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un poco pequefio y el pasillo entre los mismos es totalmente reducido, comparado
con el de la clinica ODM-JC, esto hace més inadecuada la ventilacion de todo el
local y vuelve incomodo el desplazamiento de los pacientes y del personal en el

area destinada para la atencion.

Por su parte se considera que la iluminacién es adecuada ya que cada cubiculo
cuenta con su propia fuente de luz artificial. No se puede afirmar lo mismo del
ambiente ameno, es decir musica suave, y aislamiento de ruidos externos, ya que
a pesar que existe musica suave al interior del &rea de atencién, la misma resulta
imperceptible debido al ruido que proviene del exterior, por lo que este
componente es considerado muy inadecuado, ya que para la atencion con este
tipo de Medicina se requiere de un ambiente sonoro suave, que permita poco a
poco relajarse al paciente, mientras dura la terapia, de igual manera este tipo de

ambiente permite la concentracion del personal que esta a cargo de la atencion.

En la siguiente tabla se hace una comparacién en el tamafio de los cubiculos
destinados a la atencion médica, entre ambas clinicas, la ODM-JC y el PAMIC,
donde se puede notar la diferencia que hay, en el espacio de los cubiculos

destinados a la atencion, entre ambas clinicas.

Tabla No 6
Comparacion de cubiculos para la atencion
Medidas de los Cubiculos
Clinica Pasillo entre cubiculos
Ancho Largo
PAMIC 1.40 mts 2.30 mts 60 cm
ODM-JC 1.70 mts 2.60 mts 1.20 mts

Fuente: Elaboracién propia.
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La incomodidad en general, puede ser un factor motivacional que influya
negativamente en las practicas clinicas de los estudiantes, afectando su

desemperio, por lo que esto debe ser tomado en cuenta por las autoridades.

Finalmente en cuanto a los equipos y materiales para realizar los procedimiento de
Atencion Primaria en Salud (APS), asi como aquellos para aplicar las técnicas
terapéuticas que son impartidas en la carrea de Medicina Oriental, se consideran
adecuados, que el programa PAMIC tiene los necesarios para realizar estas
actividades, como por ejemplo estetoscopio y tensiometro (solo hay uno), agujas
de acupuntura, bandejas pequefias, material de reposicion periddica (alcohol y
algoddn), entre otros, sin embargo, se carece de equipos Yy accesorios para
realizar el examen fisico, y los procedimientos diagnosticos como el Examen

Bioenergético (EBE).

Por ejemplo se carece de martillo para reflejos, otoscopio, oftalmoscopio, entre
otros, que son basicos para realizar el examen fisico; de igual manera no hay
lamparas, mapa iridologico, lupas, muestrario de plantas y album de muestra

histopatoldgicas, entre otros.

Por lo que de esto ultimo se concluye que varios de los materiales para aplicar los
procedimientos de Atencion Primaria en Salud (APS), asi como los propios de la
Medicina Oriental, son escasos e inexistentes (algunos), esto comparado con la
clinica ODM-JC, lo cual se considera una debilidad que influye en las préacticas
clinicas de los estudiantes de cuarto afio, ya que la falta de materiales es un factor
que provoca poca realizacién de los procedimientos y con ello la falta de practica

consecutiva, tal y como lo expresan en la encuesta algunos estudiantes.
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Igualmente en este estudio, referente a las practicas clinicas que realizan los
estudiantes de cuarto afio en el programa PAMIC, se trata de determinar si existen
elementos que influyen positiva 0 negativamente en la ejecucion de las mismas,
por lo que se pregunta a una parte de los actores involucrados: estudiantes,
docente y autoridades, la opindn sobre las fortalezas, debilidades y ajustes para

mejorar el programa.

En este caso los estudiantes ya expusieron sus comentarios, con respecto a los
incovenientes que presentan durante las précticas clinicas, por lo que en éste

apartado se exponen las recomendaciones de mejora del programa.

Al docente se le pregunté: mencione las fortalezas y debilidades que
encuentra en la implementacion del programa de préacticas clinicas que
dirige; el docente expone como fortalezas: asistencia de los estudiantes, interés
en participar y poner en practica lo aprendido, las buenas relaciones docente—
estudiante, asi como el buen espacio y ventilacion del local donde funciona el

programa.

Como se puede apreciar, en esta respuesta, son varias las fortalezas que el
docente encuentra en la ejecucion del programa PAMIC, y todas estan
relacionadas con acciones que apoyan el proceso ensefanza-aprendizaje, desde
la Optica de la buena relacion e interés de los estudiantes, sin embargo no
menciona la calidad con que se realizan los procedimientos basicos necesarios en
la atencién de los pacientes, dejando entrever que todo lo relacionado a la practica

clinica se realiza dentro de los parametros de bueno o muy bueno.
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Llama la atencion que el docente menciona como fortaleza la ventilacion y el
espacio donde funciona el programa, esto en franca contrariedad con la mayoria
de estudiantes, quienes expresan que estos dos aspectos son inadecuados, lo
cual también se comprobd en la observacion de las condiciones en que funciona el
programa. No se logra tener una razon por la cual el docente mencion6 eso, sin

embargo se puede asumir al hecho de que trata evitarse conflictos laborales.

Por su parte, tanto las autoridades como los estudiantes y los pacientes
consideran estos aspectos de ventilacién y el espacio, como elementos débiles
que hay que mejorar, para brindar una atencién de calidad.

A la Sub directora académica se le pregunta: ¢encuentra usted fortalezas y
debilidades en el programa? ¢ Cuéles? Describalas. Las respuestas textuales a
estas interrogantes fueron: como fortalezas el PAMIC es un espacio de practica
con pacientes reales, hay un supervisor, se cuenta con material disponible
siempre, los estudiantes pueden recibir entrenamiento y poner en practica los
conocimientos, los pacientes acuden a la consulta sin reclutarlos. Como
debilidades refiere textualmente: el supervisor no tiene un entrenamiento previo, el
espacio es pequefio, y las horas de atencion son pocas.

Aqui coincide en las debilidades de espacio reducido y horas de atencién pocas, al
igual que las otras autoridades, sin embargo afiade un elemento extra a las
debilidades y es lo referente al supervisor quien, segun su criterio, ingreso sin

previo entrenamiento.

En el caso del sefior Rector se le pregunta ¢Qué debilidades cree usted
presenta el programay que mejoras hay que hacerle?, al respecto expone muy

brevemente: el local es pequefio y faltan recursos. En cuanto a las mejoras habla
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un proyecto de ampliacion del local y adquisicion de materiales para la atencion

médica.

Al Director General también se le pregunta: ¢Segun su criterio qué debilidades
presenta el programa? El sefior Director responde a esta pregunta textualmente:
como debilidades yo veo lo del horario, pienso que si se atendiera todo el dia se
cumpliria mejor lo de la difusion de la Medicina Oriental ya que mas personas
podrian venir; ademas otra debilidad que veo es que hace falta mas
promocion/divulgacion del programa en la poblacion, y por otro lado el espacio es
muy pequefio, aunque comodo, afiade, en lo particular he visto consultorios en
peores condiciones y asi funcionan y atienden a las personas. Por lo demas no le
veo mayores debilidades, el programa funciona porque no ha dejado de atenderse
a la poblacién desde que inicié y los estudiantes poco a poco lo han venido
adoptando como parte de su practica clinica y la poblacion ha venido

recomendandolo cada vez mas.

Segun lo antes expuesto en las declaraciones de los tres directivos, se observa
que coinciden en mencionar debilidades puntuales del programa PAMIC, que
tienen que ver con factores como espacio reducido y el tiempo de atencién, entre

otros, que a continuacién se detallan en la siguiente tabla.

Tabla No 7
Debilidades que segun las autoridades presenta el programa PAMIC.
Rector Director Subdirector
General Académico
v' Horario de atencién muy
v' Local no es tan adecuado, es un reducido. v' Supervisor sin previo
poco pequefio e incomodo. v' Falta de promocién y entrenamiento.
v' Faltan algunos recursos. divulgacion del programa en v' Espacio pequefio.
la poblacion. v" Horas de atencién pocas.
v/ Espacio es muy pequefio.

Fuente: Entrevista aplicada a las autoridades.
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De esta sintesis, se nota que las debilidades més apreciadas por las autoridades, son
espacio reducido, horarios de atencion, y falta de materiales y divulgacion; sin
embargo no se observa que las autoridades vean como debilidades el desarrollo de la
practica clinica de los estudiantes, probablemente porque no reciben ningun tipo de
informacion al respecto, siendo la falta de comunicacion una debilidad principal, por lo
gue es necesario que los funcionarios que estan encargados del programa PAMIC,
elaboren informes periddicamente, sobre la practica clinica de los estudiantes, y los
envien a las autoridades superiores (Rector y Director General), para que se tomen

medidas correctivas en relacién a las mismas.

Seguidamente se pregunta a los estudiantes y a las autoridades sus opiniones sobre
recomendaciones que harian para mejorar las condiciones en el programa PAMIC,

encontrando lo siguiente:

Al consultar a los estudiantes de cuarto afo, que realizan sus practicas en el programa
PAMIC,detallan lo siguiente:

e 43% de los estudiantes declaran que es conveniente mejorar la infraestructura
ampliando el local donde funciona el programa y dotarlo de mayor cantidad de
materiales, equipos e insumos para la atencién médica.

e 19% plantean que para mejorar las condiciones del programa PAMIC
solamente se debe realizar la dotacion de mayor cantidad de insumos para la
atencioén, equipos en general y material didactico.

e 14% de los estudiantes consideran que para mejorar las condiciones del
programa PAMIC, hay que mejorar la calidad y el trato de los docentes
encargados de supervisarlos, uno de ellos plante6 que hay que elaborar un
plan de trabajo del programa.
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e 14% exponen que hay que mejorar el ambiente del programa con sonido

agradable, aplicar todas las técnicas terapeuticas aprendidas y mantener

literatura para consultas.

e 10% recomiendan, entre otras cosas: realizar un estudio de investigacion del

programa, habilitar espacios para objetos personales de pacientes y

estudiantes, limitar el nUmero de pacientes que se atienden y dotar de mayor

cantidad de material y equipos de trabajo (Ver grafico No 54).

Tabla No 8
Recomendaciones de estudiantes para mejorar el PAMIC
Recomendacion. Frecuencia. Porcentaje.
Ampliacién-mayor cantidad de Materiales-Insumos-Equipos. 9 43
Mayor cantidad de Insumos-Equipos y Material didactico. 4 19
Mejorar calidad y el trato del docente supervisor. 3 14
Mejorar ambiente (sonido agradable)-Mayor terapias-Literatura. 3 14
Realizar estudio-Mayor espacio-No atender muchos pacientes. 2 10
Total 21 100

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio.
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Grafico No 54.
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Recomendaciones que brindan los estudiantes para mejorar las condiciones en el
PAMIC.
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No atender muchos pacientes.

Fuente: Encuesta aplicada a estudiantes de IV afio.

Al consultar a las autoridades exponen lo siguiente:

El Director General, responde que si ha sugerido algunas cosas como aumentar el

horario de atencion a la mafana y tarde, ampliar el local, anunciarlo en volantes para

difundirlo, entre otras.

Por otro lado afiade: eso no depende de mi, sino de la Junta Directiva de la

universidad, quien debe aprobar estas iniciativas, ademas agrega, “esas propuestas

las he hecho pero no han sido aprobadas”, porque implican inversion de recursos

humanos y materiales y en este momento la universidad solo tiene una fuente de

ingresos que es la carrera de Medicina Oriental, y es poco lo que se deja para

inversiones nuevas.
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En este caso las debilidades expuestas por el Director estan limitadas a componentes
como el horario de atencion, la divulgacién y el espacio donde se atiende, aunque de
esto ultimo, aduce que es comodo desde su punto de vista, y en ese mismo sentido

van las recomendaciones que ha hecho para superarlas.

Por su parte el sefior Rector expone brevemente, que existe un proyecto de ampliacion

del local y adquisicion de materiales para la atencibn médica.

En este estudio, se realizaron preguntas sobre tematicas de interés para el programa
PAMIC, al docente y a las autoridades, estas preguntas y sus respuestas se exponen

a continuacion:

Al docente se le pregunta ¢Segun su criterio como el programa le permite al
estudiante cumplir con sus expectativas de aprendizaje y como es la
preparacion con que el estudiante de cuarto afio ingresa al programa PAMIC?

El docente refiere que es muy buena y argumenta textualmente: “Si cumple con las
expectativas de aprendizaje de los estudiantes de cuarto afio, ya que ahi llegan a
poner en practica los conocimientos adquiridos y ademas porque tienen la oportunidad
de practicar con pacientes reales que les permite desarrollarse mas”.

En relacion a la preparacion con ingresan los estudiantes expone: “Los estudiantes
traen las clases tedricas para poner en practica esos conocimientos adquiridos, pero
esto el supervisor tiene que estar controlando dichas actividades que realizan. Aqui se
obtienen buenos resultados al reforzar los conocimientos aprendidos al ponerlos en
practica como futuros médicos en cada paciente que es atendido, que por cierto este
sale muy agradecido por la atencion y el tratamiento que recibié de cada uno de los
actores de PAMIC”.
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Segun este criterio la preparacion es muy buena pero el argumento del porqué califica
dentro de esta categoria la preparacion, no esta clara, develando el docente una de las
debilidades argumentadas por la subdireccion académica, en el sentido que hay poca

preparacion por parte del docente supervisor.

Por otro lado evita develar debilidades en las practicas clinicas, al parecer, por temor a
baja valoracion del programa, por lo que seria bueno realizar sesiones conjuntas con
el docente para hacer de su conocimiento la importancia de ser objetivo en la
supervision de los estudiantes, ya que de esa manera se corregiran errores durante

este proceso de practicas clinicas (ensefianza-aprendizaje).

Al sefior Rector se le pregunta ¢Cudales son las orientaciones y lineamientos
institucionales para el programa PAMIC? El sefior Rector responde brevemente, a
estas interrogantes: el programa tiene definido sus lineamientos, los cuales van en
direccién de brindar oportunidad de atencion a la poblacion y realizacion de practicas

clinicas a la comunidad estudiantil.

A la Subdirectora académica se le pregunta. ;COomo valora usted las practicas
clinicas que realizan los estudiantes del cuarto afio en el programa?, la respuesta

textual fue:

“Debido a la necesidad de ampliar los servicios de salud, se implementd que los
estudiantes de IV afno fuera el grupo de mayor rango de conocimiento, esto permite
gue sean ellos los que llevan la mayor responsabilidad en cuanto a la relacién médico-
paciente, asi mismo tienen la oportunidad de entrenarse y poner en practica sus

conocimientos”.
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Prestando atencion a las respuestas emitidas, en las mismas no se especifica la
valoracién que el area académica tiene de las practicas clinicas que desarrollan los
estudiantes de cuarto afio en el programa PAMIC, probablemente esto se deba al
hecho de que no esta directamente en contacto con los estudiantes durante el
proceso; al margen de estas consideraciones, es necesario que el area académica
conozca y tenga una valoracion de las practicas clinicas de los estudiantes, por lo que
se debe mejorar la comunicacion y la retroalimentacion entre esta area y el o los
docentes que estén en la supervision del programa PAMIC, de igual manera debe
solicitar informes sobre las practicas clinicas, de forma periodica. Por ultimo se expone
el resultado del andlisis de la informacion académica concerniente al programa
PAMIC, asi como de las asignaturas que los estudiantes de cuarto afo, ya cursaron y
aprobaron en afos anteriores, antes de ingresar al programa (primero, segundo y

tercer afo).

En la revision documental se constatdé que el Programa de Atencion Médica Integral
Comunitaria PAMIC, fue diseflado y puesto a funcionar en el afio 2009, como un
proyecto que permite a la poblacion tener acceso al abordaje de sus padecimientos
con los pilares diagnosticos y terapéuticos basicos que son ensefiados en la carrera de
Medicina Oriental; y por otro lado para que la comunidad estudiantil de la universidad
tuviera conciencia de la situacion de salud de la poblacion nicaragiiense y pusiera en
practica los conocimientos adquiridos en las asignaturas del plan de estudio, con
eficiencia y calidad.

En el bosquejo original del programa esta incluida la realizacion de actividades para
estudiantes de quinto afio, sin embargo la subdireccién académica refiere que desde
gue entro en funciones el programa, nunca han participado los estudiantes del quinto

afo de la carrera; al preguntar por qué esto?, aduce no conocer el motivo.
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Por otro lado cuando se aplicé la guia de observacion de las actividades, no se
constata la presencia de estudiantes del quinto afio de la carrera, asi como tampoco
de estudiantes del primer afio, a pesar que en el bosquejo también se detallan

actividades para estudiantes del primer afo.

El programa PAMIC tiene su protocolo de atencion, el cual fue elaborado en el mismo
afo de su creacion (2009); sobre la base de este protocolo realizan la practica clinica
los estudiantes de diferentes afios de la carrera (excepto los de primero y quinto); el
mismo consta de una introduccién donde se describen los propésitos, la fecha de inicio
y los actores que estarian involucrados, de igual manera describe los objetivos
generales y especificos asi como el flujograma de actividades previstas a desarrollar
por cada segmento de estudiante, segun el afio académico que cursen; también estan

establecidos los criterios de evaluacion para los estudiantes involucrados en el mismo.

Segun este bosquejo (PAMIC), si bien es cierto en el mismo se establecen actividades
de bienvenida y presentacion personal, faltan elementos a este acéapite, en
comparacién con el protocolo de atencion clinica ODM-JC (2007), elementos que son
importantes en la atencion de los pacientes, por ejemplo, el hecho de brindar
informacion general y especifica del funcionamiento de la clinica, como sabemos,
dicha informacién es esencial para todo pacientes de primer ingreso, no asi en el caso
de pacientes que son subsecuentes en visitar un servicio de salud.

Como este estudio estd enfocado en valorar la practica clinica que desarrollan los
estudiantes de cuarto afio de la carrera Medicina Oriental, durante su pasantia en el
programa, se hace el analisis Unicamente de las actividades establecidas en el

documento para de este afio académico.
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Tabla No 9
Actividades establecidas en el programa PAMIC para estudiantes de cuarto
afo de la carrera de Medicina Oriental

1. Bienvenida y presentacion personal.

2. Complementacioén de historia clinica realizando examen fisico general.

3. Aplicar métodos diagndsticos: iridologia y examen bioenergético, rotando cada estudiante semanalmente en cada uno

de los métodos.
4. Anotar signos y criterios relacionados a su inferencia diagnostica.

5. Tratamiento segun criterio haciendo énfasis en el uso de fitoterapia y acupuntura.

Fuente: formato bosquejo del programa PAMIC (2009).

En la entrevista realizada al docente encargado del programa PAMIC cuando se le
preguntd sobre las actividades que desarrollan los estudiantes del cuarto afio, este
menciona que los signos vitales es una actividad que esta destinada para que la
desarrollen los estudiantes de segundo y tercer afio, y que los estudiantes de cuarto
afo la realizan la toma de signos vitales solo cuando los estudiantes de segundo y

tercer afio no se presentan.

Por su parte la mayoria de estudiantes de cuarto afio, no mencionan la toma de signos

vitales como parte de las actividades que realizan en el PAMIC.

Como se pude observar la actividad de tomar los signos vitales no esta detallada en el
documento del programa, sin embargo esta actividad es parte del examen fisico y este
componente esta puntualizado en la actividad nimero del mismo documento (Ver
anexo No 5) Por otro lado se constatd, que en el protocolo se describe que los
estudiantes de cuarto afio deben practicar los dos pilares de diagnadsticos (Iridologia y
Examen Bioenergético), mismos que son cursados y aprobados en el tercer afio de la

carrera.
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Sin embargo con respecto a los pilares terapéuticos, se encontré6 que no estan
detallados como actividades que deben realizar los estudiantes de cuarto afo, los
anicos se indican son la Fitoterapia y la Acupuntura, como tratamiento dejando por
fuera los otros pilares terapéuticos como son la Moxibustion y el Shiatsu; de igual
manera en el protocolo no se menciona la prescripcion de un Plan Educacional como

si lo hace el protocolo de atencién de la clinica ODM-JC (2007).

Sin embargo al margen de lo anteriormente expuesto se pudo constatar que los
estudiantes aplican la terapia de moxibustibn en la atencion de pacientes en el
programa PAMIC, aun y cuando no esta detallada en el bosquejo.

El diseiio del programa presenta debilidades en su contenido al no incluir varios
acapites académicos y administrativos de funcionamiento, pero al mismo tiempo tiene
la fortaleza de que en la practica se aplican tres de los cuatro pilares de tratamiento
gue se imparten en la carrera de Medicina Oriental, y al menos uno de los dos pilares
diagnésticos, lo que permite deducir que si se realizan transformaciones de fondo y de
forma a este disefio se podra alcanzar el propésito de llevar la Medicina Oriental a la
poblacion Nicaragliense con todos sus pilares diagnésticos y terapéuticos a bajo

costo.

En la revision bibliogréfica se logra tener acceso a la malla de asignaturas, asi como
a los programas de las mismas, donde se logra evidenciar que en los contenidos, de
al menos veinte asignaturas del plan de estudio ubicadas entre primer y tercer afio,
se abordan los elementos basicos tedricos y practicos necesarios que el estudiante
necesita para desarrollar las actividades establecidas en el protocolo de atencion del
programa PAMIC.
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En este sentido se revisaron solo las asignaturas propias de Medicina Oriental, de
primero, segundo y tercer afio, que ya cursaron y aprobaron los estudiantes, de

cuarto afo, que estan realizando pasantia en el programa PAMIC.

Estas asignaturas fueron extraidas del plan de estudio y ubicadas en una tabla por
aflo académico, con un comentario sobre el aspecto principal que le brinda al

estudiante para ejercer la practica clinica en el programa PAMIC.

A continuacién se detallan las asignaturas solamente de Medicina Oriental, por afio
académico, de primero a tercero (Tabla No 10).
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Tabla No 10

Asignaturas de la carrera Medicina Oriental que los estudiantes de cuarto afio
han cursado y aprobado, antes de ingresar al programa PAMIC

Afo , Total de .
L. Asignaturas. Comentario.
académico. horas
L. . . Permite conocer y aplicar las técnicas basicas de
Técnicas de atencién al paciente (TAP). 60 ., . . y ap
atencién primaria en salud (APS).
Permite conocer y aplicar elementos basicos de
, Pedagogia en salud. 60 educacion en salud para prescripciéon de planes
primero .
educacionales.
Brinda los conocimientos introductorios a la
Medicina Natural. 80 Medicina Oriental y sus formas abordar las
enfermedades bajo esta vision.
Brinda los conocimientos del recorrido de
Acupuntos y Meridianos | y Il. 180 meridianos y localizacion de los puntos de
tratamiento con acupuntura y Moxibustién.
Etica médica. 45 Ensefia elementos de respeto en la atencién.
. . Establece los conocimientos sobre prescripcion
Fitoterapia. 0 tratamiento con plantas medicinales i i !
segundo P -
. . - Brinda conocimientos generales y de aplicacién de
Métodos de diagndstico natural. 80 . . - & - y . P
los pilares diagndsticos (Irisdiagndstico y EBE).
. Brinda conocimientos generales y de aplicacién de
Shiatsu I y II. 160 . , & y de ap
la terapia de Shiatsu.
précticas clinicas supervisadas i. 60 P?rrmte aflanzar, con.ocn‘r.nentos de las técnicas
basicas de Atencién Primaria en Salud (APS).
Brinda conocimientos sobre aplicacion de otros
Diagndstico tradicional chino. 80 métodos  diagndsticos utiles en  Medicina
Alternativa.
. Brinda conocimientos practicos para aplicar
Técnicas de acupuntura y .
. . 90 correctamente los pilares de Acupuntura vy
microsistemas. . -,
Moxibustion.
Tercero. Permite afianzar conocimientos de las técnicas
Anma. 80 . . .
basicas de terapias de Anma.
Semiologia I y II. 180 Pfezrmljce Cf)r]ocer y apllcalrhlas t'e.ch|c35 basicas de la
historia clinica examen fisico dirigido.
i . . Permite afianzar conocimientos de las técnicas
Practicas clinicas supervisadas Il y III. 60 L . . e . A
basicas de historia clinica y examen fisico dirigido.

Fuente: Elaboracién propia en base a la revisién documental del pensum de |, Il y lll afio de la carrera Medicina Oriental.
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Como se puede constatar, en la revision bibliogréfica, las asignaturas del plan de
estudio que cursan los estudiantes de primero a tercer afo, contienen los
elementos tedricos y practicos para que puedan desarrollar las actividades
establecidas en el protocolo del programa PAMIC, actividades que tienen que ver
con la atencion primaria en salud (APS) y con la aplicacion de los pilares
terapéuticos y diagndsticos de la carrera de Medicina Oriental.

Por lo que se deben reforzar estos conocimientos en vista de las debilidades que
presentan muchos estudiantes durante el desarrollo de la préactica clinica, en el
programa PAMIC. Esto implicaria realizar un plan de supervision, durante el
desarrollo del Proceso Ensefianza-Aprendizaje, de estas asignaturas, para
detectar si ahi radican las debilidades que presentan los estudiantes de cuarto
afo. Ademas concertar reuniones con los docentes para escuchar sus puntos de
vista. Por otro lado, hay que tener en cuenta la preparacion individual de cada
estudiante asi como la responsabilidad que asume en la atencién de pacientes,
por lo que se deben realizar llamados a tomar con seriedad este proceso, maximo

cuando estan de cara a ser enviados a las unidades de salud.
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X.  CONCLUSIONES

Conforme al analisis interpretativo de la informacion proporcionada por los actores

directos e indirectos que estan relacionados con la préactica clinica que desarrollan los

estudiantes de cuarto afio en el programa PAMIC, asi como la observacion directa de

los factores tomados en cuenta en éste estudio, se llega a las siguientes

conclusiones:

El programa PAMIC presenta muchas deficiencias en su disefio, siendo
entre otras: no establecer los tiempos académicos que deben permanecer
los estudiantes, la carga horaria, manual de funciones y el reglamento del
programa; por otro lado en el mismo no estan definidas varias actividades
que son pilares terapéuticos de la Medicina Oriental y el programa no esta
integrado oficialmente como una asignatura del plan de estudios de la

carrera.

Las Condiciones de infraestructura donde se desarrolla el programa no son
las adecuadas, para realizar las préacticas de los pilares diagnésticos y
terapéuticos de la Medicina Oriental, adoleciendo de instrumentos
necesarios para desarrollar los pilares diagnosticos, asi como de mobiliario

para los terapeutas y pacientes.

La mayoria de los estudiantes de cuarto afio no aplican los Procedimientos

de Atencién Primaria en Salud (APS) durante su préctica clinica.

Los estudiantes aplican solo tres de los cuatros pilares terapéuticos de la

Medicina Oriental, obviando la terapia de Shiatsu.
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e Las habilidades y conocimientos que desarrollan los estudiantes de cuarto
afio durante su préactica clinica en el programa PAMIC. son la toma de

signos vitales, elaboracion de historia clinica y examen fisico.

e Solo una minoria de estudiantes tienen habilidades en la aplicacién de uno

de los pilares diagnostico como es el irisdiagnaostico.

e La comunicacion entre las autoridades, docente supervisor y estudiantes,
gue realizan su pasantia en el programa PAMIC, es inadecuada, y de igual
manera las autoridades superiores no conocen las interioridades del

proceso Ensefianza-Aprendizaje que se desarrolla.

e El programa presenta como fortalezas como el reconocimiento institucional
que tiene la universidad por parte del MINSA, el respaldo institucional (Ley
774. OMS) que tienen las terapias que ahi se aplican, y la afluencia de
pacientes constante y con buena opinién sobre la atencién recibida y la
evolucion de la enfermedad; asi mismo hay un marcado interés de muchos
estudiantes, del docente y de las autoridades por mejorar el programa con

ideas de retroalimentacién positiva.

e Las dos principales debilidades que presenta el programa consisten,
primeramente en las condiciones inadecuadas del local donde funciona,
mismas que no son las recomendables para una clinica; en segundo lugar
esta la falta de comunicacion clara entre la comunidad estudiantil, de cuarto
afo, el docente y las autoridades universitarias que interactian en el

proceso de las practicas clinicas en el programa PAMIC.
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Xl.  RECOMENDACIONES

A la Rectoria.
« Formar un equipo multidisciplinario que reelabore el disefio del programa
(PAMIC) y que en ese equipo este un médico especialista en Medicina
Oriental, de preferencia japonés o cubano que integre elementos del

diagnéstico tradicional chino.

% Crear un equipo que evalué constantemente y le rinda informes sobre el
funcionamiento del programa PAMIC, principalmente en lo referente a las
practicas clinicas que desarrollan los estudiantes que estan préximos a ser

enviados a los centro de salud.

% Gestionar ante diferentes instituciones proyectos para trasladar el programa

PAMIC hacia un lugar con mejores condiciones.

A la Direccion General.
%+ Monitorear el proceso de reelaboracion del disefio del programa (PAMIC), e
impulsar que en el mismo se incluyan examenes de suficiencia que valoren
la aplicacion de los pilares diagndsticos y terapéuticos de la Medicina

Oriental, asi como aquellas de APS antes y durante la practica clinica.

+ Solicitar a la subdireccion académica informes periodicos de las actividades

del docente y de los estudiantes que estan en el programa PAMIC.
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X/
°e

Retomar las sugerencias de mejoras realizadas en la entrevista de las

autoridades y apoyar en la busqueda de apoyo para trasladar el programa.

A la subdirecciéon académica.

X/
L X4

L)

X/
L X4

Que monitoree el actuar del docente supervisor y de los estudiantes de

cuarto afio que realizan préacticas clinicas en el programa PAMIC.

Solicitar que en el nuevo diseiio que se reelabore se incluyan de forma
obligatoria la realizacion del abordaje completo de los pacientes, por parte
de los estudiantes de cuarto afio, desde su llegada a la consulta hasta que
se despida, incluyendo todas las técnicas de APS, y las diagnésticas y

terapéuticas que necesite el paciente.

Elaborar un plan de capacitacién docente que fortalezca las areas de APS y
de los pilares diagnésticos y terapéuticos de la Medicina Oriental,
procurando que la capacitacion en cada area este a cargo de personal
calificado, por ejemplo un médico que trabaje en el area de APS y un
médico especialista en Medicina Oriental con experiencia en la atencién de

pacientes.

Realizar actividades como ferias de salud para recaudar fondos y adquirir
los instrumentos basicos para aplicar los procedimientos de APS, asi como
los diagnosticos y terapéuticos de la Medicina Oriental., que los estudiantes

ya cursaron y aprobaron.
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% Es conveniente mejorar los canales de comunicacion entre las autoridades
académicas, docente y estudiantes que realizan sus practicas clinicas en el
programa PAMIC, y establecer reforzamientos estudiantiles en las areas de
APS, Métodos de Diagnéstico Oriental y terapéuticos de la Medicina
Oriental.

Al docente.

+« Solicitar ante las autoridades superiores mejoras al disefio del programa
PAMIC y que en el mismo se incluyan todos los aspectos basicos,

ademas se le recomienda mejorar la comunicacion con los estudiantes.
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CONVENIO DE COOPERACION ENTRE EL
MINISTERIO DE SALUD Y EL INSTITUTO DE ESTUDIOS

SUPERIORES DE MEDICINA ORIENTAL JAPON-NICARAGUA

Managua, Julio del 2010




CONVENIO DE COOPERACION ENTRE EL MINISTERIO DE SALUD Y EL
INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE MEDICINA ORIENTAL JAPON
NICARAGUA

Nosotros: Sonia Castro Gonzalez, Ministra de Salud, en nombre y representacion del
Ministerio de Salud de Nicaragua, en adelante MINSA, y Haruo Yamaki, Presidente y
Representante del Instituto de Estudios Superiores de Medicina Oriental Japon-
Nicaragua, en adelante IESMO, suscribimos el presente Convenio de Cooperacion.

CONSIDERANDO
|

Que la Constitucién Politica de Nicaragua en su Titulo IV, Capitulo I, Articulo 59;
establece que “Los nicaragiienses tienen el derecho por igual a la salud. El estado
establece las condiciones basicas para su promocién, proteccion, recuperaciéon vy
rehabilitacion. Corresponde al estado dirigir y organizar los programas, servicios y
acciones de salud, y promover la participacion popular en defensa de la misma. Los
ciudadanos tiene la obligacion de acatar las medidas sanitarias que se determinen”.

Que la Ley 290 “Ley de Organizacion, Competencia y Procedimiento del Poder
Ejecutivo”, otorga las facultades al Ministerio de Salud para organizar y dirigir los
programas, servicios y acciones de salud de caracter preventivo y curativo, y promover
la participacion de las organizaciones en defensa de la misma.

Que el Decreto No. 001-2003 “Reglamento de la Ley General de Salud”, en su
Capitulo Ill, DE LA PROMOCION, Arto. 333 dice: “La promocién de la salud bajo las
autoridades sanitarias, es un proceso de informacion, educacion, formulacion de
politicas y participaciéon plena de la poblaciéon en la reorientacion de los servicios de
salud, hacia un enfoque holistico preventivo, que proporcione a las personas los
medios necesarios, para mejorar y ejercer un mejor control sobre sus salud”.

v

Que la Asamblea Nacional de Nicaragua en su Decreto Legislativo No. 3677, fecha 10
de Noviembre del 2003, otorga personeria juridica al IESMO, y el Consejo Nacional de
Universidades (CNU), en Resolucion No. 01-2001, del 08 de Febrero del afio 2001,
reconoce el IESMO como Institucion de Educacién Superior autorizando su programa

de Licenciatura en Medicina Oriental.
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Vv

Que tanto la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS), reconocen e impulsan la incorporacion de los sistemas
tradicionales de salud dentro de los sistemas de salud convencional en un afan de
brindar alternativa accesible y asequible econémicamente a las poblaciones de los
diversos continentes.

Vi

Que consecuente con sus Estatutos, es fin del IESMO difundir la medicina oriental en
Nicaragua, a través de la formacion de recursos humanos calificados, con espiritu
humanista y ética profesional, dentro de un marco de armonia y respeto a las bases,
teoria y practica de la medicina occidental, prevaleciente en nuestra sociedad.

ACORDAMOS

Suscribir el presente Convenio de Cooperacion, el que se regira de conformidad con
las siguientes Clausulas:

CLAUSULA PRIMERA:
OBJETIVOS

Objetivo General:

Establecer mecanismos y procedimientos de coordinacién entre las Instituciones, que
promueven y faciliten la formulacion, ejecucion y desarrollo de proyectos o programas
de beneficio mutuo, en forma directa o indirecta, coherentes con las prioridades y
politicas que en materia de salud dicte el MINSA, como 6rgano rector del sector salud,
y/o los planes del IESMO.

Objetivo Especifico:

Fortalecer los vinculos de colaboracion entre nuestras Instituciones, en beneficio del
mejoramiento de los servicios de salud y de alternativas accesibles a la poblacion
nicaraguense.

CLAUSULA SEGUNDA:
COMPROMISO DE LAS PARTES

El IESMO se compromete a:

i Apoyar activamente al MINSA, previa coordinacion con el Primer Nivel de
Atencion, en acciones de asesoria, discusiéon o cualquier otra actividad dentro
del marco de sus competencias y posibilidades, en el proceso de participacion
de la Medicina Natural como una Medicina Alternativa de apoyo en la atencion
para la salud publica.

2. Brindar capacitacion al personal médico o de enfermeria, designados por el
MINSA, en las areas de Fitoterapia y acupuntura, dentro del marco de opciones

y/o posibilidades disponibles.
{&?NISTRA 3
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Poner a la disposicion de la Division de Docencia del MINSA el Pensum
Académico y Curriculo; asi como su biblioteca y material educativo e informativo,
en particular sobre Medicina Natural y Oriental para ser consultado, dentro del
ambito de la institucién los equipos de trabajo del MINSA que lo requieran a la
naturaleza de sus funciones.

Implementar un programa de educacion sobre medicina natural para el manejo
de enfermedades crénicas dirigido a pacientes.

Participar activamente en las Comisiones de Salud del SILAIS o promover las
acciones de salud y mejora de la calidad.

Integrar brigadas de estudiantes de los IV y V afios en las jornadas populares de
salud, implementadas por el MINSA, en el marco de las emergencias sanitarias y
los procesos de fortalecimiento al sistema de salud.

Desarrollar actividades de practicas comunitarias de los estudiantes dentro del
marco de los programas de salud comunitaria del MINSA, con el apoyo vy
coordinacion de las autoridades de salud del territorio.

Propiciar la participacion de los profesores del IESMO en las actividades
practicas que realicen los estudiantes en el Primer Nivel de Atencién.

Garantizar que la atencién brindada por los Licenciados en Medicina Oriental de
IESMO a los usuarios de las Unidades de Salud se cumpla con plena
observancia de las disposiciones establecidas en la Ley General de Salud y su
Reglamento, y las disposiciones institucionales en materia de los derechos de
los pacientes.

Cumplir con las normativas y disposiciones exigidas por el Ministerio de Salud
referente a la Habilitacion de los Establecimientos de Salud.

Garantizar que los Licenciados en Medicina Oriental aseguren el cumplimiento
de las Normativas, Guias, Manuales y Protocolos establecidos por el MINSA.

El MINSA se compromete a:

Facilitar las coordinaciones de trabajo entre el IESMO y las Unidades de Salud,
con la finalidad de apoyar la labor docente del IESMO en la ensefianza basica
de la Atencién Primaria en la Salud, de acuerdo al Programa de Estudio de la
carrera.

Registrar los titulos emitidos por el IESMO, de los profesionales de la carrera de
Licenciada en Medicina Oriental, dentro del marco de los objetivos de la carrera,
perfil y competencia profesional de los egresados, aprobados por el Consejo
Nacional de Universidades, y cumpliendo con los requisitos establecidos por el
MINSA.

Definir las instancias de contraparte para el seguimiento del presente Convenio.

(A
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CLAUSULA TERCERA:
VIGENCIA, DURACION Y PRORROGA

El presente Convenio de Cooperacion tendra una duracién de cinco (5) afios, contados
a partir de la fecha de suscripcién, pudiendo ser prorrogado, ampliado o modificado a
través de Adendum, o derogado a iniciativa de una de las partes, la que para tal efecto
notificara a la otra con treinta (30) dias de anticipacion.

Estando conforme con su contenido, sin hacerle modificacién alguna, ambas partes
firmamos el presente Convenio en dos tantos de un mismo tenor, en idioma espafiol,
en la Ciudad de Managua, a los 2,8 dias del mes de Julio del afio dos mil diez.

@ \D, Vhdh

‘ES“O Presndente IESMO
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LEY No. 774
El Presidente de la Repdblica de Nicaragua
A sus habitantes, Sabed:

Que,
LA ASAMBLEA NACIONAL

Ha ordenado fa sigusente:

LEYDEMEDICINANATURAL, TERAPIASCOMPLEMENTARIAS
Y PRODUCTOS NATURALES EN NICARAGUA

CAPITLLO |
DISPOSICIONES GENERALES

| Articale 1 Objeto de Ja Ley
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Managua, 02 de Abril def 2001

Doctor

Haruo Yamakj

Presidente

Junta Directiva ODM-TC/TESMO-IN
Su Despacho

~N Estimado Doctor Yamaki :
Por este medio [¢ estoy remitiendo Resofucién  del Comsejo Nacional de
Universidades No.01-2001 del & de Febrero del 2001, donde face constar que ef

Instituto de Estudios Superiores de Medicina Oriental (IESMO), fue autonizada
como una Institucion de Educacion Superior, con fas correcciones pertinentes.

Stn otro particular, aprovecho para expresarfe las muestras de mi estima y respeto.

-0 Atentamente,

Marignofosk
Secretanio ]

CC: Archivo
TELEFONOS: 2785072-2781053 E-MAIL: cnuni@ibw.com.ni
FAX: 2783385 APARTADO POSTAL: EC34

E-MAIL: cnuni@tmx.com,ni MANAGUA, NICARAGUA
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Ay Gowgo NMacional do Universidudes

A

RESOLUCION

El Consejo Nacional de Universidades (CNU), reunido en sesidn
No. 01-2001 del 08 de Febrerc de 2001, después de examinar el
dictamen presentado por la Comisidn Académica en relacidn a la
solicitud de autorizacién des la Asociacién Civil denominada
Instituto de Estudios Superiores de Medicina Oriental (IESMQ).

RESUELVE:

1- Se autoriza el funcionamiento del Instituto de Estudios
Superiores de Medicina Oriental (IESMO) por tiempo indefinido,
con sede en la ciudad de Managua.

2- Se aprueba la siguiente Carrerz de:

Licenciatura en Medicina Oriental

3- En la carrera aprobada, ell. Instituto de Estudios Superiores de
Medicina Oriental (IESMO) deberd cumplir las recomendaciones
congignadas en el dictamen de la Comisidn Académica, en
relacidén a los aspectos organizativos y académicos.

4- El1 Consejo Nacional de Universidades, a través de la Comisidn
Académica, wvelari por el cumplimiento de las recomendacicnes
consignadas en el dictamen y por la calidad académica del
Inetituto de Medicina Oriental y sus Programas.

E-MAIL: enuni@mx.cont.ni MANAGUA, NICARAGUA

TELEFONOS: 2785072-2781053 4"/10 E-MAIL: cnunig@ibw.com.ni
FAX: 2783385 - APARTADO POSTAL: EC44



Gonsgjo Nacional do Universidacdes

-2-

S- El Instituto de Estudios Superiores de Medicina Oriental
(IESMO) , se sujetard a las disposiciones del CNU, en lo que
sea pertinente, de conformidad a la Ley 89.

pado en la ciudad de Managua, a los nueve dfas del mes de

Fabrero del afio dos mil uno.

CI1SC0 GUZMAN PASOS JORG GARCIA
Presidente Secretario
1
FGP/Yypr B
TELEFONQS: 2785072-2781033 E-MAIL: chuni@ibw.comumni
FAX: 2783385 APARTADQ POSTAL: EC44

E-MAIL: cnuniatme.com.ni MANAGUA, NICARAGUA



INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORESDE MEDICINA ORIENTAL
JAPON NICARAGUA
IESMO JN

BOSQUE.JO DEL PROGRAMA DE ATENCION MEDICA INTEGRAL

COMUNITARIA “PAMIC”DEL INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE
MEDICINA ORIENTAL JAPON-NICARAGUA.

Introduccién

El programa de atencién médica integral comunitaria de IESMO inicio en el
afo 2009 como una idea para la identificacién, ayuda y solidaridad con la
comunidad, como un compromiso de IESMO, aplicando a plenitud su lema:
<<Excelencia Académica con Espiritu Humanista>>

La realizacién de este proyecto no puede obviar la participacion activa de los
estudiantes de esta universidad que son el motor generador de lo que se
avizora como una actividad no sélo sublime, sino que evidencie las
caracteristicas de profesionalismo y altruismo de nuestros futuros
licenciados en Medicina Oriental.

Sin duda alguna nada de esto seria posible sin la participacion de la
comunidad avida de buscar alternativas que mitiguen sus males, agravados
por una situacién socioreconémica.

Objetivo General

1.-Proporcionar atencién médica con métodos diagnésticos y terapéuticos
orientales y occidentales a la comunidad nicaragliense de escasos recursos
econdémicos para paliar las necesidades fisicas, psiquicas y sociales.




lll afio.- El estudianta de 1l afio se dedicara a:

- Bienvenida y Presentacidn personal

-  Estructuracidn de Historia Clinlca dates generales, APP, APnoP, APF,
AGO, Motive de Consulta, Historia de Enfermedad Actual.

- Relacionar la constitucion fisica del pacienta cen los 5 elementos
con las enfermedades (tomar en cuenta APP, ApnoP, APF y AGPF)

IV afio.- El estudiante da IV ano se dedicara a:

- Bienvenida y presentacién personal.

-  Complementacién de Historia clinica realizando examen fisico genaral
-  Aplicar métodos diagnostico; Iridologia y Examen Biocenergético,
rotando cada estudiante semanalmente en cada uno de los métodos.

- Anotar signos y criterios relacionados a su inferencia diagndstica
- Tratamiento segln criterio haciendo énfasis en el uso de Fitoterapia y
Acupuntura.

V ano.- El Eﬂtudllanta de VW afio se dedicara a:

- Bienvenida y presentacién personal

- Definir Diagnostico (utilizacién de examenes de laboratorio)

- Diagndstico Diferencial.

- Tratamients segdn criteric haciend ,iso de Fitoterapia y

Acupuntura.
- Citas.

- Estadisticas de los estudiantes

Evaluacion

ﬁff
Gl {.g-f:.:-.

RES -

La participacién de los estudiantes en <] Tratamiento seg Ccr

hacienda énfasis en el uso de Fitoterapia y Acupuntura.




- Plan Educacional.
MIC equivale al 40% de las practicas clinicas supervisadas
correspondientes y en el caso de las practicas comunitarias equivalen al
40% de las horas practicas.

Criterios de Evaluacion generales:

-Puntualidad (Respeto al horario de entrada y salida, con un margen de 15
minutos en la hora de entrada, ausencia justificada aceptada por la direccidén
académica) 10%

-Presentacién Personal (usar gabacha, carné de estudiante). 10%

-Material médico (estetoscopio, tensiometro, termémetro, lupa, lampara,
mapa iridolégico, muestras de plantas medicinales p/EBE,). 10%

Criterios de Evaluacion Docente:
-Abordaje del paciente (Presentacion ante el px, relacion meédico-px,
empatia). 10%
-Dominio de las técnicas tedrico-practico aplicadas. 10%
-Presentacién de casos clinicos entre estudlantes y supervisores. 10%
-Exposicion de patologias. 10%
-Adecuada realizacion de HxClIx (historia clinica) 10%

'iAbordaje en el Dx, DxT y tx (Diagnostico, Diagnostico Tradicional y
Tratamiento) 10%
- Revisién de libro de cita y es!

-Poner nombre y apellidos del % n su funcion. 5%.




2-Crear en los estudiantes do este recinto educative conciencia de la
problematica de salud imperante ¥y gque pongan en practica los
conocimientos y herramientas adquiridas en concordancia con una atencicn
eficiente y con calidez contra el flagelo de la enfermedad.

Objetivos Especificos

1. Formar grupo de estudiantes que cursan II; lll; IV y V afio de la carrera de
Medicina Oriental para dar atencién médica poniendo en practica la
realizacidn de examen fisico general, diagndstico y tratamiento, aplicando
técnicas tante de Medicina Oriental comeo Medicina Occidental a
pacientes que acuden al PAMIC.

2. Establecer y reforzar la relacién médico paciente en estudiantes de la
licenciatura en Medicina Oriental.

3. Delegar a los estudiantes de cada afo lectivo respansabilidades tedrico-
practico para desarrollar habilidades en su quehacer profesional.

Flujegrama

Actividades por afio lectivo para estudiante de la carrera de Medicina oriental
de IESMO

1y Il afio.- El estudiante de | y Il afio se dedicara a la recepcidn de pacientes;

que consiste en realizar las siguientes ac!
- /
- Bienvenida y presentacién person
- Toma de signos vitales (FC, P,FR,T é
-  Medidas antropométricas (pesao, tal | corporal; deficit
ylo exceso)

- Caracterizacion de la constitucién fisica con los § elemento




Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua
UNAN - Managua
Facultad de Educacion e Idiomas
Departamento de Pedagogia

PROPUESTA PARA MEJORAR LA PRACTICAS CLINICAS EN EL PROGRAMA
DE ATENCION MEDICA INTEGRAL COMUNITARIA (PAMIC)

Autor: Dr. Rey Adalberto Castillo Leiva.
Tutora: MSc. Maria del Carmen Fonseca Jarquin.

Diciembre, Managua, Nicaragua 2015



INTRODUCCION
El Programa de Atencion Médica Integral Comunitaria PAMIC funciona, como una
clinica escuela, donde los estudiantes de segundo, tercero y cuarto afio de la

carrera de Licenciatura en Medicina Oriental realizan sus practicas clinicas.

Por otro lado a este programa asiste mucha poblacion de diferentes segmentos
etarios con trastornos propios de cada grupo que buscan abordar sus trastornos

con las terapias pilares de la carrera Medicina Oriental.

El programa presenta fortalezas que estdn sustentadas sobre la base del
reconocimiento institucional de entidades de salud nacionales y extranjeras
(MINSA, OPS/OMS), asi como de entidades de educacion superior (CNU), de
igual manera como fortaleza esta la buena aceptacion que tienen los pilares
diagnésticos y terapéuticos de la carrera Medicina Oriental, que ha permitido
mantener la afluencia al mismo, asi como la disposicion hacia la mejora de toda la
comunidad universitaria que interactia en la ejecucion del mismo, es decir,

estudiantes, autoridades y docente.

Al margen de las fortalezas también hay debilidades que deben ser superadas
para garantizar calidad en las practicas clinicas de los estudiantes, que se
traducird en calidad en la atencion de los pacientes. Entre las debilidades estan
las referidas al proceso de las practicas clinicas que desarrollan los estudiantes de

cuarto afio junto con la falta de respaldo técnico-metodoldgico, de las mismas.

A continuacién se presenta una guia de evaluacion que permita al docente
supervisor llevar el control detallado de las diferentes actividades que desarrollan
los estudiantes de cuarto afio, guia que ademas servira para respaldar los
informes sobre el proceso de las practicas clinicas de los estudiantes de cuarto

ano de la carrera de Licenciatura en Medina Oriental



UNIVERSIDAD DE MEDICINA ORIENTAL JAPON - NICARAGUA
PROGRAMA DE ATENCION MEDICA INTEGRAL COMUNITARIA
(PAMIC)

GUIA DE SUPERVISION PARA PRACTICAS CLINICAS

Nombre y apellido del estudiante:

N2 de Carnet Ano académico semestre

Area de trabajo

Fecha hora de entrada: Hora de salida: Firma del estudiante

Evaluacion del desempeiio del estudiante

Aspectos a evaluar Deficiente | Regular | Aceptable | Bueno Muy bueno Excelente

Practica de Valores

Relacidn con los pacientes

Comunicacién con los pacientes

Comportamiento ético con los pacientes y familiares.

Relacidn con el personal de salud y sus compafieros.

Porte y aspecto

Puntualidad

asistencia

Dedicacién e Interés

EXAMEN FiSICO

Toma de Signos Vitales

Frecuencia Cardiaca (FC)

Pulso(p)

Frecuencia Respiratoria(FR)

Presidn Arterial(PA

Temperatura(T)

Peso(Kg/Lb) y Talla(cm)

Historia Clinica

Anamnesis

Recopila datos clinicos

Actividades del EMOP

Inspeccion de cabeza y cuello

Palpacién de cabeza y cuello

Inspeccion de térax

Palpacién de térax




Auscultacion de torax

Inspeccion de abdomen

Auscultacion de abdomen

Palpacién de abdomen

Inspeccidn del sistema musculoesquelético

Palpacion del sistema musculoesquelético

Inspeccidn de articulaciones

Palpacion de articulaciones

Exploracion del sistema nervioso

Irisdiagndstico

Explica el procedimiento al paciente

Realiza las actividades para aplicarlo

Explica al paciente los hallazgos de forma clara

Examen Bioenergético EBE

Explica el procedimiento al paciente

Realiza las actividades para aplicarlo

Explica al paciente los hallazgos de forma clara

Participar en Jornadas de vacunacion.

Prescripcion de fitoterapia

FORMACION EDUCATIVA

Prescripcidn de Plan Educacional

Informacidon de medidas preventivas al paciente

OBSERVACIONES:

Fortalezas presentadas por el estudiante

Debilidades presentadas por el
estudiante

Sugerencias para que el estudiante supere sus
practicas

COMENTARIOS DEL DOCENTE

NOTA:

ngire Y ﬁma def docente

Es necesario que el docente encargado de la supervision de las practicas clinicas llene siempre esta hoja de

evaluacién, realice correcciones y envié informes a la sub direccion academice de forma periddica para que a

lo inmediato se realicen las correcciones pertinentes al proceso.




CLINIC A

; DE
» ACUPUNTURa

CLINICA DE ACUPUNTURA DE LA ORGANIZACION PARA DIFUNDIR LA MEDICINA
ORIENTAL Y NATURAL EN JAPON Y CENTROAMERICA.

CLINICA DE ACUPUNTURA DE LA ORGANIZACION PARA DIFUNDIR LA MEDICINA
ORIENTAL Y NATURAL EN JAPON Y CENTROAMERICA.

CLINICA DE ACUPUNTURA DE LA ORGANIZACION PARA DIFUNDIR LA MEDICINA
ORIENTAL Y NATURAL EN JAPON Y CENTROAMERICA.



CLINICA DEL PROGRAMA DE ATENCION MEDICA INTEGRAL COMUNITARIA (PAMIC),
DE LA UMO-IN.

CLINICA DEL PROGRAMA DE ATENCION MEDICA INTEGRAL COMUNITARIA (PAMIC),
DE LA UMO-JN.

CLINICA DEL PROGRAMA DE ATENCION MEDICA INTEGRAL COMUNITARIA (PAMIC),
DE LA UMO-IN.



