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RESUMEN

En el presente trabajo se abordara el tema de la estimulacion sensorial en los
nifios de nivel de Pre-kinder 2 del Colegio Lincoln International Academy del
departamento de Managua durante el Il semestre del afio 2021, como una
investigacion de tipo cualitativa y en la cual buscamos desarrollar los propdsitos
planteados a la problemética encontrada segun las observaciones realizadas en
dicho centro educativo.

Asi mismo como propésitos de esta investigacion es el analizar la importancia
de las actividades de estimulacion sensorial en los nifios y nifias de este nivel del
Colegio Lincoln International Academy, describir las estrategias metodoldgicas
gue desarrolla la docente para cada actividad y destacar la importancia de las

actividades sensoriales que realizan los nifios de este centro.

Este tema esta sustentado dentro de la neuroeducacion como disciplina de la
educacion que determina que el estimulo en edad temprana es de total
importancia para el desarrollo de las habilidades cognitivas, destrezas y
capacidades que favorecen a los infantes en su proceso de ensefanza y

aprendizaje.

Las principales conclusiones que desarrollamos en nuestra investigacion
puntualizan que los factores que intervienen en el desarrollo Sensorial y cognitivo
de cada nifio, son todas las actividades didacticas y ludicas de estimulo al
sistema sensorial, las técnicas y estrategias metodoldgicas que desarrolla la
docente para el aprestamiento de los infantes y que ellos logren integrarse en
las actividades sensoriales destinadas a realizar durante su periodo de clases

segun programacion.

También se sugieren algunos aspectos considerados importantes para el
continuo progreso de los aprendizajes esperados en los nifios de Pre Kinder 2
gue continuamente se buscan alcanzar por medio del estimulo en el nifio y que

se limitan nada mas a puntualizar los aspectos relevantes a sugerir segin hemos



encontrado inmersos en el proceso de esta investigacion a través de las

observaciones y entrevistas a la docente, directora y grupo focal.

Palabras Claves: Estimulacion sensorial, técnicas, Neuroeducacion, Estrategias

metodoldgicas, Programacion, Desarrollo Cognitivo.
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. INTRODUCCION

La estimulacion sensorial es una metodologia estratégica que hoy en dia ha
evolucionado en su interés por lograr llegar a través de una estimulaciéon
adecuada en los nifios de edad temprana, para desarrollo de sus habilidades y
capacidades a nivel social, emocional y cognitivo. Esta busca que el infante
desarrolle aprendizajes a través de las experiencias, la percepcion y las
sensaciones. Segun las neurociencias, la estimulacion sensorial en etapa
temprana es considerada vital para el desarrollo integral de los nifios a partir del

nivel cerebral y neuronal. (Pifias, Febrero 2021)

Nuestra investigacion sobre la estimulacion sensorial que reciben los nifios del
nivel pre-kinder 2 del Colegio Lincoln International Academy de Managua, tiene
como propositos analizar la importancia de la estimulacion sensorial en los nifios
de este nivel, describir las estrategias metodologicas utilizadas para las
actividades de estimulacion sensorial, conocer las dimensiones que han
desarrollado y Destacar la importancia de las actividades sensoriales que

reciben.

Este trabajo investigativo es de relevante importancia no solo para los docentes
gue se desempeiian en area de educacion inicial, sino que trasciende a otros
niveles como primaria y secundaria, en el campo de la educacion especial e
inclusiva. Nuestro trabajo tiene el interés de poder mostrar la importancia y
vitalidad que provee la estimulacion sensorial adecuada al sistema sensorial de
los nifios para desarrollar sus habilidades y capacidades en su proceso de
enseflanza y aprendizaje. Es por esto que al desarrollar la investigacion
planteamos siguiendo el proceso segun las etapas, las cuales fueron tomadas

para organizar el trabajo cumpliendo paso a paso cada acépite de este.
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l.1. ANALISIS DEL CONTEXTO

Contexto Internacional

Actualmente en América Latina existe la Atencién a la Educacion de la Primera
Infancia (AEPI), tiene el potencial de forjar a los ciudadanos capaces y
responsables del futuro. Esta modalidad tiene el objetivo de preparar a los nifios
de forma holistica en las dimensiones sociales, emocionales, cognitivas y fisicas,

con solidos conocimientos para el bienestar del aprendizaje a lo largo de su vida.

Por lo que es necesario sentar las bases sélidas desde la infancia para lograr
una transformacion en el desarrollo del individuo, lo cual no esta lejos de lo que
se espera y se necesita que los nifios adquieran, como lo es una estimulacion
sensorial ajustada para que puedan alcanzar los objetivos como seres humanos

en el futuro.

El enfoque de la UNESCO es velar por que todos los nifios tengan acceso a
servicios de atencion y desarrollo en la primera infancia, asi como un preescolar

de calidad a fin de estar preparados para la etapa de educacién primaria.

Hoy en dia no es un tema desconocido hablar de estimulacion sensorial, al
contrario, segun estudios mas recientes, es una necesidad que demanda la
educacion para dar calidad al desarrollo de aprendizajes de los nifios desde sus

primeros afos de vida.

Tomando en cuenta que en muchos estudios, incluyendo los aportes que ha
brindado la UNICEF en su informe sobre el comportamiento de estrategias
educativas para el desarrollo del aprendizaje de los nifios mas vulnerables, en el
cual se define que las actividades sensoriales no solo son actividades que
desarrollan habilidades y conocimientos en los nifios, sino que al contrario tienen
un fin verdaderamente increible en el proceso de crecimiento, que no solo

beneficia el estimulo a nifios atipicos sino que también es esencial para poder

LOPEZ, GUERRERO Y HERNANDEZ 13



crear una clase inclusiva en la que se puedan brindar actividades de estimulacion

también a nifios con discapacidad.

Existe la preocupacion para que la etapa inicial se adapte en todos los paises y
se incluyan en los programas educativos de cada uno, es por ello que la UNICEF
en su primer informe mundial sobre el desarrollo del nifio, muestra que el periodo
comprendido entre la concepcién y el inicio de la educacion escolar, brinda una

oportunidad decisiva y unica al influir en el desarrollo del cerebro del nifio.

Segun revela el estudio, los nifios de familias pobres que recibieron estimulos de
calidad a una edad temprana acabaron ganando un 25% mas, como adultos, que
aquellos nifios que no se beneficiaron de dichas intervenciones. Los primeros
momentos de vida ofrecen la oportunidad de formar el cerebro de los nifios que
construiran el futuro, pero es una oportunidad que se desaprovecha con
demasiada frecuencia. No invertir en la infancia tiene un costo para los paises,
ya que los nifilos sufren mal estado de salud, disponen de menos aptitudes de

aprendizaje y sus capacidades de ingreso son limitadas.

Es por esta razdn que las actividades de estimulacién sensorial deben ser
consideradas vitales para la intervencion en la primera infancia del nifio para el

desarrollo de sus habilidades.
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Contexto Nacional

En Nicaragua, desde MIFAN los Centros de Desarrollo Infantil (CDI), los Centros
Infantiles Comunitarios (CICO) y Casas Base Comunitarias (CBC), brindan
estimulacién en las areas psicomotriz, cognitiva, afectiva, volitiva; atencion en
salud, seguridad nutricional mientras sus madres y padres trabajan. Desde el
2011 se inicio la estrategia “Amor para los mas chiquitos” donde no solo estaba
a cargo de Ministerio de la Familia, sino que también por parte del MINED donde
se desarrollaron estrategias de atencion a los nifios, en restitucibn a sus
derechos, conscientes que la primera infancia es una etapa crucial en la vida de
la persona, por tal razon realiza de manera gradual capacitaciones y materiales
informativos para que los docentes por medio de estos puedan estar informados
y tomar en consideracion la realizacion de actividades sensoriales y de

estimulacién. (Programacion anual eductiva, 2018)

El estado de Nicaragua asumié la responsabilidad de la atencidén a la primera
infancia adecuando un curriculum que atiende las necesidades educativas de los
nifios en edad preescolar considerando que la primera infancia son las bases

fundamentales del desarrollo humano.

Dentro de los derechos de la primera infancia figura el derecho a la educacion y
de calidad, por lo que el gobierno ha adecuado un curriculum que atiende las
necesidades educativas de los nifios de edad preescolar. El disefio curricular del
Estado de Nicaragua para preescolar, tiene como proposito favorecer el
desarrollo personal, mediante la confianza basica, seguridad, iniciativa,
autonomia, identidad, autoestima, expresion Yy creatividad, propiciando
ambientes humanos vy fisicos adecuados en el cual se desarrolle el proceso
cognitivo mediante la relacion con su entorno a través de la exploracion,
observacion, la experimentacién y apoyado por diferentes medios creativos y
educativos que ayuda al nifio a recibir las atenciones e intervenciones necesarias
y adecuada para lograr de manera satisfactoria su desarrollo cognitivo y pueda

estar listo para su proxima etapa escolar.
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Las maestras del nivel Pre Kinder 2 del colegio Lincoln de Managua, desarrollan
actividades sensoriales para el desarrollo cognitivo sustentadas en la
programacion que desarrolla MIFAN que es el encargado de desarrollar el plan
y programacion curricular del primer ciclo en educacion infantil y MINED,
tomando algunos ejes y dimensiones en base a la estimulacién sensorial para
gue los nifios desarrollen habilidades y destrezas que les permita tener un propio

concepto del mundo que los rodea.

LOPEZ, GUERRERO Y HERNANDEZ 16



.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La estimulacién sensorial es una estrategia educativa que se ha venido
conociendo a través del tiempo y desarrollandose en algunos colegios del pais
debido a la importancia que tiene para el desarrollo de las dimensiones en el
aprendizaje de los nifios y las nifias, como tal, el Ministerio de Educacion de
Nicaragua (MINED) ha comenzado a promover la capacitacion a los docentes en
lo que respecta todo lo relacionado al tema de estimulacion sensorial para nifios
de primer ciclo, en el cual el MIFAN encargado de desarrollar las programaciones
curriculares de atencion a la primera infancia, primer ciclo escolar, toma en
cuenta para programar las actividades y ejes transversales con enfoque a

desarrollar las dimensiones de aprendizajes.

El grupo a bien observar es del nivel de Pre Kinder 2 de primer ciclo del colegio
Lincoln International Academy, que en nuestro sistema educativo dentro del
primer ciclo es el nivel maternal. Este consta de 6 nifios, divididos en 4 nifias y 2

nifios con 2 afios de edad todos, hay una maestra titular y una asistente.

Los infantes de esta sala infantil estan por primera vez en una sala infantil, se
encuentran en la etapa del desapego de la madre, en un ambiente totalmente
diferente al del hogar e inician nuevas rutinas de asimilacion y adaptacion ya que
a inicio del afio escolar los nifios lloran, no tienen los esfinteres controlados, no
conocen muy bien el lugar donde estan y a las personas con las que estaran.
Los nifios de este nivel cada vez que entran a su sala infantil exploran su sala,
tocan los objetos que encuentran, juegan un periodo de tiempo libremente y
luego se integran a desarrollar sus actividades programadas, que bien pueden
ser actividades sensoriales si corresponde al dia que estan dentro del plan, ya

gue solo se realizan tres veces por semana.

Durante las tres visitas que realizamos, observamos que, en sus periodos de
clases, segun corresponde al plan semanal de la docente, los nifios tienen

actividades dirigidas a la estimulacion del sistema sensorial tactil, visual, olfativo,
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gustativo, vestibular y propioceptivo con énfasis en las sensaciones, emociones

y area social.

Estas se realizan en su sala infantil o fuera de su sala. Los infantes realizaban
actividad de manipulacion de liquidos, manipulacion de espumas, agua, vinagre,
aserrin, hielo, pintura liquida y arena, asi también hicieron uso de instrumentos
como, pinceles gruesos de acuerdo al tamafio de su mano, goteros, cucharas,
panas, bloques de goma y barro. Los infantes también realizaron actividades de
estimulacién a su sistema vestibular y propioceptivo fuera de su sala infantil,
aunque no constatamos de muchas actividades si no de pocas, logramos
observar que al momento que los infantes se encontraban en la realizacion de
estas utilizaban instrumentos como arena, pelotas, aros, objetos de construccion,
espacios abiertos, grama, palitas, juegos de movimientos como la ruedita y el

gusanito y de obstaculos.

Durante las actividades los nifios, presentaron diferentes tipos de emociones,
gue de manera general se vio reflejada la reaccion de los infantes al momento
como asombro, satisfaccion, alegria, temor e inseguridad, pero también

comprensiéon y motivacion.

Como dificultad encontrada observamos que los nifios aln les cuesta a algunos,
el agarre de objetos que necesitan presion, la fuerza en sus extremidades, el
equilibrio, un poco de dificultad en su coordinaciéon témpora espacial y 6culo
manual, también encontramos que son muy pocos los periodos de actividades
sensoriales que los nifios realizan para lograr desarrollar sus dimensiones, asi
como también el poco uso de los espacios educativos en relacion a estas
actividades, habiendo espacios bien estructurados no se usan mas que para

juegos libres y de estimulo previo a iniciar sus periodos de clases.

Las docentes a cargo del nivel de Pre Kinder 2, toman en cuenta un tiempo
determinado para dichas actividades libres y las realizan como actividades
iniciales para motivar al niflo y para despertar sus sentidos previos a recibir la

leccién del dia.
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Una de las caracteristicas esenciales que podemos notar en este grupo, en el
cual todos son de 2 afios, es que en esta etapa, su desarrollo integral depende
mucho de las sensaciones que pueda recibir el nifio, de la construccion de
aprendizajes que el nifio obtenga a través de sus experiencias, como una de las
fuentes principales (por no decir la mas importante) de todo el conocimiento y
por lo tanto, el aprendizaje de ellos va a depender de lo que reciba de su entorno
y sobre todo de su ambiente escolar, también que los nifios se encuentran en el
desapego de su casa y de su nucleo familiar, por lo tanto son nifios con timidez,
con debilidad en lo que respecta su sistema de percepcion, motricidad, vestibular

y cognitiva.
Es por esto que nos planteamos la siguiente interrogante:

¢, Qué tipo de estimulacién sensorial reciben los nifios de nivel de Pre Kinder 2
del Colegio Lincoln International Academy del departamento de Managua en el

Il semestre 20217
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|.3. ANTESCEDENTES

Para elaborar los antecedentes de nuestra investigacion buscamos diversos
trabajos en los que se abordara sobre la estimulacion sensorial o bien otras
tematicas que estuvieran relacionadas a la nuestra ya que en los ultimos afios
ha tomado auge y muchos autores lo han plasmado en sus libros, es el caso de
la autora (Granados Villamil) cuando hace referencia a los estudios del desarrollo
yla construccién de estructuras intelectuales de Piaget, donde el primer estudio
es el sensorio-motor esto tomado de su libro Psicologia de la Inteligencia.
(Pieget, 1999)

Asi mismo, se aborda en “Estudios de refuerzo sensorial’. George B. Kish realizé
estudios pioneros sobre los estimulos sensoriales y como estos pueden llegar a
convertirse en reforzadores de una variedad de conductas del ser humano.
(GEORGE B. KISH y sus contribuciones para el reforzamiento sensorial el cual
describe que emplear estimulos sensoriales es efectivo mediante vibraciones,
imagenes, sonidos o musica para aplicar en casos especificos en donde se

necesite y requiera.

De igual manera, en Chile 2007 se aplicé el “Programa de estimulacion sensorial
basado en una construccion de ambiente de trabajo para nifios y nifias entre tres
meses y dos anos de edad en la sala cuna “Mis primeros pasitos” de la Comuna
Macul”, el equipo AMEI (Asociacién Mundial de Educadores Infantiles) dirigido
por la Doctora Marisol Justo de la Rosa, aplicaron un programa de estimulacion
para nifios de 0 a 2 afos, este programa consta de una serie de dimensiones, y
las incorporan en si mismos a través de los sentidos. (Garrido Naranjo, Guevara
Alvear, Ortega Montes) lograron corroborar que esta es la etapa adecuada para
que los niflos capten todo a su alrededor y esto les permite desarrollarse de

manera esperada dentro de sus capacidades.

Cada uno de los estudios realizados coinciden en que las actividades
sensoriales son importantes en el desarrollo de los nifios y lo confirma la

investigacion “Una construccion significativa a la organizacion neurolégica de los
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nifos y nifias de la primera infancia” Esta consultora de la Organizacion de los
Estados Americanos, realizé esta importante investigacion para demostrar no
solo que es importante estimular sensorialmente porque esto le permite explorar
y alcanzar mucho mas sus habilidades y destrezas, llamada (Estimulacion
Sensorial y Neuromotora, 2013) en el cual explica que: Estimular los sentidos, le
permitird al menor agilizar sus habilidades motoras y cognitivas, ya que segun
este estudio; la estimulacion proporciona un aumento de las conexiones
neuronales y esto conlleva a que desarrolle su capacidad de aprendizaje y la

construccién de conocimientos.

De esta manera reflejamos como estos estudios encontrados tienen mucha
relacion con el nuestro, ya que el objetivo en comun es la importancia que tienen

las actividades sensoriales en el desarrollo de los nifios de 0 a 2 afios.
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.4. JUSTIFICACION

Nuestro trabajo de investigacion sobre estimulacion sensorial en los nifios de
nivel de Pre-Kinder 2 del Colegio Lincoln International Academy del
departamento de Managua fue realizado en el Il semestre 2021, con el propdsito
de demostrar los beneficios que conlleva desarrollar actividades de estimulacion
en los nifos de primera infancia, conocer como ha venido surgiendo esta
tematica y convirtiéndola en una estrategia metodoldgica para el desarrollo de

habilidades, destrezas y aprendizajes cognitivos.

Debido a nuestras experiencias como docentes en la modalidad de educacién
infantil hemos observado la importancia que tiene realizar este trabajo ya que a
través de las actividades sensoriales fortalecemos en los nifios el desarrollo de
sus sentidos, asi como también de habilidades cognitivas, sociales y

emocionales.

Es por esto que consideramos relevante el practicar en la sala, la estimulacién
de los sentidos a través de actividades que conllevan al infante a un aprendizaje
satisfactorio, a sentirse en un espacio agradable, donde tienen experiencias que

los lleva a un proceso de ensefanza y aprendizaje.

Por esta razén consideramos tomar este tema en nuestro trabajo investigativo,
basado en la estimulacion sensorial para el desarrollo cognitivo, emocional y
social de los nifios, enfocandonos en las dimensiones del aprendizaje y tomando
como foco a investigar, la sala infantil del nivel de Pre-Kinder 2 del Colegio
Lincoln International Academy de Managua, durante el segundo semestre del
afo 2021.

El presente trabajo es de gran provecho para el estudio de los beneficios de la
estimulacién sensorial, siendo un trabajo beneficioso para nosotras como
estudiantes de la carrera de Educacion infantil ya que nos permitira fortalecer
competencias para dar mejor atenciéon a las infantes, tendremos mayores

herramientas como profesionales que garanticen el poder brindar atencion a los
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nifios de calidad, donde podamos desarrollar un proceso de ensefanza y

aprendizaje satisfactorio.

De igual manera es beneficioso para las docentes ya que con este trabajo
documentado podran adquirir nuevas ideas para el desarrollo sensorial en los
nifios y ponerlas en practica en cualquier momento o circunstancia que lleguen
dentro de una institucion escolar, también seran beneficiados los nifios ya que al
dotar a los docentes de elementos para enriquecer su practica educativa les
daran mayor atencion de calidad a los infantes, mas si tienen alguna necesidad

en su proceso de aprendizaje.

El impacto de este trabajo es significativo para la primera infancia porque, segun
lo estudiado desde la Neuroeducacion que esta edad temprana es donde se
debe iniciar la estimulacion adecuada en los nifios para que estos puedan
comenzar a desarrollar habilidades que luego beneficiaran al proceso de
ensefanza y aprendizaje de manera que pueda ser satisfactoria y significativa

en el crecimiento y desarrollo de las capacidades del nifio.
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. Tema de Investigacion

Estimulacién sensorial en los nifios de nivel de Pre Kinder 2 del Colegio Lincoln

International Academy del departamento de Managua en el Il semestre 2021.
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. CUESTIONES DE INVESTIGACION

¢,Cudles son las estrategias metodoldgicas utilizadas para la estimulacién

sensorial en los ninos?

¢,Cual es la importancia de las actividades sensorial para los nifios del nivel de
Pre-Kinder 27?

¢,Qué dimensiones han desarrollado los nifios de Pre-Kinder 2 a través de las

actividades de estimulacién sensorial?
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V. PROPOSITOS

GENERAL

Analizar la estimulacion sensorial que reciben los nifios del nivel de Pre-Kinder
2 del Colegio Lincoln International Academy del departamento de Managua

durante el Il semestre 2021.

ESPECIFICOS

1. Describir las estrategias metodolégicas utilizadas para la estimulacién
sensorial en los nifios del nivel de Pre-Kinder 2 del Colegio Lincoln
International Academy.

2. Conocer las dimensiones que han desarrollado los nifios de Pre-Kinder 2 del
Colegio Lincoln International Academy a través de las actividades de
estimulacion sensorial.

3. Destacar la importancia de las actividades sensoriales que reciben los nifios

del nivel Pre-Kinder 2 del Colegio Lincoln International Academy.
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V. PERSPECTIVA TEORICA

1. Objetivo 1. Estimulacion sensorial

La estimulacion sensorial es la entrada de informacion del entorno al sistema
nervioso a través de los sentidos, para desarrollar sensaciones y percepciones
en la persona. Esto permite que el nifio desarrolle funciones cognitivas béasicas
en lo que es la memoria y la atencion, asi como también en funciones cognitivas
superiores en lo que respecta a la resolucion de problemas, creatividad,

razonamiento y lenguaje. (Arias, 27 noviembre 2014)

Hoy en dia podriamos decir que la estimulacion es una herramienta valida que
no solo beneficia el proceso de desarrollo de los infantes sin ninguna afectacion
de discapacidad, sino que es clave para dar atencién e integracion de las
personas con cualquier tipo de discapacidad desde una edad temprana. Segun
Piaget, el nifio descubre el mundo a través de dos fases, que deben ser
estimuladas en su medio ambiente, estas son: la fase senso-motriz y la fase
simbdlica. (Pieget, 1999)

Los primeros afios de vida son esenciales para el desarrollo cognitivo de una
persona, y una de los puntos claves para alcanzarlo es a través de las
sensaciones que también son parte esenciales por no decir la mas importante
en el proceso de su crecimiento y aprendizaje. Durante los nifios estdn en su
edad escolar inicial uno de los espacios propicios a garantizar la estimulacién de
su sistema sensorial es la escuela, ya que despierta en el nifio la | curiosidad, la
atencion, el interés por aprender, el pensamiento l6gico, acepta estimulos del
entorno, pero sobre todo aumenta la capacidad sensorial del nifio segun las
actividades que se realicen con él desde su sala infantil.

Fomentar la estimulacion sensorial en la sala infantil es uno de los objetivos mas

importantes que cualquier sistema educativo debe tener, por esto es el inicio que
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proyecta el aprendizaje satisfactorio de los nifios a futuro, su relacién con el
entorno y su propia concepcion de aprendizaje. (estimulacion sensorial, 18 de
enero del 2021)

a. Sensacioén

Los oOrganos sensoriales son los encargados de recoger la informacion
estimulacién que nos manda el medio y de transmitirla al cerebro, que es donde
se registra esa informacion y se convierte en sensacion. Los estimulos activan
los receptores sensoriales, produciéndose una excitacion y originando un
impulso nervioso que es transmitido por los nervios sensoriales (6ptico, auditivo,
tactil, olfativo o gustativo) hasta el cerebro, que es donde se experimenta la
sensacion. La sensacion es, por tanto, el efecto producido en las areas
cerebrales por la excitacion que se origind en el 6rgano sensorial, a partir de un

estimulo procedente del medio externo o interno. (Delgado, 2014)

b. Percepcién

El ser humano esta rodeado de estimulos y gracias a la percepcion podemos
organizarlos, interpretarlos y darles un significado, garantizando que se fomenten
bases de aprendizaje. Por la percepcion conocemos las cualidades y
caracteristicas del objeto, sin ella no podriamos poner nombre a las cosas, ni a

los colores o peor no saber definir o diferenciar.

La percepcion es un proceso que esta incluido dentro del procesamiento de la
informacion y que nos permite organizar, interpretar y codificar los datos
sensoriales, a fin de conocer el objeto. Percibirlo significa tomar conciencia de

gue ese objeto existe y tiene cualidades. (Delgado, 2014)

Es la capacidad de captar, procesar y dar sentido a la informacién percibida por

nuestros sentidos, en el proceso cognitivo de la comprension del mundo a través
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de los estimulos que recibimos por de nuestros 6rganos de los sentidos como la
vista, el oido, el olfato, el gusto y el equilibrio, todos cumplen una funcion
perceptiva que ayudan a tener una mejor comprension del medio que nos rodea

y de construir nuestro propio conocimientos. (Cognifit, 2021)

Fomentar la estimulacion sensorial en las salas infantiles es uno de los objetivos
mas importantes que cualquier sistema educativo debe tener, por esto es el inicio
gue proyecta el aprendizaje satisfactorio de los nifios a futuro, su relacion con el
entorno y su propia concepcion de aprendizaje. (Estimulacion sensorial, 18 de
enero del 2021)

Ademas de nuestros sentidos comunmente conocidos, existen otros tipos de
percepciones que son desarrolladas a traveés de los estimulos, tales como la
percepcion espacial, la percepciéon térmica, percepcion del dolor, percepcién
temporal y la propiocepcién, todas se rigen bajo un proceso de percepcién por
fase que inicia por la seleccion, la organizacion de la informacion vy

posteriormente la interpretacion de lo que hemos percibido. (Cognifit, 2021).

1.1. Tipos de Estimulacion Sensorial.

La estimulacién multisensorial es un conjunto de técnicas que busca por medio
de las actividades significativas el estimulo, partiendo de las necesidades
basicas del nifio. Estas técnicas son propicias a utilizarse desde edad temprana
asi como también de terapias para nifios con alguna discapacidad.
(Administrador, 2 de octubre 2019)

Estimulaciéon somaética.

Es aquella percibida por todo el cuerpo, especialmente la piel y por la cual

podemos diferenciar entre el mundo y yo.
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Estimulacion vibratoria: autopercepcion.

Cuando hablamos de autopercepcion nos referimos a conocer nuestros
sentimientos, emociones, esto se lleva a cabo mediante un proceso de busqueda

interna, introspeccion.
Estimulacion vestibular.

El 6rgano de percibir esta sensacion esté situado en el oido interno, éste se

encarga de regular la postura y la orientacion espacial.

La estimulacién de esta area permite los conceptos como ausencia-presencia y

proximidad-distanciamiento.
Estimulacién visual.

Utilizaremos la sala de estimulacién multisensorial para trabajar la estimulacion
visual con actividades de fijacion de la mirada, seguimiento visual o percepcién

visual.
Estimulacion auditiva.

Para estimular la audicion trabajaremos el volumen, relacion de sonidos con
experiencias previas, estimulacion del resto auditivo o el timbre de objetos de la

vida diaria.
Estimulacion tactil.

Esta sensacion se percibe mediante los receptores somaticos. El sentido tactil

es una de las vias de entrada de informacion, junto con el oido y la vista.

El nivel de integracion del sistema tactil esta estrechamente relacionado con el
grado de madurez del sistema nervioso central, por lo tanto, la estimulacién de

este Ultimo influird en su desarrollo global.
Estimulacion gustativa.

Se estimula esta area mediante la discriminacion de sabores.
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Estimulaciéon olfativa.

El olfato es un sentido que estamos utilizando todo el tiempo de manera

inconsciente.
Area cognitiva.

Fomentaremos con la estimulacion de esta area el pensamiento e interaccion
directa con los objetos y el mundo que lo rodea. Para poder llevarlo a cabo el
nifo necesita tener experiencias previas de las que partir, capacidad de razonar

y de atencion.
Area motriz.

En esta area favorecemos la autonomia en el desplazamiento, movimiento y
coordinacion 6culo-manual. Para que la estimulacion sea eficaz es importante
gue sea el propio nifio el que manipule y explore, sin olvidar los posibles riesgos

gue esto conlleva.
Area del lenguaje.

Con la estimulacion del lenguaje desarrollaremos una mejor comunicacién, tanto
oral como gestual, a nivel comprensivo y expresivo. La expresién es una
capacidad mas desarrollada por lo que debemos comunicarnos con los nifios de

forma constante relacionando la informacion oral con la visual.

1.2. Estrategias para el desarrollo de la estimulacion sensorial

Una estrategia se compone de una serie de acciones planificadas que ayudan a
tomar decisiones y a conseguir los mejores resultados posibles. (Westreicher,
2021) La estrategia esta orientada a alcanzar un objetivo siguiendo una pauta de
actuacion ante diferentes tipos de escenarios que se puedan presentar en

determinado momento o situacion.
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En el area de la educacion, se habla de estrategias de ensefianza y aprendizaje

para referirse al conjunto de técnicas que ayudan a mejorar el proceso educativo.

En educacion la metodologia comprende una serie de técnicas, métodos y
estrategias que, implementadas sistematicamente, contribuyen a optimizar la
adquisiciébn de nuevos conocimientos y habilidades. La metodologia es una
disciplina de conocimiento encargada de elaborar, definir y sistematizar el
conjunto de técnicas y procedimientos que se deben seguir durante el desarrollo

de un proceso. (Coelho, 2019)

Las estrategias metodol6gicas son muchas y muy variadas y hacen referencia
directamente a la forma en que se lleva a cabo la ensefianza. (proncipios
pedagogicos, 28-01-2020)

Las estrategias para el desarrollo de las actividades sensoriales se basan dentro
del programa educativo de atencion a la primera infancia dirigido por el MIFAM
en su programa editado y emitido en el 2018, lo cual se organiza dando atencién
a las dimensiones de aprendizajes enfocados en el desarrollo de la formacion
social, la comprension del mundo, la comunicacion y el desarrollo personal del
nifio, lo cual la maestra desarrollara actividades estratégicas sensoriales donde
el nifio pueda recibir estimulos a través de la percepcion, la audicion, la vision,
el olfato y el gusto. (MIFAN, 2021)

Como estrategias didacticas para el desarrollo de actividades sensoriales, se
toma en cuenta que a traves de nuestros sentidos que nuestro cerebro y cuerpo
recibe la informacion y la procesa, es por esto que como estrategias se toma en
cuenta que la actividades a realizar se deben realizar a estimulos de nuestros de
sentidos, es decir actividades que contengan texturas, olores, peso, actividades
en espacios abiertos donde el nifio pueda tener contacto con el medio natural y
observar que es lo que hay en su entorno. (Algudereo, 2017)
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1.3. Estimulacidén sensorial como estrategia para desarrollo de
habilidades cognitivas

En el comienzo del aprendizaje, no hay nada en la mente que antes no haya
estado en los sentidos, ya que el nifio no recibe ideas, sino, imagenes; el nifio
retiene sonidos, figuras, sensaciones, todo su saber esta en sus sensaciones.
Por lo anterior y conforme diferentes estudios realizados, se han adoptado como
estrategias educativas el incluir la estimulacidon sensorial en los primeros afios

de vida.

El area cognitiva hace referencia a cdmo va tomando consciencia de si mismo y
de su entorno, como entidades separadas, las estrategias a desarrollar las
elabora a partir de la exploraciéon de su entorno mediante el movimiento que
realiza, y en relacion causa — efecto, adquiere un alto grado de cognicion porque
al vivirlo, podria traducirlo a un significado personal de mayor impacto para su

interiorizacion. (Arias, 27 noviembre 2014)

Para Elena (Antoras, 2010), la mayor parte de los aprendizajes se dan a través
de las experiencias, es decir, no se aprende igual manera viendo o escuchando
informaciéon acerca de algo que experimentandose directamente, ademas la
experiencia y la interaccion que se tiene con el medio ayuda a la maduracion
biolégica y ésta a su vez alienta al nifio a buscar nuevas fuentes de
experimentacion, ayudando a que sea un ser activo, capaz de explorar el entorno

gue lo rodea.

1.4. Estrategias de Maria Montessori para el desarrollo
sensorial en niflos y niflas de Educacién Inicial

Segun Montessori, los nifios absorben como “esponjas” todas las informaciones
gue requieren y necesitan para su actuacion en la vida diaria. El nifio aprende a
hablar, escribir y leer de la misma manera que lo hace al gatear, caminar, correr,

es decir, de forma espontanea. (Bocaz, 2003)
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El método de Maria Montessori se refiere al desarrollo y al refinamiento de los
cinco sentidos: vista, sonido, tacto, olores y gusto. El propésito de los ejercicios
es educar los sentidos, asi el nifio puede aprender sobre el ambiente, y ser capaz
de discriminar sus aspectos mas sutiles. Maria Montessori propone para el

desarrollo sensorial de la primera infancia la autonomia del nifio.

Para Montessori el nifio no necesita de la supervision constante de un adulto sino
estar en un ambiente disefiado para fomentar su auto-aprendizaje y crecimiento.
(Bertel, 31 enero 2018)

1.5. Estrategias Presentadas por el MIFAN para el desarrollo

sensorial en educacion Inicial

El programa de educacién inicial dirigido a la estimulacion sensorial y calidad de
atencién a los mas chiquitos, esté integrado en las dimensiones de aprendizajes,
en el cual se establece que los nifios deben tener un ambiente propicio para
desarrollar actividades que puedan permitirle tener contacto con su entorno, que
pueda explorar y desarrollarse, bajo un estimulo apropiado a la intervencién
temprana que le permita poder ir desarrollando habilidades cognitivas previas a

Su etapa escolar. (programacion anual, 2011)

Segun el programa de Educacion Inicial de primer ciclo propone el desarrollo
sensorial como contenido en una programacién mensual, que corresponde a
tener tres elementos de programacion como lo son: Aprendizajes Esperados,
Contenidos Basicos y Evidencias de Aprendizajes, usando los recursos que el
medio ofrece, logrando que el nifio y la nifia aprendan nuevas palabras,
expresiones, coordinaciones motoras, en las cuales también que pueda describir
personas, lugares y objetos, todo esto resumido a sus tres dimensiones de
aprendizajes dentro del programa que se desarrolla en el desarrollo emocional

del nifio, comprension de su entorno y el desarrollo personal.
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1.6. Importancia del juego como estimulacion sensorial

El juego puede ser una actividad dirigida a estimular todo el sistema sensorial de
nuestro cuerpo y desarrollar el conocimiento de los movimientos del mismo,

también seria una oportunidad para poder interpretar el entorno que nos rodea.

Uno de los puntos mas importantes de realizar juegos con enfoque de
estimulacion sensorial es que permite el desarrollo del lenguaje, la interaccion
social, asi como el desarrollo de habilidades motoras. y no solo pueden realizarse
de manera general a nivel de todos los sentidos, sino que también se pueden
realizar por cada uno de los sentidos en diferentes espacios adecuados, dentro
y fuera de las salas infantiles. (Arias, 27 noviembre 2014)

Cuando contemples una actividad de juego sensorial para un nifio, ten en cuenta
no solo lo que aprendera, sino también como lo experimentara (Metrick)

El juego debe ser dirigido por la docente garantizando que los objetivos se
puedan concretar mediante la ejecucién de estos con los nifios y tomando en
consideracion las observaciones para mejorar las actividades de juego

siguientes.

1.7. Importancia del uso de los Materiales sensoriales

El material de estimulacidon debe tener en cuenta el area sensorial que se
estimulara, por esto se encuentran una variedad de objetos disefiados para uso

sensorial para estimular al nifio.

En los colegios de educacion especial, se tienen en cuenta las diferentes areas
perceptivas: visual, auditiva, tactil, olfativa y gustativa. Tanto los objetos como
los materiales, pueden tener cualidades sensoriales en comdn con diferentes

areas estimuladas a la vez, tomando en cuenta la postura corporal que facilite la
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percepcion de dichos estimulos y que esta sea la mas adecuada a sus
necesidades fisicas. (Materiales sensoriales, 2013-2020)

Segun Paz, (2010) los tipos de materiales para la estimulacion sensorial son muy
necesarios ya que permiten ser un escalén que favorece su desarrollo cognitivo,

sensorial, emocional y social.

Para las hermanas Agazzi, el uso de materiales de los nifios deben ser creativos
pero realistas, es decir que el nifio pueda aprender haciendo uso de instrumentos
reales que le permitan poder desarrollar y construir su propio aprendizaje

mediante los utiliza. (EdinCrea, 29 mayo 2014)

1.8. Importancia de los espacios de aprendizaje para la estimulacion

sensorial

Los espacios de aprendizajes es donde los docentes deben aumentar su
creatividad en la utilizacion de los recursos disponibles y preparacion, un
ambiente que debe ofrecer un clima agradable de los aprendizajes y deben de
brindar oportunidad de construccion de conocimientos, intercambios de

experiencias y descubrimientos de aprendizaje.

Para que realmente sean escenarios de aprendizaje deben ser generadores de
multiples experiencias para los que participan en él. Un espacio educativo resulta
significativo para el desarrollo en la infancia cuando el conjunto de situaciones
relacionadas entre si, favorecen la construccion de nuevo conocimiento y
permiten el crecimiento de formas de pensamiento mas avanzadas Yy

modalidades mas complejas de interaccion. (Otalora, 2010)

Podriamos decir que la finalidad de la creacidon de un espacio de aprendizaje es
promover que los nifios sean protagonistas de su propio proceso de aprendizaje,

un ambiente que sea estimulador, creativo y participativo donde los nifios actuen.
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2. Objetivo 2. Dimensiones que desarrollan los nifios a través
de las actividades de estimulacion sensorial.

El desarrollo sensorial es también la forma que tiene el nifio de experimentar a
través de los sentidos, ademas de posibilitar las funciones, cognitivas, afectivas,
sociales y de personalidad sobre todo en su estructura de su pensamiento.
(expertos E. d., 20-10-2014), es la forma de conocer y descubrir lo que hay en
su entorno durante sus primeros afios de vida, etapa oportuna para desarrollar

sus sentidos.

Las dimensiones del desarrollo infantil en la primera infancia son 5 que se deben
tener presentes segun los lineamientos curriculares: Dimension Cognitiva,
Dimension Comunicativa, Dimension Corporal, Dimension Socio Afectiva y

Sensorio-motriz. (Causil, 2019)

Juan Amos Comenio defendié en su teoria la ensefianza a través de los sentidos,
primordialmente que el nifio aprendiera haciendo, que pudiera ser capaz de
activar todos sus sentidos a través de los estimulos que recibiera, siendo capaz

de desarrollar su propio concepto de lo que experimentaba. (Huby, 2011)

2.1. Avances através de la estimulacion sensorial.

Los avances que el nifio obtiene de una adecuada estimulacion a sus sentidos
pueden ser muchos, dentro de sus areas especificas podemos reflejar los
avances en el desarrollo social, desarrollo cognitivo y el desarrollo del lenguaje,
habilidades relevantes en el crecimiento y proceso de ensefianza y aprendizaje
del infante, como tal el nifio en sus primeros avances se encontraran el desarrollo

de sus habilidades y luego las capacidades. Es asi como entonces el nifio podra
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tener maduracion intelectual, en la cual podra comprender mejor su entorno.
(expertos E. d., 20-10-2014)

Dentro de los avances que el nifio desarrolla se observa que el infante tiene una
mejor concentracion, se ve motivado a explorar, a interactuar y a comunicarse,
acepta de manera positiva los estimulos de su entorno y desarrolla un poco mas

su pensamiento lo6gico. (DUENAS, 23 septiembre 2018)

2.1.1.Desarrollo social

El nifo es un ser eminentemente social, necesitado de estar rodeado de
personas y por lo tanto su desarrollo social tendra lugar a partir del contacto que
este pueda estrechar con otros nifios o personas. A través de los estimulos
sensoriales como uno de los avances que el nifio tiene en su desarrollo social se
destaca, el poder comprender mejor su entorno, permanencia, el poder hacer
contacto visual con las personas que lo rodean o le hablan, sobre todo que el
nifio logra poder identificar su propio YO diferente del resto, pueden jugar solos
0 pueden hacerlo con los demas nifios y logran reconocer que en su entorno no

estan solos, mas en su entorno educativo. (educacion, 19 marzo 2019)

2.1.2. Desarrollo Cognitivo

Segun Piaget define el desarrollo desde un nivel inicial a un nivel de
organizacion, en la progresion de habilidades que implica organizar y coordinar
las sensaciones con movimientos mejor llamada sensorio motor dividido en sus
seis sub etapas, Piaget plantea que el desarrollo cognitivo del nifio abarca de los
estimulos percibidos hasta | interpretacion de los mismos, que es donde el nifio

lo desarrolla en la construccion de sus propios conceptos. (Plus, 6- 10- 2015)
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El desarrollo cognitivo es uno de los primeros resultados que se pueden
identificar al igual que el lenguaje, cuando el nifio esta siendo estimulado
sensorialmente de manera adecuad, es decir que su percepcion esta
recepcionando la informacion debida y esta la esta interpretando de manera

correcta.

2.1.3. Desarrollo del Lenguaje

El lenguaje es una de las habilidades ultimas en ser desarrollada a través de los
estimulos sensoriales en los nifios de temprana edad, pero también detectar
cualquier disfuncionalidad en la misma, el desarrollo del esta habilidad
dependera mucho de las relaciones sociales del nifio y de la manera como esta

comprendiendo su entorno a través de la percepcién. (Olleta, 2021)

A través del desarrollo perceptivo los nifios logran diferenciar los estimulos a los
cuales son participes por medio de las actividades sensoriales, donde el infante
mejora su capacidad de diferenciarlos, permitiéndole un desarrollo motor y la
aparicion del lenguaje con el cual expresa las diferentes sensaciones que esta

experimentando.

2.1.4. Desarrollo Emocional

El desarrollo social y emocional de los nifios, se da partir de la etapa neonatal,
segun las experiencias propias del bebe, estas se vuelven en conexiones
neuronales que luego permiten al bebe poder tener la habilidad de oir, olfatear,
tocar, caminar y discriminar, las texturas, olores, peso de cada cosa y siente. Un
estudio clinico reciente ha manifestado que la estimulacion tactil, olfativa,
auditiva y visuales aporta grandes beneficios al desarrollo social, emocional y

cognitivo del nifio, ya que segun sus experiencias vividas el nifio expresa un
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estado emocional positivo y estable o bien lo contrario. (La estimulacion
multisensorial beneficia el desarrollo emocional y cognitivo de los bebés,
28/05/2015)

El desarrollo emocional de los nifios se desarrolla al mismo tiempo que la
emocional, segun los estimulos que el nifio este recibiendo y recepcionando de
manera adecuada para que luego pueda identificar cuales son las emociones
gue experimenta al momento que tiene contacto o experimenta en alguna

experiencia 0 memento.

3. Objetivo 3. Importancia de la estimulacién sensorial en la
edad de 2 a 3 afios

El cerebro del ser humano estd compuesto por millones de conexiones
neuronales que ayudan a la memoria el poder guardar los aprendizajes
adquiridos a través de la experiencia, los primeros 3 afios de vida son los afios
en los que el cerebro puede crecer y desarrollar su capacidad neuronal y
conectiva que le permita almacenar mayor informacién, es por esto que los nifios
en edad temprana son los mejores candidatos a recibir estimulos sensoriales
gue le permitan crear sensaciones y percepciones a través de sus sentidos que
desarrollen conexiones neuronales de aprendizaje en el nifio, por lo tanto cuanto
mas repetitivos y regulares sea los estimulos, méas fuertes seran las conexiones
sinapticas que se forman a nivel neuronal y a su vez, si estos estimulos dejan de
recibirse, estas conexiones podrian llegar a desaparecer con el tiempo. (luz, 11
mayo 2021)

3.1. Importancia de las Actividades sensoriales en los infantes

Los bebés y nifios de corta edad tienen una necesidad biolégica y un deseo de

aprender, para fomentar la estimulacion infantil es importante contar con un
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espacio amplio y adecuado que favorezca esta tarea. El objetivo es aprovechar
la capacidad sensorial del nifio al maximo, por lo que hay que intentar estimular

cada uno de los sentidos del pequefio.

Hasta los 3 afios, una de las técnicas mas efectivas en el desarrollo del intelecto
del nifio es la estimulacion sensorial y existe una Unica y corta oportunidad que
el niflo presenta para poder crear conexiones cerebrales que ayudaran a
desarrollar habilidades y aprendizajes. (Anénimo, Estimulacion sensorial,
Educacién, 10-01.2021)

Dentro de los beneficios que los nifios reciben al ser estimulados esta: Aumenta
la curiosidad, atencion, concentracion y el deseo por el aprendizaje, Promueve
el pensamiento logico, Estimula la comunicacion no verbal, Desarrolla las
relaciones positivas con otros nifios y adultos, Mejora el aprendizaje en el futuro,

Ayuda a aceptar estimulos del entorno, Conocimiento del propio cuerpo.

En esta etapa de edad temprana su cerebro aln esta joven vy listo para recibir
cualquier estimulo que pueda permitir su crecimiento y aprendizaje, es por esto
gue mediante el nifio esté expuesto a realizar actividades sensoriales desde su
primera infancia favorece a su crecimiento y desarrollo de aprendizajes,
coincidiendo con las etapas del desarrollo neuronal que dan pauta a que el
cerebro pueda ir desarrollando habilidades de percepcidn, captacion y memoria.

Los nifios desde que nacen reciben estimulos externos al interactuar con otras
personas y con su entorno. Cuando reciben estimulos sensoriales les estamos
presentando diferentes oportunidades para explorar, adquirir destrezas y
habilidades de una manera natural y entender lo que sucede a su alrededor.
Durante la estimulacion, no solo se potenciara adecuadamente el desarrollo

motriz, cognitivo, social y emocional del nifio, también se respetara su desarrollo
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individual, sus capacidades, su predisposicién, y su ritmo. (Trujillo, Noviembre
2011)

La importancia del desarrollo sensorial es que permite sensaciones, base de las
percepciones, con las que se van formando los procesos superiores del
conocimiento, la inteligencia y el lenguaje. La inteligencia se desarrolla a partir
de informaciones sensoriales y exploraciones motrices desde las primeras
ensefanzas de educacion inicial. Por esto es conveniente estimular y ejercitar
los sentidos, a fin de mejorar el mundo cognitivo del nifio y la nifia. (La

importancia del desarrollo sensorial en los primeros afios de vida, junio 20, 2014)

3.2. Beneficios de la estimulacion sensorial para el desarrollo

de habilidades en la edad infantil

Los beneficios que proporciona la estimulacion sensorial son significativos para
el desarrollo de habilidades en los nifios y potenciar su desarrollo motriz,
cognitivo, social y emocional. Cuando desarrollamos estas actividades desde
casa Yy la escuela, damos espacio a aumentar la curiosidad, la atencion,
concentracion y el deseo de aprender asi mismo a que el nifio establezca las

relaciones positivas con otros companeros del salon de clases.

El Nifio va a aprender dependiendo las sensaciones que vaya recibiendo en su
entorno y segun sean exploradas por sus sentidos. Es importante también contar
con un espacio amplio en su sala infantil para que le favorezca a la hora de
realizar sus actividades sensoriales para cada uno de los sentidos del pequefio.
(Espinoza Regalado, Revista de estimulacion sensorial de educacion, 18 de
enero 2021 UNIR).

La estimulacion temprana es una manera de potenciar el desarrollo motriz,

cognitivo, social y emocional de los nifios.
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3.3. Valor pedagogico de la estimulacion sensorial en la

infancia

Esta practica pedagogica convoca los diferentes modelos educativos, que le
ayudan a visualizar cuales son esas estrategias y herramientas por parte del
docente en el aula de clase, que le ayude a conocer como aprenden cada

estudiante y si nuestro método esta funcionando sino cambiarlo.

De acuerdo a lo anterior el nifio que es estimulado, necesita del maestro que lo
motive en este proceso, por medio de actividades ludicas que le ayude a explorar
su entorno por medio de la manipulacién y el juego, donde el infante desarrolle

sus capacidades fisicas, mentales y potencie su creatividad.

El rol de docente es fundamental en este proceso, porque brinda las bases
fundamentales para potenciar el desarrollo cognitivo y perceptual de los nifios/as,
y de esta manera desarrollar el proceso de ensefianza y aprendizaje, también
tiene que tener conciencia de la importancia de potenciar al maximo los sentidos
para la vida de los infantes y vivenciarla en todas las actividades desarrolladas

en el aula de clase.

Es esencial que el educador encuentre espacios para la educacion sensorial

entre sus estrategias de aprendizaje. (Pinel, 2009).
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Destacar la
importancia de
las actividades
sensoriales que
reciben los
ninos del nivel
pre-kinder 2 del
Colegio Lincoln
International

Academy.

¢Cual es la
importancia de las
actividades

sensorial para los
nifios del nivel de

pre-kinder 27

¢ Cual es la
importancia de la
estimulacion

sensorial en la
educacion infantil?
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VIl. PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion, estimulacion sensorial en los nifios de nivel pre-kinder
2 del Colegio Lincoln International Academy del departamento de Managua en
el Il semestre 2021 pertenece al paradigma cualitativo segun (Perez, 2007),
donde sefalan que la investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto
natural y como sucede, sacando e interpretando fenémenos de acuerdo con las
personas implicadas. Ademas, se realizan descripciones y andlisis detallado, de

acuerdo con las problematicas encontradas.

En nuestra investigacion el grupo a investigar seran los nifios del nivel pre-kinder
2 de este centro educativo, donde primeramente se observara al grupo y a la
docente a cargo para partir de una observacion y desarrollar nuestras preguntas
de cuestionamiento sobre las actividades sensoriales que reciben los nifios de
este nivel, asi como las estrategias que desarrolla la maestra para la realizacion
de dichas actividades, tomando como resultados los aprendizajes que los nifios
van adquiriendo a través del tiempo y el estimulo que reciben durante sus
periodos de clases en sus salas infantiles, las experiencias que toman y las

emociones que expresan.

La investigacién tiene un enfoque descriptivo, en éste se pretende abordar los
acontecimientos desde la observacion y la entrevista. A su vez se reflexiona
acerca de todos los aspectos y estrategias que se pueden aplicar para favorecer

el desarrollo de las habilidades cognitivas, sociales y emocionales.

Esta investigacion es de corte transversal, ya que se realizé en un periodo de
tiempo durante el segundo semestre del afio 2021. En la investigacion no se
utilizaron variables, sino, que se utilizé una matriz de descriptores donde se
toman en cuenta cada propésito, para dar origen a preguntas que permiten
aplicar los instrumentos (entrevista y observacién) a los autores directos que se
involucran en la realizacion de las actividades de estimulacion sensorial,

generando asi una perspectiva mas real y certera del hecho planteado.
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Tipo de investigacion

Nuestra investigacion es de paradigma cualitativo ya que se desarrolla a través
de una técnica descriptiva y de recopilacion de datos que seran de ayuda para
explicacion del comportamiento del sujeto, en esta técnica logramos poder

explicar el porqué de las acciones y las experiencias de las personas.

Es de tipo fenomenoldgica ya que busca un significado a través de las
experiencias vividas que expresa el sujeto por medio de la entrevista, tomando

en cuenta su marco referencial.

Es inductiva porque iniciamos desde la recoleccion de datos mediante la

observacion al grupo focal que sera de estudio.

Esta investigacion cualitativa conlleva procesos inductivos, generativos,

constructivos y subjetivos, para dar fin a un contexto especifico.
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VIIl. ESCENARIO DE LA INVESTIGACION

Escenario Pedagogico es el lugar donde suceden,
ocurren diferentes acontecimientos y sirven de
marco esencial para el proceso de Ensefanza y
Aprendizaje de los nifios, siendo el espacio
organizado y estructurado de tal manera que

facilite el acceso al conocimiento, generando

actividades y relaciones que motivan a aprender.

Los ambientes de aprendizajes no se circunscriben al espacio escolar o a la
educacion formal, ni tampoco a una modalidad educativa en particular; se trata
de disefar las condiciones para que los nifios se apropien de nuevos
conocimientos, experiencias y elementos que le generen procesos de analisis,

reflexién, apropiacion, percepcion, emocion, sensacion y socializacion.

Por tanto, el escenario es el espacio como eje fundamental que reline aspectos
como ventilacion, iluminacién, distribucion y organizacion del mobiliario y del

material de apoyo, también se incluye lo relacionado con la ensefianza.

La presente investigacion se desarrolla en el Colegio Lincoln International
Academy, ubicado en municipio de Managua, ubicado detras de las colinas sur,
de la base militar JR 600 metros al sur, en el nivel de preescolar pre-kinder 2 de
primer ciclo, atiende los primeros escolares de primer y segundo ciclo escolar,
con un total de 87 nifios detallados de la siguiente manera: Primer ciclo: nivel
pre-kinder 2 7 nifios, nivel pre-kinder 3 13 nifios. Segundo ciclo: nivel de pre-
kinder 4 A 13 nifios, pre-kinder 4 B 13 nifios, kinder A 12 nifios, kinder B 13 nifios
y Kinder C 11 nifios.

En el nivel de pre-kinder 2, donde se desarrolla la investigacion, los infantes
estan bajo la responsabilidad de la docente y su asistente que desarrollan las

actividades planeadas para la clase.
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La sala infantil cuenta con rincones para las asignaturas a desarrollar: Rincon
de cuentos, de arte, rincdn de juegos manipulativos, ventilacién, iluminacion
adecuada de toda la sala, un area de cambio de pafales, mesas rectangulares
con puntas redondas y sillas adecuadas al tamafio y edad de los nifios, cubiculos
personales donde se organizan sus pertenencias, colchonetas de descanso y
colchoneta en el area de juego, un bafio personal dentro de la sala y bodega ,
area de parque que se encuentra a la par de la sala infantil y que consta de un
espacio de casitas mediana para interaccion de los nifios, mesa, un resbaladero
pequeio de acuerdo con el alcance de la edad y tamafio de los nifios, una pista
para carritos y motocicletas pequefias al alcance e iniciativa de los infantes y un

area alfombrada para los juguetes manipulativos.

Cuenta con una planta ubicada a izquierda que es el area de administracion y
registro académico, una segunda planta que es prescolar, una tercera planta que
es la de primaria, una cuarta que es la de escuela media y una quinta planta que
es de secundaria. También cuenta con tres salones de computacion, un salén
de biblioteca, una cafeteria moderna, una capilla, dos laboratorios cientificos y
de tecnologia (STREAM), un salén de actos y un auditorio de conferencias y
talleres, dos campos de fatbol, una cancha de basketball y una cancha de
voleibol. Esta dividido en tres comundades de trabajadores, la comunidad
administrativa, la docente y la de mantenimiento. Estan cinco directores que se
dividen de la siguiente manera: Director general, Directora de area prescolar,
Directora de area de primaria, Directora de ecuela media y Directora de

secundaria.

La escuela Lincoln cuenta con 600 alumnos en la modalidad de preescolar,
primaria y secundaria, atendiendo en el turno matutino con un personal de
22(Docentes y asistentes) Docentes para preescolar, 20 Docentes para el area

de primaria, y 23 Docentes para el area de secundaria.
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IX. SELECCION DE INFORMATES

Se entiende por poblacion al “conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes, para los cuales seran extensivas las conclusiones de
la investigacion. Esta queda limitada por el problema y por los objetivos del
estudio”. (Arias, 2006) Es decir, se utilizard un conjunto de personas con
caracteristicas comunes que seran sujeto de estudio. La poblaciéon esta
conformada por tres niveles pre-kinder y tres kinderes que abarcan 44 nifios en
pre-kinder, 43 nifios en kinder, para un total de 87 nifios de preescolar del
Colegio Lincoln International Academy, de los cuales se selecciond el nivel pre-
kinder 2.

“Es un subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se recolectaran datos,
y que tiene que definirse o delimitarse de antemano con precision, éste debera
ser representativo de dicha poblacion. Sampieri, Collado, y Baptista, (2010).

Parte o subconjunto de la poblacién, también conocida como poblacién muestral.

En este caso la muestra sera una docente porque es la maestra a cargo y quien
desarrolla las actividades con los nifios en periodos completos, una asistente de
docente porque es la ayudante de la docente y conoce de manera cercana los
aspectos que seran tema a investigar y nifios a través de un conversatorio,

guienes seran los sujetos para su estudio.

Tipo de Muestra: es de variacion maxima porque seleccionamos a los
informantes claves, siendo la muestra heterogénea y representativa, para tener

veracidad de informacion del caso en estudio.
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X. CONTEXTO EN EL QUE SE EJECUTA EL
ESTUDIO

El contexto en donde se desarrolla la investigacion, estimulacion sensorial como
estrategia metodolégica para el desarrollo de habilidades cognitivas en el
segundo semestre de la carrera de Pedagogia con Mencién en Educacion Infantil
a niflos de nivel pre-kinder 2 es en el colegio Lincoln International Academy, se
puede describir que el entorno social de los nifios a estudio es de un estatus alto
y de estabilidad de recursos, el colegio es privado e internacional, cuenta con

una infraestructura cerrada, segura, con una construccion de 5 plantas.

Debemos destacar que en este centro se observa que hay una caracterizacion
de relacion padres-maestros en el que facilita un poco el avance de los nifios y
seguimiento, asi como también la integracion de padres a las actividades
especificas del centro y las que corresponden a la programacién de la maestra

de sus hijos en conjunto con el acompafiamiento de la consejera de area.

Esta investigacién se llevé a cabo bajo un contexto de pandemia, donde
inicialmente las observaciones se realizaron a través de los medios tecnoldgicos,
como lo fue la plataforma zoom y posteriormente de 1 mes de estar en clase
modalidad linea, pasamos a clases presenciales y se nos permitié ingresar al
centro por periodos cortos para las observaciones. En lo que respecta las
entrevistas, estas se realizaron virtualmente desde la plataforma zoom con la

maestra y la directora de area del centro escolar.

La sala infantil cuenta con sus espacios de aprendizajes, iluminacién adecuada,
inodoro privado adecuado al tamafio de los nifios, un cambiador para pafales,
un pantry, un escritorio de maestra, un proyector instalado y un lavamanos

adecuado a la estatura de los nifios.
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Xl. ROL DE LOS INVESTIGADORES

El trabajo investigativo que realizamos nos propusimos indagar a

través de la observacién que se realizé en la sala infantil de este
centro, analizar, y explicar segun la recoleccion de datos, la
importancia de la estimulacion sensorial como una estrategia
, pedagdgica que ayuda a desarrollar habilidades cognitivas en los
nifos de ducacién infantil, tomando como referencia este centro educativo y
gue para la elaboracion de este trabajo se pondran en practica ﬂ
los conocimientos adquiridos en las materias de Técnicas de
Redaccion y Ortografia en el trabajo ensayo “Repercusiones
originadas por el uso excesivo de programas infantiles con
contenido violento”, en Investigacion Documental el trabajo

investigativo “Conducta violenta causada por los programas

infantiles en nifios de educacion inicial” un ejercicio que se
realiz6 hasta el marco tedérico o marco referencial y en Metodologia de la
Investigacion se elabor6 un trabajo investigativo “La Narracion de cuento como
Estrategia Metodoldgica para el desarrollo de las Habilidades Cognitivas” a nifios
de Tercer Nivel del Colegio Cristiano Hermén del municipio
de Managua durante el primer semestre del afio 2020.” un
ejercicio que se realiz6 cumpliendo con todo el protocolo de

investigacion hasta su conclusién y anexos.

Como investigadoras nos propusimos trabajar este tema de

| caracter cualitativo teniendo como objetivo principal analizar

el fenomeno socioeducativo en estudio, asi como la
responsabilidad de la elaboracion de objetivos e interrogantes que dirijan la
investigacion y el disefio de técnicas para recopilar la informacion como es la

observacion y la entrevista a grupo focal.
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La investigacion, estimulacion sensorial en nifios del nivel pre-kinder 2 del
colegio Lincoln International Academy, es orientado bajo la asignatura de
Seminario de Graduacion, en el segundo semestre del afio dos mil veinte y uno,

donde se dara inicio con la entrada al escenario.
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Xll. TECNICAS Y METODOS DE RECOLECCION DE
DATOS

Para recopilar la informacién se disefid6 una matriz de descriptores y lo que se
describe ahi son los objetivos y las cuestiones de investigacion, asi como las
técnicas a utilizar para la recopilacion de la informacion esto es para llevar un

orden sobre el trabajo investigativo.

Se elaboraron instrumentos de forma secuencial valorandose los mismos con los
objetivos del estudio, asi como la revision de las reglas de redaccion y
pardmetros que permitirdn obtener informacién objetiva sin emitir juicio u

opiniones personales respecto a la investigacion.

Entre las técnicas de recoleccién de informacién que se realizan estan la
observacion en sus distintas modalidades, la entrevista a las personas
implicadas directas y grupo focal, con sus respectivos instrumentos, asi como el

diario de campo para el uso de las investigadoras.

Estas técnicas con sus instrumentos permitiran recolectar informacion precisa,
obtenida del trabajo de campo en el preescolar del colegio Lincoln, donde los

nifos/as y la maestra seran los informantes claves para esta investigacion.

Observacion: “Es una técnica que consiste en observar atentamente el
fendmeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior

analisis” Alfaro Rodriguez, (2012,). La observacion utilizada es no participante.

El primer instrumento aplicado fue la guia de observacion la cual se realizo
cuidadosamente dentro de la sala para que la maestra y los nifios/as no se vieran
influenciados por nuestra presencia mientras trabajaban. La misma se llevo a
cabo en forma directa con los nifios/as en el desarrollo de las actividades. Por
ser esta una técnica que consiste en observar atentamente el fenébmeno, hecho
0 caso, tomar informacion y registrarla para su posterior analisis. Alfaro
Rodriguez (2012).
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Entrevista: “Es la comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y
el sujeto de estudio a fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes
planteadas sobre el problema propuesto” H. de Canales, (2008). La entrevista
fue aplicada a la docente del nivel pre-kinder 2 con el objetivo de recolectar
informacion sobre la metodologia que ella desarrolla en el aula de clases para

realizar las actividades de estimulacion sensorial.

Este se aplico al grupo focal pequefio que son los nifios, siendo el objeto de

estudio:

Grupo Focal: Korman, (2008) define un grupo focal como: “una reunién de un
grupo de individuos seleccionados por los investigadores para discutir y elaborar,
desde la experiencia personal, una tematica o hecho social que es objeto de
investigacion”. Por otra parte Mella,( 2000) cita a Krueger (2000), y refiere que
los grupos focales son una técnica de investigacién que recolecta informacién
derivada de la interaccion de un grupo de personas con el objetivo de conocer
Sus pensamientos y sentimientos respecto al tema planteado por el investigador,
guien con la aplicacién de esta metodologia, lograra obtener resultados que no
indican una respuesta simple e inexacta, sino mas bien un rango amplio de
opiniones que orientan su analisis con mayor amplitud y alcance. Este se aplico
a los nifios y nifias del nivel pre-kinder 2 del colegio Lincoln International

Academy de Managua.
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XllI. CRITERIOS REGULATIVOS

Para llevar a cabo esta investigacion se tomaron en cuenta los siguientes

criterios:

Veracidad: Se encarga de demostrar que la investigacion se ha realizado de
forma pertinente garantizando que el tema fue identificado y descrito con

exactitud.

Con este criterio se disefiaron las guias de observacion y entrevistas que las
investigadoras elaboraran, las cuales seran revisadas por la tutora quien dara su

aprobacion para ser utilizadas en el proceso de recopilacién de informacion.
Triangulacion

Para llevar a cabo este criterio se tomaron en cuenta los principales aportes de
los actores educativos, tanto la informacion que brind6 la docente, como las
observaciones realizadas a la docente y a los nifios en el proceso educativo,
contrastandolo con la teoria cientifica del tema de estudio para proceder a un

analisis profundo de la investigacion.
Confirmabilidad.

Esta se refiere a la informacion analizada que se confirma de la triangulacion
realizada segun las observaciones, y entrevistas aplicadas a las fuentes de

informacion como la docente, nifios incluyendo teoria consultada.
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XIV. ESTRATEGIAS PARA EL ACCESO Y RETIRADA
DEL ESCENARIO

Entraday retirada al escenario.

En esta fase se visitd el centro escolar colegio Lincoln International Academy del
departamento de Managua, se procedié a hablar con la directora de area de
preescolar Lic. Mary Hiener para solicitar permiso y acceso al centro y que nos
recomendara también con la docente con la cual podriamos trabajar. Luego
visitamos el preescolar, conversamos con la docente para informarle el objetivo
de nuestras visitas y conocimos la sala infantil del nivel pre-kinder 2, en la
siguiente visita se procedi6 a la aplicacion del instrumento de la observacion al
grupo focal, la observacion a la maestra y finalizamos en el ultimo dia de la

semana con la entrevista.

Al finalizar el estudio se agradecio al director por el apoyo incondicional brindado
por el centro y por abrir sus puertas para impulsar acciones que contribuyan al
centro, sobre todo por permitirnos el acceso cuando las visitas externas estaban

restringidas por motivo de la pandemia.

A la docente por brindar la informacion que se solicito para investigar el problema

identificado, por sus aportes y accesibilidad en todo momento.

Se informd y se dio a conocer las conclusiones y recomendaciones basadas en

los resultados obtenidos mediante el estudio

La docente, el director, los nifios y nifias fueron la principal fuente, ya que gracias
a la informacion que se obtuvo a través de las herramientas aplicadas se logré
concretar e indagar mas sobre las estrategias que favorecen la participacion de

los nifios y nifias.
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XV. TECNICAS DE ANALISIS

Para nuestro trabajo investigativo, se desarrollaron tres técnicas de recopilacion
de informacion. Iniciamos con la observacion a la sala infantil, la docente y los
nifios, luego desarrollamos un formato con serie de preguntas que se le
realizaron a la docente y la directora del centro. Se realiz6 un matriz de
triangulacion para poder comparar y confrontar la informacién obtenida de los

seleccionados.

Estas técnicas permitieron corroborar los aspectos que se plantearon conocer en

los objetivos del presente trabajo.

De esta manera se pueda confrontar y analizar la informacion brindada en las
entrevistas con la informacion observada recogida en la guia de observacion

durante el proceso de aprendizaje.

Una vez recolectada la informacion se ordenaron los datos por instrumento,
luego se procedié al andlisis de las respuestas brindadas haciendo una
comparacion entre lo que expresaron las personas entrevistadas y las guias de
observacion; seguidamente se contrastaron los datos con los objetivos de
investigacion. Para procesar la informacion se disefid una matriz de analisis,
establecida para este fin; esto permitié organizar los datos en base a las

respuestas generadas por las preguntas.
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XVI. ANALISIS INTENSIVO DE LA INFORMACION

Una vez finalizado el analisis intensivo en base a la recoleccion de informacion,
de diferentes fuentes de manera intensiva se tomod los datos obtenidos a través
de los instrumentos aplicados, la informacién se compardé y se confronto

obteniendo lo siguiente:

Objetivo 1 estrategias metodoldgicas utilizadas para la estimulacién

sensorial en los nifios del nivel de Pre-Kinder 2 del Colegio Lincoln

La Directora del area pre escolar del Centro educativo Lincoln International
Academy de Managua, tiene 10 afios de experiencia, 8 afios como docente de
educacion primaria y 2 afios como directora de area de preescolar. Es Lic. en

Educacién primaria bilingtie y una maestria en Manejo de liderazgo.

Docente tiene 5 afios como maestra de preescolar, especificamente de primer
ciclo como maternal y Pre-kinder2, es Lic. En educacién preescolar bilingtie y
cursos en estimulacién temprana y sensorial, por tal razon conoce muy bien
sobre las funciones y beneficios que otorga el realizar actividades de
estimulacién sensorial. Se observaron algunos de sus certificados de estudios,

cursos y profesionalizacion.

En la entrevista realizada se consulté sobre estimulacion sensorial a lo que la
directora aduce que la estimulacion sensorial es uno de los objetivos que tienen
como instituciéon en el programa educativo especificamente para los nifios de
primer ciclo y segundo ciclo, el proyectar actividades sensoriales, mas en los de
primer ciclo que estdn en edad temprana y los nifios inician a desarrollar
habilidades. De igual manera la docente comento que la estimulacién sensorial
es fundamental para desarrollar las habilidades y capacidades en edad
temprana, desarrollar un poco de su autonomia, autodescubrimiento y
conocimiento del mundo. Por otra parte, en el analisis documental encontramos

en su cuaderno de programacion semanal que las actividades dirigidas a la
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estimulaciéon sensorial son muy escasas, hay pocas actividades y mayor
contenido. Segun (Delgado, 2014) la estimulacion sensorial es la entrada de
informacion del entorno al sistema nervioso a través de los sentidos, para
desarrollar sensaciones y percepciones en la persona. Como hemos constatado
gue la estimulacién sensorial juega un papel importante en el desarrollo del nifio,
los programas y las actividades dirigidas al desarrollo incide en la vida adulta del
nifio.

En cuanto a las estrategias para el desarrollo de la estimulacién sensorial, la
directora nos refiera a que la maestra desarrolla diferentes tipos de estrategias
en el manejo del grupo para lograr que los nifios puedan integrarse de manera
satisfactoria a las actividades a realizar y que el nifio pueda tener una experiencia
satisfactoria, por lo tanto ella trata de proporcionar los materiales que la maestra
necesita para realizar cada actividad y lograr que estas no se vean interrumpidas
por ningun factor, esto como otra de las estrategias para el uso de los
instrumentos. Sin embargo la maestra nos expresé que ella implementa
diferentes estrategias y una de ellas es la rutina, la rutina de que los nifios
atiendan por pocos minutos la explicacion o demostracion de la actividad que
realizaran, también como estrategia utilizar diferentes instrumentos de acuerdo
a la fisiologia del nifio, de acuerdo a sus tamafos. Las estrategias observadas
son en base a manejo de grupo, realizacion de las actividades segun tiempo y
espacio y el uso de elementos a utilizar, no se observé el uso de los espacios
educativos como estrategias para las actividades sensoriales. Segun los
principios pedagdgicos, las estrategias metodologicas hacen referencia
directamente a la forma en que se lleva a cabo la ensefianza. (proncipios
pedagogicos, 28-01-2020). Las estrategias son necesarias en el desarrollo de
las actividades sensoriales, mas en este nivel que los nifios comienzan a
desprenderse de una etapa distinta a lo que comienza a enfrentarse, sin embargo
es aqui donde se necesita desarrollar estas estrategias para ayudar al nifio en
su proceso de adaptacion e integracibn a estas actividades de manera

satisfactoria.
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Con la Importancia del uso de los Materiales sensoriales, la directora nos explica
gue ella trata de proporcionar los materiales que la maestra necesita para realizar
cada actividad, logrando que estas no se vean interrumpidas por ningun factor.
Por lo tanto, la docente siempre busca materiales relacionados al entorno familiar
y social, es decir que sean cosas que en casa han escuchado el nombre de cada
instrumento, o quizas el nifio lo reconoce, es por eso que se estan revisando
constantemente los planes para tener previamente listo el material. Constatamos
gue en la sala infantil hay diferentes materiales para uso de actividades, los nifios
realizan las actividades y utilizan variedad de recursos e instrumentos como
pinceles, pinzas, bloques de goma, goteros, cucharas, palitas plasticas, algodon.
La teoria de las hermanas Agazzi, el uso de materiales de los nifios deben ser
creativos pero realistas, es decir que el nifio pueda aprender haciendo uso de
instrumentos reales que le permitan poder desarrollar y construir su propio

aprendizaje mediante los utiliza. (EdinCrea, 29 mayo 2014)

Segun la importancia del juego como estimulacion sensorial, la directora
considera que tanto la estimulacion es importante como el juego, porque se
podria decir que van ligados, el juego es un estimulo mas al sistema sensorial
del nifio. En cambio, la docente explica que el juego esta ligado a la estimulacion
sensorial, a través del juego se desarrollan actividades sensoriales que ayudan
a que el nifio pueda motivarse a un mas e integrarse a las actividades que sean
dentro de la sala infantil o fuera de ella. Logramos observar que desarrollan
actividades por quincena que son dirigidas a juegos, asi como fuera de la sala
infantil algunas ocasiones programan juegos para realizar fuera de la sala. Para
Metrick, cuando contemplas una actividad de juego sensorial para un nifio, se
debe tener en cuenta no solo lo que aprendera, sino también cémo lo
experimentara (Metrick). El juego es una herramienta muy util y didactica para
desarrollar diferentes tipos de actividades con los nifios y lograr que ellos se

sientan muy motivas e integrados en las mismas.
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En la importancia de los espacios de aprendizaje para la estimulacion sensorial,
la directora responde que los espacios son precisos en una sala infantil que se
implementan actividades de estimulacion sensorial, ya que pueden ser de apoyo
al momento de realizar alguna, asi como también pueden se herramientas
estratégicas para que el nifio juegue de manera libre en ellos. La docente
determina que los espacios son importantes y parte de la estructura de una sala
infantil, para que los nifilos puedan integrarse a juegos libres de manera dirigida
antes o durante de sus periodos de clases, para nosotros las docentes son
también herramientas estratégicas que nos ayudara en cualquier momento y que
podran ser de utilidad para desarrollar aprendizajes. En la sala infantil
constatamos que esta cuenta con espacios de aprendizajes muy bien
organizados y completos, los nifios hacen uso de los espacios frecuente a
disposicion de juego libre, pero no estratégicamente a desarrollar alguna
actividad sensorial con objetivo. Segun Otélora, un espacio educativo es
significativo para el desarrollo en la infancia ya que favorecen la construccion de
nuevo conocimiento y permiten el crecimiento de formas de pensamiento méas
avanzadas y modalidades mas complejas de interaccion. (Otalora, 2010). Los
espacios son relevantes en el proceso e desarrollo de las actividades
sensoriales, también estos pueden ser espacios con funcionalidad sensorial que
sean una herramienta mas para el docente, en los cuales el nifio mas que jugar

pueda tener una actividad ludica con objetivo

Objetivo 2. Dimensiones que desarrollan los nifios a través de las

actividades de estimulacién sensorial.

En nuestro objetivo dos, sobre las dimensiones que desarrollan los nifios a través
de la estimulacion sensorial, en la entrevista la directora explicaba que al inicio
del semestre es bastante dificil reconocer las dimensiones que los nifios van
desarrollando porque los nifios estan en su proceso de desapego y otros factores

propios a la etapa inicial. La docente nos explica que los nifios muestran un
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avance de manera gradual con el tiempo y el desarrollo de méas actividades, de
compartir con sus compaferos y como logran socializar con ellos, las emociones
gue van conociendo y expresando mediante cada momento en el que
experimentan algo nuevo, se va observando que el comportamiento del nifio va
cambiando, que esta mas motivado, que comprende mejor las indicaciones y que
logra tener més confianza y comunicacion con sus compafieros. En nuestras
observaciones y analisis documental logramos ver que los nifios se integran de
manera satisfactoria a las actividades programadas tanto dentro de la sala como
fuera de la sala, por grupo la maestra selecciona a los nifios para iniciar el
proceso e control de esfinteres. Observamos que ya hay nifios que controlan
mejor su proceso. Segun Juan Amos Comenio en su teoria defendid que la
ensefianza a través de los sentidos era primordialmente que el nifio aprendiera
haciendo, que pudiera ser capaz de activar sus sentidos a través de los estimulos
gue recibiera y que capaz de desarrollar su propio concepto de lo que
experimentaba. (Huby, 2011). Los nifios logran tener grandes avances a traves
del tiempo en el que estos reciben estimulos, es por lo tanto importante que las
actividades con las que se estimula el sistema sensorial de ellos sean

constantes.

Los avances de los nifios a través de la estimulacion sensorial, la directora
explica que uno de los avances ha sido que los niflos maduran un poco mas
rapido, dejan el llanto y logran la asimilacion, tienen mayor interaccion con los
demas y con sus maestras. No obstante, segun la docente considera que el mas
primordial es la asimilacion, los nifios han asimilados muy bien el estar en su sala
infantil, interactGan mas con nosotras sus docentes, con sus companeritos y
tienen méas confianza de su entorno. Nosotras observamos que los nifios logran
llegar a su sala infantil sin llorar, conocen el medio donde estan y su entorno.
Para DUENAS encuentra que los avances que el nifio desarrolla se observar una
mejor concentracion, se ve motivado a explorar, a interactuar y a comunicarse,
ademas que acepta de manera positiva los estimulos de su entorno y desarrolla

un poco mas su pensamiento logico. (DUENAS, 23 septiembre 2018). Los
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avances son muy significativos e influiran mucho en que los nifios puedan

desarrollar autoconfianza y conocimiento.

Objetivo 3. Importancia de la estimulacién sensorial en la edad de 2 a 3

anos

La directora en la importancia de la estimulacion sensorial en edad temprana,
refiere que ellos como colegio consideran que es muy importante que el nifio
este expuesto a estimulos sensoriales para que pueda desarrollar sus
habilidades y aprendizajes y en lo personal considera que si es vital y aln mas
en edad temprana. Mientras que la docente expone que en definitivo es
importante porgue el nifio puede desarrollar a mayor plenitud sus aprendizajes y
poder tener menor comprension del medio que los rodea. Consideramos que la
directora es totalmente consiente de la importancia de la estimulacion sensorial,
proyecta en sus reuniones semanales con las docentes de area, el realzar
actividades sensoriales con los nifios y el colegio sigue un programa de
acreditacion llamada STREAM que precisa la educacion a través de estimulos
sensoriales. Segun los expertos el desarrollo sensorial es también la forma que
tiene el nifio de experimentar a través de los sentidos, ademas de posibilitar las
funciones, cognitivas, afectivas, sociales y de personalidad sobre todo en su
estructura de su pensamiento. (expertos E. d., 20-10-2014). Los nifios en edad
temprana son los candidatos a tener una educacion basada en estimulos que
van a desarrollar sus habilidades y capacidades que les permitiran tener un

proceso de ensefianza y aprendizaje satisfactorio.

Segun los beneficios de la estimulacién sensorial para el desarrollo de
habilidades en la edad infantil, comenta la directora que los nifios tienen un mejor
concepto de su entorno, crean independencia y autoconfianza, los nifios crecen
intelectualmente y para la docente son muchos los beneficios que los nifios
obtienen del estimulo, pero podria decir que el nifio desarrolla autoconfianza y
contentamiento en lo que el propiamente puede realizar. Los nifios disfrutan de

cada actividad que realizan y siempre estan motivados a realizarlas, observamos
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y notamos que tienen iniciativa propia y comprension de lo que van a realizar.
Espinoza Regalado en su entrevista expone que el Niflo va a aprender,
dependiendo de las sensaciones que vaya recibiendo en su entorno y segun
sean exploradas por sus sentidos. (Regalado, 18 de enero 2018). A como los
demas precursores pedagogos lo han explicado en sus teorias sobre el
aprendizaje de los nifios, esto se referird a las experiencias que el nifio obtenga
segun el estimulo que reciba, desde la sensacion hasta la percepcion y
comprension, mientras mas positiva y atractiva sea, el nifio desarrollada
sensaciones positivas que le permitiran adquirir aprendizajes satisfactorios a su
vida.
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XVII.CONCLUCION

A través de la realizacion de este trabajo investigativo sobre Estimulacion

Sensorial en nifios de Pre-kinder2 del Colegio Lincoln International Academy de

Managua en el segundo semestre 2021, concluimos que:

Objetivo 1. Estrategias Metodoldgicas para la estimulacion sensorial

R
%

2
*o*

4

4

4

Las actividades dirigidas por la docente no solo se fijan en el marco curricular
de atencidn a la primera infancia, sino que también se desarrollan a partir de
un curriculo educativo norte americano del estado de California, en el cual se
basa bajo competencias y dimensiones del desarrollo educativo de los nifios
en edad temprana, con énfasis en las actividades estratégicas de

estimulaciéon sensorial.

La sala infantil cuenta con los espacios necesarios y con los instrumentos
educativos para que los nifilos hagan uso de estos, pero solo se utilizan a
manera de juegos dentro y fuera de su sala infantil, no se incluyen en las

actividades de estimulacién sensorial.

Las actividades sensoriales programadas dentro de la sala infantil son muy
pocas, se realizan Unicamente tres veces por semana. Tiempo no adecuado

ni suficiente para realizar actividades de estimulo.

Asi mismo las actividades a realizar fuera de su sala infantil con enfoque
sensorial son escasas, se realizan mas actividades de juego libre que

actividades con objetivos.
En un contexto de pandemia, donde las clases presenciales se han
interrumpido a modalidad en linea, los padres no siempre se involucran en la

realizacion de estas actividades desde casa, ni en el colegio.
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% Entre las estrategias que utiliza la docente, esta el manejo de grupo, dividir el
grupo por mesa al momento de realizar la actividad, explicar previamente lo
que se realizara y como se realizara para que los niflos puedan tener una

idea de lo que van a experimentar.

Objetivo 2. Dimensiones que desarrollan los nifios a través de las

actividades de estimulacién sensorial.

% Los nifios desarrollan la habilidad afectiva, social, cognitiva, comunicativa y
personal, pueden reconocer sus emociones basicos como estar feliz, enojado
0 triste, reconocen texturas, olores, movimientos y coordinaciones motrices,

comprensién de su entorno y autoconocimiento.

K/

% Los avances se reflejan de forma gradual a través de su tiempo de durabilidad
de las actividades de estimulo. En los nifios de este nivel, uno de sus avances
ha sido la adaptacién, el conocimiento de su entorno, conocimiento de las

personas a su alrededor y el satisfactorio inicio del control de los esfinteres.

K/

A

% Las actividades programadas son muy pocas dentro de la planificacion
semanal, para lograr el desarrollo de las habilidades necesarias y estas no
se desarrollan de forma prolongada dentro y fuera de su sala infantil.

Objetivo 3. Importancia de la estimulacion sensorial en la edad de 2 a 3

anos

% A medida que el nifio se incorpora a actividades de estimulos, experimenta
sensaciones, y fomenta la socializacién, la autoconfianza, la comunicacion y

la habilidad motriz, que ayudan a que desarrollar habilidades y capacidades.
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La edad temprana o primera infancia de 0 a 3 afos, es la mejor etapa de
desarrollo del cerebro, a través de estimulos adecuados por medio de los

sentidos.

Tanto la docente como la directora y el colegio como institucion, conocen la
importancia de las actividades sensoriales dentro de las salas infantiles y
fuera de esta, siguen un programa internacional que promueve el desarrollo
de actividades sensoriales para que los nifios alcancen aprendizajes
satisfactorios y puedan tener un mejor proceso de ensefianza y aprendizaje

en su siguiente etapa.
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XVIll.  RECOMENDACIONES

Objetivo 1. Estrategias Metodoldgicas para la estimulacion sensorial
A la Directora:

> Ampliar el programa de estimulacion sensorial para realizarse de manera
mas fortalecida en los niveles de primer ciclo y segundo ciclo.

> involucrar en alguna actividad sensorial mientras los nifios estén bajo
modalidad presencial la participacion de los padres, para que puedan
conocer sobre las estrategias que desarrolla la maestra al momento de

realizarla.

A la Docente:

> involucrar en alguna actividad sensorial la participacion de los padres,
para que conozcan sobre sus estrategias desarrollas y puedan
desarrollarlas en casa.

> Desarrollar mas actividades fuera de la sala infantil donde hagan uso del
medio ambiente y los materiales naturales que se puedan encontrar en el
entorno.

> A través del juego y de los espacios educativos que tienen dentro de la
sala, utilizarlos para variar un poco mas las actividades sensoriales una

vez que se implementen mas horas de estimulos durante la semana.
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A MIFAN:

>

Desarrollar capacitaciones de Estudio en el contenido de la estimulacion
sensorial en edad temprana.

Fomentar el desarrollo de programas basados en actividades que puedan
fortalecer las estrategias para desarrollar las dimensiones de aprendizajes.
Mediante los procesos evaluativos y de programacion escuchar las
propuestas de los docentes con respecto a la realizacion de las actividades

sensoriales en atencion a los nifios de primera infancia.

Objetivo 2. Importancia de la estimulacion sensorial en la edad de 2 a 3

afnos

A la Directora:

>

Otorgar méas horas de actividades sensoriales durante la semana para los
nifios del nivel pre-kinder 2, para lograr que el tiempo de avance y de
desarrollo de las dimensiones de aprendizajes puedan ser mas efectivas y
prontas.

Capacitar al maestro en el uso de materiales sensoriales dirigidos a
desarrollar cada dimension de aprendizaje de los infantes, con énfasis en el

uso de los espacios educativos.

Desarrollar charlas educativas como escuela de padres, en las cuales se
pueda instruir al padre sobre la importancia de las actividades de estimulacion
sensorial en la edad temprana y sobre el cumplimiento de desarrollo de las

mismas.

A la Docente:

» Seguir capacitandose en el tema de estimulacion sensorial en edad

temprana.
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» Tomar cursos referentes a los distintos materiales sensoriales para uso
exclusivo de las actividades de estimulo.
» Fomentar frecuentemente la actividad y habito de expresar los sentimientos

mas basicos con los nifios.

Al MIFAN:

» Capacitaciones y preparacion de las maestras en el tema de estimulacién
sensorial.

» Proyectar con mayor prioridad, la implementaciéon de la estimulacion
sensorial en los nifios de edad temprana dentro y fuera de sus salas

infantiles
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Objetivo 3. Dimensiones que desarrollan los nifios a través de las

actividades de estimulacién sensorial.

A la Directora;

>

Fortalecer el programa de estimulacion sensorial para desarrollarse con
mayor frecuencia desde el primer semestre y encontrar mejores resultados
en un tiempo proximo.

Fomentar la comunicacién eficaz entre los padres, maestro y directora sobre
las experiencias vividas de los nifios a través de las actividades sensoriales.
Realizar visitas periddicas de observacion y participacion en alguna de las
actividades sensoriales con los nifios, para constatar sobre sus avances en

el aprendizaje.

A la Docente:

>

Proporcionar mas tiempo después de las actividades para que los nifios
puedan expresar sus experiencias durante realizaban una actividad sensorial.
Observar la actuacion de los nifios cada semana para mayor control de las
posibles habilidades que van desarrollando.

Tener mayor control de un registro anecdético en el cual se puedan distinguir
las dimensiones del aprendizaje de los nifios para evaluar los avances de

manera periddica y mas precisa.

Al MIFAN:

>

Realizar estudios y observacion en las diferentes escuelas donde se realicen
actividades de estimulacion sensorial a nifios de temprana edad para analisis

de logros alcanzados.
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XX. ANEXOS

Xx.1. Fotos

Explicacion previo a la actividad ‘
sensorial. Conociendo los
materiales a usar. ‘

Actividad sensorial fuera de ‘
la sala infantil, haciendo uso ‘
de aserrin.

| Actividad sensorial moldeo de
plastilina, fomentando el desarrollo
‘ social.

Actividad sefiorial con trigo,
usando sus deditos para pasar
cantidad de in recipiente a otro.

| Materiales a usar para una ‘
actividad sensorial.

Observacién y ayuda de la docente ‘
con uno de los niflos al momento de
la actividad sensorial. ‘
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XX.2. Foto de plan semanal correspondiente a Octubre.

ENGLISH LESSON PLAN

LINCOLN
RUDENY

Ms. Melissa Fagot

Q02W02 Oct 11- Oct 15

PK2

First Scool Day

Monday

My family

Tuesday

Fine motor skills

Sensory

Wednesday

Thursday

My family

Fine motor skills

OENECHIES development development
CC STANDARDS| My family Sensory Family Threading
English
Unit 3: My family and Unit 3: My family and Unit 3: My family and |Unit 3: My family and |Unit 3: My family and
TORIC friends friends friends friends friends
Vocabulary |Mom Mom Mom Dad Fine motor skills
Words development

Activity of the

Using glitter help
decorate the heart
between the mom and

Using finger paint
children will make a fist
with their hands and

Building a structure
using shaving cream
and foam blocks

Glue pieces of
different colored
paper on the dad's

Using pipe cleaners

their hands, help them be

more aware of their

problem solving skills
and critical thinking.

Day ) ) ; } ) A
the son on the Big Fun |stamp it on Before you tie. Big fun book children will insert
Book page 37 write book page 23 page 39 foam pieces
Red glitter, glue Finger paint Shaving cream, finger |Glue, pieces of
MATERIALS / )
RESOURCES paint and foam blocks [foamy
m pieces and pipe clear
None
REINFORCEMENT
WORK
Being able to make Building helps
different movements with [children work on their
REFLECTION

segun plan.

Son actividades sensoriales desarrolladas bajo el contenido que corresponde

Son actividades Gnicamente sensoriales.
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XX.2. Anexo 2. Instrumentos

Universidad nacional autbnoma de Nicaragua, Managua

UNIVERSIDAD
NACIONAL ., .
AITONOKAA DE Facultad de educacién e idiomas
NICARAGUA, ,
MANAGUA Departamento de pedagogia

Carrera de pedagogia con mencién en educacion infantil

Objetivo: recopilar informacion acerca de los conocimientos que tiene la maestra
sobre estimulacion sensorial necesarios para nuestra diagnosis

Ira. ENTREVISTA A LA MAESTRA

Datos Generales

Colegio: Lincoln International Academy

Nombre del maestro: Melissa Fagot

Edad: 29 afios

Domicilio: Managua Teléfono: 8372 - 8845

PREGUNTAS

¢, Qué conoce sobre la estimulacion sensorial?

¢, Qué estrategias aplica para la estimulacion sensorial?

¢, Qué tipos de materiales utiliza para las actividades de estimulacion sensorial?
¢, Como organiza dichas estrategias?

¢, Qué importancia tiene el juego como estimulacion sensorial?

¢,Cuadles son los beneficios de la estimulacion sensorial en el desarrollo de

habilidades?

¢, Qué importancia tienen las actividades sensoriales en la sala infantil?

LOPEZ, GUERRERO Y HERNANDEZ 77



Universidad nacional auténoma de Nicaragua, Managua

UNIVERSIDAD

NACIONAL L
AUTONOMA DE Facultad de educacion e idiomas
NICARAGUA, .
MANAGUA Departamento de pedagogia

Carrera de pedagogia con mencion en educacion infantil

Objetivo: recopilar informacién acerca de la participacion de los padres en las actividades
de estimulacion sensorial dentro de la sala infantil y en casa para nuestra diagnosis

2da. ENTREVISTA A LA MAESTRA
Datos Generales

Colegio: Lincoln International Academy

Nombre del maestro: Melissa Fagot

Edad: 29 afios

Domicilio: Managua Teléfono: 8372 - 8845

PREGUNTAS

¢,Cual es la importancia de los espacios de aprendizaje en la estimulacién
sensorial?

¢ Porque es importante la estimulacion sensorial en la edad de 2 a 3 afios?

¢,Coémo ha sido la integracion de los padres en las actividades sensoriales de los
ninos?

¢, Conocen los padres sobre la importancia de las actividades sensoriales en el
desarrollo de los nifios?

¢SAlguna vez se han implementado actividades para realizarse en casa con los
nifos?

¢,Los nifios han alcanzado el aprendizaje esperados?

¢, Cuadles han sido los avances en los nifios a través de la estimulacion sensorial?
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Universidad nacional auténoma de Nicaragua, Managua

UNIVERSIDAD
NACIONAL L
AUTONOMA DE Facultad de educacion e idiomas
NICARAGUA, .
MANAGUA Departamento de pedagogia

Carrera de pedagogia con mencion en educacion infantil

Objetivo: recopilar informacion acerca de los conocimientos y programas que tiene el
Colegio para estimulacion sensorial para nuestra diagnosis.

ENTREVISTA A LA DIRECTORA
Datos Generales

Colegio: Lincoln International Academy
Nombre de la Directora: Mary Hiener.

Edad: 32 afios

Domicilio: Managua Teléfono:

PREGUNTAS

¢,Cudl es la importancia de la estimulacion sensorial en la educacion infantil?

¢, Qué valores pedagdgicos proporciona la estimulacion sensorial en la infancia?
¢ Qué programas de estimulacion sensorial desarrolla el colegio en el area

prescolar?

¢ Considera que la estimulacidén sensorial es importante en el aprendizaje de los

ninos?

¢,Ha observado alguna actividad de las que la maestra de pre-kinder 2 realiza

con los nifios de este nivel?

¢Es para usted un objetivo el velar y promover que siempre se desarrollen

actividades sensoriales en todos los niveles y en especial el de pre-kinder 2?
¢,Los nifios han alcanzado el aprendizaje esperados?

¢,Cual es la importancia de los espacios de aprendizajes para la estimulacion

sensorial?
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Matriz de Triangulacién de la informacién

Criterios Entrevista Observaciones Analisis Documental
Directores Docentes
Datos Tiene 10 afios de | Tiene 5 afios como docente | Conoce muy bien sobre las | Se observaron algunos de
Generales experiencia, 8 afios como | de preescolar, | funciones y beneficios que | sus certificados de estudios,
docente de educacion | especificamente de primer | otorga el realizar actividades de | cursos y profesionalizacion.
primaria y 2 afios como | ciclo como maternal y Pre- | estimulacion sensorial.
directora de area de | kinder2. Es Lic. En educacion
preescolar. Es Lic. En | preescolar bilinglie y cursos
Educacién primaria bilinglie | en estimulacion temprana y
y una maestria en Manejo | sensorial.
de liderazgo.
Estimulacién Es uno de los objetivos que | Es fundamental para | EI programa educativo que | En su cuaderno de
Sensorial. tienen como institucién en el | desarrollar las habilidades y | desarrolla la maestra en su plan | programacién semanal se

programa educativo
especificamente para los
nifios de primer ciclo y
segundo ciclo, el proyectar
actividades sensoriales,
mas en los de primer ciclo
gue estan en edad temprana
y los nifios inicial a
desarrollar habilidades.

capacidades en los nifios de
temprana edad, desarrollar
un poco de su autonomia,
autodescubrimiento y
conocimiento del mundo.

semanal y diario esta basado
en actividades sensoriales y de
contenidos que se enfocan en
el desarrollo del sistema
sensorial de cada uno de los.
Tomando en cuenta las
programaciones dirigidas por
MIFAN vy el curriculo educativo
norteamericano

encontraron las actividades
dirigidas a la estimulacién
sensorial muy escasas, hay
pocas actividades y mayor
contenido.

Estrategias
para el
desarrollo
sensorial.

La maestra desarrolla
diferentes estrategias para
que los nifios puedan
primeramente integrarse en
las actividades y segundo
ella proporciona una
variedad de actividades e
instrumentos que logran que
el nifio siempre se vea
interesado y motivado, de
modo que siempre se sienta
tranquilo y satisfecho en su
sala infantil.

Si  implementa diferentes
estrategias y una de ellas es
la rutina, la rutina de que los
nifios atiendan por pocos
minutos la explicacion o
demostracién de la actividad
que realizaran, también como
estrategia utilizar diferentes
instrumentos de acuerdo a la
fisiologia del nifio, de acuerdo
a sus tamafos.

La maestra desarrolla
estrategias en el manejo del
grupo para lograr que los nifios
puedan integrarse de manera
satisfactoria a las actividades a
desarrollar y que el nifio pueda
tener una experiencia
satisfactoria, tomando en
cuenta tiempo y espacio.

Las estrategias observadas
son en base a manejo de
grupo, realizacion de las
actividades segun tiempo y
espacio y el uso de
elementos a utilizar, no se
observd el uso de los
espacios educativos como
estrategias para las
actividades sensoriales.
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Uso de | Tratamos de proporcionar | Trata siempre de encontrar | Hay diferentes materiales para | Los nifios realizan las
materiales los materiales que la | materiales relacionados al | uso en las actividades, como | actividades y utilizan
para las | maestra  necesita  para | entorno familiar y social, es | instrumentos. variedad de recursos e
actividades de | realizar cada actividad, | decir que sean cosas que en instrumentos como pinceles,
estimulacion logrando que estas no se | casa han escuchado el pinzas, blogues de goma,
sensorial. vean interrumpidas por | nombre de cada instrumento, goteros, cucharas, palitas
ningun factor. 0 quizas el nifio lo reconoce, plasticas, algodon.

es por eso que se estan

revisando  constantemente

los planes para tener

previamente listo el material.
Importancia de | Nosotros como  colegio | Definitivamente es importante | La directora es totalmente | El colegio sigue un programa

la estimulacién

consideramos que es muy

porque el nifilo puede

consiente de la importancia de

de acreditacion llamada

sensorial importante el que el nifio | desarrollar a mayor plenitud | la  estimulacion  sensorial, | STREAM que precisa la
este expuesto a estimulos | sus aprendizajes y poder | proyecta en sus reuniones | educacion a través de
sensoriales para que pueda | tener menor comprensién del | semanales con las docentes de | estimulos sensoriales desde
desarrollar sus habilidades y | medio que los rodea. area, el realzar actividades | primer ciclo hasta
aprendizajes y en o sensoriales con los nifios. secundaria.
personal considero que si es
vital y aun mas en edad
temprana.

Importancia Tanto la estimulacién es | El juego esta ligado a la | Se desarrollan actividades por | Los nifios tienen periodos

del juego en la
estimulacion
sensorial

importante como el juego,
creo que podriamos decir
que van ligados, porque el
juego es un estimulo mas al
sistema sensorial del nifio.

sensorial, a
través del juego se
desarrollan actividades
sensoriales que ayudan a que
el nifio pueda motivarse a un
mas e integrarse a las
actividades que sean dentro
de la sala infantil o fuera de
ella.

estimulacion

quincena que sean dirigidas a
juegos.

constantes de juegos dentro
de sus salas infantiles y fuera
y por lo general hacen uso de
los espacios educativos, pero
no con objetivos de
programacion a alcanzar.

Beneficios de
la estimulacién

Los nifios tienen un mejor
concepto de su entorno,

Son muchos los beneficios
que los nifios obtienen del

Los nifios disfrutan de cada
actividad que realizan y siempre

Los niflos tienen iniciativa
propia y comprensién de los

sensorial crean independencia vy | estimulo, pero podria decir | estan motivados a realizarlas. que van a realizar.
autoconfianza, los nifios | que el nifio desarrolla
crecen intelectualmente. autoconfianza y
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contentamiento en lo que el
propiamente puede realizar.

Importancia de

Los espacios son precisos
en una sala infantil que se
implementan actividades de
estimulacién sensorial, ya
que pueden ser de apoyo al
momento de realizar alguna,
asi como también pueden
se herramientas
estratégicas para que el
nifio juegue de manera libre
en ellos.

Los espacios son importantes
y parte de la estructura de
una sala infantil, para que los
nifios puedan integrarse a
juegos libres de manera
dirigida antes o durante de
sus periodos de clases, para
nosotros las docentes son
también herramientas
estratégicas que nos ayudara
en cualquier momento y que
podran ser de utilidad para
desarrollar aprendizajes.

La sala infantii cuenta con
espacios de aprendizajes muy
bien organizados y completos.

Los nifios hacen uso de los
espacios frecuente a
disposicion de juego libre,
pero no estratégicamente a
desarrollar alguna actividad
sensorial con objetivo.

los espacios
de aprendizaje
para la
estimulacion
sensorial
Avances a
través de la
estimulacion
sensorial

Los nifios maduran un poco
mas rapido, dejan el llanto y
logran la asimilacion, tienen
mayor interaccién con los
demas y con sus maestras.

El mas primordial es la
asimilacion, los nifios han
asimilados muy bien el estar
en su sala infantil, interactiian
mas con nosotras sus
docentes, con sus
comparieritos y tienen mas
confianza de su entorno.

Los nifios logran llegar a su sala
infantil sin llorar, conocen el
medio donde estdn y su
entorno, comienzan a tener
control de esfinteres.

Los infantes se apropian del
medio donde estan, saben
dénde estan y a donde se
dirigen al llegar a su centro
escolar.

Dimensiones
desarrolladas.

Al inicio del semestre es
bastante dificil porque los
nifios estan en su proceso
de desapego Yy otros
factores propios a la etapa
inicial.

Los nifios muestran un
avance de manera gradual
con el tiempo y el desarrollo
de mas actividades, de
compartir con sus
compafieros y como logran
socializar con ellos, las
emociones que van
conociendo y expresando
mediante cada momento en
el que experimentan algo
nuevo, se va observando que
el comportamiento del nifio va

Los nifios se integran de
manera satisfactoria a las
actividades programadas

dentro de la sala y fuera de la
sala infantil.

Por grupo la maestra
selecciona a los nifios para
iniciar el proceso e control de
esfinteres. Observamos que
ya hay nifios que controlan
mejor su proceso.
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cambiando, que estd mas
motivado, que comprende
mejor las indicaciones y que
logra tener mas confianza y
comunicacién con sus
compafieros.
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