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RESUMEN

En el presente documento se plasma la informacion recopilada para el desarrollo del
anteproyecto arquitecténico del area recreativa y biblioteca publica del “Complejo
Acahualinca punto de encuentro”, en el vertedero municipal La chureca.

Se divide en cuatro capitulos para una mejor organizacion y analisis:

En el primer capitulo se abordan los conceptos, definiciones, normas y criterios de
disefio aplicados en el desarrollo del tema de estudio.

En el capitulo dos se determina el marco de referencia, mediante la caracterizacién del
Distrito Il de la ciudad de Managua ya que en él se ubica el terreno donde se proyecta
el disefio del anteproyecto, ademas se analiza el area de influencia compuesta por los
barrios beneficiados con la propuesta.

Posteriormente en el capitulo tres se analizan modelos analogos nacionales e
internacionales para obtener los criterios funcionales, formales y estructurales
aplicados en el disefio del anteproyecto.

Finalmente en el capitulo cuatro se realiza el analisis del sitio de emplazamiento, para
conocer las caracteristicas generales y fisico naturales, iniciando de esta manera el
desarrollo de la propuesta que comprende desde el concepto hasta la elaboracion de
los planos arquitectonicos.
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ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

1. Introduccion

La basura se ha convertido en un problema de salud publica, que se puede observar en
los cuatro puntos cardinales de la ciudad de Managua, y que ha ido en aumento debido
al alto crecimiento poblacional y a la falta de manejo de los desechos, pues se
depositaban de manera desordenada en el vertedero municipal “La Chureca”, ubicado
en el Distrito Il, en el barrio Acahualinca, a orillas del Lago Xolotlan. Dicho basurero
funcionaba a cielo abierto desde hace 40 afios, provocando alta contaminacién al lago
y barrios aledafos, creando de esta manera condiciones inhumanas para las familias
gue habitan y trabajan en él.

Ante esta situacidon, surgié la iniciativa de la Agencia Espafiola de Cooperacion
Internacional para el Desarrollo (AECID) en cooperacion con la Alcaldia de Managua,
iniciando con un proceso de transformacion, que tiene como propésito el sellado del
vertedero, realizando un plan de desarrollo integral en el barrio Acahualinca, que
mejore las condiciones de las familias afectadas con esta problematica, asi como toda
la ciudad, pues también se contribuye a la descontaminacion del lago Xolotlan.

El proyecto inicio en el afio 2007, con un periodo de ejecucion de 4 afos, obteniendo
un area baldia de 40 hectareas, donde se impulsan diferentes proyectos sociales,
econdmicos y habitacionales. Se han formulado ideas para la recuperacién urbana de
estos terrenos, una de ellas es el complejo “Acahualinca Punto de encuentro”, el cual
plantea tres nuevas tipologias de uso de suelo: Area recreativa, Area Educativa-
Cultural y Area Comercial.

De aqui parte el presente tema monografico que propone el disefio arquitecténico del
area recreativa y biblioteca publica de dicho complejo, creando espacios de
esparcimiento, uso social y ensefianza, donde los pobladores del sector y toda la
ciudad puedan hacer vida colectiva, comunitaria y tengan acceso al conocimiento e
informacion, creando un nuevo uso de suelo distinto al que ha prevalecido en la zona.

Se pretende mejorar la calidad de vida, gracias a la transformacion del espacio, con un
mejor equipamiento y elementos urbanos, que brinden seguridad y confort a sus
visitantes.
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2. Antecedentes

La recoleccion y manejo de los desechos, es uno de los problemas ambientales mas
agudos y complejos de la ciudad de Managua, oficialmente y de acuerdo con los
estudios de la comuna capitalina, se genera diariamente unas 1,500 toneladas de
desechos.*

De la cantidad de basura generada por la poblacién, la Alcaldia solo tiene capacidad
para recolectar 1,200 toneladas, las cuales son acumuladas en 22 centros de
transferencia de basura, ubicados en cada Distrito, enviados al vertedero municipal La
Chureca, es decir que 300 toneladas no se recolectan y estas son depositadas al
drenaje, cuerpos de agua, calles y terrenos baldios de la ciudad, formando los
basureros ilegales que actualmente se ubican en méas de 234 puntos de la ciudad.

. Basureros grandes Lago de Managua
. Basureros medianos Ipitapa
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llustracion 1: Basureros ilegales en la ciudad de Managua
Fuente: Organismo Ideas

El vertedero La Chureca, fue creado en 1971 como respuesta inmediata a los
problemas de recoleccion de desechos en Managua, ciudad que contaba con una
poblacion de aproximadamente 500.000 habitantes.

Segun datos de la Alcaldia, desde ese afio hasta la fecha se han depositado 8 millones
de metros cubicos de desechos, es decir, alrededor de 17.5 millones de toneladas.
Durante 40 afios, el lugar ha sido un centro de contaminacion para toda la capital,
causando problemas, a las casi 20 mil personas que habitan en sus alrededores y a las
250 familias que se localizan en el interior del vertedero habitando en condiciones
sumamente precarias, expuestos a riesgos de salud y careciendo de equipamiento.

' Direccion de limpieza publica, Direccién General de Medio Ambiente, ALMA
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En el afio 2007 surgio la iniciativa de cambiar la imagen del vertedero, gracias a la
visita de la vicepresidenta del gobierno de Espafia el 02 de agosto de ese mismo afio,
durante su viaje oficial a Nicaragua se reunié con la poblacion del lugar, comprobando
las condiciones extremas en que las personas desarrollaban su vida. Ello dio lugar a un
convenio entre ambos paises donde se propone la creacion de un plan de desarrollo
integral del barrio Acahualinca con tres componentes principales®:

e Medio ambiente: Comprende el sellado del
vertedero. Para este proceso primero se
conformé la basura en cuatro taludes, se
colocaron 50cm de tierra. Posteriormente
material geotextil, lamina de 2 milimetros de
polietileno y luego otra lamina de 300
gramos de geotextil, encma de todo se llustracién 2: Vasos dee rt do
colocaron otros 50 cm de tierra para que el g . e AECID

terreno quedara preparado para sembrar
vegetacion que evitara la erosion del suelo.

La desgasificacion se realiza a través la
capa drenante del sellado, comunicado con
la red de pozos verticales que los conducen llustracion 3: Revegetacion de taludes

hacia el exterior; los lixiviados drenan Fuente: AECID

mediante una red horizontal de tuberias perforadas, almacenados
temporalmente en depdsitos controlados que permiten la salida del gas metano.

e Socio-econdémico: Reduccion de la
marginalidad, acceso a la salud, reduccién
de la delincuencia e insercion laboral,
gracias a la construccién de una planta de
tratamiento de desechos, que permite la
clasificacion y posterior comercializacion de
los materiales (plastico, papel, metal, vidrio,
etc.), asi como el compactado de los

Tl g™

X

residuos inertes resultantes susceptibles a ystracion 4: Planta de seleccion de residuos
la comercializacion como combustible Fuente: EI Nuevo Diario

industrial.

2 Ampie, Jessie (2012, junio). “Transformacién de La Chureca”. El Nuevo Diario [en linea]. Disponible en
http://lwww.elnuevodiario.com.ni/nacionales/254640 [2013, 05 de enero]
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e Habitabilidad: Comprende la construccion
de urbanizacion con 258 viviendas,
dotadas con todos los servicios basicos:
agua potable, canalizacion de aguas
negras, cauce para aguas pluviales,
energia eléctrica; ademas la construccion
de centro de salud, centro de educacion N i

. . .. llustracién 5: Residencial en la Chureca
primaria, puesto policial y centro cultural ¢ o ... recip
comunitario.

i A Ambiental + social
Obietive: Una economis = g Obietivo: Una sociedad
- \*] T E mE saludable y que disfrute su
im

firne asentada en el bamio

T Entanno
1 Ll : i W N =
Ambiental + habitacional Econbtmica + ambiental
Objetive: Un entorno mar HH Objetive: diversificar y crear
wrbane cualificade y —H Ty valor de los recursos
ecoeficients e i H naturales

T Social + econdmica
Objetive: Una sociedad que
| mm imnerta en desamaollo

! ag humano y calidad de vida

Habitacional + social I in
Objetivo: Una economia
firme asentada en el barrio

Gréfico 1: Componentes del proyecto de desarrollo integral de Acahualinca
Fuente: AECID

Hoy en dia, el vertedero a cielo abierto mas grande de Centroamérica esta sellado. Ya
no habré disposicion directa de desechos, puesto que la basura producida en la capital
serd procesada inmediatamente y los materiales no reciclables o cubos de "rechazo"
se depositardn en los cuatro vasos de sellado que forman una extensa planicie de 11
metros de altura, el proceso se realizara hasta que los taludes alcancen una altura de
20 metros, esto se lograra en un periodo de 12 a 15 afios.

Una vez finalizada la vida util del vertedero se buscara una nueva ubicacién, por lo
tanto sera necesario el traslado de la planta de seleccion, la cual fue disefiada
modularmente para facilitar el proceso de reubicacion.

En esta etapa del proyecto, sera necesario plantear una propuesta que logre la
integracion urbana de los terrenos que ocupaba el vertedero con la ciudad, permitiendo
el desarrollo de nuevas actividades para el intercambio social ciudadano.
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e Antecedentes de areas recreativas en Managua

Managua ha incrementado durante los Gltimos afios la infraestructura recreativa. A la
municipalidad le corresponde garantizar areas de recreacion y esparcimiento como
parques, plazas, canchas y campos deportivos.

Actualmente Managua cuenta con 186 parques clasificados: en parques urbanos,
distritales, vecinales, residenciales e infantiles, los cuales se encuentran distribuidos en
los siete distritos.>

e Parque Parque Parque Plaza- Parque Parque Total
Distritos  yrpano Distrital Vecinal Parque Residencial Infantil

Distrito | 1 1 15 13 18 48
Distrito Il 1 23 7 17 42
Distrito Il 3 7 7 17
Distrito IV 4 3 7 7 21
Distrito V 4 11 13 28
Distrito VI 1 6 9 16
Distrito VII 5 9 14
Total 2 1 12 41 56 74 186

Tabla 1: Parques por distritos de la ciudad de Managua
Fuente: El Nuevo Diario

e Antecedentes de las bibliotecas publicas en Nicaragua

Historicamente las bibliotecas publicas tienen dos fuentes de origen, por iniciativas de
personas e instituciones privadas o por el gobierno, que se da con la creacién y
establecimiento de bibliotecas publicas en Managua y en mas del 70% de los
departamentos del territorio nacional. Las bibliotecas publicas han ido surgiendo poco a
poco de la necesidad de brindar medios que suministren a la poblacion el
enriquecimiento cultural de manera gratuita mediante el acceso a la informacion.

La Red Nacional de Bibliotecas Publicas esta constituida por bibliotecas ubicadas en
diversas localidades de todo el pais y que disponen de informacién y servicios para el
desarrollo de la cultura en general, atendiendo directamente la demanda de
informacion de los diferentes grupos y estratos de la comunidad.

En el afio 2006 se contabiliz6 un total de 140 bibliotecas a nivel nacional,
correspondiéndole 13 al municipio de Managua, las cuales son atendidas por la
subdireccioén de la Biblioteca Nacional Rubén Dario.

® Dubon, J (2012): “Anteproyecto Arquitecténico de biblioteca publica en el distrito VI de la ciudad de Managua”. (Tesis
monografica para optar al titulo de Arquitecto). Managua. Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua.
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3. Justificacion

El sellado del vertedero La Chureca genera una importante superficie de terreno dentro
del contexto urbano del barrio Acahualinca. Esto da origen al tema expuesto que
plantea disefio del area recreativa y biblioteca del complejo “Acahualinca Punto de
encuentro”.

Con esta propuesta se lograra:

— Dotar al sitio de espacios publicos y areas verdes, que fomenten la participacion
de la comunidad, logrando que la poblacion pueda expresarse, compartir y hacer
vida colectiva.

— Crear un componente de beneficio social, ya que la biblioteca brindara
herramientas para la documentacion.

— El sitio constituira un espacio multifuncional, logrando la integracion social del
area norte de la ciudad.

— Generar un nuevo entorno paisajistico urbano en las costas del lago Xolotlan.
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4. Planteamiento del problema

El vertedero municipal La Chureca, se convirtid en fuente de contaminacion, puesto
gue funcionaba al margen de factores ambientales y normas generales, necesarias
para no incidir negativamente en el ambiente de la ciudad.

Tomando en cuenta las recientes acciones realizadas en el vertedero.
¢ ESs necesaria una propuesta de integracion urbana de estos terrenos?

¢,Cuenta el sector con equipamiento que satisfaga las necesidades de recreacion y
acceso al conocimiento e informacion?

¢, Con el disefio de areas recreativas y biblioteca publica se lograra el desarrollo del
area gue por muchos afios fue el vertedero municipal?
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5. Objetivos

5.1 Objetivo General

Disefiar el anteproyecto arquitectdénico del area recreativa y biblioteca publica del
“Complejo Acahualinca Punto de encuentro”, en el vertedero municipal La Chureca.

5.2 Objetivos Especificos

e I|dentificar el marco tedrico-conceptual aplicable al disefio de area recreativa y
biblioteca publica.

e Determinar el marco de referencia y area de influencia del anteproyecto.

e Analizar modelos analogos, que den pautas, sobre los criterios funcionales,
formales y estructurales aplicables al disefio de este tipo de espacios.

e Elaborar la propuesta del anteproyecto arquitectonico del éarea recreativa y
biblioteca publica, aplicando principios de arquitectura bioclimatica.
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6. Hipotesis

Al realizar el anteproyecto de area recreativa y biblioteca, se lograra la integracion
urbana de los terrenos sellados del vertedero La Chureca, dotando al sector de
espacios publicos que satisfagan las necesidades de recreacion y acceso a la
informacioén por parte de la poblacion.

7. Diseiio Metodolégico

La investigacion se puede considerar como investigacion aplicada, ya que se tiene
conocimiento sobre la problemética, a la cual se le buscara una solucion optima.

Ademas tendra un enfoque mixto, por el grado de conocimiento, ya que posee una
mezcla del modelo cuantitativo, porque estudiamos la demanda de espacios
recreativos y educativos de la poblacion y cualitativo porque se caracterizan los
diferentes aspectos involucrados en la realizacién de la propuesta.

7.1Universo
El universo en la investigacion esta determinado por los vertederos ubicados en la

ciudad de Managua.

7.2Muestra
La muestra que se extrajo para la investigacion estd determinada por el vertedero
municipal La Chureca, ubicado en el Barrio Acahualinca.
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7.3Variables de Estudio

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

UNIDAD DE ANALISIS

VARIABLES

HERRAMIENTAS DE
RECOPILACION

INSTRUMENTOS DE
PROCESAMIENTO Y

ARQUITECTURA 2013

RESULTADOS

Disefiar el anteproyecto
arquitecténico del érea
recreativa y biblioteca
publica del complejo
Acahualinca Punto de
encuentro, en el vertedero
municipal La Chureca

Definir el marco teorico-
conceptual aplicable al disefio
de area recreativa y biblioteca

Estudio de conceptos y
definiciones

Definicién de ambientes

Caracteristicas de los
ambientes

Clasificacién de espacios

Normas Nacionales e
Internacionales

Dimensionamiento de
ambientes

Requerimientos
constructivos

Técnica documental,
aplicada a través de la
consulta de libros,
revistas, articulos y tesis
gue aporten datos
relacionados al tema

SISTEMATIZACION

Microsoft Office:
- Word
—  Excel
— Power Point

Determinacion de definiciones
gue conforman el marco
tedrico-conceptual, como base
para el disefio de area
recreativa y biblioteca publica

Caracteristicas fisicas del
Distrito.

Relieve, temperatura,
precipitacion.

Microsoft Office:

Determinar el marco de Infraestructura y Tipo de equipamiento con - Word Caracterizacion del Distrito
referencia y area de influencia equipamiento el que cuenta. Consulta bibliografica | - Excel donde se encuentra el sitio de
del anteproyecto. Datos socioeconémicos Riesgos naturales —  Power Point emplazamiento y del sector
Andlisis del &rea de Poblacién —  Autocad donde influira directamente
influencia directa Vivienda
— Microsoft Office:

Analizar modelos anélogos,
que den pautas, sobre criterios
formales, funcionales y
estructurales aplicables al
disefio de este tipo de
espacios

Andlisis Funcional

Zonificacion de las areas

Accesibilidad y circulaciéon

Andlisis Formal

Elementos de composicién
arquitectonica

Andlisis constructivo

Sistemas constructivos
utilizados

Visitas al sitio,
levantamiento fisico y
fotografico en el caso del
modelo nacional y
consulta bibliografica

Word, Excel, Power Point
— Céamaras digitales

— Software de dibujo técnico:

Autocad, Sketch-Up
— Software de edicion de
imagenes: Photoshop

Especificaciones a nivel
formal, funcional y constructivo
gue se tomaran en cuenta en
el disefio del anteproyecto

Elaborar el disefio del
anteproyecto arquitectonico de
area recreativa y biblioteca
publica , aplicando principios
de arquitectura bioclimatica

Caracteristicas fisico-
naturales del sitio de
emplazamiento

Clima, topografia,
geologia, flora y fauna.

Riesgos fisicos del sitio

Fallas geologicas,
inundaciones

Programa Arquitectonico

Dimension, mobiliario y
usuarios de los ambientes

Principios Biocliméticos

Ventilacion e iluminacién
natural e integracion de
areas verdes, sombra,
temperatura y espacio.

Proceso y andlisis de la
informacion recopilada

La presentacion de forma
bidimensional y tridimensional
de la propuesta arquitecténica
se realizara a traves de:

— Autocad 2013

— Archicad 16

— Sketch Up 8

— Eco Designer

— Artantlis Studio 4.5

— Prezi Desktop

Propuesta Final

Tabla 2: Variables de estudio
Fuente: Elaboracion propia
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7.4Esquema metodolégico de la investigacién

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
DE INVESTIGACION

Definicion de Temay
Obijetivos

Formulacion de Hipoétesis

Definicion del marco
tedrico aplicable al
disefio

Marco de referencia

y area de influencia g
Consulta'y del anteproyecto
analisis de
bibliografia

Analisis de
modelos analogos

Propuesta de
Anteproyecto
Arquitecténico

Conclusiones y
Recomendaciones

Determinacion de
los conceptos y
definiciones
aplicables

Caracterizacion del
distrito donde se
encuentra el sitio y
area de influencia

Pautas formales,
funcionales y
estructurales

Aplicacién de la
informacion obtenida
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7.5Propuesta de Anteproyecto

Formulacion de la propuesta arquitectdnica

En esta etapa se realiza la formulacion del anteproyecto, y el proceso de trabajo esta
dado por el seguimiento de las siguientes actividades:

— Recopilacion de datos producto del estudio del sitio

Se realizan visitas, para obtener toda la informacion referente al sitio donde se propone
el emplazamiento del proyecto analizando las caracteristicas fisicas naturales como:,
fallas geoldgicas, topografia, suelo, ventilacién, soleamiento, ademas se analizan
caracteristicas generales como localizacion, limites, forma, area y accesibilidad.

— Elaboracion de la Memoria descriptiva: Se plantea toda la informacién acerca de
la propuesta:

Concepto

Zonificacion y localizacion
Accesibilidad

Organizacion y recorrido
Composicion arquitectonica
Materiales utilizados

— Configuracion de diagramas de funcionamiento
Se expresan de forma gréfica las relaciones del conjunto, los cuales se pueden realizar
en tres niveles diferentes:

General: Se definen las zonas generales, sefialando los ambientes como:
techados, semi cerrados, etc.

Por Zona: Diagrama de cada zona por separado, se expresa las relaciones
funcionales entre los ambientes de cada area.

Total: Todos los diagramas por zonas con ambientes relacionados entre si,
de modo que se aprecien las relaciones funcionales de todos los ambientes
del conjunto.

— Realizacién del programa arquitectonico

Es el instrumento que permite conocer el area total del proyecto, segun niamero de
usuarios y la aplicacién de normas de disefio espacial, las funciones y actividades
especificas de los ambientes, asi como las relaciones entre si.
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El programa arquitectonico se desarrolla en dos niveles:

Nivel General: Alimenta el proceso de organizacion del conjunto y sus
directrices de desarrollo, con el objetivo de definir el Plan General de
Conjunto.

Nivel Particular: Se organiza el disefio de cada ambiente en especifico,
definiendo los locales ambientes o espacios arquitectdnicos.

La informacion a utilizar para la elaboracion del programa arquitectonico, debe estar
dirigida a los siguientes puntos:

a.
b.

Capacidad de los locales o ambientes por el nUmero de usuarios.
Area a utilizar para el proyecto y las normas urbanas de localizacion de las

diferentes zonas.
Como se agrupan los ambientes de acuerdo a la afinidad por las actividades

gue realizan.

El procedimiento de elaboracion del programa arquitectonico es el siguiente:

a.
b.
c.

e.

Realizar listado de las zonas y ambientes del proyecto.

Definir las funciones y actividades en los diferentes ambientes.

Estudio detallado de las actividades de acuerdo a los diferentes
componentes de los ambientes para definir el equipo y mobiliario

Aplicacion de la norma correspondiente para el disefio espacial de cada
ambiente.

Célculo matemético del area en metros cuadrados para cada ambiente.

Desarrollo del Anteproyecto Arquitectéonico

En base a todo lo realizado en la fase anterior, se procede a la ejecucion de la
propuesta arquitectonica, la cual se expresa fundamentalmente por medio de un
conjunto de planos que definen de forma gréfica el proyecto.

La elaboracion del anteproyecto se realiza de la siguiente manera:

— Desarrollo del conjunto de planos: La forma gréfica de la propuesta se describe
con la elaboracién de los siguientes planos:

Planta de conjunto

Planta arquitectonica

Elevaciones Arquitecténicas

Perspectivas de conjunto

Perspectivas externas de edificios particulares.

BR.FRANCIS BENAVIDES — BR.MARLON VIACHICA m



ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

CAPITULO I:
MARCO TEORICO - CONCEPTUAL

Se realiz6 una revision bibliogréafica, para conocer de manera concreta los conceptos o
definiciones, normativas y criterios de disefio para desarrollar el tema de estudio.

1.1. Basura

Son todos los residuos y material no deseado considerado como desecho y que se
necesita eliminar.*

1.1.1.Clasificacion

e Segln su composicion

— Residuo organico: Es todo desecho de origen bioldgico, que alguna vez estuvo
vivo o fue parte de un ser vivo, por ejemplo: hojas, ramas, cascaras y residuos
de la fabricacion de alimentos en el hogar, etc.

— Residuo inorganico: Es todo desecho sin origen biolégico, de indole industrial o
de algun otro proceso artificial, por ejemplo: plasticos, telas sintéticas, etc.

- Residuo peligroso: Se refiere a todo desecho, ya sea de origen biolégico o no,
gue constituye un peligro potencial y que por lo cual debe ser tratado de forma
especial, por ejemplo, material médico infeccioso, residuo radiactivo, acidos y
sustancias quimicas corrosivas, etc.

e Segln su origen
— Residuo domiciliario: Basura proveniente de los hogares y/o comunidades.

— Residuo _industrial: Su origen es producto de la manufactura o proceso de
transformacion de la materia prima.

— Residuo hospitalario: Desechos que son catalogados por lo general como
peligrosos y pueden ser organicos e inorganicos.

— Residuo comercial: Provenientes de ferias, oficinas, tiendas, etc., y cuya
composicion es organica, tales como restos de frutas, verduras, cartones,
papeles, entre otros.

— Residuo urbano: Correspondiente a las poblaciones, como desechos de parques
y jardines, mobiliario urbano inservible, etc.

* Wikipedia la enciclopedia libre. Disponible en http://es.wikipedia.org/wiki/Basura. [2013, 20 de enero]

BR.FRANCIS BENAVIDES — BR.MARLON VIACHICA m


http://es.wikipedia.org/wiki/Biolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Ser_vivo
http://es.wikipedia.org/wiki/Hoja
http://es.wikipedia.org/wiki/Rama
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1scara
http://es.wikipedia.org/wiki/Industrial
http://es.wikipedia.org/wiki/Pl%C3%A1stico
http://es.wikipedia.org/wiki/Tela

ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

1.2. Vertedero

Los vertederos también conocidos como basureros, son aquellos lugares donde se
deposita finalmente la basura.’

1.2.1.Clasificacion

— Vertedero oficial: Es un vertedero que bajo ciertas consideraciones o estudios de
tipo econOmico, social y ambiental, es destinado a ese fin por
los gobiernos municipales.

— Vertedero clandestino: Es un lugar en el que, sin consideraciones
medioambientales, es elegido por algin grupo humano para depositar desechos.
Son grave fuente de contaminacion y otros problemas.

1.3. Relleno Sanitario

Es un lugar destinado a la disposicion final de desechos o basura, en el cual se
pretenden tomar multiples medidas para reducir los problemas generados por otro
método de tratamiento de la basura como son los tiraderos, dichas medidas son, por
ejemplo, el estudio meticuloso de impacto ambiental, econdmico y social desde la
planeacion y eleccion del lugar hasta la vigilancia y estudio del lugar en toda la vida del
vertedero.

En un relleno sanitario, a medida que se va colocando la basura, ésta es compactada
con maquinaria y cubierta con una capa de tierra y otros materiales para
posteriormente cubrirla con una capa de tierra que ronda los 40 cm de grosor y sobre
esta depositar otra capa de basura y asi sucesivamente hasta que el relleno sanitario
se da por saturado.

Es un método de ingenieria para la disposiciéon de residuos sélidos en el suelo de
manera que se le dé proteccion al ambiente, mediante el esparcido de los residuos en
pequefias capas, compactandolos al menor volumen practico y cubriéndolos con suelo
al fin de dia de trabajo, previniendo los efectos adversos en el medio ambiente.

1.3.1.Tipos

— Tipo é&rea: Normalmente se emplea cuando se dispone de terrenos con
depresiones y hondonadas naturales y artificiales, canteras, pozos producidos
por extraccion de materiales, lugares pantanosos o terrenos adyacentes a rios u
otros similares.

— Tipo zanja o trinchera: Es probablemente uno de los mas practicos y apropiados,
ya que su operacion es sencilla y la escasez de material de recubrimiento no
produce problemas siempre que el terreno para este sistema de disposicion final
sea convenientemente elegido.

® Wikipedia la enciclopedia libre. Disponible en http://es.wikipedia.org/wiki/Vertedero. [2013, 20 de enero]
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— Tipo combinado o rampa: Se opera en forma similar a los rellenos de &rea o
zanja, pero los desperdicios descargados se extienden sobre una rampa, se
apisonan y recubren diariamente con una capa de material de 0.15m de
espesor. Terminada la operacion de espesor, la rampa debe tener una pendiente
de unos 30m y alcanzando el nivel previsto, se recubre con una capa de tierra o
material similar, de 0.60m de espesor. El método de rampa se utiliza en terrenos
de declive moderado.

1.3.2.Principios basicos de un relleno sanitario

Es importante resaltar las siguientes practicas basicas para la construccion, operacién
y mantenimiento de un relleno sanitario:®

— Desviacion de las aguas de escorrentia para evitar en lo posible su ingreso al
relleno sanitario.

— El cubrimiento diario con una capa de 0,10 a 0,20 metros de tierra 0 material
similar.

— La compactacién de los residuos con capas de 0,20 a 0,30 metros de espesor y
finalmente cuando se cubre con tierra toda la celda. De este factor depende en
buena parte el éxito del trabajo diario, pues con €l se puede alcanzar, a largo
plazo, una mayor densidad y vida util del sitio.

— Control y drenaje de percolados y gases para mantener las mejores condiciones
de operacion y proteger el ambiente.

— El cubrimiento final de unos 0,40 a 0,60 metros de espesor se efectia con la
misma metodologia que para la cobertura diaria; ademas, debe realizarse de
forma tal que pueda generar y sostener la vegetacion a fin de lograr una mejor
integracion con el paisaje natural.

Proteccién
e Malla
Ciclénica
Tubo de PVC
Hidradlico 6"
anurado a
Cobertura Final Tresbolillo
0.06 m

f Tubo de Acero
de 4" Tubo de Material
PVC de 4% de Cobertura
{ -

Compactador -
de Basura Camion
Recolector

| 0.03m. .

IR ISR

[3.0 m

Filtro de/l'-;i‘edra I 29 "}F’El

-
) )
i Lo 0 i Celda Diaria
Caliza de 4"- 6 anéaéeedgei 20m de Residu

Anclaje
eomembrana Tipo

T Impermeabilizacion
Pendiente 3% 'Natural 6 Art ficial

llustracion 6: Principios de un relleno sanitario
Fuente: Wikipedia la enciclopedia libre

6 Garcia, L (1995) “Manual para la construccion de un relleno sanitario”, Fundacién Friedrich Elbert , Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional.
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1.3.3.Normas para el control ambiental de los rellenos sanitarios en Nicaragua’

a. Criterios para la ubicacion de los rellenos sanitarios

e Para la ubicacién de todos los rellenos sanitarios se considerara la existencia de
aguas superficiales, subterraneas como manantiales, pozos, ademas de conocer los
volumenes de extraccion y planes de desarrollo de la zona.

e Se debera hacer uso de cartografia de la region a escala 1: 50,000, para conocer el
relieve y la morfologia del area, ademas del medio circundante donde se ubicaré el
relleno sanitario.

e La profundidad del manto freatico de las aguas subterraneas debera cumplir con lo
siguiente a partir del fondo del relleno:

— En suelo limo-arenoso 8 metros de profundidad.
— En suelo limoso, minimo 5 metros de profundidad
— En suelo arcilloso, minimo 2 metros de profundidad

e No se permitira la ubicacion del relleno sanitario en suelos areno-gravosos.

e El sitio propuesto debe estar a una distancia minima de 1,000 metros de las fuentes
destinadas al abastecimiento de agua potable, sean aguas superficiales o pozos.

e No ubicar los rellenos sanitarios aguas arriba de corrientes de aguas superficiales
utilizadas para consumo humano.

e No deben existir pozos excavados a una distancia menor de 75 metros alrededor
del perimetro del relleno sanitario.

e No se permitira la instalacion de rellenos sanitarios a una distancia menor de 1,000
metros de las costas de lagos, lagunas, zonas costeras y margenes de rios o
lugares que afecten el area turistica.

e La ubicacion del terreno debe estar a una distancia no, menor de los 1,000 metros
del perimetro de la ciudad o poblado.

e Debe estar ubicado a sotavento de la poblacién de tal manera que el aire circule de
la poblacion hacia el sitio del relleno y no lo contrario.

e Debe ubicarse como minimo a 1,000 metros de industrias de alimento, escuelas,
hospitales, centros de desarrollo infantil y areas de recreacion.

e No se permite la ubicacion de los rellenos sanitarios en zonas de crecimiento
natural o planificado en base a los planes de desarrollo.

” Norma técnica nicaragiense N° 05 013-01, Diciembre 2000
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b. Criterios parala clausura de los rellenos sanitarios®

e Antes de la clausura del actual rellano sanitario se debe contar con el nuevo relleno
sanitario, éste debe comenzar operaciones mientras se clausura el actual.

e Antes de proceder al cierre o clausura someter con anticipacion de 2 afos la
propuesta del Gobierno Municipal, al MINSA, MARENA e INIFON, para su revision y
aprobacion.

e Una vez aprobado se procedera a iniciar la implementacién de las actividades
descritas en el plan de clausura en el que se especificaran las obras, los costos,
procedimientos de descontaminacion, el tipo de cubierta final a utilizarse y otras
actividades a realizar.

e lLas actividades de clausura deberan iniciarse 30 dias después
de recibida la ultima cantidad de desechos sélidos no peligrosos.

e El sitio del relleno se cubrira con capas de 0.60m de arcilla y se compactara, hasta
alcanzar una densidad Proctor entre D 90 y 95%, luego se cubrird con una capa
vegetal de unos 0.50m para sustentar una vegetacion tipica local, se establecera
una pendiente suave dentro del area de celdas, para evitar la infiltracién del agua de
lluvia y asi disminuir la produccion de lixiviados que se seguiran produciendo por
cierto periodo de tiempo.

e Proceder a instalar lo establecido y disefiado previamente en el plan de clausura.

e EI monitoreo de gases y lixiviados se realizara hasta que se asegure que no existe
peligro de contaminacion al medio ambiente y la salud.

e Se estableceran espacios de areas cercanas a las chimeneas y a la captacién y
tratamiento de lixiviados como areas restringidas o de peligro, las cuales seran
debidamente identificadas con rotulos visibles y cercadas para evitar cualquier
accidente, aun cuando el sitio del proyecto sea usado con propdsitos
recreacionales.

1.4.Reciclaje

El reciclaje es un proceso fisicoquimico o0 mecéanico o trabajo que consiste en someter
a una materia o un producto ya utilizado (basura), a un ciclo de tratamiento total o
parcial para obtener una materia prima o un nuevo producto. También se podria definir
como la obtencién de materias primas a partir de desechos, introduciéndolos de nuevo
en elciclo de viday se produce ante la perspectiva del agotamiento de recursos

® INIFON (1995) Gestion del medio ambiente. Primer Nivel- Proyecto NIC-94032
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naturales, macro econémico y para eliminar de forma eficaz los desechos que ya no se
necesitan.’

1.4.1.Tipos

Reciclaje de plastico: El plastico tarda alrededor de 180 afios en degradarse, es
por esto que el reciclaje de este material es una buena opcién. El proceso
consiste en recolectarlos, limpiarlos, recortarlos y clasificarlos en distintas
clases, de acuerdo a sus caracteristicas. Una vez realizado esto, se lo funde
para ser utilizado como materia prima alternativa para la produccién de otros
articulos.

Reciclaje de papel: Por medio de este proceso se logra volver a utilizar el papel
para producir con éste nuevos articulos. En el proceso de reciclado se puede
utilizar papel molido, desechos previos a ser consumidos (que no aptos para el
consumo) y los ya consumidos. Estos son sometidos a distintos procesos en una
fabrica de papel y asi se pueden usarse nuevamente. Es importante promoverlo
ya que el 90% del papel es producido con madera, lo que causa grandes
impactos en el medio ambiente debido a la tala de arboles.

Reciclaje _de baterias y pilas: La presencia de estos articulos en el medio
ambiente es muy negativa. Debido a que estan conformados por metales
pesados y compuestos quimicos, causan una importante contaminacion tanto en
el agua como en el suelo. Es por esto que lo ideal es disminuir la presencia de
pilas y baterias reciclandolas.

Reciclaje _de aluminio: Este proceso es muy sencillo, consiste en fundir al
aluminio para volver a utilizarlo. Reciclarlo es mas econémico y ademas implica
menor uso de energia que la propia produccién de aluminio, que requiere
electrdlisis de alumina. El reciclado representa un 5% tanto del gasto de energia
como de produccion de CO2 para la produccién de nuevo aluminio, de alli sus
ventajas.

Reciclaje de vidrio: Este material, a diferencia de otros, puede ser reciclado
ilimitada cantidad de veces. Cuando el vidrio es sometido al proceso de
reciclado se ahorra un 30% de energia en relacién a la produccion de vidrio
nuevo y ademas, este no pierde sus propiedades.®

1.5. Recreacién

Se entiende por recreacion, “La actividad orientada a la distraccion y al relajamiento; al
desborde de energia fisica y mental, naturales del cuerpo humano y/o participacién del
grupo familiar en actividades lubricas; y puede clasificarse dependiendo de la forma en

® Wikipedia la enciclopedia libre. Disponible en http://es.wikipedia.org/wiki/Reciclaje. [2013, 30 de enero]
10 Portal educativo. Disponible en www.tiposde.org/cotidianos/490.tipos-de-reciclaje/
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gue se realiza: informal y organizada, en las cuales participan adultos, jovenes y nifios
y se desarrolla individualmente o en grupos.”**

1.5.1.Tipos

— Receptivas: Asistencia a conferencias, audicion musical, espectaculos teatrales,
cinematografia, television.

— Ejecutivas: Conversacion, paseo, actividades estético-expresivas, deportes,
danza, juegos.

También existen otras maneras de clasificar la recreacion entre las que se puede
mencionar:*?
— Dependiendo de la actividad que se realiza:
Clasificacion | Definicion

Incluye todas las actividades que requieren algun tipo de
. esfuerzo fisico y estan orientadas a contribuir al desarrollo
Activa . .
fisico de los individuos
_ Comprende aquellas actividades orientadas a obtener salud
Pasiva mental y tranquilidad para las personas

Tabla 3: Tipos de recreacion segun la actividad
Fuente: Tesis La Recreacion un plan integral para El Salvador

— Dependiendo de la frecuencia

Clasificacion Definicion
Cuando se llevan a cabo cerca de; lugar de vivienda y de
Cotidiana una forma periddica o diaria.

Cuando se realiza cada semana, debido a que el periodo de
descanso semanal es mayor, los lugares de recreacion
Semanal buscados por los individuos se encuentran un poco lejos del
Centro Urbano.

Cuando debido a la prolongacion de las vacaciones varios
dias se cuenta con tiempo para buscar o llegar a sitios cada

Anual . : .
vez mas alejados del lugar de vivienda.

Tabla 4: Tipos de recreacion segun la frecuencia
Fuente: Tesis La Recreacion un plan integral para El Salvador

" Cutrera, J.C. (2002). Técnicas de recreacion, El Salvador: Editorial Aguilar.
12 Hidalgo, Xenia (2000): “La Recreacion un plan integral para El Salvador” (Tesis monogréfica para optar al titulo de
Arquitecto). El Salvador. Universidad Albert Einstein.
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— De acuerdo a la cantidad de personas que la realizan se divide en:
a. Colectivas
b. Individuales

— Dependiendo de las edades de quienes lo practican se clasifica en:
Recreacion para nifios

Recreacion para jévenes

Recreacion para adultos

oo

— Seqgun el sector poblacional se clasifica en:
Recreacion Urbana
b. Recreacion Rural

o

— Dependiendo del espacio fisico en que se desarrolla:
a. Recreacion al aire libre
b. recreacion bajo techo

— Por el tipo de manifestacion la recreacién puede ser:

Clasificacion \ Definicion Ejemplos
_ Comprende actividades que exaltan los actos
Recreacion | cjyicos, valores y expresiones culturales propias Actos civicos
Cultural del pais.
e Invol_ucra a tode}s aguellas act!vu_zlades ,qge Juegos, caminatas,
Eisica requiere de algun tipo de movimiento fisico. deportes ,etc.
Es aquella en la que se desarrollan actividades Artes,
Recreacion tangibles o no, como forma de expresion del manualidades
Creadora individuo, que estimulen la actividad creativa.

Tabla 5: Tipos de recreacion por el tipo de manifestacion
Fuente: Tesis La Recreacion un plan integral para El Salvador

1.6.Espacio publico abierto
Los espacios publicos abiertos, son aquellas areas que por su naturaleza, estan

destinadas exclusivamente para el uso, goce o disfrute de la colectividad, lo constituyen
entre otras las calles, avenidas, plazas, parques, etc. **

13 Ley sobre el Uso y Administracion de areas de servicio publico. (1965) (Decreto ejecutivo de Nicaragua).
BR.FRANCIS BENAVIDES - BR.MARLON VIACHICA n




ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

Se consideran espacios publicos aquellos que proporcionan el acceso o circulacion de

un punto a otro, la comunicacion espontanea entre los ciudadanos y la percepcion de la
: 14

ciudad.

El espacio publico se puede definir como el tejido conector de la ciudad, donde se
producen los encuentros entre los habitantes, y de ellos con la ciudad. Se define como
el espacio urbanistico que no esta limitado por derechos de propiedad, que es
accesible, en principio, a cualquiera y en el que se pueden experimentar el
comportamiento colectivo. Junto con las é&reas verdes constituyen los vacios
estructuradores de interaccién social y es el complemento de la masa edificada.™

1.7. Arearecreativa

Es un lugar donde las personas pueden disfrutar en su tiempo libre de una serie de
actividades placenteras y diferentes a las realizadas en su vida cotidiana, a fin de evitar
un agotamiento que genere un desequilibrio fisico y mental.*®

1.7.1.Funcion
La funcién del Centro Recreativo es convertirse en el espacio donde las personas

puedan equilibrar la vida, con relacion al trabajo, obteniendo un contraste placentero de
la responsabilidad y la rutina.

1.7.2.Tipos
Las areas recreativas dependiendo del fin que persigue pueden clasificarse en:*’

— Parque Nacional: Es un é&rea relativamente extensa en la cual los recursos
naturales son de especial interés cientifico, educativo y de recreacion, respecto
de los cuales la més alta autoridad del pais ha adoptado medidas para prevenir
la destruccién, explotacion de los recursos naturales y para ejecutar
efectivamente el respeto de las caracteristicas especificas que han determinado
su establecimiento y en la que se permite la entrada de visitantes bajo
especiales condiciones con propdsitos contemplativos, educativos, culturales y
recreativos.

Parque Educativo: Es una institucion encargada de orientar la recreacion hacia
la educacion, para ello se usan diferentes medios de comunicacion. Es un area

14 Norma Técnica Obligatoria Nicaragiiense de Accesibilidad.(2004) No. 12006-04.

1o Munizaga, Gustavo (1993). Tipos y Elementos de la Forma Urbana. Chile: Universidad Catdlica.

16 Hidalgo, Xenia (2000): “La Recreacion un plan integral para El Salvador” (Tesis monogréfica para optar al titulo de
Arquitecto). El Salvador. Universidad Albert Einstein.

7 Allomar, Gabriel (2008). Propuesta de Ambientacién e Interpretacion de los recursos del Parque Saburo Hirao. Universidad
José Matias Delgado. El Salvador: Editorial Aguilar
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natural modificada y destinada a la recreacion de la comunidad, proyectandose
hacia la educacion, aplicando vias de recreacion pedagogica que conlleven a la
poblacidén a una mejor comprension del ambiente natural.

— Parqgue Urbano: Son las areas determinadas al esparcimiento en general,
pudiendo incluir los parques deportivos. Los parques urbanos serviran a escala
del distrito.

Antiguamente se manejaba un concepto muy limitado para definir lo que es un
parque, por ejemplo, se definia como un terreno acotado en el que hay plantas y
con uso recreativo y de esparcimiento. Esta definicion correspondia a las
escasas funciones que el parque poseia en épocas pasadas, cuyo origen se
remonta a la construccion de jardines.

Actualmente el concepto de parque es mucho mas amplio: espacio que
responde a un esquema multifuncional muy integrado dentro del contexto
urbano y la trama verde urbana, cuya complejidad ser& definida en funcién de
las demandas de uso posible, pero siempre atendiendo a constituirse en
espacios recreativos y de esparcimiento, con una clara funcion ambiental e
higiénico sanitaria, sin olvidar los aspectos urbanos y demas areas edificadas
del area central de la misma.

— Parque Metropolitano: Son las areas que deben satisfacer la recreacion a
escala metropolitana existente en grandes urbes. Tales areas pueden referirse
a campo de golf, teatros, auditorios, jardines zool6gicos y botanicos, playas y
en general, areas que respondan a la demanda de toda la ciudad.

— Parque Deportivo: Son aquellos donde las personas pueden practicar o apreciar
su deporte favorito, cuentan con seguridad fisica tanto para los deportistas
como para los espectadores:
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a. Baloncesto: EIl juego se desarrolla en una cancha cuya dimension oscila
entre los 29m x 15m, hasta los 22m x 13m); la orientacion mas adecuada de
toda cancha de baloncesto sera Norte-Sur, en sentido longitudinal.
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llustracion 7: Planta cancha baloncesto
Fuente: Plazola deportivo

b. Fatbol: El juego se desarrolla en un campo rectangular de una longitud
méxima de 120m y minima de 90m y un ancho no mayor de 90m ni menor de

45m. La orientacion ideal para la cancha es la Norte-Sur, longitudinalmente.
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llustracion 8: Planta campo de futbol

Fuente: Plazola deportivo
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La longitud de la cancha de fatbol sala es de 25m a 42m vy el ancho entre los 15m y
25m. Se colocan tres de forma continua, para utilizarla como cancha futbol 7.

. 15.00 f 2_30_‘h 15.00 1,,2.30_‘“ 15.00 p
\ 1 1 L1 [ C 1 [

L L] [

28.00

CANCHA1 CANQHA 2 CANCHA 3

[ | [ ] L0

— — —

l 52.00 [
llustracion 9: Canchas de ftitbol sala

Fuente: Plazola deportivo

c. Voleibol: Las dimensiones de la cancha deben ser de 18m x 9m rodeados
por una zona libre de 3m, sobre esta linea del centro se coloca una red de
9.5m de largo x1m de ancho y que se fijar4 a dos postes de 2.5m de altura,
colocado a un metro de distancia, hacia afuera, de los limites del campo de
juego.
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llustracion 10: Planta de cancha de voleibol profesional
Fuente: Plazola deportivo
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d. Tenis: El terreno donde se desarrollan estos encuentros es una cancha de
23.77m x 8.23m para simples y de 23.77m x 10.97m para dobles o mixtos.
A la mitad de la cancha se tiende una red que se sujeta a dos postes
clavados a 0.91m de las lineas laterales, su altura debera ser de 0.91m a

1.00m.
POSTE DOBLE /-POSTE INDIVIDUAL
’ - CABLE ACERO 8mm.
0-J5 5cm
¥
i
BANDA DE LONA
1.06 1
\
I
l 0.90 l 0.90
LINEA LATERAL
LINEA LATERAL INDIVIDUAL
DOBLE 1.37
llustracion 12: Seccion de cancha de tenis profesional
Fuente: Plazola deportivo
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llustracion 11: Planta cancha de tenis profesional
Fuente: Plazola deportivo

BR.FRANCIS BENAVIDES — BR.MARLON VIACHICA m



ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

— Parque Zooldgico: Es la coleccion viva representativa del reino animal
debidamente acondicionada y mantenida en paisaje que asemeja a su
ambiente natural; para el provecho educativo, recreativo, cientifico y
conservacionista; contribuyendo a la edificacion del hombre para que conozca,
estime y valore la importancia de los animales en el desarrollo de su propia
vida.

Las areas recreativas ademas se pueden clasificar segtin su radio de influencia en:*®
— Parque de manzana: Son los que dan servicio a la poblacion de un conjunto de
calles que por su tamafo puede llamarse el barrio.

— Parque vecinal: Comprende una poblacién infantil optima entre 5 y 12 afios;
donde los nifios de 5 a 8 afios puedan contar con un area que tenga columpios,
sube y baja, resbaladillas y laberintos. Los componentes principales son los
siguientes:

a. Zona de juegos organizados: Debe ser un area libre de aproximadamente
200 m? sin obstaculos. Se debe agregar a esta zona un area especial
donde se pueda descansar sin que se interfiera con los demas juegos.

b. Zona para juegos de pelota: Se requiere un area libre de 200m?, libre de
obstaculos. Se deben considerar zonas para basketball, futbol, etc.

Cc. Zona de juegos naturales: Lugar donde los nifios pueden trepar, correr,
construir y experimentar nuevas experiencias.

d. Zona para representaciones teatrales: Esta area puede ser pequefa; es
recomendable que sea de facil acceso y que tenga la forma de graderia de
teatro y cubierta de pasto.

e. Zona de actividades creativas: Lugar donde se ensefia pintura o
modelado y se pueden realizar exposiciones.

f. Zona de juegos formales para nifios: Estas areas tiene construcciones e
instalaciones que exigen -caracteristicas definidas, como pistas para
carritos, pasamanos, columpios, sube y bajas, volantines, pista para patinar,
etc.

g. Zonade lectura y meditacion: Esta zona depende del acertado manejo de
la vegetacion, la cual podria funcionar como pantalla para evitar el paso de
ruidos y dar un valor escénico al lugar.

— Parque distrital: Este suele tener una superficie mayor que los anteriores,
aunque los componentes sean practicamente los mismos. Con grandes
similitudes los componentes principales de los parques distritales son zonas de

'8 Plazola, A. (1999). Enciclopedia de Arquitectura. Vol. 9
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juegos organizados, zonas para juegos de pelota, zona de juegos naturales,
zonas para representaciones teatrales, zona para lectura y zona para nifios
pequenos.

— Parque regional: Es el lugar donde la poblacién acude a descansar del medio
construido para regresar a la naturaleza. Ofrece instalaciones para desarrollar
una serie de actividades al aire libre. Funciona como centro de interaccion,
entre grupos de diferentes edades.

1.7.3.Mobiliario Urbano

El mobiliario urbano de un parque, satisface una serie de funciones béasicas como
sentarse, relajarse, leer, comer o cualquier actividad al aire libre.
Todo elemento de mobiliario urbano y sefalizacion debera ser instalado a un costado

del recorrido peatona

|.l9

Bancas y mesas: Elementos mas comunes y de mayor uso en los espacios
exteriores, destinados entre otras actividades al descanso, el relajamiento, la lectura
y la observacion. Los aspectos relevantes al momento de elegir este tipo de
mobiliario son: forma, facilidad de mantenimiento, costo, durabilidad y resistencia la
vandalismo.

Sefalizacion: Elemento para orientar al visitante, deben ser ubicados en puntos
estratégicos.

Bebederos: El disefio de las fuentes de agua debera, el uso por parte de nifios y
personas con discapacidad, considerando el concepto de disefio universal,
ubicandose sobre una superficie compacta y antideslizante, deben contemplar un
area de 0.90m de ancho x 1.20m de profundidad.

Basureros: Deben ubicarse en areas de gran aglomeracién, en el extremo exterior
de la acera.

1.7.4.lmportanciay funciones de los parques

El concepto de parque y sus funciones han evolucionado a través del tiempo, hasta
llegar a ser concebido en la actualidad como un elemento plurifuncional que cumple no
solo con la funcién de esparcimiento, sino que también con funciones que tienen que
ver con la funciones de los problemas urbanisticos y sociales, de modo que se pueden
definir cuatro funciones basicas®:

' Montes, Douglas (2008): “Area Recreativa en la plazuela Barrios San Marcos” (Tesis monografica para optar al titulo de
Arquitecto). Guatemala. Universidad de San Carlos.
%0 Garcia, A. (1989). El parque como espacio multifuncional: origen, evolucion y principios funcionales, No. 13, pag. 108-115
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— Funcidn recreativa y de esparcimiento.
— Funcién ambiental.

— Funcioén estética.

— Funcién educativa.

Funcion recreativa y de esparcimiento

Uno de los aspectos caracteristicos de la civilizacion actual es la disminucion del
tiempo de trabajo, como consecuencia de los avances tecnologicos, teniendo una
repercusion directa en el aumento de tiempo para el ocio; ademas los comportamientos
sociales han impuesto unos usos de ocio mas atractivo, tal es el caso de la
popularizacion del deporte en su forma ludica.

La cultura del ocio ha favorecido la expansion de sistemas que exigen un ambito
especifico, junto a ello, la contemplaciéon de la naturaleza en cualquiera de sus
expresiones, constituye un espectaculo para un individuo urbano, cuyos contactos con
el medio natural son casi inexistentes.

Los parques pueden tener funciones de recreo activo y funciones de recreo pasivo.
Dentro del recreo activo se encuentran las actividades relacionadas con las pistas
polideportivas, pistas de patinaje, ciclismo, piscinas, campo o canchas de juegos como:
futbol, basquetbol, etc. Dentro del recreo pasivo se encuentran las actividades como:
visitas a galerias de arte, bibliotecas, teatros, acuarios, estanques, jardines
ornamentales, quioscos de musica, entre otros.

— Funcion Ambiental
Es la mas compleja y la que ofrece una gama de matices, va desde la concepcion del

parqgue como bioma regulador de las condiciones de caracter climatico- térmico a la de
amortiguador de efectos ambientales nocivos, como lo pueden ser la contaminacién
atmosférica o sonica; todo ello de vital importancia para la calidad de vida de los
habitantes de las ciudades. El problema de muchas ciudades es la ausencia de
naturaleza, ello conlleva a una situacion de crisis que de alguna manera tiene que ser
superada, ya sea recreandola, caso de los parques, o sustituyéndola artificialmente lo
gue supone un alto consumo energético, aspecto de imprevisible consecuencias. De
manera que la recreacion de la naturaleza por medio de parques es la opcidn mas
viable a considerar y en ella se destacan tres aspectos principales:

Regulador Climatico: Los factores climaticos pueden ser modificados en los parques y
transmitir su influencia a las zonas urbanas préximas. La presencia de masas vegetales
produce un efecto refrigerante sobre el clima urbano, a la vez el aumento de la
humedad relativa combate la sequedad ambiental, actuando como regulador
higrométrico.
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Amortiguador de efectos ambientales nocivos: Las masas vegetales ayudan a
disminuir las materias residuales producto de la contaminacion atmosférica, depuran
bacterias, generan oxigeno, fijan gases toxicos. Hay estudios que demuestran que una
zona con vegetacion reduce la contaminacion ambiental, entre el 10% y 20% en
comparacion con otras zonas.

Proteccion de la naturaleza: Desde el punto de vista de la estrategia ambiental un
parque permite por su extension la organizacion y division de espacios en orden al
desarrollo de biotopos.

— Funcion Estética
El parque embellece a la ciudad, ya que visualmente ayuda a suavizar la dureza y
sequedad del asfalto y el hormigén, da color y vida al sitio que lo rodea. Los arboles
ademas de proporcionar sombra forman parte de la composicion. Por medio de la
estética el pargue puede llegar a convertirse en un simbolo importante de la ciudad,
constituye un elemento principal en la formacion de la imagen de la misma y también
apunta al mejoramiento de nucleos urbanos con cierto nivel de deterioro.

— Funcion Educativa
Los parques tematicos, cumplen con funciones didacticas marcadas cuando el tema

principal se refiere a ensefiar al publico un area especifica de estudio por ejemplo:
botanica, historia, geografia, etc.

1.7.5.Normas aplicables al disefio de areas recreativas
Las normas de equipamiento urbano de Nicaragua, ofrecen parametros para

determinar el nUmero de instalaciones necesarias segun la cantidad de habitantes y los
niveles de atencién que requieren los sectores poblacionales, es decir déficit y
requerimientos futuros, también constituyen las normas basicas de disefio
arquitecténico.?*

Se definen a partir de criterios e indicadores:
e Criterios

a. Rango de edad: Comprende la estructura de edades a las que el equipamiento
va a servir.

b. Poblacién usuaria potencial: Es toda aquella poblacion comprendida dentro del
grupo de edades que esta en capacidad de optar al servicio.

c. Poblacién a atender: Es la meta de atencion a la poblacion usuaria potencial.

% Mendosa, M (1997). Normas de equipamiento urbano. Direccion General de Desarrollo Urbano.
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d. Elemento bésico: Es el indicador del cual depende el funcionamiento del servicio.
e. Capacidad por _elemento basico: Es el referido a la cantidad de personas que
atiende el elemento basico.
f. Elemento basico tipico: Corresponde al area promedio construida por cada
elemento basico tipico.
g. Turnos de operacion: Se refiere al horario de atencion.
e Indicadores
h. Poblacién servida por elemento béasico: Es la cantidad de habitantes servida por
elemento basico.
N° de habitantes + elemento basico = Indicador promedio
i. M2 construidos por elemento basico: Se refiere al area de construccién necesaria
por elemento basico.
M2 de construccion total + elemento basico = M2 construccion promedio
j. M2 _de terreno por elemento bésico: Es el &rea de terreno necesaria por elemento
bésico.
M2 terreno total + elemento basico = M2 promedio terreno
k. Porcentaje de area libre: Es el area libre considerada por cada instalaciéon de
servicio.
Area libre = 4rea terreno — area construida
|. Cajones de estacionamiento por _elemento basico: Espacio determinado para
estacionamiento publico.
m.N° de elemento basico establecido o promedio: Es el nimero necesario de
elemento basico para el funcionamiento del elemento establecido segun el nivel
de atencion.
n. M®> construido por prototipo: Es el &rea construida promedio para el
funcionamiento segun el nivel de atencion.
0. M? terreno por prototipo: Es el area de terreno promedio para el funcionamiento
segun el nivel de atencion.
p. Espacios de estacionamiento por prototipo: Es el numero de espacios para

estacionamiento vehicular destinados por instalacién segun el nivel de atencion y
namero de elementos basicos que le corresponden.
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g. Radio de influencia conforme capacidad potencial del prototipo: Se define
estimando la superficie o area que cubre el servicio utilizando la capacidad
instalada, el indicador Hab./elemento basico y la densidad promedio de la
poblacion.

r. Radio de influencia confort: Es la distancia adecuada que existe para brindar
servicio segun los niveles de atencion.

Conceptos

Parque
Infantil

* Parque
Residencial

*Parque
Vecinal

*Parque
Distrital

Parque

elementos Urbano

Criterios para la definicion de indicadores

Rango de edad Toda la Toda la Todala | Todala | Todala | Todala
pobl. pobl. pobl. pobl. pobl. pobl.

Poblacion usuaria | 100 100 100 100 100
potencial %
Poblacién a 1,000 - 12,000 250,00
il 3.000 3,000-7,000 21000 200,000 | 1,250,00 0
Elemento béasico M°/ M?/ parque M°/ M*/ M°/ M*/

parque parque | parque parque | parque
Capacidad por
elemento basico N o N N N 7
Elemento basico 600 2,000 9,000 25,000 3,000
tipico (m?) 1200 5,000 16,000 | 40,000 100,000 4,000
Turnos. (,je Abierto Abierto Abierto | Abierto Abierto | Abierto
operacion

Indicadores

Poblaciéon servida 1.70 1.45 132 5 125 10
por elemento 2.50
M? construido por
elemento N o N N N
M? de terreno por 1 1 1 1 1 1
elemento
Porcentaje de
area libre - - - - -
Cajones de
estacionamiento -.- 0.002 0.002 0.002 0.002
por elemento
N° de elemento 600 2,00 9,000 25,000 3,000
promedio 1,200 5,000 16,000 | 40,000 - 4,000
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M? construido por B B B B B B
promedio
M? terreno por 600 2,000 9,000 25,000 100.000 3,000
prototipo 1,200 5,000 16,000 | 60,000 ' 4,000
gsatjai)gsi:riiento - 4 A a0 200 -.-
. } 10 35 120 |

por prototipo
Radio de
'C”;'r‘:f(e)?r‘:: 160 265 535 1,700 | oo

: 270 420 715 2,200 '
capacidad
potencial
Radio de 700 - L . .
e (EEr 500 500 - 700 1000 Distrito Ciudad | Ciudad

* Pueden integrarse con las canchas deportivas

Tabla 6: Criterios e indicadores para el disefio de areas recreativas
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

Conceptos Campo Centro Gimnasio  Cancha

elementos deportivo @ deportivo  multiple deportiva

Criterios para la definicion de indicadores
Rango de edad 13-34 13-34 13-34 13-34
Poblacion usuaria

: 4 4 4 4
potencial % 0 0 0 0
Poblacién a atender 100 100 100 100

. M%/area/ | M?%areal/ | M?area/ | M%/area/
Elemento béasico

dep. dep. dep. dep.
Capacidad por . . . .
elemento basico '
El to basi .
~ICMENTO DAsIco 14560 | 17,816 558 Variable
tipico (m°)
Turnos de operacion Abierto Abierto Abierto Abierto
Indicadores

Poblacion servida | b2 | 30 habm? | 2124 | 10 hab/m?
por elemento hab/m
M? construido por 0.005 - 0.005 - - ]
elemento basico 0.010 0.010

2
M" de terreno por 1.4 1.4 4.15 1.4

elemento basico
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Porcentaje de area
libre

Cajones de
estacionamiento por 0.002 0.002 0.004 Variable
elemento

N° de elemento
promedio (m?)

M? construido por
promedio

M? terreno por
prototipo

Cajones de
estacionamiento
Radio de influencia
conforme capacidad 2,295 3,880 3,880 Variable
potencial

Radio de influencia
(confort)

52

14,560 17,816 558 Variable

70 - 140 90 -180 1,116 -.-

20,380 24,942 2,316 Variable

30 36 24 Variable

Distrito Ciudad Ciudad 500 - 700

Tabla 7: Criterios e indicadores para el diseio de areas deportivas
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

1.8. Circuito o parque biosaludable

Son espacios verdes, ubicados en los nucleos urbanos y compuestos por diferentes
equipos para ejercitarse, que aportan una nueva filosofia de vida para personas de
todas las edades, de manera que puedan disfrutar de su tiempo de ocio con salud. Son
entornos unicos para mantener el cuerpo y la mente en forma.

El concepto de circuito o parque biosaludable ha sido concebido como un parque con
diferentes obstaculos, que exige el trabajo fisico de todas las partes del cuerpo y de
capacidades como el equilibrio, la coordinacion, la fuerza, la elasticidad, la movilidad y
agilidad e incluso para tratar dolencias o lesiones concretas, pero lo realmente
novedoso no es el concepto de parque de ejercicios, sino la adecuacion de las
magquinas de ejercicios, a las que antes solo se podia acceder en gimnasios cerrados o
clinicas de rehabilitacion, para su instalacion al aire libre, sobre suelos de hormigén y
de tierra.

Los equipos son fabricados con tubos principales de hierro galvanizado de 114mm de
didmetro y 3mm de grosor con rodamientos de rodillos cénicos sellados contra agua y
polvo, conectado con tornillos de acero inoxidable y arandelas de caucho. Los
componentes de plastico son de Polietileno de baja densidad lineal, con componentes
anti-UV, anti estatico y anti envejecimiento.

Los equipos que componen el parque se pueden dividir en tres grupos:
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Equipos de calentamiento
Volante: Potencia, desarrolla y mejora la musculatura de los hombros, mejora la

flexibilidad general de las articulaciones de hombros, mufiecas, codos y
clavicula.

Cintura: Ejercita la cintura y ayuda a relajar los masculos de cintura y espalda,
refuerza la agilidad y la flexibilidad de la zona lumbar.

Timon: Refuerza la musculatura de los miembros superiores, asi como la
flexibilidad y agilidad de las articulaciones del hombro.

llustracién 13: Equipos de calentamiento: volante, cintura y timén
Fuente: Wikipedia

Equipos de coordinaciéon de movimientos
Esqui de fondo: Mejora la movilidad de los miembros superiores e inferiores, y

mejora la flexibilidad de las articulaciones.

Patines: Mejora la movilidad de los miembros inferiores, aportando coordinacién
al cuerpo y equilibrio. Aumenta la capacidad cardiaca y pulmonar, reforzando la
musculatura de piernas y glateo.

Surf: Refuerza la musculatura de la cintura, mejora la flexibilidad y coordinacion
del cuerpo. Recomendado para personas de todas las edades. Ejercita la
columnay la cadera.

Barras paralelas: Para estiramientos de extremidades.

llustracién 14: Equipos de coordinacion de movimientos: Esqui de fondo, patines, surf y barras paralelas
Fuente: Wikipedia
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e Equipos de ejercicios
— Ascensor: Refuerza y desarrolla la musculatura de los miembros superiores,
pecho y espalda, mejorando la capacidad cardio-pulmonar.

— Pony: Fortalece la musculatura de brazos, piernas, cintura, abdominal, espalda y
pecho. Permite un completo movimiento de las extremidades.

— Columpio: Desarrolla y refuerza la musculatura de piernas y cintura. En concreto
de cuadriceps, gemelos, gluteos y musculos abdominales inferiores.

llustracion 15: Equipos de ejercicio: ascensor, pony, columpio
Fuente: Wikipedia

1.9. Biblioteca

Etimolégicamente la palabra “biblioteca” viene del latin “bibliotheka” y de las voces
griegas biblion (libros) y theke (caja o armario); traducido en el sentido mas estricto es
el lugar donde se guardan libros.?

La biblioteca es considerada como un elemento destinado a conservar el conocimiento
para difundirlo entre los componentes de una generacion y posteriormente extenderlo a
las generaciones venideras.

1.9.1.Clasificacién

Existe gran variedad de bibliotecas, pero cada una se distingue por su tamario,

organizacion, tipo de usuario y servicios que preste a la comunidad.

— Biblioteca Publica: Son aquellas de dan servicio a su comunidad; la informacién
con la que cuentan es de interés general. Consta de acervo general que esta al
servicio de toda clase de personas.

— Biblioteca Académica: Comprende las escuelas que sirve de apoyo a las
instituciones educativas (primaria, secundaria y universidad). Su objetivo es servir
a los alumnos de instituciones educativas para ampliar sus conocimientos sobre las
areas que abarcan los programas educativos.

22 Plazola Cisneros, Alfredo. (1999). Enciclopedia de Arquitectura. Volumen 2. Pag. 413
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— Biblioteca Especializada: Son parte de la ensefianza superior, porque forman parte
de escuelas superiores. Cuentan dentro de sus instalaciones con estudios
avanzados de investigacion.

1.9.2. Ambientes de una biblioteca
La biblioteca como institucion activa y dindmica debe anticiparse al lector, ocupandose

de conocer sus necesidades de informacion, es asi como la biblioteca actual no
solamente es el espacio de lectura sino que ademas de ello, debe ser un espacio de
integracion social que atraiga al publico a través de la difusion cultural, como
conferencias, debates, presentaciones teatrales, conciertos musicales, proyecciones
cinematograficas y exposiciones artisticas.

En general se consideran los siguientes ambientes:

e Zonas exteriores: La integran las obras exteriores que rodean al edificio, de uso
para el publico en general. Estas permiten la comunicacion del exterior con el
interior del edificio, cuenta con los siguientes espacios: plaza de acceso,
estacionamiento, areas verdes, recorridos peatonales, puestos de control, acceso
peatonal y vehicular.

e Zona de procesos técnicos: Se lleva a cabo todo el proceso técnico, que consiste
en realizar la solicitud, recibir, seleccionar, clasificar y catalogar en general todas las
adquisiciones de la biblioteca.

e Zona administrativa: Esta ligada directamente a los servicios publicos, son los
encargados de organizar el funcionamiento de la biblioteca. Los locales importantes
dentro de esta zona se establecen en funcién de la magnitud de la institucién, por lo
general se considera una recepcion y sala de espera publico, oficina de director,
sala de juntas y areas de archivo.

e Zona de consulta: Es el &rea mas utilizada por los lectores en la biblioteca por lo
gue deben ser claramente orientadas, se recomienda ubicarlas cercanas al
vestibulo de entrada y al mostrador de control.

e Salas de lectura: Las salas de lectura constituyen una parte fundamental en la
biblioteca, los tipos de sala son: lectura general, revistas y periédicos (hemeroteca),
sala de lectura recreativa, sala de lectura infantil.

La mediateca es un espacio donde se utilizan las computadoras como medio virtual
de lectura e investigacion.

e Zona de locales complementarios: Son locales que brindan un mayor atractivo
para el usuario, es recomendable que se incluyan salas para exposiciones, auditorio
para presentaciones artisticas, cafeteria, tiendas, zonas de ocio y areas al aire
libre.?®

23 Neufert, Ernest. Arte de proyectar en Arquitectura. Pag. 528
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1.9.3.Usuarios

Tipo de Nivel
biblioteca Ocupacién académico  Asistencia
— Estudiantes
— Profesionales = Bajo_ Asidua y 6 a 12 afios
o — Obreros — Medio esporadica 13y 18
Publicas — Empleados — Superior 20 en adelante
—  Profesores (todas las edades)
— Amas de casa
Preescolar y
Infantiles primeros grados de Esporadica 4 a 12 afios
primaria
Estudiantes de
primaria, i De acuerdo al . 8 afos en adelante
_ secundaria y CUrso Asidua
Academicas universitarios
— Investigadores
Especializadas | — Profesionales Superior Asidua 24 anos en
— Profesores adelante

Tabla 8: Tipos de usuarios de bibliotecas
Fuente: Enciclopedia Plazola. Vol. 2

1.9.4. Mobiliario para una biblioteca

Se presentan en esta seccidbn de mobiliario las dimensiones recomendadas para
estantes, mesas y sillas utilizadas en la sala de lectura. El tipo de mobiliario a usar esta
en dependencia de los recursos de la biblioteca.?*

e Mostradores de recepcion: Estos elementos sirven para que el usuario obtenga
ayuda al ingresar a la biblioteca, ayuda a que entren en contacto.

e Estantes o libreros: Elementos donde se colocan los libros. Se recomienda que
sean de metal porque evitan la acumulacién de polilla, son mas econdémicos y
resisten mejor los cambios de humedad y temperatura. La profundidad y altura de

los entreparios se disefian segun el formato del libro.

24 Dubon, J (2012): “Anteproyecto Arquitecténico de biblioteca publica en el distrito VI de la ciudad de Managua”. (Seminario de

graduacion para optar al titulo de Arquitecto). Managua. Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua.
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Altura ultimo

Tipo de estante Largo (m) Profundidad (m) entrepafio (m)

Sencillo 0.90 0.23 ",
Doble 0.90 0.45 :
Sencillo 1.00 0.25
Doble 1.00 0.60 1.90
Sencillo 0.23a0.32

0.23a0.26 2.30
Doble 0.40 a 0.64

0.27 a 0.55

Tabla 9: Dimensiones de estantes para libros en bibliotecas
Fuente: Enciclopedia Plazola. Vol. 2
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Dimensiones méximas

llustracién 16: Dimensiones minimas y maximas entre estantes
Fuente: Enciclopedia Plazola. Vol. 2

e Mesas de lectura: Las dimensiones varian segun la funcién, zona y nimero de
usuarios.

Circulacion Dist. min. entre

Tipo de mesa Frente Profundidad lateral mesas y estantes

Individual 0.90 0.60 0.60 0.90
Doble a ambos lados 0.90 1.20 0.60 0.90
Dos por lado 1.65 1.20 0.90 1.20
Tres por lado 2.52 1.20 0.90 1.20
Cuatro por lado 3.35 1.20 0.90 1.20
Para investigadores 1.20-1.50 0.75 0.60-0.90 1.20
Cubiculos privados

cuatro por persona 1.60-1.80 1.20 0.90 1.20

Tabla 10: Dimensiones de mesas para bibliotecas
Fuente: Enciclopedia Plazola. Vol. 2

ols T
| i
0.75 ' 075
0.45 l
1 o
llustracion 17: Dimensiones de mobiliario para biblioteca
Fuente: Enciclopedia Plazola. Vol. 2
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1.9.5.Normas aplicables al disefio de biblioteca

Segun las normas de equipamiento urbano de Nicaragua para el disefio de bibliotecas
se debe tomar en cuenta los siguientes criterios e indicadores:

Biblioteca | Biblioteca

Conceptos

Museo

Museo

publica publica . Teatro
elementos . local Nacional
municipal central
Criterios para la definicion de indicadores
>
Rango de edad >6 alfabet. | > 6 alfabet. | >4 afios 13-34 aﬁ(?s
R 7 67% 70% 70% 79%
potencial %
eldite 70% 70% 100% 100% 85%
atender %
2 D Z
Elemento basico Silla Silla Marea | M area | o
exhibicion | exhibicion
.. . 2
Capacidad por 1 usuario/ | 1 usuario/ 0'207 V!SIt' 0504 V!SIt' especta
. . . M<de area | M“de area
elemento basico silla silla ., o, dores/
exhibiciéon | exhibicion dia
Z o 2 2
Fjle_,-mento EEIED 100 sillas 200 sillas 1400m 2600m -.-
tipico exhibicion | exhibicion
Turnos.fle 1(8 horas) | 1(8 horas) | 1(8 horas) | 1(8 horas) 2
operacion
Indicadores
Poblacion servida 1,065 4 321 600 800 1000
por elemento hab/silla hab/silla hab/m? hab/m? | hab/m?
M? i
construido por | 5,/ ¢ 3.85 1.50 1.50 4-6
elemento basico
2
M" de terreno por 7-9 6.40 2.20 2 9-13
elemento bésico
HARCEUEISE 50% 40% 45% 40% 55%
area libre
Cajones de 1
: : 1 espac./ 1 espac./
estacionamiento 1 espac./ 1 espac./ 2 5 espac./
. . 60 m 60 m
por elemento 25 sillas 25 sillas o o 5
exhibicion | exhibicion
butacas
0o
LGN 100 200 2,000 2 500 400
promedio (m?)
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2 .
A -0 450 770 3,000 3,750 1,600
promedio 2,400
M? terreno por 3,600

. 7 1,2 4.4

prototipo 00 900 ,280 ,400 5,000 5,200
Cajones 4 8 34 50 27
estacionm.
Radio de
mfluerpa segun 5 5 5 5 3
capacidad
potencial (km)
JERlDl Distrito Ciudad Ciudad Pais | Ciudad
influencia (confort)

Tabla 11: Criterios e indicadores para el disefio de bibliotecas
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

Las normativas presentadas a continuacion son precedentes que permiten orientar el
anteproyecto, entre ellas se consideran las siguientes:

e Normas de capacidad
Establece la relacién entre el nimero de usuarios y el numero de voliumenes para
determinar el cupo simultdneo de la biblioteca, para determinar la tipologia de biblioteca
que se desarrollara, se consultaron las normativas de capacidad de México y
Venezuela.
— Norma aplicada en México

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) y el Programa Nacional de Desarrollo de los
Servicios Bibliotecarios (PRODENASBI), son las instituciones que rigen el disefio de
bibliotecas en ese pais.

Estas instituciones consideran siete tipos de bibliotecas publicas con capacidad para el
numero de usuarios indicado a continuacion:

Tipo de Cantidad de Poblacién Cantidad de
biblioteca lectores Potencial Volumenes
Tipo A 30 2,000-10,000 750
Tipo B 50 10,000-15,000 11,250
Tipo C 70 15,000-20,000 15,000
Tipo D 100 20,000-25,000 19,750
Tipo E 140 25,000-30,000 22,500
Tipo F 200 30,000-40,000 25,200
Tipo G 250 40,000-50,000 37,500

Tabla 12: Tipologias de bibliotecas en México
Fuente: Enciclopedia Plazola. Vol. 2
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— Norma aplicada en Venezuela

Las instituciones encargadas del desarrollo de bibliotecas son el Instituto Auténomo
Biblioteca Nacional y de Servicios de Bibliotecas (I. A.B.N).

. - 2
T'po'og'?‘ de Jerarquia Urbana Puestos Poblacion M ,
- servicio S oS ERERE 0 ector Usuario
Biblioteca Publica Capital de estado 500 250,000 0.010
Central

Capital de Municipio

Ciudades principales 250 110,000 0.012

Grandes sectores urbanos
Centros poblados
Saldn de lectura Sectores urbanos

Tabla 13: Tipologias de bibliotecas en Venezuela
Fuente: Tesis Diseiio de biblioteca publica en la ciudad de Managua

INDICES RECOMENDADOS PARA EL DISENO DE BIBLIOTECAS PUBLICAS

Biblioteca Publica

75 10,000 0.02

, Sala general Sala infantil
Area por puesto lector en sala de lectura 2 5.3 m?2 3m?>

. _ _ L B.P.C/B.P Salon de lectura
Area por usuario para la totalidad de la edificacion 55 _ 6m? 3m?2

) B.P.C/B.P Areas Técnicas
Area por funcionario 1.5m?2

% de areas verdes en la ubicacién de la edificacién 30 -50% -
NUumero maximo de pisos en las edificaciones 2 a 3 plantas -
Dotacién bibliografica por puesto de lector 120 volimenes -
Estanteria por puesto de lector 0.5 estantes -

Tabla 14: Tipologias de bibliotecas en Venezuela
Fuente: Tesis Disefio de biblioteca publica en la ciudad de Managua

BR.FRANCIS BENAVIDES — BR.MARLON VIACHICA



ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

e Normas de confort
El confort depende de las condiciones de iluminacion, ventilacion, acuUstica y
decoracién de los espacios que comprenden el disefio de una biblioteca.

— Condiciones de lluminacién

Esta en funcion de las caracteristicas del espacio a iluminar, en su disefio se
consideran la capacidad de reflexion del color o acabado de los muros, pisos y techos,
la iluminacion puede ser por medio de luz natural o artificial o0 combinacién de ambas.

— lluminacion natural: Generalmente es insuficiente en las bibliotecas porque es
demasiado variable y solamente puede penetrar cinco o seis metros a través de
las ventanas. La luz directa dafia a los materiales si se exponen.

— lluminacién Artificial: Debe ser prevista en funcion de las actividades que se
realizan en cada espacio.

NIVELES LUMINICOS RECOMENDADOS

Ambiente LUX
Sala de lectura 600
Vestibulo central 100
Administracion 400
Sanitarios 100

Tabla 15: Niveles luminicos para los ambientes de una biblioteca
Fuente: Tesis Disefio de biblioteca publica en la ciudad de Managua

— Condiciones de ventilacién y temperatura

La temperatura del interior del edificio debe oscilar entre los 19 y 24°C. Las aberturas o
ventanas deben ubicarse de tal forma que se establezca la ventilacién cruzada en cada
uno de los ambientes.

Las ventanas y otros elementos de ventilacion natural deben ser estudiados para
mantener un control de la circulacion del aire y evitar el ingreso de agua, sol polvo o
algun contaminante que podria ocasionar dafio en las colecciones.

— Condicion de la humedad

Se debe dotar a la edificacion de un sistema adecuado de des-humificacion, que
mantenga un bajo nivel de humedad, para lograr un ambiente mas confortable. Los
medios humedos y calidos son mas propicios para la proliferacion de hongos y otros
elementos.
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NIVELES DE HUMEDAD RELATIVA

Ambiente Humedad relativa
Sala de lectura 45-55%
Depdsitos 45-55%
Area publica y personal 50-55%

Tabla 16: Niveles de humedad recomendados en una biblioteca
Fuente: Tesis Disefio de biblioteca publica en la ciudad de Managua

— Condicion acustica

Debe ser considerada en la propuesta de una biblioteca, ya que este debe ser un
espacio agradable para el desarrollo de las actividades de lectura y concentracion.
Para lograr una condicion agradable, se deben identificar las fuentes generadoras de
ruido para implementar medidas para controlar el ruido.

En la siguiente tabla se plantean los indicadores recomendados, clasificando los
niveles de ruido y el efecto que produce.

Grado de ruido Efecto Rango en dB

Molestia comun 50 a 65 dB
Moderado 40 a 50 dB
Molestia grave 65 a 80 dB
Alto 50 a 65 dB
Muy Alto Riesgos 80 hasta 90
Riesgo de pérdida Mayor de 90 hasta 140
Ensordecedor de audicién

Tabla 17: Niveles y efectos del ruido en una biblioteca
Fuente: Tesis Disefio de biblioteca publica en la ciudad de Managua

— Ruido exterior: La mejor forma de tratar este problema, es seleccionando
materiales de construccion, tipo de aislamiento y especialmente el tipo de ventanas.
Se puede experimentar el uso de barreras vegetales que desvien el sonido, ademas
se puede emplazar el edificio alejado de la fuente de ruido.

— Ruido de las instalaciones: Es posible conseguir una reduccion del ruido
procedente del sistema de ventilaciébn y climatizacion aplicando medidas tales
como: uso de conexiones aislantes en los conductos, encamisado de los conductos
con materiales absorbentes de ruido, instalacion de silenciadores en los conductos.
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— Ruido de las personas: En salas de lectura, las medidas deben estar dirigidas al
control propagacion del ruido, esto se puede conseguir mediante el tratamiento
acustico en el techo, paredes y suelos.

1.9.6.Leyes sobre bibliotecas publicas en Nicaragua
La legislacion en Nicaragua sefiala que:®

Arto 3: La Biblioteca Nacional, tendra por objeto y finalidad la direccién, orientacion y
desarrollo; supervision, promocién y expansion de la Red Nacional de Bibliotecas
Publicas, a la que en lo sucesivo y por brevedad se le designara, Red de Bibliotecas.

En Nicaragua la institucién encargada de promover el desarrollo de las Bibliotecas es la
Biblioteca Nacional Rubén Dario, sin embargo esta instituciéon carece de normas que
establezcan estandares de servicio para estableces este tipo de edificacion, ante tal
ausencia de normativas recurrimos a normas extranjeras, que nos brinden un punto de
partida el proyecto.

1.10. Arquitectura sustentable

También denominada arquitectura sostenible, arquitectura verde, eco-arquitectura y
arquitectura ambientalmente consciente, es un modo de concebir el disefio
arquitectonico de manera sostenible, buscando optimizar recursos naturales y sistemas
de la edificacion de tal modo que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre
el medio ambiente y sus habitantes.

10.1.1. Los principios de la arquitectura sustentable incluyen:

e La consideracion de las condiciones climaticas, la hidrografia y los ecosistemas del
entorno en que se construyen los edificios, para obtener el maximo rendimiento
con el menor impacto.

e La eficacia y moderacion en el uso de materiales de construccion, primando los de
bajo contenido energético frente a los de alto contenido energético.

e La reduccion del consumo de energia para calefaccion, refrigeracion, iluminacion y
otros equipamientos, cubriendo el resto de la demanda con fuentes de energia
renovables.

e La minimizacién del balance energético global de la edificacion, abarcando las
fases de disefio, construccion, utilizacion y final de su vida util.

e El cumplimiento de los requisitos de confort higrotérmico, salubridad, iluminacion y
habitabilidad de las edificaciones.

25 Decreto N28-2000, creador de la Biblioteca Nacional Rubén Dario. Publicado en la Gaceta N 78 del 26 de abril 2000.
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1.11. Arquitectura bioclimatica

La arquitectura bioclimatica es un tipo de arquitectura donde el equilibrio y la armonia
son una constante con el medio ambiente. Se busca lograr un gran nivel de confort
térmico, teniendo en cuenta el clima y las condiciones del entorno mediante la
adecuacion del disefio, la geometria, la orientacion y la construccion del edificio
adaptado a sus condiciones climaticas. Juega exclusivamente con las caracteristicas
locales del medio (relieve, clima, vegetacion natural, direccion de los vientos
dominantes, insolacion, etc.), asi como el disefio y los elementos arquitectonicos, sin
utilizar sistemas mecanicos, que mas bien se consideran como sistemas de apoyo.

Una gran parte de la arquitectura tradicional ya funcionaba segun los principios
biocliméticos: ventanales orientados al sur en las regiones de clima frio del hemisferio
norte, el uso de ciertos materiales con determinadas propiedades térmicas, como la
madera, la piedra o el adobe, el abrigo del suelo, y el encalado en las casas
mediterraneas para mantener el interior fresco en verano.*

1.11.1 Principios biocliméticos aplicables al disefio

— Recurso: Aire y ventilacion
Todo espacio interior, sera agradable cuando haya suficiente brisa o circulacién de aire

fresco; la respuesta a esta situacion es la ventilacion natural que ayuda a climatizar los
edificios mediante una apropiada circulacién de la brisa para lo cual se requiere una
arquitectura porosa con vanos en fachadas y por supuesto no herméticas.

— Recurso: lluminacién natural
El empleo de la iluminacion natural representa un ahorro energético, su aplicacion mas

interesante debe verse desde el punto de vista de la calidad ambiental, y por tanto, en
ese sentido debe potenciarse.

La mejor ubicacién de los boquetes es hacia los puntos en los que se capte
exclusivamente radiacion difusa; en general el norte. Si penetra radiacion directa en
zonas donde se pretende aprovechar como iluminacién natural, los efectos de
deslumbramiento que conllevara seran muy negativos y no serd posible su
aprovechamiento.

La radiacion directa se puede transformar en difusa mediante bandejas reflectoras
protegiendo el boquete con un elemento que al tiempo actue reflejando la radiacion
hacia el interior del local, pero en forma difusa.

% Wikipedia la enciclopedia libre. Disponible en http://es. wikipedia.org/wiki/Arquitectura_bioclimatica [2013, 28 de febrero]
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— Recurso: temperatura y espacio

Usualmente en climas como el de la ciudad de Managua, los edificios necesitan de
aislamiento térmico en paredes, pero especialmente en los techos, para evitar la
radiacion y la condensacion matinal.

Por lo tanto se debe lograr techos altos ya que por el area que ocupan, son los
principales captadores de calor, pero si se logra que la distancia entre el piso y el techo
sea un espacio alto, el efecto sobre las personas se reduce, y si ademas se introduce
ventilacion cruzada la condicion se mejora considerablemente. El confort se logra ain
mas, si las pendientes de los techos son muy pronunciadas o curvas.

— Recurso: Sombra

La luz solar en nuestro pais se da en un promedio de 8 a 10 horas diarias, los 12
meses del afo; por tanto sera la sombra el recurso que conlleve a un confort térmico
agradable de los espacios interiores.

La sombra sera en el disefio una herramienta de necesidad, para el bienestar de los
usuarios del area recreativa y la biblioteca publica. Evidentemente los arboles, las
plantas, enredaderas, toda la vegetacion proporcionara la sombra mas confortante. La
sombra y no la luz es la que se convierte en la modeladora del espacio.
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CAPITULO I
MARCO DE REFERENCIA Y AREA DE INFLUENCIA DEL PROYECTO

2.1. Marco de referencia
El marco de referencia del estudio se limita al Distrito 1l de la ciudad de Managua, ya

gue en él se ubica el terreno donde se proyecta el disefio del area recreativa y
biblioteca publica del Complejo Acahualinca Punto de Encuentro. Se abordan de
manera general: aspectos fisicos naturales, socio econdmicos, infraestructura y
equipamiento.

2.1.1.Caracteristicas generales del Distrito Il

El distrito se localiza en el sector noroeste de la ciudad a orillas del lago Xolotlan con el
cual limita al norte, al sur con el Distrito Ill, al este con el Distrito | y al oeste con el
municipio de Ciudad Sandino.?’

Tiene una superficie de 17km?, que equivale al 6% de la extensién del municipio. Es el
segundo territorio distrital con menor extension, después del Distrito 1V.

Lago Yolotlin il

Ciudad Sandino

llustracion 18: Distritos de la ciudad de Managua
Fuente: El Nuevo Diario

Es un territorio urbano consolidado, situado en buena parte de lo que fue el antiguo
centro de Managua destruido por el terremoto del afio 1972. En él se encuentran los
vestigios arqueoldgicos de los primeros habitantes del territorio hace aproximadamente
10,000 anos en el museo “Huellas de Acahualinca”.

2 Alcaldia de Managua (2011). Caracteristicas Generales del Distrito |1
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2.1.2.Aspectos fisicos naturales

e Clima

Es tropical de sabana, caracterizado por una prolongada estacion seca y por
temperaturas altas todo el afio, que van desde los 27° C a 34° C. La precipitacion
promedio en el municipio de Managua es de 1,125 milimetros de agua.

— Temperatura Promedio: 27° C

— Precipitacion Anual: 1,200 — 1,600 mm
— Humedad Relativa: 70.5%

— Velocidad del Viento: 12 km/h

e Topografia
Presenta una configuracion enmarcada en un relieve llano, con formas bastantes
regulares y planas, leves depresiones y ligeras pendientes con direccion sur a norte,
cuyas curvas de nivel se encuentran dispuestas paralelas a la costa del lago, en las
gue se desplazan las aguas, causando inundaciones. En la parte alta de la cuenca sur
presenta pendientes que oscilan entre el 20% y el 75%; y en las areas cercanas a la
costa del lago, presenta pendientes menores del 2%.

e Geomorfologia
Cuenta con variaciones orograficas predominantes, lo que confiere caracteristicas
particulares, ubicadas en el sector oeste limitando con el municipio de Ciudad Sandino.

Una de estas variaciones es el Cerro
Motastepe, el cual es un monticulo conico
gue debe su formacién a la acumulacién de
arena o grava, explotada desde mediados de
los afios 70, en cuya base se explotan y
aprovechan las arenas por maquinarias
pesadas que extraen cada dia alrededor

llustracion 19: Cerro Motastepe
Fuente: El Nuevo Diario

1,500 metros.

Ademas cuenta con el Cerro San Carlos y el Cerro Piton, el cual se levanta cerca de
las Piedrecitas, formado de arena volcanica y adyacente se encuentran las Canteras de
Batahola.
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e Hidrologia
Desde el punto de vista hidrico posee tres cuerpos de agua, comprendidos por:

Lago Xolotlan: Es el segundo lago de Nicaragua por dimension. Su superficie es de
1,042 km2 y su ancho es de 58 km por 32 de largo. La profundidad promedio es de 9,5
m y la maxima de 30 a 39 metros sobre el nivel del mar.

Su forma, como todos los lagos volcanicos, es circular, solamente las peninsulas de
Chiltepe y Panami interrumpen su perfil regular.

Laguna de Acahualinca: Cuenta con una superficie de 0.06Km?, afectada por la
contaminacion del Vertedero Municipal.

Laguna de Asososca: Principal reserva de agua potable de la ciudad de Managua, con
una superficie de 0.69Km?, didmetro de 1,200m y una profundidad de 95m, alineada a
lo largo de una falla geologica que se dirige hacia el norte. Es una laguna cratérica de
forma circular, sus suelos son derivados de ceniza volcanica. Actualmente es fuente de
agua para algunos sectores de la capital.
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DISTRITO |
SIMBOLOGIA
3 Manto acuifero de alta

1540 1 Lago Xolotlan [ vulnerabilidad ala
t &\ 2 Laguna de Acahualinca contaminacion acrea
) &% 7 Manto acuifero de

3 Laguna de Asososca moderada vulnerabilidad a

DISTRITO >
llustracién 20: Recursos hidricos del Distrito Il de Managua
Fuente: Elaboracion propia

contaminacion aérea
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e Riesgos Fisicos Naturales
Las zonas vulnerables dentro del distrito, son aquellas afectadas de manera directa o
indirecta por fallas sismicas, zonas de inundacion y deslaves, tendido eléctrico de alta
tension.

Fallas Geologicas: El distrito es afectado por 4 fallas geologicas: Los Bancos, El
Estadio, Asososca — Acahualinca y San Judas. Ademas la falla Apoyeque afecta al
Cerro San Carlos, el cual presenta actividad lanzando rocas que causan dafios a los
pobladores del sector. Cabe destacar que las fallas constituyen una restriccion de gran
relevancia para el desarrollo del distrito.

Puntos criticos de Inundacion: Los principales puntos criticos o sectores en condicion
de wvulnerabilidad y riesgos ante la ocurrencia de periodos lluviosos intensos y
sistematicos, se encuentran divididos en tres categorias A, B, C y D, dependiendo del
riesgo de deslave o deslizamiento, asi como anegacion de patios y viviendas, los
barrios mas afectados son los clasificados en la categoria A.

Esta problematica es provocada por que las viviendas se encuentran asentadas en los
derechos de via de cauces, como en zonas de inundacion de la costa del lago.
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llustracién 21: Riesgos fisicos naturales del Distrito Il de Managua
Fuente: Elaboracion propia
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2.1.3.Aspectos socio econémicos

e Poblacion
La poblacién de|.DIStI’ItO, represe.n'Fa.eI 1500000
13% de los habitantes del municipio,

con 160,048hab. de los cuales el 47% 1000000 O Habitantes
son hombres y 53% mujeres. O Mujeres

O Hombres

500000

La edad media de la poblacion del oL
distrito es de 25 afios, el 65.8% de la Municipio  Distrito Il

poblacién es de 15 a 64 afios, lo que Grafico 2: Total de poblacion municipal vs. Poblacion Distrito |l
origina una presion social de mas Fuente: ALMA

empleos y servicios para estos

adultos.

Indicador Cantidad

o 17 Km
Superficie 6% del municipio
Poblacién 160,048 habitantes

13% del total del municipio
2 2
B 9,415 habitantes por Km

Tabla 18: Extension territorial y poblacion del Distrito Il

Fuente: Delegacion Distrital, ALMA
En base a la Metodologia de Necesidades Bésicas Insatisfechas (NBI), el 55.7% de la
poblacién del distrito es no pobre, el 27.1% es pobre no extremo y el 17.2% vive en
situacion de pobreza extrema, presentandose principalmente en los asentamientos
espontaneos.

e Vivienda
El total de viviendas al afio 2005 se estimaban en 25,106, de las cuales 10.3% se
consideré inadecuada por el material del techo, piso y paredes, un 28.6% por
hacinamiento y el 3.1% con servicios basicos ineficientes.

De acuerdo a los rangos sobresalientes de las viviendas, tales como sus formas fisicas,
tipo de disefio, materiales de construccion, dimensiones del lote de terreno, se agrupan
conforme a tipologias habitacionales.
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Tipologia Habitacional Cantidad

Residencial Aislada B 5
Residencial en Serie 9
Tradicional 6
Popular Aislada 4
Popular en Serie A 2
Popular en Serie B 5
Urbanizacion Progresiva 22
Asentamiento Humano Espontaneo 54
Sectores 17
Tipologia a definir 3
Total 127

Tabla 19: Tipologia habitacional del Distrito Il
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

DISTRITO |

SIMBOLOGIA
Asentamientos espontaneos ' Popular aislada
Urbanizaciones progresivas [l Tradicional

Il Popular en serie A Residencial en serie
Il Popular en serie B - Residencial aislada B

llustracién 22: Tipologia habitacional Distrito Il de Managua
Fuente: Elaboracién propia
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Este distrito carece de areas rurales o comarcales, alcanzando su estructura urbana los
niveles maximas de cobertura, ya no cuenta con areas para un crecimiento horizontal,
lo cual debe resolverse con una densificacion en altura, ya que lo comudn es la vivienda
unifamiliar de una sola planta. La modalidad de multifamiliar existe unicamente en los
barrios San Sebastian con edificios de 2 plantas y San Antonio con edificios de 4
plantas.

"

——aR

., -~ . ’
llustracion 23: Apartamentos y Vivienda Unifamiliar de 2 pisos en Barrio San Antonio y San Sebastian
Fuente: El Nuevo Diario

El 26% del total del area del distrito lo representan barrios tradicionales de la vieja
Managua, tales como Monsefior Lezcano, San Sebastian, Santa Ana y Cristo de
Rosario.

e Actividades econdémicas
En este distrito, predomina el sector industrial, un factor que influye en la localizacién
de fabricas son sus terrenos planos y la disponibilidad del lago de Managua como
receptor de los desechos; dentro de las ramas estan el metal, mecénica, alimenticia y
guimica petréleo. Se encuentran industrias como: Calzado MANICA, Puros Nirvana,
ESSO Gas, Tropigas, Enigas, MAYCO, Envases Oso, Baby Milder, Aceitadora Corona,
El Globo, Eskimo, CARNICA, IFAGAN, Perforaciones McGregor.

El sector comercio ha sufrido transformaciones, pues ha aumentado el nimero de
negocios, con la construccion de dos centros comerciales; el Centro Comercial Linda
Vista y el Centro Comercial Mercado Oriental Il.

llustracion 24: Centro Comercial Linda Vista y Centro Comercial Mercado Oriental Il
Fuente: Wikipedia, la enciclopedia libre
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2.1.4.Uso actual del suelo
En el sector aproximadamente 66.68% del area est4 urbanizada entre la cual se

encuentran unidades habitacionales, industriales, comercio y areas verdes. En la zona
oeste del distrito con un porcentaje de area aproximada de 30% corresponde a los
cerros y alrededores de la Laguna de Asososca. La zona intermedia est4 ocupada en
su mayor parte por barrios tradicionales y asentamientos humanos espontaneos.

Tipologia ‘ Porcentaje
Zona Habitacional 51.35%
Salud 0.27%
Cementerios 0.92%
Industria 4.31%
Educacion 0.89%
Comercio 4.55%
Area de servicio 1.39%
Servicio y comercio 0.45%
Institucional 2.21%
Zonas especiales 0.54%
Areas verdes 1.19%
Areas baldias 1.17%
RN-1 11.89%
RN-2 10.81%
RAC1Y RAC 2 3.00%

Tabla 20: Uso de suelo del Distrito Il
Fuente: Deleaacion Distrital. ALMA

2.1.5.Infraestructura y equipamiento

e Servicios basicos
Los servicios basicos, en la unidad geografica del Distrito, resultan insuficientes tanto
en cobertura como en capacidad, en ese sentido el abastecimiento de agua potable y
energia eléctrica alcanza una cobertura del 90%, tomando en consideracion los
porcentajes de conexiones ilegales para ambos servicios basicos, principalmente en los
asentamientos espontaneos. Referido a la forma que la poblacion utiliza para obtener el
liquido vital, se encuentran presentes en el distrito:
— Conexién legal domiciliar: en esta categoria se encuentran los Residenciales,
Barrios Populares, Tradicionales, Urbanizaciones Progresivas y sélo el 3% de
los asentamientos espontaneos.
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— Conexién llegal: la poseen el 65% de los Asentamientos Espontaneos, las que
son efectuadas desde el tubo madre, ocasionando algunas veces fuga de liquido
por las malas conexiones.

— Puestos de Agua: 14% de los asentamientos espontaneos poseen algun tipo de
puesto de agua.

En cuanto a servicio de alcantarillado sanitario, éste es cubierto en el 100% de los
barrios y s6lo en el 3% de los asentamientos espontaneos, lo que equivale a 58
asentamientos humanos con servicio de alcantarillado sanitario y 43 en posesion de
letrinas y/o sin ellas.

Al igual que la cobertura de agua, las formas de obtencion de energia eléctrica por
parte de la poblacion varian de la siguiente manera:

— 52% del total de Asentamientos Humanos la obtienen de forma ilegal.

— 26% de forma legal.

— 20% de los asentamientos espontaneos la obtienen de manera mixta —algunos
con conexion legal e ilegal.

— 2% carecen en su totalidad del servicio (algunas viviendas de la Chureca).

20% 2%

26%

Hllegal ELegal B Mixta O Sin servicio

Grafico 3: Conexion del servicio eléctrico
Fuente: ALMA

e Vialidad
La red vial del distrito representa el 17% del total del municipio, con una longitud de
263.4Km, compuesta por calles pistas y avenidas, distribuidas de la siguiente manera:

Red Vial \ Kilbmetros Porcentaje
Asfaltado 166.0 63.0%
Adoquinado 87.0 33.0%
Concreto Hidraulico 0.9 0.3%
Tierra 9.5 3.6%
Total 263.4 100.0%

Tabla 21: Tipos de vias del Distrito Il
Fuente: Fuente: Elaboracion propia
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Ademas existe una rotonda en Plaza Inter, 23 puentes vehiculares y 12 peatonales. El
sistema de transporte urbano colectivo cuenta con 9 rutas y 3 terminales de buses
localizados en los barrios Las Brisas, Acahualinca y Reparto Miraflores.

La red principal del distrito, son la avenida 27 de Mayo, 35 Avenida hasta la
interseccion con la calle El Triunfo, Calle Colén, Pista de La Refineria, Dupla Norte y

Sur y Pista Héroes y Méartires de Batahola.
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llustracion 25: Principales vias del Distrito Il de la Ciudad de Managua
Fuente: Fuente: Elaboracion propia
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e Equipamiento
Por sus caracteristicas, el distrito cuenta con la localizacion de importante
equipamiento dentro de su territorio.

Salud

En el distrito se encuentran 5 hospitales, Hospital Lenin Fonseca de referencia
nacional, Hospital Psiquiatrico Aldo Chavarria, Hospital Dermatoldégico Nacional
Francisco Gomez Urcuyo, Hospital Carlos Roberto Huembés y el Hospital Privado
Salud Integral.

Existen en el distrito 2 centros de salud, Francisco Morazan y Sécrates Flores, ademas
de una Clinica Municipal ubicada en el barrio Batahola Norte.

~ HOSPITAL =
GICO_SOCIA

L e -.g.r""tl y

llustracién 26: Hospital Psico Social y Hospital Lenin Fonseca
Fuente: Wikipedia, la enciclopedia libre

Dentro de las instituciones que brindan servicios a la comunidad, se encuentran:
Instituto Nacional de Informacién de Desarrollo (INIDE), el Instituto Nicaragiense de
Fomento Municipal (INIFON), el Instituto de la Vivienda Urbana y Rural (INVUR),
Empresa Nicaraguense de Acueductos y Alcantarillado Sanitario (ENACAL), Ministerio
de Medicina Legal, Ministerio de Transporte e Infraestructura (MTI), Ministerio de
Trabajo (MITRAB), Instituto Nicaraguense de Seguridad Social (INSS).

Educacion

Existen 2 centros de ensefianza técnica y 69 centros escolares en las modalidades de
preescolar, primaria y secundaria. Ademas se encuentran 7 universidades privadas:
Universidad Centroamericana de Ciencias Empresariales (UCEM), Universidad Paulo
Freire, Universidad Popular de Nicaragua (UPONIC) , Universidad Central de
Nicaragua (UCN), Universidad del Occidente (UDO), Universidad Hispanoamericana
(UHISPAM) y Universidad de Ciencias Médicas.
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Mercados

El distrito cuenta con un mercado Virgen de Candelaria o Leonel Gutiérrez, siendo este
el mas pequefio del municipio con 0.18 hectareas, 170 tramos y un promedio de 90
comerciantes.

Equipamiento deportivo, parques y canchas

La principal area recreativa del distrito es el estadio de Nacional de Béisbol Denis
Martinez, que es el mas grande del pais, fue inaugurado en 1948, tiene una capacidad
aproximada para 35,000 espectadores.

Junto a él se encuentra el estadio de fuatbol Cranshow. Otro sitio deportivo de
importancia es el campo Gadala Maria, donde se practica atletismo, futbol y béisbol,
ademas cuenta con 17 canchas deportivas, ubicadas en los diferentes barrios.

- -
e e ——

llustracion 27: Estadio Dennis Martinez, Campo Gadala Maria y Estadio Cranshow
Fuente: Wikipedia, la enciclopedia libre

Existen un total de 32 parques, siendo el mas conocido el Parque Las Piedrecitas,
ubicado en el costado sur de la laguna de Asososca, fue inaugurado en el afio 1920,
sus principales atractivos son: una vieja locomotora fabricada en 1904, la primera en
llegar a Nicaragua, el monumento a los nifios victimas del terremoto de 1972, un
pequefio zooldgico y la vista de la laguna y el lago Xolotlan.

llustracion 8: Parque Las Piedreéitas
Fuente: Wikipedia, la enciclopedia libre
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Cementerios

Se localiza el primer cementerio de la ciudad, conocido como San Pedro, fundado en el
afo 1866 y dejo de utilizarse en el afio 1922, actualmente es considerado patrimonio
historico y cultural de la nacion, por albergar restos de personajes ilustres.

También se encuentra el cementerio Occidental o General, construido en 1922,
localizado en el barrio Monsefior Lezcano, cuenta con una extension de 36 manzanas,
limitando en su entorno con viviendas.

Lo %
s

SOV

‘ .
llustracion 29: Cementerio San Pedro, Cementerio Occidental
Fuente: Wikipedia. la enciclopedia libre
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IIustrac}én 30: Equipamiento del Distrito Il de la Ciudad de Managua
Fuente: Elaboracion propia
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2.2. Area de influencia directa del anteproyecto
El area de estudio o de influencia que afecta

directamente el Anteproyecto del area
recreativa y biblioteca publica del “Complejo
Acahualinca punto de encuentro”, es el sector
compuesto por los 15 barrios ubicados en un
radio de 1500mts, los cuales seran
beneficiados por las acciones realizadas en el
proyecto de desarrollo integral del barrio
Acahualinca impulsado por la Alcaldia de
Managua.

llustracion 31: Localizacion del area de estudio
Fuente: Elaboracion propia
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o Los Rieles QCOPRENIC @Anexos Las Brisas (Los Martinez) estudio
ei\rea comunal Alfredo Silva @ La Chureca @ Los Martinez sector oeste

llustracion 32: Barrios del area de influencia directa del anteproyecto
Fuente: Elaboracion propia
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2.2.1.Crecimiento histérico del sector
El desarrollo del sector inicio en el afio 1960, con el barrio Acahualinca, luego en el afio

1970 se construyeron urbanizaciones progresivas como los barrios Alfredo Silva y
Alemania Democrética, articuldndose a la trama urbana de la ciudad.

A partir del afio 1973 surgen asentamientos espontaneos que no dieron continuidad al
trazado urbano, como La Chureca y posteriormente en la década de los afios 80 y 90
se continua con esta tipologia habitacional desarrollandose el anexo a Linda Vista
Norte, El Pantanal, anexo Las Brisas y Los Martinez. %

llustracion 33: Etapas de crecimiento del sector
Fuente: ALMA

28 Alcaldia de Managua (2009). Diagnostico Urbano de 15 barrios del sector de Acahualinca.
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2.2.2.Equipamiento
Debido a la forma espontanea e ilegal en que surgieron los barrios del sector

Acahualinca y a la pobreza extrema de sus habitantes se puede notar la carencia de
equipamiento urbano de tipo social, recreacional, salud, bienestar social, entre otros.

El equipamiento de comercio esta comprendido por pequefias pulperias que se
encuentran dispersas en todo el sector, esto como una manera para obtener ingresos.
Muchas de estas no cumplen con los parametros establecidos, ya que el local y el
medio en donde se encuentran establecidos presentan malas condiciones fisicas,
muchas veces cerca de focos generadores de contaminacion que dan paso a la
proliferacion de enfermedades.

llustracion 34: Pulperias ubicadas en los barrios Alfredo Silva y en Acahualinca
Fuente: Elaboracion propia

En cuanto a centros de estudio del sector se pueden mencionar el colegio Catequistas
Lunen Cristi y el Centro Escolar Publico Elemental Acahualinca, ambos de modalidad
primaria.

llustracién 35: Centro de estudios del barrio Acahualinca y Alemania Democratica
Fuente: Elaboracion propia
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La carencia de equipamiento de salud es uno de los problemas principales, ya que no
cuentan con puestos de salud cercanos que atiendan las necesidades de la poblacion
gue se hacen mayores dadas las circunstancias economicas.

En cuanto a recreacion en el sector de estudio, existe un
parque ubicado en la entrada del barrio Acahualinca,
visitado por los habitantes de barrios aledafios.
Actualmente los juegos infantiles se encuentran en mal
estado y carece de mobiliario urbano como bancas,
bebederos y luminarias.

ildétrééiéﬁ'. 36: Pa'rq‘u'e‘ barrlo Ac\éﬁu\alinca
Fuente: Elaboracion propia

El botadero Municipal La Chureca se puede catalogar 7
como equipamiento de servicio municipal, sin embargo
su ubicacién es ilicita ya que se encuentra cercano a
zonas habitacionales afectando la salud de los
pobladores y provocando la contaminacion al medio
ambiente.

llustracion 37: Camion recolector
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

2.2.3.Vialidad
En el sector las vias colectoras primarias y secundarias se encuentran en buen y

regular estado, estas son adoquinadas y asfaltadas en ciertos tramos, permitiendo la
circulacion del transporte publico, en cambio las vias internas son estrechas y no
presentan ningun tipo de revestimiento por lo tanto no permiten la circulacién. vehicular.

llustracion 38: Estado fisico de las vias del sector
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA
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En areas como el barrio Acahualinca la alcaldia cuenta con un proyecto financiado por
los impuestos de los contribuyentes, de 500,00 metros lineales de construccion de
andenes y bordillos; a pesar de eso, en ciertos puntos las vias presentan deficiencia
para el recorrido de las aguas pluviales, generando charcas.

s e ——

; ‘
IIustracwn 39; Estado de las vias del barrlo Acahualinca

Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA
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llustracion 40: Estado fisico de las vias
Fuente: Elaboracion propia
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2.2.4.Servicios bésicos

e Agua potable
Cuenta con dos estaciones de ENACAL ubicadas en: Bajos de Acahualinca 1 y Anexo
Las Brisas, la mayoria de barrios del sector en estudio cuentan con el servicio de agua
potable, tomando en cuenta que algunos de ellos lo obtienen de forma ilegal.

2 _ - ' B Fo ot ’l .
llustracion 41: Estaciones de ENACAL ubicadas en el area de estudio
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

e Energia eléctrica
En su mayoria los barrios cuentan con el servicio de energia eléctrica, sin embargo
algunos barrios lo poseen de manera ilegal. Cabe sefialar que los barrios como:
Acahualinca, Alemania Democratica, Acahualinca Aserrio y Rafael Rios, cuentan con el
servicio de alumbrado publico.

llustracién 42: Tendido eléctrico de los barribs anexo a Linda Vista Norte y Bajos de Acahualinca 2
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA
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e Drenaje sanitario
Cuatro barrios del sector cuentan con el sistema: Acahualinca, Alemania Democratica,
Alfredo Silva y Rafael Rios, pero aun se requiere de la instalacion de tuberias para
lograr una mejor cobertura del servicio, en los 11 barrios restantes las aguas drenan
directamente sobre las calles provocando contaminacion.

_‘:.‘_‘,:7 ;':“L& :.~ Tl =S : 2%
llustracion 43: Aguas grises depositadas en las calles de los barrios COPRENIC y anexo Las Brisas

Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

e Drenaje pluvial
Parte del area en estudio cuenta con cunetas y cauces para el drenaje pluvial
superficial, estos Ultimos sin ningdn tipo de revestimiento, las aguas drenan
directamente al Lago Xolotlan. Los dos cauces importantes se encuentran ubicados en
el barrio Acahualinca y anexo Las Brisas.

Aproximadamente el 30% de los barrios estan afectados por inundacion como:
Acahualinca, Bajos de Acahualinca 1, Bajos de Acahualinca 2 y parte del barrio Este de
Alfredo Silva (Los Rieles), debido que se encuentran debajo de la cota 43. Otros sufren
de inundaciones por carecer del sistema de drenaje pluvial.

B0 e e e . .
llustracion 44: Cauces ubicados en el barrio Acahualinca y anexo Las Brisas
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA
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2.2.5.Estado de las viviendas
El estado fisico de las viviendas en los distintos asentamientos humanos espontaneos

esta determinado por los elementos: piso, paredes y techos que definen a la vivienda
como adecuada e inadecuada. En el asentamiento Bajos de Acahualinca 1, el piso en
las viviendas es de tierra y las paredes y techos son de materiales precarios. Otros
barrios que presentan este tipo de condiciones son: COPRENIC, Alfredo Silva,
Pantanal y anexo Los Martinez.

Las viviendas de los barrios restantes se encuentran en regular estado, aunque
requieren un mejoramiento en el piso, pared y techo.

r*#" . po—— o ;
llustracion 45: Estado de las viviendas del area de estudio
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

2.2.6.Seguridad ciudadana
Los barrios que presentan grandes problemas de inseguridad ciudadana son: Alfredo

Silva, Bajos de Acahualinca 1 y COPRENIC debido a que son zonas bastante
desoladas y con pobreza extrema.

&

‘Ilustracién 46: Insegurad en alg"Linos barrios del sector
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA
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2.2.7.Aspecto ambiental

e Agua
Cercano al sector de estudio se encuentra ubicado
el lago Xolotlan, el cual esta siendo contaminado por
la inexistencia de alcantarillado sanitario y drenaje
pluvial en algunos barrios, provoca que el agua
arrastre todo tipo de desechos causando
contaminacion y focos epidemioldgicos.

e Flora
El sector se encuentra carente de areas verdes
definidas, esto implica que los vientos en tiempos de
sequia, levantan gran cantidad de polvo, sobre todo
en areas donde existen botaderos de basura
ilegales, contaminando ademéas de la poblacion
cercana, al Lago Xolotlan.

e Contaminacion

Los problemas méas imperantes son: asentamientos
precarios, inundaciones, botaderos, quema de
basura, cauces, encharcamiento de agua.

La quema de basura es notable sobre todo en el
barrio Alemania Democratica, esta quema produce
dafos al medio ambiente, a la salud humana y a los
ecosistemas; los dos cauces ubicados dentro del
sector son usados como botaderos de basura.

llustracion 47: Lago Xolotlan
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

Iisfaéiéﬁ 48: Areas verdés del sector
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

llustracién 49: Basureros ilegales del area
Fuente: Direccion de Urbanismo, ALMA

BR.FRANCIS BENAVIDES - BR.MARLON VIACHICA B{]



ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013
CAPITULO Ill:
MODELOS ANALOGOS

Antes de iniciar el proceso de disefio del anteproyecto arquitectonico del area
recreativa y biblioteca publica en el vertedero municipal La Chureca, es necesario
identificar y estudiar modelos analogos que nos brinden pautas o criterios formales,
funcionales y estructurales aplicados al disefio.

Se estudia el Parque André Jarlan, con el objetivo de conocer las experiencias que se
han tenido sobre la integracion de un vertedero sellado a nivel internacional ya que en
nuestro pais no se han llevado a cabo este tipo de acciones.

También es necesario analizar areas recreativas y bibliotecas publicas, por lo tanto se
realiza un analisis a nivel nacional del parque Luis Alfonso Velasquez Flores, con el
propésito de conocer los recorridos y la distribucion de los ambientes, asi como el
sistema constructivo empleado. Se escogido como modelo por ser el mas grande de la
ciudad de Managua y el mas completo en cuanto a infraestructura.

Y la biblioteca Roberto Incer Barquero, con el propdsito de obtener pautas de disefio a
nivel de planta, como la distribucion de espacios, integracion de areas verdes, sistemas
de confort y sistemas constructivos.
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3.1. Modelo Internacional Parque André Jarlan
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3.2. Modelo Nacional Parque Luis Alfonso Velazquez Flores
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3.3. Modelo Nacional Biblioteca Roberto Incer Barquero
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“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA

ARQUITECTURA
2013

3.4. Tabla sintesis

Modelos Analogos

Formales

Funcionales

Criterios

Estructurales

Parque André
Jarlan

Parque Luis
Alfonso Velazquez
Flores

Combinacioén de
formas circulares y
lineales en los
senderos para lograr
recorridos
interesantes.

Nodos representados

por plazas, para lograr
la integracién de los
espacios.

Cumplir con una
funcion ecolégica para
contrarrestar el dafio
causado al ambiente

Remover un metro
de la capa de
rellenoy
reemplazarlo por
material granular
compactado, para
lograr mayor
estabilidad.

Utilizar ejes
distribuidores, rectores
de la circulacién tanto
transversales como
longitudinales.

Utilizar concreto
armado en
plataforma de
graderias.

Orientacion de las
canchas multiusos de
norte a sur.

Uso de versacourt
en el piso de las
canchas multiusos.

Biblioteca Roberto
Incer Barquero

Uso de formas
rectangulares a nivel
de planta y fachadas
limpias

Aprovechar la luz
natural por medio de
areas verdes en el
interior del edificio.

Utilizar perfileria
metélica y cristal
insulado en los
muros cortina.

Aplicacion de
elementos de
composicion
arquitecténica como:
ritmo y jerarquia.

Uso de colores
neutros como el
blanco y el gris.

Definir  las  areas
privadas, publicas vy
semi-publicas, para
lograr una  mejor

definicion de los
espacios.

Uso de mamposteria

confinada y
pariciones livianas
en las paredes

interiores; asi como
aislamiento acustico
en la sala de lectura.

Tabla 22: Criterios obtenidos en el estudio de modelos analogos

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO IV:
PROPUESTA DE ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO

4.1. Analisis de sitio

En esta fase del proceso de disefio arquitectonico, se estudian las caracteristicas
generales, asi como los aspectos fisicos naturales, los cuales son determinantes para
lograr una integracion con el contexto natural.

4.1.1.Caracteristicas generales

e Localizacion

El sitio se localiza al costado noroeste de la
ciudad de Managua, en el distrito I, a una
distancia de 6.5 km del sector de Metrocentro.

llustracion 50: Localizacion del sitio de emplazamiento
Fuente: Elaboracion propia
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e Limites
El terreno limita al norte con el lago Xolotlan, al sur con los barrios Rafael Rios, Anexos
Linda Vista norte y el Pantanal, al este con los asentamientos espontaneos Alemania

Democratica, COPRENIC y Bajos de Acahualinca, al oeste con el nuevo residencial
Milagro de Dios.

Residencid Milagro .
de Dios

llustracién 51: Limites del sitio
Fuente: Elaboracién propia
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e Formay area del terreno
La forma del terreno es totalmente irregular, con un area de 14 Hectéreas equivalente a
198,520 m?.

e Accesibilidad
El sitio es de facil acceso por medio de las diferentes vias de circulacion interna de la
ciudad, las vias cercanas al terreno son: Pista Los Rieles, Calle El Triunfo y por las
avenidas 27, 29 y 35 SO, las cuales son sistemas de distribucion primaria y
recolectores primario y secundario. Dentro del sitio existen vias utilizadas Unicamente
para el desplazamiento de los camiones recolectores de basura de la ciudad.

9 60 200 300 400

CBCALA GRAMGA

0 Calles existentes en el sitio 0 Sistema de calles, rango de derecho de

via 14-17m.
9 Sistema distribuidor primario,

rango de derecho de via 40-100 mts. @ Sistema colector secundario, rango de
derecho de via 18-26mts.
Sistema colector primario,

rango de derecho de via 27-39mts.

llustracion 52: Vias cercanas al sitio
Fuente: Elaboracion propia
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Se puede llegar desde los diferentes residenciales, barrios y zonas comerciales de la
ciudad y desde municipios como: Ciudad Sandino, El Crucero y Ticuantepe.

Cercano al sitio se encuentra el puerto Salvador Allende, un centro de referencia en la
costa del lago, consta de diferentes ambientes donde las personas pueden divertirse;
actualmente se construye la cuarta etapa que contempla: un parque acuatico, centro de
convenciones, centro comercial y helipuerto.

Representa un polo de desarrollo por lo tanto se propone crear una ruta turistica entre
el puerto y el complejo mediante una conexion lacustre y por medio de la pista La
Costanera, de esta manera se incrementa la actividad turistica en la ciudad, ofreciendo
alternativas para el esparcimiento y la recreacion.

g,gxesw El Plomo m,,.\* ‘
=il )

- |_Mercado
|_|_Oriental

Si térha 7coleéu')}rvbri‘rgariq }E
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| / 3 »“1“(% A 2 CH— V/c

J
L

SIMBOLOGIA »Conexiﬁn carretera sur, 7 sur, Nejapa, El Crucero, Carazo
Centro de actividades comerciales
(Gran concentracion de personas) Conexidn Reparto San Antonio,Carretera Norte, Las Mercedes, Mercado

Mayoreo, Carretera Panamericana

Areas con potencial recreativo y turistico
»Conaxiﬁn Villa Fontana, Reparto San Juan, Barrio Jonathan Gonzilez

|:> Conexidn Ciudad Sandino, Bello Amanecer Conexioh a Metrocentro, Los Robles, Galerfas Santo Domingo,
Carretera a Masaya
llustracion 53: Accesibilidad al sitio desde diferentes vias de la ciudad

Fuente: Elaboracion propia
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4.1.2.Aspectos fisicos naturales

e Soleamiento y ventilacion
La incidencia solar a lo largo del afio sufre variaciones en los angulos, en invierno se
inclina 12° al norte y en verano 23° al sur, por lo tanto la zona sur es la méas afectada al
igual que la zona oeste.

Los vientos predominantes son en direccidn noreste a suroeste, de tipo alisios con una
velocidad media de hasta 22 m/s, presentando sus valores maximos en el mes de
enero y marzo.

e Fallas Sismicas
El nivel de amenaza sismica regional es alta, proviene principalmente de tres fuentes
sismicas: fallas locales, choque de placas tectonicas Coco — Caribe y proximidad a la
cadena volcénica.?

El terreno es atravesado en direccion norte a sur por las fallas geoldgicas Asososca y
San Judas, consideradas activas dentro del sistema de fallamiento intragraben de
Managua y comprobadas a través de observaciones directas de campo.

L

‘.L'{. 5'...,&.

'll

llustracién 54: Soleamiento, ventilacién y fallas sismicas del sitio
Fuente: Elaboracién propia

29 INETER. Instituto Nicaragiiense de Estudios Territoriales. www.ineter.gob.ni
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e Topografia
Con los movimientos de tierra realizados en el sitio, se construyeron taludes con una
altura méxima de 10-15 metros y pendiente del 33%, los cuales conformaran una
extensa planicie cuando el relleno sanitario cumpla con su vida util en un periodo de 10
a 15 afos.
MN=+25.00m

M=+15.00m _ 79
]‘N.G= 62.00 IN'G 7200

Ne 5L D, Loead y N.G=3800m
M.G=47.00 m 03a de concreto Nivel del lago
hidraulico Xoloflan

Capas de residuo y
tiemra compactada
llustracién 55: Topografia actual del sitio

Fuente: Elaboracion propia

e Suelo
Con las acciones realizadas el Capa vegetal
suelo esta conformado por capas e Capa da susio compactado

40 cm

Cobertura intermedia

sucesivas que forman el paquete 30 em

del sellado, como: capa de drenaje
de gases, lamina impermeable |
artificial, capa mineral gﬂ’:ﬂi‘r'::::?””
impermeable, capa de drenaje de i
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llustracion 56: Capas del paquete del sellado
Fuente: Elaboracion propia
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Plano topogréfico del sitio
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4.2. Disefio del anteproyecto arquitectonico del area recreativa y biblioteca
publica

En el disefio se proponen 2 accesos, tanto vehiculares como peatonales ubicados al

sureste y suroeste. El acceso peatonal es un paseo con exposicion de arte

permanente, para crear un recorrido interesante.

Para lograr una mejor conexion con el sistema vial de la ciudad, se plantea el
mejoramiento de las calles que conectan al sitio con las avenidas principales,
considerando doble carril en ambos sentidos de la via, ademas se propone el acceso
de rutas urbanas para que la afluencia de la poblacion sea mayor.

La distribucion a las dos zonas: area recreativa y biblioteca publica, se realiza por
medio de un paseo peatonal que las conecta internamente.
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Planta de conjunto
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Planta de pasarela 'y acceso
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Perspectivas de conjunto
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4.2.1. Disefo arquitectonico del area recreativa Laga Xalatian
El concepto del é&rea recreativa se basa en los

antecedentes historicos del sitio, tomando en cuenta los
acontecimientos mas importantes del lugar. Se divide en
cuatro areas, referente a las cuatro décadas que el sitio

fue utilizado como vertedero de los desechos de la L2 =
ciudad. llustracion 57: Zonas del area recreativa
Fuente: Elaboracion propia

111 \t v
échdas

e Analisis formal
Como elemento visual se plasman las huellas de Acahualinca, por ser uno de los

descubrimientos arqueoldgicos mas importantes de Nicaragua y dada la cercania al
sitio donde se encuentran, es sin lugar a dudas un elemento que brinda identidad a la

propuesta.

Se retoma la forma circular de los dedos y talén del pie humano, asi como las lineas
gue se forman al realizar un estudio de sus proporciones.

LA H L i iR GO X e
llustracion 59: Huellas de Acahualinca llustracion 58: Formas del pie retomadas en el disefo
Fuente: Elaboracion propia Fuente: Elaboracion propia

. Ademas el monumento que se propone en
la plaza central, reflela una de las
actividades que se han realizado
recientemente en el lugar, el reciclaje;
conformado por tres columnas que en
planta figuran la silueta del simbolo
internacional de esta actividad.

llustracion 60: Vista en planta del monumento
Fuente: Elaboracion propia
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e Analisis funcional

a. Acceso
El acceso al area recreativa se realiza por medio de una plaza, desde la cual se puede
desplazar hacia cada una de las areas.

b. Organizacién y recorrido
El espacio estd organizado por medio de dos ejes rectores (paseos peatonales), los
cuales marcan el recorrido principal de la circulacién peatonal; dividiendo el area en
cuatro zonas: deportes extremos, canchas deportivas, juegos infantiles, picnic, y
circuito biosaludable.

SIMBOLOGIA

- Ejes principales de

circulacién 'Amasu

‘ Juegos lnfantllﬂs CDapurtas extremos
y campo de futbol

Area de picnic, circuito
h riv
. Canchas depo Eﬁommlmma y cicloruta

llustracion 61: Zonas del area recreativa
Fuente: Elaboracion propia
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Las areas se encuentran interrelacionadas directa e indirectamente, tanto por su
proximidad como por el tipo de actividades que se realizan en ellas; el recorrido se
realiza por medio de senderos, principales y secundarios que se conectan con plazas
convirtiéndose en nodos de distribucion, facilitando el desplazamiento hacia los
diferentes ambientes.

Los senderos secundarios que permiten el desplazamiento en el interior de cada zona
presentan formas curvas, proporcionando a los visitantes recorridos interesantes.

c. Descripcion de los ambientes

e ZonaA
Jueqos infantiles y campo de futbol: Con un area de 27, 696.45m? cuenta con multiples
juegos como: casitas, columpios, balancines, esferas y muro para escalar, que
permiten potenciar la imaginacion y el desarrollo cognitivo de los nifios.

La superficie no es completamente plana se proponen diferentes texturas, asi como
areas verdes y un estanque para crear diferentes ambientes en forma visual y lograr
una integracion con la naturaleza.

e ZonaB
Canchas_deportivas: Agrupadas segun el deporte que se practica: 4 canchas de
basquetbol, 6 de fatbol sala, 2 de tenis y 3 de voleibol, orientadas de norte a sur en
sentido longitudinal. Esta zona cuenta ademas con servicios sanitarios, cafeterias,
bancas, plazas y rampas de acceso para minusvalidos.

e ZonaC
Deportes extremos: Ocupa un area de 17,460.25m?, equipado con rampas, graderias,
planos inclinados y barandas, formando un circuito para el desarrollo de maniobras
sobre skateboard en superficies pulidas lisas, planas y curvas.

e ZonaD

Area de picnic y circuito biosaludable: Situada aledafia a la plaza de acceso y a los
juegos infantiles, completamente arborizada y dotada de mobiliario como bancas y
mesas, ademas posee un estanque con un puente peatonal, desde el cual se puede
observar toda el area.

El circuito biosaludable esta destinado a la realizacion de ejercicios fisicos al aire libre,
equipado con maquinas como: bancas de abdominales, barras de estiramiento,
patines, volantes, pedales, remos, bicicletas, cicloruta y un sendero peatonal que
atraviesa toda el area hasta conectarse con la zona de deportes extremos.
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ARQUITECTURA 2013

. Programa arquitecténico

Area total Area
Equipamiento N° de usuarios total %
Bésquetbol 800 espectadores 2,830
Futbol sala 1,226 espectadores 4,186
Canchas , 8.45
deportivas Voleibol 704 espectadores 1,661
Tenis 350 espectadores 1,741.22
Campo de futbol 2,000 espectadores 9,136
Deportes Extremos | Rampas y pasamanos 17,460.25 8.06
Casitas (juegos multiples),
Juegos Infantiles | pajancines, columpios, esferas, 27,696.45 7.92
estanque, muro para escalar
Area de picnic Bancas 19,152 6.18
Maquinas para calentamiento,
Parque coordinacion de movimientos y 80 personas 2,890
biosaludable equipos de ejercicios 4.99
Ciclo ruta 2,768.51
870 plazas autos
Estacionamiento 152 plazas motos 35,154.94
Complementaria 17 plazas autobuses 14.51
7 Bateria de S.S / vestidores 25 personas 840
5 Cafeterias 44 personas 650
Circulacion / paseos peatonales 27,262.25 12.87
Areas verdes 78,407.35 37.02
TOTAL 231,150.12 100.00

Tabla 23: Programa arquitectonico del area recreativa
Fuente: Elaboracion propia
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e. Diagrama de flujo

Deportes Canchas
extremos deportivas

Area de picnic y Juegos
circuito biosaludable Infantiles

ACCESO

e Sistema constructivo propuesto
— Paseos peatonales principales y secundarios: Concreto estampado de

0.10m de espesor con una combinacion de texturas y colores rojo, amarillo
y blanco.

— Deportes extremos: Piso de concreto hidraulico de 3,000PSI con cortes @
2.00mts. A/D

— Juegos infantiles: Combinacion de texturas como grama y piso de hule
decorativo (superficie elastica creada a base de granulos de caucho y
SBR). Este material ademas de contribuir a la seguridad de los nifios, esta
confeccionado con materiales que respetan el medio ambiente por utilizar
productos reciclados y no toxicos.

— Canchas deportivas: Canchas de tenis, basquetbol y voleibol, concreto

armado en la plataforma con revestimiento de baldosas plasticas
versacourt, la superficie absorbente al impacto de 1/4” de espesor,
suspendida por soportes.
En las canchas de futbol sala se propone grama sintética con una capa de
0.05mts de material cero y 0.05mts de grava de 3/8”, ademas de un
cerramiento con estructura de tubos rectangulares con malla de
polipropileno de alta tenacidad.
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— Graderias: Concreto reforzado de 3,000 PSI de 2 1/2” de espesor con
electromalla cal. 2/2, pasamanos de tubos redondos de @1 1/2” chapa 14
con pintura anticorrosiva.

— Vestidores y cafeteria: Paredes exteriores de mamposteria confinada con
forro exterior de durock 1/2”, paredes internas de gypsum regular, losa de
techo de panel de espuma de polietieno expandido de 3" con
impermeabilizante asfaltico.

Se propone un sistema de proteccidon antisismica, el cual consiste en una placa
enterrada en sentido vertical dentro de una zanja, lo mas profunda posible, rellena
a ambos lados con hormigon pobre.

PLACA ANTISISMICA

HORMIGON DE RELLENO

N b 2

TERRENO

-4

1
s X
g %N

W AX Pt W |

'

N N ]
llustracion 62: Placa de proteccion antisismica
Fuente: Sitio oficial placas antisismicas

Su mision es detener las ondas superficiales que son las mas destructivas ya que
producen el efecto inercia, aplauso, licuefaccion del terreno y diferentes fuerzas
desestabilizadoras.

Este muro esta separado de las cimentaciones de los edificios unos 3 metros, se
puede comparar con un rompe olas.

Ademas ante el riesgo de aumento del nivel de agua del lago, se propone una
proteccion perimetral o dique longitudinal, protegido a su vez con escollera a una
altura de seguridad sobre la cota del agua actual.
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Plano de conjunto area recreativa
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Planta de conjunto Zona “A” Juegos Infantiles
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Planta de trazos y secciones arquitectonicas Zona “A”
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Planta y secciones arquitectonicas - Campo de fatbol
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Planta de conjunto Zona “B” Canchas deportivas
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Planta, elevaciones y secciones arquitectonicas - Canchas de futbol
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Planta, elevaciones y secciones arquitectonicas - Canchas de basketball
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Planta arquitecténica - Canchas de volleyball y tenis
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Planta de conjunto Zona “C” Deportes Extremos
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Planta de trazos y seccion arquitectonica Zona “C”
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Planta de conjunto Zona “D” Area de picnic y circuito biosaludable
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Planta arquitecténica y detalles de instalacion — Circuito biosaludable

BR.FRANCIS BENAVIDES - BR.MARLON VIACHICA m



ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

Planta arquitectdnica, techo y trazos — Administracion
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Elevaciones y secciones arquitectonicas — Administracion
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Planta arquitectdnica, techo y trazos — Unidad medica
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Elevaciones y secciones arquitecténicas — Unidad medica
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Planta arquitectdnica, techo y trazos — Vestidores y servicios sanitarios
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Elevaciones y secciones arquitectonicas — Vestidores y servicios sanitarios
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Planta arquitecténicay techo — Cafeteria
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Elevaciones y secciones arquitectonicas — Cafeteria
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Perpespectivas Zona “A” Juegos Infantiles
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Perpespectivas Zona “B” Canchas Deportivas
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Perpespectivas Zona “C” Deportes Extremos y Zona “D” Area de Picnic
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4.2.2. Disefio arquitectonico de Biblioteca publica
El concepto consiste en crear espacios genéricos que den lugar a cualquier

actividad dentro de ellos, pero que en la practica son ocupados por la necesidad
mas inmediata. Para satisfacer los objetivos del disefio se toma en cuenta el
estudio OMA (Office for Metropolitan Architecture) el cual present6 en diciembre
de 1999 una propuesta novedosa de biblioteca, cuyo estudio pretendia reformular
su concepto tradicional adaptandolo a los nuevos requerimientos de este tipo de
instalaciones, y convertirlo en un "almacén de informacion”.

Interpretando las caracteristicas de este tipo de arquitectura, se establecié que
una biblioteca debe ser flexible ante futuras ampliaciones, con la posibilidad de
agrupar espacios segun las necesidades del edificio, y ofrecer otros enfocados al
estudio, trabajo e interaccion social. Para lograr un excelente resultado, en el
desarrollo del disefio se presentan puntos principales basados en:

— Dividir la biblioteca en diferentes secciones dedicadas a tareas especificas;
la flexibilidad se produciria dentro de cada una de ellas y permitiria en el
futuro cambiarlas en su totalidad para adaptarse a otros usos, de ser
necesario.

— Aprovechar las nuevas tecnologias para comprimir al maximo el espacio de
almacenamiento necesario y las cualidades de los nuevos medios
informaticos, que permiten crear otras formas de acceder a la
documentacion mas alla de los libros tradicionales. Permitir la dualidad de
uso entre los nuevos y los tradicionales medios de comunicacion.

— Crear nuevos espacios que aprovechen la situacion privilegiada de la
biblioteca y las nuevas tecnologias para atraer al publico.

— La biblioteca moderna no es so6lo un lugar para leer, sino un centro social,
un organismo donde se llevan a cabo diferentes actividades. El edificio
debe ser sensible al incipiente rol social de las bibliotecas, generando un
espacio abierto al publico y evitando el caracter de "fortaleza" que ha tenido
tradicionalmente este tipo de construccion.

El disefio se basa en la idea de que los libros son la mas importante fuente de
informacion razon por la que la gente acude a una biblioteca, sin descuidar las
numerosas formas de tecnologia que hoy en dia estan al alcance del usuario. Pero
tal vez mas novedoso es el enfoque de que la biblioteca debe cumplir con roles
sociales.
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e Analisis formal
Managua después del terremoto de 1972 ha venido creciendo dandole la espalda

al elemento natural de mayor importancia que posee: el lago Xolotlan,
convirtiéndose las zonas costeras de la cuidad en areas marginales de alto grado
de inseguridad y contaminacion, por tanto el desarrollo urbano de éstas es
limitado.

Es necesario dar un giro de 180° para integrar el
proyecto con el lago, esto se logra estratégicamente
orientando hacia el norte todos los ambientes de )
estar, ocio e investigacion. G'RO 180

De la silueta del giro se retoma su forma
sencilla, de facil percepcion visual, en el disefio
de la planta de conjunto del edificio.

El estilo arquitectonico propuesto en el edificio
es el minimalismo con lineas limpias vy
volimenes  sobrios, fachadas que se
caracterizan por la extrema simplicidad de sus
formas, sin elementos decorativos sobrantes, — ;
logrando de esta manera unidad en el disefio FORMA pgL CO NIUNTO

que se define con la palabra “limpieza”. EN PLANTA
llustracién 63: Forma de la planta de conjunto biblioteca
Fuente: Elaboracion propia

Se usa colores puros, con superficies o fondos
monocromaticos, de tonos suaves predominando
el blanco.

También se plantea que el edificio sea genérico, flexible a futuros cambios al igual
como evoluciona la tecnologia, por lo tanto en las fachadas se retoman las lineas
que forman el circuito electrénico.

llustracion 64: Circuito electroénico y perspectiva de biblioteca
Fuente: Elaboracion propia
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La plastica del proyecto se logra con la composicion de elementos arquitectdnicos,
manifestando volimenes espaciales como:

Movimiento: Las formas asimétricas se relacionan entre si, ademas por medio de
textura y colores.

Pauta: Se ubican elementos volumétricos que unifican y neutralizan con su
presencia permanente en los demas volumenes.

Jerarquia: El disefio se complementa con un volumen que sobresale en altura
siendo el principal elemento.

Escala: Volumenes con dimensionamiento referido a otras formas.
Adicion: Relieves en las fachadas.
Unién: Se logra relacionar todos los elementos de la composicion.

Distanciamiento: Elementos que quedan separadas entre si, pero pertenecen al
mismo conjunto.

Ritmo: Secuencias de forma en tiempo y dimensién en las fachadas acristaladas.

Proporcidn: Volumenes proporcionados, que se relacionan con las escalas.

Limite: en este caso es la plaza decorada con vegetacion y agua.

" Movimiento P Jerarquia B Adicion
B Pauta Escala DT Limite

llustracion 65: Composicion arquitectonica fachada sur
Fuente: Elaboracién propia
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I Movimiento Union B Adicion
B Pauta I Distanciamiento B Ritmo

llustracion 66: Composicion arquitectonica fachada norte
Fuente: Elaboracion propia

e Analisis funcional

a. Distribucién espacial
La distribucion espacial se basa en la agrupacion del programa arquitectonico en
tres niveles. Entre ellos se sitlan los espacios de administracion, consulta, zonas
de lectura y ocio, todos los espacios poseen integracion visual desde el interior
hacia el paisaje natural y urbano de la ciudad, que dramatiza la tensién entre ellos.

El edificio tiene 11,687.32m? de &rea construida, para ingresar al edificio se debe
recorrer una plaza de 3,513.64 m?, adornada con fuentes y jardineras, que ofrece
un espacio acogedor para interactuar con el entorno, ademas posee un
estacionamiento de 276 espacios para el publico y 54 espacios para la
administracion.®

En el nivel mas bajo, el s6tano con 785.93 m?, se encuentran ambientes de uso
privado como: bodega general, area de control, oficinas de responsable de
mantenimiento, cuarto de maquinas y cisterna.

El nivel de acceso comun , con area de 5,873.11 m?, se accede del lado sur desde
la plaza y estacionamientos, se encuentran areas de uso publico como: tienda,
cafeteria, servicios sanitarios, sala donde los usuarios pueden disfrutar de su
interaccion social, ocio en comodos sillones, sala de investigacion y educacion

0 g reglamento del sistema vial y estacionamiento de vehiculos, establece que para bibliotecas, por cada 100m?2 de
construccion 1 espacio de estacionamiento.
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Infantil cuya decoracion espera ser apreciada por los nifios, aunque no sea
condescendiente con ellos (esto permite que un nifio de 11 aflos no se sienta
incomodo en el mismo espacio que ocupa uno de 5), en este mismo piso se
encuentran areas de uso semi publico como: auditorio y salén multiuso, y areas
privadas correspondiente a las actividades administrativas.

El segundo nivel con un &rea de 5,028.28 m?, alberga zonas publicas como: sala
de consulta y lectura, hemeroteca, sala de computadoras, salas de libre lectura
separado del area de investigacion, servicios sanitarios, terraza con vista hacia el
lago Xolotlan, ademas tiene conexion directa con el auditorio y areas de acceso
privado como acervo, oficina del director y sub director.

En los corredores del edificio se percibe una comunicacion visual entre los niveles
puesto que existen espacios de doble altura.
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b. Zonificacién
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c. Circulacion
La biblioteca posee dos tipos de circulacién vertical y horizontal, y es posible
percibir la circulacion como el hilo perceptivo que vincula los espacios del edificio,
0 que reune un conjunto de espacios internos y externos, dado qgue nos movemos
en el tiempo a través de una secuencia de espacios.

Los recorridos del edificio poseen una configuracion flexible, ademas
los espacios se pueden atravesar axialmente y oblicuamente a lo largo de sus
areas.

Para la circulacion vertical el edificio cuenta con escaleras y elevadores
independientes para el publico y el personal de trabajo, montacargas en el area de
servicio y como todo edificio posee escaleras de emergencia para evacuarlo.

Los recorridos del edificio poseen una configuracién flexible, ademas los espacios
se pueden atravesar de forma oblicua o axial a lo largo de las areas.

d. Diagrama de flujo

— Sétano
Bodega
eral
e Sala de
I maquinas
Oficing == Control
Cisterna

Escalera,

monta carga vy
elevadores
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ARQUITECTURA
2013

e. Programa arquitecténico

Zona Ambiente Area total m?> Area total %
SOTANO
Oficina / control 48.40
Privada Cuarto de maquinas 74.14 7.84
Bodega 578.20
PRIMER NIVEL
Lobby 210.70
Tienda 319.54
Area de estar 242.78
Cafeteria 358.53
- Sala de lectura infantil 1,017.71
Publica
Terraza 326.37
Servicios sanitarios 92.73
Plaza 1,268.96
o Auditorio 431.08 59.40
Semi publica . .
Salén multiuso 445 .35
Acervo 260.36
Préstamo y devolucion 90.87
Privada Informatica 61.30
Encuadernacion 137.33
Cocineta/ area de descanso 46.96
SEGUNDO NIVEL
Sala de lectura general 686.65
Hemeroteca 855.10
Publica Area de computadoras 193.82
Area de estar 200.00
Terraza 410.18
Adquisicién / publicaciones 86.17 32.76
Sala de reuniones 27.89
Privada Oficina Director 45.56
Cocineta 12.30
Fotocopia / préstamo 143.70
Acervo 267.60
Total area construida con circulacién 11,687.32 100.00

Tabla 24: Programa arquitecténico biblioteca publica
Fuente: Elaboracion propia
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e Sistema constructivo propuesto
Los sistemas constructivos cubren los aspectos relevantes de los suministros de bienes

y servicios, para efectuar la construccion del edificio Biblioteca Publica. Todos los
materiales y equipos seran nuevos de disefio y calidad de primera clase.

— Concreto estructural
Se utilizard una mezcla de los elementos: cemento portland, arena o agregado fino,

piedra triturada o grava, alcanzando una resistencia a los 28 dias de 3000 Psi, o de 210
Kg/cm2.

Durante la colocacion del concreto debera vibrarse para que pueda acomodarse
enteramente alrededor del refuerzo y extenderse a toda la masa sin iniciar
segregaciones locales. La compactacién deberd ser preferentemente agitada con
vibrador, accionado con motor eléctrico o de combustion; las capas de concreto no
deben ser mayores de 0.20 mts de espesor antes de ser vibradas.

— Acero de refuerzo
Todas las varillas empleadas como refuerzo del concreto en la construccion de toda la

obra, seran varillas deformadas Grado 40, con un esfuerzo minimo de fluencia de 2800
Kg./cmz (40.000 Ibs/pulg?)

Las deformaciones de las barras deberan de cumplir con las especificaciones ASTM A-
615, y las varillas deberan de estar limpias y libres de escamas, trazas de oxidacion
avanzada, de grasa y de otras impurezas 6 imperfecciones que afecten su resistencia,
adherencia al concreto u otras propiedades fisicas.

— Bloques de mortero
Los bloques de mortero para la construccion de las paredes seran de 15X20X40 cm.

Estos deberan estar libres de quebraduras, reventaduras y de toda materia extrafia que
pueda afectar la calidad, duracién y apariencia del mismo.

Los bloques deberan tener una resistencia compresiva individual minima de 55kg/cm?2
(780 psi) sobre el area bruta. Los bloques de concreto deben cumplir las
especificaciones ASTM C-90 para "Hollow Load bearing concrete masonry units".

— Estructura de acero
Se utilizar4 acero estructural que cumpla con las especificaciones ASTM A-36 para el

formato en caliente y ASTM A-307 grado B para el formato en frio.

— Patrticiones livianas
Paredes y cerramientos con estructura metdlica liviana y paneles de gypsum, durock o

densglass, para el acabado de las paredes se empleara pasta de Thin set set y lijado,
de tal manera que se obtenga una superficie plana, lisa y libre de rebabas y defectos;
las principales actividades previstas incluyen trazo y nivelacion; armado de estructura o
esqueleteado metalico y fijacion a piso y paredes adyacentes.

BR.FRANCIS BENAVIDES - BR.MARLON VIACHICA m



ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DEL AREA RECREATIVA Y BIBLIOTECA PUBLICA DEL ARQUITECTURA
“COMPLEJO ACAHUALINCA PUNTO DE ENCUENTRO”, EN EL VERTEDERO MUNICIPAL LA CHURECA 2013

Todas las paredes de doble forro de particiones ligeras, se instalara aislante termo
acustico en colcha de fibra de Vidrio R-19 con barrera de vapor.

— Recubrimiento
Repello corriente: La proporcion por volumen para la mezcla sera de 1:4 (una parte de

cemento y cuatro partes de arena), con un espesor minimo de 1 cm, mas el ajuste que
indiquen los visuales y la plomada. La arena sera debidamente cribada y debera estar
limpia, libre de sustancias dafiinas, sales, sustancias alcalinas y organicas, cemento
Portland y agua libre de sustancias aceitosas, entre otras.

Fino Corriente: Se utilizara una proporcion para la mezcla de 1:2 (una parte de cemento
y dos partes de arena) con un espesor minimo de 2 mm y no mayor de 4 mm, la arena
deberé de ser fina tamizada en la malla N° 16.

Para aplicar este tipo de fino se requiere que las areas tengan 5 dias de fraguado como
minimo, estén previamente repelladas, aplomadas, niveladas, limpias y humedecidas.

Enchapes de azulejos o cerdmicos: Para paredes se requiere de azulejos de primera
calidad en formato de 20 x 30 centimetros, con remates de cenefas de 20 x 10
centimetros.

Recubrimiento epdxico de paredes: El recubrimiento a utilizar en las paredes y pisos
del ambiente del acervo sera un sistema epoxico Stonglaze VSD de altos solidos con
una malla de fibra de vidrio, con caracteristicas de control estatico, ademas de alto
desempeiio y durabilidad. Provee una superficie lisa y de facil limpieza combinado con
una excelente resistencia a la humedad, sustancias quimica y a la abrasion. El
producto debe ser Stonglaze VSD de Stonehard equivalente o superior.

— Muros cortina y ventanas de aluminio vy vidrio
El sistema de muro cortina a instalar sera un cristal doble insulado de color azul fresco,

con integracién de ventanas proyectables que crea un interior confortable sin sacrificar
la luz natural, con un rendimiento Optimo solar y térmico en una unidad de vidrio
aislante de 10mm de espesor. Baja reflectancia exterior y alta visibilidad que
proporciona una vision nitida y natural desde el interior. La perfilaria debera ser oculta.
Este sistema incluye puerta de acceso y sus accesorios.

Las ventanas seran del tipo corredizas con aluminio anodizado negro y vidrio solar
bronce de 6 mm de espesor. Estas ventanas deberan ajustarse en su altura a las
dimensiones estandar mas proximas del fabricante.

Todos los trabajos de aluminio y vidrio: marcos, herrajes y accesorios deberan tener
cierres garantizados contra filtraciones de agua, utilizando empaques y sellos de
polivinilo adecuados al tipo de construccion.
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— Cubierta
Se utilizardn laminas de zinc galvanizadas calibre # 26 COLOR Alum Plus G-80 E-40

Prepintadas o equivalentes. La fijacion se hara con tornillos golosos para metal de 12"
de largo estandar con arandelas y sello de neopreno que garantice Ila
impermeabilizacion.

— Pisos
El sistema constructivo estara definido de acuerdo al tipo de piso que se vaya a instalar
y conforme al uso que se le dara al edificio. Los pisos seran del sistema ceramica
antiderrapante, cerdmica decorativa, porcelanato y piso terrazo de 3 milimetros de
espesor.

El cascote sera una retorta de mortero de 1500 psi, con una relacion 1:3 (cemento,
arena) de 5cm de espesor. Debe ser satisfactoriamente homogénea, plastica y
facilmente laborable para nivelar la superficie con codal.
— Cielos

En el edifico se estda usando una combinacién de diferentes tipos de cielos como:
lamina de tabla yeso, luxacel, macrocel y luxalon, se instalaran con las dimensiones y
desniveles indicados en los planos arquitectonicos; y especificaciones técnicas del
proveedor.

— Puertas
Las puertas de Plywood seran del tipo tambor; doble forro de Plywood laminado de 4’

de espesor de calidad “A” en caobilla o cedro; los bastidores o esqueletos deben ser de
madera de pino tratada y seca o de pochote, cedro real, genizaro; deben ser de 14"
en los bordes y travesarfos. El travesafio que va a la altura de la cerradura debe ser de
174" de espesor x 5” de ancho.

Las puertas de madera solida seran construidas de madera seca roja, cedro real o
caoba y deben ser ensambladas y fijadas a presibn con pegamento especial y
adecuado. Las uniones de las piezas de los bastidores deben ser espichadas con
madera del mismo tipo. Las dimensiones y detalles estaran indicados en los planos.

Las puertas de aluminio y vidrio tendran acabado anodizado, color solar bronce, sin
manchas, sin golpes, sin torceduras, rayones o suciedades. El vidrio sera de "4 de
espesor, totalmente claro, sin manchas de hongos, rayones y sin astillamiento en los
bordes.

Las puertas metalicas que combinen la resistencia y estabilidad del acero, una puerta
atractiva, totalmente plana, libore de marcas de soldadura; para alto trafico y alta
resistencia a dafios de impacto, incluirdn todos sus herrajes y el sistema de barra de
panico.

Toda puerta estandar de aproximadamente 210 cms de alto, debe llevar tres bisagras

de 3’2" x 3%.” de marca reconocida y con la calidad similar o igual a la marca
STANLEY.
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Las bisagras se colocaran, localizando la de la parte superior a menos de 13 cms del
borde, la inferior se localizara a 25 cms del borde inferior, la tercera se colocara
equidistante de las otras dos bisagras. Los topes para puertas se localizaran a 15 cms
sobre el borde inferior de la puertay a 10 cms del margen de cierre.

Las cerraduras se localizardn aproximadamente a 94 cms del borde inferior de la
puerta. Las haladeras o barras estaran localizadas en la parte superior a la altura de la
cerradura, permitiendo la comodidad de uso entre la cerradura y la barra.

— Sistema antisismico
La ciudad de Managua es afectada considerablemente por movimientos sismicos, y se

localizan diversas fallas geolégicas, algunas de esas fallas atraviesan el sitio donde se
emplaza el proyecto ya mencionadas en el estudio de aspectos fisicos naturales.

Para proteger el edificio de los movimientos tellricos y obtener altos niveles de
seguridad, se propone una tecnologia conocida como aislamiento elastoméricos que
protege la estructura de los efectos destructivos de un sismo. Consiste en separar o
aislar la estructura de los movimientos del suelo y proporcionandole mayor
amortiguamiento.®!

En la ilustracion 63 (a) se muestra una estructura sin aislamiento de base, se observa
como la aceleracion del suelo es transmitida en gran medida a la super estructura,
mientras que en la figura 63 (b) se muestra una estructura con aislamiento de base, en
esta las fuerzas laterales no solamente que se han reducido en magnitud, sino que se
han redistribuido sobre los pisos mitigando el momento que tiende a volcar la

estructura.
g T e e "

(.

(b)

llustracién 67: Comportamiento de una estructura sin aislamiento de base (a) y con aislamiento de base (b)
Fuente: Libro Criterios para el uso de aislador elastomérico

31 Bueno R, Reyes J.C., (2005), “Criterios para el uso de aisladores en la base de una estructura en concreto”. Universidad de
los Andes. 11p Bogota, Colombia.
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Basicamente un aislador elastomérico esta formado por un conjunto de laminas planas
de goma intercaladas con placas planas de acero adheridas a la goma, mediante un
proceso en el cual se aplica al conjunto presion a temperatura muy alta, la goma se
vulcaniza y el elemento adquiere su propiedad elastica.

La notable flexibilidad lateral en el elastdmero permite el desplazamiento lateral de los
extremos del aislador, mientras que las laminas de refuerzo evitan el abultamiento del
elastomero y le proporcionan una gran rigidez vertical, al punto de que el elemento
resultante es practicamente incompresible. Tanto en la parte superior como en la
inferior se colocan dos placas de acero y sus pernos de anclaje, las mismas que van
conectadas a la superestructura (la superior) y a la fundacion (la inferior) como se
muestra en la ilustracion 64.%

Pernos de

anclaje Placa de anclaje
superior

Nucleo de

lomo Laminas de

caucho

Laminas de
acero

Placa de anclaje
inferior

D
llustracion 68: Detalle del aislador elastomérico con nticleo de plomo
Fuente: Libro Criterios para el uso de aisladores elastomérico

Existen tres tipos de apoyos elastoméricos ampliamente usados: apoyos de caucho
natural (NRB), apoyos de caucho con nucleo de plomo (LRB), y apoyos de caucho de
alta disipacion de energia (HDR).

Para alcanzar valores importantes de amortiguamiento se propone utilizar en la
biblioteca el aislador con nacleo de plomo, que es igual al convencional salvo que n el
centro del aislador se incorpora plomo que estara confinado por las laminas de goma y
acero.

El nucleo de plomo cumple dos funciones principales. La primera es la de aumentar el
amortiguamiento del aislador, pues el plomo puede fluir bajo deformacién lateral, y la
segunda, es la de proveer mayor rigidez lateral a la estructura, tanto para cargas de

%2 Gonzales Herrera R., (2001), “Modelacién estructural y comparacion econdémica de edificios con asilamiento en la base”.
Universidad de los Andes. 9 p, Bogota, Colombia.
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servicio como para cargas eventuales como por ejemplo las provenientes de viento. En
conclusiéon al incorporar al aislador un nucleo de plomo, se tiene un elemento que
combina en una unidad fisica un elemento flexible y un disipador de energia.

Alrededor del mundo existen varias empresas que se han dedicado a fabricar este tipo
de aisladores, una de las mas importantes es la gigante japonesa Bridgestone,
conocida mundialmente por la fabricacion de neuméticos para vehiculos. Otros
proveedores son André (Inglaterra), Skellerup-Oiles (Nueva Zelandia), DIS (Estados
Unidos), y VULCO (Chile). Otra empresa importantees Algasism, empresa radicada en
Italia, y que desde 1985 ha venido fabricando aisladores elastomeéricos.

Para obtener mejor resultado del aislamiento sismico con elastoméricos es necesario
complementar la propuesta con realizacion de un estudio de suelo con sondeos a
diferentes profundidades para determinar el valor soporte del terreno, la capacidad de
infiltracion y las recomendaciones para fundaciones.*

A continuacibn se muestran algunas aplicaciones de aislamiento sismico con
elastoméricos:

En los Estados Unidos Los Angeles City Hall, es la
estructura con aislamiento de base mas alta del mundo.
Este edificio es el centro del gobierno de la ciudad de los
Angeles, California.

Chile es probablemente el pais latinoamericano en el cual
la investigacién y la implementacion de aisladores de base
en sus estructuras han tenido un importante desarrollo.

Un ejemplo de ello es el edificio del Hospital Militar, en su . iR
superficie de cerca de 50 mil metros cuadrados, S€ |ysiracion 69: City Hall, Los n|e
instalaron 164 aisladores sismicos, los cuales tienen una Fuente: Wikipedia, La Enciclopedia

capacidad para cargas maximas verticales de 800 —
toneladas, estas caracteristicas lo convierten en uno de
los edificios méas grandes del mundo construidos con este
tipo de avance. Los aisladores elastoméricos colocados en
esta estructura tienen 90 cm de diametro y 30 cm de
altura, con una separacion de libre juego de movimiento
del edificio ante un sismo de 40 cm.**

llustracion 70: Hospital Militar, Chile
Fuente: Wikipedia, La Enciclopedia

33 Casarotti C., (2004), Bridge Isolation and Dissipation Devices, Tesis para optar por el grado de Master en Ciencias de la
Ingenieria. University of Pavia and Rose School. 164 p, Pavia, ltalia.

3 Seguin E., (2007), Torsi6n en sistemas aislados sismicamente con dispositivos elastoméricos, Tesis para optar por el grado
de Doctor en Ciencias de la Ingenieria. Pontificia Universidad Catdlica de Chile. 229p. Santiago de Chile.
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e Criterios bioclimaticos aplicados al disefio

— Huminacién
El edificio ahorra energia, por que aprovecha la iluminacion natural por medio de la
ubicacion de muros cortinas en sus fachadas norte y sur, utilizando cristal insulado
doble con una camara de aire seco que reduce el calentamiento producido por la
radiacion solar en el interior del edificio, igualmente se propone para contrarrestar esta
accion instalar aislante termo acustico en colcha de fibra de Vidrio R-19 con barrera de
vapor a todos los muros livianos externos e internos, y estructura de techo.

" . : Aislante termoacustico
Cubierta segun Aislante termoacustico . > ’»\

Tabla yeso
el caso‘:\ 1~

{Fijacién

AISLANTE TERMOACUSTICO R-19 EN MURO

Caucho

-\ Estructura de techo

AISLANTE TERMOACUSTICO R-19 EN TECHO Panel ACM

% Doble cristal
§. %\ Camara de
aire seco

\\\ —Doble aislante

MURO CORTINA CON CRISTAL DOBLE INSULADO

llustracion 71: Analisis de la incidencia solar en el edificio
Fuente: Elaboracion propia

— Ventilacién
La climatizacién interna del edifico, se logra por ventilacién natural, proponiendo
sistemas integrados de ventanas proyectables en los muros cortinas, esto ayuda a que
el aire circule libremente por el edificio.

En las areas que necesiten climatizacion artificial se utilizara sistema de enfriamiento
de bajo consumo energético, como el aire acondicionado INVERTER, que controla las
condiciones para mantener la temperatura adecuada en los ambientes, enfriamiento
suave cuando hay pocas personas y enfriamiento intenso cuando se incrementa el
namero de las mismas. Esta tecnologia reduce el consumo de energia en un 50%
comparado con aires acondicionados estandar.
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Sistema de climatizacion de bajo consumo
(inverter)

Ventilacion cruzada
Vientos predominantes del lago

Sensor de calidad del aire

(controla el diéxido de carbono) Muro cortina con ventanas proyectables

integradas

llustracion 72: Analisis de la ventilacion en el edificio
Fuente: Elaboracion propia

Para controlar la huella de carbono (CO,) del edificio, se propone ubicar en diferentes
ambientes un sensor de humedad, temperatura y CO».

El sensor analiza la concentracion de CO, en su entorno, y permite el envio de
telegramas a los sistemas de ventilacion, si se sobrepasan los determinados umbrales
establecidos.

Permite establecer un nivel béasico y otro adicional tanto para frio como para calor.
Entre ambos se ajustara un nivel de temperatura, de forma que cuando haya una
diferencia importante entre la ideal y la temperatura ambiente, se pondra en marcha el
sistema adicional de frio o de calor, para que la temperatura ambiente se iguale con
este lo antes posible. Los niveles béasico y adicional pueden tener distintos algoritmos
de regulacién; es decir pueden controlar sistemas de climatizacion totalmente distintos.

(1) Conector

(2) Marco de disefio

(3) Electronica y sensores

(4) Tapa

(5) Botén y LED de programacion

(6) Tornillo de fijacion en plastico

(7) Ventana del sensor de CO2

(1) (2) 3) 4)
llustracion 73: Detalle de sensor
Fuente: Wikipedia, La Enciclopedia libre
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— Vegetacion
La vegetacion exterior de la biblioteca fue disefiada para ser respetuosa con el medio

ambiente y requerir el minimo mantenimiento posible. Aproximadamente una cuarta
parte de las plantas empleadas en el exterior del edificio es tolerante a la sequia. Se
instalara un sistema de irrigacion por goteo hidricamente eficiente que siempre que
fuese posible utilizaria el agua del lago por medio de bobeo hidroneumético.

Se plantardn arboles de dieciocho especies diferentes en sus alrededores, incluyendo
la magnolia, el liquidambar, el abedul, el roble, el arce y distintos tipos de tuliperos.

Se proponen diferentes tipos de césped (acorus calamus, sesleria, molinia caerulea,
hakonechloa, deschampsia, elymus, festuca, carex y uncinia), helechos (adiantum,
blechnum spicant, dryopteris erythrosora y polystichum munitum) y flores perennes
(liatris, hosta, iris sibirica y tradescantia).

La vegetacion que se colocara en el exterior del edificio tendrd como funcién disminuir
el efecto de isla de calor minimizando el consumo de agua.

Se tuvieron en cuenta ciertos aspectos para disminuir el gasto energético y el impacto
medioambiental del edificio.
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Planta de conjunto biblioteca publica
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Planta arquitecténica primer nivel
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Planta arquitectonica segundo nivel y sétano
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Planta de trazos primer nivel
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Planta de trazos segundo nivel
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Planta de trazos y acabados s6tano
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Planta de acabados primer nivel
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Planta de acabados segundo nivel
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Elevaciones arquitecténicas 1-3
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Elevaciones arquitectdnicas 2- 4
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Secciones arquitectonicas A-B
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Seccion arquitecténica C y detalles arquitectonicos
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Planta y elevaciones ampliadas — Servicios sanitarios
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Planta y elevaciones ampliadas — Escaleras
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Planta de techo
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Tabla y detalles de puertas
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Tabla y detalles de muro cortina
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Detalles de muro cortina
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Detalles de muro cortina
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Planta ampliada de plaza
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Perspectivas Biblioteca
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Conclusiones

e La recopilacion del material tedrico conceptual a través de consulta bibliogréafica,
fue clave para la obtencion de las definiciones, normas y criterios aplicables al
disefio de area recreativa y biblioteca publica.

e El disefio del area recreativa corresponde a un parque urbano, pues combina
elementos de recreacién pasiva como: senderos, arboledas, areas de picnic y
estanques, con actividades propias de la recreacidn pasiva como juegos
infantiles, deportes, entre otros.

e EI area recreativa cuenta con extensas areas verdes, que influyen en el
mejoramiento de la calidad ambiental del sitio, contrarrestando el dafio causado
en el periodo que éste funcioné como vertedero.

e La biblioteca publica propuesta no fue disefiada bajo el concepto tradicional,
convirtiéndose en un espacio dinamico donde se pueden llevar a cabo diferentes
actividades sociales.

e La propuesta representa una oportunidad de reinsercion laboral para los
recolectores y habitantes de La Chureca, pues se plantea generar puestos de
trabajo como: mantenimiento, ornato y limpieza, personal para atencion a los
usuarios en la biblioteca, seguridad del complejo, atencién en cafeterias, entre
otros.

e EIl disefio del anteproyecto del area recreativa y biblioteca publica logra la
integracion urbana de los terrenos sellados del vertedero La Chureca, dotando al
sector de espacios publicos que satisfacen las necesidades de la poblacion
referente a recreacion y documentacion.
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Recomendaciones

e Crear politicas 0 un reglamento Unico que contemple las normas minimas de
manejo que deberian cumplir todas las municipalidades. En ella se deberia
incluir no solo las actuales normativas relacionadas con la localizacion, disefio,
operacion y aceptacion ciudadana, sino que también normas precisas de
reinsercion de los terrenos que han sido utilizados como vertederos ilegales, por
medio de proyectos de rehabilitacion paisajistica, parques publicos o algun tipo
de instalacién deportiva.

e Cumplir con un programa de monitoreo y control ambiental una vez sellado el
vertedero, durante un periodo de 15 a 20 afios, para lograr la estabilizacion del
terreno y evitar la contaminacion de los componentes agua, suelo y agua.

e Plantar vegetacion menor como arbustos o arboles que posean sistema radicular
poco profundo como: malinche delonix regia, sacuanjoche, plumeria rubra,
sardinillo tecoma stans, palmeras jardineras, jazmin y limonaria.

e [Fortalecer lazos con organismos internacionales que brinden financiamiento
para la ejecucion de este tipo propuesta, asi mismo gestionar ayuda con el
gobierno central, municipal y la empresa privada.

e Someter el disefio arquitecténico a las diferentes especialidades como:
electromecénica, hidraulica y estructural una vez aprobada su ejecucion; asi
mismo realizar el presupuesto para obtener el costo total del proyecto.
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Anexos

e Vertedero La Chureca antes de la intervencion

llustracion 74: Ganado y trabajadores en La chureca
Fuente: AECID
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e Durante laintervencién

llustracion 75: Impermeabilizacion del terreno
Fuente: AECID
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llustracion 76: Chimeneas de desgasificacion
Fuente: AECID
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e Después de laintervencion

llustracion 77: Vista parcial del vertedero sellado y planta de tratamiento de desechos
Fuente: AECID
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ARQUITECTURA
2013

e Valoracion y repercusion del proyecto de sellado

Nombre: Jose Manuel Mariscal Arroyo
Coordinador General AECID - Nicaragua

Nombre: Elvira Reyes
Codirectora del Proyecto del proyecto de
Desarrollo Integral en el barrio Acahualinca

Nombre: Angel Gémez Nieves
Coordinador de Obras TRAGSA

José Manuel considera muy positivas las
actuaciones realizadas, sefiala la excelente
coordinacion  del  equipo  participante,
poniendo a disposicion de la Alcaldia de
Managua la ingenieria a través de la empresa
publica TRAGSA y a las ONG’s espariolas en
la parte social y destaca como los
instrumentos técnicos y financieros ofrecidos
han contribuido a fortalecer la capacidad para
afrontar el reto del cierre, remodelacion y
reconversion del vertedero La Chureca.

Elvira Reyes relata como era la situacion
inicial de La Chureca y los graves problemas
ambientales y de salud que hacian
imprescindible introducir un enfoque o
componente ambiental en el proyecto integral
de desarrollo, junto con otros requerimientos
socioeconémicos y de habitalidad.

El proyecto supone un modelo replicable a
otros barrios y ciudades, e incluso a otros
paises con necesidades similares.

Acerca de la experiencia Angel considera que
ha sido muy positiva por el componente
humano de la intervencién y recuerda la
permanente colaboracién por parte de la
Alcaldia y los pobladores de La Chureca.
Piensa que se ha realizado una labor muy
beneficiosa para los habitantes y ver como
vivian y como van a vivir ahora, le resulta
gratificante.
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Nombre: Ericka Vega Edad: 23 afios
Beneficiaria del proyecto y ayudas sociales

Ericka es una de las beneficiarias del proyecto
de cooperaciéon. Desde nifia a convivido con la
basura en un ambiente de pobreza. Hace
cuatro afos la decisibn de desmantelar el
vertedero y crear un nuevo barrio supuso un
cambio dréstico en su vida. Pas6 de ser
“churequera” a conseguir un trabajo, terminar la
secundaria y habitar una de las viviendas
construidas en el barrio Acahualinca.

Nombre: Oscar Pérez Edad: 27 afios
Titulado en carpinteria en la Escuela Oscar es uno de los estudiantes que han

Taller de Acahualinca conseguido su titulacion profesional en la
Escuela Taller de Acahualinca para la
formacién técnica de los jovenes del
asentamiento. Tenia trece afios cuando se
instal6 en La Chureca y de su época de
“churequero” recuerda la pobreza, insalubridad;
un panorama muy diferente del que hoy
pueden disfrutar los jovenes que aprenden una
profesion mediante los cursos de albaiiileria,
carpinteria, electricidad y soldadura.

Nombre: Gilma Silva Edad: 88 afios

Alfabetizada a través de los programas

socioculturales del proyecto

Tras enviudar hace cuarenta afos, Gilma llego
La Chureca para ganarse la vida con la
recogida de desechos. Apenas sacaba lo justo
para comer y vestir, saliendo adelante sola y
sin otros medios. Hoy, a la espera de instalarse
en su nueva vivienda, se alegra de los cambios
gue esta experimentando su barrio y sélo tiene
palabras de agradecimiento para todos
aguellos que los han hecho posible.
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Nombre: Rafael Alarcon Edad: 26 afios
Peon de obra, empleado por TRAGSA 'y
beneficiario del proyecto

Rafael llevaba veinte afos acudiendo a La
Chureca diariamente para recoger basura. Su
vida ha cambiado drasticamente desde hace
dos afos gracias a que fue seleccionado por
TRAGSA para trabajar como pedn en distintas
obras asociadas al proyecto. Los cambios en el
barrio y las ayudas recibidas le animan a seguir
adelante y confia en dar a sus hijos una vida
mejor, integrados en la sociedad y alejados de
la marginacién que él sufrio.

Nombre: Silvia Castellon Edad: 34 afos
Alfabetizada a través de los programas
socioculturales del proyecto

Desde los trece afios, Silvia ha sobrevivido en
la miseria recogiendo botellas, papel y aluminio
en La Chureca. Los nuevos servicios
socioculturales del barrio Acahualinca le han
permitido alfabetizarse y, gracias a la creacién
de la Escuela Taller, puede ofrecer a sus hijos
la oportunidad de estudiar.
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