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RESUMEN

El presente informe final se elabor6 con la finalidad principal de cumplir con el
requisito para la obtencion del titulo de Arquitecto. Este trabajo es referencia para los
préximos estudios que se realicen, el cual es: Propuesta De Anteproyecto Arquitectonico,
Polideportivo en el Municipio De Jalapa, Nueva Segovia 2012”.

Este anteproyecto se emplaza en el municipio de Jalapa, Nueva Segovia en el
sector # 8 de esta municipalidad. Una de las particularidades de éste anteproyecto es que
se implementara principios de arquitectura contemporanea, esto con la finalidad de crear
estructuras un poco mas tradicionalistas, el uso de nuevos materiales como acero y
hormigon y la innovacion de la nueva tecnologia. Es mas estética, trata de recuperar el
ornamento y algo de composicion académica clasica, ademéas de ofrecer confort al igual
que satisfacer las necesidades de aquellas personas que visitaran dicho local.

Con la elaboracion del presente anteproyecto se tiene por objeto ofrecer
instalaciones adecuadas para practicar el deporte dentro del area urbana. La finalidad es
que en el polideportivo se realice mas de una disciplina deportiva y que se promueva a
nivel municipal para el desarrollo deportivo, cultural, social y de recreacién de la poblacién
beneficiada.



INDICE GENERAL

1. INTRODUGCCION. ...ttt ettt ettt et et s e e et e et e et es e s ese e eeese e eseneenenes 1
2. JUSTIFICACION. ...ttt ettt ettt e e e et s e ne e 2
3. ANTECEDENTES. ..ot e e e e e e e e e e e e e e e e eaneeeanaeees 3
O 1 = TN 1 I LY 1 4
(@] o] 1= A o I CT=T L= T = | 4
ODbjJetiVOS ESPECITICOS: .. 4
B, HIPOTESIS. ..ottt ettt e et e et et s et et e e e e s et et e e e nenees 5
6. DISENO METODOLOGICO......cociiiieieiiriisieieieie sttt 6
7. MARCO REFERENCIAL. . et e e e e e e e e e e e e e ean s 7
7.1. Leyes nacionales parainstalaciones deportivas. .......ccccoeeeeiiiieee e 7
7.2. Clasificacion de las instalaciones deportivas. ..........cccvveeeiiiieeiiiiiiiiiiiieeee e 9
7.3. Normativas sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento NIDE en
PO P OITIVOS. ettt 12
8. MODELOS ANALOGOS. ...cooiiiiiieiiieieie ettt sttt ettt e e 18
8.1. Modelo analogo centro polideportivo en San Pedro Carcha, alta Verapaz
(U= 1= 0 = | = T 18
8.1.1. Criterios de disefio para centro Polideportivo. .....ccoooeeevveeeeiiiiiiiieeeeeeeeeens 19

S 00 N o ] o 11 =T 1 = R 21

8.2. Tesis de anteproyecto arquitectdnico de pabell6on polideportivo en la ciudad
A CRINANAEGA oo 23
8.3. Conclusion de modelos aNAlOQOS. ....cooiiiiiiiiiiiiiiieee e 26

9. ESTUDIO DE SITIO. ittt e e e e e e e e e e e e e e e e ean e e aneeennees 27
9.1. Delimitacion del area de estudio: ......ccoooeeeeieeiiie e 29
9.2, Aspectos fiSICO NAtUTal: ..o 29
9.3. Asolamiento y VENtIaCioN: ..o 29
0.4, PreCiPItaCiON: oo 30
0.5, HIArOIOGia: oo 30
0.6, TOPOGIAIT A oo 30

S B 1o ] [0 o | - o 31



0 8. RUIT O e e e 31

S I =T oo} (oo 1= LU PP 32
SO RV =T 1= = Tod o] o FO P UU TP 32
0. 11.VI@bilidad. ..o 34
10.3. MEMOTTA UESCIIPTIVAL ...ttt 41
10.4.Diseio de un Polideportivo en el municipio de Jalapa, Nueva Segovia 2012”.
........................................................................................................... 42
10.5. Estilo Arquitectonico: Arquitectura contempOranea. ........ccccevvvvvvvvvnnnnnnnnnnnnnns 43
Arquitectura CONtEMPOTANEA. .....coeeeeieeeeecee e e e e 43
ORI A 1Y = 1= g = 11U 43

O MaterialeS CEIraMICOS: . ooiiiiiiiiii e e e e e e e e e 46
11, JUEQO A€ PlANOS. .. 50
022 0 1Y 1 15[ ] N 63
L13.CONCLUSIONES. ..o ottt 64
14.RECOMENDACIONES. ... oo 65
15.BIBLIOGRAFIA. ..ottt ettt ettt re e s 66
16. GLOSARIO. ..o 68
L7 ANEXOS. ..o 72

17.1 Clasificacion y Estructuracion del Deporte. .......cccuevveveeeeiiiiiiiiiiiieeee e 72



INDICE DE TABLAS

TablaN°1 Clasificacion de la categoria NIDE 1 elaborada por autora.................cceeveeene 8
Tabla N° 2 acustica de en las instalaciones deportivas elaborada por autora segun el
N L0 e 4 P 16
Tabla N° 3  Clasificacion del deporte y las instalaciones deportivas...............ccceeeeeeeenn. 72
Tabla N° 4  Estructura del depOrte. .......coooeeeeeeee e 73
Tabla N°5  Dimensiones minimas de CanChas...........cccceeeei e 74
Tabla N® 6  ASPECLOS @ CONSIAEIA . ........uuuiiieeeeeeeeeeeiiiie e e e e e e et s e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeanns 75
INDICE DE FOTOS
Foto N° 1 2.- VISTA FIONTAL ... 23
Foto N° 2 3.- ViSta d@ tECHO. ... 23
Foto N° 3  Sitio para emplazamiento de la propuesta. ..........cccoeeeevveveeriiiiiieeeeeeeeeiinnn, 27
Foto N° 4  Analisis del entorno del Sitio propuesto. ............uvcieiiiiieiiieeeiiiieee e, 28
Foto N° 5  Acceso secundario @l SIiti0..........couviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 29
Foto N° 6 Condiciones de las calles aledafias al area de estudio. ............ccccevvvevevennnnn. 31
Foto N° 7  Lugares de abastecimiento de agua potable de la empresa ENACAL.......... 31
FOto N° 8  ACCESO PIINCIPAL.....ccoiiiiiiiiiiiiiiiii e 32
Foto N° 9 Vista de panoramica de Jalapa. ..........cccuvveiieiiieiiiiiieeee e 33
Foto N° 10 En la foto superior: cauce natural, en la foto inferior: canal de drenaje de
o T8 (U TR YT £ L 33
Foto N° 11 Drenaje natural de agua Servidas.........ccooeeeeeiiiiiiiiiiiii e 34
Foto N° 12 Compafias Claroy MOVISIAr.............ccoiiiiiiiiiiiiiee e 34
Foto N° 13 Entrada principal al MUNICIPIO .........ieiiiiiiii e 34
Foto N° 14 Estructura metalica para el soporte de la cubierta curva de covintec. .......... 45
Foto N° 15 Etapa inicial de la instalacion de sistema séptico canadiense. ........cccccc....... 48
Foto N° 16 Proceso de instalacion del sistema séptico canadiense, etapa media (A),

ELAPA TINAI (B). ..ttt 48


../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687345
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687346
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687347
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687356
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687357
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687358
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687359
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687360
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687364
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687365
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687366
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687368
../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687368

Gréafico N° 1

Grafico N° 2
Grafico N° 3
Gréfico N° 4
Gréfico N° 5

Gréafico N° 6
Gréafico N° 7

Gréfico N° 8
Nicaragua.

Grafico N° 9

Grafico N° 10
Gréfico N° 11
Gréfico N° 12
Grafico N° 13
Gréfico N° 14

INDICE DE GRAFICOS

Planta arquitectonica y cuadros de ambientes de modelo analogo de

Polideportivo de San Pedro, Guatemala. .............uuuiiiiiiiiiiiiiiiie e 21
Planta de CONJUNTO. .......cooiiiiiiiiiiiiee e 22
1.- Macro localizacion de Chinandega, Nicaragua. ..........cccccceeeeeeeeeeeennnnns 23
4.- Micro localizacion de Chinandega, Nicaragua...........ccccoeeeeeeeeeeevvvnnnnnn. 23
Elevacién arquitectdnica este polideportivo de Chinandega, Nicaragua...
............................................................................................................... 24
Planta de conjunto Polideportivo de Chinandega, Nicaragua.................... 24
Elevacion arquitectonica norte de polideportivo de Chinandega, Nicaragua.
.................................................................................................................. 24
Planta arquitectonica de conjunto de polideportivo de Chinandega,
.................................................................................................................. 25
Esquema de asolamiento y ventilacion del Sitio. ...........ccccevvvieiiiiiiciiinnnn, 30
Pintura abstracta pintor Kandinsky ...........cccccciiiiiiiiiiiiiieeeecceeie e 37
Pintura abstracta pintor KandinsKy ..........ccccccciiiiiiiiiiiiieeeeceeece e 37
Gréficas de dimensiones de canchas de usos maltiples ..........ccccccceeeenns 41
Visualizacion de un médulo de concreto traslicido.. ........cccccoovviiiiiieeennnnn. 43
Estructura de un material compuesto fibra(diagrama de distribucion)....... 44

Grafico N° 15
Grafico N° 16

Proceso de instalacion del sistema de cerramiento con gypsum y durock 44

Sistema sSéptico residencial...........cccoooeeeiiiiiiiiiiii s 48


../Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc#_Toc60687385
file:///C:/Users/Lineth/Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc%23_Toc60687385
file:///C:/Users/Lineth/Documents%20and%20Settings/Pc/Escritorio/lineth/a%20entregar%20planos/seminario%202/SGL-LINETH-FINALb15.doc%23_Toc60687385

llustracion N°

llustracion N°
llustracion N°
llustracion N°
llustracion N°
llustracion N°

llustracion N°

INDICE DE ILUSTRACIONES

1 Mapa de ubicacion del centro polideportivo en San Pedro Carcha, alta

Verapaz GUATEIMAIA. .........oo oo 19
2 Vista interior centro polideportivo Guatemala. ..............ccccccciiiiininnnnnnns 20
3 Perspectiva frontal del centro polideportivo Guatemala. ........................ 20
4 Mapa del Departamento de Nueva SegoVvia. ........ccceeevvevveiiiiiiiieeeeeennnnns 27
5 Sistema SEPLICO CANAAIENSE. .......ccceiiieiiiiiiie e e 33
6 Losa0.16 x 0.16 a usar en andenes peatonales. ............ccccevvvvvvieeeennn. 46
7 Losa a utilizar en el area de las plazas. ..........cccvvvviiiiiii e, 47

llustracion N°

Plano N° 1
Plano N° 2
Plano N° 3
Plano N° 4
Plano N° 5
Plano N° 6
Plano N° 7
Plano N° 8
Plano N° 9
Plano N° 10

8 Diversidad de los tipos de piso a usar en las areas externas del edificio. 47

INDICE DE PLANOS

Plano de CONJUNTO. .......oooeieeeeeeeee e 50
Planta ArqUItECIONICA. ........uueeiiiiieeiiiiieeie e e e e e 51
Planta arquitectdnica de bodega y detalles. ..........cccveeeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee 52
Elevacion 1y EIEVACION 2 .......ccoiiiiiiiiiiiiieee e 53
Elevacion 3y EIeVacCiON 4 ..........coooo e 54
Planta arquitectdnica de teChOS. .........coooviiiiiiii e 55
SeCccionNes arqUItECIONICAS. .........ccevvuiiiiiie e 56
Detalles de CaNCNAS. .......cooiiiiiiiiie e 57
Detalles de fUNDACIONES. .........uuuiiiie e 58

Especificaciones de puertas y VENtanas. ..........ceeveeeeeeieeeeeiiiiinneeeeeeeeeeennnnnnnns 59


Tesina%20UNAN%20Enero%202014/26%20de%20junio/2seminario%202013/SGL-doc%20final.doc#_Toc364840030
Tesina%20UNAN%20Enero%202014/26%20de%20junio/2seminario%202013/SGL-doc%20final.doc#_Toc364840031
Tesina%20UNAN%20Enero%202014/26%20de%20junio/2seminario%202013/SGL-doc%20final.doc#_Toc364840032
Tesina%20UNAN%20Enero%202014/26%20de%20junio/2seminario%202013/SGL-doc%20final.doc#_Toc364840033
Tesina%20UNAN%20Enero%202014/26%20de%20junio/2seminario%202013/SGL-doc%20final.doc#_Toc364840034







“Propuesta de anteproyecto arquitecténico, polideportivo en el municipio de
Jalapa, Nueva Segovia.”

1. INTRODUCCION.

La actividad recreativa y el deporte es un elemento integrante de la cultura en la
sociedad moderna, al mismo tiempo que contribuye a mejorar la salud y las relaciones
sociales; todos los habitantes requieren de la practica deportiva y recreativa para el
desarrollo fisico y mental, es por esto que el mantenimiento de las instalaciones deportivas
es de suma importancia, debido a que un esmerado cuidado y una atencion permanente
de las mismas permite alargar la vida util de ellas.

Las instalaciones deportivas existentes en Nicaragua son escasas debido al
poco interés por parte de las autoridades del pais para invertir en los disefios y
construcciones de nuevas instalaciones deportivas, las existentes han sido donadas por
paises amigos y organismos deportivos extranjeros. El gobierno de Nicaragua soélo ha
priorizado pocas disciplinas deportivas, dentro de las cuales tenemos el béisbol y el futbol,
ya que se han edificado estadios para estas disciplinas que ocupan mucho espacio sin
gue se puedan practicar otros deportes, los cuales se desarrollan en un medio reducido,
por tal razén es necesario la edificacion de instalaciones polideportivas con un disefiado
que incluya los avances cientificos tecnolégicos de la arquitectura ademas que la
poblacién pueda practicar y disfrutar de los deportes que mas les guste en familia.

El municipio de Jalapa no cuenta con un polideportivo, esto conlleva a que este
estudio se traslade hasta el bello municipio de Nueva Segovia con el objetivo de realizar
una propuesta de disefio de un polideportivo en el municipio de Jalapa, debido a la
carencia de areas destinadas para practicar deporte en el centro del area urbana.

Autor: Br. Lynett Del Carmen Herrera Soza. 1



“Propuesta de anteproyecto arquitecténico, polideportivo en el municipio de
Jalapa, Nueva Segovia.”

2. JUSTIFICACION.

El tema de disefio de instalaciones deportivas es un aspecto de caracter social
gue genera un interés tanto para las instituciones del estado como de la poblacion misma.
El poco desarrollo de esta crea una oportunidad a la nueva generacion de arquitectos, el
proponer disefios de instalaciones deportivas que sean multifacéticas y que cumplan con
los estandares donde se beneficie a toda la sociedad.

Las instituciones municipales y deportivas de la localidad se han interesado por
realizar dicho proyecto y han expresado la inquietud de innovar en este municipio con la
ejecucion de un centro deportivo apto para practicar distintas disciplinas deportivas, pero
carecen de presupuesto para desarrollar un disefio apropiado para la construccién de
dicha edificacion en ese lugar.

En el municipio de Jalapa no existen instalaciones deportivas adecuadas para
qgue la poblacién practique el deporte que desea. Por tal razén es necesario disefiar una
obra innovadora con la adecuada infraestructura, que solucione las necesidades y
demandas para los diversos eventos publicos y privados, siendo de gran beneficio para la
poblacién en la que se promueva de esta manera la cultura, deporte, turismo y desarrollo
urbanistico del municipio.

A través de la propuesta arquitectdonica, el municipio contard con un area
adecuada para dedicar su tiempo libre en la realizacion de practicas deportivas donde los
nifios, jévenes y adultos encuentren oportunidades de desarrollo fisico y mental con
seguridad.

Autor: Br. Lynett Del Carmen Herrera Soza. 2
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3. ANTECEDENTES.

El deporte es una actividad de entretenimiento cada vez con mas demanda por
los ciudadanos. Su incorporacion a la vida cotidiana es un reto constante que las
autoridades municipales deben tomar en cuenta en sus politicas para el beneficio de la
poblacidn, satisfaciendo asi la demanda ciudadana ya que la practica del deporte incide
directamente en una mejor calidad de vida y se convierte en expresion de desarrollo y
bienestar de una sociedad.

La poblacién tiene derecho a practicar varios deportes de forma constante,
pero para que éste se convierta en una practica masiva, es necesaria la inversion en
instalaciones deportivas por parte de las autoridades nacionales y locales propicias para
su desarrollo. EI municipio de Jalapa no cuenta con espacios adecuados para practicar
diversas actividades deportivas, ya que la infraestructura no es la adecuada, las
instalaciones se encuentran deterioradas, el area es muy pequefia para realizar una
practica deportiva en espacio y forma, considerando también la alta demanda de
visitantes.

Los jovenes de Jalapa en sus horas de entretenimiento dedican su tiempo a las
actividades deportivas como una forma de distraccién, pero la escasez de espacios para
practicarlo no les permite desarrollarse libremente, siendo ésta una limitante en el
momento de practicar el deporte que mas les gusta, tomando en cuenta que la practica de
cualquier actividad deportiva es una herramienta fundamental para la formacion de las
personas y ayuda a promover en las familias un espacio donde sus hijos puedan
desarrollarse saludables y seguros; por tanto se vuelve un elemento relevante la
construccion de espacios con condiciones apropiadas para realizar estas actividades.

Autor: Br. Lynett Del Carmen Herrera Soza. 3
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4. OBJETIVOS.
Objetivo General:

Elaborar el anteproyecto arquitecténico de un Polideportivo en el area urbana
del municipio de Jalapa, departamento de Nueva Segovia.

Objetivos Especificos:

e Establecer las normas y leyes mas significativas relacionadas a la
construccion y funcionamiento de un polideportivo para aplicarlas al
anteproyecto.

e Seleccionar el lugar mas 6ptimo para la ejecucion de un anteproyecto
arquitectonico de Polideportivo mediante la elaboracién del estudio de
sitio.

e Realizar la propuesta arquitectdnica del anteproyecto de un polideportivo
en el casco urbano del municipio de Jalapa, Nueva Segovia.

Autor: Br. Lynett Del Carmen Herrera Soza. 4
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5. HIPOTESIS.

El disefio de un polideportivo que integre las necesidades de la poblacién del
municipio de Jalapa, Nueva Segovia permitirda mas integracion de la poblacion y a su vez
un mayor desarrollo de actividades deportivas tanto para nifios, jovenes y adultos.

La propuesta de anteproyecto de un polideportivo en Jalapa sera el punto de
partida y ayudara a que otros municipios del pais se interesen por realizar un proyecto
igual para el beneficio de sus habitantes, en donde la sostenibilidad esté vigente en la
ejecucion del proyecto y las autoridades municipales y gubernamentales se interesen en la
expansion de estos disefios con caracter social.
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6. DISENO METODOLOGICO.

En el proceso de elaboracion del informe final del seminario monogréfico se ha
fundamentado la parte metodoldgica de esta investigacion.

El método aplicado en este trabajo es el deductivo, en donde se describira y
analizara todos los elementos necesarios para la elaboracion de un anteproyecto de
polideportivo en el municipio de Jalapa, también se hace uso del método explicativo ya
gue se presentara una propuesta a las autoridades del municipio para ver la viabilidad de
Su ejecucion.

Las técnicas utilizadas en el proceso de elaboracién de este informe estan en el
analisis de documentos monogréaficos que sirven de soporte cientifico, también esta la
fotografia que permite visualizar mejor el lugar de estudio, asi como la interpretacion de
mapas para ubicar el sitio, también la elaboracion de la propuesta de disefio arquitectonico
para la elaboracién del estudio.

El universo de estudio son las instalaciones deportivas existentes en el pais, ya
que a través del conocimiento de las condiciones de estas y el disefio aplicado se sabra
que conviene mas en el sitio.

La muestra del informe es el area urbana del municipio de Jalapa, debido a la
falta de condiciones que presentan las instalaciones deportivas existentes en el lugar.

Las variables que predominan en el estudio son: infraestructura, poblacion,
relieve en funcién de la propuesta del anteproyecto sabiendo las condiciones con que
cuenta el sitio en estudio.

Los instrumentos que permiten realizar este trabajo son los programas propios
del dibujo arquitectonico, tales como AutoCAD y sketchup que permiten graficar los
disefios, ademas se hard uso de computadora, impresora, que permiten realizar los
disefios, ademas se utilizaran otros medios como las fotografias y. mapas para reconocer
el sitio.
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7. MARCO REFERENCIAL.

7.1. Leyes nacionales parainstalaciones deportivas.

LEYES NACIONALES PARA INTALACIONES DEPORTIVAS

La constitucion politica de

Nicaragua aprobada el 02 de febrero

Declaracion reconociendo el deporte como

un derecho fundamental para la poblacion.

del afio 2005

Los nicaraglienses tenemos el derecho al

deporte.

El estado impulsara la practica del deporte y

la educacion fisica.

Ley 522 publicado en la
gaceta Ne 68 del 8 de abril del afio
2005

La presente ley regula el deporte y la

educacion fisica.

Regula la participacion estatal y privada y
sus responsabilidades en la poblacion en la promocién,

fomento, desarrollo y financiamiento para el deporte.

En la construccion de complejos se reservan
areas destinadas a la construcciéon de instalaciones

deportivas.

Alcaldias y los diferentes organismos
estatales prestaran en la medida de sus posibilidades
toda su cooperacion y apoyo para el desarrollo del
deporte.

Reglamento general del
deporte, la educacién fisica y la

recreacion fisica.

v' Reglamento tiene por objetivo regular Ila

aplicacion de la ley Ne 522.

v' En la construccién de complejos habitacionales,
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escolares, industriales o agropecuarios se
reservan areas destinadas a la construccion de

instalaciones deportivas.

v Las juntas municipales y los diferentes
organismos estatales prestaran en la medida de
sus posibilidades toda su cooperacion y apoyo

para el desarrollo del deporte.

Reglamento nacional de la Criterios y especificaciones técnicas en la

construccion. construccion de concreto y acero:
v" Normas para el disefio de estructuras de acero.

v' Normas para el disefio de estructuras de

concreto.

v Normas para el disefio arquitectbnico en

edificaciones.

NIDE Se tomaran en cuenta normas
reglamentarias y normas de proyecto para la

elaboracion del anteproyecto.

TablaN° 1 Clasificacién de la categoria NIDE 1 elaboracion propia.t

1 La constitucién politica de Nicaragua aprobada el 02 de febrero del afio 2005
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7.2. Clasificacion de las instalaciones deportivas.

Cuando las instalaciones deportivas registran las caracteristicas necesarias
para el buen funcionamiento se define el tipo de actividades, es entonces que las
podemos clasificar con términos generales bajo los criterios utilizados por los siguientes
autores especialistas y segun la clasificacion que indican las normativas internacionales
NIDE.

Segun Hernandez (1981) establece la clasificacion de equipamiento deportivo

de acuerdo a tres tipos: sala convencional, sala nho convencional y sala singular.

v/ Sala convencional: conocido tradicionalmente como pabellébn cubierto y
polideportivo que tiene como objetivo realizar actividad fisica, recreativa y
deportiva involucrando los deportes tales como: natacion, esgrima, tenis de

mesa, baloncesto.

v/ Sala no convencional: es un espacio utilizado para la actividad fisica sin
gue este sea su objetivo primordial, por ejemplo la utilizacién de un aula

para la practica de actividades de expresidn corporal.

v/ Sala singular: espacio donde se realizan actividades deportivas concretas,
tradicionalmente se les conoce como campo deportivo. En este solo se
practica un deporte por ejemplo el futbol

Segun Andrés y Ortego establecen la clasificacion de equipamiento deportivo

en tres tipos: sala reducida, sala escolar y sala intermedia.

v Sala reducida: espacio cubierto de planta rectangular con una superficie que

ronda los 240 m2 y sin plaza para espectadores.

v Sala escolar: espacio cubierto de planta rectangular con una superficie que

ronda los 400 m2 y 540 m2 y sin plaza para espectadores.
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v Sala intermedia: espacio cubierto de planta rectangular con una superficie
gue ronda los 1500 m2 con marcaje longitudinal y con graderia para menos de 250

espectadores, situado normalmente en uno solo de sus laterales.

Estos autores presentan una clasificacion genérica que establece el equipamiento
deportivo como un espacio rectangular que varia segun sus dimensiones y que de
esa manera estarq dotado el equipamiento para el deporte y recreacion del ser

humano.

Segun NIDE (1979) establece que las instalaciones deportivas en general se

clasifican en tres: espacios utiles, espacios auxiliares y area de influencia.

v Espacios utiles al deporte: como aquellos que estan compuestos por las
superficies estrictas de competicion de cada especialidad deportiva con sus bandas
exteriores de seguridad, espacios con banquillos de jugadores y mesa de
anotadores asi como altura libre necesaria, espacios auxiliares que son los

espacios complementarios a la funcion deportiva, tales como:

v Espacios auxiliares a los deportistas: (vestuarios, aseos, guardarropas,

almacenes, enfermeria, circulaciones, acceso).

v Espacios auxiliares para espectadores: (graderias, circulaciones,
acceso).
v Espacios auxiliares singulares: (bar, sala de instalaciones, espacios

para medios de comunicacién, autoridades).

v Area de influencia: como la zona demogréfica a la que dan servicios las
instalaciones, es aquella en la que residen los usuarios potenciales de dichas

instalaciones.
Estas a su vez se dividen en tres categorias:

NIDE1 son los campos pequefios, NIDE2 son los campos grandes y

atletismo y NIDES3 las piscinas.
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v Campos pequefios: Son espacios disefiados para la practica del
deporte y estan divididos en dos categorias: pistas pequefas, salas y pabellones,

cada uno con diferentes espacios que son utilizados segun su clasificacion.

v Campos grandes y atletismo: son aquellos que estan compuestos por
las superficies estrictas de competicion de cada especialidad deportiva, con sus
bandas exteriores de seguridad, espacios para banquillas de jugadores y mesas

de jueces y anotadores asi como la altura libre necesaria.

v Las piscinas: son espacios disefiados para la practica del deporte y

estan divididos en dos categorias. Piscinas al aire libre y piscinas techadas.

Estan compuestas por las superficies estrictas de competicion o de
uso de cada especialidad deportiva o actividad recreativa con sus bandas
exteriores de seguridad, espacios para nadadores, cronometradores y jueces, asi

como por la altura libre necesaria.

Por lo tanto la NIDE permite conocer una clasificacion clara y detallada

de cada tipo de especialidad deportiva?

2 NIDE (Normativa Sobre Instalaciones Deportivas y Para El Esparcimiento) Espafia.
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7.3. Normativas sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento
NIDE en polideportivos.

La normativa NIDE (1979) tiene como objetivo definir las normas reglamentarias
de planificacion y disefio que deben considerarse en el proyecto y la construccion de
instalaciones deportivas y tienen por finalidad normalizar aspectos tales como
dimensionales, de trazado, orientacién solar, iluminacion, tipo de pavimentos, material
deportivo no personal que influyen en la practica activa del deporte o de la especialidad
que se trate. Estas normas constituyen una informacion basica para la posterior utilizacion

de las normas del proyecto que tienen una triple finalidad:

v' Servir de referencia para la realizaciébn de todo proyecto de una instalacion

deportiva.

v' Facilitar las condiciones para realizar una planificacion de las instalaciones
deportivas, para lo cual se definen los usos posibles, las clases de instalaciones
normalizadas, el ambito de utilizacion de cada una, los aspectos a considerar antes
de iniciar el disefio de la instalacién deportiva y un procedimiento para calcular las
necesidades de instalaciones deportivas de una zona geografica determinada.

v" Definir las condiciones de disefio consideradas mas idoneas en cuanto a establecer
los tipos normalizados de instalaciones deportivas, definiendo los distintos espacios
y dimensiones, asi como las caracteristicas funcional-deportivas de los distintos

tipos.

Las normas reglamentarias y las normas de proyecto nos permitiran la
correcta ejecucién del anteproyecto logrando que cumpla con todo los aspectos de

funcionalidad para la préactica del deporte.

De acuerdo a esta base es que se establecen las normas.
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% Condiciones de planificacion:

Para la eleccion del terreno destinado a la construccion de un

polideportivo se toma en cuenta la localizacion y caracteristicas del mismo:

» De facil acceso a pie y por carretera asi como proxima al transporte publico.
Si el complejo se destina al uso diario, debe tener proximidad a los
alojamientos de los futuros usuarios, se consideran las distancias maximas

siguientes:

Dos kilbmetros (2 km) para peatones, equivalentes a treinta minutos
andando, maximo para el acceso a pie desde los puntos mas alejados de su zona

de influencia, tanto para el uso de la poblacién como del deporte de competicion.

Cuatro kilbmetros (4 km) para acceso en transporte publico y para
ciclistas en zonas urbanas.

Ocho kilometros (8 km) para acceso en transporte publico y ciclistas en
zonas rurales.

» Con los criterios para la ubicacion del terreno nos permitird la correcta
eleccion del sitio en donde se emplazara el anteproyecto todo esto

presentado segun la normativa de localizacion.
» Existencia de los servicios basicos (agua, luz y alcantarillado).
» Terreno preferentemente llano que necesite un minimo movimiento de tierra.

» Estabilidad frente a las aguas de lluvia o crecida de los rios, huyendo de los

espacios donde convergen pendientes (vaguadas).

» Terreno con un grado de compactacion suficiente, evitando los de desecho

gue obligan a realizar costosas obras de cimentacion.

» Terreno con posibilidad de futuras ampliaciones del complejo deportivo

recreativo.
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% Criterios para los ambientes:

El anteproyecto tendrd una serie de caracteristicas y cualidades para
alcanzar un grado de funcionalidad deportiva adecuado, para esto el disefio de las
areas tendra en cuenta criterios de indole funcional ambiental, constructivo, de
seguridad, de mantenimiento, de gestion y econémico. Se cuidara el entorno de

manera que el volumen de la edificacion no configure un impacto negativo.

Las cubiertas, fachadas y cerramientos seran de material propio del
lugar, se tendra en cuenta el consumo de energia eficiente y limitado, asi como la

utilizacion de energia renovable (solar).

Los elementos constructivos y las instalaciones del edificio seran

duraderos.

Se observa el cumplimiento de las normas obligatorias relativas a la
edificacidon y a las instalaciones y su correspondiente reglamento. A continuacion se

describen las caracteristicas de cada uno sus ambientes:

Vestibulo/control:

e La entrada principal serd accesible para personas con movilidad reducida
desde el exterior, tendrd un espacio de 1.50 metros para rampa con una

pendiente maxima de 2%.

e Contara con dos salidas de emergencia con un ancho de 3.5 metros y
abriran con el sentido de la salida.
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Circulacion:

e Tendra alumbrado de emergencia y sefalizacion, sera accesible para
personas discapacitadas debiendo existir al menos un itinerario accesible a
todos los espacios de uso publico, disponiendo de rampas de pendiente
recomendadas de 6%.

< Espacios deportivos, pistas polideportivas®:

e En el perimetro interior de la pista polideportiva no habran elementos
salientes, mochetas o aristas a una altura minima de 3 metros. El material de
revestimiento de parametros verticales sera liso resistente a los golpes y

balonazos.

o El acceso a la pista polideportiva sera desde los vestuarios de forma que se
acceda a la pista después del cambio de ropa y de calzado, los vestidores

deben situarse preferentemente al mismo nivel de la pista.

elLas puertas que dan a la pista abriran hacia el exterior de la misma, seran
resistentes a los golpes del balon, estaran enrasadas con las paredes de la
pista. Se dispondra de puertas de emergencia necesarias considerando que
para una ocupacion mayor de 100 personas o0 recorridos de evacuacion
mayores de 25 metros.es necesario dos salidas (ocupacion: 1 persona/5m2).

eLa pista polideportiva tendra iluminacion y ventilacion natural por cubierta y

por fachada mediante ventanas.

elLa pista polideportiva tendra iluminacion artificial. Cumplird y dispondra de

iluminacién para toda la pista y para subdivisiones de la misma.

¢ Se dotara de alumbrado de emergencia y sefializacion.

3 Neufert
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e La acustica de la pista polideportiva evitara la existencia de ecos y ruidos, el
coeficiente de reverberacion sera inferior o igual a los valores segun el

volumen de la pista.

Acustica de salas y polideportivos
Volumen Tiempo de reverberacion
<2000m? 1,1s
2001m3-5000 m3 1,2s
5001m3-7000 m3 1,4s
7001m3-9000 m3 1,5s

»9000 m? 1,6s

Tabla 2. AcUstica en las instalaciones deportivas elaborada segun el NIDE 1979.

Para conseguir estos valores se dispondran parametros y techos absorbentes
del sonido que cumplirdn con el resto de caracteristicas. Se dispondra el aislamiento
acustico necesario para impedir las emisiones del ruido al exterior o a otras zonas de la
instalacion polideportiva de acuerdo con la normativa vigente de condiciones acusticas de

los edificios.

Una de las formulas mas utilizadas es la de Sabine. El tiempo de reverberacion de un
recinto en el que el material absorbente esta distribuido de forma uniforme. La férmula
relaciona este tiempo con el volumen de la sala (V), la superficie del recinto (A) y la
absorcion del sonido total(a):

0,161V

TH
Aa

La formula de Sabine se puede mejorar si se introduce un factor de absorcion (x) del aire
segun la temperatura y la humedad. Este factor que tiene gran importancia si se trata de

grandes recintos.

Autor: Br. Lynett Del Carmen Herrera Soza. 16


http://es.wikipedia.org/wiki/Volumen_(f%C3%ADsica)
http://es.wikipedia.org/wiki/Absorci%C3%B3n_(sonido)
http://es.wikipedia.org/wiki/Temperatura
http://es.wikipedia.org/wiki/Humedad

“Propuesta de anteproyecto arquitecténico, polideportivo en el municipio de
Jalapa, Nueva Segovia.”

0,161V
TR = >~ "~
Aa +Vax

La formula de Sabine se suele utilizar s6lo a modo de estimacion.
Espacios deportivos:
e Se situara a un mismo nivel de la pista con los vestidores.
e Dispondra de un almacén para materiales deportivos.

e Sobre el area deportiva se dispondrad de elementos moviles como

colchones entre otros.
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8. MODELOS ANALOGOS.

Es importante el analisis de modelos analogos de polideportivos para destacar
los aspectos fundamentales que permiten su buen funcionamiento, entre estos tenemos:
los flujos, las relaciones entre los ambientes, areas complementarias, salidas de
emergencia, y zonas que integran un polideportivo.

Se asumen como referencia dos modelos analogos, uno de caracter nacional y
otro internacional los cuales son: Centro Polideportivo San Pedro Carcha, alta Verapaz y
tesis de: Anteproyecto arquitectonico de pabelldbn polideportivo en la ciudad de
Chinandega.

8.1. Modelo analogo centro polideportivo en San Pedro Carcha, alta
Verapaz Guatemala.

El Municipio de San Pedro Carcha en Alta Verapaz, dentro del area urbana,
cuenta con un area deportiva donde la infraestructura no es adecuada, las instalaciones
son rudimentarias y se encuentran deterioradas por el paso del tiempo, por la falta de
mantenimiento, sélo se limita para realizar una practica deportiva.

Dentro de los limites del &rea urbana del municipio de San Pedro Carcha, Alta
Verapaz, estd ubicado en la zona 1 del barrio San Pedro en la 7ma. Avenida contiguo al
templo de San Pedro Apéstol. Actualmente, el terreno pertenece a la municipalidad de San
Pedro Carcha, consta de 1,900.53 metros cuadrados que es el area deportiva utilizada
actualmente.*

4 Tesis centro polideportivo en San Pedro Carcha, alta Verapaz Guatemala.
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llustracion 1. Mapa de ubicacion del centro polideportivo en San Pedro Carcha, Alta Verapaz-Guatemala.

Fuente: 1. Elaboracion Propia.

8.1.1. Criterios de disefio para centro Polideportivo.

Es necesario respetar el estilo arquitectdbnico mas antiguo que se encuentra en
la comunidad, en este caso el templo parroquial de San Pedro Apdstol, desde donde se
admira todo Carcha y es uno de los patrimonios culturales mas antiguos de la region,
inaugurado en 1899. Posee estructura arquitectonica con tendencia neoclasica, lo que se
denota en arcos de medio punto, columnas, pilares y pilastras cuadradas.

Los elementos constructivos:

Dentro de los cuales tenemos la baldosa, piso de granito, muros de block,
techos con estructura de madera con teja o ldmina de zinc. El Templo de San Pedro es
una de las colindancias importantes donde se ubica el centro polideportivo.

Para el aspecto formal del centro polideportivo, se hara uso de techo a dos
aguas para mantener el estilo de cubierta y considerando el uso de estructura metalica,
puertas y ventanas con arcos de medio punto, columnas y pilastras cuadradas, se hara
uso de un sistema constructivo moderno utilizando materiales prefabricados, conservando
elementos que caractericen el estilo arquitectonico que se hace presente en el area
urbana, sobre todo respetar el color del entorno para mantener el estilo.
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llustracion 2. Perspectiva frontal del centro polideportivo Guatemala.
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llustracion 3. Vista interior centro polideportivo Guatemala.

Fuente: 2. Tesis Centro Polideportivo en San Pedro Carcha, Alta Verapaz-Guatemala.
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8.1.2. Ambientes.

Area administrativa

Oficina administrativa, Informacion, Clinica medica
5.5, Control de ingreso, Yestibulo principal
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Grafico 1. Planta arquitectdnica y cuadros de ambientes del Polideportivo de San Pedro, Guatemala. Fuente: 3.
Elaboracion propia.
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Gréfico 2. Planta de conjunto.
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8.2. Tesis de anteproyecto arquitectonico de pabellon polideportivo en
la ciudad de Chinandega

La poblacion de la ciudad de Chinandega es de 121,793 habitantes con una
densidad de 220 habitantes/km?, parte de este porcentaje genera la necesidad de usar
el tiempo libre como elemento de recreo y salida de tensiones urbanas, de tal manera
gue las instalaciones deportivas deben ser un elemento estético tradicional para un
barrio o ciudad, vienen de convertirse en agentes activos de sociabilidad a través de
sus multiples funciones, diversion, educacion y cultura.

Debido al crecimiento urbano de Chinandega se genera la demanda de los servicios de
eguipamiento que en la actualidad tiene un alto déficit. Tal es el caso del equipamiento
de recreacion que posee el mayor rango de déficit con un 60%, fundamentalmente
debido a la falta de infraestructura, o por considerado un servicio de equipamiento de

menor importancia.
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Grafico 3. Micro localizacién de Chinandega, Nicaragua. Foto 1. Vista frontal

Grafico 4. Macro localizacidon de Chinandega.

Foto 2. Vista de techo.
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Grafico 5. Elevacion arquitectonica Este de polideportivo de Chinandega, Nicaragua.

Pista polideportiva

Zona Auxiliar

Existe una interconexion que
establece una continuvidad
visual.

Grafico 7. Elevacion arquitectonica Norte de polideportivo de Chinandega, Nicaragua.
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AMBIENTES:

Zona publica
Control de taquilla, Sala de espera, Recepcidn

Cafetin, Servicios sanitarios, Graderia, Cancha

Zona administrativa

Administracion Area de mantenimiento

Sala de reuniones

Sala de espera Bodega utensilios
deportivos

Deposito basura

Grafico 8. Planta arquitecténica de conjunto de polideportivo de Chinandega, Nicaragua.

Los elementos constructivos que mas sobresalen son: para el cerramiento se
utilizé el policarbonato con perfiles de acero galvanizado, bases de hormigén armado, fibra
sintética para el area de juego.
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8.3. Conclusion de modelos anéalogos.

El analisis de los modelos analogos determina el cumplimiento de las
normativas nacionales e internacionales del edificio en estudio y las consideraciones que
se tomaran en cuenta para el disefio del polideportivo en Jalapa, Nueva Segovia.

Dentro de la primera alternativa tomamos en cuenta los aspectos fundamentales como son
las que integran un polideportivo. Es importante estudiar la mejor manera de colocar el
edificio tomando en cuenta su entorno como son zonas residenciales, centros comerciales
u otros.

En el modelo analogo nacional los aspectos a considerar son: la necesidad de
instalaciones deportivas debido al crecimiento urbano y la relacién entre ambientes.

No todas las personas le dan la misma importancia a la recreacion, igualmente, las
instituciones encargadas de promover y velar porque existan los lugares adecuados para
el deporte y la recreacidbn no contribuyen con este aspecto basico de desarrollo y de
bienestar humano. Debemos tomar en cuenta que los nuevos polideportivos deben ser
construidos con el objetivo de convertirse en empresas provechosas y sostenibles que
afadiran valor a la comunidad.
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9. ESTUDIO DE SITIO.

La eleccion del lugar se
relaciona tanto con elementos de
infraestructura como con la calidad
urbana. Para esto se debe tomar en
cuenta las caracteristicas propias del
sitio al momento de localizar un nuevo
proyecto y realizar una propuesta.

El municipio de Jalapa se
localiza en el departamento de Nueva
Segovia, entre las coordenadas 13°
55" latitud Norte y 86° 07' longitud
Oeste, a una altura que oscila entre
600 hasta los 1,500 metros sobre el nivel
Fuente: Tomado de inifom.gob.ni del mar (msnm). Limita al Norte:
Republica de Honduras, al Sur: Municipio El Jicaro, al Este: Municipio de Murra, al Oeste:
municipio de San Fernando. Su distancia de la capital es de 300 km. Y se ubica a 73 km.
de Ocotal (la cabecera departamental) con una extension territorial de 655.10 km2 lo que
representa el 10.23% de la superficie del departamento, con una poblacion aproximada de
61,463 hab®

llustracion 4. Mapa del departamento de Nueva Segovia.

e
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Foto 3. Sitio para emplazamiento de la propuesta.

Fuente: 4. Elaboracion propia.

5 Censo 2005, INEC
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El lugar se localiza en el municipio de Jalapa en el sector #8 contiguo a la
carretera panamericana que lleva a la frontera de la Republica de Honduras. El terreno
tiene aproximadamente un area de 2,323 m2, tiene dos vias de acceso de Norte-Sur y de
Sur-Norte, lo cual permite un libre acceso al lugar, su topografia es del 1% por lo que es
apto para este tipo de construccion. Limita al Norte con la tabacalera Guardian, al Sur con
la casa habitacional familia. Matamoro, al Este con el estadio de baseball y al Oeste con el
almacén Escorcia.®

Foto 4. Andlisis del entorno del sitio propuesto.

6 Alcaldia del Municipio de Jalapa
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9.1. Delimitacion del area de estudio:

Para elegir el lugar se debe tener en cuenta las caracteristicas y la localizacion
de éste, ubicando el lugar idoneo para la propuesta del anteproyecto.

Al realizar el analisis de sitio se tomara en cuenta la viabilidad principal, calles y
zonas importantes.

9.2. Aspectos fisico natural:

Clima: Zona tropical de altura.
Tem 3 promedio: Entre los

Foto 5. Acceso secundario al sitio.

9.3. Asolamiento y ventilacion:

El esquema a continuacién demuestra la trayectoria del sol, la direccion del
viento y la direccion de la lluvia. El edificio polideportivo se encuentra orientado de
suroeste-noreste, donde la orientacion es favorable para evitar el fuerte asolamiento que
se da en el Oeste. Los vientos predominantes provienen del sureste al igual las lluvias.
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Grafico 9. Esquema de asolamiento y ventilacion del sitio.

9.4. Precipitacion:

El periodo de verano desde el mes de noviembre hasta el mes de abril y el invierno de
mayo a octubre, la precipitacion anual es de 1400 mm aproximadamente.

9.5. Hidrologia:

La calidad del agua tanto superficial como subterranea cumple con las normas de la
Organizacion Mundial de la Salud. (OMS) en cuanto a calidad fisicoquimica (sélidos
disueltos), acidez, dureza total y contenido de sales aptas para el consumo de los
habitantes. Calidad del aire: existe contaminacion por polvo de las calles ya que se
encuentran sin ningun tipo de revestimiento que evite esta contaminacion, a la vez las
aguas de servicio que circulan por ellas no drenan en un alcantarillado sanitario ya que
no existe el servicio de aguas residuales.

9.6. Topografia:

Suelos: en tiempos pasados este lugar era apto para el cultivo de café y maiz, con el
tiempo pasoé a ser potrero para el ganado, después lo utilizaban como lugar recreativo
celebrando la feria del maiz, en la actualidad es un campo infantil, ademas es un suelo
apto para el cultivo y presenta caracteristicas de un suelo arcilloso de color café oscuro
y fértiles permite el aprovechamiento para este tipo de anteproyecto.
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El entorno del lugar de estudio en el
municipio de Jalapa: se encuentra cerca
los servicios de comercio como el nuevo
supermercado Pali y servicios
deportivos como el estadio municipal, a
la vez cuenta con areas de negocio
como las empresas tabacaleras.

En el aire existe contaminacion por
polvo de las calles ya que se encuentran
sin ningun tipo de revestimiento que lo

evite, a la vez las aguas residuales que

circulan por ellas debido a que no existe Fuente. Elaboracién propia.

el servicio de aguas residuales.

9.7. Geologia:

Las amenazas sismicas son bajas ya
que se encuentra retirado de la zona de
subduccién de la placa Coco respecto a la
Caribe y los el riesgo sismico son bajos, pero
presenta una vulnerabilidad ante derrumbe

debido a que el casco urbano se encuentra en

una zona baja rodeada por montanas.

Foto 7. Plano topogréfico.

9.8. Ruido: Fuente. Alcaldia de Jalapa, Nueva Segovia.

No hay afectacion por ruido debido a que en esta zona no hay centros donde
halla concentracion de personas.
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9.9. Ecologia:

En el municipio se identifican diferentes categorias de uso clasificadas en base
a las caracteristicas de clima, suelo y topografia: tenemos los centros poblados que son
areas urbanas y semi urbanas mayormente localizadas en el valle.

Forestal: El mayor potencial de los suelos es forestal. Estos suelos son
apropiados para la produccion de bosque de pinos.

Ganaderia: Esta categoria agrupa suelos planos y casi planos del valle y
algunas depresiones montafiosas al sureste del municipio, estos suelos son apropiados en
condiciones de verano para una ganaderia extensiva y bajo riego para una ganaderia
intensiva.

Agricola Estos suelos presentan condiciones edaficas y climaticas favorables
para el desarrollo de diversos cultivos, con moderadas a fuertes limitaciones, se ubican
principalmente en el valle.

9.10. Vegetacion.

Debido a la utilizacion que se le ha dado a este
terreno ha quedado como un lugar desértico. EI municipio
de Jalapa se localiza en una zona montafiosa de facil
acceso, rica en recursos naturales, con suelos favorables
para el café, granos basicos y la ganaderia, posee
extensas zonas de bosques de pino jévenes, constituyendo
una de las mayores reservas de bosques de pino del pais;
aun en la actualidad las actividades negativas de un sector
de la poblacion ha conllevado al despale de la region.

En el municipio de Jalapa la flora es rica y
abundante predominando las especies de Lati foliadas y
coniferas. Algunas de estas especies de lati foliadas son:
Ceiba, Laurel, Cafia de Castilla, Aceituno, Guanacaste, Madroiio, Roble y Caoba. Las
coniferas existentes en el municipio son Pinos carabea;

Foto 8. Acceso principal al sitio.

Fuente. Elaboracion propia.

El suelo es arcilloso de color café oscuro y fértil, permite el aprovechamiento
para este tipo de anteproyecto, apto para el cultivo de alguna vegetacion como flores en
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donde las amenazas sismicas son bajas ya que se
encuentra retirado de la zona de subduccion de la
placa coco respecto a la Caribe, pero presenta una
vulnerabilidad considerable ante derrumbes debido a
que el casco urbano se encuentra en una zona baja
rodeada por montafas.

Foto 9. Vista panordmica de Jalapa.

Fuente. Elaboracion propia.

Plano del sistema de distribucion de agua potable y pluvial.

Lugar de abastecimiento de agua potable.

Area de estudio

Foto 10. En la foto superior: Cauce natural, en la foto inferior:
Canal de drenaje de aguas servidas.

Fuente. Elaboracion propia.

El drenaje pluvial en el sitio no causa
riesgos, ya que no existen, el nivel del area de
estudio es diferente al de la calle, el agua drena por 'lustracion 5. Sistema séptico canadiense.
las vias de la calle teniendo cauce natural esto evita
que el agua se introduzca al sitio.
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En el sistema de aguas negras o residuales se implementar4d un moderno e
innovador sistema canadiense’ que consiste en un sistema natural que permitird que las

aguas sirvan para el mantenimiento de las areas verdes.

La empresa transnacional UNION FENOSA,
suministra el servicio de energia eléctrica al publico en
general abasteciendo a un 80% de las viviendas y del
alumbrado publico del municipio. El otro 20% son

conexiones ilegales ubicadas en la zona rural.

Existe facilidad telefonica maovil por parte de las

compainiias de Claro y Movistar, también el servicio de

teléfono convencional. Foto 11.Drenaje natural de aguas
servidas.

Fuente. Elaboracion propia.

Foto 12. Compafiias claro y movistar.

9.11. Viabilidad.
El sitio se encuentra ubicado cerca de la carretera
panamericana que se dirige al Norte con el limite fronterizo
de la Republica de Honduras, al Sur con el municipio de
Santa Clara que también es una via importante debido al

transito comercial.

Las vias cercanas al sitio se encuentran en mal estado,

son calles secundarias a excepcion de la carretera Foto 13. Entrada principal al municipio.
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panamericana que es adoquinada, aunque no contiene todas las sefializaciones

correspondientes segun el reglamento del sistema vial.

Transporte Urbano: en el municipio existen rutas publicas, tanto rural urbana como
municipal lo que permite que el sitio sea accesible desde cualquier punto, existen 5 rutas
urbanas que salen de la COTRAN y 10 buses que salen a los municipios y a la capital

Managua, ademas cuenta con el servicio de taxis.

Circulacion peatonal: el sector presenta un déficit de andenes peatonales, en el area de
estudio donde se emplazard el anteproyecto, se tomard en cuenta en la propuesta

creando una mejor circulacion para las personas que transiten por esta area.

Se contribuira al mejoramiento de la imagen del casco urbano integrandose al
desarrollo y crecimiento del centro de la ciudad en el que se ejecutara el anteproyecto con
el que se pretende incentivar a la poblacion de los diferentes sectores, centros educativos
y las diferentes instituciones del estado a la practica de actividades deportivas.

Una de las ventajas de la localizacion del anteproyecto es que el corredor
urbano recorre 1 kilbmetro cercano al sitio, esto permite crear nuevas propuestas
arquitectonicas en el lugar aportando a la nueva imagen del municipio y sus visitantes. La
propuesta se planteara segun las normativas que cita el reglamento nacional de viabilidad

respetando los derechos de vias y las dimensiones de los andenes.
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10. Propuesta de anteproyecto arquitecténico: polideportivo
en el municipio de Jalapa, Nueva Segovia 2012.

10.1 Composicion y proceso de disefio de un Polideportivo en el municipio
de Jalapa, Nueva Segovia 2012”.

Se tomd en cuenta del pintor Ruso Wassily Kandinsky, la abstraccion en sus pinturas, el
juego con las formas, los colores y la agrupacion.

El disefio esta compuesto por los diferentes estilos y formas representados en las pinturas
abstractas de Wassily Kandinsky, se hizo bajo el criterio respetando su alrededor, la
relacion e integracion con el lugar, su contraste con el entorno, para que exista una

transicion entre ambos, obteniendo los siguientes resultados.
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Grafico 10. Resultado de la ilustracién y unién de las formas para conformar la planta arquitecténica.
Kandinsky elabor6 una serie de cuadros llamados "Composicion" muy particulares, donde
jugaba con las formas, los colores y la agrupacion de éstas en el lienzo. Por lo que se

tomd como base el lienzo de ambas para formar la planta arquitectonica.

Gréfico 11. Pintura abstracta del pintor Kandinsky.

Fuente: 5http://es.wikipedia.org/wiki/Vasili_Kandinski

Gréfico 12. Pintura abstracta del pintor
Kandinsky. Fuente:
http://es.wikipedia.org/wiki/Vasili_Kandinski
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10.2. PROCESO DEL DISENO DE UN POLIDEPORTIVO EN EL
MUNICIPIO DE JALAPA, NUEVA SEGOVIA 2012”.

Se trata de un polideportivo ubicado en el municipio de Jalapa, Nueva Segovia, en un
terreno que queda en el sector #8 y por el que pasa la Carretera Panamericana. El
propdsito es hacer una recopilaciéon de todo el proceso de disefio especificando los

procesos funcionales, espaciales, formales y estructurales.

Este trabajo también tiene como objetivo ser una herramienta que funcione como ejemplo
0 guia para llevar a cabo un proceso de disefio competente y funcional donde se tomen en
cuenta las ventajas y limitantes del sitio y se disefie para reforzar el potencial y solucionar

las debilidades del lugar.

10.2.1. ESPACIAL-FUNCIONAL CONCEPTO
GENERADOR

Segun el contexto del area urbana del sitio, se propuso un polideportivo para abrir una
oportunidad para que la juventud pueda desarrollar sus habilidades en el deporte.

10.2.2. ESPACIAL-FUNCIONAL ORGANIZACION DE
GRADERIA

El disefio de un Polideportivo en el municipio de Jalapa, Nueva Segovia esta ubicado en
un area con una gran variedad de desniveles y vistas que favorecen el disefio. Cuenta con
3 accesos principales con 17 blogues de graderia, los cuales contienen 10 filas de
aproximadamente 18 asientos. La isOptica es otro elemento importante a disefiar, cada
escaldn varia entre 0.45 a 0.5 m. estas dimensiones permiten que el espectador tenga una
visibilidad confortable hacia el area de juego. Todo el dimensionamiento y ambientes estan

disefiados de acuerdo al NIDE.
10.2.3. ESPACIAL-FUNCIONAL ORGANIZACION

En el primer nivel se organizé la planta de tal manera que el publico general tenga

accesos independientes y a la vez a los tres extremos del edificio. En este nivel accede el
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publico en general, en este se encuentra disponible la cafeteria, dos baterias de bafios y

las oficinas administrativas.

En la parte norte se diseid un volumen independiente donde se encuentra el area de
jugadores, mismo que tiene bafios, salas de reunion, y oficina de entrenadores. El analisis
del documento del NIDE y mudltiples investigaciones conlleva a la organizacion y

dimensionamiento de cada ambiente.
10.2.4. FORMA-VOLUMETRICO.

Expresividad: Uno de los principales objetivos de muchos polideportivos del mundo es
sobresalir y opacar lo que esta a su alrededor para poder vender y progresar, pero lo que
se quiere expresar en el conjunto es una apertura, de tal manera que exprese por medio
de la forma y la circulacion una sensacion acogedora de proteccion, de hospitalidad y
aceptacion hacia cualquier individuo, independientemente de su nacionalidad o situacion
econOmica. Con esta vision es que nace el desarrollo del volumen el cual es abstraer las

formas mas particulares y los colores de las Pinturas del Ruso Wassily Kandinsky.
10.2.5. FORMA-VOLUMETRICO.

Elementos arquitecténicos: espacialidad, luz, materiales, color y texturas. La estructura
expuesta es un elemento predominante en el disefio, mostrandose asi texturas de
concreto expuesto y la estructura de acero que se puede ver en la cercha de techo. Estas
texturas le dan seriedad y no sobrecargan el detalle. La cubierta de techo es de
policarbonato color blanco, lo que genera una sombra pero a la vez una incidencia solar
indirecta, que favorece el ahorro de energia y proteccién solar a la vez. De igual manera
en la graderia hay una suspension de la cubierta que permite la ventilacién e iluminacion,

la graderia es de concreto expuesto.
10.2.6. CONCLUSION DEL PROCESO DE DISENO.

Con la elaboracion de este polideportivo se deja un gran aprendizaje en cuanto a disefio y
funcionalidad de tal manera que nos hace conscientes de la importancia de hacer un
disefio integral, tomando en cuenta el sitio, la forma y la funcién y ademas de aprovechar

esta estructura como un elemento arquitecténico estético.
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El hecho de ser un complejo deportivo crea una armonia entre cada uno de los edificios
del conjunto, de tal manera que cada uno a pesar de ser diferentes tienen un elemento en

comun, las formas y los colores.
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10.3. Memoria descriptiva.
Un polideportivo es un lugar que cuenta con varias instalaciones deportivas que permite

realizar una gran variedad de deportes y ejercicios.
NIDE: Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento.

e Las canchas de usos multiples son instalaciones deportivas que
concentran las disciplinas de basquetbol, futbolito y véleibol. Estas son
creadas para aprovechar al maximo los espacios disponibles en areas
urbanas y asi poder concentrar una serie de actividades en espacios

reducidos.

e EIl area ideal de esta cancha es de 40 x 20 metros donde se pueden
delimitar las medidas oficiales de los deportes que alli se practican. Sin
embargo, se pueden construir en areas mas reducidas en lugares donde

se requiera una cancha para uso recreacional o social.

—— tcmire so

Grafico 12. Graficas de dimensiones de canchas de usos multiples.
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10.4. Disefio de un Polideportivo en el municipio de Jalapa, Nueva
Segovia 2012”.

Segun los pardametros de disefio establecidos en las normativas sobre
instalaciones deportivas y para el esparcimiento se ha modulado la planta arquitectdnica y
las elevaciones, cumpliendo con las éreas y alturas estipuladas en la norma obligatoria
antes mencionada. Por ser el disefio de interés social y recreacional también se elaboro
cumpliendo los requisitos con el enfoque estipulado en la Ley 522 publicado en la gaceta

Ne 68 del 8 de abril del afilo 2005, el disefio comprende los siguientes ambientes:
1. Area administrativa.
Clinica médica
Servicios Sanitarios
Control de ingreso
Vestibulo principal
Tienda
2. Area de mantenimiento.
Bodega de utensilios deportivos y butacas moviles
Bafos
Area de comedero o cafetin
Cabina de transmision
Depasito de basura
3. Area deportiva.
Cancha polideportiva, graderias
Servicios Sanitarios

Gimnasio
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10.5. Estilo Arquitectonico: Arquitectura contemporanea.

Arquitectura contemporanea.

La arquitectura contempordnea surge realmente de las necesidades
planteadas por la creciente expansion de las ciudades que trajo consigo la revolucion
industrial. Los materiales estan divididos en tres grupos principales: materiales metalicos,
poliméricos, y ceramicos.

10.5.1. Materiales.

e Fundiciones.
Especificaciones de Acero y Concreto
Concreto: fc’=210 kgs./cm2 (3000 psi)
Acero: g no.2 fy=2300 kgs./cm2 (grado 33)
no.3 y no.4 fy=2810 kgs./cm2 (grado 40)
no.5 y mayores fy=4200 kgs./cm2 (grado 60
e Fachadas de concreto traslucido.

Un novedoso material que otorgara luminosidad a los espacios cerrados. Los dias del
hormigon gris y oscuro estan quedando atras, el
arquitecto hungaro Aron Losonczi ha mezclado
cemento, el material mas popular del mundo, con
fibra dptica, para crear un nuevo tipo de hormigén

gue permite el paso de la luz.

Una pared realizada con este material,
denominado ‘'Litra Con', tiene la solidez vy
resistencia del hormigdén tradicional y ademas,

gracias a las fibras de cristal que se le han

incorporado, tiene la posibilidad de permitir visualizar las 'siluetas’ del espacio exterior.

Gréfico 13. Visualizacion de un médulo de
concreto trasllcido.
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Grafico 14. Estructura de un material compuesto

Fibra (diagrama de distribucién)

e Paredes.

Cerramiento externo: Los materiales
compuestos, constituidos por fibras de refuerzo
embebidas en una matriz de resina, presentan una
serie de ventajas que los hacen altamente
competitivos frente a los materiales

tradicionalmente empleados en la construccion.

‘Los nuevos materiales se caracterizan por su

ligereza, sus densidades oscilan entre 0.03 y 2.0

k/dm 3, lo cual aporta enormes ventajas tanto desde el punto de vista de economia y

facilidad de transporte, como del

compuestos estructurales, seg an

F

BASTIDOR METALICD E INSTALACIONES

TRAZD ¥ RIACION FORRADD DEL BASTIDOR

JUNTED

Gréfico 15.Proceso de instalacion del sistema de

cerramiento con Gypsum o Durock.

de economia y facilidad de montaje. Los materiales
los conceptos actuales difieren por ejemplo de los
ladrillos de adobe o de hormigén reforzado con acero
en los que la paja o el acero proporcionan la

resistencia a la traccion.

En los materiales compuestos sintéticos
modernos, tanto la fuerza tensora como la compresion

las soporta el “refuerzo” fibroso.

Paredes internas: Los sistemas constructivos

empleados en particiones deben ser versatiles y

sustituibles como el durock y gypsum.
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e Techos.
Materiales poliméricos:

En estos se incluyen el caucho
(el hule), los plasticos y muchos tipos de
adhesivos. Se producen creando grandes
estructuras moleculares a partir de
moléculas organicas obtenidas del petroleo
o productos agricolas.

Fotol4. Polimeros RICHARD ROGERS, Domo del
Tercer Milenio, Londres 1999. Superficie cubierta:
80.000m2.

Para el acceso principal: techo curvo de
covintec de 0.05 mts (panel covintec predisefiado, resistencia de 8,000 kg/cm2),

suspendido por cables tensores de resistencia maxima de 10,000 kg/cm2

Para el area del comedor: techo de covintec, seccion ondulado (panel covintec
predisefiado, resistencia de 8,000 kg/cm2) soportado por 4 columnas de concreto armado
y cercha de acero estructural simple, tensado por cables de acero resistencia maxima de
10,000 kg/cm?2.

Para el area de juego el domo se compone de una estructura de cerchas de
acero estructural para soporte y Policarbonato Alveolar para la cubierta de techo. Para el
area de vestidores y gimnasio la estructura de techo es de perlin metélico y la cubierta
esta conformada por lamina troquelada. Para el pasillo exterior del gimnasio, el techo se
carga a una estructura de cercha metalica y la cubierta de techo es de policarbonato. Para

las taquillas y bafios del area de acceso el techo es de covintec. (Panel covintec).
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e Acabados.
Exteriores: BIOFA EUROMIN pintura mineral exteriores.
Interiores: BIOFA SOLIMIN 3051 pintura mineral interiores.

Las pinturas naturales ofrecen una alternativa a los productos convencionales,
sustituyendo la quimica nociva por la llamada quimica suave cuya base son las materias
primas naturales de origen vegetal y mineral con la finalidad de diferenciar las pinturas

naturales de las convencionales o incluso de las llamadas "ecolégicas".

> Materiales ceramicos:

Los materiales de ceramica, como los ladrillos, el vidrio, la loza, los aislantes y
los abrasivos, tienen escasa conductividad tanto eléctrica como térmica y aunque pueden
tener buena resistencia y dureza son deficientes en ductilidad y resistencia al impacto.

® e Andenes peatonales.

Granito Losas de 16 x 16 Colores: gris, natural, marrén, rojo

terracota, amarillo

Tamanos:
l 6” x 6” x 2-3/8” (152 x 152 X 60 mm)
| Madeira | 87 x 8” x 2-3/8” (202 X 202 x 60)

12" x 12" x 2-3/8” (305 x 305 x 60 mm)

Losas 16 x 16:

Rapolato

15-3/4” x 15-3/4 x 2-3/8” (400 x 400 x 60 mm)

Pedra do Sol

) N ) Unidades por pie cuadrado:
llustracion 6. Losa a utilizar en el area de

plazas. 6" x 6" = 4
8"x8"=2.25
12" x12" =1

16” x 16” = .56 unidades
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Areas de plazas: Adoquin truncado

Diseflado como alerta detectable para peatén con capacidades diferentes.
Tamafio: 2 - 3/8” espesor (60 mm)

Unidades por pie cuadrado: 50 p/c por paleta.

llustracion 7.Losa 0.16X0.16 a usar en  Pisos,

andenes peatonales. . . .
En todos los recorridos y espacios comunes (acceso, vestibulo,

recepcion, circulaciones, calles y sala de espera), la superficie del

piso debe ser antideslizante tanto en seco como en mojado.

llustracion 8.Diversidad de tipos de piso a
usar en las areas externas del edificio.

e Muro perimetral.
Los muros de cerramiento deben tener menos peso y espesor, por ello se utilizara una
valla de acero en cuadricula con marco. Al tener menor inercia térmica son malos
aislantes. Existen soluciones intermedias como la combinacién de un muro pesado y uno

ligero.
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10.6. Sistema sanitario (Sistema Séptico Canadiense)
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Foto 15. Etapa inicial de la instalacion del sistema séptico canadiense.

Sistema séptico canadiense: se realiza una excavacion de 1.20 mts x 0.60 mts, luego
se agrega 0.5mts de grava, sé colocan las tuberias
de 5" pvc sanitario perforados. Posteriormente se
rellena con 0.35 mts de grava y se coloca una malla o
tela para proteccion, finalmente se rellena con tierra.
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Foto 16. Proceso de instalacién del sistema

séptico canadiense, etapa media (A), etapa
final (B).
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Grafico 16. Sistema séptico residencial.
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Este sistema de tratamiento procesa y purifica los residuos, donde tenemos un tratamiento
primario que se origina en pila séptica, luego fluye el agua por las tuberias para el
tratamiento secundario. Aqui es donde se da la purificacion de las aguas porque
lentamente se infiltra en el suelo, que proporciona la filtracion adicional donde este actlua
como un filtro bioldgico, eliminando las sustancias antes de que el efluente alcance el
agua subterranea.
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11. Juego de planos.

Plano N° 1 Plano de Conjunto.
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Plano N° 2 Planta Arquitectonica.
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Plano N° 3 Planta arquitecténica de bodega y detalles.
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Plano N° 4 Elevacion 1y Elevacién 2
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Plano N°5 Elevacion 3y Elevacion 4
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Plano N° 6 Planta arquitecténica de techos.
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Plano N° 7 Secciones arquitectonicas.
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Plano N° 8 Detalles de canchas.
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Plano N° 9 Detalles de fundaciones.
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Plano N° 10 Especificaciones de puertas y ventanas.
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Lamina 1 Perspectivas.
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Lamina 2 Perspectivas.
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Lamina 3 Perspectivas
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12. DISCUSION.

El fendmeno deportivo esta vinculado a la historia de la humanidad. Su uso ha
sido diverso y condicionado por circunstancias historicas, politicas y sociales. Durante el
siglo XX se ha ido ajustando esta definicidbn con un concepto contemporaneo, en donde
tentativamente se podra definir como toda actividad competitiva del cuerpo humano regida
por una serie de reglas establecidas para el logro de objetivos.

En la era moderna resulta el deporte como actividad eminentemente
competitiva (mitad siglo XIX). El origen de los primeros clubes procede de los sectores
mas elitistas de la sociedad. La educacion fisica y el deporte se manifestaron a final del
siglo XIX, logrando su impacto basadas en ideas filoséficas y literarias. Con el paso del
tiempo se va ampliando los nucleos deportivos a otras capas de la sociedad. Se empieza
a entender el deporte desde su vertiente formativa y se empieza asi mismo a introducir en
las escuelas, méas desde un punto de vista de la disciplina que de la educacion integral.

Se comienza concebir el deporte como un derecho de todo ciudadano y asi lo
hace constar los diferentes estados en sus receptivas constituciones. Las administraciones
de los diferentes paises toman la responsabilidad de promover y fomentar el deporte entre
los ciudadanos. Esto les obliga a crear una mayor infraestructura para generalizar la
practica deportiva, entre otras cosas les obliga a construir mas y mejores equipamientos.

Por esta razén se propone el disefio de un polideportivo que consiste en el uso
de la arquitectura ecolégica, donde se propone una reflexién sobre la compleja relacion
entre el ciclo de vida de los materiales de la construccién y el ambiente natural, el
conocimiento de los instrumentos actualmente a disposicion para la elecciébn de un
material y para la evolucion de su impacto ambiental y las potencialidades de nuevos
materiales ecoldgicos en la construccién de nuestros futuros proyectos.
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13. CONCLUSIONES.

El deporte comenzé siendo una conducta inherente del ser humano, pero
pasado el tiempo ha venido a formar parte importante de la sociedad, se vuelve mas serio
y se ha identificado en las personas para practicarlo, como competencia o simplemente
como espectaculo.

El centro polideportivo vendra a formar parte del equipamiento urbano en
cuanto a areas deportivas se refiere, dentro de la clasificacion.

Para la elaboracion de un anteproyecto arquitectonico es necesario conocer la
situacion actual en la que se encuentran las instalaciones deportivas de la region, lo que
nos llevara a realizar un analisis de la instalaciones con las que actualmente cuenta el
centro del area urbana para de esta forma determinar cual es la via inmediata para
solventar la falta de la infraestructura adecuada.

Es importante conocer todos los aspectos dentro de un contexto general y asi
determinar los factores que intervienen para la realizacion del proyecto, en este caso
temas sociales culturales y geogréficos.

Para la realizacion del proyecto en su aspecto formal, se tom6 en cuenta el
criterio de disefio del Plan para Instalaciones Deportivas para la Region donde se
establecen lineamientos para la ubicacion de los ambientes, materiales y criterios para
disefiar espacios deportivos, por lo que no existe limitacion para utilizar materiales que
actualmente se comercializan en la industria de la construccion.
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14. RECOMENDACIONES.

13.1. Es necesario que las instituciones encargadas de fomentar el deporte en
la regién apoyen especialmente al deporte de educacion fisica y al deporte no federado ya
que es aqui donde se ubica a la poblacion joven, quienes necesitan ocupar su tiempo libre
en actividades que les permitan desarrollarse libremente y a la vez les facilite implementar
estas disciplinas recreativas.

13.2. Que el centro polideportivo se utilice de acuerdo a su finalidad, ademas de
promoverlo a nivel municipal para el crecimiento deportivo, cultural y social de la
poblacion.

13.3. Tomar en cuenta que por la falta de areas para realizar practicas
deportivas en el centro del area urbana, se rehabilitara el area que actualmente se utiliza
como campo de fatbol infantil.

13.4. Durante la ejecucion del proyecto, se deberé respetar las indicaciones que
aparecen en los planos, los cuales podran ser modificados Unicamente por personal de la
unidad de Planificacion Municipal, quienes seran los encargados de la ejecucion del
proyecto.
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16. GLOSARIO.

1. Adobe: Masa de barro y paja, moldeada en forma de ladrillo y secada al sol,
utilizada en la construccion.

2. Anteproyecto: 1 Redacciéon primera de una ley, programa o disposicion que ha de
discutirse o estudiarse. 2 Conjunto de trabajos anteriores al proyecto definitivo de
una obra de arquitectura o ingenieria.

3. Armazon: Estructura primaria de un edificio, compuesta por las vigas puestas en
fila, y los vanos rellenos de hormigdén armado.

4. Asolamiento: reflexion solar hacia un objeto.

5. Autocad: Es un programa de disefio asistido por computadora para dibujo en dos y
tres dimensiones. Actualmente es desarrollado y comercializado por la empresa
Autodesk.

6. Butacas: Asiento mayor que una silla, con brazos y un respaldo algo inclinado
hacia atras.

7. Asiento que ocupa un espectador en un local publico, especialmente en un teatro o
en un cine.

8. Cercha: Estructura o armadura de cubierta que sirve de base para la construccion
de arcos, bovedas y otras estructuras.

9. Coniferas: Subdivisidon de plantas gimnospermas (arboles y arbustos) de tronco
recto, ramas horizontales, de forma cénica, hojas perennes, en forma de escamas o
agujas, flores unisexuales y fruto en forma de pifia.

10.Convergen: Dirigirse varias cosas a un mismo punto y juntarse en él.

11.Deductivo: De la deduccién o relacionado con esta forma de razonamiento.
12.Déficit: Falta o escasez de una cosa que se considera necesaria.

13.Demogréfica: es la ciencia que tiene como objetivo el estudio de las poblaciones
humanas y que trata de su dimension, estructura, evolucion y caracteristicas
generales.

14.Domo: Cupula o boveda en forma de media esfera.
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15.Durock: Es una hoja de cemento elaborado con malla de fibra de vidrio y cemento
con compuestos quimicos que sirven para aumentar su resistencia al peso al igual
que la humedad y temperatura

16.Edéficas: Relativo al suelo, especialmente en lo que respecta a la vida de las
plantas:

17.Efluente: las aguas residuales - tratadas o sin tratar - que fluye de una planta de
tratamiento, drenaje o desague industrial. Generalmente se refiere a los residuos
vertidos a las aguas superficiales.

18.Elitistas: Que se comporta como miembro de una élite, manifestando gustos y
preferencias diferentes a los de la mayoria

19.Emplaza: Poner o situar una cosa (una construccion, un edificio, un mueble, etc.)
en un lugar determinado.

20.Estandares: Consiste en el establecimiento de normas a las que debe ajustarse la
informacion geografica, los procesos de intercambio de ésta y la interoperacion de
los sistemas que deben manejarla

21. Estético: Rama de la filosofia que trata de la belleza y de la teoria fundamental y
filoséfica del arte.

22.Fachadas: Parte o cara visible de un barco, de los muros exteriores de un edificio o
de otra cosa en relacién con su situacion.

23.Fibra: Filamento continuo o discontinuo, obtenido mediante estiramiento de vidrio
fundido, que se emplea como aislante térmico o acustico y para otros usos.

24.Gypsum: Las laminas de Gypsum estan hechas a base de roca de yeso
pulverizado que se calienta hasta 350 °F, para extraerle las 3/4 partes de agua
quimica que posee. Sus elementos no son combustibles y no producen gases
toxicos.

25.Hidrologia: Estudio de las propiedades fisicas, quimicas y mecénicas del agua
continental y maritima, su distribucion y circulacién en la superficie de la Tierra, en
el suelo y en la atmdosfera.

26.Hormigon: Material de construccion formado por una mezcla de piedras menudas y
un tipo de argamasa (cal, cemento, arena y agua).
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27.Inherente: Que es esencial y permanente en un ser 0 en una cosa 0 no se puede
separar de él por formar parte de su naturaleza y no depender de algo externo.

28.Isoptica: Es la visualizacion del escenario elevado respecto al plano del publico y a
una altura considerable, existiendo a veces dos niveles en la zona de butacas,
estando esta generalmente escalonada o en pendiente para permitir una correcta
vision del escenario.

29.Losas: es una placa de hormigdn apoyada sobre el terreno la cual reparte el peso y
las cargas del edificio sobre toda la superficie de apoyo.

30.Marcaje: marcajes de soldadura o Accion de marcar.

31.Multifacéticas: que tiene muchas facetas, vistas. Se le llama asi también a la
persona multifuncional, que se desarrolla en varias actividades
32.0rnamento: Adorno o motivo decorativo que sirve para embellecer una cosa.

33. Pilastras: es un pilar o columna adosada a un muro o pared. Su funcion puede
ser estructural, sosteniendo techo, tejado, entablamento, moldura o arquitrabe, o
meramente decorativa.

34.Pluvial: Distribucién de lluvias que se produce sobre una region geografica.

35.Policarbonato alveolar: Las laminas de policarbonato alveolar son planchas
translicidas de estructura multipared con caracteristicas extraordinarias en cuanto
a resistencia mecénica, bajo peso y translucidez, lo cual les estd ganando una
creciente participacion en el mercado de techos

36.Polideportivo: Instalacion deportiva que se ha acondicionado para la practica de
distintos deportes.

37.Precipitacion: Fendmeno meteorolégico que consiste en la caida sobre la
superficie terrestre de la humedad procedente de la atmésfera en estado liquido o
sélido.

38.Resina: Sustancia organica de consistencia pastosa, pegajosa, transparente o
translicida, que se solidifica en contacto con el aire; es de origen vegetal o se
obtiene artificialmente mediante reacciones de polimerizacién.
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39.Reverberacion: es el fendbmeno acustico de reflexion que se produce en un recinto
cuando un frente de onda o campo directo incide contra las paredes, suelo y techo
del mismo.

40.Reticulado: son armaduras formadas solamente por barras cuyos esfuerzos son
Gnicamente de traccion o compresion evitando las solicitaciones de flexion.

41.Sketchup: es un programa de disefio grafico y modelado en (3D) tres dimensiones
basado en caras. Para entornos de arquitectura, ingenieria civil, disefio industrial,
disefio escénico, GIS, videojuegos o peliculas.

42.Sintéticos: material, producto industrial Que se obtiene mediante sintesis quimica y
reproduce o imita las propiedades y la composicién de un producto natural.

43.Sistema séptico: Un tanque séptico es un recipiente o camara cerrada en donde
se depositan temporalmente las aguas negras provenientes de una casa, de un
conjunto residencial o de instituciones como escuelas, hoteles, etc.

44.Subduccion: Proceso por el que una placa litosférica oceanica se hunde bajo otra
placa, ya sea oceanica o continental

45.Tensora: Que pone tensa una cosa o produce tension.

46.Topografia: Conjunto de caracteristicas que presenta la superficie o el relieve de
un terreno.

47.Traccion: Fuerza o par de fuerzas que actdan axialmente en un cuerpo y tienden a
alargarlo.

48.Traslucido: Que deja pasar la luz pero no permite ver con nitidez a través de su
masa.

49.Valla: Construccién hecha de cualquier material para cercar un terreno, finca, etc.,
en especial la que esta hecha de estacas, tablas o tela metalica.

50.Versatiles: la capacidad de algo o alguien de adaptarse con rapidez y facilidad a
distintas funciones.
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17. ANEXOS.
17.1 Clasificacion y Estructuracion del Deporte.
Deporte Federado Deporte no Federado
Esta organizado por la | Lo constituye principalmente el deporte
Confederacion Auténoma de | escolar el de mayor importancia por
Guatemala yio e Comité Olimpico | =er  evidentemente |2 base de
Guatemalteco (COG). desarrollo deportivo nacional,
v Deportes con menos de tres | organizado por las distintas
afiliados departamentales. dependencias  del Ministerio de
v Deportes con mas de ftres | Educacion, deportes universitarios,
asociaciones departamentales, | dependencias de Ministerio de Cultura
dificiles y de escasa difusiin. v Depores, militares y aficionados.
v Deportes de mediana difusidn | Actualments, estd a cargo de la
con ocho o mas departamentos. | Direccidn General del Depore vy la
v Deportes de fuerte difusién Recreacidn, a quien corresponde la
responzsabilidad de crear opciones de
participacion.
Clasificacion de las Instalaciones Deportivas
Las instalaciones deportivas se refieren al lugar en donde se realizan practicas
deportivas o de entrenamiento, especificas para del desamrollo de las diferentes
ramas del deporte. Se organizan jerarquicaments en cuanmto al tamano vy
ndmero de ambientes deportivos con los que cuente, se han establecido las
siguientes en su respectivo orden:
Tipo A: Tipo B:
+ Complejos deportivos *  Pistas de atletismo de 8 carriles
* (Casas del deportista *  (Gimnasio de usos maltiples
*  Villas deportivas *  Pizcina olimpica o semi olimpica
¢ Canchas de usocs mikiples *  [iamante de base may
* [nstalaciones especiales * (Gimnasio de combate
* Centros polideportivos *  Campos de football
* [Estadios * (Canchas polideportivas al aire libre
*  Gimnasios *  Pistas sintéticas
* Piscinas
Tabla 3. Clasificacion del deporte y las instalaciones deportivas.
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Sistema de Manejo de los Centros Deportivos™ |

La Integracitn y objetivos que establecen los sistemas de manejo para Centros Deportives a desarrollar, principalments bajo la responsabilidad de los
organismos y entidades rectoras establecidos en la Ley Macional para el Desarrollo de la Cultura Fisica vy del Deporte son los siguientes:

Sistema de Educacion Fisica

Sistema de Deporte No Federado

Corresponde  al Ministerio de Educacidn, se integra con las
modalidades de depeorte y educacion fisica escolar, en & ambito
extracurricular.

Representado por la Direccidén General de Educacion Fisica (DIGEF).
Este sistema persigue como cbjetivo interinstitucional de carcter
general, lograr, desde su ambito escolar, la iniciacion y formacion de
la actividad fizsica sistemaética como pane de la cultura general de la
sociedad en érdenes de actividad fisica desarrollo fisico v mejora de
les niveles de salud en funcidn de una elevacion de la calidad de vida

Comesponde al Ministeric de Cultura y Deportes y a los sectores del deporte
militar ¥ de rehabilitacin social de los Ministerios de la Defensa y
Gobernacién. Es la esfera no gubemamental, comesponde, entre otros, al
sector. Universitario privado y popular. Este persigue como objetivo
interinstitucional de caracter general, la promeocin y la estimulacién de la
gjercitacion fisica vy & deporte general, en blsgueda de confribuir a la
consolidacién de la culwra fisica y el depone para todos.

| Areas de Influencia de Instalaciones Deportivas'® |

Son lugares cercanos a las instalaciones deportivas gue s2 veran influenciados por las actividades que se realizan en las mismas. |

| Influencia Directa ‘ | Influencia Indirecta | | Influencia Dispersa |

Es la poblacién que reside dentro de un radio de| | A &ésta corresponde |as areas relativaments bien | | A &sta corresponde |2 situacién en que la
aproximadamente  un  kildmetro  de  centro| | delimitadas con facil acceso a las instalaciones a| | demanda se diluye en toda el drea de una
polideportivo. través del sistema de transporte colectivo. . ciudad.

Tabla 4. Estructura del deporte.
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Tabla de dimensiones minimas para Canchas y Espacios Deportivos 7

Instalacion

Cancha para baloncesto

Cancha para Voleibol

Dimensiones
Campos y canchas

26.00 x 14.00 m.

18.00 x 9.00 m_

Dimensiones con 30.0 x18.00 m. 24.00 x 15.00 m.
Zonas de seguridad
Area 540.00 360.00
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Grafica Cancha Baloncesto. Elgboracion Propia.

Grafica Cancha Voleinol. Elaboracon Propia

Tabla 5. Dimensiones minimas de cancha.

Fuente: Crane Dixon. Espacios deportivos cubiertos. México. Coleccién Dimensiones en Arquitectura GG

México.

Autor: Br. Lynett Del Carmen Herrera Soza.

74




“Propuesta de anteproyecto arquitectnico, polideportivo en el municipio de

Jalapa, Nueva

Segovia.”

e ———— T TT—

[

Aspectos a Considerarse Previo al Desarrollo de un Proyecto Deportive #

Localizacion Condicionantes de localizacion Condiciones Topograficas
Se debe localizar en un area| | Son necesarias para la ubicacion del centro polideportivo Pendientes entre el 2% y el 5%
disponible en cuanto a e . ;i Adapnreidsehoalatopodraﬂadelmreno
" . ubicacien Deportiva por tradicion Terreno Municipal o) >
acceso. Este criterio estima que el |Ubicacion acorde con el tipo de existentes y vegetacion,
centro  polideportivo  debe |instalaciones y equidistante de
construirse en el lugar que la|las 4reas a las cuales prestara
poblacién utiliza para recrearse. | el servicio.

Infraestructura Fisica de
Servicio Publico

Vias de Acceso

Ubicacion del terreno

Considerar la existente y la
que pueda crearse, podemos

Debe contar con vias amplias
y fluidas, para poder
proporcionar un rapido acceso
y evacuacion de los usuarios.

Verificar si & tereno esta
ubicado en un area donde
puede cumplir su funcion.

Zona de administraciéon

Capacidad

Zona de Higiene

Circulaciones

Ubicado en los puntos de acceso del centro
polideportivo que controle [a higiene y e
mantenimiento de las areas y servicios.

Consideraciones

Se pueden determinar de

acuerdo con dos criterios:

1. Por e numero de
pobladores a servir

2. La elaboracibn de un
programa de necesidades
derivado de las

condiciones imperantes, y

Es recomendable apoyarse en
las siguientes areas:

Senvicios Sanitarios: colocar
con orientacién Norte Sur.
Segln las dimensiones del
centro polideportivo se podra
colocar un nacleo.

Se clasificar en:
De primer orden: Son aguelias
circulaciones destinadas al
ingreso y egreso de
espectadores.

De segundo Orden; Destinadas

“Respetar, al construir edificios, el caracter y la
fisonomia de la ciudad, especialmente en la
cercania de monumentos antiguos donde el
ambiente debe ser objeto de un cuidado
especial. Igualmente se deben respetar algunas
perspectivas  particularmente  pintorescas.
Objeto de estudio pueden ser también las
plantas y las omamentaciones vegetales

las necesidades futuras. a m usuarios dentro del maam“mm“om“
conjunto. monumentos para conservar el caricter
amiq.no.'21
Tabla 6. Aspectos a considerar.
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El Municipio de Jalapa se localiza en el departamento de Nueva Seqovia, entre las coordenadas 13° 55~
Entreqa: latitud Norte y 86° 07" longitud Oeste, a una altura que oscila entre 600 hasta los 1,500 metros sobre
Br. Lynne’c del Carmen Herrera Soza el nivel del mar (msnm). Limita al Norte: Repablica de Honduras, al Sur: municipio El Jicaro, al Este:
Municipio de Murra, al Oeste: municipio de San Fernando. Su distancia de la capital es de 300 Km. Y a
Tutora: 73 Km. de Ocotal (la cabecera departamental) con una extension territorial de 655.10 kms? lo que
Ard. K3 rla Reyes representa el 10.23% de |3 superficie del departamento, con una poblacién aproximadamente de 61,463
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El lugar se localiza en el municipio de Jalapa en el
sector #8 contiguo 3 13 carretera panamericana
que lleva a la frontera de la Repablica de
Honduras. El terreno tiene aproximadamente un
jrea de 2,323m2, tiene dos vias de acceso de
Norte-Sur y de Sur-Norte, lo cual permite un
libre acceso al lugar, su topografia es del 1%- por
lo cual es apto para este tipo de construccion.
Limita al Norte con la tabacalera Guardian, al'sur
con la casa habitacional fam.Matamoro al este
con el estadio de Baseball v al ceste almacén
Escorcia

Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua-Manaqug - Arciui’cec’cura





