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RESUMEN

Con el objetivo de proponer nuevas estrategias metodolégicas que faciliten un
aprendizaje en la Ensefianza de las Ciencias Sociales a estudiantes de séptimo
grado, en la modalidad Secundaria a Distancia en el Campo, se realiz0 la presente
investigaciéon con una metodologia definida, basada en un disefio descriptivo, de
tipo cualitativo.

Los sujetos de investigacion fueron 42 estudiantes (30 femeninos) y (12
masculinos) tres docentes del séptimo grado, un directivo, 42 padres, madres o
tutores y un asesor pedagdgico del Ministerio de Educacion.

Los instrumentos aplicados fueron valorados y aprobados por nuestra tutoray de
forma indirecta por los participantes directos a través de un proceso de pilotaje.
Se les aplic6 un grupo focal a estudiantes, y docentes. Guia de observacion
realizada a la docente, entrevista por cuestionario a padres, madres y tutores, a
asesores pedagogicos del MNED y directora de la Escuela, a docentes y
estudiantes. Todos estos instrumentos fueron elaborados por los investigadores
para la recoleccion de datos, los cuales permitieron contrastar la teoria con la
practica.

El analisis de la informacion se realizd utilizando la técnica de la triangulacion
tomando en cuenta la informacion proporcionada por informantes directos
(estudiantes, docentes y directivos, padres, madres Yy tutores, asesores
pedagdgicos del MINED), y a través de las evidencias observadas en cada aula de
clase visitada.

La presente investigacion se realizé en la Escuela Mixta “La Calera” del Municipio
de Palacagiina, a 30 km del Departamento de Madriz, donde se esta
implementando la modalidad de Secundaria a Distancia en el Campo, como
prioridad del Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional, por restituir el derecho
a la educaciéon a nifios, nifias y adolescentes del campo, que por motivo de
dispersion geografica, problemas economicos, y un sin numero de razones, no
contindan su educacion secundaria.

El propésito del estudio fue conocer e identificar, la aplicacién de estrategias
metodoldgicas en la enseflanza de Ciencias Sociales a estudiantes de séptimo
grado de dicha modalidad y proponer nuevas estrategias que faciliten el
aprendizaje en lo estudiantes de la Secundaria a Distancia en el campo en la
Escuela Mixta La Calera, en el segundo semestre del afo lectivo 2014.

Entre las conclusiones de la investigacion se puede mencionar que existe un
deseo de desarrollar contenidos, cumplir con una programacion, sin la motivacion
de implementar nuevas formas de impartir especialmente la asignatura de
Ciencias Sociales que era el objetivo del presente estudio, construir
conocimientos, no ver al estudiante como un depdsito de la ensefianza.
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La ausencia de estrategias metodoldgicas novedosas dentro del aula de clase y
las practicas tradicionales, como: elaboracion de resumenes, contestacion de
guias escritas, preguntas y respuestas orales, provoca en los estudiantes
desmotivacién, ansiedad y poco interés en el area de Ciencias Sociales.

Lo revelado anteriormente, motivé a disefiar, ejemplificar y proponer diferentes
estrategias que faciliten el aprendizaje, despierten el interés en cada estudiante,
active sus conocimientos previos y sea constructor de su proceso de ensefianza —
aprendizaje.
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1. INTRODUCCION

En el segundo semestre del afio lectivo 2014, se realizo6 el estudio investigativo
acerca de la implementacion de las estrategias metodoldgicas en la ensefianza de
Ciencias Sociales a estudiantes de séptimo grado de Educacién Secundaria a
Distancia en el Campo, en la Escuela Rural Mixta La Calera, del Municipio de
Palacaguina del Departamento de Madriz.

Esta modalidad se desarrolla en ambientes educativos en el ambito rural
nicaraguense, con la misiébn de promover, orientar y desarrollar las capacidades
intelectuales, morales y técnicas de nifios, nifias y adolescentes del sector rural;
prepararlos para enfrentar, entender y resolver los problemas de su comunidad que
obstaculizan el mejoramiento de sus condiciones de vida.

Siendo el area de Ciencias Sociales nuestra linea de investigacion, nos centramos
en conocer la manera en que los docentes imparten esta area a sus estudiantes,
especialmente en esta nueva modalidad, que es prioridad para nuestro Gobierno
de Reconciliacion y Unidad Nacional, para restituir el derecho a la Educacion en el
Campo.

De acuerdo al andlisis obtenido a través de los diferentes instrumentos y técnicas
de investigacion, se encontr6 que se implementaban pocas estrategias
metodolégicas y muy tradicionales, considerando que es debido a la falta de
conocimiento sobre cémo aplicar nuevas estrategias. Se constaté que esta
situacién trae consigo en los estudiantes poco interés por el area de Ciencias
Sociales, aburrimiento por estar cargados de contenidos y un aprendizaje
superficial.

Como grupo investigativo y con deseo de aportar al mejoramiento de la calidad
educativa, como docentes activos dentro de esta modalidad, se disefié nuevas
estrategias metodoldgicas que se implementaron de manera practica en las visitas
gue se hicieron en las aulas de clase, con los estudiantes de dicha modalidad en el
area de Ciencias Sociales. Se logro dinamizar, motivar e involucrar a toda la
comunidad educativa, especialmente a padres, a madres y tutores en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes.

Se comprobd lo que para varios autores es primordial, la implementacion de
Estrategias Metodoldgicas dinamicas e innovadoras, fomentan un ambiente
creativo-armoénico que desarrolla en los estudiantes capacidades, habilidades y
valores para el desarrollo integro de la personalidad, producto de un proceso de
aprendizaje.

De forma general se considera que las estrategias metodolégicas “son
procedimientos que el docente utiliza para mejorar la ensefianza-aprendizaje y que
los estudiantes realizan para adquirir un buen aprendizaje, estas permiten el
desarrollo intelectual del individuo y el crecimiento de conocimientos en el
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estudiante, por medio del uso de estrategias. Las personas involucradas en el
proceso obtienen un mayor aprendizaje, (Diaz Barriga, F. 1999)

También expresa Brand “Las estrategias metodologicas son técnicas de
aprendizaje androlégico y recursos que varian de acuerdo a los objetivos y de los
planes de los planes de estudio y aprendizaje a la formacion previa de los
participantes”. (Brand, 1998)

En cambio Castillo y Pérez (1998: p.35) consideran que “...es como una guia de
las acciones que hay que seguir. Por tanto, son siempre consistentes e
intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje”.

Por lo tanto se define como una secuencia de recursos y actividades que el
docente utiliza en su practica educativa o0 como conjunto de procedimientos
apoyados en técnicas de ensefianza que tiene por objeto alcanzar los objetivos del
aprendizaje

El Gobierno de Reconciliacién y Unidad Nacional, inicié el 10 de enero del 2007 no
solamente un cambio de gobierno, sino que también promovié un cambio de
valores, de actitudes, prioridades, estilo de gobernar, politicas y la implementacion
de un modelo cristiano, socialista y solidario, en el marco de estos valores, nuestro
gobierno dirige la transiciébn hacia una sociedad, cuya principal finalidad es la
realizacion de los seres humanos asi como la superacion personal. Este modelo
permite orientar la transformaciéon de manera ordenada y contundente, hacia la
participacion de todas y todos.

La Escuela Mixta “La Calera” es uno de los centros beneficiados con la
implementacion de esta modalidad, sin embargo, existia una practica tradicional
para la ensefanza, estudiantes desmotivados, poco o casi nada participativos, con
un aprendizaje muy superficial presentando la excusa de carecer de recursos,
obviando lo riqueza de la naturaleza y que con solo un poco de “querer’ y
“creatividad” se puede logar mucho mas.

1.1 Determinacion del Problema de Investigacion.

La Escuela Mixta La Calera, ubicada en la comunidad del mismo nombre, Municipio
de Palacaguina, Departamento de Madriz, cuenta con una poblacion estudiantil de
163 estudiantes, en las modalidades de: Preescolar Comunitario, Primaria Regular,
Primaria Multigrado y Secundaria a Distancia en el Campo. En los turno matutino,
vespertino en lo que respecta a preescolar y educacion primaria, en el turno
sabatino la educacion Secundaria a Distancia en el Campo.

La planta fisica cuenta con dos pabellones, para un total de 7 secciones
incluyendo una direccién y una biblioteca. Cuenta con servicios de agua potable,
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energia eléctrica, servicios higiénicos y un area de recreacion con arboles y
jardines que generan un ambiente fresco y agradable.

El personal docente son maestros titulados en educacion primaria y educacion
secundaria, quienes comparten sus experiencias dia a dia con sus estudiantes,
comparfieras y compaferos.

La poblacion estudiantil de dicha escuela proceden de las comunidades: la Calera,
la Tuna, y Rio Arriba. Descienden de familias con bajos recursos econémicos y en
su mayoria de hogares desintegrados por multiples razones.

Los estudiantes de Secundaria a Distancia en el campo presentan problemas de
desinterés, desmotivacion en las clases, en la entrega de tareas, participacion y
poco involucramiento principalmente en el area de Ciencias Sociales.

Para el Gobierno de Unidad y Reconciliacion, siempre ha sido una de sus
prioridades educar a la poblacion del campo, lo constatamos desde la Gran
Cruzada Nacional de Alfabetizacién y hoy hace mas real este gran reto creando
programas donde los jovenes tengan oportunidad de asistir a un centro donde
reciban su formacion dentro de la modalidad de Secundaria con el objetivo que la
sociedad les brinde nuevas oportunidades, se les restituya su derecho de visualizar
0 aspirar a mejores opciones dentro de una sociedad que avanza en todos los
aspectos, humanos, tecnolégicos, profesional, entre otros.

Es por eso que surge la gran interrogante.

¢Las Estrategias Metodolégicas que estan siendo implementadas para el
desarrollo de las Ciencias Sociales en la Escuela Mixta La Calera, del
Municipio de Palacagiina del Departamento de Madriz, estan facilitando el
aprendizaje en las y los estudiantes y son las mas adecuadas en la Modalidad
de Secundaria a Distancia en el Campo?
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1. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION:

Objetivo General:

Proponer nuevas estrategias metodoldgicas que faciliten el aprendizaje en la
Ensefianza de las Ciencias Sociales a estudiantes de séptimo grado, en la
modalidad Secundaria a Distancia en el Campo de la escuela Mixta La Calera
del Municipio de Palacaguina del Departamento de Madriz, durante el Segundo
Semestre del afio lectivo 2014.

Objetivos Especificos:

1. Conocer las dificultades que se presentan en la ensefianza de las
Ciencias Sociales, a estudiantes de séptimo grado de Secundaria a
Distancia en el Campo.

2. ldentificar estrategias metodoldgicas que faciliten el aprendizaje en la
ensefianza de las Ciencias Sociales, en los estudiantes de séptimo
grado de Secundaria a Distancia en el Campo.

3. Disefiar estrategias metodoldgicas que faciliten la ensefianza de las
Ciencias Sociales, en los estudiantes de séptimo grado de Secundaria a
Distancia en el Campo.

4. Demostrar la efectividad de estrategias metodoldgicas que faciliten el
aprendizaje en la asignatura de la Ciencias Sociales en la modalidad de
Secundaria a Distancia en el Campo.
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I1l.  MARCO TEORICO

3.1 Antecedentes

Se considera que por ser esta un nuevo proyecto educativo, este es el primer
estudio realizado dentro de esta modalidad, Secundaria a Distancia en el Campo.

A pesar de no encontrarse estudios especificos del area de Ciencias Sociales
acerca de implementacion de estrategias metodologicas, se recurri6 a otras
investigaciones realizadas en diferentes areas de educacion sin tomar como
condicion que pertenecieran al area de Ciencias Sociales.

En el afio 2013 se realizé una investigacion por Centeno. M y otros, siendo su
objetivo valorar estrategias metodoldgicas que favorecen el aprendizaje de los
estudiantes con dificultades en el proceso ensefianza aprendizaje en la asignatura
de matemaéticas, quimicas, fisica, econémica, lengua y literatura del décimo grado
C de la educaciéon basica y media del Instituto Nacional Guillermo Cano
Balladares”.

En esta investigacion se aplicé el método de estudio cualitativo-descriptivo,
mediante el uso de instrumentos investigativo como: son entrevistas y guias de
observacion, tomando como muestra a veinte estudiantes (10 mueres y 10
varones). Los resultados obtenidos fueron los siguientes: un 45% no contestaron y
el 55 % respondieron que ensefianza, es ensefiar y le corresponde al maestro y
aprendizaje es captar y deben hacerlos los estudiantes.

De acuerdo a lo anterior se puede definir que los estudiantes no dominan el
concepto de enseflanza- aprendizaje. Al preguntarles que si presentaban
dificultades de aprendizaje el 100% dijeron que si, debido a la falta de
concentracion, distracciones ambientales, problema emocionales, falta de analisis,
problemas de retencién y motivacion.

Concluyendo que una estrategia didactica adecuada y bien implementada
favorece el desarrollo del pensamiento logico ya que lo concibe como un proceso,
producto del desarrollo de actividades que generan las diferentes estrategias
metodologicas y por ende facilitan el aprendizaje, ademas recomendado que los
problemas que se planteen, sean estructurados teniendo en cuenta la construccion
del razonamiento

Otro estudio hecho por Aldana, J. (2010).Siendo la finalidad evaluar la aplicacion
de estrategias didacticas en la asignatura de Ciencias Naturales de Quinto y Sexto
grado, por los estudiantes practicantes de la escuela Normal “José Marti” de la
ciudad de Matagalpa, durante el Il Semestre del curso escolar 2008-2009.

La investigacion fue de tipo descriptivo-retrospectivo aplicaron diferentes
instrumentos para la recoleccion de la informacion: entrevistas y guias de
observacion. De la poblacion total se seleccioné una muestra de 12 practicantes,
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12 maestros tutores, 5 maestros superiores. Los resultados obtenidos son los
siguientes: 50 % estudiantes practicantes (6 de 12) afirman que para impartir la
clase de Ciencias Naturales utilizan la observacion, el experimento, el juego, los
cantos, las adivinanzas y el dibujo. El 50% restante manifiestan que las laminas y
las ilustraciones de los textos son las estrategias de que garantizan el aprendizaje
de los estudiantes y, aseguran que la realizan de forma creativa. Los maestros
tutores, el 100 %, afirman que los practicantes emplean estrategias activas
participativas.

Los maestros normalistas supervisores de la practica, el 100%, consideran que los
practicantes no siempre aplican las estrategias didacticas como se les ensefi6 en la
escuela normal. Lo anterior demuestra que a los estudiantes se les dificulta el
dominio de lo que es una estrategia didactica, pues la confunden con medios
didacticos.

Existen evidencias que se han aplicado distintas estrategias al elaborar los
murales y por la calidad de los aportes de los trabajos entregados y los planes de
clase de los practicantes. Como conclusion se comprobd que las estrategias
didacticas implementadas para la ensefianza de Ciencias Naturales en los quintos
y sextos grados de educacion primaria eran monotonas, tradicionales y no permiten
que el estudiante sea quien haga los descubrimientos y aprendizajes.

Se encontraron factores que facilitan y obstaculizan la puesta en préacticas de las
estrategias. Se propusieron estrategias para el desarrollo de la clase con ciertos
dinamismo y logro de la participacion.

Negrete, J. (2010) En su libro estrategias para el aprendizaje tiene como propdsito
dar a conocer a estudiantes y docentes, los procesos estratégicos del aprendizaje,
cuyo modelo se concibe como construccion de estructuras cognitivas en constante
desarrollo, evolucion y crecimiento; concluyendo que la propuesta de aprender
acompafa en toda la vida a quienes participan de la tarea del aprendizaje,
dotandolo de estrategia, técnicas y herramientas que le permitiran enfrentar los
restos y transformar las condiciones materiales y sociales a fin de que sean mas
propicias para aprender; sélo de esta manera los estudiantes se haran cargo de su
propia formacion académica profesional y laboral.

Este antecedente tedrico se relaciona con nuestro estudio, ya que el enfoque de
ambos se centra en la ensefanza- aprendizaje mediante la implementacion de
estrategias para facilitar el aprendizaje significativo en los estudiantes.

3.2 ¢Qué son Estrategias metodologicas?

Tomando en cuenta la concepcion de algunos autores sobre  estrategias
metodolégicas mencionamos: “son procedimientos que el docente utiliza para
mejorar la ensefianza aprendizaje y que los estudiantes realizan para adquirir un
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buen aprendizaje, estas permiten el desarrollo intelectual del individuo y del
crecimiento de conocimientos en el estudiante, por medio del uso de estrategias,
las personas involucradas en el proceso obtienen un mayor aprendizaje”. (Diaz
Barriga, F. 1999)

Brand expresa: “Las estrategias metodolégicas son técnicas de aprendizaje y
recursos que varian de acuerdo a los objetivos y de los planes de estudio y
aprendizaje a la formacion previa de los participantes”. (Brand, 1998)

En cambio Castillo y Pérez (1998: p.35) consideran que “...es como una guia de
las acciones que hay que seguir. Por tanto, son siempre consistentes e
intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje”.

Por lo tanto se define como una secuencia de recursos y actividades que el
docente utiliza en su practica educativa 0 como conjuntos de procedimientos
apoyados en técnicas de ensefianza que tiene por objeto alcanzar los objetivos del
aprendizaje.

Se puede decir entonces que son las que regulan o sostienen el proceso de
ensefianza aprendizaje, ya que debido a estas, se vuelve mas facil ensefar y
aprender, porque despierta la motivacion en los estudiantes y le permite al docente
ser mas activo, creativo y ser un maestro por competencia, ademas los educandos
aprenden mas jugando y esta es una ventaja para el maestro, porque sale de la
rutina diaria dentro del aula y le da vida a la clase recreandola, manteniendo un
ambiente creador en ellos, esto solo lo puede hacer por medio de las estrategias
metodoldgicas que brinda técnicas y actividades de aprendizaje con acciones para
ejercerlas con sus estudiantes.

3.2.1 Importancia de las estrategias metodoldgicas.

Las estrategias metodoldgicas son de gran importancia porque a través de ellas, el
proceso de ensefianza aprendizaje se vuelve mas eficaz, ademas estas permiten
gue el estudiante sea el protagonista de sus propios conocimientos y le ayuda al
docente partir desde el aprendizaje que posee el estudiante y asi poder facilitar su
aprendizaje, de esta manera el docente puede ensefiar de forma mas sencilla y
facil, la cual permite desarrollar en sus estudiantes habilidades y destrezas para
gue se vuelvan mas activos durante el desarrollo de una clase.

Brand (1998: p.36) confirma el planteamiento realizado anteriormente y define su
importancia en “practicar estrategias porque necesita tiempo, mas tiempo que
absorber conocimientos. Cuando trabajamos conocimientos podemos trabajar a
corto plazo, pero las estrategias son normalmente un trabajo a medio o largo plazo,
el tiempo que necesita el estudiante para cambiar una estrategia por otra
dependera de muchos factores”,
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Las estrategias se aprenden a base de practica, por lo tanto tenemos que
ofrecerles a nuestros estudiantes oportunidades y actividades para explorar y
practicar nuevas estrategias.

Consideramos que son de suma importancia porque determinan el estilo de
aprendizaje que posee cada estudiante, lo que indican que ayudan a descubrir la
forma de como aprende cada estudiante y poder adecuar las actividades al ritmo
de aprendizaje que estos presentan, llevando a cabo las estrategias metodoldgicas,
como una practica para analizar los problemas y dificultades, que ocurren en las
distintas formas de aprendizaje de cada individuo.

3.2.2 Aplicacion de estrategias

La ensefianza de estrategias metodologicas deben aplicarse con un objetivo, el
cual es mejor la ensefianza y el aprendizaje de nifios y nifias, para esto hay que
apropiarse de los diferentes tipos de estrategias y las que sean necesarias para
cada contenido, con esto los estudiantes podran asimilar sin ninguna dificultad,
ademas permitirdn que el docente pueda lograr y ejecutar las estrategias,
implementandolas, en la planificacion de una clase y desarrollandolas, aplicando
los procedimientos y técnicas que facilitan la ensefianza al momento de la clase.

Aqui el autor Brand (1998) comenta que las estrategias de ensefianza pueden y
deben ensefiarse como parte integral del curriculo general, dentro del horario
escolar y en el seno de cada asignatura con los mismos contenidos y actividades
gue se realizan en el aula.

Su ensefianza va vinculada al método, los pasos serian los siguientes:

1-El profesor ensefia en forma adecuada al ejecutar las estrategias. En esta fase,
se seleccionan las técnicas que mas le conviene.

2- El estudiante aplica las estrategias ensefiadas por el profesor o profesora y
puede ir guiandolo, el estudiante debe enfrentarse a tareas que requieran reflexion
y toma de decisiones para ir asumiendo el control estratégico.

Una vez consolidada la ejecucion de las estrategias, se debe comprender que en
gué circunstancias se puede utilizar y en cuales no es recomendable su utilizacion,
agui el profesor empieza a responsabilizar a sus estudiantes de las decisiones que
deben tomarse al extender las estrategias a distintas areas, se facilita que el
estudiante generalice las estrategias a otros temas y areas de mayor complejidad.

Como aplicacion, el primer paso es despertar la conciencia de los estudiantes, de
que las estrategias existen y de concientizarlos sobre su importancia.

Cambiar las estrategias que uno esta acostumbrado a usar, exige, primero la
reflexion sobre lo que uno ha hecho hasta ese momento.
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Por tanto otra manera de trabajar las estrategias, es ayudar a los estudiantes a
reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje, hacerles preguntas en las que
hagan pensar que les funciono y que no les funciono.

Las estrategias pueden y deben estar ligadas o vinculadas a los contenidos y
actividades que realiza el maestro durante la clase, dentro del aula se deben de
seguir pasos para la realizacion de estas, al usarlas se deben ejemplificar y
exponer las ideas claras de lo que se pretende lograr con una actividad y permitirle
al docente, tomar decisiones acerca de las teméticas que se presentan en el
proceso educativo.

3.2.3 Caracteristicas de las estrategias metodoldgicas

Las estrategias metodologicas permiten despertar en el estudiante la formacion
intelectual y la motivacion, brindandole al docente, ayuda para poder realizarlas,
haciendo un estudios de sus estudiantes, para adecuarlas a las necesidades de
cada uno de ellos y puedan lograr las metas propuestas por el, ya que todo esto lo
hace para mejorar la calidad de la ensefianza, generando un aprendizaje que los
nifos, nifas y adolescentes desarrollan por si mismo.

Brand (1998) menciona algunas caracteristicas de las estrategias metodolégicas,
que permiten:

1- Realizar una reflexién consciente sobre el propdsito u objetivo de la tarea.

2- Planificar que se va hacer y cémo llevarlo a cabo.

3- Evaluar la actuacion del estudiante.

4- Detectar en gue situaciones se puede utilizar una estrategia.

5- Producir cambios en los esquemas mentales cognitivos de los aprendices.

6- Realizar actividades estructuradas en funcibn de las estrategias
metodoldgicas.

7- Trabajar basado en procesos de pensamientos.

8- Facilitar el desarrollo de su clase.

9- Evidenciar la conducta que se demuestra en algun tipo de aprendizaje.

10-Respaldar el proceso de actividades en la clase.

Las estrategias que propone este autor genera expectativas para el docente, sobre
lo que se debe hacer y seguir en el desarrollo de una clase, en donde permite
evaluar al estudiante, en los tipos de disciplinas que muestran al momento de
aprender, ademas respaldan las actividades que expresa el experto, concientizarse
de sus estudiantes y lograr hacer cambios en los esquemas de los estudiantes.

3.2.4 Clasificacion de las estrategias metodologicas.

Las estrategias metodoldgicas son consideradas como un conjunto de acciones
realizadas por el docente con una intencionalidad pedagdgica clara y explicita.
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Es en estas estructuras de actividad, segun lo plantean Gallego y Salvador (2002),
es en las que se hacen reales los objetivos y contenidos.

El caracter intencional de las estrategias didacticas se fundamenta en el
conocimiento pedagogico.

Como se sabe las estrategias metodoldgicas asumen una clasificacion, tanto las
estrategias de ensefianza como las de aprendizaje.

Las de ensefianza respaldan al educador al instante de ofrecer la clase, las de
aprendizaje apoyan a que el educando aprenda con mas facilidad y asi facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto que cada estrategia intenta lograr una
actividad asignada dependiendo de la diligencia que el docente sugiera al orientar y
explorar un contenido, de esta manera los autores Castillo y Pérez (2002) brindan
una clasificacion de las estrategias; en estrategias de ensefianza (perspectiva del
y la docente) y estrategias de aprendizaje (perspectiva del estudiante).

3.2.5 Estrategias de ensefianza

Diversas estrategias de ensefianza pueden incluirse antes, durante o después de
un contenido curricular especifico.

Diaz y Hernandez (2008) realizan una clasificacion de las estrategias precisamente
basandose en el momento de uso y presentacion

Pre-instruccionales

Preparan y alertan al estudiante en relacién a qué y como va a aprender (activacion
de conocimientos y experiencias previas pertinentes) y le permite ubicarse en el
contexto del aprendizaje. Algunas de las estrategias pre-instruccionales tipicas son:
los objetivos y el organizador previo.

Co-instruccionales

Apoyan los contenidos curriculares durante el proceso mismo de ensefianza o de la
lectura del texto. Cubren funciones como las siguientes: deteccion de la
informacion principal, conceptualizacion de los contenidos, delimitacion de la
organizacion de la estructura entre dichos contenidos y mantenimientos de la
atencion y la motivacion. Aqui pueden incluirse estrategias como ilustraciones,
mapas conceptuales, cuadro sindptico, etc.

Post-instruccionales

Se presentan después del contenido de aprender y permiten al estudiante formar
una vision sintética, integradora e incluso critica del material. En otros casos le
permite valorar su propio aprendizaje. Algunas de las estrategias post-
instruccionales mas reconocidas son: post-pregunta intercalada, resumenes finales,
redes semanticas y mapas conceptuales.
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3.2.6 Aprender de una manera estratégica

Ahora bien, uno de los objetivos mas valorados y perseguidos dentro de la
educaciéon, es la de los estudiantes a que se vuelvan aprendices autbnomos
independientes y auto regulados, capaces de aprender.

Aprender de una manera estratégica segun los estudios de Diaz y Herndndez
(2008) implica que el estudiante:

e Controle sus procesos de aprendizaje

e Se dé cuenta de lo que hace.

e Capte las exigencias de la tarea y responde consecuentemente.

¢ Planifique y examine sus propias realizaciones pudiendo identificar aciertos y
dificultades.

e Emplea estrategias de estudios pertinentes para cada situacion.

e Valore los logros obtenidos y corrija sus errores.

Asi pues, en lo que respecta a las estrategias de ensefianzas-aprendizaje en
términos generales, una gran parte de las definiciones coinciden en los siguientes
puntos:

e Son procedimientos.

e Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

e Persiguen un proposito determinado: él aprendizaje y la solucién de
problemas académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

e Son mas que los “habitos de estudio” por qué se realizan flexiblemente.

e Pueden ser abiertas (publicas) o reservadas (privadas).

e Son instrumentos socioculturales aprendidos en contexto de interaccion con
alguien que sabe mas.

3.2.6 Estrategias referidas al profesor

Segun Diaz y Hernandez (1990: p 18), se componen por el estilo de ensefianza, el
tipo de estructura comunicativa, como parte de la escritura escolar y de las
relaciones interpersonales, la relacion entre los materiales y las actividades a
realizar, la relacion entre la planificacion del docente, el proyecto educativo
institucional y el curriculo, la funcionalidad practica de los aprendizajes promovidos,
la evaluacion; entre otros.

El término estrategias de ensefianza ha sido una de las demandas conceptuales de
los objetos de estudio de los estudiantes del programa de maestria en ciencias de
la educacion desarrollado en el seminario de investigacion, ubicado en la linea de
investigacion de practica educativa.

El concepto de estrategias de ensefianza contempla dos dimensiones:
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e Una que se caracteriza por su naturaleza prescriptiva , es decir, son aquellos
procedimientos , modelos o formas de proceder determinados de ante mano
para realizar la ensefianza

e La otra dimension esta caracterizada como un proceso constructivo, en ella se
recuperan los procesos espontaneos, constructivos y cotidianos.

Con respecto a la primera dimension, Eggen y Kauchak, citados por Diaz y Arceo
(1998) definen las estrategias de ensefianza como modelos para la ensefianza que
tienen como caracteristicas principales ser prescriptivos.

‘los modelos de ensefanza son estrategias prescriptivas disefiadas para cumplir
metas de ensefianzas particulares. Son prescriptivas por que las responsabilidades
del docente durante las etapas de planificacién, implementacion y evaluaciones la
ensefanza estan claramente definidas”. Eqguren y Kauchak citados por Diaz y
Arceo (1998).

De esta forma se puede afirmar que cuando los docentes consideran una
estrategia para la ensefianza, primero identifican que van a ensefiar y luego eligen
la estrategia para alcanzar el objetivo. La estrategia esta disefiada especificamente
para lograr un objetivo particular y determinara gran parte de las acciones del
docente. Una estrategia de ensefianza se convierte en una especie de proyecto
para ensefiar.

En esta misma logica, Gomez, M. (1998) determina a la estrategia como “esquema
amplio para obtener, utilizar y evaluar informacién”.

Si se entiende el término “esquema” como aquella representacion de la forma de
proceder para lograr cierto objetivo, entonces la definicién refuerza la dimensién
determinista o prescriptiva.

A partir de lo antes dicho el docente es el responsable de cumplir con los objetivos
de las clases, la estrategia proporciona estructura e indicaciones.

Dinamica de la enseflanza no es estatica, no se repite, sino que es cambiante y
dinamica.
La estrategia de enseflanza es una herramienta para ayudar a las docentes a

ensefiar mas eficazmente, haciendo que su forma de ensefar sea mas sistematica
y efectiva.

Los modelos proporcionan flexibilidad suficiente Para dar lugar a que los docentes
usen su propia creatividad. (Eggen y Kauchak, 1998).

Con esto se sefiala el caracter flexible y constructivo de las estrategias que es la
segunda dimension de la estrategia de la ensefianza, caracteristica que recuperan
el determinismo o prescripcion, lo enfrenta con el momento y reelaboran o
reconstruye de acuerdo a la necesidad de la situacion de ensefianza.
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3.2.7 Algunas estrategias de ensefianza presentada por Eggen y Kauchak

Representacion grafica de esquema de conocimiento (indican conceptos
preposiciones y explicaciones)

a) Mapas conceptuales y redes semanticas

b) Preguntas insertadas en la situacion de ensefianza o de un texto.

c) Representacion visual de los conceptos, objetos o situaciones de una teoria
o tema especifico (fotografias, dibujos esquema, graficas, dramatizaciones,
etc.)

d) llustraciones

e) Resumen

3.2.8 Estrategias de aprendizaje

Barriga A, Frida y Hernandez R Gerardo. (1998) afirman que las estrategias de
aprendizaje “son todas aquellas estrategias que sirven para aprender, recordar y
usar la informacion. Consiste en un procedimiento o conjunto de pasos o
habilidades que un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativa mente y solucionar problemas y
demandas académicas “.

Una estrategia de aprendizaje es un procesamiento (conjunto de pases o
habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y
demanda académica.

La ejecucion de la estrategia de aprendizaje ocurre en asocio con otros tipos de
recursos y procesos cognitivos de que dispone cualquier estudiante.

3.2.9 Estrategia referida al estudiante.

La responsabilidad recae sobre el estudiante (comprension de textos académicos,
composicién de texto, solucién de problemas, etc.)

Ademas Barriga y Hernandez (1998), clasifican las estrategias en cognitiva y meta
cognitiva.

Estrategias cognitivas:
Conjunto de proceso que facilitan la realizacion de tareas intelectuales.
Estrategia Meta cognitiva:

Se sittan en un nivel superior de la actividad cognitiva, es un conocimiento sobre el
conocimiento. Su importancia: nos permiten conocer, que conocemos y como lo
conocemos permitiendo mejorar dichos procesos.
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Los estudiantes pasan por procesos como reconocer el nuevo conocimiento,
revisar sus conceptos previos sobre el mismo, organizar y restaurar ese
conocimiento previo, ensamblarlo con el nuevo y asimilarlo e interpretar todo lo que
ha ocurrido con su saber sobre el tema.

3.3 Las estrategias de aprendizaje son procedimientos que:

e Pueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.

e Persiguen un proposito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

e Son mas que los “habitos de estudio” por qué se realizan flexiblemente.

e Pueden ser abiertas (publicas) encubiertas (privadas).

e Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con
alguien que sabe mas.

3.4. Las estrategias

Hablar de las estrategias de ensefianza y aprendizaje implica considerar los
procesos de formacién. Recuérdese que la formacién es un concepto que se define
como la adquisicion de conocimientos, habilidades y actitudes, dirigidos a la propia
realizacion y mejora profesional o social, lo cual se logra a través del proceso de
ensefianza-aprendizaje, visto como un intercambio que une al maestro, estudiante
y al grupo, en general, es un conjunto de interrelaciones dinamicas consistentes en
una serie de actuaciones social y deliberadamente organizadas.

Las nuevas orientaciones y principios de la didactica consideran a la ensefianza
como una actividad que es, por un lado, interactiva, lo que exige una adecuada
relacion comunicativa, y por otro, reflexiva, con la intencionalidad como
caracteristica principal.

En el primer caso, se hace necesario desarrollar al maximo las potencialidades del
educando y reconocer un valor formativo a las multiples interacciones que se dan
dentro del aula, asignando al educador el papel de guia de los aprendizajes, con la
mision de crear situaciones y contextos de interaccion.

De esta manera, el acto de ensefiar involucra acciones tales como intercambiar,
compartir, confrontar y debatir ideas y mediante todas estas actividades cumplir
con el propdsito de conseguir que el sujeto sobrepase los conocimientos adquiridos
y genere nuevas estructuras mentales.

Como actividad reflexiva responde a uno de los postulados actuales que sefiala a
la reflexion y a la interaccion como principios rectores que deben dirigir la actividad
docente, en lugar de la capacidad técnica que define el perfil del buen maestro.

De hecho, la propuesta hace pensar en un cambio profundo, al vislumbrarse un
nuevo modelo que coloca a la conciencia sobre la conducta.
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La reflexion es vista como una forma practica de tratar los problemas y enfrentarse
a las discrepancias que se presentan entre los verdaderos resultados de las
acciones y lo que se esperaba.

El ensefiar, como una actividad reflexiva no se limita a explicar conceptos o brindar
nuevos significados, sino que hace necesario planificar y promover situaciones en
las que el estudiante analice sus procesos, organice sus experiencias, estructure
ideas y exprese sus pensamientos. Este es el mejor camino para el desarrollo de la
mente.

Si el aprendizaje significativo se alcanza, se supera la repeticion memoristica de
contenidos inconexos y se construye un significado, dando sentido al conocimiento
aprendido

Para aplicarlo tanto en el &mbito escolar como en situaciones cotidianas. Ademas,
algo que todo educador debe tener presente es que ensefiar involucra también el
hacer pensar, y que el pensamiento no se forma acumulando informacién, ni
tampoco por medio de la actividad, como se ha estado manejando, sino a través
de cuestionamiento y la expresion.

Por lo que toca al aprendizaje, este se entiende como un cambio formativo que
afecta las dimensiones mas globales del sujeto. Claro esta que para el educador,
resulta natural que tenga especial interés los cambios que se producen en aquellas
dimensiones susceptibles de ser modificadas desde la propia accion escolar o que
supone estructuras que afectan esta accién. Precisamente, el aprendizaje se
caracteriza por afectar la triple dimension de la persona: la cognitiva, la afectiva y la
efectiva, o lo que es lo mismo, el saber, el ser, y el hacer. (Vasquez, 2006)

En el aprendizaje se dan dos condiciones: por una parte, las estrategias y estilo de
ensefar del educador, y por la otra, se encuentran las estrategias y estilos
cognitivos del estudiante. Por consiguiente, el aprendizaje es un proceso complejo
y mediado, en donde el escolar constituye el centro mismo de la actividad.

3.4.1 Las actividades escolares.

Ahora bien, en un centro educativo el horario de labores se dedica a la realizacion
de diversas actividades escolares con la caracteristica interaccion entre maestro y
estudiante. De estas actividades se esperan determinados resultados que
dependen de las experiencias reales que tiene los educandos del aula, quienes, a
su vez, también se encuentran condicionados por la manera en que estan
estructuradas las tareas que desarrollan durante su estancia en aula.

Se trata de actividades de ensefianza y aprendizaje adaptadas al ambiente escolar,
dentro de una secuencia logica y que constituye un modelo metodoldgico en si;
estos poseen un orden interno, un curso de accién y se desarrollan a través de un
proceso que las distingue de otras actividades; asi mismo, persigue ciertos
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objetivos y se ocupan de un contenido preciso. De hecho, se trata de esquemas
practicos y dinamicos que hacen realidad el curriculo.

Algunas de las variables que tendra que tomar en cuenta el maestro al disefiar
actividades, son los horarios, el nUmero de estudiantes de su grupo y su propio
nivel de especializacion. Aunque no es grande el margen de autonomia de que
dispone, su competencia no se refleja tanto como las disefia, sino en la manera
gue afronta y resuelve las situaciones que se le van presentando. (Vasquez, 2006)

Las actividades escolares se caracterizan por la interaccion entre maestro y
estudiante. (Vasquez, 2006)

Las actividades escolares se analizan en funcion de sus finalidades, de los
recursos que se utilizan y de las aplicaciones de esos recursos. Algo muy
importante es que al disefar las actividades, el educador elige, de acuerdo a sus
posibilidades de autonomia profesional, el tratamiento que daré al contenido y las
reglas de comportamiento a las que se sujetaran sus estudiantes.

Otro aspecto que habrd de considerar es la evolucion. Aqui se deben tener
presente, independientemente de que favorezca en gran medida al control de los
estudiantes, que es mas facil comprobar el rendimiento de una actividad clara,
definida y acorde con el sistema de evaluacién imperante, que el de aquellas que
son ambiguas.

Resulta de gran trascendencia la memoria comprensiva del escolar porque es la
base sobre la que se abordan los nuevos aprendizajes. Cuanto mas rica sea su
estructura cognoscitiva mayor sera la probabilidad de que construya eficientemente
nuevos aprendizajes; es por ello que aprender a aprender, posiblemente, sea el
objetivo méas ambiciosos de la ensefianza, por ello se debe procurarse que el
educando adquiera y aplique estrategias cognitiva de exploracién y descubrimiento,
asi como las que implican la planificacion y regulacion de la propia activada.
(Vasquez, 2006)

3.4.2 ¢Cbmo ensefar?

Por principio, el educador tiene que considerar las caracteristicas individuales de
sus estudiantes para asi favorecer su desarrollo personal. Recuérdese que dentro
de la visién constructivista existe una gran relacion entre el nivel de conocimiento
previo del estudiante y la respuesta a los diferentes métodos de ensefianza, y que
la individualizacion de la ensefianza consiste, primordialmente, en la
individualizacion de los métodos.

Por lo demas, la ayuda didactica que debe proporcionar el maestro consiste en el
soporte dado al estudiante tanto como la organizacibn del contenido del
aprendizaje , como con el empleo de diversos incentivos dirigidos a capturar su
atenciéon y motivarlo, aparte del uso de la retroalimentacion y el seguimiento
detallado de sus progresos y dificultades.
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Ademas, el educador también habra de tomar en cuenta los siguientes aspectos:

a) Las caracteristicas individuales de sus estudiantes son el resultado de su
historia personal y puede ser modificadas en funcién de sus experiencias
educativas futuras.

b) Lo que un estudiante puede aprender en un momento dado depende de sus
caracteristicas individuales, pero también de la ayuda pedagdgica que se le
facilite.

c) Los métodos de ensefianza pueden clasificarse de acuerdo a la cantidad y la
calidad de ayuda pedagdgica que son capaces de ofrecer a los estudiantes.
Al respecto, no podra hablarse, en malo, sino, mas bien, de métodos que
son capaces de responder a las necesidades de los estudiantes, quienes,
finalmente, son los que construyen, modifican, enriquecen y diversifican sus
esquemas.

Desde esta perspectiva, ante un nuevo aprendizaje o las caracteristicas
individuales del educando lo que permite decidir al maestro el tipo de apoyo
pedagogico adecuado, siempre en correspondencia con los esquemas de
conocimiento que emplea el escolar para interpretarlo.

3.4.3 La ensefianza de hechos y conceptos.

El conocimiento de cualquier asignatura requiere informacion y parte de ella
consiste en datos y hechos que deben recordarse o reconocerse textualmente.
Pero no solo se debe conocer datos sino que también hay que comprenderlo, lo
que exige el establecimiento de relaciones significativas entre ellos y que
disponga de conceptos que les den significado.

En todos los ambitos del conocimiento esta la presencia de datos y conceptos;
estos ultimos son los que hace posible organizar la realidad y poder predecirla. Los
conceptos cientificos, por ejemplo, pertenecen a sistemas conceptuales
organizados, a jerarquias o redes de conceptos con las que se relacionan y de
esta relacion, provienen su significado.

Luego entonces, para aprender un concepto se han de establecer relaciones
significativas con otros, y cuanto mas entretejida esté la red de conceptos que
posee una personas, sera mayor su potencial para establecerlas, y por tanto,
también mayor sera su capacidad para comprender los hechos; lo que significa
gue hechos y conceptos deben estar relacionados.

El aprendizaje de hechos permite establecer diferencias cuantitativas, mientras
que el aprendizaje de conceptos se caracteriza por sus matices cualitativos. El
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proceso de comprension es gradual y esto es algo que el educador debe
considerar en momento en que se proponga secuenciarlos contenidos. De todas
las forma, hay una relacion de dependencia entre ambos tipos o contenidos; por
ejemplo, resulta dificil que un escolar adquiera una representacion conceptual del
tiempo historico, por minima que sea sin conocer algunos datos y fechas
importantes que le sirvan de referencia para la construccion de la representacion
temporal. (Vasquez, 2006)

La memaorizacién es insuficiente cuando se ha de aprender un concepto. (Vasquez,
2006)

Una particularidad de los hechos y conceptos en relacion con otros tipos de
contenidos es que varia de una asignatura a otra; esto es, cada disciplina se
caracteriza por tener sistemas conceptuales y base de datos propios, asi como
procedimientos particulares. Lo més caracteristico de su estructura reside en su red
conceptual, mientras que los otros tipos de contenidos, ya sea procedimental o de
valores son mas transversales. Sobre este aspecto hay que tener presente que
aunque muchas materias compartan procedimientos de inferencia, de
descubrimiento o de calculo matematico, e incluso, actitudes como la curiosidad y
la investigacion, los datos y conceptos son mas disciplinares.

Por lo demas, el peso de cada tipo de contenido puede variar dependiendo de las
diferentes etapas del -curriculo, puesto que este va introduciendo una
diferenciacion o especializacion progresiva y gradual.

También es importante tomar en cuenta que los datos y conceptos son
conocimientos distintos; confundirlos puede tener como resultado que los
estudiantes aprendan los conceptos como una serie de datos que solo deben
memorizar. Aunque es cierto que el caracter de aprendizaje de los hechos y datos
es basicamente reproductivo y memoristico y que el proceso fundamental que se
emplea es la repeticion, este es insuficiente cuando el estudiante debe aprender
conceptos.

El aprendizaje de conceptos implica comprension, es decir dotar de significado un
material, traducir algo a las propias palabras o a su realidad.

En conclusion la adquisiciébn de concepto se basa en el aprendizaje significativo
gue, cOmo ya se menciono, se apoya en aprendizajes previamente aprendidos y
requiere, asimismo, de una actitud activa.

Ahora bien ¢Cuales son los conceptos cientificos que deben aprenderse los
estudiantes? En primer lugar, son de dos tipos: los generales (principios) y los
especificos.

Los principios son conceptos muy generales y con un gran nivel de atraccion, y que
se encargan de sostener la organizacion conceptual de una asignatura.
Jerarquicamente, los principios o0 concepto generales son superiores mientras que

BETANCO-GONZALEZ-PEREZ CCSS- FAREM-ESTELI -2014 Pdgina 26



los especificos estan subordinados a ellos. La diferenciacion entre ambos es
gradual.

En cuanto a su ensefianza, ésta sera eficaz solo si parte de los conocimientos
previos de los estudiantes y lograr activarlos y enlazarlos adecuadamente con el
nuevo material de aprendizaje, el cual debera tener una conexion légica para que
pueda ser entendido.

El camino para lograr un cambio conceptual es que la incorporacion de los nuevos
conocimientos introduzca algun conflicto que obligue a reorganizar o ajustar esas
ideas. La nocion de conflictos es esencial en este tipo de aprendizaje. Una idea
central sobre formas de conflictos es esencial en este tipo de aprendizaje. . Una
idea centrada sobre formas de conflictos cognitivos consiste en reflexionar sobre
los errores. Sin embargo, no obstante que no siempre los conflictos cognitivos
conducen a un avance conceptual, puede cumplir una funcién esencial en la toma
de conciencia de los estudiantes respecto a sus propios conocimientos previos.
(Vasquez, 2006)

Al respecto, una de las formas de ayudar a los estudiantes a modificar sus ideas
previas es fundamentar la imparticion del conocimiento en situaciones y contextos
préoximos a la vida del estudiante, con el fin de que sea presentado no solo como
verdadero sino también como util. Algunas actividades o procedimientos en el
aprendizaje de conceptos podria ser, por ejemplo: hacer preguntas, comparar
relacionar unos conceptos con otros, representarlo mediante un esquema o mapa
conceptual, etcétera.

En cuanto a las actividades dirigidas al aprendizaje de hechos, a diferencia de las
utilizadas para conceptos deben cumplir los siguientes requisitos:

a) Respetar los conceptos del aprendizaje memoristico. Cuanto mas se ejercite
la repeticidbn mayor sera el recuerdo.

b) Guardarlas y asegurarse de que no correspondan a ndcleo del
conocimiento.

c) Presentarlas en contextos significativos que faciliten la compresion e
interaccion.

Desde luego la ensefianza-aprendizaje de conceptos debe ser reforzada con
actividades que incluyan la comparacion y diferenciacion entre ellos, sin olvidar su
ejemplificacién. En este caso, la exposicién ocupa un lugar preferencial.

Por otro lado para que el educador conozca lo que los estudiantes ya saben puede
utilizar estrategias como las siguientes:

a) Usar cuestionarios sobre un tema concreto.

b) Hacer presentaciones de situaciones problema.

c) Llevar acabo entrevistas individuales o de grupo, dirigiéndolas hacia
aspectos conceptuales importantes.
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Estas técnicas tienen como finalidad que los estudiantes active sus conocimientos
previos, tomen conciencia de sus ideas, justifiquen sus creencias, reflexionen sobre
ellas y comparen sus puntos de vistas mediante discusiones en grupo,
descubriendo ideas diferentes a las suyas.

Para que el aprendizaje sea significativo, también es necesario que permita al
estudiante relacionar el material de aprendizaje con la estructura de conocimientos
gue pasee. Siempre que una persona intenta comprender algo necesita activar una
idea o conocimiento previo que le sirva para organizar esa situacion y darle sentido.
(Vasquez, 2006)

3.4.4 Laensefanzade los procedimientos

Lo que se pretende con los contenidos procedimentales o procedimientos es que el
estudiante aprendan llevar a cabo los pasos requeridos para conseguir una meta
propuesta; cabe recordar que un procedimiento es un conjunto de acciones
ordenadas y orientadas al logro de una meta.

Trabajar con los procedimientos implica desarrollar en los educandos la capacidad
de saber hacer y de saber actuar de manera competente. Se trata de
determinadas formas de proceder cuya principal caracteristica es que se realiza en
forma ordenada. El contenido de los procedimientos le permite al educando saber
usar y aplicar correcta y eficazmente los conocimientos que ha adquirido.

Los procedimientos se definen en funcién del nimero de componentes, el orden y
las metas. Los mas complejos exige una actuacidbn mas diversificada, ya sea
porque es mayor el nimero de pasos que los conforman, o bien porque se han de
tener en cuenta mas alternativas. La observacién, por ejemplo, es un procedimiento
de gran alcance que requiere aprendizaje.

Los procedimientos abarcan a las habilidades estrategias, destrezas y técnicas o
métodos. En la ensefianza merecen especial atencién aquello procedimientos que
implica un curso de acciones y decisiones de naturaleza interna, como aquellos
gue sirven de base a las creaciones de tipo intelectual. El saber hacer consiste en
operar eficazmente con objetos con informacion.

En concreto los procedimientos hacen referencia con formas de actuar y resolver
tareas para alcanzar objetivos 0 metas, para satisfacer propdsitos, para lograr
nuevos aprendizajes.

Aprender cada procedimiento significa aprender para saber hacer y usar, y
naturalmente, aplicarlo para otra situacion.

El interés por lo practico no reside solo en saber como se hace una observacion,
una descripcion, una manipulacion, una composicion escrita, etc. sino también de
la manera de utilizar esos conocimientos en una situacién particular de
observacion, de manejo, de instrumentos, de aplicacion de reglas, de descripcion
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de un fendmeno, entre otras. De aqui que sea importante el uso, la aplicacion de la
informacion y con ella, la adquisicion de nuevos aprendizajes.

Esta dimension del aprendizaje adquiere una gran importancia en la época actual,
ya que el estudiante tiene que estar preparado para vivir en una sociedad de
constante cambio que le va a demandar un aprendizaje permanente. Por ejemplo,
la observacion es excelente como herramienta para realizar nuevos aprendizajes;
es claro que una observacion precisa permite describir situaciones y recoger
informaciones que de otra manera hubieran pasado inadvertidas.

Ahora bien, aunque los conceptos y procedimientos se trabajan conjuntamente, la
diferencia radica en la intencion educativa; por consiguiente esta diferencia es de
naturaleza pedagogica.

La posibilidad de realizar aprendizajes de procedimientos se relaciona muy
directamente con la cantidad y calidad de aprendizajes adquiridos y con el tipo de
conexiones que puedan establecerse entre ellos. Los nuevos procedimientos que el
va aprendiendo se vinculan en la estructura cognoscitiva del estudiante no solo con
otros procedimientos sino también con el conjunto de componentes que constituyen
dicha estructura. El aprendizaje de procedimientos admite grado y el estudiante no
los hace suyos por completo en el primer momento, los va construyendo de manera
progresiva.

Muchos procedimientos se aprenden sin intervencion directa aunque ésta no es
una razon para creer que se da este aprendizaje. Siempre debe tomarse en cuenta
el papel del estudiante como modelador de las actuaciones de los estudiantes y
como inductor en la busqueda activa en la soluciones a los problemas y metas que
se le plantea.

Otra de las caracteristicas fundamentales del aprendizaje de procedimientos es
que se consolidan con la practica, es decir, creando contextos activos de
elaboracion, de descubrimientos, de resolucién de problemas, etc. La practica hace
funcionales muchos conocimientos. No por saber las reglas de ortografia es
excelente en la escritura. El saber hacer las cosas no se deriva directamente de
saber las cosas.

Para favorecer la adquisicién de los contenidos procedimentales se puede recurrir
a las siguientes estrategias:

a) La imitacion del modelo. Los estudiantes observan al educador que expresa
y razona su actuacion, contrayendo asi un modelo mental adecuado.

b) La ensefanza directa, esta forma de instruccion requiere, invariablemente,
de la presencia y accion del educador, quien se encargara de indicar a forma
de modificar determinada forma de actuar guiando la préactica, y presentar
de una manera clara la imagen de la ejecucion del procedimiento a adquirir,
de sus componentes, orden y naturaleza; asi como la explicacién de los
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beneficios que se obtiene con su uso y la referencia a las condiciones de
ejecucion y a los posibles obstaculos y errores que pudieran aparecer,
proporcionando pistas y ayudas adecuadas. Asi mismo, necesita de
actividades mentales como la atencion, comprension y memoria, ademas
saber convertir en accion las instrucciones.

Aprender a aprender consiste en ensefiar a los estudiantes o que se vuelvan
aprendices autonomos, independientes y auto reguladores; esto es, capaces,
precisamente, de aprender como deben aprender. (Vasquez, 2006)

Esto implica la capacidad de reflexionar acerca de la forma en que se aprende y
actuar en consecuencia, auto regulando el propio proceso de aprendizaje mediante
el uso de estrategias flexibles y apropiadas que se trasfieren y adapten a nuevas
situaciones. (Vasquez, 2006)

Para concluir, conveniente hacer mencién del proceso de secuenciacion en la
ensefianza de los procedimientos, una actividad que debe llevar a cabo el profesor
y para la cual puede guiarse los siguientes criterios:

a) Consolidar primero el dominio de aquellos procedimientos considerados
como basico, es decir, los que respondan a las necesidades urgentes, a
satisfacer, como por ejemplo la manipulacién correcta de los objetos.

b) Afianzar también el aprendizaje de aquellos procedimientos que resulten
mas adecuados que otros para la solucién de tareas, o como requisitos para
otros aprendizajes, por ejemplo la descripcidn es previa a la interpretacion y
la explicacion.

c) Atender primero aquellos procedimientos mas simples en funcion del grado
de conocimientos y practica de los estudiantes.

3.4.5 Estrategias para el aprendizaje significativo

Las estrategias de aprendizajes son procedimientos que influyen técnicas,
operaciones o0 actividades que persiguen un propésito definido. Optimizar los
aprendizajes. La ejecucion de estas estrategias se presenta asociada con los otros
tipos de recursos y procesos cognitivos de que disponen un aprendizaje. Ejemplos:

a) Procesos cognitivos basicos: se relacionan con todo el procesamiento de la
informacion (atencion percepcion, almacenaje, etc.).

b) Base de conocimientos: se refiere a los conocimientos previos que posee el
educado (hecho, concepto y principios) y que esta organizada en forma de
esquemas jerarquicos.
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c)

d)

Conocimientos estratégicos: suponen la capacidad en el manejo de las
estrategias de aprendizaje.

Conocimiento metacognitivo: consiste en el concomimiento acerca del qué y
el cdmo se sabe, esto es, lo que se domina en relacion con los procesos y
operaciones cognitivas a aprender, recordar o solucionar problemas.

Algunas estrategias de ensefianza pueden ser utlizadas para facilitar el
aprendizaje significativo. Algunos autores sefialan que en funcion del momento
gue se aplican, estas se clasifican en:

a)

b)

d)

f)

Preinstruccionales: son estrategias que preparan y alertan al estudiante
con relacion a qué y cémo va aprender, como es el caso de los objetivos,
que establecen las condiciones, el tipo de actividad y la forma de
aprendizaje; asi como el organizador previo, que se refiere a la informacion
introductoria que tiene un puente cognitivo entre la informacién nueva y la
anterior.

Coinstruccionales: apoyan los contenidos curriculares durante el proceso
mismo de enseflanza: cubre fusiones tales como: deteccion de la
informacion principal, conceptualizacion de contenidos, delimitaciéon de la
organizacion y motivacion. Aqui se incluyen herramientas tales como
ilustraciones, mapas conceptuales, redes semanticas y analogias.

Posinstruccionales: se presentan después del contenido que se ha de
aprender y permiten a estudiante formarse un visén sintético e integradora,
para valorar su propio aprendizaje. Algunas de ellas son las preguntas
intercalas, los resiumenes y los mapas conceptuales

Estrategias para conocimientos previos: son de tipo preinsntruccional y le
sirven al docente para conocer lo que saben los estudiantes (diagnostico) y
utilizarlo como base para promover nuevos aprendizajes. Se sugieren para
el inicio de la clase. Un ejemplo es la lluvia de ideas, una clasica actividad
generadora de informacion previa.

Estrategias para orientar la atencién: corresponden aquellas que el
profesor utiliza para captar y mantener la atencion entre los estudiantes
durante un clase. Son de tipo coinstruccional, y pueden emplearse de
manera continua para sefalar a los escolares las ideas en las cuales deben
centrar sus procesos de atencion, codificacion y aprendizaje. Algunas de
estas estrategias consisten en preguntas intercaladas, e manejo de sefales
con claves y el empleo de ilustraciones.

Estrategias para organizar la informacién: permite dar un mejor orden a
la nueva informacion a representarle en forma gréafica o escrita; hace el
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aprendizaje mas significativo para los estudiantes. Estas estrategias pueden
emplearse en los distintos momentos de la ensefianza, por ejemplo: la
representacion viso-especiales, los mapas o redes semanticas, y los
resumenes y cuadros sinépticos.

g) Estrategias para enlace: estan destinadas a crear los enlaces adecuados
entre los conocimientos previos y la informacion nueva que se presenta,
asegurando con la obtencion de los aprendizajes significativos. Se
recomienda usarla durante la clase para logara mejores resultados. En este
caso se pueden citar los organizadores previos.

3.4.6 Recomendaciones para el uso de estrategias

El profesor debe saber los contenidos que manejan los estudiantes por sus
experiencias de los afios escolares anteriores y las que hayan adquirido e sus
hogares en la comunidad, de tal forma que identifique sus talentos y se apoye en
dichas experiencias.

Independientemente de las estrategias de ensefianza que llegue a emplear debe
conocer los conceptos involucrados los contenidos que ensefia. Esto permitira que
pueda ofrecer a los educandos un acercamiento riguroso y claro sobre los temas
abordados dentro de a clase.

De igual manera, habra de conocer los diferentes ritmos y etilos de aprendizaje de
sus discipulos asi como las estrategias de ensefianza que le permitira lograr que
todos aprendan. Asimismo, debera ser capaz de detectar cuando un estudiante
tiene problemas de aprendizaje.

En suma, todo profesor debe conocer los aspectos de la didactica y muy
especialmente, dominar las estrategias de ensefanza, para llevar adelante, de
manera exitosa, la practica docente. Del mismo modo, y para que obtenga una
vision global y el alcance de las asignaturas que maneja, tendra que analizar la
forma en que se conectan los contenidos que ensefia entre los diferentes niveles
educativos.

También es necesario que utilice estrategias metodologicas especificas para lograr
que los estudiantes se acerquen a los contenidos de las diferentes materias y asi
desarrollen habilidades de orden superior.

Para finalizar, del mismo modo habra de conocer diversas estrategias de
ensefianza y actividades congruentes con la complejidad de los contenidos que
maneja y saber cuales auxiliares de ensefianza pueden enriquecer su labor.
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3.5 Introduccion del Programa de Estudio de Educacién Secundaria a
Distancia en el Campo

El Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional, inicié el 10 de enero del 2007 no
solamente un cambio de gobierno, sino que también inicio un cambio de valores,
de actitudes, prioridades, estilo de gobernar, politicas y la implementacion de un
modelo cristiano, socialista y solidario, en el marco de estos valores, nuestro
gobierno dirige la transicion hacia una sociedad, cuya principal finalidad es la
realizacion de los seres humanos asi como la superacion de la pobreza, este
modelo permite orientar la transformacion de manera ordenada y contundente,
hacia la participacion de todas y todos.

Un elemento fundamental del Modelo Cristiano, Socialista y Solidario lo constituye
la Restitucion del derecho a la Educacion, como parte de este proceso el Ministerio
del Poder Ciudadano para la Educacion ha iniciado la implementacion de la
Modalidad de Secundaria a Distancia en el Campo, esta modalidad esta dirigida a
los estudiantes que egresan de Educacion Primaria Regular y Multigrado y que por
condiciones de dispersion geogréafica no pueden continuar sus estudios en el nivel
secundario.

Para concretar esta estrategia de acceso a la educacion en el campo, y lograr
fortalecer el desarrollo rural, se promuev