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RESUMEN

Esta unidad didéactica, tuvo como proposito de disefiar estrategias metodologicas para
facilitar el aprendizaje en Ciencias Naturales en la Unidad Didactica en el uso de la Tabla
Periodica de los Elementos Quimicos con los estudiantes de octavo grado “A” del Colegio
Rubén Dario, El Regadio municipio Esteli, | semestre de 2019.

Por tanto, las estrategias metodoldgicas es un medio que tiene como finalidad de
fortalecer los conocimientos durante el proceso de ensefianza aprendizaje de los
estudiantes en el aula de clases. Es por ello, que permite emitir juicios sobre el grado de
conocimientos, habilidades, destrezas y la efectividad del proceso pedagogico realizado
por el docente; en este contexto se entiende que desempefia una funcién vital: validar el
proceso realizado producto de la interaccion docente estudiante.

En la realizacion de este proceso se aplicé una metodologia en correspondencia con el
enfoque cualitativo de investigacion, usando técnicas de recoleccion como: la
observacidn, analisis documental con el fin de proponer estrategias innovadoras que
fortalezcan los conocimientos de los estudiantes.
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INTRODUCCION

La educacioén es el proceso formativo de los individuos, encaminada a la formacién
holistica de los mismos; el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje requiere de
la presencia imprescindible estrategias que permite valorar los aprendizajes adquiridos en
el proceso educativo, constatando asi la eficacia de los procesos realizados en la obtencién
del conocimiento, posibilitando medir el crecimiento cognoscitivo del estudiante y por
tanto comprobar la efectividad de la accion docente.

Este estudio es importante porque se pretende propiciar el desarrollo de las habilidades
bésicas en el uso y manejo de la tabla peridédica apropiandose de conocimientos en cuanto
a la forma que esta ordenada por grupos, familias, configuraciéon electronica y sus
propiedades quimicas.

Este documento contiene los resultados obtenidos de la unidad did&ctica realizada sobre:
Estrategias metodoldgicas para facilitar el aprendizaje en Ciencias Naturales en la Unidad
Didactica uso de la Tabla Periddica de los Elementos Quimicos con los estudiantes de
octavo grado “A” del Colegio Rubén Dario, El Regadio municipio, Esteli, | semestre de
2019, tiene como objetivo general: Disefiar las estrategias metodoldgicas para facilitar
el aprendizaje en Ciencias Naturales en la Unidad Didactica uso de la Tabla
Periddica.Aplicandose una metodologia acorde al enfoque cualitativo de la investigacion.

OBJETIVOS

GENERAL

Disefiar estrategias metodoldgicas para facilitar el aprendizaje en Ciencias Naturales en
la Unidad Didactica uso de la Tabla Periddica de los Elementos Quimicos con los
estudiantes de octavo grado “A” del Colegio Rubén Dario, El Regadio municipio, Esteli,
| semestre de 2019.

ESPECIFICOS

Disefar estrategias metodoldgicas relacionada con la ensefianza de la Tabla Periddica.
Estimular el pensamiento creativo de los estudiantes en la elaboracion de maquetas de la

Tabla Periodica utilizando materiales del medio.

Proponer estrategias innovadoras que fortalezcan los conocimientos de los estudiantes en

el aula de clases.



ANTECEDENTES

Antes de proceder a realizar esta elaboracion de unidad didactica se indago informacion
relacionada con nuestro tema en la biblioteca, internet con diferentes tesis.

A nivel internacional

El estudio realizado por Arévalo Yajaira, (2016) ,se enfocd en contribuir a las
investigaciones sobre estrategias ltdicas y experimentales para la ensefianza aprendizaje
de la tabla periddica con los estudiantes de grado 10° de la Institucion Educativa Técnico
Upar. Cuyo objetivo final es medir la efectividad de la estrategia ludica con la aplicacion
de un test y realizacion de pruebas escritas.

A nivel nacional

En la Facultad Regional Multidisciplinaria, Esteli (FAREM- Esteli), se revisaron estudios
efectuados que se asemejan a la tematica sobre estrategias metodoldgicas en el uso de la
tabla periddica. Entre estas se mencionan:

Las autoras Méndez, Centeno y Tinoco, (2018), realizaron un estudio referido a las
estrategias metodoldgicas para la ensefianza de Ciencias Naturales en la unidad el
movimiento y sus causas en noveno grado del instituto José Santos Rivera Siles de la
comunidad el Coyolito, La Concordia, Jinotega, 11 semestre 2017.

Donde se obtuvieron los siguientes resultados: durante la aplicacion de la unidad fueron
satisfactorios, se logro despertar el interés en los estudiantes por la clase de Ciencias
Naturales y alcanzar asi un nivel de aprendizaje significativo en ellos y que pudieran ver
esta disciplina mas que una ciencia como tal.

El estudio referido tiene semejanza al tema de investigacion en cuanto a las estrategias
metodolégicas para el aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales, el uso de
estrategias ludicas y experimentales. La diferencia esta en que el tema de la indagacion
se realiz6 en 8vo grado, no obstante, ninguno de los dos ultimos estudios aborda
“Estrategias metodoldgicas para facilitar el aprendizaje en Ciencias Naturales en la
Unidad Didactica en el uso de la Tabla Periddica de los Elementos Quimicos con los
estudiantes octavo grado “A” del Colegio Rubén Dario, EI Regadio municipio, Esteli, |
semestre de 2019”.



REFERENCIAS TEORICAS

En este capitulo se presentan los diferentes conceptos que sirvieron de respaldo para la
realizacion de este proyecto de investigacion entre ellos se mencionan:

Estrategias Metodologicas

Diaz (2002) define que las estrategias metodoldgicas son procedimientos que el docente
utiliza para mejorar la ensefianza aprendizaje y que los estudiantes realizan para adquirir
un buen aprendizaje, estas permiten el desarrollo intelectual del individuo y el crecimiento
de conocimientos en el estudiante, por medio del uso de estrategias las personas
involucradas en el proceso obtienen un mayor aprendizaje. Es decir, que las estrategias
son uno de los elementos que intervienen en el acto educativo como parte esencial del
proceso de ensefianza aprendizaje.

Estrategias de aprendizaje

Son un conjunto de actividades, técnicas y medios, los cuales debe de estar planificado
de acuerdo a las necesidades de los alumnos (a los que van dirigidos dichas actividades)
tienen como objetivo facilitar la adquisicién de conocimientos y su almacenamiento. Es
relevante mencionar que las estrategias de aprendizaje son conjuntamente con los
contenidos, indicadores de logros y la evaluacién de los aprendizajes entre estos se
resaltan:

Tipos de aprendizaje

Aprendizaje por descubrimiento: El estudiante debe descubrir el material por si mismo
para incorporarlo a su estructura cognitiva. Los contenidos no se reciben de manera
pasiva, sino que son reordenados para adecuarlos al esquema de cognicion.

Aprendizaje receptivo: El individuo comprende el contenido y lo reproduce, pero no
logra descubrir algo nuevo.

Aprendizaje significativo: El sujeto vincula sus conocimientos anteriores con los nuevo
y los dota de coherencia de acuerdo a su estructura cognitiva segun (Gerardo, 2013) ,el
aprendizaje significativo es el proceso por el cual un individuo elabora e eterniza
conocimientos , haciendo referencias no solo a conocimientos , sino también a habilidades
, destrezas en base a experiencias anteriores relacionados con sus propios intereses y
necesidades esto referido a utilizar los conocimientos previos del alumno para construir
un nuevo aprendizaje.

Aprendizaje repetitivo: Producido cuando se memorizan los datos sin entenderlos ni
vincularlos con conocimientos precedentes. El aprendizaje se consigue a través de 3
métodos diferentes entre si, la experiencia la instruccion y la observacion Garcia (1998).
Ademas, una de las cosas que influyen considerablemente en el aprendizaje es la
interaccion con el medio, con los demas individuos, estos elementos modifican nuestra
experiencia. Para aprender se necesitan tres actos imprescindibles: observar, estudiar y
practicar.



Proceso de ensefianza

La ensefianza es un proceso comunicativo a través del cual se trasmiten las competencias
y las facultades comunicativas desarrollando de ese modo los comportamientos sociales
propios de una cultura. El proceso de comunicacion en el aula, est4d condicionado por
mualtiples factores que influyen en los procesos interactivos como:

El plan de ensefianza, los contenidos curriculares, la organizacion escolar, el entorno
escolar, las exigencias sociales. Por otro lado, la ensefianza implica un proceso
comunicativo que se desarrolla en el grupo y que tiene por objeto la socializacion de los
alumnos. Durante este proceso se debe proporcionar al alumno las oportunidades para
que ocurra el aprendizaje. Para esto se requiere que el maestro: explique la teoria, facilite
al alumno oportunidades para realizar experiencias diversas, motive a los alumnos para
la utilizacion de los conocimientos creando situaciones que permitan que el estudiante
transfiera lo aprendido.

Componentes del proceso de ensefianza

El proceso de ensefianza se caracteriza por la constante interaccion de tres elementos
Docente: actia como el organizador, facilitador de las experiencias de aprendizaje.
Discente: son sujetos del proceso, pueden tener diversos intereses, actitudes e ideales.

Materia de la ensefianza: el contenido de las distintas asignaturas que son necesarias para
alcanzar los objetivos propuestos.

Ensefrianza de la Tabla Periddica

Para ensefiar la tabla periddica se puede enmarcar dentro de un conjunto de contenidos
cerrados y definitivos o puede vérsele como una tematica en construccion permanente.
Desde hace muchos afios se viene trabajando esta tematica con textos histéricos que
permiten contextualizar al estudiante en el trabajo cientifico.

Tabla Periodica

Es una disposicion de los elementos en forma de tabla, ordenados por su nimero atémico,
por la configuracion de los electrones y por sus propiedades quimicas. Este ordenamiento
muestra tendencias periddicas como por ejemplo elementos con comportamientos
similares en la misma columna. Por tanto, es un sistema que organiza y clasifica los
elementos quimicos teniendo en cuenta sus propiedades (Janneth, 2003) . De tal modo, la
evolucion del concepto de atomo a través de la historia permite entender mejor la forma
como se constituye la materia y comprender como se organizan los elementos quimicos
en la tabla periddica a continuacion se definen los siguientes conceptos:

Propiedades periddicas

Los elementos quimicos presentan unas propiedades que se repiten secuencialmente y
varian periddicamente cuando estos se ordenan de forma creciente de acuerdo a su
numero atomico, a estas se les denomina propiedades periodicas. La electronegatividad
se define como la medida de atraccion de un atomo por los electrones en un enlace
quimico. Es decir, cuanto mayor sea la electronegatividad de un 4&tomo, mayor sera su
atraccion por los electrones ene el enlace. Cabe mencionar, que la energia necesaria para
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agregar un electron al orbital desocupado de mas baja energia de un atomo libre, hace
referencia a la afinidad electronica. La afinidad electronica aumenta de izquierda a
derecha en un periodo y disminuye de arriba hacia abajo en un grupo.

MATERIALES Y METODOS

En este marco, se consultaron diferentes materiales tanto en la biblioteca como internet
para documentarse en esta se menciona: el procesamiento analitico- sintético que, a su
vez, incluye la consulta bibliografica para validar la teoria que sustenta la temaética
abordada con una base cientifica de autores. Ademas, se visualizé el programa de séptimo
y libros de texto y folletos orientado por el Ministerio de Educacion.

El método utilizado es de tipo inductivo, puesto que se parte de analizar, describir y
generar perspectivas teoricas sobre las estrategias que estan contempladas en la
programacion de secundaria, y analizar las actividades sugeridas. Baptista (1998) ,
asimismo, el programa tiene una cantidad de opciones generales que se tienen de como
impartir contenidos en Ciencias Naturales de una manera creativa y que motive a los
estudiantes.

Las técnicas y herramientas utilizadas en la recoleccion datos para adquirir informacion
sobre el trabajo elaborado fueron: observaciones directas a los estudiantes y docentes para
visualizar que estrategias implementaba la docente y posteriormente la eficacia de las
actividades que se realizaron. Ademas, el trabajo de grupo y experimento creativo.

CONTEXTO DE ESTUDIO

El estudio se realiz6 en el centro educativo Rubén Dario, ElI Regadio del municipio de
Esteli a 19 kilobmetros al noroeste, carretera San Juan de Limay, barrio Orlando
Hernandez, contiguo a la iglesia catélica Santa Ana. Atiende la modalidad de preescolar,
primaria regular y secundaria regular. Actualmente la fuerza laboral consta de: 14
docentes: 2 docentes de preescolar comunitario, 7 maestros de primaria regular y 5
docentes de secundaria

RESULTADOS Y DISCUSION

El presente estudio refleja la presentacion y analisis de resultados obtenidos luego de la
aplicacion de los instrumentos disefiados. Por ende, estos resultados permitieron conocer
las estrategias metodolégicas de la Unidad Didactica para facilitar el aprendizaje en el
uso de la Tabla Periddica de los Elementos Quimicos con los estudiantes de octavo grado
“A” centro escolar Rubén Dario.

Una unidad didactica en Ciencias Naturales

Esta unidad didactica esta disefiada para estudiantes de octavo grado de secundaria
regular. Con el objetivo de realizar diferentes estrategias metodoldgicas para facilitar el
uso de la tabla periodicas, adecuadas a las distintas caracteristicas del grupo puesto el cual
esto permitira el intercambio comunicativo. Por tal razon, ellos pueden interactuar de
forma sencilla para plantear y contestar preguntas sobre la tematica abordada. Por ende,
los investigadores se basaron en diferentes fuentes bibliograficas para poder disefiar la
unidad didactica.
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Seleccion de contenidos y sub contenidos

La unidad didactica seleccionada “IX unidad: "el sistema periodico de los Elementos
Quimicos” en ciencias naturales octavo nos permitio alcanzar un nivel de aprendizaje
satisfactorio en nifios. Luego de haber seleccionado la unidad did&ctica se procedio a
seleccionar los contenidos.

Objetivos tripartitas

En los objetivos conceptuales, el estudiante recopilo la informacion teodrica necesaria
sobre el uso de la tabla periodica y sus elementos lo cual permitio reconstruir la parte
cognitiva de los conocimientos que el alumno adquirié con toda la informacion
presentada. Por otro lado, se describieron los objetivos procedimentales, con la intencion
de que los estudiantes relacionen lo tedrico con la practica mediante actividades sugeridas
por el docente.

Asimismo, la construccion de la maqueta permite la reutilizacion de los recursos del
entorno para facilitar el uso de la tabla periddica. Por tltimo, se evidencio que la propuesta
de las actividades realizado con la experiencia del docente en el contexto aulico, de
acuerdo a las caracteristicas de los alumnos respetando los ritmos de aprendizajes de los
estudiantes.

Por tanto, se disefiaron dos objetivos actitudinales, que tenian relacion con el trabajo en
equipo para promover la importancia de los elementos quimicos en los alimentos
nutritivos y de higiene personal y familiar. Fueron aplicados excelentemente por los
estudiantes, al entregar un trabajo en equipo y donde se reutilizaron, diferentes, materiales
del medio con el proposito de construir una magueta para una asimilacion de contenido.

Conceptual: Valorar la importancia de los aportes de algunos cientificos que
participaron en la estructura y clasificacion de la tabla periddica.

Procedimental: Desarrollar un modelo de los Elementos Quimicos de la Tabla
Periddica. Demostrar habilidades para la organizacion de los elementos quimicos de la
tabla periodica.

Actitudinal: Promover la importancia de los elementos quimicos en los alimentos
nutritivos y de higiene personal y familiar.

Estrategias didacticas

Se aplicaron diferentes estrategias las lluvias de ideas, trabajos grupales discusion y
exposicion estas se desarrollaron con un orden l6gico y una secuencia desarrollada por
los estudiantes obteniendo un aprendizaje significativo.

Los trabajos colectivos se desarrollaron de manera creativa dinamismos donde hubo una

buena comunicacién y coordinacion entre estudiantes demostrando un trabajo con
creatividad e innovacion.
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Rubrica

Este instrumento se disefié con base al indicador de logro para evaluar las competencias
desarrolladas en los estudiantes en la asimilacion de contenidos comprendiendo seis
categorias a evaluar distribuidas entre 0 y 100 el puntaje obtenido segiin competencias
por el mismo.

Guia para dicente

Se elaboré una serie de actividades creativas utilizando materiales sencillos, reciclados y
faciles de conseguir, elaboraron maquetas, de acuerdo a las caracteristicas del estudiante
tomando en cuenta los conocimientos previos para alcanzar aprendizaje de calidad.

Guia para el dicente en la practica

Conferencias dialogadas de la estructura y clasificacion de la Tabla Periddica, lecturas y
debates de la ley y propiedades periodicas de los Elementos Quimicos, demostracién de
una maqueta de la tabla periédica moderna, documentos reflectivo de los elementos
quimicos.

Elaboracion de maquetas
En fin, la elaboracion de la maqueta fue elaborada con diferentes materiales del medio
permitiendo esto el desarrollo de las habilidades y destrezas. Se presentaron diferentes

trabajos creativos e innovadores, donde se evidencio las capacidades y habilidades que
tienen los estudiantes cuando son motivados lo cual presentan interés por la asignatura.
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CONCLUSIONES

Después que se analizo la informacidn recopilada por diferentes fuentes bibliograficas e
instrumentos aplicados, se procedio a realizar las principales conclusiones:

El disefio de la unidad didactica nos permitié aplicar lo aprendido en el &rea de Ciencias
Naturales para fusionar contenidos con indicadores similares y que pueden ser
desarrollados con estrategias metodologias andlogas y de esa manera optimizar el tiempo.

Las estrategias metodologicas contribuyen al desarrollo de clases dindmicas e interactivas
con metodologias constructivas humanista para crear y fortalecer conocimiento
significativo que permitan interpretar.

Las estrategias metodoldgicas contribuyen al desarrollo de clases dindmicas e interactivas
con metodologias constructivas humanista para crear y fortalecer conocimiento
significativo que permitan interpretar.

RECOMENDACIONES

De las conclusiones obtenidas se proponen las siguientes recomendaciones especialmente
dirigidas a:

Al Ministerio de Educacion, se le sugiere continuar promoviendo la sensibilizacion a los
docentes de la importancia de reciclar materiales con contenidos relacionado al medio
adaptado con diferentes contenidos.

Continuar capacitando sobre estrategias innovadoras para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes.

Se sugiere a los maestros, tomen en cuenta la elaboracion de unidades didacticas en cada
contenido complejo, para facilitar la comprension del mismo.

Implementar estrategias didacticas e innovadoras que acerquen al estudiante a un
aprendizaje eficaz.

Adecuar estrategias metodoldgicas de acuerdo a las caracteristicas del dicente, para una
efectividad de aprendizajes.

A estudiantes, se sugiere involucrarse en las diferentes actividades de unidades didacticas
para mejorar sus aprendizajes significativos.
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