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RESUMEN

Es importante estimular el aprendizaje a los estudiantes proporcionandoles
estrategias en el momento que se esta impartiendo la clase. De esta manera
desarrollaran las habilidades, destrezas y la comprension de los hechos que

forman parte de la historia.

La presente investigacion consiste en determina la importancia del uso del
laboratorio, asi como analizar la importancia que tienen los laboratorios validando
su aspecto de planificacion, organizacion y evaluacion, describiendo de esta
manera los factores que influyen y de igual manera proponer estrategias en el uso

adecuado del mismo.

Con las Practicas de laboratorio como estrategia didactica en la disciplina de
Ciencias Fisico Naturales del séptimo grado del centro publico Rubén Dario,
facilito el proceso de intervencion de las practicas desarrolladas, como medio para
comprender, desarrollar habilidades, relacionarse con los compafieros,
demostraron interés, sé involucraron de manera activa y participativa en cada una
de las practicas implementadas, aceptaciéon de todos los alumnos hacia el
docente, el entusiasmo de aprender de los estudiantes ayudo en la aclaraciéon de

sus dudas.

El aprendizaje de los estudiantes al momento de realizar las practicas fue muy
beneficioso para ellos ya que lograron, experimentar en la practica y relacionarlo

con la vida diaria.



l. INTRODUCCION

Las practicas de laboratorio son una herramienta que potencializa la ensefianza
y el aprendizaje. Estas cobran gran importancia cuando se quiere lograr que los
estudiantes puedan asimilar de manera efectiva los conceptos y teorias de la
ciencia (Flores, Caballero y Moreira, 2009).

La realizacion de las practicas de laboratorio utilizada como estrategia didactica
es uno de los aspectos clave en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales. En este contexto la presente investigacion tiene el propdsito
de analizar el uso de las practicas de laboratorio como estrategia didactica en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la disciplina Ciencias Fisico Naturales del
séptimo grado del Centro publico Rubén Dario, ubicado en el municipio de

Matagalpa.

El enfoque de la investigacidon mediante el cual se desarrollé es de corte mixto,
éste comprende “un conjunto de procesos de recoleccion, analisis y vinculacion
de datos cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio para responder a un

planteamiento del problema.” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

De acuerdo al alcance del estudio es descriptivo el cual “busca especificar
propiedades y caracteristicas importantes de cualquier fendbmeno que se
analice.” y asi mismo es explicativo porque “pretenden establecer las causas de
los sucesos o fendmenos que se estudian”, (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014). En el estudio se valoran el uso de las practicas de laboratorio como
estrategia didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales, desde su
importancia, la identificacion de aspectos metodologicos del desarrollo de las
practicas, asi como los factores que influyen en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

En lo que respecta a su orientacion, en el tiempo, es una investigacion del tipo
transversal, porque se estudia el comportamiento de las variables de

investigacién en un corto plazo durante el afio 2017.



El estudio se dimensiona en cuatro Variables: 1. Importancia de las practicas de
laboratorio como estrategia didactica, 2. Aspectos metodolégicos para el
desarrollo de practicas de laboratorio, 3. Factores influyentes en las practicas de

laboratorio y 4. Acciones de mejora de las practicas de laboratorio. (Anexo 1

Para el presente estudio se utiliza un método no probabilistico, con tipo de
muestra intencional; este tipo de muestreo se caracteriza por un esfuerzo
deliberado de obtener muestras "representativas”, en este caso se tomoé a un
grupo del séptimo grado conformado por 28 estudiantesdel Centro Publico

Rubén Dario, ubicado en la parte urbana del municipio de Matagalpa.

Se utilizé el método tedrico con base a la bibliografia consultada y el empirico en
la toma de informacion en el ambiente de desarrollo de la practica de laboratorio
(aula de clase); se aplicd el analisis, la sintesis, induccién y deduccién. Se
utilizaron cinco instrumentos para recolectar informacién: Prueba diagndstica
(Anexo 2y 3), guia de observacion (Anexo 4), la encuesta (Anexo 5), entrevista
(Anexo 6) y la evaluacion de la practica de laboratorio (Anexo 7).

Los datos recopilados se procesaron en forma electrénica utilizando programa
Microsoft Excel. Una vez procesada la informacién se realiz6 una triangulacion
de datos de acuerdo a las variables e indicadores, contrastando con los datos

tedricos que respaldaron cientificamente los resultados obtenidos.



Il. JUSTIFICACION

En el marco de fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje que contribuya
a la calidad en la educacion secundaria, se hace necesario analizar las practicas
de laboratorio como estrategia didactica que motiven el interés constante y
permanente de los estudiantes en el desarrollo de conceptos y habilidades.

La presente investigacion tiene su base en valorar el uso de las préacticas de
laboratorio como estrategia didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Natural,
su alcance en la identificacion de aspectos metodolégicos desde de la
planificacion hasta la evaluacion de las practicas, asi como los factores (logros y

debilidades) que influyen en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Fomenta el interés por la materia, logrando un mayor aprendizaje significativo.
La variedad de actividades que respondan a diferentes estilos de aprendizaje
puede lograr también disminuir un unico estilo de ensefanza. Permite reconocer
los estilos de aprendizaje, e identificar con claridad con cudles se siente mas
cémodo a la hora de aprender. Se descubre que los laboratorios no siempre

poseen una estructura, eliminando asi la monotonia.

Ya que la practica sirve a la teoria cientifica, por lo que se centra en actividades
verificativas, experimentos a prueba de errores y manipulacion de aparatos. De
igual forma, descubrir el trabajo empirico con el mundo de los fenémenos brinda

(percepcion) y comprension.

Asi mismo, la investigacion genera informacion a instituciones del sector
educativo, en el uso de practicas de laboratorio como estrategia didactica, que
faciliten un aprendizaje significativo. Se genera ademas informacién relevante
para estudiantes que tengan interés en continuar con investigaciones de este
tema. En dicha investigacion se beneficiaron 28 estudiantes de séptimo grado

del centro publico Rubén Dario.



1. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Valorar el uso de las practicas de laboratorio como estrategia did4ctica en el proceso
de ensefianza aprendizaje de la disciplina de Ciencias Fisico Naturales del centro
publico Rubén Dario, municipio de Matagalpa del departamento de Matagalpa,

durante el Il semestre del 2017.

3.2. Objetivos especificos

3.2.1. Analizar la importancia de practicas de laboratorio como estrategia
didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales.

3.2.2. Identificar los aspectos metodologicos de planificacion, organizacion,
ejecucién y evaluaciéon que inciden en el desarrollo de las practicas de
laboratorio como estrategia didactica en la disciplina de Ciencias Fisico

Naturales de séptimo grado de secundaria.

3.2.3. Describir los factores que influyen en el desarrollo de las practicas de
laboratorio como estrategia didactica en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

3.2.4. Proponer acciones que contribuyan a mejorar las practicas de laboratorio
como estrategia didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales de
séptimo grado del centro publico Rubén Dario.



V. DESARROLLO DEL TEMA

A continuacion, se presenta el analisis y discusion de los resultados, que se
obtuvieron a través, de la aplicacion de los instrumentos para la recoleccion de
datos de practicas laboratorios desarrollados en la disciplina de Ciencias Fisico

Naturales.

4.1. Ubicacidén y descripcion del centro de estudio

El presente trabajo investigativo se realizd en el centro publico Rubén Dario,
municipio de Matagalpa departamento de Matagalpa siendo su ubicacion
geografica, al norte con la empresa Prolacsa, al sur con el CECAP, al oeste con
la colonia Rubén Dario y al este con la gasolinera UNO las Marias (Figura 1), el
centro esta estructurado con siete pabellones cuenta con una planta de docente
de 67 maestros y maestras, donde se atienden todas las modalidades desde
educacion inicial que va desde primer nivel hasta tercer nivel y la primaria desde
primer grado hasta sexto grado, secundaria desde séptimo grado hasta el
onceavo grado en los turnos matutino, vespertino, nocturno y sabatino. Cuenta

con una poblacién estudiantil de 2202 ambos sexos, donde 899 son femeninas.

Al indagar si en el centro publico Rubén Dario aplican las practicas de laboratorio
como una estrategia didactica, encontramos que algunos maestros casi siempre
realizan préacticas de laboratorio.

Figura 1. Centro Publico Rubén Dario, municipio de Matagalpa

=5 RS = $ L e,

Fuente: Foto tomada por Rosa Emilia Gutiérrez.



4.2 Sexo y edad de los estudiantes
En la investigacion realizada, se tomO una seccion con 28 estudiantes del
séptimo grado de la disciplina de Ciencias Fisico Naturales, siendo 16 del sexo

femenino y 12 masculinos, entre las edades de 13 afios hasta los 16 afos.

4.3 Importancia de las practicas de laboratorio como estrategia didactica

Las practicas de laboratorio son de suma importancia ya que favorecen y
promueve el aprendizaje de las ciencias, pues le permite al estudiante cuestionar
sus saberes y confrontarlos con la realidad. Ademas, el estudiante pone en juego
sus conocimientos previos y los verifica mediante las practicas. La actividad
experimental no solo debe ser vista como una herramienta de conocimiento, sino
como un instrumento que promueve los objetivos conceptuales, procedimentales

y actitudinales que debe incluir cualquier dispositivo pedagogico (Osorio, 2004).

Durante la presentacién de una clase de ciencia es importante la realizacion de
trabajos practicos ya que permite poner activo el pensamiento espontaneo del
estudiante al aumentar la motivacion y la comprensién respecto de los conceptos

y procedimientos a seguir.

Es importante la realizacion de trabajos practicos, ya que permite poner activo el
pensamiento espontaneo del alumno, al aumentar la motivacion y la
comprension respecto de los conceptos y procedimientos a seguir. En las
practicas de laboratorio se favorece que el estudiante desarrolle habilidades,
aprenda técnicas elementales y se familiarice con el manejo de instrumentos y

aparatos.

4.3.1 Concepcion de la importancia de las practicas de laboratorio
La actividad experimental hace mucho mas que apoyar las clases teédricas de
cualquier area del conocimiento; su papel es importante en cuanto despierta y
desarrolla la curiosidad de los estudiantes, ayudandolos a resolver problemas y
a explicar y comprender los fenbmenos con los cuales interactian en su

cotidianidad. Una clase te6rica de ciencias, de la mano de la ensefanza



experimental creativa y continua, puede aportar al desarrollo en los estudiantes
de algunas de las habilidades que exige la construccion de conocimiento
cientifico. (LOpez y Tamayo, 2012)

Figura 2. Importancia de realizar practicas de laboratorio

90%
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40%
0,
30% 21%
20%
10%
’ 0% 0%
0%
Reafirmo La clase es mas Motivacién Interactud con
contenido dinamica mis compafieros

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes.

El 79 % de los estudiantes destacan que las practicas de laboratorio son de gran
importancia ya que la clase es mas dindmica. En tanto el 21% de los estudiantes
consideran que las practicas son importantes porque se sienten motivados. Los
estudiantes aprenden mas manipulando materiales que se utilizan en la practica;

por tanto, la clase ya no es aburrida si no que es mas motivadora y dinamica

La docente considera la practica de laboratorio de gran importancia ya que ayuda
a los estudiantes a observar, manipular y esto permite que adquiera habilidades

y destrezas.

Las practicas de laboratorio se consideran importante para el aprendizaje de los
estudiantes lo cual favorece el desarrollo de habilidades y destrezas en cada una
de las practicas, siendo ademas una estrategia mas para mejorar o enrigquecer

la practica docente. Las practicas de laboratorio tienen gran importancia en las

7



aulas de clase ya que ayuda al estudiante a poner sus conocimientos en practica
dandoles confiabilidad por lo que hacen, al mismo tiempo refuerzan sus saberes

tedricos con las practicas.

4.3.2 Motivacion en el proceso de ensefianza aprendizaje de las
practicas de laboratorio.

Segun Gil y cols (1999), tanto los profesores como los estudiantes asocian
intuitivamente las practicas de laboratorio con el trabajo cientifico. Hallar esta
relacion puede facilitar el cambio de las practicas de laboratorio tipo recetas a
otras que permitan al estudiante, de una parte, desarrollarse cognitivamente,
exigiéndose mas a si mismo para producir conocimientos y mejorar los ya
adquiridos, pues las hipotesis con las que él llega al laboratorio deben ser
producto de su propia actividad intelectual; permitiéndole tener una visién acerca

de la ciencia, del conocimiento cientifico y de sus interacciones con la sociedad.

Es tan clara la situacion que un estudiante solo entiende lo que él ha podido
reconstruir mediante la reflexion, la discusién con sus comparieros, con el

profesor, su vivencia y sus intereses.

Es mas imprescindible la creacion del docente que la del estudiante; porque el
docente es un generador de emociones y dindmicas. Un docente motivado es

una pieza fundamental en las reglas de la ensefianza.

Las practicas de laboratorio deben favorecer el andlisis de resultados por parte
de los estudiantes; abolir la estructura tipo receta de las guias posibilita la
elaboracion y puesta en comun de un informe final, en el que se especifique

claramente.

Las actitudes son aprendidas en espacios socialmente compartidos, como la
escuela, e involucran factores sociales, cognitivos y emocionales, que afectan

de forma directa los aprendizajes de los estudiantes.



Hoy en dia hay docentes que omiten la motivacién dentro del aula de clase, es
por ello que las clases se tornan muy mondétonas donde los estudiantes no le
toman mucha importancia y mas cuando miran a sus maestros todos
desanimados y desmotivados. La motivacion es el interés que tiene el estudiante
por su propio aprendizaje o por las actividades que le conducen a que se

motiven.

Figura 3. Lo que mas le llama la atencion de las practicas a los estudiantes
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20% .
10% 0% 0%
0%
La El trabajo en Oportunidad No le gustan
manipulacién equipo deinnovar las practicas
de objetos de laboratorio

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes.

En la figura 3, el 75% de los estudiantes lo que mas les llama la atencion es el
trabajo en equipo y el 25% optaron por la manipulacién de objetos. Esto es
importante considerar para fortalecer el desarrollo de las practicas de laboratorio
en lo que respecta al trabajo grupal y la manipulacion de objetos, para la

formacion de valores y habilidades del proceso de ensefianza aprendizaje.

Figura 4. Motivados por el docente al realizar practicas de laboratorio
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Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes



Segun lo expresado por los estudiantes el 68% destaca que a veces se sienten
motivados por el docente al realizar las précticas de laboratorio, y el 32% sefialan

gue siempre se sienten motivados por la docente.

En relacion a la ambientacion del aula, el 100% de los estudiantes destacan que
se sienten motivados que el aula esta ordenada y limpia, para el desarrollo del

proceso de ensefianza aprendizaje.

La docente por su parte sefiala, que realiza dindAmicas de integracién donde los
estudiantes participan a través de lluvias de ideas para conocer sus ideas previas
a la practica. La motivacién a los estudiantes es lo primordial para que una

practica sea interesante y se cuente con la integracion del grupo de estudiantes.

Hoy en dia la motivacién de los docentes esta muy baja ser& por su actitud hacia
la realizacion de cualquier trabajo practico o porque nos les gusta crear cosas
nuevas para motivar a sus estudiantes. La motivacion es la base fundamental
para la realizacion de cualquier clase en las aulas y mas en las clases practicas
como son la de laboratorio, porque es donde los estudiantes van a estar en
contacto con materiales y el docente tiene que orientar paso a paso lo que se va

a realizar siempre con motivacion hacia ellos.

4.4 Aspectos metodologicos para el desarrollo de practicas de

laboratorio.

A partir de los resultados obtenidos de las practicas de laboratorio realizadas en
el centro publico Rubén Diario, se destacan los siguientes procesos

metodoldgicos: Planificacion, organizacion, ejecucion y evaluacion de la practica.

La actividad experimental hace mucho mas que apoyar las clases teédricas de
cualquier area del conocimiento; su papel es importante en cuanto despierta y
desarrolla la curiosidad de los estudiantes, ayudandolos a resolver problemas y
a explicar y comprender los fendmenos con los cuales interactian en su

cotidianidad. Una clase te6rica de ciencias, de la mano de la ensefanza
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experimental creativa y continua, puede aportar al desarrollo en los estudiantes
de algunas de las habilidades que exige la construccion de conocimiento
cientifico. (Lopez, 2012).

Las practicas de laboratorio, es un apoyo para un mejor desarrollo de
conocimiento del estudiante, es decir despierta la curiosidad hacia nuevas cosas,

y asi mismo a resolver sus dificultades que existe a su alrededor.

En la actualidad en los centros de estudios los docentes implementan
experimentos sencillos para despertar curiosidad en los estudiantes y que
puedan comprobar una hipotesis planteada, para ayudar a comprender mejor un
determinado concepto y asi desarrollar habilidades para la construccién de los

conocimientos cientificos.

4.4.1 Planificacién de las préacticas de laboratorio.

Las clases practicas de laboratorio, ademas de las tareas y funciones que se
desarrollan en las clases tedricas, los docentes deben desarrollar un conjunto de
tareas especificas, tanto en el momento de preparacion de las clases, como en
el desarrollo posterior y evaluacion final de los resultados. Han de seleccionar,
disefiar y poner a punto las tareas concretas que seran ejecutadas por los
estudiantes, elaborar, con frecuencia, un manual de laboratorio y, en su caso,
deben coordinar esfuerzos con otros profesores que participan en el desarrollo

de las practicas. (Tapia, 1999)
Los docentes para planificar un laboratorio es necesario revisar el objetivo por lo

cual lo van a llevar acabo, llevar un control de cuantas practicas y horas se van

a realizar, aclarar con anticipacién las actividades a realizar.
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Tabla 1. Aspectos metodoldgicos en la planificacion de las practicas de

laboratorio.

Descripcion Siempre | Frecuente | A veces | Nunca

Siempre planeo con anticipacion la
practica de laboratorio y tengo en
cuenta los recursos disponibles, los
tiempos, los contenidos vy las

caracteristicas de los estudiantes.

Siempre realizo un trabajo de
preparacion de los estudiantes antes
del trabajo laboratorio en cuanto al
objetivo de la practica y los
conocimientos necesarios
(conceptuales, procedimentales vy
actitudinales) para su buen

desarrollo.

Fuente: Entrevista dirigida al docente.

Enlatabla 1, la docente plantea que siempre planifica con anticipacién la practica
de laboratorio y de igual forma prepara trabajos de preparaciéon con los
estudiantes. Al consultar a los estudiantes si el docente planificaba la clase el
100% plantean que el docente si planifica la practica de laboratorio. Por lo que

se corrobora que la docente si lleva una clase planificada.

El 96% de los estudiantes consideran que el docente toma en cuenta en la
practica de laboratorio casos practicos de la vida real, en cambio el 4%, plantean
lo contrario. Por lo que se considera que la docente toma en cuenta actividades
relacionadas con la forma de vida de los estudiantes.

La planificacion es un proceso importante que todo docente tiene que aplicar
antes de enfrentarse a un grupo de estudiantes para llevar a cabo con éxito la
practica docente y que pueda dar respuestas a todas las preguntas que puedan
presentarse a la hora de estar en la practica de laboratorio.

4.4.2 Organizacion de las practicas de laboratorio.
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Sanmartin(2009).plantea la necesidad de tener organizado el trabajo de
laboratorio como requisito indispensable para la buena marcha de la misma
considerando para ello material disponible, numero de estudiante espacio y
tiempo.

De acuerdo a los resultados obtenidos el100% de los estudiantes sefialan que la
docente organiza actividades iniciales de la practica de laboratorio.

Por lo que se considera que la docente toma en cuenta este aspecto de suma
importancia como es la organizacion ya que es una herramienta esencial en una
practica de laboratorio. Segun lo observado en la practica de laboratorio, esta
muy demostrado que la docente presenta aspectos introductorios al tema,
presentd los materiales y procedimientos a realizar en la practica, plasmandolo

en la pizarra.

4.4.3 Ejecucion de las practicas de laboratorio.

La ejecucion de las actividades experimentales pretende lograr un cambio en el
comportamiento para que los estudiantes adquieran una actitud cientifica hacia
el estudio de los fendbmenos naturales y sus repercusiones sociales, econémicas
y ambientales, llevandolos a experimentar; transferir lo que aprenden en el aula
con las situaciones del dia a dia, con la finalidad de lograr una habilidad orientada
a las practicas experimentales, siendo reflexivos, criticos y practicos en el
proceso de aprendizaje. Es decir, brinda herramientas basicas para la resolucién
de problemas cotidianos, poniéndolos en contacto con la ciencia desde un
enfoque mas humano, vinculado con la vida diaria. (Nava, Pasek y Marquez,
2017)

Figura 5. La frecuencia que el docente realiza préacticas de laboratorio

70% 64%
60%
50%
40% 36%
30%
20%
10%
0 0%
0%
A veces Siembore Nunca

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes.
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Segun la figura 5, el 64% de los estudiantes sefiala que la docente realiza
siempre practicas de laboratorio, en cambio el 36% de los estudiantes destaca
gue la docente a veces realiza practicas de laboratorio.

Estos resultados significan que la docente destaca la importancia de realizar
trabajos préacticos de laboratorio con el propdsito de que la clase sea dindmica y

bonita y sobre todo obtengan un buen aprendizaje de la clase.

Tabla 2. Recursos disponibles para el desarrollo de las practicas

Descripcion Siempre | Frecuente | A veces | Nunca

Utilizo material de bajo costo para
llevar a cabo las practicas de

laboratorio

Utilizo los libros de texto como
fuente de informacion
fundamental para la seleccion y
desarrollo de las practicas de

laboratorio.

Realizo practicas experimentales
s6lo cuando se cuenta con los
reactivos y el material especifico

de laboratorio.

Fuente: Entrevista dirigida al docente.

En la tabla 2, la docente afirma que para la ejecucion de las practicas de
laboratorio siempre utiliza materiales de bajo costo, asi mismo se apoya del libro
de texto y algunas veces realiza practicas experimentales cuando cuenta con

reactivos.

El docente tiene que buscar alternativas estratégicas para el desarrollo de las
practicas, que permita la construcciébn de conocimientos, concepciones,
metodologias y actitudes, con la utilizacion de recursos propios y accesibles en

el entorno.
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Tabla 3. Lugar de realizacién de las préacticas de laboratorio

Descripcion Siempre | Frecuente | A veces | Nunca

Es necesario contar con una
planta fisica adecuada para llevar
a cabo las practicas de

laboratorio.

Formulo actividades
experimentales que pueden

realizarse en casa.

El salon de clase es una opcién
para llevar a cabo la practica

experimental.

Realizo précticas en diferentes

espacios al aire libre (zonas

verdes, pasillos).

Fuente: Entrevista dirigida al docente.

En latabla 3, la docente asegura que siempre es necesario contar con una planta
fisica adecuada, extendiéndose al espacio tradicionalmente llamado laboratorio
en el cual se desarrolla la practica, pero categoriza con frecuencia que el salén
de clase es una opcion para llevar a cabo la practica experimental, al igual los
diferentes espacios al aire libre, asi mismo, que formula actividades
experimentales a los estudiantes para que las realicen en sus casas que con
frecuencia formula actividades experimentales que pueden realizarse en casa.
Este resultado denota que todavia se esta bajo una ensefianza tradicional, que
debe concebirse las practicas de laboratorio dentro del dmbito de la vida
cotidiana y ajustada a las condiciones reales de cada centro escolar.

En lo observado en el desempefio de los estudiantes de la practica esta muy
demostrado la disciplina, mostrando respeto hacia el docente y comparieros,
también maneja con cuidado los utensilios y material de trabajo. Las actividades
y responsabilidades estan bien definidas para cada uno de los integrantes del
grupo de trabajo; aplican los conocimientos adquiridos con seguridad en el
desemperio de la practica y realizan consultas al docente durante el desempefio
de la practica.
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4.4.4 Evaluacion de las practicas de laboratorio.

Evaluar el trabajo experimental realizado es quizas la forma mas importante de
comprobar que la actividad propuesta que permite que tanto docentes y
estudiantes puedan desarrollar competencias en la ensefianza y aprendizaje las
ciencias fisico naturales. Ademas, también permite determinar si los estudiantes
lograron obtener un aprendizaje significativo del tema propuesto y si esta
actividad si responde al cumplimiento de los estandares curriculares, que son los

que en definitiva orienta a la adquisicion de competencias. (Durango, 2015).

Para Torralba (1999), la evaluacion es entendida como una etapa del proceso
educacional que tiene por fin comprobar de modo sistematico en qué medida se

han logrado los resultados previstos en los objetivos.

Como parte del proceso de investigacion se aplico la prueba diagnostica con el
propésito de determinar el conocimiento que el estudiante posee del tema de la
practica. La prueba permite evidenciar algunas dificultades conceptuales o de
aplicacion del tema de la practica a desarrollar. (Alvarado, 2011)

De acuerdo a los resultados obtenidos de la prueba diagndstica No.l,

correspondiente al tema de Mezclas, obteniendo lo siguiente:

El instrumento contempla cinco preguntas de seleccion mdaltiple, la primera tiene
relacion al agua como un disolvente, destacando el 42% de los estudiantes que
el agua es comun, 36% que es universal y el 22% dicen que el agua no disuelve
nada.

Siendo su respuesta dispersa, para un 42% de los estudiantes que respondieron
de manera positiva, que el agua es un disolvente universal.es decir que los

estudiantes ante de realizar la practica tenian nociones acerca del tema.

La segunda pregunta tiene que ver con si se puede mezclar el aceite con el agua,
teniendo resultados divergentes, ya que el 55% dicen que si se mezclan, el45%

de los estudiantes dicen que a veces se mezclan, 17% que no se mezcla. De
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acuerdo a lo seleccionado la mayoria destaca un resultado negativo, es decir los
estudiantes no tienen claro el tema a desarrollar en la practica, ya que solo el

17% contesto de manera positiva.

La tercera pregunta esta referida al tipo de mezcla, entre el agua y el azucar,
Segun el 32% de los estudiantes plantean que es homogénea y el 68% que es
heterogénea. De acuerdo a lo seleccionado la mayoria destaca un resultado
negativo, es decir los estudiantes no tienen claro el tema a desarrollar en la

practica, ya que solo el 32% contesto de manera positiva.

La cuarta pregunta esta referida a que son las mezcla, segun los estudiantes
dicen que el 25% que es la unién de varios solutos y el 12% de los estudiantes
dicen que es la unién de varios solventes y el 63% de los estudiantes dicen que
es la unidon de un soluto con un solvente, De acuerdo a lo seleccionado la
mayoria destaca un resultado positivo, consideramos que los estudiantes

conocen que es una mescla.

La quinta pregunta esta referida a la importancia de las mezclas, el 100% de los
estudiantes la consideran importantes las mezclas, sirven para saber sobre la
materia, son componentes de las sustancias, son utilizadas como bebidas para
el consumo humano y para hacer experimentos. De acuerdo a lo seleccionado

la mayoria destaca un resultado de manera positiva.
Las ideas previas que los estudiantes poseen del tema de mezcla, presenta bajo
conocimientos béasicos del tema, es decir si se tiene una apropiacion clara del

mismo.

Los resultados obtenidos de la prueba diagnéstica No.2, correspondiente al

tema de Sustancia, obteniendo lo siguiente:

Se consideraron tres preguntas de seleccion mdltiple, la primera tiene que ver

con la concepcion de sustancia, destacando el 56% de los estudiantes que es la
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union de dos componentes, el 32% es la unién de varios solutos y el12% que las
sustancias son mezclas. La respuesta positiva esta representada por el 56%.

La segunda pregunta esta relacionada con un ejemplo de sustancias naturales,
planteando el 100% de los estudiantes los refrescos naturales. Siendo la
respuesta muy acertada.

La tercera pregunta tiene que ver con la importancia de las sustancias para la
vida, destacando el 100% de estudiantes que son importantes, para la salud y la
vida cotidiana; siendo la respuesta positiva.

Las ideas previas que los estudiantes poseen en el tema de sustancias, es

satisfactoria, es decir, se maneja conocimientos basicos del tema

Tabla 4. Aspectos en la evaluacion de las practicas de laboratorio.

Descripcion Practica No. 1 Practica No.2

Mucho | Poco | Nada | Mucho | Poco | Nada
Qué tanto aprendié en la| 50% 50% 78% 22%
actividad préactica
Relacion con lo aprendido | 63% | 32% | 5% 69% | 31%

tedricamente y lo
comprobado con la

practica de laboratorio.

Fuente: Evaluacion de las practicas de laboratorio dirigida a estudiantes

En la tabla 4, el 50% de los estudiantes consideran que aprendieron mucho en
la practica No.1 y el 78% de los estudiantes seleccionan mucho en la practica
No.2. En relacion a lo aprendido teéricamente y lo comprobado con la préactica
de laboratorio, el 63% considera mucha relacién en la practica No.1 y el 69%
mucha relaciébn con la practica No.2. Representado los resultados muy

satisfactorios de las practicas desarrolladas. Ya que los estudiantes se
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mostraron muy interesados al momento de realizar las practicas se observé que

mostraron interés y disciplina al realizar la clase practica.

En lo que respecta, si les gustaria continuar con la realizacion de préacticas de
laboratorio, el 91% de los estudiantes destacan de manera positiva, debido a las
siguientes razones, se aprende con la préactica, es divertida la clase, se

manipulan instrumentos y se afianza la teoria recibida.

Tabla 5. Procedimientos aplicados para tener resultados satisfactorios

Descripcion Si No Total
Practica No. 1 91% 9% 100%
Practica No.2 87% 13% 100%

Fuente: Evaluacion de las practicas de laboratorio dirigida a estudiantes.

Segun la tabla 5, los resultados son positivos en relacion a los procedimientos
gue se aplicaron en las practicas de laboratorio representado por el 91% vy el
87% de los estudiantes encuestados, contribuyendo asi a la reafirmacién de los
contenidos de las préacticas.

Tabla 6. Valoracion de las préacticas de laboratorio realizadas.

Descripcion Excelente Muy bueno | Bueno | Regular | Total

Practica No. 1 64 9 23 4 100%

Préactica No.2 57 17 13 13 100%

Fuente: Evaluacion de las practicas de laboratorio dirigida a estudiantes.

En la tabla 6, la valoracion general de las practicas de laboratorios realizadas
para la comprension y apropiacion del tema, la consideran la mayoria de los
estudiantes en la categoria de excelente, seguida la categoria buena y la muy

buena.
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Después de haberse realizado las dos practicas de laboratorio, se aplicé el
instrumento encuesta dirigida a estudiante y la entrevista a la docente,

obteniendo los siguientes resultados:

El 96% de los estudiantes destacan que el docente evalla la practica de
laboratorio, en cambio el 4%, sefiala que no realiza la evaluacién. Segun lo
observado se considera que la docente si evalla las practicas para darse cuenta

la integracion de los estudiantes.

Figura 6. Aprendizaje obtenido en el desarrollo de la practica.

60%
50%
50%

40% 36%
30%
20% 14%
10% .
0%
Muy bueno Bueno Regular

Fuente: Encuesta dirigida a estudiantes.

El 50% de los estudiantes consideran que el aprendizaje obtenido en el
desarrollo de la practica es bueno, el 36% muy bueno y el 14% regular. Se
considera que el aprendizaje obtenido es positivo, ya que el estudiante reafirma
contenidos y esta en contacto fisico con todos los objetos a utilizar.

En relacion a los resultados obtenidos de la entrevista de la docente, se destaca
lo siguiente:

La docente le da la importancia necesaria a la practica de laboratorio ya que es
ella quien proporciona la informacién y el material utilizado para realizar las
practicas de igual forma asegura que sus estudiantes le captan mejor el

contenido impartido.
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Tabla 7. Aspectos que toma en cuenta el docente en la evaluacion de las

practicas de laboratorio.

Descripcion Siempre | Frecuente | A veces | Nunca

Después de cada préactica de
laboratorio, doy opcién a que
los estudiantes discutan sobre

los resultados de la misma.

Fuente: Entrevista dirigida al docente.

En la tabla 7, muestra que el docente siempre debe darle opciones al estudiante
para discutir resultados, y se debe realizar informe. No obstante, durante las dos
practicas observadas no se evidencio que estudiante redactaran informe de la

practica elaborada.

En la observacion realizada de las dos practicas que muy demostrado la sintesis

conceptual del tema de la préactica de laboratorio.

4.5 Factores influyentes en el desarrollo de las practicas de laboratorio.

Los factores internos lo constituyen las fortalezas y debilidades. Las fortalezas
es alguna funcidon que esta realiza de manera correcta, como son ciertas
habilidades y capacidades del personal. Una fortaleza son los recursos
considerados valiosos. Debilidades, se define como un factor que hace
vulnerable a la organizacion o simplemente una actividad que se realiza en forma
deficiente. (Ponce, 2007).

A continuacion, se destacan los factores internos que influyen en el desarrollo de

las practicas de laboratorio, desde las fortalezas o logros y debilidades que se

presentan en la realidad.
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Tabla 8. Fortalezas y debilidades de las préacticas de laboratorio

fortalezas

fortalezas

Debilidades

Estudiantes:

*Disciplina durante el
desarrollo de la préctica,
mediante respeto al
docente y a sus
compairieros,

*Se maneja con cuidado
los utensilios y el

material de trabajo

Docente:

*Tiene dominio del
grupo

*Siempre comprueba
gue los estudiantes
comprendan las
explicaciones.
*Plantea que una
oportunidad para
afianzar conceptos y/o
contenidos.

*Es una estrategia
didactica motivadora
para el estudiante y
también para el
docente.

*E| centro carece de
equipos y utensilios de
laboratorio.

*El centro no dispone de

infraestructura
destinada para la
realizacion de las
practicas.

*La aplicacion de la
practica de laboratorio
como estrategia
didactica, requiere de
mayor inversion de
tiempo para el
desarrollo de los pasos
metodoldgicos.

Fuente: entrevistas y encuesta.
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4.6 Acciones parala mejora de las précticas de laboratorio.

Los estudiantes, asi como la docente, consideran algunas acciones de mejora

de las practicas de laboratorio, entre las que se destacan:

e Los estudiantes consideran que se necesita un buen lugar o espacio para
que las practicas sean tranquilas, de igual forma contar con los utensilios

para realizar las practicas.

e Segun la docente se debe mejorar en un espacio para un laboratorio Unico,

contar con instrumentos y materiales que se utilizan en el laboratorio.

e Realizar con mayor frecuencia practicas de laboratorio.

e Poner en préactica las actividades de laboratorio del libro de texto de Ciencias

Naturales de séptimo grado, asi como otros recursos bibliograficos de apoyo.

e Realizar practicas de laboratorios con materiales del medio, al mismo tiempo

dar su punto de vista de lo realizado.

e Implementar trabajos practicos en las clases de ciencias naturales, ya que
en ellos se exalta la importancia que el laboratorio experimental tiene para la
ensefianza de las ciencias y como esta herramienta contribuye a la
formacién integral de los estudiantes y forma seres con ética y

responsabilidad.
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V. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados del proceso de investigacion de las practicas de
laboratorio como estrategia didactica en la disciplina de Ciencias Fisico

Naturales, se concluye que:

e Las préacticas de laboratorio se consideran importante como estrategia
didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales, favoreciendo al
desarrollo de habilidades y destrezas en cada una de las practicas, siendo

ademas una estrategia mas para mejorar o enriquecer la practica docente.

e En el desarrollo de las practicas realizadas se logré validar los aspectos
metodoldgicos de planificacidon, organizacion, ejecucion y evaluacion que
inciden en el desarrollo de las mismas, con resultados satisfactorios de los pasos
a seqguir para la ensefianza de las ciencias y como herramienta que

contribuye a la formacién integral de los estudiantes.

e Los factores internos que influyen en el desarrollo de la practica estan dados
por las fortalezas, que se manifiesta por la disciplina del grupo, el respeto
entre los compafieros, la habilidad en el manejo de utensilios. Las
debilidades segun la docente es que se carecen de un espacio equipado
propio de laboratorio.

e Entre las acciones para que contribuyan a mejorar las practicas de
laboratorio en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales, se consideran la
disponibilidad de un espacio fisico equipado y adecuado solo para la
realizacion de las practicas de laboratorio, ademas de realizar con mayor

frecuencia practica y del uso de las actividades practicas del libro de texto.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de Operacionalizacion de las variables

Variable Sub- Indicador Técnicas de Fuentes de
variables investigacion | informacion
Importancia e Concepcion | Entrevista Docente
de las de la
practicas de importancia | Encuesta Estudiantes
laboratorio de las
como practicas de
estrategia laboratorio.
didactica. Motivacion
en el
proceso de
ensefanza
aprendizaje.
Aspectos Planificaci Inclusiéon de | Entrevista Docente
metodologic on de las las practicas
os para el practicas de Encuesta Estudiantes
desarrollo de laboratorio
de practicas laboratorio. en la | Observacion Clase de
de planificacion laboratorio
laboratorio. de la
disciplina.
Relacion de
casos de la
vida real.
Organizaci Conformaci6 | Entrevista Docente
on de las n de los
practicas grupos de | Encuesta Estudiantes
de trabajo.
laboratorio. Ambientacio | Observacion Clase de
n del aula. laboratorio




Variable Sub- Indicador Técnicas de Fuentes de
variables investigacion | informacion

Orientacione

S generales.

e Ejecucion Desempefio | Observacion Clase de
de las del docente laboratorio
practicas y estudiante
de en la
laboratorio. practica.

Recursos Entrevista Docentes
disponibles
para el
desarrollo de
las
practicas.
Lugar de
realizaciéon
de la
practicas de
laboratorio

e Evaluacion Estrategia Entrevista Docente
de las de
practicas evaluacion Encuesta Estudiantes
de de la
laboratorio. practica de | Observacion Clase de

laboratorio. laboratorio

Prueba

diagndstica

Evaluacion de
la practica de
laboratorio

Estudiantes

Estudiantes




Variable Sub- Indicador Técnicas de Fuentes de
variables investigacion | informacion
Factores Factores e Fortalezas Entrevista Docente
influyentes internos de de las
en las las practicas de | Encuesta Estudiantes
practicas de practicas laboratorio
laboratorio de e Debilidades
laboratorio. que se
presentan
en el
desarrollo de
las practicas
de
laboratorio.
Acciones de | ¢ Aportacion | *Realizar con | Entrevista Docente
mejora es para la mayor
frecuencia
mejora de | practicas de Encuesta Estudiantes
las laboratorio.
practicas *Poner en
de prét_ct_ica las
actividades de
laboratorio. | |aboratorio del

libro de texto
de Ciencias
Naturales de
séptimo grado,
asi como otros
recursos
bibliograficos
de apoyo.




Anexo 2. Prueba diagndéstica de la practica de laboratorio No. 1, dirigida a
estudiantes.

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA
UNAN - FAREM — MATAGALPA

Nombre del centro

De los siguientes enunciados encierre una respuesta correcta:

1-El agua es un disolvente:
a) Universal
b) Comun
c) No disuelve nada
d) Ay B son correctas

2-Se puede mezclar el agua con el aceite.
a) Si
b) No
c) Aveces
d) Casisiempre

3- Al mezclar agua y azlicar como se considera esa mezcla.
a) Homogénea
b) Heterogénea
c) Ninguna de las anteriores.

4- ;Qué es mezclas?
a) Es la union de varios solutos
b) Es la union de varios solventes
c) Esla union de un soluto con un solvente
d) Ay b son verdaderas
e) Ninguna de las anteriores.

5-Consideras importantes las mezclas.
a) Si
b) No
c) Paranada
d) Algunas veces (porque)

Muchas gracias.



Anexo 3. Prueba diagnostica de la practica de laboratorio No. 2, dirigida a

estudiantes.

&N UNIVERSIDAD
& S5 | NACIONAL
D AUTONOMA DE
A . | NICARAGUA,
e | MANAGUA
UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA
UNAN - FAREM — MATAGALPA

Nombre del centro

De los siguientes enunciados encierre una respuesta correcta:

1- ¢ Qué son sustancias?
a) La unidn de varios solutos.
b) Es la union de dos componentes.
c) Es mezclar
d) Ninguna de las anteriores.

2-Un ejemplo de sustancia natural es:
a) Refresco.
b) El petroleo
c) La gasolina
d) Ellimpia piso
e) Ninguna.

3- las sustancias son importantes en la vida.
a) Si
b) No
c) Para nada
d) A veces
Porque

Muchas gracias



Anexo 4. Guia de observacion de préactica de laboratorio

&N, UNIVERSIDAD
s 55 | NACIONAL
iy & | AUTONOMA DE
A Agg NICARAGUA,
"noa | MANAGUA

UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA
UNAN - FAREM — MATAGALPA

Nombre del centro:

Tema de la practica de laboratorio

N° de estudiantes:
Fecha: Hic:

Objetivo: Verificar el desarrollo de practica de laboratorio como estrategia
didactica que utiliza el docente, para la ensefianza de la disciplina de Ciencias

Fisico Natural.

Por cada aspecto a observar marcar segun la escala de respuesta desde: 1=
“Muy demostrado”, 2= “Demostrado”, 3= “Ni demostrado ni no demostrado”, 4=

“Poco demostrado”, 5= “No demostrado

Aspecto a observar 1,234 |5

I.Actividades iniciales

El docente pasa asistencia.

Dispone de plan de clase.

Se evidencia un ambiente del aula ordenado.

Il. Inicio de la practica

Plantea situaciones introductorias previas al tema que se

va a tratar.

Presenta, propone el plan de trabajo y explica su finalidad.




Aspecto a observar

Las instrucciones para la realizacion de la actividad

practica son claras y precisas.

Ill. Desarrollo de la actividad préactica

3.1. Desempeiio del docente

Los materiales a utilizar en la practica son descritos clara

y precisamente.

Los procedimientos a seguir en la practica de laboratorio

son descritos y enumerados en forma clara y precisa.

Promueve la participacion de los estudiantes en la

realizacion de la préactica.

Sintetiza y enfatiza cuando es necesario.

Comprueba que el estudiante comprende las

explicaciones.

Tiene dominio de grupo.

Es respetuoso con los estudiantes.

Usa lenguaje apropiado para los estudiantes.

3.2. Desempefio de los estudiantes

Muestra disciplina durante el desarrollo de la practica,

mediante respecto al docente y comparieros.

Maneja con cuidado los utensilios y material de trabajo.

Muestra organizacion y limpieza en su area de trabajo

Las actividades y responsabilidades estan bien definidas

para cada uno de los integrantes del grupo de trabajo.




Aspecto a observar

Aplican los conocimientos adquiridos con seguridad en el

desempefio de la practica.

Realizan consultas al docente durante el desempefio de la

practica.

IV.Finalizacion de la practica de laboratorio

Se ha logrado una buena sintesis conceptual del tema de

practica.

El docente orienta elaborar informe para evidenciar el
conocimiento adquirido al finalizar la practica de

laboratorio.

Comentarios del desarrollo de la practica de laboratorio




Anexo 5. Encuesta dirigida a estudiantes

N UNIVERSIDAD
s 55 | NACIONAL
iy & | AUTONOMA DE
g?; Agg NICARAGUA,
" ae | MANAGUA
UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA
UNAN - FAREM — MATAGALPA

Somos estudiantes de V afio de la carrera de ciencias naturales, estamos
realizando un estudio sobre las practicas de laboratorio como estrategia
didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales, por tanto, solicitamos su
aporte al contestar las siguientes interrogantes, lo cual sera de gran relevancia

para nuestra investigacion.

I. Datos Generales
1. Ao que cursa

2. Modalidad de estudio
3. Edad

4. Sexo

Il. Responda a las siguientes interrogantes:

5. ¢ Por qué cree usted que es importante realizar practicas de laboratorio?

Reafirmo contenidos

Me ayuda a estar motivado

La clase es mas dinamica

Interactu6é con mis compafieros

Otro. Especifique

6. ¢ El docente realiza con frecuencia laboratorio en la clase de ciencias fisico

naturales?

Siempre A veces Nunca

7. ¢ Qué es lo que méas te llama la atencion al realizar un laboratorio?



La manipulacién de objetos El trabajo en equipo

Oportunidad de innovar No te gustan las practicas de

laboratorio

Otro. Especifique

8. ¢ Cree usted que su docente planifica las practicas de laboratorio?
Si No

9. ¢ Se organizan antes de realizar una practica de laboratorio?
Si No

10. ¢Se siente motivado por su docente al realizar una practica?

Siempre A veces Nunca

11. ¢En qué le ayuda que el aula este ambientada?

Se siente con animo No le ayuda en nada

Otro. Especifique

12. ¢Las practicas de laboratorio que se realizan tienen que ver con casos
practicos de la vida real?
Si No

13. ¢Siempre las practicas de laboratorio son evaluadas por su docente?
Si No

14. ¢Cbmo es el aprendizaje obtenido?

Muy bueno Bueno Regular

15. Porfavor, brinde sugerencias que usted considera necesaria para mejorar

las préacticas de laboratorio del centro




Anexo 6. Entrevista semiestructurada dirigida al docente

N UNIVERSIDAD
s 55 | NACIONAL
iy & | AUTONOMA DE
g?; Agg NICARAGUA,
" ae | MANAGUA
UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA

UNAN - FAREM — MATAGALPA

Somos estudiantes de V afio de la carrera de ciencias naturales, estamos

realizando un estudio sobre las practicas de laboratorio como estrategia

didactica en la disciplina de Ciencias Fisico Naturales, por tanto, solicitamos su

aporte al contestar las siguientes interrogantes, lo cual sera de gran relevancia

para nuestra investigacion.

I. Enlos siguientes items, margue con una X, su respuesta, segun la escala

siguiente: 1=Siempre, 2=Frecuente, 3= A veces, 4= Nunca

Aspectos metodolégicos

Siempre planeo con anticipacion la practica de laboratorio y
tengo en cuenta los recursos disponibles, los tiempos, los

contenidos y las caracteristicas de los estudiantes.

Siempre realizo un trabajo de preparacion de los estudiantes
antes del trabajo laboratorio en cuanto al objetivo de la
practica y los conocimientos necesarios (conceptuales,

procedimentales y actitudinales) para su buen desarrollo.

Recursos disponibles para el desarrollo de las practicas

Utilizo material de bajo costo para llevar a cabo las practicas

de laboratorio

Utilizo los libros de texto como fuente de informacion
fundamental para la seleccion y desarrollo de las practicas

de laboratorio.

Realizo préacticas experimentales solo cuando se cuenta con

los reactivos y el material especifico de laboratorio.

Lugar de realizaciéon de las préacticas de laboratorio




Es necesario contar con una planta fisica adecuada para
llevar a cabo las préacticas de laboratorio.

Formulo actividades experimentales que pueden realizarse

en casa.

El salén de clase es una opcion para llevar a cabo la practica

experimental.

Realizo practicas en diferentes espacios al aire libre (zonas

verdes, pasillos).

Aspectos de evaluacion

Después de cada préactica de laboratorio, doy opcion a que

los estudiantes discutan sobre los resultados de la misma.

La elaboracién del informe de la practica de laboratorio es un

requisito de evaluacion.

II. Analicey explique las siguientes interrogantes:

2.1 ¢Considera importante las practicas de laboratorio para el proceso de

ensefianza aprendizaje de los estudiantes? Fundamente su respuesta.

2.2 ¢ Qué estrategias didacticas utiliza para la motivacion de los estudiantes?

2.3 ¢ Usted cree que es importante la evaluacion de las practicas de laboratorio

con los estudiantes para afianzar conocimientos? Fundamente su respuesta.

2.4 ¢Cudles son las limitantes que se presentan para el desarrollo de las

practicas de laboratorio en el centro?

2.5 En caso de presentar limitantes ¢Qué acciones propone para superar las

mismas?



Anexo 7. Evaluacién de la préctica de laboratorio dirigida a estudiantes

& UNIVERSIDAD
s 55 | NACIONAL
D AUTONOMA DE
A /.| NICARAGUA,
e | MANAGUA
UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA
UNAN - FAREM — MATAGALPA

Tema de la practica de
laboratorio

Fecha:

Objetivo: Verificar el desarrollo de practica de laboratorio como estrategia
didactica que utiliza el docente, para la ensefianza del contenido de la disciplina

de Ciencias Fisico Natural.

Seleccione la o0 las respuestas correctas para cada interrogante, que a
continuacién se detalla:
1 ¢ Qué tanto aprendiste de la actividad practica desarrollada?

a. Mucho b.Poco c.Nada

2. ¢Crees que exista relacion con lo que aprendiste teéricamente con lo que
comprobaste con la practica de laboratorio?

a. Mucho b.Poco c.Nada

3. ¢ Te gustaria realizar mas practicas de laboratorio? a. Si b. No.

Justifique su respuesta

4. ¢ Consideras que los procedimientos que aplicaste en las actividades practicas
de laboratorio te ayudaron a obtener resultados satisfactorios?
a. Si b. No.

Justifique su respuesta




5. ¢Cuales son los logros alcanzados en esta clase de practica de laboratorio

realizada? Puede seleccionar varias opciones.

a. Reafirmacion de b. Permite interactuar con otros
contenidos comparieros

c. Relacion de la teoria d. Desarrollo de habilidades en el manejo
con la préactica de experimentos.

e. Se aprende con la f. Manejo del tiempo
experiencia realizada. g. Otro:

6. ¢, Cuales son las limitantes que se presentaron en esta practica de laboratorio

realizada? Puede seleccionar una o varias opciones.

a. Limitados equipos y materiales b. Dificultad en el manejo de los
de laboratorio. materiales de laboratorio.

c. Espacio inadecuado para d. Limitada integracién del grupo
realizar las practicas de a la actividad practica
laboratorio.

e. Manejo inadecuado del tiempo f. Ninguna de las anteriores.

Otra. Especifique:

7. ¢Qué valoracion le darias a la practica de laboratorio realizada para la
comprensién y apropiacion del tema?

a. Excelente b. Muy bueno c. Bueno d. Regular

Muchas gracias...



Anexo 8. Plan diario de la primera practica de laboratorio.

Colegio Publico Rubén Dario

Practicas de Laboratorio 7mo, grado

Datos generales:

Unidad: IX La Materia y sus Manifestaciones, sus particulas.
Contenido: Mezclas

e Tipos de mezclas

e Disoluciones

e Tipos de disoluciones.
Indicador de logro: caracterizar los diferentes tipos de disoluciones y mezclas
de acuerdo a la concentracion de soluto y disolvente.
Competencia de eje transversal: Emplea y fomenta el trabajo y las tareas
asignadas.

Estrategia y técnicas de aprendizajes: Laboratorio demostrativo, uso de libro
de texto Ciencias Naturales pagina 165. (MINED, 2015)

Actividades Iniciales:
e Asistencia
e revision del aula
e limpieza
e porte y aspecto

e iniciacion del tema.

Desarrollo:
A través de la lluvia de ideas los estudiantes dan el concepto de mezcla.
Mezclas:
e Homogénea
e Heterogénea
Disoluciones:

e Saturada



Insaturada

Sobresaturada

Materiales:

Recipientes con agua

Cuchara

3 vasos enumerado Recipientes con agua
Cuchara

3 vasos enumerado #1, #2, #3

Azucar

Sal

Aceite

Procedimiento:

Depositar agua en el vaso #1 hasta la mitad del mismo y agregue una cucharada
de azucar. Agite con la cuchara. Anota las observaciones.

Depositar agua en el vaso #2 hasta la mitad del mismo y agregue una cucharada

de sal. Agite con la cuchara. Anota las observaciones.

Depositar agua en el vaso #3 hasta la mitad del mismo y agregue una cucharada

de aceite. Agite con la cuchara. Anota las observaciones.

Culminacion: un estudiante pasard a explicar lo que se demostr6 en el

laboratorio.



Anexo 9. Plan diario de la segunda préactica de laboratorio.
Colegio Publico Rubén Dario

Practicas de Laboratorio 7mo, grado

Datos generales:

Grado: séptimo disciplina: Ciencias Fisico Naturales tiempo: 90minutos
Unidad la materia y sus manifestaciones

Eje trasversal: practique y promueva habitos alimenticios adecuados.

Indicador de logro: identifica los estados de agregacién de las sustancias.
Tema: La sustancia

Actividades iniciales comentario recordar el tema anterior

¢, Qué es una mezcla?

Presentar el tema e indicador de logro conocer ideas previas de los estudiantes

¢, Qué es sustancia?

Desarrollo: exponga sus ideas en plenario.

Explicacién por su docente, a través de un experimento

Materiales: Cloro, Agua. Azlcar y Sal

Observe cada recipiente y luego responda: ¢(A que llamamos sustancia

compuesta?, ¢ Por qué estan constituidas las sustancia?

En un parrafo escribe como estan formada cada una de las sustancias de los

recipientes presentados.

Culminacion presentar sus ideas en plenario, a través de una dinamica el lapiz

hablante

Evaluacioén: ¢que entendid por sustancia?

Tarea investigue dos sustancias simples



Anexo 10. Galeria de fotos

Foto 1. Presentacion del plan de practica.

o — i

Foto. Docente presentado el proceso a seguir en la practica de laboratorio.

Tomada por: Margarita de Jesus Olivas Hernandez.

Foto 2. Demostracion del desarrollo de la practica

Foto. Demostracion de la practica de laboratorio. Tomada por: Rosa Emilia

Gutiérrez.



Foto 3. Estudiantes llenando encuesta

Foto. Estudiantes llenando encuesta. Tomada por: Margarita de Jesus Olivas

Hernandez.

Foto. Estudiante explicando lo que son las mezclas. Tomada por: Rosa
Emilia Gutiérrez.




