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RESUMEN

(Cuervo, 2021) “La musica es una estrategia clave para favorecer la comunicacion, las
relaciones sociales y el desarrollo comportamental, gracias a los beneficios que reporta en las
principales areas del desarrollo de los nifios, como por ejemplo el area del lenguaje y la

comunicacion.

La presente investigacion comprende los aportes de la estimulacion musical como
herramienta pedagdgica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel del Centro
Preescolar de Aplicacion “Arlen Siu”, contribuyendo a mejorar el desarrollo del lenguaje en los

nifios que presentan mayor dificultad.

La investigacion se fundament6 en el enfoque cualitativo, con un paradigma sociocritico.
Es una investigacion transversal por que fue realizada en un momento Unico y en un lapso corto

de tiempo, durante el 11 semestre del afio 2024.

Para la obtencion de la informacion, se utilizaron técnicas de recoleccién de datos para la
aplicacion de los instrumentos como la observacion, y la entrevista abierta. Asi mismo, el anélisis
e interpretacion de los resultados se realiz6 mediante la técnica de la triangulacion de datos. (\Ver

en anexos).

Se concluye por lo tanto que, los aportes de la estimulacion musical como herramienta
pedagdgica ayudan a desarrollar el lenguaje en los nifios de edad preescolar y por ende deben ser
implementados en el aula de clase para que ellos se expresen, interactien y se puedan comunicar
con los demés. Palabras Claves: Aportes, estimulacion musical, herramienta pedagogica,

desarrollo del lenguaje.
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L INTRODUCCION

(Cuervo, 2021) “El rol de la musica en el desarrollo del lenguaje infantil cobra una
relevancia particular. Por ello, es vital explorar cdmo la mdsica puede influir en la adquisicion y

el fortalecimiento de habilidades lingiiisticas en los nifios pequefios”

El presente trabajo de investigacion se enfocO en analizar los aportes de la estimulacion
musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel
del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siti de la UNAN-MANAGUA del distrito [ de Managua,

durante el II semestre 2024.

La investigacion estd estructurada de la siguiente manera: en los Capitulos 1I-VII, se
presenta el planteamiento del problema, la justificacion de la investigacion, los antecedentes, el
tema de la investigacion, las preguntas directrices y los objetivos de la investigacion tanto el

general como los especificos.

En los capitulos del V111 al XV, abarca el marco tedrico, la matriz de descriptores, el disefio
metodologico, el escenario, el andlisis e interpretacion de los resultados, conclusiones,

recomendaciones y la bibliografia.




IL. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La importancia de un lenguaje apropiado ayuda a promover el desarrollo de todas las
habilidades desde la primera infancia. También contribuye al desarrollo intelectual al tiempo que

contribuye al desarrollo cognitivo y a la adecuada expresion de emociones, ideas y sentimientos.

En la revista UNIR (2020), el cual marca que la educacién o estimulacién temprana como
un conjunto de técnicas de intervencion educativas que pretende impulsar el desarrollo cognitivo,
social y emocional del nifio durante la etapa infantil (de 0 a 6 afios). Sefialando que su metodologia
didactica se asienta en dos principios basicos: estimular y potenciar las capacidades y destrezas

que muestra el nifio y compensar o prevenir cualquier déficit en su neurodesarrollo.

La adquisicion de la exposicion del nifio a las palabras es un proceso interdependiente de
crecimiento entre el pensamiento y el lenguaje. En este caso, los nifios de educacion inicial seran
los objetivos académicos y estimulacion del habla a través de signos primarios que se

proporcionara con la comunicacion prelingiiistica a preverbal mediante de estrategias y técnicas.

El lenguaje que el nifio ya posee en sus estructuras biologicas, serdn necesarias para crear
signos de comunicacion verbal y poder adaptarse al entorno que le rodea. La importancia del
desarrollo del lenguaje en los nifios es un proceso vital en el ser humano, ya que de ¢l dependen
otras areas, como la cognitiva, la emocional o la social. También es importante para la

autorregulacion de la conducta.

En el Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu de la UNAN-MANAGUA, en el primer
nivel de educacion inicial, algunos nifios todavia no han desarrollado las capacidades del habla y

del lenguaje en un cien por ciento; unos por la estimulacion deficiente del habla, otros por




influencia negativa en el entorno y algunos por retardo en el desarrollo del lenguaje, lo cual
provoca que ellos no puedan expresarse bien, que no puedan comprender el mensaje de otras

personas y, por ende, esto les afecte en su aprendizaje.

La musica esté llena de juegos de palabras y rimas que son divertidas y ayudan a los nifios
a reconocer o manipular los sonidos del lenguaje. También aprenden a segmentar palabras e

identificar patrones y estructuras ritmicas, lo que mejora su habilidad de comunicarse verbalmente.

La musica como recurso para desarrollar o refortalecimiento el vocabulario basadas en
melodias y letras, ofrece a los nifios la oportunidad de ampliar su vocabulario de una forma mucho
mas amena y entretenida. Las letras pegadizas y repetitivas les ayudan a memorizar y recordar
palabras o frases especificas, asociando esas palabras con su significado y aprender nuevas

palabras. Ademas, la musica también fortalece su pronunciacion y comprension del idioma.

Por lo anteriormente dicho, surge la siguiente pregunta de investigacion, ;Qué aporta la
estimulacion musical como herramienta pedagogica en el desarrollo del lenguaje en los nifios de
primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit de la UNAN-Managua del distrito I de

Managua, durante el II semestre 2024?




III.  JUSTIFICACION

El objetivo principal de esta investigacion es analizar los aportes de la estimulacion musical
como herramienta pedagogica en el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel del Centro
Preescolar de Aplicacion Arlen Siu de la UNAN-MANAGUA del distrito I de Managua, durante

el II semestre 2024.

A través de esta investigacion, se pretende, que los nifios mejoren en su desarrollo del
lenguaje ya que a través de la estimulacion musical se contribuye al desarrollo cognitivo y a la
adecuada expresion de emociones, ideas y sentimientos, de igual forma la musica esta llena de

juegos de palabras y rimas, ayudando a los nifios a reconocer o manipular los sonidos del lenguaje.

El lenguaje que el nifio ya posee en sus estructuras bioldgicas seran necesarias para crear
signos de comunicacion verbal y poder adaptarse al entorno que le rodea. La importancia del
desarrollo del lenguaje en los nifios es un proceso vital en el ser humano, ya que de ¢l dependen
otras areas, como la cognitiva, la emocional o la social. También es importante para la

autorregulacion de la conducta.

Los beneficiarios directos son los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion
Arlen Sit de la UNAN-MANAGUA, ya que a través de los aportes de la estimulacion musical se
les ayudara a desarrollar el lenguaje de varias formas: a reconocer y manipular los sonidos, a la
produccion lingiiistica a través del canto, a la articulacion, la musica ayuda a los nifios a articular
las palabras de forma correcta para expresarse mejor y también aporta a la comprension del

lenguaje.




Las beneficiarias indirectas son las docentes de primer nivel, porque la implementacion de
la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en el aula de
clase, permite observar cambios positivos en los nifios, reflejados en la mejora de sus destrezas de
expresion oral y no verbal, habilidades 16gico-matematicas, desarrollo motriz y capacidades

cognitivas.




IV. ANTECEDENTES

Tras una busqueda intensiva de informacion acerca de temas de investigacion relacionados
al estudio en cuestion titulado: “Aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica
en el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen
Sit de la UNAN-MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024.” se

encontraron los siguientes temas de investigacion.

A nivel Internacional:

Chagua y Chagua (2024) realizaron el trabajo de investigacion sobre la musica en el
desarrollo del lenguaje de los nifios en la primera infancia en Camana-Peru. El objetivo de esta
tesis fue resaltar los beneficios de la educacion musical en el desarrollo del lenguaje oral de los

nifios y nifias en la primera infancia.

El método de la tesis de investigacion fue analitico. Se identifico tres variables: Educacion
musical, primera infancia y desarrollo del lenguaje. Se hizo uso de andlisis para las estrategias
musicales ampliadas en la fomentacion del desarrollo en el lenguaje en nifios de nivel inicial,
incorporando estudios y practicas pedagogicas relevantes de la ultima década. Haciendo encape
diversas fuentes bibliograficas como motores de busqueda y repositorios de instituciones de

educacion Superior de Pert y Ecuador.

La investigacion tuvo como conclusion teorias, importancia y aportaciones con un enfoque
educativo haciendo uso de la motivacion empleado en la musica como medio para desarrollar

el lenguaje en los nifios desde sus primeros afios de vida. Ademés de ver mejoras en el perfil




profesional, adquiriendo destrezas musicales esenciales, estrategia que potencia las habilidades

orales y comunicativas de los nifios.

Del Carmen (2024) realizo la investigacion sobre Programa de canciones infantiles para la
expresion oral en nifios de cuatro afos en una institucion educativa de Chiclayo. El objetivo de la
tesis fue Promover el desarrollo y la mejora de la expresion oral en nifios de 4 afios a través de un

programa de canciones infantiles.

Se utiliz6 una metodologia basica que se centra en lo cuantitativo, con un disefio no
experimental y de tipo transversal, con un enfoque descriptivo. Se identificd las variables:
Canciones, oralidad, articulacidon, pronunciacioén, ritmo y melodia. En la elaboracion del

instrumento, los criterios a evaluar fueron observacion en los infantes y diagnosticos

La investigacion tuvo como conclusion. En relacion con la capacidad de articulacion de
palabras, mas de la mitad de los infantes que se encuentran en el nivel medio, manifestando
dificultad en la habilidad de relacionar simbolos con sus significados, comprender relaciones

causales y conectar nuevos conceptos con lo que ya saben.

En cuanto a la funcionalidad de la expresion oral, la fraccion mas alta se encuentra en el
nivel bajo, presentando dificultades para estructurar frases completas o expresar ideas de manera

clara mostrando problemas para pronunciar ciertos sonidos o palabras.




A Nivel Nacional:

Gutiérrez, Leiva y Torres (2019) realizo la investigacion sobre la Influencia del Canto en
el Desarrollo del Lenguaje Oral en los nifios/as de 5 a 8 afios del curso de Solfeo de la Escuela
“Musica en los Barrios™ del distrito II, departamento de Managua. El objetivo de esta tesis fue
analizar el desarrollar del canto como medio del lenguaje oral que sirva de apoyo para los docentes

y contrarresten las creencias falsas de que el canto solo es un juego.

El tipo de investigacion que se realizo es con el paradigma cualitativo de nivel descriptivo.
Se identifico tres variables: influencia, canto y desarrollo del lenguaje. Los instrumentos utilizados
para recabar la informacion fue la elaboracion de entrevistas y observaciones en el aula mientras

era impartida la clase.

La investigacion tuvo como conclusion que el canto es de suma importancia, favoreciendo
al desarrollo del lenguaje oral, sino también a la memoria, discriminacion auditiva, motora gruesa

y fina, concentracion.




V. TEMA DE INVESTIGACION

Aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica en el desarrollo del
lenguaje en los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu de la

UNAN-MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024.




VI. PREGUNTAS DIRECTRICES

1. ;Qué ejercicios de estimulacion musical pueden ser implementados como herramienta

pedagbgica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

2. (Cuales son los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

3. (Quésugerencias se pueden brindar para utilizar la estimulacién musical como herramienta

pedagbgica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

10
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VII. OBJETIVOS GENERAL Y ESPECIFICOS

Objetivo General

Analizar los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica en el
desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit

de la UNAN-MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024.

Objetivos Especificos

1. Identificar qué tipo de ejercicios de estimulacion musical se pueden practicar en el aula de
clase como herramienta pedagdgica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer

nivel.

2. Describir los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.

3. Brindar sugerencias para utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagogica

para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.

11
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VIII. MARCO TEORICO

8.1. Desarrollo del lenguaje

Segun Cruz & Cruz, (2023) El desarrollo del lenguaje es el proceso mediante el cual una
persona desarrolla y aprende un idioma durante la infancia y la nifiez, que generalmente se refiere
al primer idioma o al idioma principal de una persona. Hay una serie de teorias con respecto a
coémo las personas aprenden y desarrollan el lenguaje, y cada teoria adopta diferentes enfoques

para la adquisicion del lenguaje.

El desarrollo del lenguaje tiende a ocurrir durante los primeros 10 afios aproximadamente
de la vida de una persona, y hay diferentes aspectos del lenguaje que se desarrollan en diferentes
momentos. El desarrollo del lenguaje es a menudo un 4rea de investigacion e investigacion
realizada por lingliistas, aunque es dificil probar una teoria de manera concluyente debido a la

naturaleza de este proceso.

Dado que alguien no tiene un lenguaje para describir el proceso de desarrollo del lenguaje
a medida que ocurre, hay poca evidencia de primera mano sobre como ocurre el proceso. La
mayoria de las teorias y la comprension del proceso provienen de la observacion y la investigacion
con respecto a las diferentes etapas del desarrollo de bebés y nifios. Hay cuatro teorias principales
sobre el desarrollo del lenguaje y cada una adopta un enfoque ligeramente diferente del proceso.

(Cruz & Cruz, 2023)

Segun Spiegato (2021). Una de las primeras teorias del desarrollo del lenguaje es que

ocurre debido al condicionamiento operante.

12
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Esta teoria ha sido apoyada tipicamente por conductistas como BF Skinner. La teoria del
desarrollo de Noam Chomsky a través de un dispositivo de adquisicion del lenguaje (LAD) que es
exclusiva de la raza humana se encuentra entre las teorias mas fuertemente apoyadas y mas
influyentes sobre el tema. También hay teorias que ven la adquisicion del lenguaje a través de un
enfoque similar al de Chomsky, pero sin la inclusion del LAD dentro de las instalaciones

cognitivas de un ser humano.

La ultima teoria principal sobre el desarrollo del lenguaje es una combinacion de las demas.
Indica que las personas detectan patrones en el lenguaje cuando son bebés y que la interaccion

social durante la nifiez empuja a las personas a un mayor desarrollo del lenguaje.

El desarrollo del lenguaje tiende a ocurrir durante la primera década de la vida de una
persona, y la teoria de Chomsky también indica que una vez que se pasa un cierto punto sin
desarrollar el lenguaje, una persona simplemente pierde la capacidad de hacerlo correctamente.
También hay diferentes aspectos del lenguaje que las personas desarrollan, incluida la gramatica,
que son las reglas que gobiernan como se ordenan las palabras y los marcadores en un idioma en

particular cuando se expresan.

La fonologia, que se ocupa de los sonidos que se utilizan para formar un idioma, también
es importante para el correcto desarrollo del lenguaje. A lo largo del desarrollo del lenguaje, una
persona aprende estas diversas reglas y sonidos y elimina otras opciones que no se utilizan en su

idioma para comunicarse con los demas. (Spiegato 2021).

13
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8.1.2. Como debe ser el desarrollo del lenguaje en los nifios de 3 a 4 afios

Segun Murphy (2022) el desarrollo del lenguaje en los nifios de 3 a mas afios esta en una
fase de rapida y notable evolucion. Los nifios adquieren rdpidamente nuevas palabras y
comprenden cada vez mejor el significado de estas. También comienzan a articular y a pronunciar
las palabras con mayor exactitud. En esta etapa es cuando el uso del lenguaje se va sofisticando y

haciéndose mas complejo.

El inicio de la escolarizacion, el desarrollo del lenguaje y el desarrollo psicomotor

potencian el desarrollo cognitivo del nifio de 3 a mas afios.

e Desarrollo fonolégico del lenguaje de los nifios de 3 a mas afios

En relacion con el desarrollo fonoldgico (referido a la pronunciacion de las palabras), los
nifios de 3 a mas afos tienen cada vez mayor capacidad para distinguir los sonidos y fonemas que
integran el habla. Esto, a su vez, les permite emitir verbalmente un mayor niimero de silabas. Por
ello, el habla de los nifios de 3 a mas afios es cada vez mas comprensible al oido del adulto, ya que

cada vez articulan y pronuncian mejor.

Es caracteristico del lenguaje en los nifios de 3 a mas afios las simplificaciones de algunos
fonemas. Asi, es habitual que los nifios de 3 a mas afios sustituyan un sonido por otro (como «dojo»
por «rojo»), asimilen un sonido a otro proximo («bobo» por «globoy) o simplifiquen la estructura

silabica («fante» por «elefante»). (Murphy, 2022)

14
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e Desarrollo semantico del lenguaje de los nifios de 3 a mas afos

En cuanto al desarrollo semantico (referido al significado de las palabras), los nifios de 3 a
mas afios experimentan una ampliacion notoria de su vocabulario. Desde los 20 meses de edad
hasta los 6 afios, aproximadamente, se produce una «explosion del vocabulario» del nifio, puesto
que la velocidad de adquisicion de nuevas palabras empieza a ser mucho mayor que en edades

anteriores.

Es muy frecuente que los nifios de 3 a mas afios cometan sobregeneralizaciones, es decir,
usan la misma palabra para entes parecidos. Por ejemplo, cuando se utiliza la palabra perro para
llamar a cualquier animal con cuatro patas. Asimismo, son frecuentes las infraextensiones o
limitacion del uso de una palabra a ciertos ejemplares de la clase a la que se refiere. Por ejemplo,

usar la palabra cubo sélo para referirse a un tipo determinado de cubo que le es familiar.

A medida que el nifio va conociendo y experimentando el mundo que le rodea con la ayuda
de los adultos, su conocimiento y aplicacion del significado de las palabras sera cada vez mayor y

mas concreto y exacto. (Murphy, 2022)

e Desarrollo morfologico del lenguaje en los nifios de 3 a mas afos

En cuanto al desarrollo morfoldgico y sintactico (referido a la gramatica del lenguaje), los
nifios de 2 aflos comienzan a usar pronombres personales y posesivos (mi, mio) y empiezan a usar
variaciones de género y nimero, pero cometen errores de concordancia. Estos errores son comunes
hasta los 6 afios, aproximadamente. También, es en esta etapa del desarrollo del lenguaje cuando

los ninos comienzan a construir frases.

15
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Primero son frases muy sencillas, combinaciones de 2 6 3 palabras hacia los 2 afios. Poco

a poco las frases aumentan en complejidad y longitud.

e Desarrollo pragmatico del lenguaje en los nifios de 3 a mas afios

En cuanto al desarrollo pragmatico (referido a las funciones del lenguaje), el lenguaje de
los niflos de 3 a mas afios es cada vez mds sofisticado en la utilidad e intencidon que le dan al
lenguaje. Primero se limitan a usar el lenguaje para pedir a sus padres lo que necesitan. Poco a
poco pueden usar el lenguaje para establecer contacto, expresar sentimientos, dar informacion,
hacer preguntas. Entre los 2 y los 4 afios los nifios comienzan a ser capaces de mantener una

conversacion. (Murphy, 2022)

o [Etapa prelingiiistica: primera interacciones y comunicaciones no verbal.

Segtin Fuertes (2023) Es la fase inicial del lenguaje y de la vida del bebé. La etapa
prelingiiistica suele durar el primer afio de vida del peque y en ella se producen muchos cambios
en poco tiempo. De los 0 a los 3 meses, los bebés aprenden a comunicar sus necesidades, dolores
y placeres a través del llanto, los sonidos, las expresiones y gestos faciales y los suspiros. Se

muestran especialmente sensibles al ruido durante este primer periodo.

En el periodo que va de los 4 a los 7 meses aproximadamente, los bebés son capaces de
transmitir mejor su estado de animo, demostrando de manera incipiente el deseo de pronunciar
sonidos vocales. Empiezan a entender ciertas palabras como su nombre o la palabra “no” (que
generalmente entienden antes que el si). En esta subfase los peques también aumentan su capacidad

de atencion. De los 8 meses al ano de vida, los bebés ya empiezan a pronunciar sonidos vocales
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en forma de silabas. Se les llama protoconversaciones, repitiendo pequefias palabras formadas por

una consonante y una vocal (a este fendmeno se le llama lalear).

e Etapa holofrastica: primeras palabras y comprension de conceptos.

Las protagonistas de la etapa Holo frastica son los holofrases. Son palabras aisladas que
los bebés utilizan queriendo expresar una frase mas larga. Este periodo suele durar desde el afo

hasta los 18 0 24 meses.

En esta fase es importante que te acostumbres a este tipo de comunicacion, puesto que el
significado de los holofrases va a depender mucho del contexto en el que el bebé se encuentre. Los
holofrases son el paso inicial que dan los bebés en el lenguaje y que luego se convertiran en frases
completas. A partir de la etapa holofrastica, el desarrollo del lenguaje del bebé suele ganar en

velocidad, como vamos a ver a continuacion. (Fuertes, 2023)

e [Etapas telegraficas: combinacion de palabras y desarrollo de vocabulario.

También llamada etapa de combinacion suele iniciarse a los 24 meses de edad. Los peques
ya son capaces de unir ciertas palabras para elaborar sus primeras frases, con sujeto, verbo y
predicado. Sin embargo, alin no tienen la facultad para emitir conjunciones y puntos de union entre

palabras.

También aprenden a entonar las frases exclamativas e interrogativas. Es comun que atin no
sepan identificar los objetos por su nombre y los sustituyan por onomatopeyas (por ejemplo “guau”
queriendo decir perro. En esta fase, los peques son como esponjas y adquieren conocimientos a

mucha velocidad. (Fuertes, 2023)
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e [Etapa de lenguaje completo: dominio de la gramatica y expresion oral fluida

La ultima etapa inicial de desarrollo del lenguaje en nifios es la etapa avanzada. En esta
fase, los nifios hablan de una manera mucho mas parecida a la de los adultos. Su facultad para
comprender es casi perfecta, dominando por encima de la expresiva. No es de extrafiar que
entiendan conceptos o frases, pero que sean incapaces de explicar su significado con palabras.

(Fuertes, 2023)

e Lenguaje expresivo

El lenguaje expresivo se refiere a la manera de que los nifios les expresan sus necesidades,
deseos y sentimientos a otros con la comunicacidn tanto no verbal como verbal. La comunicacion

empieza al nacimiento e incluye el llanto reflexivo, el apartar la vista y el lenguaje corporal.

(Deborah, 2024b)

Segun lifeder, (2022b) El lenguaje expresivo se refiere precisamente a esto: la forma en q
ue compartimos nuestros pensamientos y emociones, manifestamos nuestras necesidades y prefer
encias, y correspondemos a las muestras de expresividad de los demas. El lenguaje expresivo es
mas complejo que el comprensivo, pues requiere no solo recordar las palabras, sino comprender

su significado para poder desarrollar la habilidad de expresarlas en los contextos adecuados.

Caracteristicas del lenguaje expresivo

=  Se va desarrollando en la medida que el individuo madura fisica, cognitiva y emocionalm

ente.

18

—
| —



= Durante el desarrollo evolutivo del lenguaje expresivo podrian aparecer complicaciones ¢
omo el tartamudeo, el retraso en el lenguaje, autismo, entre otras, que obstaculizan la capacidad

del individuo para hacerse entender.

= Permite al individuo influir en su entorno familiar y social, al ser capaz de transmitir de u

na forma comprensible sus necesidades, emociones y pensamientos.

En el desarrollo del lenguaje expresivo intervienen los siguientes procesos:

e Fonética.

o  Estimulacion de los 6rganos fonoarticulatorios: lengua, paladar, labios.
e Respiracion (inspiracion/expiracion correcta).

e Ritmo y entonacion.

e Vocalizaciones.

e  Expresion verbal.

e Incremento de vocabulario.

e Duracion.

e Velocidad.

e Simultaneidad.

e  Sucesion.
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Tipos de lenguaje expresivo

Hay fundamentalmente 4 formas en que aprendemos a expresarnos: expresion oral, music
al, corporal y dramética y pléastica. Mediante diversos métodos, la persona logra comunicar lo que

siente, piensa, quiere y necesita. Forma parte del proceso de adquisicion del lenguaje.

La expresion oral es la manera en que el nifio se comunica mediante el habla; la expresion
musical es aquella en la que mediante canciones el nifio puede comunicarse; asimismo, la expresi
on corporal permite que el nifio, a través de gestos, indique lo que quiere, y finalmente, la expresi

on plastica es la que permite, mediante dibujos, expresar el pensamiento. (lifeder, 2022b)

e Lenguaje comprensivo

Segun lifeder, (2022a) El lenguaje comprensivo es esa fase del desarrollo del lenguaje en
que aprendemos a recibir el mensaje enviado por un emisor y a entenderlo, analizarlo, sintetizarlo

e interpretarlo, para asi establecer la comunicacion plena entre nosotros y los demas.

Recordemos que el lenguaje es una facultad del ser humano que le permite comunicarse
con sus semejantes por medio de los sonidos del habla, los cuales estan sistemdticamente

organizados en un alfabeto, un vocabulario y una gramatica.

Existen asimismo los lenguajes no verbales, que en lugar de palabras utilizan otros tipos de

signos, como gestos, sefias, expresiones faciales, posturas corporales, entre otros.

A través del lenguaje podemos expresarnos: compartir pensamientos y emociones o

manifestar nuestras necesidades y preferencias.
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Pero nuestra relacion con el lenguaje —y, por tanto, con quienes nos rodean— no estaria
completa si no poseyéramos la habilidad de comprender lo que nuestros familiares y amigos nos

expresan.

De alli la importancia del lenguaje comprensivo, que nos permite entender lo que nos

dicen para que el proceso comunicativo sea eficaz.

e Caracteristicas del lenguaje comprensivo

1. Se va desarrollando en la medida que el individuo madura fisica, cognitiva y

emocionalmente.

2. Durante el desarrollo evolutivo del lenguaje comprensivo podrian aparecer complicaciones,

como el retraso en el lenguaje o el autismo.

3. Permite que el individuo se oriente en su entorno familiar social, al poder comprender las

normas y los conocimientos que sus allegados le comunican.

4. En el desarrollo del lenguaje comprensivo intervienen los siguientes procesos:

e Sensibilidad al sonido.

e Percepcion, discriminacion y memoria auditiva.
e Memoria visual.

e  Percepcion y discriminacion fonética.

e Organizacion espaciotemporal.

e Desarrollo del pensamiento logico.
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o Determinacion de relaciones: semejanzas, diferencias, pertenencias, etc.
o Estrategias de seleccion, codificacion, procesamiento y recuerdo.

e Resolucion de problemas.

e Desarrollo de la imaginacion.

o Iniciativa, decision y anticipacion de consecuencias.

e Actitud de busqueda, observacion, experimentacion.

e Conducta inquisitiva sobre la realidad del entorno. (lifeder, 2022a).

8.1.3. Problemas que se presentan en el desarrollo del lenguaje de los nifios de 3 a 4 afios.
Primeramente, antes de mencionar los problemas haremos una breve distincion entre el

lenguaje y el habla. Ya que tienen semejanzas que son importante a la hora de un diagnoéstico

acertado. Segun la revista (Retraso En el Desarrollo del Habla o del Lenguaje (Para Padres), s. f.)

dice lo siguiente:

e El habla es la expresion verbal del lenguaje e incluye la articulacion, que es el modo en
que formamos los sonidos y las palabras.

e Ellenguaje es expresar y recibir informacion. Se refiere a entender y ser entendido a través
de la comunicacion: verbal, no verbal y escrita. (Retraso En el Desarrollo del Habla o del Lenguaje

(Para Padres), s. f.)

En el transcurso del desarrollo del lenguaje, pueden aparecer ciertas dificultades que si no
son abordadas tempranamente podrian ocasionar secuelas a nivel de la capacidad comunicativa

del nifio, de su desarrollo cognitivo, social, afectivo y su rendimiento escolar.

Respecto a estas dificultades lingiiisticas y segun la Organizacién Mundial de la Salud, los

trastornos del desarrollo del lenguaje se caracterizan por alteraciones aisladas de la adquisicion del
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lenguaje en nifios con una capacidad intelectual generalmente normal” (Retraso En el Desarrollo

del Habla o del Lenguaje (Para Padres), s. f.)

Dentro de las dificultades lingiiisticas mas comunes que aparecen en la edad infantil, se

mencionan:

e La Dislalia

La dislalia es un trastorno del habla comun entre los nifios en edad preescolar que se
caracteriza por la dificultad o incapacidad de distinguir los sonidos y, por tanto, de articular o

pronunciar correctamente uno o mas fonemas (sonidos). (Mateo, 2023)

Cuantos mas sonidos se vean afectados, la comprension de lo que el nifio habla se torna
complicada, pudiendo ser practicamente ininteligible. Actualmente, el término de dislalia es

reemplazado por trastorno fonoldégico o Trastorno de los Sonidos del Habla (TSH).

La mayoria de las veces, esta dificultad afecta a nifios de entre 4 y 8 afios. Pero en algunos
casos, sin el tratamiento adecuado, pueden padecerla hasta la edad adulta. Las causas no se deben

a ninguna malformacion anatdmica en la zona bucal, lesion cerebral o defectos auditivos.

El nifio cuando comienza a hablar encara un proceso de identificar los sonidos y
reproducirlos de la manera mas precisa posible. La duracién de este proceso es diferente para

cada nino.
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En las primeras etapas es normal la confusion de algunos sonidos y la facilidad del nifio
por un habla cémoda con poca precision articulatoria. A los dos afios es habitual que el habla

solo sea comprensible al 50%.

La deteccion temprana y el tratamiento logopédico es fundamental para que este trastorno
no provoque dificultades en su estado emocional ni en el aprendizaje lectoescritor del nifio.
Generalmente, el nifio reproduce en la lectura y la escritura los errores que comete al

hablar. (Mateo, 2023)

e Retraso simple del lenguaje

Se habla de retraso simple de lenguaje (RSL) cuando existe una tardanza en la aparicion o
el desarrollo de todos los niveles del lenguaje (fonoldgico, semantico, sintactico y pragmatico).
Como consecuencia, la comprension y la expresion lingiiistica son inferiores a la normal, sin que
existan alteraciones fisiologicas, sensoriales o neuroldgicas que lo justifiquen. El problema se
refiere a la ausencia del lenguaje, su aparicion tardia o la permanencia de patrones lingiiisticos
pertenecientes a un estadio evolutivo inferior al que corresponderia al nifo por su edad
cronologica. Habitualmente estd mas afectado el lenguaje expresivo que el comprensivo,

especialmente cuando el discurso es largo

En términos coloquiales, “cuando un nifio presenta un retraso simple del lenguaje, en
realidad lo que ocurre es que presenta un nivel de desarrollo en el lenguaje inferior al
correspondiente a su edad cronologica, es decir, se trata de un desajuste evolutivo”
(«DIFICULTADES DEL LENGUAIJE MAS FRECUENTES EN LOS NINOS DE EDUCACION

INICIAL», 2020)
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e Tartamudez (trastorno de la fluidez de inicio en la infancia)

Segtn, («kDIFICULTADES DEL LENGUAIJE MAS FRECUENTES EN LOS NINOS DE
EDUCACION INICIAL», 2020) La tartamudez es un trastorno del habla que consiste en la
alteracion del ritmo, fluidez verbal y organizacion temporal del habla. Se caracterizada por
repeticiones indeseadas de silabas, palabras o frases, acompafiadas de interrupciones espasmodicas

de la conversacion, que producen angustia y son dificiles de controlar.

Se origina por la falta de coordinacién de los movimientos periféricos del habla, pero no
se conoce exactamente su causa. Esta afeccion, al igual que el resto de las alteraciones del habla,
tiene una mayor incidencia en los varones (cuatro veces mas que en las mujeres), y se manifiesta

normalmente entre los tres y los seis afios.

Cuando se inicia en la edad adulta suele estar relacionada con un acontecimiento traumatico

o una lesion en el sistema nervioso.
La tartamudez se clasifica en:

a. Tonica: se caracteriza por la produccion de un bloqueo acentuado en el inicio de las
frases o palabras, generando pausas cargadas de tension. Comun en los fonemas oclusivos (p-t-k

iniciales).

b. Clénica: se caracteriza por la repeticion de un fonema o silaba en forma continuada, con
aumento de tension e interrupcion del discurso. En algunos casos, se pueden presentar casos mixtos

de tartamudez.

Dentro de las caracteristicas que podemos observar en un nifio con tartamudez se pueden

mencionar: la repeticion de sonidos y silabas, prolongacion de sonido de consonantes y vocales,
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palabras fragmentadas (pausas en medio de una palabra), bloqueo audible o silencioso (pausas en
el habla llenas o vacias), circunloquios (sustitucion de palabras problematicas), palabras
producidas con un exceso de tension fisica, repeticion de palabras completas monosildbicas,
ansiedad al hablar, limitaciones en la comunicacién y participacion social, entre otras.
(«DIFICULTADES DEL LENGUAIJE MAS FRECUENTES EN LOS NINOS DE EDUCACION

INICIAL», 2020).
e Disartria

Trastorno en el que los musculos que intervienen en el habla presentan debilidad o resulta
dificil su control motor. Se origina, por lesiones en el sistema nervioso central. Se ha comprobado

que algunos medicamentos pueden provocar disartria. (Mateos, 2023)
. Taquifemia

La taquifemia se caracteriza por un aumento de la velocidad del habla y la presencia de
repeticiones de palabras o silabas. Las personas con taquifemia pueden hablar tan rapido que su
habla puede ser dificil de entender y, en algunos casos, puede parecer que tienen dificultades para
respirar durante el habla. Este trastorno puede estar causado por la ansiedad, el estrés emocional y

trastornos del procesamiento auditivo o neuroldgico. (Mateos, 2023)
e Disglosia

Trastorno que tiene como causa malformaciones o lesién organica de los Organos
articulatorios periféricos que participan en el habla (como, por ejemplo, los labios, lengua, paladar,

faringe, maxilares y piezas dentales...). (Mateos, 2023).
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=  Afasia

La afasia puede afectar tanto a la comprension como la expresion del lenguaje. Esto
significa que las personas que padecen este trastorno pueden tener dificultades tanto para entender
a los demas cuando hablan, como para expresarse verbalmente. La afasia suele producirse como
resultado de una lesion en el cerebro, como un accidente cerebrovascular, una lesion cerebral
traumatica o una enfermedad degenerativa como la enfermedad de Alzheimer. (Comunicacion,

2023)

8.1.4. Sintomas del trastorno del desarrollo del lenguaje en los nifios

Seglin, Developmental Language Disorder, (s. f.). Cuando un nifio tiene el trastorno del
desarrollo del lenguaje, a menudo tendra antecedentes de haber empezado a hablar tarde (es decir,

alcanza las etapas del desarrollo del lenguaje hablado mas tarde que sus compafieros).

Aunque algunos nifios que comienzan a hablar mas tarde con el paso del tiempo se ponen
al dia con sus compafieros, los nifios con el trastorno del desarrollo del lenguaje tienen dificultades

persistentes en el lenguaje.

e Los nifios mas pequeiios con el trastorno del desarrollo del lenguaje pueden:

v Tardar mas en agrupar palabras en oraciones;
v Tener dificultad para aprender nuevas palabras y conversar;
v Tener dificultad para seguir instrucciones, no porque sean tercos, sino porque no entienden

bien las palabras que se les dicen;
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v Cometer errores gramaticales frecuentes al hablar.

. Los sintomas frecuentes en los nifios mayores y en los adultos con el trastorno del

desarrollo del lenguaje incluyen:

v Uso limitado de oraciones complejas,

v Dificultad para encontrar las palabras correctas,
v Dificultad para entender el lenguaje figurado,
v" Problemas de lectura,

v Narracion y escritura desorganizadas,

v’ Errores gramaticales y ortograficos frecuentes.

Las dificultades del lenguaje pueden malinterpretarse como un problema de
comportamiento. Por ejemplo, un nifio que tiene dificultades con el lenguaje puede evitar las
interacciones, lo que conduce a que los demas piensen que el nifio es timido. Es posible que un
nifio no siga las instrucciones porque no las entiende, pero algunas personas pueden interpretar
esto como una mala conducta. Un nifio que tiene dificultades para comunicarse puede frustrarse y
portarse mal. Cuando un nifio tiene problemas en la casa o en la escuela, es importante determinar
si las dificultades del lenguaje pueden ser parte del problema. (Trastorno del Desarrollo del

Lenguaje (Developmental Language Disorder), s. f.).
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8.1.5. Causas del trastorno del desarrollo del lenguaje en los nifios.

Un nifio puede tener un desarrollo normal, pero no hablar. Esto a veces es debido a
alteraciones de la boca, la lengua o el paladar. (Retraso En el Desarrollo del Habla o del Lenguaje
(Para Padres), s. f.-b) En ocasiones, el retraso del lenguaje puede ser el signo de otro problema
mas importante como la pérdida de audicion, retrasos del desarrollo en otras areas o incluso

un trastorno del espectro autista. Entre otras causas se presentan por:

> Problemas de la audicion.

Los problemas auditivos también pueden afectar al habla. Por lo tanto, un audidlogo
deberia evaluar la audicion del nifio siempre que haya una preocupacion por el habla. Los nifios

con problemas auditivos pueden tener problemas para decir, entender, imitar y usar el lenguaje.

Las infecciones de oido, sobre todo las infecciones cronicas, pueden afectar a la audicion.
Pero, siempre que haya una audiciéon normal en un oido, tanto el habla como el lenguaje se
desarrollaran con normalidad. (Retraso En el Desarrollo del Habla o del Lenguaje (Para Padres),

s. f.)

» Los retrasos simples del habla

Cuando el nifio habla mal y emplea poco vocabulario, pero el resto de su desarrollo, tanto
mental como de los sentidos, es normal, se trata de un retraso simple del habla. son, por lo general,
temporales. Habitualmente son de causa hereditaria y madurativa. El retraso del lenguaje en los
nifios pequenos a veces es sefial de un problema de aprendizaje, que se manifestard como

dificultades al comienzo de la lectoescritura. Es el llamado retraso global del lenguaje.
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» El trastorno del desarrollo del lenguaje

Es un trastorno del neurodesarrollo los trastornos del neurodesarrollo son causados por
interacciones complejas entre los genes y el entorno que modifican el desarrollo del cerebro. Se
desconocen las causas exactas de las diferencias cerebrales que originan el trastorno del desarrollo

del lenguaje. (Lenguaje En el Nifo, s. f.)

> Los trastornos del neurodesarrollo

Tienden a ser hereditarios. Los nifios con el trastorno del desarrollo del lenguaje son mas
propensos que aquellos sin este trastorno a tener padres y hermanos que también han tenido
dificultades y retrasos en el desarrollo del lenguaje. De hecho, del 50 al 70 por ciento de los nifios
con este trastorno tienen al menos un familiar que también lo tiene. Ademas, otros trastornos del
neurodesarrollo posiblemente relacionados, como la dislexia o el autismo, son mas frecuentes en

los familiares de los nifios que tienen el trastorno del desarrollo del lenguaje.

> Aprender mas de un idioma

Este a la vez no causa el trastorno del desarrollo del lenguaje y este afecta tanto a nifios
multilingiies como a aquellos que hablan un solo idioma. En los nifios multilingiies, el trastorno
del desarrollo del lenguaje afecta todos los idiomas que hablan. Es importante destacar que
aprender varios idiomas no es perjudicial para un nifio con el trastorno del desarrollo del lenguaje.
Un nifio multilingiie con el trastorno no tendra mas problemas que un nifio con el trastorno que

habla un solo idioma. (Lenguaje En el Nifo, s. f.)
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> Problemas orales-motores.

Estos ocurren cuando hay un problema en las areas cerebrales responsables de la
produccion del habla. Esto dificulta que el nifio coordine labios, lengua y mandibula para emitir
los sonidos del habla. Estos nifios pueden tener otros problemas orales-motores, como dificultades

para alimentarse.

Si un nifio tiene un retraso del lenguaje se debe solicitar que sea estudiado por un
especialista. El especialista en lenguaje valorara el lenguaje del nifio y el habla. Para hacerlo se
pueden utilizar escalas y test que midan el lenguaje del nifio y lo que se considera normal.

(Lenguaje En el Nifio, s. 1.)

» También hay que evaluar:

v Lo que el nifio comprende (a esto se denomina lenguaje receptivo).
v" Lo que el nifio dice (Ienguaje expresivo).

v" Como interacciona para comunicarse: sefialar, gestos, etc.

v Los sonidos que emite y la claridad del habla.

v El desarrollo de la boca: boca, lengua y paladar.
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8.2.  Musica
Definicion:

Es el arte de organizar los sonidos y los silencios combindndolos por medio de melodia,
armonia y ritmo. produciendo una secuencia sonora que trasmite sensaciones agradables al oido.
La mdsica puede expresarse por medio del canto con la voz humana, de una gran cantidad de
instrumentos musicales o instrumentos electrénicos. La expresién musical suele dividirse en
composicion musical, improvisacion e interpretacion; aunque cada uno de estos conceptos tiene
maltiples ramificaciones y &reas de estudio Para comprender la definicidon de musica, es esencial
reconocer que la musica es un arte y una expresion cultural. Los musicos utilizan tonos y sonidos
vocales, instrumentales y mecanicos para componer una cancién o una composicion musical
breve. (Rodrigo 2024).

Los musicos organizan estos sonidos en una melodia y usan el ritmo para desarrollar
una composicién musical Unica.

Existen muy diversas maneras de producir musica. Se pueden emplear métodos
tradicionales con instrumentos y voces, improvisar con objetos de uso cotidiano o utilizar
programas informaticos de creacion musical, llamados DAW (estacién de audio digital, por sus
siglas en inglés). Sea cual sea el método, el principio es el mismo.

De igual manera es una de las mas antiguas formas de arte y ha estado presente, de
diferentes maneras, en practicamente todas las culturas humanas. Se puede crear con fines

estéticos, recreativos, ceremoniales, terapéuticos o de comunicacion.

La masica esta presente en todas las sociedades humanas y este puede tener funciones

tanto précticas como artisticas (Sojo, 2024). Un ejemplo de aplicacion préactica de la musica
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proviene de la historia de la guerra. Durante miles de afos, los soldados utilizaron ritmos
musicales tocados con tambores para comunicarse en el campo de batalla.

Las piezas musicales responden a contextos histdricos, culturales y estéticos especificos
y su valoracién depende de lo que una sociedad o grupo considere como arte. La musica se asocia
con ciertos aspectos de la mente y se considera un estimulo importante para el pensamiento l6gico
y matematico, la adquisicion el lenguaje, el desarrollo psicomotriz, la creatividad y muchas otras

habilidades humanas (David, 2024).

8.3.  Estimulacion musical
Definicion:

La estimulacion musical es el manejo de la musica y sus elementos musicales (sonido,
ritmo, melodia y armonia), en un proceso creado para facilitar, promover la comunicacion, las
relaciones, el aprendizaje, el movimiento, la expresion, la organizacion y otros objetivos
relevantes, para asi satisfacer las necesidades fisicas, emocionales, mentales, sociales y
cognitivas. Las experiencias musicales de participacion activa son el medio idéneo para
promover el desarrollo intelectual, fisico, sensorial y afectivo-emocional de los nifios/as.
(Centros Infantiles Baleares, 2024)

La vivencia de este tipo de experiencias repercute amplia y favorablemente sobre los
deméas objetivos educativos, técnicas basicas de atencién, desinhibicion, concentracion,
imaginacion, creatividad, control motor, etc.

Esta estimulacion musical pretende mejorar el aprendizaje en todas las demas habilidades
no musicales, son esenciales para el resto de los aprendizajes. El objetivo es que los nifios/as

desarrollen sus diversas potencialidades mediante los diferentes ejercicios musicales dando nuevas
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y variadas formas a sus pensamientos estimulando su motricidad, su sensibilidad afectiva y su
capacidad creadora y de improvisacion. Las actividades de expresion musical han de estar
destinadas a desarrollar sus habilidades: psicofisiologicas, afectivas, emocionales, cognitivas y

sociales.

La musica favorece multitud de &mbitos en el desarrollo integral de los nifios. Pretendemos dotarlos
de las herramientas necesarias para desarrollar estas capacidades desde edades tempranas en las que existe
mayor plasticidad cerebral, para potenciar el desarrollo de su inteligencia, creatividad, imaginacion,

sociabilidad, motricidad y lenguaje.

La estimulacion musical en estas edades tempranas se centra en el desarrollo de la parte
emocional del cerebro, intenta acercar las primeras experiencias musicales en la vida de un ser
humano, una cierta educacion receptiva a la masica, e impregnar una huella sonora imposible de

borrar. (Centros Infantiles Baleares, 2024)

DESARROLLAR LA POTENCIALIDAD Y HABILIDADES MEDIANTE LA MUSICA

= Favorece el desarrollo del lenguaje: Se trabaja mediante la voz: lenguaje y canto,
facilitdndoles a los nifios la produccién lingdistica.

= Potenciar la psicomotricidad gruesa: Favoreciendo y estimulando la expresion corporal y
la coordinacion.

= Desarrollar el pensamiento musical: Asi como el sentido ritmico y la percepcion auditiva.

= Habilidades Sociales: Potencia la interaccion y comunicacion, asi como las pautas de
relacion.

= Habilidades Afectivas: Ayuda a los nifios a expresar y manifestar sus emociones.
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= Potenciar capacidades: Favorece la creatividad, la concentracion, la imaginacion,

el control motor, las capacidades cognitivas. (Centros Infantiles Baleares, 2024)

8.4. Cual es la importancia de la estimulacion musical en el desarrollo del lenguaje en los

ninos de 3 a 4 aiios.

Segun Del valle (2022) La musica es capaz de estimular las emociones, en edad preescolar la
musica es una de las mejores fuentes de aprendizajes y expresion para los nifios entre la edad 3 a 6 afios,
que es cuando sus habilidades y capacidades comienzan a desarrollarse esta es la etapa en la que se debe
fomentar la imaginacion, la creatividad infantil, el desarrollo de los sentidos y un buen fortalecimiento

muscular.

Las melodias propician la capacidad de memoria, concentraciéon y atencién, asi como la
integracion social y familiar para interactuar a través de ellas, pues es la mejor manera en la que ellos
pueden expresar sus emociones y sentimientos. Durante la infancia comienza el desarrollo mas
importante pues atravesaran por cambios fisicos, emocionales, sociales y cognitivos. Por eso la musica
les permite adaptarse a su entorno y adquirir los aprendizajes necesarios para potenciar sus habilidades y

capacidades. (Del valle, 2022).

Los estimulos auditivos en nifios de 0 a 3 afios tienen multiples beneficios en su desarrollo integral

a nivel psicomotriz y de preparacion para su vida académica. La musica es capaz de estimular las
emociones, en edad preescolar la misica es una de las mejores fuentes de aprendizajes y expresion
para los nifios entre la edad 3 a 6 afios, que es cuando sus habilidades y capacidades comienzan a
desarrollarse esta es la etapa en la que se debe fomentar la imaginacion, la creatividad infantil, el

desarrollo de los sentidos y un buen fortalecimiento muscular.
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Las melodias propician la capacidad de memoria, concentracion y atencion, asi como la
integracion social y familiar para interactuar a través de ellas, pues es la mejor manera en la que
ellos pueden expresar sus emociones y sentimientos. Durante la infancia comienza el desarrollo
mas importante pues atravesaran por cambios fisicos, emocionales, sociales y cognitivos. Por
eso la musica les permite adaptarse a su entorno y adquirir los aprendizajes necesarios para

potenciar sus habilidades y capacidades. (Del valle, 2022).

La educacion musical temprana hace referencia a la didactica musical destinada a menores
de 0 a 3 afnos, un momento crucial para el desarrollo educativo. En este primer momento de la
vida, las claves para una correcta educacion musical temprana pasan, entre otras cuestiones, por

ofrecer estimulos al bebé para acostumbrar su oido y su cerebro a los diferentes sonidos.

Se trata de una etapa en la que todavia no se ha desarrollado ningtn tipo de formacion
reglada ni los pequefios estan capacitados para tocar instrumentos o seguir ritmos. Sin embargo, la
educacion musical aplicada a edades tempranas ha demostrado tener multiples beneficios en la
capacidad de memoria, la concentracion o atencion a su entorno, al desarrollo de la imaginacion o

una mejora de la psicomotricidad, entre muchas otras ventajas.
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e Beneficios de la educacion musical temprana

Los principales beneficios de comenzar a incluir la musica en la educacion de los mas

pequefios son los siguientes:
v' Desarrollo de competencias.

La exposicion a los estimulos de la musica enriquece la vida de los nifios impulsando su
desarrollo cognitivo y aportandoles equilibrio sensorial y emocional. Al mismo tiempo, el

desarrollo de su capacidad auditiva también contribuye a expandir su imaginacion. (Rioja, 2024)
v Psicomotricidad.

Asociado a la musica ha estado siempre el baile. Los estimulos auditivos son necesarios
para familiarizar a los pequefios con los diferentes ritmos. Estos no solo le ayudaran a mejorar el
sentido del oido, sino que también le permitirdn tomar conciencia de todo su cuerpo. Asi, la
educacion musical temprana es fundamental para un desarrollo integral a través de la expresion
corporal. (Rioja,2024)

v' Aprender jugando

Una de las metodologias mas efectivas es la didactica a través del juego. La musica es
perfecta para llevar a cabo una formacion ludica que permita a los niflos avanzar en su propia

forma de expresarse. (Rioja,2024)
v/ Atencion y concentraciéon

Numerosos estudios han demostrado que el contacto con la educacion musical desde

edades muy tempranas favorece la capacidad de concentracion y la atencion de los mas pequeiios,
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ademads de contribuir a una mejor comprension oral e incluso incidir directamente en una buena

capacidad para la alfabetizacion y el aprendizaje de idiomas.

v Formacion en valores

Mas alla de los aspectos puramente académicos, la educacion musical temprana también
es una fuente de valores civicos, fomentando el respeto y la tolerancia a través de los sonidos al

favorecer aspectos como la comunicacion, la socializacion o el trabajo en equipo. (Rioja,2024)

v Beneficios Emocionales
Ademas de los beneficios cognitivos, la musica también tiene un impacto emocional en los

nifios. Los beneficios incluyen:

v Proporcionar un sentido de seguridad y bienestar
v Crear un ambiente propicio para el aprendizaje
v Calmar a los nifios con canciones de cuna y melodias suaves

v Ayudar a expresar y comprender emociones

La musica puede proporcionar un sentido de seguridad y bienestar, lo cual es fundamental
para un desarrollo saludable del lenguaje. En particular, las canciones de cuna y las melodias
suaves pueden calmar a los nifios, creando un ambiente propicio para el aprendizaje. Ademas,
expresar emociones a través de la muisica ayuda a los nifios a desarrollar una mayor comprension
emocional y empatia, habilidades que son importantes para la comunicacion. (Carrion & Carrion,

2024)
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8.5. Qué es una herramienta pedagogica

Las herramientas pedagdgicas son recursos y estrategias utilizadas en el &mbito educativo
para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas herramientas pueden ser utilizadas por
los docentes para promover la participacion activa de los estudiantes y fomentar su aprendizaje de

manera mas efectiva. (Cadella, 2023)

4+ Mapas conceptuales: Los mapas conceptuales son diagramas que permiten organizar y
representar visualmente las relaciones entre conceptos. Estas herramientas facilitan la comprension
y el andlisis de la informacion, ayudando a los estudiantes a estructurar su conocimiento de manera

significativa.

+ Juegos educativos: Los juegos educativos son herramientas ladicas que combinan
diversion y aprendizaje. Estos juegos pueden abarcar diversas areas del conocimiento y se utilizan

para reforzar conceptos, desarrollar habilidades y motivar a los estudiantes.

4+ Presentaciones multimedia: Las presentaciones multimedia, como PowerPoint o Prezi,
permiten combinar texto, imagenes, videos y sonidos para presentar informacion de manera
visualmente atractiva. Estas herramientas facilitan la comunicacion de ideas y conceptos de forma

dindmica y creativa.

4+ Foros de discusion: Los foros de discusion en linea son espacios virtuales donde los

estudiantes pueden interactuar y debatir sobre temas especificos. Estas herramientas promueven la
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participacion activa de los estudiantes, favorecen el intercambio de ideas y fomentan el

pensamiento critico.

4+ Simuladores: Los simuladores son herramientas que permiten recrear situaciones reales o
ficticias para que los estudiantes puedan experimentar y aprender de forma practica. Estas
herramientas son especialmente ttiles en areas como la ciencia, la ingenieria o la medicina, donde

es necesario simular experimentos o procedimientos.

4+ Plataformas educativas: Las plataformas educativas son sistemas en linea que permiten
la gestion y el seguimiento de actividades educativas. Estas herramientas brindan a los docentes la
posibilidad de crear y administrar cursos virtuales, asi como de compartir materiales e interactuar

con los estudiantes.

Las herramientas pedagogicas son recursos fundamentales para potenciar el proceso de
aprendizaje en el ambito educativo. Estas herramientas pueden ser tanto fisicas como digitales y
desempefian un papel crucial en la ensefianza, ya que permiten a los docentes crear experiencias

de aprendizaje mas dindmicas, interactivas y significativas para sus alumnos. (Cadella, 2023)

Existen una amplia variedad de herramientas pedagdgicas que se adaptan a diferentes

necesidades y estilos de ensefianza. También se puede mencionar las mas utilizadas:

+ Pizarra: La pizarra es una herramienta cldsica pero muy efectiva en el aula. Permite al

docente visualizar y organizar la informacion de forma clara y concisa. Ademas, fomenta la
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participacion de los alumnos, ya que pueden interactuar y colaborar en la resolucion de problemas

o la exposicion de ideas.

4+ Material manipulativo: Este tipo de herramienta es especialmente util en la educacion
infantil y primaria. Consiste en recursos fisicos, como bloques de construccion, fichas, figuras
geométricas, entre otros, que permiten a los alumnos experimentar y aprender de forma practica y

sensorial.

4+ Tecnologia educativa: El uso de dispositivos tecnoldgicos, como ordenadores, tablets o
pizarras digitales, ha revolucionado la forma de ensefiar y aprender. Estas herramientas permiten
acceder a una gran cantidad de informacion, recursos educativos y aplicaciones interactivas que

enriquecen el proceso de aprendizaje y facilitan la adquisicion de conocimientos.

4+ Plataformas virtuales de aprendizaje: Las plataformas virtuales, como Moodle o Google
Classroom, son herramientas digitales que facilitan la gestién y organizacion de los contenidos
educativos. Permiten a los docentes crear y compartir materiales, realizar seguimiento de las

actividades de los alumnos y fomentar la comunicacion y colaboracion entre ellos.

4+ Evaluacion formativa: La evaluacion es una herramienta fundamental para medir el
progreso de los alumnos y ajustar la ensefianza. La evaluacion formativa se basa en el seguimiento
constante del aprendizaje, brindando retroalimentacion y oportunidades de mejora. Esta
herramienta permite a los docentes identificar las fortalezas y debilidades de los alumnos y adaptar

su ensefanza en consecuencia.
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Las herramientas pedagdgicas son recursos y estrategias que los docentes utilizan para
facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes. Estas herramientas no solo
ayudan a transmitir conocimientos, sino que también fomentan el desarrollo de habilidades y

competencias en los alumnos. (Cadella, 2023)

Es fundamental comprender que las herramientas pedagdgicas van mas alla de simples
materiales o tecnologias. Se trata de una forma de abordar la educacion de manera efectiva y

dindmica, adaptandose a las necesidades y caracteristicas de cada grupo de estudiantes.

Al utilizar herramientas pedagdgicas, los docentes pueden crear un ambiente de
aprendizaje motivador y participativo, donde los alumnos sean los protagonistas de su propio
proceso de adquisicion de conocimientos. Estas herramientas permiten personalizar la ensefianza,
atendiendo a los distintos estilos de aprendizaje de los estudiantes y promoviendo la inclusion

educativa.

Ademas, las herramientas pedagogicas fomentan el desarrollo de habilidades como el
pensamiento critico, la creatividad, la colaboracion y la comunicacion. Estas competencias son
esenciales para que los estudiantes puedan enfrentarse a los desafios del siglo XXI y sean capaces

de adaptarse a un mundo en constante cambio.

En resumen, las herramientas pedagogicas son aliadas indispensables en el ambito
educativo. Nos ayudan a crear entornos de aprendizaje significativos, donde los estudiantes pueden
desarrollar su maximo potencial y adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para su
futuro. Asi que, janimate a explorar y utilizar las herramientas pedagogicas en tu practica docente

y veras los resultados positivos que obtendras en tus estudiantes. (Cadella, 2023)
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8.6.

Ejercicios de estimulacion musical que se pueden implementar como herramienta

pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de educacion inicial

Segun, Ruiz et al. (2023) Los ejercicios de estimulacion musical son actividades que usan

la musica para favorecer el desarrollo de los nifios, especialmente en los primeros afios de vida.

Estas actividades se centran en el manejo de los elementos musicales, como el ritmo, la melodia,

el sonido y la armonia, para estimular las conexiones neuronales.

Los ejercicios de estimulacion musical pueden incluir:

+

YV V. VYV YV Y V. VYV V¥V

e

Ejercicios faciales

Infla tus mejillas como si intentaras inflar una bomba, luego desinfla.
Reten el aire en las mejillas algunos segundos.
Infla una mejilla y luego la otra, alternando el aire de lado a lado.

Toma un poco de agua y retenla en la boca, suelta lentamente.

Ejercicios con los labios

Sostener un lapiz con los labios.
Apretar y aflorar los labios.

Separa y juntar rapidamente los labios

n.n

Realizar el sonido de la letra "p" con los labios rapidamente.

Ejercicios con la lengua

Hacer giros con la lengua en todas las direcciones.
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YV V. V V¥V V

=

>

Sacar y meter la lengua.
Sacar la lengua para intentar tocar la nariz y luego hacia el menton.
Con la punta de la lengua tocar todos los dientes.

Estirar la lengua y llevar al paladar

A soplar

[Tienes un silbato? jSopla!
Prueba a hacer burbujas de jabon.
Apaga velitas.

Infla un globo.

Con ayuda de un pitillo sopla bolitas de papel o pintura a través de €l.

Ejercicios de respiracion

Préctica inhalaciones y espiraciones por la nariz y por la boca. Intenta hacerlo rapido y

luego lento.

>

>

*

>

Retén el aire progresivamente dentro de la boca o nariz.

Inhala profundo y suelta el aire mientras haces un sonido fuerte.

Articulacion de frases

Utiliza poemas, trabalenguas, cuentos cortos, de manera que practiques silabas y frases una

y otra vez hasta su articulacion correcta.
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+ Entre otra otras actividades que podemos aplicar como ejercicio son:

Cantar, tocar instrumentos, hacer ejercicios de ritmo, acompaiar canciones con
instrumentos, escuchar musica grabada o en vivo, bailar, hacer percusion corporal, imitar sonidos,
interpretar canciones sencillas, aprender sobre las notas, los compases y las figuras. (Ruiz et al.,

2023).

8.7.  Aporte de la estimulacion musical como herramienta pedagégica para el desarrollo

del lenguaje en los nifios de 3 a 4 afios.

La musica tiene un impacto que va mas alla del entretenimiento, especialmente en el
desarrollo infantil. En este contexto, el rol que desempefia la musica en el desarrollo del lenguaje
infantil cobra una relevancia particular (Carrion & Carrion, 2024). Por ello, es vital explorar como
la musica puede influir en la adquisicion y el fortalecimiento de habilidades lingiiisticas en los

nifios pequefios. Los aportes son:

*

< Estimula el cerebro infantil

En primer lugar, la musica tiene la capacidad de estimular multiples areas del cerebro
simultdneamente. De hecho, estudios han demostrado que la exposicion a la musica activa regiones
cerebrales relacionadas con el lenguaje y la memoria. Por consiguiente, escuchar y participar en
actividades musicales puede acelerar el desarrollo de conexiones neuronales en los nifios. Ademas,
la musica ayuda a mejorar la concentracion y la atencidon, habilidades fundamentales para el

aprendizaje del lenguaje.
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% La miusica en el ritmo y la prosodia del lenguaje

El ritmo es un componente esencial tanto en la musica como en el lenguaje. Por un lado,
los patrones ritmicos en las canciones pueden ayudar a los nifios a identificar y comprender la
prosodia del lenguaje, que incluye el tono, el ritmo y la entonacion de las palabras. Asimismo,
cantar canciones infantiles y juegos ritmicos pueden ensefar a los nifios a reconocer las pausas y
acentuaciones en el habla. Como resultado, estos nifios desarrollan una mayor sensibilidad hacia

las variaciones del lenguaje hablado.

% Canciones infantiles y vocabulario

Las canciones infantiles, con sus letras repetitivas y melodias pegajosas, juegan un rol
fundamental en la expansion del vocabulario de los nifios. En particular, la repeticion de palabras
y frases en las canciones facilita la memorizacion y el aprendizaje de nuevas palabras. Ademas,
las canciones a menudo cuentan historias o describen situaciones cotidianas, lo que ayuda a los
nifios a contextualizar y comprender mejor el significado de las palabras. Por lo tanto, incluir

canciones en la rutina diaria puede enriquecer el vocabulario infantil de manera significativa.

% La misica como herramienta para aprender idiomas

La musica no solo es 1til para aprender el idioma materno, sino también para adquirir un
segundo idioma. Al escuchar canciones en un idioma extranjero, los nifios pueden familiarizarse
con la fonética, el ritmo y la estructura del nuevo idioma. Ademas, la musica facilita la retencion
de palabras y frases, haciendo el aprendizaje mas divertido y efectivo. Por consiguiente, integrar

canciones en otros idiomas en el aprendizaje temprano puede ser una estrategia muy beneficiosa.
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(El Método Ward, s.f.) Ward pedagoga musical estadounidense, sugiere en su método el
canto de los nifios, puesto que considera la voz el instrumento m&s importante, para el
descubrimiento de sus posibilidades que se realiza a través de juegos vocales progresivos
adecuados a sus capacidades, basandose en la musica coral y tiene caracter religioso.

Para desarrollar un canto afinado recomienda usar un instrumento musical como apoyo
armoénico, como el piano o el armonio. Para conseguir educar a un buen nifio cantor hay que insistir
en una buena produccion del tono y en la precision de la afinacién. Producir un buen tono se
consigue cantando suavemente todo el tiempo, y con ejercicios vocales. El trabajo en las sesiones
las divide en Ejercicios Vocales, Entonacion, Ritmo, y posteriormente le afiadimos la Lectura

Solfistica.

Esta division en diferentes aspectos permite minimizar la dificultad, y la atencion del nifio
puede llevarse al aspecto que nos interesa trabajar. S6lo cuando cada elemento ha sido superado
separadamente es seguro combinarlos. Es importante variar los ejercicios para que los nifios no se
aburran. Este método usa nimeros para simbolizar las alturas relativas: 12 3 4 5 6 7 significa Do
Re Mi Fa Sol La Ti. Antes de una primera lectura entonada, se usa la imitacion, después los nifios

leen solos. (EI Método Ward, s.f.)

8.8.  Sugerencias para utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagégica para

el desarrollo del lenguaje en nifios de educacion inicial.

Segtin Carrion & Carrion, (2024) dice que participar en actividades musicales contribuye
al desarrollo de habilidades comunicativas. En primer lugar, estas actividades requieren que los

nifios escuchen y respondan a sefiales auditivas y visuales. Las actividades incluyen:
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1. Cantar en grupo
2. Tocar instrumentos musicales
3. Jugar con juegos ritmicos

4. Participar en coros infantiles

Ademas, el canto y la practica de instrumentos fomentan la coordinacién motora fina, que
es crucial para la articulacion del habla. Por lo tanto, la musica no solo mejora la comprension del
lenguaje, sino que también fortalece las habilidades necesarias para la comunicacion efectiva.

(Carrion & Carrion, 2024)

La musica tiene un efecto positivo en la memoria, una habilidad esencial para el desarrollo
del lenguaje. Escuchar y cantar canciones ayuda a los nifilos a memorizar secuencias de palabras y
frases. De hecho, las melodias pegajosas y las letras repetitivas facilitan la retencion de
informacion. Por consiguiente, utilizar canciones educativas puede ser una herramienta poderosa

para ensefar conceptos lingiiisticos y vocabulario nuevo a los nifios.

Incorporar la musica en el aula puede mejorar significativamente el aprendizaje del
lenguaje. Los maestros pueden utilizar canciones para ensefiar nuevas palabras, frases y conceptos.
Ademas, la musica puede ser una herramienta eficaz para captar la atencion de los nifios y
mantenerlos comprometidos en la actividad de aprendizaje. Por lo tanto, incluir actividades
musicales en el plan de estudios puede hacer que el aprendizaje del lenguaje sea mas atractivo y

efectivo para los nifios.

Los padres juegan un papel crucial en la introduccion de la musica en la vida de sus hijos.

En primer lugar, cantar canciones juntos y escuchar musica en casa puede crear un ambiente rico
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en lenguaje. Ademads, los padres pueden utilizar canciones para ensefar rutinas diarias y
habilidades sociales. Por consiguiente, fomentar la participacion de los padres en actividades

musicales puede fortalecer el vinculo familiar y apoyar el desarrollo del lenguaje en los nifos.

(Carrion & Carrion, 2024)

Aunque la musica ofrece numerosos beneficios, también existen desafios en su

implementacion. Los desafios y consideraciones incluyen:

o Diferentes respuestas a la musica entre los nifios
o Tiempo adicional para adaptarse
o Seleccion de canciones y actividades apropiadas para la edad

o Necesidades individuales de cada nifo.
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Obijetivos Especificos

Identificar qué tipo de
egjercicios de
estimulacion musical se
pueden practicar en el
aula de clase como
herramienta pedagogica
para el desarrollo del
lenguaje en los nifios de
primer nivel.

Describir los aportes de
la estimulacion musical
como herramienta
pedagogica  para el
desarrollo del lenguaje en
los nifios de primer nivel.

Brindar sugerencias para
utilizar la estimulacion
musical como
herramienta pedagogica
para el desarrollo del
lenguaje en los nifios de
primer nivel.

Preguntas directrices

¢(Qué ejercicios de
estimulacion ~ musical
pueden ser
implementados  como
herramienta pedagdgica
para el desarrollo del
lenguaje en los nifios de
primer nivel?

¢Cuales son los aportes
de la estimulacion
musical como
herramienta pedagdgica
para el desarrollo del
lenguaje en los nifios de
primer nivel?

¢Qué sugerencias se
pueden brindar para
utilizar la estimulacion
musical como
herramienta pedagdgica
para el desarrollo del
lenguaje en los nifios de
primer nivel?

IX. MATRIZ DE DESCRIPTORES

Preguntas de investigacion

1. ¢Cuentan con recursos o herramientas pedagogicas que aporten a la
estimulacion para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

2. ¢Ilmplementan herramientas pedag6gicas en los distintos entornos para el
desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

3. ¢Qué ejercicios se pueden implementar para el desarrollo del lenguaje en los
nifios de primer nivel?

4. ¢Conoce algun ejercicio de estimulacion musical como herramienta
pedagdgica?? ¢ Ha utilizado alguno? ¢ Cual?

5. ¢Cual es el aporte de la estimulacién musical como herramienta pedagégica
para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

6. ¢ Qué beneficios brinda la estimulacion musical al desarrollo del lenguaje de los
nifios de primer nivel?

7. ¢Qué impacto tiene la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para
el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

8. ¢Sugiere utilizar la estimulacién musical como herramienta pedagogica
para mejorar el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

9. (Qué estrategias se podrian utilizar como estimulacion musical para el desarrollo
del lenguaje en los nifios de primer nivel?

10. ¢(De qué manera utilizaria la estimulacion musical como herramienta
pedagdgica para fortalecer el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?
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X. DISENO METODOLOGICO

Tipo de estudio

v Investigacion accién

La investigacion-accion es un enfoque de la investigacion educativa que suelen
utilizar los profesionales de la educacion para examinar y en ultima instancia, mejorar su
pedagogia y su practica. (Benavides et al., 2019) De esta manera, la investigacién-accion
representa una extension de la reflexion y la autorreflexion critico que un educador emplea a
diario en el aula. Cuando los estudiantes participan activamente en el aprendizaje, el aula

puede ser dindmica e incierta, lo que exige la atencion constante del educador.

v' Paradigma

Xxi (2022) El paradigma critico denominado también, socio critico, racionalidad
emancipadora o ciencia critica de la educacion, introduce la ideologia de forma explicitay la
autorreflexion critico en los procesos del conocimiento, surge como respuesta a las
tradiciones positivistas e interpretativas y pretende despuntar el reduccionismo de la primera
y el conservadurismo de la segunda, admitiendo la posibilidad de una ciencia social que no

sea ni puramente empirica ni solo interpretativa.

Consideramos que el paradigma en este estudio es socio critico porque se observo
dentro del aula de clases la ensefianza de las docentes, y observando como es, el aprendizaje
de los nifios a las docentes se le brindara estrategias ludicas, herramientas pedagdgicas y

ejercicios faciales acordes para el desarrollo del lenguaje en los nifios. Destacando asi en

——
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conocer cudles son los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagégica para

el desarrollo del lenguaje en los nifios.

Enfoque de la investigacion

La presente investigacion es con enfoque cualitativo, se realizd una recopilacion de
informacion utilizando instrumentos tales como las entrevistas y guia de observacion. Se
realizo la triangulacion de datos, para llevar a cabo el andlisis e interpretacion de los

resultados que se obtuvo por medio de los instrumentos que se aplicaron.

La investigacion descriptiva, se define como un método de investigacion que describe

las caracteristicas de la poblacion o fendmeno estudiado. (investigacion, 2020)

Esta investigacion es transversal porque se realizd6 en un momento Unico y en un

periodo corto de tiempo, el cual fue en el segundo semestre del afio 2024.
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XI. EL ESCENARIO

El estudio se llevo a cabo en el primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen
Sit, donde son atendidos 40 nifios, entre las edades de 3 a 4 afios. Se observd que algunos
nifios todavia no han desarrollado las capacidades del habla y del lenguaje, a causa de varios
factores, como la falta de estimulacion correcta, la influencia negativa del entorno y en

algunos casos por retardo en el desarrollo del lenguaje.

Fue en este escenario donde se realizo esta investigacion con el objetivo de analizar
los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del

lenguaje de los nifios que presentan este problema de lenguaje.

Se llevaron a cabo observaciones participantes en el aula de clase en donde se
realizaron las actividades musicales dirigidas a los nifios que presentan dificultad en el
desarrollo del lenguaje; ademds, se aplicaron entrevistas abiertas, a la directora y a la
psicologa y a las docentes de I nivel del centro preescolar de aplicacion “Arlen Si0”.
pudiendo evidenciar de esta manera, las experiencias, dudas, inquietudes, necesidades y

evoluciones de los implicados durante las intervenciones de las actividades musicales.

= Seleccion de los informantes

Para la seleccion de los informantes se tuvo en cuenta el interés de las investigadoras
en el tema que se estd investigando, y la disponibilidad de los informantes como son la

directora, las docentes de I nivel y la psicologa.

Estos mismos se tomaron para ser entrevistados, ya que se les consideran como
informantes relevantes, porque son los que estan cerca y en constante interaccion con los
nifios de I nivel que presentan problemas en el desarrollo del lenguaje. Ademas de la

observacion que se realizo en el aula de clase de I nivel.
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*  Universo: 164 nifios atendidos en el Centro Preescolar de Aplicacion “Arlen Sia”

UNAN-MANAGUA desde nivel Infantes a tercer nivel de educacion inicial.

* Poblacion y muestra: Para esta investigacion se tomo como poblacion a 40 nifios
entre las edades de 3 a 4 afos, atendidos en el I nivel de educacion inicial del Centro
Preescolar de Aplicacion “Arlen Sit1” de la UNAN-MANAGUA (Nifios 19 y Nifias: 21), y
como muestra a 5 nifios (3 nifios y 2 nifias) que presentan problemas en el desarrollo del
lenguaje.

* Tipo de muestreo

Muestreo deliberado, critico o por juicio. Es aquel que se selecciona con base en el
conocimiento de una poblacion o propdsito del estudio, basada en el juicio del investigador
y en la busqueda de participantes que cumplan con ciertas caracteristicas o criterios

relevantes para el estudio. (Manero, 2023).

Por tanto, la muestra se tomo teniendo en cuenta la caracteristicas o criterios en

comun, en este caso, los nifios que presentan problemas en el desarrollo del lenguaje.
*  Contexto de estudio

La investigacion se desarrolldo en el Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu
ubicado en el Distrito I de Managua. Se encuentra ubicado dentro de las instalaciones de la

UNAN- Managua, contiguo a la Rotonda Universitaria Rigoberto Lopez Pérez.




El Centro Preescolarde Aplicacion Arlen Sit, nacié como Centro de Desarrollo
Infantil (CDI) en 1980, como resultado de una propuesta realizada por parte de trabajadores
administrativos y docentes de la UNAN-Managua a sus respectivos sindicatos. Desde 1991
hasta la actualidad, se atiende a infantes (nifios de uno a dos afios de edad), maternal (nifios
de dos a tres afios) y tres niveles de preescolar: primero (3-4 afios), segundo (4-5), tercero (5-

6 afos), de 8 a.m. a 4:30 p.m.

El centro tuvo algunas remodelaciones en la infraestructura, cuenta con cada aula para
los niveles desde infantil hasta tercer nivel, tienen el area de cocina, la direccion, asi mismo
cuentan con un espacio extenso donde los nifios pueden salir a recrearse, asi mismo cada aula
estd equipada con servicios higiénicos y una habitacion donde tiene recursos didécticos,
cuentan con camitas para la hora de la siesta, sus mesas, sillas y el estante donde ponen sus

mochilas.

= Rol del investigador

Las investigadoras son estudiantes del quinto afio de la carrera de Pedagogia con
mencion en educacion musical del departamento de Pedagogia, del Area del conocimiento
de Educacion, Arte y Humanidades de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua-

Managua.

En el presente trabajo de investigacion el rol fue, el de realizar el analisis de los
aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagodgica en el desarrollo del
lenguaje en los nifos de I nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit de la UNAN-

MANAGUA del distrito I de Managua, durante el I semestre 2024.

Luego se realiz6 el acercamiento, observacion y entrevistas a los protagonistas de la

investigacion. Se observo que, algunos de los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de
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Aplicacion Arlen Sit, presentan dificultades en la pronunciacion de palabras y poco 1éxico,
el cual provoca que ellos no puedan expresarse bien, que no puedan comprender el mensaje

de otras personas y, por ende, esto les afecte en su aprendizaje.

Se logré obtener informacion acerca del centro y se aprobd el permiso para aplicar
los instrumentos con el objetivo de investigar y obtener los resultados por medio de las
entrevistas y guia de observacion. Los instrumentos fueron analizados y elaborados con el
fin de obtener resultados necesarios para responder a los propdsitos plasmados en esta

investigacion.

Se realizaron algunas actividades con los nifios en el aula de clases, donde la docente
brindo el espacio para interactuar con los nifios y poder hacer uso de la musica como una

estrategia didactica, donde se implemento cantos, ritmos, cuentos.

Se hicieron observaciones aproximadamente por tres meses en el Centro Preescolar
de Aplicacion Arlen Siu, en el grupo de preescolar de primer nivel, para obtener la suficiente

informacion para llevar a cabo la investigacion, luego se prosiguio a retirarse del centro.

= Estrategias para el acceso y retirada del escenario

A través de una carta, se considerd presentar el tema y los objetivos de la
investigacion a la directora del centro, para tener acceso al escenario donde se realizo la
presente investigacion y a la documentacion que fuera necesaria para la realizacion del

analisis de resultados.

Se realizaron visitas al centro, para conversar y hacer observaciones sobre el trabajo
de investigacion que se realizaria, con el fin de que toda informacion diera aportes
significativos a este trabajo de investigacion. Posteriormente se entrevistd a la directora,
psicologa y docentes de I nivel. Al final la informacion recogida en esta investigacion sirvid

para su andlisis y valoracion.
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Para la retirada del escenario de investigacion se agradecié a la directora y a las
docentes, reconociendo sus aportes y tiempo dedicado para dichas entrevistas, dejando el
espacio abierto y la posibilidad de regresar mas adelante por mas informacion si fuera

necesario.

= Técnicas para recopilar la informacion
Las técnicas que se ocuparon para el desarrollo de esta investigacion fueron las entrevistas y

la observacion:

o Observacion:

Seglin Ortega, 2023). la observacion es la técnica recogida de la informacion que
consiste basicamente en observar, acumular e interpretar las actuaciones, comportamientos y
hechos de las personas u objetos. También se conoce a este término como la nota escrita que

explica, aclara o corrige un dato, error o informacioén que puede confundir o hacer dudar.

o Entrevistas

Una entrevista es un intercambio de ideas u opiniones mediante una conversacion que
se da entre dos o mas personas. Todas las personas presentes en una entrevista dialogan sobre
una cuestion determinada, su fin es recolectar determinada informacidn u opinidn, como guia,

el entrevistador suele utilizar un formulario o esquema con preguntas. Ortega, 2023).

Se procedi6 a realizar la investigacion en el segundo semestre del afio 2024, a partir
del mes de agosto al mes de noviembre del 2024, pero antes de iniciar con esto, se presentaron
los instrumentos a la tutora de seminario de graduacion, para la revision, sugerencias y
observaciones. Al final se hicieron los ajustes pertinentes a cada una de las preguntas de
acuerdo con lo expresado por la tutora y se dieron a validar los instrumentos de investigacién
con los especialistas en Pedagogia y Metodologia de la Investigacion para poder ser

aplicados.

57

——
| —



Posteriormente, se contact6 con la directora del centro, en donde se le dio a conocer
sobre el trabajo de investigacion y consultdndole sobre su disponibilidad, con la finalidad de
aplicar los instrumentos de investigacion los cuales son la entrevista y la observacion y

contando con su apoyo se procedio.

=  Técnica de analisis

La fundamentacion teorica y las experiencias recopilada permitieron construir una
relacion entre los diferentes momentos que se dieron en la investigacion, también se procedid
a elaborar la triangulacion de los resultados derivados, obteniendo las conclusiones y
recomendaciones que contribuyan a garantizar un mejor desarrollo en los nifios presentan
problemas de lenguaje en el I nivel del centro preescolar de aplicacion Arlen Siu de la UNAN

MANAGUA.

Esta investigacion se trabajé de una forma cualitativa, segun Ortega, 2023). el
analisis de datos cualitativos es un proceso dindmico y creativo que nos permite extraer
conocimiento de una masa de datos heterogéneos en forma textual o narrativa. Los datos
cualitativos pueden provenir de varias fuentes y pueden tener formato de texto, audio, imagen

o video.

Para la construccion del estudio se realizd6 una matriz de triangulacion de los
resultados, donde se reflejan las categorias y los propositos planteados en el estudio que
ayudaron al procesamiento de la informacion de manera textual como lo expresan los

entrevistados. (ver en anexos matriz de la triangulacion de los resultados)

=  Criterios regulativos de la investigacion

Relevancia: El tema debe ser relevante y actual para tu campo de estudio. Esto
implica que debe abordar un problema o cuestion de interés en la disciplina, que aun no haya
sido resuelto o que requiera mds investigacion (Ortega, 2023), Este da explicaciones e
interpretaciones, como resultados de una investigacion, se puedan generalizar o aplicar a

otros contextos, a otros sujetos y a otros problemas de investigacion.
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Factibilidad: El tema debe ser factible, lo que significa que debe ser posible

abordarlo con éxito utilizando las habilidades, recursos y tiempo disponibles (Ortega, 2023).

Neutralidad: son los resultados de la investigacion que refleja los sujetos estudiados
y de la misma investigacion, y no producto de los sesgos, juicios o intereses del investigador.
(Bach, s. f.) Cada metodologia serie por una serie de normas estandarizadas que justifican
una determinada forma de investigar y que se corresponden con una determinada concepcion

de la neutralidad.
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XII. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Objetivo especifico 1: Identificar qué tipo de ejercicios de estimulacion musical se
pueden practicar en el aula de clase como herramienta pedagogica para el desarrollo

del lenguaje en los nifios de primer nivel.

Con relacion a la pregunta, Conoce algin ejercicio de estimulacion musical como

herramienta pedagogica.

Directora: Son todas las actividades que desarrollan a nivel corporal por ejemplo tenemos la
cancion titulada “La mariposita”, ya que en ella se desarrolla el lenguaje, la estabilidad
emocional, el juego de roles (;qué hace la mariposita? ;A quién le prepara la comida?)
También se le ensefian valores, habitos y el desarrollo corporal. Con esa cancidn y otras se
puede desarrollar muchas cosas, tanto el habla, como la imaginacion, se desarrollan niveles

de pensamiento de atencion.

Psicéloga: Cantamos mucho, hacemos junto con el canto expresiones corporales,
desplazamiento ya que para la musica es el canto. También trabajamos con claves y las pautas

o tiempos que ayudan al desarrollo de los nifios.

Docente 1: Unos de los ejercicios que podriamos aplicar seria inflar globos, ya que el soplar

estimula la circulacion del aire. Y en clases hacemos uso de cuentos y rimas.

Docente 2: Un ejemplo seria el soplo con pajillas, ya que es buen estimulo. Durante las clases

hacemos uso de la repeticion de palabras que a ellos les cuesta pronunciar.
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Docente 3: El uso de las claves para el movimiento corporal o indicacion de tiempo (rapido
y lento). Eso les permite una estimulacion corporal y emocional. Se hace uso de los medios

como la bocina de parlantes donde disponemos de la musica.

Observacion: Se observé que al realizar los diferentes ejercicios en clase los nifos se sentian
animados y dejaban volar su imaginacion, con cada ejercicio dejabamos que interactuaran
con nosotras al ensefiarles las canciones, buscabamos como cantarlas, para luego cantarlas
con ellos y después darles el privilegio de que ellos la cantaran, asi proporcionandoles
seguridad de que iban mejorando en su lenguaje al pronunciar bien palabras que tal vez se

les dificultaba.

Teoria: Ejercicios faciales, Ejercicios con los labios, Ejercicios con la lengua, A soplar,

Ejercicios de respiracion, Articulacion de frases. (Ruiz et al., 2023)

Comentario: Segun la respuesta de las entrevistas, lo observado en la clase y lo que refiere
la teoria, los ejercicios de estimulacion musical que se pueden implementar como
herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios son: inflar globos y soplar
pajillas, ya que el soplar se ejercitan los musculos que intervienen en el habla, como los de

las mejillas. Ademas, soplar ayuda a mejorar la pronunciacion y a consolidar los fonemas.

La repeticion de palabras con dificil pronunciacion, a través de canciones o trabalenguas,
porque estimulan la memoria, la atencion y la habilidad de pronunciar palabras. El uso de
instrumentos de percusion menor, porque activas areas del cerebro relacionadas con el
lenguaje. Ademas, la coordinacion motora fina que se desarrolla al tocar un instrumento es
fundamental para la articulacion del habla. Los movimientos corporales ayudan al desarrollo

del lenguaje porque son la base fisioldgica del lenguaje.
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El movimiento influye en la articulacién y modulacién del lenguaje, mientras que el lenguaje
a su vez forma y estructura el cerebro. La expresion corporal es una forma de comunicacion
que permite a las personas expresar sus emociones, pensamientos y sensaciones, poniendo

en practica esto, se logrard obtener un buen desarrollo en el lenguaje de los nifios.
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Objetivo especifico 2: Describir los aportes de la estimulacion musical como

herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.

Con relacion a la pregunta, Que aporta la estimulacion musical al desarrollo del lenguaje

en los nifios de primer nivel.

Directora: El aporte al desarrollo del lenguaje es enriquecer su vocabulario, aumentar el
numero de palabras, pronunciacion correcta de las palabras, oraciones mas complejas todo

eso al llegar a su tercer nivel les facilitara en su proceso de lectoescritura.

Psicéloga: La musica, porque aporta la memoria, coordinacidon, las emociones y a su

lenguaje.

Docente 1: Aporta habilidades de memoria, de concentracion, atencion, vocabulario nuevo.
También las maestras aportan un aprendizaje atreves de juegos significativo para el nifio. Ya

que el nifio muestra mas interés a la hora de aprender canciones que lleve un buen menaje.

Docente 2: La musica es indispensable en esta area, porque los nifios aprenden jugando. A
través de la musica dependiendo que tipo y tema seglin la planificacion de la semana
buscamos previa mente. con tiempo. Las canciones se varian y buscan segun el roll y el

interés del nifio.

Docente 3: Ayuda al desarrollo de la psicomotricidad.

Observacion: Se observé que, a través de laminas ilustrativas acompafiadas con canciones
onomatopéyicas, hacen un aporte a su estimulo en la memoria, ayudando a pronunciar las

palabras correctas, ayudando asi en su lenguaje.
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Teoria: La musica tiene un impacto que va mas alla del entretenimiento, especialmente en el
desarrollo infantil. En este contexto, el rol que desempeiia la musica en el desarrollo del
lenguaje infantil cobra una relevancia particular Por ello, es vital explorar como la musica
puede influir en la adquisicion y el fortalecimiento de habilidades lingiiisticas en los nifios

pequeiios. (Carrion & Carrion, 2024).

Comentario: En base a la respuesta de las entrevistas, lo observado en el aula de clase y lo
que refiere la teoria, los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagogica
para el desarrollo del lenguaje de los nifios son: enriquece su vocabulario, aumenta el numero
de palabras, pronunciacién correcta de las palabras, ayuda a formular oraciones mas
complejas, aporta en las emociones, memoria, concentracion, atencion, coordinacion, al
desarrollo de la psicomotricidad, y en su proceso de la lectoescritura. Por ello, es vital
explorar como la musica puede influir en la adquisicion y el fortalecimiento de habilidades

lingiiisticas en los nifios pequefios.
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Objetivo especifico 3: Brindar sugerencias para utilizar la estimulacion musical como

herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.

Con relacion a la pregunta, Sugiere utilizar la estimulacion musical como herramienta

pedagogica en el aula de clase para mejorar el desarrollo del lenguaje en los nifos.

Directora: Siempre se sugiere y se orienta en las actividades que tienen en las jornadas
pedagogica, se recomiendan que al iniciar cualquier actividad se inicie con un canto que los
nifios primero la escuchen, luego se prosigue a cantarla para luego introducir cualquier
tematica que se vaya a desarrollar con los nifios, se sugiere que la musica siempre este

presente y que se estimule a través del canto.

Psicéloga: Seria excelente y que siempre sea utilizada la misica dentro de las aulas de clases.

Docente 1: La musica permite que el nifio mantenga el interés en la actividad que se esta
haciendo. Fortalece las canciones, que ya tenemos para seguir en esa linea, la palabra sugerir
no lo ejercemos en nuestras actividades pedagogica, pero es seguro que todo el centro
siempre esté trabajando de la mano con la musica como parte fundamental de una actividad

pedagdgica en niios de educacion inicial de primero y segundo ciclo.

Docente 2: Siempre lo hacemos, es una herramienta basica dispensable

Docente 3: Los nifios se expresan atreves de la musica, nosotras como docentes buscamos
mas canciones apartes de las tradicionales que ya manejamos, educativas que vayan acorde
al tema de interés que vayamos a trabajar esa semana y manejarla para suplir todas las

necesidades que el nifio disponga.
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Observacion: Se observo que las docentes tienen un soporte de las actividades y canciones
que desarrollaran en la semana, de igual forma siempre empiezan la clase con una oraciéon y
a su vez una cancion y eso ayuda para que los nifios se animen y no pierdan el interés por la

clase.

Teoria: Participar en actividades musicales contribuye al desarrollo de habilidades
comunicativas. En primer lugar, estas actividades requieren que los nifios escuchen y

respondan a sefiales auditivas y visuales. Las actividades incluyen:

1. Cantar en grupo

2. Tocar instrumentos musicales

3. Jugar con juegos ritmicos

4. Participar en coros infantiles (Carrion & Carrion, 2024).

Comentario: Segun la respuesta de las entrevistas, lo observado en el aula de clase y lo que
refiere la teoria, sugiere utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para
el desarrollo del lenguaje en los nifios, cantando en grupo y jugar juegos ritmicos, contribuye
al desarrollo de sus habilidades comunicativas, ponerse a cantar con los nifios es la forma
en la que ellos van aprendiendo ya que los nifios de nivel preescolar aprenden cantando e
imitando, eso permite que los nifios se expresen a través de la musica, adecuando las

canciones para cada nivel para tener un mejor desarrollo del lenguaje.
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XIII. CONCLUSIONES

En base a los objetivos planteados en el proceso de la investigacion que es analizar los aportes
de la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para el desarrollo del lenguaje en
los nifos de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu de la UNAN-
MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024, y de acuerdo al analisis

e interpretacion de los resultados se llego a las siguientes conclusiones:

En base al objetivo especifico N°1: Identificar qué tipo de ejercicios de estimulacién musical se
pueden practicar en el aula de clases como herramienta pedagogica para el desarrollo del
lenguaje en los nifios de primer nivel, se concluye que: los ejercicios de estimulacion musical
que se pueden implementar como herramienta pedagdgica para el desarrollo del lenguaje en
los nifios son: inflar globos y soplar pajillas, ya que el soplar se ejercitan los musculos que
intervienen en el habla, como los de las mejillas. Ademas, soplar ayuda a mejorar la

pronunciacion y a consolidar los fonemas.

La repeticion de palabras con dificil pronunciacion, a través de canciones o trabalenguas,
porque estimulan la memoria, la atencion y la habilidad de pronunciar palabras. El uso de
instrumentos de percusion menor, porque activas areas del cerebro relacionadas con el
lenguaje. Ademas, la coordinacion motora fina que se desarrolla al tocar un instrumento es
fundamental para la articulacion del habla. Los movimientos corporales ayudan al desarrollo
del lenguaje porque son la base fisioldgica del lenguaje. El movimiento influye en la
articulacion y modulacion del lenguaje, mientras que el lenguaje a su vez forma y estructura

el cerebro.
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La expresion corporal es una forma de comunicacion que permite a las personas expresar
sus emociones, pensamientos y sensaciones, poniendo en practica esto, se lograra obtener un

buen desarrollo en el lenguaje de los nifios.

En base al objetivo especifico N°2: Describir los aportes de la estimulacion musical como
herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel, se concluye

que: los aportes de la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para el desarrollo
del lenguaje de los nifios son: enriquecer su vocabulario, aumenta el nimero de palabras,
pronunciacion correcta de las palabras, ayudar a formular oraciones mas complejas, aportar
a las emociones, memoria, concentracion, atencion, coordinacion, al desarrollo de la
psicomotricidad, y en su proceso de la lectoescritura. Por ello, es vital explorar como la
musica puede influir en la adquisicion y el fortalecimiento de habilidades lingiiisticas en los

nifios pequerios.

En base al objetivo N°3: Brindar sugerencias para utilizar la estimulacién musical como
herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel, se concluye
que: utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del
lenguaje en los nifios, cantando en grupo y jugar juegos ritmicos, contribuye al desarrollo de
sus habilidades comunicativas, ponerse a cantar con los nifios es la forma en la que ellos van
aprendiendo ya que los nifios de nivel preescolar aprenden cantando e imitando, eso permite
que los nifios se expresen a través de la musica, adecuando las canciones para cada nivel para

tener un mejor desarrollo del lenguaje.
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XIV. RECOMENDACIONES

En base a las conclusiones de esta investigacion, se recomienda lo siguiente:
A la directora:

» Brindar talleres o capacitaciones al cuerpo docente sobre la importancia de los
ejercicios que se pueden implementar para el desarrollo del lenguaje de los nifos.
» Proponer se den clases de musica en el centro preescolar, con el objetivo que estas

clases aporten al desarrollo integral del lenguaje en los nifios.
A las docentes:

» Implementar dentro del aula de clase mas actividades lidicas que ayuden a desarrollar
el lenguaje en los nifios.
» Realizar una guia de ejercicios de estimulacion para mejorar el desarrollo del lenguaje

en los ninos.

A la Psicéloga:

» Llevar un control de los nifios con problemas de lenguaje y darles seguimiento en
conjunto con las docentes y padres de familia.

» Brindar a las docentes actividades ludicas que pueda ayudar al desarrollo del lenguaje
de los nifios.

» Brindar charlas a los padres sobre el seguimiento que deben darle a los nifios en sus

casas para ayudarles a desarrollar el lenguaje.
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ANEXOS



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN- MANAGUA
AREA DEL CONOCIMIENTO DE EDUCACION, ARTE Y HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DIRECTORA DEL CENTRO PREESCOLAR DE
APLICACION ARLEN SIU-UNAN MANAGUA

Estimada directora:
La presente entrevista tiene la finalidad de obtener informacion acerca de los aportes
de la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para el desarrollo del lenguaje en

los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit de la UNAN-

MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024.

Agradecemos de antemano su comprension y su fina atencion a tan valioso aporte.

1. (El Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit cuenta con recursos o herramientas

pedagogicas que estimulen el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

2. (Las docentes implementan herramientas pedagogicas en los distintos entornos para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?



3. {Qué ejercicios se pueden implementar para la estimulacion del lenguaje en los nifios de

primer nivel?

4. (Conoce algln ejercicio de estimulacion musical como herramienta pedagogica?? ;Han

utilizado alguno en el Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu? ;Cual?

5. ¢ Qué aporta la estimulacién musical al desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

6. ({Qué beneficios brinda la estimulacion musical al desarrollo del lenguaje de los nifios de

primer nivel?

7. (Qué impacto tiene la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

8. ¢ Sugiere utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagogica en el aula de clase

para mejorar el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

9. (Qué estrategias se podrian utilizar como estimulacion musical para el desarrollo del

lenguaje en los nifios de primer nivel?

10. ;De qué manera utilizaria la estimulaciéon musical como herramienta pedagogica para

fortalecer el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

iMuchas gracias por su colaboracion!



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN- MANAGUA
AREA DEL CONOCIMIENTO DE EDUCACION, ARTE Y HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTES DEL I NIVEL DEL CENTRO
PREESCOLAR DE APLICACION ARLEN SIU- UNAN MANAGUA

Estimadas docentes:
La presente entrevista tiene la finalidad de obtener informacion acerca de los aportes
de la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en

los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siti de la UNAN-

MANAGUA del distrito I de Managua, durante el Il semestre 2024.

Agradecemos de antemano su comprension y su fina atencidn a tan valioso aporte.

1. (El Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu cuenta con recursos o herramientas

pedagdgicas que estimulen el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

2. (Implementan herramientas pedagdgicas en los distintos entornos para el desarrollo del

lenguaje en los nifios de primer nivel?

3. {Qué ejercicios se pueden implementar para la estimulacion del lenguaje en los nifios de

primer nivel?



4. ;Conoce algun ejercicio de estimulacion musical como herramienta pedagogica?? ;Han

utilizado alguno en el Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu? ;Cual?

5. {Qué aporta la estimulacion musical al desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

6. (Qué beneficios brinda la estimulacion musical al desarrollo del lenguaje de los nifios de

primer nivel?

7. (Qué impacto tiene la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

8. ¢ Sugiere utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagogica en el aula de clase

para mejorar el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

9. (Qué estrategias se podrian utilizar como estimulacion musical para el desarrollo del

lenguaje en los nifios de primer nivel?

10. ;De qué manera utilizaria la estimulacion musical como herramienta pedagogica para

fortalecer el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

iMuchas gracias por su colaboracion!



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN- MANAGUA
AREA DEL CONOCIMIENTO DE EDUCACION, ARTE Y HUMANIDADES

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA PSICOLOGA DEL CENTRO PREESCOLAR DE
APLICACION ARLEN SIU-UNAN MANAGUA

Estimada psicologa:
La presente entrevista tiene la finalidad de obtener informacion acerca de los aportes
de la estimulacion musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en

los nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit de la UNAN-

MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024.

Agradecemos de antemano su comprension y su fina atencion a tan valioso aporte.

1. (El Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu cuenta con recursos o herramientas

pedagogicas que estimulen el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

2. (Las docentes implementan herramientas pedagdgicas en los distintos entornos para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?



3. {Qué ejercicios se pueden implementar para la estimulacion del lenguaje en los nifios de

primer nivel?

4. ;Conoce algun ejercicio de estimulaciéon musical como herramienta pedagogica?? ;Han

utilizado alguno en el Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sit? ;Cual?

5. ¢ Qué aporta la estimulacién musical al desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

6. ({Qué beneficios brinda la estimulacion musical al desarrollo del lenguaje de los nifios de

primer nivel?

7. (Qué impacto tiene la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

8. ¢ Sugiere utilizar la estimulacion musical como herramienta pedagogica en el aula de clase

para mejorar el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

9. (Qué estrategias se podrian utilizar como estimulacion musical para el desarrollo del

lenguaje en los nifios de primer nivel?

10. ;De qué manera utilizaria la estimulacion musical como herramienta pedagdgica para

fortalecer el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel?

iMuchas gracias por su colaboracion!



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN- MANAGUA
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

GUIA DE OBSERVACION EN EL AULA DE CLASE

L INTRODUCCION:

Estimada docente, las estudiantes de quinto afio de la Carrera de Pedagogia con
Mencién en Educacion Musical de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua,
Managua (UNAN), aplicamos la siguiente guia de observacion a fin de Aportar la
estimulacion musical como herramienta pedagogica para el desarrollo del lenguaje en los

nifios de primer nivel del Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Sitt de la UNAN-

MANAGUA del distrito I de Managua, durante el II semestre 2024.



I1. DESARROLLO:

DATOS GENERALES
Centro Educativo:
Docentes: Grado: Seccion:
Hora: Lugar y Fecha:
CONDUCTA POR OBSERVAR CRITERIOS DE EVALUACION
No I. ENSENANZA Y EVALUCION DENTRO DEL SALON DE CLASE. SIEMPRE A NUNCA OBSERVACIONES
VECES
1 En el centro prescolar de Aplicacion Arlen Sit cuenta con recursos o herramientas
pedagdgicas que estimulan el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.
) Las docentes implementan herramientas pedagdgicas en los distintos entornos
para el desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.
3 Implantan ejercicios para la estimulacion de lenguaje en los nifios de primer
nivel.
A Conocen ejercicios de estimulacion musica como herramienta pedagogica.
La estimulacion musical aporta al desarrollo del lenguaje en los nifios de primer
5 [ nivel.
6 La estimulacion musical beneficia el desarrollo del lenguaje en los nifios de
primer nivel.
La estimulacion musical tiene un impacto en el desarrollo del lenguaje en los
7| nifios de primer nivel.
g Se sugiere atizar la estimulacion como herramientas pedagogicas para el

desarrollo del lenguaje en los nifios de primer nivel.




Utiliza estrategias como estimulacion musical para el desarrollo del lenguaje en
los nifios de primer nivel.

10

Utiliza la estimulacion musical como herramientas pedagdgicas para fortalecer
el desarrollo del lenguaje en los nifos de primer nivel.

Logros observados

Dificultades encontradas




MATRIZ DE LA TRIANGULACION DE LOS RESULTADOS

Entrevistados Categoria Entrevista Guia de Teoria Comentario
observacion
Directora Son todas las actividades que | Se observo que al | Ejercicios faciales Segun la
desarrollan a nivel corporal por | realizar los respuesta de las
ejemplo tenemos la cancion | diferentes Ejercicios con los entrevistas, lo

Psicologa

Docente 1

Ejercicios de estimulacion musical
que se pueden implementar como
herramienta pedagogica para el
desarrollo del lenguaje

titulada “La mariposita”, ya que
en ella se desarrolla el lenguaje, la
estabilidad emocional, el juego de
roles (¢que hace la mariposita? ;A
quién le prepara la comida?)
también valores, habitos y el
desarrollo corporal. Con esa
cancion y otras se puede
desarrollar muchas cosas tanto el
habla como la imaginacion, se
desarrolla niveles de pensamiento
de atencion.

Cantamos mucho, hacemos junto
con el canto expresiones
corporales, desplazamiento ya
que para la musica es el canto.
También trabajamos con claves y
las pautas o tiempos que ayudan
al desarrollo de los nifios.

Unos de los ejercicios que
podriamos  aplicar seria la
inflacion de globos ya que el
soplar estimula la circulacion del

ejercicios en clase
los nifios se
sentian animados
y dejaban volar su
imaginacion, con
cada ejercicio
dejabamos que
interactuaran con
nosotras al
ensefiarle las
canciones
buscabamos como
cantarlas para
luego cantarla con
ellos y después
darles el
privilegio de que
ellos la cantaran,
asi
proporcionandoles
seguridad de que
iban mejorando en
su lenguaje al
pronunciar bien
palabras que tal

labios

Ejercicios con la
lengua

A soplar

Ejercicios de
respiracion

Articulacion de frases

(Ruiz et al., 2023)

observado en la
clase y lo que
refiere la teoria,
los ejercicios de
estimulacion
musical que se
pueden
implementar
como herramienta
pedagogica para
el desarrollo del
lenguaje en los
niflos son: inflar
globos y soplar
pajillas, ya que el
soplar se ejercitan
los musculos que
intervienen en el
habla, como los
de las mejillas.
Ademads, soplar
ayuda a mejorar
la pronunciacion




Docente 2

aire. Y en clases hacemos uso de
cuentos y rimas.

Docente 3

Un ejemplo seria el soplo con
pitillo ya que es buen estimulo.
Durante las clases hacemos uso de
la repeticion de palabras que a
ellos les cuenta pronunciar.

El uso de las claves para el
movimiento corporales 0
indicacion de tiempo (rapido y
lento). Eso les permite una
estimulacion corporal y
emocional. Se hace uso de los
medios como la bocina de
parlantes donde disponemos de la
musica.

vez se les
dificultaba.

y a consolidar los
fonemas.
La repeticion de

palabras con
dificil
pronunciacion, a
través de
canciones 0
trabalenguas,

porque estimulan
la memoria, la
atencion 'y la
habilidad de
pronunciar
palabras. El uso
de instrumentos
de percusion
menor,  porque
activas areas del
cerebro
relacionadas con
el lenguaje.
Ademas, la
coordinacion
motora fina que
se desarrolla al
tocar un
instrumento  es
fundamental para
la articulacion del
habla. Los




movimientos

corporales
ayudan al
desarrollo del

lenguaje porque
son la  base
fisiologica  del
lenguaje.

El  movimiento
influye en la

articulacion y
modulacion  del
lenguaje,

mientras que el
lenguaje a su vez
forma y estructura
el cerebro. La

expresion
corporal es una
forma de
comunicacion

que permite a las
personas expresar
sus emociones,
pensamientos y
sensaciones,

poniendo en
practica esto, se
lograra obtener un
buen desarrollo




en el lenguaje de
los nifios.

Directora

Psicologa

Docente 1

Aportes de la estimulacion
musical como herramienta
pedagogica para el desarrollo
del lenguaje

El aporte al desarrollo del
lenguaje es  enriquecer su
vocabulario, aumentar el nimero
de  palabras, pronunciacion
correcta de las palabras, oraciones
mas complejas todo eso al llegar a
su tercer nivel les facilitara en su
proceso de lectoescritura.

La musica, porque aporta la
memoria, coordinacién, las
emociones y a su lenguaje.

Aporta habilidades de memoria,
de  concentracion,  atencion,
vocabulario nuevo. También las
maestras aportan un aprendizaje
atreves de juegos significativo
para el nifio. Ya que el nifio
muestra mas interés a la hora de

Se observo que
atreves de
laminas
ilustrativas
acompafiadas
con canciones de
onomatopeyas
hacen un aporte
a su estimulo en

la memoria,
ayudando a
pronunciar  las
palabras
correctas,

ayudando asi en
su lenguaje.

La musica tiene un
impacto que va mas
alla del
entretenimiento,

especialmente en el
desarrollo infantil. En
este contexto, el rol
que desempena la
musica en el desarrollo
del lenguaje infantil
cobra una relevancia
particular (Carrion &
Carrion, 2024). Por
ello, es vital explorar
cémo la musica puede

influir en la
adquisicion y el
fortalecimiento de

En base a la
respuesta de las
entrevistas, lo
observado en el
aula de clase y lo
que refiere la
teoria, los aportes
de la estimulacion
musical como
herramienta

pedagbgica para
el desarrollo del
lenguaje de los

nifos son:
enriquece su
vocabulario,

aumenta el
numero de




prender canciones que lleve un
buen menaje.

habilidades
lingiiisticas

en los

palabras,
pronunciacion

Docente 2 La musica es indispensable en esta nifios pequefios. correcta de las
aria por que los nifios aprenden palabras, ayuda a
jugando. través de la musica formular
dependiendo que tipo y tema oraciones mas
segin la planificacion de la complejas, aporta
semana buscamos previa mente. en las emociones,
con tiempo. Las canciones se memoria,
varian y buscan segun el roll y el concentracion,
interés del niflo. atencion,

Docente 3 Ayuda a desarrollo de la coordinacion, al
psicomotricidad. desarrollo de la

psicomotricidad,
y en su proceso de
la lectoescritura.
Por ello, es vital
explorar como la
musica puede
influir en la
adquisicion y el
fortalecimiento
de  habilidades
lingtiisticas en los
nifios pequetios.

Directora Siempre se sugiere y se orienta en | Se observo que las | Participar en | Segin la

Sugerencias para utilizar la | las actividades que tienen en las | docentes tienen un | actividades musicales | respuesta de las
estimulacion  musical  como | jornadas pedagogica, soporte - de las | contribuye al | entrevistas,  lo
herramienta pedagogica para el | recomiendan que al iniciar actividades Y| desarrollo de | observado en el
desarrollo del lenguaje cualquier actividad se inicie con | 119" AU habilidades aula de clase y lo




Psicdloga

un canto que los nifios primero la
escuchen, luego se prosigue a
cantarla para luego introducir
cualquier tematica que se valla a
desarrollar con los nifios, se
sugiere que la musica siempre
este presente y que se estimule a
través del canto.

Docente 1

Seria excelente y que siempre sea
utilizada la musica dentro de las
aulas de clases.

Docente 2

Bueno la palabra no seria sugerir
sino fortalecer o seguir utilizando.
Ya que con la musica permite que
el niflo mantenga el interés en la
actividad que esta haciendo.
Fortalece las canciones, musicas
que ya tenemos para seguir en esa
linea. La palabra Sugerir no lo
ejerzamos en nuestras actividades
pedagogica, pero estoy segura que
en todo el colegio siempre esta la
musica como parte fundamental
como pilar fundamental de una
actividad pedagogica en nifios de
educacion inicial de primero y
segun ciclo

Siempre lo hacemos, es una
herramienta basica dispensable

desarrollaran en la
semana, de igual
forma siempre
empiezan la clase
con una oracion y
a su vez una
cancion 'y  eso
ayuda para que los
nifios se animen y
no pierdan el
interés por la clase

comunicativas. En
primer lugar, estas
actividades requieren
que los nifios escuchen
y respondan a senales
auditivas y visuales.

Las actividades
incluyen:

1. Cantar en
grupo

2. Tocar
instrumentos
musicales

3. Jugar con
juegos ritmicos

4. Participar en
coros infantiles

(Carrion & Carrion,
2024).

que refiere la
teoria, sugiere
utilizar la
estimulacion

musical como
herramienta

pedagbgica para
el desarrollo del
lenguaje en los
nifios, cantando
en grupo y jugar
juegos  ritmicos,

contribuye al
desarrollo de sus
habilidades
comunicativas,

ponerse a cantar
con los nifios es la
forma en la que
ellos van
aprendiendo  ya
que los nifios de
nivel preescolar

aprenden
cantando e
imitando, €so

permite que los
nifios se expresen
a través de la
musica,




Docente 3

Los nifios se expresan atreves de
la musica. Enrique y mejora.
Nosotros como docente
busquemos mas canciones apartes
de las tradicionales que ya
manejamos, educativas que vayan
acorde al tema de interés que
vayamos a trabajar esa semana y
manejarla yo como docente y
suplir todas las necesidades que el
nifio disponga.

adecuando las
canciones  para
cada nivel para
tener un mejor
desarrollo del
lenguaje.




llustracidn 1: Instalaciones del Centro preescolar de aplicacidn Arlen Sid UNAN-MANAGUA




llustracidn 3: Observacion de clase- hora de inglés.

llustracién 4: Observacion de clase- maestras de primer nivel y estudiantes.



Ilustracién 6: Ejercicios onomatopéyicos utilizando los dedos.



Ilustracion 7: Cuento ilustrativo- Los tres cerditos.

llustracion 8: Cuento ilustrativo- Los tres cerditos.



Ilustracion 9: Cuento ilustrativo - Pinocho

llustracion 10: cuento ilustrativo- Pinocho.
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Propuesta de ejercicios de estimulacion para mejorar el desarrollo del lenguaje en los
nifios de primer nivel

Ejercicio #1:

Contenido: fortalecimiento de los musculos faciales.

Indicador
de logros:

o A través diferentes ritmos realizar los ejercicios corporales musculares en los 6rganos
fonoarticuladores para adecuar el tono y la movilidad.
o Aprendiendo asi los patrones adecuados de respiracion y fonacion.

a2 Bk

Parte inicial:

L. Ejercicio: respiracion con variacion en el tiempo
en rapido y lento.

Consiste en dar un globo desinflado a cada nifio e indicarles

que soplen al ritmo de la musica lentamente aumentando poco a poco el tiempo de
aceleracion. al estar el globo lleno de aire lo desinflamos con los dedos de la mano de manera
lenta o rapida en funcion de lo que pida la musica.

musica: https://youtu.be/uEtNOP3F1GI?si=aHIRbCple7JQUDuJ

Parte central:

II. Actividad: juego de soplo y respiracion para
estimular el lenguaje.

ELAVORACION DE CAJA DE
RESONANCIA

u . . . .
Colocando nuestro instrument6 de caja de resonancia frente
al nifio que vaya a participar. ubicaremos varios trozos de
o . Vi iy
limpias pipas previamente cortados donde el objetivo es
pegar la boquita lo més posible a la caja e indicar al nifio
pronuncia la vocal “A” con cierta intensidad de volumen sin
necesidad de gritar.

Los resultados seran que el volumen apropiado tendrd un
efecto de vibracidon que movera los trocitos de limpia pipas.

Parte cierre:
I11. Dinamica: movimientos corporales
Opciones: la maestra tiene la opcion de cantarla o poner la musica.

primeras indicaciones:


https://youtu.be/uEtNOP3FlGI?si=aHIRbCpIe7JQUDuJ

v' Cuando suene la miusica: todos incluyendo las maestras tienen que bailar o
moverse espontanea mente.

v' Cuando diga la palabra: “congelado” la musica se pondran en pausa. La maestra

tendrd que hacer un movimiento corporal acompanada de un gesto facial y lo nifios
tendran que imitarla.

¢¢¢¢¢

S’ i (Instrumentacion)

Congelados. .
Coro 2: Yo lo puedo decir en
cualquier momento, debes estar muy
atento,

Note quiero ni decir, lo que tengo
preparado

Este juego divertido y se llama

bailaras siempre tan contento y preparate
congelado.

ya,

Cuando diga esa palabra, tu te tienes que

ya me gueda solo un poco, el que llegue a
parar,

ganado,
Si te mueves solo un poco, te tendras que felicito a todo el mundo, este juego se ha
retirar. acabado. :
\Q ‘?5!4 (J/'
Coro: Yo lo puedo decir en cualqu_ler ya me queda solo un poco, el que llegue
momento debes estar muy atento, bailaras a ganado
siempre tan contento y Con-ge-la-do. ’

/[felicito a todo el mundo, que se quede

) ] o ) congelado. //
Cuida bien tu equilibrio, no te vayas td de
lado felicito a todo el mundo, jque se quede
. . . congelado!
y asegurate en tu sitio cuando oigas
congelado. iCongelado!

oy
3)

13)
=

Musica: https://youtu.be/mAStODntpX0?si=_QX840c78S1fwJSN



https://youtu.be/mA5tODntpX0?si=_QX84oc78S1fwJSN

Bailemos lo que escuchemos en la melodia.

PErTINY
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“Lento muy lento”

(Cancion infantil) (musica)

// Lento, muy lento. vamos andando Mueve la cintura, mueve la cintura,

mueve la cintura, jmuévela ya!

Lento, muy lento y aqui nos paramos. //

/I Rapido, rapido, rapido, rapido, rapido,

rapido, rapido, rapido, // Flotar, flotar, vamos a flotar,

rapido, rapido, rapido, rapido, rapido,

flotar, flotar de aqui para alla.
rapido, rapido. alto! //

flotar, flotar, vamos a flotar,

flotar, flotar. No hay que parar. //

s

(aumentando la velocidad)

u
¢
~

////De puntitas ti-tas ti-tas de puntita ti- )

>,
tas-ton //// Brinca, brinca, brinca poin,brinca, poin, A

brinca, poin,

brinca, brinca, brinca poin, brinca, brinca

// Marchd, marcho, marché derechito, poin. Noin!

march6, marchd, marchd para alla. //Brinca, brinca, brinca poin,brinca, poin,

brinca, poin,

Marcho, marcho, marcho derechito,

brinca, brinca, brinca poin, brinca, brinca

marchd, marcho. mis pies van juntitos. // poin//

Mueve la cintura, mueve la cintura,
mueve la cintura, mueve la cintura,mueve
la cintura, mueve la cintura, mueve la
cintura, mueve la cintura.

poin,poin,poin,poin,poin,poin,poin,poin,

poin,poin,poin,pooooinnnn

cancién: https://youtu.be/RNeO4MntTaA?si=s1BRCE TPRxJZD7c



https://youtu.be/RNeO4MntTaA?si=s1BRCE_TPRxJZD7c

Contenido: Sonidos onomatopeyicas

Indicador de o Asimilacién de nuevo vocabulario y a diferenciar sonidos.

logros: o Estimulacion del nifio para su audicion y expresion, especialmente si tienen
dificultades para articular ciertos sonidos.

Ejercicio #2
¢ Parte inicial:
I. Actividad: Cancion para estimular el lenguaje. _

%\. (%4
primeras indicaciones: Acompafiada de la melodia

nos pondremos las marionetas en ambas manos. diremos el nombre de los animalitos

exagerando la pronunciacion haremos los sonidos que cada uno de ellos emiten.

Animales que salen en la cancién: gato, oveja, crillo, gallina, vaca, perro, pajarro,

lecguza
4

Los animalitos dicen

< 4
R .
4 El ga, el ga. el gato hace miau,
Miau, miau, miau, miau,miau miauuu. La va, la va. La vaca a hace mu,
Mumu,mumu, mumu,mumu,mumuuu
La ove, la ove. La oveja hace me,
Me,me, me,me,me,me,meeee. El pe, el pe. El perro hace huau,
Huau, guau,huau, huau, huau ,huau
) huauuu.
El cri,elcri. El crillo hace cri, attt
El 1 jarito h i,
Cri, cri, cri,cri,cri,criiii. pa, €1 pa pajartio hace p
Pipi,pipi,pipi,piii. -i
&
% ' La ga, la gallinita hace co, o
La le, la le. la lechuza hace shhh, s i
b - 4 Co,c0, cOCorococooo. ve
Shhh,shhh,shhh,shhh,shhh,shhh,shhhhh.

Cancion:https://www.facebook.com/reel/1395708981118525


https://www.facebook.com/reel/1395708981118525

Parte central:

1I. Dinamica: Pronunciando lo sonido de
los animales.

2.1 primeras indicaciones: Bailar y cantar la cancién onomatopéyicas con los sonidos de
animales. dindmica de gimnasio cerebral infantil y estimulacion temprana.

TS

~, 4
% Teees g
(4

‘v: Sonido de los animales

\

/I El perro camina
Guau, guau. La vaca contesta,
Mu,mu.

La oveja lo mira,

Beee, beee. El loro repite ‘Q
Rua,rua. "
El pato le dice, ae
Cuac,cuac, y se pone a nadar Y el caballo hace
(Chuck, Chuck, Chuck, Chuck) Hiii, hiii//
El sapo pregunta Asi es la granja, con sus pajaritos, conejos
croac, croac saltando, de aqui para alla.

Musica: https://www.youtube.com/shorts/D_W2NYs3v0s

2.2 Actividad: Aprendo canciones faciles, _

repetitivas y que utilicen mimicas.

segundas indicaciones: Para esta cancion titulada “a ram sam sam” utilizaremos las manos
asociandolo con las palabras facilitando la memorizacién del alumno ayudando en si en la
articulacion de las palabras.

INDICACIONES CANTAY HAS MIMICAS

RAM SAM, SAM GULI, GULI, GULI ARABI, ARABI

5 V% oD



https://www.youtube.com/shorts/D_W2NYs3v0s

-~ S

~~~~~~~

A Ram Sam Sam (Xuxa).
A ram sam sam, a ram sam sam Arabi,Arabi
/
Guli, guli, guli, guli, guli ram sam sam Guli, guli, guli, guli,guli ram sam sam <
A ram sam sam, a ram sam sam Arabi, Arabi
) Guli, guli, guli, guli, guli ram sam sam Guli, guli, guli, guli, guli ram sam sam.
w—=e
\'J (Haremos el uso repetitivo poniendo en practica el ritmo segin lo pida la velocidad de la
cancion)
Dinamica:_https://youtu.be/[.3_Qj-sBI1Xc?si=MWDow 1pE421QxDf8
Parte cierre:
11 Actividad: dindmica de gimnasio cerebral infantil y _
estimulacién temprana.
INDICACIONES CANTA Y HAS MIMICAS CON LAS MANOS PROPOSITO
PLIM, PLIM TRALA, LALA.. CHU, CHU UuUoO0, UUOO APLAUSO *  Ayuda ala comunicacion.

e  Capta mas su atencion.

g e é e  Desarrollasu
AN (& coordinacién.
NN/ J

e  Mejora el Desarrollo del

~~~~~~

““““““

PLI, PLIM
//PLIM, PLIM, PLIM, PLIM. TRALA, LA, LA, LA, LA, LAA//
TARLA, LA, LA, LA, LA, LAA// (2 APLAUSOS)
//CHU, CHU, CHU, CHU
TRALA, LA, LA, LA, LA, LAA// dinamica:

https://www.tiktok.com/@mundo.kidsedu
//! 000!, jUO0O! /video/726803187048551



https://youtu.be/L3_Oj-sBlXc?si=MWDow1pE421QxDf8

Propuesta #3

Contenido: Estimulacion de la lengua para la pronunciacion de las vocales y palabras
Indicador de o Cantar canciones que ayudan a la equilibrio, concentracion y buena pronuncio
logros: enriqueciendo el disléxico de los nifios

Parte inicial:

I. Actividad: cancion con palabras similares (recomendado para inicio de clases).

Indicaciones: conforme al orden de derecha a izquierda se dird en cada ronda: “es baile de”
(nombre del nifio) seguido de dar un pequeno salto separando los pies siempre manteniendo
el equilibrio. El que se va cayendo pierde

- ~
< S\
/ \
’ \
! 1
I ]
‘ !
\
\ O,/
AN ’
N,

......

El juego de Lulu

Este es el juego (3 aplauso)
De Lulu( 3 aplauso) Hula, hula la cintura (]
§
vamos A ver, (3 aplauso) Traca, traca las maracas 1,2,3. (‘

si puedes ta (3 aplauso)

(salto separando un poco las piernas)

Musica: https://www.facebook.com/reel/1732184957548356

Parte central:

Indicaciones: cantemos e imitemos a nuestras

maestras los sonidos de la lengua.

______

La lengua revoltosa.

Tengo una lengua muy Oye coémo es esta lengua Oye cémo es esta lengua
revoltosa con la que loca (tra,tra,tra,...), loca (tra,tra,tra,...),
juego a cualquier cosa i
Juee 4 Cuando su punta el techo Oye como es esta lengua
A veces piensa que ella topa (tra,tra,tra,...), loca.

galopa cuando su punta
el techo topa


https://www.facebook.com/reel/1732184957548356

CZ‘:Z’\:’.'_)

Tengo una lengua muy
revoltosa con la que
juego a cualquier cosa

A veces piensa que €s un
motor si subo y la soplo
con mucho vigor

Oye coémo es esta lengua
motora (ruuuuuu)

Si subo y la soplo con
mucho vigor (ruuuuuu)

Oye como es esta lengua
motora (ruuuuuu).

Si subo y la soplo con

mucho vigor (ruuuuuu)

Musica: https://youtu.be/kLKIJIMYyEq0?si=icdOpkpW3yYtHM3M
2.1 Indicaciones: cantemos la historia del gusanito y _

Tengo una lengua muy
revoltosa con la que
juego a cualquier cosa

En helicoptero sale a
volar si yo la dejo
revolotear.

Oye la forma en que
puede sonar
(loro,loro,loro...)

Si en helicoptero quiere
volar (loro,loro,loro...)

Oye la forma en que
puede sonar
(loro,loro,loro...)

Si en helicoptero quiere
volar.

Tengo una lengua muy
revoltosa con la que

juego a cualquier cosa

Cuando termina de jugar

limpia en silencio todo el

lugar (pasar la lengua por
los dientes)

su amiga lengua tratando de imitar a las nuestras los

sonidos y movimientos

Tengo un gusanito muy

caminador

Sube que te sube por el

ascensor

Tocaré la puerta
(clok,clock clok, chok)

mira para arriba...ah,ah,
mira para abajo ah,

y se escondera y saldra la
lengua y lo buscara

\\\\\\

El gusanito y sr. amiga lengua

para un costado... ah, ah,

para el otro

costado...ah,ah.
Musica: https://youtu.be/XPvtb5;dgNw?si=TG7v673w130L9rC1

Tengo un gusanito muy
caminador

Sube que te sube por el
ascensor

Tocaré la puerta
(clok,clock clok, chok)

y se esconderd y saldra la
lengua y lo retara

// (saca la lengua y
muévela rapido) //

Tengo un gusanito muy
caminador

Sube que te sube por el
ascensor

Tocara la puerta
(clok,clock clok, chok)

y se esconderd y saldra la
lengua y le cantara

laa la,ra,la, laa,ra,la,la.



https://youtu.be/XPvtb5jdqNw?si=TG7v673w13oL9rC1
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Parte final:

II.  Actividad: Con ldminas ilustrativas de las vocales le
enseflaremos a y a través de la cancion la adecuada

pronuncian de palabras con similitud.

—————

~~~~~

// Salié la a, sali6 la a
No sé a donde va//

Fui a comprarle un
regalo a mi mama

Fue a comprarle un
regalo a su mama.

// Sali6 la e, salio la e
No sé a donde fue//

Fui con mi tia Marta a
tomar té

Fue con su tia Marta a
tomar te.

Ronda de las vocales

// Sali6 la i, sali6 la i
Y yo no la senti//

Fui comprar un punto
para ti

Fui a comprar un
puntico para mi.

// Sali6 la o, salio la o
Y casi no volvid//

Fui a comer tamales y
engordd

Fue a comer tamales y
engordo.

// Sali6 la u, salio lau
Y que me dices tu//

Sali en mi bicicleta y
llegué al Peru

Sali6 en su bicicleta y
llego al peru.

A.ei,0,u, ae, Ae,i,0,u,

A,e,1,0,u,1,0, A,e,i,0,u.

https://youtu.be/PUF8U4kiM-w?si=9gbQP2hIKIu8PtVj

Parte final:

pasa el rato en un rincon.

musica: https://youtu.be/bsYjfOttjeU?si=LgW6QBtY SENvNvq0

luego repite

!
I 4
Leo cantando y I A
. )
| \

e U

////Rolo Ratén, Rolo Raton

Lado, ledo, lido, lodo, ludu,

iQué trabajo me ha costado!

\\\\\

Cancion para la letra Rr:  Rolo Raton.

decirlo al revés lo dudo.

Ludo, lodo, lido, ledo, lado

et con hipo

IT Actividad: rimas y trabalenguas. _

Aumentaremos la dificultad para mejorar la pronunciacion de
las palabras. (letra “R”). y trabalenguas simples. a través de rimas cantadas

Come rosquilla, sobre una silla

con Roberto y con Ramén. ////

TRABALENGUAS

£l hipopdtamo Hpo

cQuign le guita. €l hipo \/\,‘?
al hipopbtamo Hpo?




