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RESUMEN

En el presente trabajo investigativo trata sobre estrategias didacticas para el
aprestamiento en la lectoescritura en los nifilos y nifas. Nace con el interés de analizar las
estrategias didacticas que aplica la maestra en el aprestamiento a la lectoescritura, ya que
consideramos que ésta es una etapa importante para el aprendizaje de los nifios ya que
les permite el desarrollo de habilidades, destrezas y conocimientos para lograr iniciarlos
en el aprendizaje de la lectura y escritura, de manera efectiva. El aprestamiento consiste
en la preparacion de las condiciones necesarias para que el nifio despierte su interés por
la lectura de manera natural y a la vez fortalezca sus habilidades perceptivas y motrices
para la escritura. En esta etapa, mediante el juego y variadas estrategias, el nifio logra la
madurez necesaria para dicho aprendizaje, sin embargo se debe respetar los ritmos y

estilos de aprendizaje del nifio.

El estudio se llevé a cabo en el Ill Nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano, con
un enfoque es cualitativo ya que esta metodologia nos permite partir de las percepciones
y sentimientos que viven los involucrados en el proceso, con la intencién de interpretar los
hallazgos desde esa perspectiva y poder brindar aportes oportunos; por tanto, nuestros
informantes clave fueron los nifos, la maestra, director del centro, padres y madres de

familia.

Dentro de los principales hallazgos podemos mencionar los siguientes: la maestra
implementa en la sala educativa algunas estrategias didacticas motivadoras como cantos,
juegos, actividades de colorear, repintar, etc., sin embargo, se valora como poca o nula la
relacion de estas estrategias para favorecer el aprestamiento a la lecto escritura ya que
son actividades aisladas. El aprestamiento a como se ha mencionado tiene una gran
importancia, por lo que debe ser cuidadosamente planificado y desarrollado para que sea

efectivo y ayude a los nifios a enfrentar con éxito la siguiente etapa de su vida.

Palabras claves: Aprestamiento, lectoescritura, estrategias didacticas Estudiantes y
Docentes
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l. Introduccién

Desde edades muy tempranas la importancia de la Educacion Inicial radica en la
incidencia que ésta tendra a lo largo de la vida, pues permite desde temprana edad,
sembrar las bases fundamentales en las diversas esferas de la vida, lo cual se logra por

medio de la educacion formal y no formal.

El aprestamiento como inicio en los nifios de educacion inicial es importante para su
desarrollo intelectual y socio emocional. El nifio aprende mediante el profesor (a) como
guia a conocer sus habilidades, destrezas, y cumple un papel importante en su vida

cotidiana.

Se ha comprobado que el aprestamiento en la edad adecuada, incide positivamente
en el nifo y la nifia, ya que estos tienen menos dificultades al momento de resolver
situaciones, que requieren mayor complejidad en la etapa de educacion primaria e incluso

secundaria.

Hoy en dia, esta parte del proceso de aprestamiento toma mayor importancia en la
etapa insustituible de la adaptacion y preparacion del nifio en los aspectos fisicos,
sensoriales, afectivos y mentales que sentaran las bases de su posterior aprendizaje, y

que los ayudara a encontrar su adecuada ubicacion en la escuela y en la vida.

El aprestamiento es un periodo que el nifio pasa antes de comenzar a leer y escribir,
de igual forma, estimula la evolucion de las capacidades innatas del nifio, ayudando a la
mejora del lenguaje y beneficiando lo que es la lectura y fortaleciendo la concentracion e
imaginacion. Por esta razon debe ser progresivo, ya que brinda un adecuado y oportuno
entrenamiento para desarrollar las habilidades y destrezas para futuros aprendizajes

ayudando a las habilidades en la lectoescritura de los nifios y nifas.

El presente trabajo investigativo se enfoca en las estrategias didacticas para el
aprestamiento en la lectoescritura en los nifios y nifias, con el propdsito de analizar la
forma en que la maestra de tercer nivel aplica el aprestamiento a la lectoescritura, ya que
aparte de ser una etapa importante, los niflos de tercer nivel egresan al primer grado de
primaria y necesitan haber logrado el desarrollo de habilidades, destrezas y conocimientos
previos para iniciar su formal aprendizaje de la lectura y escritura; por tanto, el
aprestamiento consiste en la preparacion de las condiciones necesarias para que el nifio

despierte su interés por la lectura de manera natural y a la vez fortalezca sus habilidades



perceptivas y motrices para la escritura. En esta etapa, mediante el juego y variadas
estrategias, el nifio logra la madurez necesaria para dicho aprendizaje, sin embargo se

debe respetar los ritmos y estilos de aprendizaje del nifio.

El estudio se llevdo a cabo en el Ill Nivel del Colegio Publico “Modesto Armijo
Lozano”, con un enfoque es cualitativo ya que esta metodologia nos permite partir de las
percepciones y sentimientos que viven los involucrados en el proceso, con la intencion de
interpretar los hallazgos desde esa perspectiva y poder brindar aportes oportunos; por
tanto, nuestros informantes clave fueron los nifios, la maestra, director del centro, padres

y madres de familia.



II- Contexto de estudio

1.1. Contexto nacional
En el Marco Curricular de Educacién Inicial, MINED (2014), se hace referencia a que la
primera Infancia es un periodo crucial en la vida del ser humano, por ser la base del

desarrollo de la persona y le permite al nifio alcanzar un aprendizaje significativo.
¢ Politica Nacional de Primera Infancia:

“Amor por los mas chiquitos y las mas chiquitas™ Esta politica integral busca fortalecer las
articulaciones interinstitucionales de las acciones realizadas en funcion de la primera
infancia, ademas de articular todos los programas dirigidos a este sector de la poblacion.

Los objetivos de la politica son:

1. Restituir los derechos humanos de los nifios y nifias menores de 6 afos y de las
madres embarazadas y lactantes a la vida digna, la salud, educacién, seguridad
alimentaria, recreacion, una familia, entorno saludable y seguro, condiciones

propicias para su desarrollo y bienestar pleno.

2. Propiciar el desarrollo humano integral para las nifas y los nifios a través de la
mejoria de su calidad de vida y la potenciacion de sus habilidades y capacidades
desde el embarazo y durante los primeros 6 anos de vida, a través del esfuerzo
compartido entre las familias, comunidades, sociedad, Estado, gobierno vy
municipalidades.

3. Articular todos los programas, centros y acciones de restitucion de derechos y
desarrollo que brinda el Estado a la Primera Infancia para que estos sean
universales, gratuitos, de calidad, equitativos, con calidez humana, pertinencia
cultural y social.

e Ley general de educaciéon

Articulo 2° concepto de la educacién. La educaciéon es un proceso de ensefanza y
aprendizaje significativo, que contribuye a la formacion integral de las personas, al pleno
desarrollo de sus potencialidades, a la creacién de cultura, familia y comunidad nacional,

latinoamericana y mundial.
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Articulo 3° La Educaciéon como derecho. La educacion es un derecho fundamental de
la persona y de la sociedad. El estado garantiza el ejercicio del derecho a una educacion
integral y de calidad para todos y la universalizacion de la educacion basica. La sociedad
tiene la responsabilidad de contribuir a la educacion y el derecho a participar en su

desarrollo.

Articulo 4° Gratuidad de la educacion. La educacion es un servicio publico, cuando lo
provee el estado es gratuita en todos sus niveles y modalidades, de acuerdo a lo
establecido en la constitucion politica y en la presente ley. En la educacion inicial y primaria
se complementa con programas de alimentacién, salud y entrega de materiales

educativos.

Articulo 5° Libertad de ensenanza. La libertad de ensefanza es reconocida y
garantizada por el estado. Los padres de familia o tutores tienen el deber de educar a sus
hijos y el derecho a participar en el proceso educativo y a elegir las instituciones en que
estos se educan, de acuerdo con sus convicciones y creencias. Toda persona natural o
juridica tiene derecho a constituir y conducir centros y programas educativos. El estado
reconoce. Ayuda, supervisa y regula la Educacion privada con respeto a los principios
constitucionales y a la presente ley. La iniciativa privada contribuye a las ampliaciones de

la cobertura, a la innovacion, a la calidad y al financiamiento de servicios educativos.
Caédigo de la ninez

El Articulo 43 Las ninas, ninos y adolescentes tienen derecho a la educacién orientada a
desarrollar hasta el maximo de sus posibilidades, su personalidad, aptitudes y
capacidades fisicas y mentales, al respeto de su madre y padre, a los derechos humanos,
al desarrollo de su pensamiento critico a la preparacion de su integracion ciudadana de
manera responsable. El estado asegurara a los nifios, nifas y adolescentes la educacion
publica gratuita y obligatoria en condiciones de igualdad para el acceso y permanencia en
la escuela. Ninguna nifia, nifio y adolescente quedara sin matricula, derecho a realizar
examenes o recibir sus notas o diplomas por razones econdmicas en los centros de
educacion estatal. El incumplimiento de la presente disposicidon por parte de las
autoridades, funcionarios y empleados publicos, sera sancionado de conformidad a la
legislacién correspondiente. Las nifas, nifos y adolescentes deberan gozar del respeto
de sus educadores, tendran derecho de peticion y queja de revision e impugnacion de
criterios de evaluacion mediante el proceso establecido por el Ministerio de Educacién.



Como también este afio hay un modelo de Educacién Inicial lamado pautas didacticas en
el que se pretende promover el desarrollo infantil en sus cuatros dimensiones: dimension

cognitiva, dimension fisica, dimension emocional y dimension social.

1.2. Contexto Internacional
La investigadora, chilena Malva Villalon, doctora en filosofia y ciencia de la Educacion con
mencion en psicologia de la universidad de Barcelona Espafia, fue Invitada por el gobierno

de Costa Rica, a exponer sobre Alfabetizacién Inicial.

En su primera conferencia expresa que “Todo desarrollo comienza en la infancia”, Afirma
“‘No es que queramos descuidar a nuestros profesionales, a nuestros estudiantes de
secundaria, lo que queremos es que ellos estén mas parados sobre sus propios pies, y
eso lo van a lograr si hacemos de su primera infancia una Etapa solida en la que les demos

las herramientas para poder desarrollarse en su vida posterior, sefiala Malva Villalon.

La ministra de Educacion de Costa Rica Sonia Mora, afirma que una secretaria de Estado
que cree en la Educacion secundaria, tiene que comprometerse con la temprana infancia
porque de otro modo la Educacién secundaria del manana, no sera posible. Prosigue que
hoy se sabe que la investigacion reconoce que la Educacién de la Primera Infancia aporta
mejor bienestar para los nifios y nifas y base para el aprendizaje permanente de la

primaria, secundaria y mas alla a lo largo de la vida.
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Il. Planteamiento del Problema

Como parte de nuestra formacion profesional, estudiantes de carrera de Pedagogia
con mencién en Educacion Infantil, visitamos el Colegio Publico Modesto Armijo Lozano
ubicado en el distrito Il de Managua, en el area de educacion inicial con el propésito de

realizar nuestro estudio.

Durante las visitas realizadas en la sala de Il nivel de Educacién Inicial, se observo
que la decente maestra realiza actividades rutinarias con poca participacion de los nifios
y nifas. Las actividades propuestas son pocas y los nifios se aburren con facilidad. En
este periodo, segun el programa, los nifios ya deberian estar avanzados en su etapa de
aprestamiento a la lecto escritura. Y observamos que actividades de apretamiento
orientadas por la maestra se basan en el canto, los aplausos, los llamados de atencién
disciplinarios, juegos, rondas planas y poca conversacion de la maestra hacia los nifios
pero en realidad no se observa que la maestra este potenciando las diferentes

dimensiones del desarrollo y el aprendizaje infantil para el aprestamiento.

El aprestamiento es de suma importancia en la educacion inicial, ya que en esta
etapa se esta preparando al nifio para las nuevas etapas como la escolaridad, por eso se
debe de realizar de una muy activa y significativa para el nifio y asi lograr el desarrollo
pleno de todas las habilidades necesarias para llevar a cabo los procesos de lectoescritura
de manera mas eficaz. Las estrategias de ensefianza son procedimientos que el docente
utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos.

Son medios o recursos para prestar la ayuda pedagodgica.
Ante esta situacion nos ha llevado a formularnos la siguiente interrogante

¢ Qué estrategias didacticas aplica la docente para el aprestamiento en la lectoescritura

de los nifios y nifias de Il Nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano?

13



Il. Antecedentes

3.1. Antecedentes internacionales

Entre los antecedentes tedricos que se anteponen a esta tematica, se encuentran

los siguientes estudios:

1. Eltrabajo de investigacién de la Revista San Gregorio denominado “Estrategia para
el desarrollo de la Lectoescritura en nifilos y nifias de 4 a 5 afios, centrada en la
unidad de analisis Zona de Desarrollo Préximo de L.S. Vygotsky”. (Sonrosa &
Rebollar, 2018). Este trabajo tiene como propdésito mostrar la teoria Vygostkiana
gue se refiere acerca de la zona real de un nifio, es decir lo que él puede hacer solo
y la zona potencial, lo que puede realizar con ayuda de un mentor, que este caso
seria el docente, a edades tempranas todo infante estd en zona real de su
desarrollo, por lo que es necesario implementar con €l un aprestamiento a fin de
gue pueda con la ayuda de su mentor alcanzar las destrezas que necesita obtener

para iniciar un proceso de aprendizaje.

Este estudio es de gran importancia porque aporta ideas significativas para
nuestra investigacion ya que ayuda a que el nifio desarrolle habilidades atraves
de la colaboracion que le dan su maestro y compafieros Esta es una gran
invitacion a no perder de vista esta teoria, que hace énfasis en que el
conocimiento no se obtiene como resultado de una accion individual, sino de la
socializacion con los demas y el acompafiamiento como clave.

2. Enlarevista Cientifica Dominio de las Ciencias, se presenta un estudio interesante
denominado “La Teoria constructivista de Jean Piaget y su significacion para la
pedagogia contemporanea”. (Saldarriaga, Bravo, & Loor, 2016). Este trabajo habla
acerca de la importancia de respetar el desarrollo psicoevolutivo de los nifios,

menciona los cuatro estadio de desarrollo de un individuo y por el cual se debe
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pasar sin saltar ninguna de sus etapas, el estadio el cual Piaget menciona y en el
gue usaremos para el desarrollo del trabajo de investigacion, es la etapa Pre
operacional, la cual es la que comprende edades de 2 a 7 afios, en esta se
menciona gue los nifios en los rangos de estas edades recién estan adquiriendo la
adquisicion del habla, tiene falta de entendimiento légico concreto, utilizan
simbolos para comunicarse, sobre todo en el juego, asi como son egoceéntricos.
Por ello vista esta teoria se puede fundamentar que a los nifios de niveles iniciales
no es recomendable ni saludable, exponerlos a una ensefianza tan rigida como lo

es la adquisiciéon de la lectoescritura.

Este estudio es de gran importancia ya que Piaget también han tenido un impacto
significativo en el campo de la educacién. Su enfoque constructivista ha influido en
la forma en que se disefan los programas educativos, fomentando un aprendizaje
activo y basado en la resolucion de problemas. Piaget argumentaba que los nifios
aprenden mejor cuando se les presenta un desafio adecuado a su nivel de
desarrollo, lo que les permite construir nuevas ideas a través de la interaccion con
el entorno. Ademas, Piaget enfatizd la importancia del juego en el desarrollo
cognitivo y moral de los nifios. El juego proporciona una oportunidad para la
exploracion, la experimentacion y la resolucion de problemas, lo que contribuye al
desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. Esto es de gran relevancia ya que
podemos tomar en cuenta que el nifio se interese y que el mismo logre desarrollar

sus habilidades.

En el articulo de investigacion denominado “La lectura y escritura, una ventana al
universo de los nifos”. (Rodriguez, Portilla, & Vera, 2019). Rodriguez, Portilla, &
Vera (2019) Dan un concepto acerca de la lectoescritura, poniendo como proceso
consciente psicolinguistico, que se realiza mediante el analisis fonoldgico, léxico,
sintactico y semantico de un sujeto de manera intencional, es decir que el individuo
esta preparado y sabe la actividad que realiza, algo que en los infantes no sucede,
ya que, al estar en etapa preoperatoria, recién estan descubriendo nuevas
adquisiciones internas. En referencia al Aprestamiento como desarrollo a la
lectoescritura en nifios del Subnivel inicial 2, se toma como contexto el trabajo de

investigacion desarrollado en la Universidad de la Costa, de Barranquilla —
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Colombia, titulado “Aprestamiento para el proceso Lectoescritor’. (Diaz &
Gonzaélez, 2019).

Esta Tesis de posgrado, tiene como objetivo demostrar que se necesita consolidar la
maduracion de habilidades en los nifios de edades tempranas para el inicio del aprendizaje
de la lectura como medio primordial para la adquisicion de conocimientos béasica

elemental.

Refiere también que el aprestamiento no solo busca lograr un desarrollo cognitivo, sino
que ademas de ello el de las areas motriz, corporal, la lateralidad y lo visual, como parte

del desarrollo de un todo en el infante.

En cuanto a lectura y escritura son varios los trabajos que se encuentran, pero el que mas
se asemeja y trabaja procesos lectoescrituras en preescolar, es “La ensefianza de la
lectoescritura en el preescolar” a cargo de los investigadores Angie Lorena Obando
Tavera, Jessica Marcela Gutiérrez Quintero y Julieth Vanessa Méndez Toledo en el afio
2018 en la institucion educativa Barrios Unidos del Sur Sede Pueblo Nuevo de Florencia
Caqueta en los grados preescolar A, B y C, en cada uno de estos con una poblacién de
20 a 30 a nifios Las investigadoras de este proyecto se plantearon la siguiente pregunta
problema, ¢Como desarrollar una propuesta ludico-pedagoégica que permita fortalecer
procesos lecto-escriturales en los estudiantes de preescolar de la Institucién Educativa
Barrios Unidos Del Sur Sede Pueblo Nuevo, despertando su interés, motivacion y
participacion en el proceso? Segun lo que evidenciaron en sus practicas investigativas,
los estudiantes presentaban falencias en los procesos de motricidad fina, por lo tanto, se
les dificultaba la escritura. Como tal, este problema se manifestaba continuamente debido
a que falta estimulacion de la motricidad fina de manera ludica y recreativa. El tiempo
destinado por estos estudiantes para realizar este proyecto era de aproximadamente siete
meses con una poblacidén extensa abarcando los tres grupos que eran en total 50 nifios,
se dio a conocer que radicaba en la falta de estrategias ludicas parta mejorar la motricidad.
Esta dificultad la cual se tom6 como un aspecto importante al que se le dio tratamiento

eficiente, con el fin de generar propuestas didacticas.

Es de gran importancia porque aporta grandes aprendizaje ya que si el nifio realiza

actividades de motora fina esto ayudara en gran manera ya que no se le dificultara en el
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agarre del lapiz y pueda desempefiarse sin ninguna de dificultad en un primer grado y para

nuestro investigacion es de gran importancia.

3.2. Antecedentes nacionales

Nuestro estudio de investigacion Estrategias didacticas para el aprestamiento en la

lectoescritura de los nifios y nifias de Il nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano

del distrito Il de Managua durante el I| Semestre del afio 2024. Realizado por las Bra.

1.

Lisbeth Maria Fonseca y Mirta Eugenia Sequeira Morales

Aplicacion de técnicas metodoldgicas que facilitan el desarrollo psicomotor en el
apresto de la lectoescritura, como propdsito define contribuir, mediante
implementaciéon de técnicas metodoldgicas de desarrollo psicomotor que
promuevan el proceso de ensefianza-aprendizaje, como preparacion previa para la
adquisicidon del aprestamiento a la lectoescritura. Autores Arma Flores y Benedith

Ledn. Unan-Ledn, Nicaragua 2012.

Este estudio tiene como conclusiones principales que las habilidades y destrezas

indispensables para el aprendizaje de la lectoescritura

Incidencia de la lateralidad en el proceso del aprestamiento a la lectoescritura en
los nifios y niflas de Educacion Inicial, tercera etapa del colegio Hogar Guadalupe,
municipio Matagalpa, segundo semestre 2012. Autoras Lumbi Montenegro y Trujillo
Rivera, FAREM-Matagalpa, UNAN-Managua

En este estudio, se ha encontrado un estudio similar y es el de las con el tema:, en
el cual se concluye que la incidencia de la lateralidad en el proceso de
aprestamiento a la lectoescritura es muy buena ya que los nifios® realizan las
actividades de forma correcta, asimilando los contenidos basicos que lo habilitan a

la etapa posterior.

La través de la presente investigacion llevé a cabo el estudio del aprestamiento en

Educacion Inicial para la adquisicion de aprendizaje donde se abordé la Importancia del

aprestamiento donde dicho proceso es necesario antes del inicio de aprender a leery a

escribir porque en esta etapa es que los nifios de (5 afios) adquieren destrezas y
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habilidades que les permitiran el ingreso a la Educacion Basica (EGB), es importante que

exista una correcta preparacion antes del ingreso a la escolaridad .

En otro contexto, blog Nicaragua Educa con Adela Flores Pérez asesora pedagogica
hace referencia a la etapa del aprestamiento donde se refieren a estimulacion para la
adquisicion de habilidades y destrezas para alcanzar la lectura y la escritura en los nifios.
Esta Etapa de estimulacion beneficia la adquisicion la lectura y la escritura mediante los
trazos, actividades sensoriales, ludicas, juegos de reglas, rondas, competencias,

estrategias como rasgados, recortes, pintar entre otros.

Pérez Tinoco, Adilia Teresa y Cruz Martinez, Juana Maria (2017) Importancia del
aprestamiento en Educacion Inicial para la adquisicion de la lectoescritura en nifios y nifias
del tercer nivel, del colegio San Luis del Municipio de Sébaco, durante el segundo
semestre del afio lectivo 2016. Otra tesis, Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua,
Managua. Hacen mencion el uso de estrategias para favorecer la adquisicion de la
lectoescritura en la etapa de aprestamiento, en nifios y nifias de tercer nivel; ya que les
permite brindarles oportunidades a los educandos para que exploren creativamente la
escritura y la lectura. A su vez la ausencia de estas estrategias en las aulas de clase por
falta de conocimiento del docente de los aspectos que por medio de un debido y correcto

aprestamiento se favorece en esta etapa que el nifio cursa.

En conclusion, se describe la importancia del aprestamiento para la adquisicion de la
lectoescritura en los nifios y nifias de edad preescolar; ya que se estimulan las habilidades

basicas y necesarias, para aprender leer y escribir.

Todos los antecedentes mencionados fueron de mucha utilidad y de retroalimentacion
para nuestro estudio de investigacion sobre estrategias didacticas para aprestamiento
para la lectoescritura en los nifios y nifias del 11l Nivel del Colegio Publico Modesto Armijo
Lozano del distrito 1l de Managua en afio 2024. Las investigaciones encontradas nos
brindaron aportaciones con nuestra tematica donde se da a entender que, el uso de
estrategias didacticas es fundamental para la construccion de una buena ensefianza-
aprendizaje en los nifios como principales protagonistas de la interaccion educativa

docente, y ambiente escolar.
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V. Justificacion

En el presente estudio se detalla la incidencia del aprestamiento para la
lectoescritura de los nifios y nifias del Il Nivel de educacion inicial del Colegio Publico

Modesto Armijo Lozano ubicado en el distrito Il de Managua.

Dada la importancia que tiene el aprestamiento a la lecto escritura en este nivel,
nos motiva a indagar acerca de la forma en que se esta llevando a cabo el aprestamiento
a la lectoescritura, ya que los nifios el siguiente afio lectivo transitan hacia el primer grado
de primaria y necesitan haber desarrollado habilidades y destrezas de iniciacion a la lecto

escritura para que logren una transicion efectiva y logren este aprendizaje sin dificultades.

Consideramos este estudio de suma importancia, ya que en esta etapa se le da una
preparacién previa al nifo donde se necesita que desarrollen diferentes habilidades las
cuales facilitara la ubicacion espacial, desarrollo psicomotriz, destrezas del lenguaje y la
lectoescritura. Mediante los resultados de este estudio, brindaremos aportes para que la

comunidad educativa avoque los esfuerzos por fortaleces el aprestamiento de los nifios.

Con este trabajo investigativo se beneficiara al centro educativo, pues contara con
estrategias de aprestamiento que tendran como objeto estimular, incrementar y desarrollar
las habilidades cognitivas, perceptivas y psicomotora de los nifios y nifias de dicho centro.
Ya que éstos al ingresar al primer grado tendran desarrolladas las competencias basicas
para adentrarse en los procesos de lectoescritura, basicos en la etapa es fundamental
implementar un ambiente de aprendizaje favorable en donde los nifios sean conscientes
de los conocimientos que estan adquiriendo, de motivarlos a practicar la lectura y escritura
explorando su imaginacién. Es recomendable fomentar el habito de la lectoescritura desde
la edad temprana tratando las diversas necesidades que se vayan presentando en el

transcurso del aprestamiento escolar en los estudiantes.

Para nosotras como futuras profesionales es de suma importancia este estudio ya
que podremos aprender y compartir con la comunidad educativa de la escuela
seleccionada, en esta etapa de la Educacion Inicial, es elemental para la formacion de
todos y todas es aqui donde se sientan las bases fundamentales para toda la vida, todo
lo que se logra aprender significativamente no se olvida. Es por eso que se debe de
propiciar un aprendizaje de calidad, mediante diferentes técnicas y estrategias que ayuden

al desarrollo de habilidades, destrezas y capacidades de estos pequeios.
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V. Foco de Investigacién

Estrategias didacticas para el aprestamiento en la
lectoescritura de los nifos y niiias de lll nivel del Colegio
Publico Modesto Armijo Lozano del distrito Il de Managua

durante el Il Semestre del ano 2024.
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VI. Cuestiones de investigacion

¢Que importancia tiene el aprestamiento para la ensefianza de la lectoescritura en
ninos y ninas de lll nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano del distrito Il

de Managua?

¢ Cuales son los beneficios del aprestamiento previo al inicio del proceso de
lectoescritura en niftios y ninas de lll nivel del Colegio Publico Modesto Armijo

Lozano?

¢ Qué estrategias utilizan la docente para favorecer los procesos de lectura y

escritura mediante la etapa de aprestamiento con los nifios y niias de lll nivel?
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VIl. Propésito de la Investigacion

Propésito General

> Analizar las estrategias didacticas que aplica la docente para el
aprestamiento a la lectoescritura de los nifos y nifias de lll nivel del Colegio
Publico Modesto Armijo Lozano del distrito Il de Managua durante el Il

Semestre del aino 2024.

Propésitos Especificos

» Conocer la importancia sobre el aprestamiento de lectura y escritura en los

nifos y ninas de lll nivel.

» Describir los beneficios del apresto en el proceso de lectoescritura en ninos
y nifias de lll nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano del Distrito I

de Managua durante el Il semestre del aino 2024.

> Identificar las estrategias que implementa la docente en la etapa de
aprestamiento para la adquisiciéon de la lectoescritura en nifios y ninas de lll
nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano del Distrito Il de Managua

durante el Il semestre del aino 2024.
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VIIl. Sustento Teodrico

8.1. Definicion de Aprestamiento

Dentro de las definiciones sobre el aprestamiento a continuacién detallaremos

algunas:

Etimolégicamente la palabra aprestamiento proviene del verbo activo transitivo
“aprestar” y del sufijo “miento” que indica efecto o acto de. Es una palabra de uso
anticuado que, y se define como la accion y resultado de apeste lo reciben durante

todo el transcurso, preparar, prevenir; prevision y disposicion para algo.

Apresto: lapso de preparacion previo al inicio de un nuevo aprendizaje, trata de poner
al individuo en condiciones Optimas para asimilar dicho aprendizaje (Diccionario de

psicologia y pedagogia, 2001, pag.61).

Aprestamiento es el conjunto de actividades organizadas secuencialmente de lo
simple a lo complejo para desarrollar en el nifio y la nifia, el aprestamiento, el lenguaje,
lo sensorio- perceptivo, las operaciones lbgicas, la coordinacion motriz, la
organizacion espacio- temporal, la resolucion de problemas, la adquisicion de habitos
y actitudes positivas para alcanzar el éxito en el aprendizaje de la lectoescritura.
(MINED, 2014, pag.3).

Aprestamiento significa estar listo para determinado aprendizaje, tiempo y manera por
la cual ciertas actividades deben se ensefiadas. Es el proceso de preparacion para
cualquier actividad que se quiere iniciar, es permanente en toda la vida del ser
humano, en la vida del nifio preescolar es un proceso de preparacion que debe tener
para enfrentar la etapa escolar. Es un trabajo donde se hace especial énfasis en la
estimulacién de las habilidades béasicas para el aprendizaje escolar como en la

lectoescritura (Acevedo, 2014, Pag. 27).

Se afirma que el aprestamiento se da, para preparar al nifio para el futuro, es en
educacion inicial; donde el nifio desarrolla su autonomia e independencia y otras
habilidades que necesitara para su desenvolvimiento. Donde adquiere refuerza sus
primeros conocimientos y aprende nuevos, mejora su vocabulario como asi también
desarrollara a través de diferentes estrategias metodoldgica una lectura y escritura

con éxito.
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8.2. Importancia del aprestamiento

El aprestamiento inmediato para la lectura inicial comprende un periodo de
preparacion fisica, social, emocional y expresiva, que consiste en desarrollar en el
nifio y la nifia, habitos, destrezas y habilidades que le permitan adaptarse a la vida
escolar (MINED, 2014, pag.3).

La etapa del aprestamiento va mas alla de la parte mecanica o memoristica en el
alumno, pues esta etapa del aprendizaje no solo toma en cuenta la parte fisica sino
también la emocional, psicoldgica e intelectual del nifio para que pueda alcanzar la
madurez necesaria y adquirir el aprendizaje tan completo de la lectura, escritura,

calculo y la formacioén integral de los nifios.

Los nifios y la nifia al egresar del nivel preescolar deben tener el aprestamiento
necesario para desarrollar las destrezas basicas de lectura, escritura y la matematica

inicial, al ingresar al primer grado.

Estas actividades le permitiran el acceso a la informacion sistematica y al mundo de
la cultura, ya que el aprender a leer y a escribir implica para el nifio y la nifia un

enriquecimiento cognoscitivo, afectivo y social.

El aprestamiento estimula la evolucion de las capacidades innatas del nifio y la nifia.
Por esta raz6n debe ser progresivo, ya que brinda un adecuado y oportuno
entrenamiento para desarrollar las habilidades y destrezas para futuros aprendizajes
(MINED, 2014, Pag. 14).

Este proceso debe de ser gradual y se recomienda planificar los pasos a seguir en el
proceso de aprendizaje, es decir, se debe pasar de lo concreto a lo simbdlico hasta

gue llegue a lo abstracto.

El aprestamiento es un proceso de preparacion para cualquier actividad que se quiere
iniciar, es permanente en toda la vida del ser humano. En la vida del nifio preescolar
es un proceso de preparacion que debe tener para enfrentar la etapa escolar. Es un
trabajo donde se hace especial énfasis en la estimulacion de las habilidades basicas
para el aprendizaje escolar, como lectoescritura, pre escritura y pre matematica
(Acevedo, 2014, Pag. 27).
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Se llama aprestamiento al plan de desarrollo de las funciones béasicas cuyo objetivo
es que los nifios logren la madurez necesaria para el aprendizaje de la lectura,
escritura y calculo. Al lograr este estado de madurez general, permite que el nifio

pueda a aprender a leer, escribir y calcular sin dificultad. (Ramirez, 2014)

Es importante que el padre de familia conozca el proceso de ensefanza que sus hijos
reciben en el colegio, y que tomen la debida importancia del aprestamiento del menor,
gue no traten de que ellos aprendan a leer y escribir, antes de haber alcanzado las
habilidades y destrezas, la adquisicion de habitos y actitudes positivas para alcanzar
el nivel de éxito en su aprendizaje (Larrea, 2008).

8.3. Tipos de aprestamiento

Existen diferentes tipos de aprestamientos para los cuales se deben observar
conductas diferentes relacionadas con los cambios y reacciones de caracter mental,
social, y psicologico que experimenta el nifio y la nifia en su proceso de desarrollo
hasta la madurez. (MINED, 2014, pag. 4).

Se puede afirmar que ciertas de las actividades que se observaron ayudan a
desarrollar en el nifio y la nifia, el aprestamiento, el lenguaje, lo sensorio- perceptivo,
las operaciones logicas, la coordinacion motriz, la organizacion espacio- temporal, la
resolucién de problemas, la adquisicion de habitos y actitudes positivas para alcanzar
el éxito en el aprendizaje de la lectoescritura. Aunque por parte de la docente durante
la entrevista solo fueron destacadas la coordinacion motriz. Por lo que creemos que
ella aplica estas actividades empiricamente.
En el modulo VII que habla sobre la etapa de Aprestamiento (MINED, 2014, pag. 4)
se detallan los siguientes tipos de aprestamiento:

8.3.1. Aprestamiento fisico:

e El docente observa todos los aspectos relacionados con la vision, el oido y la

coordinacion motora del nifio y la nifia.

e Se restriegan los ojos frecuentemente.

e Mantienen objetos en una posicién poco comun.

e Se quejan de dolor de cabeza.

e Sigue el nifio érdenes sin tener que repetirlas, responde faciimente.

e Realiza juegos que involucren la discriminacion de sonidos de la naturaleza

con exactitud.
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e Sonidos producidos por las diferentes partes de su cuerpo:

palmotear las manos, zapatear.

e Se fatigan con facilidad.

e Es susceptible en enfermedades.

e Se irritan facilmente.

e Tienen dificultades para concentrarse.

e Se ponen o se quitan el vestuario con facilidad.

e Trabajan con sus 0j0s y Sus manos conjuntamente cuando usan herramientas

o cuando rebota una pelota

8.3.2. Aprestamiento mental:

e La docente observa aspectos relacionados con la madurez mental y habitos
mentales.

e El niflo y la nifia pueden justificar sus opiniones acerca de su propio trabajo y
del trabajo en los demas.

e Pueden memorizar un poema corto o cancion.

e Contar una historia sin equivocar el orden del suceso.

e Pueden expresar una historia o cuento por medio de ritmos y dramatizaciones.

e Ha establecido hébitos de mirar una sucesion de imagenes.

e Interpreta paisajes, se da cuenta que sus simbolos pueden ser asociados a
cuadros y a objetos.

e Reconocer semejanzas y diferencias en un cuento.

e Recuerda detalles importantes de una historia.

8.3.3. Aprestamiento socio- emocional:

e Ladocente observa aspectos relacionados con la cooperacion, independencia,
compartir, habilidad para escuchar y adaptabilidad.

e Cooperar en juegos en los que tomen parte varios niios y nifnas.

e Pueden encontrar algo mas en un trabajo terminado.

e Presta atencion

e Escucha todo un cuento, una narracion, con agrado de forma que pueda
contarlo con orden logico.

e Escucha sus comparieros y maestros sin interrumpirlos
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e Pueden cumplir érdenes sencillas como: de dos o tres pasos.

e Pueden empezar un trabajo finalizarlo.

8.3.4. Aprestamiento psicolégico:

e En este aprestamiento se observan aspectos de caracter mental y desarrollo
del lenguaje

e Si el nifio o la nifia son preparados en la lectura de libros, pregunta por los
signos y palabras, muestra curiosidad por estos o estas, o la forma de ellos o
ellas

e Habla con claridad y correctamente después que el maestro le ha ayudado en
la dificultad

e EXxpresa oraciones completas

e Conoce algunos conceptos como: arriba, abajo, encima, debajo, grande,

mediano, pequefio y otros

8.4. Fases del aprestamiento

A continuacién, se detalla las fases por las cuales tiene que guiar una profesora cada

una de sus clases (Bravo y Ortiz, 2015, pag. 33).

e Motivacion: para dar una mejor motivacion es necesario captar la atencion de
los pequefios, puede ser con un juego, una cancion, etc.

e Momento basico: se realiza al recoger los saberes previos del pequefio
(ensefianzas recibidas en casa), la manera de realizarlo es a través de
preguntas o una conversacion grupal (se pueden utilizar diferentes materiales:
laminas, cantos, juegos verbales, etc.)

e Momento practico: se necesita incentivar la participacién del nifio por medio
de juegos y ejercicios.

e Evaluacidn: se realiza a través de las hojas de aplicacion las cuales se deben
de utilizar por temas.

e Extension: se usan hojas de aplicacion y se da como tarea para la casa, la

cual se evaluara al dia siguiente.



8.5. Objetivos del aprestamiento

El fin intrinseco del periodo de aprestamiento o preparatorio es crear un ambiente
propicio para que el nifio aprenda a aprender. Para ello la maestra tendra que orientar
sus acciones hacia la consecucion entre otros de los siguientes objetivos (Bravo y
Ortiz, 2015, Pag. 32)

Objetivos del aprestamiento:

e Estimular la socializacion.

e Enriquecer y fortalecer sus destrezas y habilidades viso-audio-motoras.

e Enriquecer y mejorar la expresion oral.

e Mejorar e impulsar la salud de los nifios.

e Beneficia la escritura.

e Comprender las experiencias del nifio para guiar su adaptacion al ambiente
escolar.

e Orientar la formacion de la personalidad del escolar.

e Precisar intereses y curiosidades de los nifios.

e Coadyuvar al desarrollo y direccion de las potencialidades del nifio.

e Ofrecer oportunidades para la adquisicion y desarrollos de destrezas y
habilidades.

e Incitar la capacidad creadora.

e Desarrollar el poder de la observacion.

e Dirigir el desarrollo de las habilidades linguisticas para mejorar la enunciacién
y pronunciacion.

e Desarrollar la actitud para establecer relaciones entre el significado de lo que
escucha y expresa los simbolos que visualiza.

e Desarrolla el control muscular y coordinaciéon motriz.

e Detectar efectos visuales, auditivos, motores que inciden cualitativamente en
el aprendizaje y busca soluciones mas adecuadas.

e Guiar al estudiante hacia la madurez fisica, mental y emocional.

e Orientar al nifio para que asuma responsabilidades, reconozca sus derechos y
deberes y los de sus compairieros.

e Crear en el estudiante actitudes favorables alrededor de labores escolares y

en particular hacia la lectura.
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e Ayudar a obtener el nivel de madurez para la adquisicion de desrizas y
conocimientos.

e Fomentar en los nifios y los nifios el habito de la lectura de diferentes
fendmenos que ocurren en la madre naturaleza.

e Construir modelos de aprendizaje desde la experiencia y contexto sociocultural

y linguistico de la nifia y el nifio.

El aprestamiento, entendido en su justa dimension implica la predisposicion
emocional, social, intelectual, fisica y expresiva de los nifios y las nifias al contexto
y habilidades escolares; todas las nifias y los nifios antes de iniciar su vida escolar,
ya posee una serie de experiencias y destrezas motoras. La funcién de la escuela
es identificarlos y darle seguimiento al desarrollo y madurez de estas experiencias
y destrezas motoras. Lourdes Silva y Rosa alba Moran indican en su libro de
actividades de aprestamiento para la lectura: el aprestamiento o preparacion para
el inicio del aprendizaje de la lectura tiene como propésito principal estimular al
nifio en las destrezas basicas y especificas que le permitirdn realizar con éxito la

lectura inicial y comprensiva (Silva de Martinez y Moran, 1993, Pag.5).

De esta forma se puede afirmar que los objetivos del aprestamiento apuntan a
lograr que el nifio se adapte sin mayor dificultad y rapidamente, al ambiente
escolar; propiciando su desarrollo integral, que le dard madurez necesaria para un
optimo desenvolvimiento en las nuevas actividades y ejercicios que realizara en la
escuela primaria. Asi el nifio disfrutara de pasar de la actividad espontanea del
juego (Educacion Inicial) a la actividad planeada o sugerida en el trabajo escolar

(educacion Primaria).

8.6. Caracteristicas del aprestamiento

Se describen a continuacion las caracteristicas (Villanueva, 2012, Pag.6)

e EIl aprestamiento estimula la evolucion de las capacidades innatas del nifio.
Por esta razon deber ser progresivo, ya que brinda un adecuado y oportuno
entrenamiento para desarrollar las habilidades y destrezas para futuros
aprendizajes.

e Proceso de aprendizaje de cada una de las experiencias; es decir, se debe
pasar de lo simbdlico a lo representativo, de lo general a lo particular, de lo

concreto a lo abstracto.
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8.7. Incidencias del aprestamiento

Para Sovalbarro, (2019), las incidencias del aprestamiento en nifios de edades
tempranas que cursan los niveles iniciales en su desarrollo de la lectoescritura, son
evidentes y valiosas pues se observa las diferencias de aquellos nifios que han tenido un
apresto a la lecto escritura a aquellos que no lo han recibido, la evidencia se nota cuando

al pasar al grado inmediato superior no logran leer y escribir correctamente.

Por ello se enfatiza que la lectura y escritura no es un proceso que se reduce a
dibujar letras o a la lectura de las palabras conocidas, sino que también es entender que
el desarrollo de la lectoescritura en nifios de tres a cuatro afios, es muy importante como

un recurso y como herramienta esencial de la comunicacion y del pensamiento.

Por su parte, Sornoza & Rebollar, (2018), refieren que la repercusion de este
recurso es fundamental para poder ofrecer al infante un sin nimero de actividades idoneas

para que pueda desarrollarse en el aprendizaje posterior de la lectoescritura.

De acuerdo a lo antes expuesto se realiza una acotacion, no se puede hablar del
aprestamiento, sino se considera los primeros afios de vida de un infante los cuales son
muy significativos para su desarrollo, por ello es necesario hacer conciencia en los padres

y docentes la incidencia que tiene el aprestamiento en esta etapa.

Resolver situaciones académicas, socioemocionales, estar preparado para toda
una vida de aprendizajes complejos es lo que da como resultado el aprestamiento cuando

se inicia en niveles iniciales.

De igual forma, Lema, Tenesaca, & Aguirre (2019). Manifiesta “Se ha comprobado
gue el aprestamiento en la edad adecuada, incide positivamente en el nifio y la nifia, ya
gue estos tienen menos dificultades al momento de resolver situaciones, que requieren

mayor complejidad en la etapa de educacion primaria e incluso secundaria”.

La incidencia del aprestamiento para el desarrollo de la lectoescritura en nifios de
cuatro a cinco afios, es muy amplia que no solo se refiere a ciertas actividades donde se
mantiene entretenido al menor con actividades de pintar o unir, sino que estas actividades
deben ser bien elaboradas y seleccionadas por el docente ya que al trabajar en ellas se

desarrollan muchas areas del desarrollo de los nifos.
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De acuerdo a lo mencionado se afirma que el aprestamiento tiene incidencia en el
desarrollo de las habilidades y las destrezas para todo lo que tiene que ver con los
procesos de lectura, habilidades linguisticas, habilidades especificas y la discriminacion

visual y discriminacién auditiva”.

Cuando por parte del docente se conoce claramente lo que es el aprestamiento y
como va a influir a lo largo de la vida de los nifios, se tiene en claro también que, si no se
trabaja a conciencia y con los materiales adecuados, no se obtendra un buen desarrollo a

la lectoescritura.
Actividades de aprestamiento (Ares, 2002)

Se afirma que el aprestamiento en educacion inicial son todas aquellas actividades
que realiza la docente tales como: actividades sensoriales, ludicas, juegos de reglas,

rondas, competencias, estrategias como rasgados, recortes, pintar entre otros.

Entre estos ejercicios estan: recortar, relleno de figuras, modelar con plastilina,
formar figuras con bloques logicos, picar, rasgar, ensartar, entorchado, plegados,

pintura, dibujo libre, etc.

8.8. Lalectoescritura desde la teoria de Ferreiro y Teberosky, 1972).
Concepto

La lectoescritura es la habilidad de leer y escribir. Es un super poder que nos permite

comunicarnos, aprender, imaginar y expresarnos.

Es como tener un lapiz magico y una llave que abre muchas puertas. A medida que
practicamos y mejoramos nuestras habilidades de lectoescritura, descubrimos un mundo

lleno de aventuras y conocimientos que nos acompanara toda la vida.

La edad recomendada para comenzar con la lectoescritura en nifios puede variar,
ya que cada nifo tiene su propio ritmo de desarrollo. Sin embargo, en general, se sugiere
que se introduzcan actividades de prelectura y preescritura desde los primeros afos de

vida, alrededor de los 4 a 6 afios.

A esta edad, los nifios suelen estar preparados para explorar el mundo de las letras
y los sonidos. Pueden empezar a identificar formas. También pueden comenzar a escribir

y trazar letras de forma basica.
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Es importante destacar que las actividades de lectoescritura en esta etapa temprana
deben ser ludicas, creativas y adaptadas al nivel de desarrollo de cada nifio. Juegos,
rimas, canciones, libros ilustrados y actividades manipulativas son excelentes recursos

para fomentar el interés por la lectoescritura.

Es fundamental tener en cuenta que el enfoque principal en estas edades
tempranas no es lograr una lectura y escritura perfectas, sino desarrollar habilidades y
actitudes positivas hacia el lenguaje escrito. Se trata de establecer una base sélida para

un posterior aprendizaje mas formal.

Es importante destacar que cada nifio es unico y puede tener ritmos de desarrollo
diferentes. Algunos nifios pueden mostrar un interés temprano y una habilidad mas
avanzada para la lectoescritura, mientras que otros pueden necesitar mas tiempo y apoyo
adicional. Es esencial respetar el ritmo individual de cada nifio y proporcionarles un

entorno de aprendizaje enriquecedor y estimulante.

En cualquier caso, la participacion y el apoyo de las madres y los padres, cuidadores
y educadores son fundamentales para fomentar el amor por la lectura y la escritura desde
una edad temprana, independientemente del nivel de habilidad individual del nifio. Esto

crea una base solida para el desarrollo continuo de la lectoescritura a lo largo de su vida.

8.9. Etapas de la escritura

El nifio pasa por diversas etapas para conseguir los dominios de la escritura,
considerados desde los puntos de vista grafo motor, psicologico y expresivo. Estas son
las siguientes (MINED, 2004, Pag. 3):

Segun investigaciones de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (México, 1979) la
apropiacion de la escritura no es un asunto de percepcion de letras sino del desarrollo de

conceptos que se construyen a traves de cuatro etapas (MINED, 2004, Pag. 4):

e Etapapresilabica: en sus primeros afios los nifios conceptualizan que escribir
y dibujar es casi lo mismo, en una primera etapa trazan dibujos, es decir figuras
parecidas al objeto que quieren representar. Si desean representar a un pato,
lo dibujan en lugar de escribir la palabra pato.

e Etapa silabica: el nifio considera que para escribir necesita usar letras para
representar sonidos. Pero cada letra o signo parecido a la letra representa una
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silaba, de esta forma en un lugar de dibujar el pato como lo harian en la etapa
pre silabico, escribiria dos trazos parecidos a letras y diria que en uno de los
trazos dice pay en el otro dice to.

e FEtapa sildbica - alfabética: es una etapa de transicion hacia el
descubrimiento del principio alfabético de la lectura. En esta etapa, el nifio usa
una letra o trazo parecido a la letra, para representar una silaba, pero a veces
la usa para un fonema.

e Etapa alfabética: ya en esta etapa, el niio comprende que cada letra
representa a un fonema y accede a uno de los rasgos de la naturaleza de la
escritura: el principio alfabético. Para el docente es obvio que nuestro sistema
de escritura es alfabético peo desde la perspectiva del nifio no es asi. Su
funcion es apoyarlo en actividades adecuadas y preguntas pertinentes para

gue descubra dichos principios alfabéticos.

Las expresiones significativas deben ser el punto de partida en el proceso de

aprender a leer, a hablar, escuchar, escribir correctamente y comprensivamente.

8.10. Aspectos de maduracién en la lectoescritura

Para que el nifio pueda aprender a leer y a escribir con éxito, debe contar con ciertas
condiciones en su desarrollo tales como: dominio de las relaciones espaciales-
temporales, coordinacion viso-motriz, discriminacion sensorial, capacidad de atencion,

memoria y actitudes favorables de comportamiento social (MINED, 2004, Pag.4).

El aprestamiento en el caso de la lectura y escritura implica la maduracién en varios

aspectos:

e Una maduracion visual que le permita ver con claridad objetos tan pequefios
como una palabra, una letra.

e Una maduracién auditiva que le permita discriminar sonidos tan proximos como
el de un fonema.

e Una maduracién sensorio-motora que le permita la ubicacion espacial y la

coordinacion 6culo-manual.
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e Una maduraciéon emocional que le permita asumir retos y responsabilidades

con naturalidad.

El aprestamiento en las nifias y los nifios en la adquisicion de la madurez para el
aprendizaje, es la posibilidad de adquirir un nivel de desarrollo fisico, psiquico y social que
les permitan enfrentar adecuadamente una situacion de aprendizaje y sus exigencias al
ingresar al primer grado. La madurez se construye progresivamente por la interaccién de
factores internos (anatomicos y fisiologicos) y externos (nutricion, afectividad,
estimulacién) cuando las estructuras mentales estan preparadas para ello, es decir,
cuando la actividad interna del sistema nervioso genera los procesos de aprendizaje y, en
consecuencia, a ensefarles de manera mas apropiada, efectiva y agradable, como lo

explican los médulos lll y IV de neurociencias y lectoescritura, neurociencia y matematica.

En el preescolar, no todos los nifios y nifias logran la madurez neuropsicologia y el
dominio de habilidades necesaria para el aprendizaje de la lectura y escritura, siendo la

causa por la cual algunos no alcanzan los resultados en primer grado.

Como efecto de la falta de madurez neuropsicologia y la carencia de estimulacion
psicomotriz (motricidad fina) se evidencian fallas en la estructuracion de las funciones
bésicas tales como: coordinacién en los movimientos de la mano, coordinacién 6culo
manuales, falta de precisidén al trazar, colorear y usar sus dedos indice y pulgar como

pinza digital.

8.11. Importancia de la lectoescritura
La lectura y la escritura forman parte de la vida diaria: en la casa, en la calle, en la

escuela, aun en los tiempos libres se hace uso constante de ellas.

La lectura y la escritura, a pesar de los avances de la tecnologia audiovisual e
informatica, siguen teniendo unos valores que las perpetuan en el tiempo (MINED, 2004,
Pag.4):

» Valor humano, social y pedagogico.

» Vehiculo de comunicacion, formacion y transmision de cultura.

En el ambito escolar son igualmente importantes, se extiende a todos los niveles,

materias y momentos del quehacer escolar. La lectura y la escritura se consideran como
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dos aspectos del mismo proceso. Por ello es necesario establecer actividades paralelas

para ambas.

A continuacién, se detalla los beneficios que obtiene el nifio cuando aprende a leer.
Efectos de la lectura (MINED, 2004, P&g. 3):

e Desarrolla el sentido critico.

e Es fuente de recreacion y esparcimiento.

e Desarrolla la Creatividad.

e Desarrolla la capacidad de Comunicacion.

e Desarrolla la capacidad de adquirir conocimientos y comprension del mundo.

e Ayuda a formar la autonomia.

Estas habilidades son importantes para desarrollar niveles cada vez mas elaborados
de pensamiento, comunicacion e interaccion positiva con los deméas y con el medio,
ademas de que son instrumentos muy valiosos para aprender, seguir estudiando y seguir
aprendiendo. En el mundo actual la capacidad para aprender a lo largo de toda la vida es
no soélo una necesidad, por la velocidad con que avanza la ciencia y la tecnologia, sino

gue es también un derecho de todos.

La lectura, entre otras cosas, es importante para:

e Desarrollar la atencién y concentracion.

e Desarrollar la capacidad de decodificaciones y comprension de mensajes.

e Ayudar al descentramiento, es decir, salir de si para ponerse en el lugar del
otro.

e Tener actitud dialégica para escuchar y aprender de los demas.

e Ser, ademas, un vehiculo indispensable para ponerse en contacto con el
mundo, con el conocimiento, otras realidades, con el pasado, diversas
opiniones, etc. No todo lo podemos ver y comprobar por nosotros mismos, gran
parte de informacion nos llega por escrito (periddico, revistas, libros, internet).

e Ponerse en contacto con todo lo anterior, permitiendo al lector ampliar su
panorama y desarrollar criterios para comprender e interpretar su propia
realidad.

e Estar actualizado, en esta época en que los avances cientificos y tecnoldgicos
avanzan rapidamente, quien no lee queda desfasado.
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e Ayuda a incorporar formas y procesos linguisticos: ortografia, vocabulario,

modelos de construccion y de composicion, etc.

La redaccion favorece:

e La organizacion y estructuracion del pensamiento

e La actitud dialogica. Escribimos principalmente para ser leidos por otros, para
comunicar algo.

e El sentido légico.

e La capacidad de argumentacion

e Niveles de expresion mas elevados.

Leer y escribir se aprenden conjuntamente como proceso dinamico y constructivo.
Requieren la ejercitacion de habilidades como la observacion reflexiva, la identificacion, la
comparacioén, la clasificacion, la resolucién de problemas, el analisis, la sintesis, la
formulacién de hipétesis y reglas, la generalizacion, una actitud reflexiva, critica, de
didlogo, tolerancia, constancia, capacidad de resiliencia. Se puede afirmar que con un
buen aprestamiento es que se pueden alcanzar el conjunto de habilidades antes
mencionadas; estas permiten que los nifilos tengan mejores posibilidades de
comunicacién, convivencia pasiva, adaptacion, creacién, resolucion de problemas,

autonomia y de esta forma tener éxito en la adquisicion de la lectoescritura.

9.11.1. La importancia del aprestamiento en la lectura y escritura de los nifios y

ninas de educacion inicial (perez, 2019)

En un sentido terminolégico la importancia del aprestamiento significa “estar listo”
y precisamente ese significado es lo que le confiere tanta importancia a esta técnica que
cada vez es un tema mencionado con menor frecuencia en las escuelas y preescolares.
Si se les ensena a los nifos a estar listos a cualquier reto que se puedan enfrentar, se
estaran criando hombres y mujeres de bien, que en un futuro no tendran temor a ningun
obstaculo o dificultad que pueda presentarseles. En cuanto al aprestamiento escolar, es
fundamental en la vida de cualquier ser humano, debido a que de esto depende el
desarrollo de todas sus capacidades. Es decir, si un nifio no recibe un correcto

aprestamiento escolar en un sentido de lecto-escritura, en un futuro, existira un adulto con

problemas para leer, o con poca comprension para lo leido.
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El aprestamiento a la lectoescritura es un proceso que, sin importar edad, momento
o etapa, acompana al estudiante durante el resto de su etapa escolar, es un preambulo o
una introduccion previo a la adquisicion de habilidades lectoescrituras, con ella se
alcanzan resultados importantes en aquellos que son instruidos, la importancia de su

aplicacién, beneficia a largo plazo al educando.

(perez, 2019) Concluye “La estimulacion multisensorial, es ofro de los
recursos importantes que nos brinda el aprestamiento al desarrollo de la
lectoescritura, estimulos que suelen realizarse a través de los sentidos de la vista,
el tacto y el oido son recursos necesarios que van a ayudar al infante en la madurez

de sus areas.

Hoy en dia todas las escuelas estan preocupadas por cumplir con un programa
escolar, donde cada vez se utiliza mas los libros y dejamos de lado técnicas de aprendizaje

para desarrollar y potencializar habilidades y destrezas. (PhD, 2011)

El aprestamiento significa el “estar listo”, es el producto de elementos psico
biolégicos de los nifios que se dan en sucesivos momentos de su desarrollo y los estimulos

que el medio educativo y los padres les estan ofreciendo para darle nuevas experiencias.

El aprestamiento toma en cuenta el desarrollo fisico y mental de los nifios, dar este
aprestamiento es que dispongan de una actitud inteligente ante una situacién que se les

presente.

“Estar listo”, provoca una motivacion que despierta interés, orienta y hace concentrar

la atencién y la actividad inteligente en el proceso de aprendizaje.

8.12. ;Cbémo desarrollar un buen aprestamiento?

Debemos conocer las experiencias y destrezas de los nifios, para enriquecerlas
hasta el nivel necesario para que estén en capacidad de iniciarse en el aprendizaje formal

de la lectura y escritura.

Son muchas interrogantes que saltan al pensamiento, por tal razén es necesario
ahondar en esta problematica y reflexionar sobre la praxis diaria en Los centros escolares

y como preparan a los niflos de Educacion inicial para el proceso del aprestamiento.
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Cada nifio posee su propio ritmo de aprendizaje, el cual debe respetarse para
obtener resultados satisfactorios. No obstante, su proceso de desarrollo lector y escrito

mediante el aprestamiento, debe ser estimulado adecuadamente.

Por ello, es esencial conocer esta etapa que representa una de las bases para dotar
a los nifios y nifias de un ambiente ideal de ensefianza. Un periodo clave para el desarrollo

de habilidades, destrezas y buenos habitos de manera natural y efectiva.

Por supuesto, contar con profesionales en esta etapa de la ensefianza es una
decision inteligente para obtener una educacién de calidad. (Ortiz, 2015) Explican que los
ninos desde edades tempranas deben prepararse con ciertos aprendizajes de
aprestamiento para afrontar la edad escolar, donde ademas se pone un énfasis especial
en estimular las habilidades basicas encaminadas al aprendizaje escolar, como, por

ejemplo, la lectoescritura.

8.13. Beneficios de la lectoescritura

Ferreiro (1986) La lectoescritura es un proceso emocionante y crucial en la educacion
infantil. Aprender a leer y escribir ofrece una gran variedad de beneficios para los nifios en
su desarrollo personal, cognitivo y social. Veamos con mas detalle cada uno de estos

beneficios:

£ Comunicacion

La lectoescritura es una herramienta poderosa para que los nifios puedan
comunicarse con el mundo que los rodea. Aprender a leer y escribir les permite
expresar sus ideas, pensamientos y emociones de una manera clara y efectiva.
Pueden contar historias, transmitir mensajes y compartir informacién con los demas.
Al dominar la lectoescritura, los niflos se convierten en comunicadores seguros y

confiados.
@ Desarrollo cognitivo

La lectoescritura impulsa el desarrollo cognitivo de los nifios al estimular su
capacidad de pensar, razonar y resolver problemas. Leer y escribir requiere que los
nifos utilicen su memoria, atencidn y concentracion, lo que fortalece su capacidad de

aprendizaje. Ademas, el proceso de comprender y analizar textos desarrolla
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habilidades de pensamiento critico y les permite organizar y estructurar sus ideas de

manera légica.
(-J Desarrollo del lenguaje

La lectura y escritura son aliados del desarrollo del lenguaje en los nifios. A
medida que aprenden a leer, amplian su vocabulario y mejoran su comprension de
las palabras y sus significados. La escritura les permite practicar y perfeccionar su
habilidad para expresarse de forma clara y coherente. Al leer diferentes tipos de
textos, los niflos también se familiarizan con diferentes estilos de escritura y formas

de comunicacién, lo que enriquece su propia capacidad de expresion oral.
¢O Pensamiento critico

La lectoescritura fomenta el pensamiento critico en los nifios. A través de la
lectura, se les presentan diversas perspectivas, ideas y situaciones. Esto les brinda
la oportunidad de analizar, evaluar y cuestionar la informacién que encuentran. Los
ninos aprenden a formar sus propias opiniones y a expresarlas de manera
fundamentada. La lectura critica también los ayuda a desarrollar habilidades de

investigacion y les ensefia a buscar fuentes confiables de informacion.
& Ampliacion del conocimiento

Leer abre un mundo de conocimiento para los nifios. A través de la lectura,
pueden explorar diferentes temas, desde historia y ciencia hasta literatura y geografia.
Los libros les permiten viajar a lugares lejanos, conocer culturas distintas y aprender
sobre diferentes épocas historicas. El conocimiento adquirido a través de la lectura
alimenta su curiosidad y les brinda una base sélida para seguir aprendiendo a lo largo

de su vida.
& Imaginacion y creatividad

La lectura y escritura despiertan la imaginacion y la creatividad en los nifios. Al
sumergirse en las paginas de un libro, pueden visualizar los personajes, los lugares y

las situaciones descritas. La lectura de historias estimula su capacidad de imaginar y
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crear mundos nuevos. La escritura les permite expresar sus ideas creativas y
desarrollar sus propias historias y personajes. La combinacion de lectura y escritura
impulsa la creatividad y promueve la originalidad en los nifios.

ol Empatia y emocion

La lectura de diferentes tipos de textos, como cuentos y novelas, permite a los
niflos sumergirse en las experiencias de los personajes. A través de la lectura, pueden
entender y conectar con las emociones y sentimientos de los demas. Esta experiencia
les ayuda a desarrollar empatia y a comprender mejor las emociones humanas. La
empatia cultivada a través de la lectura los hace mas sensibles y compasivos hacia

los demas en su vida diaria.

8.14. Beneficios del aprestamiento al desarrollo de la lectoescritura. (perez,
2019)

Los niflos de edades tempranas, son mas perceptibles, sin embargo, es necesaria
la guia correcta para que puedan desarrollar sus propias estructuras internas, por medio
de las ensefanzas y guia de la docente, por ello para efectos del presente trabajo se
menciona teorias de autores que fundamentaran los beneficios del aprestamiento

trabajado en infantes de 3 a 4 afnos.

(perez, 2019)Manifiesta que el aprestamiento implementado a temprana edad es un
acompanamiento para el resto de la vida de un escolar, es una introduccion para cualquier
actividad que se requiera iniciar, beneficia en el desempefio de la estimulacién y en el

correcto desarrollo de habilidades y buenos habitos.

En el aprestamiento se evidencian algunos beneficios, los cuales ayudan a
enriquecer y fortalecer destrezas visuales, auditivas, motoras, enriquece y mejora la

expresion oral, asi como también crea un ambiente saludable para los nifos.
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Hay varios aspectos del aprestamiento a temprana edad, en el caso de la
lectoescritura, que muestran areas de desarrollo que lograr madurar con la aplicacién del

aprestamiento a la lectoescritura.

Los beneficios de estimular la lectoescritura infantil pueden suponer muchas ventajas

para un nifio o una nifia. Algunas de ellas son:

e Desarrollar el aprendizaje basado en el pensamiento.

e Adquirir y perfeccionar lenguaje y la comunicacion.

e Mejorar la concentracion y la memoria.

e Contribuir a una ortografia y redaccion buenas.

e Crear y desarrollar ideas sobre en torno a un determinado tema.
e Descubrir y conocer mejor el mundo que le rodea.

e Relajarse y entretenerse.

e Aprender qué es la empatia

e Despertar la creatividad y la imaginacion.

Un buen aprestamiento puede tener un impacto significativo en el éxito académico y

personal de un estudiante. Entre sus principales beneficios se encuentran:
e Preparacion para el éxito académico

El aprestamiento proporciona a los estudiantes una base sélida de habilidades y
conocimientos que les ayudara a enfrentar con confianza las demandas de niveles
educativos posteriores. Al dominar conceptos clave y habilidades basicas, estan mejor

equipados para asimilar nuevas informaciones y enfrentar desafios académicos con éxito.
e Desarrollo de habilidades de estudio, el objetivo principal del aprestamiento

El aprestamiento no se trata solo de conocimientos académicos, sino también de
desarrollar habilidades de estudio efectivas. Por ello, los estudiantes que han sido
adecuadamente preparados aprenderan cOmo organizarse, establecer metas, administrar
su tiempo y enfrentar tareas con disciplina y perseverancia. Estas habilidades son

esenciales para el éxito continuo en cualquier nivel educativo.
e Fomento de la confianza

La confianza en uno mismo es fundamental para el éxito en la educaciéon y en la

vida en general. Un buen aprestamiento ayuda a los nifios y jéovenes a sentirse seguros
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en su capacidad para aprender y resolver problemas. Y cuando esto ocurre, son mas
propensos a participar activamente en el proceso de aprendizaje y a buscar oportunidades

de crecimiento.
e Reduccion del estrés

El aprestamiento adecuado puede reducir significativamente el estrés asociado con
el aprendizaje. Los estudiantes que estan bien preparados no suelen sentirse abrumados
por la cantidad de trabajo o la complejidad de los temas. Esto puede llevar a un entorno

de aprendizaje mas relajado y productivo.
e El aprestamiento facilita la adaptacion a nuevos desafios

A medida que los estudiantes avanzan en su educacién, se enfrentaran a desafios
cada vez mas complejos. Un buen aprestamiento proporciona una base sdlida que facilita
la adaptacion a nuevos entornos de aprendizaje y temas mas avanzados. De esta manera,
pueden abordar estos desafios con confianza, sabiendo que tienen la base necesaria para

tener éxito.
e Mejora la retencion a largo plazo

El aprestamiento no solo se trata de aprobar examenes, sino de retener y aplicar el
conocimiento a lo largo del tiempo. Los conceptos y habilidades aprendidos durante el
aprestamiento tienden a permanecer en la memoria a largo plazo, lo que es esencial para

un aprendizaje.

Es necesario el “aprestamiento” para poder alcanzar el proceso de lecto-escritura
(Echeverria, 2011)

Se entiende por “aprestamiento” a los ejercicios preparatorios para la lecto-
escritura. Este periodo es fundamental y necesario para aprender a leer y escribir en un

proceso fluido y exitoso.
Mencionaremos rapidamente los aspectos mas importantes:

1. Desarrollo del movimiento, que debe llevar al nifio desde la exploracién hasta el
control del ambiente.

2. Psicomotricidad integral progresiva, empezando por los segmentos mas gruesos
que son aquellos que se encuentran mas cerca del tronco (brazos) hasta llegar a

los extremos (mano, dedos).
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3. Estimular las funciones basicas: esquema corporal, orientacion espacial y temporal,
percepcion tactil, visual y auditiva, memoria y lenguaje (expresivo y comprensivo).
Contenidos relativos a la escritura (formas basicas, vocales).

Lograr trazos finos organizados en sistemas coordinados y precisos.

Si bien el aprestamiento es un proceso largo, que se desarrolla de manera integral en
toda la educacion preescolar, debe retomarse de manera especifica y sintética en la
primera etapa de primer grado, antes de iniciar el proceso de aprendizaje de lecto-

escritura.
¢ Qué método seguir?

Para Pérez (2019), lo primero que habria que decir es que “TODOS” los métodos
conducen al aprendizaje de la lectoescritura; algunos mas rapido que otros, con mayor o

menor dificultad, con mayor o menor trabajo para el nifio y para el docente.

No se puede hoy seleccionar un método con el unico criterio de lograr efectividad

en la destreza de la lecto-escritura, ya que hay muchos otros criterios que contemplar.

Sin embargo, lo que puede resultar peor es no emplear ningun método, no tener
criterios claros sobre la secuencia y los procesos, no dosificar adecuadamente el grado
de dificultad que se le propone a los nifios en las actividades que se programan, ir
improvisando, cogiendo materiales y estrategias de uno y otro lado y usarlas sin saber por

qué ni para que.

8.15. Técnicas de aprestamiento a la lectoescritura.

Cuando se habla de técnicas, se hace referencia a aquellos recursos que permiten
desarrollar o mejorar alguna habilidad, las de aprestamiento son aquellas que ayudaran

al nifo a su preparacién para resolver dificultades que se le presente en su vida escolar.

Para Jiménez (2019). Las técnicas mas utilizadas para el desarrollo del
aprestamiento a la lectoescritura son aquellas que ayudan al desarrollo integral de los
nifios, entre ellas menciona a las técnicas grafo plasticas, las cuales son aquellas que
ayudan a estimular el desarrollo psicomotriz fino, recalca que la motricidad es importante
ya que es el control de los movimientos voluntarios del cuerpo afiade que este desarrollo

motriz tiene un vinculo con lo cognitivo y afectivo.
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De acuerdo a lo mencionado es importante acotar el poder lograr en el nifio el
desarrollo de su movimiento de la mano, el cual ayudara al momento de querer trabajar
con algun tipo de material, asi mismo no se debe dejar a un lado los sentimientos que
presenta el nifio y la satisfaccion personal del trabajo que realiza, en las técnicas grafo
plasticas los nifios juegan con diferentes texturas, diferentes colores, imagenes, formas,
tamanos; los cuales van a ir elaborando de forma progresiva de lo mas simple a los mas

complejo hasta que alcancen el grado de madurez motriz indispensable.

De acuerdo al autor las técnicas y actividades que son mas utilizados en el
aprestamiento para la preparacion de la lectoescritura y que han dado buenos resultados

son las siguientes: cuentos, poesias, conversaciones.

Estas actividades son aquellas que buscan lograr la estimulacion de los nifios en lo
que tiene que ver con la adquisicion de conocimientos para el aprendizaje previo de la
lectura y escritura, es una metodologia ludica que motiva al infante a participar de cada

una de ellas.

Otra de las técnicas de Aprestamiento para el desarrollo de la lectoescritura es la
de conciencia fonolégica, la cual es la responsable del reconocimiento de las unidades
fonoldgicas del lenguaje hablado, por ello es una habilidad muy importante para el proceso
de adquisicion de la lectoescritura, la conciencia fonolégica ayuda a mejorar las

habilidades de los nifios.

El autor menciona que las actividades de la conciencia fonologica se basan en tres
niveles basicos de trabajo como lo son: Conciencia léxica, silabica y fonémica. (Huanca,
2017)

En el subnivel inicial 2 es recomendable iniciar un trabajo sistematizado de la

conciencia fonolégica por parte del docente para lo que se sugiere ciertas actividades.

Huanca (2017) concluye, el reconocimiento de rimas, silabas y el sonido inicial, ayudaran

al nifo a entender que las palabras tienen sonidos al igual que significados.

De acuerdo al Ministerio de Educacion del Ecuador, quien elabor6 una guia para la
educacion inicial, muestra pautas para el trabajo con los nifios a fin de lograr el objetivo
del desarrollo al aprestamiento en algunas areas, para ello enfatiza la importancia de las

edades para establecer actividades, establece un curriculo acorde a la edad donde
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describe las destrezas que el infante debe alcanzar y la metodologia que la docente debe

trabajar. (Ministerio de Educacion, 2018).
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IX. Matriz de Descriptores

Objetivo de la
Investigacién

0 Conocer la
importancia sobre el
aprestamiento de lectura
y escritura en los nifios y
nifias de Il nivel.

0 Describir los
beneficios del apresto en
el proceso de

lectoescritura en nifos y
ninas de Il nivel del
Colegio Publico Modesto
Armijo Lozano del Distrito
Il de Managua durante el
Il semestre del afio 2024.

Identificar las

estrategias que
implementa la docente
de

en la etapa

Preguntas directrices,
cuestiones de
Investigacion
¢ Que importancia tiene el

aprestamiento para la ensefianza
de la lectoescritura en nifios y
ninas de Il nivel del Colegio
Publico Modesto Armijo Lozano
del distrito || de Managua?

¢,Cuales son los beneficios del
aprestamiento previo al inicio
del
en nifos y nifas de lll nivel del
Publico

Armijo Lozano?

proceso de lectoescritura

Colegio Modesto

¢;Qué estrategias utilizan la
docente para favorecer los
procesos de lectura y escritura
mediante la etapa de
aprestamiento con los nifos y
ninas de Il nivel?

Descripciones

Qué entiende por
aprestamiento?

¢ Es importante la Educacion Inicial si o no?
¢ Por qué?

¢considera importante el aprestamiento en
Educacioén Inicial?

,Cuales son los Dbeneficios del

aprestamiento en Educacion Inicial?

¢ Hay espacios de aprendizaje dentro del
aula de clases?

¢, De qué manera selecciona las estrategias
didacticas que ofrece a sus alumnos?

¢ Qué actividades realiza para favorecer al
aprestamiento para la lectoescritura?

¢ Cual es el objetivo de las estrategias que
refleja en su plan diario para favorecer al
aprestamiento?

Técnicas

Guia
observacion

Entrevista

Entrevista

Cuaderno
planes

Entrevista

Observacion

Informantes
claves

de

Docente
Director

Docente
de

Docente
Director






X. Perspectiva de la investigaciéon

El presente trabajo esta disefiado bajo el planteamiento metodoldgico del
enfoque cualitativo, puesto que este se adapta a las caracteristicas y necesidades de la
investigacion, planteando la descripcion de los procesos de aprestamiento previos a la
lectura y escritura de los nifios y nifias de Il nivel del Colegio Publico Modesto Armijo
Lozano, siendo ellos los protagonistas principales del estudio de investigacion. El enfoque
cualitativo nos ha permitido recopilar informacion del resultado de la observacion y
entrevista. El fendbmeno cualitativo se observa en su forma natural, sin intervencion
externa, a través de las técnicas de recopilacion de informacién objetiva que posee o

produce el sujeto de investigacion.

Los estudios cualitativos se caracterizan, entre algunas cosas, por la recopilacion
deliberada de informacion, que permita conocer las dimensiones internas del sujeto
abordado, sus necesidades, sus opiniones fundamentadas en sus emociones y
sentimientos. Ademas, la investigacion cualitativa aborda el fendmeno en estudio de
manera holistica considerando todas las partes que dan lugar al mismo; sus

caracteristicas, sus relaciones etc.

La metodologia cualitativa es la que tiene como objetivo la descripcién de las
cualidades de un fendbmeno y busca un concepto que pueda abarcar una parte de la
realidad. No se trata de probar o de medir en qué grado una cierta cualidad se encuentra
en un acontecimiento dado, sino de descubrir tantas cualidades como sea posible. Estos
autores retoman algunas caracteristicas de la metodologia cualitativa mencionadas por
(Taylor y Bogdan, 1994), en el sentido que es inductiva, tiene una perspectiva holistica por
considerar el fenébmeno como un todo, es un método que permite generar teorias, se basa

en la intuicidn, es de naturaleza flexible, evolucionaria y recursiva. (Duran, 2017).



e Tipo de estudio

Segun su alcance este estudio es de caracter descriptivo porque se describe un
hecho real; como son: Estrategias didacticas para el aprestamiento en la lectoescritura de
los nifios y nifias de Il nivel del Colegio Publico Modesto Armijo Lozano del distrito Il de

Managua durante el Il Semestre del afio 2024.

A la vez se fundamenta que es descriptivo, porque permite obtener informacién
acerca de los estados actuales del fendmeno, ademas va mas alla de la simple recoleccion
de datos, sino que facilita un proceso de analisis e interpretaciéon desde un marco teérico
que se realizd, permitiendo explicar el como, cuando, donde y por qué ocurre un fenémeno
social y se trato de ir directamente a las fuentes productoras de la informacién, por lo que
puede afirmarse que el estudio fue trabajado en gran parte con técnicas cualitativas. Por
ejemplo, entrevistas y guia de observacion. Cabe mencionar que dicha investigacion es
de corte transversal ya que los datos fueron recolectados en un momento unico y
determinado, asi como el desarrollo de la investigacion, siendo en el segundo semestre

del ano lectivo 2024.

La investigacion descriptiva ha sido definida como aquella que estudia, interpreta y
refiere lo que aparece (" fendmenos™) y lo que es (relaciones, estructuras, variables
independientes y dependientes). Este tipo de investigacion es tipica de las Ciencias
Sociales, examina sistematicamente y analiza la conducta humana personal y social en
condiciones naturales y en los distintos ambitos. Se utiliza para esclarecer lo que se
necesita alcanzar (metas, objetivos finales e intermedios) y para alertar sobre los medios

o vias a fin de alcanzar esas metas u objetivos. (Achaerandio,2001)



XIl.  Escenario de la investigacion

El presente estudio se realizd en el
Colegio Publico Modesto Armijo Lozano
del distrito Il de Managua durante el
Segundo Semestre del ano 2024, en el

Departamento de Managua, Nicaragua.

El Colegio Publico nace el 18 de
marzo de 1968, Fue una donacioén por el
sindico municipal de un lote en la
urbanizacién Miraflores. Ubicado de
donde fue el Restaurante Munich 2 %

cuadra al este. Reparto Miraflores.

Actualmente el centro atiende a
740 nifos y nifias, de educacion inicial (preescolar) y primaria regular en los turnos
matutino y vespertino. El personal docente esta compuesto por 22 maestras y maestros,
11 docentes del turno matutino y 11 docentes del turno vespertino, el personal
administrativo lo componen: 1 Director y una secretaria el centro educativo consta de dos

guardas de seguridad y dos afanadoras.

La edificaciéon del centro cuenta con muro perimetral, 2 portones metalicos de
acceso, 2 patio, 1 area para preescolar, 1 cafetin, 1 bodega, 4 pabellones, 2 bafos, 1
huerto escolar. Cabe resaltar que la zona de seguridad destinada en caso de desastres
es el patio delantero la que se encuentra ubicada en la entrada principal del colegio. La
infraestructura del centro es de concreto, verjas metalicas, piso de ladrillo, cuenta con un
embaldosado en todo el patio, lamparas en cada seccion, y areas verdes. En general la
infraestructura del centro se encuentra en buenas condiciones es lo que se pudo apreciar

durante el trabajo de contextualizacién del centro.

El area interna de educacién inicial cuenta con 2 aulas, piso de ladrillo, un bafo
para las nifias, con 3 servicios higiénicos acordes a su tamafo, ademas de un lava mano
dentro del mismo. Aparte tienen el bafio para los nifilos con 3 servicios higiénicos y 2

urinarios, y su propio lava manos, ademas de un lava manos extra fuera de los bafios, 2

e




area verde, 1 pabelldn y 1 muro de rejas que lo divide de las demas secciones y del patio

de los de primaria.

Las vias de acceso por medio de transporte urbano colectivo del lado este las rutas:
(110,120,175,116) y del lado oeste las rutas: (114,112,118,103,119,115). Cerca del centro
estan ubicados el super La colonia., Banco Lafise, super express y la Universidad

multidisciplinaria Paulo Freiré.

El escenario de estudio

El escenario principal de este estudio se

realizé en la sala educativa de lll nivel la que

esta organizada de la siguiente manera: El
mobiliario consta de 4 mesas rectangulares, 18
sillas pequefas de madera, 2 sillas pequefas de
plastico en mal estado, una mesa vy silla para la
docente, 1 pizarra acrilica mediana, Cuentan con
buena iluminacién, ventilacion la aula esta

estructurada por paredes de concreto minifalda y

ventanas y puerta de verjas, La docente cuenta
con estantes, donde se guardan juguetes, utiles escolares y materiales didacticos que se

ocupan en el aula.

El espacio del aula es amplio en donde los nifios se pueden movilizar con facilidad
y libertad. En la seccion notamos que posee laminas de los colores, las vocales, los
numeros Yy las partes del cuerpo. El material de ensefianza encontrado esta compuesto

por juegos didacticos como el hula hula, pelotas y una mesita en forma de barco didactico.



Xll. Seleccion de los informantes

En el presente foco se utilizd un muestreo por conveniencias dado que los
informantes se seleccionaron de forma voluntaria en este caso quienes nos brindaron
informacion a través de entrevistas y observaciones realizadas dirigidas a la docente y

director del Centro.

Se seleccionaron como informantes claves a la educadora de Il nivel del turno
matutino, para conocer un poco acerca de las estrategias didacticas que aplica en el
proceso de aprestamiento a la lectoescritura ya que es una etapa insustituible siendo un

proceso necesario antes del inicio de aprender a leer y a escribir.

Los nifios son también informantes fundamentales ya que a través de las
observaciones al proceso que la docente desarrolla es posible identificar si se hay

evidencias del desarrollo de dichas habilidades.

El director del centro fue seleccionado por su disposicion a participar en nuestro
estudio, ademas de ser una pieza fundamental en el proceso educativo de la escuela y
por ser lider dentro de la comunidad educativa y fuente importante de nuestra

investigacion.

Otra pieza fundamental e importante, fue la participacién de padres de familia ya
que, a través de las entrevistas aplicadas, se pudo recolectar informacion relevante de

nuestro tema investigativo.



Xlll. Rol de las investigadoras

Somos Lisbeth Maria Fonseca y
Mirta Eugenia Sequeira Morales. Las que
con mucho empefio, motivacion vy
dedicacién hacemos esta investigacion,
como estudiantes del 5to afio de la carrera
de Pedagogia con Mencion en Educacién
Infantil, en la Universidad Nacional
auténoma de Nicaragua, UNAN MANAGUA

En el presente trabajo de
investigacion nuestro rol como
investigadoras fue el recopilar informacion sobre estrategias didacticas para el
aprestamiento en la lectoescritura de los nifos y nifias del Il Nivel del colegio publico

Modesto Armijo Lozano ubicado en el distrito Il de Managua del afio 2024.

Este proceso de investigacion ha sido de mucha importancia en nuestra Formacion
Profesional y personal; Como investigadoras nos asignamos compromisos Yy
responsabilidades para la realizacion de este trabajo que nos ha permitido tener

habilidades de autoaprendizaje para toda la vida.

Durante este trabajo logramos adoptar distintos conceptos, Conocer vy
retroalimentar de la importancia de este proceso indispensable que es el aprestamiento
para la lectoescritura, nos permitio reflexionar sobre el hecho de llevar un proceso de la
planificacion para desarrollar todos los aspectos que implican o intervienen para el

aprendizaje de los nifios y nifias para potenciar sus habilidades.

Esta experiencia como equipo ha sido gratificante para nuestra investigacion ya que
nos ha ayudado a potenciar nuestros conocimientos, crecer, aprender y a lograr a tener

éxito en cualquier tarea que emprendamos a seguir mejorando nuestro aprendizaje.



XIV. Estrategias para recopilar informacién

Para la realizacion de nuestra investigacion “Estrategias Didacticas para el
aprestamiento en la lectoescritura de los nifios y nifias del colegio publico Modesto Armijo
Lozano del distrito Il de Managua durante el || semestre del afio 2024, realizamos métodos
de analisis, poniendo en practica la aplicacién de técnicas de recopilacion de informacién
aplicandose los siguientes instrumentos: observacion, entrevistas, guias de observacion,
teniendo como objetivo de permitir el acceso de informacion que demanda nuestra
investigacion. Aplicando los instrumentos primeramente al director del centro, luego a la

docente de lll Nivel de Preescolar y por ultimo a padres de familias.
> Observacion

Este método es fundamental en todo proceso de investigacidon apoyandose el

investigador para obtener mayor numero de datos.

(Bravo, 1984) La define como “la inspeccioén y estudio realizado por el investigador,
mediante empleo de sus propios sentidos, con y sin ayuda de aparatos técnicos, de las

cosas 0 hechos de interés social, tal como son o tienen lugar espontaneamente”.

Por otro lado, (Meyer, 1981) “consideran que la observacién juega un papel muy
importante en toda investigacion porque le proporciona uno de sus elementos

fundamentales; los hechos”

Desde la fecha 11 de octubre realizamos nuestra primera visita, para dar paso al analisis
de planteamiento de nuestro problema encontrado por medio de observacion. Para hacer
el registro de informacion utilizamos un cuaderno de apuntes y fotografias. Siendo nuestro
principal propdsito conocer la eficacia del aprestamiento para la lectoescritura de los nifios

y nifas.

Guia de Observacion.

(Tamayo, 2004) Define la guia de observacién como un formato en el cual se puede
recolectar los datos sistematicamente, registrandose en forma uniforme, teniendo como
utilidad una revision clara y objetiva de los hechos agrupando los datos en necesidades

especificas respondiendo a las variables del problema.



A partir de la observacion de las destrezas de los nifios y el desempefio de la maestra
clasificamos nuestra investigacion en datos especificos como las preguntas que
planteamos en el proceso investigativo. Logrando observar que la maestra realizan poco
uso de estrategias didacticas esto hace que los nifios no se integren a las actividades
debido a que son rutinarias, realizamos 6 visitas al centro donde realizamos observacién

, entrevistas y guias de observacion.
> Entrevista

Morgan y Cogger, (1975) “Una entrevista es una conversacion con proposito. Es un
proceso interactivo que involucra muchos aspectos de la comunicaciéon que el simple
hablar o escuchar, como posturas, expresiones faciales y otros comportamientos

comunicativos”

La técnica de entrevista fue aplicada a mediados del mes de octubre primeramente
aplicamos entrevista a la directora del centro por ser una de las fuentes principales de
nuestra investigacion, posterior a la docente de Il nivel de preescolar por ser la proveedora
de la recopilacién de datos y por ultimos a los padres de familia para reafirmar la
importancia del ambiente de ensefianza para sus nifilos. A partir de las experiencias
personales, formulamos preguntas orientadoras, obteniendo asi la informacion necesaria
y adecuada para nuestra investigacion. Los instrumentos que disefiamos fueron
entrevistas y guias de observacion, no realizamos entrevistas a los estudiantes solo

realizamos observacion.



XV. Criterios regulativos

Los criterios regulativos son aquellos que nos garantizan el rigor de Autenticidad, y

validez del proceso de investigacion. Segun Lincoln y Guba (1985)

Citado por (Sandin, 2000) mencionan cuatro criterios regulativos: veracidad o
Credibilidad, aplicabilidad o transferibilidad, consistencia o dependencia, y Neutralidad o

conformabilidad.

Esta investigacion basada en el enfoque cualitativo, nos permitio recopilar informacion
abundante para describir la investigacion, de igual manera para determinar la importancia
del aprestamiento para la lectoescritura en nifios y nifias de Il Nivel del colegio publico

Modesto Armijo Lozano

Establecer criterios regulativos en una investigacion es fundamental para los
investigadores, ya que debemos garantizar que la informacion sea veraz para que el
estudio sea creible y de esta forma contribuir al mejoramiento del problema a investigar

mediante los datos obtenidos en el proceso de investigacion.
v Criterio de credibilidad

Se refiere al grado de exactitud y confianza con que se ha desarrollado la
investigacion. En este estudio los hallazgos planteados brindan credibilidad, esto fue
recopilado por Personas que tienen experiencia en educacion inicial, a través de varias
observaciones, prolongadas participacion en el escenario de estudio y entrevista a
profundidad, garantizando que el tema de investigacion haya sido determinado con
precision. Credibilidad se refiere a la verdad conocida, sentida, experimentada por las

investigadoras de acuerdo a la informacion proporcionada de los informantes claves.

Para esto se llevd a cabo un proceso de observacion, ya que permanecer en el
escenario que permiti6 que el sujeto de investigacion e investigadora interactuaran

positivamente en el trabajo y asi cumplir con los propdsitos previos.
v Criterio de conformabilidad

Esta se refiere a la informacion realizada que se confirma con la triangulacion
realizada segun las observaciones y las entrevistas aplicadas a la fuente de investigacion

como el director, docente y padre de familias.



v Criterio de transferibilidad

Los resultados obtenidos en este estudio no son transferible y aplicable a otros
contextos o ambitos de accidén sin embargo, se considera que se lograrian hacer
referencia para reutilizar las ideas y el disefo de los instrumentos y la fase metodolégica
del proceso desarrollando en otros contextos dependiendo del escenario y grado de
aproximacion o similitud del problema que se investiga, el criterio se cumple porque se
realizd una descripcion detallada del escenario y de las caracteristicas de los actores
involucrados ya que los resultado obtenidos son efectivos de manera exclusiva. Los
resultados obtenidos en la investigacion cualitativa, son validos tanto para las
investigadoras como los informantes. Detalle de la Aplicacion de los criterios en nuestra

investigacion:
v Criterio de credibilidad

Aplicado por medio de la observacion en el aula de clases del lll Nivel de
Preescolar, donde constatamos la falta de estrategias didacticas que favorezcan al

Aprestamiento
v Criterio de conformabilidad.

Aplicado por medio de la entrevista al director, docente y padres de familias del

centro, permitiéndonos obtener los datos necesarios para el analisis de la triangulacién.
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XVI. Estrategias implementadas para el acceso y retirada del escenario

Nuestra investigacion se realizé en el aula de clases de Il nivel del Colegio publico
Modesto Armijo Lozano ubicado en el distrito || de Managua durante el Il semestre del
2024.

El acceso al Centro Escolar fue gracia a una maestra que labora en dicha institucion, quien

nos hizo la solicitud con el director obteniendo una respuesta positiva de su parte.

Una vez obtenida la autorizacidn de nuestra investigacion por el director, procedimos a
conversar con la docente de Ill nivel, explicandole el objetivo de nuestro trabajo
investigativo, muy amablemente nos brindé su colaboracion, logrando la apertura para

realizar nuestro trabajo.

Durante el proceso investigativo, la docente de Il nivel fue uno de los elementos muy
importante en nuestro trabajo, ya que nos brindé amablemente la informacién y el apoyo
necesario para la determinacion del problema del aprestamiento para la lectoescritura, las
estrategias que aplica a pesar de la falta de material didactico, su experiencia laboral en

esta modalidad nos permitié identificar la problematica con mayor rapidez.

Estamos muy agradecidas con la direccion del centro y principalmente con la docente, ya
que desde nuestro acceso y durante el proceso de nuestra investigacion fue primordial su
apoyo. Esto nos beneficid en todos los aspectos del proceso ya que ella con mucha

amabilidad nos brindaba la informacion necesaria.

Al finalizar nuestra investigacion agradecimos a la direccion por habernos permitido el
acceso al centro. Compartimos un pequeno refrigerio, docente, nifios y nifias de Il nivel
agradeciéndoles a todos los involucrados por su colaboracion y disposicién brindada

desde el inicio hasta la finalizacién de nuestra investigacion.
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XVIl. Técnicas de analisis de la informacion

La investigacion cualitativa realizada por nuestro grupo, se basa en las experiencias
personales, adquiriendo validez a través de dichas estrategias, para el procesamiento de
la informacion elaboramos matriz de descriptores, para ingresar los hallazgos de la guia

de observacion, entrevistas a docente, directora, padres de familia.

La forma en que se organizo la informacién fue la siguiente: primero se ejecutaron las
técnicas, una vez obtenida la indagacién, se procedié a organizar en este orden, guia de
observacion, repuestas de la directora y docente y padres o tutores seleccionando los

hallazgos por informantes.

Todos los datos recopilados fueron de suma importancia en nuestra investigacion para
profundizar la situacion educativa del centro escolar, no dudamos en escoger a nuestros

entrevistados claves ya que su opinion fue de calidad, clara y concisa.

XVIIl. Analisis intensivo de la informacion
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La informacion fue obtenida mediante los instrumentos de guia de observacion y
entrevistas. Esta ultima fue fundamental para nuestro analisis de la informacion recabada

durante el proceso de investigacion.

Apartado No 1: Importancia del aprestamiento para facilitar el aprendizaje a la

lectoescritura

La docente considera que el aprestamiento en la Educacion Inicial, es importante
para facilitar el aprendizaje a la lectoescritura, ya que en esta etapa se realizan actividades
que llaman la atencion a los nifios, ademas se realizan actividades que le ayudan a
formarse con facilidad. Asi mismo una de las madres de familia considera que es mediante
el aprestamiento que sus hijos aprenden con mayor facilidad ya que a través de las
diferentes estrategias que aplique la docente ayudara a su escritura. Sin embargo, una
de las madres de familia compartié que considera que su nifa no esta preparada para
estos conocimientos porque ella esta muy pequena ella expone que talvez mas adelante
la nifa pueda adquirir estos conocimientos ya que se le hara mas facil si ella lo practica
constantemente. Pero ellas consideran que es importante porque es base fundamental
para cuando ellos ingresen al primer grado ya que llevaran conocimientos aprendidos que
le seran de gran utilidad para su aprendizaje y es ahi donde los nifios van creciendo con

valores y aprendiendo lo cotidiano en su lectura y escritura.

Las opiniones de la docente y de una madre de familia coinciden (madres de familia
y docente) son coincidentes, incluso con lo establecido por el MINED (2014:3) el
aprestamiento en la Educacion Inicial, es una etapa de preparacion fisico, social,
emocional y expresiva, que consiste en desarrollar en el nifio y la nifa habitos, destrezas

y habilidades que le permitan adaptarse a la vida escolar.

El Ministerio de Educacién (2008, pag.4) expresa que “El aprestamiento es
Importante porque estimula la evolucidn de las capacidades innatas del nifio, brinda Un
adecuado y oportuno entrenamiento para desarrollar las habilidades y destrezas Para

futuros aprendizajes.”

Siendo asi que el aprestamiento es sumamente importante de manera que ayudan

a los nifos y nifas a desarrollar todas aquellas capacidades que traen desde Antes de
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nacer, todo esto le permite a los nifios estimular, desarrollar e incrementar Las habilidades
cognitivas, perceptivas y psicomotoras en edad pre- escolar. A cerca de esto, la docente
exterioriza que es importante, porque ellos se Estan preparando y si no desarrollan sus

habilidades les afecta al momento de Iniciar otro grado.

De lo anterior se afirma que a medida que se va facilitando el aprestamiento a los
ninos, éste brinda las oportunidades, para el desarrollo de habilidades: como la
creatividad, la imaginacion, la comunicacion y el lenguaje ampliando la capacidad de
comprensiéon del mundo, asi como también permite satisfacer las necesidades que se

presentaran en los grados posteriores.

La docente tiene conocimiento sobre la importancia del aprestamiento, pero éste
no es aplicable, porque en las observaciones realizadas en su mayoria la maestra orienta
a los nifios y nifas, solamente a reproducir patrones como: jugar, bailes repintar y pintar
siendo esto importante sin embargo se vuelve rutinario esto hace a que los nifios pocos
se integren. Si ella utilizara diferentes estrategias de integracion y participacion tales
como: dinamicas, juegos, adivinanzas, cantos, armar y desarmar rompe cabezas, dibujar
y pintar ya que asi los nifios y nifias se sienten motivados, alegres, integrados, se

desarrolla el sentido de pertenencia al grupo y por ende, mejoran su autoestima.

Apartado No 2: Beneficios del apresto en el proceso de lectoescritura

Segun lo respondido por el director sobre los beneficios del aprestamiento en
Educacion inicial previo al proceso de lectoescritura nos respondio: “Que Propicia el
desarrollo psicobiolégico del nifio, que le dara madurez necesaria para un Optimo
desenvolvimiento en las nuevas actividades y ejercicios que realizara en la escuela y en
un primer grado a esto mismo respondié la docente, que ayuda a fortalecer las areas
motrices de los nifios y nifias. Segun lo observado en nuestras visitas constatamos que la
maestra hace muy pocas actividades de trazos, rasgados, corrugado bolas con papel,

plastilina, colorear entre otros etc.

Observamos que en 2 de las 3 visitas realizadas al aula de lll nivel fueron obviados

la motivacién y el momento practico, donde no se cumplieron todas las fases de un buen
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aprestamiento; ya que dichas actividades proporcionan a los nifios una base de
conocimientos y habilidades que les permitira enfrentar con confianza los niveles

educativos posteriores

Através de la observacion se constatdé que no todos los nifios tienen el mismo nivel
de aprendizajes; pues hay quienes tienen mayor facilidad al realizar los trazos. Por tanto,
afirmamos que existen una serie de actividades dinamicas para favorecer el avance en
cada una de estos periodos por los que pasa el nifiio antes de llegar a la escritura; es
precisamente en el aprestamiento que se da a lo largo de la Educacion preescolar que se
identifica el ciclo (etapa) en la que se encuentra el nifio y se le ayuda a desarrollar

habilidades y destrezas para su progreso con éxito hacia la adquisicion de la lectura.

Segun la teoria el aprestamiento es una etapa de preparacion que tiene muchos
beneficios para los nifios, entre ellos: Desarrolla habilidades y conocimientos basicos que
les permiten enfrentar con confianza los niveles educativos posteriores, ayuda a los nifos
a encontrar su lugar en la escuela y en la vida, es fundamental para adquirir la
lectoescritura en la edad preescolar, estimula habilidades basicas para aprender a leer y
escribir, desarrolla el pensamiento, el lenguaje, la coordinacién motriz, la organizacion
espacio-tiempo y el sensorio-perceptivo, promueve el desarrollo de habilidades vy
destrezas, y la adquisicidn de habitos y actitudes positivas, el aprestamiento se debe
realizar de forma paulatina, sin quemar etapas, para que el nifio se acondicione y pueda

responder adecuadamente. Duarte (2003)

De acuerdo a las respuesta obtenidas mediante las entrevistas a la docente y
director se pudo constatar que la maestra no conoce en si lo que es aprestamiento en
Educacion inicial ni el impacto que esta repercute en los nifios y nifas previo a la
lectoescritura por otra parte La docente desarrollo actividades de cantos y juegos sin
embargo es muy limitado toda actividad que realiza; como resultado se obtiene el poco
interés de cada alumno en cuanto el director tiene conocimientos sobre el beneficio del
aprestamiento en Educacion inicial Donde nos expresaba qué tanto director como
docente debemos conocer las experiencias y destrezas de los nifios, para enriquecerlas
hasta el nivel necesario para que estén en capacidad de iniciarse en el aprendizaje formal

de la lectura y escritura.

El aprestamiento como inicio en los nifios de educacion inicial es importante para

su desarrollo intelectual y socio emocional. El nifio aprende mediante el profesor (a) como
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guia a conocer sus habilidades, destrezas, y cumple un papel importante en su vida

cotidiana.

La educadora expreso a la pregunta de manera empirica que para ella el
aprestamiento a la lectoescritura, es la realizacion de diversos trazos y que a los nifios los
beneficia en sus habilidades socio emocionales y que son los que el nifio refleja. Se puede
decir que la maestra tiene poco manejo de la informaciéon acerca de los beneficios del

apresto previo a la lectoescritura y poco dominio de conceptos.

Segun Pérez (2019) Manifiesta que el aprestamiento implementado a temprana
edad es un acompafnamiento para el resto de la vida de un escolar, es una introduccion
para cualquier actividad que se requiera iniciar, ya que beneficia el desempefo de la
estimulacién y el correcto desarrollo de habilidades y buenos habitos. En el aprestamiento
se evidencian algunos beneficios, los cuales ayudan a enriquecer y fortalecer destrezas
visuales, auditivas, motoras, enriquece y mejora la expresion oral, asi como también crea

un ambiente saludable para los nifios.

Durante lo Observado y acorde con la teoria la educadora muestra dificultades para
realizar actividades de apresto previo a la lectoescritura ya que no conoce en si la palabra
aprestamiento ni el beneficio que tiene en sus estudiantes por ende los nifilos no gozan de
la oportunidad de aprender nuevos conocimientos, habilidades, destrezas, plantearse

nuevos retos, descubrir, crear y pensar.

Siguiendo con nuestro analisis quisimos obtener la apreciacién de los padres y
madres de familia o tutor de los nifios y nifias, de cdmo perciben ellos el desarrollo de las
actividades de aprestamiento que beneficiaran a sus hijos en el préximo afio escolar alo
gue una madre respondid: que en general su nifia esta bien, pero que tardaba en realizar
ciertas actividades como pintar o seguir la secuencia de trazar, un segundo padre de
familia nos comunicaba que para el no era importante que su nifio aprendiera a trazar
,recortar , aprender vocales entre otras cosas ya que en lo personal decia que el menor
estaba pequeno para aprender dichas cosas y que esas actividades se tienen que realizar
ya en un segundo o tercer grado en cambio otra madre de familia expresaba que su nifia
tiene buena coordinacién en sus movimientos generalmente en la habilidad de sus dedos
comentaba que su nifia sabe recortar, pintar, hace pelotitas de papel con sus dedos y
conoce las vocales y sabe leer con la letra “m” y que su nifia ah aprendido todo eso

gracias a que ella se ponia a ensefiarle y destinar una hora para practicar dichas

16



actividades ya que beneficiara a su nifia en el siguiente ciclo escolar que es primer grado
y que le gustaria que las maestras de preescolar les ensefiaran a los nifios a edades

temprana lo que son las letras y aprender a usar correctamente el lapiz.

“Los nifios al egresar del nivel inicial deben tener el aprestamiento necesario que
beneficiara en el desarrollo de sus destrezas basicas de lectura y escritura a partir de
primer grado. Esta herramienta le permitira el acceso a la informacion sistematica y al
mundo de la cultura ya que al aprender a leer y escribir implica para el nifio un

enriquecimiento cognitivo, afectivo y social “. Pérez (2019)

Apartado No 3: Estrategias para estimular el proceso de aprestamiento para el

desarrollo de la Lectoescritura

Segun la respuesta de la docente en su entrevista. Si implementa Estrategias
Didacticas para estimular el proceso de aprestamiento, ella nos menciono las estrategias
que realiza que son cantos, actividades de motora fina para lectoescritura, juegos,
poemas, rimas entre otros, cuenta con poco material solo logramos apreciar que tiene
marcadores, hojas blancas, tiene cuadernos que le brindaron a los nifios pero durante la
visita que realizamos no utilizo los cuadernos, ella expresa que todos los nifios se integran
en las actividades que realiza, Si la docente implementara diversas estrategias
innovadoras esto permitira que los nifios se integren positivamente en las asignaciones y
se apreciara mayor preparacion en las actividades que realizan para el aprestamiento a la
lectoescritura desde la primera infancia, evidenciado en la ejecucién de la actividad
independiente y los resultados alcanzados ya que les brinda oportunidades a los

educandos para que exploren creativamente la escritura y la lectura.

De acuerdo con Alvarez, .et al (2002. Pag.56) definen las estrategias Didacticas
como “una especie de reglas que permiten tomar las decisiones Adecuadas en cualquier
momento en un proceso determinado de educacion, las Estrategias pertenecen a un
conocimiento, procedimental que hace referencia como Se hacen las cosas. “Confirmando

lo expresado por Alvarez, .et al y ademas se considera también que las estrategias
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didacticas son todas aquellas actividades que permiten el desarrollo del proceso de
ensefanza aprendizaje de una manera activa, participativa que estimula tanto al docente

como al estudiante.

Segun (Flores, 2017). El proceso de organizacion de estrategias son herramientas
utiles que ayudan al docente a comunicar los contenidos y hacerlos accesibles a la
comprension del estudiante. Una estrategia no es valiosa en si misma, su valor esta en
facilitar el aprendizaje de los nifios y en generar ambientes mas gratos y propicios para
una formacién integral. Tiene la ventaja de organizar las estrategias segun el proceso
cognitivo que se desea propiciar en los nifios. Algunas de ellas favorecen la elaboracion
de informacion, otras permiten representar la misma de manera distinta y otras permiten

la interaccion comunicativa de los nifios.

Sin embargo, en nuestras observaciones no se identificaron la variedad de
estrategias antes mencionada, ya que en la visita que se realizé durante los procesos de
aprendizaje, ella muestra lo contrario a su plan diario ya que solo realiza juegos, cantos,
pintar. No se observaron las actividades que mencionaba fueron poco evidentes en todas
las observaciones realizadas al aula de clase, las cuales son importantes para desarrollar
la escritura en Educacion Inicial ya que para ganar destreza manual el nifio debera trabajar
diferentes trazos como: verticales, horizontales, circulares, en zigzag y también debe de
realizar actividades como: dibujar, repintar, recortar, hacer pasatiempos y unir los puntos.
Tales acciones ayudaran al desarrollo de la motricidad fina. A su vez fia ausencia de estas
estrategias en el aula de clase por falta de conocimiento del docente de los aspectos que
por medio de un debido y correcto aprestamiento se favorece en esta etapa que el nifio

cursa.
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XIX. Conclusiones

Posterior al analisis e interpretacion de resultados se concretaron las siguientes
conclusiones de acuerdo con los objetivos planteados.

El aprestamiento representa una etapa esencial en la formacion educativa de los nifios,
orientada a prepararlos para el proceso de lectoescritura y su desarrollo integral. A través
de actividades secuenciales y organizadas, se busca fomentar habilidades fisicas,
mentales, socio-emocionales y linguisticas que consolidaran la base necesaria para su

éxito escolar.

Invertir en el aprestamiento beneficiara a los nifios y nifias de Il nivel un camino educativo
sélido y enriquecedor, donde el amor por la lectura y escritura florezca desde las primeras
etapas de la vida. Por ende, es vital que se implementen estrategias efectivas que
garanticen que cada nifo esté realmente Listo para este emocionante viaje de

aprendizaje.

Es fundamental que tanto educadores como padres reconozcan el beneficio de este
proceso, ya que un adecuado aprestamiento no solo facilita la adaptaciéon de los ninos al
entorno escolar, sino que también les ofrece herramientas para enfrentar retos futuros y

desarrollar una mentalidad positiva hacia el aprendizaje.

Es importante que la familia se involucre, que acomparfe al nifio a desarrollar sus
destrezas con paciencia, amor y comprension ya que esta etapa representa un puente
entre la vida preescolar y la escolar, el estudiante sera capaz de obtener un mayor

enriquecimiento cognitivo e intelectual, ademas fortalecerse a nivel emocional y social.

Se concreto que las actividades de aprestamiento realizadas por la Docente son muy
pocas lo que incidira negativamente ante las exigencias del proximo afio académico de

los nifios y ninas.

La docente debe potencializar habilidades que ayuden y beneficien a los nifios para que
puedan explorar sus conocimientos por medio de la ejercitacion de actividades; para
descubrir lo que son capaces de hacer y alcanzar los estudiantes; cabe mencionar que la
falta de estimulacion de un buen aprestamiento previo a la lectoescritura en los nifios
influye de una manera negativa en su desarrollo integral, ya que en esta etapa adquieren

un alto grado de plasticidad neuronal necesarios para el desarrollo de los procesos de
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aprendizaje de cada nifio y nifia. Es necesario que la docente presente exigencias que
estimulen el desarrollo intelectual de los alumnos, su pensamiento légico, la valoracion del
conocimiento revelado y de la propia actividad, a través de ejercicios y situaciones donde

el estudiante aplique lo aprendido que sera de gran importancia para su aprendizaje.

XX. Recomendaciones

Al director del centro

> Impartir talleres y capacitaciones a docentes de educacion inicial en los que se
aborden temas de Estrategias didacticas, y desarrollo del aprestamiento previos
a la lectoescritura de los nifios y nifas.

» Facilitar materiales a docentes de educacion inicial los cuales sean necesarios para

trabajar aprestamiento y la lectoescritura en educacion inicial

» Brindar acompafnamiento pedagogico a la Maestra de Il nivel para que pueda llevar
correctamente lo orientado por El Ministerio de Educacion de Nicaragua (MINED)
donde presenta a la comunidad educativa el Modelo de Educacion Inicial para el
Desarrollo Infantil (MEIDI). Este modelo busca que los nifios y nifias reciban una

formacion integral y se desarrollen tempranamente. para que los nifios y nifias
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puedan desarrollarse correctamente en el proceso de aprestamiento y tengan un

aprendizaje exitoso.
A la docente

» Realizar un seguimiento a padres de familia y nifios con el fin de mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje.

» Que sea creativa y trabaje con diversas actividades de aprestamiento, pues son
la base para un buen aprendizaje de los nifios y nifias del nivel inicial .

» Utilizar laminas y narrar cuentos a los nifios para una mejor comprension de la
lectoescritura.

» Trabajar trazos verticales, horizontales, circulares, en zigzag, también se pueden

realizar plantillas primero con puntitos que el nifio y la nifia siga en su trazo.
A los padres de Familia

Destinar un lugar en casa y horario para hacer la tarea escolar
Revisar las tareas, deberes y proyectos
Hablar todos los dias con su hijo/a sobre sus actividades

Promover la alfabetizacion, lea libros y también Iéale a su hijo/a

YV V. V V V

Estimular el aprendizaje de su hijo e hija para que este se sienta mas motivado.
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Observaciones

Tablas de Registro de la Informacion

La
estimula la
participacion de los
ninos y ninas.

docente

Los ninos se
integran a las
actividades

orientadas por la
docente con
confianza.

La docente brinda
a sus alumnos,
actividades donde
se desarrolle Ila
etapa del
aprestamiento

La docente poco
promueve la participacion
en los nifos.

Son pocas las actividades
que la maestra orienta.

Poco realiza actividades
de aprestamiento los nifios
solo juegan.

La docente no
realizé ninguna
actividad los ninos
solo juegan.

Algunos nifos
todavia les cuestan
integrarse a las
actividades

La docente realizd

actividades de
aprestamiento
como trazos vy
practicaron las
vocales

La docente realiza Como lo sefialaba (Gémez 1994) la participacién es
actividades los nifios elemento clave para la

logran participar formacion de los educandos. No sélo porque hace
que el alumno sea un sujeto

activo, consciente y comprometido
construccion de su conocimiento y de su
persona, sino también porque ella favorece el
desarrollo del pensamiento critico y

creativo, los sentimientos y una conducta personal y
social acordes con valores

altamente apreciados.

La educacion para la primera infancia es concebida
como un proceso continuo y permanente

de interacciones y relaciones sociales de calidad,
oportunas y pertinentes que posibilitan a

los niflos y a las niflas potenciar sus capacidades,
desarrollar competencias para la

vida. (Montessori 1870-1952

La Ley General de Educacion de Nicaragua establece
que la importancia de

la “Educacién Inicial es desarrollar destrezas y
preparar psicolégicamente a los

educandos para su éxito en la educacion basica,
guiar sus primeras experiencias

con la

Son pocos los nifios
que se integran a las
actividades

La maestra no realizo
actividades solo jugaron



Realiza la docente

actividades en
donde los nifos y
nihas dibujen vy
pinten.

Los nifnos Imitan
sonidos
onomatopéyicos.
Ej.: (Chu-
chu...... tren,

rroom. manejando
entre otros.

La docente
promueve entornos
que favorezcan los
ejercicios
preparatorios para
la lecto-escritura en
ninos de Il nivel.

El aula cuenta con
materiales y
recursos
didacticos.

Los nifios y nifias
se sienten
motivado en el aula
de clase.

Solo realizo una actividad

claramente
sonidos

Los nifios
imitan los
onomatopeyicos

La docente presenta
entornos donde los nifios
pasan al frente a practicar
la lectoescritura

Si cuenta con materiales
didacticos y los utilizan

La maestra los motiva a
través de cantos con
miticas.

Silograron dibujary
pintar

Si logran imitar los

sonidos con
facilidad

Si presenta
entornos que
facilitan la
lectoescritura

Si tienen materiales
didacticos

Los motiva a través
de cantos

No realizaron dibujos ni
colorearon

Durante la clase Ila
maestra pregunta
acerca de los diferentes
sonidos de medios de
transporte y los nifos
logran identificar con
facilidad

Si presenta material
didactico que favorece
a los estudiantes en la
lectoescritura

La maestra muestra
algunas estrategias que
realiza con la materia
didactica

Los motiva a través del
baile

educativas, estimular el desarrollo de la personalidad
y facilitar su integracion en el

servicio educativo.” (MINED, 2012)

Segun Piaget sefiala que el dibujo tiene que ver con
el juego simbdlico y la imagen

mental al tratar de presentar lo real. El dibujo es el
medio a través del cual el nifio

refleja como piensa, interpreta y representa algo
(Piaget, 2017).

Los sonidos onomatopéyicos son importantes para
ninos de preescolar porque ayudan a desarrollar su
lenguaje, lectoescritura, y habilidades auditivas
(2023)

Educacion, Negocios, Tecnologia (28/10/2010), fija
que la practica

pedagogica es definitiva en la ensefianza de la
lectoescritura, porque representa los

mecanismos, la metodologia y la orientacion general
de la educacion académica
impartida a los escolares.
Garcia, A. (1988) los
proporcionan

informacion al alumno y sirven de guia para los
aprendizajes, ya que nos ayudan a

organizar la informacién que queremos transmitir. De
esta manera ofrecemos

materiales didacticos

(Tekman 2023)

Cuando hablamos de motivacion en el ambito
educativo, nos referimos a mucho mas que
simplemente hacer que los nifios quieran aprender.
Estamos hablando de crear un entorno donde el



Los nifnos realizan

actividades de
rasgados,
corrugado bolas
con papel entre
otros.

Los ninos
Manifiestan
curiosidad por

como se escriben
algunas palabras.
Los nifos pintan a
la hora de clases oh
arman algun tipo de
romper cabezas.

Los nifos siguen
los trazos en
sentido correcto,

No realizan actividades

como estas

Algunos nifios muestran
interés por escribir sus
nombres

Si pintan y logran armar
legos.

Si logran realizar trazos
algunos se les dificultaba

No realizaron
actividades como
rasgado

No todos los nifios
muestran
curiosidad

La maestra Les dio
una hojita y los
ninos  colorearon
debidamente

Logran realizar los
trazos

No lograron
estas actividades

Pocos ninos

interesan por escribir

algunas palabras

realizar

se

Si pintan los ninos en la

hora de clases

No realizaron trazos

deseo de aprender sea contagioso y sostenible y en
el error sea visto como wuna oportunidad de
aprendizaje.

Por lo tanto, todas esas actividades hacen parte del
repertorio basico de ejercicios a realizar durante la
primera infancia. Se recomienda comenzar utilizando
papeles suaves (como seda o crepé) e ir cambiando
por papeles mas gruesos a medida que los nifios
fortalecen las manos.

Para sacar mayor provecho a este tipo de
actividades, resulta muy apropiado realizarlas como
parte de un ejercicio mas completo que despierte
interés y motive a los nifios a trabajar con dedicacion
y empefio. Por ejemplo, proponer la creacion de un
paisaje en el que el papel rasgado simbolice las olas
del mar y las bolitas de papeles de colores
representen diferentes animales marinos, es una
actividad en la que los nifios participaran con mayor
entusiasmo que si el ejercicio se limita a rasgar y
arrugar papel.

Los dibujos elaborados por los nifios son muchos
mas que trazos, colores y

representacion, representan un factor esencial en el
desarrollo del nifio y son un

medio de expresion no verbal ya que a través del
dibujo buscan decirnos cosas que

tal vez verbalmente no pueden expresar (copyright,
2017)

Los trazos para Educacion inicial, por ejemplo, son
una excelente forma de ejercitar la motricidad fina en
los nifios. Estos ejercicios ayudan a desarrollar la



manejan
proporcionalidad
de los trazos.

habilidad de controlar los movimientos de los dedos y
la mano, lo cual es esencial para la ejecucion de
actividades diarias (mar 15 2023)

Tienen trazos Si las vocales las leen con Si algunos nifos lo = Si logran realizar trazos
legibles y facilidad, aunque se les realizanconmucha y Ila maestra logra
ordenados dificulta algunos ninos facilidad entenderles
ENTREVISTA A LA MAESTRA
Preguntas Repuesta de la Teoria
Maestra

¢ Qué es para usted la Es la preparacién a la Laeducacion inicial es el proceso de socializacién de nifios y nifias que les permite
educacion inicial? Primaria explorar el mundo en su primera etapa. Ademas, brinda oportunidades de
convivencia y aprendizaje para la formacion de individuos auténomos,
responsables y criticos, capaces de transformar su mundo.
(Santana,2021)

¢Qué estrategias
didacticas implementa

Estrategias Didacticas
de motora fina para

Algunas de las estrategias didacticas que fomentan la lectoescritura son los
rincones de aprendizaje, leer cuentos, actividades con plastilina, remarcar lineas y

para desarrollar la lectoescritura, cantos figuras, trazary colorear las vocales. (PhD 2011)

lectoescritura en poemas, rimas entre

educacion Inicial? otros.

¢Como docente cree Si, porque al La edad recomendada para comenzar con la lectoescritura en niflos puede variar,

usted que los ninos y
nihas tienen la edad
adecuada para la etapa
del desarrollo de Ila
lectoescritura?

matricularnos tienen que
tener los 5 anos.

ya que cada nifio tiene su propio ritmo de desarrollo. Sin embargo, en general, se
sugiere que se introduzcan actividades de prelectura y preescritura desde los
primeros afos de vida, alrededor de los 4 a 6 afos. (Ferreiro ,1972)



¢Qué Conoce acerca
de aprestamiento?

¢(Es importante la
Educacién Inicial?
¢Por qué?

¢Conoce cuales son

los objetivos del
aprestamiento?
iConsidera que es

importante ensenar el
trazo en Educacion
Inicial? ¢ Por Qué?

¢Conoce cuales son
los tipos de
aprestamiento en
Educacion Inicial?

éDe qué manera
influye el
aprestamiento en el

Para mi el
aprestamiento es
conocer lo que el nifo
sabe lo que el nifio es
sus gustos y sus
emociones.

Porque se prepara al
nifio para la primaria
Desarrollando en ellos
habilidades y destrezas.
El conocer sus
conocimientos previos a
la lectura y escritura.

Si ya que los nifios
ejercen su motora fina y
desarrollan los musculos
de su mano ya que esto
les ayudara en el
proceso de la escritura.
No

En la coordinacion de
los movimientos
musculares pequenos.

Es decir, el desarrollo de

Se llama aprestamiento al plan de desarrollo de las funciones basicas cuyo objetivo
es que los nifos logren la madurez necesaria para el aprendizaje de la lectura,
escritura y calculo. Al lograr este estado de madurez general, permite que el nifio
pueda a aprender a leer, escribir y calcular sin dificultad. (Ramirez, 2014)

(Bea,2020) La educacién en la primera infancia es muy importante para el
desarrollo mental del nifio y del adolescente, por eso, la tendencia mundial es
lograr una estimulacion con fines didacticos, cada vez mas temprana en los nifios.

El fin intrinseco del periodo de aprestamiento o preparatorio es crear un ambiente
propicio para que el nifio aprenda. Para ello el docente tendra que orientar sus
acciones hacia la consecucién entre otros de los siguientes objetivos (Bravo y
Ortiz, 2015, Pag. 32)

Objetivos del aprestamiento:

. Estimular la socializacion.

. Enriquecer y fortalecer sus destrezas y habilidades viso-audio-motoras.
. Enriquecer y mejorar la expresién oral.

. Mejorar e impulsar la salud de los nifos.

. Beneficia la escritura.

El trazado puede afinar las habilidades de dibujo y escritura de tu nifio para
proporcionarle movimientos mas refinados y coordinados que necesitara para
escribir a mano. (Zaimella, 2023)

Existen diferentes tipos de aprestamientos para los cuales se deben observar
conductas diferentes relacionadas con los cambios y reacciones de caracter
mental, social, y psicolégico que experimenta el nifio y la nifia en su proceso de
desarrollo hasta la madurez. (MINED, 2014, pag. 4).

(Bravo y Ortiz, 2015) El aprestamiento para el nivel preescolar es importante, ya
que es esta etapa es donde se fortalecen procesos previos que apoyaran la
escritura y el manejo de pinzas en los niflos y nifas. Estas técnicas ayudan a la



desarrollo de la motora
fina?

¢ Qué actividades
realiza durante el
aprestamiento para el
desarrollo de la
lectoescritura?

¢Cuales son los
beneficios del
aprestamiento en

Educacion inicial?

los musculos de manos,
mufecas, pies, dedos,
boca y lengua. La
coordinacion con los
0jos en relacion con las
habilidades motoras les
beneficiara en el
desarrollo de la escritura
ayudandolos en
primaria.

Las actividades ludicas
con cantos y rimas.

Ayuda a fortalecer las
areas motrices de los
niRos y ninas.

estimulacion de la percepcion visual y motora al momento de realizar estas
actividades.

Las actividades de aprestamiento (Ares, 2002)

Se afirma que el aprestamiento en educacién inicial son todas aquellas actividades
que realiza la docente tales como: actividades sensoriales, ludicas, juegos de
reglas, rondas, competencias, estrategias como rasgados, recortes, pintar entre
otros.

(Pérez, 2019) Manifiesta que el aprestamiento implementado a temprana edad es
un acompafnamiento para el resto de la vida de un escolar, es una introduccion
para cualquier actividad que se requiera iniciar, ya que beneficia en el desempefio
de la estimulacién y en el correcto desarrollo de habilidades y buenos habitos.

En el aprestamiento se evidencian algunos beneficios, los cuales ayudan a
enriquecer y fortalecer destrezas visuales, auditivas, motoras, enriquece y mejora
la expresién oral, asi como también crea un ambiente saludable para los nifios.



Entrevista al director

Es reforzamiento para
los estudiantes del Il
nivel y adquisicion para
los estudiantes
matriculados en primer
grado, que no estudian
en preescolar.

Si contamos con
material didactico.

Las actividades de

trazos van formando
nuevos enlaces
sinapticos que
contribuyen a la
construccion del
conocimiento al

enlazarse las dendritas
del cerebro intuyendo y
fijando el conocimiento
practico en el ser

El Ministerio de Educacion (MINED), en el médulo VI,
(2014: 3), que el término aprestamiento “el conjunto de
actividades organizadas secuencialmente de lo simple

a lo complejo para desarrollar en el nifio y la nifa el

pensamiento, el lenguaje, lo sensorio perceptivo, las

operaciones logicas, la coordinacion motriz, la

organizacion espacio-temporal, la resolucion de problemas, la adquisicion de
habitos y actitudes positivas para alcanzar el éxito en el aprendizaje de la
lectoescritura y las matematicas

Aparici, R., Garcia, A. (1988) los materiales didacticos proporcionan

informacion al alumno y sirven de guia para los aprendizajes, ya que nos ayudan
a

organizar la informacién que queremos transmitir. De esta manera ofrecemos
nuevos conocimientos al alumno, asi mismo, nos ayudan a ejercitar las
habilidades y también a desarrollarlas despertando la motivacion, el impulso e
interés hacia el contenido del mismo.

Se afirma que el aprestamiento en educacion inicial son todas aquellas actividades
que realiza la docente tales como: actividades sensoriales, ludicas, juegos de
reglas, rondas, competencias, estrategias como rasgados, recortes, pintar entre
otros.

(Codina,2015)



humano en este caso al
estudiante
Si considero pertinente
ya que esto ayudara al
nino en su desarrollo
intelectual.

Si se le da buena
estimulacion al nifio en
sus primeros anos, el
estara preparado para
desarrollar con facilidad
la motora fina y gruesa

Factores cognitivos
linguisticos y memoria

Considero que las
dimensiones del
lenguaje y la

comunicacion

Garcia, (2011: 2), afirma que, a través de los servicios de Educacion
Inicial, los niflos y nifias reciben la estimulacion necesaria para potenciar su

desarrollo fisico, afectivo e intelectual, asi como los cuidados asistenciales para
prevenir su salud y apoyar su crecimiento. Es tal la importancia de estos procesos
que sus beneficios permiten igualar las oportunidades para la vida y para el éxito
de

los nifios y nifas en su participacion posterior dentro de los servicios
escolarizados”.

Medina (2017) El desarrollo de la psicomotricidad fina es fundamental porque se
encuentra en su diario vivir y en el ambito académico del nifio, el correcto
desarrollo de la

misma no solo le ayudara al nifio a la correcta lectura y escritura sino también a
otras areas

MINED (2014: 3) establece que, “el

aprestamiento en los nifios y nifias en la adquisicion de la madurez para el
aprendizaje, es la posibilidad de adquirir un nivel de desarrollo fisico, psiquico y
social, que le permita al nifio y a la nifia enfrentar adecuadamente una situacion
de

aprendizaje y sus exigencias al ingresar al primer grado”.

(Bravo 2003) propone como elemento central en el éxito de la adquisicién de la
lectura el desarrollo psicolinguistico y cognitivo de los nifios alcanzado antes del
inicio de la educacion formal. El autor cita investigaciones de seguimiento
realizadas entre el jardin infantil y la basica primaria las cuales demuestran que el
desarrollo previo del lenguaje oral es determinante en el aprendizaje y dominio de
la lectoescritura.



que
necesaria
optimo

Entrevista a Padres de Familia

Propicia el
psicobiolégico del nifio,
le dard madurez

desarrollo

para  un

desenvolvimiento en las
nuevas actividades vy
ejercicios que realizara
en la escuela y en un
primer grado.

Si, porque es una
de las bases
mas importantes
cuando ingrese a
primer grado ya
que llevara
conocimientos
aprendidos.

Me parece que
cuando hablan
de aprestamiento
en tercer nivel
hablan de la
practica del trazo,
de dibujar ya que

Si porque es alli donde los nifios
van creciendo con valores y
aprendiendo lo cotidiano que es
leer, escribir, respetar y querer ser
una persona con profesion en la
vida.

Para mi es como la preparacion
que le dan en la educacion y en
sus clases de aprender.

(Guardiola,2008) La educacién en la primera infancia es
muy importante para el desarrollo mental del nifio y del
adolescente, por eso, la tendencia mundial es lograr una
estimulacién con fines didacticos, cada vez mas temprana
en los nifos.

Se afirma que el aprestamiento en educacion inicial son
todas aquellas actividades que realiza la docente tales
como: actividades sensoriales, ludicas, juegos de reglas,
rondas, competencias, estrategias como rasgados,
recortes, pintar entre otros.

(Codina,2015)




esto les ayudara
a su motora fina.
Como madre en
mi punto de vista,
no es importante
porque veo a mi
nifa pequena.

A veces lo que
son las vocales,

colorear y los
numeros.
Si  porque va

desarrollando
sus manitas y le

facilitara el
manejo y
movimiento de

agarrar el lapiz y
poder escribir.

Dibuja sus
garabatos ya nos
dibuja a nosotros
hace arboles, el
sol y entre otras
cosas mas,
recortar no
porque me da
miedo y seguir

Si, porque ya vienen solidificando
lo que es leer y escribir y eso le
ayudara en primer grado.

Pocas veces, pero en casa tiene
un cuaderno que le compre donde
la pongo a practicar

Trae muchos beneficios primero
que le ayudara con sus manos,
aprendera lo necesario para

primer grado ademas la
mantendra su mente ocupada en
cosas buenas que son los
estudios.

Bueno en este caso yo le ensefie
a como agarrar la tijera y en
dibujar si sabe dibujar bien bonito
y sigue las lineas sin salirse.

Borges (2019) El arte de aprender a leer y escribir ayuda
a los nifios a desarrollar su imaginacion y a aprender sobre
el mundo que les rodea; ademas, mejora su vocabulario,
su riqueza linguistica, su memoria y su concentracion, lo
que contribuye a una mayor agilidad mental y al aumento
de su cultura, beneficiandolos a expresar mejor sus ideas
y sentimientos.

Ferreira, E.(2017)

Las vocales son la base para la lectura y la escritura.
Dominarlas permite a los nifios: Identificar y pronunciar las
palabras correctamente.

Comprender el significado de los textos.

Desarrollar la fluidez lectora.

Escribir palabras de forma correcta.

Ferreiro (1986)

Ejercita a nuestro cerebro: despierta vias neuronales,
activa la memoria... Nos hace recordar, conocer y
aprender. Libera nuestras emociones: alegria, tristeza,
colera, miedo, sorpresa, amor... Nos mantiene ocupados,
entretenidos y distraidos.

El dibujo facilita y favorece en la nifia y el nifio, entre otras
cosas, el desarrollo de su: Comunicacién con los demas y
consigo mismo. Creatividad. Formacién de |la
personalidad. A través de la tarea de recortar, los nifios
estimulan y desarrollan su motricidad fina, Estos ejercicios
ayudan a desarrollar la habilidad de controlar los
movimientos de los dedos y la mano ayudando al
desarrollo de la lectoescritura. Zaimella Mar 15, (2023)
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los trazos yo le
sigo la mano.
Quisiera que le
ensenaran a
escribir su
nombre, pero la
profe no le ha
ensefado
hacerlo, pero con
la ayuda mia ha

aprendido a
reconocer
algunas letras de
su nombre.

Si, porque
cuando se es
nifio es facil de
aprender y
absorben  todo
como una
esponja.

No

Claro, si ya tiene la capacidad de
poder hacerlo porque hoy en dia
los nifos y las nifas saben mas
que nosotros.

El escribir es una herramienta muy poderosa que permite
exteriorizar la imaginacion, ese mundo paralelo que todos
tenemos adentro, asi como expresar y compartir ideas y
emociones. Ferreira, E. (2017)

La preparacion para la lectura comienza con la motivacion.
Las edades varian de un nifio a otro, pero la primera y mas
importante sefial de que su pequefo esta listo para
aprender a leer es la voluntad y el interés por aprender. La
motivacion es un componente esencial para aprender a
leer: los nifos deben estar entusiasmados o interesados
en la lectura antes de esforzarse por aprender a hacerlo.
El nifio aprendera a leer a su propio ritmo; no existe una
edad establecida en la que se espera que todos los nifios
estén listos para comenzar a leer. Sin embargo,
comprender cuando su hijo esta listo para leer no tiene por
qué ser un misterio. Los padres pueden estar atentos a
algunas senales comunes de preparacion para la lectura
en sus hijos.

(Teberosky 2004)

1
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MANAGUA

UNAN MANAGUA

RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN MANAGUA

RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

INSTRUMENTO No. 1 GUIA DE OBSERVACION

Introduccion: Se aplica la siguiente guia de observacion con el propdsito de recopilar

informacion sobre Estrategias didacticas para el aprestamiento en la lectoescritura de los

nifios y nifias de lll nivel del Colegio Publico Modesto.

Objetivo: Esta observacion se hara a la Docente y alos nifios y nifias de Il nivel del

Colegio Publico Modesto Armijo Lozano del distrito 1| de Managua durante el afio 2024.

Con el objetivo de obtener informacién acerca de algunos aspectos relacionados en el

aprestamiento a la lectoescritura con nifios de Preescolar.

Desarrollo:

Aspectos a observar

Si

No

Observaciones

La docente estimula la participacion de
los nifios y nifnas.

Los nifios se integran a las actividades
orientadas por la docente con confianza.

La docente brinda a sus alumnos,
actividades donde se desarrolle la etapa
del aprestamiento.

Realiza la docente actividades en donde
los nifios y nifias dibujen y pinten.

Los ninos Imitan sonidos
onomatopéyicos. Ej.: (Chu-
chu........ tren, rroom. manejando entre




Aspectos a observar

Si

No

Observaciones

El docente hace uso de recursos
didacticos (plastilina, pintura, dibujo,
laminas de trazos etc.)

La docente promueve entornos que
favorezcan los ejercicios preparatorios
para la lecto-escritura en nifios de Il nivel.

El aula cuenta con materiales y recursos
didacticos.

Los nifios y nifias se sienten motivado en
el aula de clase.

Los nifios realizan actividades de
rasgados, corrugado bolas con papel
entre otros.

Los nifios Manifiestan curiosidad por
como se escriben algunas palabras.

Los nifios pintan a la hora de clases oh
arman algun tipo de romper cabezas.

Los nifios siguen los trazos en sentido
correcto, manejan proporcionalidad de
los trazos.

Tienen trazos legibles y ordenados.




UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA,

NACIONAL

AUTONOMA DE MANAGUA

NICARAGUA, UNAN MANAGUA
MANAGUA RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
UNAN - MANAGUA DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

INSTRUMENTO No. 2 ENTREVISTAA LA MAESTRA

Objetivo: Recopilar informacion sobre Estrategias didacticas para el aprestamiento en la

lectoescritura de los nifios y nifias de Ill nivel del Colegio Publico Modesto.

Desarrollo:

l. Datos generales

Nombre del Docente: Fecha

Nivel académico Anos de servicio

Objetivo: El objetivo de esta entrevista es conocer el funcionamiento estrategia, plan de
trabajo del maestro dentro de su aula de clase. La relacién que tiene maestro alumno y si
practica estrategias didacticas que ayuden al aprestamiento para la lectoescritura.

Preguntas

1. ¢Cuanto tiempo tiene que ejercer en la docencia?

2. ¢Qué es para usted la Educacion Inicial?

3. ¢Qué actividades implementa para desarrollar la lectoescritura en Educacion
Inicial?

4. ;Como docente cree usted que los nifios y nifas tienen la edad adecuada para la
etapa del desarrollo de la lectoescritura?
¢ Qué conoce acerca del aprestamiento?
¢ Es importante la Educacion Inicial? ¢ Por qué?

¢ Conoce cudles son los objetivos del aprestamiento?



8. ¢Considera que es importante enseiar el trazo en Educacion Inicial? ¢ Por Qué?
9. ¢ Conoce cuales son los tipos de aprestamiento en Educacion Inicial?

10. ¢ De qué manera influye el aprestamiento en el desarrollo de la motora fina?
11.¢,Qué actividades realiza durante el aprestamiento para el desarrollo de la

lectoescritura?

12. ¢ Conoce estrategias didacticas que favorezcan el desarrollo del aprestamiento y
lectoescritura? ¢ cuales?



UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA,

NACIONAL

AUTONOMA DE MANAGUA

NICARAGUA, UNAN MANAGUA
MANAGUA RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
UNAN - MANAGUA DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

INSTRUMENTO No. 3 ENTREVISTAA PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Objetivo: Recopilar informacion sobre Estrategias didacticas para el aprestamiento en la

lectoescritura de los nifios y nifias de Ill nivel del Colegio Publico Modesto.

Desarrollo:

Nombre del tutor

Fecha que se realizé la entrevista

Edad Nivel académico Ocupacion

Obijetivo: recabar informacién confiable del desarrollo del alumno, permitiendo evaluar
los logros alcanzados, integrando el nucleo familiar y si se involucra en la lectoescritura
del nifo.

Preguntas
¢ En qué nivel de escolaridad esta su hijo/a?
¢, Como ha sido el desempefio que ha tenido su hijo al integrarse al colegio?

¢ Considera que la Educacion Inicial es importante como base de ensefianza?

¢ Conoce el término de aprestamiento?

¢ Considera que es importante que su nifo o nifa aprenda a leer y escribir en Educacion

Inicial?

¢Le envian tareas a su nifo sobre vocales o consonantes para que las realice?



¢ Considera usted que trae beneficios para su nifo el iniciar la lectura y escritura en

edades tempranas?
¢Su nifio o nifa sabe dibujar, recortar, colorear, traza y sigue lineas?
¢ Ha su nifio en el colegio le han ensefiado a escribir su nombre?

¢, Como padre de familia cree que su nifo esta listo para leer y escribir?



UNIVERSIDAD UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA,

NACIONAL
AUTONOMA DE MANAGUA

NICARAGUA, UNAN MANAGUA
MANAGUA RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
UNAN - MANAGUA DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

INSTRUMENTO No. 4 ENTREVISTA AL DIRECTOR DEL CENTRO

Objetivo: Recopilar informacion sobre Estrategias didacticas para el aprestamiento en la

lectoescritura de los nifios y nifias de Ill nivel del Colegio Publico Modesto.

Desarrollo:

Datos Generales

Nombre del director:

Nivel Académico Fecha:
Nombre de la institucion anos de servicio
Hora de la entrevista Nombre del entrevistador

Objetivo: Conocer las aptitudes, conocimientos y la experiencia del director al momento
de realizar sus obligaciones y si muestra dominio sobre el aprestamiento para la
lectoescritura

1. ¢Cual es la misién y vision del centro estudiantil?

2. ¢Cual es su matricula actual de alumnos?

3. ¢Qué actividades realiza para favorecer al aprestamiento para la lectoescritura?
4. ¢Cuentan con materiales y recursos didacticos?

5. ¢ Cuales son sus funciones en el centro escolar?

6. ¢ Cuanto tiempo lleva ejerciendo esta labor?

7. ¢Qué significa para usted aprestamiento?



8. ¢Considera Pertinente ensefar trazos de fonemas vocalicos y consonanticos en
nifios del Il nivel en educacion inicial?

9. ¢Iniciar actividades de lectura de 5 a 6 anos, es afirmar que el nifio ya tiene
desarrollado su area motriz fina y gruesa?

10. ¢ Cuales serian los factores que intervienen en el proceso de la lectoescritura de
los niflos de 5 a 6 afos?

11.¢ Cuales son las dimensiones del desarrollé en el nifio que deben ser trabajadas

antes de iniciar el aprendizaje a la lectoescritura?
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IMAGEN No. 1 ( pabellén de tercer nivel)
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IMAGEN No. 2 ( maestra y nifios de tercer nivel )

IMAGEN No. 3 ( maestra con alguno de sus alumnos regando plantas en el patio)




IMAGEN No. 4 ( niflos de tercer nivel esperando la hora de salida)

IMAGEN No. 5 ( maestra con uno de sus alumnos)




IMAGEN
No. 6 (
aula de
tercer nivel

)




Plan de clase




