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Resumen

Esta investigacién fue motivada por la necesidad de mejorar el proceso
ensefanza-aprendizaje de los nifios de preescolar del colegio Valley International
School de Managua, quienes, en el primer semestre del 2024, no lograron el nivel
de aprendizaje segun los objetivos didacticos, principalmente del segundo nivel de
preescolar, reportando menos avances que los nifios de primer y tercer nivel. El
proposito de investigacion es contribuir a mejorar esta situacion desde el punto de
vista neurocientifico, a través de los aportes de la neurociencia, y poner en evidencia
la importancia de la neuroeducacion y neurodidactica, en las actividades
relacionadas a la estimulacion temprana.

La investigacion es cualitativa, descriptiva, las técnicas de recoleccion de
informacion fue la observacion del proceso ensefianza-aprendizaje y la entrevistas
a las tres docentes encargadas de las clases de inglés y la directora como
informante clave. El espacio, tiempo de recoleccion de la informacion fue
transversal. Para el analisis de los datos se aplico la estrategia de reduccion de
datos en el andlisis intensivo y triangulacion de resultados, que posteriormente se
compararon con la teoria cientifica estudiada.

Los resultados obtenidos reflejaron que el colegio Valley International School
de Managua, cuenta con el Programa Fly High, que se basa en los principios
neuroeducativos y que la carencia en la formacion docente sobre la neurociencia,
neuroeducacion, neuropedagogia y neurodidactica, podrian estar afectando el
avance en el aprendizaje principalmente en el segundo nivel de preescolar.

El estudio concluye que la incorporacion y capacitacion a las docentes de
preescolar sobre las neurociencias y sus disciplinas relacionadas a la educacion
permitirian un aprendizaje mas significativo y efectivo del inglés en los nifios,
estimulando el desarrollo integral y optimizando sus capacidades cognitivas y

linglisticas.

Palabras claves: Aprendizaje del inglés, preescolar, neurociencia, neurodidactica
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l. Introduccién

La neurociencia ha generado conocimientos valiosos sobre como el cerebro
aprende y procesa la informacion que capta a nivel cognitivo a través de los
procesos de ensefianza. Es por esta razén que la neurociencia cognitiva como un
campo interdisciplinario que involucra a la neurociencia y la psicologia cognitiva
estudian como el cerebro lleva a cabo las funciones para lograr el aprendizaje. Estos
conocimientos neurocientificos han permitido las disciplinas de la neurodidactica y
la neuroeducacion, que se basan en disefiar o mejorar los métodos de ensefianza
mas efectivos y personalizados basados en el funcionamiento del cerebro. En las
Ultimas dos décadas a nivel global los métodos de estudios estan encaminados a
estimular la funcionalidad neuronal mas dirigida para lograr los objetivos y metas
didacticos en la formacion integral, principalmente en los estudiantes de preescolar
y primaria. (Bio Tips, 2022; Howard-Jones, 2014; Ministerios de Educacion, 2018)

En el caso de la ensefianza del idioma inglés como segunda lengua en la
edad infantil, es de gran interés la neurolingtiistica y la neurociencia cognitiva para
disefiar metodologias de ensefianza que favorezcan el aprendizaje de los nifios y
las niflas que aun no dominan 100% el idioma materno. En la actualidad existen
diferentes métodos que se consideran efectivos, de los cuales sobresalen: el
método comunicativo, aprendizaje basado en proyectos, ensefianzas en rincones
de actividad, el método natural y el método total physical response. Todo estos
dirigidos por la neurodidactica y sus estrategias que activan la mayor cantidad de
vias sensoriales y por ende mas redes neuronales que faciliten el
aprendizaje.(Coello et al., 2022; Solis, 2016)

En la primera infancia desde el punto neurobioldgico existe mayor plasticidad
del cerebro, lo que facilita el aprendizaje del inglés, I6gicamente que el proceso de
aprendizaje se acompafa con estrategias didacticas que estimulen la concentraciéon
de los nifios y nifias y que estos obtengan experiencias positivas y significativas que
les motive a repetirlas para la fijacion del conocimiento. En esto juega un rol

importante el docente y el dominio que este tenga sobre la neurociencia cognitiva,
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neurodidactica y neuroeducacion, en la ensefianza del inglés. (Carolina et al., 2022;
Coello et al.,, 2022)También es necesario reconocer los factores asociados a la
dificultad del aprendizaje del inglés en los nifios, como son: el entorno familiar, la
situacién economica, los métodos de ensefianzas, la tecnologia y los recursos
didacticos, la motivacién y la actitud, el desarrollo emocional, y exposicion al idioma.

Algunos de estos factores como el entorno familiar y lo econémico se salen
del control del docente, pero el resto de los factores se han venido mejorando a
medida que se incluyen los aportes de la neurociencia para estimular los procesos
cognitivos a través de la neurodidactica, quienes han implementado en las Ultimas
dos décadas, métodos de ensefianza, que involucran estrategias y técnicas, que los
docentes utilizan para lograr la motivacion del infante, actitud positiva y desarrollo
emocional integral frente a la ensefianza y en especial en el aprendizaje del inglés
como segunda lengua en los infantes. (Diaz-Sanchez & Alvarez-Pérez, 2013)

Segun Garcia Jiménez & Fernandez Cabezas (2020), publico un articulo
donde concuerdan que las dificultades que los nifios y las nifias enfrentan al
momento de aprender inglés es la falta de practica constante, exposicion al idioma
en experiencia diaria y un adecuado uso de los materiales didacticos, asi como las
actividades estratégicas al momento de ensefiar este idioma durante las clases
presenciales o en linea. La repercusion de estas dificultades influye directamente
en la motivacion, la inadecuada pronunciacion, un vocabulario pobre, miedo a
comunicarse y errores gramaticales. En el caso de nifios con déficit de atencion,
estas el desafio del docente se hace mayor, y es aqui donde los aportes
neurocientificos cognitivos, neurodidacticos y neuro educativos permiten corregir y
crear estrategias didacticas para apoyar al estudiante en su proceso de aprendizaje.
(Campo, 2017; Diaz-Sanchez & Alvarez-Pérez, 2013; Gomez Ortiz & Vazquez
Dominguez, 2018)

El propésito de esta investigacion se orienta a reconocer los principales
aportes de la neurociencia en la ensefianza aprendizaje del idioma inglés como
segunda lengua en nifios de segundo nivel de preescolar, estos infantes aun estan
en proceso de comprension en su idioma materno, ensefiar el inglés como segunda

lenguay formar la base de las primeras palabras, fonética y escucha de este idioma,
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depende de la optimizacién de la metodologia de ensefianza del inglés, crear un
ambiente empatico y favorable para el aprendizaje, reconocer e identificar las
dificultades en el aprendizaje por parte de los nifios y apoyarlos en este proceso. Es
aqui donde los aportes neurocientificos contribuyen como una herramienta que

permiten crear estrategias especificas y dirigidas segun la edad del estudiante.
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1.1. Anadlisis del Contexto

1.1.1.Contexto Internacional

La neurociencia como estudio del cerebro y sus funciones trabajan a través
de la neurociencia cognitiva que esta centrada en el contexto es el aprendizaje, y
en la educacion. Desde la adaptacion de la neurociencia a la educacién se han
generado tres disciplinas emergentes la neuropedagogia, la nueroeducacion y la
neurodidactica, centradas en comprender como se genera el aprendizaje en el
cerebro para adaptar las metodologias idoneas principalmente en la primera
infancia, en la formacion integral de los nifios y nifias, con especial énfasis en el
aprendizaje del inglés como segunda lengua.

El contexto de este estudio, estad basado en el aprendizaje del inglés a nivel
de preescolar, enmarcado en los aportes de la neurociencia, desarrollado en un
entorno educativo temprano que aprovecha la plasticidad cerebral de los nifios
como un factor crucial en la adquisicion de lenguas. Este contexto puede
desglosarse en educativo, social, neurocientifico, practico, todos estos de gran
interés en el ambito educativo, pero si nos centramos solamente en el contexto
educativo podemos ver que:

Contexto educativo: Se centra en la educacion en la etapa preescolar, donde
se aprovecha la plasticidad neuronal, por lo que en la primera infancia la formacion
de los nifios es crucial, para la formacion de conexiones sinapticas con el
aprendizaje. Este aprendizaje enfatiza principal atencién en el aprendizaje del
segundo idioma en edades tempranas, dado que facilita la adquisicion de
habilidades linguisticas. A su vez se plantean estructuracion de las metodologias de
ensefianza basada en neurociencia y los factores que pueden mejorar o entorpecer
el aprendizaje del inglés aun aplicando metodologias neurodidactica avaladas por
la neuropedagogia y la neuroeducacion.

En el caso de la neuropedagogia en el ambito de la ensefianza-aprendizaje
del inglés se encarga de la formacion de los docentes sobre la neuroeducacion y
neurodidactica, que permite el aprovechamiento de la alta plasticidad de los nifios y

nifas en edad escolar.
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Las neurociencias y su relacion con la educacion han permito disciplina como
la neuropedagogia, la neuroeducacion y la neurodidactica, se enfocan en la
formacion integral y bilinglie en edades tempranas, con alta aceptacion y respaldado
por entidades académicas, cientificas y educativas de gran prestigio como son las
universidades y centros de investigacion como: Harvad Graduate School of
Education (HGSE), University College London (UCL), Centro de Neurociencia
Cognitiva y Educativa (CNEE) en Espafia,

Entre las organizacion cientificas y asociaciones profesionales se encuentran
la International Mind, Brian, and Education Society (IMBES), la Society for
Neuroscience (SfN) que es una de las mas influyentes, la Asociacién Internacional
de Neuroeducacién (AIN), altamente enfocada en promover la neuroeducaciéon y
mantiene una area de formacion y capacitacion para docentes, con la intencién de
cambiar y modelar la educacion con metodologias que abren el campo educativo a
objetivos y metas que respondan a las necesidades de la sociedad global actual.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), es una de las organizaciones que ha promovido e impulsado la
integracion de la neurociencia en la educacion con su iniciativa Learning Sciences
and Brain Research, con énfasis en la edad temprana y su efecto en la adultez. Esta
iniciativa la han compartido a nivel mundial.

Se podria continuar citando a otros institutos, redes u programas que trabajan
enfocados en mejorar, optimizar y alcanzar el potencial mas elevado en los
educandos, lo importante es saber que estas entidades no solo apoyan, sino que
contribuyen en el desarrollo continuo de las neurociencias relacionadas a la
educacion aportando recursos y avalando la practica para bienestar de los
estudiantes y docentes de todo el mundo.

Los resultados en la optimizacion de las metodologias de ensefianza del
bilingtismo en la primera infancia han permitido un aprendizaje en este caso del
inglés en menos tiempo, permitiendo la generalizacion de la ensefianza del inglés
en paises hispanos americanos, respondiendo a las necesidades de la sociedad

frente a la globalizacion econémica.
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1.1.2.Contexto Nacional

En Nicaragua la educacion ha tenido una larga trayectoria y evolucion
pasando de alto porcentaje de alfabetismo, al mejoramiento técnico, metodoldgico,
pedagdgico y capacitaciones continuas por parte del MINED a los profesores de los
centros publicos y privados de las areas publicas y privadas. Sin embargo, la
educacion en la primera infancia ain no se implementa la implementacién del ingles
de forma generalizada, pero si se han creado Centros de Desarrollo Infantil, donde
parejas jovenes inscriben a sus nifios, pero no es cultura para todas las familias
inscribir a los nifios en edades de 3 a 5 en estos centros infantiles.

Sin embargo, en el contexto actual, la educacion inicial ha pasado hacer
prioridad. Por lo que el Ministerio de Educacion (MINED), tomando en cuenta el Plan
Nacional de Educacion 2017, en el marco del fortalecimiento del Modelo Publico-
Privado, ha desarrollado un programa que aumente la cobertura y ampliacion por
medio de la apertura de escuelas privadas de preescolar, teniendo como prioridad
la atencion de nifias y nifios en edad preescolar, el desarrollo integral en todas sus
dimensiones y la transicion amigable al nivel escolar. Para esto el centro infantil ha
disefiado el Programa “Educacion con Calidad y Ternura, en el que incluye un
moédulo de neurociencias para capacitar a profesionales en el area humanistica,
profesores y psicologos interesados en fundar escuelas privadas de preescolar para
el servicio de la comunidad.

Este proyecto impulsado con el Ministerio del Poder Ciudadano para la
Ecuaciéon del Gobierno de Unidad Nacional, considerando la responsabilidad que
representa la educacion en edades temprana, prepara y capacita a través de las
Escuelas Normales publicas y subvencionadas, sobre la importancia de las
neurociencias en el ambito educativo, respondiendo a la formacion integral de los
niios en todas las dimensiones: socioafectivas, cognitivas, multisensoriales y
bilingtitas.

Segun Ruiz de Somocurcio, César. (2015). Genes, afirma que la evolucién de la
educacion hasta llegar a implementar le educacion temprana en los infantes,

demanda el cambio en el curriculo para fortalecer las competencias del personal
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docente y administrativo para lograr una calidad educativa a beneficio de las
personas se debe iniciar con el desarrollo infantil y la aplicacion de los principios de
la neurociencia. Lo que permitira sentar las bases para las etapas de formacion
subsiguientes.

Sin embargo, en el plano de la neuroeducacién, neurodidactica en la
ensefianza de la segunda lengua en edad temprana hay mucho por hacer, el interés
creciente por el aprendizaje del inglés en Nicaragua ha crecido de forma
exponencial, donde este idioma se considera una herramienta fundamental, por lo
gue se ha incorporado en el curriculo de las escuelas publicas, pero con pocos
resultados en dominio de esta lengua. Por lo que en las escuelas y preescolares
privados ofrecen el bilingtismo dentro de la formacion integral del estudiantado.
Utilizando programas de inglés con metodologias neuroeducativas vy
neurodidacticas, con énfasis en la primera infancia. Lo que queda por investigar es
si las metas académicas en el aprendizaje del inglés en los preescolares se logran
evaluar, fomentar e impulsar la neuroeducacion del inglés en el personal docente y

en la formacioén integral en la nifiez nicaragliense.

1.2. Planteamiento del problema

La neurociencia y sus investigaciones han permitido el estudio del sistema
nervioso central, principalmente a nivel cerebral y como este influye en el
comportamiento de las funciones neurocognitivas. Lo que se relaciona con el
contexto educativo, dado que explica a través de los procesos neurocognitivos que
suceden al momento de aprender y procesar la informacion.

Esto nos lleva a reconocer los aportes actualizados de estas ciencias, sobre
los proceso de la ensefianza aprendizaje de una segunda lengua como el inglés en
nifios en edad preescolar es vital, para este trabajo de investigacion, donde se
pretende mejorar el aprendizaje de este idioma en los nifios y nifias del segundo
nivel del Colegio Valley School, de Managua, quienes utilizan el programa High Fly,
gue es una iniciativa disefiada para mejorar la ensefianza del inglés en centros

educativos; la metodologia que utilizan se basa en el Aprendizaje Basado en
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Proyectos (ABP) y el Método Comunicativo (CM), también integra herramientas
tecnologicas para el aprendizaje interactivo y la evaluacién continua.

Los docentes del colegio elaboran sus planes didactico-basados en estos
métodos reconocidos en la ensefianza del inglés, donde se incluyen las actividades
basadas juegos, pinturas, canto, entre otras, que cumplen con principios
neurocientificos, sin embargo, en el primer semestre del corriente afio no se ha
logrado un aprendizaje exitoso segun los objetivos didacticos planificados, entre los
factores observados en las visitas realizadas esta la ausencia de actividades
ludicas, que se deben emplear en el salén de clase, retomando la metodologia y
estrategias propuestas por el programa que actualmente utilizan.

Actualmente el colegio Valley School se encuentra en una transformacién
curricular pasando de un modelo tradicional donde el rol del estudiante es pasivo y
este tipo de modelo no se adapta a las necesidades del proceso de aprendizaje de
los estudiantes debido a que no todos aprenden de la misma manera y donde el
maestro es el protagonista directo para facilitar la informacién sin una interaccion
activa con sus estudiantes, pasando a un modelo proyectivo, lo que se convierte en
la oportunidad para revisar la metodologia que se esta aplicando y a su vez sugerir
estrategias neuro didacticas que posiblemente no se estén aplicando o se estén
subvalorando al momento de impartir la clase. También se observo que en la
evaluacion semestral del corriente afo, el colegio Valley School reporté resultados
académicos bajos en los nifios de segundo nivel de preescolar, lo que provoca
preocupacion en los padres de los infantes y las autoridades del colegio.

Por lo antes expuesto se plantea este tema de investigacion, y se hace la
siguiente pregunta.

¢,Cudles son los aportes de la neurociencia en el aprendizaje del inglés en
los nifios y nifias del Il nivel de preescolar del Valley International School durante el

segundo semestre del afio 20247
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1.3. Antecedentes

Antecedentes Internacionales

El estudio del cerebro y su anatomia se iniciaron en la antigiiedad, pero se
inician los estudios sistematicos del cerebro y se establece la neurociencia y la
neurolinglistica entre el siglo XIX y siglo XX, no es hasta la década de los 60 y 80
gue se establece la neurociencia cognitiva como un campo multidisciplinar que
combina la psicologia cognitiva que estudia las funciones mentales superiores y la
neurociencia que estudia el sistema nervioso central que favorece. En 1988,
Gerhard Preiss propone integrar la neurociencia con la pedagogia para mejorar los
procesos de ensefianza aprendizaje, dando lugar a lo que se conoce hoy como
neuroeducacion y neurodidactica. (Bio Tips, 2022)

La importancia del conocimiento del cerebro y sus procesos en el
aprendizaje, en los diferentes niveles de formacion han sido integrados a través de
la neuroeducacion y neurodidactica. En el caso del aprendizaje de idiomas,
principalmente en el inglés como idioma universal, se han vinculado varias ramas
de la neurociencia, como son: la neurociencia cognitiva, la neuropsicologia, la
neurolingiiistica y la neuroeducacion en la que esta inmersa la neurodidactica. Esto
por la repercusion del cambio estructurar y fisiolégico neuronal que genera el
adquirir un nuevo idioma.

En un estudio realizado por Gafas, et al. 2015, a través de una revision
bibliografica, sefiala la importancia de la neurociencia, en el proceso ensefanza
aprendizaje, dado que permite orientar los programas didacticos con actividades
dirigidas a mantener la concentracién, recuerdos y fijacibn del conocimiento,
durante el tiempo de las lecciones, donde la variable principal es la edad, siendo un
reto en las edades de preescolar(Carolina et al., 2022) También consideran que
mantener un ambiente con multiples vias que incorporen experiencias sensoriales,
orientacibn emocional, manejo de la atencion, las amenazas, el estrés y la
consolidacion de la memoria en edad infantil, depende de las actividades
neurodidactica y el compromiso a cumplirlas, para desarrollar las habilidades

socioemocionales y lograr la identificacion de las dificultades en el aprendizaje de
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los infantes, principalmente cuando estos tienen problemas neurolégicos como
dislexia, TDAH, entre otras.

Segun Araya-Pizarro y Espinoza, 2020, realizaron un estudio donde resaltan
laimportancia de los aportes de la neurociencia en la educacién y como se vinculan,
donde sefialan que la vinculacion de las neurociencias y el aprendizaje, se
manifiestan en el trabajo conjunto de la neurociencia cognitiva y la neuroeducacion.
Donde cuenta con el siguiente objetivo estudiar las relaciones del sistema nerviosos
central y la cognicion humana; mientras que la neuroeducacion se basa en estudiar
y difundir la optimizacién de los procesos de ensefianza aprendizaje con base en la
funcionalidad del cerebro y los procesos neurobiolégicos que los facilitan.
Reconociendo la base del aprendizaje constante a través de la plasticidad neuronal,
las emociones, la actividad fisica y calidad del suefio, asi como de las precursoras
neuronas espejo que facilitan el aprendizaje por imitacion, interaccion, repeticion,

compresion social, en fin, relacionadas con el contexto social.

Por lo tanto, concluyen que la educacion efectiva enfrenta el desafio de
configurar un modelo educativo integral, centrado en las similitudes y diferentes
formas de aprendizaje de los estudiantes, basado en las metodologias de
enseflanzas que promuevan estrategias y herramientas orientadas hacia un
aprendizaje de experiencias, vivencias y significado, para potenciar el desarrollo de
actitudes y competencias emprendedoras, que son vitales para la formacion. Donde
aporta al rol del docente y su actualizacion de los conocimientos neurocientificos
renovados y capaces de generar espacio para reconocer la reflexion, la critica, el
trabajo en equipo, la autodisciplina dentro de la autoformacion, que potencien la
responsabilidad de formar principalmente en las bases del conocimiento primario de
los nifios, el querer aprender sin temor a equivocarse. (Araya-Pizarro & Espinoza
Pastén, 2020; Gémez Ortiz & Vazquez Dominguez, 2018)

Por lo tanto, la educacién utiliza los hallazgos de la neurociencia, para
consolidar a la neuroeducacion, formando asi un campo interdisciplinario que se
enfocan en comprender como aprende el cerebro biologica y fisiologicamente, de

acuerdo a esto optimiza la educacién y plantea como se relacionan las emociones
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y el aprendizaje. Su aplicacion se basa en desarrollar estrategias metodologicas
efectivas y disefiar un espacio y ambiente propicios a la fijacion del conocimiento.
Es aqui donde entra en juego la neurodidactica, que de hecho se considera una
rama de la pedagogia dado que se encarga de disefiar estrategias didacticas y
metodoldgicas apropiadas para cada una de las formas existentes de aprender, que
es lo que se aplica en el aula.

Segun Cafas y Chacon, (2025), sefialan que los avances en la
neurodidactica se contraponen a la forma tradicional de ensefiar el inglés como
segunda lengua, dado que prevalecia la repeticion y memorizacion de estructuras
gramaticales y de forma descontextualizada. Lo que ha permitido el cambio al
método comunicativo en la actualidad. También sefialan que los aportes de la
neurociencia ponen de manifiestos en el contexto del aprendizaje de idiomas, que
no se debe promover solamente la competencia comunicativa, sino que también
incorporar estrategias que involucren a todo el cuerpo a aprender, a traves de
actividades que les permita manipular, jugar roles, actividades fisicas y de

ejercitacion de la memoria. (Cafas & Chacoén, 2015)

Antecedentes Nacionales

En el entorno nacional, se encontré un trabajo relacionado a la neurociencia,
enfocadas en la importancia de la integracién de la Neurociencia en las estrategias
metodoldgicas implementadas por los docentes de la Escuela Normal “Mirna
Mairena Guadamuz” de la ciudad de Esteli, que es un centro de formacion
docente.(Calderon & Davila, 2017) En el contexto de los aportes de la neurociencia
en el aprendizaje de inglés en nifios de preescolar, no se logré identificar una
publicacién, pero si se logré6 obtener documento relacionado a un modulo de
formacion sobre neurociencia, promocionado por el Ministerios de educacion, en la
Direccion general de formacion docente, del proyecto de gobierno por una
Educacién con calidad y ternura, dirigidos a docentes o psicélogos. (Ministerios de
Educacién, 2018). Si bien es cierto no es una investigacion, pero si es una evidencia
gue las autoridades del MINED, ya estan formando docentes en el campo de la

neurociencia y su importancia de esta en la primera infancia.
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1.4. Justificacion

Los aportes de la neurociencia han conferido un vasto conocimiento sobre el
funcionamiento biolégico, fisioldgico y anatomico del cerebro, donde se detallan los
procesos de la ensefianza aprendizaje, el lenguaje y las emociones. Conceptos y
conocimiento que han despertado interés en el campo de la educacion, de tal forma
gue se han generado dos disciplinas emergentes como la neuroeducacion y la
neurodidactica, que utilizan los aportes neurocientificos y los utilizan de guia para
mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje integral, principalmente en edades
tempranas.

Esto dentro de la ensefianza aprendizaje del idioma inglés como segunda
lengua en edades temprana ha tomado un auge sin precedentes, empujado por la
alta demanda de este idioma en el contexto actual de la globalizacion. Contar con
métodos de ensefianzas motivadores, dinamicos, que generen experiencias unicas
en los estudiantes es el mayor reto en la actualidad. Principalmente en las
modalidades actuales de la ensefianza del inglés en los jardines infantiles, donde
los niveles de concentracion son un desafio para el docente en el aula de clase.
Este desafio demanda en el docente el conocimiento sobre la neurociencia,
neuroeducacion y neurodidactica, y neurolingtiistica, para crear un ambiente de
aprendizaje positivo, seguro y motivador, donde las estrategias didacticas en
caminen a la optimizacién del aprendizaje. Minimizando con esto los factores que
inciden el aprendizaje del inglés en edades de menores de cinco afios, dentro de
las aulas de clase.

A su vez los aportes neurocientificos permiten identificar y apoyar a nifios y
nifias con dificultades de aprendizaje, falta de concentracion, dislexia, autismo, o
bien con problemas psicologicos. En caminar las estrategias didacticas a un
adecuado uso e implementacion de programas de estimulacion temprana que
garanticen el fortalecimiento de actividades linglisticas cognitivas, que coadyuven
con el desarrollo y desenvolvimiento social de los nifios.

La importancia que tiene el desarrollo de esta investigacidon es de gran
relevancia para el conocimiento de los aportes actualizados sobre la ensefianza de

inglés en los nifios y nifias de preescolar, en la cual se realiz6 un andlisis de los
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aportes de la neurociencia actualizados sobre la ensefianza del inglés en nifios de
preescolar, con el propdsito de contribuir en mejorar el aprendizaje del inglés en los
nifios del segundo nivel del colegio Valley International School, en los cuales se
considera no han logrado el aprendizaje del inglés esperado en el primer semestre
de este afio.

22



.  Foco de investigacion

Aportes de la neurociencia en el aprendizaje
del inglés en los nifios y nifas del Il nivel de
preescolar del Valley International School durante

el segundo semestre del afio 2024.
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Cuestiones de investigacion

¢ Qué nivel de conocimiento tienen los docentes del Valley International
School, sobre los principios de la neurociencia, en los procesos ensefianza-

aprendizaje del inglés en la primera infancia?

¢, Cuéles son los métodos neurocientificos implementados en el programa Fly
High, para la ensefanza-aprendizaje del inglés en los nifios del Valley
International School?

¢, Cudles son los procesos neurocognitivos que suceden al momento del
aprendizaje del inglés en nifios en edad preescolar, segun los principios

neurocientificos?
¢, Qué importancia tiene la neurodidactica y la neuroeducacion en la practica

docente en la ensefianza del inglés en la primera infancia?

¢, Qué aportes de la neurociencia son necesarios para optimizar el
aprendizaje del inglés de los nifilos y nifias de preescolar del Valley

International School?
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IV. Propdsito de la investigacion

General
Analizar los aportes de la neurociencia en el aprendizaje del inglés en los nifios y
nifias del 1l nivel de preescolar del Valley International School durante el segundo

semestre del afio 2024.
Especificos

1. Examinar el nivel de conocimiento de los docentes del Valley International
School, sobre los principios de la neurociencia, en los procesos ensefanza-

aprendizaje del inglés en la primera infancia.

2. Describir los métodos neurocientificos implementados en el programa Fly High,
para la ensefianza-aprendizaje del inglés en los nifios del Valley International
School.

3. Identificar los procesos neurocognitivos que suceden al momento del
aprendizaje del inglés en niflos en edad preescolar, segun los principios

neurocientificos.

4. Resaltar la importancia de la neurodidactica y la neuroeducacién en la practica

docente en la ensefianza del inglés en la primera infancia.

5. Proponer recomendaciones basadas en los aportes de la neurociencia para
optimizar el aprendizaje del inglés de los nifios y nifias del Valley International
School.
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V.

Perspectivas tedricas

5.1. Neurociencia
Segun el diccionario de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia
(RANE); define el termino neurociencia. (Real academia nacional de medicina de
Espaiia, 2024): “Conjunto de disciplinas basicas y clinicas que estudian el sistema

nervioso y sus enfermedades”.

Segun Sousa, 2011, el termino neurociencia “hace referencia a campos
cientificos y areas de conocimiento diversas que, bajo distintas perspectivas de
enfoque, abordan los niveles de conocimientos vigentes sobre el sistema nervioso”.
Por lo tanto, debe considerarse como ciencia multidisciplinar cuyo objeto es
investigar el sistema nervioso y en particular como el cerebro se relaciona con la
conducta y el aprendizaje.(Sousa, 2011)

Segun la Sociedad de Neurociencias (SFN, siglas en inglés), define en la
actualidad al termino neurociencia como “el estudio cientifico del sistema nervioso”
destacando su papel en la investigacion sobre la funcion cerebral y relacion con el
comportamiento y la cognicion. Esta definicion nos lleva a reflexionar en nuestra
labor docente para retomar metodologias adecuadas para la ensefianza
aprendizaje en la educacion preescolar adecuando diferentes actividades con forme
a las caracteristicas individuales de cada estudiante tomando en cuenta que no
todos aprenden con las mismas metodologias segun la neurociencias esto asemeja
a la propuesta dada del Instituto nacional de trastornos neurolégicos y accidentes
cerebrovasculares (NINDS) de Estados Unidos, agregando el comportamiento de
las enfermedades del cerebro y como pueden repararse. En el caso de la
Federacion Europea de Sociedades de neurociencias (FENS) agregan que las
neurociencias también estudian los niveles de organizacion biolégica molecular y la
genética, hasta el comportamiento y cognicién. (Syahputri, 2019; Trawick-Smith &
Waite, 2009)

En fin, las diferentes organizaciones, gremios médicos, pedagogos,

psicélogos, entre otros, aceptan que el estudio del cerebro y el sistema nervioso
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tienden explicar desde diferentes perspectivas los procesos cognitivos y
conductuales del individuo.

5.1.1. Ramas de la Neurociencia
En la actualidad la neurociencia esta conformada por diferentes campos y

areas multidisciplinarias que a su vez encierran subcampos o ramas cientificas, y
ha sido tanto los aportes neurocientificos que no se tiene un ndmero exacto de
ramas de la neurociencia, ya que dependen de como se clasifiquen, pero si se
puede sefialar que entre las ramas principales se encuentran segun (Valdivieso,
2018) (Campo, 2017) pero durante esta investigacion la rama retomadas y utilizada
es la neurociencia cognitiva ya que se relaciona en el campo cientifico y el area de
conocimiento relacionada al cerebro y a la conducta.

e Neurociencia cognitiva

e Neurociencia celular

e Neurociencia molecular

e Neurociencia de sistemas neuronales

e Neuropsicologia

¢ Neurofisiologia

e Neurociencia clinica

e Neurociencia del comportamiento
Cada una de estas estudian de manera especifica los procesos y funciones de las
neuronas y sistema nerviosos, orientadas a sus intereses de investigacion. En el
caso de la neurociencia relacionada con el aprendizaje y la educacion, es la

neurociencia cognitiva, la que resulta de interés en este proyecto de investigacion.

5.2.  Neurociencia cognitiva
En este caso la neurociencia cognitiva estudia las funciones cerebrales
subyacentes a los procesos metales y cognitivos como la percepcién, la memoria,
el lenguaje, el aprendizaje y la toma de decisiones. Combina metodologias, teorias

y hallazgos de los campos antes mencionados para realizar sus investigaciones. En
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la Figura 1, las ciencias principales que brindan conocimiento a la neurociencia
cognitiva para conocer los procesos cognitivos del cerebro.(Bafio-Lucio et al., 2023,

Campo, 2017; Garcia Jiménez & Fernandez Cabezas, 2020)

Figura 1.

Neurociencias que aportan conocimiento a la Neurociencia cognitiva.

Neurologia anatémica

Neurofisiologia cognitiva

Neuropsicologia

Inteligencia artificial

Neurolinglistica

Ciencia computacional

Neuroimagen funcional

Psicofisiologia cognitiva

Psicologia cognitiva

Nota: Esquema de elaboracion propia con informacion de (Barrios Tao, 2016; Bio
Tips, 2022; Carolina et al., 2022; Howard-Jones, 2014)

Los conocimientos generados de las investigaciones y descubrimientos de la
neurociencia cognitiva, relacionados al aprendizaje, lenguaje y comportamiento han
generado gran interés en la pedagogia y ensefianza de idiomas, lo que genero la
incorporacion de las disciplinas como la neuropedagogia, neuroeducacion y
neurodidactica, que son disciplinas emergentes de no mas de tres décadas atras.
Todas estas neurociencias aplican los conocimientos basicos del cerebro y los

procesos cognitivos para mejorar los procesos de aprendizaje y la ensefianza, con
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el objetivo de crear o desarrollar métodos pedagdgicos basados en la evidencia
neurocientifica y psicologia. En la Figura 2, se presentan las disciplinas emergentes

de la neurociencia cognitiva relacionadas con la educacion.

Figura 2.

Disciplinas emergentes de la Neurociencia cognitiva relacionadas a la educacion.

Neuropedagogia

Neuroeducacion

Neurociencia de la motivacion
y emocion en el aprendizaje

Neuroplasticidad aplicada a la
educacion

Neurodidactica

Neuropsicologia educativa

Neurociencia del
desarrollo cognitivo

Nota: Esquema de elaboracion propia con informacion de (Araya-Pizarro & Espinoza
Pastén, 2020; Bodero, 2017; Genesee, 2014; Gonzalez-Caballero et al., 2023)

Es importante reconocer que es lo que estudian cada una de estas disciplinas
para poder explicar cuales son los aportes de la neurociencia a la ensefianza
aprendizaje del inglés como segunda lengua. En la Tabla 1, se resume cual es el
propdésito de estudio de cada una de estas ramas de la neurociencia cognitiva.

Tabla 1.

Disciplinas de la neurociencia cognitiva relacionadas a la educacion.

Disciplinas de la
neurociencia Definiciones
cognitiva

Campo interdisciplinario que trabaja con aportes de la neurociencia,
psicologia y la educacion. Su aplicacion es amplia tanto en el
desarrollo de politicas educativas, el disefio de programas de
aprendizaje y capacitacion a docentes.(Campo, 2017; Goémez Ortiz

Neuroeducacién
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& Vézquez Dominguez, 2018; Gonzalez-Caballero et al., 2022;
Negret & Tamayo, 2023)

Neuropedagog

fa

Sus estudios se centran en la pedagogia y en como adaptarla a la
practica docente a partir de los aportes sobre el funcionamiento del
cerebro. Es un enfoque mas practico orientado a mejorar las técnicas
pedagdgicas. Suele enfocarse en el ron del docente y en técnicas
precisas de ensefianza

Neurodidactica

Se define como la neurociencia aplicada a la educacién que estudia
como adaptar y disefar estrategias de ensefianzas para alinearlas
con el funcionamiento del cerebro al momento de adquirir
informacion. Se orienta a la practica en el aula y a la creacion de
estrategias pedagdgicas que fomentes el aprendizaje general a
través de técnicas de ensefianzas alineadas con el funcionamiento
del cerebro, como la motivacion, atencién y la emocion, incluyendo
estrategias especiales en personas con dificultad de aprendizaje.

Neuropsicologi
educativa

a

Aplica los principios de la neuropsicologia clinica, para comprender
y mejorar los procesos de aprendizaje en entornos educativos,
centrandose en la memoria, la atencion, el lenguaje y las habilidades
visoespaciales. Su objetivo es intervenir en las dificultades
especificas del aprendizaje cuando se presentan alteraciones
neurologicas.

Neurociencia
desarrollo
cognitivo

del

Esta area estudia los procesos cerebrales que intervienen al
desarrollo de habilidades cognitivas desde la infancia hasta la
adultez. Combina tres disciplinas neurociencia, piscologia del
desarrollo y la genética. Su objetivo es entender como el cerebro
desarrolla cambiay madura permitiendo las habilidades del lenguaje,
memoria, intencioén y resolucién de problemas.

Neuroplasticidad

Es una disciplina que se enfoca en la plasticidad cerebral y
aprovecharla en el contexto educativo para facilitar el aprendizaje y
adquisicion de habilidades. Su objetivo principal es fomentar el

aplicada a Ila . , .
educacion desarrollo de nuevas conexiones neuronales a través de practicas

gque desafien y estimulen el cerebro, promoviendo el aprendizaje y la

adaptacion a este.

Estudia los procesos emocionales y motivacionales que influyen en
Neurociencia de el aprendizaje y el desarrollo de habilidades cognitivas. Analiza las
la motivacibn y estructuras cerebrales como el sistema limbico, el circuito de
emocion del recompensa y el sistema dopaminérgico, afectan el interés, el
aprendizaje compromiso y la capacidad de retener la informacién durante el

aprendizaje.

Nota: Tabla de elaboracion propia con informacién extraida de (Campo, 2017;
Gbmez Ortiz & Vazquez Dominguez, 2018; Gonzalez-Caballero et al., 2022; Negret &

Tamayo, 2023)
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Como se puede observar en las definiciones de cada una de estas
disciplinas, todas se basan en el aporte cientifico brindado por la neurociencia
cognitiva a través de sus investigaciones y estudios del cerebro al momento de
aprender, generando mas disciplinas, donde cada una de estas tienen por objetivo
aprovechar estos conocimientos para mejorar el aprendizaje en individuos tipicos y
atipicos, desde diferentes perspectivas en el ambito de la educacion y la pedagogia,

en la formacién integral del individuo.

5.3. Importancia de la neurociencia en el aprendizaje

La neurociencia tiene la importancia porque esta redne una serie de disciplina que
permiten conocer la estructura y funcion del cerebro, tanto a nivel molecular,
biolégico, cognitivo, este ultimo es el que se relaciona con el aprendizaje en general
y de la adquisicion del lenguaje. El desarrollo de la tecnologia ha permitido brindar
neuroimagenes y sus respuestas a diferentes estimulos, desde el vientre materno,
hasta la adultez.

Entonces veamos de manera resumida como funciona este érgano de
aprendizaje como es el cerebro humano.

5.3.1. Estructuradel cerebro

El cerebro es el érgano principal del Sistema Nervioso (SN), se encarga de
controlar y coordinar los procesos vitales y cognitivos del cuerpo. El cerebro esta
compuesto por millones de celular nerviosas llamadas neuronas, asi como por las
células de soporte llamadas glia, que ayudan a proteger y nutrir las neuronas.
También se encuentra rodeado de liquido cefalorraquideo, con doble funcién, como
es de sostén y proteccion. En la Figura 3, se presenta las partes del cerebro
humano.

Figura 3.
Estructura del cerebro humano.
Nota: Imagen extraida de (Biologia emocional, 2008)
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Como se puede
LOBULO PARIETAL i
observar en la Figura 3, la

LOBULO corteza cerebral esta
OCCIPITAL

constituida por Iébulos y cada

uno de estos tienen funciones

PPNy o, 2450 especificas, complejas vy

adaptables, con miles de

CORTEZA /
ENTORINAL prpocampo |\ millones de conexiones que
e /

I

LOBULO TEMPORAL permiten la integracion de

informacion y la realizacion de

las funciones esenciales para el desarrollo humano y de la vida. En la Tabla 3. Se

resumen de forma general las funciones de cada una de las partes que son

necesarias para explicar como aprende el cerebro de un nifio en edad preescolar.
Tabla 2.

Estructura del cerebro humano y sus funciones.

Partes del cerebro Funciones

Involucrado en el razonamiento, planificacién, el
control de impulso y el movimiento.

Procesa la informacién sensorial y espacial,
Corteza Lébulo Parietal permitiendo tareas como la orientacion y la
Cerebral percepcion del cuerpo.

Responsable de la memoria, procesamiento
auditivo y la comprension del lenguaje.

Lobulo Occipital Procesa la informacién visual.

Compuesto por la amigdala y el hipocampo, encargados de regular las

Lébulo Frontal

Lébulo Temporal

Sistema . . o .

limbico emociones, la memoria y la motivacion. Este sistema es clave en la
formacion de los recuerdos y en la respuesta emocional a los estimulos.

Talamo Actlia como estacion de revelo para la informacion sensorial que llega

al cerebro, dirigiéndola a las correspondientes de la corteza cerebral,
Regula las funciones corporales basicas como la temperatura, el
Hipotalamo hambre, el suefio y las emociones. También controla la glandula
pituitaria que regula al sistema endocrino
Coordina el movimiento y el equilibrio, y es fundamental para la

Cerebelo . L, . - .

ejecucion precisa del movimientos y habilidades motoras,
Tronco Conecta el cerebro con la medula espinal y controla funciones
encefélico automaticas y vitales, como la respiracién, el ritmo cardiaco y el suefo.

Caracteristicas fundamentales
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El cerebro tiene la capacidad de adaptarse y reorganizarse, formando

Plasticidad nuevas conexiones sinapticas en respuesta al aprendizaje y la
experiencia

Conexiones Las neuronas se comunican entre si a través de sinapsis, formando

neuronales redes neuronales que son fundamentales para la funcion cerebral

Aunque ambos hemisferios trabajan en conjunto, cada uno esta

Especializacion especializado en ciertas funciones, ejemplo en la mayor parte de los

y Lateralizacion seres humanos el hemisferio izquierdo se especializa en el lenguaje y
el derecho en las habilidades especiales y reconocimiento facial,

Nota: Tabla de elaboracién original, con informacion de (Demarin et al., 2023;

Johnson, 2015; Ministerios de Educacion, 2018; Siegel, 2012)

Como se menciona anteriormente el cerebro es el 6rgano del SN y este a su
vez esta constituido por células como las neuronas y las glias, donde la unidad base
del aprendizaje son las neuronas. Células altamente especializadas en el
procesamiento de la informacion, dado que se encargar de la recepcion, conduccion
y transmision de esta, en forma de sefales electroquimicas. Estos procesos tienen
a ser variables en dependencia de la edad.

5.3.2. (,Como aprende el cerebro?

Como se menciono anteriormente las neuronas son la unidad basica del
aprendizaje, debido a que gracias a estas generan los procesos cognitivos como la
recepcion, conduccién y transmision de las sefiales electroquimicas, estas
interacciones altamente complejas se transmiten a diferentes areas del cerebro,
trabajando en conjunto a través de redes neuronales.(Bio Tips, 2022; Howard-
Jones, 2014)

5.3.3. Proceso cognitivo:

Percepcion: Es la fase inicial del proceso cognitivo, dado que percibe la
informacion sensorial que puede ser visual, auditiva, tactil o gustativa, estas sefales
se procesan en areas especificas de la corteza cerebral, o la corteza visual, |6bulo
occipital o la corteza auditiva en el I6bulo temporal. (Gémez Ortiz & Vazquez
Dominguez, 2018)

Atencion: La atencién no es mas que, la capacidad de enfocar los recursos
mentales en informacién especifica, filtrando a aquellos recursos irrelevantes. Este

proceso se sucede en la principalmente en la corteza prefrontal y el I6bulo parietal.
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Estas zonas también regulan la atencion selectiva y sostenida, permitiendo al
cerebro enfocarse, lo que es fundamental en los demas procesos cognitivos. La
atencion. También modulada por el sistema limbico que trabaja en las respuestas a
los estimulos emocionales significativos.(Campo, 2017; Gomez Ortiz & Vazquez
Dominguez, 2018)

Memoria: En este caso la informacion es almacena y recuperada, esta
memoria se divide en memoria de corto y largo plazo. En este caso la corteza
prefrontal participa en la memoria de corto plazo o bien memoria de trabajo;
mientras que el hipocampo es clave para la consolidacion de la memoria a largo
plazo. El proceso de consolidaciéon se da durante se duerme, en ese momento se
transfiere la informacién importante a la memoria a largo plazo, lo que permite la
ceracion y fortalecimiento de conexiones neuronales.

Lenguaje: En este caso el lenguaje es una habilidad cognitiva que compleja
gue involucra varias areas cerebrales, como el area de Broca ubicada en el I6bulo
frontal donde se controla la produccién del habla y el area de Wernicke ubicado en
el l6bulo temporal donde se facilita la comprension. Estas dos areas estan
conectadas por el fasciculo arqueado, facilitando la comunicacion entre la
comprension y la produccion del lenguaje. (Campo, 2017; Garcia Jiménez &
Fernandez Cabezas, 2020)

Razonamiento y resolucion de problemas: El razonamiento es la capacidad

de analizar y evaluar informacién para tomar decisiones y resolver problemas, Esta
funcidbn se da en la corteza prefrontal principalmente, donde se integra la
informacion de varias areas para tomar decisiones, planificar y tener el control de
los impulsos. Todo esto se da bajo las actividades de interacciones de redes
neuronales en el cerebro, especificamente la red de control ejecutivos, esta red es
clave para la organizacion y la flexibilidad cognitiva.

Toma de decisiones: Este proceso se basa en la evaluacion de opciones,

proceso gue involucra las areas de la corteza orbitofrontal y la corteza dorsolateral
prefrontal. En estas areas se analizan los riesgos y las recompensa con diferentes
opciones, con el objetivo de seleccionar respuestas y comportamientos adaptativos.

Principales mecanismos del proceso cognitivo
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Como se menciond anteriormente la célula del sistema nervioso son las
neuronas, las que permiten los procesos cognitivos que dependen de tres tipos de
redes neuronales como la:

e Red de modo por defecto: Esta red se activa en estado de reposo, por
lo que se asocia con la autorreflexion, memoria biografica y el
pensamiento espontaneo.

e Red de control ejecutivo: En este caso esta red esta involucrada en el
control de la atencion y la toma de decisiones, donde se analiza la
informacion y se resuelven los problemas.

e Red de saliencia: Esta red permite identificar y procesar informacion
emocionalmente relevante, redirigiendo la atencion cuando se
necesita.

Estas redes permiten los mecanismos claves de los procesos cognitivos y
estos son:

a. La plasticidad neuronal: Este proceso permite que el cerebro se reorganice y
forme nuevas conexiones sinapticas, estimuladas principalmente cuando se
esta aprendiendo o realizando tareas repetitivas. Este proceso se observa es
mas acelerado en el cerebro de los nifios, que en el de los adultos.

b. Neurotransmisores: Otro de los mecanismos es la accion de los
neurotransmisores, como la dopamina, el glutamato y el acido gamma-
aminobutirico (GABA), que son moléculas bioquimicas esenciales en la
comunicacion neuronal y en la regulacion de la actividad de las redes
neuronales implicadas en la atencion, memoria, el aprendizaje y otras
funciones cognitivas. En el Tabla 3, se resume la intervencién de cada uno
de estos neurotransmisores en los procesos cognitivos.

c. Redes cerebrales: En este caso la red de modo por defecto, la red de control
ejecutivo y lared de saliencia trabajan en conjunto para apoyar las diferentes
funciones cognitivas.(Bodero, 2017; Gonzalez-Caballero et al., 2023;
Valdivieso, 2018)

El conocimiento del funcionamiento de los procesos cognitivos explica como

funciona el cerebro al momento del aprendizaje, es por esta razén que la
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neurociencia cognitiva se relaciona con la educacion y formacion académica del ser
humano, en esto radica la relacion de los aportes de la neurociencia en los procesos
ensefianza aprendizaje, retomados en la pedagogia, neuroeducacion y
neurodidactica, claro estd el estudio del neurodesarrollo del cerebro desde el
nacimiento hasta la edad escolar, donde se suceden la mayor cantidad de
plasticidad neuronal dado la cantidad de conocimiento que adquieren los nifios del
medio ambiente que los rodea. Por esta razén cada experiencia en la formacién del
individuo deber ser guiada y no sobre expuesta a dafios negativos, principalmente
en los primeros afos de vida, dado que afectan el comportamiento y la forma de
aprender principalmente en los nifios y nifias en edad preescolar. (Bio Tips, 2022;

Knudsen, 2004; Mayer, 2002)

Tabla 3.
Influencia de los neurotransmisores en los procesos cognitivos.
. Funcion o L
Neurotransmisor . Localizacion Rol en la cognicién
principal
Mejora la memoria
L Cortez prefrontal, . : .
. Motivacion y . Facilita el control ejecutivo
Dopamina sistema de .
recompensa Regula la motivacion y
recompensa - .
atencion selectiva
Generalizado en . o
Facilita el aprendizaje
o el cerebro, con .
Excitacion y altas Fortalece conexiones
Glutamato plasticidad . sinapticas
o concentraciones _ L
sinaptica . Promueve la sinaptogénesis
en el Hipocampo | L |
y corteza y la comunicacién neurona
Mantiene el equilibrio
Inhibicién y Alta actividad en inhibidor y excitador en las
GABA regulacion la cortezay el redes neuronales
neuronal sistema limbico Facilita la atencion enfocada
y en control emocional
. Modula la atencion selectiva
Se localiza en el . o
L, , Facilita la consolidacion de la
Atencion, nucleo basal de .
- o memoria
Acetilcolina activaciony  Meynert, corteza . o,
. Es crucial en la activacion
aprendizaje prefrontal e

hipocampo

cortical y el procesamiento
de informacion sensorial
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¢ Influye en el estado de
animo y la motivacion
Localizadaenlos e Modera el control de

Regulacion . .
: nucleos de rafe impulsos y la toma de
Serotonina del estado de ..
. en el tronco decisiones
animo L ) o
encefélico e Afecta la calidad del suefio,
vital en la consolidacion de
la memoria

Nota: Documento de elaboracion propia del estudio, con la informacion de (Knudsen,
2004; Kuhl, 2010; Meltzoff & Decety, 2003; Secretaria publica de educacion, 2022)

Estos aportes cientificos son retomados en la neuroeducacion,
neuropedagogia, neurodidactica, para la creacibn de métodos y estrategias
didacticas en el aula de clase, con especial atencién en los procesos de ensefianza
aprendizaje de niflos y nifias en edad preescolar, dentro de la formacion integral de
estos, con particularidades especificas en la ensefianza de un segundo idioma en

ninos entre tres a cinco anos.

5.4. Relacion de la Neurociencia con la neuroeducacion

Como se mencion0 anteriormente la neurociencia se concentra en los
aspectos neurobiolégicos de la conducta y el aprendizaje, apoyada en la psicologia
cognitiva, la linglistica, la antropologia, neuroimagen, neuroanatomia, entre otras.
Realizando y ampliando los conocimientos sobre el cerebro y el sistema nervioso
gue lo compone.

Al lograr un conocimiento mas amplio de como funcionan los procesos
cognitivos ligados al aprendizaje, favorecio el interés en el campo de la educacion
generandose neurociencias educativas tomando como punto de partida los
conocimientos de la neurociencia cognitiva. En esto consiste la relacion entre la
neurociencia y la neuroeducacion, donde la primera estudia el sistema nervioso y la
conducta y la neuroeducacién utiliza estos aportes cientificos para optimizar el
proceso ensefianza aprendizaje de manera guiada a estimular la neuroplasticidad
neuronal activando de manera adecuada los neurotransmisores que las estimulan,
para un buen desarrollo cognitivo.

Segun Laura 2020, afirma que el proceso de ensefianza-aprendizaje cuando

se consideran los componentes cognitivos, asi como los emocionales; por ejemplo,
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el interés, motivacion y tomas de decisiones. En este contexto, la neurociencia
cognitiva y la neuroeducacion crean potenciales para optimizar el disefio y
estrategias didacticas educativas para mejorar los métodos de ensefianza tomando
en consideracion la diversidad de la forma de aprender, basdndose en los estudios
tedricos cientificos del pensamiento, la memoria, la atencion y la percepcién al
momento de aprender.

La neurociencia a través de la neurociencia cognitiva, explica que la
neuroplasticidad se entiende como el potencial del sistema nervioso de modificarse
tanto anatdbmica como fisiol6gicamente generando conexiones nerviosas,
desconexiones 0 bien reconexiones constantemente en respuesta a la informacion
nueva que recibe, la estimulacion sensorial, el desarrollo del cerebro, asi como la
disfuncion o el dafio. En otras palabras, la plasticidad cerebral permite responder a
procesos adaptativos al medio ambiente en que se desarrolla el individuo.

5.4.1. Neurocienciay su relacion con el docente

En un estudio realizado por Graces-Veira 2014, afirma que cuando el
personal docente conoce como aprende el cerebro y como se generan los procesos
neurocognitivos y como esto influye en el desarrollo efectivo en el proceso de
formacion, permite crear modelos educativos no reduccionistas, ni Unicos, sino que
en dependencia de las edades y las capacidades de los estudiantes se planifique la
docencia dentro del aula de clase, principalmente cuando se trata de niveles de
preescolar, dado que en edades tempranas se montan las bases para adoptar
actitudes positivas frente al estudio.

Cuidar las emociones de los nifios y nifias en sus primeros afios en contacto
con los jardines preescolares, la experiencia del aprendizaje debe mermar los
sentimientos negativos tales como: la ansiedad, el miedo, el nerviosismo, la
preocupacion, la tristeza, la ira, o bien el miedo a equivocarse, dado que esto crean
barreras que obstruyen el aprendizaje. Las emociones y sentimientos negativos
entorpecen la adquisicion del conocimiento por las concentraciones de la hormona
del estrés o cortisol, componentes que inhiben a los neurotransmisores y estos a su
vez la plasticidad neuronal.

Importancia de la neurociencia en la practica docente
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Dentro de la practica docente, educadores en general y responsables del
programa de inglés en preescolar deben conocer la neurociencia para eliminar mitos
sobre la ensefianza-aprendizaje del idioma que en docencia tradicional han sido
puesto en practica, estos mitos son: a) el mito del cerebro monolingtie; b) el mito de
gue cuanto mas joven, mejor; c) el mito de la dedicacion al trabajo y d) el mito del
bilingtiismo y los nifios con trastornos del desarrollo y dificultades académicas. Cada
uno de estos mitos tienden a mermar o retrasar el aprendizaje del inglés en los
infantes. Gesee, 2015.

Los conocimientos neurodidacticos facilitan al docente de inglés de
preescolar a adaptar las practicas didacticas tanto en nifios con procesos cognitivos
tipicos, como atipicos, dentro de una misma aula de clase, dado que la dislexia,
déficit de atencion o alteraciones en el desarrollo, pueden mermar la velocidad de
captacion y consolidacion del aprendizaje del inglés, pero no significa que no se
sucedan. Las estrategias multisensoriales, el juego, la musica, las experiencias
visuales, un ambiente positivo, y la rutina estructurada de métodos efectivos no solo
ayudan a la adquisicion de un segundo idioma, sino que también permiten la
inclusion y el desarrollo emocional de los nifios.

En la neuropedagogia se adoptan métodos y programas que incluyen la
enseflanza multisensorial, ritmo y rutina consistentes, enfoque en el aprendizaje
activo y ludico, uso de imagenes y visuales claros donde las herramientas
multimediales juegan un rol importante y facilitan la captacion visual y auditiva.
También se incluyen la atencidn a la autoexpresion y la comunicacion no verbal, ya
gue el cerebro procesa simultaneamente el lenguaje verbal y no verbal y por ultimo
y vital estrategia de aprendizaje es el refuerzo positivo y un ambiente emocional y
seguro para los infantes, donde el estrés y el miedo no retrasen su desarrollo.
(Mayer, 2002)(Shams & Seitz, 2008)

Con lo antes planteado puede decirse que la ensefianza en si es una
experiencia emocional en la que intervienen los procesos cognitivos como afectivos,
donde los docentes y directivos escolares, tienen el rol principal de desarrollar
capacidades para transformar y autoregular(Howard-Jones, 2014; Ministerios de

Educacion, 2018; Tokuhama-Espinosa, 2010) las emociones tanto de los
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estudiantes como en ellos mismos. Debe trabajarse en pro de las acciones
motivacionales y disminuir la frustracion, insatisfaccion u otros sentimientos
negativos tanto en el docente como en los estudiantes.

La neurociencia contribuye a favorecer una educacion integral, con
metodologias activas y motivadoras en toda actividad de ensefianza aprendizaje,
gue cuente con estrategias y herramientas no estéticas o convencionales, con
métodos lineales o pasivos, que permitan al docente y al estudiante a desarrollar
actitudes y competencias emprendedoras esenciales para mejorar la calidad de la
educacion en las aulas de clase.(Biologia emocional, 2008; Demarin et al., 2023)

5.5. Aportes de la Neurociencia sobre el aprendizaje en la primera
edad.

La neurociencia en sus aportes cientificos resalta la importancia de la primera
infancia en el desarrollo del cerebro, donde cada contacto, experiencia y calidad de
vida influye a una alta plasticidad que moldean la estructura y funciones del cerebro.
Como se menciond en el acapite anterior las emociones positivas y negativas
definen la calidad de la percepcion y fijacién del conocimiento en edades tempranas.
Como aprende el cerebro en la primera infancia (2-6 afios).

Contemplemos la primera infancia las edades entre 2-6 afios, donde se
suceden los cambios mas importantes en la estructura cerebral del nifio, debido a
las funciones cognitivas, lenguaje, habilidades sociales, desarrollo motor que va
adquiriendo a medida que interacciona con el mundo que lo rodea.

Algunos de los aspectos importantes que deben ser del conocimiento de los
padres y docentes formadores en esta edad en especial es como aprende el cerebro
del nifilo o la nifia, veamos algunos aspectos que deben ser tomados en
consideracion:(Arbocco de los Heros, 2016; Barrios Tao, 2016; Solis, 2016)

1. La plasticidad Neuronal: En esta edad en especial se elevan los procesos
de la plasticidad sinaptica (aumento de las conexiones entre neuronas),
plasticidad estructural (mayor cambio fisico y estructural del cerebro,
aumento de volumen en respuesta al aprendizaje); y plasticidad

adaptativa (capacidad del cerebro para reorganizarse y conectarse con
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otras areas del cerebro para que asuman funciones para compensar
lesiones o perdidas de funciones del cerebro), que moldea y contribuye al
desarrollo cerebral, cognitivo y emocional. (Knudsen, 2004)

El aprendizaje sensorial y motor: Este aprendizaje se adquiere con mayor
facilidad a través de experiencias multisensoriales relacionadas a los
sentidos del tacto, olfato, vision, iodo, el gusto y los movimientos
repetitivos para perfeccionar los movimientos motrices. (Gogtay et al.,
2004)

El aprendizaje por repeticion y memoria: En este caso para la fijacion y
consolidacion del conocimiento las actividades repetitivas permiten fijar
en la memoria lo aprendido, tanto motriz como de informacion, a corto y
largo plazo. (Kuhl, 2010)

Emocion y motivacion en el aprendizaje: Una de las bases fundamentales
del aprendizaje en la primera infancia es la emocion de cosas nuevasy la
motivacion a través de experiencias positivas e interactivas con otros
nifos, lo que les activa el sistema de recompensa del cerebro, generando
neurotransmisores como la dopamina, que es uno de los principales en
facilitar el aprendizaje y la formacion de nuevas conexiones neuronales.
(Immordino-Yang & Damasio, 2007)

Imitacion y aprendizaje social: En este caso trabajan las neuronas espejo,
dado que se activan al observar las acciones de las personas que le
rodean, adquiriendo habilidades y comportamientos de estos. Por lo tanto,
la imitacidon y el entorno social ayudan al aprendizaje del nifio(Meltzoff &
Decety, 2003)

Desarrollo de las funciones ejecutivas: En la primera infancia empiezan a
desarrollarse las funciones ejecutivas como la memoria de trabajo, el
control inhibitorio y la atencion. Habilidades que favorecen el aprendizaje
permitiendo concentrarse en actividades o manualidades, logran recordar
la informacion y a controlar las respuestas frente a determinadas

acciones. (Diamond, 2013)
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5.6. Neurocienciay el aprendizaje del lenguaje en la primera infancia

Con todo lo antes escrito se podria empezar con el aprendizaje del lenguaje
en la primera infancia y como la neurociencia da explicacion a uno de los
aprendizajes mas complejos de estudiar y para este proyecto es la base principal
para comprender como se aprenden los idiomas a edades tempranas no solamente
en la lengua materna, sino que, en una segunda lengua, principalmente en el inglés.

Segun (Berwick & Noam, 2017; Shams & Seitz, 2008) describen de forma
detallada como neurolégicamente se activan diferentes regiones del cerebro para la
adquisicion del lenguaje materno en edades menores de los cinco afios, donde
explican que es uno de los procesos mas complejos que se suceden en el cerebro,
generando redes neuronales especificas, con elevada plasticidad favoreciendo la
adaptabilidad y receptividad de los estimulos linguisticos al que esta expuesto el
infante. (Berwick & Noam, 2017)

Las regiones del cerebro involucradas se presentan en la Figura 4.
Resaltando las cinco principales regiones involucradas en el aprendizaje del
lenguaje y estas son: area de Broca (corteza frontal izquierda), area de Wernicke
(corteza temporal izquierda), fasciculo arqueado (fibras conectoras entre el area de
Broca y Wernicke), giro angular y giro supramarginal (I6bulo parietal), corteza
auditiva primaria (I6bulo temporal).

Figura 4.

Regiones involucradas en el aprendizaje del lenguaje.
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Nota:

Regilons intolved of languning in children children aged 3 3to 4 years
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Broca, se generan conexiones neuronales que permiten articulaciones de
palabras y la gramatica, permitiendo al infante a mejorar la organizacion y
estructuracion del habla, emitiendo sonidos, palabras y frases mas claras y
articuladas entre de los dos a los cinco afios.

En el area de Wernicke: En esta region cerebral se adaptan las conexiones
neuronales para procesar y comprender nuevo vocabulario y estructuras
gramaticales, lo que permite optimizar la capacidad de comprender frases
complejas.

Fasciculo arqueado: Esta region esta estructurada por fibras conectoras para
el intercambio de informacion entre el area de Broca y la de Wernicke
generando neuroplasticidad a través del uso y la repeticidon de palabras,
fortaleciendo con esto las conexiones entre la comprension del lenguaje
(drea de Wernicke) y la produccion del lenguaje (area de Broca), logrando
con esto la fluidez y la coherencia en el habla del infante.

En el caso del giro angular y supramarginal: ubicado en el I6bulo parietal
permite la neuroplasticidad, pero en este caso con informacion auditiva y

visual, lo que les permite asociar palabras con significados de imagenes,
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objetos o sonidos, logrando la consolidacion de la informacién segun la
experiencia auditiva o visual, por eso es importante las actividades repetitivas
en el infante.

e En la corteza auditiva: ubicada en el I16bulo temporal, la neuroplasticidad
permite la adaptacién a diferentes sonidos y patrones fonéticos del lenguaje,
fortaleciendo esta area para distinguir fonemas especificos y comprender
tonos y sonidos del habla, que son elementos importantes en el desarrollo de
la comprensién auditiva.

Esta breve explicacién son los principales aportes de la neurociencia en el
aprendizaje de la lengua materna del nifio, pero que pasa cuando a temprana edad
en los jardines de preescolar se incorpora un segundo idioma, en nifios que aln no
han desarrollado en su totalidad el aprendizaje de la lengua materna(Bodero, 2017;
Campo, 2017; Domocurcio-MINED-NIC, 2017; Howard-Jones, 2014; Rourke, 1985).

5.7. Neurocienciay el bilingiiismo en la primera infancia
En edades entre 3 a 5 afos el cerebro se encuentra en una fase critica de
desarrollo del lenguaje materno, donde el cerebro sufre cambios estructurales y
emocionales, debido a la alta plasticidad neuronal por la adquisicion de
conocimiento no solamente del lenguaje, sino que también del medio ambiente que
rodea al nifios, los colores, olores, tacto, en fin es una cantidad de informacién que
procesa el cerebro que demanda descanso y reposo para consolidar la informacion
recibida, proceso que se genera durante el nifio duerme. Pero ¢Qué pasa con la
adquisicion de segundo idioma?, ¢Esto favorece o entorpece el aprendizaje que
experimenta en esta etapa los infantes? (Diaz-Sanchez & Alvarez-Pérez, 2013)
5.8. Aprendizaje del inglés como segunda lengua en la primera
infancia
Con respecto en este tema existe controversia de que el segundo idioma
afecta la adquisicion optima del idioma materno.., Sin embargo, hay otras
referencias cientificas que afirman que la exposicion temprana a un segundo idioma
no afectan los procesos dado que se presenta como otra informacién mas a la que

se expone el cerebro, y como en edades tempranas entre los 3 y 5 afos, existe una
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elevada plasticidad, lo que se sucede es que genera nuevas interacciones
neuronales incorporando el conocimiento, al igual que se sucede con el idioma
materno, generandose la neuroplasticidad en las regiones cerebrales antes
mencionadas y siguiendo el mismo proceso que en el idioma materno. (Berwick &
Noam, 2017; Despaine et al., 2023; FacMed-UNAM-México, 2019; Neuroscience
News.com, 2024)

Segun (Diaz-Sanchez & Alvarez-Pérez, 2013), afirman que los nifios que
aprenden un segundo idioma en edades tempranas desarrollan una competencia
bilingUe funcional, donde se alternan ambos idiomas sin interferencias significativas
entre estas. También afirman que el cerebro puede establecer circuitos neuronales
separados o solapados para cada idioma, en dependencia de la calidad y la
frecuencia de la exposicion del segundo idioma, como por ejemplo en el inglés. Este
hecho es considerado como beneficioso dado que genera mayor plasticidad
cognitiva, memoria de trabajo y habilidades de resolucion de problemas, generando
un mayor grosor cortical en las areas linguisticas del cerebro. (Kuhl, 2010)

En un estudio realizado en Costa Rica, por Lopez, 2020, sefala que el
dominio del inglés en la actualidad es de importancia frente a la demanda del
bilingtismo en un mundo globalizado, lo que empuja a integrar la ensefianza del
inglés en edades tempranas y no solamente en jardines de nifios privados, sino que
también en las areas publicas. Sin embargo, el aprendizaje del inglés en la
educacion escolar es poco o0 nada investigado en las escuelas publicas. Las
politicas educativas deben encaminarse a aprovechar la alta plasticidad neuronal
de los nifios y nifilas a edades menores de los cinco afios para contribuir a un
desarrollo neurolégico mayor para mejorar la comprension y produccion del
lenguaje, sentando las bases para el perfeccionamiento del inglés durante la
primaria y secundaria.(Lopez Montero, 2019)

Factores que intervienen en el aprendizaje del inglés como segunda lengua,
segun la perspectiva de la neurociencia.

Tanto la psicologia cognitiva, la neurolinglistica, la pedagogia, y la
educacion, desde sus inicios, han descrito los factores que intervienen positiva o

negativamente el proceso de ensefianza aprendizaje integral de los nifios y nifias,
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en el ambito escolar y del hogar. Evaluados de forma de comportamientos
conductuales y actitudinales. En la actualidad la neurociencia relne estos
conocimientos y por los estudios de imagenes y neuroldgicas logran identificar
factores que intervienen en las funciones neurocognitiva inhibiendo la
neuroplasticidad principalmente en los infantes.(Carolina et al., 2022; Rondal-
Guanotasig & Espinoza-Molina, 2022)

Cuando hablamos en especifico del aprendizaje del inglés como segunda
lengua, en edades de 3-5 afios, son en lo general similares al aprendizaje integral
del nifio, donde influyen tanto factores externos (ambiente de aprendizaje y métodos
de ensefianza), como factores internos (habilidades cognitivas y la motivacion).
Estos factores inciden sobre los procesos cognitivos, disminuyendo la
concentracion, asimilacion de la informacion, fijacion del conocimiento. En la Tabla
5 se presentan de forma resumida algunos de estos factores y su efecto en el
aprendizaje del inglés.

Tabla 4.

Factores que influyen en el aprendizaje del inglés en la primera infancia.

Impacto en el aprendizaje del

Factores Descripcion o
inglés

La exposicion continua L, .
La exposicion continua

Ambiente de del idiomay el ambiente . o

. incrementa la comprension y
aprendizaje y en que se desarrolla el : . .
exposicion al roceso ensefianza fluides al activar las areas
. P . P . . cerebrales (Broca y Wernicke)
inglés aprendizaje es vital para

S para fijacion del idioma
el aprendizaje

Los métodos por eleccion
son ludicos e interactivos
Métodos de como los juegos,
ensefanzas canciones, manualidades
entre otras permiten
experiencias positivas.

Favorecen la retencién de
vocabulario y estructuras
linglisticas.

i La plasticidad cerebral
En condiciones normales . .
Desarrollo optimiza las condiciones para

. en los infantes la alta :
cognitivo y aumentar la capacidad del

- plasticidad cerebral
neuroplasticidad . ) cerebro para adaptarse al
permite las conexiones i
aprendizaje bilingue.
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neuronales especificas
para el lenguaje.

La motivacion, la Los factores emocionales y

inclusién a las actividades motivacionales disminuyen los
Factores compartidas, las niveles de ansiedad y
emocionales y experiencias positivas favorecen la interaccién del
motivacionales generan salud emocional infante con su medio de

y motivacional en el aprendizaje logrando la

infante. motivacion para aprender.

Interacciones frecuentes
con hablantes del idioma

Interaccion social.  permite la practica de la
pronunciacion y la fijacién
del idioma.

Fomentar las actividades
practicas en grupo o en pareja
activa la comprension y fluidez
del idioma.

Nota: Tabla de elaboracion propia con informacion de (Berwick & Noam,
2017; Blakemore & Frith, 2005; Goswami, 2008, 2011; Lightbown & Spada, 2013)

Como se menciond anteriormente las experiencias positivas 0 negativas
desencadenan sinapsis neuronal, generando redes y conexiones o desconexiones
entre estas, producto de cada una de estas experiencias, por lo que dentro de todo
proceso de ensefianza aprendizaje, principalmente en edades de la primera infancia
requieren especial atencion y ambiente positivo que permitan la motivacion e
integracion del grupo de estudio, dado que esta forma de ensefiar activando la parte
emocional del infante permite sentar las base, para la adquisicion del conocimiento.

La neurociencia explica como los procesos neurocognitivos son afectados en
el aprendizaje del inglés, poniendo en evidencia que todo el entorno relacionado al
proceso ensefianza-aprendizaje del inglés, intervienen en los procesos sinapticos
en todas las regiones involucradas con el aprendizaje del idioma, principalmente en
las areas de la Broca y Wernicke. En estos aportes la neurolinglistica y la
neurodidactica, y la neuroeducacion se encargar de direccionar la forma de ensefar
este idioma. Existen una amplia variedad de investigaciones al respecto que han
permitido la creacion de diferentes métodos de ensefianza del inglés altamente

interactivos y dinamicos, donde se incluyen herramientas multimediales para
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facilitar el aprendizaje en los nifios.(Davidson & Mcewen, 2012; Kuhl, 2010; Mayer,
2002)

5.9. Metodologia para la ensefianza-aprendizaje del inglés en la primera
infancia, basada en la neurociencia.

Los métodos actuales en la ensefianza del inglés con especial atencion en
nifios de la primera infancia, han sido elaborados bajo las bases cientificas de la
neurociencia, donde intervienen directamente en la elaboracion de estos programas
especialistas de neuropedagogia, neurodidactica y neuroeducacién, que se centran
en aprovechar el desarrollo cerebral temprano, activando este proceso a través de
actividades multisensoriales y emocionalmente motivadoras, que son el punto de
partida para la neuroplasticidad y estimulacion sensorial.(Solis, 2016)

Existen diferentes metodologias para la ensefianza del inglés a nivel de
preescolar, enfocados y dirigidos para aprovechar la alta plasticidad cerebral que
se da en un cerebro en desarrollo. Estos métodos estimulas las actividades
multisensoriales y emocionales motivadoras, que activan a todos los
neurotransmisores que favorecen la plasticidad neuronal, y la consolidacion del
aprendizaje del idioma. En la actualidad se destacan cinco métodos con
razonamientos neurocientificos, en la Tabla 5 se describen y su aplicacion en la
practica.(Calderon & Davila, 2017; Goswami, 2011; Ministerios de Educacion, 2018)
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Tabla 5.

Los mejores Métodos de ensefianza del inglés en la primera infancia, que utilizan los principios de la neurociencia.

Tipo de
metodologia

Descripcion

Principios de la neurociencia

Aplicacion practica

Método “Total
Physical
Response”
(TPR)

Método
Multisensorial

Método de
Aprendizaje
basado en el
juego. (Play -
Based

Learning)

Metodologia basada en la
conexion entre el lenguaje y el
movimiento, activando la memoria
sensorial motora y memoria a
largo plazo, generando una mayor
retencion de vocabulario vy
escritura linglisticas.

Este método se basa en
actividades que involucran a
varios sentidos como la vista, oido,
tacto y movimiento, de forma
simultaneas.

Este método se basa en la idea
gue los juegos son las actividades
mas aceptadas por los nifios, lo
gue les motiva el aprendizaje de
manera natural y que las
interacciones ludicas mejoran el
desarrollo linguistico.

La conexién entre el movimiento y
la comprension del lenguaje activa
el lobo temporal y el sistema motor,
activando redes neuronales
asociadas con el recuerdo de
palabras y frases en inglés.

Estas actividades multisensoriales
activan las conexiones neuronales
en diversas regiones cerebrales,
principalmente en la corteza
auditiva, visual y motora, mejorando
la memorizacién.

El juego fomenta experiencias
positivas emocionales en el infante
activando el sistema de
recompensa del cerebro, liberando
neurotransmisores como la
dopamina que mejora el enfoque y
la motivacion. También refuerza las
redes neuronales especialmente en
el area de la Broca y fasciculo
arqueado.

El rol del docente es fundamental,
aplicando planes didacticos que
contemplen actividades de juegos,
bailes, deportes, esto permite vincular
la experiencia con los verbos vy
comandos sencillos.

En este caso el docente integra dentro
de su plan didactico, actividades con
imagenes, colores, sentidos y texturas
que el nifio pueda asociar con los
nombres en ingles de los materiales
gue se utilicen en la actividad.

El docente capacitado con principios
neurocientificos coordina las
actividades de juego en dependencia
de la edad y capacidades de los nifios,
incorporando en el juego palabras y
frases en inglés que logren
comprenden en el desarrollo de la
actividad.



Método de
Narracion

(Storytelling)

Método
Aprendizaje
Integrado de
contenidos vy
lenguas

extranjeras en
inglés. (AICLE)

Es método fomenta la comprensién
auditiva y la adquisicion de
vocabulario en un contexto
narrativo que atraiga la atencion del
nino. Promueven las preguntas y
respuestas en el grupo aplicando
frases pequefias en inglés.

Este método introduce el inglés en
la enseflanza en otras materias de
formaciéon integral del infante.
Aprovecha la capacidad de los
ninos de asociar palabras con
conceptos basicos de matematicas,
ciencias, entre otras.

Las narraciones cortas y fantasticas
activan las areas de comprension del
lenguaje y la memoria episodica,
permitiendo la captacion de nuevo
vocabulario con contextos y
experiencias emocionales, permite la
retencion de palabras y escritura.

La ensefianza integrada activa el area
de Wernicke y otras areas asociativas
que combinan el leguaje con el
aprendizaje de conceptos.

Con este método se fortalecen redes
de memoria semantica y mejora la
fluidez cognitiva, aumentando la
consolidacién del idioma a largo plazo.

El rol del docente en esta parte es

seleccionar cuidadosamente la
historieta o0 cuento para los
infantes, haciendo preguntas vy

gestos emotivos que activen el
interés, o bien incorporar videos
con historias cortas haciéndoles
repetir las palabras del video.

El rol del docente en este caso es
mas exigente en su dominio del
inglés y su capacidad explicativa
para implementar conceptos y
vocabularios que permitan el
aprendizaje directo y contextual.

Nota: Tabla de elaboracion propia con informacion de (Armstrong, 2019; Barrios Tao, 2016; Blakemore & Frith, 2005;

Despaine et al., 2023; Mayer, 2002; secretaria publica de educacion, 2022; Solis, 2016; Zambrana, 2022)
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5.9.1. Método lider en la ensefianza del inglés en la actualidad para
preescolar

Método de Aprendizaje basado en el juego (Play-Base Learning), se
considera un método lider en la ensefianza del inglés para preescolar, por lo
resultados obtenidos sobre el nivel y calidad del aprendizaje en los nifios. Segun
Zosh et al, 2017, destaca que este enfoque permite a los infantes aprender de
manera activa y social, cualquier materia y con principal atencion en el desarrollo
de habilidades linguisticas y sociales. También Stanitti et al (2016) afirma que el
aprendizaje ludico mejora las competencias orales y de juegos simbdlicos, lo que
activa ampliamente la comprension y la produccién del leguaje. También resaltan la
importancia de combinar juegos libres y juegos guiados con propdésitos de
aprendizajes directos.

En el contexto de la ensefianza del inglés como segunda lengua en edad
prescolar, requieren de juegos definidos y planificados con una estructura integrada
con reglas, actividades de roles, preguntas y respuestas, repeticiones continuas,
favorecen las habilidades cognitivas que respalda la alfabetizacion temprana y el

reconocimiento fonolégico.

5.10. Metodologia del Programa Fly High

Pasando al tema de investigacion de este trabajo es de interés conocer que
programa es el que se utiliza en el jardin de nifios Valley School Intenational, para
la ensefianza del inglés en nifios de 3 a 5 afios de edad. Esta escuela trabajo con
el Programa Fly High. (Ver Figura 5)

El Programa Fly High, tiene diferentes origenes y versiones segun el editor.
En el 2010 la editorial Pearson, en el Reino Unido, desarrollado como un curso de
inglés para nifios de educacién primaria. Este programa estd basado en
metodologia probada, que incluye actividades como historias, canciones y juegos
para ensefar ingles en forma motivadora.

En Espafia, la editorial Santillana disefio el programa Richmond Solution que
incluye la linea educativa Fly High para América Latina, integrando un enfoque

adaptativo y neurodidacticos, educacién socioemocional, tecnologia educativa



(herramientas digitales interactivas) y por ultimo la capacitacién de docentes para

adaptarlos a las metodologias.

El

Programa Fly High trabaja con métodos de ensefianzas como el

Communicative Language Teaching (CLT); Total Physical Response (TPR)y el

Método natural que son los métodos bases de la ensefianza del inglés. La parte

innovadora de este programa es sus métodos van bajo los principios de

neuroeducacion, neuropedagogia y la neurodidactica, con el propdsito de estimular

al maximo los procesos cognitivos multisensoriales ideados a que todas las partes

del cuerpo se involucren en las experiencias de aprendizaje de los infantes.
(Richmond Solution, 2021; Solis, 2016)
Metodologias del Programa Fly High de Richmond Solution

1-

Aprendizaje Diversificado: Este método se basa a la idea de que cada
estudiante tiene un estilo de aprendizaje Unico, por lo tanto, adapta las
metodologias a las necesidades individuales promoviendo el aprendizaje
efectivo y personalizado. En dependencia del método incluye actividades
ludicas, juegos, medios audiovisuales, musica, imagenes y actividades
tactiles para activar multiples vias sensoriales, fortaleciendo la creacion
de estimulos neuronales, lo que sienta las bases de la primera etapa del
aprendizaje del inglés.

Integracidon Tecnologica: Este método integra una neurodidactica visual,
auditiva a través de la tecnologia avanzada para proporcionar
experiencias de aprendizaje interactivo y estimulante que activan
diferentes areas del cerebro, mejorando la retencion y comprension. La
alta plasticidad que se genera permite a través de la corteza auditiva y las
areas de Broca y Wernicke, relacionadas a la comprension del lenguaje,
proceso crucial en el desarrollo lingtistico temprano.

Desarrollo integral: Este método incluye actividades neurodidacticas que
activan las habilidades cognitivas, multisensoriales, emocionales y
sociales, esto a través de actividades ludicas y educativas a la vez.
Evaluacion personalizada: En este caso permite a los centros de

educativos crear estrategias de evaluacion personalizados que integran
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recursos, pruebas y monitorio, adapta al nivel de preescolar. Adoptando
los principios de la neurociencia que sugiere que las evaluaciones deben
ser diversas y adaptativas para captar la verdadera capacidad y progreso
de cada estudiante.

5- Herramientas Digitales: En este caso incluye libros digitales interactivos y
practicas digitales para facilitar el aprendizaje flexible y ludico. Facilita un
aprendizaje activo y colaborativo. (Blakemore & Frith, 2005; Richmond
Solution, 2021)

Cada uno de estos métodos incorporados en el plan didactico que el docente aplica
en el aula de clase generan aprendizajes de manera natural y motivadora, dado que
se enfocan en la plasticidad cerebral del infante y su desarrollo, en un medio
saludable e integrador, tomando en cuenta las particularidades de aprender de cada
uno de los nifios y niflas. Pero qué pasa cuando las metas académicas no se logran,
hecho reflejado en el poco avance de los nifios en su aprendizaje del inglés.

5.11. Factores que afectan la efectividad de los métodos neuroeducativos y

neurodidacticos en la ensefianza del inglés en preescolar.

Los resultados del aprendizaje del inglés en los nifios y nifias de preescolar
pueden verse afectados por factores externos a la metodologia de ensefianza, estos
pueden verse relacionados por el contexto educativo o bien por variables
individuales y sociales, que pueden estar presentes dentro o fuera del aula de
clases, algunos de estos factores pueden ser:

1. Falta de capacitaciones sobre la neuroeducacion a los docentes: Existe a
nivel global profesores de preescolar que no reciben la formacion
necesaria sobre la neuroeducacion y la neurodidactica dirigidas a nifios
menores de seis afios tanto para su educacién integral como para la
ensefianza del inglés, donde la desinformacién es aun mayor. Dado que
el aprendizaje del inglés conlleva a procesos sinapticos complejos
requieren atencion especial en la ensefianza de este. En fin, la falta
capacitaciones sobre estos temas aportan a la aplicacion superficial de
las metodologias y por ende a reducir la efectividad de los programas en
el aprendizaje del inglés. (Kuhl, 2010)(Mayer, 2002)
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2. Entorno educativo desfavorables: En este caso las actividades

sensoriales y ludicas requieren de espacios amplios, limpios, libre de
riesgos, acompafados de los materiales didacticos requeridos, medios
audiovisuales en estados 6ptimos, para poder ejercer paso a paso lo que
indica el programa o bien para permitir al docente su creatividad para
crear ambientes positivos y divertidos con objetivos formativos. Pero en
la realidad de algunas escuelas o jardines de nifios, existen restricciones
de recursos que dificultan el desarrollo de las actividades.

Limitada frecuencia y poca exposicion al inglés: En los jardines de nifios
0 en colegios de preescolar, tienden a impartir las lecciones cortas y
pocas veces por semana, y en el &mbito familiar esto se pronuncia aun
mas. La falta de exposicion continua limita la repeticion continua y esto
limita la consolidacion de vocabularios y escritura linguistica.(Goswami,
2008)

Desigualdad en el apoyo familiar y social: El aprendizaje del inglés es mas
rapido cuando en el entorno familiar y social del infante se dedica tiempo
a la practica del idioma en casa o en los juegos con otros nifios de su
entorno social. Los nifios que reciben apoyo en casa presentan ventajas
en el aprendizaje con respecto a los nifios que no cuentan con esto. En
algunos casos los padres tienen expectativas de aprendizaje del inglés
rapido, sin tener en cuenta que forman parte del proceso de aprendizaje
de este idioma, y que a su vez este proceso es gradual. (Immordino-Yang
& Damasio, 2007)

Presion por cumplir con curriculos rigidos: En ciertos sistemas educativos
de preescolar se trabaja bajo curriculo académicos que deben cumplirse,
limitando los tiempos y espacios para las metodologias ludicas o
multisensoriales. Por ende, esto hace que se apliquen instrucciones
tradicionales y menos adecuadas para la neuroeducacion del infante,
restringiendo los programas de ensefianza del idioma inglés. (Caven,
2023)(Shams & Seitz, 2008)
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VII. Perspectivas Metodolégicas

El enfoque de investigacion del presente estudio es cualitativo, porque
describe el contexto donde se desarrolla la investigacion y es descriptivo por que
se describe el fenbmeno como se da en el contexto. Es de corte transversal porque
Se desarrolla la investigacion en el segundo semestre del afio 2024, para la
recoleccion de informacion se hace un muestreo por conveniencia, dado que
solamente hay un docente de ingles por cada nivel. El trabajo se realizé en el
segundo semestre del afio 2024, posterior al informe y las evaluaciones
académicas.

Segun Sampieri, 2014, explica la importancia de los métodos cualitativos y
sefala tres caracteristicas importantes:

1. Exploracion de significados de los fendmenos educativos, para
comprender como el individuo los interpreta o bien le dan sentido a sus experiencias
segun el campo en que se desarrollan.

2. Profundidad sobre la amplitud, que no es mas que profundizar en la
informacion recolectada en lugar de la cantidad de respuestas, ideal para captar la
complejidad de los temas pedagdgicos.

3. La contextualizacion, que es esencial en estudios donde se considera el
contexto en el que se desenvuelven los participantes, y la influencia que este tiene
sobre sus experiencias.

La eleccion de trabajar con el enfoque cuantitativo ha permitido analizar la
informacion cientifica y las experiencias de los investigadores sobre la aplicacion de
metodologias neuroeducativas y neurodidacticas que fortalecen el aprendizaje del
inglés en la primera infancia, como se suceden los procesos cognitivos y el
desarrollo cerebral en los infantes. Asi mismo reconocer cuales son los factores que
intervienen en el proceso ensefianza aprendizaje del inglés en preescolar y la
importancia del conocimiento de la neurociencia por parte del docente para evadir

estos factores. Esto permitira identificar si el proceso de ensefianza aprendizaje se



esta llevando segun los aportes de la neurociencia a través de las metodologias
neuroeducativas y la neurodidactica, implementadas en el programa Fly High, que
es utiliza en el segundo nivel de preescolar del Valle International School.

VIIl. Escenario de Investigacion
El colegio Valley International School es un colegio bilingle, ubicado en la
ciudad de managua, ubicado dentro del barrio Memorial sandino. Fue construido en
el aflo 2016, y en 2027 abre sus puertas a la comunidad de padres de familias que
opta por una educacion dentro del bilingliismo para sus hijos e hijas con una de las
mejores instalaciones estructurales dentro de los colegios bilinglies de nicaragua.
En el colegio existe una matricula actual de 318 estudiantes en las

modalidades de preescolar, primaria y secundaria en turno matutino.

El colegio cuenta con una estructura de 6 pabellones, 15 salones de clases,
un auditorio donde celebran fiestas infantiles y actos escolares, 2 areas de servicios
sanitarios para los estudiantes, 2 areas de servicio sanitario para los docentes
exclusivamente.

En el primer pabellén principal se encuentra el area administrativa y las
oficinas de las autoridades escolares del centro, cuenta con area de cafeteria para
uso de los estudiantes y personal en general.

El acceso a padres de familias es limitado, para poder ingresar a los salones
de clase tienen que hacer cita previa, el area de preescolar esta dividida y cuentan
con su propia area de juego.

El colegio esta localizado cerca de la pista suburbana, con un facil acceso de

transporte publico, vehiculo privado y peatonal

Instalaciones del colegio: cuenta con una amplia estructura de area verde
para actividades deportivas al aire libre. Instalaciones completamente modernas,
con las condiciones de seguridad que garantizan el bienestar de los nifios y nifias.

Las aulas de clase cuentan con el espacio 6ptimo para actividades multisensoriales,
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manualidades y danza. También cuentan con plataforma virtuales para apoyar el
proceso de ensefianza aprendizaje del estudiantado. Ver Figura 6
Figura 6.

Instalaciones del Valley International School

Notas: Fotografias extraidas de las redes sociales del colegio.

Otro de los espacios con que cuenta este colegio es un huerto para espacios
vivenciales impulsando el desarrollo de habilidades, valores y competencias
necesarias para la consolidacién del aprendizaje integral y bilingtie. Ver Figura
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Figura 7.

Espacios complementarios del Valley International School

Material didactico: Los responsables del centro educativo y docentes cuentan con

el material didactico que cubren las necesidades para el desarrollo de las
actividades neurodidactica dispuestas y dirigidas por los docentes.
Figura 8.

Medios audiovisuales y materiales didacticos del Valley International School

Notas: Fotografias extraidas de las redes sociales del colegvi'o
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Ambiente educativo: Las funciones del personal docente y administrativo se
desarrollé bajo un ambiente positivo, amigable y agradable.
Figura 7.

Ambiente armonioso y saludable del Valley International School

Notas: Fotografias extraidas de las redes sociales del colegio

Ubicacion: El Valley International School, esta ubicado en Managua, de la
Contiguo al bosque de Nejapa.
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IX. Selecciéon de los informantes claves.

Para obtener informacién que permita conocer la forma practica de los
docentes de preescolar, comprender cuanto aplican la neurociencia en su trabajo,
y como se desarrollan las actividades neurodidactica en caso las practiquen, se

seleccionaron como informantes claves y estos son:

a. Directora del Valley International School: La directora es licenciada en
Pedagogia con mencion en Primaria, con 24 afios de experiencia en la
ensefianza del inglés. Miembro clave para aprobar la realizacion de este
estudio dentro del colegio. Juega un rol importante en las tomas de
decisiones para garantizar la logista de los procesos educativos.
Vigilancia y control sobre los procesos de ensefianza aprendizaje, a
través de la evaluacion del desempefio de los docentes. A su vez, se
requiere saber si esta familiarizada con los principios neuroeducativos.

b. Las tres docentes de preescolar: Las maestras seleccionadas son las que
imparten la clase de inglés en preescolar, una por cada nivel. Dos estas
docentes tienen mas de diez afios de trabajar en colegio, solamente la
maestra del segundo nivel tiene menos de dos afios. Las tres profesoras
estdn de acuerdo de colaborar con esta investigacion, facilitando el
escenario de estudio y a que se les aplique los instrumentos de

recolecciéon de informacion.
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X.  Contexto en que se ejecuta el estudio

Este estudio se desarroll6 en el
Valley International School de Managua,
es un colegio bilingie privado, con la
modalidad de secundaria, primaria Yy
preescolar, este ultimo dividido en tres
niveles: el primer nivel es para nifios de 2
a 3 afios, para segundo nivel de 3 a 4 afios
y para tercer nivel de 5 a 6 afos. Los instrumentos se aplicaron en los tres niveles
de preescolar.

Se observo que el preescolar cuenta con su area aparte, el segundo nivel
gue es la clase donde ejecutamos nuestra investigacion, cuenta con el mobiliario
necesario y en perfecto estado, adecuado la edad de los estudiantes, se aprecian
rincones de aprendizajes no accesibles a los nifios y nifias de la clase ya que estan
muy altos, el material didactico tampoco esta al alcance de ellos, los bafios estan
en la parte externa bastante lejos, la ventilacién es adecuada, asi como también la

iluminacion natural.

Cuenta con area donde guardar sus mochilas (ganchitos) en la parte externa

del salén y con gabinetes donde guardan sus libros de trabajo.
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XI.  Rol del Investigador

Como docente de preescolar del Valley
International School, colegio bilingtie dentro de
las capacitaciones internas del colegio y externas
promovida por el MINED, he logrado ver la
importancia de formar con conciencia y
conocimiento pleno de como aprende el cerebro

de nuestros nifios. Los estudios neurocientificos

basado en la neurociencia  cognitiva,
neuroeducativa y neurodidactica, no solamente facilita el trabajo docente, sino que
también ayuda al nifio a aprender el idioma inglés de forma naturas, segura y
motivadora.

Mi nombre es Clara Marcia Obregon Dominguez, soy maestra bilingie y
estoy optando al titulo de Licenciatura en Pedagogia con mencion en Educacion
Infantil y cuento con diploma del English Lenguaje Instituto. En mi rol como
investigadora he elegido estudiar los aportes de la neurociencia en el aprendizaje
del inglés en nifios de preescolar, he identificar si en el proceso de ensefianza que
realizamos las docentes de preescolar del Valley Internacional School, cumple con
la metodologia y la neurodidéactica incluida en el Programa Fly High de Pearson,
gue se imparte a los nifios. El interés de estudiar este tema es precisamente porque
en el informe del primer semestre del corriente afio no se alcanzo el rendimiento
académico esperado en los nifios del segundo nivel de preescolar, razon que motiva
a saber porque, dado que se cuenta con una metodologia de ensefianza basada en
la neurociencia, condiciones favorables para desarrollar el plan didactico
establecido y con los materiales necesario para desarrollar las actividades.

Por lo que se considerd importante observar las clases al momento de la
aplicacion de las actividades neurodidacticas dentro del aula de clase y entrevistar
tanto a las docentes como a la directora del centro, con el propdsito de identificar
gue esta fallando en el proceso ensefianza-aprendizaje y que conocimientos
neuroeducativos o neurodidacticos podrian se Utiles para lograr las metas

educativas propuestas.
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XIl. Estrategias para recopilar informacién

Las estrategias para la recoleccion de la informacion se basaron en aplicar
dos instrumentos de recoleccion de la informacion como la observacion y la
entrevista, asi como la revision de referencias cientificas que fue una de las
primeras en aplicarse.

Revisién de referencias cientificas: En primer lugar, se inicié con la busqueda
exhaustiva de referencia cientifica, seleccién y analisis relevante sobre los aportes
de la neurociencia y su importancia en el aprendizaje del inglés en edades
tempranas. Para esto se busco en revistas digitales como Dialnet, PudMed, Google
académico, ReseaechGate, ProQuest, entre otras. También se reviso el programa
Fly High de preescolar, planes didacticos de preescolar.

Aplicacion de la entrevista: Se elaboro una revista semi estructurada y se
aplico a la directora y las maestra de educacion preescolar del Valley International
School , para explorar sus percepciones, conocimientos y practicas relacionada a
los aportes de la neurociencia aplicada en el aula de clase.

Observacion ala clase: En este caso se trabajé con una guia de observacion
revisada y aprobada por la tutora cientifica, esta técnica se aplicd para registras
aspectos metodologicos utilizados en el salin de clase, la interaccion entre los nifios-

nifios y docentes-nifios, durante las actividades realizadas.
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XIlIl. Criterios de regulacion

Como es de nuestros conocimientos los criterios regulativos en temas de
investigacion en educacion pueden dividirse en tres categorias: Criterios cientificos,
metodoldgicos y éticos.

Con respecto a los criterios metodoldgicos: se asegurdé la coherencia
metodoldgica entre el problema, los objetivos, las preguntas de investigacién y los
métodos empleados como la entrevista, observacion y revision de literatura.
También se trabajo con el rigor de la seleccion de técnicas de recoleccion de datos,
al emplear una revista semiestructurada y validada por el tutor pedagdgico. En el
caso de la triangulacion de datos los resultados se realizd el cruce entre la
informacion recolectada de los instrumentos aplicados y la revision cientifica.

También se cumplié con criterios éticos, dado que los resultados de la
entrevista y la observacion se manejaron de forma confidencial y en el anonimato,
sin dejar atras la beneficencia del estudio, haciendo que los resultados del estudio
beneficien la practica educativa y aporte en la mejora del proceso ensefianza-
aprendizaje del inglés en el preescolar del colegio en estudio.

En el caso de los criterios regulatorios cientifico, se fundamentd en teorias
de la neurociencia y aprendizaje, validando instrumentos de recoleccion de
informacion y contribuyendo en un enfoque innovador al campo educativo, en

beneficio de la formacion bilingtie en la primera infancia.
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XIV. Estrategias de acceso y retirado del escenario

Las estrategias de acceso al escenario partieron de la solicitud de realizar el
estudio en el area de preescolar del Valley International School, a través de una
carta, se presento por escrito el foco de la investigacion y los objetivos a seguir. Una
vez aceptada la solicitud, se procedi6 a la aplicacion de las técnicas de recoleccion
de datos donde se aplicé la entrevista para la directora y otra entrevista para las
docentes de preescolar, una semana después se comunicO a las docentes se les
observaria la clase, se planifico observar una docente por semana. También se
observo si se contaba con el material didactico para la ensefianza del inglés y las
condiciones Optimas y seguras para garantizar un ambiente sano para los nifios y
educadores.

Posteriormente se revisaron los planes didacticos semanales de las tres
docentes, para verificar que se contemplan actividades neurodidacticas especificas
para la adquisicion del inglés en los infantes.

Finalizada la recoleccion de la informacion se comunicé a las docentes y
directora del centro se habia finalizado el proceso y se agradecié a todas las
personas involucradas en apoyar este trabajo, conscientes de la importancia de
hacer este tipo de investigaciones en torno a la calidad de la ensefianza basada en
el conocimiento neurocientifico que demanda la practica docente.

Los resultados finales de este estudio seran presentados en el Valley
International School, con el firme propdsito de utilizarlos en la mejora continua del

guehacer del docente y directivas del colegio.
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XV. Técnicas de analisis de la informacion

Para realizar este trabajo investigativo, se desarrollaron tres técnicas de

recopilacion de informacion:

1. Se inicio con la observacién al salén de clase, la docente y los
estudiantes, luego desarrollamos un instrumento de observacion que se
realiz6 en el salon de clase del Il nivel de preescolar, luego se aplico un
instrumento de entrevistas a todas las docentes del area de preescolar y
directora académica.

2. Se realiz6 un matriz de triangulacion para poder comparar y confrontar la
informacion obtenida de los seleccionados, estas técnicas permitieron
corroborar los aspectos que se plantearon conocer en los objetivos del
presente trabajo, de esta manera se pueda confrontar y analizar la
informacion brindada en las entrevistas con la informacion observada
recogida en la guia de observacion durante el proceso de aprendizaje.

3. Una vez recolectada la informaciéon se ordenaron los datos por
instrumento, luego se procedid al analisis de las respuestas brindadas
haciendo una comparacion entre lo que expresaron las personas
entrevistadas y la guia de observacién, seguidamente se contrastaron los
datos con los objetivos de investigacion, para procesar la informacion se
diseid una matriz de analisis, establecida para este fin, lo cual me
permitio organizar los datos en base a las respuestas generadas por las

preguntas y dar salida a la pregunta general la investigacion.
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XVI. Trabajo de campo

En este apartado el trabajo de campo es considerado mas que una técnica
es una situaciéon metodolégica y también en si un proceso, una secuencia de
acciones, y acontecimientos, no todos controlados por el investigador.

La razon por la que seleccione este escenario es porque, me resultd
interesante conocer la forma de facilitar la adquisicién de una segunda lengua en la
primera infancia aun cuando no han desarrollado su lengua materna, exponer que
la labor educativa no se duplica, si retomamos los aportes de las neurociencias
dentro del proceso ensefianza-aprendizaje y de esta manera promover una mejora
en la aplicacion de las diferentes estrategias retomando dichos aportes.

La negociacion de acceso al centro Valley School se facilitd, con la apertura
de las autoridades educativa de dicha institucion.

Obtuve la informacion de la siguiente manera: Las técnicas utilizadas para
la recogida de informacion fueron divididas en tres: 1. Primera parte: Se realiz6
mediante entrevistas con preguntas abiertas, dirigidas segun el objetivo de la
investigacion. Me empapé de la informacion que recopilé, conoci cada uno de los
conocimientos previos que las docentes de preescolar tienen, fue de gran
importancia mantenerme objetiva durante las observaciones, asi como durante la
aplicacion de las entrevistas y tuve en cuenta el enfoque metodolégico en el que
estd enmarcado el trabajo investigativo.

2. Segunda parte: La informacion se obtuvo mediante la observacion, con
una guia semiestructurada para observar el proceso educativo. Esta informacion se
traslado en los registros de observacion de forma inmediata para no perder algunos
detalles que fueran de relevancia para la investigacion, elabore un cronograma de
visita de observacion con la autorizacion de cada docente, anunciandoles con
anticipacion los dias en los cuales haria las visitas y las entrevistas con fechas
propuestas.

Esto me permitié establecer detenidamente lo qué queria hacer y cuando lo
gueria hacer, no sin tomar en consideracién que podria haber algln imprevisto con

respecto a mi horario laboral, en esta fase se utilizaron y aplicaron los instrumentos
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ya preparados para la investigacion, ademas se pudo hacer uso de medios
audiovisuales para grabar y tomar fotos.

3. Tercera parte: Se analizaron documentos existentes de la clase como el
programa Fly High utilizado por las docentes y los planes didacticos. Una vez
obtenida la informacion de estas tres fuentes, continué con lo siguiente, al haber
aplicado los instrumentos me dispuse a:

1. Recolectar los datos: (entrevistas, fotos, guias de observacion) se
triangulo, con el fin de validar dichos datos y realizar el andlisis de los resultados de
forma precisa y ética.

XVII. Analisis intensivo e interpretacion de los resultados

Propdsito Especifico 1: Examinar el nivel de conocimiento de los docentes del
Valley International School, sobre los principios de la neurociencia, en los procesos

ensefanza-aprendizaje del inglés en la primera infancia.

En este propoésito es analizar sobre los aportes de la neurociencia, sus ramas
relacionadas con la educacion, la importancia del aprendizaje en la primera infancia,
el aprovechamiento de los conocimientos funcionales y estructurales del cerebro,
gue han permitido conocimientos sobre los procesos neurocognitivos, en los cuales
se procesa el aprendizaje y es aqui donde presenta que la neuroplasticidad cerebral
en edades tempranas, es la edad perfecta en moldear la estructura del cerebro con
conocimiento y sentar las bases para la facilidad en la adquisicion de conocimientos
en el aprendizaje futuro, principalmente en la adquisicion de una segunda lengua.

Como se menciono en la parte tedrica de este estudio el aprendizaje del
lenguaje en la primera infancia es uno de los procesos mas complejos que involucra
a todas las partes de cerebro, reconocer como se aprende el idioma a nivel
neurolégico permite crear estrategias para facilitar este aprendizaje. Hoy en dia los

programas de ensefianza del inglés estan basados en los principios de la
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neurociencia, dado que la neuropedagogia y la neurodid4ctica van incluidas en
estos programas.

Es aqui donde radica la importancia de los conocimientos neurocientificos
por parte de los docentes al momento de la planificacién de la clase de inglés que
en dependencia de las caracteristicas de su grupo de estudiantes seleccionara las
estrategias didacticas mas adecuadas para estimular el aprendizaje del inglés en
los nifios.

En base a lo antes planteado, se elabor6 una entrevista y se aplico a las tres
docentes de preescolar y a la directora del centro, con el propoésito de identificar
cuanto dominio hay sobre la neurociencia y sus aportes sobre el aprendizaje de la
segunda lengua en los nifios de preescolar del colegia Valley International School.

En la entrevista dirigida a las docentes se plantearon 25 preguntas directas
de cuanto conoce sobre los principios neurocientificos, se pregunta cuanto
reconoce los métodos neuropedagogicos y neurodidacticos del programa Fly High,
y cudles de las actividades neurodidacticas despiertan mas la motivacion y
concentracion en los nifios, y si reconocian las formas individuales de aprender en
los infantes, principalmente en los que presentan alguna alteracion neurologica que
interviene en el aprendizaje del nifio. Todas estas preguntas en su totalidad
permiten valorar y resumir cuanto se articula el conocimiento de la neurociencia y
su presencia en el programa Fly High que utilizan las maestras.

También se observaron las clases de las tres maestras para reforzar las
respuestas de la entrevista.

Antes se presentan la experiencia de las maestras entrevistadas

e Nivel I Egresada en Pedagogia con mencion en educacion
infantil/Bilinglie. Experiencia laboral como docente 16 afios.

e Nivel II: Licenciada en Lengua Inglesa con énfasis en educacion.
/Bilingue, Experiencia Laboral 2 afios como docente principal.

e Nivel lll: Licenciada en Lengua Inglesa con énfasis en educacion/Msr,
en educacion. Experiencia laboral 16 afios en docencia.

Resultados de la entrevista de las docentes de preescolar
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En el analisis de resultados de la entrevista a las maestras de preescolar en
primer lugar se identifico el:

Conocimiento en general de la Neurociencia de las maestras de preescolar
segun la entrevistay la observacion ala clase

Se identifico que las docentes tienen nocidn basica sobre neurociencia y su
relevancia en el ambito educativo. Esto sugiere comprension béasica del
funcionamiento cerebral para mejorar el aprendizaje del inglés. Sin embargo, este
conocimiento en general no se traduce en una identificacion clara de las estrategias
metodoldgicas especificas y su repercusién a nivel cerebral, por ejemplo, no se
activan los mismos procesos cognitivos en el aprendizaje de una experiencia de
baile que en el aprendizaje de un segundo idioma, mas cuando se trata de infantes
gue estan aprendiendo en esa edad la lengua materna y en paralelo una segunda
lengua.

Que las docentes identifiquen de forma clara las estrategias metodolégicas
gue utiliza el programa Fly High, es fundamental en la elaboracion de los planes
didacticos semanales, orientados y dirigidos a la estimulacion, motivacion y
concentracion, con una secuencia légica del aprendizaje del idioma.

La falta de conexion entre el conocimiento tedrico y su aplicacion practica
favorecen y facilitan la planificacion secuencial y l6gica de las metas didacticas que
se propone el centro educativo, como afirma Howard-Jones (2014), que para lograr
este conocimiento se requiere de la formacién docente especifica en
neuroeducacion para garantizar la efectividad de la metodologia en el aula.
Relacion entre el programa Fly High y las actividades neurocognitivas.

Aunque el programa de Fly High incorpora elementos que estimulan
procesos neurocognitivos como la memoria, la atencion y el aprendizaje
multisensorial, segun las respuestas de las maestras las reconocen como
actividades didacticas y no como actividades neurodidacticas. Esta falta de
identificacion podria estar relacionada con un disefio insuficientemente
contextualizado del programa o con una capacitacion inadecuada del personal en
los principios neuropedagdégicos subyacentes. Esto lo argumento Tokuma-

Espinosa (2014), que afirma que para que un programa educativo sea eficaz desde
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la perspectiva de la neurociencia, debe alinearse explicitamente con evidencias
cientificas, lo cual requiere entrenamiento integral de los docentes.
Por lo tanto, se podria resumir que las maestras tienen conocimiento general sobre
la neurociencia, pero no se traduce en una aplicacion practica efectiva dentro del
aula.
Analisis de resultados de la entrevista al director del centro escolar

Las preguntas dirigidas a la directora del centro estan orientadas a reconocer
el conocimiento general de neurociencia, del programa Fly High, de las estrategias
neurodidacticas del programa, estrategias de aprendizajes del inglés, basadas en
principios neurocientificos y evaluacion de pedagdgicas de las docentes, el analisis
a las respuestas obtenidas es:

Conocimientos generales sobre el programa Fly High

La directora del centro reconoce e identifica al programa Fly High como una
herramienta moderna y adaptada a las necesidades del colegio bilinglie y que es la
base principal de la ensefianza del inglés para preescolar, pero no esto no evidencia
el conocimiento sobre los fundamentos metodologicos neuropedagdgicos mas alla
de su funcionalidad basica. Si bien es cierto menciona la plataforma interactiva, y
su utilidad para fomentar curiosidad y atencidn, estas observaciones carecen de
una fundamentacion clara de los principios neurocientificos, esto sugiere un
conocimiento limitado de la integracion de estos conceptos en el programa Fly High.

Reconocimiento de los aportes de la neurociencia
Sobre los aportes de la neurociencia la directora de manera general asocia el
programa FLy High con la neuroeducacién, destacando que promueve participacion
activa y la curiosidad. Sin embargo, las respuestas sobre la metodologia
neurocientifica reflejan un conocimiento superficial. Refiere elementos como la
atencion y curiosidad, pero no hace referencias al concepto clave de la neurociencia
aplicada, como la importancia multisensorial, el procesamiento emocional o las

conexiones entre las actividades neurocognitivas y los resultados de aprendizaje,
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qgue son esenciales en el disefio de estrategias efectivas segun lo referido por
Tokuma-Espinosa (2014).

Implementacion de estrategias neurodidacticas
En esta parte la directora considera que se utilizan estrategias neurodidacticas,
basandose mas en la diversidad de enfoques pedagdgicos individuales que en una
implementacion sistematica promovida por el colegio. Esto se evidencia en la
mencion de cada docente elige su metodologia, lo cual puede favorecer a
inconsistencias en la aplicacién de principios neuropedagdégicos en el aula. La falta
de supervision y cohesién en las metodologias aplicadas limita la capacidad de
evaluar el impacto neurodidactico del programa Fly High.

Por lo tanto, en el analisis intensivo de la entrevista de la directora, se podria
decir que reconoce el valor de la neurociencia y neurodidactica en el aprendizaje
del inglés en preescolar, pero se percibe un conocimiento practico y metodoldgico
insuficiente para garantizar la potencialidad y efectividad del programa Fly High
desde la perspectiva neurocientifica, Esto puede deberse a la falta de formacion
especializada o bien la falta de integracion al marco institucional la neuroeducacion
en la planificacion pedagdgica con seguimiento asistido.

Es importante sefialar que la delegacién de la responsabilidad metodolégica
a cada docente limita la posibilidad de establecer un enfoque coherente basado en
evidencias cientificas. Segun Goswami (2008) considera que la implementacion
efectiva de las estrategias neurocientificas requiere una planificacion institucional
deliberada y la capacitacion continua del personal docente para garantizar y

potencializar el aprendizaje del inglés en la primera infancia.

Propésito Especifico 2: Identificar los procesos neurocognitivos se suceden al
momento del aprendizaje del inglés en nifilos en edad preescolar, segun los
principios neurocientificos.

Como se menciond en el fundamento teorico de esta investigacion, el
aprendizaje de una lengua extranjera, en este caso del inglés en nifios en edad
preescolar involucra una serie de procesos complejos neurocognitivos que facilitan

el aprendizaje del idioma de manera natural y eficiente. La alta neuroplasticidad en
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edades tempranas, la adaptacion del cerebro a adaptarse y reorganizarse en
respuestas a nuevos estimulos, es de gran aprovechamiento en la ensefianza del
inglés, dado que favorece la planificacion neurodidactica de forma coherente y
continua, cuidando la secuencia del aprendizaje hasta la fijacion de vocabulario,
pronunciacién y estructuras gramaticales, todo esto dentro de un ambiente que
favorezca la interaccion y el uso constante del idioma. La falta de exposicion es uno
de los principales factores que hace que el aprendizaje sea lento o con bajo dominio.

Al identificar los procesos neurocognitivos durante el aprendizaje del inglés
en la primera infancia, esta investigacion a través del andlisis de las referencias
cientificas resume que son: la neuroplasticidad y su activacion a través de las
actividades multisensoriales, motivacionales y emocionales en el nifio, donde se
activan areas de los procesamientos auditivos, memoria de trabajo y la produccion
del habla.

También esta el papel de la repeticion y la escucha, que viene hacer una de
las estrategias mas eficaces en el aprendizaje del inglés en la primera infancia, Hay
modelos de ensefianza como el del programa Fly High que incorporan la repeticion
del vocabulario a través de actividades Iudicas, visuales, interactivas y
multisensoriales. En el caso de las estrategias neurodidacticas como la del
aprendizaje visual y sensorial hacen uso de rincones visuales, imagenes y
actividades que permiten la consolidacién de la informacion en la memoria a largo
plazo dado que la experiencia del infante es a través de estimulos visuales y
sensoriales.

Resultados de la entrevista de las docentes de preescolar

Al analizar la entrevista y las observaciones a las maestras sobre estos
procesos neurocognitivos que se suceden al momento del aprendizaje del inglés de
los niflos de preescolar se logra captar que cada docente tiene conocimientos
diferenciados en cuanto a profundidad del tema, en el caso del primer y tercer nivel
de preescolar tienen un conocimiento superficial al tema, pero si reconocen la
importancia de aplicar estrategias efectivas didacticas, aunque no la asocien a
metodologias neuroeducativas y neurodidacticas que estimulen los procesos

neurocognitivos de forma secuencial, si bien es cierto el programa Fly High lleva de
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por si una secuencia l6gica de cada unidad y sus actividades, esto no garantiza una
planificacion didactica secuencial al momento de impatrtir las lecciones, lo que puede
limitar la consolidacién del idioma en la memoria a largo plazo.

En cuanto a las capacitaciones al respecto las docentes reconocen la
motivacion a través de las actividades didacticas y a su vez expresan contar con
conocimientos sobre neurociencia y que han recibido capacitaciones al respecto.
De hecho, en la secuencia logica en sus respuestas en general presentan un
conocimiento un poco mas definido en las docentes de mayor experiencia como son
las del primer y tercer nivel, por las capacitaciones recibidas, en el caso de la
docente con menor experiencia reconoce laimportancia de estos temas, pero refiere
necesitar mas capacitacion formal al respecto.

En si, analizando todo el contexto de las entrevistas, se trabaja en base a las
capacitaciones que brinda el programa Fly High de forma metddica o pedagogica
practica que de conocimiento neurocientifico y que orienten como maximizar la
motivacion y la concentracion de los nifios tipicos y atipicos, segun el
funcionamiento del cerebro en estas edades. Esto no quiere decir que los nifios no
estan logrando el aprendizaje del inglés con la practica actual, si estan teniendo
resultados, pero podrian aprovechar el potencial del programa Fly High, a su

maxima expresion teniendo en cuenta los aportes neurocientificos.

Propésito Especifico 3: Resaltar la importancia de la neurodidactica y la
neuroeducacion en la practica docente en la ensefianza del inglés en preescolar del
Valley International School.

Segun las referencias consultadas la neurodidacta se basa principalmente en
comprender como funciona el cerebro humano frente al aprendizaje y como se
puede optimizar este proceso desde un enfoque didactico; en otras palabras,
organiza actividades que aumenten la plasticidad cerebral, la estimulacién de
neurotransmisores y emociones. La memoria y consolidacion del conocimiento, la
atencion y percepcion y las diferencias individuales para perfeccionar la ensefianza

personalizada en los nifios y nifias en el aprendizaje tipico y atipico.
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En la ensefianza del inglés en edades tempranas, la neurodidactica a
permitido ideas valiosas para estimular los procesos cognitivos al maximo. Por
ejemplo, solamente al escuchar una palabra nueva el cerebro infantil inicia a crear
y general curiosidad sobre lo dicho, lo que hace que se inicie la plasticidad cerebral
del nifio, de hecho, esto sucede con toda experiencia a la que se expone el infante
en los primeros afios de vida, pero en el inglés en las edades d3 2 a 3 afios, donde
aun no se cuenta con el dominio de la lengua materna e insertar un nuevo idioma
hace que esta neuroplasticidad se agudice.

La neurodidactica y neuroeducacion representa un enfoque innovador en la
ensefianza, combinando los hallazgos neurocientificos con la pedagogia para
optimizar las condiciones y disponerlas a un aprendizaje estructurado y a la vez
flexible en dependencia de las caracteristicas de los nifios. Ambas disciplinas son
importantes en esta fase, ya que en base a estos estudios crean ambientes de
aprendizaje, ricos en lenguaje, exposicion prolongada al idioma, a través de la
estimulacion con actividades de juegos, canciones, cuentos, danza, entre otros,
esto ayuda a los niflos a asociar el lenguaje con experiencias significativas
consolidado el conocimiento del idioma.

Le neurodidactica se especializa en crear herramientas poderosas y
divertidas, principalmente cuando se acompafia con el juego interactivo, divertidos
y efectivos a adaptados a la edad del nifio. Asi mismo con las emociones libres del
estrés, un docente capacitado sobre estos temas, se da cuenta de inmediato que
actividades, aunque sean divertidas generan estrés y ansiedad en el nifio al no
lograr la meta del juego.

En las repeticiones y consistencia son claves para el aprendizaje del idioma
y es aqui donde la responsabilidad es compartida entre el padre de familia y el
docente, donde la neurodidactica ofrece actividades que pueden ser compartidas
por el docente para que las trabajen en casa con los nifios y en caso de nifios con
algun problema de aprendizaje, el docente estaria capacitado para las actividades

requeridas especificamente para este nifio.
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Resultados de la entrevista y de las observaciones de las clases a las
docentes de preescolar

Al analizar este proposito con los resultados de las entrevistas a las docentes
en su conjunto se observé que la experiencia parece ser un componente que influye
significativamente en la aplicacion de la neurodidactica del programa Fly High,
debido a que las docentes de mayores experiencias refieren conocimiento mas
estructurados sobre la didactica del programa, que la docente con menos
experiencia, en general se puede decir que hay nociones sobre el tema. Aunque en
general se podria decir que todas las docentes requieren seguimiento y capacitacion
al respecto.

Las preguntas de la entrevista relacionadas a este propésito, también
permitieron analizar que pasa con la planificacion y estrategias de ensefianza
basadas en la neuroeducacion y la neurodidacta y su importancia. Los resultados
en su conjunto reflejo que las docentes usan planificacion estructuradas y esfuerzos
positivos. Sin embargo, la docente de primer y tercer nivel cuentan con un enfoque
mas consistente y variado que lo que se pudo analizar con la docente del segundo
nivel, que es la maestra con menos experiencia docente y menos capacitacion sobre
neurociencia.

En cuanto a la identificacion de las dificultades en el aprendizaje del inglés
de los nifios en preescolar las docentes coincidieron en que la falta de concentracion
es el mayor desafio dentro de las aulas de clase, resaltando la necesidad de
estrategias neurodidacticas para lograr la motivacion y concentracion de los nifios.
En cuanto al apoyo de los padres en superar las dificultades e incorporar una mayor
exposicidon del inglés en el hogar, cada maestra tiene su propia experiencia con los
progenitores, en cuanto a la comunicacion y seguimiento. Pero en lo general
ninguna de las tres docentes cuenta con estrategias neurodidacticas definidas para
los padres, principalmente con nifios con dificultad de aprendizaje, aunque
manifiestan dar algunas recomendaciones de forma verbal, aunque no estructurada,
del apoyo que deben brindar a los nifios.

Es importante sefalar que la falta de concentracion disminuye la calidad del

aprendizaje del idioma en los nifios, principalmente cuando no se han identificado
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en gque actividades se logra mayor atencién y en cual no, aunque la docente del
segundo nivel reconoce la necesidad de capacitaciones al respecto, la docente del
grupo tres busca otra estrategia para lograr la concentracién; mientras que la
maestra de primer nivel afirma no tener dificultades al respecto. La implicacion
parental emerge como un factor critico que varia segun la docente. En esta parte
cada docente cuenta con su propia experiencia y no coinciden entre si. Pero la
identificacion de las dificultades en el proceso de aprendizaje de ser identificadas
por el docente, ya sea en pronunciacion, memorizacion, fonética, falta de
concentracion, desmotivacion y en base a estos optimizar las actividades
neurodidacticas al que el infante no caiga en la rutina y el aburrimiento.

Con respecto a la formacion y conocimiento entre las docentes encuestadas
se observa que las tres reconocen la importancia de la neuroeducacion y
neurodidactica en el proceso ensefianza aprendizaje, pero hay variaciones
significativas en su formacion, dado que la maestra de tercer nivel cuenta con una
comprension mas completa con mas capacitaciones que las otras dos docentes.

Otro de los aspectos importantes de este propdsito es como seda la
aplicacion de estrategias neurodidacticas del programa Fly High. En las respuestas
de las entrevistas las docentes dicen utilizar elementos neurodidacticos, pero en el
caso de las docentes del primer y tercer nivel implementan una mayor diversidad de
estrategias alineadas a la neuroeducacion, aungue no lo manejen en este contexto,
estan aplicando la neuroeducacion, pero en el caso de la docente de segundo nivel

se enfoca en la repeticion y aspectos sociales de imitacion.

Propédsito Especifico 4: Describir los métodos neurocientificos implementados en
el programa Fly High, para la ensefianza-aprendizaje del inglés en los nifios del
Valley International School.

En la revision del programa Fly High y su péagina web, asi como las
capacitaciones que dan al interno del colegio han permitido implementar la forma y
métodos de como ensefiar el inglés en preescolar, pero se requiere de identificar
gue métodos estoy utilizando y que estrategias neurodidacticas lleva cada método,

y si se planifica las actividades de la clase, saber que si esta trabajando un métodos
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o varios métodos a la vez, esto permite al docente identificar cual método tiene mas
efecto o si la combinacién de métodos con actividades secuenciales y coherente
cumple con los objetivos de la clase,

Se sabe que el programa Fly High cuenta con metodologias innovadoras
completamente definidas en base a los principios neurodidacticos de los cuales se
citan: el aprendizaje diversificado, la integracion tecnoldgica, el desarrollo integral,
también integra la evaluacion personalizada y las herramientas digitales. Cada una
de estas cuentan con una amplia gama de actividades neurodidacticas que se
adaptan a la edad del nifio que esta aprendiendo ya sea nifios con aprendizaje tipico
0 atipico.

Reconocer el método seleccionado aplicarlo permite crear una secuencia de
actividades que permitan mantener el objetivo final didactico.

Resultados de la entrevista y la observacion de las docentes de preescolar

En lo general se puede decir que dentro de la practica pedagdgicas las
maestras conocen las actividades ludicas, multisensoriales, pero no las asocian a
un meétodo en especificos, esta afirmacion se basa en las respuestas a las
preguntas dirigidas sobre los métodos aplicados por Fly High basado en la
neurociencia y al respecto se responde con las estrategias neurodidacticas
reconociendo las actividades de juegos interactivos, canciones, imagenes, asi como
aprendizaje repetitivo, manualidades, cuentos, canciones etc. como parte de los
principios neurodidacticos. Pero no se define el método que utiliza el programa y
como puede articular varios métodos a la vez.

Es importante tener en cuenta que existe una diferencia entre la
neurodidactica y la metodologia, donde la primera se refiere a las acciones
concretas para estimular los procesos de aprendizaje y que se disefian para
aplicarse en el aula, completamente adaptadas a las edades de los estudiantes,
para estimular o mejorar la atencion, retencién y comprension en este caso del
inglés. En el caso de la metodologia de ensefianza viene hacer el enfoque o marco
general que guia al docente a organizar, planificar y ejecutar la ensefianza para

lograr los objetivos educativos.
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La relacion entre ambas disciplinas se basa en que las metodologias de
ensefianza como el CLT o el método natural pueden incorporar actividades
neurodidacticas como parte de su implementacion practica. Por ejemplo. En el
programa Fly High, la metodologia general es el CLT, pero la maestra implementa
actividades neurodidacticas neurosensoriales que sean efectivas para los objetivos
de este método.

Por lo tanto, las docentes reconocen las actividades neurodidacticas, pero no
la asocian a la metodologia aplicada, en el caso de comparar las respuestas de las
docentes con la directora reconoce también las estrategias neurodidacticas, pero
no la metodologia especifica empleada, pero si identifican las estrategias
neurocientificas del programa, aunque las docentes implementan estrategias
adicionales personalizadas, lo que varian segun el enfoque de cada docente. Esta
practica podria traer de consecuencia, limitar el verdadero impacto del programa Fly
High, no se podria discernir que estrategias son mas efectivas las del programa o
las de las docentes.

En cuanto a la personalizacion y los planes didacticos se podria decir que
existe un equilibrio entre seguir los lineamientos del programa Fly High y la
flexibilidad docente en personalizar las actividades. La personalizacion, sefialada
por la directora se refleja en los enfoques Unicos de cada maestra y por ende los
resultados académicos diferenciados en cada nivel, donde los nifios del segundo
nivel no alcanzan el nivel de aprendizaje esperado, en comparacion a los otros dos
niveles.

Fortalezas y debilidades en la implementacion de la forma de trabajo actual.
Fortalezas

El andlisis de las entrevistas y la observacién permitieron destacar las
fortalezas de la forma de ensefianza actual con la que cuenta el colegio Valley
International School y esta son: el uso de estrategias neurodidacticas, uso de
plataforma interactiva y la flexibilidad docente, donde se pueden ajustar las
actividades al grupo aun que se corre el riesgo de no poder medir el impacto del
programa.

Debilidades
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Las debilidades se enmarcan en la falta de capacitacion docente en
neurociencia y sus ramas vinculadas al aprendizaje, aunque la directora afirma que
en las capacitaciones cubren los conceptos basicos, las docentes del nivel uno y
dos de prescolar sefialan la necesidad de profundizar sobre estos temas
principalmente en la primera infancia.

Otras de las debilidades es la desigualdad en la implementacion de los
métodos y sus actividades neurodidacticas, dado que el buen uso de estas
herramientas varian segun la experiencia y la preparacion de cada docente, por
ejemplo, la docente del nivel uno utiliza actividades diferentes de la maestra del nivel
dos, dejando a simple vista que falta el acompafiamiento, supervision y trabajo en
equipo, para que todas las maestras tengan las mismas capacidades y
conocimientos que les permitan lograr los objetivos didacticos del area de prescolar.

En general se puede decir que existe coherencia entre las opiniones de la
maestra con las de la directoria, la diferencia radico en la aplicacion de las
estrategias neurodidacticas, resaltando la importancia de un acompafiamiento
continuo y una formacion mas especifica y profunda sobre la neurociencia, para

lograr una implementacion uniforme y efectiva.

Propésito Especifico 5: Proponer recomendaciones basadas en los aportes de la
neurociencia para optimizar el aprendizaje del inglés de los nifios y nifias del Valley
International School.

A patrtir del analisis realizado basado en las referencias cientificas recientes
sobre la neurociencia y disciplinas relacionadas al aprendizaje temprano, se

presentan las siguientes recomendaciones:

a) Fortalecer la atencion y concentracién en el aula
Aporte neurocientifico base es el aprovechamiento de la alta plasticidad en
el infante, pero también tener en cuenta las limitaciones atencionales, y elegir de
manera selectiva las estrategias multisensoriales, actividades cortas y dindmicas,
altamente efectivas a la estimulacion de la concentracion en la primera infancia.

Recomendaciones sobre este aspecto seria:
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1. Implementar bloques cortos de aprendizaje dinamico de 10 a 15 minutos que
intercales juegos, canto, bailes o bien ejercicios fisicos divertidos, que el nifio
aprenda de forma natural;

2. Uso continuo de materiales multisensoriales que pueda hacer en clasesy en
casa, por periodos cortos. Como por ejemplo en la escuela hacer uso de los
rincones tematicos para grabar vocabularios, pueden utilizarse carteles,
imagenes tridimensionales entre otras y en casa enviar actividades tactiles,
como por ejemplo uso de plastilina para construir letras o palabras cortas.

3. Integrar pausas activas para lograr la recarga de la concentracion cuando se
perciba que el grupo inicia a desenfocar su atencion.

Estas recomendaciones podrian aportar a reducir la desconcentracién, reconocida
como el principal factor que influye en el aprendizaje del inglés en preescolar,

principalmente en las edades mas pequefias de 3 a 4 afios.

b) Mejorar la participacion de los padres de familia
Aporte neurocientifico: Crear estrategias de participacion de los tutores o
padres de familia en casa, influye directamente en el avance del aprendizaje
del inglés en los nifios, una exposicidn constante fortalece de manera
continua fijaciéon del conocimiento a largo plazo. Segun Immodino-Yang &
Damasio (2007), esta dinamica mantiene la activacion cerebral alerta y el
funcionamiento continuo de las areas del cerebro relacionadas con el

aprendizaje del lenguaje.

Recomendaciones

En este caso las recomendaciones a este aspecto son:

1) Establecer un programa que involucre a los progenitores o tutores del
infante: Disefar talleres breves con los padres, aprovechando la entrega
de evaluaciones o actividades cortas; como, por ejemplo, usar
aplicaciones de juegos cortos sugeridas, escuchar canciones de nifios en

inglés, leer cuentos ilustrativos.
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2) Fortalecer la comunicacion con los padres: Compartiendo via redes
sociales recursos multimediales que pueden funcionar sin robar tanto
tiempo a los padres, a su vez mantener comunicacion fluida
principalmente cuando el nifio no esta alcanzando los resultados
esperados. En el caso de nifios de atencidn especial esta practica debe
ser de seguimiento permanente.

3) Incorporar actividades colaborativas preescolar-hogar: Si bien es cierto el
tiempo de los padres podrian limitar el cumplimiento de esta actividad,
podria enviarse propuestas pequefias poner vocabularios con imagenes,
grabar videos en clases y mostrarles a los nifios los logros alcanzados o
bien solamente hacer repetir cinco palabras al dia a repasar en casa.

Esta recomendacion podria aumentar el compromiso de los padres para que

la exposicion del inglés sea mas continua tanto dentro como fuera del aula.

c) Personalizar el aprendizaje para las necesidades individuales
Aporte neurocientifico
El cerebro cuenta con sellos Unicos y particulares, lo que hace que cada nifio
aprenda de forma diferente, segun el desarrollo cognitivo y estilo de aprendizaje. La
neurodidactica sugiere personalizar el aprendizaje adaptando las actividades a los
estilos sensoriales y motivacionales de cada educando y con especial atencion en
los nifios con problemas de aprendizaje, que no necesariamente deben ser nifios

con deterioro cognitivos.

Recomendaciones:

1. Realizar evaluaciones tempranas del estilo de aprendizaje, por parte del
docente, aplicando observaciones formativas para identificar preferencias
de aprendizaje visual, auditivo y kinestésico y con esto adaptar las
actividades neurodidacticas especificas para el aprendizaje del inglés.

2. Diferenciacion en las actividades: Identificar con que actividades
neurodidacticas se logra la mayor captacion de la atencién del nifio

durante aprende.
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3.

Acompafiamiento para los niflos con alteraciones especificas: Esta parte
representa uno de los retos mas evidente del docente en el aula de clase,
dado que por ley todos los nifios son protegidos, pero con mayor atencion
a nifios con dificultades, donde se establece apoyo adicional, por el
desafio neurolégico o de aprendizaje que esté presente. También es
necesario la identificacion y acompafiamiento de los nifios deprimidos y
ansiosos, que son problemas que deriven precisamente de la condicién

genética o fisica del infante.

Estas recomendaciones permitirian organizar estrategias adicionales alas ya

establecida en la ensefianza de base, esto contribuye al aprendizaje al ritmo

del niflo, fomentando su confianza y reduciendo las frustraciones que afectan

su motivacion.

d) Fomentar el aprendizaje emocionalmente positivo

Aporte neurocientifico

A lo largo de todo el documento se ha hecho énfasis de la importancia de las

emociones positivas para potenciar la retencion de la informacion y la motivacion,

factores principales para la activacion de neurotransmisores y por ende la

neuroplasticidad.

Recomendaciones

1)

2)

3)

Refuerzo positivo constante: esto favorece la presencia de la dopamina
ligada a la recompensa, el nifio es motivado por la premiacién en cada
avance en el aprendizaje del inglés.

Ambiente acogedor y motivador: Este ambiente es importante en el aula,
los lugares Optimos para desarrollar las actividades permiten el buen
desarrollo de estas y el confort del nifio y del educador

Integrar dinamicas grupales: La sociabilizacion de las actividades
permiten participar, colaborar y sentirse parte de un equipo, donde se le

brinda apoyo y recibe apoyo del grupo.
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Esta recomendacion disminuye los grados de estrés, generan confianza y se
sienten integrados al grupo, favoreciendo el aprendizaje positivo vasado en

experiencias agradables en el infante.

e) Capacitacion de los docentes

Los docentes son el eje fundamental en la implementacion de las
metodologias de ensefianza y sus estrategias neurodidacticas. El éxito de los
métodos de ensefianza del inglés, no solamente requiere de condiciones optimas
para desarrollar la clase, ni del material didactico en abundancia, depende
principalmente de un trabajo en equipo de los docentes y los administrativos del
centro educativo, esta sinergia permite maximizar los resultados didacticos
esperados.

Para lograr esto es vital la formacion continua a todos los docentes por igual,
principalmente a los docentes de nuevo ingreso al equipo de trabajo. Cuando los
resultados académicos se diferencias entre grupos de estudios similares, es porque
existen factores que estan incidiendo y entorpeciendo el andamiaje optimo que se
plantea la unidad académica.

Como se observo en el presente estudio, los resultados del segundo nivel se
reflejo en la falta de capacitacion y seguimiento de la docente con menos
experiencia, evidenciando la falta de seguimiento y trabajo en equipo dentro del
area de preescolar. Sin embargo, las tres maestras refieren la necesidad de
potencializar el aprendizaje del inglés en los nifios a través de las capacitaciones
sobre neurociencia.

Recomendaciones

1) Talleres especializados: Principalmente en principios de neurociencia

aplicado al aprendizaje temprano del inglés como segunda lengua en
infantes.

2) Sesiones de mentoria: Compartir en equipo de trabajo las maestras de

mayor experiencia con personal menos experimentado, especialmente si

son del mismo grado académico,
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3) Revisidn continua de la practica docente: El seguimiento por parte de los
responsables de areas, supervisores docentes o directores del centro
permiten detectar dificultades en las aulas de clases, permitiendo a si
soluciones inmediatas, a través del acompafiamiento del docente en
desventaja o dificultad. Esto evita inconformidad por parte de los padres
de familia al no lograr los avances en el aprendizaje del inglés en sus
hijos.

En fin, la capacitacion continua, la supervisibn constante y el

acompafiamiento a los docentes permite mantener las metas académicas en

lo alto y a su ves permite superar los desafios que representa el quehacer
académico.
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XVIIl.Conclusiones

1. En el caso del primer propdsito relacionado al nivel de conocimiento de los
sobre los principios de la neurociencia, en los procesos ensefanza-
aprendizaje del inglés en la primera infancia, por parte de las maestras y la
direccion del colegio Valley International School, se puede concluir que
tienen cierto conocimiento, pero no el necesario para aprovechar todo el

potencial neuroeducativos y neurodidactico del programa Fly High.

2. En el segundo propdsito se identificd que los procesos neurocognitivos mas
importantes son la neuroplasticidad, que favorece redes neuronales que
cambian la estructura del cerebro, la activacion de neurotransmisores
estimulados por las experiencias positivas y emocionales de los nifios al
momento de aprender el inglés. El bilinglismo agrega un estimulante
adicional dado que favorece la plasticidad en todas las areas del cerebro

relacionados con el aprendizaje de las lenguas extranjeras.

3. En cuanto a la importancia de la neurodidactica y la neuroeducacion en la
practica docente en la ensefianza del inglés en el Valley International School,
es reconocida por los maestras y directoras del centro, que si bien es cierto
han logrado resultados el cumplimiento de sus metas pedagdgicas y
didacticas, reconocen que pueden lograr la excelencia a través del dominio

total de la neuroeducacion y la neurodidactica.

4. Se logro identificar que los métodos neurocientificos implementados en el
programa Fly High, para la ensefianza-aprendizaje del inglés en los nifios
preescolar, son métodos innovadores que involucran cinco metodologias de
trabajo: el aprendizaje diversificado, la integracion tecnoldgica, el desarrollo
integral, también integra la evaluacion personalizada y las herramientas
digitales. El colegio trabaja con uno de los métodos mas cualificados en la

actualidad, por ser innovador y basado en los aportes neurocientificos.
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5. En cuanto a los aportes neurocientificos para mejorar el aprendizaje del
inglés de los nifios y nifias del preescolar del Valley International School, se
en cierran en la estimulacion de la neuroplasticidad de los infantes a través
de actividades neurodidacticas multisensoriales, exposicion constante del
idioma tanto en casa como el hogar, generar ambientes positivos, identificar
las dificultades en el aprendizaje, estimular la premiacién, y favorecer la

motivacion y la parte emocional de los nifios.
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XIX. Recomendaciones

1. Implementar las capacitaciones sobre neurociencia y las disciplinas
relacionadas al aprendizaje del inglés a nivel de preescolar.

2. Dar seguimiento continuo y acompanamiento a los docentes de nuevo
ingreso, docentes con menos experiencia y a docentes con dificultades al
desarrollar la clase.

3. Implementar institucionalmente a la neuroeducacién, neuropedagogia y
la neurodidactica.

4. Realizar talleres practicos para elaborar las planificaciones de contenido
del inglés segun la metodologia adoptadas por el Programa Fly High,
llevando la secuencia neurodidactica, tomando en cuenta las

particularidades de aprender de cada nifio.
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XXIl. Anexos

Anexo 1.

Instrumento de Observacion a las docentes de inglés de preescolar del Valley

International School.

2024: “Universidad Gratuita de Calidad para seguir en Victorias

Area del conocimiento, Educacién, arte y Humanidades

Departamento de Pedagogia

+ Carrera de Pedagogia con mencion en Educacion Infantil

bbjetivos: Observar en la practica docente en la ensefianza-aprendizaje del idioma

inglés en nifos de preescolar.

Datos generales

Nombre del Colegio: Valle international Schaol
Nombre del docente:

Materia: Inglés Mivel de preescolar:
Fecha: Numero de alumnos

Mombre del Observador:
COLEGIO VALLE SCHOOL
CLASES DE INGLES
PUNTOS TECMICOS A OBSERVAR

Edad:

Criterios a observar Si Mi

Observaciones

I-‘iz

Contenido didactico

Plan didactico elaborado cumple con el programa
general del colegio

Objetivos identificados en la clase, segin el plan
didactico

Congruencia entre objetivos identificados y
actividades desarrolladas
Incluir Ejemplos:

Ubicacian del tema:

Tipo de actividades:
1. Produccion oral:
2. Repeticidn:
3. Interaccion:

2 Realiza dinamica en:
Individual, pareja, grupo, clase total

3 Practica didactica

Cuenta con habilidades para dar instrucciones
(organizada o espontaneal)

Interactda continuamente el profesor con los
nifios.

Las actividades son efectivas para los nifios
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2024: “Universidad Gratuita de Calidad para seguir en Victorias

Utiliza el material apropiado segun las
actividades planificadas

Utiliza medios audiovisuales adecuados a las
actividades didacticas segln el tema

Cuenta con habilidades practicas de manejo de
los nifics para lograr la participacidn de todos

Promueve la memoria visual en los nifios

Promueve la memoria auditiva en los nifios

Comprueba gque los menores aprenden la leccidn
del dia

Relacion del nivel del alumno vy la practica
docente

Logra integrar a los nifics con menor
concentracidn o participacign

Desarrclla estrategias neuro didacticas para
promover la interaccion en los nifios

iPresenta la maestra dificultades para
implementar las estrategias propuesta para el
méetodo High Fly en el 2do nivel de educacion
preescolar?

La maestra motiva a los estudiantes en su
proceso de aprendizaje para gue ellos disfruten a
plenitud del proceso de adquisicidn del idioma
inglés

iQué tipo de necesidad se presentan en el saldn
de clases para desarrollar y fortalecer las
habilidades de aprendizaje del idioma inglés en
los nifios del 2 do nivel de preescolar?

Descripciones adicionales:

Firma del docente

Firma del observador

Firma del supervisor académico
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Anexo 2.

Entrevista a la directora del Valley International School

Area del conocimiento, Educacidn, arte y Humanidades
Departamento de Pedagogia
Carrera de Pedagogia con mencion en Educacion Infantil
EMTREVISTA AL DIRECTOR

Datos generales del entrevistado

Objetivos: Recopilar informacion de los conocimientos previos que tiene la
maestra de los aportes de las neurociencias para facilitar el aprendizaje en los
nifios y nifias del 2do. nivel de preescolar.

Datos generales

Nombre del Colegio: Valle Infernational Sghog!
Mombre del docente: Edad:
Mivel academico:

Fecha:

Nombre del entrevistador: Clara Obregon

PREGUNTAS

1. ;iCuenta la el colegio con un programa especifico o capacitaciones para los
docentes en relacion con la neurociencia y el aprendizaje temprano de
lenguas?

2. jQué recursos pedagogicos se utilizan en el colegio para la ensefianza del
inglés en preescolar?

3. ;iQué estrategias se consideran mas efectivas para estimular el aprendizaje
del inglés seguln su experiencia’?

4. ;Qué programas desarrolla el colegio para la ensefianza del inglés?

5. iConsidera usted que el programa Ely. High contiene en su metodologia de
ensefianza aportes de la neurociencia?

6. ;Considera que se estan aplicando estrategias neurodidacticas en la
ensefianza del inglés?

7. ;Considera usted que en los planes didacticos se elaboran exclusivamente
con el programa Fly High, o si el maestro utiliza actividades mas dirigidas y
especificas segin su grupo de estudio?

8. ;Existen adaptaciones curriculares para atender la diversidad de estilos de
aprendizaje en los nifios?

9. iEn las clases observada se realizan actividades lidicas con los nifios y

nifias dirigidas a potencializar el idioma inglés?



10. ;E= para usted un objetivo velar y promover estrategias que faciliten la
adquisicion de idioma inglés en el area de preescolar, principalmente en el
segundo nivel?

11.ilos esfudiantes de preescolar han alcanzado los niveles de inglés
esperados en el primer semestre del afo 20247

12. ;i Considera que las docentes del tercer nivel necesitan ser capacitadas
sobre neurceducacion, neuropedagogica v neurodidacticas para facilitar el
proceso ensefanza-aprendizaje del idioma inglés en los nifios de
preescolar?

13. ; Considera sea necesanio hacer mejoras o innovaciones en &l colegio para

fomentar un aprendizaje mas efectivo basado en la n&urnciencia'ﬂ
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Anexo3.

Entrevista a las docentes de inglés de preescolar del Valley International School.

2024: “Universidad Gratuita de Calidad para seguir en Victorias

Area del conocimiento, Educacion, arte y Humanidades
Departamento de Pedagogia
Carrera de Pedagogia con mencién en Educacion Infantil

ENTREVISTA AL DOCENTE
Objetivos: Recopilar informacion de los conocimientos pravios que tiene la maestra de
los aportes de las neurociencias para facilitar el aprendizaje en nifios y nifias del 2do.
nivel de preescolar.
Datos generales
Mombre del Colegio: Valfey infernational Schoal
Nombre del docente: Edad:

Mivel académico:

Materia: Mivel de preescolar:
Fecha:

Mombre del entrevistador:

FREGUNTAS RELACIONADAS A LA PLAMIFICACION

1. iCuantos afios de experiencia fiene en la ensefianza del inglés en nifios de
presscolar?

2. iQué conocimientos tiene sobre la neurociencia aplicada al aprendizaje infantil?

3. ¢Considera que cuenta con los conocimientos necesarios acerca del desarrollo del
cerebro en la primera infancia?

4. ;Por qué es importante para el maestro conocer| como funciona el cerebro?

5. iEn las capacitaciones docentes que recibe le han aportado conocimiento acerca
de las neurociencias?

6. ;Conoce cudles son las metodologias de ensefianza del programa Sl High?

7. iReconoce cudles son las estrategias neurodidactica contenidas en el programa Sl
High que ufiliza?

4. iComo planificas sus clases?

9. iCual es la importancia de los rincones visuales y actividades ldicas en la primera
infancia para la adquisicion del inglés como segunda lengua?

10. ;Cudl de las actividades planificadas le generan mejor resultados en el aprendizaje
del inglés en los nifios v nifias?



| |

11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.

18.
18.

20.

21.

22.

2024: “Universidad Gratuita de Calidad para seguir en Victorias

i Considera usted que su grupo de clase cuenta con el nivel de conocimiento
esperado segun los objetivos planificado?

¢ Comao logra la disciplina en el aula de clases?

& Cugdles considera usted que son las principales dificultades en el aprendizaje del
inglés en los nifios v nifias en el aula de clase?

& Considera que cusnta con todo el material diddctico adecuado para las cumplir con
las actividades planificadas en clase de inglés?

& Como evalia el progreso de sus estudiantes?

iCuenta con estrategias para animar a los padres a apoyar e proceso de
aprendizaje del inglés en los nifios?

& Cuando fue la Gltima capacitacion sobre los procesos ensefianza aprendizaje del
inglés para nifios de preescolar?

&En su grupo de clase reconoce en los nifios su forma individual de aprender?
iCuenta usted con nifios con alteraciones neurologicas gue intervengan en su
aprendizaje?

i Comparte con los padres de familia aclividades neurocognitivas para mejorar el
aprendizaje del inglés en los nifios?

i Considera usted que los docentes del colegio Valley Intermational School requieren
de mayor capacitacion sobre neurociencias, neurociencia cognitiva  y
neurodidactica?

& Tiene usted alguna sugerencia que contribuya en la mejora del proceso ensefianza
aprendizaje del inglés en los nifios v nifias del colegio Valley International School?
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Anexo4.

Instalaciones del colegio
Valley International School
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Anexob.

Salon de clase del 1l nivel del preescolar en el colegio Valley

International School
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Anexo6.

Salones de clase de |y lll nivel de preescolar del colegio Valley

International School

103



MATRIZ DE ANALISIS

estudiantes en espaniol la

MATRIZ DE ANALISIS NIVELI NIVEL Il NIVEL Il
Criterios a observar Observaciones Observaciones Si | No Observaciones
Contenido didactico X
Plan didactico elaborado cumple
con el programa general del X
colegio
Objetivos identificados en la clase, X
segun el plan didactico
Dentro de los objetivos del
plan esta identificar
. cantidades hasta 10 sin
Actividad observada .
s ” embargo la maestra decide
Mi letra es” (my ; .
. L . que le interesa mas los La maestra hace
Congruencia entre objetivos letter is) los ., . .
. o . . didlogos interactivos y lectura de cuento
identificados y actividades estudiantes se o X
procede a invitar a los acorde al tema de la
desarrolladas observan . .
. estudiantes del 6to grado unidad.
entretenidos y muy
. para que conversen con los
entusiasmados. o .
pequefios eninglesy les
ayuden al momento de
trabajar trazos.
Ubicacion del tema
. . La maestra guia a los Se observan
Tipo de actividades: & X

actividades




Realiza dinamica en:

1.  Produccién oral:

2. Repeticion:

3. Interaccion:

Se observa interaccién
una interaccion activa
con los estudiantes

oratoria en inglés es omitida,
toda interaccién con los
estudiantes es realizada en
espafiol, sin embargo, el
vocabulario de la unidad es
memorizado en inglés.

interactivas con los
estudiantes.

Se observa dinamica
en clase total, con un

Realiza dinamicas de
participacidn activa, sin

2 . . X - .
Individual, pareja, grupo, clase dominio grupal embargo, solo 5 estudiantes
total excelente logran participar.
Practica didactica
La clase se muestra ,
Mantiene control de grupo,
ordenada y muy
pero constantemente se
estructurada de tal .
- observan dispersos los
Cuenta con habilidades para dar manera que todos los . .
. . . . estudiantes moviéndose por
instrucciones (organizada o X estudiantes muestran .
s la clase mientras la maestra
espontanea) una transicion . ,
. da la clase, observandose asi
organizada entre cada 0co anovo de parte de |a
actividad dirigida por P . poy P
S asistente.
la maestra principal.
Si, la maestra
. . instruye
Interactua continuamente el .
. X continuamente a los
profesor con los ninos.
alumnos dentro del
saldn de clase.
Siya que los
- . alumnos muestran
Las actividades son efectivas para .
X permanenciay

los nifios

concentracion en
cada una de ellas.
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Utiliza el material apropiado segun
las actividades planificadas

Se observa material
elaborado por las
maestras para realizar
las actividades
planificadas.

La instruccion del libro dice
gue tendrian que pintar el
numero 10 con color naranja,
sin embargo lo hicieron de
azul porgue no tenian pintura
de ese color

Utiliza medios audiovisuales

Se pudo observa que
hace uso de los

adecuados a las actividades . X
- . rincones de
didacticas segun el tema .
aprendizaje
Realiza actividades
donde participa la
Cuenta con habilidades practicas clase en total, la .
. oo Expresa que el tiempo no le
de manejo de los nifos para lograr maestra expresa que -
L . da para que todos participen.
la participacidn de todos esto le ah funcionado
porque es un grupo
grande.
Una de las cosas que
observe es que utiliza
Promueve la memoria visual en los muchisimo los X
nifios rincones de
aprendizaje y poca
pantalla (Data show)
Promueve la memoria auditiva en X
los nifios

Comprueba que los menores
aprenden la leccién del dia

Una de las
actividades que me
gusto fue la lectura
de cuentos y al
finalizarlo, vi que
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realizo 3 preguntas
respecto a lo leido
fomentando la
comprension
lectora

Relacion del nivel del alumnoy la
practica docente

Logra integrar a los nifios con
menor concentracion o
participacién

Se observan 2 estudiantes
inquietos y prefiere que los
saguen a caminar para que no
interrumpan al resto.

Desarrolla estrategias neuro
didacticas para promover la
interaccion en los nifios

éPresenta la maestra dificultades
para implementar las estrategias
propuesta para el método High Fly
en el 2do nivel de educacién
preescolar?

La maestra motiva a los
estudiantes en su proceso de
aprendizaje para que ellos
disfruten a plenitud del proceso de
adquisicion del idioma inglés

Existe alguna necesidad en el salén
de clases para desarrollar y
fortalecer las habilidades de
aprendizaje del idioma inglés en
los nifos del 2 do nivel de
preescolar

Se necesitan estrategias para
integrar a todos los
estudiantes y no solo aquellos
qgue dominen los contenidos,
se requiere una rutinade clase
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y el hablar constantemente
en inglés en todo momento.

.Y Descripciones adicionales:

3 estudiantes con
necesidades
especiales
diagnosticados con
Hiperactividad,
Trastorno conductual
desafiante y TDAH.

Se logra observar que el
programa no se esta
aplicando en su totalidad.

Es un grupo de
clase bastante
pequeiios con una
atencion
individualizada.
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