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Resumen

La presente investigacion, tiene como proposito “Capacitar sobre las Estrategias
metodologicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales en los estudiantes
del 3er grado del Colegio Publico Maria Del Socorro Ponce Chavarria, durante el 11 semestre
2024”.Es importante mencionar que por medio de un diagndstico realizado en el primer
semestre 2024, se identifico que las estrategias metodologicas utilizadas en la ensefianza de
Ciencias Naturales eran limitadas y no adecuadas al enfoque del Curriculo Nacional Basico,
lo que afectaba negativamente el proceso de ensefianza y aprendizaje, disminuyendo el

interés de los estudiantes por el pensamiento cientifico, la experimentacion y la innovacion.

La investigacion adoptdé un enfoque cualitativo y descriptivo, utilizando técnicas
como entrevistas y observaciones para recopilar datos, con lo cual se logré identificar las
necesidades y dificultades en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales
en tercer grado, dando respuesta a esta necesidad se elaboré un manual de estrategias
metodoldgicas basadas en contenidos propios del grado que incluye estrategias como
proyectos sobre el ciclo del agua, uso de audios educativos sobre el sistema solar, elaboracion

de maquetas, experimentos sobre la fotosintesis y clasificacion de animales.

La propuesta fue validada mediante la aprobacion de expertos y una capacitacion a
docentes, quienes mostraron interés y disposicion para implementar las estrategias. Las
conclusiones indican que las estrategias metodoldgicas adecuadas son esenciales para
mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales. Con esta ca-
capacitacion a docentes y la implementacion de estas estrategias se comprobd que pueden
contribuir significativamente a la formacion de estudiantes con competencias cientificas y

habilidades criticas.

Palabras Claves: Estrategias metodologicas, Ciencias Naturales, Aprendizaje activo,
Capacitacion docente, Educacion primaria.
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I. Introduccién

La ensefianza de la Ciencias Naturales en el nivel de primaria es fundamental para el
desarrollo integral de los estudiantes, ya que permite adquirir conocimientos sobre el mundo
que les rodea y fomenta la curiosidad y la capacidad de investigacion. En este sentido es
necesario implementar estrategias metodoldgicas efectivas que favorezcan el aprendizaje

significativo de esta asignatura.

Cabe mencionar que en el primer semestre se realizé un diagnostico con el cual se
obtuvieron resultados tales como la falta de implementacion de estrategias metodoldgicas en
la ensefianza y aprendizaje, para dar respuesta a esta problematica se propusieron objetivos
tales como capacitar, evaluar y valorar el uso de estrategias metodoldgica en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales en los estudiantes de tercer grado de

primaria durante el 11 Semestre del afio 2024.

Con el fin de resolver las carencias de estrategias metodolégicas que poseen los docentes
en el proceso de ensefianza -aprendizajes en la asignatura de Ciencias Naturales ,con esta
investigacion se propone un plan de capacitacion , este con el fin de presentar una propuesta
la cual es un manual que fomenta estrategias para lograr un aprendizaje significativo
,desarrollando habilidades, destreza en los estudiantes por medio de la experimentacion y el
conocimiento cientifico relacionadndolo con el mundo que les rodea de una manera
significativa. Teniendo como finalidad desarrollar el enfoque de la asignatura la cual es
cientifico, experimental e interdisciplinar en la formacién de los estudiantes la cual permite

el desarrollo de un proceso dindmico dirigido por el docente.

Cabe mencionar que los resultados de esta investigacion contribuiran a la mejora de las
practicas pedagogicas en la asignatura de Ciencias Naturales, promoviendo un aprendizaje
activo en los estudiantes de tercer grado de primaria del centro educativo Maria Del Socorro

Ponce Chavarria, ubicado en el distrito V del departamento de Managua.

Este trabajo de investigacion se desarrolla mediante un proceso formal de investigacion
cualitativa, siendo guiado por un marco teorico quien responde a la conceptualizacion e

importancia de las estrategias metodoldgicas, es importante mencionar que este proceso



también fue dirigido por un disefio metodoldgico quien define el tipo de este estudio,
poblacion, muestra y los criterios regulativos que respaldan esta investigacion.

1.1. Planteamiento del problema

En el centro escolar Publico Maria Del Socorro Ponce Chavarria ubicado en el distrito
V del departamento de Managua, en el reparto Schick donde fue el centro de salud Carlos
Rugama dos varas abajo, donde se tiene acceso a rutas de transporte pablico como la 262 y
269, en este centro educativo se logré realizar una investigacion sobre las estrategias
metodologicas aplicadas para la ensefianza de las Ciencias Naturales, destacando que las
estrategias metodoldgicas son elementos indispensables para desarrollar el proceso de

ensefianza y aprendizaje

En la actualidad los docentes las utilizan para alcanzar competencias de manera
efectiva en los estudiantes pretendiendo despertar la curiosidad e interés de los estudiantes,
ya gue estas facilitan el enriquecimiento de los conocimientos previos en los estudiantes, de
una forma satisfactoria, adaptandose a los diferentes ritmos y estilos de aprendizajes. Sin
embargo, algunas de estas no son adecuadas al enfoque que se ha declarado en el Curriculo
Nacional Bésico para la asignatura en este caso la de Ciencias Naturales.

Este trabajo se fundamenta en el diagndstico realizado en el ler semestres del afio
2024, en el que se aplicaron instrumento como la entrevista al docente de tercer grado y
director del centro escolar, como también guias de observaciones a las sesiones de clase de
la asignatura de Ciencias Naturales, estas técnicas e instrumentos permitieron identificar las
necesidades o dificultades del proceso de ensefianza y aprendizaje en esta asignatura,
permitiendo obtener los criterios mas relevantes para la busqueda de soluciones o repuestas

con las que se contribuya a la educacion de calidad.

A través del diagnostico se constato que hay pocas implementaciones de estrategias
metodoldgicas que dinamicen en la asignatura de Ciencias Naturales del 3er grado, por lo
tanto, esto impacta de una forma negativa en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
continuar con esta problematica, pueden resultar afectados los estudiantes provocando la falta
de interés en el desarrollo del pensamiento cientifico, limitando la imaginacién,

experimentacién e innovacion y esto a causa de la ausencia de un caracter innovador que
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combine con las competencias a alcanzar en esta area del conocimiento, lo cual puede

ocasionar que desvaloricen y desconozcan su entorno natural.

Cabe mencionar que las estrategias metodoldgicas adecuadas promueven el
desarrollo de competencias en la asignatura de Ciencias Naturales y el docente como
mediador debe considerarlas para el desarrollo de una clase activa teniendo como
protagonista a los estudiantes, promoviendo de esta manera la calidad educativa en la
adquisicion de aprendizajes significativos. Por lo antes mencionado, surge la necesidad de

dar respuesta a la siguiente interrogante de investigacion.

¢Cuales son las estrategias metodoldgicas adecuadas para la ensefianza y aprendizaje
en la asignatura de Ciencias Naturales en los estudiantes de tercer grado de primaria, durante
el 11 semestre 2024?
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1.2. Foco de investigacion

Estrategias metodologicas para la ensefianza y aprendizaje de la asignatura Ciencias

Naturales en los estudiantes del 3er grado, durante el 11 semestre 2024.

12



1.3. Justificacion

La ensefianza de Ciencias Naturales juega un papel fundamental, para la formacion
de seres humanos integros y activos en la construccién de conocimientos cientificos. Por
esto, con este trabajo de investigacion se pretende capacitar sobre el tema de las estrategias
metodologicas, favoreciendo de esta manera al estudiante a enriquecer sus conocimientos y
al docente en la mejora de su practica profesional, destacando que este trabajo investigativo
tiene gran relacion con el Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo
Humano (PNCL-DN_2022-2026) y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS-2030)
Principalmente con el objetivo 4, el cual esta enfocado en garantizar una educacion inclusiva,
equitativa de calidad, promover oportunidades de aprendizaje permanente para todos y todas,

con el fin de lograr igualdad entre nifias y nifios en la educacién primaria.

Este trabajo ofrece aportes a la practica docente ayudando a fomentar el aprendizaje
significativo mediante las estrategias metodoldgicas adecuadas, promoviendo la
participacion activa para el desarrollo de habilidades en el pensamiento critico y reflexion de
los estudiantes. Dando respuesta a las estrategias nacional de educacion Bésica y Victoriosa
centrada en el eje trece, el cual estd enfocado en la educacion de calidad, asegurando que los
aprendizajes sean adquiridos por medio de una ensefianza pertinente. Este también servira de

apoyo a otros estudios que se realicen acerca de esta misma e importante tematica.

Con los resultados de este estudio los principales beneficiarios son los estudiantes
puesto que gozaran de estrategias metodoldgicas adecuadas al enfoque de la asignatura para
desarrollar competencias y habilidades en las Ciencias Naturales. También las y los docentes
podran contar con estrategias metodologicas adecuadas, las cuales les proporcionaran
espacios de ensefianzas proactivos, ofreciendo un ambiente diferente en esta area del
conocimiento, favoreciendo la motivacion e interés de los estudiantes ante el aprendizaje de
la asignatura. Ademas, las investigadoras seran beneficiadas a través de las experiencias y
conocimientos que se adquieran a lo largo de este proceso, los cuales seran importantes para

seguir aportando en la educacién.
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1.4. Antecedentes

En el presente apartado se encuentran investigaciones que anteceden la presente
investigacion brindando informacion relevante sobre las estrategias metodoldgicas en la

asignatura de Ciencias Naturales en tercer grado de primaria.

Internacional

Al realizar una bdsqueda de investigaciones en el ambito internacional que

antecediera esta investigacion se encontro:

Bravo (2023) en la universidad politécnica salesiana (Ecuador) realiz6 una
investigacion con el tema: “Estrategias metodoldgicas para el pensamiento critico y creativo
en el area de Ciencias Naturales” por medio de un enfoque y alcance exploratorio-descriptivo
donde se logré evidenciar el impacto que tienen las estrategias metodologicas utilizadas en
la asignatura de Ciencias Naturales, para favorecer el pensamiento critico y creativo en los
estudiantes. Esta investigacion se realiz6 con una muestra es de 8 estudiantes de una
poblacién total de 20 estudiantes. A través, de este estudio se llegd a las siguientes
conclusiones que el pensamiento critico comprende un conjunto de habilidades cognitivas
como es la interpretacion, andlisis, comprension de conocimiento en la asignatura.
Asimismo, los estudiantes es una habilidad esencial en la sociedad actual, en donde la
informacién estd disponible y se espera que tomen decisiones informada basada en

evidencias.

Otro estudio encontrado en el ambito internacional cuyas autoras Ambulodi y Abrigo
(2022) en la Universidad de Loja (Ecuador) Facultad de Arte y Comunicacion en el
Repositorio Digital. Con el tema de investigacion “Estrategias metodologicas activas para la
mejora del rendimiento académico de los estudiantes, en Ciencias Naturales afio lectivo
2022-2023"".En donde la investigacion tuvo como objetivo: Potenciar el rendimiento
académico de los estudiantes mediante la aplicacion de estrategias metodologicas activas,
que permitan dinamizar en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Ciencias
Naturales de octavo afio, de Educacion Basica, en el Colegio de Bachillerato “27 de febrero”,

afo lectivo 2022-2023.
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Se llevd a cabo mediante, un enfoque cualitativo ya que se determinaron
caracteristicas relevantes en torno al proceso de ensefianza-aprendizaje, como: escasa
aplicacion de estrategias metodologicas activas y bajo rendimiento académico de los
estudiantes; segln la naturaleza de la investigacion fue accion participativa donde se realizo
con una poblacion es de 37 estudiantes determinando la muestra de 20 estudiantes. Por tal
razén se utilizé el método inductivo; donde se utilizo la observacion directa para identificar
el problema, luego se procedié a buscar informacion relacionada al tema para proponer

alternativas de solucion; con un enfoque cualitativo.

En concreto, las estrategias metodoldgicas activas mejoran significativamente, se
muestra con la apropiacion de las tecnologias, la creatividad y el trabajo préctico
colaborativo, en el cumplimiento responsable de la tarea de comprender el ambiente y los
contextos socioculturales humanos, a fin de desplegar habilidades y destrezas para la defensa

del valor del ser humano y su vida en sociedad.

Asi mismo, otro antecedente internacional es: (Flores, VIasquez, & Zapata, 2014, pag.
5) titulado "Estrategia metodoldgicas para el fortalecimiento del aprendizaje significativo de
las Ciencias Naturales", Por tal motivo, esta investigacion se desarrollé con el objetivo de
“Proponer estrategias innovadoras para la ensefianza de las Ciencias Naturales en el Tercer
Grado del Colegio Fray Luis de Leon”. Para ello se efectu6 un estudio de campo de nivel
descriptivo, con una poblacion de 35 estudiantes determinando una muestra de 11
estudiantes, del tercer grado del referido colegio a través de observaciones directas de la
practica pedagogica, con apoyo en diarios de campo, a fin de caracterizar las estrategias

empleadas. Los resultados evidenciaron una tendencia de las docentes a limitarse.

Las estrategias metodoldgicas mas empleadas fueron de tipo tradicionales resaltando
entre estas la copia de la pizarra, las clases magistrales y el trabajo centrado en el libro de
texto. En muy pocas ocasiones se apreciaron estrategias recomendadas en la bibliografia
actual: discusiones grupales y experimentacion. Estos resultados evidenciaron la necesidad
de propuestas innovadoras que puedan ser aplicadas por estas docentes. En tal sentido, se
elaboraron cuatro proyectos integradores de las distintas disciplinas, tomando en cuenta los

contenidos establecidos para el grado.
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Nacionales

Al realizar la busqueda en el repositorio de la Universidad Auténoma (UNAN -
MANAGUA) en el centro de documentacion CEDOC del departamento de pedagogia sobre
estrategias metodoldgica en la asignatura de Ciencias Naturales de tercer grado de primaria

se encontro:

Gomez (2017) realiz6 una investigacion en el departamento de Masaya (Nicaragua).
Teniendo como foco de investigacion: “Estrategias metodoldgicas y su incidencia en el
proceso de aprendizaje de la disciplina de Ciencias Naturales de los estudiantes del tercer
grado del Colegio Publico Santos Diaz Rivera de Tisma, Masaya durante el 11 semestre del
2017”. el propdsito general de la investigacion: analizar las estrategias metodoldgicas y su
incidencia en el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales de los
estudiantes del tercer grado del colegio publico Santos Diaz Rivera de Tisma, su poblacion
es de 27 estudiantes con una muestra de 70% de la poblacién estudiantil atendido por un

docente durante el 1l semestre del 2017.

Las observaciones realizadas al aula de clase confirman los datos obtenidos de la
encuesta aplicada a los estudiantes donde el docente hace uso de libros de texto en la
resolucion de guia de preguntas, y el uso frecuente de la pizarra como medio de apoyo para
transmitir los contenidos. Asimismo, en los estudiantes no se despierta el interés, motivacion
y carece de ambientacion en el aula durante el proceso de ensefianza aprendizaje en Ciencias
Naturales. En el proceso obtuvieron los siguientes resultados; Las estrategias metodoldgicas
que aplica el docente para la ensefianza de las Ciencias Naturales estan acorde a las que
establece los lineamientos curriculares, pero las estrategias que implementa para guiar el
proceso de aprendizaje como: el uso de pizarra, copia del libro resolucion de preguntas en

grupos son repetitivas y por tanto tienden a ser rutinarias y aburridas para los estudiantes.

Otro antecedente nacional se presentan Las autoras Carrasco, Flores y Gonzalez
(2017) realizaron una investigacion en el Instituto Héroes y Martires de Pueblo Nuevo del
departamento de Esteli, con el Tema: “Estrategias metodologicas aplicadas en la asignatura

de Ciencias Naturales de sexto grado D. Cuyo foco de la investigacion: Valorar las estrategias
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metodoldgicas aplicadas en la asignatura de Ciencias Naturales de sexto grado D en el
Instituto Héroes y Martires del municipio de Pueblo Nuevo, con una poblacion de 18

estudiantes determinando una muestra de 11 estudiantes atendido por un docente.

La investigacion realizada tuvo un enfoque cualitativo porque se utiliza la
recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o afinar preguntas de
investigacion en el proceso de interpretacion. La investigacion consistio primeramente en
la identificacion de estrategias metodologicas implementadas por la docente de dicha
asignatura. Asi mismo se dio la recopilacion de informacion donde se utilizaron las técnicas
siguientes: entrevista, observacion y test que fueron aplicadas a docentes y estudiantes, para
luego proponer estrategias metodoldgicas. Obteniendo como resultado que uno de los
problemas mas importante que tiene que afrontar el docente en su tarea es el hecho que los
alumnos tienen dificultades en hacer la transposicion de los aprendizajes adquiridos a traves
de manipulaciones y experiencias con ejemplos concretos a otras situaciones relacionadas,

relacién que sin embargo no saben ver los alumnos.

Por ultimo, (Calderon, Rojas , & Treminio, 2020, pag. 1) con el titulo Estrategias
didactica de las Ciencias Sociales. El presente trabajo se realizd en la Escuela Publica de
primaria Héroes y Martires, ubicada en la ciudad de Jinotepe, Departamento de Carazo,
durante el Il semestres del afio lectivo 2019. Para la realizacion de este estudio, se considero
una poblacion de 25 estudiantes determinando una muestra de 9 estudiantes, en esta
investigacion se analizaron las necesidades que se detectaron como debilidades del director
y los docentes en la utilizacion de estrategias didacticas en la asignatura de Estudios Sociales

de educacion primaria.

Por tanto, la finalidad de este trabajo fue fortalecer los conocimientos y habilidades
de los docentes, para ello, se desarrollo un plan de capacitacion que permitio realizar una
serie de acciones para contribuir al compromiso de la practica docente. Es importante sefialar
que las estrategias didacticas son de vital importancia para el fortalecimiento del aprendizaje
de los estudiantes, por tanto, la aplicacion de actividades en el aula permitira que el proceso
de ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales se realicen con motivacion y entusiasmo.
En este proceso se fortalecieron los conocimientos, habilidades y destrezas del docente, este

trabajo tiene un enfoque cualitativo. En este ambito se trabajé con la conformacion de las
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comunidades de investigacion las que permitieron intercambiar experiencias de las diferentes

estrategias didacticas y compartir segun la linea de investigacion.

Habiendo realizado la identificacion y el analisis, de los antecedentes de caracter
internacionales y nacionales se llega a la conclusion que estos trabajos investigativos se
relacionan con esta investigacion por el contexto en que se desarrollaron, por lo que se
retoman algunas conclusiones para afrontar la realidad del presente trabajo investigativo,
partiendo de una proyeccion de conocimientos acerca de problematicas en la aplicacion de
estrategias metodologicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales en tercer

grado de primaria.
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I1. Preguntas directrices

1. ;Como realizar una capacitacion a los docentes sobre estrategias metodoldgicas para la

ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales?

2. ¢Como se valora el impacto de la capacitacion realizada a los docentes sobre estrategias

metodoldgicas para la ensefianza de la asignatura de Ciencias Naturales?

3. ¢Qué estrategias favorecen el aprendizaje de los estudiantes de 3er grado en la asignatura

de Ciencias Naturales?
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I11. Objetivos del estudio

3.1. Objetivo General

= Fomentar el uso de Estrategias metodologicas para el aprendizaje activo de las
Ciencias Naturales en los estudiantes del 3er grado del Colegio Publico Maria Del
Socorro Ponce Chavarria, durante el 11 semestre 2024.

3.2. Objetivos especificos

= Capacitar a la docente de tercer grado sobre las estrategias metodologicas para el
aprendizaje activo de la asignatura de Ciencias Naturales.

= Evaluar la aplicacion de la propuesta de estrategias metodoldgicas por parte de la
docente de tercer grado, para el aprendizaje activo de los estudiantes en la asignatura

de Ciencias Naturales.

» Valorar el impacto de la capacitacion realizada a la docente sobre las estrategias

metodoldgicas para el aprendizaje activo de la asignatura de Ciencias Naturales.
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1VV. Marco referencial

En el presente apartado se presentan bases conceptuales que respaldan el tema de este

estudio investigativo, permitiendo establecer un punto de partida solido en tedrica.

Segtn Jaramillo (2007) “Las ciencias naturales tienen como objetivo principal ayudar
a los estudiantes de primaria a comprender el mundo que les rodea, desde fendmenos
naturales hasta la vida en la tierra” (p.199). En base a lo anterior, se les fomenta a 10s
estudiantes la curiosidad, el pensamiento critico, y la comprension de los principios cientifico
basico ya que se relaciona con nuestro entorno al promover el respeto al medio ambiente y

Su conservacion.

Cabe sefialar que la asignatura de Ciencias Naturales es de suma importancia en el
proceso de ensefianza de los estudiantes de primaria ya que se les permite desarrollar
habilidades de investigacion y comprender temas ambientales, salud, desarrollo humano y

tecnologia desde una informacion cientifica.

Proceso de Ensefianzay Aprendizaje: Hernandez y Diaz (2002) afirman que “La ensefanza
es un proceso que se va ajustando en funcidén de como ocurre el progreso en la actividad
constructiva de los estudiantes, es decir que la ensefianza es un proceso que pretende alcanzar

un aprendizaje significativo” (p.140).

La ensefianza es una actividad que se lleva a cabo para orientar o dirigir el aprendizaje
de los estudiantes. Para ensefiar bien ,es necesario tener una nocién clara y precisa de lo que
realmente significa ensefiar y aprender, pues existe una relacion directa y necesaria no

solamente tedrica, si no también practica.

Girén y Torrez (2004) mencionan “En la ensefianza los docentes actian como
facilitadores, guias y/o acompafantes de los estudiantes en el aprendizaje, al igual que la

familia son los encargados de promover la formacion de la personalidad de cada uno de ellos”
(p.50).
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El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican habilidades y
destrezas, conocimientos, conductas y valores como resultado del estudio, la experiencia, la

intuicion, el razonamiento y la observacion.

En este sentido, la ensefianza y Aprendizaje es una construccién conjunta de
conocimientos entre ensefiantes (docentes) y aprendices (estudiantes), donde el maestro actla
como facilitador de los estudiantes, para que estos adquieran habilidades, destrezas y puedan

obtener un aprendizaje significativo.

Metodologia: Es un vocablo generado a partir de tres palabras de origen griego: meta (“mas
alld”), odos (“camino”) y logos (“estudio”). El concepto hace referencia al plan de
investigacion que permite cumplir ciertos objetivos en el marco de una ciencia. Por lo tanto,
puede entenderse a la metodologia como el conjunto de procedimientos que determinan una

investigacion de tipo cientifico o marcan el rumbo de una exposicion doctrinal.

Las metodologias educativas suelen girar alrededor de las teorias del aprendizaje
(basadas en la psicopedagogia) como son el conductismo, cognitivismo, constructivismo y
ultimamente el conectivismo. Cada paradigma tiene sus procesos, actividades y métodos de
actuacion. Entonces, metodologia no es mas que un camino ya marcado por un estudio a

seguir, para alcanzar metas y objetivos planteados.

Estrategias: es el conjunto de procedimientos cuyo objetivo es llevar a buen término la
accion didactica. Es decir, se apoya en técnicas de ensefianza que permitan alcanzar los
objetivos de aprendizaje. Por tanto, podemos definir que una estrategia esta formada por
varias técnicas y, en algunos casos dependiendo de la efectividad de una técnica, esta puede

convertirse en una estrategia.

Durante el desarrollo de las clases se puede observar la estrategia y en el proceso de
formacion y adquisicion del conocimiento, el docente debe implementar técticas que
conduzcan al estudiante a aprender a aprender, con un objetivo general, que nos muestre los
diferentes impactos de la utilizacion de estrategias de ensefianza y de aprendizaje en el aula
de clase. Esto propicia en los individuos habilidades como aprender a pensar, aprender a
aprender y aprender a hacer, tanto dentro como fuera de un contexto académico.
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Tener claros y definidos los objetivos especificos, orienta al individuo a aprender y a
utilizar adecuadamente sus habilidades a lo largo del proceso de conocimiento. Esto permite
evaluar el avance cognitivo y, en consecuencias, valorar el uso de las estrategias de

aprendizaje aplicada generando asi un conocimiento cientifico.

Mencionado los conceptos anteriores se presenta que son las estrategias

metodologicas para la ensefianza.

Las estrategias metodoldgicas de ensefianza centrada en principios, y criterios, guian
la actuacién docente, configurando actividades planificadas que fomenta un conocimiento

particular.

Se articulan en las comunidades y busca mejorar el proceso espontaneo de
aprendizaje, contribuyendo al desarrollo de la contribucion de la inteligencia y competencias

sociales.

Para Nisbet (1987), estas estrategias “Son procesos ejecutivos mediante los cuales se
eligen, coordinan y aplican las habilidades que se relacionan con el aprendizaje significativo
y con el aprender a aprender” (p. 54). El acercamiento de los estilos de ensefianza al estilo de
aprendizaje requiere que los profesores entiendan la graméatica mental de sus alumnos
derivada de los conocimientos previos y de la totalidad de estrategias, guiones o planes

utilizados por los sujetos de las tareas.

El conocimiento de las estrategias de aprendizaje empleadas y la medida en que
favorecen el rendimiento de las diferentes disciplinas permitira también el entendimiento de
las estrategias en aquellos sujetos que no las desarrollen o que no las aplican de forma

efectiva, mejorando asi sus posibilidades de trabajo y estudio.
Las estrategias metodoldgicas y aprendizaje significativo.

Algunos docentes no revisan la actualizacion de conocimientos que van a desarrollar
en clases, en cambio utilizan planes de aprendizajes y estrategias metodoldgicas que fueron
impartidas en afios anteriores sin tomar en cuenta mejoras de las experiencias obtenidas. El
docente debe conocer que las estrategias estdn compuestas por: Métodos, técnicas y

procedimientos.
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Los métodos son formas de organizar las ideas pedagdgicas con el propdsito de
conseguir que los estudiantes puedan asimilar nuevos conocimientos y desarrollen
capacidades o habilidades cognitivas. Los métodos son muy importantes en el proceso de
planificacion, disefio, evaluacion y sistematizacion de los procesos ordenados y coherentes
teniendo una secuencia l6gica y dando como resultado una transformacion cualitativa de la
situacion de la cual se partid; por esa razon son muy importantes en el proceso educativo por

cuanto permiten trazar un rumbo en busca de una finalidad.

Los docentes, a través de estos métodos y técnicas hacen que los estudiantes sean
participes y protagonistas de su propio aprendizaje y que vivan lo que estan haciendo.

Las técnicas son herramientas que el maestro utiliza como recursos para el logro de
los objetivos. Son consideradas como las estrategias alternativas para conseguir un mayor

rendimiento en el proceso de aprendizaje.

Los procedimientos son un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, es decir

dirigidas a la consecucion de una meta.
Tipos de metodologias para el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En la actualidad se trabaja el proceso de ensefianza y aprendizaje con las metodologias

activas la cual se describe a continuacion:

Metodologias Activas

La ensefianza basada en metodologias activas es una ensefianza centrada en el
estudiante, en su capacitacion en competencias propias del saber de la disciplina. Estas
estrategias conciben el aprendizaje como un proceso constructivo y no receptivo. La
psicologia cognitiva ha mostrado consistentemente, que una de las estructuras més
importantes de la memoria es su estructura asociativa. EI conocimiento esta estructurado en

redes de conceptos relacionados que se denominan redes semanticas.

Glaser (1991) menciona “La nueva informacion se acopla a la red ya existente,
dependiendo de cdmo se realice esta conexidn la nueva informacion puede ser utilizada o no,
para resolver problemas o reconocer situaciones” (p.98). Esto implica la concepcion del
aprendizaje como proceso y no Unicamente como una recepcion y acumulacion de

informacion.
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Un segundo elemento que fundamenta la utilizacion de las metodologias activas de
ensefianza es que el aprendizaje auto dirigido, es decir el desarrollo de habilidades
metacognitivas, promueve un mejor y mayor aprendizaje. “Se trata de promover habilidades
que permitan al estudiante juzgar la dificultad de los problemas, detectar si entendieron un
texto, saber cuando utilizar estrategias alternativas para comprender la documentacion y
saber evaluar su progresion en la adquisicion de conocimientos” (Brunning, 1995, p.65).
Durante un aprendizaje auto dirigido, los estudiantes trabajan en equipo, discuten,

argumentan y evaltan constantemente lo que aprenden.

Las metodologias activas utilizan estrategias para apoyar este proceso de ensefianza

donde se mencionan las siguientes:

Aprendizaje Cooperativo

Es una estrategia didactica que parte de la organizacion de la clase en pequefios
grupos donde los estudiantes trabajan de forma coordinada para resolver tareas académicas
y desarrollar su propio aprendizaje. En el aprendizaje cooperativo las actividades se disefian

teniendo en cuenta cinco aspectos:
Interdependencia positiva.

e Exigibilidad individual.
e Interaccion cara a cara.
e Habilidades interpersonales y de trabajo en grupo

e Reflexion del grupo.

Una tarea de grupo tiene interdependencia positiva cuando todos los miembros del
grupo son necesarios para realizarlo con éxito. Una tarea tiene exigibilidad individual cuando
cada uno de los miembros del grupo tiene que rendir cuentas no sélo de su parte del trabajo

sino también del trabajo realizado por el resto del grupo.

El estudiante no aprende solo. Aunque tenga que realizar tareas individualmente,
éstas forman parte de un trabajo en grupo que hay que coordinar, planificar y evaluar. Al
realizar las tareas, las decisiones se toman en grupo, y todos son responsables tanto de las
tareas parciales asignadas a cada uno como del resultado final del trabajo completo,
independientemente de la parte realizada por cada uno. Todos los miembros del grupo deben
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cumplir los objetivos de aprendizaje marcados, y la evaluacion individual esta condicionada
en parte por la consecucion de este logro del grupo, lo cual da lugar a una cooperacion mutua

en la que se ayudan unos a otros.

Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Se presenta un problema como punto inicial (un gancho, un activador, un escenario
y/o la formulacion de un problema, ver méas abajo) y un proceso que normalmente conduce
a una salida del grupo (que puede ser tan sencilla como un resultado de aprendizaje
individual, o puede ser un producto, por ejemplo, un informe, un cartel, un conjunto de
resultados experimentales, etc.). Un problema estd disefiado para abarcar uno o mas
resultados del aprendizaje, los cuales pueden ser hechos, conceptos, habilidades técnicas o

personales, practicas profesionales, ideas, etc.

Los problemas también pueden incluir etapas, donde se transmite la informacién a los
estudiantes paso a paso, y esquemas de evaluacidn. Puede haber diferentes estrategias en el
método segun el nivel de autonomia y de responsabilidad que se da al estudiante. Por
ejemplo, se puede seguir plantear una estrategia mas guiada y menos autbnoma en primeros
cursos, e ir progresivamente dando méas autonomia a los estudiantes en cursos posteriores.
Hay quien sigue ese proceso de ir aumentando el nivel de autonomia dentro de una misma

asignatura.

En asignaturas de alto contenido conceptual o abstracto, si existe una gran dificultad
para ser entendida y aprendida autbnomamente, el profesor puede optar por seguir teniendo
un papel importante decidiendo qué secuencia de actividades tendra que seguir el estudiante
para llegar a aprender unos conocimientos. Para que el estudiante comprenda porqué se sigue
esa secuencia, el profesor lo dirigird mediante discusiones en clase o puestas en comdn,

tratando de que sea el estudiante quien deduzca cudl es el siguiente paso de esa secuencia.

El aprendizaje basado en retos (ABR)

Es una metodologia activa en la que los estudiantes promueven por si mismos su
aprendizaje, con una actitud reflexivay civica. Desde la curiosidad y el andlisis de la realidad
que les rodea, los alumnos intentan buscar solucion a un problema de su entorno. Se trata de
un marco de aprendizaje cuyo centro es el alumno, quien emula las experiencias de un lugar

de trabajo real. Este método aprovecha ese interés del individuo por darle un significado

26



practico a la educacion mientras desarrolla competencias claves como es el trabajo
colaborativo y multidisciplinario, la toma de decisiones, la comunicacion avanzada, la ética

y el liderazgo. Por lo cual en la actualidad se trabaja con este tipo de metodologia activa.
Esta estrategia alcanza competencias en el alguno tales como:

Trabajo colaborativo
Toma de decisiones
Pensamiento Critico
Creatividad

Habilidades comunicativas
Liderazgo.

Integracion de las TIC.

O N o g B~ W Dd e

Motivacién
Esta estrategia contiene fases para su aplicacion.

a) Plantear el tema (ha de ser atractivo y que suponga un reto).
b) Hacer una lluvia de ideas y formular preguntas.

c) Definir la pregunta esencial que serd la propuesta del reto.
d) Investigacion acerca del reto planteado (uso de las TIC)

e) Implementar la solucion en entornos reales.

f) Comprobar la eficacia de la solucion implementada.

g) Difundir el trabajo (Compartir resultados)

h) Evaluar.

Otros tipos de estrategias que se pueden mencionar de los diferentes aportes de las

tendencias constructivistas son:

Los mapas conceptuales.
Los mapas semanticos.

La lluvia de ideas.

La formulacion de hipotesis.

La elaboracion de estrategias de resolucion de problemas.

NN N N RN

La construccion de gréaficos, cuadros.
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Los juegos de roles.
Los juegos de simulacion.
Las situaciones de resolucion de problemas.

Las estrategias metacognitivas, para aprender a aprender.

NS NEE N NN

Los métodos de proyectos.
3.4 Plan didactico en el proceso de ensefianza.

Importancia de las estrategias metodoldgicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de las Ciencias Naturales.

Las Ciencias Naturales es aquella ciencia que tiene por objeto el estudio de la naturaleza,
siguiendo la modalidad del método cientifico conocida como método experimental. Estudian
los aspectos fisicos e intentando no incluir aspectos relativos a las acciones humanas. Asi,
como grupo, las ciencias naturales se distinguen de las ciencias sociales o ciencias humanas
(cuya identificacién o diferenciacion de las humanidades y artes y de otro tipo de saberes es

un problema epistemolégico diferente).

Haciendo mencién a las Ciencias Naturales Negrete (2005) afirma que “Las Ciencias
Naturales, por su parte, se apoyan en el razonamiento l6gico y el aparato metodoldgico de
las ciencias formales, especialmente de la matematica y la l6gica, cuya relacion con la
realidad de la naturaleza es indirecta” (parr.6). En definitiva, puede decirse que las ciencias

naturales se encargan de todo aquello dado por la naturaleza.

Actualmente la humanidad vive en constantes cambios , donde el sistema educativo
estd llamado a ejercer un papel preponderante a fin de contribuir a resolver las crisis
generadas por las transformaciones del ambito educativo ,especialmente el nuevo educador
quien es uno de los autores responsables de la calidad de la educacién , por lo tanto es muy
importante su formacion académica para aplicar nuevos metodos, técnicas y estrategias que
ayuden a incrementar el nivel de competencia de sus estudiantes en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Segtn el Ministerio de Educacion de Nicaragua MINED (2009) “Las estrategias
metodologicas son importantes para generar aprendizajes, a través de procedimientos, pasos

0 habilidades que los estudiantes adquieran y utilicen ante diversas situaciones que se les
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presenten” (parr.3). Debemos potenciar en las y los estudiantes conocimientos diversos a
través del uso de estrategias metodoldgicas con el fin de despertar en ellos el interés de

aprender mediante ejemplos.

Las estrategias metodoldgicas permiten la interaccion profesor y alumno, alumnos y
alumnos, alumnos y profesor lo cual es vital para el proceso de aprendizaje. El profesor,
mediante procesos, debe guiar a sus alumnos a pensar, es decir, a observar, comparar,
encontrar similitudes y diferencias, a relacionar, a avanzar hipotesis, a deducir, inferir, entre
otros procesos de pensamiento para que estos lleguen por si solos a encontrar las
regularidades de un proceso, las leyes o principios que rigen la asignatura, o llegar a
definiciones tentativas mediante la formulacidn de hipotesis la que trae consigo curiosidad,

experimentacion y busqueda de resultados.

En este proceso el alumno va construyendo nuevos conocimientos, encontrandole
sentido al relacionarlo con sus propios conocimientos previos sobre la vida y al descubrir que
este conocimiento le permitira abordar otros nuevos con mayor facilidad o aplicarlo para
solucionar problemas de la vida. Todo proceso orientado por una estrategia metodoldgica

conduce al logro de un aprendizaje significativo para el alumno.

Es importante mencionar que las estrategias metodoldgicas juegan un papel muy
importante en el proceso de ensefianza en la asignatura de Ciencias Naturales del tercer gado,
considerando que en este grado es cuando los estudiantes vienen a conocer y explorar esta
asignatura, puesto que en los afios educativos pasados no la desarrollaban de manera objetiva
sino que la estudiaron de manera indirecta, es entonces la consideracion del impacto que las
estrategias pueden traer en la ensefianza de esta asignatura para alcanzar aprendizajes

significativos a lo largo de toda la vida.

Importancia del uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC).

“El uso de las TIC brinda y exige una metodologia diferente, para responder a las
necesidades educativas de los estudiantes, relacionado al aprendizaje con el apoyo de las
tecnologias y los recursos humanos, la tecnologia se ha implementado en el &ambito educativo

brindando apoyo para el desarrollo de una ensefianza” (Serrano, 2019, p.3). Por ello los
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docentes deben estar constantemente actualizdndose para desarrollar una clase mas

innovadora y participativa por parte de los estudiantes, con el uso de las tecnologias.

El uso de los recursos tecnoldgicos en la practica educativa se ve condicionado por
factores muy heterogéneos. A esto debemos afadirles que las herramientas tecnoldgicas
relacionadas con las nuevas tecnologias han hecho su aparicion en el proceso educativo con
nuevas herramientas que han evolucionado, con el uso de recursos para la mejora del proceso
d ensefianza y aprendizaje; siendo necesario darle el valor a cada proceso y recurso, sea
digital o fisico, por lo que se debe identificar los recursos que solventan a las necesidades

pedagogicas dentro de las TIC tanto el profesorado como del alumnado.

Zambrano y Quiroz (2021) Dentro de “La ensefianza de las Ciencias Naturales es
necesario el uso de las TIC en la formacion de los estudiantes para promover ain mas el
pensamiento critico y creativo, donde los alumnos van armando un panorama del tipo de

fendmeno, problemas y situaciones de la educacion cientifica” (p.7).
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V. Disefio de la propuesta

Propuesta: Manual sobre estrategias metodoldgicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Nombre del taller de capacitacion: Estrategias metodoldgicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales

Participantes, N° docentes: 3

Director: 1

Nombre del centro educativo donde se llevara a cabo el taller: Maria Del Socorro Ponce Chavarria

Municipio: Managua

Departamento: Managua

Objetivo General de la capacitacion: Contribuir al mejoramiento de la practica docente mediante propuestas de estrategias
metodoldgicas para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Objetivo Estrategias Accién Instrument | Tiempo | Materialesy Participante | Responsable
0de recursos S
evaluacion
Crear un clima de Jeniffer
confianza e -Oracién al altisimo Lopez
interaccion -Himno Nacional .
. . . . . 10 Director,
mediante una | Bienvenida -Bienvenida a los .
. . Min. Reproductor docentes vy
actividad de participantes. .
. - . facilitadoras
integracion. -Actividad de

integracion “Canta tu
nombre”. Esta se
realizara con el
objetivo de
compartir nombre de
las facilitadoras vy
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maestros a participar
en la capacitacion

- Presentacion de la
agenda de
capacitacion.

Presentar el Director
diagnostico -Presentacion de los Docentes
realizado en el resultados obtenidos
i . N Soyel Melara
primer semestre. Presentacion del | en el diagnostico del .
L . . 8 Min.
diagnostico estudio realizado en Data Show
el primer semestre
(2024).
Jeniffer
Lopez
. L. Data Show P
Presentar el tema de | Presentacion tedrica .
_ . . 15 Min. .
la capacitacion y el | de las estrategias | -Presentacion de la Computadora Director  y | Mercedes
manual a | metodoldgicas y | teoria que sustenta el docentes Espinoza

desarrollar con el
fin de alcanzar los
objetivos y metas
propuestas.

manual de la
capacitacion.

tema de
investigacion 'y el
objetivo  de la
propuesta
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Presentar propuesta
de estrategias
metodoldgicas para
la asignatura de
C.C.N.N.

Desarrollar las
estrategias
metodoldgicas
presentadas con el
fin de alcanzar los
objetivos
propuestos.

Presentacion de las
estrategias.

Desarrollo de la
estrategia N. 1
Proyecto sobre el
ciclo del agua.

Desarrollo de la
estrategia N. 2

Explicacion de la
metodologia de cada
estrategia.

Desarrollo de la
metodologia  para
aplicar la estrategia,
a cada docente se le
presentara los pasos
y materiales para la
aplicacion de esta
estrategia.

Explicacion de la
metodologia de la

20 Min.

10 Min.

10 Min.

Data Show

Computadora

Cartulina
Marcadores

Colores

Reproductor

Director
docentes

Director
maestros

y

y

Soyel Melara

Mercedes
Espinoza

Jeniffer
Lopez
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Uso de audios
educativos sobre el
sistema solar.

Desarrollo de la
estrategia N. 3
Elaboracion de
maquetas del sistema
solar.

estrategia ~ ndmero
dos, la cual esta
basada en la utilidad
de reproductores de
sonidos.

-Se presentara la
metodologia de la
estrategia, namero
tres, en donde se le
presentara a los
docentes un ejemplo
de maqueta para
elaborar con los
estudiantes.

10 Min.

Audios educativos
sobre el sistema
solar

Laminas
ilustrativas

carton o poroplas

Acuarelas
pegamento

Léapices
marcadores

plastilinas

Director
docentes

Director
docentes

y

y

Mercedes
Espinoza
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Desarrollo de la
estrategia N. 4
Experimentos sobre
la fotosintesis.

Desarrollo de la
estrategia N.5
Trabajo en equipo.
Clasificacion de
animales.

-Se le facilitara a los
docentes plantas
naturales para llevar
a cabo la explicacion
de los pasos para el
desarrollo de Ia
estrategia.

-Se desarrollara la
estrategia con los
docentes, en donde

se les  brindara
iméagenes de
diferentes animales
entre  los cuales

habran vertebrados e
invertebrados, se les
orientara que
clasifiquen los

15 Min.

15 Min.

Plantas naturales
Agua
Luz Solar

Cuaderno y Lapiz

(para anotar)
Imagenes de
animales

Fichas de
clasificacion

Director
maestros

Director
docentes

y

y

Soyel Melara

Jeniffer
Lépez
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Evaluar la
capacitacion con el
fin de recopilar
informacién de los
participantes sobre
la tematica.

Evaluacion
capacitacion

de

la

animales con ayuda
de una ficha que se
facilitara, en la cual
podran depositar los
animales que son
vertebrados e
invertebrados.

-Evaluacién de los
resultados obtenidos
en la capacitacion
mediante

instrumentos de
evaluacion
(entrevista,
preguntando los

aspectos de interes,
los posibles retos y
resultados al aplicar
la propuesta).

-Palabras de
agradecimiento y
despedida a los
participantes.

Guia
entrevista

de

10 Min.

Guia de entrevista

Director
docentes

y

Mercedes
Espinoza
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4.1. Estrategias de la propuesta del manual

Obijetivos Tipo de Estrategias Metodologia Materiales, medios
Estrategia 0 recursos

1. Educar sobre el proceso del ciclo del Proyecto sobre | Elaboracion de murales o Cartulinas

agua y su importancia en el medio Aprendizaje el ciclo del agua | presentaciones sobre las etapas del

ambiente. Cooperativo ciclo del agua. Marcadores

2. Fomentar la conciencia ambiental y

la responsabilidad en el cuidado de los Participacion de los estudiantes en Colores

recursos hidricos. presentaciones de las etapas del ciclo

3. Promover la participacion activa de del agua. Tijeras

los estudiantes en la investigacion

cientifica. Presentacion de las etapas del ciclo del | Pegamento

agua, mediante imagenes y
demostraciones.

Imagenes del ciclo
del agua

Agua, olla con tapa
de vidrio, fuente de
calor.

1. Facilitar el aprendizaje de conceptos
astronémicos y planetarios de manera
interactiva.

2. Estimular la curiosidad y el interés en
temas relacionados con el espacio y el
sistema solar.

Aprendizaje
basado en retos.

Audios
Educativos
sobre el sistema
solar.

Presentar una serie de audios
educativos que aborden de forma
amena y didactica las caracteristicas
de los planetas, estrellas y otros
elementos del sistema solar.

Complementar los audios con
imagenes ilustrativas y recursos
visuales que ayuden a la comprension
de los contenidos.

Reproductor
Audios educativos
sobre el sistema

solar

Laminas ilustrativas
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3. Brindar herramientas didacticas y
entretenidas para complementar el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Promover la escucha activa 'y la
participacion mediante debates o
cuestionarios.

Elaboracion de guiones por planeta.

1. Promover la creatividad y el trabajo
en equipo a través de la construccion de
maquetas del sistema solar.

2. Reforzar el conocimiento sobre la
ubicacion, tamafio y caracteristicas de
los planetas en relacion con el sol.

3. Estimular el interés por la astronomia
y la exploracién del espacio.

Aprendizaje
Cooperativo

Elaboracién de
maquetas del
sistema solar.

Dividir a los estudiantes en equipos de
trabajos para la creacion de las
maquetas del sistema solar.

Proporcionar los materiales

Guiar a los estudiantes en la
recopilacion de informacidn relevante
sobre cada planeta para incluir en la
maqueta.

Organizar una exposicion final en la
que los estudiantes presenten y
expliquen sus maquetas.

Incentivar la autoevaluacion y la
retroalimentacion entre los estudiantes
para identificar aprendizajes y posibles
mejoras en el proyecto.

Cartén o poroplas

Acuarelas
pegamento

Lapices
marcadores

bolas de poliestireno
Pinceles
Pegamento

Palillos de
brochetas

Tijeras
Papel de colores

1. Promover aprendizajes significativos
a través de la experimentacion.

Explicar de forma teorica por medio
de video corto los conceptos clave de

Plantas naturales

Agua
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2. Desarrollar habilidades de
observacion, analisis y trabajo en
equipo.

Aprendizaje
basado en
problemas

Experimento
sobre la
fotosintesis

la fotosintesis como la captacion de
luz, absorcién de CO2.

Presentacion de los materiales y
procedimiento a llevar a cabo para el
experimento.

Organizar a los estudiantes para que
cada uno realice su experimento.

Orientar a tomar notas sobre lo
observado

Cada estudiante debera compartir con
el salon de clase los datos relevantes
observados.

Cuaderno y Lapiz
(para anotar)

Bolsa de plastico
transparente

Lugar oscuro y
lugar soleado

1. Identificar y comprender la
diversidad de especies animales que
existen.

2. Aprender sobre los diferentes
criterios de clasificacion de animales
segun su estructura, habitat y dieta.

3. Desarrollar habilidades de
observacion, investigacion y trabajo en
equipo.

Aprendizaje
basado en retos.

Clasificacion de
los animales

Presentar el concepto de clasificacion
de animales y explicar los diferentes
criterios utilizados.

Presentar imagenes de animales y
fichas de clasificacion donde los
estudiantes pueden clasificar de
acuerdo a cada imagen.

Iméagenes de
animales

Fichas de
clasificacion

Marcadores
Tijera

Pegamento
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V1. Metodologia de la investigacion

6.1. Tipo de investigacion

La presente investigacion de acuerdo a su enfoque es cualitativa ya que el estudio es
proveniente de observaciones, interpretacion y analisis de la realidad. Considerando que
parte de esta investigacion es indagar las estrategias metodoldgicas utilizadas por la docente

de tercer grado en la asignatura de Ciencias Naturales.

Blasco (2007), sefiala que “La investigacion cualitativa estudia la realidad en su
contexto natural y como sucede, determinando e interpretando fendmenos de acuerdo con las
personas implicadas” (Parr. 4). Por lo tanto, este estudio es cualitativo porque busca explorar
y describir la realidad de un contexto de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales,
recopilando informacién a través de la diversidad de respuestas de informantes claves, por
medio de entrevistas y observaciones logrando llegar a un analisis de la informacion
recopilada para la interpretacion de resultados del contexto real que orienta esta

investigacion.
Tipo de estudio

Esta investigacion segun la profundidad u objetivo es descriptiva ya que se recopilara
informacion para describir el objeto de estudio, sin cambiar el contexto real, permitiendo
conocer los procesos de ensefianza y aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales.

Segiin Tamayo (2009) “Una investigacion es descriptiva porque comprende la
descripcidn, registro, analisis e interpretacion de la situacién actual y la comprension de los

resultados que se obtendran en la investigacion” (Parr. 3).

Por lo tanto, con este estudio se describiran las estrategias metodoldgicas que utilizan
los docentes en la actualidad para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.
Considerando que una de las caracteristicas fundamentales de un estudio descriptivo es que
no llega a establecer relaciones de causa efecto entre las variables de estudio por lo que su

propdsito principal es obtener informacion acerca del estado actual de los fendmenos.
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Segun la finalidad es una investigacion aplicada en el campo de la educacion,
considerando que una de las caracteristicas de esta investigacion es su relevancia en la
utilidad practica la cual busca abordar problemas reales y proponer soluciones concretas que
puedan ser implementadas, generando innovaciones gque contribuyan a mejorar el desarrollo
y avances de procesos en diferentes areas del conocimiento aplicando el enlace de la teoriay

la practica.

Por consiguiente, se menciona gue esta investigacion es aplicada ya que tiene como
propdsito responder a necesidades especificas en un ambiente real del proceso de ensefianza
y aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales, utilizando el conocimiento cientifico
para disefiar soluciones practicas y aplicables que ayuden a mejorar el desarrollo de
estrategias metodoldgicas para el alcance de las competencias en los estudiantes en esta area

del conocimiento.

Segun Vasquez (2022) plantea que el estudio transversal “implica la recoleccion de
datos en un solo corte de tiempo” (p. 12). Por consiguiente, se menciona que segun el periodo
de realizacion de esta investigacion es de corte transversal, ya que se esta realizando en un

segundo semestre de clase del afio 2024.
Muestra

Hammersley (2001) define que “poblacion se refiere al universo, conjunto o totalidad
de elementos sobre los que se investiga o hacen estudios. Sin embargo, la muestra es una
parte o subconjunto de elementos que se seleccionan previamente de una poblacion para
realizar un estudio” (p.40). La poblacion de esta investigacion es de 102 estudiantes de tres
terceros grados, considerando una muestra de 34 estudiantes y una maestra del tercer grado
B.

La poblacion y muestra han sido seleccionados a juicio de las investigadoras mediante
un muestreo aleatorio simple el cual se caracteriza por ser objetivo, neutral y no
discriminatorio, lo que permite obtener resultados representativos de la muestra, tomando en

consideracién la calidad de la informacion que puedan aportar.
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6.2. Induccién

En el presente trabajo mediante la recopilacion de datos obtenidos en el diagndstico,
mediante los instrumentos como entrevista al director y docente, asi como, guia de
observacion, se encontraron ciertos hallazgos de necesidades, las cuales hacen llegar a una

conclusioén:

Respecto a las Estrategias metodologicas la docente menciona que las que utiliza son
el cuadro sindptico, esquemas para analizar las informaciones precisa y concisa del contenido
que se esta desarrollando para debatir de manera cooperativo. Sin embargo, al realizar la
observacién se logro identificar que en la clase no se desarrollan estrategias, puesto que la
clase estuvo basada Unicamente en la transcripcion. Por lo tanto, se puede afirmar que hay
cierto desconocimiento en cuanto al término, por consiguiente, esto se refleja en la poca

aplicacion de las mismas.

Segun (Goémez Contreras, Gutierrez Rios, & Gutiérrez Delgado, 2018, pag. 3)
plantean que las estrategias metodologicas “Giran alrededor de las teorias del aprendizaje
(basadas en la psicopedagogia) como son el conductismo, cognitivismo, constructivismo y
ultimamente el conectivismo. Cada paradigma tiene sus procesos, actividades y métodos de
actuacion. Es decir, metodologia no es mas que un camino ya marcado por un estudio a
seguir, para alcanzar metas y objetivos planteados”. Por lo tanto, las estrategias
metodoldgicas favorecen la reflexion y el razonamiento del conocimiento desarrollandose en

un ambito de interaccion reciproca entre maestro y estudiantes.

Con relacion a los Métodos segun (Pulido, 2020, pag. 4) plantea “Método es una
palabra que deriva del griego meta que significa: a traves, y hodds que significa: camino. Es
decir que la palabra método implica el camino que se recorrer” sin embargo, al consultar a
las informantes estas coinciden que los métodos que se aplican en Ciencias Naturales son

“Esquemas de resimenes y debates”

En cuanto a los medios, recursos y materiales, ambas informantes contestan con
similitud al respecto lo que lo que utilizan son libros de texto, laminas y materiales del medio,
segun (Acuiia, y otros, 2018, pag. 147) plantean que “son todas las herramientas ambientales

y humano que pueden ser utilizados en el ecosistema del aula y tienen la intencion de facilitar
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al docente su funcion y a su vez la de los estudiantes, estos son utilizados en un contexto

educativo”.

Se observo que confunden la terminologia de los medios, materiales y recursos segun
como lo planteaba Acufia, también que durante el proceso de ensefianza aprendizaje, utiliza
poco materiales del medio, por tanto, no hay mucha innovacién en su desempefio como
docente, también poca realizacion de materiales didacticos, por tal motivo no hay interés en
los estudiantes de recibir con entusiasmo la clase y debido a esto no se logran los objetivos

de formar aprendizajes significativos en los estudiantes.

Unas de las fortalezas durante la clase de Ciencias Naturales, fue que los estudiantes
estan siempre realizando sus actividades a pesar de ser una clase monétona, otra fortaleza es
que la decente cumple con su roll, asi como horario, sus planes de clases algunas actividades
durante el desarrollo de la clase, de igual manera mantiene el orden y la disciplina en el salén

de clases.

Las debilidades es que no domina términos cientificos de las estrategias
metodoldgicas, hace poco uso de las herramientas para desarrollar su clase tales como las
técnicas, materiales, métodos, recursos del medio etc., esto conlleva a que la clase sea menos

activa y participativa en los estudiantes.

En este trabajo investigativo, se determinaron las principales estrategias
metodoldgicas que utiliza la docente en el aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales,
por tal razén se propone respuesta a las necesidades identificadas en el diagndstico a través
de la capacitacion, relacionadas con las estrategias metodoldgicas en el aprendizaje activo de
la asignatura. Las docentes desarrollaran conocimientos, habilidades y destrezas en la
aplicacion de estrategias metodoldgicas, para el desarrollo en el aprendizaje activo de

Ciencias Naturales.

6.3. Elaboracion del plan:

Esta investigacion se basa en la identificacion de las estrategias metodologicas para la
ensefianza y aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en los estudiantes de 3er grado
de primaria, durante el Il semestre 2024, identificacion necesidades educativas en donde se

busca disefiar una propuesta para presentar posible solucion del problema, que se encontrd
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en el colegio Maria Del Socorro Ponce Chavarria en el tercer grado de primaria regular,
durante el I semestre del 2024.

Para presentar la propuesta se realizé una capacitacion a los maestros de tercer grado de este
centro educativo, la cual tenia como tema: Estrategias metodologicas para la ensefianza y

aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en tercer grado.

Esta capacitacion sera de mucha utilidad para la directora y 3 docentes que laboran en
Centro Educativo, puesto que, ayudara al fortalecimiento de los conocimientos en su labor
docente, lo que es importante para el desempefio en su area laboral, destacando que la
ejecucion de las estrategias metodoldgicas permite un alcance de aprendizajes significativos
en los estudiantes. Es importante mencionar que esta capacitacion beneficiara a 102
estudiantes los cuales integran los 3er grado que atiende este centro educativo.

Esta capacitacion brindara aportes significativos a los docentes, en abordaje de
conocimientos para el aprendizaje significativo en la asignatura de Ciencias Naturales, con
el fin que los docentes retomen desde el aporte tedrico la aplicacion y desarrollo de las

estrategias metodoldgicas en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Actividades realizadas en la capacitacion
Inicio
Oracidn al altisimo
Himno Nacional
Palabras de bienvenida
Actividad de integracion (Canta tu nombre)
Desarrollo
Presentacion del diagnostico
Presentacion tedrica de las estrategias metodoldgicas
Presentacion de la propuesta
Estrategia 1: Ciclo del agua
Estrategia 2: Exploradores del espacio
Estrategia 3: El Universo en miniatura
Estrategia 4: Energia Verde: EI milagro de la fotosintesis
Estrategia 5: Clasificacion de los animales.
Culminacion
Evaluacion de la capacitacion a travées de una entrevista.
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6.4. Produccioén intelectual

Durante la observacién-accion en el desarrollo de la capacitacion, las Estrategias
metodoldgicas son para fortalecer al estudiante, en el desarrollo de sus habilidades cientificas
e innovadoras, favoreciendo también a tener ambientes educativos activos y participativos

logrando formar en los estudiantes aprendizajes significativos que los prepare para la vida.

Cabe mencionar que esta capacitacion también fue una oportunidad para que los
docentes identifiquen las fortalezas y oportunidades de mejora para la aplicacion de las
estrategias metodoldgicas en el proceso de ensefianza de la asignatura Ciencias Naturales en
tercer grado y que los estudiantes mantengan una educacién de calidad logre alcanzar las
competencias establecidas para su nivel académico.

Con este proceso en el ambito educativo se llego a la reflexion que las estrategias
metodoldgicas son de vital importancia en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales, ya que facilitan a los docentes la ensefianza de forma
eficiente, creativa, innovadora y participativa, actuando como facilitadores del aprendizaje,
en donde los estudiantes aprenden a través de técnicas y procedimientos, para adquirir
habilidades y destrezas cientificas que les permita resolver situaciones que se les presenten,

en el trayecto de su vida.

6.5. Informantes Claves

En relacion a los informantes claves para la presente investigacion se ha seleccionado
al director del centro educativo, considerando que puede brindar informacién de manera
objetiva sobre el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje en la asignatura de
Ciencias Naturales en tercer grado, ya que como director es el que acompana el trabajo
docente desarrollado en el salon de clases.

Asi mismo, la docente que imparte Ciencias Naturales en el tercer grado de primaria
forma parte de los informantes claves, debido que por parte de ella se puede obtener
informacidn que contribuya a la recoleccion de datos importantes que ayudaran a llegar a
alcanzar los objetivos propuestos, considerando que como docente conoce la metodologia

que orienta dicha asignatura, en la cual nos podra mencionar como la implementa mediante
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diferentes estrategias que estén adecuadas al enfoque que orienta la asignatura, para alcanzar
un proceso de ensefianza y aprendizaje significativo en los estudiantes.

Los estudiantes de tercer grado también se consideran informantes clave, ya que
aportaran informacion importante sobre la ensefianza recibida en la asignatura de Ciencias
Naturales, destacando detalles importantes tales como las estrategias de ensefianza utilizadas
para el desarrollo de los contenidos y las dificultades para el aprendizaje de los diferentes
temas impartidos, que se determinaran al analizar una guia de observacion aplicada en la

clase de Ciencias Naturales.

Estos informantes claves mencionados anteriormente se seleccionaron mediante el
muestreo por conveniencia, considerando que todos los estudiantes de tercer grado son los
necesarios e indicados para alcanzar los objetivos propuestos, destacando que son los
protagonistas involucrados en el escenario donde se desarrollara la investigacion, asi mismo,
se menciona que son los que contienen la informacion necesaria que contribuira a este

proceso investigativo.

6.6. Criterios regulativos

En la presente investigacion se establecieron criterios que permiten asegurar la

credibilidad y confiabilidad en todo el proceso de investigacion siendo los siguientes:

La confiabilidad sera aplicada dentro del resguardo de la identidad de los informantes, la
informacion recolectada mediante las técnicas de la observacion y entrevista se aplicara con
sigilo sin manipulacién alguna. También este estudio es dirigido bajo el criterio de la
credibilidad ya que la informacion brindada sera la expresada por los informantes

cumpliendo los protocolos de entrevista.

Asi mismo, se presenta otro criterio regulativo de esta investigacion el cual se da la
veracidad “Cuando el investigador recoge la informacion de los participantes de manera
veraz y objetiva para poder llegar a unos resultados reconocidos por los informantes”
(Lincold, 1885, parr.5). De acuerdo a la teoria planteada anteriormente se expresa que esta
investigacion es respaldada por este criterio puesto que se utilizaran técnicas para recolectar
informacién de una manera veraz y objetiva aplicando una metodologia directa con la

muestra seleccionada.
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Criterio de reflexividad: Aledo (2014) Con la reflexividad hacemos referencia a la
conciencia del investigador sobre el desarrollo de su proceso de investigacién a varios
niveles: a) una conciencia epistemoldgica, b) una reflexion sobre sus decisiones tedricas,
metodolodgicas, y sobre las implicaciones éticas de su trabajo; c) una conciencia sobre los
condicionantes externos que influyen sobre sus decisiones (tiempo, recursos, posibilidades
de acceso), incluso posibilidades de buena o mala recepcion del trabajo por parte de distintos
publicos especificos; d) una reflexion y conciencia sobre los determinantes tedricos, morales

e ideoldgicos del propio investigador (parr.2).

En este espacio de investigacion realizada se da la oportunidad de reflexionar sobre los
aspectos investigados obteniendo resultados referentes al tema con el fin de llegar a alcanzar
el proposito general de la investigacion el cual es analizar las estrategias metodoldgicas
utilizadas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales
con los estudiantes de tercer grado.

6.7. Técnicas e instrumentos de evaluacion de la propuesta

En este trabajo se han aplicado técnicas de investigacion propias de un estudio
cualitativo tales como entrevista, observacion, estas sirvieron en la capacitacion para conocer
los conocimientos que poseen el docente y director sobre el tema en cuestién. Los

instrumentos y técnicas aplicadas en la evaluacién de la propuesta son:

La observacion sera aplicada al docente durante el desarrollo de la propuesta, esta
técnica consiste en recopilar datos relevantes que se analizaran. Cabe mencionar, que se
selecciond considerando que dara grandes aportes cualitativos destacando aspectos claves
sobre como los estudiantes reaccionan a las estrategias metodoldgicas que aplica la docente
y que resultados tienen con estas en la construccidn de aprendizajes significativos, esta se
aplicard mediante el instrumento guia de observacion el cual estara estructurado con un
objetivo que detallara en alcance que se desea obtener, también se presentaran los criterios a

observar y los parametros con los cuales se podra indicar lo observado.

Lo antes mencionado es respaldado por Zapata (2006) el cual dice que la técnica de
observacion es “Un procedimiento que utiliza el investigador para presentar directamente el

fendmeno que estudia” (p. 15).
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Otra de las técnicas a aplicarse es la entrevista la cual segun Pardinas (2005) sefiala
que “La entrevista consiste en plantear preguntas donde el entrevistado sea capaz de
comprender y responder” (p. 22). Esta entrevista se realizara al director del centro educativo
y docente de este grado, considerando que esta técnica traera consigo mayores aportes
destacando que los entrevistados son informantes claves del proceso de ensefianza vy

aprendizaje.

Por consiguiente, al aplicar esta técnica se recopilara informacion de manera objetiva
y cientifica que destaque el resultado de las estrategias metodologias propuestas para esta
asignatura al momento de desarrollar el proceso de ensefianza y aprendizaje dentro del salén
de clases, cabe mencionar, que esta técnica se aplicara mediante el instrumento guia de
entrevista, la cual tendrd un contenido de preguntas abiertas dirigidas al alcance de un

objetivo.
6.8. Validacion de la propuesta

De acuerdo, al procedimiento para validar la propuesta se realizd lo siguiente:
primeramente, se visito el centro escolar, con el fin de solicitar permiso para realizar un
diagndstico, seguidamente se contact6 con expertos para validar el plan de capacitacion, asi
como, revision y correccion de los instrumentos a utilizar para evaluar la propuesta, también
se realizd revision y correccion del Manual que se les entregd en la capacitaciéon a los

docentes.

La validacion de la propuesta se concreta con la aplicacion de la capacitacion a 3
docentes de tercer grado de primaria, quienes expresaron a través del instrumento de
evaluacion, que las estrategias metodoldgicas presentadas para el aprendizaje significativo
en la asignatura de Ciencias Naturales son de gran interés ya que ellos aplican pocas

estrategias por factores que intervienen tales como el tiempo y los recursos.

6.9. Transformacion de la propuesta

Es necesario realizar un proceso de seguimiento para validar las estrategias
metodoldgicas para la ensefianza y aprendizaje de la asignatura, dado que hay muchas
estrategias tanto para ensefiar como para aprender, por lo tanto, se debe tener cuidado para la

ejecucion de la capacitacion, para la realizacion de ello, se tomaron en cuenta los criterios de
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los expertos consultores master de la UNAN- MANAGUA, quienes se obtuvo correcciones
en los siguientes criterios: Modificacion de la redaccion en el plan de capacitacion, cambios
de citaciones, esto es con el fin, de realizar la capacitacion de caracter tedrico-practico del

contenido programado, que permita la comprension de los objetivos en esta asignatura.

Por tanto, se disefid y realizd capacitacion acerca de las diferentes Estrategias
metodoldgicas con el fin de mejorar la ensefianza para obtener buenos resultados en el
aprendizaje de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales del centro educativo

Maria Del Socorro Ponce Chavarria.
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VI1I. Ejecucién de la propuesta
Esta etapa de la ejecucion de la propuesta inicio al momento de finalizar la validacion,
el disefio del plan de capacitacion y los materiales de apoyo, otorgando de esta manera el
siguiente paso el cual fue conversar con la directora del centro mediante la cual se establecio

la fecha para ejecutar el plan de capacitacion para el 31 de Octubre del afio 2024.

La capacitacion se ejecuto el dia jueves 31 de octubre del afio 2024, con el horario de
10:00 am a 12:00 am de la mafana las facilitadoras se presentaron media hora antes de lo
establecido con la finalidad de ambientar el aula de clase y ubicar todos los materiales a usar.
Al iniciar la capacitacién se brindaron palabras de bienvenida y se realiz6 con los docentes
una actividad de integracion con el fin de compartir los nombres entre docentes y
facilitadoras. Posteriormente, mediante presentacion digital se da a conocer los resultados
del diagndstico obtenido de la recopilacion de informacion mediante instrumentos y analisis

de necesidades.

Una vez finalizada la presentacion se continué con la presentacion teorica, enfocada
en la conceptualizacion de las estrategias y metodologias, donde se muestra la importancia y
la funcién de estas en el proceso de ensefianza y aprendizaje, cabe mencionar que cuando se
brindé esta informacidn tedrica dos maestras mencionaron, que es de vital importancia que
como docentes esa teoria siempre se mantenga fresca, puesto que hoy en la actualidad hay

docentes desarrollando su trabajo sin una base estructurada en teoria.

Seguidamente se procedi6 a la presentacién de la propuesta, en la cual se le entrego a
las docentes un manual a cada una con el objetivo de compartir las diferentes estrategias
metodoldgicas. De acuerdo al manual se presentd primeramente la estrategia basada en el
ciclo del agua mencionando cual es su objetivo, materiales y metodologia, desarrollando asi

una explicacion clara del procedimiento a llevar a cabo para su implementacion.

Posteriormente se presento la estrategia de los audios educativos basados en el tema
del sistema solar, en este tiempo se presentaron diferentes audios educativos enfocados en el
este tema, en el cual se utiliz6 un reproductor de audio para lograr escucharlos, en este espacio
se presento el objetivo, los materiales y metodologia a desarrollarse. Tambien se llevo a cabo

la presentacion de la estrategia de El universo en Miniatura, en la que se brindo explicacion

50



sobre la metodologia a llevarse a desarrollarse considerando su objetivo y materiales, para la
implementacién de esta estrategia se recalcé la importancia de preparar los materiales con
anticipacion puesto que esta estrategia se basa en la elaboracién de maquetas del sistema

solar.

Siguiendo en este espacio se procedid a presentar la estrategia de la fotosintesis, donde
se utilizaron dos plantas naturales como parte de los materiales de este proyecto, se les
explicé a los docentes que este proyecto tiene su objetivo y materiales propios al igual que

una metodologia que determina su implementacion.

Para finalizar la parte de presentacién de la propuesta se presentd la estrategia basada
en la clasificacion de los animales, en la cual los docentes se mostraron participativos y
motivados, puesto que se les compartio imagenes de diferentes animales los cuales debian de
seleccionarlos en vertebrados e invertebrados con ayuda de una ficha, se recalcd que esta
estrategia también podia ser implementada en la clasificacion de los animales de acuerdo a
su hébitat, alimentacion, etc.

Al culminar la presentacion de la propuesta se procedié a realizar la evaluacion de la
capacitacion mediante una guia de entrevista, cerrando este espacio con la entrega de
certificados de participacion, cabe mencionar que las facilitadoras brindaron palabras de
agradecimiento a la directora y docentes por la oportunidad de llevar la capacitacién en sus
instalaciones, donde la directora también expresé su agradecimiento por tomar en cuenta al
Colegio Maria Del Socorro Ponce Chavarria como escenario pedagogico, para llevar a cabo
el diagnostico de necesidades y la ejecucion del plan de capacitacion y seguimiento, dando a
conocer que el centro escolar estd dispuesto a recibir otras capacitaciones, con el fin de

obtener realimentacion en el que hacer pedagogico y didactico.
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VIII. Reflexion y evaluacion de la propuesta

En este acapite se presentara la reflexion sobre la ejecucion de la capacitacion, mediante
la cual se presentd la propuesta disefiada para dar solucion a los hallazgos encontrados en el
primer semestre educativo del afio lectivo 2024, en el cual al aplicar instrumentos como guia
de observacion y entrevistas se logro identificar la importancia de promover un enfoque
practico y experimental en la ensefianza de ciencias naturales en el nivel de educacion
primaria, destacando la necesidad de desarrollar estrategias metodoldgicas experimentales
que favorezcan la comprension y el interés de los estudiantes en temas relacionados con la

naturaleza y el entorno.

Cabe mencionar que en base a observaciones en el aula se logra constatar que la
ensefianza de ciencias naturales se basa principalmente en la exposicién tedrica por parte del
docente, con escasas actividades practicas y experimentales. Observando también una
limitada utilizacion de recursos didacticos y tecnologicos. En base a lo anterior se puede
identificar una percepcion generalizada de que las estrategias metodoldgicas actuales en la
ensefianza de ciencias naturales no son lo suficientemente efectivas para favorecer el
aprendizaje significativo de los contenidos. Por lo cual, se identificaron areas de mejora
relacionadas con la aplicacién de estrategias metodoldgicas, el uso de recursos didacticos y

la promocidn del pensamiento critico en los estudiantes.

De acuerdo a los resultados obtenidos en el primer semestre, se logré en el segundo
semestre ejecutar una capacitacion a los docentes de tercer grado, mediante la cual se
presentd una propuesta basada en estrategias metodoldgicas activas para la ensefianza y
aprendizaje de las Ciencias Naturales en tercer grado de primaria.

Lo antes mencionado permite detallar la ejecucion y seguimiento de la propuesta:

Durante el proceso de ejecucion de la capacitacién las docentes presentaron una
participacion activa de integracion, mostrando interés de obtener nuevos conocimientos y
fortalecer la practica docente. Dando una respuesta al interés de las docentes se les compartid
informacion teorica sobre las estrategias metodologicas compartiéndoles de esta manera
conceptos como los que mencionan Herndndez y Diaz (2002) los cuales afirman que “La

ensefianza es un proceso que se va ajustando en funcidén de cémo ocurre el progreso en la

52



actividad constructiva de los estudiantes, es decir que la ensefianza es un proceso que
pretende alcanzar un aprendizaje significativo” (p.140). Destacando también que las
metodologias son un vocablo generado a partir de tres palabras de origen griego: meta (“mas
alld”), odos (“camino”) y logos (“estudio”). El concepto hace referencia al plan de
investigacion que permite cumplir ciertos objetivos en el marco de una ciencia. Por lo tanto,
puede entenderse a la metodologia como el conjunto de procedimientos que determinan una

investigacion de tipo cientifico o marcan el rumbo de una exposicion doctrinal.

Las metodologias educativas suelen girar alrededor de las teorias del aprendizaje
(basadas en la psicopedagogia) como son el conductismo, cognitivismo, constructivismo y
ultimamente el conectivismo. Cada paradigma tiene sus procesos, actividades y métodos de
actuacion. Entonces, metodologia no es mas que un camino ya marcado por un estudio a
seguir, para alcanzar metas y objetivos planteados. Destacando también que las estrategias
son el conjunto de procedimientos que tienen por objeto llevar a buen término la accién
didéctica, es decir, apoyados en técnicas de ensefianza que permitan alcanzarlos objetivos de
aprendizaje. Por tanto, podemos definir que una estrategia esta formada por varias técnicas y
en algunos casos dependiendo de la efectividad que tenga una técnica pueda convertirsenos

en una estrategia.

En el espacio donde se presentaron las estrategias
metodoldgicas propuestas para la ensefianza y aprendizaje de
las Ciencias Naturales mediante comentarios se obtuvo la
aprobacion de las docentes mencionando que las estrategias

estaban indicadas para ensefianza de los nifios.

En el espacio donde se presentd la primera estrategia
las docentes hicieron mencion que el material de esta
estrategia del ciclo del agua, también funciona para otros
temas que estén relacionados con el agua, para que los nifios
y nifias visualicen las imagenes y puedan asociarlo con lo de
su entorno, cabe mencionar que las docentes hicieron

mencion que durante las clases impartidas se presenta escases

2024/10/31 11:06
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de material didactico por el factor tiempo y recursos, puesto que por muy sencillo que sea el

material pero se invierte tiempo en elaborarlo.

También al presentar las otras estrategias las
docentes presentaron participacién activa, en los cuales
comentaron que siendo mayores les motivaba interactuar
de manera dinamica, que menos los nifios. Por ejemplo,
en la presentacion de la estrategia de la clasificacion de
los animales las maestras realizaron el ejercicio que
contenia la estrategia, destacando la importancia de
promover el pensamiento critico en los estudiantes desde

una perspectiva tedrica.

Durante este tiempo también se presentaron

estrategias basadas en el sistema solar utilizando audios

y maquetas y el proceso de la fotosintesis. En los cuales
una de las maestras menciona que estas traen
aprendizajes significativos en los estudiantes debido a que son estrategias practicas asociadas
con la informacién cientifica, utilizando recursos didacticos los cuales hacen desarrollar el

contenido de una forma dindmica, creativa e innovadora segun las palabras que expresaba.

S0:TT TE\OR\AS0S

Al culminar la capacitacion se realizd una

entrevista con el fin de recopilar informacién sobre el
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cumplimiento de objetivo de la misma. En la cual se les pregunto a las maestras

Que aspectos de la capacitacion encontraron util e interesante, en la cual dieron
respuestas tales como: “ La informacion tedrica brindada es relevante, ya que como docentes
en muchas ocasiones se olvidan conceptos importantes que ayudan en el desempefio de la
labor docente, también las estrategias presentadas las cuales sin duda alguna traen
aprendizajes significativos en los estudiantes, nos motivan como docentes a dar y buscar lo
mejor para el aprendizaje de los alumnos”, fueron las palabras de las maestras. Destacando
también que se les preguntd como ellas planeaban implementar la propuesta, donde
respondieron que prepararian a sus alumnos para presentar estos temas importantes,

destacando la relevancia de cada uno ellos a través de las estrategias.

Cabe mencionar que para cerrar el tiempo de evaluacion de la propuesta se les
consulta a las docentes sobre cuales desafios creen ellas enfrentar al implementar la
propuesta, en la que responden que el gran desafio a enfrentar es el tiempo puesto que la clase

tiene una duracién de 45 minutos.

Al finalizar la capacitacion se procedié a la entrega de certificado y manual a los
participantes (docentes y directora del

centro).

55



Evaluacion de la propuesta.

Para evaluar la propuesta realizada a las docentes sobre estrategias metodologicas
para el aprendizaje significativo de la asignatura de Ciencias Naturales, se efectuaron dos
encuentros para dar seguimiento, en el cual se aplicé una guia de observacion para verificar
si las maestras estaban aplicando la propuesta presentada en la capacitacion, las cuales se

encuentran en el manual que se les entrego.

Es importante mencionar que mediante los instrumentos aplicados de seguimiento
como guia de observacion y entrevista se confirmd que las docentes desarrollan las
estrategias metodologicas proporcionadas, asi como, la utilizacion de materiales y recursos
que se dejaron durante la propuesta, con el fin, de que los estudiantes alcancen aprendizajes
significativos en la asignatura de Ciencias Naturales, desarrollando un pensamiento critico y

experimental, logrando alcanzar las competencias educativas al nivel de tercer grado.

Cabe mencionar que durante la aplicacion de la propuesta los estudiantes se mostraron
motivados, participativos e interesados en los diferentes temas abordados, logrando observar
la comprension de ellos, por medio de sus participaciones, preguntas y aportes durante la
clase.
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IX. Conclusiones y recomendaciones

En el presente apartado se presentaran las conclusiones y recomendaciones de esta

investigacion.

9.1. Efectos de la propuesta

> ldentificacion de necesidades educativas en el tercer grado de primaria regular, mediante
el diagnostico realizado.

» Presentacion tedrica sobre las estrategias metodoldgicas en el proceso de ensefianza y

aprendizaje de las Ciencias Naturales en tercer grado.
» Los docentes mostraron interés y participacion activa durante la capacitacion.

» Entrega de propuesta a docentes de tercer grado, como una solucién a la necesidad

educativa presentada en la asignatura de Ciencias Naturales.
» Aceptacion de la propuesta por docentes de tercer grado.

» Implementacién de la propuesta en los salones de clases, para alcanzar aprendizajes

significativos, basados en retos, cooperacion y problemas cientificos.
» Evaluacion de la aplicacion de la propuesta.

» Valoracién del impacto de la capacitacion realizada a docentes de tercer grado.

9.2. Efectos formativos en las personas
Preparar y desarrollar una capacitacion educativa para presentar una propuesta sobre
estrategias metodoldgicas para la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales en tercer

grado de primaria tuvo varios efectos formativos personales, entre los que destacan:

e Profundizacién en el conocimiento de Ciencias Naturales: Al preparar la capacitacion, se
implemento la investigacion y estudio de los conceptos y temas relacionados con las

Ciencias Naturales, lo cual le permitird adquirir un mayor conocimiento en la materia.
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e Desarrollo de habilidades pedagdgicas: Al disefiar y poner en practica estrategias
metodoldgicas para la ensefianza de Ciencias Naturales, se promovio el desarrollo de
habilidades pedagdgicas como la planificacion, la organizacion, la evaluacion y la
adaptacion de actividades educativas.

e Mejora de la didactica: Al experimentar con distintas estrategias metodoldgicas, las
investigadoras reforzaran sus habilidades didacticas y aprenderan a adaptar su ensefianza
a las necesidades y caracteristicas de los alumnos, promoviendo asi un aprendizaje

significativo.

e Reflexion sobre la practica educativa: Preparar y desarrollar una capacitacion educativa
sobre estrategias metodoldgicas para la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales en
tercer grado de primaria puede conduce a reflexionar sobre su practica educativa,
identificar areas de mejora y buscar soluciones para potenciar el aprendizaje de sus

alumnos.

e Fortalecimiento de la autonomia y la creatividad: Al experimentar con nuevas estrategias
metodoldgicas, se orienta a salir de la zona de confort, lo que fomentara la autonomia,

creatividad y capacidad de innovacion en el aula.

9.3. Replanteamiento de la propuesta
Todo el proceso vivenciado como estudiantes de la carrera de Pedagogia Con
Mencién En Educacion Primaria durante este tiempo de investigacion permite brindar las

siguientes recomendaciones:

1. Utilizar recursos didacticos variados y atractivos que permitan a los alumnos experimentar

y explorar por si mismos los conceptos cientificos.

2. Fomentar el aprendizaje activo a través de actividades practicas, experimentos y salidas de

campo que permitan a los estudiantes aplicar los conocimientos tedricos en situaciones reales.

3. Integrar la tecnologia en las clases de Ciencias Naturales, utilizando recursos digitales
como videos, simulaciones y aplicaciones interactivas que complementen y enriquezcan el

aprendizaje.
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4. Promover la participacion activa de los alumnos en las clases, fomentando la discusion, el
debate y el trabajo en equipo para fortalecer su pensamiento critico y habilidades

comunicativas.

5. Adaptar el contenido y la metodologia de ensefianza a los intereses y necesidades
especificas de cada grupo de alumnos, utilizando enfoques diferenciados para atender a la

diversidad de estilos de aprendizaje.

6. Establecer una conexidn entre los contenidos de Ciencias Naturales y la vida cotidiana de
los alumnos, para que puedan comprender la relevancia y la aplicabilidad de los conceptos

cientificos en su entorno.

7. Evaluar de forma continua el proceso de ensefianza-aprendizaje, utilizando diferentes
estrategias de evaluacién que permitan identificar los avances y las dificultades de los

estudiantes, y ajustar la planificacion didactica en consecuencia.

Cabe mencionar que lo anterior va dirigido al proceso que se conforma por actos de ensefiar
y aprender, el cual al desarrollarlo de manera correcta se puede alcanzar una educacion de

calidad en la formacién de aprendizajes significativos en los estudiantes.
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X1. Anexos
Anexo 1. Evaluacion de la capacitacion

UNIVERsIDAD  Area del conocimiento de Educacion, arte y Humanidades.
NACIONAL

AUTONOMA DE Facultad de Educacion e Idiomas
NICARAGUA, Departamento de Pedagogia
‘ PAANASLIA, Pedagogia con Menci6n en Educacion Primaria
UNAN - MANAGUA .
Entrevista

Estimado:

Los estudiantes de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua, que
cursamos el quinto afio de formacion superior, en la carrera de Pedagogia con mencidn en
Educacién primaria, estamos desarrollando el trabajo investigativo centrado en las estrategias
metodoldgicas, para la ensefianza en la asignatura de Ciencias Naturales del tercer grado.

Para enriquecer este trabajo de investigacion, solicitamos nos conceda el abordaje de su
experiencia docente en la recopilacion de la informacion, mediante respuestas reflexivas
ligadas a “las estrategias metodoldgicas utilizadas en la ensefianza de la asignatura de
Ciencias Naturales.
Agradecemos su amable atencion y la disposicion en responder cada una de las interrogantes
que se le formulan.

Datos generales

Grado: Asignatura:

Afos de experiencia docente:  Afios de docencia en este grado:
Nivel académico:

Matricula actual: AS: F: M:

Objetivo: Valorar las estrategias metodoldgicas propuestas para la ensefianza de la asignatura
de Ciencias Naturales.
Guia de Preguntas

1- ¢Que aspectos de la capacitacion encontraste mas util e interesante?
2- ¢Cbémo planeas implementarlo aprendido en tu ensefianza de Ciencias Naturales?

3- ¢Qué desafios crees que podrias enfrentar al aplicar estas nuevas estrategias en el aula?



Anexo 2. Instrumentos para evaluacion de la propuesta
Area del conocimiento de Educacion, arte y Humanidades.

’ KE\J\'C\%F,{\,S)\?AD Facultad de Educacién e Idiomas
¢ AUTONOMA DE Departamento de Pedagogia
NICARAGUA, . . o . .
‘ MANAGUA Pedagogia con Mencion en Educacion Primaria

UNAN - MANAGUA .
Entrevista

Estimado:

Docente, los estudiantes de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua, que
cursamos el quinto afio de formacion superior, en la carrera de Pedagogia con mencidn en
Educacién primaria, estamos desarrollando el trabajo investigativo centrado en las estrategias
metodoldgicas, para la ensefianza en la asignatura de Ciencias Naturales del tercer grado.

Para enriquecer este trabajo de investigacion, solicitamos nos conceda el abordaje de su
experiencia docente en la recopilacion de la informacion, mediante respuestas reflexivas
ligadas a “las estrategias metodologicas propuestas y aplicadas en la ensefianza de la
asignatura de Ciencias Naturales”.

Agradecemos su amable atencion y la disposicién en responder cada una de las interrogantes
que se le formulan.

Objetivo: Verificar la aplicacion de la propuesta presentada para la ensefianza de la asignatura
de Ciencias Naturales.

Datos generales

Grado: Asignatura:

Afos de experiencia docente:  Afios de docencia en este grado:
Nivel académico:

Matricula actual: AS: F: M:

1. ¢Cbmo percibe el experimento el ciclo del agua recomendada?

¢Como ayudo a los estudiantes el proyecto de la fotosintesis?

3. ¢Creeque laestrategia propuesta de la clasificacion de animales permite a los estudiantes
recordar las diferentes caracteristicas de los animales?

4. ¢las estrategias propuestas permiten abordar la diversidad de estilos de aprendizajes de
los estudiantes para la elaboracion y presentacion de la maqueta del sistema solar?

5. ¢Al utilizar la estrategia de la clasificacion de los animales que resultados obtuvo?

6. ¢cree que los recursos adicionales, como videos, demostraciones practicas, 0 excursiones
para la ensefianza de Ciencias Naturales propuesta son pertinentes?

7. ¢Qué desafios ha encontrado al aplicar las estrategias metodoldgicas brindadas en la
capacitacion Ciencias Naturales?

8. ¢De qué manera el desarrollo de las estrategias metodoldgicas propuestas les ha brindado
resultados en la ensefianza y aprendizaje de Ciencias Naturales?

9. ¢Como evalua los aprendizajes de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales
después de la aplicacion de la propuesta?

N



Anexo 3.

UNIVERSIDAD

AUTONOMA DE

MANAGUA
UNAN - MANAGUA

NICARAGUA, Facultad de Educacion e Idiomas
Departamento de Pedagogia

NACIONAL Area del conocimiento de Educacion, arte y Humanidades.

Pedagogia con Mencion en Educacion Primaria

Guia de Observacion a la aplicacion de la propuesta

Obijetivo: Observar las estrategias metodoldgicas propuestas que utiliza la docente en
tercer grado en la asignatura de Ciencias Naturales del centro escolar Publico Maria Del

Socorro Ponce Chavarria.

Fecha: / / Semestre: Asistencia: V M
Asignatura: Grado: Hora:
Actividades de desarrollo SI NO Observacion

Promueve participacion activa e integracion de los
estudiantes.

Contextualiza el contenido para una mayor comprension.

Aplica las estrategias metodologicas de la elaboracion de
maquetas del sistema solar para facilitar el aprendizaje.

Aplica medios educativos tecnoldgicos propuestos para
la asignatura de Ciencias Naturales.

Utiliza el material propuesto para la ensefianza del
sistema solar atendiendo a los diferentes estilos de
aprendizaje.

Plantea situaciones de aprendizaje vivenciadas que
motiven al estudiante promedio de propuesta.

Utiliza experimentos sobre la fotosintesis durante el
desarrollo de la asignatura de Ciencias Naturales.

Los estudiantes entienden el proceso de ciclo de agua,
evaporacion, condensacion, precipitacion.

Entienden los diferentes habitats y modos de
reproduccion de los animales por medio de la estrategia
propuesta.

Los estudiantes hacen diferencian entre animales
vertebrados e invertebrados mediante las imagenes.

Actividades de cierre

La evaluacion esta acorde a los indicadores de logros.

Adecua la evaluacién atendiendo a la diversidad.

Evalua los aprendizajes

Asignacion de tareas al final de la clase de Ciencias
Naturales.




Anexo 4. Agenda de capacitacion

Actividad

Hora

Bienvenida

10:00 am - 10:05 am

Actividad de integracion

10:05 am — 10:15 am

Presentacion del diagnostico

10:15 am —10: 25 am

Presentacion tedrica de las estrategias
metodoldgicas

10:25 am — 10:40 am

Presentacion de estrategias

10: 40 am — 11: 40 am

Evaluacion de la capacitacion

11:40 am — 11:50 am

Entrega de certificados de participacion

11:50 am — 11:55 am

Refrigerio

11:55 am — 12:00 am
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El presente manual de estrategias metodologicas para la ensefianza de Ciencias Naturales en el tercer grado tiene como objetivo

principal proporcionar a los docentes una serie de herramientas y técnicas didacticas que faciliten el proceso de ensenanza-aprendizaje.

» Las Ciencias Naturales juegan un papel crucial en la formacion de los estudiantes, va que les permiten explorar v comprender el mundo

&
% * gue les rodea, desarrollando habilidades de observacion, andlisis y pensamiento critico.

¢ Este manual se basa en un enfoque metodologico que promueve la indagacion v la experimentacion, permitiendo a los estudiantes

e aprender de manera activa y participativa. A través de actividades practicas y proyectos, los estudiantes no solo adquieren

conocimientos cientificos, sino que también desarrollan competencias clave para su vida académica y personal.

¥3

9

Ty |

- |® _ La estructura del manual estd disefiada para guiar a los docentes paso a paso en la implementacion de estas estrategias, ofreciendo
X -

‘ejemplos précticos y recursos diddcticos que pueden ser adaptados a diferentes contextos educativos. Esperamos que este manual sea

e Uuna herramienta valiosa para enriquecer la ensefianza de las Ciencias Naturales y fomentar un aprendizaje significativo en los

. :
estudiantes de tercer grado.
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4 ¢ Elpresente manual de estrategias metodologicas para la ensefianza de Ciencias Naturales en el tercer grado ha sido w
%

" disefiado con el objetivo de proporcionar a los docentes una guia practica y efectiva para mejorar el proceso de i
T hY

\ ensefianza-aprendizaje. Este manual se basa en un enfoque interdisciplinario y participativo, que busca fomentar el % e
"
2 l interes y la curiosidad de los estudiantes por el mundo natural. - a \’#

-
ki Objetivos del Manual " 2
etivos del Manua
J o e
-
) i - . .k
| Facilitar la Ensefianza: Proveer a los docentes con herramientas y técnicas didécticas que faciliten la ensefianza & * |
de conceptos cientificos de manera clara y comprensible. v
!
2.Fomentar la Curiosidad: Estimular la curiosidad vy el interés de los estudiantes por las Ciencias Naturales a . 4
traves de actividades practicas y experimentales. »g
| o
% 3.Desarrollar Habilidades: Ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades de observacion, anilisis critico y ' ;, : 3%
¥ resolucion de problemas.

_jf g&n
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Mision y vision B

MISION

La mision de este manual es empoderar a los docentes con herramientas y estrategias didacticas efectivas para la ensefianza de

Ciencias Naturales en el tercer grado. Nuestro objetivo es fomentar un aprendizaje significativo y activo, que despierte la

curiosidad y el interés de los estudiantes por el mundo natural.

VISION

Nuestra visiom es transformar la ensenanza de las Ciencias Naturales en el tercer grado, creando un entorno educativo donde los

estudiantes no solo adquieran conocimientos cientificos, sino que también desarrollen una pasion duradera por la ciencia y el

aprendizaje.

Aspiramos a:

» Fomentar la Curiosidad vy el Asombro; Inspirar a los estudiantes a explorar y cuestionar el mundo natural, cultivando una
mentalidad inquisitiva y abierta. ¥ 4

* Desarrollar Pensadores Criticos: Equipar a los estudiantes con habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas

que les permitan analizar informacion y tomar decisiones informadas.

* Promover el Aprendizaje Activo: Crear experiencias de aprendizaje dinamicas y participativas que involucren a los estudiantes

de manera activa en su propio proceso educativo. :< } ) ) ) }
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o Inclusion
Innovacion Colaboracion

Promover el trabajo en

Asegurar que todas las

Fomentar la creatividad y

estrategias  propuestas

la adopcion de nuevas . ; : o
sean  accesibles vy equipo y la interaccion
metodologias y tecnologias

adaptables a las entre  estudiantes y

il s R A necesidades de todos los docentes. Las actividades

incluir el uso de estudiantes,

grupales, las discusiones en

(
)

\l
)

estudiantes

RRLRL>>

estilos de aprendizaje y

niveles de comprension

herramientas digitales, independientemente  de
_ . clase y los proyectos
experimentos practicos y sus  habilidades o ;
; Y colaborativos pueden
proyectos de investigacion antecedentes. Esto :
SR o enriquecer el proceso de
que despierten la curiosidad implica disenar <
oA : vidad aprendizaje y ayudar a los
)y el interés de los SCyIda0cS dus .
. N consideren  diferentes studiantes & e dcsantullax

habilidades sociales y de

comunicacion
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ensefianza es un proceso que pretende alcanzar un aprendizaje significativo” (p.140).

" qla ensefanza es una actividad que se realiza para orientar o dirigir el aprendizaje de los estudiantes. Para ensefiar bien
.9 - : s . oy 5
se necesita tener una nocion clara y exacta de lo que realmente es ensenar y aprender, pues existe una relacion directa

y necesaria no solamente tedrica, si no también practica.
o z Metodologia: Es un vocablo generado a partir de tres palabras de origen griego: meta (“mas alla”), odos (“camino™) y
logos (“estudio™). El concepto hace referencia al plan de investigacion que permite cumplir ciertos objetivos en el

s‘marco de una ciencia. Por lo tanto, sistematicamente, permitiendo la construccion de un conocimiento escolar y en
¢

|| ¢ particular se articulan con las comunidades. También se refieren a las intervenciones pedagogicas realizadas con la
o_  ap

I ;('m de potenciar y mejorar los procesos espontaneos de aprendizaje y de ensenanza, como un medio para

fibuir a un mejor desarrollo de la inteligencia, la afectividad, la conciencia y las competencias para actuar

2

@ somafmente.

QKKK >>
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Las estrategias metodologicas y aprendizaje significativo.
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Los métodos son formas de organizar las ideas pedagogicas con el propdsito de conseguir que los estudiantes
puedan asimilar nuevos conocimientos y desarrollen capacidades o habilidades cognitivas. Los métodos son
muy importantes en el proceso de planificacion, disefio, evaluacion y sistematizacion de los procesos ordenados
y coherentes teniendo una secuencia logica y dando como resultado una transformacion cualitativa de la
situacion de la cual se partid; por esa razon son muy importantes en el proceso educativo por cuanto permiten
trazar un rumbo en busca de una finalidad

Tipos de metodologias para el proceso de ensenanza y aprendizaje.

)iin la actualidad se trabaja el proceso de ensefianza y aprendizaje con las metodologias activas la cual se

( \ describe a continuacion:
\

€ELRE >>
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Estrategias Metodologicas

Aprendizaje Cooperativo

Es una estrategia didactica que parte de la organizacion de la clase en pequenios grupos donde los estudiantes trabajan de forma
coordinada para resolver tareas académicas y desarrollar su propio aprendizaje. En el aprendizaje cooperativo las actividades se
disefan teniendo en cuenta cinco aspectos:

Interdependencia positiva.

. Exigibilidad individual.

Interaccion cara a cara.

Habilidades interpersonales y de trabajo en grupo

Reflexion del grupo.

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Aprendizaje basado en problemas (ABP)

Se presenta un problema como punto inicial (un gancho, un activador, un escenario y/o la formulacion de un problema, ver mas
abajo) y un proceso que normalmente conduce a una salida del grupo (que puede ser tan sencilla como un resultado de
aprendizaje individual, o puede ser un producto, por ejemplo un informe, un cartel, un conjunto de resultados experimentales,
etc.). Un problema esta disefiado para abarcar uno o mas resultados del aprendizaje, los cuales pueden ser hechos, conceptos,
.habilidades técnicas o personales, practicas profesionales, ideas, etc.

M1 aprendizaje basado en retos (ABR)

“#Y una metodologia activa en la que los estudiantes promueven por si mismos su aprendizaje, con una actitud reflexiva y civica.
Desde la curiosidad y el analisis de la realidad que les rodea, los alumnos intentan buscar solucion a un problema de su entorno.
/s trata de un marco de aprendizaje cuyo centro es el alumno, quien emula las experiencias de un lugar de trabajo real

QKKK »?
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Metodologias Activas
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La ensenanza basada en metodologias activas es una ensefianza centrada en el estudiante, en su capacitacion en competencias
propias del saber de la disciplina. Estas estrategias conciben el aprendizaje como un proceso constructivo y no receptivo. La
psicologia cogmtiva ha mostrado consistentemente, que una de las estructuras mas importantes de la memoria es su estructura

asociativa. El conocimiento estd estructurado en redes de conceptos relacionados que se denominan redes semanticas.
Aprendizaje Cooperativo

Es una estrategia didictica que parte de la organizacion de la clase en pequenos grupos donde los estudiantes trabajan de
forma coordinada para resolver tareas académicas y desarrollar su propio aprendizaje. En el aprendizaje cooperativo las
actividades se disenan teniendo en cuenta cinco aspectos:

ﬁ(}]as&r (1991) menciona “La nueva informacion se acopla a la red ya existente, dependiendo de como se realice esta conexion

la nueva informacion puede ser utilizada o no, para resolver problemas o reconocer situaciones™ (p.98). Esto implica la

.\ concepcion del aprendizaje como proceso y no Unicamente como una recepeion v acumulacion de informacion.

QLKL >>
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o Ciclo delAa
T ~ ESTRATEGIA 1

Objetivo: - ELSENDERO DEL AGUA

Educar sobre el proceso del ciclo del agua y su importancia en el medio ambiente.

| Materiales: v

~» Cartulina grande

: * Marcadores de colores

* Tijeras

* Pegamento

* Imagenes del ciclo del agua (pueden ser impresas o dibujadas)

* Agua, una olla, una tapa de vidrio, y una fuente de calor (para una demostracion

supervisada)

Tiempo: 30 minutos
* Actividad: Dibujar y colorear un mural en la cartulina grande que represente el ciclo del

agua,
* Método: Dividir a los nifios en grupos pequefios, cada uno encargado de una etapa del

LB

ciclo del agua.



El Sistema Solar

Estrategia 2: Exploradores del Espacio

Objetivo: Estimular la curiosidad y el interés en temas relacionados con el espacio v el sistema solar.

Materiales:
* Grabadora de voz o smartphone
* Guiones escritos
* Imagenes del sistema solar (para referencia)

* Musica de fondo suave (opcional)

* Software de edicion de audio (como Audacity).

RERIEY 21)

Paso a Paso:
Investigacion y Preparacion:
Tiempo: 1 hora

Actividad: Investigar informacion basica sobre el sistema solar (planetas, el sol, la luna, asteroides, etc.).
Método: Usar libros de ciencia para nifios. sitios web educativos y videos.

Escritura de Guiones:

Tiempo: 1 hora

Actividad: Escribir guiones breves v claros para cada audio, asegurandose de que el lenguaje sea
adecuado para nifios de 9 afios.

Meétodo: Dividir el sistema solar en secciones (por ejemplo, un guion para cada planeta),



Sistema Solar

Estrategia3: El Universo en Miniatura
Objetivo: Promover la creatividad y el trabajo en equipo a través de la construccion de
maquetas del sistema solar.
Materiales Necesarios:
* (aja de carton (puede ser una caja de
zapatos)

* Pintura acrilica (negra para el fondo v
colores variados para los planetas)
+ Bolas de poliestireno de diferentes tamafios
* Pinceles
+ Pegamento %
« Palillos de dientes o brﬂéhetas
* Tijeras
+ Papel de colores o cartulina
hacer el fondo mas interesante.
o Usa pegamento para fijar los planetas
y ofros elementos decorativos en su

lugar.

Paso a Paso:
Preparar la Caja:
Pinta el interior de la caja de carton de color negro para simular el
espacio exterior. Deja que se seque completamente].

Crear los Planetas:

Usa bolas de poliestireno de diferentes tamafios para representar los
planetas. Por ejemplo:
Sol: bola grande

Jupiter y Saturno: bolas medianas

Urano v Neptuno: bolas pequerias
Tierra, Venus, Marte v Mercurio: bolas mas pequefias2.

Pintar los Planetas:

Pinta cada bola de poliestireno con los colores correspondientes a cada
planeta. Usa pintura acrilica para evitar que el poliestireno se disuelval.
Deja que la pintura se seque completamente.

Montar los Planetas:

Inserta un palillo de dientes o una brocheta en cada planeta para poder
fijarlos dentro de la caja.

Coloca los planetas en la caja siguiendo el orden correcto desde el Sol:
Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno2.
Afiadir Detalles:;

Puedes afadir estrellas y otros detalles con papel de colores o cartulina



Materiales:
* Dos plantas pequefias en macetas

* Agua
* Un lugar soleado y un lugar oscuro
* Papel y lipiz para anotar observaciones

Paso a Paso: FOTOSINTESIS,

Introduccion a la Fotosintesis:

Tiempo: 15 minutos

Actividad: Explicar qué es la fotosintesis y por qué es importante para
las plantas.

Método: Usar un video corto o una presentacion con imagenes.
Preparacion del Experimento:

Tiempo: 15 minutos

Actividad: Colocar una planta en un lugar soleado y otra en un lugar
OSCUrQ.

Método: Asegurarse de que ambas plantas reciban la misma cantidad de
agua, T

Cubrir las Plantas:

Tiempo: 10 minutos =

Actividad: Discutir lo que se ha aprendido sobre la fotosintesis v su
importancia.

Método: Hacer una ronda de cnn‘rcntarms donde cada nifio 7\. s @ y °
sus observaciones y c-:-_nfl ﬂ}ilfncs \ Wﬁy ‘MW{M& 1& d{?ﬁ%{:ﬁi Q‘N\MMM

Fotosintesis.

Estrategia:4 Energia Verde: El milagro de la Fotosintesis.

* Bolsas de plastico transparentes Qbjetive: Desarrollar habilidades de observacion, analisis y trabajo en equipo.

QM MM fC-::-nclusmn v Reflexion:

Actividad: Cubrir ambas plantas cofl bolsas de
plastico transparentes.

Método: Asegurarse de que las bolsas estén bien
ajustadas alrededor de las macetas para atrapar el aire.
Observacion Diaria:

Tiempo: 5 minutos por dia durante una semana
Actividad: Observar v anotar cualquier cambio en las
plantas.

Método: Registrar la cantidad de agua condensada en
las bolsas v el estado de las plantas (color,
crecimiento, etc.).

Analisis de Resultados:

Tiempo: 20 minutos

Actividad: Comparar las observaciones de ambas
plantas.

Método: Discutir por qué la planta en el lugar soleado
muestra mas signos de fotosintesis (mas agua

NPT

condensada, mejor -:rf:::lmlentn} -



Materiales:

« Cartulina grande o papel de colores L%

« Marcadores y lapices de colores

* Tijeras

« Pegamento

+ Imapenes de animales (pueden ser impresas o

recortadas de revistas)

« Etiquetas o papel para escribir los nombres de
los grupos de animales

Actividad: Hacer preguntas sobre la clasificacion de

os animales para reforzar el aprendizaje.

etodo: Usar tarjetas con preguntas y respuestas, v

44

Introducciéna la Clasificacion de Amimales:

Tempo: 30 mmutos

Actividad: Explicar brevemente los diferentes grupos de anumales (me
aves, reptiles, anfibios, peces, e mvertebrados).

ll Il L1y
Meétodo: Usar un video educativo o una presentacion con imagenes. . M #‘
Preparacion de Mateniales: ‘
Actividad: Distribuir los materiales entre los nifios y explicar como se F a
Meétodo: Mostrar ejemplos de clasificaciones terminadas o mmagenes [IB‘ aw '
referencia.

-
Recorte y Clasificacion de Imagenes: ‘ ‘B r
Actividad: Recortar imdgenes de animales y clasificarlas en los diferentes Y B
o
EINPOS,

Meétodo: Dividir a los niios en grupos pequenos, cada uno encargadoide -- Y '
grupo de ammales.

Creacion del Mural de Clasificacion: ' AoA ' { 1
Actividad: Pegar las imagenes en la cartulina grande y escribir los nom 1 ﬁ

los grupos de animales, “
Método: Asegurarse de que cada grupo tenga su seccion r:law.mmt i A .

LY
.I| -:‘ 8
Meétodo: Hacer una pequena exposicion dapde cadagrupo hable .

WP “rm AN,
Juego de Preguntas y Respuestas Wk . -

wlll |

x"z

ot

Presentacion v Explicacion: -

Actividad: Cada grupo presenta su seceion del mural v explicalascd¥a @1 As

de los anumales en su grupo.

contribucion.

l"!
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Instrumento para evaluar el manual: Grupo Focal
Disefio del Grupo Focal:

Objetivo: Evaluar la aplicacién del manual de estrategias metodoldgicas para la
asignatura de Ciencias Naturales con estudiantes de tercer grado de primaria.

Participantes: Estudiantes de tercer grado de primaria (aproximadamente 8-10
participantes).

Duracion: 45-60 minutos.

Facilitador: Profesor de Ciencias Naturales o un investigador con experiencia en el
tema.

Materiales: Manual de estrategias metodoldgicas, hojas de papel y lapices para tomar
notas, grabadora (opcional) para registrar la sesion.

Procedimiento:

1. Introduccion (5 minutos):

- Explicar alos estudiantes el propésito del grupo focal y como sus opiniones ayudaran
a mejorar la ensefianza de Ciencias Naturales.

- Establecer normas de respeto y participacion en la sesion.

2. Explicacién del manual (10 minutos):
- Presentar brevemente el manual de estrategias metodoldgicas y su objetivo.
- Describir como se ha aplicado en las clases de Ciencias Naturales.

3. Discusién dirigida (20 minutos):
- Realizar preguntas abiertas sobre la experiencia de los estudiantes con el manual.

Ejemplo de preguntas
1. ¢ Qué actividades del manual te han parecido mas interesantes y divertidas?

2. ¢ Como crees que las estrategias del manual te han ayudado a comprender mejor los
conceptos de algunos temas de Ciencias Naturales?

3. ¢ Qué te gustaria cambiar de algunas actividades que presenta el manual?



4. ¢ Crees que las estrategias del manual te han ayudado a recordar mejor la
informacion aprendida en clases?

- Escuchar sus comentarios, sugerencias y criticas sobre las actividades y la forma de
ensefianza.

4. Actividades practicas (15 minutos):

- Realizar alguna actividad o dinamica relacionada con el contenido del manual para
que los estudiantes puedan experimentar y expresar su opinion de manera mas
concreta.

5. Cierre (5 minutos):
- Agradecer a los estudiantes por su participacion y sus aportes.

Andlisis de datos:

- Recolectar las opiniones y comentarios de los estudiantes durante la sesion.
- Realizar un anélisis cualitativo de las respuestas para identificar patrones y areas de
mejora en el manual.

- Utilizar la informacion recabada para ajustar y mejorar el manual de estrategias
metodoldgicas en funcién de las necesidades y sugerencias de los estudiantes.

iEsperamos que este disefio sea de ayuda para llevar a cabo el grupo focal con los
estudiantes de tercer grado de primaria en pro a la evaluacion del manual sobre las
estrategias metodologicas para la ensefianza de Ciencias Naturales!



Anexo 6. Presentacion de la propuesta
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7. Seguimiento de la propuesta
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