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RESUMEN

El presente seminario de graduacién que lleva por tema "Estrategias de la
educacion inclusiva para atender a estudiantes con discapacidad fisico-motora en
la Escuela Especial La Amistad durante el Il semestre de 2024" en Matagalpa donde
Su objetivo general se centra en Analizar las estrategias de la educacion inclusiva
para atender a estudiantes con discapacidad fisico motor en la escuela especial la
amistad en el Il semestre 2024 del departamento de Matagalpa. Uno de los objetivos
especificos del seminario es Identificar las estrategias actuales de educacion
inclusiva implementadas en la atencién de estudiantes con discapacidad fisico-
motora en la escuela especial La Amistad, durante el Il semestre de 2024. Se
identifican diversas estrategias clave, como la adaptacién del curriculo, el uso de
tecnologias asistenciales, y la implementacion de enfoques pedagdgicos
individualizados que permiten a los estudiantes participar activamente en las
actividades educativas. Las caracteristicas principales de estas estrategias incluyen
la flexibilidad en los métodos de ensefianza y la accesibilidad en los materiales y
recursos educativos. Entre los beneficios més destacados se encuentran el
aumento de la autonomia, la mejora en la autoestima de los estudiantes. La
evaluacion de la efectividad de estas estrategias mostro que, aunque se han logrado
avances significativos en la inclusion, adn existen areas de mejora, como la
necesidad de mas capacitacion docente y una mayor disponibilidad de recursos. El
impacto positivo de estas estrategias en el aprendizaje y desarrollo de los
estudiantes es evidente, pero se recomienda continuar trabajando en la

optimizacién de los recursos y métodos.



|.  INTRODUCCION

En la presente investigacion se abordara el tema: Estrategias de Educacion
Inclusiva para estudiantes con Discapacidad, Matagalpa afio 2024 del cual se
delimito el siguiente sub tema: Estrategias de la educacion inclusiva para atender a
estudiantes con discapacidad Fisico motor en la Escuela Especial la Amistad en el
Il semestre del 2024.

Actualmente se presentan muchos nifios y niflas con esta discapacidad, la
discapacidad fisico motor se da cuando una persona tiene un estado fisico que le
impide de forma permanente e irreversible moverse con la plena funcionalidad de
su sistema motriz, por lo tanto, se pretende Analizar las estrategias de la educacion
inclusiva para atender a estudiantes con discapacidad fisico motor en la escuela

especial la amistad en el Il semestre 2024.

La investigacién consta de tres variables la cual es Discapacidad fisica,
Educacion inclusiva y Estrategias en la educacién, como tema de estudio, el tema
delimitado es estrategias de la educacion inclusiva para atender a estudiantes con

discapacidad fisica motor.

En las escuelas es normal ver a estudiantes que presentan discapacidad de
cualquier tipo, los maestros siempre atienden a estos nifios especiales, pero a veces
se les resulta un poco dificil, aunque sean formados esta es una enfermedad que
necesita de estrategias para poder ayudar a los estudiantes con discapacidad en la
escuela, por lo tanto con la siguiente investigacion se pretende proponer estrategias

y como desarrollarlas.

En la universidad nacional de lujan-Argentina se realizé un trabajo
investigativo para optar al grado de licenciatura en trabajo social donde se propuso
caracterizar las condiciones de inclusion educativa de los nifios con Necesidades
Educativas Derivadas de la Discapacidad Intelectual en la Escuela Primaria,

haciendo una focalizacion en la perspectiva de los diferentes actores involucrados



con los siguientes objetivos: Desarrollar el concepto de discapacidad intelectual en
la infancia, Analizar los diferentes modelos de abordaje de la discapacidad.,
Caracterizar el proceso historico de conformacion del campo de la Educacion
Especial en la Argentina. Se decidio trabajar con diferentes dimensiones analizadas

en la investigacion. (Videla, 2020)

En la universidad Unan Managua se realiz6 un informe investigativo para
optar al titulo de Licenciado en Pedagogia con mencién en Educacion Especial que
tiene por tema: Analisis de las Causas de Asistencia Irregular de Nifios(as) del Aula
de discapacidad mdltiple, seccion A de la Escuela Especial San Vicente de Paul del
municipio de Granada, departamento de Granada durante el segundo semestre del
afio 2018, sus principal objetivo es: Analizar las causas de la asistencia irregular de
los nifios del aula de discapacidad multiple seccidén “A” de la Escuela Especial San
Vicente de Paul del departamento de Granada municipio de Granada durante el
segundo semestre del 2018 como parte de las conclusiones de la investigaciéon
estdn las causas de inasistencia que presenta los estudiantes del aula de

discapacidad multiple seccién “A” (Moreira Bonilla & Pasquier Cruz, 2019)

Los estudiantes de la Unan Managua-CUR Esteli realizaron una
investigacion Licenciado, en la Carrera de Pedagogia con menciéon en educacion
para la Diversidad con el tema: Material Didactico como recurso para mejorar la
calidad de asimilacion de los nifios, nifias y adolescentes con pardlisis cerebral entre
las edades de 12 a 13 afios en la escuela especial Somoto Madriz durante el primer
semestre del afio 2019 donde tienen como objetivo: Describir la importancia del uso
de material didactico adaptado para la atencién de escolares con paralisis cerebral
infantil en la escuela especial Somoto Madriz de la ciudad de Somoto parte de sus
conclusiones fue que se realizaron propuestas como fue, la elaboracién de una silla
ergondmica y material didactico adaptado a las necesidades encontradas como

podemos observar en las ilustraciones.. (Ochoa & Espinoza Diaz , 2019)

Asi mismo que la siguiente investigacion aplicada a la escuela especial la

amistad cuenta con sus disefio para realizar correctamente el proceso investigativo.



Enfoque

El tipo de investigacion serd mixto Cualitativo con caracteristicas
cuantitativos debido a que se utilizaran instrumentos como encuesta, entrevista y
observacion directa, Asi mismo en el método mixto “Se recolectan datos, tanto
cuantitativos como cualitativos, del sistema social sobre ciertas categorias (algunas
preconcebidas y otras no, estas ultimas emergeran del trabajo de campo). Al final,
se describen las categorias y la cultura en términos estadisticos y narrativos

(Hernandez Sampieri, Metodologia de la investigacion 2014)

Asi como lo define (Hernandez Sampieri, 2014, pag. 4) Utiliza la recoleccion
de datos para probar hipotesis con base en la medicion numérica y el analisis

estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorias.

Dicho lo anterior, en esta investigacion se hace utilidad de estos tres enfoque
entre ellos el principal que es el enfoque cuantitativo que es uno de los inicios para
la recoleccion de la informacion, pero igual en compafiia de otro importante enfoque
como es el cualitativo que con la ayuda de los instrumentos hacen esta combinacion

y se convierte en un enfoque mixto.

Asi mismo en la escuela especial la amistad se aplicé las encuestas a
colaboradores (ver anexos) para obtener datos que se someten a un analisis de

las respuestas encontradas.
Tipo

+ Por su nivel de profundidad
» Descriptivo
Segun (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014,
pag. 92) el estudio descriptivo permite detallar situaciones y eventos, es decir, como
es, y como se manifiesta determinado fenémeno y busca especificar propiedades
importantes de personas, grupos, comunidades, o cualquier otro fenbmeno que se

sometido a analisis



En otras palabras es una herramienta para obtener nuevos conocimientos,
es decir a través de la investigacion de elementos que ya existen, es una forma de
comprender mas una hipodtesis a la cual se quiere enfocar, Constituye una forma
estructurada y sistemética de afrontar una duda.

Es por ello que esta investigacion describe los hechos que se presentan en

la escuela especial la amistad de acuerdo con el tema planteada.

+ Por su aplicacién en el tiempo
» Corte transversal.

Recolectan los datos en un solo momento, en un tiempo unico. Su Propdsito
es describir variables y analizar su incidencia e interrelacién En un momento dado.
(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014) (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2010, pag. 154)

El autor define, que la investigacion se realiza en un tiempo determinado,

donde se evallan y se analizan las variables de estudio

Por consiguiente esta investigacion se realiza el primer semestre del afio

2024 donde se recolectaron datos necesarios para ellos.

+ Por su disefio
» No experimental

Plan o estrategia que se desarrolla para obtener la informacién que se
requiere en una investigacion y responder al planteamiento. (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014, pag. 134)

Investigacion no experimental: Estudios que se realizan sin manipulacion
deliberada de variables y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente
natural para analizarlos (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio,
2014, pag. 54)

Segun lo expresado anteriormente, la investigacion solamente se observa y

se analiza sin alterar las variables que integran la variable de estudio.



Métodos

Método cientifico: se entiende como el conjunto de postulados, reglas y
normas para el estudio y la solucion de problemas de investigacion, en un sentido
mas global, el método cientifico se refiere al conjunto de procedimientos que
valiéndose de instrumentos y técnicas necesarias examinan y solucionan un
problema o un conjunto de problemas de investigacion (Bernal Torres, , 2010, pag.
45)

Segun el autor es el procedimiento adecuado para la realizacion de una
investigacién, compuesto por un conjunto de normas y reglas, de los cuales los

resultados tienen que ser aceptados como valido.

En efecto la investigacion es cientifica por que busca informacion confiable
qgue realizan otros autores, se enfoca en investigar para poder proceder a la

informacion.

Método analitico o emperico: Este método es un proceso cognoscitivo, que consiste
en descomponer un objeto de estudio, separando cada una de las partes del todo

para estudiarlas en forma individual (Bernal Torrez, 2010, pag. 67)

De igual forma se dice que este método permite conocer un tema de estudio,
para llevar a cabo la division de variables, para un andlisis individual de estas, con
el proceso de la observacion y conocimientos previos apoyan a la teoria cientifica

para llegar a un determinado objetivo.

De acuerdo con la investigacion también es analitica por que se enfoca en
analizar el ambiente o poblacién de estudio donde determinara los resultados

convenientes.

Poblacion y muestra



Una vez que se ha decidido cual sera su unidad de muestreo/analisis, se
procede a delimitar la poblacién que va ser estudiada y sobre la cual se pretende
generalizar los resultados, asi una poblacion es del conjunto de todos los casos que
concuerdan con una serie de especificaciones (Hernandez Sampieri, Fernandez
Collado, & Baptista Lucio, 2014, pag. 70)

En otras palabras, la poblacién es el conjunto de personas con caracteristicas

necesarias para llevar a cabo la investigacion.

Asi mismo la poblacion sera los nifios de preescolar del Centro Especial la

Amistad donde se realizaran todos los estudios necesarios.
Muestra

Muestra es subgrupo del universo o poblacién del cual se recolectan los
datos y que debe ser representativo de esta. (Hernandez Sampieri, Fernandez
Collado, & Baptista Lucio, 2014, pag. 83)

Por tanto es un sub grupo del universo o poblacion del cual se recolectan los

datos y que debe ser representativo de esta
La muestra serd una maestra y 5 nifios de la escuela especial la amistad
Variables

Una variable es una pro- piedad que puede variar y cuya variacion es

susceptible de medirse. (Hernadez Sampieri, 2006)

Es decir, son diferentes puntos que dan sentido a la investigacion, un orden

de explicacion para obtener el punto.

Por tanto, las variables son:



v Discapacidad fisico motor
v Educacion Inclusiva
v Estrategia

Instrumentos

» Observacion directa:
Segun (Bernal Torres, , 2010, pag. 15) es un proceso riguroso que permite
conocer de forma directa el objeto de estudio, para luego describir y analizar
situaciones sobre la realidad. Por lo tanto, es la que se hace personalmente, sin la

intervencién de las opiniones de otras personas.

De acuerdo con el autor la observacion directa permite obtener informacion
importante para darles respuestas a las interrogantes que se presentan en la

investigacion.
Asi mismo se aplico la guia de observacion en la investigacion realizada
» Entrevista:

Otro instrumento que se va utilizar es la entrevista de acuerdo a (Bernal
Torrez, 2010, pag. 6) es una técnica que consiste en la recoleccién de la informacion
mediante un proceso directo de comunicacién entre entrevistador (re) y
entrevistado(s) en el cual el entrevistado responde cuestiones previamente
disefiado en funcion de las dimensiones que se pretende estudiar, planteadas por

el entrevistador el cual se le aplico al gerente

Mejor dicho es un instrumento que se realiza por medio del contacto

personal o fisico para obtener informacion mediante una guia establecida.

Se aplic6 la entrevista a docente de la escuela especial La amistad donde

se recolecto toda la informacion necesaria para la investigacion.



ll.  JUSTIFICACION

En la presente investigacion se abordara el tema Estrategias de la educacion
inclusiva para atender estudiantes con discapacidad fisico motor, en la escuela
especial La Amistad en el Il Semestre del afio 2024, existen una diversidad de nifios
y nifias con problema fisico motor en las aulas de clases a los cuales no se les da
una atencion especializada por que no existen metodologias, estrategias
adecuadas que sirvan para el desarrollo fisico motor. Es importante conocer que
existen alumnos con discapacidad fisico motora en las escuelas Por qué no se le
da el seguimiento adecuado y se les hace dificil la ensefianza. por lo tanto, se
pretende aplicar nuevas estrategias que aporten al proceso de ensefanza

aprendizaje.

Este estudio servira para que se apliquen buenas estrategias para un buen
desarrollo de los nifios con discapacidad fisica motora, La problematica existente
con los nifios con problemas fisico motor es el acceso a la movilidad, la falta de
andarivel, sillas de ruedas, pizarras electronicas, acondicionamiento en los servicio
higiénicos, falta de personal capacitado en el area por ellos esta informacién sera
util a las escuelas que tenga nifios especiales, por ende, se generan conocimientos

tedricos practicos que sirvan para la implantacion de buenas estrategias.

El impacto de este trabajo investigativo estara dirigido a la comunidad
educativa de educcion especial en primer lugar, ya que se tendr& a mano
documentos de estrategias aplicables para los y las nifias con problemas fisico
motor que a diario se atienden en los diferentes centros de estudios, ademas se
estara disponiendo en las redes sociales las estrategias aplicables a los problemas
fisico motor para que la sociedad haga uso de ellos. Es por ello que los beneficiados
con esta investigacion principalmente son los maestros, estudiantes de esta carrera
y otras personas que estén interesadas en el tema. Y puedan tener una vision mas
exacta de las buenas estrategias, también servira como fuente bibliografica en
UNAN CUR MATAGALPA para futuras investigaciones.



ll.  OBJETIVOS

General

» Analizar las estrategias de la educacion inclusiva para atender a estudiantes
con discapacidad fisico motor en la escuela especial la amistad en el |l

semestre 2024 del departamento de Matagalpa.

Especificos

e Identificar las estrategias actuales de educacion inclusiva implementadas en
la atencion de estudiantes con discapacidad fisico-motora en la escuela
especial La Amistad, durante el Il semestre de 2024.

e Describir las principales caracteristicas y beneficios de las estrategias de
educacion inclusiva utilizadas en el contexto de la escuela especial La
Amistad.

e Evaluar la efectividad de las estrategias de educacion inclusiva aplicadas en
la escuela especial La Amistad, considerando su impacto en el aprendizaje y
desarrollo de los estudiantes con discapacidad fisico-motora.



IV. DESARROLLO DEL SUBTEMA

4.1.1. Discapacidad Fisico Motor
4,.1.1.1. Concepto

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la discapacidad motora
es «la secuela o malformacion que deriva de una afeccion en el sistema
neuromuscular a nivel central o periférico, dando como resultado alteraciones en el
control del movimiento y la postura». Por tanto, implica algun tipo de dificultad para
llevar a cabo actividades de la vida cotidiana: dificultades para el desplazamiento,
para manipular objetos, para acceder a determinados espacios o en el habla.
(Adecco, 2023, pag. 2)

En otras palabras es una discapacidad bastante comun y de la mas dificil de
tratar es como un tipo de deficiencia fisica, muchos de ellos se les impide la
movilidad, es decir implica una alteracion en la capacidad de movimiento, sufre de

una manera duradera, a la cual le impide alguna funcién dentro de la misma.

De acuerdo con esto Escuela Especial La amistad es un centro dedicado a
atender a nifios con cualquier discapacidad, puesto que fue disefiada precisamente
para brindar esta atencion y priorizar el estudio de ellos, donde puedan ser

atendidos con la mayor facilidad que otras escuelas.

Segun la entrevista aplicada al docente, expresaba que tiene un entero
conocimiento de la discapacidad fisica motor, ya que ellos estan capacitados y
preparados para atender a cualquier inclusividad que presenten los nifios de este
centro, dandoles la mejor atencion posible a cada uno de ellos, tomando en cuenta
gue es uno de sus principales objetivo de la empresa, adaptar la educacion a todos

los nifios inclusivos
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4.1.1.2. Tipos

De acuerdo con La Universidad Internacional de La Rioja (Unir, 2021, pag.
3) La discapacidad motora hace referencia a las alteraciones del aparato motor y su
funcionamiento. Pueden ser alteraciones del sistema 6seo, articular, nervioso y/o

muscular, impidiendo, en algunos casos, realizar actividades de la vida cotidiana.

Estos serian los tipos de discapacidad motora en nifilos mas frecuentes que

el educador se puede encontrar en el aula:

e Paralisis cerebral (PC)
Se caracteriza por las alteraciones del tono muscular, la postura y la
movilidad en el nifio, debido a una lesion encefélica en la etapa prenatal o durante

la infancia. La sintomatologia puede ser muy diferente.

Hay nifios con PC cuyas dificultades motrices son leves y otros que padecen
sintomas asociados como movimientos involuntarios repetitivos, problemas
auditivos o del lenguaje. Segun la extensién y localizacion de la afectacion podemos

distinguir: monoplejia, hemiplejia, paraplejia o tetraplejia.

Existe la falsa creencia de asociar la PC con bajo desarrollo intelectual. Sin
embargo, hay casos de PC donde las facultades intelectuales del nifio no estan
afectadas. Ademas, el hecho de que la lesién sea cronica tampoco significa que no

pueda realizar progresos en sus funciones motoras.

e Espina bifida
Es una anomalia congénita de la columna vertebral que provoca una paralisis
por debajo de la lesion, falta de sensibilidad y/o una malformacién en algiin miembro
inferior. En algunos casos el nifio padece hidrocefalia: un factor de riesgo para sufrir
discapacidad intelectual. Si no es asi o esta controlada, no afectara en gran medida

a su desarrollo cognitivo y aprendizaje.
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e Miopatia o distrofia muscular progresiva
Esta discapacidad motora se caracteriza por la pérdida de fuerza por una

degeneracion muscular progresiva a lo largo de los primeros afios de vida del nifio.

e Ataxia
Este término engloba a las dificultades del nifio para mantener el equilibrio,
la postura y el control del movimiento voluntario por una disfuncién, principalmente,

en el cerebelo.

e Derivados de traumatismos craneoenceféalicos
También pueden generar lesiones del encéfalo que derivan en problemas
motores, emocionales o dificultades en el lenguaje y la memoria. A veces, las
habilidades afectadas pueden recuperarse por completo, en otros casos —dada la

gravedad del traumatismo—Ilas secuelas son permanentes.

De acuerdo con lo anterior todas es tipos de discapacidad motora son los que
encontramos en un centro de estudio, por lo tanto es una discapacidad que no todos
saben tratar, muchos tienen problemas al hablar, otros de movilidad y otros de

manera cerebral.

A como se observa uno de ellos se pueden tratar dentro del aula de clase y
otros es dificil adaptarse e integrarse a los centros de estudio, pero se pretender
apoyarles de diferentes formas, considerando que algunos nifios es leve la

discapacidad y otros es bastante avanzada.

Es por ello que escuela especial la Amistad se detectaron los siguientes tipos:
pardlisis cerebral, ataxia, Derivados de traumatismos craneoencefalicos, cada uno
de estos tipos fueron identificados en los nifios de preescolar, cabe destacar que
gue muchos solo tiene pequefios sintomas derivado de estos tipos, cuenta con
docentes que estan preparados adecuadamente para dar atencién a diferentes tipos
de discapacidades que se presentan en este centro, dado que estd abierto a

cualquier tipo para ser atendidos.
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4.1.1.3. Causas

Para (Formalnfancia, 2020, p4g. 2) Las causas de la discapacidad motora
pueden ser prenatales, perinatales o postnatales. Una de las principales formas de
prevencion de los trastornos motores es extremar los cuidados higiénicos y
ambientales durante la etapa del embarazo, a lo largo del parto y en el primer

periodo evolutivo del nifio.

De tal manera el autor (Formalnfancia, 2020, pag. 2) hace referencia a las

siguientes causas:

* Prenatales
La discapacidad motriz por causas prenatales es la que se adquiere antes
del nacimiento, es decir, durante el embarazo. Esto se debe a las enfermedades
metabdlicas o infecciosas que puede tener la madre durante la etapa de gestacion
0, bien, por la incompatibilidad de los componentes sanguineos de los padres, por

ejemplo.

= Perinatales
Las causas perinatales se refieren a las que originan la discapacidad en el
mismo momento de nacer. Puede darse una falta de oxigeno prolongada o una
obstruccion de las vias respiratorias, que se convierten en desencadenantes. Otros
motivos pueden ser los dafios cerebrales producidos en el momento del parto o la

prematuridad del bebé.

= Postnatales
Si el nifio presenta discapacidad motriz por causas postnatales puede darse
el caso de que el menor se contagie de alguna enfermedad infecciosa o sufra una

hemorragia cerebral, por ejemplo.

Es por ello que todos debemos estar en constante aprendizaje, son varias las

formas de adquirir una discapacidad, muchos al nacer, y otros al estar en el proceso
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de embarazo, es importante conocer de lleno estas causas para poder prevenir un

poco esta problemética.

Asi mismo en la escuela especial La Amistad conoce cada una de estos
sintomas, sé identific de algunas de estas causas son prenatales que ocasionaron
que ellos desde su formacién por cualquier causa adquieren esta discapacidad. Es
por ello que es importante tener en cuenta el cuido durante el embarazo ya que es
la etapa donde deben formarse sanamente. Pero es importante destacar que en
otras grados existes nifios con discapacidad que fueron adquiridas después del

parto la cual se le llama causa perinatal.

41.1.4. Sintomas

Asi mismo Parte de sintomas segun (Formalnfancia, 2020, pag. 2) son:
Movimientos incontrolados, limitaciones del medio, problemas de coordinacion,
dificultades en la psicomotricidad fina y gruesa. Estos son algunos de los signos

mas evidentes en los nifios que presentan discapacidad motora.

Conviene mencionar que la mayoria de estos sintomas son notables en nifios
con discapacidad en los centros de estudio que le dan seguimiento, muchos de
estos sintomas dificultan las actividades tanto como para los nifios y maestros. Por

otra parte también se les es dificil a las familias.

Posteriormente maestros que atienden estudiantes con discapacidad en la
escuela especial La Amistad, conocen perfectamente los sintomas, de hecho es
muy importante conocer cada uno de sus sintomas para estar preparados ante
cualquier situacion que se les presente con ellos, y de esta forma ver de qué forma
van hacer tratados, ademas que hace mencién de que cuentan con profesionales
en la materia que estan capacitados y actualizados para darle seguimiento a los

ninos inclusivos.
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4.1.2. Educacion inclusiva
4,1.2.1. Concepto

La educacion inclusiva supone un modelo de educacion que pretende
atender a las necesidades de todos los nifios y nifias, jovenes y adultos
considerando especialmente aquellos casos en los que puede existir un riesgo de

exclusioén social.

No se trata solo de prestar atencion a personas con discapacidad sino a todo
el alumnado sin distinguir por la raza, la condicion social, la cultura o la religion,

entre otros aspectos. (Educo, 2019, pag. 2)

De acuerdo con lo anterior se podria decir que es un método para ayudar a
los nifios con distintas discapacidades, en la puedan desarrollarse en los centros de
estudios sin ser excluidos, donde se le puedan dar seguimiento de una manera

normal y pueden desarrollarse en un entorno normal.

De acuerdo con la entrevista y guia de observacion la escuela La Amistad
tiene muy claro lo que es la educacion inclusiva, los docentes son profesionales
dedicados a esta area, se mencionaba que no siempre se les capacita, pero ellos
personalmente se actualizan diariamente a través de la diferente herramienta que

tienen disponible.

4.1.2.2. Importancia

La educacion inclusiva busca dar una respuesta positiva a las diferencias de
las personas, considerando la diversidad como una oportunidad para el

enriquecimiento de la sociedad.

La escuela inclusiva busca brindar a todos sus nifios las mismas
oportunidades educativas y el apoyo necesario para su progreso académico y
personal. La inclusion educativa debe reflejar la respuesta de la sociedad ante la

diversidad, dejando de centrarse en el individuo para prestar atencion al contexto
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educativo en su conjunto y las necesidades diversas en una misma aula.
(Promethean, 2023, pag. 2)

Por ende es indispensable que las escuelas tantas una educacion inclusiva
para atender a nifios con discapacidad, por lo tanto es importante que el docente se
forme en diferentes estrategias para poder ser implementadas en nifios con una
discapacidad, es muy comun encontrar nifios que no son atendidos por la falta de
conocimientos en este ambito ya que no saben como tratarlo es por ello que en toda

escuela es importante que se implementa la educacion inclusiva.

De tal forma los docentes afirman que la educacion inclusiva es muy
importante, dado que una oportunidad para que los nifios puedan desarrollarse y
entrar al mundo donde ellos conciben los mismo derechos que las personas que no
presentan discapacidad, es por ello que se atienden y se le ensefia de igual manera

gue los demas, donde se utilizan diferentes estrategias que aportan a la ensefianza.

4.1.2.3. Tipos

La clasificacion mas utilizada para diferenciar los distintos tipos de inclusion

es la de la diversidad de capacidades. (Promethean, 2023, pag. 3)
De acuerdo con el autor se presentan los siguientes tipos de inclusion:

e Inclusion parcial
En esta configuracion que todos los participantes aprendan e interactien en
un mismo contexto. Sin embargo, se brinda un apoyo adicional fuera del aula a los
nifios inclusivos que lo necesitan. Normalmente, este apoyo lo proporcionan

docentes especializados en nifilos con necesidades especiales.

Es decir es un trato mas enfocado al nifio con discapacidad, un seguimiento
personal, pero incluyéndolo en los centros de estudios, es por ello que hay maestros
que se especializan en la educacion inclusiva, para el apoyo de los nifios con

inclusion.
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e Inclusion total
Este modelo de ensefianza se centra en la teoria de que todos los
protagonistas forman parte de la misma aula, de manera que los que presenten
necesidades especiales trabajan siempre con sus compafieros. Esto ayuda a la
cohesion de grupo, a desarrollar una mayor empatia y responsabilidad social y
emocional. Esta configuracion no funciona en todos los casos y los docentes deben

vigilar muy de cerca el progreso del grupo por si hubiera que cambiar de modalidad.

Asi como se expresa anteriormente la inclusion total es ensefiar a los nifios
inclusivos de la misma manera, en la misma aula, recalcando que el maestro le da
seguimiento especial dentro del aula donde se le da el cuido y trato necesario y sin

descuidar a los demas.

e Integracion
Con esta configuracion, los protagonistas con necesidades especiales
empiezan a aprender en un aula separada. Este es el método mas tradicional y

divisivo, del que muchos centros educativos tienden a alejarse ahora.

En otras palabras este método nos quiere dar a entender que algunos centros
separan a los nifios con discapacidad de diferentes grados y se les ensefa por
aparte aptos pata ellos, cabe mencionar que son pocos los centros que hacen esto,

pues se prefiere agregar a los nifios inclusivos al grupo sin excluirlos.

Segun la guia de observacion aplicada se puede afirmar los diferentes tipos
de inclusion, entre ella la inclusion parcial, donde se integra a los nifios con los
demads, pero con un trato exclusivo en la escuela especial, comenzando por la
adaptacion fisica, la escuela cuenta con rampas donde facilita a los nifios el acceso
y sobre todo espacios adaptados en las aulas, es importante mencionar que la
ensefianza también es especial para ellos, sin descuidar a los demas, pero tratando
de entregar una educacion de calidad para cada uno de ellos, esforzando asi los

maestros para cumplir con sus objetivos
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4.1.2.4. Objetivos

Segun (Educo, 2019, pag. 4) La educacion inclusiva tiene unos objetivos

claros que son los siguientes:

% La Inclusion social y académica del alumnado puesto que se trata de incluir
a los alumnos no de marginarlos de la educacion.

+ El sistema educativo Unico, es decir, no deben existir programas especiales
para los alumnos o alumnas que tienen determinadas necesidades.

% La atencion a todos los alumnos y alumnas en funcion de sus caracteristicas.

% El impulso de la igualdad de oportunidades en base a la solidaridad y al
fomento de la participacion.

% La coordinaciéon de todas las personas que participan en la educacion:
padres, profesores, medios de comunicacion etc.

% La promocion de la inclusion en todos los ambitos sociales y laborales.

Dicho de otra manera se pretende que los nifios se sientan incluidos en
todos los &mbitos de la sociedad, principalmente en la educacion, asi mismo
puedan tener oportunidades en un futuro laborales y que se tome en cuenta que
este es un tema importante en la sociedad, donde todos participen desde la

familia hasta las instituciones donde se puedan sentirse libres.

Es por ello que en la guia de observacion se aprecié cada uno de los
objetivos antes expuesto, cada uno se hacen cumplir de tal manera que ayude
y motive a los nifios y nifias con discapacidad fisico motor que presentan en la

misma escuela y por supuesto cualquier discapacidad que se pueda presentar.

4.1.2.5. Caracteristicas
Describe (Unir, 2023, pag. 2) que parte de las caracteristicas de la

Educacion Inclusiva son:

v" Se centra en las necesidades de los alumnos, ofreciendo a todos las mismas

oportunidades educativas, asi como las ayudas para su desarrollo.
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v' Para garantizar la participacion de los alumnos, una escuela inclusiva debe
promover ambientes de aprendizaje.

v' Combina el trabajo en equipo con el individualizado para adaptarse a las
necesidades de cada estudiante.

v" Fomenta la colaboracion, la empatia y el respeto.

v' Los valores inclusivos se deben desarrollar en toda la comunidad educativa,
no solo en un aula. Por eso es basico la colaboracion de las familias.

v' Siempre hay que tener en cuenta que la diversidad, lejos de ser percibida
como un problema, es un aspecto enriguecedor para todos, en la que los
nifos aprenden unos de otros sin importar sus caracteristicas. Se educa
teniendo en cuenta la diferencia, dando a conocer la individualidad de cada
uno y destacando las particularidades como algo enriquecedor que beneficia
a todo el grupo

En resumen la educacion inclusiva quiere capacitar a nifios y padres,
brindandoles oportunidades, donde se les pueda educar con calidad, también la
oportunidad de aprender de unos a otros, en donde los protagonistas sean las
familias, docentes y toda la sociedad en general, donde se implemente la

diversidad y puedan tener un ambiente sano.

Asi mismo de acuerdo a los instrumentos aplicados a la los docentes,
cumple con cada caracteristicas mencionada anteriormente, dado que ella esta
disefiada especialmente para atender a nifios inclusivos, para ellos es muy
importante desde el trato, cuido hasta la ensefianza de cada uno de ellos, es por

ello que cumple cada de una de ellas.

4.1.2.6. Obstaculos

Sefiala (Educo, 2019, pag. 2) La educacion inclusiva también tiene una serie

de retos y obstaculos a superar, entre los que se pueden destacar los siguientes:

% Creencias erroneas que dificultan la integracion de personas con

discapacidad o de personas de culturas diferentes.
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+ Barreras fisicas puesto que algunas escuelas no estan preparadas para que
puedan acceder alumnos o alumnas con discapacidad.

% Planes de estudio que son excesivamente rigidos y que no se plantean la
existencia de la necesidad de diversos tipos de aprendizaje.

% Profesores que no estan suficientemente preparados para hacer frente a la
diversidad que se puede dar en el aula.

% Falta de financiacion que afecta la posibilidad de las escuelas para adaptarse
a lo que necesitan.

+ Legislacion de cada pais que supone una exclusion de la educacion inclusiva

y que muchos alumnos queden fuera del sistema educativo.

En efecto, uno de los principales factores es la pobreza, otro de ellos es no
tener un sistema educativo estructurado para ellos, sin dejar atras que muchas de
las familias no apoyan la oportunidad de hacer crecer a los nifilos con discapacidad,
el no tener conocimientos del tema, y no saber tratarlos es un factor relevante, cabe
mencionar que muchas escuelas si tienen un plan para atender a nifios con

discapacidad.

Es por ello que La amistad tiene en cuenta estas dificultades que presentan
cada nifio, y trata de ayudar y motivar a cada familiar para poder darle seguimientos
de acuerdo con la guia de observacién aplicada se pudo apreciar que la escuela
cuenta con mobiliario necesario para las aulas, la capacidad de los maestros y la
asistencia de dispositivos tecnoldgicos, tales como: sillas de ruedas electrénica y

dispositivos de comunicacion.

4.1.3. Estrategias
4.1.3.1. Concepto

Una estrategia es una disposicién ordenada de tacticas de ensefianza
orientas a alcanzar un determinado objetivo de instruccién, dichas tacticas no se
combinan al azar, por el contrario cada una desempefia a su funcion en el

desarrollo de la clase.
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El aprendizaje es un proceso continuo que se lleva a cabo durante toda la
vida. Para que el aprendizaje sea efectivo, es necesario que se utilicen diversas
estrategias para garantizar la comprension y retencion de la informacion. Las
estrategias de aprendizaje son técnicas o métodos que se utilizan para facilitar el

aprendizaje y mejorar el rendimiento académico. (Epperu, 2024, pag. 2)

Como lo refleja el autor es una manera de ver como se realizaran las cosas
para poder facilitar la comprension en diferentes formas, Para ayudar a su misma
comprension y de una manera practica para definir los objetivos propuestos Implica

identificar recursos, establecer prioridades, entre otras.

De acuerdo con lo anterior para los maestros de la escuela especial aplica
diferentes estrategias que facilitan el desarrollo de los estudiantes y benefician a
sus familias y a especialmente a cada uno de los nifios con discapacidad, es por

ello que los instrumentos aplicados se observaron la aplicacion de ellas.

4.1.3.2. Importancia

Las estrategias no solo entrenan la capacidad de aprender y resolver
problemas, sino que esto en si mismo implica el desarrollo intelectual del
estudiantes, la potencializacion de sus habilidades, entendiéndose éstas como
estructuras flexibles y susceptibles de ser modificadas e incrementadas (Herrera,
2005, péag. 3)

Dicho lo anterior es muy importante dado que su objetivo es trasmitir la
informacion de manera creativa donde el individuo pueda captar de manera sencilla
lo que se pretende transmitir, todo va en dependencia de la manera en que

gueremos hacer llegar la informacién.

Por tanto escuela La amistad resalta la importancia de disefiar estrategias
gue aporten a los nifios con discapacidad resaltando que son muy efectivas al
aplicarlas en las aulas de clases, es por ello que su enfoque siempre estara en

implementarlas y actualizarlas en dependencia de las caracteristicas que presenta

21



cada nifio, cabe mencionar que las estrategias tienen por objeto ayudar a

implementar correctamente el aprendizaje de los nifios en este caso inclusivos.

4.1.3.3. Caracteristicas

Segun (Euroinnova, 2024, pag. 4) Menciona que parte de sus
caracteristicas son:

X Se basan en objetivos concretos.

X Son de diversas naturalezas.

<> Fomentan la autonomia en el alumno, aprendizaje colaborativo,
aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje para solucion de problemas,

auto-aprendizaje y ensefianza por descubrimiento.

De acuerdo con esto son caracteristicas que hacen que las estrategias sean
correctas a la hora de aplicarse, y muy importante para el aprendizaje y la

ensenanza del individuo.

Segun los docentes de la escuela especial la amistad las caracteristicas en
la cual se disefia una estrategia es para aportar a todos los nifios cumpliendo con
cada uno de sus objetivos, con la finalidad de que estos tengan la mayor efectividad
en ellos, y puedan adaptarse adecuadamente a ella, una de ellas es que se basa
en objetivos concretos ya que busca la menara de enfocarse en ensefiar al nifio con
inclusién de una manera diferente, y por su puesto un aprendizaje para la solucion
de problemas es una de las caracteristicas que escuela especial la amistad

implementa para ayudar a los nifios con discapacidad fisico motor.

4.1.3.4. Tipos

La eleccion de la estrategia de aprendizaje adecuada dependera de las
caracteristicas y necesidades, asi como del tipo de informacion que se deba
aprender. Es importante que los presentan necesidades inclusivas experimenten
con diferentes estrategias y descubran cudles son las mas efectivas para ellos.

Ademas, los profesores pueden ensefiar y fomentar el uso de diferentes estrategias
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de aprendizaje para mejorar el rendimiento académico de sus nifios con
necesidades inclusivas. A continuacién te mencionamos los tipos de estrategias de

aprendizaje: (Epperu, 2024, pag. 2)
Asi mismo (Epperu, 2024, pag. 2) menciona los siguientes tipos:
Estrategias cognitivas

Estas estrategias estan relacionadas con el procesamiento de la informacion,
la organizacion y la elaboracion de la misma. Algunas de estas estrategias son la
toma de notas, el resumen, la identificacion de ideas principales y secundarias, la

elaboracion de mapas mentales, entre otras.
Estrategias Metacognitivas

Estas estrategias se refieren al conocimiento sobre el propio proceso de
aprendizaje. Las personas que utilizan estas estrategias son conscientes de sus
fortalezas y debilidades en el proceso de aprendizaje, y son capaces de regular su
propio aprendizaje. Algunas de estas estrategias son la reflexion sobre el
aprendizaje, la planificacién del estudio, la monitorizacion del propio proceso de

aprendizaje y la evaluacion.
Estrategias afectivas

Estas estrategias tienen que ver con los aspectos emocionales del
aprendizaje, como la motivacion y la autoconfianza. Algunas de estas estrategias
son la visualizacion positiva, el establecimiento de metas, la autoevaluacion y el

control del estrés.
Estrategias sociales

Estas estrategias se refieren a la interaccidon con otras personas en el
proceso de aprendizaje. Algunas de estas estrategias son el trabajo en equipo, la

discusioén en grupo, la tutoria y el aprendizaje cooperativo.
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Estrategias de ensayo

Estas estrategias estan relacionadas con la repeticion y memorizaciéon de la
informacion, como la repeticion oral, la repeticion escrita, el uso de mnemotecnias,

entre otras.
Estrategias de elaboracion

Estas estrategias se enfocan en la relacion entre la nueva informacién y el
conocimiento previo de ellos. Algunas de estas estrategias son la elaboracion de
analogias, la elaboracion de preguntas y respuestas, la explicacion en propio

lenguaje, entre otras.
Estrategias de transferencia

Estas estrategias implican la aplicacién de lo aprendido en un contexto
diferente al que se aprendié. Algunas de estas estrategias son la resolucion de

problemas, el analisis de casos, el uso de simulaciones, entre otras.
Estrategias de atencidén y concentracion

Estas estrategias se enfocan en la habilidad de prestar atencion y
concentrarse durante el proceso de aprendizaje. Algunas de estas estrategias son

la eliminacién de distracciones, la meditacion, la relajacion, entre otras.
Estrategias de lectura

Estas estrategias se centran en la comprensién de textos y la identificacion
de la informacion relevante. Algunas de estas estrategias son la identificacion de
ideas principales y secundarias, la elaboracién de resumenes, el subrayado, entre

otras.
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Estrategias de escritura

Estas estrategias estan relacionadas con la expresion escrita de la
informacion aprendida. Algunas de estas estrategias son la elaboracion de ensayos,

la escritura de resumenes, la redaccion de preguntas y respuestas, entre otras.

Por consiguiente todas estas estrategias se utilizan de acuerdo a la ocasion
y actividad, cabe mencionar, algunos son de estas son estrategias emocionales,
conocimientos y procesamientos, es importante mencionar las estrategias de
interacciébn con otros, compartir con otros grupos, también mencionamos que hay
estrategias de lectura escritura, es decir existen muchos tipos de estrategias que
ayudan en la ensefianza y aprendizaje es por ello que cada uno de estas son muy

importantes sin excepcién alguna.

De acuerdo con la entrevista a docentes y guia de observacion se menciona
gue se aplican todas estas estrategias, si analizamos cada una de ellas aporta a la
ensefianza, parte de las estrategias implementadas y utilizada con frecuencia es la
adaptacioén curricular donde ellos se someten a procedimientos adecuados a cada
necesidad y mas cuando existe nifios con discapacidad fisico motor el cual se debe
dar una mayor secuencia, parte de ellas también estdn los recursos visuales y
tecnologicos donde el docente aprovecha al maximo este recurso, asi mismo la
adaptaciéon de actividades fisicas donde puedan desarrollarse y a la misma vez
como una terapia hacia ellos mismos, asi mismo como las estrategias afectivas que
también aportan al desarrollo emocional de estos nifios, pero es importante
mencionar que para la escuela especial la amistad otra estrategia importante es la
atencion y concentracion y la de lectura , asi como las sociales que aportan a la
integracion con otros nifios, que ayudan al proceso diario de, en dependencia de su

necesidad.

25



4.1.3.5. Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas son todas las acciones y actividades
programadas por el docente para que sus estudiantes aprendan; las mismas
dependeran de cada tema y nivel educativo, pero también de la ideologia del
centro. (Unir, 2023, pag. 3)

Es decir, estan relacionadas con las acciones que todo docente decide
realizar a sus estudiantes, a muchos estudiantes les cuesta la comprension y la
retencion de algunos contenidos es por ello que ellos aplican actividades que

fortalezcan estos conocimientos.

Los docentes de la escuela especial la amistad realizan y aplican diferentes
estrategias didacticas cada dia que aportan al desarrollo de sus habilidades y al de
sus estudiantes con discapacidad fisico motor.

4.1.3.6. Tipos de estrategias didacticas

Estrategias de ensefianza. Incluyen los procedimientos usados por los
docentes para conseguir que los nifios con discapacidad fisico motor aprendan.
(Unir, 2023, pag. 4)

Estrategias de aprendizaje. Son los procedimientos mentales empleados por

un alumno para procesar la informacion y aprender. (Unir, 2023, pag. 4)

Es por ello que es importante distinguir estos dos tipos de estrategias
didacticas dado que las dos aportan a la accion de cumplir con los objetivos
propuestos, la estrategia de ensefianza es todo aquel procedimiento que el docente
emplea y el de aprendizaje suele referirse en la manera en que alumno encuentre

la manera de aprender de una manera mas facil.

Asi mismo La amistad emplea estos tipo de estrategia que hace que la
educacion inclusiva sea de calidad es por ello que los maestros consideran que es

necesario apoyo de especialistas que ayuden en esta mejora, recalcaban que
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ocasionalmente se reunen con ellos y seria de mucha importancia hacerlo mas
seguido, pero aun asi los estudiantes con discapacidad fisico motor tienen una
participacion bien activa en las actividades de grupo, asi mismo es muy importante
la ensefianza y el aprendizaje y a los nifios con discapacidad fisico motor es
fundamental que estas vayan de la mano, es por ello que los docentes de la escuela

especial la amistad aplica siempre estas estrategias para la mejora de la educacion.
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V. CONCLUSION

Las estrategias actuales incluyen adaptaciones curriculares, el uso de materiales
didacticos accesibles, técnicas de ensefianza diferenciada y la implementacion
de actividades fisicas adaptadas, las cuales estan disefiadas para responder a

las necesidades individuales de los estudiantes con discapacidad fisico-motora.

Los beneficios de estas estrategias son notables, ya que no solo facilitan el
acceso de los estudiantes con discapacidad fisico-motora al curriculo
académico, sino que también fomentan su autonomia, autoestima y sentido de
pertenencia dentro de la comunidad escolar. Asimismo, la implementacion de
estas estrategias ha contribuido a la mejora de las habilidades sociales de los
estudiantes, permitiéndoles interactuar de manera mas efectiva con sus
compainieros.

Las estrategias de educacion inclusiva implementadas en la escuela han sido
eficaces para fomentar el aprendizaje y desarrollo de los estudiantes con
discapacidad fisico-motora, pero es necesario continuar trabajando en la mejora
de la infraestructura, la capacitacion docente y el acompafiamiento

personalizado para que maximice su impacto y asegure la plena inclusion.
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ANEXO



1. Operacionalizacion de variables

VARIABL
E
Discapacida
d Fisico
Motor

SUB
VARIABE
Discapacidad
fisico Motor

INDICADO
R
Concepto

Tipos

Causas

Sintomas

PREGUNTA

¢Qué tipo de adaptacidn fisica ha sido
implementada en la escuela para
facilitar el acceso a nifios y nifias con

discapacidad fisica motora?

¢Los nifios y nifias con discapacidad

fisica motora cuentan con el

mobiliario adecuado en el aula?

¢Los docentes estan capacitados para

asistir a nifios y nifias con

discapacidad fisica motora?

¢Se observa alguna dificultad en los
nifios y nifias con discapacidad fisica
motora para participar en actividades

fisicas o recreativas en la escuela?

ESCALA

a) Rampas

b) Elevadores
c) Espacios
adaptados en las
aulas

d) Ninguna

a) Si

b) No

¢) Parcialmente
d) No es necesario

a) Completamente
capacitados

b) Medianamente
capacitados

¢) No estan
capacitados

d) No se observo

a) Si, siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) No

INSTRUMENTO

Guia de
observacion

Guia de

observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

DIRIGIDO A

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros



VARIABL
E

Educacion
Inclusiva

SUB
VARIABE

Educacién
inclusiva

INDICADO
R

Concepto

Importanci
a

Tipos

Obijetivos

Caracteristi
cas

Obstéaculos

PREGUNTA

¢Se utilizan dispositivos de asistencia
tecnoldgica (como sillas de ruedas
electrdnicas, dispositivos de
comunicacion, etc.)?

¢La escuela implementa politicas
inclusivas claras para nifios y con

discapacidad fisico motor

¢Se promueve la participacién activa
de los nifios y nifias con discapacidad
fisica motora en todas las actividades
académicas?

¢Los compafieros de clase sin
discapacidad muestran actitudes de
apoyo hacia los nifios y nifias con
discapacidad fisica motora?

$Se proporcionan materiales

educativos adaptados para nifios y
nifias con discapacidad fisica motora
¢Coémo calificaria la participacion de
los nifios y nifias con discapacidad

fisica motora en las actividades de
grupo?

ESCALA

a) Siempre

b) Algunas veces
c) Rara vez

d) Nunca

a) Totalmente
implementadas

b) Parcialmente
implementadas

¢) No
implementadas

d) No se observan
politicas claras

a) Siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) Nunca

a) Si, siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) No

a) Si, siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) Nunca

a) Si, siempre
b) A veces
¢) Raramente

INSTRUMENTO

Guia de
observacién

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

DIRIGIDO A

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros



VARIABL
E

Estrategias

SUB
VARIABE

Estrategias

INDICADO
R

Concepto

Importanci
a

PREGUNTA

¢QUE tipo de estrategias de ensefianza
utiliza el docente para facilitar la
inclusién de niflos y nifias con
discapacidad fisica motora?

Se promueven actividades
extracurriculares inclusivas para los
nifios y nifias con discapacidad fisica
motora?

¢Los docentes utilizan estrategias
diferenciadas para la evaluaciéon de
nifios y nifias con discapacidad fisica
motora?

Existen planes de apoyo
individualizados para los nifios y nifias
con discapacidad fisica motora?

¢Se utilizan recursos tecnologicos
para facilitar el aprendizaje de
estudiantes con discapacidad fisico
motor?

ESCALA

a) Actividades
colaborativas

b) Recursos
visuales y
tecnoldgicos

¢) Adaptacion de
actividades fisicas
d) No se observan
estrategias claras

a) Siempre
b) A veces

) Raramente
d) Nunca

a) Siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) Nunca

a) Totalmente de
acuerdo

b) De acuerdo

¢) En desacuerdo
d) Totalmente en
desacuerdo

a) Siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) Nunca

INSTRUMENTO

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

DIRIGIDO A

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros



VARIABL
E

SUB
VARIABE

INDICADO
R

Tipos

Estrategia
didacticas

PREGUNTA

¢Se promueve el uso de la tecnologia
adaptada (software especializado,
dispositivos electronicos) en el aula

para los niflos y nifias con
discapacidad fisico motor?
¢Existen instancias regulares de

capacitacion para los docentes sobre
estrategias inclusivas para nifios y
nifias con discapacidad fisico motor?

¢ Se realizan adaptaciones curriculares
para facilitar la participacion de nifios
y nifias con discapacidad fisico motor?

¢El docente fomenta la interaccién
entre los nifios y nifias con y sin
discapacidad fisica motora

¢ Se observan cambios positivos en la
integracion de los nifios y nifias con
discapacidad fisica motora desde la
implementacion de estrategias
inclusivas

ESCALA

a) Siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) Nunca

a) Siempre
b) A veces

) Raramente
d) Nunca

a) Siempre
b) A veces

¢) Raramente
d) Nunca

a) Siempre

b) A veces

) Raramente

d) Nunca

a) Si

b) No

¢) No ha habido
cambios

d) No se observan
estrategias claras

INSTRUMENTO

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de
observacion

Guia de

observacion

Guia de
observacion

DIRIGIDO A

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros

Maestros



2. Guia de observacion

@ | UNIVERSIDAD
X% | NACIONAL
™Y AUTONOMA DE
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UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y
HUMANIDADES
GUIA DE OBSERVACION

Tema:

Estrategias de la educacién inclusiva para atender a nifios y nifias con
discapacidad fisica motora de la escuela especial La Amistad en el Il semestre
del 2024, del departamento de Matagalpa.

Instrucciones:

A continuacion, se presenta una serie de preguntas de observacion en formato de
seleccién, divididas en tres secciones de acuerdo con las variables principales.

Selecciona la opcion que mejor refleje la situacion observada.

1. ¢Qué tipo de adaptacion fisica ha sido implementada en la escuela para

facilitar el acceso a nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Rampas

b) Elevadores

c) Espacios adaptados en las aulas

d) Ninguna

2. ¢Los nifios y niflas con discapacidad fisica motora cuentan con el

mobiliario adecuado en el aula?

a) Si



b) No
c) Parcialmente
d) No es necesario

3. ¢Los docentes estan capacitados para asistir a nifilos y niflas con

discapacidad fisica motora?
a) Completamente capacitados
b) Medianamente capacitados
c) No estan capacitados

d) No se observé

4. ¢ Se observa alguna dificultad en los nifios y nifias con discapacidad fisica

motora para participar en actividades fisicas o recreativas en la escuela?
a) Si, siempre

b) A veces

c) Raramente

d) No

5. ¢Se utilizan dispositivos de asistencia tecnoldgica (como sillas de ruedas

electronicas, dispositivos de comunicacién, etc.)?
a) Siempre

b) Algunas veces

c) Rara vez

d) Nunca

6. ¢La escuela implementa politicas inclusivas claras para nifios y con

discapacidad fisico motor?



a) Totalmente implementadas

b) Parcialmente implementadas
¢) No implementadas

d) No se observan politicas claras

7. ¢Se promueve la participacion activa de los nifios y nifias con discapacidad

fisica motora en todas las actividades académicas?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

8. ¢Los comparnieros de clase sin discapacidad muestran actitudes de apoyo

hacia los nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Si, siempre

b) A veces

c) Raramente

d) No

9. ¢ Se proporcionan materiales educativos adaptados para nifios y nifias con

discapacidad fisica motora?
a) Si, siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

10. ¢Los docentes adaptan sus métodos de ensefianza para asegurar la

participaciéon de nifios y nifias con discapacidad fisica motora?



a) Si, siempre
b) A veces

c) Raramente
d) Nunca

11. ¢Qué tipo de estrategias de ensefianza utiliza el docente para facilitar la

inclusiéon de nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Actividades colaborativas

b) Recursos visuales y tecnolégicos

c) Adaptacion de actividades fisicas

d) No se observan estrategias claras

12. ¢{Se promueven actividades extracurriculares inclusivas para los nifios y

nifias con discapacidad fisica motora?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

13. ¢Los docentes utilizan estrategias diferenciadas para la evaluacion de

nifos y niflas con discapacidad fisica motora?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

14. ¢Existen planes de apoyo individualizados para los nifios y nifias con

discapacidad fisica motora?



a) Siempre
b) A veces

c) Raramente
d) Nunca

15. ¢Se utilizan recursos tecnolégicos para facilitar el aprendizaje de

estudiantes con discapacidad fisico motor?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

16. ¢Se promueve el uso de la tecnologia adaptada (software especializado,
dispositivos electronicos) en el aula para los nifios y nifias con discapacidad

fisico motor?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente
d) Nunca

17. ¢(Existen instancias regulares de capacitacién para los docentes sobre

estrategias inclusivas para nifios y nifilas con discapacidad fisico motor?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca



18. ¢ Se realizan adaptaciones curriculares para facilitar la participacion de

nifios y nifias con discapacidad fisico motor?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

19. ¢(El docente fomenta la interaccion entre los nifios y nifias con y sin

discapacidad fisica motora?
a) Siempre

b) A veces

c) Raramente

d) Nunca

20. ¢ Se observan cambios positivos en laintegracion de los nifios y nifias con
discapacidad fisica motora desde la implementacién de estrategias

inclusivas?

a) Si

b) No

c) No ha habido cambios

d) No se observan estrategias claras

Esta guia puede ser utilizada para recolectar informacién sobre el uso de
estrategias inclusivas y la manera en que se aplican en la escuela especial La

Amistad para atender a nifios y nifias con discapacidad fisica motora.



3. Entrevista
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HUMANIDADES

Entrevista a docente

Estrategias de la educacion inclusiva para atender a estudiantes con
discapacidad fisica motora de la escuela especial La Amistad en el Il semestre

del 2024, del departamento de Matagalpa.
Instrucciones:

A continuacién, se presenta una serie de preguntas en formato de seleccion,
divididas en tres secciones de acuerdo con las variables principales. Selecciona la

opcion que mejor refleje la situacion.

1. ¢ Cuél es su nivel de conocimiento sobre la discapacidad fisica motora?
a) Alto

b) Medio

c) Bajo

d) Nulo

2. ¢Considera que su formacién profesional le ha preparado adecuadamente

para atender a nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Totalmente de acuerdo
b) De acuerdo

c) En desacuerdo



d) Totalmente en desacuerdo

3. ¢Ha recibido capacitacion especifica en educacion inclusiva para nifios y

nifas con discapacidad fisica motora?
a) Si, en los ultimos dos afios

b) Si, hace méas de dos afios

c) No

4. ¢ Cuan efectivas cree que son las estrategias actuales de la escuela para la

inclusion de nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Muy efectivas

b) Efectivas

c) Poco efectivas

d) No efectivas

5. ¢Qué tipo de estrategias utiliza con mayor frecuencia para facilitar el
aprendizaje de nifios y nifias con discapacidad fisica motora?

a) Adaptacion curricular

b) Uso de tecnologias asistivas
c) Métodos colaborativos

d) Otros (especificar)

6. ¢Cree que el entorno fisico de la escuela especial La Amistad esta adaptado

adecuadamente para nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Si, completamente
b) Si, pero con limitaciones

c) No



7. ¢,Qué tan accesibles considera que son los materiales de ensefianza para

nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Muy accesibles

b) Accesibles

c) Poco accesibles

d) No accesibles

8. ¢Qué recursos adicionales considera necesarios para mejorar la atencion a

nifios y nifias con discapacidad fisica motora?
a) Mas formacion docente

b) Mejores recursos tecnoldgicos

c) Adaptacion de infraestructuras

d) Apoyo de especialistas

9. ¢Con qué frecuencia colabora con otros docentes o especialistas para

disefar estrategias inclusivas?
a) Siempre

b) Frecuentemente

c) Ocasionalmente

d) Nunca

10. ¢Cémo calificaria la participacion de los nifios y nifias con discapacidad

fisica motora en las actividades de grupo?
a) Muy activa

b) Activa

c) Poco activa

d) Inactiva



11. ;Considera que los niflos y nifias con discapacidad fisica motora son
evaluados de manera justa en comparaciOn con sus compaferos sin

discapacidad?

a) Si, siempre

b) Generalmente si
c) A veces no

d) No

12. ¢ Qué dificultades ha encontrado al implementar estrategias de educacion

inclusiva en su aula?

a) Falta de recursos

b) Falta de formacién

c) Resistencia de los estudiantes
d) Resistencia de los padres

13. ¢Como evalla el apoyo institucional (directores, coordinadores) en la

implementacién de la educacién inclusiva?
a) Muy bueno

b) Bueno

c) Regular

d) Deficiente

14. ¢Considera que la comunidad educativa en general estd comprometida

con la educacion inclusiva?
a) Totalmente de acuerdo
b) De acuerdo

c) En desacuerdo



d) Totalmente en desacuerdo

15. ¢ Qué tan frecuentemente se adapta el contenido curricular para satisfacer

las necesidades de los nifios con discapacidad fisica motora?
a) Siempre

b) Frecuentemente

c) Ocasionalmente

d) Nunca

16. ¢Cree que los padres de familia de los nifios con discapacidad fisica

motora participan activamente en el proceso educativo?
a) Muy activamente

b) Activamente

c) Poco activamente

d) No participan

17. ¢Cuéan importante considera que es la colaboracién entre la familia y la

escuela para el éxito de la educacion inclusiva?
a) Muy importante

b) Importante

c) Poco importante

d) No es importante

18. ¢Qué grado de confianza tiene en la efectividad de las tecnologias
asistivas (dispositivos, software, etc.) para apoyar el aprendizaje de

estudiantes con discapacidad fisica motora?
a) Muy alto

b) Alto



c) Medio
d) Bajo

19. ¢Cree que las politicas educativas nacionales apoyan adecuadamente la

inclusion de niflos con discapacidad fisica motora?
a) Si, completamente

b) Si, en parte

¢) No mucho

d) No

20. En su opinidn, ¢qué se necesita mejorar en el area de la educacion

inclusiva en su escuela?
a) Mas recursos financieros
b) Mejor formacién docente
c) Cambios en el curriculo

d) Apoyo institucional mas fuerte

Estas preguntas cubren diversos aspectos de la educacion inclusiva, desde
la formacion docente hasta el uso de recursos y estrategias para la atencion
de estudiantes con discapacidad fisica motora.
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