
 

 

     

 

 

 

Recinto universitario “Leonel Rugama” 

FAREM-Estelí 

Factores que inciden en la situación socioeconómica “la pobreza” en las familias de la 

comunidad las Tablas municipio la Trinidad 

 

Factors that affect the socioeconomic situation “porverty” in the families of the Las Tablas 

community La Trinidad municipaly 

 

Autoras: 

Luis Roberto Fuentes Fuentes  

Correo electrónico: lrff250899@gmail.com 

ORCID:  

Julio Nelson Cruz Fuentes 

Correo electrónico: jncf121297@gmail.com 

ORCID:  

José Agustín Olivas González    

Correo electrónico: Joseagustinolivas77@gmail.com 

ORCID:  

Tutora: Msc. Tania Libertad Pérez Guevara 

                Msc. Feliciana del socorro Dávila Matute   



Resumen  

La presente investigación surge a partir de la situación socioeconómica de la comunidad las 

Tablas municipio la Trinidad departamento de Estelí donde se aborda un tema de interés 

económico y social, haciendo énfasis en la influencia que tienen los factores 

socioeconómicos sobre el nivel de vida de las familias. El objetivo de este estudio es analizar 

los factores que tienen influencia en el nivel de vida de las familias y de esta forma evidenciar 

las condiciones socioeconómicas en las que viven distintos hogares de la comunidad. La 

investigación es de tipo descriptiva cualitativa, por tanto, se utilizó como instrumento de 

recolección de información. Entrevistas abiertas aplicada a los habitantes de la comunidad 

entrevista cerrada a los productores de la comunidad, Grupo Focal a los líderes de la 

comunidad las aplicaciones de dichos instrumentos nos brindaron información satisfactoria. 

En resultados encontrados es evidente que la situación económica de las familias de la 

comunidad las tablas se dan debido a la falta de un empleo fijo, no se trabaja diario, el número 

de los miembros de la familia. En conclusión, los ingresos es una de las principales limitantes 

de la economía familiar, en este se basa el equilibrio de la economía, considerando por 

consiguiente un plan de acción que sea viable y sustentable. 

Palabras clave: Factores sociales, económicos, situaciones, comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Summary  

The present investigation arises from the socioeconomic situation of the comminity the 

Tablas of the Municipality oh the Trinidad, Departament of Estelí where a topic of interest 

is addressed economic and social, emphassizing the influence of socioeconomic factors                                                                         

on the standard of families. The aim of this etudy is to analyze the factors that have an 

influence on the standard of living of the families and in this way demonstrate the conditions 

socioeconomic conditions in which different households in the community live.  

The research is of a qualitative descriptive type, therofore it was used as an information 

gathering instrument. Open interviesws applied to the inhabitamos or the community, 

Closed interview to the producers of the comunity, focus group to the leaders of the 

community, the aplications of said instruments gave us satisfactory information, therefore 

we realized the incidence of these factors. 

This study addresses the factor of the socioeconomic situation of families in the comunity, it 

arose with the purpose of analyzing socioeconomic factors such as: social situations, income, 

economy, negative factors, positive factors. So we do mention some generally more 

employment, opportinities, getting paid fairly, new types of Jobs in companies.  

 

Keywords: social, economic factors situations, community. 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCION  

El presente estudio trata sobre “factores que inciden en la situación socioeconómica “la 

pobreza” de las familias de la comunidad las Tablas municipio la Trinidad. El propósito de 

este trabajo es analizar los factores que inciden en la economía de la comunidad ya que los 

ingresos son insuficientes para satisfacer  las necesidades de las familias.    

En este documento se describen las características socioeconómicas de las familias de la 

comunidad las Tablas, identificando de igual manera los factores que originan la realidad 

social y económica que atraviesan estas familias de dicha comunidad la mayoría tienen un 

nivel bajo  educativo asociado a la falta de interés que limita de cierto modo desarrollarse en 

el entorno donde se encuentra, por con siguiente la demanda de empleo es escasa y se percibe 

poco iniciativa para emprender e incluso en la adaptación de la sociedad. 

Este documento presenta los aspectos más importantes como: los antecedentes y el objetivo 

más relevante del trabajo y la importancia del problema dentro del marco de estudio. Se 

realizó una búsqueda de investigaciones previas que estuvieran relacionadas a la temática, 

encontradas a nivel internacional investigaciones relacionadas en  América latina   A nivel 

nacional investigaciones  y tesis entre otras.  

En conclusión, la situación socioeconómica por sí misma, representa una medida de situación 

social que incluye típicamente ingresos, ocupación, empleos, economía social y familiar  está 

ligada a una amplia gama de repercusiones de la vida repercuten en la cantidad de bienes y 

servicios. 

 

 

 

 

 

 

 



Materiales y métodos 

Tipo de estudio  

Según el problema propuesto y los objetivos planteados la presente investigación es de tipo 

descriptiva concorde al registro de elección del tipo de investigación dentro de este estudio  

está definida por la identificación de insumos que son necesarios para el cumplimiento de los 

objetivos planteados, en este caso será la tendencia “Descriptiva” la que proveerá de los 

mismos. 

Las investigaciones de este tipo según Sampieri permiten detallar situaciones y eventos es 

decir como son y cómo se manifiestan determinados fenómenos a su vez permite especificar 

propiedades de los mismos. 

 Lo anterior determina la viabilidad de esta elección puesto que hace necesario determinar la 

situación socioeconómica nicaragüense señalando así en cómo se manifiesta y se relaciona 

bilateralmente el fenómeno lo que a su vez como resultado del estudio se logran a evidenciar  

las manifestaciones en el campo socioeconómico facilitando así la posibilidad del desarrollo 

de un estudio más íntegro e innovador así como la comprensión del mismo (Hernandez, 

2018). 

Universo 

La comunidad las Tablas Municipio la Trinidad Estelí consta de un universo en un número 

estadístico aproximado de 383 habitantes. 

Población 

Para Hernández Sampieri, una población es el conjunto de todos los casos que concuerdan 

con una serie de especificaciones. Es la totalidad del fenómeno a estudiar donde las entidades 

de la población poseen una característica común la cual es estudia y da origen a los datos de 

la investigación (tesis de investigación, 2012). 

La comunidad Las Tablas consta de una población en número estadístico de 383 personas 

distribuidas en 91 niños, 74 adolescentes, 191 jóvenes, 24 ancianos, hombres y mujeres. 

(Pineda, 2017). 



Muestra 

(Hernández Sampieri, 2018). Explican que, en el proceso cualitativo, la muestra es 

considerada como un grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual 

se habrán de recolectar los datos, sin que necesariamente sea estadísticamente representativo 

del universo o población que se estudia. 

En este estudio se tomó como muestra 10 casa habitadas por los pobladores de la comunidad 

con diferentes criterios para lograr la recolección de información para el soporte del escrito 

este se realizó con el uso de tres técnicas entrevista abierta, entrevista cerrada, grupo focal. 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnicas e instrumentos: Elaboradas y seleccionadas de acuerdo el tipo de investigación 

cualitativa y objetivos específicos. 

Entrevista abierta 

Una entrevista abierta es una técnica cualitativa de investigación en la cual se proporciona 

una conversación no estructurada entre una persona que entrevista y un entrevistado. Está 

basada en preguntas generadas espontáneamente como parte de la interacción 

comunicacional. 

Este tipo de entrevista se desarrolla libremente, lo cual no quiere decir que sea una 

conversación completamente a la deriva. El entrevistador debe tener claro el objetivo que 

desea alcanzar y tener la habilidad de guiar la entrevista (SY Corvo, 2021). 

 En el estudio realizado esta técnica se utilizará para recolectar datos importantes de la 

población de la comunidad las Tablas tomando como ejes fundamentales a los pobladores de 

la comunidad. 

Esta técnica se realizará mediante una serie de preguntas estructuradas acorde al lenguaje 

espacio y papel en el que se desenvuelve el investigado se visitara casa a casa donde el 

entrevistado contestara las preguntas de manera libre.  

 

 



Entrevista cerrada 

La entrevista cerrada son aquellas que se valen de preguntas cerradas para recopilar 

información necesaria en estos casos lo que se quiere conseguir del entrevistado es la 

respuesta específica a un tema previamente estipulado. 

Las entrevistas cerradas son un tipo específico de entrevistas donde el entrevistado está sujeto 

a una serie de preguntas predefinida por el entrevistador este tipo de preguntas cerradas se 

diseñan, entre otras cosas para encauzar la entrevista  tanto como sea posible (Martinez, 

2022). 

Se presentara en un formato escrito, a través de un cuestionario de preguntas cerradas  para 

recopilar la información necesaria.  El entrevistado Tendrá diferentes alternativas entre las 

cuales debe elegir una respuesta. 

Grupo focal 

El grupo focal es una técnica de investigación cualitativa un grupo focal consiste en una 

entrevista grupal dirigida por un moderador atreves de un guion de temas o de entrevista se 

busca la interacción entre los participantes como método para generar información el grupo 

focal lo constituyen un número de personas: entre 4 y 10 participantes, un moderador  y si es 

posible, un observador atreves de él se consigue información en profundidad (Rodrigez, 

2002).   

Se realizara de manera abierta mencionando puntos clave que permitan reunir la información 

necesaria en la investigación.  

Faces del estudio  

El estudio se realizó en cuatro fases que estructura el proceso de investigación: Fase de 

planificación o preparación, Fase de ejecución y trabajo de campo, Fase analítica e informe 

final o Fase informativa. 

 

 

 



Fase inicial  

Fase de planificación o preparación 

Contiene en la reflexión inicial a partir de una situación negativa observada en nuestro medio 

para que este se convierta en problema se redacta mediante una pregunta ¿qué factores 

influyen en la realidad socioeconómica que atraviesan las familias de la comunidad las Tablas 

municipio la Trinidad? A partir de la interrogante surge el tema general y a la vez se delimita, 

es decir se especifica el lugar donde se realizara el estudio de investigación en el cual se 

muestra de la siguiente manera: factores que inciden en la situación socioeconómica de las 

familias de la comunidad las Tablas municipio la Trinidad.  

Posterior mente se elaborarían objetivos uno general y tres específicos, justificación, 

antecedentes, descripción del problema se recolecto la información teórica, que respalda la 

investigación, una vez definidos los objetivos y la problemática, se procedió a la elaboración 

y validación de instrumentos tales como entrevistas y grupo focal, para su respectiva 

aplicación. 

Segunda fase  

Fase de ejecución o trabajo de campo 

Una vez elaborados los instrumentos según categoría, subcategoría y su definición que nos 

brindarían información a la investigación de manera más real y confiable enfocado a los 

factores  que inciden en la situación socioeconómica, se eligió la muestra de manera 

deliberada en el caso de la entrevista se solicitó previo permiso a los habitantes de la 

comunidad para aplicar en diferentes espacios seleccionados. 

En el caso de la entrevista abierta se les pidió el debido permiso a las personas para que lo 

pudiera realizar respondiendo las interrogantes. 

De la misma manera se solicitó permiso a las diferentes instituciones para proceder a realizar 

el grupo focal para garantizar su atención y ejecución  de instrumentos. 

 

 



Tercera fase 

Fase analítica 

Para el análisis de datos una vez definidos los instrumentos que valieron para la recolección 

de da datos como: entrevista abierta, entrevista cerrada, grupo focal que una vez lograda se 

procede a la triangulación mediante la transcripción fiel de la información obtenida acerca 

de la practicas de Valores Morales a los programas Microsoft  Word para la redacción escrita 

y Excel para la esquematización, tablas, cuadros, u otros gráficos que se puedan realizar. 

 Cuarta fase 

Informe final o fase informativa 

Al finalizar el análisis de los resultados más relevantes, de acuerdo a las actividades 

planteadas mediante el análisis e interpretación de la información brindada mediante la 

reflexión, profundizando la realidad y comprendiendo los diferentes puntos de vistas sin 

evadir detalles de cada uno de los investigados, por ande se realizó una revisión general del 

trabajo para poder redactar el informe final como recomendaciones y conclusiones. 

La investigación dará respuesta a problemas o situaciones en las que nos sitúa en las 

situaciones socioeconómicas de las familias de la comunidad y tiene como fin brindar 

conocimientos sobre cómo llevar la situación socioeconómica. 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESULTADOS Y DISCUSION 

Factores que influyen en la realidad socioeconómica que atraviesan las familias 

de la comunidad las Tablas municipio la Trinidad. 

Núcleo familiar  

Es evidente que la situación económica de las familias de la comunidad las tablas se da debido 

a la falta de un empleo fijo,  no se trabaja diario como lo muestran las entrevistas realizadas 

a las familias,  ya que el tamaño de la familia es de 4 a 6 personas conformados por los padres 

de hijos  que conforman un hogar,  este tipo de familias son extensas ya que en una casa 

habitan más de una familia dicho esto es importante recalcar que mientras más grande es una 

familia, se necesita más ingresos para satisfacer las necesidades de cada integrante  ya que 

los jefes del hogar son unos de los principales aportadores de ingresos.   

El empleo es una de las principales variables de la economía de la familia ya que este se basa 

el equilibrio económico de los hogares debido a que dependiendo a cuantas personas trabajan 

en la vivienda así serán los ingresos. Así que mientras más trabajo exista en la familia gozaran 

de una mejor calidad de vida. 

Grupo familiar 

Partiendo de las opiniones brindadas por parte de los habitantes de la comunidad hay grupos 

de 4 a 6 personas que viven en un mismo hogar donde no todos trabajan en un empleo fijo 

ya que el trabajo  es informal. Y casi solo el jefe de familia percibe ingresos variados para 

satisfacer las necesidades. 

En la aplicación de instrumentos para la recolección de datos para nuestra investigación nos 

dimos cuenta que los habitantes de la comunidad nos describieron la situación 

socioeconómica que viven las familias donde opinaron que la economía de la comunidad es 

baja  debido a la falta de empleo y que el trabajo es variado no es todos los días por lo tanto 

el pago que reciben no es suficiente para satisfacer las necesidades del hogar. El cual el 

trabajo es informal por lo que no cuenta con un salario fijo y un  pago digno. 

 



Condiciones  

Por otra parte las condiciones en que viven las familias de la comunidad es baja por que no 

cuenta con un salario fijo el trabajo es informal y el salario que reciben es muy bajo para 

satisfacer las necesidades del hogar dado que el nivel bajo de vida afecta en la educación ya 

que ay familias que no optan por tener un estudio de profesión por la falta de condiciones 

económicas ya que tener un bajo nivel de educación  tiende a tener un nivel  de pobreza. 

El empleo en la comunidad es temporal por qué se dedica a la agricultura ya que esto obedece 

a que solo se contratan personas para la siembra o cosecha siendo este la mayor fuente de 

ingreso para las familias. El cual la comunidad no ofrece otras fuentes de trabajo ya que esta 

solo se dedica a la agricultura y algunas hortalizas solo en la temporada de invierno. 

 Sociedad 

La situación que influye en la familia son bajos ingresos por la falta de trabajos permanente 

en la comunidad y empleo informal ya que  la comunidad se dedica a la agricultura y el 

salario que reciben no satisfaces todas las necesidades del hogar dado que el nivel bajo 

económico   afecta en la educación, las emociones, la salud. 

También seda la emigración hacia otros países por la falta de recursos económicos en la 

comunidad. En busca de trabajo  para poder mejorar las condiciones de vida de sus familiares.  

 Economía  

La economía de la comunidad de pende de la agricultura de granos básicos como es la 

siembra de frijoles y algunas hortalizas en la temporada de invierno siendo este el principal 

rubro que genera más ingresos en las familia y esta actividad solo seda por una temporada 

por que la comunidad no cuenta con suficiente agua para sembrar en el verano por lo tanto 

esto afecta la economía de las familias y tiende a tener un nivel bajo de vida. 

Según los instrumentos que aplicamos los resultados obtenidos fueron que la economía de 

las familias de la comunidad es baja debido a que no ay fuentes de trabajo fijo y no hay un 

pago digno que cubra  las necesidades básicas del hogar.  

 



Labores  

Según el instrumento que aplicamos los resultados  fueron los siguientes. 

➢ La fuente de empleo que existe en la comunidad es la agricultura que no es 

permanente solo en la temporada de invierno.  

➢ El pago de trabajo al día en otras comunidades  no es satisfactorio. 

➢ Las personas tiene que trabajar mano vuelta cuando no tienen con qué pagar los 

trabajos en la agricultura en tiempos de siembra. 

➢ El trabajo es informal ya que las personas trabajan en la agricultura y cortas de tomate 

y chiltoma 

➢ El trabajo no es todos los días. 

➢ En la comunidad no existen empresas que brinden empleos. 

Las condiciones que presta la comunidad no son favorables para cubrir las necesidades que 

se presentan en las familias. Cabe mencionar que las personas que habitan en la comunidad   

trabajan en su propio  patrimonio. Y ay familias que no cuentan con estas condiciones por el 

contrario estas familias tienden a tener un bajo nivel económico.  

Las características socioeconómicas de las familias de la comunidad las Tablas 

municipio la Trinidad.  

 Factores positivos 

➢ Más oportunidades de empleo. 

➢ Que todos tengan acceso económico para obtener una educación de profesión. 

➢ Recibir un pago justo y digno. 

➢ Nuevos tipos de trabajo en empresas. 

Como equipo investigador nos dimos cuenta que el nivel escolar que poseen los pobladores 

de la comunidad de acuerdo a una de las respuestas brindadas en las entrevistas, es de 

educación primaria que debido a la falta de recursos económicos no lograron estudiar, 

además productores consideraron que el precio que venden sus cosecha no es justo por lo que 

se invierte casi la misma cantidad que el dinero que se obtiene al vender la cosecha teniendo 

en cuenta que no hay una ganancia que sea suficiente para el sustento de las familias. 

 



 Factores Negativos 

➢ Bajo nivel de escolaridad. 

➢ Falta de recursos económicos. 

➢ Bajos ingresos de salario en las familias.  

➢ Falta de empleos permanentes. 

➢ Mano de obra barata. 

➢ Estrés, ansiedad, depresión. 

 

 

 

 

 

 

situaciones sociales 

Laborales:

1. Nohay fuentes de trabajo.

2.Trabajos informales.

3. El trabajo al dia no es 
considerable.

Emocianales:

1. Desesperacion

2. Tristeza

3. Angustia

Socioeconomicas:

1. Nohay fuentes estables a la
economia de las familias.

2. Las personas emigran en busca
de empleos.

3. El salario que recibem las
familias no sastisface sus
necesidades.

comunitarias

1. las personas trabajan en su propio
patrimonio.

2. las que no tienen terreno emigran.

3. un mayor numero de habitantes.



Educación    

El nivel promedio de escolaridad de las personas entrevistadas es de primaria este problema 

de bajo niveles de escolaridad es el principal causante de desempleo y de empleos informales 

ya que no se trata de observar en qué situación se encuentra la población según su educación, 

si no también saber cuáles son sus desventajas en el mercado laboral debido a que la mayor 

parte de estas personas no poseen un nivel de educación formal que les permita ser 

competitivos y poder aspirar a un empleo bien remunerado para la subsistencia de su familia.  

Ingresos  

Para las familias de la comunidad los ingreso es una de las variantes a determinar en la calidad 

de vida, ya que esta no tiene control alguno basta saber de sus subidas y bajadas de pende en 

buena medida la calidad de vida de las familias, el valor del dinero que tienen y lo que pueden 

comprar, invertir o ahorrar. 

La mayoría de las familias respondieron que los ingresos mensuales para su hogar son de 

3,000 a 5,000 córdobas de estos hogares estudiados habitan una o dos familias las cuales 

subsisten con estos ingresos, considerados muy bajos para poder lograr satisfacer el gasto de 

una familia de un máximo de 7 personas. La mayoría de las familias de la comunidad debido 

a que no cuentan con un nivel de ingreso medio no logran cubrir todas sus necesidades como 

también todos los productos de la canasta básica y no tienen una calidad de vida deseada. 

Acciones que contribuyan a mejorar el nivel de vida de las familias de la 

comunidad las Tablas municipio la Trinidad. 

Según las personas que participaron en el Grupo Focal no son muy convergentes es decir no 

son acciones concretas. Uno de los participantes que es líder comunitario expreso que una de 

las acciones que se deben llevar acabo para poder mejorar la economía  son: 

✓ Buscar ayuda de proyectos para el beneficio de la comunidad. 

✓ Solicitar ayuda indiferentes organizaciones. 

✓ Proyectos de mejora de carreteras y viviendas. 

✓ Impulsar proyectos de valoración de manos de obras eficaces para el campo laboral. 

✓ Desarrollar talleres, cursos cortos y capacitaciones para involucrar a la familias en 

roles que generen más ingresos. 



✓ Desarrollo de programas de motivación intelectual e integración comunitaria. 

✓ Desarrollar actividades económicas para la convivencia familiar para recaudación de 

fondos. 

✓ Buscar recursos económicos con los organismos dedicados a erradicar la pobreza. 

✓ Gestionar la colaboración económica ante el gobierno local. 

✓ Promover la motivación a la educación en las familias para poder tener un estudio de 

profesión 

✓ Mayor organización y distribución del presupuesto de la alcaldía municipal. 

✓ Proyectos sociales que sean directamente de ayuda a las familias más pobres sin que 

haya desviación o manipulación de fondos.   

 Crear una cooperativa que funcione como centro de acopio de granos básicos, de tal manera 

que los productores no sean afectados por las ventas de sus productos y que la cooperativa 

les pague el precio adecuado, sin que haya tanto intermediario y que los pulperos no acaparen 

todo pagando un precio muy bajo. 

Es fundamental que se trabaje en el mejoramiento del nivel económico de las familias de la 

comunidad. Ya que el crecimiento económico es una de las metas de toda sociedad y el 

mismo implica un incremento notable de los ingresos y de la forma de vida de todos los 

individuos de una sociedad. Debido a la cantidad de las familias que se ubican dentro del 

sector informal, es necesaria la adopción de mecanismo que promueven el desarrollo de redes 

asociativas, su alcance y potencial como actividad generadora de empleo estable y calificado 

dentro del contexto de la comunidad. 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión 

 El presente capitulo da a conocer la conclusión obtenida a lo largo de esta investigación. Al 

analizar los resultados. 

Los factores que inciden en la situación socioeconómica en la comunidad son: los bajos 

salarios falta de un empleo   fijo, ya que el ingreso es una de las principales variables de la 

economía familiar, en este se basa el equilibrio de la economía dependiendo de cuanto sea el 

ingreso de la familia así podrán invertir y ahorrar. 

Las familias de la comunidad las tablas se consideran numerosas ya que se encuentran 

conformadas de 3 a  5 personas donde la mayoría son niños, además un factor importante que 

se identifica en estas familias es el bajo nivel de ingresos el cual no les permite tener una 

mayor satisfacción  de sus necesidades y también poder tener una mejor calidad de vida.   

Las personas cuentan con empleos temporales con un salario  muy bajo al que no les permite 

satisfacer sus gastos ya que son mayores que sus ingresos, esto no les permite destinar un 

porcentaje al ahorro para realizar inversiones y  poder emprender negocios. 

Otro aspecto interesante de la investigación fue que la mayoría de los jefes de la familia no 

cuentan con un nivel de educación  superior a la primaria por lo que no pueden optar por un 

empleo formal que les permita generar un mayor nivel de ingresos para poder mejorar las 

condiciones de vida de sus familias. 

Este estudio realizado se considera de mucha importancia para las familias de la comunidad, 

ya que se pueden determinar los factores que originan la situación socioeconómica y 

principales problemas  emocionales, puesto que a causa de la situación cuando los 

productores no tienen las ganancias esperadas  en sus cultivos esto con lleva a perder vienes 

para poder pagar las deuda ya que los productores trabajan con créditos. 
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