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1. RESUMEN
Las estrategias didacticas determinan la forma de llevar a cabo un proceso didactico, el cual
brinda con claridad de como seguia el desarrollo de la acciones, para lograr los objetivos
mediante procedimientos de orientacion del aprendizaje utilizados por el docente, para
aplicarlos en el aula de clase con los estudiantes, con el propdsito de desarrollar
capacidades, habilidades, destrezas, actitudes y valores, que les conlleven a la obtencion e
interpretacion y procesamiento de la informacion con su entorno. Las estrategias didacticas
deben de ser disefiadas de modo que motiven al estudiante a poder observar, analizar,
opinar, formular y buscar soluciones, siendo asi, el estudiante el principal protagonista de la

construccidn de sus propios saberes.

El presente trabajo tiene como objetivo general analizar estrategias didacticas para el
contenido Calor Especifico y su incidencia en el aprendizaje de los estudiantes de
undécimo grado del Instituto Pablico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua
durante el segundo semestre del afio lectivo 2021. Para dar seguimiento a los propdsitos
planteados se efectud un recorrido por los diversos escenarios dentro del campo educativo
con los diferentes informantes durante la emergencia sanitaria del COVID. Durante toda la
investigacion se hizo revision de los aspectos relevantes sobre estrategias didacticas y

conceptos claves para poder impartir el contenido de Calor Especifico.

Esta Investigacion es de tipo cualitativo, descriptiva y transversal, se utilizaron técnicas
propias de este tipo de investigacion, como son: entrevista al docente titular, grupo focal y
un cuestionario estructurado en dos partes: estudios de casos referidos al contenido en
estudio y lista de cotejo integrada, para identificar las estrategias didacticas mas utilizadas
por el docente, con estudiantes de undécimo grado “A”, para llegar a establecer
generalidades y aportes significativos, para analizar posibles propuestas de solucion de
orden técnico-conceptual, desde el punto de vista didactico para el desarrollo del contenido
calor especifico de la unidad de Temperatura y calor en la asignatura de Fisica en undécimo
grado.

Los resultados que brindaron los instrumentos fueron muy precisos pues se acentdan las
necesidades siguientes de manera muy repetida como son: falta de nuevas estrategias para

impartir el contenido Calor Especifico, mucho formulismo, teoria y no se constata con la
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realidad del fenébmeno, hay carencia de practicas de laboratorio y el uso de la tecnologia

estd mal orientado o entendido pues las aplicaciones no aportan al conocimiento cientifico.

Lo anterior nos llevo a efectuar el proceso de triangulacion de las mismas, lo que brindo
insumos relevantes para el disefio de la propuesta, que puede ser implementada en el
desarrollo del contenido de calor especifico, brindando un documento de apoyo al docente
con orientaciones metodoldgicas que le permita, hacer uso de estrategias didacticas como:
estudios de casos, actividades experimentales y herramientas tecnolégicas, integradas al

plan de clases, para construccion de aprendizajes, las cuales estan incluidas en la propuesta.

Por ultimo, las conclusiones donde evidenciamos la necesidad de un documento de apoyo
para el docente, donde se tenga la opcion para desarrollar el contenido de Calor Especifico
segln el contexto del centro de estudio. Asi mismo, las recomendaciones sobre aprovechar
los recursos tecnoldgicos que posee el centro de estudio y los estudiantes, para desarrollar
de manera dindmica y motivadora cada una de las sesiones de las clases. Finalmente que
pueden servir de base para futuras investigaciones y propuestas. De igual forma, se

presentan los principales anexos que corroboran la investigacion.



2. INTRODUCCION

La disciplina de Fisica tiene un alto grado experimental, o que permite la relaciéon del
concepto con los fendmenos del entorno permitiendo asi, su utilidad en la vida diaria. Por
esta razon el presente trabajo de investigacion tiene la finalidad de analizar las estrategias
didacticas utilizadas por el docente en el contenido Calor Especifico y su incidencia en el
aprendizaje de los estudiantes de undécimo grado del Instituto Publico Enrique Flores

Guevara del Municipio de Managua durante el segundo semestre del afio lectivo 2021.

El foco de la investigacion ha sido de gran interés, debido principalmente a la tendencia
tradicional que ha predominado en el desarrollo de la asignatura de Fisica, bajo el cual no
brinda la oportunidad al estudiante de ser el protagonista en la construccion de sus
aprendizajes, también de innovar e interactuar y proponer, asi como hacer mejor uso de las
tecnologias de la informacion. Por consiguiente, sus conocimientos son muy superficiales
ya que no hay una relacion entre la teoria-practica y dificilmente se puede contextualizar a

la vida cotidiana.

Para el proceso de elaboracion de esta investigacion, se indagaron estudios relativos al foco
de investigacion, tanto en el ambito nacional como internacional, con la finalidad de
conocer otras experiencias y valorar algunos aportes que sirvieron de referente para el
desarrollo del mismo. Asi mismo se plantean los objetivos que han servido de norte para el

desarrollo de este proceso investigativo.

Por otra parte, dentro de la perspectiva tedrica se plantean las principales teorias
relacionadas con el foco de la investigacién siendo las siguientes: enfoques de ensefianza,
aspectos para lograr el aprendizaje significativo, estrategias en el ambito educativo,
estrategias didacticas que pueden ser utilizadas para el aprendizaje de la asignatura de

Fisica, conceptos basicos Yy aspectos disciplinares sobre el contenido de calor especifico.

Otros aspectos fundamentales de esta investigacion lo constituyen la matriz de descriptores,
con el tipo de investigacion de tipo Cualitativa, descriptiva y transversal, la que se llevo a la
seleccién de 21 estudiantes de undécimo grado A como informantes, del Instituto Enrique

Flores Guevara en contexto de emergencia sanitaria en que se ejecuto el estudio y se



aplicaron los instrumentos para recopilacion de informacion: entrevista, grupo focal y
cuestionario, los que presentaron los principales aportes para la elaboracion de una
propuesta de estrategia didactica enriquecida con précticas de laboratorios, estudios de
casos y uso de la tecnologia como simuladores virtuales, lo que se carece segun las

respuesta tanto de estudiantes y también como docente

Después se presenta el andlisis de la informacién, la triangulacion con cuadro comparativo
y diagrama de Venn -Euler con variables en estudio. Esto prest6 los insumos para inducir
nuestra propuesta de estrategias didacticas con uso activo y practico de las tecnologias en la

ensefianza de la Fisica en el contenido de calor especifico.

También se plantean las conclusiones y recomendaciones que pueden llevarse a cabo para
mejorar en la préctica docente en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la ciencia Fisica
en el contenido de calor especifico, permitiendo que sea una disciplina mas acogedora y

Ilamativa para los estudiantes.

De la misma forma se pueden encontrar referencias bibliogréaficas que fueron de gran apoyo
para el desarrollo de la investigacion, asi mismo, en los anexos podran observar: los
guiones, la entrevista, grupo focal y cuestionario que proporcionaron la informacién
requerida para que se llevard a cabo la investigacién. También se encontrara la propuesta
didactica con sus respectivos objetivos, fundamentos tedricos y orientaciones

metodoldgicas para llevarse a cabo.



3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el area de Fisica, se puede observar desde la experiencia docente, cierta desmotivacion
por parte de los estudiantes, lo cual se evidencia en la poca participacion durante las clases,
bajo cumplimiento de los deberes asignados, concibiendo la Fisica como un area dificil de
entender y esencialmente para cientificos. También se notan problemas derivados del
mismo que manifiestan los estudiantes entre ellas; dificultades para contextualizar los
conceptos de Calor Especifico y falta de uso adecuado de las tecnologias de la informacion.
Cabe sefalar que, el docente por querer avanzar en la programacion delimitada que se

elabora en los EPI'y cumplir con el tiempo establecido cae en el tradicionalismo.

Por lo antes expuesto la clase del contenido Calor Especifico, también se vuelve muy
mondtono segun Trevifio (2013) “estan orientados hacia la transmision de conocimiento y
no hacia el proceso de aprendizaje (p.3)”. Esta situacion se viene dando por las multiples
actualizaciones y adaptaciones del programa curricular nacional de la asignatura de Fisica
en particular en la unidad Temperatura y calor, donde se ubica el dicho contenido, al cual se
le ha restado importancia, generando una variedad de retos para impartirlo.

Es asi que, surge la necesidad de la utilizacion de estrategias didacticas actualizadas, que
motiven al estudiante a la formacién de sus aprendizajes y el descubrimiento de nuevos
saberes, ya que facilitan la interaccion del pensamiento y la accion practica para lograr la
construccién de aprendizajes significativos durante el abordaje del contenido Calor
Especifico. Si por alguna razon esto no se estd implementando entonces el estudiante le

costara lograr un aprendizaje del mismo y menos su relacién con su entorno.

Es de suma importancia reconocer que el contenido de Calor Especifico no es so6lo
formulista y cuantitativo, sino que permite evidenciar la aplicacién del mismo para conocer
el desarrollo de las ciencias Fisicas y en varios campos, como; el desarrollo industrial,
construccion y el desarrollo economico, la bldsqueda de conclusiones que puedan ser
verificables mediante actividades préacticas y la teoria pueda relacionarse con su entorno.
Por lo que es necesario que el docente implemente diferentes tipos de estrategias didacticas
alternativas para que el discente obtenga saberes y este pueda resolver problemas cotidianos

en diferentes contextos.



Por lo antes mencionado es que se hace de vital importancia realizar una investigacion al
respecto, sobre el uso de las estrategias didacticas y su incidencia o no en la ensefianza del
contenido Calor Especifico, lo que estd sucediendo con la efectividad de estrategias
didacticas utilizadas en la asignatura de Fisica, para alcanzar saberes relacionados con su
entorno cotidiano, que la globalizacién demanda, esperando ciudadanos con habilidades

que garanticen el desarrollo de un pais.

Conforme lo mencionado anteriormente se plantea la siguiente interrogante: ¢Cdémo
inciden las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el aprendizaje de los
estudiantes de undécimo grado del Instituto Publico Enrique Flores Guevara del

Municipio de Managua durante el segundo semestre del afio lectivo 20217



4. JUSTIFICACION

En la asignatura de Fisica, se evidencia la problemética existente entre la utilidad de las estrategias
didacticas y el uso adecuado que le da el docente, lo cual repercute en la incidencia en el
aprendizaje de los estudiantes en el desarrollo de los contenidos de Fisica en este caso el tema que
se desea investigar Calor Especifico. También no hay una correlacion entre la parte tedrica y la
parte practica, asi mismo poca contextualizacion, por estas razones se propondrd una estrategia
didactica para el contenido Calor Especifico y determinar su incidencia en el aprendizaje de los

estudiantes de undécimo grado.

Con la realizacion de la presente investigacion se pretende fortalecer la préactica docente, tomando
como punto de partida analizar las estrategias didacticas que utiliza el docente en el contenido Calor
Especifico y de qué manera estas contribuyen a la formacion del estudiante, para posteriormente
elaborar una propuesta didactica que se pueda implementar en el contenido antes mencionado y que
contribuya en la construccién del aprendizaje significativo en los estudiantes, es decir, que puedan

vincular la teoria con la préctica.

Se considera oportuno que el aprendizaje del discente sea de una forma mas significativa en funcion
de su disposicién (motivacién y actitud) por aprender y de esa forma pueda por él mismo y su
protagonismo obtener su propio aprendizaje en el ambiente aulico. Asi mismo, la relevancia de esta
propuesta de estrategias didacticas en el contenido calor especifico radica en que permitira que los
docentes se apropien de herramientas frescas, estrategias integrables a su planificacién pedagogica,
qgue puedan ser utilizadas con el estudiante en el proceso ensefianza - aprendizaje y obtener
resultados satisfactorios en cualquier contexto donde esté involucrado el contenido en estudio,
ademas de que este sea capaz de tomar decisiones pertinentes, habilidades metacognitivas y el

desarrollo de un pensamiento critico.

Los beneficiados con este trabajo investigativo seran directamente tanto docente al momento de
impartir el contenido de Calor Especifico pues sus estrategias son renovadas y con actividades
Ilamativas, que vinculan la teoria con la realidad, asi mismo los estudiantes de undécimo grado del
Instituto Pablico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua, ya que ellos seran los que
reciban clases innovadoras y enriquecidas con actividades renovadas y con gran relacion a su

entorno, permitiendo cumplir con los indicadores establecidos por el MINED que propone la



resolucion de situaciones problémicas de su entorno. Y también es valido mencionar que los
estudiantes de la carrera Fisica - Matematica seran beneficiados con el conocimiento de la utilidad
de las estrategias didacticas para el desarrollo de cualquier contenido especialmente en las clases de

Fisica.



5. ANTECEDENTES
En este apartado se presentan las investigaciones realizadas en el &mbito internacional y nacional,
las cuales se relacionan con el tema en estudio lo que facilitd el desarrollo de este trabajo, brindando

informacidn relevante al tema de investigacion.

5.1. Internacionales

La investigacion realizada por Morales (2015), referente al disefio y validacion de una estrategia
didactica a partir del MCEA? la cual orientara la construccion de modelos explicativos de los
estudiantes sobre el fendmeno de la transferencia de calor por conduccion y dard cuenta del
aprendizaje de este fendbmeno. Es una investigacion cualitativa y analitica, se desarroll6 siguiendo el
enfoque de valoracion de ideas sobre autores de libros de Fisica y ciencias, que consiste en buscar
diferentes fuentes y autores comparando sus definiciones y propuestas por medio de una tabla
comparativa (afio, fuente, autor, titulo y definicion). La muestra se conformé por seis libros de
Fisica de 11mo grado de educacion media de diferentes autores. En este caso el autor realiz una

revision documental.

Las conclusiones mas relevantes de esta investigacion son: Es posible mejorar el aprendizaje de los
estudiantes sobre el fendmeno de conduccion de calor lo cual se logré mediante la aplicacion de una
estrategia didactica en funcién y utilidad de MCEA la que consiste en sistematizar definiciones,
evaluar conceptos y sustentar la estrategia en la modelizacion de fendmenos relacionados al calor,
para disefio de criterios y actividades didacticas con componentes: Elementos, Relaciones y
Condiciones.

Esta investigacion es de gran utilidad para el presente trabajo investigativo, ya que proporciona
insumos para la elaboracion de la propuesta didactica, considerando estrategias innovadoras que
permitan una buena gestién de la informacion sobre el Calor Especifico, asimismo para la

elaboracion de instrumentos de recoleccion de la informacion.

! Modelo Cientifico Escolar de (Acosta, 2015) mibo, México D.F.



La investigacion realizada por Acosta (2015) se refiere a la presentacion de una propuesta didactica
para la ensefianza de conceptos fundamentales de la termodinamica. En su investigacion busca
determinar las acciones didacticas empleadas por los docentes que dirigen la tematica de conceptos
fundamentales de la termodinamica, en 10 colegios, entre publicos y privados, de la ciudad de
Bogota, el método de esta investigacion se tratd de una investigacion aplicada, se empleé un
método cuali — cuantitativo analitico, el instrumento utilizado fue una entrevista, se entrevistaron en
su totalidad (52 estudiantes).

Sus conclusiones mas relevantes son: Hay todavia un enfoque tradicionalista, en donde se concibe
la importancia del manejo de los conceptos y el desarrollo mateméatico para la temética de
termodindmica y carece de la vivencia y experimentalidad de este contenido, persiste una falta de
coherencia entre lo que se sabe y lo que se debe poner en practica. Finalmente se evidencia una
necesidad de desarrollar herramientas didacticas que contribuyan al fortalecimiento y la facilidad
del proceso de ensefianza — aprendizaje, en donde tanto los docentes como los estudiantes saldrian
altamente beneficiados, los primeros porque lograrian facilitar y lograr un mayor impacto con su
labor, y los segundos porque generarian claridad en la asimilacion de los conceptos y la forma de su

aplicacion en la vida practica.

Esta investigacion es de mucha utilidad para el presente trabajo investigativo, ya que proporciona
elementos vitales para el proceso de formulacion y presentacion de una propuesta didactica que se
separe de lo tradicional, empalme la teoria con la préctica y establezca la implementacion de la
construccion y aplicacion de nuevas estrategias que integren el entorno y la solucion de problemas

cotidianos relacionados con el Calor Especifico.

La investigacion realizada por Ortiz y Camacho (2016) referida a qué y como ensefiar cuando del
calor estamos hablando: Una reflexion en torno al sentido con estudiantes de tercer semestre de
11mo grado del colegio técnico clases IED BOGOTA D.C. 2016. El método de la investigacion es
de tipo documental y de campo y se empled el método con enfoque cualitativo, se rastre6
documentos, tesis y libros concibe como una propuesta de tipo aplicada (documental y campo), el
proceso se dio en 6 fases: Documental, Formulacion, Disefio, Implementacion, Sistematizacion y

Re significacion.
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La conclusion mas relevante es que la ensefianza de las ciencias, no es un camino que se puede
acceder con comodidad en sentido de la ensefianza de la ciencia cuando del calor se habla, es
complejo, por lo que no es posible llegar a una conclusion rapida y satisfactoria, sin embargo el
camino ayuda a generar una estrategia para conciliar “el como” y “el qué y el por qué” para abordar
su ensefianza y la concepcion correcta de las definiciones referidas al calor y los fendmenos que se

relacionan con él.

Esta investigacion es de gran utilidad para el presente trabajo investigativo pues proporciona
componentes para la elaboracion de la propuesta didactica fundamentada en el conocimiento de la
definicién de calor y temperatura y su proceso de concepcion como tal, a la vez induce a la
concepcion correcta de Calor Especifico.

5.2. Nacionales

La investigacion realizada por Rosales y Hernandez (2015) referida a la aplicacion de préacticas de
laboratorio como estrategia didactica en la asignatura de fisica en el tema de Transmision de Calor
en undécimo grado del Colegio Cristiano Rey Salomén N°2, del municipio de la Concepcion,
Departamento de Masaya. El trabajo de investigacion se realizé con un enfoque cualitativo, se basoé
en las experiencias Unicas y observaciones del grupo muestra, por su profundidad es de caracter
descriptivo, ya que se describe detalladamente el problema de la investigacion tomando como
referencia a 10 estudiantes aleatoriamente de 11mo grado y el docente de la disciplina de Fisica en
el tema de Transmision del calor, por el alcance temporal esta investigacion es de corte transversal,
ya que, a través de ella, se pretende estudiar un aspecto del desarrollo educativo en un momento
dado en el aula de clases en situaciones naturales y formales de los estudiantes en el quehacer

educativo diario.

La conclusion mas relevante es que las estrategias didacticas implementadas por el docente
influyen o no en el aprendizaje significativo de los estudiantes, y las practicas de laboratorio son
importantes en todo el proceso de ensefianza - aprendizaje, por lo cual se hace necesario incluirlas
en la planificacion estratégica, ya que facilita la comprension de los contenidos y la participacion

activa de los estudiantes.

Esta investigacion aporta para el presente trabajo de investigacién, porque contribuye a la

consolidacion de la propuesta didactica la que estara enriquecida con planes de clases y las practicas
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de laboratorios los que son muy importante en el desarrollo de la clase para el contenido Calor
Especifico, en la investigacion se considera como vital estos elementos practicos para el docente y
dicente en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

La investigacion realizada por Cruz y Gutiérrez (2015) presentan en su investigacion efectividad de
la experimentacion como estrategia didactica en la asignatura de Fisica en el contenido de la
dilatacion de los cuerpos solidos, permite aprendizaje significativo en los discentes del onceavo
grado del Colegio Maestro Calixto Moya, del municipio de Masatepe, Masaya, durante el afio
lectivo 2015. ElI método de la investigacion se desarroll6 en tres fases: 1. Diagnostico: A través del
instrumento de un test diagnostico aplicado a los estudiantes y entrevista al docente de la disciplina
de Fisica. 2. Tratamiento de la informacion: A través de actividades experimentales de
laboratorio (montaje de tres experimentos de laboratorio sencillos). Y 3. Evaluacion: Resultado de
los experimentos descrito en andlisis de resultados interpretativos y prueba objetiva colaborativa
posterior a la realizacion de los experimentos, con un enfoque cualitativo y cuantitativo en la

investigacion.

La conclusién més relevante es que: Los experimentos como estrategia didactica son tan efectivos
para vincular la teoria con la practica y generan aprendizajes significativos y permanentes en el
contenido de la dilatacién de los cuerpos solidos, en estas practicas el estudiante aprende a través de
las acciones planeadas y ejecutadas por el docente, proponiendo que se deben considerar las
habilidades, destrezas y las curiosidades de los estudiantes en pro de que los aprendizajes sean
practicos y significativos en el contenido de las dilataciones de los cuerpos solidos, en la disciplina
de Fisica.

Esta investigacion contribuye al presente trabajo de investigacion pues el aprendizaje significativo
se entrelaza muy bien con las estrategias disefiadas por el docente, son estas las que propician este
aprendizaje y alli radica la importancia para la investigacion pues el propdsito es establecer una
propuesta de estrategias didactica con; practicas de laboratorio para el aprendizaje del contenido

calor especifico.

La investigacion realizada por Alvarado, Ampié y Huete. (2019), referente a una estrategia
didactica en el contenido transferencia de energia por conduccion y su incidencia en el aprendizaje

de los estudiantes de undécimo grado del colegio Rubén Dario # 2 de la ciudad de Tipitapa, durante
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el 11 semestre del afio 2019. Es una investigacion cualitativa de caracter descriptiva en la que se
considerd6 una muestra de 38 estudiantes y un docente que imparte la clase de Fisica. Los
instrumentos de recoleccion de la informacidén fueron una entrevista y un cuestionario para el

docente y estudiantes respectivamente.

Las conclusiones més relevantes son: Para lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes en
el contenido de transferencia de energia por conduccion sera necesario la implementacion de nuevas
y diferentes estrategias didacticas. Ademas, sefiala que es importante disefiar una propuesta
innovadora y creativa que permita el desarrollo del conocimiento significativo con actividades

experimentales acordes a la temética transferencia de energia por conduccion.

Esta investigacién es de gran utilidad para el presente trabajo investigativo ya que presenta muchos
aportes para la elaboracion de la estrategia didactica que se pretende proponer para el contenido
calor especifico y de la misma manera para la presentacion de los instrumentos de recoleccién de la

informacion.
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6. OBJETIVOS

6.1. Objetivo general

Analizar las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el contenido Calor Especifico y su

incidencia en el aprendizaje de los estudiantes de undécimo grado del Instituto Publico Enrique

Flores Guevara del Municipio de Managua durante el segundo semestre del afio lectivo 2021.

6.2. Objetivos especificos

Identificar las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el contenido Calor
Especifico para la construccion del aprendizaje, en estudiantes de undécimo grado del

instituto Publico Enrique Flores Guevara.

Describir la incidencia de las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el contenido
Calor Especifico en el aprendizaje de los estudiantes de undécimo grado del instituto

Publico Enrique Flores Guevara.

Disefiar una propuesta didactica para el contenido Calor Especifico que favorezca la
construccién de aprendizajes de los estudiantes de undécimo grado del instituto Publico

Enrique Flores Guevara.
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7. MARCO TEORICO

En este apartado se presentan las teorias que sustentan las variables en estudio, dentro de
estas se abordan los enfoques de ensefianza, Aprendizaje significativo, conceptos basicos,
aspectos importantes del aprendizaje, estrategias didacticas, estrategias segin los momentos
del aprendizaje, précticas de laboratorio, estudios de casos y simuladores virtuales y el
contenido de calor especifico.

7.1. Enfoques de ensefianza

Durante el surtimiento de la educacion se han efectuado diferentes enfoques de ensefianzas
segun el contexto social de cada momento y unido a ello las exigencias sociales. La idea de
incorporar nuevas rutas en la educacién tiene como fin brindar a cada estudiante los saberes
necesarios para que logre insertarse eficazmente en el entorno donde vive. A continuacion,

se abordan algunos de estos enfoques.

7.1.1. Enfoque tradicional

En las primeras précticas de ensefianza se tomo el enfoque tradicionalista, donde el profesor
es el protagonista, modelo, guia y se percibe como poseedor de conocimientos cientificos y
tedricos que lo transmite progresivamente al estudiante, siendo este un receptor de la
informacién inmediata, que debe imitar y obedecer, el cual el castigo se consideraba

fundamental.

A pesar de sus desventajas debido a la memorizacion de conocimientos que a largo plazo
son olvidados, el cual crea frustracion e insta a la baja autoestima en los estudiantes.
Después de todo, el docente expone sus conocimientos ante ellos usando estrategias propias

para dar a conocer informacion.

Por otra parte, Rodriguez (2013), senala que “los contenidos de ensefianza constituyen los
conocimientos y valores acumulados por la humanidad y transmitidos por el maestro como

verdades absolutas desvinculadas del contexto social e historico en el que vive el alumno”
(p.23).

Es por ello que se pens6 en modificar, el proceso no fue directo, sino que se transité por
otros enfoques, de los cuales no seran ampliados, pues el foco de esta investigacion es otro,

por lo que solo se hara mencidn de ellos, para conocimiento de los mismos.
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7.1.2. Enfoque constructivista

Cuando se aborda el enfoque constructivista es notable que el docente pasa a ser mediador
y facilitador del conocimiento, se preocupa por las necesidades, experiencias y el ambiente
en gue se relaciona el estudiante, tanto con la sociedad como el entorno donde convive. De

esta manera permite al estudiante construir sus propios conocimientos.

Es importante mencionar lo planteado por Ortiz Granja (2015) donde el enfoque

constructivista:

Lo que plantea en realidad es que existe una interaccion entre el docente y los estudiantes,
un intercambio dialéctico entre los conocimientos del docente y los del estudiante, de tal
forma que se pueda llegar a una sintesis productiva para ambos y, en consecuencia, que los
contenidos sean revisados para lograr un aprendizaje significativo. Para lograrlo se requiere
la definicion de aspectos complementarios tales como los objetivos, los contenidos, los

recursos necesarios y la evaluacion. Todo ello consistente al tema en estudio. (p.19)

La interrelacion entre el estudiante y el docente es tan importante para lograr un armonioso
proceso de ensefianza - aprendizaje y este proceso se debe gestionar su satisfactoria
realizacion. Asi lo menciona también Ortiz (2015), es posible al combinar tres aspectos

esenciales:

Este proceso se realiza mediante la combinacion de tres aspectos esenciales: 18gicos,
cognitivos y afectivos. El aspecto l6gico implica que el material que va a ser aprendido
debe tener una cierta coherencia interna que favorezca su aprendizaje. El aspecto cognitivo
toma en cuenta el desarrollo de habilidades de pensamiento y de procesamiento de la
informacion. Finalmente, el aspecto afectivo tiene en cuenta las condiciones emocionales,
tanto de los estudiantes como del docente, que favorecen o entorpecen el proceso de

formacion (p.19).

El conocimiento de este enfoque nos brinda un gran consejo, que es integrar de manera mas
efectiva una estrategia que conecte con el estudiante con su parte lo6gica, cognitiva y
afectiva, permitiendo que esta sea mas agradable para el estudiante. También se logra ver
algunas coincidencias con el enfoque por competencia, asi como mejoras del mismo,

encaminados al desarrollo integral del ciudadano.
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7.1.3. Enfoque por competencia

Actualmente MINED (2009), en el Disefio Curricular Basico, se aplica el enfoque por
competencia cuyos pilares son aprender a: hacer, conocer, convivir, emprender; esto con el
fin de generar conocimientos, habilidades y destrezas que le permitan lograr un desempefio

idoneo, eficiente en el trabajo y en su convivencia diaria.

Este enfoque por competencia pretende mejorar las oportunidades de aprendizaje de todos
los estudiantes, con una educacion orientada hacia la vida, el trabajo y la convivencia, con

un Subsistema Educativo que responda a las exigencias del desarrollo del pais.

Cuando se habla de competencia se hace referencia a la capacidad entender, interpretar y
transformar aspectos importantes de la realidad personal, social, natural o simbdlica, es la
integracion de tres tipos de saberes: conceptual (saber), procedimental (saber hacer),
actitudinal (ser), adecuado en un contexto dado. Segun MINED (2009), en el Disefio

curricular define como competencia:

La competencia implica poder usar el conocimiento en la realizacion de acciones y
productos (ya sean abstractos o concretos). En este sentido, se busca trascender de
una educacién memoristica, basada principalmente en la reproduccién mental de
conceptos y sin mayor aplicacién, a una educacion que, ademas del dominio
tedrico, facilite el desarrollo de habilidades aplicativas, investigativas y préacticas,
que le hagan del aprendizaje una experiencia vivencial y realmente Gtil para sus

vidas y para el desarrollo del pais (pp. 31-32).

Es evidente que el perfil del docente es muy amplio, tales como: Comprometido en la
formacion integral de los estudiantes, cultivador de valores, formador de sus educandos,
facilitador del aprendizaje, gestor eficiente del proceso de ensefianza aprendizaje y
reflexivo en su practica docente. Esto demanda una formacién personal, politécnica,
pedagdgica, donde también se domine su plan de estudio, asi como las tecnologias de

informacion y comunicacion.

Se pretende que bajo este enfoque el estudiante desarrolle capacidades, habilidades,
destrezas y actitudes del individuo, manifestados a través de desempefios, de forma
flexible, y su aplicacion en diversos contextos, se basa en un diagnostico de necesidades y

debe desarrollar acciones diferenciadas de acuerdo con los resultados esperados.
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7.1.3.1. Concepto de competencia

Rosales y Herndndez (2015) cita a Perrusquia, (2009) en el enfoque por competencia hace
énfasis en:” la necesidad de ofrecer una formacidon en el desarrollo integral de los
estudiantes, para ejercer con libertad su responsabilidad, democracia y profesionalismo,
permitiéndoles que se desenvuelva competitivamente ante los desafios que demanda la

sociedad en un mundo globalizado” (p.15)

Con este enfoque se intenta abrir una ventana a la reflexion de lo que ocurre en el mundo
actual, que obliga a generar nuevos saberes que intentan transformar nuestra realidad. Este
enfoque esta alineado a la concepcion que tiene el MINED presentado a la docencia en su
Disefio Curricular Basico el que debe ser aplicado en el proceso de ensefianza - aprendizaje

y desarrollar los tres saberes saber aprender, saber ser y saber hacer.

7.1.3.2. Funcién segun enfoque por competencia
En el siguiente esquema se destaca la funcion del maestro y la funcion estudiante en un

enfoque por competencia.

4 ) Orientador v organizador de las e o El estudiante se expresa v N
"E actividades v situaciones de "E comunica, piensa de forma
i) aprendizaje. = critica v reflexiva.
8 Crear en el anla un clima calido :'E Aprende de forma autonoma v
M de apovo v aliento ala E trabaja de manera colaborativa.
— mvestigacmnl Esmdlaill:ﬂl' % Es protagonista, responlﬁable ¥
v Favorecer la integracion del constructor de sus propios
= conocimiento, ademas de O aprendizajes
=E re;nl:rélinc? lavreahdad dzlo; = Se prepara para servir ala
S esincianies y Sns necesidades. E sociedad de manera responsable
Innovar practicas educativas v it
% formas de evalnacion E
F— Crear v generar ambientes de =
aprendizaje amable que 1,
permitan que los estudiantes
asistan satisfactoriamente alos
colegios.
e Iy

Figura 1: Funcion del docente - estudiante... adaptado de Alvarado, Ampié y Huete. (2019, p. 17).
Este enfoque limita tanto la funcién del docente como la del estudiante, esto permite tener

bien en claro las interacciones pertinentes en el proceso de ensefianza - aprendizaje del

comunicador y facilitador del conocimiento en este caso el docente y el constructor de sus
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propios conocimiento interactuando en todo tiempo con el contenido en estudio y

corroborando con la vida real.

7.2. Aprendizaje significativo
Se hace uso de las palabras “aprendizaje significativo” en el enfoque por competencia, por
eso es de extrema importancia saber de qué se trata y como se logra. Los nuevos

conocimientos se agregan en forma inherente a la estructura cognitiva del alumno.

Segun Rivera (2004) “El aprendizaje significativo se entiende cuando el estudiante asocia
la informacion nueva con la que posee, creando su propio aprendizaje y reconstruyendo
saberes en el proceso (p.14).” Esto se logra cuando el estudiante relaciona los nuevos
saberes con los adquiridos anteriormente. Pero también, es necesario que el alumno se
interese por aprender lo que se le esta mostrando, asi se pueden evidenciar las ventajas de

un aprendizaje significativo

En el ambito educativo se marca con frecuencia que el proceso de ensefianza- aprendizaje
los estudiantes obtengan un aprendizaje significativo, pero ¢qué se puede decir al respecto

de su significado? y ¢qué implica?, esto lo abordaremos a continuacion.

Segun Rivera (2004) “el aprendizaje significativo ocurre cuando la persona interactiia con
su entorno y de esta manera construye sus representaciones personales, por lo que, es
necesario que realice juicios de valor que le permiten tomar decisiones en base a ciertos
parametros de referencia” (p.20). Si se logra el surgimiento de nuevos significados en el

estudiante entonces se ha logrado un aprendizaje significativo.

Hay ventajas que son manifiestas en el aprendizaje significativo.

A E=s activo, pues

dependedela
: | asimilbciondelas
Los conocimiertos al actividadesde
| serrelacionadoscon aprendizaje.
A - los adquiridos
Facilita la adquisicion anteriormente, son
| de nuevos codificados en la
Conocimisntos. memoriaa largo plazo.

Produce una retendon
mas duraderadela
informadan.

Figura 2: Aprendizaje significativo...Alvarado, Ampié y Huete. (2019, p.18).
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Por mucho que se presente informacion y se tenga una estrategia didactica al alcance para
ser aplicada y el estudiante no m logre aplicar en la vida diaria el conocimiento para
resolver situaciones problémica no habré logrado un aprendizaje significativo, en cambio si
el estudiante logra satisfacer una necesidad con sus conocimientos adquiridos entonces ha

logrado un aprendizaje significativo.

7.3. Aspectos importantes del aprendizaje significativo.

Tomando aspectos relevantes por Ausubel (2007), considera que:

El docente es consciente que para construir un aprendizaje significativo en nuestros
estudiantes es necesario cambiar la dinamica de la clase, para que éste cambie de actitud y
tenga la disposicion de relacionar intencionalmente cualquier contexto de forma sustancial

con los saberes cognitivos. (pp. 1-6).

Cuando el estudiante tiene niveles altos de ansiedad, temor al fracaso, falta de aptitud,
provoca un bajo nivel de desarrollo integral de su aprendizaje. Esto tiende a desarrollar en
los alumnos una actitud para aprender por repeticion si estdn sometidos a demasiada
presion para expresarse o participar, en vez de admitir y remediar gradualmente su falta

original de comprension genuina, esto puede agravar el problema.

Se tiene la tendencia que los estudiantes deben aprender de memoria unos cuantos
términos u oraciones claves, para crear una percepcion y aprendizaje, aunque la compresion
del mismo no exista. Cuando se logra la expresion de las ideas pertinentes de algun grado
de comprensién del aprendizaje, las estrategias utilizadas por el docente estan yendo por
buen camino y el material elaborado debe tomar en cuenta la estructura cognitiva del

aprendizaje y diversidad del mismo.

La intencionalidad de un material, en este caso en la estrategia didactica, se abordan en
comparaciones con la vida real, donde estos tienen que estar adecuados al contexto del
centro de estudio, asi como la creacion de circunstancias apropiadas para la construccion
del aprendizaje, juegan un gran papel en la formacion de nuevos significados, facilitando
asociaciones discretas con su entorno. Es en este punto donde la creacion de estrategias
tiene que ser efectivas para tener el alcance deseado, en la formacién de un ciudadano

efectivo y consciente de las necesidades de un pais, de las cuales se hablara a continuacion.
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7.4. Estrategias en el &mbito educativo

En esta parte de la investigacion se abordaran los aspectos de estrategias didacticas en el
ambito educativo, desde la perspectiva de varios actores, las cuales permitiran reforzar

dicha propuesta didactica.
7.4.1. Estrategias didacticas

Diaz y Hernandez (2010), las define como “procedimientos que utiliza el docente para
promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un procesamiento del

contenido nuevo de manera mas profunda y consciente” (p. 19).

Mas concretamente, las estrategias didacticas implican la organizacion y planificacion por
parte del docente, de los procedimientos adecuados para el aprendizaje, que se encuentre
orientado al cumplimiento de los objetivos especificos establecidos.

7.4.2. Estrategias de ensefianza.

En el &mbito educativo como principal eje del proceso ensefianza — aprendizaje, se puede
deducir las estrategias de ensefianza como un conjunto de procedimientos sistematicos que
contribuya a la adquisicion de un aprendizaje significativo en el estudiante, mediante el
cual el docente se auxilia de métodos, técnicas y recursos que le permita planificar y
evaluar los contenidos en una determinada asignatura, por ende, cumpliendo con los

objetivos propuestos en el aula de clase.

Por otra parte, Anijovich y Mora (2009), plantean que las estrategias de ensefianza se
definen como: “el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza
con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos”. (p. 4). Se trata de orientaciones
generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar considerando qué queremos que
nuestros alumnos comprendan, por qué y para que. Es asi que se debe tener presente en esta
investigacion el foco de utilidad de las estrategias de ensefianza, las cuales tienen que

responder a un fin ¢por qué se crean y para qué nos serviran?
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7.4.3. Estrategias de aprendizaje

Por consiguiente, Diaz (1998), expone que: “Son procedimientos (conjuntos de pasos,
operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e
intencional como instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar
problemas” (p. 21).

Aqui se da una pauta importante a la investigacion, la cual es tomar en cuenta la
flexibilidad de las estrategias, esto nos da a entender que las mismas no son camisas de
fuerza, sino que, pueden ser adecuadas, segun las necesidades que se presenten durante el
proceso de aprendizaje.

Se presenta una figura donde se plantean los tipos de estrategias didacticas.

g

e

) Son utilizadas por el agente de ensefianza
[ Enseflanza ] — para promover y facilitar el aprendizaje
significativo de los estudiantes.

[ Estrategias ]"‘ -

Son utilizadas por el estudiante para
reconocer, aprender y aplicar la informacion y
contenido.

[ Aprendizaje ]_.=

S

Figura 3: Estrategias didacticas. Adaptado de Diaz (1998).

7.4.3.1. La estrategia de aprendizaje utilizada por el estudiante para reconocer,

aprender y aplicar la informacion o contenido.

Las estrategias de aprendizaje son técnicas y recursos que utilizan los estudiantes para
alcanzar sus conocimientos, estas estrategias bien orientadas y aplicadas aumentan
significativamente las posibilidades de un mejor aprendizaje duradero y aplicable en la
solucion de problemas de su entorno, siempre partiendo de sus concepciones propias de un

determinado tema o fendmeno, por lo cual son parte esencial en el ambito educativo.
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Las estrategias de aprendizajes con las que el estudiante se siente mas comodo para
aprender el contenido planificado curricularmente dan la pauta para que el docente
organice y presente estrategias, que permitan la integracion y motivacion del estudiante en
las que pueda desarrollar el aprendizaje, por medio de diferentes actividades innovadoras y
creativas, en el transcurso de la clase, por tal razdn al seleccionarlas deben estar dirigidas a
las necesidades que tenga cada grupo, a partir de ellas se desarrollan los habitos de trabajo,
los valores que se desean observar, y el modo de comprensién de los contenidos historicos,

cientificos, artisticos y culturales.

Diaz, y Hernandez (2010) se enfocan en las caracteristicas que deben tener las Estrategias

de Aprendizaje basados en diferentes autores:

* Son procedimientos flexibles que pueden incluir técnicas u operaciones especificas.

* Su uso implica que el aprendiz tome decisiones y las seleccione de forma inteligente de
entre un conjunto de alternativas posibles, dependiendo de las tareas cognitivas que le
planteen, de la complejidad del contenido, situacién académica en que se ubica y su
autoconocimiento como aprendiz.

* Su empleo debe realizarse en forma flexible y adaptativa en funcién de condiciones y
contextos.

* Su aplicacion es intencionada, consciente y controlada. Las estrategias requieren de la
aplicacién de conocimientos metacognitivos, de lo contrario se confunden con simples

técnicas para aprender (p.179).

Esto concluye que el aprendizaje a través de un enfoque constructivista y orientado
correctamente enriquecido por estrategias creativas e innovadoras propicia que el
estudiante construya sus propios conocimientos mediante experiencias previas siendo
retomadas para resoluciones de problemas donde pone en practica su nivel cognitivo que le

permiten dar sus criterios y otros puntos de vista.

Es importante mencionar que las estrategias didacticas presentadas por el docente como
las estrategias de aprendizaje valoradas por los estudiantes contribuyen de manera positiva

al desarrollo de las competencias.
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Estas estrategias son las que les permiten enfrentar situaciones o problemas globales del
entorno donde el docente pueda cumplir con los indicadores de logros propuestos para el

desarrollo de un determinado tema planificado curricularmente en la clase de Fisica.

Se puede decir que las estrategias didacticas, de ensefianza, aprendizaje y de evaluacion
son herramientas fundamentales para el quehacer pedagdgico del docente; asi mismo la
importancia de concepciones cientificas correctas que se liguen directamente con la
temaética de transferencia de energia por conduccion, para asi lograr un lazo estrecho entre

lo que se debe hacer y de qué modo hacerlo.

En este apartado se presentan tres propuestas de planes de clases para el contenido de calor
especifico, cada plan tiene la estructura que propone el MINED (Ministerio de Educacion
de La Republica de Nicaragua) ella contiene los indicadores de logro, las competencias de
ejes transversal y competencias de grado para el area de Fisica de undécimo grado para la
unidad numero | Temperatura y Calor. En estos planes se integran actividades propuestas
para el desarrollo de cada clase con las estrategias de Practicas de laboratorio, Resolucion
de problemas con enfoque de estudios de casos y el uso de simuladores como herramienta
tecnoldgica. Los planes de clases son una propuesta didactica que responden a la necesidad
encontrada en la investigacion y se espera que den solucion a las demandas educativas de

los docentes en su labor pedagogica y para los estudiantes en su proceso de aprendizaje.

7.5. Estrategias segun los momentos del aprendizaje

En esta seccién de la investigacion se abordan los momentos del aprendizaje que son
tomados en cuenta por los y las docentes en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Segun
Diaz y Hernandez citado por UNED (2010), Menciona que:

Hay una gran variedad de definiciones para el término estrategia, pero todas tienen en
comun los siguientes aspectos:

on procedimientos

ueden incluir varias técnicas, operaciones o actividades especificas.
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ersiguen un proposito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas

academicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.

on mas que los "habitos de estudio” porque se realizan flexiblemente.

ueden ser abiertas (publicas) o encubiertas (privadas).

on instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con alguien

que sabe mas. (pp. 3-4)

Lo cual implica la riqueza de la definicion propiciando asi su amplia implicacion en el
proceso ensefianza - aprendizaje, al igual que en sus diferentes momentos segun el

tiempo en que se desarrolla una clase, conocidos como los momentos del aprendizaje

que son Preinstruccionales, Coinstruccionales y Postinstruccionales

Momento de
uso de las
estrategias

Estrategias
Preinstruccionales

Estrategias
Coinstruccionales

\

Estrategias
Postinstruccionales

y

4

]

-Preparan al estudiante en relacién
al qué y cémo van a aprender.
-Inciden en la activacién o Ila
generacién de conocimientos vy
experiencias previas pertinentes.
-Ubican en el contexto conceptual
apropiado para que generen
expectativas adecuadas.

- Apoyan los contenidos curriculares
durante el proceso mismo de
ensefianza-aprendizaje.

- Permiten al alumno formar una
visibn sintética, integradora e
incluso critica de la materia.
-También valorar su propio
aprendizaje.

Figura 4: Clasificacion de las estrategias. Tomado de Diaz y Hernandez (2010).

25

P

S



7.5.1. Estrategias pre-instruccionales

Al respecto, Diaz y Hernandez (2010), refieren que las estrategias pre instruccionales
son: “una preparacion o alerta al estudiante en cuanto a los conocimientos o
experiencias previas que le van a permitir ubicarse en el contexto del aprendizaje

asertivamente como los objetivos y el organizador previo” (p. 143).

También esta definicion es usada por Acosta y Garcia citando a Orellana (2008).

Estrategias de ensefianza preinstruccionales, establece que, estas estrategias
tienen como finalidad que el alumno sea capaz de plantearse objetivos y metas,
que le permiten al profesor saber si el estudiante tiene idea de lo que la
asignatura contempla y la finalidad de su instruccion. Son utilizadas para que el
alumno recuerde los conocimientos previos con mayor rapidez y para que

comprenda de manera mas eficaz, la aplicacion de la nueva informacion. (p.53)

Lo anterior indica que, son estrategias para preparar y alertar al estudiante en relacion a
qué y cdmo va a aprender, a la activacion de conocimientos y experiencias previas, le
permiten ubicarse en el contexto del aprendizaje; ubicandolo en el plano conceptual
apropiado para que generen expectativas adecuadas. Esto favorece a la investigacion
pues es uno de los objetivos de la misma partir de los conocimientos previos que traen
los educandos y de ellos llegar a los conocimientos cientificos sobre el contenido calor

especifico en los y las estudiantes de 11mo grado de la clase de Fisica.

7.5.2. Estrategias co-instruccionales
De igual manera las estrategias construccionales orientan la atencion de los estudiantes,
tales estrategias son aquellos recursos que el profesor o el facilitador utiliza para mantener

la atencion de los alumnos durante un discurso.

En cuanto a las estrategias construccionales, Diaz y Herndndez (2010), afirman ‘“‘son
aquellas que apoyan los contenidos curriculares durante el proceso de ensefianza o de la

lectura del texto que se ensefia” (p.143)
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Asi mismo, comentan Acosta y Garcia citando a Diaz y Hernandez (2007) sobre estrategi

de ensefianza co-instruccionales

as

Son aquellas que apoyan los contenidos curriculares durante el proceso de

ensefianza. Estas realizan funciones como, deteccion de la informacion principal,

conceptualizaciéon de los contenidos, delimitacion de la organizacion,

estructuracion e interrelaciones entre dichos contenidos, mantenimiento de

la

atencion y motivacion. Aqui pueden incluirse estrategias como: ilustraciones,

organizadores graficos, redes seménticas, mapas conceptuales, entre otras. (p.71)

La manera de aprender de los y las estudiantes es variada por esta razon las estrategi

as

coinstruccionales permiten a esta investigacion, buscar y proponer herramientas que sean

Ilamativas para el que esta aprendiendo y se deja un lado lo tradicional y la carga de

informacion y el dejar lo rutinario de escribir o dictar. En la estrategia didactica

Se

proponen actividades con diagramas, laminas, practicas, estudios de casos y recursos

Ilamativos e innovadores.
7.5.3. Estrategias post-instruccionales

Refiriéndose a las estrategias post-instruccionales, Diaz y Hernandez (2010), las
presentan “después de los contenidos que se han de aprender, y que a su vez permiten al
alumno formarse una visién sintética, integradora e incluso critica del material”.
(p.143). Entre algunas de las mencionadas estrategias estan: resumenes finales, redes

semanticas y mapas conceptuales.

Acosta y Garcia citando a Diaz y Hernandez (2007), establecen que: “se utilizan al
momento del cierre de la tematica o clase y permiten, realizar una postura critica sobre

los contenidos desarrollados; asi como valorar el aprendizaje de cada uno” (p.72).

Las estrategias de ensefianza post-instruccionales son aquellas que se presentan después
del contenido que se ha de aprender. Su utilidad radica en generar en el alumno la

formacion de una vision integradora e incluso critica del material.

Este tipo de estrategia dara aportes para mejorar el uso de estrategias didacticas en el

proceso de ensefianza aprendizaje en el contenido Calor Especifico y permitird cambios
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necesarios en la propuesta didactica en un futuro.

7.6. Estrategias en la educacion

En la practica del docente las estrategias didacticas son fundamentales para el desarrollo del
aprendizaje en los estudiantes en cualquier disciplina y nivel educativo. Estas son las
acciones mas importantes en el proceso educativo, permiten crear, desarrollar y transmitir
ciertas teorias cientificas, para que puedan aprender, comprender y emprender segun las

necesidades que cada estudiante tenga, segun su nivel de aprendizaje.

Las estrategias didacticas son todas las acciones que el docente lleva a cabo, de manera
planificada para alcanzar el objetivo esperado en el proceso de ensefianza-aprendizaje
utilizando técnicas e instrumentos que favorezcan el aprendizaje significativo en cada uno

de los estudiantes.

Tébar (2003), la define como “procedimientos que el agente de ensefanza utiliza en forma
reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizaje significativos en los estudiantes”
(p.7). Debe entenderse que las estrategias didacticas utilizadas por el docente son influyentes
0 no en el razonamiento y comprension del contenido a presentar, el que se da en el proceso
de ensefianza - aprendizaje. Las estrategias no solo son utilizadas en el ambito educativo,
sino también en el ambito del aprendizaje de estos dos ambitos se hablara en la siguiente

parte.

Con el aporte investigativo de Meléndez y L6pez (2020) donde en su propuesta mencionan
algunas estrategias didacticas utilizadas para la comprension y aprendizaje de la Fisica, se

creo diagrama de cluster que se presentan a continuacion:
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Figura 5: Estrategias didacticas. Meléndez y Lépez (2020)
7.6.1. La estrategia de ensefianza utilizada por el docente para promover y facilitar el

aprendizaje significativo de los estudiantes

Las estrategias de ensefianza son un conjunto de acciones y procedimientos que utiliza
el docente con el objetivo de lograr una ensefianza eficaz, activa, participativa y con
calidad donde el estudiante construye su propio aprendizaje de manera que pueda
comprender y relacionarlo con lo que le rodea. Segiin Nolasco (2014) define “las
estrategias de ensefianza como los procedimientos o recursos utilizados por los docentes

para lograr aprendizajes significativos en los estudiantes”. (p. 24).

Estas estrategias deben ir de la mano con la labor docente como un complemento inherente
para lograr el conocimiento deseado en los estudiantes, conocimientos que puedan ser

aplicados en su vida diaria.
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También los autores Anijovich y Mora (2009), definen “las estrategias de ensefianza como
el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin de
promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales acerca de
como ensefiar un contenido disciplinar considerando qué gueremos que nuestros alumnos

comprendan, por qué y para qué” (p.4).

Estos autores Anijovich y Mora (2009), también presentan algunos principios para tener en
cuenta en el momento de planificar las estrategias de ensefianza con el fin de promover

aprendizajes significativos:

° Acordar con los alumnos las metas de aprendizaje que se desean alcanzar. Estas
metas deben ser precisas, explicitas y gradualmente alcanzables.

° Crear situaciones gue requieran del uso del conocimiento de los conceptos, de los
fendmenos, principios, de las reglas y los procedimientos de las disciplinas en diferentes
contextos.

° Plantear la produccién de tareas genuinas y de problemas reales propios de las
disciplinas con el fin de promover la interaccién con el mundo real.

° Orientar hacia el uso de materiales y fuentes variadas tanto para obtener
informacion como para producir distintos tipos de comunicaciones.

. Desafiar a los alumnos con tareas que vayan mas alla de sus habilidades y sus
conocimientos, lo cual implica proponerles actividades que puedan resolver con lo que ya
tienen y saben, pero también, actividades para las cuales necesiten buscar nueva
informacién, nuevas maneras de solucionarlas.

. Estimular la produccion de soluciones alternativas.

° Promover el desequilibrio cognitivo y la sana cautela respecto de la consideracion
de las verdades establecidas.

° Elaborar dispositivos de diferenciacion: segun el contenido, segln los aprendices,
segun el contexto.

° Favorecer diferentes usos del tiempo, los espacios, las formas de agrupamiento.

° Promover la evaluacion continua: la autoevaluacion, entre pares, la del docente,
escrita, oral, etc., que a su vez involucra instancias de meta cognicion, es decir, de

reflexion de los estudiantes sobre sus propios modos de aprender y sobre lo aprendido.
(p.10).
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Entre algunas estrategias que utiliza el docente en el proceso de ensefianza- aprendizaje
que en este apartado se valoran son:

Estrategias de

Figura 6: Estrategias que utiliza el docente en el proceso de ensefianza- aprendizaje Anijovich y Mora (2009)

7.6.2. Précticas de laboratorio

Un laboratorio de fisica es un espacio donde se cuenta con medios necesarios para llevar a
cabo experimentos, investigaciones o trabajos de caracter cientifico o técnico, la
realizacion de experimentos tiene una finalidad de que el estudiante obtenga un

aprendizaje significativo.

Las practicas de laboratorio, mencionado por Ortis (2015) que cita a Crespo, Alvarez y
Bernaza (2006)

Las practicas de laboratorio han tenido diferentes conceptualizaciones, pero no se
realizara analisis detallado de los mismos, de estos conceptos se concibe mas
actualizado el siguiente: Es un proceso de ensefianza-aprendizaje facilitado y
regulado por el profesor, éste le brinda al alumno la oportunidad de realizar
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acciones psicomotoras, sociales y de practicas de la ciencia, a través de la
interaccion con equipos e instrumentos de medicion, el trabajo colaborativo, la
comunicacion entre las diversas fuentes de informacion y la solucién de

problemas desde una nueva perspectiva (p.5).

Practicas de laboratorio son clases que tienen una estructura para la realizacion de
experimentos de diferentes fendmenos tanto fisicos como quimicos, para el desarrollo de
estas se necesitan diversos instrumentos. Las practicas de laboratorio tienen como objetivo
que el individuo desarrolle habilidades propias de la investigacion cientifica, mediante la

observaciéon y el analisis de lo ocurrido durante la experimentacion.
7.6.10.1.1. Etapas para la realizacion de las préacticas de laboratorio

Preparacion previa a la préactica: se realiza sobre la base del estudio teérico orientado, se
debe de preparar con anticipacién es decir antes de la clase.

Realizacidn de la préctica: esta una vez realizada, preparada por el docente con un buen
instructivo se debe de realizar por los estudiantes con el material del laboratorio
(utensilios, aparatos u otros) en esta parte los estudiantes deben de observar, manipular y

anotar lo ocurrido durante la préactica.

Conclusiones de la practica: para el establecimiento de conclusiones los estudiantes
deben de analizar los datos observados durante la préctica y asi proceder a contestar las

preguntas orientadas por el docente segun lo correspondiente

7.6.3. Estudios de casos

Segun P.d.h.d. (s.f.) define a los estudios de casos como:

La técnica de Método de Casos consiste en presentar al estudiante situaciones
probleméticas de la vida real para su estudio y analisis. De esta manera, se pretende
entrenar a los estudiantes en la generacion de soluciones. El caso es una relacién escrita
que describe una situacion acaecida en la vida de una persona, familia, grupo o empresa.
Su aplicacion como estrategia de aprendizaje reside en que no proporciona soluciones,
sino datos concretos para reflexionar, analizar y discutir en grupo las posibles soluciones

al problema que presenta (p.2).
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Para ser méas exactos, por caso se entiende a todas aquellas circunstancias, situaciones o

fendmenos unicos de los que se requiere mas informacion o merecen algun tipo de interés

dentro del mundo de la investigacion. Por normal general, el estudio de casos se realiza

con la intencién de elaborar una serie de hipdtesis o teorias acerca de un tema concreto.

Los mismos autores P.d.h.d. (s.f.) también presentan el estudio de casos relacionados a

estrategias de aprendizaje y de ensefianza:

Dentro del enfoque del Estudio de Casos como estrategia didactica existen tres modelos

segun los propdsitos metodolégicos que cada uno pretenda:

* Modelo centrado en el analisis del caso: a través de este modelo se pretende que los

estudiantes conozcan, analicen, valoren los procesos de intervencion elaborados por expertos

en la resolucién de casos concretos, que ya han sido resueltos.

* Modelo de aplicacion de principios y normas legales establecidas a casos particulares: este

modelo desarrolla un pensamiento deductivo a través de la aplicacion de la norma, a las

referencias objetivas y se pretende que se encuentre la respuesta correcta la situacion

planteada.

* Modelo de entrenamiento en la resolucion de situaciones: Exige que se atienda la

singularidad y complejidad de contextos especificos, con las interacciones que se producen

en el escenario del estudio (p.3).

7.6.3.1. Papel de los agentes en el proceso ensefianza - aprendizaje en el desarrollo de

estudio de casos

Los autores P.d.h.d. (s.f.) establecen que existen roles que deben jugar tanto los docentes y

discentes en frente a la aplicacion de estudio de casos como estrategia didactica para el

estudio de algun tema sefialado.

Docentes

Estudiantes

Segun P.d.h.d. (s.f.) EI profesor en su papel de
moderador y motivador de la discusion debe tener

Tambien dice: P.d.h.d. (s.f.) Como parte del rol del
estudiante comprometido en el trabajo con Método de

33




conocimiento previo sobre el caso, debe saber formular
buenas preguntas que motiven a la reflexion, a la
profundizacion y que ayuden a clarificar ideas; que
promueva la participacion, que sea un buen
administrador del tiempo, que sea un buen sintetizador
de las ideas, que promueva la reflexion grupal de los
aprendizajes logrados y que promueva la meta

cognicion. (p.6).

Es obvia la influencia que tiene el docente en el
desarrollo de los aprendizajes de los estudiantes y su

funcion de moderador del mismo proceso.

Casos, se requiere del compromiso con el trabajo en
equipo, de gran capacidad de aprender por cuenta
propia, y el desarrollo de la autogestion, ya que es
necesario que tenga conocimientos previos sobre el
tema, que busque documentarse, que sepa trabajar
individualmente y en grupo, que formule preguntas
relevantes para la solucion del caso, que participe
mediante la expresion de sus opiniones, juicios, Yy
posibles soluciones; que sepa escuchar atentamente las
opiniones de los demas, que acepte llegar a consenso y
que sepa reflexionar sobre los aprendizajes logrados.

(p.6).

Los estudios de casos tienen como principal objetivo
que el estudiante pueda vincular la ciencia con la
realidad y la explicacion de los mismos fenémenos que

le rodean.

De lo antes expuesto se llega a concluir que el estudio de caso es una herramienta

importante para entender un tema en cuestion y que puede ser vista y aplicada como

estrategia didactica para el desarrollo del proceso ensefianza - aprendizaje.

7.6.2. Simuladores virtuales

INGENIUM (2012) una institucion que se encarga de trabajar y promover la tecnologia en

la educacion, enuncia que:

Ante el impacto y las fuertes repercusiones en el ambito educativo, del enfoque de un

mundo digital y globalizado en el que se requiere realizar cambios en la préctica docente

y particularmente en lo que se refiere al trabajo realizado en el aula, es inminente hacer

una revision y un anélisis de las nuevas tecnologias, utilizadas como recurso didactico o

transferencia de conocimiento (p.108).
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Por tal razén, es importante hacer una reflexion acerca de la aplicacién de simuladores
educativos y sus caracteristicas, para que de esta manera se dinamice y se realicen, de

forma significativa, los procesos de ensefianza aprendizaje.

INGENIUM (2012) cita a (Macias, 2007) el cual expresa que:
Hoy nos encontramos en un ritmo acelerado en el que las telecomunicaciones y la
informética son la integracion de los mundos. Ademas, junto con su creciente
disponibilidad, estan creando una nueva relacion en el proceso de ensefianza y la
forma de en el aprendizaje de los estudiantes, revolucionando la forma en que se

Ileva a cabo este proceso (p.109).

El uso de simuladores y su caracterizacion permite en primera instancia un cambio de
ambiente de ensefianza aprendizaje representado por la modelacion de situaciones reales,
facilitando el logro de determinados objetivos educativos. Esto concuerda con lo expresado
por INGENIUM (2012) que menciona que:

Utilizar simuladores en las aulas permite y colabora en la transmisiéon de conocimiento de
forma interactiva, pues el estudiante, en lugar de la actitud un tanto pasiva de las clases
magistrales, se implicaria activamente en el proceso, y se beneficiaria, ademas, de un

conjunto de ventajas como las siguientes:

. Eliminan riesgos que se presentan en la interaccion con la realidad tanto para los

estudiantes como para los dispositivos, 1o que permite centrarse en el aspecto de la

realidad que se va a estudiar.

° Producen retroalimentacion rapida debido a los resultados inmediatos ocasionados

por los cambios introducidos en ciertos parametros de la simulacion. Esto permite

corregir o confirmar la accion del estudiante.

° Poseen un componente ladico que permite mantener el interés de los estudiantes
Rivera (2001), menciona que: “Este beneficio se presenta gracias a que la informacion de
los pallets es de tipo dindmico, interactivo y multimedia, lo que no es posible que se

presente en el papel, pizarron, diapositivas, entre otros” (p.110).

Los beneficios Rivera (2001), los describe asi:
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° Involucran al estudiante en su aprendizaje, ya que es €l el que tendra que manejar
el simulador, observar los resultados y actuar en consecuencia.

° Los simuladores pueden resolver la carencia de experiencia en el fenémeno de
estudio que las teorias cientificas buscan explicar.

° Pueden utilizarse en el disefio de actividades que

promueven un acercamiento social del aprendizaje. (p.110)

Segin MINED (2009), sobre: Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién. (TIC)
“Las nuevas Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), aplicadas a la
educacion, enriquecen el proceso educativo mediante el desarrollo de nuevas estrategias de

aprendizaje centradas en el estudiante, favoreciendo actitudes colaborativas” (p.67).

El uso de la simulacion abarca un espectro de complejidad, desde la simple reproduccion
de un fendmeno fisico aislado, hasta la simulacion del proceso de una méquina, como un

motor.

De lo expresado anteriormente radica la importancia de integrarlos al proceso de ensefianza
- aprendizaje como una estrategia mas que favorece tanto al docente en su labor educativa

como también al dicente en su labor de aprendizaje.

7.7. Aspectos Disciplinares

Este apartado permite recopilar informacion del contenido disciplinar en estudio, para
manejar concepciones de diferentes autores y lograr una comprension mas clara del mismo
y esto a su vez nos ayude a tener una mejor ejecucién de él, delante de nuestros estudiantes,

asi como en la estructuracién de su ensefianza.

7.7.1. Conceptos bésicos

Para iniciar este acapite, es importante hacer una gran distincion entre calor y temperatura,
términos que en el lenguaje popular con frecuencia se usan incorrectamente y de manera

intercambiable. Los cuales se presentan a continuacion.

Magnitud ’ » Unidad de
. Concepto Simbolo Ecuacion L
fisica medicion
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Temperatura

Es la magnitud fisica que indica que tan
caliente o fria es una sustancia respecto a un
cuerpo que se toma como base o patron. Es
la medida de la agitacion de las moléculas
(energia cinética) que capta un termometro

en cuerpo o sustancia.

AT

AT =Tf —Ti

Grados
Celsius,
Fahrenheit,
Kelvin,

Rankine.

Calor

Es la transferencia de energia de una parte a
otra de un cuerpo o entre distintos cuerpos
que se encuentran en diferentes
temperaturas. El calor representa la cantidad
de energia que un cuerpo transfiere a otro
como consecuencia de una diferencia

de temperatura entre ambos.

J = mCeAT

Calorias o

joule

Energia

interna

Es la sumatoria de la energia cinética que
posee cada una de las moléculas de un
cuerpo, con la suma de la energia potencial,
que también poseen en su interior las
moléculas. La energia interna es

la energia que tiene una sustancia debido a
su temperatura, que es esencialmente a
escala microscdpica la energia cinética de

sus moléculas.

AEint

AEint = Y Ec + YEp

Joule

Agitacion

térmica

La agitacion térmica es el movimiento
cadtico que tienen las moléculas
dependiendo de la temperatura y del estado

de agregacion.

AEint

Y Eint
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Equilibrio

térmico

Nota:

Es cuando sus particulas no intercambian
una cantidad neta de energia, siendo por
consiguiente, iguales sus temperaturas se les
conoce también como ley cero de la
termodinamicas es aquel estado en el cual se
igualan las temperaturas de dos cuerpos,
las cuales, en sus condiciones iniciales
presentaban diferentes temperaturas, una
vez que las temperaturas se equiparan se
suspende el flujo de calor, llegando ambos

cuerpos al mencionado equilibrio térmico.

7.7.1.1. Calor y temperatura desde una perspectiva energética.

e Calor

Segun Mallove (2005)

Tomado de los resultados obtenidos de la investigacion de conceptos de Pérez (2015)

Grados
Celsius,
Fahrenheit,
Kelvin,

Rankine.

Lavoisier y sus discipulos fueron los defensores de la teoria del célculo calorico.

propusieron que no habia necesidad de un agente hipotético para explicar las

reacciones quimicas, asi el flogisto que habia sido el principio del fuego, la luz y el

negro del humo, se transformé en hidrogeno mismo; por tanto, para explicar el

fendmeno del aumento del peso de la sustancia cuando se calcinaba, comenzé a

elaborar y a defender la idea de que ese aumento se debia a la fijacion de una

porcién del aire atmosférico por parte del metal, de modo que se liberaba la

materia del fuego o caldrico y se transformaba la cal correspondiente (p.75 ).

La teoria del caldrico se basaba en dos premisas fundamentales:

- El fluido no se crea ni se destruye

- La cantidad de calorico transportado hacia o desde el objeto es directamente

proporcional a la masa y a la temperatura del objeto
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De esta forma, al introducir mas caldrico en una sustancia, ésta se calentaba, hasta que

finalmente el caldrico se desbordaba y fluia en todas direcciones.

También René (2020), nos aclara que: “Al poner en contacto un objeto caliente con otro
frio, el calorico fluia desde el primero hasta el segundo. Ese fluido hacia que el objeto

caliente se enfriard y que el frio se calentard” (p.87).

En la actualidad, cuando se mezcla agua hirviendo con agua a temperatura ambiente, se
puede observar que el liquido adquiere una temperatura intermedia por estar interactuando
con el medio. En este caso se puede decir que se transfiridé energia en forma de calor, a

continuacion, se define calor segun los siguientes autores.

Segun Pérez (2008), “Se le denomina calor a la transferencia de energia de una parte a otra

de un cuerpo o entre distintos cuerpos que se encuentran a diferentes temperaturas”. (p.85).

Por otra parte, Serway (2008), plantea que: “el calor es la medida de transferencia de
energia a traves de la frontera de un sistema debido a una diferencia de temperatura entre el

sistema y sus alrededores” (p.554).

A partir de diversos experimentos se ha encontrado que cuando dos cuerpos con diferentes
temperaturas se ponen en contacto se produce una transferencia de energia, en la cual el
cuerpo con mayor temperatura le transfiere calor al cuerpo que se encuentra a una
temperatura menor, todo esto hasta que se igualan la temperatura de los dos. En esta
transferencia de energia la temperatura del cuerpo mas caliente desciende y la del cuerpo
menos caliente aumenta, una vez que los dos cuerpos tengan la misma temperatura se

considera gque estan en equilibrio térmico.

Por lo tanto, segiin Gutiérrez (2009), quien menciona que: “la energia que se transfiere del
cuerpo de mayor temperatura al de menor recibe el nombre de energia calorifica” (p.252).
En otras palabras, el cuerpo que gana energia con este proceso se dice absorbe calor, y el
que la pierde se dice que desprende calor. El calor se considera positivo cuando el cuerpo lo

absorbe y negativo cuando desprende calor.
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e Temperatura

Inicialmente, la temperatura se media a partir de la percepcion del calor a través de los
sentidos, los criterios de medicion dificilmente podian tomar un calor numérico, asi que se
podia decir que estaba muy caliente, caliente, tibio, frio y muy frio. Debido a esto, fue un

reto crear una escala de medicion.

Cerca de 1664 después de los estudios de Hooke y Roemer propone la congelacion del agua
como el cero en las escalas y el punto de ebullicion del agua, facilitando la interpolacion.

Sin embargo, el concepto de Roemer aun no alcanza a ser satisfactorio en la medicion.

Por otro lado, Gutiérrez (2005), afirma que: “la temperatura de un cuerpo es una propiedad
directamente relacionada con la energia cinética promedio de los atomos y las moléculas

que lo componen” (p.79).

Se puede concluir que, existe una diferencia entre el calor que es energia en transito y
siempre va de cuerpos de mayor temperatura a los de menor temperatura, en cambio la
temperatura es el estado con referencia al calor de un cuerpo frio a uno caliente y se mide
con el termémetro que es el cuerpo referente para el cual se transfiere el calor hasta entrar
en equilibrio térmico y asi ser medido. Es muy importante recordar que el organismo no

detecta la temperatura, sino pérdidas o ganancias de calor.
e Equilibrio térmico

Segun MINED (2016) enuncia que:

Los cuerpos irradian energia unos hacia otros, pero el balance total del intercambio es
favorable para uno y desfavorable para el otro hasta que alcanza el equilibrio térmico. Este
flujo de energia siempre ocurre desde el cuerpo de mayor temperatura al cuerpo de menor
temperatura ocurriendo la transferencia de calor hasta que ambos cuerpos se encuentran

en equilibrio térmico.

Dos cuerpos estan en equilibrio térmico, cuando sus particulas no intercambian una
cantidad neta de energia, siendo “por consiguiente, iguales sus temperaturas, a esto se le

conoce como Ley cero de Termodindmica. (p.8).
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Segiin Freedman (2009) “los sistemas estan en equilibrio térmico si y sélo si tienen la

misma temperatura” (p.583).

Para entender los conceptos de calor y temperatura al igual que el calor especifico se parte
de las nociones primarias. Como lo plantea Garcia y Colin (s.f), el concepto de
temperatura fue pensado y estudiado y luego propuesto por cientificos como Leonardo da
Vinci, Galileo y otros sabian que, al contacto con un tercer cuerpo, usualmente el aire, dos
0 Mas cuerpos en contacto con él "se mezclaban de una manera apropiada™ hasta alcanzar
una misma "condicion”. De ahi la palabra temperatura que proviene del latin temperare que

significa "mezclar apropiadamente” o templar. (p.9).

En esta misma obra Garcia, L y Colin, S (s.f) mencionan a Joseph Black, un médico y
quimico escocés, quien a mediados del siglo XVIII aclard la distincion entre calor y

temperatura.

En sus lecciones sobre los elementos de la quimica, publicada pdéstumamente en 1803 y
editada por su alumno y colega John Robison, Black distingue con toda precision la
diferencia entre calor y temperatura e introduce por primera vez los conceptos de calor
especifico y calor latente.

De esta obra vale la pena citar a Garcia y Colin (s.f), al pie de la letra:

Un avance en nuestro conocimiento sobre el calor, que puede lograrse mediante el
uso de termometros, es la nocibn mucho mas clara que hoy tenemos sobre la

distribucion del calor en cuerpos diferentes.

Aun sin la ayuda de termdOmetros podemos percibir la tendencia del calor a
difundirse de cualquier cuerpo caliente hacia otros mas frios en sus alrededores,
hasta que el calor se distribuye entre ellos de una manera tal que ninguno es capaz

de tomar mas que los restantes. Asi pues, el calor alcanza un estado de equilibrio.

La naturaleza de este equilibrio no se comprendia bien hasta que se disefié un
método para investigarlo. Se han adoptado muchos puntos de vista al respecto,
todos unos tantos apresurados, como es imaginarse que en dicho equilibrio hay una
misma cantidad de calor en cada volumen igual del espacio, independientemente de

cémo se llene éste con cuerpos diferentes. Esto es confundir la cantidad de calor en
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diferentes cuerpos con su intensidad (temperaturas), aunque es claro que ambas

cosas son diferentes (pp. 9-10).

Los elementos estudiados antes mencionados sin duda fundamentaron las definiciones
modernas en busca de explicar los fendmenos relacionados con el calor. Ahora en
educacién, proporcionan ideas y origen de conceptos para entender una serie de contenidos
secuenciales sobre la unidad de temperatura y calor del programa de educacién media en

Nicaragua en el area de Fisica de 11mo grado.

e Escalas Termométricas.
Todo fendmeno fisico tiende a pedirle a su observador que le estudia a exigirle que se le
culi- cuantifique, al menos en el area de educacién los docentes estan orientados a
presentarlos de esta manera a los educandos orientados textualmente en la competencia de

grado.

MUP - FISICA (2021), propone que: “La aplicacion de ecuaciones de temperatura y calor
sobre la base de la teoria cinética molecular de la sustancia, para la Primera y Segunda Ley
de la Termodinadmica, enfatizando en sus aplicaciones practicas en situaciones problémicas

de su entorno” (p.18).

Ahora la temperatura y el calor son medibles. Douglas G (1998),... “Para medir la
temperatura en forma cuantitativa debe definirse algin tipo de escala numerica”... (p.370).
Esto implica que la temperatura es medible y se establecen medidas cuantitativas para su

estudio las cuales se pueden utilizar.
Segin MINED (2016), establece que:

Las escalas de temperatura permiten asignar un nimero a cada medida de la
temperatura. EXxisten varias escalas para medir la temperatura, pero las mas
utilizadas son: Escalas Fahrenheit, Celsius y Kelvin. Las tres son validas para

medir lo mismo con valores diferentes, pero equivalentes (p.10).

Estas escalas termométricas Fahrenheit y Celsius, tienen relacion entre si, lo menciona
Wilson, Bufa y Lou (2007) “Podemos obtener una relacion para realizar conversiones entre

las dos escalas, convirtiendo de Celsius a Fahrenheit o viceversa” (p.341).
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Las ecuaciones que se utilizan para calcular estas equivalencias son las siguientes, segln
Wilson, Bufa 'y Lou (2007, p. 341)

T, = 9/5 (°C+ 32)

Y

T.=5/9 (T°F - 32)

También El texto de Fisica 11mo, MINED (2016, p. 11) propone la siguiente equivalencia

T °C/100 = (T°F-32) /180

Para el grado Kelvin tanto Wilson, Bufa y Lou (2007, p. 347) y El texto de Fisica 11mo,
MINED (2016, p. 11) concuerda que el célculo de esta escala termomeétrica debe ser con la

siguiente ecuacion:

T, = Tc+ 273

e Capacidad calorifica
El libro de texto Wilson, Bufa, Lou (2007), “resume un aspecto muy importante que
cuando se transfiere calor a un solido o un liquido, la energia podria aumentar, la energia
cinética molecular promedio (cambio de temperatura) y también la energia potencial

asociada con los enlaces moleculares” (p.370).

Por otra parte, todas las sustancias tienen diferentes configuraciones moleculares y patrones
de enlace, por esta razdn no todas las sustancias acttan ante la transferencia del calor de la
misma manera, y si se afiade la misma cantidad de calor a masas iguales de diferentes

sustancias, los cambios de temperatura producidos generalmente no seran iguales.

En el libro de Fisica MINED (2016, p.12) se menciona que el cociente entre energia

calorifica de un cuerpo y el incremento de temperatura obtenido recibe el nombre de

g

capacidad calorifica del cuerpo, que se expresa como C =——

Entonces: la capacidad calorifica, Es un valor propio de los cuerpos y esta relacionado con

otra magnitud fundamental de la calorimetria llamado calor especifico, Para dar claridad a
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estos términos que tienden a confundir al estudiante se asume y dara como concepto
solamente el calor especifico al valor propio de los cuerpos de responder al calor, méas
adelante se desarrollara el término con mejor claridad de calor especifico

De acuerdo a la revision que se realizé tanto en las mallas curriculares como en la
propuesta de la unidad de temperatura y calor; estén, los contenidos de calor especifico y
capacidad calorifica a pesar que ha habido varios cambios en las mallas curriculares no han

quitado estos contenidos.

7.7.1.2. Calor Especifico
MINED (2016), expresa que la capacidad calorifica es un valor propio de los cuerpos y
estd relacionado con otras magnitudes fundamentales de la calorimetria llamado calor
especifico. El valor de la capacidad calorifica por unidad de masa se conoce por calor
especifico (p.13).

En términos matematicos, Wilson, Bufa y Lou (2007) expresan que el Ce = Q /m AT, es:

La cantidad de calor (Q) necesario para cambiar la temperatura de una sustancia
es proporcional a la masa (m) de la sustancia y el cambio de su temperatura (47).
Es decir, en QamAT forma de ecuacion con una constante de proporcionalidad c.

También, AT = T, - T, despejando la ecuacion anterior también se tiene; Q =

cmAdTobien C=Q/mAT (p.370).

Aqui, es evidente el cambio de temperatura del objeto y C es la capacidad calorifica
especifica o calor especifico. Las unidades de medida Si de calor especifico son J/Kg. K) o
J/ (Kg. °C). El calor especifico es caracteristico del tipo de sustancia. Asi el calor especifico

da una indicacion de la configuracion molecular interna y de los enlaces de un material.

Cuanto mayor sea el calor especifico de una sustancia, mas energia sera precisa transferir o
quitar (por Kg de masa) para cambiar su temperatura en una magnitud dada. Es decir, una
sustancia con calor especifico alto necesita mas calor para un cambio de temperatura y

masa, que uno con menor calor especifico.
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7.7.1.3. Determinacion del calor especifico de un cuerpo (Ce)
Para determinar el calor especifico de un cuerpo o de una sustancia segun Wilson, Bufa y
Lou (2007) dice que: “Los calores pueden calcularse con la ecuacion de calor especifico C
= Q / m AT, después de buscar en la tabla de calores especificos de la sustancia en

cuestion” (p. 373).

Por otro lado, el libro de texto de Fisica 11mo, MINED (2016. p. 15) “Se llama calorimetria
a la determinacion del calor especifico de los cuerpos” Siendo la ecuacion fundamental de

la calorimetria, Ce =Q /m AT.

Lo antes dicho por los autores mencionados, implica que el calculo es sencillo sabiendo la
ecuacion, algunos datos como masa(m), variacion de temperatura (AT) y el uso de una tabla
con los calores especificos de algunas sustancias, en donde por supuesto este el calor
especifico de la sustancia estudiada se podra calcular el calor especifico de un cuerpo.

A continuacion, se presenta una tabla de calor especifico.

Tabla de Calor Especifico

Sustancia c[M(grec))] c[Cal(gr°c))]
Agua 4,182 1.0
Aire 1.009 0.24
Aluminio 0.896 0.214
Bronce 0.385 0.092
Cobre 0.385 0.385
Concreto 0.92 0.22
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Plomo 0.13 0.031
Vidrio 0.779 0.186
Zinc 0.389 0.093

Nota: Tomada del Texto de Fisica 11mo. MINED (2016)
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8. PREGUNTAS DIRECTRICES

e ;Cuales son las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el contenido calor
especifico para la construccion del aprendizaje, en estudiantes de undécimo grado
del instituto Publico Enrique Flores Guevara?

e Como inciden las estrategias didacticas utilizadas por el docente en el contenido
Calor Especifico en los aprendizajes de los estudiantes de undécimo grado del

instituto Publico Enrique Flores Guevara?

e ;Qué estrategias didacticas se deben considerar en la propuesta didactica para
fortalecer el aprendizaje de los estudiantes de undécimo grado del instituto Publico

Enrique Flores Guevara, durante el abordaje del contenido de Calor Especifico?
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8.1. MATRIZ DE DESCRIPTORES

Obijetivo especifico Preguntas directrices | Preguntas especificas Técnica de Informantes
recoleccion de
datos
Identificar las ¢Cuales son las ¢ Cuales son las estrategias didacticas que utiliza para | Entrevista Docente
estrategias didacticas estrategias didacticas explorar los conocimientos previos de los estudiantes
Grupo focal Estudiantes

utilizadas por el
docente en el contenido
Calor Especifico para
la construccion del
aprendizaje, en
estudiantes de
undécimo grado del
instituto Publico
Enrique Flores

Guevara.

utilizadas por el docente
en el contenido calor
especifico para la
construccion del
aprendizaje, en
estudiantes de undécimo
grado del instituto
Publico Enrique Flores

Guevara?

antes de abordar el contenido del calor especifico de

la unidad de temperatura y calor?

Lista de cotejo

Estudiantes

¢ Qué estrategias didacticas se implementaron
durante el desarrollo teérico del contenido del calor
especifico de la unidad de temperatura y calor?

Entrevista

Docente

Grupo focal

Estudiantes

Lista de cotejo

Estudiantes

¢ Como abordar el desarrollo de las ecuaciones para | Entrevista Docente
una mejor comprension del contenido sobre calor _
. ) Grupo focal Estudiantes
especifico de la unidad de temperatura y calor?
¢Cual es la estrategia que implementa para hacer la Entrevista Docente
conclusién del contenido de calor especifico de la )
Grupo focal Estudiantes

unidad de temperatura y calor?

Lista de cotejo

Estudiantes
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¢Cual es su estrategia didactica para la evaluacion de | Entrevista Docente
los aprendizajes adquiridos de los estudiantes del ]

) . ) Grupo focal Estudiantes
contenido sobre calor especifico de la unidad de
temperatura y calor?
¢ Cuales cree usted que han sido las dificultades que | Entrevista Docente
han tenido los estudiantes para asimilar el contenido

Grupo focal Estudiantes

de calor especifico de la unidad de temperatura y

calor?

¢ Cudles son las estrategias que reconoce el
estudiante que se utilizaron para la construccion de
su aprendizaje en el contenido calor especifico de la

unidad de temperatura y calor?

Cuestionario

Estudiantes

Lista de cotejo

Estudiantes

Describir la incidencia
de las estrategias
didacticas utilizadas
por el docente en el
contenido Calor
Especifico en el

aprendizaje de los

¢Como inciden las
estrategias didacticas
utilizadas por el docente
en el contenido calor
especifico en los
aprendizajes de los

estudiantes de undécimo

¢ Cuales son los conocimientos previos que deben de
tener los estudiantes para abordar el contenido de

calor especifico de la unidad de temperatura y calor?

Entrevista

Docente

Cuestionario

Estudiantes

¢ Qué entiende el estudiante por calor especifico?

Cuestionario

Estudiantes

¢ Conoce el estudiante las unidades de medida del

calor?

Cuestionario

Estudiantes
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estudiantes de
undécimo grado del
instituto Publico
Enrique Flores

Guevara.

grado del instituto
Publico Enrique Flores

Guevara?

¢ Como relaciona el estudiante la capacidad calorifica

con el calor especifico?

Cuestionario

Estudiantes

¢ QUué percepcion tiene el estudiante con el papel
juega la variacion de temperatura para conocer el

calor especifico de los cuerpos?

Cuestionario

Estudiantes

¢ El estudiante reconoce cual es la ecuacion de calor

especifica?

Cuestionario

Estudiantes

¢ El estudiante reconoce cuales son los métodos
utilizados para conocer el calor especifico de los

cuerpos?

Cuestionario

Estudiantes

¢El estudiante identifica cudl es la utilidad de la

calorimetria en la vida real?

Cuestionario

Estudiantes

Disefar una propuesta
didactica para el
contenido Calor
Especifico que
favorezca la

construccién de

¢ Qué estrategias
didacticas se deben
considerar en la
propuesta didactica para
fortalecer el aprendizaje

de los estudiantes de

¢ Qué elementos debe contener la propuesta didactica | Entrevista Docente
para mejorar los aprendizajes de los estudiantes en el

contenido Calor Especifico?

¢ Qué actividades le han gustado al estudiante realizar | Grupo focal Estudiantes

en la asignatura de Fisica en el contenido de calor

especifico de la unidad de temperatura y calor?
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aprendizajes de los
estudiantes de
undécimo grado del
instituto Publico
Enrique Flores

Guevara

undécimo grado del
instituto Publico
Enrique Flores Guevara
durante el abordaje del
contenido de Calor

Especifico?

¢Qué actividades le han gustado al estudiante realizar
en la asignatura de Fisica en el contenido de Calor
Especifico, para mejorar el aprendizaje?

Entrevista

Docente
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9. DISENO METODOLOGICO

En este acapite se presenta el disefio metodoldgico que se empled para realizar el trabajo
investigativo, sefialando bajo el enfoque cualitativo de la investigacion, contiene los
aspectos mas importantes para el desarrollo del trabajo, como son: El tipo de estudio,
contexto en donde se desarrollara la investigacion en el Instituto Publico Flores Guevara
del municipio de Managua, de donde se tomaran; el universo, poblacion y muestra a
utilizar, en este instituto se aplicaran: instrumentos de recoleccion de informacion tales
como: Entrevista, Grupo focal, observacion y cuestionario, y el Método utilizado para el

andlisis de la informacion que se obtendra.

9.1. Enfoque de investigacion

El presente trabajo de investigacion estd centrado en recabar informacion como insumos
para luego disefiar una propuesta didactica para ser aplicada en educacion media para la
clase de Fisica, en especial para la unidad de Temperatura y Calor, para facilitar los
procesos de ensefianza - aprendizaje en el contenido Calor Especifico que esta presente en
el curriculo de undécimo grado, esto bajo un enfoque cualitativo, ya que produce datos
descriptivos, que permiten utilizar las propias palabras habladas o escritas de los

protagonista, en este caso los estudiantes y al docente que imparte la clase de Fisica.

Alvarado, Ampi¢ y Huete. (2019), sefialan que “se retoma este enfoque segun sus
bondades, permite tomar una muestra pequefia, con la que serd mas facil realizar el analisis
de los datos, este también se fundamenta en un proceso inductivo, ya que de lo particular se
llega a lo general” (p.40). Por lo que se puede decir qué es una investigacion centrada en
los sujetos, que adoptan la perspectiva de emisor, estd permite revalorizar la capacidad
autorreflexiva, para construir a través de la experiencia informacién relevante para dicha

investigacion.

9.2. Tipo de estudio

En esta investigacion se desarrollara con un “cardcter descriptivo y transversal, porque
comprenderd la descripcion, registro, analisis e interpretacion de los hechos y actitudes”
(Sampieri, Collado y Lucio, 2014, p.154), sobre algunos de los efectos que producen las

actuales estrategias de ensefianza en la calidad de aprendizaje de los estudiantes, para
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conocer principales debilidades que se presenta en el proceso de ensefianza — aprendizaje

de la Fisica en el Instituto Enrique Flores Guevara.

Esta investigacion se considera por su nivel de profundidad, como descriptiva ya que se
describen las variables que se muestran en el problema y se explica basandose en teorias

que justifican el desarrollo de las mismas.

En este caso se manifestara el conocimiento metodoldgico, para analizar posibles
propuestas de solucion de orden técnico-conceptual, desde el punto de vista didactico para
el desarrollo del contenido calor especifico de la unidad de Temperatura y calor en la
asignatura de Fisica en undécimo grado.

Transversal porque la investigacion se efectuard en un tiempo corto, durante el segundo
semestre del afio 2021 y de los resultados obtenidos se identificaran los factores que inciden
en el origen de la problemética.

9.3. Contexto

El Instituto Enrique Flores Guevara estd ubicado en la Colonia Unidad de Proposito en el
distrito seis de Managua, posee 1200 estudiantes en general tomando en cuenta turno
matutino, vespertino y sabatino, una fuerza laboral de 52 trabajadores entre administrativos

y docentes.

La gran mayoria de los estudiantes son procedentes de los barrios aledafios, los cuales
cuentan para construir su aprendizaje; 24 aulas en funcionamiento en buenas condiciones
con suficientes sillas, dos lavamanos en la entrada del centro, una bateria de sanitarios, un
aula TIC con 25 computadoras, disponibilidad de 5 Data show, 2 aulas méviles con 40
tabletas cada una, una cancha deportiva, una biblioteca, una sala de cultura, areas verdes y

tarima con plazoleta amplia.

Es un colegio muy participativo en todas las actividades extracurriculares de las cuales
obtiene en su mayoria los primeros lugares, destaca con deporte, cultura, banda ritmica y

gimnasia, asi como en ferias cientificas y académicas.

Actualmente en este afio 2021 debido a la emergencia sanitaria se tomo la decision de

separar los estudiantes en grupos A y B, donde la mitad de los estudiantes asiste
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intercaladamente, para evitar aglomeraciones, se mantiene el lavado de manos permanente

y limpieza periddica en las instalaciones, para crear un ambiente seguro y sano.

9.4. Universo
La presente investigacion se realizd en el Instituto Publico del poder ciudadano Enrique
Flores Guevara con un universo compuesto por 906 estudiantes y 30 docentes de aula en el

turno matutino.

9.5. Poblacioén

Se entiende por poblacion el “conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas
comunes, para los cuales serdn extensivas las conclusiones de la investigacion. Esta queda
limitada por el problema y por los objetivos del estudio”. (Arias, 2006. p. 81). Es decir, se

utilizara un conjunto de personas con caracteristicas comunes que seran objeto de estudio.

Por lo tanto, la poblacion la representan 180 estudiantes, distribuidos en cuatro secciones,
de undécimo grado: A, B, C, D y 2 docentes del area Fisica del Instituto Publico Enrique

Flores Guevara en Managua, durante el segundo semestre del afio académico 2021.

9.6. Muestra

Segtin el autor Arias (2006, p.83) define muestra como “un subconjunto representativo y
finito que se extrae de la poblacion accesible”. En este sentido, el presente estudio con la
muestra representativa de los undécimos grados del Instituto Pablico del poder ciudadano
Enrique Flores Guevara, todos cursando el segundo semestre de este afio 2021, es un grupo
mixto, entre las edades 16 a 18 afios, con variedad de rendimientos académicos, opiniones y

percepciones, que seran Utiles para esta investigacion.

La muestra de esta investigacion esta representada 21 estudiantes (9 mujeres y 12 varones)
de undécimo grado “A” que representa un 25% de la poblacion y 1 docente que le
corresponde impartirles la asignatura de Fisica, esta seleccion se realizd aleatoriamente,
porque se pretende tener diferentes aptitudes y actitudes obteniendo una informacion mas

completa del fendmeno en estudio,

Cabe sefialar que por ser una investigacion de caracter cualitativa la muestra que se toma es

pequefia, porque el analisis que se realiza en la misma, se requiere que sea mas profundo.
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Tambien se toma como parte de la muestra el docente titular que imparte la asignatura de
Fisica, considerando que la informacion que brinde es de gran importancia para el andlisis

de la informacion del trabajo investigativo.

9.7. Técnicas de obtencion de datos

Para reunir datos de esta investigacion es necesario utilizar instrumentos y algunas técnicas
que favorezcan la recoleccion de informacion sobre la problematica en estudio como son:
entrevista a docente, grupo focal con estudiantes, lista de cotejo como instrumento de

observacién y cuestionario aplicado con estudiantes.

9.7.1. Laentrevista

Esta técnica de entrevista al docente se realizara con el fin de obtener aportes importantes
en esta investigacion para recopilar el punto de vista del profesor ante el desarrollo de la
unidad de estudio y cudles serian los aspectos a mejorar.

SegUn Tardencilla, define que “la entrevista es la técnica con la cual el investigador
pretende obtener informacion de una forma oral y personalizada. La informacion versara en
torno a acontecimientos vividos y aspectos subjetivos de la persona tales como creencias,
actitudes, opiniones o valores en relacion con la situacion que se esta estudiando” (p.6). Por
lo que, se considera necesario que la entrevista que se realizard sea de tipo

semiestructurada, que permitan encauzar los temas.

9.7.2. Grupo focal
Segun Sampieri, Collado y Lucio (2014), afirma que:

En los grupos focales de individuos seleccionados por los investigadores, debe de
haber homogeneidad entre tres a doce participantes y cada uno de ellos habla de sus
experiencias sobre un tema, donde cada una de sus experiencias es vélida y tomada
en cuenta en su participacion. En este hay un moderador quien dirige, guia, crea la

interaccion de una discusion y elabora acuerdos sobre el tema a tratar (pp. 408-411).

Las ventajas del grupo focal es que permite percibir informacion relevante de un tema, son
econdmicas, se puede asimilar los cambios culturales, motivaciones subjetivas en su
comportamiento y los diferentes problemas, por otro lado, pueden ser afectados por

ambientes no naturales, dependencia, acuerdos grupales y también la conformidad.
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La seleccion de un grupo focal en los estudiantes nos permitira abordar al protagonista de
esta investigacion y para el cual se propondran estrategias didacticas, esto posibilita al
grupo en una discusion sobre los saberes en el contenido calor especifico de la unidad de
calor y temperatura en la asignatura de Fisica, que expongan los factores que los afectan

para bien o mal durante el desarrollo de la unidad en estudio desde su punto de vista.

9.7.3. Cuestionario
El cuestionario ayudara a diagnosticar de manera puntual las dificultades mas comunes de
los estudiantes en el contenido calor especifico de la unidad de Temperatura y Calor, sera
vital para esta investigacion el obtener un pronéstico y plantearnos posibles estrategias para
la propuesta didactica.

El cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto a una o0 mas variables a medir
ademas se utilizd el escalamiento tipo Likert, en cudl sirve para medir actitudes de los
profesores (Sampieri, Collado y Lucio, 2014, p.512). En este caso se utilizaran estudios de
casos referidos al tema de investigacion sobre calor especifico y estrategias didacticas

implementadas durante el contenido de Calor Especifico.

9.7.4. Lista de cotejo
Segln Pérez (2018) la lista de cotejo “corresponde a un listado de enunciados que sefialan
con bastante especificidad, ciertas tareas, acciones, procesos, productos de aprendizaje o
conductas positiva, se caracteriza por ser dicotdmica, es decir, que acepta solo dos
alternativas: si y no.” Este instrumento permitié evaluar la informacion relevante acerca de

qué estrategias didacticas son las mas utilizadas por el docente.

9.8. Métodos de andlisis de la informacion

Los meétodos de andlisis de informacion, el cual permite tomar en cuenta primeramente la
interpretacion contextual, reflexiva de cada aspecto abordado en los instrumentos de
recoleccion de datos como: entrevista, grupo focal, observacién y cuestionario, se ha

logrado congeniar lo siguiente:

9.8.1. Método de analisis de Entrevista
En la entrevista al docente (ver anexo 15.1) se elabord un cuestionario previo con preguntas

abiertas, ya que el formato abierto proporciona una amplia oportunidad para obtener
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informacidn sobre sus saberes e ideas sobre el tema, acompariado del uso de grabaciones
con audio, el cual permitird la recopilacion de datos significativos, la cual se sometera al
andlisis de su contenido, después de escuchar las grabaciones de dicha entrevista.

En definitiva, se necesitara para el analisis de los datos obtenidos, por medio de un cuadro
comparativo de preguntas y respuestas (ver anexo 15.7) para un mejor estudio de los
resultados obtenidos. De forma critica y constructiva, seleccionando informacion valiosa
para esta investigacion sobre estrategias didacticas implementadas por el docente en el
contenido de calor especifico en la unidad de calor y temperatura como se muestra a

continuacion.

N° | Preguntas Respuestas

9.8.2. Método de anélisis de Grupo focal
Segin Sampieri, Collado y Lucio (2014), conviene distinguir el analisis de los datos

obtenidos de los grupos focales:

Identificar los tipos de datos que pueden ser cosechados durante un grupo focal,
tomando en cuenta las técnicas de analisis de datos cualitativos que mas se ajustan
al analisis de este tipo especifico de datos, asi como, introducir lo que llaman
microanalisis del interlocutor, en donde se recolecta, analiza y descifra informacion
meticulosa sobre cuestiones tales como: cual el participante responde a cada
pregunta, el orden en que responde cada uno de ellos, las caracteristicas de las

respuestas, el tipo de declaracién no verbal que utilizan (pp.412-421).

Lo antes mencionado permite tener las pautas para el analisis de la informacion pertinente
de las variables en estudio, de forma resumida captando lo esencial para la reflexién de la
informacion obtenida, lo cual brinda los insumos para identificar la problematica en

cuestion.
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9.8.3. Método de analisis de cuestionario
Para el andlisis de los datos obtenidos a través del cuestionario se utilizara, el analisis
grafico, ordenando la informacion recolectada. Asi como red sistémica donde se pretende
resumir la informacion obtenida, esto permitira identificar las estrategias del docente y los
conocimientos de los estudiantes respecto al contenido de calor especifico de la unidad de

temperatura y calor.

9.8.4. Método de andlisis de Lista de cotejo
Para el andlisis de la lista de cotejo se implementard una matriz que nos facilitara observar
los resultados obtenidos, donde esté permita su analisis y su interpretacion. La misma nos
permitira contrastar datos obtenidos sobre estrategias implementadas con los estudiantes y

los mencionados en la entrevista por docente.
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10. ANALISIS DE LA INFORMACION

10.1. Entrevista al docente sobre las estrategias que implementa en el contenido calor
especifico.

La entrevista al docente (ver anexo 15.1) se realizé en la sala de maestros en comunicacion
personal, el miércoles 27 de octubre, a las 11:30 am hasta 12 md, la cual se efectto con el
propésito de examinar en el docente las estrategias didacticas que implementa en el
contenido de calor especifico para la construccion del aprendizaje, en estudiantes de
undécimo grado del instituto Publico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua
durante el segundo semestre del afio lectivo 2021.

En correspondencia a las estrategias didacticas que utiliza el docente, se puede evidenciar
que a medida que se desarrollan los contenidos de la asignatura utiliza las mismas
estrategias didacticas acostumbradas tales como: la transcripcién de informacion de los
libros de textos, desarrollo de ejercicios a manera de trabajos grupales... De esta forma cae
en lo tradicional, de lo cual conlleva a que el estudiantes no logre construir su propio

aprendizaje en los contenidos dados, a como se desea.

10.1.1. Sobre estrategias didacticas que implementa el docente

Segtin Nolasco (2014) define “las estrategias de ensefianza como los procedimientos o
recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes significativos en los

estudiantes”. (p. 24).

El objetivo de la primera pregunta (Ver anexo 15.1), era conocer la percepcion que tiene el
docente sobre los conocimientos previos que debe poseer el estudiante antes de iniciar el
contenido de calor especifico, permitiendo esto garantizar con éxito el proceso de

ensefianza - aprendizaje.

Por ende, el docente expresd que, para garantizar con éxito el desarrollo de la sesion de
clase los discentes deben de lograr diferenciar los conceptos de temperatura y calor, asi
como, aclarar los enunciados que comunmente estdn expresados de manera incorrecta

segun desde el punto de vista fisico.
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De la misma manera, manifestd que al iniciar este contenido los estudiantes deben poseer
los conocimientos en el uso y manejo de guiones de laboratorios, como del equipo a
manipular. Con esto el docente tenia una percepcion en que, se debe ir olvidando de una

manera paulatina las sesiones de clase monotonas.

La segunda pregunta, (Anexos 15.1) tiene como proposito conocer las estrategias didacticas
que el docente de undécimo grado implementa con los estudiantes durante el desarrollo del
contenido de calor especifico.

En contraste, el docente plantea que las estrategias utilizadas mayormente es la elaboracion
de mapas mentales del contenido en desarrollo, de igual forma, la manipulacion de la sala
TIC para trabajar cuestionario de Google a manera de resumen; pero recalca que la mas
utilizada y con mas éxito es la elaboracion de videos cortos en la plataforma Tik Tok, la
cual permite que el estudiante se divierta aprendiendo cada uno de los contenidos
desarrollados en la unidad de temperatura y calor asi como las demas unidades en estudio

en undécimo grado.

De esta forma, se puede analizar que el docente implementa estrategias didacticas
novedosas, el uso de las TIC a través de plataformas digitales la cual permite la
construccién de nuevos conocimientos por parte de los estudiantes de undécimo grado

durante el abordaje del contenido calor especifico.

En la tercera pregunta (Ver anexo 15.1) se realizd con el propésito de conocer las
estrategias didacticas que implementa el docente de fisica de 11mo grado, para explorar los

conocimientos previos que posee el estudiante en el contenido calor especifico.

En consecuencia, las estrategias pre-instruccionales que utiliza el docente para explorar los
conocimientos previos son: Planteamiento de problemas de la vida diaria, Estudios de caso
contextualizados en situaciones del medio aulico con el contenido especialmente

relacionado de calor especifico.

De esta manera, se puede analizar que el docente involucra estrategias didacticas antes de

iniciar el contenido de calor especifico, permitiendo con esto fortalecer al desarrollo de la
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sesion de clase. Es de mencionar que, no son las unicas estrategias que se pueden utilizar

para el desarrollo de las sesiones de clase en la asignatura de fisica.

La pregunta cuatro (Anexo 15.1) se plante6 con el objetivo de conocer las estrategias que el
docente aplica con los estudiantes de undecimo grado al culminar el contenido de calor

especifico.

En correspondencia a la pregunta, el docente expresd que para el proceso de culminacion
de los contenidos realiza una retroalimentacion en conjunto con los estudiantes, asi mismo,
un conversatorio donde los estudiantes de forma individual expresen sus ideas del tema
desarrollado, asi como las inquietudes que se presenten sean evacuadas por el docente en el

momento.

Es importante sefialar que, el docente en el proceso de culminacion de la clase pone en
manifiesto estrategias didacticas que le permita cumplir con los indicadores de logro
propuesto para la sesion de clase y de esta manera fortalecer los conocimientos de los

estudiantes adquiridos en el desarrollo de la clase.

El proposito de la pregunta cinco (Anexo 15.1) era identificar las estrategias utilizadas por
el docente para el proceso de evaluacion de los conocimientos de los estudiantes con

relacién al contenido calor especifico.

El docente expuso que la mayor parte de la evaluacion de los contenidos de la unidad de
calor y temperatura lo hace por medio de pruebas individuales auxiliandose del formulario
de Google, de igual manera, implementa exposiciones y trabajos grupales, de tal forma que

les permita reforzar los contenidos adquiridos en la clase.
10.1.2. Elementos a considerar para la elaboracion de la propuesta didactica.

La pregunta seis (Anexo 15.1) tenia como propdsito analizar las estrategias didacticas que
propone el docente para un documento de apoyo en el contenido calor especifico, y de esta
manera permita que el proceso de ensefianza aprendizaje se realice de una manera mas
fluida.
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El docente en consideracion con la pregunta, expuso que se deberia de anexar guiones de
laboratorios con materiales del medio, la cual permita que el estudiante observe de forma
experimental cada uno de los fendbmenos en estudio, de igual manera, el uso paulatino de
las salas TIC donde se puede trabajar de una manera mas ludica con los simuladores
creados en las diferentes plataformas. Todas estas estrategias, tienden a motivar al

estudiante y ser participe de su propio aprendizaje en todo momento de la clase.

En sintesis, es recalcar que tanto la manipulacion de guiones de laboratorios con materiales
del medio, el uso las herramientas tecnoldgicas y la disposicién activa y dinamica del
docente ayuda a que los estudiantes fortalezcan sus aprendizajes en cada uno de los

contenidos desarrollados y sienta motivacion por aprender mas.

10.1.3. Sobre los aprendizajes de los estudiantes
Esta pregunta (Anexo 15.1) tenia como objetivo conocer las posibles causas que dificultan
que los estudiantes de undécimo grado asimilen el contenido calor especifico una vez

impartido por el docente.

En relacion a esto el docente expone que una de las dificultades que se presentan con los
estudiantes, es que dominan poco la parte experimental, por ende, se les hace dificil
comprender el comportamiento de los fendmenos que suceden a su alrededor. Cabe sefalar
que, para una mejor consolidacién de los conocimientos por parte de los estudiantes es
necesario y primordial vincular la parte cientifica con la parte experimental, para que el
estudiante tenga una mejor vision al momento de esta frente a una situacion problematica,
en este sentido relacionados con la unidad de temperatura y calor. También indic6 que la
tecnologia es un campo el cual le hubiese gustado incursionar pues conoce o ha escuchado
de simuladores como herramienta para la clase de fisica en especial para el contenido de

calor especifico.

10.2. Grupo focal dirigido a estudiantes sobre los conocimientos obtenidos en el

contenido de calor especifico.

A partir del contexto donde se desarrollan sus clases, como lo es el Instituto Pablico del
Poder ciudadano Enrique Flores Guevara, todos pertenecientes al undécimo grado de

secundaria. Ya que su medio ambiente es determinante en los resultados obtenidos. Se ha
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tenido en cuenta que los participantes sean representativos del segmento de la muestra de
estudio que representa, para mantener el juicio de clasificacion que caracteriza una muestra

intencional.

Se ha optado por iniciar el reclutamiento de los estudiantes bajo criterios del docente segun
rendimiento académico: Dos de excelencia, dos de rendimiento promedio y dos de bajo
rendimiento, para un total de 6 jovenes, equivalente al 30% de la muestra en estudio. Los

estudiantes de undécimo grado “A” se clasificaron como se indica en la siguiente tabla:

Grupos o categorias NUmero de participantes Género Edad media
a) Excelencia académica ) 1 mujeres
1 hombre
b) Rendimiento promedio ) 1 mujeres 16-18 afios
1 hombre
c) Bajo rendimiento ) 1 mujeres
1 hombre

La principal dificultad que se planteaba, era la tendencia a la deseabilidad social, que suele
darse en grupos que discuten sobre temas de los que socialmente es aceptable estar de
acuerdo, como es el caso de investigacion de estrategias didacticas utilizadas por el docente
en el contenido Calor especifico en la asignatura de Fisica. En este caso, la Unica forma de
evitarla ha sido repreguntar algunos aspectos por grupos separados, luego con el total de los

grupos y tener en cuenta que puede darse este fenémeno.

Por lo tanto, el grupo focal se llevo a cabo con estudiantes de undécimo grado mixto del
grupo A del Instituto Enrique Flores Guevara en su aula de clases, donde estos expresaron
puntos de vistas, opiniones al valorar diversos aspectos por medio de preguntas de un
cuestionario previamente elaborado (ver anexo 15.3). La sesion se grabd en audio de lo cual

se elabora un resumen de la informacion recolectada.
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Los estudiantes oscilan entre las edades de 16 a 18 afios, donde participaron de forma
aleatoria tres mujeres y tres varones, todos cursando el undécimo grado 2021, con nivel
social pobre y medio. La sesion se realizé el miércoles 27 de octubre a las 10: 00 am hasta
11:15 am, donde se le facilité a cada uno una copia del guidn del cuestionario que se

abordd, al finalizar para agradecer su participacion se le invit6 a un refrigerio.

En la sesidn los jovenes demostraron una actitud muy amena y participativa, lo cual facilitd
la obtencion de la informacion de las interrogantes planteadas dirigidas por el moderador,

segun sus categorias en estudio.

Se ha tomado en cuenta para el anélisis del instrumento del grupo focal con los estudiantes,
sub acépites derivadas de las preguntas del instrumento, para examinar las estrategias
didacticas utilizadas por el docente en el contenido calor especifico para la construccion del
aprendizaje, en estudiantes de undécimo grado del instituto Publico Enrique Flores Guevara
del Municipio de Managua durante el segundo semestre del afio lectivo 2021, las cuales
desglosa en los siguientes sub-acapites donde se abordaran los aspectos mas relevantes de

la informacién facilitada la cual se muestra a continuacion :

10.2.1. Sobre las estrategias didacticas que implementa el docente

Tébar (2003), la define como “procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma

reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizaje significativos en los estudiantes”

(p.7).

Los estudiantes reconocen que realizan preguntas tipo panel con respuestas libres para que
expresen sus ideas relacionadas al contenido, como son: lluvias de ideas, resimenes

verbales, preguntas dirigidas.

Los estudiantes reconocen haber realizado dictados, resumen del libro de Fisica del
MINED, transcripcion de contenido de material facilitado por el docente y mapas
conceptuales para el desarrollo tedrico. Asi como la implementacion de ecuaciones en la

solucion de problemas sugeridos del texto.
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Los estudiantes al final del contenido logran recordar que utilizaron trabajos individuales y
exposiciones grupales para afianzar el conocimiento del contenido. Asi como la realizacion

de prueba utilizando cuestionario de google.

10.2.2. Sobre los aprendizajes de los estudiantes

Las principales dificultades manifestadas por los estudiantes son: falta de comprension
lectora al elaborar resimenes o algin esquema grafico de los contenidos, ya que no
lograban entender muy bien lo que leian. Esto es un problema arraigado, que se viene
arrastrando durante toda su vida escolar, ya que no se practica la lectura interpretativa y

critica de forma recurrente activa durante su escolaridad.

En otras ocasiones mencionan que ni lograban copiar, porque se distraen en una
conversacion con su compafiero, contestando mensajes o jugando con su celular, porque
aducen estar aburridos. También ponerse de acuerdo con sus compafieros para los trabajos
asignados, recargando al comparfiero con interés de aprobar la clase, donde éste asume la
elaboracion del mismo y luego se pasa la copia al resto de los equipos, provocando asi bajo

nivel de comprensién del contenido.

Cabe sefialar que manifiestan que en ocasiones las clases se ven afectadas por actividades
extracurriculares (actos civicos, ferias, reuniones docentes, competencias, practica de banda
0 gimnasia), la cual evita mantener una frecuencia e hilo conductor, asi como la asistencia
irregular por motivos de enfermedad y la division de grupos de estudiantes, como medida
preventiva ante COVID.

10.2.3. Elementos que se pueden considerar para la elaboracion de la propuesta
didactica.

Mencionan que una de las actividades que mas le gustd le gustd realizar a los estudiantes,
fue la realizacion de un video con la Apps llamada Tik Tok donde explicaron de forma
breve la introduccién de una tematica relacionada con el calor especifico, como requisito

para una exposicion.

Entre las actividades y estrategias qué proponen los estudiantes nos menciona que les

gustaria hacer uso de mas videos, crucigrama, organizadores graficos, trabajos grupales,
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experimentos, sopa de letra, actividades de completa o verdadero y falso para variar, asi

como hacer mas dindmicas que les permita participar activamente.

10.3. Analisis de cuestionario aplicado a estudiantes que cursan el undécimo grado del
Instituto Enrique Flores Guevara

La interpretacion de los resultados obtenidos del cuestionario nos servira para describir los
aprendizajes de los estudiantes con las estrategias didacticas implementadas por el docente
en undécimo grado del instituto Publico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua

durante el segundo semestre del afio lectivo 2021.

Para la recoleccion de la informacion se utilizd redes sistémicas y diagramas de pastel, las
que permitieron tener una visiéon globalizada o amplia de las opiniones de los sujetos en

investigacion.

10.3.1. Aprendizajes de los estudiantes que cursan undécimo grado del Instituto
Enrique Flores Guevara.

El Cuestionario o encuesta (ver anexo 15.3) fue estructurado de tal forma que se plantearon
diferentes estudios de casos vinculados a la vida real y el contenido calor especifico, donde
se les propone algunas soluciones la cual tenian que justificar, los cuales analizamos a

continuacion:

Red sistémica 1

T » » 1
Ideas del E studiante Frecuencia Porcentaje
LamagnitudFisica es la tem peratura, va que o 43 %

produce calor del fuego v aum entala
Definicion de calor = temperatura

Calor, porla transferencia de energia del fuego 8 38 %
al recipiente.
No contesto 4 19%

—

Figura 7: Concepciones respecto a concepto de calor

En el primer estudio de caso (caso 1) se presenta una situacion conocida para el educando

pues se refiere a la experiencia de preparar café, un habito en muchas familias
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nicaraglienses y en dicha preparacion se ve manifiesto el calor. De este caso se obtiene la

siguiente gréfica con los resultados.

Definicion de calor

10

B Temperatura ® Calor BNo contesto

Figura 8: Concepciones respecto a concepto de calor

En el gréfico de barras que corresponde al caso 1 evidencia el porcentaje de comprension ante
el fenomeno de calor existente en la actividad de la preparacién del café. ElI 43 % de los
estudiantes perciben que es la temperatura la que esta actuando en esta actividad, un 38%
comprende que el que actla es el calor y tan solo un 19% no elige ni el calor ni la

temperatura.

Se hace evidente que existe contradiccion entre las opiniones de los estudiantes ante el caso
que se les presenta esto es debido a la percepcidn que tienen cada uno segun la concepcion de
los conceptos de temperatura y calor estos porcentajes manifiestan casi un empate en la
eleccion de los mismos conceptos fisicos. En el caso del 19 % que no optd por ninguno de los
conceptos de calor o temperatura arroja un problema en la percepcion o conceptualizacién del
calor o temperatura y es evidente que los estudiantes estan viendo o conceptualizando otro

fendmeno distinto a calor y temperatura.
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En el documento se encuentra en el marco teorico la definicion de calor y temperatura, lo
menciona Pérez (2015), para calor: “Es la transferencia de energia de una parte a otra de un

cuerpo o entre distintos cuerpos que se encuentran en diferentes temperaturas”. (p.30).

Segtin Pérez (2008), “Se le denomina calor a la transferencia de energia de una parte a otra

de un cuerpo o entre distintos cuerpos que se encuentran a diferentes temperaturas”. (p.85).

Por otra parte, Serway (2008), plantea que: “el calor es la medida de transferencia de
energia a través de la frontera de un sistema debido a una diferencia de temperatura entre el

sistema y sus alrededores” (p.554).

También para temperatura, se encuentra la definicion expuesta por Pérez (2015), que define
temperatura: “ES la magnitud fisica que indica que tan caliente o fria es una sustancia respecto

a un cuerpo que se toma como base o patréon” (p.30).

Por otro lado, Gutiérrez (2005), afirma que: “la temperatura de un cuerpo es una propiedad
directamente relacionada con la energia cinética promedio de los atomos y las moléculas

que lo componen” (p.79).

Red sistémica 2

p—

Ideas del E studiante Frecuencia Porcentaje

Lallama es mas intensa, el mvel de su calor

aum enta vy se cocina masrapido. 11 32 %
(Qué tieme que ver el i ) )
¢Qu 1 Tiene quever conel material va queuno se o 43 %

material con la —

duracién para cocinar? calienta masque el otro, en el mism o tiem po.

Esmejor la experiencia de cocinar 1 %%

.

Figura 9: Ideas sobre transferencia de energia en un material

En el caso 2 el estudiante puede elegir con qué respuesta se queda ante una accién de la
preparacion de un alimento el Gallo pinto y el uso de una sartén, tiene la de mama, papa o
Julia pues el caso presenta una situacion en la cocina. Papa: dedica mas tiempo a la
preparacion. La mama: tiene que ver con la intensidad de la Ilama que Julia usa en la

preparacion y Julia: tiene que ver con el material con que esta hecha la sartén.
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Calor Especifico en un material

15

10

mExperiencia al cocinar ~ mIntensidad de lallama  m Tipo de material
Figura 10: Ideas sobre transferencia de energia en un material

La grafica muestra la aceptacion por parte de los estudiantes y consideran un 52% que
tiene que ver con la intensidad de la Ilama, a pesar de no estar tan lejos de la realidad se
evidencia que la mayoria que representa este porcentaje no ve con claridad el calor
especifico de la sustancia que es el material de la sartén, sin embargo, el 43% si ve que el

material tiene que ver con la duracién de la preparacion del alimento.

Este caso proporciona evidencias para pensar que el contenido de calor especifico referido
a las sustancias no tiene una comprension total en todos los educandos pues no eligen el
valor del calor especifico del material de la sartén. También es valido mencionar que un
grupo pequefio que representa el 5% considera que es el tiempo que se le dedica a la

preparacion del alimento y nada tiene que ver la llama ni el material de la sartén.

Aqui se logra evidenciar la falta de comprension lectora para poder determinar las
percepciones de la variacion de la temperatura en un material mencionado (Aluminio).
Esto permite reflexionar sobre la importancia de leer bien lo enunciado y preguntar al
docente que hay alguna duda en el entendimiento de lo leido o hacer énfasis en la lectura

analitica y pausada. Por lo tanto, algunos se acercaron a la respuesta acertada donde la
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cantidad de calor se determina por la intensidad de la llama o energia transmitida al
material.

En el documento en el acépite marco tedrico se hace referencia a la definicion de calor
especifico, mencionado por Wilson, Bufa, Lou (2007), “resume un aspecto muy importante
que cuando se transfiere calor a un solido o un liquido, la energia podria aumentar, la
energia cinética molecular promedio (cambio de temperatura) y también la energia

potencial asociada con los enlaces moleculares” (p.370).

Red sistémica 3

——

Ideas del E studiante Frecuencia Porcentaje
-La energia calorifica de un cuerpo v el increm ento de 1 3%
tem peratura

Diferencia entre __| -Es el valor propio de los cuerpos 1 3%

capacidad calorifica -Esla cantidad de calor que necesita un cuerpo. 0 0%

¥ Calor especifico -Es representativo de cadamatena 2 9%
-La capacidad calorifica esuna propiedad delos cuerpos. 3 14 %
-Calor Especifico v capacidad calorifica son diferentes 14 67%

Figura 11: Ideas sobre diferencias sobre Capacidad calorifica y Calor especifico

En el caso 3 se presenta una experiencia en una escuela en la clase de Fisica de 11mo grado
después de una préactica de laboratorio, 10 compafieros conversan sobre la experiencia de la
que no fueron parte de dos equipos que realizaron las practicas de laboratorio. Y comentan
que el grupo A presentd sobre la capacidad calorifica y que el equipo B, presentd su
laboratorio con el calor especifico, al terminar de comentar las experiencias en los
respectivos laboratorios de ambos equipos Luis que ha escuchado atentamente hace una
pregunta a sus comparieros. ¢Qué relacion tienen el contenido que present6 el grupo A con
el contenido del grupo B? De este caso los estudiantes tendrian que elegir algunas opciones

que se presentaron entre ellos (los 10 estudiantes) las que se muestran en la grafica.
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Diferencia entre Capacidad calorifica y Calor Especifico

mA. Eselcociente entre la energia calorifica de

14 un cuerpo y el incremento de temperatura.

mB. Es el valor propio de los cuerpos vy esta

12 relacionado con la calorimetria.

C. Es la magnitud fundamental de la
calorimetria. Es la cantidad de calor que necesita
un gramo de una sustancia para elevar su
temperatura un grado Celsius.

10

D. El calor especifico es una propiedad intensiva
de la materia, por lo que es representativo de
cada materia

B E. La capacidad calorifica es una propiedad
extensiva representativa de cada cuerpo o
sistema particular.

B F. Son lo mismo ambas definiciones

m G Las opciones D v E son las definiciones, por
lo cual calor especifico y capacidad calorifica
son diferentes.

Figura 12: Ideas sobre diferencias sobre Capacidad calorifica y Calor especifico

En este caso se observa que las opciones G es la mas aceptada por los estudiantes y
comprenden que tanto la capacidad calorifica y el calor especifico son magnitudes
distintas. Esta percepcidn representa una buena diferenciacion de términos que tienen que
ver con el calor como energia y el proceso que se pretende ensefiar en el desarrollo del

contenido calor especifico

Es también necesario prestar atencion a los estudiantes que no ven con claridad la
diferencia de los términos de capacidad calorifica y el calor especifico, a ellos se le
necesita presentar con otras estrategias la definiciobn de calor especifico y saber
diferenciarlo con eficiencia de otras definiciones parecidas o que se asemejan en términos

conceptuales.

MINED (2016, p.13) expresa que la capacidad calorifica es un valor propio de los cuerpos

y esta relacionado con otras magnitudes fundamentales de la calorimetria llamado calor
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especifico. El valor de la capacidad calorifica por unidad de masa se conoce por calor

especifico.
Wilson, Bufa y Lou (2007, p.370), también reafirman que:

La cantidad de calor (Q) necesaria para cambiar la temperatura de una sustancia es

proporcional a la masa (m) de la sustancia y el cambio de su temperatura (47). Es
decir, en QamAT forma de ecuacién con una constante de proporcionalidad c.

También, AT = T, - T, despejando la ecuacion anterior también se tiene; Q =
cmATobien C=Q/mAT

Red sistémica 4

——

Ideas del E studiante Frecuencia Porcentaje
L -Capacidad calorifica delos cuerpos 0 0%
Definicién -Esla cantidad de calor que necesita un cuerpo. 17 81%
de Ca!u_r ™ -Esla suma detodala energia que posee un cuetpo 1 3%
E specifico ] = )
-Se emplea param edirla tem peratura 3 14 %
- Ninguna 0 0%

— F

igura 13: Concepciones sobre Calor Especifico

El caso 4 presenta la experiencia de un estudiante que se llama Mario, él es estudiante de
11mo grado del colegio Pablico "El Nacional” de la ciudad de Chinandega, pero un dia
que acompafa a su papa a echar combustible a su vehiculo y mientras su papa conversa
con el bombero que despacha el combustible, observa la pantalla que dice 38.8 °C y
recuerda que la temperatura promedio del cuerpo humano es de 36 °C pensando en esto
enseguida escucha al bombero decirle a su padre jQue calor verdad amigo! entonces se
pregunta ¢Qué relacion hay entre el calor especifico de los cuerpos y esta experiencia? De
este caso los estudiantes podrian elegir las opciones que estan en la grafica. Y se

obtuvieron los siguientes resultados.
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Definicion de Calor Especifico

18
®m A. El valor de la capacidad
16 calorifica de los cuerpos
mencionados
14
®m B.La cantidad de energia
12 térmica intercambiada
enfre los cuerpos
10 mencionados.
C. Es la suma de toda la
8 energia cinética que posee
cada una de las moléculas
6 de un cuerpo.
mD. Es un instrumento que
4 se emplea para medir la
temperatura de un cuerpo
2
0

Figura 14: Concepciones sobre Calor Especifico

Los resultados que se aprecian en la grafica muestran que la percepcion de 17 estudiantes
es que la cantidad de energia térmica intercambiada entre los cuerpos es la relacién

existente entre la experiencia y el calor especifico.

Las elecciones de las opciones D, C y A son las opciones elegidas por los estudiantes fue
muy baja, es si que amerita atencion pues 4 de 21 estudiantes no conciben como opcion
correcta la opcion B que dice: la cantidad de energia térmica intercambiada entre los
cuerpos al referirse como relacion existente entre la experiencia vivida por Mario y el calor
especifico. Sin embargo, se logré ver que algunos de los estudiantes no lograron analizar
bien la situacion y la pregunta planteada contestando: que es un instrumento que se emplea
para medir la temperatura de un cuerpo y uno de ellos percibié que es la suma de toda
energia cinética que posee cada uno de las moléculas de un cuerpo confundiendo calor

especifico con la energia interna de un cuerpo.
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Para determinar el calor especifico de un cuerpo o de una sustancia segun Wilson, Bufa,
Lou (2007), define que: “Los calores pueden calcularse con la ecuacion de calor especifico
C = Q / m AT, después de buscar en la tabla de calores especificos de la sustancia en
cuestion” (p. 373)

Por otro lado, el libro de texto de Fisica 11mo, MINED (2016. p. 15) “Se llama calorimetria
a la determinacion del calor especifico de los cuerpos” Siendo la ecuacion fundamental de

la calorimetria, Ce = Q/m AT

Red sistémica 5

Ideas del E studiante Frecuencia Porcentaje
LCe=0Q'm (If -Ti 18 250
Identifica la Qm (T ) o
ecuaciin de_| _ N
Calor E specifico 1slf=Qm 1 3%
2
=mLf - 9 %

Figura 15: Identifica ecuacion de Calor Especifico

El caso 5 también presentan una experiencia de dos estudiantes llamadas Maria y Lucrecia
las que se retinen en un aula de su centro de estudio que esta vacia para estudiar para su
prueba de Fisica sobre la unidad de temperatura y calor, ambas son estudiantes de 11mo
grado del turno nocturno de la comarca Cuajachillo del municipio de Ciudad Sandino.
Ellas repasan las siguientes ecuaciones para el célculo del calor especifico de un material.
¢Recuerdas cual es la ecuacion del calor especifico? Elige una. Fue la actividad propuesta

a los estudiantes y se obtuvieron los siguientes resultados.
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Identifica ecuaciéon de Calor Especifico

18
16
14
5 B Ce=Q/m(Tf -Ti)
10 B Ls=L=Q/m
. B Q=mLf
6
4
2
0

Figura 16: Identifica ecuacion de Calor Especifico

El grafico evidencia el asertividad de 18 estudiantes al optar correctamente por la ecuacion
que permite el calculo de calor especifico de las sustancias que presenta la opcion A, por
supuesto se debe dar un trato con caracter de reforzamiento a los tres estudiantes que no
conciben como correcta la opcion A y ven como respuesta correcta la opcion B esto lo ve
un estudiante de 21 y la opcién C la ve como correcta 2 estudiantes. Tanto B como C son
opciones erréneas pues no representan la ecuacién para el calculo del calor especifico de
las sustancias.

El libro de texto de Fisica 11mo, MINED (2016. p. 15) “Se llama calorimetria a la
determinacion del calor especifico de los cuerpos” Siendo la ecuacion fundamental de la
calorimetria, Ce = Q@ /m AT con dicha ecuacién se puede calcular el calor especifico de
las sustancias cuando se le aplica calor.
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Habilidad en problemas cuantitativos

= Estudiantes que lograron jusificar correctamete

= Estudiantes que NO lograron jusificar

5 T 4

71.43%

10 -

Figura 17: Habilidad en problemas cuantitativos

En el caso 6 de la misma manera que en los ultimos dos casos anteriores se presentan la
experiencia de las dos estudiantes con otro problema pero siempre en el proceso de
estudio, ellas son: Maria y Lucrecia, y siguiendo con su repaso se plantean resolver un
ejercicio que consideran practico para repasar y enseguida escriben en la pizarra la
siguiente situacion problémicas: ¢Qué cantidad de calor necesita absorber un trozo de
cobre (Ce=0.091), cuya masa es de 25 gr si se encuentra a una temperatura de 8 °C y se
desea que alcance una temperatura final de 20 °C? de las siguientes opciones de respuesta
¢Cual consideras es la correcta? Elige una. Aqui se requeria que el estudiante aplicara la

ecuacion y resolviera la problematica y justificara principalmente su uso.

El grafico evidencia que el estudiante aplica la ecuacion, pero no justifica sus conclusiones
esto permite preguntarse ¢qué percepcion tiene el estudiante con los resultados y la
concepcion de los mismos con la realidad? La gréafica informa que 15 estudiantes no logran
justificar sus resultados y solo 6 comprenden los datos obtenidos de los célculos

efectuados.

Si bien es cierto los calculos son necesarios para la resolucion de problemas, pero los
resultados obtenidos en este caso permiten ver una debilidad en la mayoria de los
estudiantes no logran la comprension de los mismos y relacionarlos con su explicacion
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real, fuera del nimero pues los nimeros representan una magnitud de un fenémeno en este
caso el calor especifico en la vida cotidiana.

Diaz (1998), expone que: “Son procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones o
habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e intencional como

instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas” (p. 21).

Red sistémica 6

. Cuil 1 Ideas del E studiante Frecuencia Porcentaje
JCudl es la Eni hursia v ion de i over 12 R
utilidad de 1la -En la metalurgia y creacién de joyeria 2 37%
calorimetria en— -En la construccion 2 0oq
la vida real? -En la industria farm acéutica v alim entaria. 1 3%
-Todaslas anteriores 6 20 %

Figura 18: Ideas sobre utilidad de la calorimetria

Después de todo se les pidio identificar la utilidad de la calorimetria en la vida real
logramos ver que solo seis estudiantes logran vincularla en varios campos de la vida y una
gran mayoria piensa que solo es Util en la metalurgia y la creacion de joyeria y una minima
cantidad la vincula con la construccion y la industria farmacéutica y alimentaria. Esto nos
deja en evidencia que los estudiantes tienen poca percepcién al vincular los conceptos

fisicos con la aplicacion y utilidad en la vida real.
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Aplicacines del Ce

12 B A. En la metalurgiay
creacion de joyeria.
10 ..
B B. En la construccién
8
B C. En la industria
6 farmacéutica y alimentaria.
A 29% D. Todas las anteriores
2
0

Figura 19: Ideas sobre utilidad de la calorimetria

Segun MINED (2009), en el Disefio curricular define como competencia:

La competencia implica poder usar el conocimiento en la realizacién de acciones y
productos (ya sean abstractos o concretos). En este sentido, se busca trascender de
una educacién memoristica, basada principalmente en la reproduccion mental de
conceptos y sin mayor aplicacién, a una educacion que, ademas del dominio
teorico, facilite el desarrollo de habilidades aplicativas, investigativas y practicas,
que le hagan del aprendizaje una experiencia vivencial y realmente atil para sus

vidas y para el desarrollo del pais. (pp. 31-32)
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10.4. Analisis de lista de cotejo aplicada con estudiantes

Para saber cuales son las estrategias que reconoce el estudiante, que se aplicaron para la construccion de su aprendizaje al final
de la encuesta se les presentd una lista de cotejo, donde se mencionaba algunas estrategias que se utilizan en los diferentes
momentos del aprendizaje, que sirvi6 como una observacion indirecta, con el proposito de contrastar informacion con la

entrevista docente, donde se logro evidenciar los siguientes resultados mediante la siguiente matriz:

ITEMS Si | No ANALISIS E INTERPRETACION

Aplica estrategias preinstruccionales (antes de iniciar la clase)

Retroalimenta el contenido anterior con resumen verbal. 18 | 3 [En este apartado se logra percibir el uso de
resumenes verbales, lluvias de ideas y preguntas
directas antes de iniciar el contenido

Retroalimenta el contenido anterior con lluvia de ideas. 18 | 3
Cabe destacar que los estudiantes mencionan que;

Retroalimenta el contenido anterior con ilustraciones. 0 | 21 |en una ocasion ocuparon la aplicacion de Tik Tok,
para abordar la introduccién de una exposicion

Explora las ideas previas de los estudiantes con Preguntas intercaladas. 21 | O

referida al calor especifico en la unidad de

temperatura y calor, qué hace uso de manera
Indaga conocimientos previos Aplicando dinamicas de forma lddica:| 0 | 21

reiterada de la charla del tema o didlogo del
dindmicas de grupo, empleo de dramas, juegos de mesa.
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contenido con los estudiantes.

Utiliza las Tecnologias de la informacion y comunicacién: Apps, videos, [ 7 | 14

presentaciones en Power point. El momento inicial de una clase nos permite abrir
las mentes de nuestros estudiantes, tocando el

Otra, especifique: 12 | o |boton de la curiosidad de los jovenes, para
inducirlos a ser autodidactas, encarrilando a la
construccion de un nuevo aprendizaje. Es
practicamente la oportunidad que desbloquea la
mente y se abre camino a un nuevo saber.

Aplica estrategias co-instruccionales (durante el desarrollo de la clase)

llustraciones 7 | 14 [ De este modo pasamos a la siguiente etapa de la
construccién del aprendizaje el desarrollo al

Pistas tipograficas 4 [ 17 |indagar  ;,qué  estrategias  didacticas  se
implementaron durante el desarrollo tedrico del

Restmenes 9 | 12| contenido del calor especifico de la unidad de
temperatura y calor? En las estrategias co-

Organizadores previos 9 | 12 linstruccionales hace uso de organizadores
previos, resumenes, dictados, transcripciéon del

Analogias 10 | 11
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Mapas conceptuales, mapas mentales, cuadros sindpticos y redes semanticas | 9 | 12
Estructuras textuales 7 | 14
Dictado 10 | 11
Transcripcién de contenidos del libro u otro documento 17 | 4

Utiliza las Tecnologias de la informacién y comunicacion: Apps, videos, | 5 | 16

presentaciones en Power point.

Otra, especifique:

contenido del libro u otro documento.

Desde la perspectiva docente se sabe que este
momento es crucial para que el discente pueda
asimilar un nuevo contenido, por lo que este debe
poseer pautas llamativas y captar la atencion del
protagonista, para que el mismo se apropie del
nuevo saber y no caer en un aprendizaje
memoristico, mondtono y aburrido, sino todo lo
contrario, ya que este momento permite afirmar o
desechar percepciones del contenido, permitiendo

la construccién del aprendizaje en los estudiantes.

Aplica estrategias post-instruccionales (al concluir o evaluar una clase o contenido)

Repeticion simple y acumulativa 15 | 6
Subrayar, destacar y copiar 15 |6
Busqueda de palabras claves, rimas, imagenes mentales y parafraseo 7 114

En el momento Post instruccional utiliza la
repeticion simple y acumulativa para subrayar o
destacar algunos aspectos al final de la clase, asi

como trabajos grupales o individuales.
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Para concluir, tenemos la etapa de afirmacion del

Elaboracion de inferencias, conceptos, resiumenes y analogias 14 |7 o )

aprendizaje, donde el estudiante demuestra la
capacidad de asimilacion del contenido, las

Clasificacion de informacion en categorias 9 |12 . -

estrategias que se utilizan deben tomar un rumbo
gradual, para poder descubrir el grado de

Redes semanticas y mapas conceptuales 15 | 6 oL .

asimilacion del estudiante.

Se aplica trabajo grupal 16 | 5

Se hacen experiencias practicas 5 116

Se hace uso del aprendizaje cooperativo 17 | 4

Utiliza las Tecnologias de la informacién y comunicacion: Apps, videos, | 6 | 15

presentaciones en Power point.

Otra, especifique:

Analisis global En particular, se nota que los aprendizajes se desarrollan de forma repetitiva, ya que no se
propician espacios de aprendizaje autonomo para que los estudiantes puedan construir su
propio conocimiento, limitando la posibilidad de que sean conscientes de sus capacidades
y limitaciones.
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11. TRIANGULACION DE LOS RESULTADOS
En este apartado se realizard una triangulacion donde se analizara los datos recogidos por
los instrumentos como son: entrevista al docente, grupo focal con estudiantes vy

Cuestionario aplicado a los discentes.

Segtin Ortiz (2015) describe que “mediante la triangulacion de las ideas manifestadas por
los sujetos investigados se visualiza claramente las opiniones comunes de los mismos, esto
permite la realizacion de un analisis minucioso y veras” (p. 188). Esto nos permite

visualizar el alcance de nuestros objetivos propuestos con esta investigacion.

También Sampieri, Collado y Lucio (2014), “Cada método marca unos lineamientos para ¢l
proceso de analisis, ya que los resultados que se buscan son distintos por lo tanto la forma
especifica de analizarlos varia segun el disefio de investigacion seleccionado.” (p.39) por lo
que esta triangulacion se efectuara en una tabla comparativa, la cual nos mostrara un

panorama entre diferencias y semejanzas de las opiniones de los involucrados.

Por lo tanto, este momento es de suma importancia puesto que se establecerd comparacion
de opiniones entre los sujetos involucrados, segin los resultados obtenidos por los
instrumentos, ya que aqui logramos evidenciar contraste de la percepcion por el docente y
los estudiantes, lo cual nos permitira indagar en las estrategias utilizadas y su incidencia en

el aprendizaje del contenido calor especifico de la unidad de temperatura y calor.

A continuacion, se detallan los aspectos relevantes encontrados durante el proceso de esta

investigacion:
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11.1. Tabla Comparativa de los Instrumentos Aplicados y sus Respectivas Variables

Variables
estudiadas

Entrevista

Cuestionario/lista de cotejo

Las estrategias
didacticas que
implementa el
docente.

El docente hace uso de estrategias, como el uso de
preguntas directas, lluvia de ideas, conversatorios y
transcripciones del libro de texto u otros documentos en
forma de resumen, pero sin uso de esquemas. También el
uso de herramientas TIC como son pruebas con el
formulario de Google, pero también Innova con el uso de
la App de Tik Tok, para La introduccion de las
exposiciones asignadas de la unidad de temperatura y

calor.

Los educandos identifican las siguientes actividades o
estrategias realizadas por el docente las cuales son:
resumen verbal, lluvia ideas, preguntas dirigidas, uso de
aplicacion Tik Tok y charlas qué fueron implementadas en
los diferentes momentos de la clase para el desarrollo de la
unidad de temperatura y calor especificamente para el
contenido de calor especifico. También mencionan que
hizo uso de dictado, transcripcion del libro de texto y

asignacion de trabajos.

Los
aprendizajes de

los estudiantes.

De hecho, segun el docente los términos basicos para
entender el contenido de calor especifico son: Calor,
temperatura, Conceptos béasicos de calorimetria vy
equilibrio térmico. De igual forma, el docente expresa
que los estudiantes confunden dichos términos y valora
que es necesario saberlos diferenciar y relacionarlos con

experiencias observadas de la vida cotidiana.

De este modo, se logra observar que los estudiantes
confunden los términos basicos para la comprension de
contenidos calor especifico, Asi mismo, se nota la
dificultad que tienen para el despeje y uso de ecuaciones
en la resolucion de problemas, y no logran vincular con
casos de la vida real con la utilidad que tiene el

conocimiento y contextualizacion de dicho tema.
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Elementos que

se pueden
considerar

para la
propuesta
didactica.

De este modo, segun la perspectiva del docente; sugiere
que las actividades que estén integradas en la estrategia
que se propondra para la unidad de temperatura y calor
en el contenido de calor especifico estén enriquecidas de
practicas de laboratorio y uso de tecnologia a traves de
simuladores.  Finalmente  concluye el docente
mencionando que no existe ningin documento de apoyo
que integre las TIC con los contenidos abordados en
fisica referente al tema de calor especifico de la unidad

de temperatura y calor.

Para concluir, los estudiantes manifestaron que les
agradaron los estudios de casos sugeridos en el
cuestionario, también las analogias y las comparaciones,
que se abordaron en ellos, ya que lograron vincularlos
con la vida real. De igual forma pudieron establecer la
relacion que existe entre la realidad y la ciencia, en este
caso en el contenido calor especifico en diferentes ambitos.
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11.2. Diagramas de Venn referidos a los instrumentos y su triangulacion por variables de estudio.

e [Estrategias didacticas

ENTEEVISTA GEUPOD FOCAL

Pre - inztroccionales. Pre - inztroccionales.
Lluviadeideas. troduccisn de Ea directo almntlz-idn.
Co- imstrucecionales, contenido con A o- inzstrucciona

Fl docents hace mencidn dal uso Tik Tok, e Di::'ladn_,} trascripeiones dlﬂ _ texto,
de: trascripeion de contenido con conversatorio, libro rezolucidn de problemas cnantitativos.
uso de texto del NINED, de texto ¥ Pos=t —ns.-l:rlu-:inmlee.

explicacion de problermas cusstionario de Trabajos mdividuales, grupales, prushbas
cuanttativos. Gooele. cortas.

Post - instruccionales.
Trabajos individuales,
en equipo ¥ Pruebas co

MMencionan el uso de restimenes verbales, lluvia de idea.
Co- instruceionales.

Dhetado, traseripeiones del texto, resolucion de problemmss
cuanttativos. Tiliza tecnolosias como Apps ¥ cusstionanos
wirtuales.

Poszt - instruccionales,

eticion simple, Trabajos individuales, grupalss, p
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Nota:

Tomado de

la aplicacion de

los

instrumentos en el

Instituto Publico Enrique Flores Guevara 2021.
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Los resultados arrojados por la entrevista, grupo focal y lista de cotejo sobre las estrategias
didacticas utilizadas por el docente, manifiestan que el docente propone o presenta estrategias o
actividades que calzan en el concepto de tradicionales, pues mantienen una rutina mondétona y
clasica del maestro transmisor de los conocimientos y no permiten que el estudiante sea el agente

activo de la construccion de su aprendizaje, en este caso el del contenido de Calor Especifico.

Se ha mencionado por Rodriguez (2013), que “los contenidos de ensefianza constituyen los
conocimientos y valores acumulados por la humanidad y transmitidos por el maestro como
verdades absolutas desvinculadas del contexto social e historico en el que vive el alumno” esto es
un problema que se hace evidente en los datos obtenidos, no existe una vinculacion con la
realidad, en donde el estudiante compare la realidad del fendmeno fisico en este caso el Calor

Especifico, y las ecuaciones y definiciones pertinentes sobre el tema.

También no compaginan los datos que proporcionan la entrevista, la encuesta y el grupo focal
pues en el diagrama de Venn - Euler divergen las actividades mencionadas por el docente y las
gue menciona el estudiante y grupo focal (esto se observa en el diagrama de arriba) y convergen
solamente en algunas actividades. Vale la pena mencionar que TIK TOK no es una estrategia de
ensefianza es una aplicacion y las que convergen también se consideran estrategias 0 mas que
estrategias actividades muy tradicionales, lo que abona a la investigacion de proponer una

estrategia didactica con enfoque de competencia en donde el estudiante sea el protagonista.
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e Los aprendizajes de los

estudiantes

ENTREVISTA GRUPO FOCAL

Los estudiantes aducen que la clas
muy aburrida v prefieren platicar o jugd
con sus teléfonos de otros asuntos de su
interés personal.

También mencionan que los trabajos
grupales o individuales los realizan en
olaboracion de toda el aula, por lo que
no logran comprender y analizar lo que
trascriben, se conforman con pasar la
asignatura.

El docente sostiene que los

Manifiestan poco
interés  por la
asignatura, creen
que es meramente
para cientificos.

estudiantes  poseen  muy  poca

capacidad de comprension lectora,

eso les dificulta hacer uso de datos de

un problema dado. Esto a su vez les

impide relacionar los contenidos con

su contexto.

Confunden
definiciones béasicas

contenidos previos co

el calor especifico.

CUESTIONARIO

Se lograron evidenciar las siguientes dificultades:
Mo practican la comprension lectora. poca identificacion de
definiciones basicas. muy pocos lograron el desarrollo de
ecuaciones, poco andlisis encomparacion v utilidad con la vida rea
con los contenidos relacionados con el calor especifico.
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Nota: Tomado de la aplicacion de los instrumentos en el Instituto Publico Enrique Flores Guevara 2021.
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Los resultados que proporcionan la entrevista, grupo focal y el cuestionario relacionados a los
aprendizajes de los estudiantes en el diagrama de Venn - Euler divergen pues la opinion del
docente es distinta a la de los estudiantes que consideran la clase mondtona y carente de la
relacion de la teoria con la practica experimental, esto provoca un desinterés por la clase que es

vista meramente como teoria.

El estudiante debe ser estimulado por medio de las estrategias de aprendizaje que el docente le
proponga, partiendo de sus conocimientos previos y seguir un proceso de aprendizaje bien
planificado que sea facil de seguir, asi lo expone Diaz (1998), expone que las estrategias: “Son
procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en forma
consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender

significativamente y solucionar problemas”

La carencia de interés por la clase en este caso el tema de Calor Especifico por falta de
orientacion y carencia de estrategias nuevas e innovadoras brinda al estudiante un desinterés por
el estudio del contenido. También brindan insumos a la propuesta de la estrategia que en este
documento sera presentada pues ella tendra el proposito de fomentar un proceso de aprendizaje
integrador para el estudiante, en donde €l sera el principal agente de la busqueda de un

conocimiento significativo relacionando la teoria con la realidad.
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12. CONCLUSIONES

Una vez terminado el proceso de investigacion sobre el analisis de las estrategias didacticas implementadas por el docente para impartir el
contenido calor especifico y su incidencia en el aprendizaje de los estudiantes de undécimo grado del Instituto Publico Enrique Flores
Guevara del Municipio de Managua durante el segundo semestre del afio lectivo 2021, se llegaron a las siguientes conclusiones:

Las estrategias didacticas que implementa el docente de Fisica en el contenido Calor Especifico y la incidencia que tienen estas en el
aprendizaje de los estudiantes, carecen de una buena motivacion para los estudiantes, no proponen la experimentacion y carecen de

relacionar el contenido con la realidad y aprender algo nuevo, que lo pueda poner en préctica en la vida real.

Las estrategias didacticas innovadoras, la ejecucién de guiones de laboratorios practicos, y el uso de plataformas digitales y simuladores
favorecen a que el estudiante pueda manipular e ir relacionando de forma sistematica la teoria con la practica. Se logro constatar a través
de entrevista directa con el docente que el uso de laboratorios y simuladores virtuales, podran favorecer a que el estudiante pueda
manipular e ir aprendiendo de forma sistematica la teoria proporcionada por el docente, con el fin de enriquecer sus conocimientos y

aprender haciendo.

Se logro elaborar una propuesta con estrategias didacticas, las cuales pueden ser ejecutadas por los docentes en el contenido calor
especifico, segun programacion didactica, para que de esta manera pueda incidir de una manera dindmica en el aprendizaje de los
estudiantes, permitiendo esto desarrollar en ellos el pensamiento critico y la destreza para resolver situaciones de la vida cotidiana

relacionados con el contenido calor especifico en el ambito donde se desarrolla.

92



13. SUGERENCIAS

Con respecto a las implicaciones de la investigacion, se realizan las siguientes sugerencias al Instituto Pablico Enrique Flores Guevara.

Proponer a la direccion superior MINED, que, en los programas de estudios de secundaria, sean incorporadas mas clases
experimentales, asi como el uso de aplicaciones y plataformas online para la apropiacion de los contenidos en la asignatura de

Fisica.

Que la propuesta didactica sea compartida con los demas docentes que imparten los cursos de Fisica, para fortalecer los

conocimientos de sus estudiantes.

Aprovechar los recursos tecnoldgicos y didacticos que posee el centro de estudio y los estudiantes para desarrollar de manera

dindmica y motivadora cada una de las sesiones de las clases de Fisica.

Que los colectivos de docentes de Fisica analicen y ejecuten la propuesta sobre las estrategias didacticas en el contenido calor
especifico, la cual ha sido elaborada a partir de las necesidades educativas encontradas y en correspondencia a este proceso

investigativo.

Concientizar a los deméas docentes de secundaria para que implementen nuevas estrategias didacticas que les permitan fortalecer

los conocimientos de sus estudiantes y salir de lo rutinario a lo novedoso.

Es compromiso de todas y todos los docentes implementar estas estrategias didacticas las cuales permiten encaminar el proceso formativo

y académico de todos los estudiantes, especialmente en el contenido calor especifico de la asignatura de Fisica en el aprendizaje de los

estudiantes de undécimo grado del Instituto Publico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua segun el programa de estudio del

Ministerio de educacion.
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14. ANEXOS

14.1. Estrategia

didéactica
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Calor Especifico La presente propuesta
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ensefianza para la unidad
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de temperatura y calor en la clase de fisica de undécimo grado, especificamente para el contenido de calor especifico. La propuesta cuenta
con sus propios objetivos, estos objetivos estan relacionados con la matriz de contenido, ejes transversales y los indicadores de logro que
propone el Ministerio de Educacion de la Republica de Nicaragua MINED, para la unidad de temperatura y calor, y para el contenido calor
especifico.

La justificacion parte de la necesidad encontrada en la entrevista, en la encuesta y los grupos focales del colegio donde se aplico el estudio,
fundamentados en ellos se presenta dicha propuesta para satisfacer una necesidad tanto en el estudiantado como en la labor docente en el
dia a dia favoreciendo el proceso tan importante de la ensefianza y el aprendizaje, en este caso calor especifico y la necesidad de poder
aplicar los conocimientos en situaciones problémicas.

También se puede encontrar las orientaciones metodoldgicas y los tipos de actividades Sugeridas para que el docente pueda aplicar
estrategias conocidas y otras no tanto qué podemos mencionar como son laboratorio didactico situaciones problémicas y recursos
tecnoldgicos en el aula TIC como simuladores virtuales.

En el desarrollo se puede encontrar planes de clase en los que se integran las estrategias didacticas antes mencionadas donde se propone
actividades nuevas e innovadoras distintas a las tradicionales que se han utilizado durante mucho tiempo en estos planes de clase se
encontraran los momentos de aprendizaje; preinstruccionales, coinstruccionales y postinstruccionales. Estos momentos reflejan
coordinacion y orden en el proceso de planificacion y ejecucién de una clase.

Finalmente esta estrategia cuenta con sus propia conclusion dada por los investigadores y da salida al objetivo especifico nimero 3 de la
investigacion qué es el disefio de una estrategia didactica para el contenido de Calor Especifico que favorezca la construccion del

aprendizaje de los estudiantes de undécimo grado y que sea de provecho y utilidad para los docentes que imparten la clalse de Fisica.
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2. OBJETIVOS
2.1. General
e Presentar una propuesta didactica para el contenido Calor Especifico que favorezca la construccion de aprendizajes de los
estudiantes de undécimo grado del instituto Publico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua durante el segundo

semestre del ano lectivo 2021.

2.2. Objetivos especificos

e Retomar los contenidos referidos a calor especifico propuestos por el MINED y enriquecerlos con nuevas actividades e
integrarlas en planes de clases para uso del docente en su labor educativa para la clase de Fisica de undécimo grado del instituto

Pablico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua.

e Incorporar en los planes de clases estrategia didactica el analisis de estudios de casos para el contenido de Calor Especifico para
desarrollar un aprendizaje significativo relacionado con la vida diaria, con problemas del entorno de los estudiantes de undécimo

grado del instituto Pablico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua.
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e Promover en dichos planes de clases el trabajo practico, experimental y el uso de medios tecnoldgicos con simuladores virtuales

para los estudiantes de undécimo grado en el contenido de Calor Especifico del instituto Publico Enrique Flores Guevara del

Municipio de Managua.

3. JUSTIFICACION

Esta propuesta didactica se disefid bajo el modelo educativo de aprendizaje por competencias, con el objetivo de desarrollar
habilidades y destrezas en los estudiantes que cursan el contenido de Calor Especifico en la unidad de Calor y Temperatura de la
asignatura de Fisica, ya que se evidencia que aunque se han aplicado algunas estrategias con el fin de superar debilidades que se
presentan en la educacién, no se ha logrado erradicar la influencia que tienen los modelos educativos clasicos en los métodos de

ensefianza del docente y técnicas de aprendizaje.

Si bien, en distintas investigaciones se han encontrado conclusiones que indican la influencia del lenguaje cotidiano y las ideas
previas en el aprendizaje de los estudiantes y agregando a esto, las estrategias poco innovadoras que algunos docentes utilizan al
impartir temas que requieren de métodos donde se evidencien los fenémenos de calor y temperatura como la experimentacion o

clases practicas, debido a esto, se obtiene como resultado que no se alcance el cambio conceptual.

La estrategia integra actividades que estan inmersas en planes de clases. Esto surge de los principales hallazgos encontrados en los
instrumentos dirigidos a estudiantes y docente que imparte la clase que fueron grupo focal, encuesta y entrevista respectivamente,
en ellos se evidencio la necesidad de enriquecer las clases con actividades planeadas y orientadas al aprendizaje del contenido Calor

Especifico de una manera dinamica y experimental relacionando el contenido con el entorno.
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En la propuesta se pretende rescatar actividades innovadoras y experimentales en las que se utilizan materiales del entorno y de
facil adquisicion y a partir de esto inducir a los estudiantes a la participacion y manipulacion de objetos, donde se combine la teoria
y la préactica, asimismo que se alcancen los indicadores de logros, permitiendo que los estudiantes sean capaces de dar

explicaciones con el debido rigor cientifico a los fendmenos fisicos que observa.

4. ORIENTACIONES METODOLOGICAS
4.1. Orientacion metodoldgica para el docente.

Los docentes son los que deben estar convencidos que se necesita de un cambio, una innovacion, acerca de la planificacion y para
el estudio de la Fisica. La presente estrategia ha sido elaborada bajo un modelo pedagdgico innovador con el enfoque de
competencia en su programacion y ofrecer una formacion en el desarrollo integral de los estudiantes, es decir que estos puedan

desarrollar habilidades y destrezas que le permitan responder a preguntas de su entorno.

La estrategia propuesta se centra en: Demostrar los conocimientos adquiridos por los estudiantes, de acuerdo a los distintos ritmos
de aprendizaje y habilidades que estos poseen en su enriquecida planificacion de la clase. Se genera un ambiente en el cual los
estudiantes dejan de ser receptores de la informacion, si no que pasan a ser sujetos activos y participativos, generando un escenario
con mayor dinamismo en el proceso didactico.

Las ideas previas, entendidas como construcciones o teorias personales, que, en ocasiones, han sido también calificadas como

concepciones alternativas o preconcepciones. El conflicto cognitivo que se da entre las concepciones alternativas y estas
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constituiran la base del cambio conceptual, es decir, el salto desde una concepcidn previa a otra (la que se construye), para lo que se
necesitan ciertos requisitos. El aprendizaje por descubrimiento, donde se espera que el sujeto en un proceso de aprendizaje, se
comporte como un investigador. Los roles tanto del profesor como del estudiante en esta unidad didactica estan determinados por la
corriente constructivista por competencia en donde el profesor es facilitador de los conocimientos en sus estudiantes, estableciendo
indicadores que conlleven al desarrollo de saberes conceptuales, procedimentales, actitudinales, el alumno es investigador activo y

se desempefia sin temor en el escenario pedagdgico, que le permita construir su propio conocimiento.

El Ministerio educacién la Republica de Nicaragua en su apartado malla curricular dirigida a los docentes de educacion media en el
area de fisica propone en su unidad nimero 1 de temperatura y calor en especifico el contenido el calor especifico 3 horas clase
cada hora comprende una duracién de 45 minutos. Es por eso que estrategia didactica qué se propone solamente 3 estrategias que
se integran en el contenido, las cuales son: laboratorio didactico, situaciones problémicas y el uso de recursos tecnoldgicos como es
el aula TIC utilizando como recurso didactico un simulador virtual. Para este Gltimo recurso tecnoldgico se describe una guia de
uso para el docente que aplicara o utilizara esta estrategia propuesta, en otras palabras, se presentard un paso a paso para ingresar y
hacer uso del simulador virtual. Se recomienda para el uso del simulador virtual descargar en la Tablet facilitada por el
Ministerio de Educaciéon MINED sea descargado por el maestro TIC, y antes del uso de este recurso el maestro de fisica se
familiarice primeramente él con el manejo del simulador, en el mejor caso posible y también ser asistido en todo tiempo por el

maestro del aula tecnolégica.

La utilizacion de la estrategia didactica y su perspectiva metodoldgica propuesta a los docentes sigue la siguiente orden de
ejecucién consta de tres planes de clases segun esta orientado en las mallas de la clase de fisica para 11mo grado. En ellos se
integran tres estrategias la cuales son la experimentacion haciendo uso de un laboratorio sencillo con materiales del entorno de facil
obtencion, el estudio de caso y la demanda de encontrar una solucién a la problematica planteada y finalmente el uso de los medios
tecnolégicos como los simuladores virtuales. Todo esto integrado en los planes de clases disefiados y propuestos para el Calor

Especifico.
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4.2. Cuadro resumen de las orientaciones metodoldgicas a utilizar.

Sesién 1 Calor Laboratorio Realiza experimentos sencillos Concepcion del concepto y caracteristicas
Tiempo 2 Especifico didactico relacionados a la trasmision de del calor especifico
horas Introduccion calor, segun la estructura
molecular de la sustancia y Presentacion con la calidad cientifica y con
expone los resultados al buena redaccion de los informes de
plenario. laboratorio realizado
Sesion 2 Situaciones Indaga en libros acerca del Evaluar la calidad cientifica de los informes
Tiempo 2 Calor problematicas concepto de calor especifico, su e investigaciones realizadas, asi como de
horas Especifico y estudios de representacion simbolica, su las conclusiones elaboradas por los
Ecuacion caso unidad de medicion en el estudiantes.

Sistema Internacional, su
ecuacion y su utilidad en la vida
cotidiana.

Valorar la capacidad de analisis y de
aplicacion de las ecuaciones en la

resolucion de ejercicios y aplicaciones de la
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vida cotidiana.

Sesién 3
Tiempo 2

horas

Calor
especifico
de algunas

sustancias

Recurso
tecnoldgico
aula
TIC.(Recurso
didactico
Simulador

virtual)

Aplican las ecuaciones de
capacidad calorifica y calor
especifico relacionados a
situaciones de la vida

cotidiana.

Integracion y buenas relaciones basadas en
el dialogo, el respeto, el cuido de los
medios tecnoldgicos y la aplicacion del

calor especifico en la vida diaria
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5. DESARROLLO

Para elegir con precision una estrategia didactica para la ensefianza de un contenido cientifico
es necesario conocer y saber realizar actividades previas a su integracion en el proceso de

ensefianza aprendizaje. Para Orellana (2017)

Los docentes hacen uso de estrategias didacticas para desarrollar los contenidos de un
programa Yy transformarlos en un concepto con significado, a este proceso se le llama
transposicion didactica, porque es la herramienta que permite traspasar la informacion

de manera didactica. (s.n.p.).

Se debe conocer el tema para disefiar, planificar y presentarlo de manera efectiva que sea

alcanzable para el educando aterrizado a su lenguaje y contextualizacion.

Tomando en cuenta que la estrategia es un proceso didactico, y se procura lograr que el
conocimiento nuevo que en ella se presenta, se relacione con el saber que el educando tiene
para de esa manera construir nuevo conocimiento.

Para lograr mejores resultados en el aprendizaje, el disefio de la estrategia incluye acciones,
actividades y tareas que facilitan llevar a cabo el desarrollo de la estrategia en si y, para ello,
se deben considerar el contenido, la metodologia y los logros, aspectos que se describen a
continuacion descrito y propuesto por Orellana (2017)

e El contenido: es el criterio especifico de una tematica que, por la naturaleza de ser aspectos
concretos, permite poder tener claro ¢qué es lo que se quiere transmitir?

e La metodologia: es la que describe los pasos por seguir, indicando el ;cémo transmitir el
contenido? Aqui, se disefia el plan de accion que se debe realizar para poder lograr que la
persona usuaria, pase del conocimiento que tiene, hacia un nuevo conocimiento; es decir,
permite ver el como se debe ir desarrollando las diferentes acciones del plan.

e Ellogro: este se refiere a lo que se espera, responde a la pregunta ¢ para qué se trasmite ese
contenido?, su principal caracteristica es que define el propdsito que se busca al trabajar esa

informacion
Una estrategia es didactica, en el momento en que se le dé un uso de mediacién entre la
informacién y la realidad de la persona, cuando hace posible que el conocimiento sea
aprehendido
Tener presente el objetivo, una estrategia sigue el rumbo que indica el objetivo, por lo que se

debe tener presente en todo momento; direcciona las diferentes actividades y tareas, es el
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supuesto que rige el accionar de las diferentes actividades que conforman la estrategia, como
medio para el logro de un fin.

Contextualizacion, cada actividad debe responder a un objetivo especifico dentro del contexto
en que se desarrollan las personas usuarias; donde se debe considerar aspectos como la edad y
caracteristicas que posean, y dar respuesta a sus necesidades e intereses tipicos de los lugares
donde residan.

Evaluacién de los resultados, cuando se realiza una planificacion, no solo se considera el
quehacer, sino también la funcionalidad que tienen las acciones en relacion con el objetivo
que se busca, mediante la evaluacion de los resultados de cada actividad de manera individual

y en su conjunto como estrategia; para ello, se puede reflexionar en preguntas como:
¢Se ha logrado el propo6sito?
¢ Los resultados benefician a las personas usuarias?

Ademas, se sugiere hacer una evaluacion antes de llevar a cabo la actividad y de ser necesario,

mejorarlas antes de ejecutarlas.

A continuacion, se proponen tres planes de clases, estos tienen inmersos los tres momentos de
una estrategia de ensefianza que son el momento pre instruccional, el momento

coinstruccionales y el momento postinstruccionales.
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5.1 Planes de clases para el contenido de Calor Especifico

El plan de clases nimero 1 se presenta como un recurso didéctico, en él se incluye una

Estrategia Preinstruccional, la que se utiliza para introducir el contenido de calor especifico a
través de las experiencias y percepciones que el estudiante tiene. Para ello se traera el uso del
contexto, las experiencias vividas y las nociones que el estudiante posee. Este plan contiene una
practica de laboratorio que surge de una de las problematicas que se presentan con el uso del

texto de Fisica y su concepcion a través de la vida cotidiana.
PLAN DE CLASES NUMERO 1
Disciplina: Fisica Tiempo: 90 minutos
NOMBRE Y N° DE LA UNIDAD: | TEMPERATURA'Y CALOR

COMPETENCIA DE EJE TRANSVERSAL.:
e Aplica el pensamiento l6gico y los algoritmos en la resolucion de problemas simples o

complejos, en distintos aspectos de su vida cotidiana.

COMPETENCIA DE GRADO:
e Analiza los conceptos de temperatura y calor sobre la base de la teoria cinética molecular
de la sustancia, aplicando sus ecuaciones en la solucion de situaciones problematicas de su

entorno.

INDICADOR DE LOGRO:

e Comprende gue el calor ganado o perdido por un cuerpo se debe al cambio de temperatura
que experimenta.

e Reconoce los fendbmenos que ocurren en la trasmision de calor a partir de ejemplos
sencillos de la vida cotidiana y haciendo uso de los recursos del medio.

o Identifique con claridad el calor especifico como distincion de las sustancias a través de
practicas de laboratorio sencillas con materiales de su entorno

e Demuestre respeto y solidaridad en el proceso de clases.
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CONTENIDO:

1. Calor Especifico

1.1. Introduccion

ACTIVIDADES GENERALES:
Saludo, revision de porte aspecto de los estudiantes, revision de limpieza y organizacion del
aula. Anotar en el pizarrén: disciplina, unidad. Competencia de grado, indicador de logro y
contenido. Pasar asistencia, mientras escriben los estudiantes.

ACTIVIDAD INICIAL:
Analice de manera individual el siguiente caso.
En Nicaragua, la mayoria de las familias en la mafiana consumen café. Mario que es un nifio
curioso observa la actividad que realiza una de tantas mafianas su abuela y le llama la atencién
el efecto que produce la llama de fuego sobre la olla en donde se prepara el café, para la
preparacion de dicha bebida y, lo que le llama la atencion es el hecho de que el agua de pronto
esta hirviendo.

Desde tu opinion ¢Qué magnitud fisica es la que produce que el agua empiece a hervir? y
¢Por qué crees que sucede esto?

Realice un conversatorio con las ideas y las respuestas de los estudiantes a las preguntas
anteriores.

ACTIVIDAD DESARROLLO:
Conoce las definiciones

Unidades de medida del calor

Kilocalorias (Kcal) 1kcal= 1000 cal
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Caloria (cal) Cal=4.186J

Joule (J) 1 kcal=4186J

Calor: El calor es un concepto macroscopico necesario para describir el comportamiento
energético de los cuerpos. Al igual que el trabajo el calor es un tipo de transferencia de
energia que se da como consecuencia de una diferencia de temperatura.
Calor especifico: esto sugiere la existencia de una magnitud que es propia para cada sustancia
y se define en términos de la masa, del cambio de temperatura y la cantidad de calor necesaria
para producir este cambio.

Ce = OmAT

Unidad de medida del calor especifico:
JKg. °C o también calKg. °C

Cuanto mayor sea el calor especifico de una sustancia mayor cantidad de calor se requerira

afiadir o quitar para producir un cambio de temperatura en la misma.

El calor ganado o perdido por un cuerpo mientras experimenta un cambio de temperatura
AT=Tf-Ti
Se denomina calor sensible, esta dado por: Q = CemAT, en donde Q es la cantidad de

calor, Ce es el calor especifico del cuerpo 0 materia, m es la masa del cuerpo y AT es la

variacién de la temperatura.

Q positivo Q negativo
Absorcion de calor Emision de calor
Cambio de fase progresivo Cambio de fase regresivo

Ahora bien, el coeficiente entre la energia calorifica de un cuerpo y el incremento de

temperatura obtenido recibe el nombre de Capacidad Calorifica: C=Q/AT
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EXPERIENCIA PRACTICA

¢ Qué calor tengo?

Materiales a utilizar:

Papel aluminio

Una balanza

Recipiente térmico con su tapa
Una lata de aluminio

Un termometro

Algodon
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e Recipiente para medir agua

e Cocinita eléctrica
Problemética
Julian estudiante de 11mo grado al leer en el Texto de Fisica de 11mo grado que proporciona el
Ministerio de Educacion MINED, En la pagina nimero 15 en el contenido de calor especifico,
aparece un acépite con el titulo Método para determinar el calor especifico de un cuerpo
presentando el siguiente enunciado:

Al sumergir un cuerpo en agua a temperatura conocida cuando se alcanza el equilibrio térmico

el calor cedido por el cuerpo es igual al absorbido por el agua. (Qced = Qabs).

Coémo la energia calorifica cedida a de ser igual al absorbida se cumple que:

Mcuerp Cecuerp ( Tf To cuerp)=Magua Ceagua ( Tf - Toagua).
Siendo Mcuerp : masa del cuerpo sumergido, Ce cuerp: calor especifico del cuerpo, To cuerp :
temperatura inicial del cuerpo, Tt cuerp : temperatura final del cuerpo después de transferir

calor = Magua : masa del agua, Ce agua : el calor especifico del agua (Tf -To agua) : la

diferencia de temperatura del agua. Todos los valores de la anterior expresién son conocidos
excepto el calor especifico del cuerpo que puede por tanto deducirse y calcularse. ¢Qué

significa esto le pregunta a su docente? ; Como lo puedo observar en la vida diaria?

Hipotesis
Al realizar un laboratorio con un calorimetro elaborado con materiales del entorno, se podra
deducir y calcular el calor especifico de un cuerpo y demostrar la veracidad del Método para
calcular el calor especifico de un cuerpo. Propuesto en la pagina 15 del texto de fisica del
MINED.

Procedimiento.
1. Elaboracién del calorimetro
Tomé el recipiente térmico e introduzca dentro de él la lata de aluminio, entre la lata de
aluminio y el recipiente térmico coloqué abundante y suficiente algodon como una pared
aislante, luego de eso forrar con papel aluminio el recipiente térmico de una manera uniforme,

seguido cubrir también la tapa del recipiente térmico con aluminio, recuerde dejar una
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abertura en la tapa para poder introducir el termémetro, y de esta manera tenemos nuestro

calorimetro para ser utilizado.

1. Experimentacion

e Con la balanza, se deben realizar las siguientes mediciones: la masa del recipiente de
aluminio o sea la lata de aluminio, y en su tiempo el agua a temperatura ambiente y
luego el agua caliente. Tanto el agua caliente como el agua fria deben tener una masa de
80 gramos.

e Medir la temperatura del agua caliente y el agua fria con el termdémetro teniendo cuidado
de no quemarse.

o Vertir en el calorimetro el agua fria y luego el agua caliente, batir el agua y luego medir

la temperatura que se encuentra en equilibrio.

Preguntas investigadoras

1. ¢Qué sucede al introducir agua fria 0 a temperatura ambiente en el calorimetro?

2. ¢Como explicas el cambio de temperatura de la lata al combinar agua fria con agua

caliente?

3. ¢ Qué tiene que ver el tipo de material de la lata con los resultados obtenidos?

4. ¢Qué relacion tiene este experimento con la vida real y las actividades realizadas por el

hombre?

Procedimiento y calculo

Haciendo uso de la ecuacion o igualdad que presenta el texto
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Mcuerp Ce cuerp (Tf To cuerp) = Magua Ceagua (Tf - Toagua).

Despejando para obtener una nueva ecuacion para calor especifico de la sustancia se obtiene:

m agua ceagua (Tf — To agua).

C
© Cuerp mcuerp(Tf To .cuerp)

Usando los siguientes datos

Mcuerp =15 gr Ce cuerp =?

Tt cuerp=21°C To cuerp=25°C

m =80 C - (15_&1)
agua =80 gr eagua = gr+°C

Tt agua=32 °C Toagua=10°C

Sustituyendo en la ecuacion se obtiene:

ical
80gr (gr*“ C

15 gr(25°C*21°C)

)[32 °C —10°C).

Ce cuerp =

(Eﬂg:; C-::al) (22 °C).

15 gr(525°C)

Realizando las multiplicaciones y las simplificaciones se obtiene

Ce 1760 cal
P T 7865 gr = °C
Cecuerp =0.2 g;::c
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cal

Este cuerpo es la lata de aluminio por tanto el Calor Especifico del Aluminio es =0.2 gy

Conclusiones

Para calcular el calor especifico de una sustancia, se debe conocer: la masa del cuerpo, la
temperatura inicial y final de la sustancia estudiada, la masa del agua, el calor especifico del
agua y la variacion de temperatura del agua o sea temperatura inicial y temperatura final luego
de aplicarle calor.

El calorimetro construido con materiales de facil acceso, es de mucha importancia para hacer
calculos sencillos y permite quitar asi el estigma de que no se pueden hacer laboratorios en la
clase de fisica por falta de instrumentos o la seccion llamada laboratorio. La ecuacion o
igualdad es aplicable y de facil deteccion en fendmenos de la vida diaria permitiendo calcular

y relacionar los datos con algoritmos matematicos y entender asi sus aplicaciones.

Recomendacion:

Elaborar y entregar un reporte por grupo. Este reporte debe tener la siguiente estructura: Titulo,
Materiales, Problematica, Hipdtesis, Procedimientos, preguntas investigadoras (con sus
respuestas), Calculos con su ecuacion y Conclusiones.

En la elaboracién del reporte de laboratorio se espera que el dicente demuestre sus habilidades de

escritura y calculos matematicos a la vez presente su asignacion en tiempo y forma

ACTIVIDADES DE CULMINACION

El docente debera pasar revisando el cuaderno de los estudiantes para verificar apuntes y
cumplimiento de las actividades orientadas. Luego dejara en plenario libre (los estudiantes
podran expresar sus opiniones y ser escuchados en el tiempo establecido por el docente)
demostrando respeto para que los estudiantes compartan los aportes e ideas sobre transferencia

de calor por conduccion, conveccion y radiacion.

EVALUACION
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Valora tu experiencia y los conocimientos adquiridos en la practica de laboratorio (Use la
siguiente tabla o lista de cotejo)

Escribe una X para seleccionar solo una opcién para las siguientes proposiciones

Proposiciones S N

La préactica de laboratorio permite la comprensién del fendmeno

con respecto al entorno.

La elaboracion del calorimetro con elementos del entorno, permitié
de manera clara la percepcion del calor especifico del material de la

lata.

Los procedimientos y calculos realizados permiten la integracion
del contenido de calor especifico con la realidad.

La aplicacion de la ecuacion en el célculo fué clara, comprensible y
permitira la repeticion en otros casos donde se evidencie el calor

especifico.

El maestro se di6 a comprender en todo el procesos de la practica
de laboratorio, tanto en la elaboracion del calorimetro como en los

procedimientos y calculos

Los conocimientos obtenidos son los esperados y propuestos por
los indicadores de logro sobre el tema de calor especifico.

Considera oportuno la practica paulatina de laboratorios para la

obtencién de conocimientos en la clase de Fisica.

Tarea en casa.
Analice este caso: En el Centro Escolar Maestro Gabriel de Managua, se presentaron en la
clase de Fisica de 11mo grado dos grupos encargados de realizar laboratorios, grupo A 'y

grupo B, terminado el laboratorio, 10 de sus comparieros que no fueron parte de estos equipos
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comentan en receso sobre las dos practicas de laboratorio que realizaron sus compafieros en la
clase de Fisica. Juan comenta que el equipo A, desarroll6 su laboratorio sobre la capacidad
calorifica y que el equipo B, presento su laboratorio con el tema de calor especifico, al
terminar de comentar las experiencias en los respectivos laboratorios de ambos equipos Luis
que ha escuchado atentamente hace una pregunta a sus comparieros. ¢Qué relacién tienen el

contenido que presentd el grupo A con el contenido del grupo B?

El grupo propuso las siguientes respuestas:
a) Esel cociente entre la energia calorifica de un cuerpo y el incremento de temperatura.
b) Es el valor propio de los cuerpos y esta relacionado con la calorimetria.
c) Es la magnitud fundamental de la calorimetria. Es la cantidad de calor que necesita un
gramo de una sustancia para elevar su temperatura un grado Celsius.
d) El calor especifico es una propiedad intensiva de la materia, por lo que es representativo
de cada materia;
e) La capacidad calorifica es una propiedad extensiva representativa de cada cuerpo o
sistema particular.
f)  Son lo mismo ambas definiciones
g) Lasopciones dy f son las definiciones, por lo cual calor especifico y capacidad calorifica

son diferentes. ¢Cual apoyarias t4? ¢Cual seria tu respuesta?
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El plan de clases nimero 2 se presenta como un recurso o medio en donde se integra una

Estrategia Coinstruccional para el desarrollo del contenido de Calor Especifico a través del
andlisis de situaciones problémicas con la estrategia estudio de casos siempre basado en las
percepciones que el estudiante tiene evidenciado en las actividades que se realizan
cotidianamente. Este plan contiene una serie de estudios de casos en donde el estudiante
pondré a prueba sus conocimientos en la resolucién de los problemas que se presentan en los

Casos.

PLAN DE CLASES NUMERO 2

Disciplina: Fisica Tiempo: 90 minutos
NOMBRE Y N° DE LA UNIDAD: | TEMPERATURA'Y CALOR

COMPETENCIA DE EJE TRANSVERSAL.:
e Aplica el pensamiento l6gico y los algoritmos en la resolucion de problemas simples o

complejos, en distintos aspectos de su vida cotidiana.

COMPETENCIA DE GRADO:
e Analiza los conceptos de temperatura y calor sobre la base de la teoria cinética molecular
de la sustancia, aplicando sus ecuaciones en la solucion de situaciones problematicas de su

entorno.

INDICADOR DE LOGRO:
e Comprende que el calor ganado o perdido por un cuerpo se debe al cambio de temperatura
que experimenta un cuerpo.
e Aplica correctamente la ecuacién de calorimetria en situaciones en donde se deba

reconocer los elementos que la integran.

121



o Identifique en situaciones de la vida la existencia e importancia del calor especifico y la

relacion que existe con los conocimientos cientificos adquiridos en clases.

CONTENIDO:

2. Calor Especifico
2.1. Calor Especifico de un cuerpo

e [Estudios de casos

ACTIVIDADES GENERALES:
ACTIVIDAD INICIAL.:
e Realiza mencion del contenido anterior dejando que los estudiantes recuerden y expresen
lo comprendido. Si es necesario aclare dudas

e Organizar equipos de trabajo de cinco estudiantes.

ACTIVIDAD DESARROLLO:
Estimados estudiantes se les presenta dos casos para que en grupo analicen y den sus
conclusiones. (Cada grupo tendrd un caso, puede repetirse cada caso en dos grupos
distintos para enriquecer el debate)
Casol
Maria y Lucrecia se relinen en un aula que esta vacia para estudiar para su prueba de Fisica sobre
la unidad de temperatura y calor, ambas son estudiantes de 11mo grado del turno nocturno de la
comarca Cuajachillo del municipio de Ciudad Sandino. Ellas repasan las siguientes ecuaciones
para el calculo del calor especifico de un material.

£ I I \’f

- \
,....3.’, ‘ . )_vh(n
:
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¢Recuerdas cudl es la ecuacion del calor especifico? Elige una.

a) Ce=Q/m (Tf -Ti)

b) Ls=Lf=Q/m

c) Q=mLf

¢ Qué relacion existe entre el material y el calor especifico? ;Qué es el calor especifico?

Caso 2

Carlos es un estudiante que le gusta siempre cuestionar lo que esta aprendiendo a diario en su
centro de estudio y les hace una pregunta a sus amigos a la hora de la salida. ¢Cual es la
utilidad de la calorimetria en la vida real? A la cual sus compafieros les responden con las

siguientes respuestas.

N

-
Elige cual es la correcta para ti.
Opciones a elegir
a) En la metalurgia y creacion de joyeria.
b) En la construccion.
C) En la industria farmacéutica y alimentaria.
d) Todas las anteriores

Explica como se aplica este contenido en la opcidn seleccionada
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La Capacidad Calorifica es un valor propio de los cuerpos y esta relacionado con el calor
especifico de la sustancia. Para calcular el calor especifico se utiliza la ecuacion Ce= Q/m (Tf -

Ti) y la tabla de calor especifico de las sustancias.

Debemos tomar en cuenta que: (Tabla del calor especifico de algunas sustancias)

Tabla 2.2. Calores especificos, temperaturas de fusioén y ebullicion.

Temperatura Temperatura
de fusion  de ebullicién

Calor especifico

Sustancia cal/g-°C J/kg 'K G

Agua (liquida)
Agua (hielo) 100
Agua (vapor) 100
Alcohol etilico 106
Oxigeno -18.3
Bronce -
Oro -
Aluminio 9220
Hierro 6300
Plata 0.06 240 - -
Plomo | 0.031 i 130 3273 880
Cobre 0.093 389 108.3 5410
Agua de mar 0.945 - - -
Aire 0.24 1010 - -
Madera 0.42 1760 - -
Vidrio 0.094 - - -
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Con ayuda de tu equipo resuelve las actividades en tu cuaderno.

e Utiliza la tabla de calor especifico, calculadora, lapiz, cuaderno y la ecuacion de

calorimetria para analizar y dar solucion a los siguientes casos de la vida real

e Para esta clase se hara estudio de casos, casos de la vida real. Se recomienda leer y
analizarlos detenidamente.

Caso3
Maria y Lucrecia, siguiendo con su repaso se plantean resolver un ejercicio que consideran
practico para repasar y enseguida escriben en la pizarra la siguiente situacién problémica:
¢Qué cantidad de calor necesita absorber un trozo de cobre, cuya masa es de 25 gr si se
encuentra a una temperatura de 8 °C y se desea que alcance una temperatura final de 20 °C?

de las siguientes opciones de respuesta ¢ Cual consideras es la correcta?

Elige una.

a) Ce =20 cal b) AT =12 °C d) Q=279 cal e) Ninguna
Caso 4

En la ciudad de Tipitapa municipio de Managua, en una pequefia fabrica de tubos de cobre y
aluminio para refrigeracion y aires acondicionados se presenta una dificultad de calculos, pues
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el responsable de esto ha faltado al trabajo y necesitan resolver un interrogante que les ha

detenido sus labores normales.

¢Cudl es la cantidad de calor necesaria para elevar la temperatura de 300 g de cobre de 20° C

a 60° C? y asi poder cumplir con su jornada del dia.

Caso 5
Julio que es estudiante de 11mo grado del Centro educativo Hermana Maura Clarke, tiene dos

barras de 650g cada una y quiere elevar la temperatura de ambas desde 20 °C hasta 80°c.

Si una de las barras es de cobre y la otra de acero, se plantea lo siguiente:
a. Calcula la cantidad de calor para cada barra.
b. ¢Cual de las dos barras necesita mayor cantidad de calor para lograr el incremento

de temperatura?

Caso 6
Una sefiora ha recibido a unas amistades que tenia cinco afios de no ver y desea preparar café

y té para sus invitados.
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¢Cuanta energia es necesaria para calentar 2 kg de agua, si esta a la temperatura ambiente de
26°C y al colocarla sobre el calentador se eleva a 70°C? Lo que necesita de agua caliente para
preparar café y té al gusto de sus invitados.

Caso 7
En la chatarrera EL PULGUERO don Pedro el herrero se le pidié doblar un tubo redondo de
cobre, pero: (Cudl es la cantidad de calor necesaria para elevar la temperatura de 200 g de

cobre de 10° C a 80° C? si se considera el calor especifico del cobre igual a 0,093 cal /g °C.

ACTIVIDAD DE CULMINACION
Presente en plenario los resultados obtenidos. Cada grupo elegira un relator que expondré sus
conclusiones, estas seran evaluadas por una lista de cotejo que a continuacion se te presenta.

Respeta la opinidn de los demas y valora posibles correcciones a sus trabajos realizados.

Escribe una X para seleccionar solo una opcion para las siguientes proposiciones
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Proposiciones Si

No

Los estudios de casos permiten la comprension del fendmeno con respecto al entorno.

La resolucion de los casos propuestos del entorno, permitieron la obtencion de

conocimientos de manera clara del contenido calor especifico.

Los procedimientos y calculos realizados para solucionar los casos permiten la integracion

del contenido de calor especifico con la realidad.

La aplicacion de la ecuacion en el calculo fué clara, comprensible y permitira la repeticion

en otros casos donde se evidencie el calor especifico.

El maestro se di6 a comprender en todo el procesos de la lectura y presentacion de los casos

y en los procedimientos y célculos para su resolucion

Los conocimientos obtenidos son los esperados y propuestos por los indicadores de logro

sobre el tema de calor especifico.

Considera oportuno la presentacion para la obtencién de conocimientos en la clase de Fisica.

EVALUACION
Menciona un caso que considere oportuno resolverlo en conjunto con el docente y demas compafieros
que esté integrado el contenido Calor Especifico.
Tarea en casa.
Comprueba tus conocimientos.
1. Escribe V o F a la par de cada enunciado segln sea este verdadero o falso.
El calor latente es la cantidad necesaria de calor para producir un cambio en la temperatura.
Cuando dos cuerpos alcanzan el equilibrio termico el flujo de calor es cero y la temperatura
es constante.
Mientras mayor sea el calor especifico de un material, menor calor se requiere para producir

un cambio en su temperatura.
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El calor es algo que los cuerpos poseen.
2. Resuelve este caso en casa

Mario y Jorge desean resolver un ejercicio que les dejo su tio que trabaja en una planta fundidora de
metal pues Gregorio que asi se Ilama su tio, sabe que estan estudiando en su Gltimo afio de secundaria
y ellos siempre hablan de fisica y en esta ocasion del tema que han hablado es de calor especifico y él
ha querido ponerlos a prueba y este es el ejercicio.
¢Cual es la cantidad de calor necesario para elevar la temperatura de 200 gr de cobre de 10 °C a 80
°C?

El plan de clases nimero 3 se presenta como un recurso didactico en el que se integra una

Estrategia Postinstruccional para el desarrollo del contenido de Calor Especifico a través del
uso de medios tecnologicos Tablets. Este plan contiene una herramienta de uso didéctico,
Ilamada simulador virtual “Formas y Cambios de Energia” donde el estudiante pondra a prueba
la aplicacion de la tecnologia en la resolucién de los problemas que el simulador solicite y que

este plan propone como enriquecimiento para el simulador.

PLAN DE CLASES NUMERO 3
Disciplina: Fisica Tiempo: 90 minutos
NOMBRE Y N° DE LA UNIDAD: | TEMPERATURA'Y CALOR

COMPETENCIA DE EJE TRANSVERSAL.:
e Utilizay comparte diferentes tecnologias digitales para interactuar de manera positiva y

efectiva.

COMPETENCIA DE GRADO:
e Analiza los conceptos de temperatura y calor sobre la base de la teoria cinética molecular
de la sustancia, aplicando sus ecuaciones en la solucion de situaciones problematicas de su

entorno.
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INDICADOR DE LOGRO:

Comprende que el calor ganado o perdido por un cuerpo se debe al cambio de temperatura
que experimenta un cuerpo.

Demuestra habilidades de manejo y uso de aparatos tecnoldgicos como Tablet o celulares
en aplicaciones educativas.

Utiliza como herramienta de aprendizaje simuladores virtuales en actividades educativas

relacionadas con el calor especifico.

CONTENIDO:
3. Calor Especifico

3.1. Uso de simuladores virtuales como herramienta didactica.

ACTIVIDADES GENERALES:

Entregar las Tablets a cada estudiante, proponiéndoles cuido del bien de la institucion
Anotar en el pizarron: disciplina, unidad. Competencia de grado, indicador de logro y
contenido y el tiempo de la clase. Pasar asistencia, mientras escriben los estudiantes y

encienden el dispositivo.

ACTIVIDAD INICIAL:

Realiza mencidn del contenido anterior por medio de la dinamica el repollo (el repollo es
una pelota de papel con hojas que tienen preguntas sobre un tema, ademas de actividades
que ameriten retos como declamar, cantar entre otras actividades jocosas que dinamicen la
clase) con las siguientes preguntas:

¢ Cual fue el tema anterior?

¢ Que fendomeno fisico se estudio?

¢Existe relacion del contenido con la vida real observable y medible?

dejando que los estudiantes recuerden y expresen lo comprendido.
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e Investiga por medio de la pregunta abierta ¢Cuantos de ustedes conocen o han usado

simuladores virtuales? Compartan experiencias.

1. Guia de ingreso y uso paso a paso para el docente del simulador virtual: Formas vy

Cambios de Eneragia.

1.1. Haciendo uso de la Tablets busque la direccidn electronica siguiente direccion:

https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-forms-and-changes/latest/enerqy-forms-and-

changes es PE.html

1.2. Te aparecera la siguiente imagen o portada con el nombre de: Formas y Cambios de

Energia

Formas y Cambios de Energia

Sistemas

Introduccién

1.3. También tienes dos iconos gque son Introduccién y Sistemas

1.4. Haz clic en introduccion y te aparecera las siguientes opciones interactivas
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D Simbolos de Energia \

(O calentadores en simultaneo ¢

= =

~ ~

5 Agua :\ Aceite de Oliva
Hierro = s

c

Formas y Cambios de Energia

Introduccion

En ella puedes hacer uso de los elementos de hierro y ladrillo y someterlos a cambios de

temperatura tanto con agua y aceite como en calentadores. Tienes también un termémetro

1.5. En la parte de abajo aparece la opcién de Sistemas puedes tocarlo y te aparecera la siguiente

imagen con opciones interactivas.
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[6Simbolos de Energia @

\\T“i
N/

Generador o
WE e e [LEER]

0© ©

o
Sistemas

Formas y Cambios de Energia /ﬁ‘

1.6. Finalmente, se le invita a usarlo antes de presentarlo a los estudiantes y que se acerque al

maestro TIC para presentarle los requerimientos para su uso:

2. System Requirements

Las simulaciones HTML5 se pueden ejecutar en iPads, Chromebooks, PC, Mac y sistemas
Linux.

Consulte todos los requisitos del sistema HTML5 .

Version 1.4.3

3. Direccion electronica de la pagina generatriz:

https://phet.colorado.edu/es/simulations/energy-forms-and-changes

ACTIVIDAD DESARROLLO:
Haciendo uso de las TIC, las Tablets y el proyector que estan a disposicion del centro de

manera individual o en pareja trabaje las orientaciones presentadas a continuacion:
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1. Actividades para trabajar en el simulador

1.1. Haga clic en introduccion y realice todas las actividades que se presentan

([ simbolos de Energia

[ calentadores en simultaneo &

= S

~ ~

. . Agua _Aceite de Oliva
Hierro d z

C

Formas y Cambios de Energia
Introduccion

De manera ordenada responde

¢ Qué relacion encuentras con los contenidos estudiados de calor especifico y el simulador de

entrada?
¢Si al aplicarle al agua calor y se le coloca el cubo de hierro que calculos puedes realizar?

Observa la imagen de lo realizado en el simulador.

C] Simbolos de Energia )

[ calentadores en simultaneo

~
~

< Aceite de Oliva

1)) O

Formas y Cambios de Energia

¢Qué crees que pasaria con el aceite y el hierro con el mismo procedimiento? Hazlo y

muestra evidencia
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1.2. Haz clic en la opcidn sistema y te aparecera esta imagen. ¢Puedes encontrar relacién con

el contenido calor especifico?

| simbolos de Energia ﬁ}

Generador

= o] We [LEEL]

1) ©

Formas y Cambios de Energia

1.3. Cambia cada sistema y explica en donde se evidencia la existencia de calor especifico.

Como por ejemplo

[ simbolos de Energia @)

)
= e @@= O]

0 ° )

Formas y Cambios de Energia “

¢En qué parte del sistema presentado se evidencia el calor especifico?
¢ Qué célculos se pueden realizar? Demuéstrelo
¢En qué otros sistemas puedes observar el calor especifico? Compartelo en plenario en orden y

disciplina pidiendo la palabra.

ACTIVIDADES DE CULMINACION
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1. Presente el trabajo (las preguntas con sus respectivas respuestas, las que se presentaron en el
uso del simulador) en su cuaderno de clases de manera ordenada, al docente para ser evaluados.
Las preguntas fueron:
e (Qué relacion encuentras con los contenidos estudiados de calor especifico y el
simulador de entrada?
o ¢Sial aplicarle al agua calor y se le coloca el cubo de hierro que calculos puedes realizar?
e  ;Qué crees que pasaria con el aceite y el hierro con el mismo procedimiento?
e  ¢Puedes encontrar relacion con el contenido calor especifico?
e (En qué parte del sistema presentado se evidencia el calor especifico?
e ¢Qué célculos se pueden realizar? Demuéstrelo
e (En qué otros sistemas puedes observar el calor especifico?
2. Devuelva las Tablets
EVALUACION
Utiliza la siguiente tabla para realizar la evaluacion de la clase, lee y realiza lo que se te pide.
Tabla de evaluacion de la actividad.

Marca con una X a una sola de las opciones que se te presentan.

Criterios a evaluar Sl

En el simulador se evidencia con claridad el calor especifico.

En las actividades realizadas era posible realizar calculos de calor especifico.

El simulador y las actividades permiten enriquecer los conocimientos del contenido calor

especifico.

La actividad genera interés en el estudiante para aprender mas sobre calor especifico

haciendo uso de nuevas tecnologias.

Como estudiante se siente comodo y capaz de realizar actividades sin orientacion directa
del docente para utilizar Tablets y simuladores virtuales para el aprendizaje del contenido
calor especifico.

Le gustaria que las clases de fisica se programen con mas regularidad con el uso de
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simuladores virtuales.

Tiene alguna sugerencia al docente para mejorar la actividad para el aprendizaje de calor

especifico con simuladores virtuales.

Si la respuesta de la Gltima opcion fue Sl escriba sus sugerencias a continuacion

Tarea: Ingrese

https://phet.colorado.edu/sims/html/energy-forms-and-changes/latest/energy-forms-and-changes es PE.html

Busque mas actividades relacionadas al calor y la temperatura y comparte tu experiencia en la clase siguiente.

6. CONCLUSIONES

La construccion de una estrategia fue el objetivo que en el trabajo se planted para fortalecer la
actividad y labor del docente para impartir el contenido de calor especifico, se espera que sea de
mucha utilidad. Para este propésito se retomaron algunas estrategias y se evaluaron la
efectividad de sus actividades, siendo enriquecidas con nuevas propuestas para su aplicacion,
incorporandose en los planes de clase, esperando que se alcance un conocimiento significativo
en su puesta en practica pues tienen un perfil de apegarse a las experiencias que se viven en su
entorno y a las problematicas que en ella se presentan en su vida cotidiana, demandandoles una
solucion, siéndoles familiar el contenido y llevandolos a la modernidad y el uso de las nuevas

tecnologias pues el educando debe caminar a la par con los avances tecnologicos que la
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sociedad globalizada demanda de ellos, esto se lograra con la modelacion y la experimentacion
en practicas de laboratorio y trabajos précticos.
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14.2. Guidn para entrevista al docente

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN - MANAGUA

A i.'Jg‘___

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE ENSENANZA DE LAS CIENCIAS
GUION PARA ENTREVISTA AL DOCENTE

Estimado docente, somos estudiantes de la Facultad de Educacion e Idiomas del V afio de la
especialidad de Fisica-Matematica, actualmente estamos trabajando Seminario de Graduacion,
necesitamos realizar una entrevista sobre: ¢ Cuales son las estrategias implementadas en el contenido
calor especifico, para la construccion del aprendizaje en estudiantes de undécimo grado del instituto
Pablico Enrique Flores Guevara del Municipio de Managua durante el segundo semestre del afio
lectivo 20217

Datos personales:

Edad: Sexo: Fecha: / /

Nombre del Docente:

Estimado docente, te invitamos a contestar los siguientes interrogantes:

1. ¢Cuales son los conocimientos previos que deben de tener los estudiantes para abordar el

contenido de calor especifico de la unidad de temperatura y calor?
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¢ Cuales son las estrategias didacticas que utiliza para explorar los conocimientos previos de
los estudiantes antes de abordar el contenido del calor especifico de la unidad de temperatura

y calor?

¢ Qué estrategias didacticas se implementaron durante el desarrollo teérico del contenido del
calor especifico de la unidad de temperatura y calor?

¢Como abordar el desarrollo de las ecuaciones para una mejor comprension del contenido

sobre calor especifico de la unidad de temperatura y calor?

¢Cudl es la estrategia que implementa para hacer la conclusion del contenido de calor

especifico de la unidad de temperatura y calor?

¢Cudl es su estrategia didactica para la evaluacion de los aprendizajes adquiridos de los
estudiantes del contenido sobre calor especifico de la unidad de temperatura y calor?

¢ Cuales cree usted que han sido las dificultades que han tenido los estudiantes para asimilar

el contenido de calor especifico de la unidad de temperatura y calor?

¢Cuales son las estrategias didacticas que propone para un documento de apoyo para el

contenido de calor especifico de la unidad de temperatura y calor?
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14.3. Guion para grupo focal con estudiantes

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UMNAN - MANAGUA

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

GUION PARA GRUPO FOCAL CON ESTUDIANTES

Estimadas discentes, somos egresados de la carrera de Fisica-Matematica, actualmente
estamos realizando nuestro trabajo de investigacion de seminario de graduacién para optar
a la licenciatura, por ello te invitamos a colaborar a participar en el grupo focal para saber:
¢Qué aprendizajes incidieron en el contenido de calor especifico en los estudiantes, a partir
de las estrategias didacticas implementadas por el docente, impartido en undécimo grado
del instituto Publico Enrique Flores Guevara del departamento de Managua durante el

segundo semestre del afio lectivo 20217
Fecha de realizacion: Cantidad de asistentes: Duracion:
A continuacion, te realizaremos una serie de preguntas que debes responder con honestidad

1. ¢Qué actividad utilizé el docente para explorar los conocimientos previos en el

contenido de calor especifico de la unidad de temperatura y calor?
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¢Qué se implementd durante el desarrollo tedrico del contenido del calor especifico
de la unidad de temperatura y calor?

¢Como abordd el docente el desarrollo de las ecuaciones para una mejor
comprension del contenido sobre calor especifico de la unidad de temperatura y

calor?

¢Que implementd el docente para hacer la conclusion del contenido de calor

especifico de la unidad de temperatura y calor?

¢Cual fue el trabajo que asigna el docente para la evaluacion de los aprendizajes
adquiridos de los estudiantes del contenido sobre calor especifico de la unidad de
temperatura y calor?

¢ Cual fue la parte del contenido de calor especifico que te costé asimilar?

Menciona actividades que te gustaron hacer en la asignatura de Fisica para el
contenido de calor especifico de la unidad de temperatura y calor.

¢Cuales son las actividades que te gustaria hacer en la asignatura de Fisica para el

contenido de calor especifico de la unidad de temperatura y calor?
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14.4. Guibn para encuesta con estudiantes

£2, | UNIVERSIDAD
KSS. | NACIONAL

.ﬁ@g AUTONOMA DE
; . NICARAGUA,
PIT | MANAGUA

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

GUION PARA ENCUESTA CON ESTUDIANTES

Estimados participantes, somos estudiantes de la Facultad de Educacion e Idiomas de la
carrera de Fisica-Matematica, actualmente estamos trabajando Seminario de Graduacion,
estamos realizando una investigacion sobre los aprendizajes adquiridos sobre el contenido
de calor especifico de la unidad de temperatura y calor, por los estudiantes de undécimo
grado del Instituto Publico Enrique Flores Guevara de Managua, solicitamos que

analice los casos presentados y elija la opcidn correcta y resuelve si es necesario.

Edad: Sexo: Fecha:

En la clase de Fisica de undécimo grado, el docente Julio Martinez presenta una serie de
experiencias en las cuales se evidencian los conceptos, ecuaciones y aplicaciones para sus

estudiantes de la unidad temperatura y calor, las cuales son las siguientes:

Caso 1. En Nicaragua, la mayoria de las familias en la mafiana consumen café. Mario que
es un niflo curioso observa la actividad que realiza una de tantas mafianas su abuela y le
Ilama la atencion el efecto que produce la llama de fuego sobre la olla en donde se prepara
el café, para la preparacién de dicha bebida y, lo que le llama la atencién es el hecho de

que el agua de pronto es
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Desde tu opinion ;Qué magnitud fisica es la que produce que el agua empiece a hervir? y

¢Por qué crees que sucede esto?

Caso 2. Julia estd cocinando la cena para su familia, en una sartén de aluminio, el
tradicional gallo pinto y su hermano menor le pregunta ;Por qué cuando cocina mama en
la misma sartén el gallo pinto también, la preparacion del mismo alimento tarda mas
tiempo en la preparacion? Su mama y su papa que escuchan la platica dan su opinion del

Caso.

Papa: Es porque tu mama le dedica mas tiempo a la preparacion, por su experiencia.

Mama: Yo pienso que tiene que ver con la intensidad de la llama que Julia usa en la

preparacion.

Julia: Creo que tiene que ver con el material con que estd hecha la sartén que yo uso a

diferencia de la que usa mama

Para ti: ¢Quién tiene la razdn y por qué? ¢Qué tiene que ver el material de la sartén con la

duracion para cocinar el gallo pinto?
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Caso 3. En el Centro Escolar Maestro Gabriel de Managua, se presentaron en la clase de
Fisica de 11mo grado dos grupos encargados de realizar laboratorios, grupo A 'y grupo B,
terminado el laboratorio, 10 de sus compafieros que no fueron parte de estos equipos
comentan en receso sobre las dos practicas de laboratorio que realizaron sus compafieros
en la clase de Fisica. Juan comenta que el equipo A, desarrollé su laboratorio sobre la
capacidad calorifica y que el equipo B, present6 su laboratorio con el tema de calor
especifico, al terminar de comentar las experiencias en los respectivos laboratorios de

ambos equipos Luis que ha escuchado atentamente hace una pregunta a sus comparieros.

¢ Qué relacién tienen el contenido que present6 el grupo A con el contenido del grupo?

El grupo propuso las siguientes respuestas:

a) Es el cociente entre la energia calorifica de un cuerpo y el incremento de temperatura.
b) Es el valor propio de los cuerpos y esta relacionado con la calorimetria.

c) Es la magnitud fundamental de la calorimetria. Es la cantidad de calor que necesita un
gramo de una sustancia para elevar su temperatura un grado Celsius.

d) El calor especifico es una propiedad intensiva de la materia, por lo que es
representativo de cada materia;

e) La capacidad calorifica es una propiedad extensiva representativa de cada cuerpo o
sistema particular.

f)  Son lo mismo ambas definiciones

g) Las opciones d y e son las definiciones, por lo cual calor especifico y capacidad

calorifica son diferentes.

146



¢ Cudl apoyarias ta? Cudl seria tu respuesta?

Caso 4. Mario estudiante de 11mo grado del colegio Publico "El Nacional” de la ciudad
de Chinandega, acompafia a su papa a echar combustible a su vehiculo y mientras su papéa
conversa con el bombero que despacha el combustible, observa la pantalla que dice 38.8
°C y recuerda que la temperatura promedio del cuerpo humano es de 36 °C pensando en
esto enseguida escucha al bombero decirle a su padre jQue calor verdad amigo! entonces
se pregunta ¢Qué relacion hay entre el calor especifico de los cuerpos y esta experiencia?

a) El valor de la capacidad calorifica de los cuerpos mencionados
b) La cantidad de energia térmica intercambiada entre los cuerpos mencionados.
c) Es la suma de toda la energia cinética que posee cada una de las moléculas de un
cuerpo.
d) Es un instrumento que se emplea para medir la temperatura de un cuerpo.
e) Ninguna.

¢ Cual seria la respuesta que debe considerar Mario? ;Por qué?

Caso 5. Maria y Lucrecia se retinen en un aula que esta vacia para estudiar para su prueba

de Fisica sobre la unidad de temperatura y calor, ambas son estudiantes de 11mo grado del
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turno nocturno de la comarca Cuajachillo del municipio de Ciudad Sandino. Ellas repasan
las siguientes ecuaciones para el célculo del calor especifico de un material.

¢Recuerdas cudl es la ecuacion del calor especifico? Elige una.

_)rh(\\\
X

a) Ce=Q/m(Tf -Ti)
b) Ls=Lf=Q/m
C) Q=mLf

¢ Qué relacidn existe entre el material y el calor especifico? ¢Qué es el calor especifico?

Caso 6. Aplicacion. Maria y Lucrecia, siguiendo con su repaso se plantean resolver un
gjercicio que consideran practico para repasar y enseguida escriben en la pizarra la
siguiente situacion problémica: ;Qué cantidad de calor necesita absorber un trozo de cobre
(Ce=0.091), cuya masa es de 25 gr si se encuentra a una temperatura de 8 °C y se desea

que alcance una temperatura final de 20 °C?
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De las siguientes opciones de respuesta ¢ Cudl consideras es la correcta? Elige una.

a) Ce =20 cal b) AT=12°C ¢) Q=279 cal d) Ninguna

En la siguiente cuadricula espacio para hacer calculos, puedes desarrollar tu propuesta de

solucion, que ratifica tu eleccion de la respuesta correcta.

Caso 7. Carlos es un estudiante que le gusta siempre cuestionar lo que esta aprendiendo a
diario en su centro de estudio y les hace una pregunta a sus amigos a la hora de la salida.
¢Cudl es la utilidad de la calorimetria en la vida real? A la cual sus compafieros les

responden con las siguientes respuestas. Elige cual es la correcta para ti.

Opciones a elegir

a) En la metalurgia y creacion de joyeria.

b) En la construccion.

C) En la industria farmacéutica y alimentaria.
d) Todas las anteriores

Explica como se aplica este contenido en la opcidn seleccionada

149



15.5. Lista de cotejo de observacidn docente con estudiantes

Referentes a las estrategias didacticas que aplica el docente marca con una X las que has

aplicado en clases en el contenido de calor especifico en la unidad de Temperatura y Calor:

Criterio

Aplica estrategias preinstruccionales (antes de iniciar la clase)

Si

No

Observaciones

Retroalimenta el contenido anterior con resumen verbal.

Retroalimenta el contenido anterior con lluvia de ideas.

Retroalimenta el contenido anterior con ilustraciones.

Explora las ideas previas de los estudiantes con Preguntas intercaladas.

Indaga conocimientos previos Aplicando dinamicas de forma ludica: dinamicas

de grupo, empleo de dramas, juegos de mesa.

Utiliza las Tecnologias de la informacién y comunicacion: Apps, videos,

presentaciones en Power point.

Otra, especifique:

Aplica estrategias co-instruccionales (durante el desarrollo de la clase)

llustraciones

Pistas tipograficas

Reslimenes

Organizadores previos

Analogias

Mapas conceptuales, mapas mentales, cuadros sinopticos y redes semanticas
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Estructuras textuales

Dictado

Transcripcién de contenidos del libro u otro documento

Utiliza las Tecnologias de la informacidn y comunicacion: Apps, videos,

presentaciones en Power point.

Otra, especifique:

Aplica estrategias post-instruccionales (al concluir o evaluar una clase o contenido)

Repeticion simple y acumulativa

Subrayar, destacar y copiar

Busqueda de palabras claves, rimas, imagenes mentales y parafraseo

Elaboracion de inferencias, conceptos, resimenes y analogias

Clasificacion de informacion en categorias

Redes semanticas y mapas conceptuales

Se aplica trabajo grupal

Se hacen experiencias préacticas

Se hace uso del aprendizaje cooperativo

Utiliza las Tecnologias de la informacidn y comunicacion: Apps, videos,

presentaciones en Power point.

Otra, especifique:
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Estimado estudiante, nos gustaria saber tu opinion respecto a la visita y las
actividades que te hemos presentado.

iMuchas gracias por tus aportes!
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15.6. Solicitud




15.7. Imégenes de aplicacion de instrumentos

154



15. 8. Resumen de entrevista docente

ecuaciones para una mejor comprension
del contenido sobre calor especifico de

la unidad de temperatura y calor?

N° | Preguntas Respuestas

1 | ¢Cuales son los conocimientos previos - Lograr diferenciar los conceptos de
que deben de tener los estudiantes para temperatura y calor, asi como aclarar
abordar el contenido de calor especifico los enunciados comunes no correctos
de la unidad de temperatura y calor? desde el punto de vista fisico.

- El uso y manejo de clases practicas
(Guiones de laboratorio) con materiales
del medio.

2 | ;Cuales son las estrategias didacticas - Planteamiento de problemas
que utiliza para explorar los - Estudios de caso desde el contexto de
conocimientos previos de los la vida cotidiana
estudiantes antes de abordar el - Contextualizar situaciones del medio
contenido del calor especifico de la aulico con el contenido en desarrollo.
unidad de temperatura y calor?

3 | ¢Qué estrategias didacticas se - Plan de clase, asi como las
implementaron durante el desarrollo adecuaciones del mismo por el
tedrico del contenido del calor contexto de salud
especifico de la unidad de temperatura y - Elaboracién de Tik Tok del contenido
calor? en desarrollo

- Elaboracién de mapas mentales
- Formularios de google
4 ¢ Cbémo aborda el desarrollo de las - Através de elaboracion de formularios

de cada una de las ecuaciones presentes
en el desarrollo de cada contenido.

- Contextualizando las ecuaciones con su
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utilidad en la vida diaria

¢Cual es la estrategia que implementa
para hacer la conclusion del contenido
de calor especifico de la unidad de

temperatura y calor?

Elaboracion de resumen, con ayuda de
mapas mentales del contenido

desarrollado

¢Cual es su estrategia didactica para la
evaluacion de los aprendizajes
adquiridos de los estudiantes del
contenido sobre calor especifico de la

unidad de temperatura y calor?

Formulario de google
Pruebas escritas
Exposiciones
Pruebas escritas

Trabajos grupales

¢ Cuales cree usted que han sido las
dificultades que han tenido los
estudiantes para asimilar el contenido de
calor especifico de la unidad de

temperatura y calor?

Falta de incorporacién en la maya
curricular de situaciones
experimentales, donde el estudiante
realice un contraste entre la teoria y la

vida diaria

¢ Cudles son las estrategias didacticas
que propone para un documento de
apoyo para el contenido de calor
especifico de la unidad de temperatura y

calor?

Implementacion de guiones de
laboratorios, con materiales reciclados
del medio.

Mayor uso de las salas TIC
Implementacion de simuladores de la
web, para realizar préctica con los

estudiantes.
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15. 9. Cronograma de actividades seminario de graduacion
Integrantes del equipo:

e Br. Enrique Acosta

e Br. Jorge Alberto Gutiérrez Chéavez

e Br. Tania Lisseth Alvarado Almendarez

Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana Semana
1 2 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14

(Portada, planteamiento del
problema, justificacion,
objetivos, antecedentes,
elementos de marco teérico,
instrumentos, propuesta)

PRIMER ENTREGA
VIRTUAL

Preguntas directrices

Matriz de descriptores

Disefio metodolégico

Disefio metodolégico

Incorporacién de mejoras

SEGUNDA ENTREGA
VIRTUAL

Incorporacion de mejoras

TERCERA ENTREGA VIRTUAL

Incorporacién de mejoras

Aplicacion de instrumentos

CUARTA ENTREGA VIRTUAL

QUINTA ENTREGA (FINAL )

PRE-DEFENSA -
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15.10. Comparacion de modificaciones curriculares de la unidad de temperatura y calor del 2011-2021

15.10.1. Cuadro comparativo entre el programa anterior y primera version de la malla en la unidad 1 de Fisica de undécimo

grado.

Undécimo Grado 2011

Undécimo Grado 2019

Competencias de Eje Transversal

Eje Transversal Componente(s) Competencia (s)

1. Practica valores de solidaridad, honestidad, responsabilidad, el

servicio a las demas personas, entre otros, en los diferentes &mbitos

en que se desenvuelve,
2. Mantiene relaciones de género con las personas, expresando
cooperacion, solidaridad, tolerancia y comprension con los

diferentes grupos etareos.

3. Emplea y fomenta el trabajo cooperativo y la distribucion de tareas,

para el logro de objetivos e intereses individuales y colectivos.
4. Préactica y promueve el uso responsable y ético de los recursos

tecnoldgicos de su entorno.

Tecnologia Comunicacion y Utiliza y comparte diferentes

Educativa colaboracion tecnologias digitales para
interactuar de manera

positiva y efectiva.

Razonamiento Aplica el pensamiento l6gico

l6gico para la y los algoritmos en la
resolucion de resolucién de problemas
problemas simples o complejos, en

distintos aspectos de su vida

cotidiana

Competencia de grado

Competencia de grado

Analiza y explica los conceptos de temperatura y calor deducido sobre la
base de la teoria cinética molecular de la sustancia, cita ejemplos de su

aplicacion y los emplea en la solucion de problemas sencillos de su

Aplica ecuaciones de temperatura y calor sobre la base de la teoria
cinética molecular de la sustancia y la Primera Ley de la

Termodindmica, enfatizando en sus aplicaciones practicas en situaciones

158




entorno.

problematicas de su entorno.

Unidad I: El calor y la temperatura como energia

Tiempo: 20 h/c

Unidad I: Temperatura y Calor

Tiempo: 34 H/IC

N° Indicadores de logro Contenidos basicos N° Indicadores de Contenidos
logros
1. Explica los significados de agitacion térmica, | e Elcaloryla 1. Explica el significado de La Temperatura.

energia interna, equilibrio térmico,
temperatura y calor, tomando en cuenta la
estructura molecular de la sustancia.
Establece diferencias entre agitacion térmica
y temperatura, entre energia interna y
temperatura, entre calor y temperatura.
Argumenta sobre la importancia de la
medicién de la temperatura en los seres
humanos, en el hogar y en los procesos
tecnoldgicos y demuestra destreza en la
conversion de una escala de temperatura a
otra.

Explica como se da la transferencia de calor y
su importancia en la naturaleza, el hogar y la

industria.

temperatura
como energia.

- Agitacion
térmica.

- Energia interna.

- Temperatura.

Equilibrio térmico.

V' Termometros.
\  Escalas
termométricas.
Importancia de la
medicion de la
temperatura.

El calor como

agitacion térmica, energia
interna, equilibrio térmico,
temperatura y calor, tomando en
cuenta la estructura molecular de
la sustancia.

Establece diferencias entre calor
y temperatura. Agitacion térmica
y temperatura, entre energia
interna y temperatura.
Demuestra destreza en la
conversion de una escala de
temperatura a otra y argumenta
sobre la importancia de la
medicion de la temperatura en la

vida cotidiana.

v Diferencia entre
Temperatura y calor.
Agitacion térmica.
Energia interna.
Energia térmica

Equilibrio térmico.

RS NENEY

Termdmetros.

v Escalas termomeétricas.

Importancia de la medicion de la

temperatura.

v Resuelve problemas
relacionados con las Escalas
termomeétricas.

Dilatacion: lineal, superficial y

volumétrica.
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Establece diferencias microscopicas entre los
estados agregativos en que se presentan las
sustancias en la naturaleza y cita ejemplos de
ellos.

Comprueba que los cambios de estados
progresivos o regresivos ocurren debido a la
absorcion o liberacion de calor y que la
temperatura permanece constante cuando se
encuentra en su punto critico de cambio de
fase.

Comprueba que las sustancias se dilatan de
forma lineal, superficial y volumétrica y cita
ejemplos de sus aplicaciones en los procesos
tecnoldgicos.

Comprueba el Principio de Conservacion de
la Energia en los Procesos Térmicos y lo
utiliza para resolver situaciones problémicas
de la vida real sobre transferencia de calor.
Emplea las ecuaciones de dilatacion, calor
especifico y capacidad calorifica para resolver

situaciones problémicas de su entorno.

energia. Unidades de

medicion.

\  Capacidad
calorifica.

\  Calor especifico.
Medicién del calor.

V  Intercambios de
calor.

V' Propagacion del
calor por
conduccion,
conveccion y
radiacion.

\  Efectos del calor.

Dilatacion.
°  Tipos.
Cambios de fase.
° Fusiony
solidificacion.
Leyes de

Aplica las ecuaciones de la
dilatacion: lineal, superficial y
volumétrica en la resolucion de
problemas.

Explica el significado del calor y
sus Unidades de medicion.
Aplican las ecuaciones de
Capacidad calorifica y calor
especifico relacionados a
situaciones de la vida cotidiana
Explica como se da la
transferencia de energia y su
importancia en la naturaleza, el
hogar y la industria.

Comprueba a través de
experimentos sencillos como
incide el calor en los cambios de
fase.

Clasifica los sistemas en abiertos
y cerrados y cita ejemplos de

ellos.

El calor

v Unidades de medicion
del calor

v Medicion del calor
Capacidad calorifica.
Calor especifico,

Intercambios de calor.

S X X N\

Transferencia de Energia
por conduccion, conveccion y
radiacion Equilibrio térmico,
Calorimetro.

4 Cambios de fase, calor
latente de fusion y de
vaporizacion,

Introduccion a la
termodindmica.

Sistemas abiertos y cerrados.
Trabajo realizado en una
expansion.

v Trabajo positivo y negativo.
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la fusion.

Vaporizacion.

Evaporizacion.

Condensacion.

Sublimacioén.

Aplicaciones.
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Competencias de Ejes Transversales:

1. Utiliza y comparte diferentes tecnologias digitales para interactuar de manera positiva y efectiva.

2. Aplica el pensamiento l6gico y los algoritmos en la resolucion de problemas simples o complejos, en distintos aspectos de su vida

cotidiana

Competencia

1. Analiza los conceptos de temperatura y calor sobre la base de la teoria cinética molecular de la sustancia, aplicando sus ecuaciones

en la solucién de situaciones problémicas de su entorno.

2. Interpreta la Primera y Segunda Ley de la Termodinamica, enfatizando en sus aplicaciones préacticas.

Unidad I: Temperatura y calor Tiempo: 34 H/C

Indicadores de logro

Contenidos

1. Establece diferencias entre calor y temperatura, agitacion
térmica y temperatura, entre energia interna y temperatura.

2. Demuestra destreza en la conversion de una escala de
temperatura a otra y argumenta sobre la importancia de la
medicion de la temperatura en la vida cotidiana.

3. Aplica las ecuaciones de la Dilatacion; lineal, superficial y
volumétrica en la resolucion de problemas.

4. Explica el significado del calor y sus unidades de medicién.

1. La Temperatura.
» Diferencia entre temperatura y calor
» Agitacion térmica
» Energia interna
» Energia térmica

v" Equilibrio térmico
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5. Aplica las ecuaciones de capacidad calorifica y calor especifico
en la resolucion de situaciones problémicas de la vida cotidiana.

6. Explica como se da la transferencia de energia, destacando su
Importancia en la naturaleza, el hogar y la industria.

7. Comprueba a traves de experimentos sencillos como incide el
calor en los cambios de fase.

8. Clasifica los sistemas termodindmicos en abiertos y cerrados y
cita ejemplos de ellos.

9. Determina el trabajo realizado en un sistema debido a una
variacion de volumen.

10. Aplica el pensamiento logico para explicar la importancia de la
Primera Ley de la Termodinamica y resuelve ejercicios sencillos de
sus aplicaciones en la vida diaria

11. Aplica el pensamiento Idgico para explicar la importancia de la
Segunda Ley de la Termodinamica y resuelve ejercicios sencillos
de sus aplicaciones en la vida diaria.

» Termdmetros

» Escalas termométricas

v Importancia de la medicion de la temperatura

v Resuelve problemas relacionados con las escalas termométricas
» Dilatacion: lineal, superficial y volumétrica.

2. Elcalor

> Unidades de medicion del calor
Medicion del calor
Capacidad calorifica

Calor especifico

vV V VY V

Intercambios de calor

» Trasferencia de energia por conduccion, conveccion y
radiacion
» Equilibrio térmico Calorimetro
» Cambios de fase, calor latente de fusion y de vaporizacién
3. Introduccion a la Termodinamica.
» Sistemas abiertos y cerrados
» Trabajo realizado en una expansion

v Trabajo positivo y negativo
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4. Primera Ley de la Termodinamica.
v Transformaciones adiabaticas.
v Transformaciones isotérmicas.
v Procesos isocoricos.
v Procesos isobaricos.
v" Procesos ciclicos

» Calor absorbido por un gas.

5. Segunda ley de la termodinamica,
v Maquinas térmicas
v’ Eficiencia de las maquinas térmicas.
v" Ciclo de Carnot, La eficiencia de una maquina ideal.
v

Aplicaciones de la segunda ley de la termodindmica
(méaquinas de combustion interna, refrigeracion)

164



