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Resumen

En Nicaragua el (CENSO, 2005), realiz6 un estudio llamado VIII Censo de Poblacion y IV
de Vivienda se determina la investigacion ofrece una serie de datos estadisticos, para que los
usuarios tengan a su alcance informacion a nivel desagregado, insumos importantes y

necesarios para la planificacion y ejecucion de los diferentes proyectos en el contexto local.

El objetivo de la investigacion es analizar el gasto en alimentacion para determinar el nivel
acceso y consumo de los alimentos de la poblacion de la region central de Nicaragua, segun
datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

De acuerdo al disefio metodoldgico el tipo de estudio es descriptivo, el periodo y secuencia
del estudio es transversal se refiere al abordaje del fendmeno en un momento o periodo de
tiempo determinado, puede ser un tiempo presente o puede ser un tiempo pasado”. El estudio
es de corte transversal ya que se hara un corte en el tiempo. En la investigacion se tomé como
area de estudio la region central de Nicaragua, esta se encuentra dividida en ocho
departamentos (Boaco, Chontales, Esteli, Jinotega, Rio San Juan, Madriz, Matagalpa y

Nueva Segovia) y setenta municipios.

Segun los aspectos metodoldgicos de la Encuesta de Nivel de Vida 2014, el tamafio de
muestra de la para dicha encuesta fue de 1 660 viviendas. El disefio de muestra obedece a un
muestreo probabilistico de areas estratificadas y bietapica. Mediante la recoleccion de datos
que fue el método de encuestas disefiada y aplicada por el Instituto Nacional de Informacion
de Desarrollo (INIDE) a las familias de la regién central de Nicaragua, se tomd la base que
se encuentra en la seccion 7 de pobreza y esta informacion se analiz6 en el Software
Estadistico IBM SPSS (Statistics Package for the Social Sciences) version 22,0 ejecutado

en el sistema operativo Windows version 10.

Las personas que fueron encuestadas en el estudio de la (EMNV 2014) el 46,3% pertenece
a las mujeres de la region central de Nicaragua y la mayor representacion es el sexo hombre
conun 53,7%. La forma de obtener productos basicos, huevos y lacteos, cereales y productos

perecederos de la canasta basica se obtienen mayormente en la region central en pulperias



representado por 50,2%. EI consumo en cérdobas mensual de los alimentos bésicos de la
canasta basica en 2014 es el producto posta de res es el valor que mayor se estaban
consumiendo por las familias de la region Central en un promedio de 5500 cordobas
mensuales y en el 2009 un total de 2 000 cordobas mensual. EI consumo en coérdobas
mensual de los alimentos lacteos y huevos en 2014 el producto queso seco es el valor que
mayor se estaban consumiendo por las familias de la region Central un promedio de 4 000
cérdobas mensuales y en el 2009 un total de 1 500 cérdobas mensual. EI consumo en
cordobas mensual de los alimentos en cereales en 2014 es el producto tortilla es el valor que
mayor se estaban consumiendo por las familias de la region Central en un promedio de 3 500
cordobas mensual y en 2009 un total de 2 600. EI consumo en cérdobas mensuales de los
alimentos perecederos producto platano verde es el de mayor precio que aproximadamente
se estaba consumiendo para las familias de la region Central un promedio de 1 300 cordobas
mensuales y en el 2009 un total de 1 000 cérdobas mensual. Y finalmente sexo controlado
por el nivel de escolaridad es evidente que los hombres son los que tienen el mas alto nivel

de estudio en la region central de Nicaragua.

Las palabras claves en la investigacion fueron seguridad alimentaria y nutricional, consumo,

acceso, gastos alimenticios y disponibilidad.
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l. Introduccion

El presente trabajo se trata sobre los gastos alimenticios de consumo del hogar, puesto que,
es la principal fuente de abastecimiento en que los ingresos familiares se invierten, por tal
razén, lo consideramos como un objeto de estudio con el fin de analizar el gasto en
alimentacion para determinar el nivel acceso y consumo de los alimentos de la poblacién
de la region central de Nicaragua mediante la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida

realizada en el afo 2014.

Planteamos estimar el gasto de alimenticios de consumos del hogar, ya que, en Nicaragua la
canasta basica se conforma de productos nacionales en lo que respecta de rubros o pueden
ser productores internacionales exportados, ademas para conocer si el salario basico logra

cubrir los costos mensuales de los alimentos.

Por otra parte, plantearemos los factores mas importantes que afectan o contribuyen a la
disponibilidad de los alimentos en las familias nicaraguenses, los cuales, se describen en los

datos de la encuesta de medicion de nivel de vida 2014.
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I1. Antecedentes

Haciendo una exhaustiva busqueda en base de datos sobre trabajo de investigacion
vinculados a los gastos alimenticios en la region central de Nicaragua, segun datos de la
Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, existen estudios que plasman la
relevancia que tiene este tema para ser replicado en estudios similares, particularmente en

contextos y paises que aun no incluyen estos en sus investigaciones.

En Nicaragua el (CENSO, 2005), realiz6 un estudio llamado VIII Censo de Poblacion y IV
de Vivienda el objetivo de esta investigacion es describir las caracteristicas generales de la
poblacién de Nicaragua, caracteristicas educativas, caracteristicas economicas Yy el
crecimiento poblacional de todos los municipios, por primera vez el censo 2005 se investigo
por estas caracteristicas dentro de los hogares. La investigacion ofrece una serie de datos
estadisticos, para que los usuarios tengan a su alcance informacién a nivel desagregado,
insumos importantes y necesarios para la planificacion y ejecucion de los diferentes

proyectos en el contexto local.

En Nicaragua (BCN, 2019), se desarroll6 el indice de Precios al Consumidor (IPC) con
respecto al costo de la canasta basica de 53 productos (cérdobas corrientes nicaragiiense),
teniendo en cuenta los costos de los alimentos basicos, huevos y lacteos, cereales y
perecederos. ElI Banco Central de Nicaragua (BCN) reiterando su firme compromiso con
mejorar la calidad de las principales estadisticas macroecondmicas, necesarias para la toma
de decisiones de politica y de inversion, y en linea con las mejores précticas desarrolladas a
nivel internacional, presenta la nota metodoldgica de elaboracion del Indice de Precios al
Productor base 2010 al 2019.

Otro de los hallazgos que incluye consumo en alimentacion elaborado por (Natalia Ida Del
Greco, 2010), el articulo tiene como nombre estudio sobre tendencias de consumo de
alimentos el objetivo es que pretende comenzar a dilucidar las tendencias del consumo de
alimentos, a fin de permitir a los tomadores de decisién conformarse una idea mas clara del
futuro inmediato en los agronegocios de alimentos. A tal fin se divide en 4 capitulos:

alimentacion en el siglo XXI, tendencias generales del consumidor, tendencia en el consumo
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de frutas y hortalizas y por ultimo el comportamiento efectivo de los consumidores ante una

innovacion ya incorporada a los alimentos, tal como es el caso del rotulado nutricional.
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I11.  Justificacion

El acceso a la alimentacion se ha manifestado desigualmente en las familias nicaragtienses,
en donde las personas que conforman el nucleo familiar no pueden cumplir todas las
necesidades alimentarias, teniendo problemas en el acceso y por ende en el consumo de

alimentos.

La presente investigacion pretende lograr aportes significativos en los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, esencialmente el ODS numero dos (hambre cero), este mismo
relacionado con la linea de investigacién numero 78 referente al en acceso y consumo de
alimentos, plasmada en el area de trabajo nimero dos: desarrollo y seguridad alimentaria de
la UNAN-Managua.

En este contexto, en el presente estudio, se analizaron los datos abiertos que ofrece el Instituto
Nacional de Informacion de Desarrollo (INIDE) en la Encuesta Nacional de Medicion de
Nivel de Vida (ENMV 2014), en cuanto al valor teorico, los aportes logrados en materia de
metodologia esta dentro de una gran gama de métodos estadisticos aplicados en la seccion
que contiene informacion sobre los productos alimenticios de consumo del hogar adquiridos
durante los ultimos 15 dias de la ENMV-2014.
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IV. Planteamiento del Problema

Actualmente una de cada nueve personas en el mundo estd subalimentada en la actualidad;
esto, alrededor de 815 millones de personas en el mundo; también la mayoria de estas
personas sufren de hambre y viven en los paises en desarrollo, donde el 12,9 por ciento se
encuentra subalimentada. Un dato interesante es el de que la pobre nutricia causa cerca de la
mitad (45 %) de las muertes de los nifios menores de 5 afios 3,1 mil nifios cada afio (ONU,
2019).

La alimentacidon es una necesidad de todo ser viviente, pero no toda persona puede suplir esa
necesidad puesto que nos encontramos en un pais que estd en desarrollo por tanto la mala
alimentacion conlleva a muchas enfermedades por falta de los nutrientes necesarios para
nuestro cuerpo. En cuanto a lo que se refiere a economia nuestro pais no cuenta con
suficientes recursos para ofrecer ingresos o salarios lo suficientemente estables para las

familias nicaraglienses y se lucha por una transformacion en la economia.

En cuanto a los niveles de pobreza, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida
2016 se han reducido grandemente de un 29,6% a un 24,9% durante los ultimos afios. Pero
esto no ha sido suficiente para mitigar el hambre en especial en las zonas rurales del pais, ya

que estos indices indican que 25 de cada 100 persona estan en pobreza.

Partiendo de la caracterizacion y delimitacion del problema, se formula la pregunta principal
de esta investigacion: ¢Cuanto es el gasto que disponen en alimentacién la poblacion de la
region central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida
(EMNV) 2014?

A continuacion, se presentan las preguntas de sistematizacion:

1. ¢Cuales son las caracteristicas de la poblacion en la region central de Nicaragua segun
datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014?

15



2. ¢Cual es el gasto en alimentacion mensual de la poblacién en la region central de

Nicaragua segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014?

3. ¢Qué factores estan relacionados con la disponibilidad de alimentos mensual de la
poblacién en la region central de Nicaragua segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel
de Vida (EMNV) 2014?
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V.  Objetivos

5.1. Objetivo General

Analizar el gasto en alimentacion para determinar el nivel acceso y consumo de los
alimentos de la poblacion de la region central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”

5.2. Objetivos Especificos

1. Describir las caracteristicas de la poblacion en la regién central de Nicaragua, segun
datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

2. Estimar el gasto en alimentacion de la poblacion en la regidn central de Nicaragua,
segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

3. Determinar los factores que afectan la seguridad alimentaria de la poblacién en la region

central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV)
2014.

17



VI. Marco Teorico

6.1. Marco Conceptual

6.1.1. Definir la seguridad alimentaria y nutricional (SAN)

El concepto de Seguridad Alimentaria surge en la década del 70, basado en la produccion y
disponibilidad alimentaria a nivel global y nacional. En los afios 80, se afiadio la idea del
acceso, tanto economico como fisico. Y en la década del 90, se llegd al concepto actual que
incorpora la inocuidad y las preferencias culturales, y se reafirma la Seguridad Alimentaria
como un derecho humano. (PESA - C.A, 2006)

De acuerdo el Instituto de Nutricion para Centroamérica y Panaméa (INCAP), la Seguridad
Alimentaria Nutricional “es un estado en el cual todas las personas gozan, en forma oportuna
y permanente, de acceso fisico, economico y social a los alimentos que necesitan, en cantidad
y calidad, para su adecuado consumo Yy utilizacion biolégica, garantizandoles un estado de

bienestar general que coadyuve al logro de su desarrollo” (INCAP, 1999).

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO),
desde la Cumbre Mundial de la Alimentacion (CMA, 1996), la Seguridad Alimentaria a nivel
de individuo, hogar, nacion y global, se consigue cuando todas las personas, en todo
momento, tienen acceso fisico y econémico a suficiente alimento, seguro y nutritivo, para
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar una vida

activa y sana”.

En esa misma Cumbre, dirigentes de 185 paises y de la Comunidad Europea reafirmaron, en
la Declaracion de Roma sobre la Seguridad Alimentaria Mundial, "el derecho de toda persona
a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos, en consonancia con el derecho a una

alimentacion apropiada y con el derecho fundamental de toda persona a no padecer hambre."
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6.2.  Componentes de la SAN

Si bien es cierto al hacer referencia a Seguridad Alimentaria es facil orientarnos al alimento
directamente, para poder comprender la complejidad y magnitud de la problematica es
necesario revisar el contexto de cada momento relacionado al mismo; el argumento de
manera simplificada se logra comprender a medida que se identifican los factores

condicionantes de cada uno de los pilares (SAN, 2015).

Se presentan a continuacion de manera organizada los factores condicionantes o
determinantes y las metodologias reconocidas para la medicion de la SAN. Se hace particular
énfasis en la Disponibilidad, Acceso a los alimentos y Consumo de Alimentos que son
objetos de estudio del presente trabajo de investigacion.

6.2.1. Disponibilidad de los alimentos

La seguridad alimentaria aborda la parte correspondiente a la “oferta” dentro del tema de
seguridad alimentaria y es funcién del nivel de produccion de alimentos, los niveles de las

existencias y el comercio neto. (FAO, 2011).
Los factores determinantes de la disponibilidad de alimentos son:
6.2.1.1 Produccion interna de alimentos

Es la cantidad de alimentos de origen agricola o pecuario producidos en el pais para consumo
humano, el cual se mide por el indice global de produccion de alimentos, que se establece
con la relacion entre la produccion nacional de alimentos en un periodo determinado y la
produccion de un afio o periodo base. Otra manera de cuantificarla es el indice de produccion
per cépita de alimentos que es la relacién entre la produccién per capita de un afio

determinado y la produccion per cépita en un periodo base. (ONU, 2016)

La superficie cultivada de granos basicos por producto también es un indicador de la
produccién interna, en la que cuantifica el area sembrada de cada producto en un afio
determinado, el rendimiento de la produccion (volumen producido por area cultivada para

cada producto) y la amenaza de sequia (municipios o areas vulnerables).
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6.2.1.2 Comercio interno de alimentos

Se refiere a la distribucion de los alimentos a traves de los mercados. Es el aspecto clave para
el acceso fisico de los hogares a los alimentos, principalmente de los que dependen
basicamente del mercado. Depende mucho de la produccion local, de los centros de acopio
existentes y de las vias de comunicacion. Para conocer la situacion tanto de la
comercializacion interna como externa de alimentos es necesario conocer los mercados para
minoristas, que son los municipios con centros de acopio de productos agricolas y otros.
(Noticias ONU, 2015)

La comercializacion puede verse afectada por falta de infraestructura (vias de acceso y
comunicacion), por una logistica inadecuada en la distribucion de los alimentos y por

imperfecciones del mercado.
6.2.1.3 Importaciones y exportaciones de alimentos

Se refiere a la cantidad de alimentos que proviene de mercados externos y la que sale de un
pais para la venta en mercados internacionales, respectivamente. La relacion entre estas
variables, se obtiene el valor de la importacion neta, lo cual indica el nivel de dependencia
del exterior para suministro del alimento en cuestion. La dependencia externa de alimentos
comprende las importaciones netas de cada alimento para consumo humano en un afio
determinado. (ALAN, 2012).

La produccion de alimentos, en paises como los de la region centroamericana, no es
suficiente para llenar las necesidades nutricionales de la poblacion. Esta escasez interna
puede verse obstaculizada por deficiencias intrinsecas de los sistemas nacionales de
produccién y distribucién de alimentos. Condicionantes de estas deficiencias son la baja
productividad, las ineficiencias en las cadenas de suministros y los sistemas de
comercializacion necesarios para llegar a la poblacion y la falta de competitividad con los
suministros importados, especialmente aquellos que gozan de subvenciones ofrecidas por los

paises desarrollados.
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6.2.1.4 Asistencia alimentaria externa

Se refiere a la cantidad de alimentos que ingresan al pais en forma de donacion o préstamo
(alargo plazo y con poco interés), provenientes de la cooperacion internacional. La asistencia
alimentaria externa puede analizarse a través del monto de ayuda alimentaria (proyectos y
programas) recibidas en un afio dado por tipo de alimento o través del valor monetario de la

ayuda alimentaria recibida en un afio dado. (SMIA, 2019).
6.2.1.5 Reservas de alimentos
Es la cantidad de alimentos como excedente de un periodo de produccion al siguiente.

Puede haber “reservas estratégicas’, que se refiere al mantenimiento permanente de
cantidades de alimentos suficientes para abastecer las necesidades del mercado en un periodo

determinado.

A nivel nacional puede vigilarse las existencias descentralizadas, como pueden ser las
estimaciones mensuales de las reservas de alimentos basicos que mantienen las familias, los
comerciantes y el sector publico. Una forma indirecta de medir estas reservas es por la
variacion en los precios en comparacion a los periodos de abastecimiento normal. En
condiciones normales, las diferencias de precios reflejan los costos reales de trasporte de un
mercado a otro. (ACNUR, 2019).

6.2.1.1 Transporte

La operacion de transporte es un componente esencial de las cadenas de abastecimiento
agroalimentarias, y puede contribuir al éxito y ganancias o al fracaso y pérdidas fisicas y
econdmicas de los productores y otros empresarios, independientemente de la escala. El
transporte de alimentos es una operacion muy compleja, en la cual los productos frescos o
procesados son movilizados ya sea en bruto o elaborados, para su consumo directo o para ser
usados como materias primas o ingredientes en procesos de manufactura o preparacion de
alimentos u otros productos no alimenticios. (Servicio de Tecnologias de Ingenieria Agricola
y Alimentaria, 2018).
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6.2.2. Acceso a los alimentos

Una oferta adecuada de alimentos a nivel nacional o internacional en si no garantiza la
seguridad alimentaria a nivel de los hogares. La preocupacion acerca de una insuficiencia en
el acceso a los alimentos ha conducido al disefio de politicas con mayor enfoque en materia

de ingresos y gastos, para alcanzar los objetivos de seguridad alimentaria. (FAO, 2011).
Entre los factores que conforman el acceso a los alimentos estan:
6.2.2.1 Empleo e ingreso econdmico de las familias

La cantidad de dinero que una familia puede gastar en un periodo determinado sin aumentar
ni disminuir sus activos netos. Puede ser monetario y no monetario. Influye en este, el
empleo, los salarios y la educacion. Un indicador directo de las ganancias de los hogares son
las tasas salariales, principalmente de un salario minimo. (SAF, 2017).

6.2.2.2 Empleo y desempleo

Desempleada es la persona que puede y quiere trabajar, busca trabajo, pero no lo encuentra.
Se considera subempleado que quiere y puede trabajar, pero involuntariamente tiene un
empleo por tiempo parcial o de tiempo completo, pero s6lo durante determinadas temporadas
del afo. La falta de oportunidades de empleo influye en el ingreso econémico y poder
adquisitivo de las familias, donde para sustituir a las crisis las familias emplean estrategias
de supervivencia que generalmente afectan la alimentacion de sus miembros. También
provoca que familias tengan que emigrar a lugares lejanos por temporadas para obtener un
ingreso econémico. (OIT, 2019)

6.2.2.3 Salario

Es la remuneracion por servicios o trabajos realizados. El salario minimo es el salario més
bajo que las empresas estan autorizadas a pagar a sus trabajadores, y muchas veces este
salario minimo no permite que las familias adquieran en su totalidad la canasta basica de
alimentos (minimo alimentario) para satisfacer sus requerimientos nutricionales. El salario
minimo agropecuario aprobado en Nicaragua por el Ministerio del Trabajo en 2019 es de

4 176,49 cordobas mas la alimentacidn correspondiente a dicho sector. (MITRAB, 2019).
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6.2.2.4 Educacion

Determina el ingreso econdmico de las personas, ya que cuando se tiene un mayor nivel de

escolaridad puede haber mayores oportunidades de trabajo con mejores salarios. (OEI, 2015).
6.2.2.5 Precios de los alimentos en el mercado

El valor monetario en que se estima algo, es el monto al que se venden los productos, y
dependen de los precios de otros bienes y servicios y de la disponibilidad de alimentos. El
incremento o la baja en los precios de los alimentos afectan la compra de los mismos
afectando el acceso a éstos. Uno de los principales objetivos macroeconémicos es mantener
precios estables o levemente ascendentes. Para ello son necesarios algunos conocimientos

sobre la tendencia general de los precios. (Banco Central de Nicaragua, 2018).
6.2.2.6 Canasta Basica de Alimentos (CBA)

La CBA se conceptualiza como un minimo alimentario para un hogar o familia de, referencia.
Esta conformado por un conjunto de alimentos basicos en cantidades apropiadas y suficientes
para satisfacer por lo menos las necesidades energéticas (kilocalorias) y proteinicas de estas
familias u hogares. Para el célculo de esta canasta basica se tom6 como referencia el tamafio
del hogar referencia. (FAO, 2013).

6.2.3. Consumo de los alimentos

La seguridad alimentaria aborda la parte correspondiente a la “oferta” dentro del tema de
seguridad alimentaria y es funcion del nivel de produccién de alimentos, los niveles de las

existencias y el comercio neto. (FAO, 2011).

El consumo se refiere a que las existencias alimentarias en los hogares respondan a las
necesidades nutricionales, a la diversidad, a la cultura y las preferencias alimentarias. El
consumo de los alimentos es el tercer eslabon en la cadena de la seguridad alimentaria y
nutricional. EI comportamiento alimentario se refiere al proceso de decision, el proceso del
qué, cémo, cuando y cuanto consumir alimentos, aunque la capacidad econémica es un
determinante importante en el comportamiento alimentario, la informacion que la persona

maneja sobre los alimentos, también es fundamental. (FAO, 2013).
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Los cambios socioecondmicos que han tenido lugar en los afios recientes en el mundo, el
desarrollo de las sociedades y el avance de la tecnologia, han alterado considerablemente el
patron de hébitos alimentarios de la mayoria de sus habitantes, de tal forma, que en la
actualidad, la seleccion de alimentos esta determinada en gran medida por una oferta
diversificada y abundante, por adelantos tecnologicos, por alimentacion fuera de cada y por
un estilo de agitado; mientras que para otros se mantienen dietas monoétonas con ciertas
deficiencias. (Anabel de Jests Obando, 2010).

El consumo de alimentos es el punto en el que confluyen la alimentacion y la nutricion,
momento en el que se enlazan los componentes alimentarios y los componentes nutricionales
del sistema alimentario. EI comportamiento alimentario de una persona esté reflejado en la
calidad de su dieta, aunque la capacidad econdémica es determinante, la informacién que el

consumidor tenga sobre los productos afectara en su decision final.
El comportamiento alimentario del consumidor esta influenciado por:

Variables ambientales externas o del entorno que influyen en la conducta: cultura, grupo

social, familia. Ademas, de los medios de comunicacion.

Determinantes individuales de la conducta: personalidad, motivacién, procesamiento de

informacion, aprendizaje y memoria.
Para esta investigacion se hace necesario revisar los siguientes aspectos:

Disponibilidad y acceso a los alimentos: Influyen de manera significativa al consumo ya que
es necesario que el consumidor cuente con el alimento disponible y que tenga la capacidad
adquisitiva para comprarlo o producirlo; pero su cultura, habitos alimentarios y de mas

factores determinaran si los consume o no.

6.2.4. Inocuidad de los alimentos

Una oferta adecuada de alimentos a nivel nacional o internacional en si no garantiza la
seguridad alimentaria a nivel de los hogares. La preocupacion acerca de una insuficiencia en
el acceso a los alimentos ha conducido al disefio de politicas con mayor enfoque en materia

de ingresos y gastos, para alcanzar los objetivos de seguridad alimentaria. (FAO, 2011).
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Inocuidad de los alimentos puede definirse como el conjunto de condiciones y medidas
necesarias durante la produccion, almacenamiento, distribucion y preparacion de alimentos
para asegurar que una vez ingeridos, no representen un riesgo para la salud. (Anabel de Jesus
Obando, 2010).

En los ultimos afios se ha avanzado en la sensibilizacion acerca de la importancia de la
inocuidad teniendo en cuenta toda la cadena alimentaria, puesto que se considera que algunos
problemas pueden tener su origen en la produccion primaria, es decir en la finca, y se
transfiere a otras fases como el procesamiento, el empaque, el transporte, la comercializacion

y aun la preparacion del producto.

La inocuidad de los alimentos es la ausencia, o niveles seguros y aceptables, de peligro en
los alimentos que pueden dafiar la salud de los consumidores. Los peligros transmitidos por
los alimentos pueden ser de naturaleza microbioldgica, quimica o fisica y con frecuencia son

invisibles a simple vista, bacterias, virus o residuos de pesticidas son algunos ejemplos.

La inocuidad de los alimentos tiene un papel fundamental para garantizar alimentos seguros
en cada etapa de la cadena alimentaria, desde la produccion hasta la cosecha, el

procesamiento, el almacenamiento, la distribucion, hasta la preparacion y el consumo.

Mantener los alimentos seguros es un proceso complejo que comienza en la explotacion
agricola y termina con el consumidor. La FAO es la Unica organizacion internacional que
supervisa todos los aspectos de la cadena alimentaria, proporcionando asi una vision Unica
de 360° sobre la inocuidad de los alimentos. Una asociacién de larga data con la Organizacién

Mundial de la Salud (OMS) mejora esta perspectiva.

A través de mandatos complementarios, la FAO y la OMS cubren una variedad de temas para
apoyar la inocuidad alimentaria mundial y proteger la salud de los consumidores. En general,
la OMS supervisa y mantiene relaciones solidas con el sector de salud publica, y la FAO
generalmente aborda los problemas de inocuidad de los alimentos a lo largo de la cadena de

produccion de alimentos.
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La inocuidad de los alimentos engloba acciones encaminadas a garantizar la méxima
seguridad posible de los alimentos. Las politicas y actividades que persiguen dicho fin

deberan de abarcar toda la cadena alimenticia, desde la produccion al consumo.

6.3. Marco Legal

6.3.1. Politicas de la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) Ley 693.

El papel de la ley en la aplicacion del derecho de la alimentacion. De acuerdo a la Declaracion
Universal de los derechos humanos, en el articulo 25 establece que: ""toda persona tiene
derecho a un nivel de vida adecuado, que le asegure, al igual que a su familia, la salud
y el bienestar, en especial a la alimentacion.”. Partiendo de esta ley, los paises se ven en
la necesidad de creacion de leyes y programas, para lograr erradicar el hambre, combatir la

pobreza, promover la agricultura y el desarrollo rural sostenible (Asamblea Nacional, 2010).

Debido a que las causas de inseguridad alimentaria y nutricional de la poblacion son
complejas, es necesario adoptar iniciativas legislativas que constituyen parte fundamental de
los paises que se enfocan en la creacion de nuevas leyes en sus constituciones para la

efectividad al derecho de la alimentacion de los ciudadanos en todos los sectores.

“El derecho a la alimentacion y soberania alimentaria” en su art. N°1 nos dice que: la
presente ley es establecer un marco juridico de referencia, que permita a cada Estado
establecer politicas y estrategias para garantizar de manera permanente y con caracter de
prioridad nacional “El Derecho a la Alimentacion”, la seguridad alimentaria y nutricional de

la poblacion, para el disfrute de una vida sana y activa. (FAO, 2013).

Gracias a estas nuevas iniciativas de ley, se crearon 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS); en las cuales se busca la reduccién de la pobreza y el hambre en el mundo. El Objetivo
2 tiene como finalidad lograr la seguridad alimentaria, la mejora de la nutricién y promover

la agricultura sostenible.
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Los ODS son ahora el principal referente para las politicas y programas de desarrollo a nivel
nacional. Cada pais esta revisando los 17 objetivos para determinar como plasmarlos en
planes de desarrollo factibles, evaluando como utilizar sus recursos nacionales para conseguir
un cambio basado en sus propias prioridades, necesidades, capacidades y medios de
implementacion.

En el marco de una estrategia de desarrollo nacional, se considera fundamental prevenir el
hambre, combatir la pobreza, reforzar el rol de la agricultura y el desarrollo rural sostenible,
asi como promover el desarrollo econémico con equidad, y la creacion de oportunidades y

capacidades de las personas para mejorar su calidad de vida (Asamblea Nacional, 2010).

En Nicaragua, atendiendo las necesidades alimenticias de los nicaraglienses, se han creado
leyes en base a cuatro pilares: Disponibilidad, Acceso, Consumo e Inocuidad de los alimentos
(Asamblea Nacional, 2010).

La constitucién politica de la Republica de Nicaragua, en el afio 1987, establece en el art.
63: “Es derecho de los nicaragiienses estar protegidos contra el hambre. El Estado
promovera programas que aseguren una adecuada disponibilidad de alimentos y una
distribucion equitativa de los mismos”. (MAGFOR, 2009).

La Asamblea Nacional de la republica de Nicaragua presenta a la ciudadania la ley N°693
“Ley de Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional™ (SSAN) aprobada el 18 de
junio del 2009, y publicado en La Gaceta, Diario Oficial N°133 del 16 de Julio del 2009.
(Nicaragua, 2010) Acompafiado a esta ley, se ha desarrollado en el afio 2017, el Plan

Nacional De Desarrollo Humano.

Ley de Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional

La ley 693 tiene como objeto, garantizar el derecho de todos los nicaraglienses de contar con
los alimentos suficientes, inocuos y nutritivos acordes a sus necesidades vitales; el acceso
fisico, econdmico, social y culturalmente de forma oportuna y permanente asegurando la

disponibilidad, estabilidad y suficiencia de los mismos a través del desarrollo y rectoria por
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parte del Estado, de politicas publicas vinculadas a la soberania y seguridad alimentaria y

nutricional, para su implementacion (Ley 693, 2010).
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VII. Hipotesis

El acceso y consumo de los alimentos en la regidn central de Nicaragua, es afectada por el
gasto en alimentacion, segun analisis realizado con los datos de la Encuesta de Medicion de
Nivel de Vida (EMNV) 2014.
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VIII. Disefio Metodologico
8.1.  Tipo de estudio

Segun el paradigma de investigacion positivista se considera que solo los datos observables
pueden ser objeto de conocimiento a través de métodos centrados en el analisis estadistico
(Carlos Alberto Ramos, 2006). De acuerdo al disefio metodoldgico el tipo de estudio es
descriptivo. Segun el tiempo de ocurrencia de los hechos y registros de la informacion es

retrospectivo, (Alvarado, Eva Luz Pineda, Elia Beatriz, 1994).

Segun (Piura, 1997) el periodo y secuencia del estudio es transversal se refiere al abordaje
del fendmeno en un momento o periodo de tiempo determinado, puede ser un tiempo presente
o puede ser un tiempo pasado”. El estudio es de corte transversal ya que se hara un corte en

el tiempo.

De acuerdo al andlisis y alcance de los resultados es descriptivo por que se describen las
caracteristicas de la poblacién en la regién central de Nicaragua, es analitico debido a que se
determinara las causas que afectan el accesos a los alimentos y correlacional porque se
establecieron los factores que afectan la seguridad alimentaria de la poblacion en la region

central de Nicaragua y finalmente segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

8.2.  Area de estudio

En la presente investigacion se tomd como area de estudio la regién central de Nicaragua,
estd se encuentra dividida en ocho departamentos (Boaco, Chontales, Esteli, Jinotega, Rio
San Juan, Madriz, Matagalpa y Nueva Segovia) y setenta municipios.
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Region Central

Boaco
Chontales Figura No. 1: Descripcién de la region Central de Nicaragua.
Esteli
Jinotega
Rio San Juan
Madriz
Matagalpa
Nueva Segovia
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8.3.  Universo y muestra de estudio

La poblacion de estudio corresponde a todas las unidades habitacionales (N = 829,499) a
nivel nacional, estas contienen a 5 142 098 personas. Sin embargo para la region central se
identificaron a 378 084 viviendas las que contienen a 1 743 201 personas. En el siguiente
cuadro se describen estos datos de la region central de Nicaragua, segun datos obtenidos por

el ultimo censo (Censo, 2005).

Cuadro No. 1. Descripcion de las viviendas y poblacidon de la regién Central de Nicaragua

Departamentos Viviendas Personas

Boaco 32 877 150 636
Chontales 35 448 153 932
Esteli 45594 201 548
Jinotega 67 197 331335
Rio San Juan 21335 95 596
Madriz 28 330 132 459
Matagalpa 100 584 469 172

Nueva Segovia 46 719 208 523

Total de la

. 378 084 1743 201
region

8.3.1. Marco Conceptual:
La Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV-2014) se caracteriza principalmente por
aplicar la misma metodologia de las EMNV anteriores, que se basa en el estudio de los
niveles de gasto y consumo de los hogares, del acceso a los servicios basicos y de otras

variables relacionadas con las caracteristicas y condiciones de vida.

8.3.2. Marco Muestral:
La EMNV 2014, se basa en la actualizacion cartografica realizada en el 2004 para el

levantamiento del Censo de Poblacion y Vivienda del 2005. Para su levantamiento, el pais
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fue dividido en segmentos censales conteniendo cada uno, aproximadamente, 150 viviendas

en el area urbana'y 120 en el area rural.

8.3.3. Disefio y Tamarno de Muestra:
Seleccién de una muestra probabilistica de viviendas, en dos etapas, con estratificacion de

las unidades de primera etapa (segmentos censales).

Cuadro nimero 2: Descripcion de la muestra del total de viviendas de las regiones de Nicaragua

Marco R Total de
Regién/Dominio UPM’S Viviendas
Managua 315 3150
Pacifico 170 1700
Central 166 1660
Costa Caribe 106 1060

Muestra Total 757 7570

Segun los aspectos metodoldgicos de la Encuesta de Nivel de Vida 2014, el tamafio de
muestra de la para dicha encuesta fue de 1,660 viviendas. El disefio de muestra obedece a un

muestreo probabilistico de areas estratificadas y bietapica.

La variable de disefio para calcular ese tamafio de muestra fue la Tasa de Pobreza Extrema
reportada por la Encuesta de Nivel de Vida 2009; este disefio de muestra permite obtener
estimaciones confiables a nivel nacional por los &mbitos urbano rural y para cuatro Dominios

en especial: Managua, Pacifico, Central y Costa Caribe (INIDE, 2016).

_z’p(1-p)
o= T

_ ngrdeff
™ T TRE « TNP « TH

El def f equivale a la raiz cuadra del efecto de disefio. p representa TDA Tasa de Desempleo

Abierta. Por su parte, TRE corresponde a la tasa de repuestas esperada, TNP la tasa neta de
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participacion y TH el total de personas en el hogar. Para determinar el tamafio de muestra se
asumid una tasa de repuesta esperada, TNP la tasa de repuestas del 80%, por lo ante la
pérdida de muestra durante el trabajo de campo de presentacion de los estimadores esta
garantizada en la medida de que la perdida de muestra no supere el 20%. Por lo tanto, bajo

ninguna circunstancia se justifica el remplazo de viviendas. (Pérez, 2019)

8.3.4. Esquema de Seleccion de la Muestra

Se utilizé un disefio muestral en dos etapas. Las unidades primarias de muestreo (UPM)
fueron los segmentos censales. Las unidades secundarias (USM) son conglomerados de 5
viviendas. Al interior de cada UPM se seleccionan dos conglomerados de cinco viviendas
cada uno paratotalizar 10 viviendas por segmento. Las UPM se seleccionan con probabilidad
proporcional al tamafio del segmento (PPT), medido este por el nimero de viviendas en el
Censo 2005. Las USM se seleccionan con muestreo aleatorio simple (MAS). Los factores de
expansion se determinan a partir de las probabilidades de seleccion en cada etapa. (Pérez,
2019)

8.4.  Definicion y operacionalizacion de variables

Definicion de las variables de estudio

Describir las caracteristicas de la poblacion en la region central de Nicaragua, segun datos de
la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

1. Caracteristicas Sociales.

Estimar el gasto en alimentacion de la poblacion en la region central de Nicaragua, segin
datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

1. Caracteristicas econdmicas

Determinar los factores que afectan la seguridad alimentaria de la poblacion en la regién
central de Nicaragua, segln datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV)
2014.

1. Disponibilidad de alimentos

2. Acceso de alimentos
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8.5.  Matriz de operalizacion de variables

Las subvariables o categorias antes descritas se describiran en la matriz de operalizacion de
variables (MOVI), presentada a continuacion, en ella se detallan todas las variables
operativas segun el alcance de los objetivos y en donde se pretende: 1. Describir las
caracteristicas de la poblacion en la region central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta
de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”. 2. Estimar el gasto en alimentacion de la
poblacion en la regidn central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel
de Vida (EMNV) 2014”. 3. Determinar los factores que afectan la seguridad alimentaria de
la poblacion en la region central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta de Medicion de
Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Objetivo General: Analizar el gasto en alimentacion para determinar el nivel acceso y
consumo de los alimentos de la poblacion de la region central de Nicaragua, segun datos de
la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

Cuadro No. 3. Descripcion de las variables en el estudio, segin datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida
(EMNV) 2014

Objetivos 1. Describir las caracteristicas de la poblacién en la regidn central de Nicaragua, segun datos de la
Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

Escala de Técnica de

Variables Conceptual Subvariables Variables Operativas Y e
Medicién Recoleccion
D ) Numérico | Encuesta
Dominio (Regiones) Numérico | Encuesta
Area de Residencia Numérico | Encuesta

Algun miembro de este hogar

. Numérico | Encuesta
compro6 producto

Caracteristica social de las

familias, segin EMNV-2014. Soctales | Cada cuanto compra producto | NUMerico | Encuesta
Departamento Numeérico | Encuesta
Sexo Numeérico | Encuesta
Edad Numérico | Encuesta
Tipo de casa Numérico | Encuesta

Objetivo 2. Estimar el gasto en alimentacion de la poblacién en la region central de Nicaragua, segin datos de la
Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

Variables Conceptual Subvariables Variables Operativas Esca! a'c,je e de
Medicion Recoleccion
Que cantidad de producto | Numérico | Encuesta
compran
En estos Ultimos 15 dias Numérico | Encuesta
Caracteristicas economicas obtuvo producto para el
Econdmicas | autoconsumo
Produccion propia Numérico | Encuesta
Parte de pago Numérico | Encuesta
Pulperia/negocio propio Numérico | Encuesta
Donacién/regalo Numérico | Encuesta
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Objetivo 3. Determinar los factores que afectan la seguridad alimentaria de la poblacion en la region central de
Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014,

Variables Conceptual Subvariables Variables Operativas Eﬂsca_la_Qe Uiz, .d,e
edicion Recoleccion
Cada cuanto obtienen o les | Numérico | Encuesta
Frecuencia de | dan producto
consumo Diario Numérico | Encuesta
Semanal Numérico | Encuesta
Quincenal Numérico | Encuesta
Mensual Numérico | Encuesta
Trimestral Numérico | Encuesta
Semestral Numérico | Encuesta
Producto Numérico | Encuesta
Consumo de Pinolillo/avena Numérico | Encuesta
alimentos Tortilla Numérico | Encuesta
Nacatamales Numérico | Encuesta
Elote Numérico | Encuesta
Maiz en grano Numérico | Encuesta
Pan simple Numérico | Encuesta
Pan dulce Numérico | Encuesta
Galletas Numérico | Encuesta
Arroz en grano Numérico | Encuesta
Pastas alimenticias Numérico | Encuesta
Café molido Numérico | Encuesta
Café en grano Numérico | Encuesta
Café instantaneo Numérico | Encuesta
Disponibilidad y acceso a los Carne de res Numérico | Encuesta
alimentos Carne de cerdo Nume::r!co Encuesta
Hueso de res/cerdo Numérico | Encuesta
Carne de gallina/pollo Numérico | Encuesta
Pescado/chuleta Numérico | Encuesta
Camarones/chacalines Numérico | Encuesta
Atan/sardinas Numérico | Encuesta
Jamén Numérico | Encuesta
Embutidos Numérico | Encuesta
Leche pasteurizada Numérico | Encuesta
leche de vaca Numérico | Encuesta
Leche en polvo Numérico | Encuesta
Quesillo/cuajada/crema Numérico | Encuesta
Queso/mantequilla Numérico | Encuesta
Margarina Numérico | Encuesta
Huevos de gallina Numérico | Encuesta
Aceite vegetal Numérico | Encuesta
Manteca de cerdo Numérico | Encuesta
Maracuyd o célala/banano | Numérico | Encuesta
maduro Numérico | Encuesta
Citricos Numérico | Encuesta
Manzana/pifia/melén Numérico | Encuesta
Aguacate Numérico | Encuesta
Chayote Numérico | Encuesta
Platano Numérico | Encuesta
verde/maduro/guineo Numérico | Encuesta
Cebolla blanca Numérico | Encuesta
Cebolla amarilla Numérico | Encuesta
Ajo Numérico | Encuesta
Chiltoma Numérico | Encuesta
Tomate Numérico | Encuesta
Repollo/lechuga Numérico | Encuesta
Pipian/pepino Numérico | Encuesta
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Papas Numérico | Encuesta
Zanahoria/remolacha Numérico | Encuesta
Frijol en grano Numérico | Encuesta
Culantro/yerbabuena/apio | Numérico | Encuesta
Yuca Numérico | Encuesta
Azlcar Numérico | Encuesta
Caramelos Numérico | Encuesta
Chocolates Numérico | Encuesta
Jalea, mermelada Numérico | Encuesta
Condimentos Numérico | Encuesta
Sal Numérico | Encuesta
Vinagre Numérico | Encuesta
Salsa inglesa/salsa tomate | Numérico | Encuesta
Mostaza Numérico | Encuesta
Mayonesa Numérico | Encuesta
Jugos envasados Numérico | Encuesta
Gaseosas/agua mineral Numérico | Encuesta
Licores Numérico | Encuesta
Cervezas Numérico | Encuesta
Helados/sorbetes Numérico | Encuesta
Cigarrillos Numérico | Encuesta
Alimentos preparados Numérico | Encuesta
consumidos dentro del Numérico | Encuesta
hogar

Alimentos preparados Numérico | Encuesta
consumidos fuera de

hogar

Manteca vegetal Numérico | Encuesta
Harina de maiz Numérico | Encuesta

8.6.  Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos son las distintas formas de obtener la informacion, la
encuesta es una técnica que consiste en obtener informacion acerca de las variables que se
investiga, al respecto (Bernardo y Caldera, 2015) consideran que los instrumentos es un
recurso del que puede valerse el investigador para acercarse a los fenGmenos y extraer de
ellos la informacién. Dentro de cada instrumento pueden distinguirse dos aspectos diferentes:
una forma y un contenido. La forma del instrumento se refiere al tipo de aproximacion que
establecemos con lo empirico, a las técnicas que utilizamos en esta tarea. En cuanto al
contenido, éste queda expresado en la especificacion de los datos concretos que necesitamos

conseguir. En la EMNV-2014, utilizo6 el formulario para la recoleccién de la informacion.
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8.7.

Procedimiento para la recoleccion de datos

Se utilizaron dos formularios: el de hogar y el de precios. El cuestionario de hogares es

multitematico, pre codificado y contiene 8 secciones en base a los temas que aborda. En él

se recopila toda la informacion necesaria para la construccion del agregado de consumo

alimentario y no alimentario, lineas de pobreza (general y extrema) y el agregado de ingreso,

sin necesidad de recurrir a fuentes externas. . (INIDE, 2016).

El cuestionario de precios contiene una lista de 84 productos, principalmente de alimentos.

Recoleccion de Informacion: Esta tiene las siguientes caracteristicas:

a)

b)

f)

Las unidades de observacién son todos los hogares de las viviendas seleccionadas en
la muestra, donde se aplica la técnica de la entrevista directa con informantes idéneos,
identificando previamente a un informante principal que puede responder por los
otros miembros del hogar.

El levantamiento del formulario de hogares y de precios se realiz6 de manera
simultanea, con una misma programacion de campo.

El cuestionario de hogares se levantd en una sola ronda de visitas a la vivienda. En
los casos en donde en la primera visita no se obtuvo la informacién total, se realizaron
visitas posteriores.

El levantamiento de la informacion se llevé a cabo de forma simultanea en todas las
macro regiones del pais.

En todas las etapas, se realizO supervision y monitoreo de forma rigurosa y
permanente del proceso por parte del equipo técnico de la encuesta.

El formulario de precios fue aplicado en los lugares o establecimientos donde los

hogares declararon que realizaban sus compras.

Captura de la Informacidn: Los datos fueron ingresados directamente al computador, en sedes

regionales ubicadas en diferentes departamentos del pais, en donde se realizd una doble

digitacion del 100 % del formulario de hogares, lo cual garantizé la identificacion y

correccion inmediata de errores de digitacion.
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Control de calidad: Se realizo en tres etapas: i) la primera en campo, en forma manual, a
cargo del critico-codificador; ii) la segunda fue sistematizada a través de un programa de
inconsistencias que detecta errores y omisiones a nivel de hogares, iii) la tercera a través de

la revision de frecuencias y cruces de variables relacionadas, aplicada a toda la base de datos.

Medida del Bienestar: En este estudio se utiliza el consumo total de los hogares por persona

al afio, como medida de bienestar para analizar la pobreza.

8.8. Plan de Andlisis Estadistico de los Datos

Mediante la recoleccién de datos que fue el método de encuestas disefiada y aplicada por el
Instituto Nacional de Informacion de Desarrollo (INIDE) a las familias de la region Central
de Nicaragua, se tomo la base que se encuentra en la seccion 7 que contiene informacién
sobre Productos alimenticios de consumo del hogar y esta informacion se analiz6 en el
Software Estadistico IBM SPSS (Statistics Package for the Social Sciences) version 22,0

ejecutado en el sistema operativo Windows version 10.

En dependencia a los tipos de variables cuantitativas encontradas en la base de datos y dando
respuesta a nuestros objetivos se aplicaron estadistica descriptiva como: tablas de
frecuencias, la media aritmética, graficos de barra, diagrama de dispersion y estadisticas

paramétricas.

Se realizé el consumo de los productos basicos, lacteos y huevos, cereales y perecederos,
basado en los datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 de los
productos de la canasta basica consolidada por el Banco Central de Nicaragua. Utilizando el
programa SPSS se realiz6 una sintaxis para promediar los gastos por semana, quincenal,

mensual, trimestral, semestral y anual.

Mediante un modelo de regresion lineal simple se realizé el analisis de los gastos alimenticios
para la en la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009. Se realizaron
diagrama de dispersion, r cuadrado ajustado, los coeficientes no estandarizados y los
coeficientes estandarizados, los valores de sombrero, del residuo studentizado, distancia de
COOK, los valores predichos, los residuales, los residuos estandarizados, la ubicacion a

escala, influencia de los residuales, las correlaciones y anélisis de la varianza.
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IX. Analisis de los resultados

A continuacion, se presentan el analisis de los resultados de la investigacion, en el propdsito
de dar repuestas a los objetivos planteados, del mismo modo, identificar los diferentes
factores que desencadenan los gastos alimenticios en toda la regidn central, estos analisis
estaran presentados mediante tablas, gréaficos y descripciones en los que estaran presentando

informacion de forma general de las familias de la region central.

Una vez que se aplicaron los pasos necesarios para depurar la base de datos sobre el gasto en
alimentacion de la poblacion de la region central de Nicaragua, segln datos de la Encuesta
de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, se emplearon las herramientas estadisticas

indicadas con el propdsito de dar repuestas a los objetivos antes planteados.

El informe presente es para analizar los gastos sobre la alimentacion de la poblacion de la
region central de Nicaragua que compete a 1563 hogares, del mismo modo, estimar el gasto
en alimentacion de la poblacion en la region central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta
de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y también plantear posibles soluciones a dichos

problemas encontrados.
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10.1. Descripcidn de las caracteristicas de la poblacion en la region central de Nicaragua,
segun datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.

Cual es el sexo de:

= Mujer

= Hombre

Figura No. 2: Descripcion de la variable sociodemogréfica sexo de los encuestados de la
poblacién de la regién Central de Nicaragua

Segun datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, la variable
sociodemogréafica sexo de la poblacién de la region central de Nicaragua esta constituido por
los valores mujeres y hombres. De las personas encuestadas en el estudio de la (EMNV
2014), el 46,3% son mujeres, mientras que el porcentaje de encuestados del sexo masculino
son 53,7%. Es evidente que la mayor representacion en este estudio pertenece al género
masculino. Cabe destacar que la muestra de todo el estudio del pais de (EMNV-2014) existe

una superioridad en el sexo por las mujeres mas de un 50%. (Figura No. 2)
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En relacion a los datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, la
variable de cuantos afios cumplidos tiene la poblacion de la region Central de Nicaragua
fueron encuestados personas desde 9 afios hasta 89 afos. Es evidente que la menor
representacion de edad en el estadio de (EMNV-2014) esta constituida por 3 personas
siendo la edad de 85 a 89 afios. Las edades mas representadas son de 40 a 44 afios con al

menos 116 personas con concentracion en la pirdmide poblacional mayor para el sexo
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No. 3: Descripcion de la pirdmide poblacional para la regién Central de Nicaragua en

base a la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014

femenino. (Figura No. 3).
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Figura No. 4: Descripcion del dominio de Nicaragua en estudio.

De acuerdo a datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, se observa
que para la region del Atlantico, Pacifico, Central y el departamento de Managua, todos estos
datos de las viviendas y hogares en estudio en el afio 2014 el dominio més alto se concentra
en el departamento de Managua representado por el 41,0 %. El 22,8 % representa la region
Central, la cual esta conformada por los siguientes departamentos: Boaco, Chontales, Esteli,

Jinotega, Rio San Juan, Madriz, Matagalpa, Nueva Segovia. (Figura No. 4).
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Figura No. 5: Descripcion de las viviendas de los departamentos de la region Central de
Nicaragua.

En relacion a los datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, de los
departamentos que conforman la regién Central de Nicaragua, Esteli tuvo la mayor
representacion en viviendas con el 25,1% seguido por el departamento de Rio San Juan con
un menor porcentaje de viviendas con el 1% (para este estudio se trabajo con un total de
1563 viviendas).
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Figura No. 6: Descripcion del &rea de residencia para la region Central de Nicaragua.

Para la descripcion de la figura No. 6, cuyos datos de la encuesta de Medicion de Nivel de
Vida (EMNV) 2014, el area de residencia para la region Central de Nicaragua esta dividida
en dos: la primera correspondiente al area urbana con el 79,9% de las personas que habitan
las viviendas y hogares de las familias nicaragienses de la region central mientras que el area
rural la constituye el 22,1% de personas que habitan las viviendas y hogares de la region
Central.
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Cuadro No.4. Descripcion de algin miembro de este hogar compro alientos basicos

Algun miembro de este hogar compro alientos basicos

Descripcion de productos Porcentaje Frecuencia
Si No Total Si No Total
Arroz 87,5 12,5 100,0 1367 196 1563
Frijol 70,2 29,8 100,0 1097 466 1563
Azucar 90,7 9,3 100,0 1418 145 1563
Aceite 87,7 123 100,0 1371 192 1563
Posta de carne 38,2 61,8 100,0 597 966 1563
Posta de Cerdo 20,3 79,7 100,0 318 1245 1563
Carne de aves 73,0 27,0 100,0 1141 422 1563
Pescado 120 88,0 100,0 187 1376 1563

Basado en los datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 de los
productos de la canasta bésica consolidada por el Banco Central de Nicaragua, se estimd que
de los productos basicos: arroz, frijol, azlcar, aceite, posta de res, posta de cerdo, carne de
aves y pescado; el que mas se estaba consumiendo en la region central es el azucar con él
90,7% que equivale a 1 418 de las viviendas que se tomaron para este estudio, el segundo
lugar de los de producto que mas se estaban consumido es el aceite con el 87, 7%, seguido
del arroz con él 87,5% de consumo por la poblacion y finalmente el alimento basico que

menos se consumia en la region central es el pescado con una frecuencia del 12%. (Cuadro

No. 4).
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Cuadro No. 5. Descripcion de algun miembro de este hogar que compré alimentos lacteos, huevos y cereales

Algin miembro de este hogar que compré alimentos lacteos, huevos y cereales

Porcentaje Frecuencia
Descripcion de productos

Si No Total Si No Total
Leche 28,2 71,8 100,0 441 1122 1563
Huevo 62,8 37,2 100,0 981 582 1563
Queso 28,8 71,2 100,0 450 1113 1563
Tortilla 66,0 34,0 100,0 1031 532 1563
Pinolillo 52,0 48,0 100,0 812 751 1563
Pasta 40,2 59,8 100,0 628 935 1563
Pan 53,0 47,0 100,0 829 734 1563

De los productos de la canasta basica consolidada por el Banco Central de Nicaragua, que
refleja la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, se estim6 que de los
productos basicos: leche, huevo, queso, tortilla, pinolillo, pasta y pan; el producto con mayor
porcentaje en que se estaba consumiendo en la poblacion es las tortilla con el 66% VY el
producto basico con menos representacion gue se estaba consumiendo en la region Central
es la leche con el 28,8%. (Cuadro No. 5).

Cuadro No. 6. Descripcion de algin miembro de este hogar comproé alientos perecederos

Algun miembro de este hogar compré alimentos perecederos

Porcentaje Frecuencia
Descripcion de productos

Si No Total Si No Total

Tomate 768 232 100,0 1201 362 1563
Cebolla 328 67,2 100,0 512 1051 1563
Papas 56,9 43,1 100,0 890 673 1563
Ayote 21,7 783 100,0 339 1224 1563
Chiltoma 655 345 100,0 339 1224 1563
Platano 441 559 100,0 689 874 1563
Naranja 36,8 63,2 100,0 575 988 1563
Repollo 223 117 100,0 348 1215 1563

Segun datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 de los productos

de la canasta basica consolidada por el Banco Central de Nicaragua, se estim6 que de los
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productos basicos perecederos de tomate, cebolla, papas, ayote, chiltoma, platano, naranja y
repollo; el producto que més se estaba consumiendo en la region central es el tomate con
76,8% de la poblacién tomada en este estudio y el producto perecedero con menor

representacion que se estaba consumiendo es el ayote con el 21,7%. (Cuadro No. 6).

Cuadro No.7. Descripcion de los nimeros de hogares en la regiéon Central de Nicaragua

Numero de hogares

Frecuencia Porcentaje

1 1436 96,4

2 39 2,6

3 12 8

4 2 1

5 1 1
Total 1490 100.0

En relacién a los datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y de
acuerdo a la variable del nimero de hogares que habitaban en las viviendas tomadas en este
estudio, el 96% de la poblacion de la region Central afirmaron que solamente habitaba un
hogar por vivienda, seguido del 2,6% que dijeron que vivian 2 hogares en la misma vivienda,
mientras el 0,8% afirman que vivian hasta tres hogares por vivienda y finalmente el 0,1%

dijeron vivir de 4 a 5 familias en la misma vivienda de la region Central. (Cuadro No. 7).
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Cuadro No 8. Descripcion de cantidad de personas viven habitualmente en viviendas de la region Central de Nicaragua

Cuantas personas viven habitualmente en esta
vivienda

Frecuencia Porcentaje

2 1109 744

3 348 234

4 28 1,9

5 4 3

6 1 1
Total 1490 100.0

Segun datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, respecto a la
variable cantidad de personas que viven habitualmente en esta vivienda, en un rango de 1 a
6 personas habitan en alguna vivienda y hogar. Es evidente que en al menos 1 vivienda y
hogar viven habitualmente 6 de personas, en 4 viviendas y hogares, viven habitualmente al
menos 5 personas, en 28 viviendas y hogar viven habitualmente al menos 3 de personas
representado por el 23,4%, en 1109 viviendas y hogar viven habitualmente al menos 2 de
personas, siendo esta la de mayor representacion con el 74,4%. La de menor representacion
es de 6 personas habitan un hogar y solo una vivienda es representada en toda la region.
(Cuadro No. 8).
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Figura No. 7: Descripcion del tipo de vivienda para la region Central de Nicaragua.

Segun datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, con respecto a la
variable de tipo de vivienda el 98,7% de los hogares son casas, el 0,9% habitan en vivienda
improvisadas, el 0,2% habitan en rancho o chozas y finalmente el 0,1% habitan en quinta o

en cuarteria. (Figura No. 7).
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Cuadro No 9. Descripcidn de la relacion de namero de hogares y tipo de vivienda de la region Central de Nicaragua

Relacion de numero de hogares y tipo de vivienda

Tipo de vivienda

Casa Quinta Cuarto en Rancho o Vivienda Total
Cuarteria Choza Improvisada
1 1417 2 1 3 13 1436
2 38 0 0 0 1 39
Numero de 3 12 0 0 0 0 12
hogares
4 2 0 0 0 0 2
5 1 0 0 0 0 1
Total 1470 2 1 3 14 1490

Segun datos de la encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 relacionando el

tipo de vivienda con respecto al nimero de hogares se encontré un predominio en tipo de

vivienda de tipo casas con 1 como numero de hogar, en 38 de las casas habitan 2 familias,

en 12 casas se encontraron que vivian 3 familias, en 2 casas se encontrd que habitaban 4

familias y solamente en 1 casa se encontro que habitaban 5 familias. En 2 quintas encontradas

se dice que habitaba 1 familia por cada quinta. También, se encontr6 una familia viviendo en

una cuarteria, ademas se encontraron 3 chozas en las que habitaban 1 familia por cada choza

y por ultimo se encontraron 13 viviendas improvisadas en la que habitaban 1 familia por

cada vivienda improvisada. (Cuadro No. 9).
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10.2. Estimacion del gasto en alimentacion de la poblacién en la regién central de Nicaragua,
segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014”.
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Figura No. 8: Descripcion de donde compra la mayor parte de los alimentos basicos para
consumo del hogar para la region Central de Nicaragua.

Segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, con la variable
donde compra la mayor parte de los alimentos para el consumo del hogar para la regién
Central de Nicaragua, es evidente que los lugares no tan significativos como feria del
productor, sitios en la calle, vendedor ambulante y otros tipos de forma de obtener sus
alimentos, no representan mas del 2% para cada uno de ellos. Los lugares para obtener
productos bésicos, huevos y lacteos, productos perecederos de la canasta basica en la region
Central son en distribuidoras, mercados y super mercados representando cada uno de ellos
no més del 20%. Estos alimentos se obtienen frecuentemente en las cabeceras
departamentales donde existen al menos sUper mercados La Colonia, Pali y mercados
bastante abastecidos. EI mayor valor porcentual de esta variable se establece a partir de que
la poblacién de la region Central de Nicaragua obtiene la mayor parte de sus alimentos en
pulperias representado por 50,2%, un indice mayor que la mitad de como se obtienen estos

productos alimenticios. (Figura No. 8).
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ALIMENTOS BASICOS
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Figura No. 9: Descripcion de los alimentos basicos de la canasta basica de la Encuesta de
Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2009 y 2014 para la region Central de Nicaragua.

Basado en los datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009,
respecto a la variable consumo en cordobas mensual de los alimentos basicos de la canasta
béasica de la region Central de Nicaragua, es evidente que los productos basicos representado
son: arroz, frijol, azlcar, aceite, posta de res, posta de cerdo, carne de aves y pescado. En
relacion a los alimentos basicos para el afio 2009 y 2014 de los costos promedio en cordobas
mensuales para una familia se evidencia que los costos del afio 2014 aumentaron su valor en
relacién al afio 2009. Se observa que el valor més elevado en 2014 es el producto posta de
res que aproximadamente se estaban consumiendo por las familias nicaraguenses en un
promedio de 5 500 cordobas mensuales y en el 2009 un total de 2 000 cérdobas mensual.
El alimento con menos afectacion en términos econdmicos en 2014 fue el aceite con un costo
promedio de 2 000 cérdobas mensual y en 2009 un costo promedio de al menos 1 500
cérdobas mensuales. El rango de diferencia de los afios 2009 a 2014 es de 5 afios y se
observa en los resultados que varia mucho los costos mensuales en cordobas
aproximadamente al menos el 50% aumenta los gatos alimenticios basicos de 2009 a 2014.
(Figura No. 9).
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Figura No. 10: Descripcion de los alimentos lacteos y huevos de la canasta basica de la Encuesta
de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2009 y 2014 para la region Central de Nicaragua.

De acuerdo a datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009,
vinculados a la variable consumo en cordobas mensual de los alimentos lacteos y huevos de
la canasta bésica de la region Central de Nicaragua, se observa que dichos productos estan
representado por: leche fluida, huevos y queso seco. En relacién a los alimentos lacteos y
huevos para el afio 2009 y 2014 de los costos promedio en cérdobas mensuales para una
familia los costos del afio 2014 aumentaron su valor en relacion al afio 2009 en algunos
alimentos. Se observa que el valor mas elevado en 2014 es el producto queso seco que
aproximadamente se estaba consumiendo por las familias nicaraglienses en promedio de
4 000 cordobas mensuales mientras que en 2009 fue de 1500 cordobas mensual. El
alimento con menos afectacion econémica en 2014 fueron los huevos con un costo promedio
de 2 500 cordobas mensual mientras que en 2009 el costo promedio fue de al menos 1 500
coérdobas mensuales. El rango de diferencia de entro los afios 2009 y 2014 fue de 5 afios y
se refleja en los resultados que varian mucho los costos mensuales en cérdobas
aproximadamente el 50% aumenta los gatos alimenticios basicos de 2009 a 2014. (Figura
No. 10).
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Figura No. 11: Descripcion de los alimentos de cereales de la canasta basica de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2009 y 2014 para la region Central de Nicaragua.

Segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009, con la
variable consumo en cordobas mensual de los alimentos de cereales de la canasta basica de
la regién Central de Nicaragua, los productos de cereales para el afio 2009 y 2014 de los
costos promedio en cérdobas mensuales para una familia los costos del afio 2014 han
aumentado su valor en relacion al afio 2009 en algunos alimentos. Se observa que el valor
con mayor representacion que se estaba consumiendo en 2014 es el producto tortilla que
aproximadamente se consume para las familias nicaragiienses un promedio de 3 500
cérdobas mensuales y en el 2009 un total de 2 600 cérdobas mensual. El alimento con menos
afectacion econdmica en 2014 son las pastas con un costo promedio de 1 000 cdrdobas
mensual y en 2009 un costo promedio de al menos 1 000 cérdobas mensuales, no varia en
nada el precio de las pastas consumidas por los habitantes de las familias nicaraguense de la

region Central. (Figura No. 11).

55



PERECEDEROS

Repollo
Naranja
Platano verde
Chiltoma
Ayote

Productos

Papas
Cebolla blanca
Tomate de cocinar

0 200 400 600 800 1000 1200 1400
Consumo mensual en C$

m2009 m=2014

Figura No.12: Descripcion de los alimentos perecederos de la canasta bésica de la Encuesta
de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2009 y 2014 para la region Central de Nicaragua.

Basados en los datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009,
vinculados a la variable consumo en cérdobas mensual de los alimentos perecederos de la
canasta basica de la region Central de Nicaragua, se observa que dichos productos estan
representado por: tomate de cocinar, cebolla blanca, papas, ayote, chiltoma, platano verde,
naranja y repollo. En relacion a los alimentos perecederos para el afio 2009 y 2014 de los
costos promedio en cérdobas mensuales para una familia es evidente que los costos del afio
2014 han aumentado su valor en relacion al afio 2009. Se observa que el valor con mayor
representacion que se estaba consumiendo en 2014 es el producto platano verde que
aproximadamente se consume para las familias nicaragiienses de la region Central un
promedio de 1 300 cérdobas mensuales y en el 2009 un total de 1 000 cérdobas mensual.
El alimento con menos afectacion economica en 2014 es la cebolla blanca con un costo
promedio de 7 00 cordobas mensual y en 2009 un costo promedio de al menos 3 00 cordobas
mensuales. El rango de diferencia de los afios 2009 a 2014 es de 5 afios y se ve en los
resultados que no varia mucho los costos mensuales en cordobas de los gatos alimenticios
perecederos de 2009 a 2014. (Figura No. 12).
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Cuadro No. 10. Descripcién de los gastos alimenticios en cérdobas anual de alimentos de la canasta basica para la
region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

Gastos alimenticios en cérdobas anual de alimentos de la canasta
bésica, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida
(EMNV) 2014 y 2009

Descripcion de 2014 2009
productos Media Media
Arroz 58503,72 46329,68
Frijol 37273,87 26239,10
Azlcar 21704,36  11027,77
ALIMENTOS Aceite 6017,71  3146,74
BASICOS Posta de res 150876,47 6808,80
Posta de cerdo 14437,08 7081,44
Carne de aves 26730,01 13598,52
Pescado 9987,68  6379,66
Leche fluida 8847,49  3553,93
e Eas Huevos 13990,74  6695,66
Queso seco 12614,47 3194,29
Tortilla 49025,12 30610,52
CEREALES Pinolillo 76920,92 177491,06
Pastas alimenticias  150876,47 123139,82
Pan 21796,72 12836,27
Tomate de cocinar 322553  3477,65
Cebolla blanca 1307,71 974,75
Papas 3402,01  2929,68
PERECEDEROS Ayote 4216,60 1674,76
Chiltoma 2992,77  1845,12
Platano verde 11166,17 10321,69
Naranja 19723,27 13969,14
Repollo 1575,23 606,94
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Figura No. 13: Descripcion del diagrama de dispersion de los gastos alimenticios en cdrdobas
2014 en funcioén de los gastos alimenticios en cérdobas 2009

El diagrama de dispersion que se ve en la Figura No. 13 indica que hay una fuerte relacion
estadistica entre los gastos alimenticios en cordobas 2014 y los gastos alimenticios en
coérdobas 2009, y que parece razonable la hip6tesis tentativa del modelo de linea recta y =

By+B;+e

Se puede interpretar que la pendiente de 0, 608 es el aumento anual promedio de los gastos
alimenticios en cérdobas 2014, debido a los costos de los alimentos en 2009. Como el limite
inferior de las X esta cerca del origen, la ordenada al origen de 17 160,897 representa los

gastos alimenticios en cordobas 2009. (Cuadro No. 12).

Al construir el diagrama de dispersion de los datos de las medias de los gastos alimenticios
en cordobas 2014 y los gastos de gastos alimenticios en cordobas 2009, se sugiere que hay
una correlacién. Puesto que una conclusién informal basada en la inspeccion del diagrama

de dispersion seria muy subjetiva.
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Cuadro No. 11. Descripcion del resumen del modelo para la region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Resumen del modelo

R cuadrado Error estandar

Modelo R R cuadrado . de la
ajustado S
estimacion
1 0,608?2 0,370 0,340 34621,74628

En el cuadro No. 11 estan representado los valores ajustados en funcion de los valores
observados ilustra diferentes valores del R-cuadrado para los modelos de regresion. El
modelo de regresion explica el 37% de la varianza, por lo tanto la varianza explicada por el
modelo de regresion, no estan cerca los puntos de los datos de la linea de regresion no estan
ajustados. En teoria, si un modelo pudiera explicar el 100% de la varianza, los valores
ajustados siempre serian iguales a los valores observados y, por lo tanto, todos los puntos de

los datos estarian sobre la linea de regresion ajustada.

Cuadro No. 12. Descripcion de los coeficientes para la region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Coeficientes

Coeficientes

Coeficientes no estandarizados N
estandarizados

Modelo t Sig.
B Error estandar Beta

(Constante) 17160,897 8185,498 2,097 0,048

Gastos_2009 0,608 0,173 0,608 3,514 0,002

a. Variable dependiente: Gastos_2014

Modelo:

y= PBo+t+pBix

y = 17160,897 + 0,608x

Hy: o =0 Hy:p1 =0

HO:BO:'tO Ho:ﬁlio
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Region de rechazo
Rechazamos H, sip < «
¢ES 0,002 < 0,05?

Si, por lo tanto

Se rechaza Ho
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¢ES 0,048 < 0,05?
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Por lo tanto se recomienda repetir el

estudio con muestra mas grande.
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Figura No. 14: Descripcion de los valores del sombrero de los gastos alimenticios para la region
Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y
2009

Hat values (valores de sombrero), se puede observar los residuales estudiados que tenemos

valores como 5, 14 y 13 bastante lejano de cero.

Leverajes hat (influencia del sombrero): Valores influyentes que los superen

+1 2+1
25 b+1) _ 2’5( )
n 23
La figura No. 14 los valores mayores a 0,3260 son valores Hat-Values por lo tanto son

= 0,3260

valores que no son buenos para el modelo en este caso el valor 13 perteneciente a alimentos

de cereales es el Unico que esta fuera del rango.
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Cuadro No. 13. Descripcion del residuo studentizado, valores de sombreros y distancia de COOK para la regién Central

de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

StudRes Hat CookD
5 6,874792 0,04951697 0,3843646
13 -2,654155 0,64567918 4,9840488
14 2,208518 0,29765546 0,8724631

Tal como se esperaba, el elemento identificado como 5 tiene un residuo studentizado que se
separa notablemente del resto. EI elemento numero 13, tiene un residuo de —2,65, Es un
residuo alto pero no muy alejado del peloton. Al igual el elemento 2,2 es un residuo alto pero
no muy alejado del peloton. Y la distancia o0 CookD el Gnico valor 13 es el mayor a 1 por lo

tanto se considera un valor atipico.

Deleted Studentized Residual vs Predicted Values
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Figura No. 15: Descripcion de los valores predichos de los gastos alimenticios para la region
Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y
2009
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Estos valores ayudan a detectar los puntos influyentes en una regresion. (Véase Figura No.
15) los puntos influyentes que son los marcados en rojo 5,14, 13. Estos puntos atraen
fuertemente hacia si la recta de regresion. Si esos puntos no estuvieran, la recta seria mucho

més inclinada.

Supuestos del modelo
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Figura No. 16: Descripcion de los residuales de los gastos alimenticios para la region Central
de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Los residuos (o errores) son la diferencia entre los valores observados y los valores que
predice el modelo. Los Residuos vs. Valores predichos por el modelo existen datos extremos
(outliers) que perjudico al modelo, esta ocurriendo cuando uno o0 mas residuos se apartan del
patrén aleatorio del resto. Incluso, podemos observar que si eliminamos los outlier el patrén
de los residuos cambiaria. En esta investigacion hay datos que se aparta del comportamiento
del resto de residuos, tienen un valor muy distinto al cero. Los datos que fueron afectados en

el estudio son los productos posta de res con el codigo 5, el pinolillo con el cédigo 13 y
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pastas alimenticias con el codigo 14 perteneciente a alimentos basicos y cereales de la

canasta basica consumidos por la poblacion de la region central de Nicaragua.

MNormal Q-Q
w T 50
m
3 o
=
A 140
g
D
N .
T D
e o oor@ ’
5 o 0.0oeooo0rdetY
[ e
0 1
o o
013
I I I I I
-2 -1 0 1 2

Theoretical Quantiles
Im{b1$A_ 2014 ~b1$A_2009)

Figura No. 17: Descripcion de los residuos estandarizados de los gastos alimenticios para la
regién Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV)
2014y 2009

El modelo de regresion lineal también supone que los residuos siguen una distribucion
normal. Por lo tanto, si los residuos tienen una distribucién normal deberias observar que
siguen aproximadamente la linea recta diagonal en el gréfico Q-Q normal, en caso contrario
los residuos se van a apartar de la diagonal. No se observa una linea recta hay falta de
normalidad, por lo tanto la (Figura No. 17), es notable que tiene un patrén sesgado a la
izquierda, con puntos alejados de la recta siendo estos valores atipicos. Los datos que fueron
afectados en el estudio son los productos posta de res con el codigo 5 perteneciente a
alimentos béasicos de la canasta basica consumidos por la poblacion de la region central de
Nicaragua, el otro producto afectado es el pinolillo con el codigo 13 y pastas alimenticias
con el cadigo 14 perteneciente a alimentos de cereales de la canasta basica consumidos por

la poblacién de la region central de Nicaragua. El factor producido a que linea recta hay falta
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de normalidad es debido que el consumo en gasto anual en los productos afectados hay una

diferencia bastante abismal en el consumo de 2009 a 2014 en diferencia a los demas

productos.
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Figura No. 18: Descripcion de la ubicacion a escala de los gastos alimenticios para la regién
Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y
2009

El elemento con nimero de identificacion 5 estd muy alejado de la recta de regresion en
comparacion con los demas. El segundo elemento mas alejado con residuo positivo es el
identificado como 13 y 14. Por tanto es de esperar que tengan valores mas altos que el resto

en su residuo estandarizado.
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Residuals vs Leverage
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Figura No. 19: Descripcion de la influencia de los residuales de los gastos alimenticios para la
region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV)
2014 y 2009

El gréafico de residuos frente a valores predichos es util para verificar el supuesto de
linealidad. Si el modelo no cumple con el supuesto del modelo lineal, esperariamos ver
residuos muy grandes (valor positivo grande o valor negativo grande). Para evaluar el
supuesto de linealidad, queremos asegurarnos de que los residuos no estén muy lejos de 0
(los valores estandarizados menores que —2 0 mayores que 2 se consideran problematicos).
Por lo tanto los valores estandarizados mayores que 2, se encuentran los valeres 5
perteneciente a posta de res y el valor 14 pasta de alimentos se consideran problemaéticos en
el modelo. Los valores estandarizados menores que 2, se encuentra el valor 13 pinolillo se

considera problematico en el modelo.
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Determinacion de la correlacion

Cuadro No. 14. Descripcion de las correlaciones entre gastos alimenticios afio 2014 y 2009 para la region Central de

Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

Correlaciones

Gastos_2014 Gastos_2009
Correlacion 1 608"
de Pearson
Gastos_2014 Sig.
(bilateral) 002
N 23 23
Correlacion 608" 1
de Pearson
Gastos_2009 Sig.
(bilateral) 002
N 23 23

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El coeficiente de correlacion lineal es una medida numérica de la fuerza de la relacion entre
dos variables que representan datos cuantitativos. Utilizando datos muéstrales pareados (que
en ocasiones se llaman datos bivariados), se calcula el valor de r (generalmente con la ayuda
de recursos tecnoldgicos) y luego se utiliz6 este valor para concluir que existe (0 no) una
relacion entre las dos variables. Existe correlacion significativa entre los gastos alimenticios
2014 y gastos alimenticios 2009 ya que la significacién es 0,002 y por tanto menor de 0,05.
La correlacion de Pearson (r = 0,608) sefiala que se trata de una relacion débil al estar

préximaa 0.
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Cuadro No. 15. Descripcion del anélisis de la varianza para la region Central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta
de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

ANOVA
Modelo Suma de cuadrados o] Media cuadréatica F Sig.
Regresion 14798620505,422 1 14798620505,422 12,346 ,002°
Residuo 25171971621,077 21 1198665315,289
Total 39970592126,499 22

Variable dependiente: Gastos_2014

Como el valor P es menor, la conclusion es que los gastos alimenticios 2014 se relacionan
con los gastos alimenticios 2009. Sin embargo, eso no implica necesariamente que la
relacion que se encontrd sea adecuada para predecir los gastos alimenticios anualmente
consumido por las familias de la regién central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009 se requieren méas pruebas de adecuacion

del modelo.
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Nuevo modelo restringiendo los datos que generaron problema en el modelo anterior: los
datos restringidos son: con el codigo 5 (posta de res), 13 (pinolillo), 14 (pastas alimenticias).
Se restringen los 3 valores para mejorar el modelo.

Cuadro No. 16. Descripcidn de los gastos alimenticios anuales en cdrdobas de alimentos de la canasta basica para la
region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

Gastos alimenticios en cordobas anual de alimentos de la canasta
béasica, segun datos de la Encuesta de Medicidn de Nivel de Vida
(EMNV) 2014 y 2009

Descripcion de 2014 2009
productos (i) Media  Media
Arroz 58503,72 46329,68
Frijol 37273,87 26239,10
Azucar 21704,36 11027,77
AIéIANS”IE(l:\I(-)rgs Aceite 6017,71 3146,74
Posta de cerdo 14437,08 7081,44
Carne de aves 26730,01 13598,52
Pescado 9987,68 6379,66
Leche fluida
LACTEOS ¥ Huevos 1838:970’4794 223222
HUEVOS ' ’
Queso seco 12614,47 3194,29
CEREALES Tortilla 49025,12 30610,52
Pan 21796,72 12836,27
Tomate de cocinar 3225,53 3477,65
Cebolla blanca 1307,71 974,75
Papas 3402,01 2929,68
PERECEDEROS Ayote 4216,60 1674,76
Chiltoma 2992,77 1845,12
Platano verde 11166,17 10321,69
Naranja 19723,27 13969,14
Repollo 1575,23 606,94
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Figura No. 20: Descripcion del diagrama de dispersion de los gastos alimenticios en cdrdobas
2014 en funcion de los gastos alimenticios en cdrdobas 2009

El diagrama de dispersidn que se ve en la (Figura No. 20) parece indicar que hay una fuerte
relacion estadistica entre los gastos alimenticios en cordobas 2014 y los gastos alimenticios
en cordobas 2009, y que parece razonable la hipotesis tentativa del modelo de linea recta
y=By+B;+e

Se puede interpretar que la pendiente de 1,325 es el aumento anual promedio de los gastos
alimenticios en cordobas 2014, debido a los costos de los alimentos en 2009. Como el limite
inferior de las x esta cerca del origen, la ordenada al origen de 2750,012 representa los gastos
alimenticios en cordobas 2009. (Cuadro nimero 18).

Al construir el diagrama de dispersién de los datos de las medias de los gastos alimenticios
en cérdobas 2014 vy los gastos de gastos alimenticios en cordobas 2009, se sugiere que hay
una correlacién. Puesto que una conclusién informal basada en la inspeccion del diagrama

de dispersion y es objetiva.
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Cuadro No. 17. Descripcion del resumen del modelo para la region Central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Resumen del modelo

Error estandar

Modelo R R cuadrado R guadrado de la
ajustado S
estimacion
9742 ,949 ,947 3683,47723

a. Predictores: (Constante), Gastos_2009

Estan representado graficamente los valores ajustados en funcion de los valores observados
ilustra diferentes valores del R-cuadrado para los modelos de regresion (Cuadro numero 17),
el modelo de regresion explica el 97% de la varianza, por lo tanto la varianza explicada por
el modelo de regresion estan cerca los puntos de los datos de la linea de regresion y estan
ajustados. En teoria, si un modelo pudiera explicar el 100% de la varianza, los valores
ajustados siempre serian iguales a los valores observados y, por lo tanto, todos los puntos de
los datos estan sobre la linea de regresion ajustada.

Cuadro No. 18. Descripcion de los coeficientes para la region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Coeficientes

Coeficientes no estandarizados Coeficientes

Modelo estandarizados t Sig.
B Error estandar Beta

(Constante) 2750,012 1110,245 2,477 ,023

Gastos_2009 1,325 ,072 ,974 18,371 ,000

a. Variable dependiente: Gastos_2014

Modelo:

y= Bo+t+pBix

y = 2750,012 + 1,325x

Hy: By =0 Hy: 1 =0

Ho: By # 0 Hy: B, #0
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Figura No. 21: Descripcion de los residuales de los gastos alimenticios para la region Central
de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Los residuos (o errores) son la diferencia entre los valores observados y los valores que
predice el modelo. Los Residuos vs. Valores predichos por el modelo existen datos extremos
(outliers) que perjudico al modelo, esta ocurriendo cuando uno 0 mas residuos se apartan del

patrén aleatorio del resto. Incluso, podemos observar que si eliminamos los outlier el patron
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de los residuos cambiaria. En esta investigacion hay datos que se aparta del comportamiento
del resto de residuos, tienen un valor muy distinto al cero. Los datos que fueron afectados en
el estudio son los productos carne de aves con el cddigo 1, el queso seco con el codigo 10 y
tortilla con el cddigo 11, todos productos de la canasta basica consumidos por la poblacion

de la region central de Nicaragua.
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Figura No. 22: Descripcion de los residuos estandarizados de los gastos alimenticios para la
region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicidn de Nivel de Vida (EMNV)
2014y 2009

El modelo de regresion lineal también supone que los residuos siguen una distribucion
normal. Por lo tanto, si los residuos tienen una distribucion normal se deberia observar que
siguen aproximadamente la linea recta diagonal en el grafico Q-Q normal, en caso contrario
los residuos se van a apartar de la diagonal. Se observa una linea recta hay normalidad, por

lo tanto en la figura No. 22, es notable que tiene un patron normal.
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Figura No. 23: Descripcion de la ubicacion a escala de los gastos alimenticios para la region
Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y
2009

El elemento con nimero de identificacion 1 estd muy alejado de la recta de regresion en
comparacion con los demas. El segundo elemento méas alejado con residuo positivo es el
identificado como 11. Por tanto es de esperar que tengan valores mas altos que el resto en su

residuo estandarizado.
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Residuals vs Leverage
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Figura No. 24: Descripcion de la influencia de los residuales de los gastos alimenticios para la
region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV)
2014y 2009

El grafico de residuos frente a valores predichos es til para verificar el supuesto de
linealidad. Si el modelo no cumple con el supuesto del modelo lineal, se esperaria ver
residuos muy grandes (valor positivo grande o valor negativo grande). Para evaluar el
supuesto de linealidad, se quiere asegurar que los residuos no estén muy lejos de 0 (los
valores estandarizados menores que —2 0 mayores que 2 se consideran problematicos). Por
lo tanto los valores estandarizados mayores a 2, no hay datos que afecten al en el modelo.
Los valores estandarizados menores a 2, se encuentra el valor 1 arroz se considera

problematico en el modelo.
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Figura No. 25: Descripcion de los valores del sombrero de los gastos alimenticios para la region
Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y
2009
Hat values (valores de sombrero), se puede observar los residuales estudiados que se

obtienen valores como 5, 14 y 13 muy alejados de cero.

Leverajes hat (influencia del sombrero): Valores influyentes que los superen

25(p+1)=25(2+1)

, , = 0,3760
n 20

La (figura No. 25) los valores mayores a 0,3760 son valores Hat-Values por lo tanto son
valores gue no son buenos para el modelo en este caso el valor 11 perteneciente a alimentos

de cereales y el valor 1 perteneciente a los alimentos béasicos.
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Cuadro No. 19. Descripcion del residuo studentizado, valores de sombreros y distancia de COOK para la regién Central

de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 20009.

StudRes Hat CookD

-2,604280  0,5467749 3,0964143
1,862265 0,2076959 0,3997472

Tal como se esperaba, el elemento identificado como 1 tiene un residuo studentizado que se

separa notablemente del resto. El elemento numero 11, tiene un residuo de 1,8, es un residuo

alto pero no muy alejado del peloton. Y la distancia o0 CookD el tnico valor 1 es el mayor a

1 por lo tanto se considera un valor atipico.

RStudent

Outlier and Leverage Diagnostics for b2$A_2014

Threshold- 0.2

Observation
o normal
o |everage

outlier & leverage

[

0.2 0.3 0.4 0.
Leverage

£

Figura No. 26: Descripcion de los valores predichos de los gastos alimenticios para la region

Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y

2009

Es observable en la figura No. 26, que se identifican 3 tipos de valores: los de color azul

indica que son valores normales, por lo tanto son buenos para el modelo. El Gnico valor que

estd en rojo es el dato 11, siendo este un valor influyente, y ademas un valor que no es bueno
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para el modelo. El valor de color verde representa en modelo de regresion lineal simple que

es un valor aislado de los demas valores.
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Figura No. 27: Descripcion de los residuales estandarizados eliminados del modelo de los gastos
alimenticios para la region Central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta de Medicién de
Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009

Estos valores nos ayudan a detectar los puntos influyentes en una regresion. Véase en la
figura No. 27 los puntos influyentes que son los marcados en rojo 11. Estos puntos atraen
fuertemente hacia si la recta de regresion. Si ese punto no estuviera, la recta seria mucho mas

empinada.
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Determinacion de la correlacion

Cuadro No. 20. Descripcion de los coeficientes para la region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

Correlaciones

Gastos 2014  Gastos_2009

Gastos_2014  Correlacion 1 974
de Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 20 20
Gastos_2009  Correlacion 974 1
de Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 20 20

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

El coeficiente de correlacidn lineal, que es una medida numérica de la fuerza de la relacion
entre dos variables que representan datos cuantitativos. Utilizando datos muéstrales pareados
(que en ocasiones se llaman datos bivariados), calculamos el valor de r (generalmente con la
ayuda de recursos tecnoldgicos) y luego utilizamos este valor para concluir que existe (0 no)
una relacion entre las dos variables. Existe correlacion significativa entre los gastos
alimenticios 2014 y gastos alimenticios 2009 ya que la significacion es 0,000 y por tanto
menor de 0,05. La correlacion de Pearson (r = 0,974) sefiala que se trata de una relacion

débil al estar proxima a 0.
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Cuadro No. 21. Descripcion del anélisis de la varianza para la region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta
de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.

ANOVA
Modelo Suma de gl Media cuadratica F Sig.
cuadrados
Regresion  4579201108,685 1 4579201108,685 337,500 ,000P
Residuo 244224080,515 18 13568004,473
Total 4823425189,201 19

a. Variable dependiente: Gastos_2014
b. Predictores: (Constante), Gastos_2009

Como el valor P es muy pequefio, la conclusion es que los gastos alimenticios 2014 se
relacionan con los gastos alimenticios 2009. Sin embargo, eso no implica necesariamente
que la relacion que se encontré sea adecuada para predecir los gastos alimenticios anualmente
consumido por las familias de la regidn central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 y 2009.
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10.3. Determinacion de los factores que afectan la seguridad alimentaria de la poblacion en
la region central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de
Vida (EMNV) 2014.
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Figura No. 28: Descripcion de la compra de productos de alimentacion basica de la canasta
bésica de la region Central de Nicaragua.

Segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, con la variable
compra de productos de alimentacion basica de la region central de Nicaragua donde se puede
observar que los producto con mayor frecuencia en compra la representacién es semanal, es
la forma de como las familias nicaragiienses de la region central de Nicaragua adquieren sus
alimentos haciendo las compras semanales. Asi mismo las compras quincenales es la otra

parte representativa en las compras de productos por dicha poblacion.
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Cada cuanto compra productos de alimentacion lacteos y huevos
de la canasta basica de la region central de Nicaragua
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Figura No. 29: Descripcion de la compra de productos de alimentos de lacteos y huevos de la
canasta basica de la region Central de Nicaragua.

En relacion los datos de la Encuesta de Medicidn de Nivel de Vida (EMNV) 2014, con la
variable compra de productos de alimentacion lacteos y huevos a de la region central de
Nicaragua donde se puede apreciar que los producto con mayor frecuencia en compra la
representacion es semanal, esta es la forma en como las familias de la region Central
adquieren sus alimentos haciendo las compras semanales. Asi mismo las compras
quincenales son la otra parte representativa en las compras de productos por la poblacién en

dicha region.
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Figura No. 30: Descripcion de la compra de productos de alimentos de cereales de la canasta
basica de la region Central de Nicaragua.

Segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, con la variable
compra de productos de alimentacion de cereales de la region central de Nicaragua donde se
puede apreciar en la figura No. 30, los producto con mayor frecuencia en compra la
representacion es semanal, es la forma de como las familias nicaragiienses adquieren sus
alimentos haciendo las compras semanales. Asi mismo quincenal es la otra parte mas

representativa en las compras de productos por la poblacion de la region central.
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Figura No. 31: Descripcion de la compra de productos de alimentos perecederos de la canasta
basica de la region Central de Nicaragua.

Segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014, con la variable
compra de productos de alimentacion perecederos de la region central de Nicaragua donde
se puede apreciar en la figura No. 31, los producto con mayor frecuencia en compra la
representacion es semanal, es la forma de como las familias nicaraglienses adquieren sus
alimentos haciendo las compras semanales. Asi mismo quincenal es la otra parte mas
representativa en las compras de productos por la poblacion de la region Central de
Nicaragua.
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Figura No.32: Descripcion de los afios de escolaridad de la region Central de Nicaragua,
segln datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Los afios de la escolaridad de la regién central de Nicaragua segun (EMNV-2014), con
respecto a los afios de escolaridad de nivel més alto de 0 a 4 afios representada con 36,3%,
siendo estos los afios de escolaridad de prescolar. De 5 a 9 afios estan representado por
35,3%, corresponden a los afios de escolaridad de primaria. Mientras que los afios de 10 a
14 afios corresponden a los niveles de secundaria representada por 19,6% Yy finalmente el

nivel universitario es el menos representado con unicamente el 8,8%.
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Figura No.33: Descripcion del ingreso econémico obtenido en la region Central de
Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV-2014).

Segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014 con respecto a la
variable el ingreso que obtuvo esta dada por: trabajo, pensiones, jubilacion, rentas y
alquileres, remesas, becas y no tienen ninguna fuente. Se encontr6 que la forma de como se
obtiene el ingreso es mediante trabajos directos en la region central de Nicaragua. El resto de

las formas de cdmo obtener el ingreso no son tan significativas.
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X. Discusion de los resultados

Los resultados obtenidos del estudio realizado en la region Central de Nicaragua segun datos
de la Encuesta de Medicion de Nivel de vida (EMNV) 2014 muestran que el sexo
predominante fueron los hombres con un 53,7% de las viviendas estudiadas y las jefas de
hogar ocupan un 46,3%. En lo que respecta a la edad de las personas que se tomaron en
cuenta para dicho estudio y brindaron la informacion, se encontré que la menor edad fue de
9 afios y la mayor de 86 afios de edad. También, de acuerdo a la variable nimero de familias
que habitaban las viviendas tomadas para este estudio €l 96% de la poblacion de la regién
central dijo que solamente habitaba un hogar. Estos hallazgos no coinciden con lo publicado
por el estudio titulado V111 Censo de Poblacion y IV de Vivienda (CENSO, 2005), que afirma
que el predominio de los jefes del hogar era 50,7% mujeres y el 49,3% hombres y tampoco
coincide en que en la mayoria de las viviendas (95%) se encuentran habitada por dos familias

sino por una.

En esta investigacion se afirmd que los productos de la canasta basica consolidada por el
Banco Central de Nicaragua, se estimaron que los productos basicos que mas se estaban
consumiendo con respecto al precio son: el azlcar, la tortilla y el tomate y con respecto a la
variable donde compran la mayor parte de los alimentos para el consumo del hogar para la
region central de Nicaragua se encontr6 que en la mayoria (50,2%) de los casos lo hacen en
pulperias. El estudio realizado por (BCN, 2019), los productos gque mas se estaban

consumiendo en 2014 leche fluida, frijol y posta de res para todas las familias nicaragiienses.

Estimando el gasto en la alimentacidn segun la encuesta de medicion de nivel de vida 2014
el producto en el que mas gastaba la poblacion de la regidén Central era en la posta de res, se
estima que fue un gasto aproximado a 450 cérdobas mensuales y en el que menos gastaban
en cuanto a productos basicos fue en aceite con un gasto alrededor de 200 cérdobas mensual.
Entre los productos de lacteos y huevos el queso seco fue en el que mas gastd mensualmente,
con un equivalente a 350 cordobas al mes y de los productos perecederos el platano verde es

en el que mas gastaron las familias con un consumo promedio de 110 cérdobas mensuales.
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XI. Conclusiones

En las familias de la region Central de Nicaragua se encontrd que el dominio en las viviendas
/ hogares, los jefes a cargo son los hombres, también predomino el tipo de vivienda en lo que
las casas que habitaban en su mayoria fueron un hogar con dos personas en cada casa. Los
productos de la canasta basica mas consumidos fueron el aceite, la tortilla y el tomate pero

en lo que més gastaban era en la posta de res, el queso y platano verde.

Los resultados del modelo de regresion lineal con los valores restringidos: posta de res,
pinolillo y pastas alimenticias, se realizaron las pruebas donde r cuadrado ajustado es bueno
para el modelo por lo tanto la varianza explicada por el modelo de regresion estan cerca los
puntos de los datos de la linea de regresion y estan ajustados. Los valores de sombrero hay
un valor influyente siendo el valor uno que corresponde arroz, por lo tanto los demas valores
del modelo son normales. Los residuo studentizado hay dos valores que estan lejanos a los
demés valores siendo arroz y tortilla. La distancia de COOK se refleja que hay un valor

atipico siendo el valor representado por el arroz ademas de ser influyente es también atipico.

Los residuos tienen una distribucion normal se observa que siguen aproximadamente la linea
recta diagonal. Segun la comparacién de los gastos alimenticios entre el afio 2009 y 2014
calculado mediante la correlacion de Pearson se concluye que existe una correlacion
significativa entre los gastos del 2009 al 2014 y segun las pruebas de hipétesis del analisis
de varianza indica que los gastos alimenticios 2014 se relacionan con los gastos alimenticios
2009.

Los factores que afectan la seguridad alimentaria de la poblacion en la region Central de
Nicaragua, segun datos de la (EMNV-2014) destacan: cada cuanto compra productos de
alimentacidn para tener una buena seguridad alimentaria y los niveles académicos. Es notorio
que los alimentos son comprados semanal y quincenalmente, siendo esta la manera de como
las personas pudieron acceder a los alimentos para su seguridad alimentaria. Los afios de
escolares son relativo que a medida que las familias de la region Central tienen un mejor
nivel acadéemico tienen una superior seguridad alimentaria por que tienden a tener mejores

salarios y mejores oportunidades de consumir todos los productos de la canasta basica.
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XIl. Recomendaciones

Las principales caracteristicas de la poblacién en la region central de Nicaragua son: sexo,
edad, dominio, departamento, area de residencia, tipo de vivienda, numero de hogares,
cantidad de personas viviendo habitualmente en una vivienda, el consumo de alimentos
bésicos, lacteos y huevos, cereales y perecederos. El andlisis del gasto en alimentacion de la
determinacion del nivel acceso y consumo de los alimentos de la region central de Nicaragua,
segun datos de la (EMNV-2014), ademas se debe promover estudios viables donde los
encuestados sean personas mayores de dieciocho afios para ser objetivo y preciso en las

repuestas a las variables.

Implementar estrategias de consumo para los gastos en alimentacion de la poblacién en la
region Central de Nicaragua, todas las familias deben tener una éptima seguridad alimentaria
para garantizar una mejor alimentacion, se puede optimizar mediante tener derecho a un
trabajo digno, que permita a las familias mejores salarios y por tanto mejores ingreso. Es
evidente que en un intervalo de cinco afios los productos incrementan precios muy elevados
monetariamente, por lo que se recomienda que Organismos e Instituciones Pablicas regulen

los precios de la canasta bésica.

Efectuar con mayor cuidado el ingreso de la informacion ya que se presentaron muchos datos
perdidos que minimizan la informacion veraz, hubo muchos casos que la informacion se
perdid hasta un 80%, otro punto que es muy importante mencionarse al verificar el salario
se reflejé como salario minimo 8 cérdobas mensuales. Se le recomienda al Instituto Nacional
de Informacion de Desarrollo (INIDE), que tome medidas de seguridad para que la

informacion de buena calidad.

Elaborar pericias de levantamiento de informacion, utilizando nuevas tecnologias como por
ejemplo la aplicacion QuestionPro que es un software para encuestas online y utilizadas en
teléfonos, PC, Tablet, es una de las maneras mas recomendadas de disminuir el margen de

error en levantamiento de informacion la forma mas confiable y veraz.
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XI11. Cronograma de actividades

Cronograma de Actividades Seminario de Graduacion - Gastos Alimenticios en la Region Central de Nicaragua.

Mayo Junio Julio

(o2} (o2} (o)) (o)) (o)} (o)) (o)) (o] (o)) ()] (o] ()] ()] (o] (o]

i i — — — — — — — — — — — — —

Actividades Inicio Final 8 |&|8|8|8|&|8|S|8[8|]|&|&|8| S

Yo} 1o} Lo © (e} (o] © (e} © N~ N~ N~ N~ N~ N~

o o | O | © o | O | © O |1 OO0 |0 | o0 | o | o o

® RIJd|d|/d|F|v|o|g|8|F|o|d|=|®

— — N o o — | N o | — N N N N
Aprobacmn_del seminario y 13/05/2019 | 17/05/2019

nombramiento de tutor.
Asignacion del tema 22/05/2019 | 01/06/2019
Entrega de protocolo 02/06/2019 | 14/06/2019
Elaboracion y revision de Marco 15/06/2019 | 29/06/2019
tedrico
Elaboracion y revision de Disefio 15/06/2019 | 29/06/2019
Metodologico
Elaboracion de Resultados 30/06/2019 | 13/07/2019
Revision de resultados 14/07/2019 | 20/07/2019
Realizacion de conclusiones. 21/07/2019 | 27/07/2019
Revision y mejora del documento. | 28/07/2019 | 03/08/2019
Pre defensa c_ie tesis y entrega al 04/08/2019 | 04/09/2019
jurado.

Defensa de tesis. 05/09/2019 | 25/09/2019

Cuadro No. 22. Descripcidn de las Cronograma de Actividades Seminario de Graduacion
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XV. Anexo

Cuadro No. 23. Descripcion de la boleta de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

SECCION 7. GASTOS Y OTROS INGRESOS DEL HOGAR. PARTE A

- GASTOS EN ALIMENTOS, BEBIDAS Y TABACO, EN LOS ULTIMOS 15 DIAS -

de 1.

INTRODUCCION : Sefor(a), voy a leer una lista con los princip.
por favor, digame si los compraron en los ultimos 15 dias o los obtuvieron sin tener
que comprarios porque los producen, se los dieron como pago por el trabajo de algun
miembro del hogar, se los regalaron o lo tomaron del negocio del hogar.

-Persona mejor informada sobre los
gastos en alimentos del hogar:

-PERSONA ENTREVISTADA:

cpl:l
CP!_‘

2. ¢Quién es la persona que mas aporta al sostenimiento del hogar?
(SI ES NO MIEMBRO, ANOTE CODIGO 50)

cpl:l

E dor(a): DILIGENCIE EN FORMA HORIZONTAL CADA UNO DE LOS PRO-
DUCTOS SEGUN RESPUESTA DE P3.

—
7., en estos ultimos 15 dias

8. (Cada cuanto

———————————
T5. zQué cantidad de [PRODUCTO)

10. ;Cuanto tendria

rg 3. Durante los ultimos 15 dias, 4. ;Cada cuanto 5. ¢Qué cantidad de [PRODUCTO] 6. ¢Cuanto pagaron

u ¢Algin miembro de este compran compran, cada [FRECUENCIA] en total por esta obtuvo [PRODUCTO] para obtienen o obtuvieron, cada [FRECUENCIA] que pagar por
M hogar compré [PRODUCTO]? [PRODUCTO] ? y en qué unidad de medida? cantidad de el consumo del hogar, les dan y en qué unidad de medida? esta cantidad de
E [PRODUCTO]? proveniente de: [PRODUCTO] ? [PRODUCTO]
R si tuvieran que
o - Produccién propia.............. | comprarlo?

- Parte de pago 2
D - Pulperia o negoc propio... 3
E = Sliucuis 1 - Donacién o regal 4
- Otro, cual?. =

(o] - No. 2—p» P7

R

D UNIDAD - No. 6 UNIDAD

E DE cob. — SIGUIENTE PRODUCTO DE coD.

N PRODUCTOS COD. FRECUENCIA CANT MEDIDA um CORDOBAS FRECUENCIA CANT. MEDIDA um CORDOBAS
01 IPinoIilto o Avena

02 |Tortilla

03 [Nacatamales

04 |Elote

05 [Maiz en grano

06 |Pan simple

07 |Pan dulce

08 |Galletas

09 |Arroz en grano

10 [Pastas alimenticias:

spaguetti, fideos, etc.

11 |Café molido
11A|Café en grano

11B|Café instantaneo

12 |Carne de res
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Cuadro No. 24. Descripcion de la boleta de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

SECCION 7. GASTOS Y OTROS INGRESOS DEL HOGAR. PARTE A - GASTOS EN ALWNTOS, BEBIDAS Y TABACO EN LOS ULTIMOS 15 DIAS -

e
9. ¢ Qué cantidad de [PRODUCTO]

e ——— 2 .
N [3. Durante los ultimos 15 dias, 4. ;Cada cuanto 5. ¢ Qué cantidad de [PRODUCTO] 6. ¢ Cuanto pagaron 7., en estos utimos 15 dias 8. ¢ Cada cuanto 10. ¢ Cuanto tendria
U ¢Algiin miembro de este compran compran cada [FRECUENCIA] en total por esta obtuvo [PRODUCTOQ] para obtienen o obtuvieron, cada [FRECUENCIA] que pagar por
M | hogar compré [PRODUCTO]? [PRODUCTO] ? y en qué unidad de medida? cantidad de para el consumo del hogar, les dan y en qué unidad de medida? esta cantidad de
E [PRODUCTO]? proveniente de: [PRODUCTO] ? [PRODUCTO]
R si tuvieran que
o} - Produccidn propia. o comprario?
- Parte de pago... 2 Diario......c.ccueune 1
D - Pulperia o negoc propio... 3 Semanal..
E =Sl 1 - Donacién o regalo............... 4 Quincenal,
- Otro, cual?. 5 M I
[e] -No......2—» P7 Trimestral,
R < |
D UNIDAD SNOGT e 6 Anual.........c...... UNIDAD
E DE coD. —> SIGUIENTE PRODUCTO DE cop.
N PRODUCTOS COD. FRECUENCIA CANT. MEDIDA UM CORDOBAS FRECUENCIA CANT. MEDIDA umMm CORDOBAS
13 |Came de cerdo
14 |Hueso de res o cerdo
15 |Came de gallina o pollo
16 |Pescado, chuleta de pescado
17 |Camarones, chacalines
18 |Atin, sardinas
19 |Jamén
19A |Embutidos: Mortadela, salchicha,
hot-dog
20 |Leche pasteurizada
20A |Leche de vaca
21 |Leche en polvo
22 |Quesillo, cuajada, crema
23 |Queso, mantequilla
23A [Margarina
24 [Huevos de gallina
25 |Aceite vegetal
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Cuadro No. 25. Descripcion de la boleta de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

|SECCION 7. GASTOS Y OTROS INGRESOS DEL HOGAR. PARTE A -

GASTOS EN ALIMENTI'BS, BEBIDAS Y TABACO EN LOS ULTIMOS 15 DIAS -

—
9. ¢ Qué cantidad de [PRODUCTO]

banano maduro

N |3. Durante los dltimos 15 dias, 4. ;Cada cuanto 5. ¢Qué cantidad de [PRODUCTO)] 6. ¢ Cuanto pagaron 7.Y, en estos atimos 15 dias 8. (Cada cuanto 10. ¢, Cuanto tendria
V] ¢Algin miembro de este compran compran, cada [FRECUENCIA] en total por esta obtuvo [PRODUCTO)] para obtienen o obtuvieron, cada [FRECUENCIA] que pagar por
M | hogar compré [PRODUCTO]? [PRODUCTO] ? y en qué unidad de medida? cantidad de el consumo del hogar, les dan y en qué unidad de medida? esta cantidad de
E [PRODUCTO]? proveniente de: [PRODUCTQ] ? [PRODUCTO]
R si tuvieran que
o - Produccién propia............... 1 comprarlo?
- Parte de pago. 2 Diario. 1

D Quincenal. - Pulperia o negoc propio... 3 Semanal............ 2
E Mensual... - Donacién o regalo.. .4 Quincenal. 3

Trimestral.. - Otro, cudl?.......... - Mensual .4
(o] -No.......... 2—» P7 Semestral. Trimestral. 55D
R Anual.......ccccnuue. Si | 6
D UNIDAD - No. 6 Anual 7 UNIDAD
E DE cop —PSIGUIENTE PRODUCTO DE coD.
N PRODUCTOS COD. FRECUENCIA CANT. MEDIDA um CORDOBAS FRECUENCIA CANT. MEDIDA um CORDOBAS
26 |Manteca de cerdo
27 |Maracuya o calala,

28

Limén agrio, naranja agria,
naranja dulce, mandarina

29

Manzana, pifia, melon, sandia
papaya, pitahaya, y otras frutas

30

Aguacate

30A

Chayote

3

Platano verde, platano maduro
o gliineo cuadrado

32

Cebolla blanca

33

Cebolla amarilla

Ajo

35

Chiltoma

Tomate

37

Repollo, lechuga

38

Pipian, pepino

39

Papas

Zanahoria, remolacha
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Cuadro No. 26. Descripcion de la boleta de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

SECCION 7. GASTOS Y OTROS INGRESOS DEL HOGAR. PARTE A -

GASTOS EN ALIMENTOS, BEBIDAS Y TABACO EN LOS ULTIMOS 15 DIAS -

e
idad de [PRODUCTO]

— —_—
N 3. Durante los dltimos 15 dias, 4. ;Cada cuanto 5. ¢ Qué cantidad de [PRODUCTO] 6. ¢ Cuanto pagaron 7.Y, en estos utimos 15 dias 8. ;Cada cuanto 9. (Qué 10. ¢ Cuanto tendria
u ¢Algun miembro de este compran compran cada [FRECUENCIA] en total por obtuvo [PRODUCTO] para obtienen o obtuvieron, cada [FRECUENCIA] que pagar por
M hogar compré [PRODUCTO]? [PRODUCTO] ? y en qué unidad de medida? esta cantidad de el consumo del hogar, les dan y en qué unidad de medida? esta cantidad de
E [PRODUCTO]? proveniente de: [PRODUCTO] ? [PRODUCTO]
R si tuvieran que
o - Produccién propia. 2 | comprario?
- Parte de pago. 2 Diario. 1
D Quincenal. - Pulperia o negoc propio. 3 Semanal............2
E #Slsssine 1 Mensual - Donacion o regalo. . 4 Quincenal..........3
Trimestral. - Otro, cual? 5 Mensual 4
o - No....... 2—» PT Semestral. Trimestral.......... 5
R Anual.. q, | 6
D UNIDAD - No. 6 Anual 7 UNIDAD
E DE coOD. —>SIGUIENTE PRODUCTO DE coD.
N PRODUCTOS COD. FRECUENCIA CANT. MEDIDA um CORDOBAS FRECUENCIA CANT. MEDIDA UM CORDOBAS
41 |Frijol en grano
42 |Culantro, hierbabuena,
apio, perejil
43 [Yuca
44 |Azicar
45 |Caramelos
45A [Chocolates
46 |Jalea, mermeladas
47 |Condimentos como: achiote,
pimienta y otros
48 |Sal
49 |Vinagre
50 |Salsa inglesa, salsa de tomate
51 |Mostaza
51A [Mayonesa
52 |Jugos envasados
53 |Gaseosas, agua purificada o
mineral
54 |Licores
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Cuadro No. 27. Descripcion de la boleta de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

SECCION 7. GASTOS Y OTROS INGRESOS DEL HOGAR. PARTE A -

GASTOS EN ALIMENTOS, BEBIDAS Y TABACO EN LOS ULTIMOS 15 DIAS -

aTeer——
5. ¢{Qué cantidad de [PRODUCTO)]

N [3. Durante los ultimos 15 dias, 4. ;Cada cuanto 6. ¢ Cuanto pagaron |7.Y, en estos ultimos 15 dias 8. ¢ Cada cuanto 9. ;Qué cantidad de 10. ¢ Cuéanto tendria
V] ¢Algin miembro de este compran compran, cada [FRECUENCIA] en total por obtuvo [PRODUCTO] para obtienen o [PRODUCTO]obtuvieron, | que pagar por esta
M hogar compré [PRODUCTO]? [PRODUCTO] ? y en qué unidad de medida? esta cantidad de el consumo del hogar, les dan cada [FRECUENCIA] y cantidad de
E [PRODUCTO)? proveniente de: [PRODUCTQ] ? en qué unidad de [PRODUCTO]
R medida? si tuvieran que
(o] Diario...... o) - Produccién propia comprario?
Semanal. 2 - Parte de pago 1
D Quincenal........3 - Pulperia o negoc propio... @
E Mensual.......... 4 - Donacién o regalo............... Quincenal......... 3
Trimestral.. 5 - Otro, cual? Mensual 4
(o] - No...... 2—» P7 Semestral.. 6 Trimestral......... 5
R Anual... Ay Sermr | 6
D UNIDAD - No Anual 7z UNIDAD
E DE cOD. —P>SIGUIENTE PRODUCTO DE coD.
N PRODUCTOS COD. FRECUENCIA CANT. MEDIDA U/M CORDOBAS FRECUENCIA CANT. | MEDIDA| UM CORDOBAS
55 [Cerveza

56 |Helados, sorbetes

57 |Cigarrillos

58 [Alimentos preparados y bebidas,
consumidos dentro del hogar

58A |Alimentos preparados y bebidas,
consumidos fuera del hogar

59 |Manteca Vegetal

60 [Harina de maiz

61 [Otro,cual ?

62 |Otro,cual ?

= —_———
COMPRA EN SUPERMERCADOS O DISTRIBUIDORAS, EN LOS ULTIMOS 15 DIAS

11. ENCUESTADOR: {EL INFORMANTE PROPORCIONO

12. ;Con qué frecuencia realiza la compra

13. ¢Cual fue el valor total de la

IESTABLECIMIENTO DONDE COMPRAN LOS ALIMENTOS

LOS VALORES UNITARIOS DE TODOS LOS ALIMENTOS
Y BEBIDAS COMPRADOS, O NO RECUERDA PORQUE
LOS COMPRO EN SUPERMERCADOS O DISTRIBUIDORAS?

- Proporcioné toda la informacion.........[ ] 1—» P14
- No recuerda los valores porque

compré en Supermercados o

Distribuldoras. v:iississsssisivisiassssss L) 2

de alimentos,bebidas y tabaco en
supermercados o distribuidoras?

LE S R————— I Ja
Quincenal.:;snsaaag [ 12
- Mensual... [ 18
- Otra, cual?. [ 14

compra [FRECUENCIA], solo en
alimentos, bebidas y tabaco?

L

CORDOBAS

14. ;Donde compra la mayor parte de alimentos para consumo del hogar?

~ NIBICAIO o cussnsamssssvassi ) - Distribuidoras...........cccooeeennn. [ 15
- Feria .... ol Ji2 - Sitios en la calle [ 16
- Pulperias.. [ 183 -Vendedor ambulante... [ 17
- Supermercados. [ ]4 -Otro, cudl? [ 18

2

Nombre del
establecimiento:

Direccion exacta del
establecimiento:

CODIGO

Departamento:

Municipio:
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Cuadro No. 28. Descripcion de cudl es el sexo para la region central de Nicaragua, segln datos de la Encuesta de Medicion de

Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Cudl es el sexo de:

Frecuencia Porcentaje
Mujer 478 46.3
Hombre 554 53.7
Total 1032 100.0

Cuadro No. 29. Descripcion de la edad y sexo en grupos quinquenales de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV)

2009 y 2014 para la region Central de Nicaragua

Distribucion de la edad y sexo en grupos quinquenales de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV-2014) para la region Central de Nicaragua

Cudl es el sexo de:

Hombre Mujer Total
10-14 1 2 3
15-19 9 10 19
20-24 39 27 66
25-29 56 53 109
30-34 76 51 127
35-39 59 55 114
40-44 47 69 116
Cuantos afios 45-49 55 45 100
cumplidos tiene 50 -54 51 60 111
55-59 43 50 93
60 - 64 36 21 57
65 - 69 40 15 55
70-74 20 10 30
75-79 12 18
80 - 84 7 4 11
85-89 3 0 3
Total 554 478 1032
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Cuadro No. 30. Descripcion del dominio para la region Central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta de Medicion de Nivel
de Vida (EMNV) 2014.

Dominio

Frecuencia Porcentaje

Atléantico 955 13.9
Pacifico 1526 223
Central 1563 22.8
Managua 2807 41.0

Total 6851 100.0

Cuadro No. 31. Descripcion de los departamentos para la region Central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta de Medicion
de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Departamento
Frecuencia Porcentaje

Rio San Juan 15 1.0

Jinotega 116 7.4

Boaco 140 9.0
Madriz 162 104
Nueva Segovia 213 13.6
Chontales 236 15.1
Matagalpa 288 184
Esteli 393 25.1
Total 1563 100.0

Cuadro No. 32. Descripcion del &rea de residencia para la region Central de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Area de Residencia

Frecuencia Porcentaje

Rural 345 22.1
Urbano 1218 77.9
Total 1563 100.0
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Cuadro No. 33. Descripcion del tipo de vivienda para la region Central de Nicaragua, seguin datos de la Encuesta de Medicion
de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Tipo de vivienda

Frecuencia Porcentaje

Cuarto en Cuarteria 1 1
Quinta 2 A
Rancho o Choza 3 2
Vivienda Improvisada 14 9
Casa 1470 98.7
Total 1490 100.0

Cuadro No. 34. Descripcion del donde compra la mayor parte de los alimentos para consumo del hogar para la region Central
de Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Donde compra la mayor parte de los alimentos para
consumo del hogar

Frecuencia Porcentaje

Feria del productor 2 1

Sitios en la calle 2 A

¢ Vendedor 4 3

ambulante

Otro cuél? 29 1.9
Distribuidoras 208 13.3
Mercado 234 15.0
Supermercados 299 19.1
Pulperias 784 50.2
Total 1562 100.0

103



Cuadro No. 35. Descripcion de los gastos alimenticios mensuales de alimentos basicos para la regién Central de Nicaragua,
segun datos de la Encuesta de Medicidn de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Descripcion de productos 2014 2009
ALIMENTOS BASICOS Media Media
Arroz 4283.69 3586.94
Frijol 4263.17 2055.33
Azlcar 2131.36 1316.30
Aceite 1967.91 1226.17
Posta de res 5413.12 1577.81
Posta de cerdo 4183.91 2103.02
Carne de aves 5325.00 3081.59
Pescado 2880.66 1707.36

Cuadro No. 36. Descripcidn de los gastos alimenticios mensuales de alimentos huevos y lacteos para la region Central de
Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Descripcion de productos 2014 2009
LACTEOS Y HUEVOS Media Media
Leche fluida 3133.88 1630.45
HUEVOS 2212.50 1350.43
Queso seco 4175.09 1612.15

Cuadro No. 37. Descripcion de los gastos alimenticios mensuales de alimentos de cereales para la region Central de Nicaragua,
segln datos de la Encuesta de Medicidon de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Descripcién de productos 2014 2009
CEREALES Media Media
Tortilla 3509.34 2600.82
Pinolillo 1289.16 1019.93

Pastas 752.51 682.09
Pan 2075.44 1308.96

104



Cuadro No. 38. Descripcion de los gastos alimenticios mensuales de alimentos perecederos para la region Central de

Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Descripcion de productos 2014 2009
PERECEDERQOS Media Media
Tomate de cocinar 1060.79 893.30
Cebolla blanca 682.71 386.56

Papas 1124.68 836.09

Ayote 777.00 533.00

Chiltoma 720.53 427.83

Platano verde 1303.46 1019.51
Naranja 1130.29 957.04

Repollo 833.33 441.85
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Cuadro No. 34. Descripcion de cada cuanto compra productos de alimentos basicos para la region Central de Nicaragua, seguin
datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Cada cuanto compra productos de alimentacién basica de la canasta bésica de la regién central de Nicaragua

Descripcién de productos

ALIMENTOS BASICOS Diario Semanal Quincenal Mensual Trimestral Semestral Anual TOTAL
Frecuencia i ji i je Frecuencia i ji ji
Arroz 309 226 409 29.9 372 272 263 192 12 9 2 1 1367 100.0
Frijol 20 18 588 536 350 319 125 114 9 8 3 3 2 2 1097 100.0
Azlicar 9% 6.6 693 489 400 282 222 157 9 6 1418 100.0
Aceite 1 8 595 434 486 35.4 266 194 13 9 1371 100.0
Posta ce res 7 12 315 52.8 191 320 84 14.1 597 100.0
Posta e cerdo 135 425 101 318 80 252 2 6 318 100.0
Carne e avwes 19 17 794 69.6 257 225 68 6.0 3 3 1141 100.0
Pescado 55 204 66 353 62 332 2 11 1 5 1 5 187 100.0

Cuadro No. 35. Descripcion de cada cuanto compra productos de alimentos lacteos y huevos para la region Central de
Nicaragua, segun datos de la Encuesta de Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Cada cuanto compra productos de alimentacién lacteos y huevos de la canasta basica de la region central de Nicaragua

Descripcién de productos

LACTEOS Y HUEVOS Diario Semanal Quincenal Mensual Trimestral Semestral Anual TOTAL
Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje i 1l i 1| i P taj i Porcentaje 1l
Leche fluida 42 157 173 64.6 34 127 19 71 268 100.0
Huevos 86 88 586 59.7 212 216 % 98 1 1 981 100.0
Quesoseco 111 9.9 832 745 141 126 33 30 1117 100.0

Cuadro No.36. Descripcion de cada cuanto compra productos de alimentos de cereales para la region Central de Nicaragua,
segln datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014,

Cada cuanto compra productos de alimentacion de cereales de la canasta basica de la regién central de Nicaragua

Descripcién de productos

LACTEOS Y HUEVOS Diario Semanal Quincenal Mensual Trimestral Semestral Anual TOTAL
Fi i je  Fi i je Frecuencia Porcentaje Fi i je F i je Frecuencia Porcentaje Fi i je Fi j
Tortilla 27 33 351 432 295 36.3 138 17.0 1 1 812 100.0
Pinolillo 27 33 351 432 295 36.3 138 170 1 1 812 100.0
Pastas alimenticias 258 411 214 341 154 245 2 3 628 1000
Pan 420 50.7 334 40.3 66 8.0 9 11 829 100.0

Cuadro No. 37. Descripcién de cada cuanto compra productos de alimentos perecederos para la region Central de Nicaragua,
segln datos de la Encuesta de Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Cada cuanto compra productos de alimentacion perecederos de la canasta basica de la regién central de Nicaragua

Descripcion de productos

PERECEDEROS Diario Semanal Quincenal Mensual Trimestral Semestral Anual TOTAL

Frecuencia i i i je Frecuencia i i j i
Tomate de cocinar 45 37 921 76.7 206 172 29 24 1201 100.0
Cebolla blanca 1 21 356 69.5 119 232 26 5.1 512 100.0
Papas 3 3 590 66.3 243 273 53 6.0 1 1 890 100.0
Ayote 4 12 222 65.5 89 263 23 6.8 1 3 339 100.0
Chiltoma 85 83 750 733 159 155 2 28 1023 1000
Pl&tano erde 22 32 481 69.8 155 225 30 44 1 1 689 100.0
Naranja 12 21 406 70.6 121 210 36 6.3 575 1000
Repollo 1 3 174 50.0 108 310 64 184 1 3 348 100.0
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Cuadro No. 39. Descripcion de afios de escolaridad para la region Central de Nicaragua, segin datos de la Encuesta de
Medicién de Nivel de Vida (EMNV) 2014.

Afios de Escolaridad

Frecuencia Porcentaje
.00 - 4.00 375 36.3
5.00 - 9.00 364 35.3
10.00 - 14.00 202 19.6
15.00 - 19.00 91 8.8
Total 1032 100.0

Cuadro No. 40. Descripcion del ingreso que obtuvo para la region Central de Nicaragua, segln datos de la Encuesta de
Medicion de Nivel de Vida (EMNV) 2014,

El ingreso que obtuvo es por:

Frecuencia Porcentaje

Trabajo 976 94.6
Pensiones 6 .6
Jubilacién 3 3
Aluieres 2 2
Remesas 13 1.3
Becas 1 i
No 31 3.0

Total 1032 100.0
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