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Resumen

El presente trabajo de investigacion se realizd en el Il nivel de Educacién Inicial en el
nucleo rural educativo Dr. René Schick Gutiérrez. En el que se tomd una muestra de 10
estudiantes de Educacion Inicial con el proposito de indagar el alcance que tienen en el
desarrollo sensorial las nifias y nifios del preescolar a través de la aplicacién interactiva
del Libro Sensorial. Esta investigacion se desarroll6 entre los meses de agosto a
diciembre del afio 2021. Donde se pudo hacer uso de diferentes instrumentos como:

Observacion, Entrevistas a Padres y Docentes y guia de observacion a los estudiantes.

Como estudiantes de Pedagogia con mencion en Educacion Infantil se tuvo la
experiencia de compartir con los estudiantes del Il nivel de Educacion Inicial de dicho
centro donde se evidencio la falta de estimulacién sensorial. Como efecto de que no
todos los nifios y niflas cursaron los dos primeros niveles de preescolar donde la

estimulacion sensorial en la primera infancia son claves para el desarrollo cognitivo.

Cabe destacar que, en la etapa de Educacion Inicial, la responsabilidad formativa de los
educadores es compartida con las familias y personas de la comunidad que se involucran
en la experiencia formativa por esta razén se deben contemplar estrategias didacticas
gue involucren tanto al docente como a los padres en el proceso de ensefianza con un

enfoque interactivo.

La directora del centro refiere que en la escuela se trabaja con diferentes estrategias
aprendidas a través de las capacitaciones constantes que demanda el ministerio de
educacion y el nuevo modelo educativo implementado en Educacion Inicial conocido por

sus siglas MEIDI a través de los Encuentros Pedagodgicos de interaprendizajes (EPI)

Pero se pudo evidenciar que la docente de Educacion Inicial no pone en préactica las
estrategias aprendidas en los EPI, por tal razén los nifios necesitan estimulacion

constante de los sentidos para el desarrollo de la dimension cognitiva.

A través de la aplicacion de la estrategia interactiva el libro sensorial para la estimulacion

de los sentidos en la dimension cognitiva brindara un mejor desarrollo del estudiante



donde el sera el protagonista de su propio aprendizaje, desarrollando de esta manera las
habilidades sensoriales de tacto, visién, audicién, gusto y olfato.



El estudio se desarroll6 en cuatro fases: I. Diagnostico. Il. Planificacion. 1. Ejecucion. V.
Informe final: donde se interpretaron los resultados obtenidos. A través de esta
investigacion se pretende lograr un avance positivo en cuanto a promover y aplicar la
estrategia didactica interactiva de estimulacion temprana para mejorar el desarrollo de
la dimension cognitiva en los nifios y niflas, asi mismo el trabajo interactivo entre
docentes y padres de familia, ayudara que los nifios tengan un aprendizaje significativo

e integral.

Palabras claves: Educacion Inicial, Estimulacion Sensorial, Dimension Cognitiva, Modelo

Educativo Implementado en Educacion Inicial conocido por sus siglas MEIDI.
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l. Introduccion

La estimulacion sensorial a temprana edad es una herramienta que se debe poner en
practica en la relacién diaria con el nifio desde su nacimiento, para mejorar la calidad
de vida del nifio, ya que ayuda a desarrollar habilidades cognitivas, a través de la
estimulacion sensorial con la aplicacion de la estrategia interactiva Libro Sensorial lo
cual ayudara a que los nifios desarrollaren mejor sus habilidades en diferentes areas
a tales como: (Funcién simbolica, exploracion y conocimiento del mundo, relaciones

I6gicas matemética, la creatividad y comunicacion y lenguaje).

La estrategia para mejorar el desarrollo de la estimulacion de los sentidos en nifias y
nifios de educacion inicial de la Escuela Publica Dr. Rene Schick Gutiérrez ha sido
elaborada con la intensién de poder desarrollar en ellos habilidades sensoriales en la

dimension cognitiva.

Es una investigacion aplicada por que se recurrié a la implementacién de diferentes

técnicas de las cuales se hizo uso en este estudio.

Permite conocer y describir la importancia que tiene las técnicas en el proceso de
desarrollo de las habilidades, la estimulacion sensorial a través de diferentes
actividades permite mejorar el desarrollo de habilidades y de la cognicién, y de esa
forma permite que el nifio logre resultados positivos en la primera infancia

permitiéndoles alcanzar un aprendizaje significativo.

El objetivo del estudio fue valorar la integracion sensorial en nifias y nifios a través de
la aplicacién de la estrategia Libro Sensorial en la dimension cognitiva con el fin de
lograr que las nifias y nifios interactden y socialicen unos a otros y hagan uso del libro
sensorial para desarrollar la estimulacion de sus sentidos para que obtengan un

aprendizaje significativo a lo largo de su vida.

Es asi que el presente estudio tiene la siguiente estructura: Justificacion,

planteamiento del problema, objetivos generales y especificos, antecedentes,



Referentes tedricos, disefio metodoldgico, propuesta de la estrategia, Analisis de los

resultados, conclusiones, recomendaciones, referencia bibliogréfica y anexos.



1.1.Antecedentes del Problema de investigacién

Con el objetivo de indagar mas acerca del tema de estudio se llevo a cabo una busqueda
de trabajo a nivel internacional, nacional y local. Encontrandose los estudios que se

describen a continuacién. A nivel Nacional se mencionan los siguientes:

A continuacion, se detallan algunas investigaciones previas al tema:
Primer caso:

(Flores, 2016) en la tesis titulada Uso de recursos sensoriales, como estrategias que
promueven el aprendizaje en un nifio de 7 afios que presenta trastornos
psicomotrices, en educacion inicial de la Escuela Especial Melania Lacayo Cuadra,
del Departamento de Masaya, durante el segundo semestre del afio 2016.

Una estimulacion sensorial es la apertura de los sentidos, que nos comunica las
sensaciones de estar mas vivos. El sonido es un tipo de estimulacion sensorial que esta
por todas partes. Cada parte de nuestro cuerpo externo e interno esta preparado para
recibir sus excitaciones por mdltiples presiones que actlan sobre el conjunto de
receptores o elementos sensoriales cutaneos y mucosos.

La integracion Sensorial en Nifios(as) de 6 afios del Il Nivel Preescolar Colegio Publico

“San José”. Masatepe Il Semestre 2019. Presentado por (Garcia R. J., 2020).

Sin embargo, no siempre estamos despiertos a todas sus estimulaciones. El presente
trabajo trata de un nifio de siete afios que presentan trastorno psicomotor del habla, tiene
muchas deficiencias en el desarrollo, este tema es muy importante porque me motivo a

trabajar el caso con mucho esmero desde la Escuela Especial Melania Lacayo Cuadra.

Se procedié a realizar instrumento de investigacion como entrevista a la docente,
entrevista a la madre de familia y guia de observacion al estudiante. Seguidamente se
realizo una atencion de forma individual ya que necesitaba bastante estimulo sensorial
en el lenguaje. Para hacer asi un desarrollo psicomotriz del habla integral. Los planes de
intervencién psicopedagdgica son estrategias que se disefian para poner en marcha

efectos positivos.



En conclusion, la familia es una base importante y deben ser los primeros en participar
en su desarrollo, y trabajar con diferentes estrategias que ayuden en el desarrollo del

habla del nifio.

Un segundo estudio:
La integracion Sensorial en Nifios(as) de 6 afios de Edad del 11l Nivel Preescolar Colegio

Publico “San José”. Masatepe Il Semestre 2019.

El objetivo del estudio fue valorar la integracion sensorial en nifios y nifias. Segun su
enfoque, la investigacidon es cuantitativa, de tipo descriptivo prospectivo de corte
transversal, se utilizé los datos para la comprobacion de la hipétesis. Se definié una
poblacion de 63 nifios, segun los criterios de inclusion una muestra de 38 nifios. Se
utilizaron 2 instrumentos, una guia encuesta de preguntas cerradas con alternativas

multiples, y la “Evaluacion del Procesamiento Sensorial” aplicada a la madre.

Se determina la existencia de alta o baja probabilidad de alteraciones sensoriales. Se
valoraron posibles alteraciones sensoriales mediante la evaluacion de procesamiento
sensorial, donde se culminé que se apreciaron nifios(as) que nunca han presentado
posibles alteraciones de los sistemas sensoriales. A su vez se emparejaron
caracteristicas demograficas de la poblacién en estudio, como sexo, lugar de residencia.
Se determiné que algunas madres, durante el embarazo presentaron factores de riesgos
y complicaciones en las etapas prenatal, perinatal, y postnatal, como consecuencias de

la auto medicacion, e infecciones en el embarazo.

Se identificé mediante la evaluacién del proceso sensorial que, en su mayoria, hunca se
han presentado posibles alteraciones de integracion sensorial en los sistemas receptores

de estimulos.

La presente monografia tuvo como fin realizar una investigacion sobre la importancia del
desarrollo sensorial en el aprendizaje del nifio, debido a que creemos que, si el infante

mantiene un contacto directo con los objetos del medio en el que se encuentra, a través



de sus sentidos, este va a tener un mejor desarrollo en todos sus aspectos, no solo en

lo cognitivo sino también, en lo social, afectivo y emocional.



A nivel internacional:

Tercer estudio:
La influencia de la estimulacién sensorial como herramienta del desarrollo integral en los
nifios y niflas del grado pérvulos, del liceo campestre arcoiris del municipio de

Tauramena Casanare.

(Barrera, 2019, p. 13)Este proyecto de investigacion se realiza con base a la experiencia
por parte de Adriana Barrera Contreras. Por medio de ésta se pretende investigar acerca
de la influencia de la estimulacion sensorial como base para lograr el desarrollo integral
del menor del grado Parvulos A, del Liceo Campestre Arcoiris del Municipio de
Tauramena Casanare. Debido a que se evidencian situaciones dentro del proceso de
desarrollo del menor que afectan las diferentes areas de su vida, y esto por ende evita
gue el menor avance en los procesos de ensefianza — aprendizaje dispuesto para ellos

y para su edad.

Cuarto estudio:

La estimulacion sensorial y su incidencia en el desarrollo de las habilidades cognitivas
en niflos de 3 afos en la Unidad Educativa San Jacinto, Guayaquil, periodo lectivo 2019
—2020. Guayaquil.

(Sarzosa, 2019)Al hablar de estimulacién sensorial, no solo se hace referencia a una
serie de actividades novedosas y divertidas para realizar con los nifios, sino que este se
refiere a un conjunto de estimulos que se le dan al infante para tener una interaccion con
su entorno y recibir informacién que le seré Gtil a lo largo de su vida, por lo cual se deben
aprovechar los primeros afios de vida, ya que los nifios se encuentran en la etapa de
absorber todo lo que el entorno les brinda.

A través de los sentidos, el nifio empieza a conocer su entorno, comienza a sentir,
manipular y explorar texturas, temperaturas, sonidos, sabores, olores, colores, que les
permitiran luego asociar dichas sensaciones con lugares, personas, situaciones, y de

esa forma van construyendo su conocimiento.



1.2.Planteamiento del problema

El presente trabajo investigativo se realizé en la escuela Dr. Rene Schick Gutiérrez se
llevé a cabo la aplicacion de la estrategia didactica libro sensorial en la dimension
cognitiva para mejorar el desarrollo sensorial de las niflas y nifios de Il nivel de

Educacion Inicial.

(Nacional, 2011)La Politica Nacional de Primera Infancia ha sido construida desde el
protagonismo de las familias nicaraglenses y el acompafiamiento de sus instituciones
de Gobierno para seguir profundizando unidos por el Bien Comun, la plena restitucion de

todos los derechos de los mas chiquitos.

La nifiez es nuestra prioridad, nuestro presente y futuro, por eso se debe continuar
forjando valores humanisticos e invirtiendo recursos de todo tipo para garantizar una vida
digna, salud, educacion, seguridad alimentaria, recreacion; una familia con entorno

seguro y condiciones propicias para su desarrollo y bienestar.

(MEIDI, 2021)En el afio 2018 y en el marco del proceso evolutivo y de transformacion de
la Educacion Inicial en el aula, el Ministerio de Educacién se propuso construir el Modelo
de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI), el cual le dio un giro muy

importante y significativo a la Educacion Inicial.

Esta centrado en la promocion del Desarrollo Infantil de nifias y nifios del segundo ciclo
de Educacion Inicial. Para ello, se tom6 en cuenta en primer lugar, la primera infancia
como un momento fundamental para el desarrollo humano, en segundo lugar, la

Educacion Inicial debe girar en torno al desarrollo infantil.

Es por eso que es importante la estimulacidon sensorial a temprana edad para
potencializar el desarrollo infantil en nifias, niflos del segundo ciclo de Educacion inicial
en la dimensién Cognitiva y sus componentes para un desempefio escolar y su
integracion socio afectiva en el &mbito familiar y comunitario en funcién de estimular la
transicion armoniosa y asegurar la continuidad educativa de los aprendizajes para una

vida plena.



Es asi que se ha hecho un cambio en el contexto educativo en valores y actitudes un
nuevo modelo de desarrollo y reto hacia el futuro, segun (Sostenible, 2021) los ODS en
el objetivo nimero 4. Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y
promover oportunidades de aprendizajes durante toda la vida para todos de aqui al 2030.
Con el objetivo de proteger el bienestar de los nifios y garantizar que tengan acceso a

un aprendizaje continuo.

Durante las practicas de profesionalizacion se logro identificar que las nifias y nifios de
[Il nivel de Educacion Inicial presentan algunas limitantes ya que observamos falta de
estimulacién sensorial en algunos estudiantes y esto causa problemas de aprendizaje
como: dificultades en la autonomia, limitaciones en las tareas cotidianas, ademas los

padres de familia no dan el apoyo adecuado.

Para esta problemética se plantea la aplicacion de la estrategia didactica interactiva libro
sensorial en la dimension cognitiva para mejorar el desarrollo de la funcion simbdlica,
construccion de la relacion l6gicas matematicas, comunicacion y lenguaje, desarrollar la
creatividad y la exploracion y el conocimiento del mundo por consiguiente ejercitar la

memoria.

Por tal razdn se propone la aplicacion de la estrategia didactica interactiva libro sensorial

para alcanzar un mejor aprendizaje.

Por ello, se plantea la siguiente pregunta problema.

¢ Qué impacto tiene la estrategia didactica interactiva en la estimulacién de nifias

y niflos de Educacion Inicial?



Preguntas de investigacion.

¢, Qué actividades realiza la docente para estimular los sentidos en nifios y nifias de

Educacion Inicial en el ntcleo rural educativo Dr. René Schick Gutiérrez?

¢, Qué consecuencia trae la falta de estimulacién sensorial en nifios de Il nivel de

Educacion Inicial en el ntcleo rural educativo Dr. René Schick Gutiérrez?

¢, Qué estrategias se pueden aplicar para mejorar la estimulacidén de los sentidos en los
nifios del lll nivel de Educacién Inicial en el ndcleo rural educativo Dr. René Schick

Gutiérrez?



1.3.Justificacién

Cabe mencionar que, desde el 2000 se han registrado un enorme progreso en la meta
relativa a la educacion primaria universal. La tasa total de matricula alcanzo el 91% en
las regiones en desarrollo 2015 y la cantidad de nifios que no asisten a la escuela
disminuyo casi a la mitad a nivel mundial también ha habido aumento significativo en la
taza de alfabetizacién y mas nifias que nunca asisten hoy a la escuela. (Sostenible, 2021)
Segun los ODS la educacion es la clave para poder alcanzar otros objetivos sostenibles,
cuando las personas pueden acceder a una educacion de calidad, pueden escapar del
ciclo de la pobreza, por consiguiente, la educacién contribuye a reducir las desigualdades

y a lograr la igualdad de género.

Por tal razén en Nicaragua La Politica Nacional para la Primera Infancia es producto de
un Gobierno comprometido con el Bien comun, que coloca el tema de la Primera Infancia
como un asunto de derecho, para movilizar al gobierno, las instituciones, las familias, la
comunidad; haciendo conciencia de la importancia histérica del desarrollo humano en los

primeros afios de vida y su impacto en el progreso y desarrollo del pais

Por lo tanto, La educacion de calidad es tanto una meta en si misma, como un medio
para lograr todos los ODS porque es parte integral del desarrollo sostenible y un
facilitador clave del mismo, es por ello que la educacion representa una estrategia en la
consecucion de objetivo establecido para la primera infancia es invertir en los nifios y los

jovenes para lograr un mundo mas equitativo, justo y sostenible para todos.

Es por esto, que los centros educativos, a través de los docentes deben proporcionar un
espacio adecuado que ofrezca oportunidades para un desarrollo del proceso de
aprendizaje siendo los protagonistas los estudiantes. Es decir, mencionando la primera

infancia como momento fundamental para el desarrollo infantil.

La estimulacion sensorial se considera como base fundamental en el aprendizaje de los

nifios y nifias y constituyéndose como una necesidad educativa, familiar y social, nos
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orienta a la busqueda de estrategias interactivas y didacticas adecuadas e innovadoras
gue aporten a la estimulacion de los sentidos.

La estimulacion sensorial en los nifios es fundamental ya que permite un desarrollo
integral, es por esto que en las observaciones realizadas en el aula de clases se
evidencié que la docente no hace mucho uso de estrategias didacticas de aprendizaje

para lograr un conocimiento cognitivo necesario.

Por esta razon se aplico el instrumento de la entrevista a 8 nifios para identificar las

dificultades que tienen las nifias y niflos en el desarrollo cognitivo.

Cabe mencionar que con esta investigacion se beneficiara a la docente, padres de
familia, comunidad educativa y en especial a las nifias y nifios que son los beneficiarios

directos.

La docente se beneficiara ya que contara con nuevas herramientas pedagodgicas que le
facilitara el proceso de ensefianza aprendizaje donde se desarrollard la dimensién
cognitiva de los nifios y nifias de Educacion Inicial permitiendo que el educando tenga

éxito en su aprendizaje.

De tal manera como estudiantes hemos experimentado durante los afios universitarios
un mejor nivel académico logrando competencias necesarias para desarrollarnos como
docentes y profesionales de Educaciéon Inicial haciendo uso de nuevos métodos y

estrategias didacticas.
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1.4.Descripcion del contexto

El Nucleo Educativo Rural Publico. Dr. Rene Schick Gutiérrez esta ubicado de la Alcaldia

de Dolores 1 cuadra al norte en el municipio de Dolores del departamento de Carazo.

Fue fundado en el mes de septiembre del afio 1964 iniciando su matricula con 6 alumnos

en una sola aula, posterior en el afio siguiente su matricula incremento a 11 alumnos.

En el afio 1982 cambia de nombre por el del General Benjamin Zeleddn afios después

retorno a su nombre original Colegio Publico Dr. Rene Schick Gutiérrez.

Atendiendo las modalidades de:
Primaria regular

Primaria Multigrado

Preescolar Formal

Preescolar Comunitario

El personal de centro esta compuesto por:
28 docentes de Educacion Primaria regular
6 docentes de Primaria Multigrado

8 docentes de educacion Inicial formal

8 educadoras comunitarias

1 director

1 subdirectora

2 docentes TIC

1 secretaria

2 guardas de seguridad

2 conserjes
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El objetivo de la escuela es ofrecer educacion gratuita en todas las modalidades Primaria
regular, Primaria Multigrado Preescolar Formal, Preescolar Comunitario.

Esta escuela es muy importante en el municipio porque es la Unica escuela publica
ubicada en la zona central donde estudian la mayoria de los nifios del pueblo y gracias
al apoyo del Proyecto Aulas Fundacion Telefonica, la Escuela fue beneficiada con la
instalacion de 16 equipos de computadoras con acceso a Internet, capacitacion continua
a nuestros docentes y la integracion de los recursos tecnolégicos en la metodologia

educativa.

Con el fin de contribuir a que los nifios y las nifias logren la adquisicion de competencias
del siglo XXI a través de la formacion, acompafiamiento y experimentacién con
metodologias innovadoras, destinadas a profesores pertenecientes a diversos entornos

educativos y donde el proyecto tiene presencia.
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II.  Objetivos

2.1.0Objetivo General:

Valorar la aplicacion de la estrategia didactica interactiva libro sensorial para la
estimulacion de los sentidos en la dimensién cognitiva en los nifios y nifias del 11l nivel
de Educacion Inicial en el nucleo rural educativo Dr. René Schick Gutiérrez del

municipio de Dolores departamento de Carazo en el segundo semestre del afio 2021.

2.2.0bjetivos especificos:

e I|dentificar las actividades que emplea la maestra para mejorar la estimulacion
sensorial en las nifias y nifios del Il nivel de educacion inicial en el nacleo rural

educativo Dr. René Schick Gutiérrez

e Mencionar la importancia de la estimulacion sensorial en la primera infancia para
fortalecer la dimension cognitiva del desarrollo infantil en nifias y nifios del Il nivel

de Educacion Inicial en el nucleo rural educativo Dr. René Schick Gutiérrez

e Aplicar la estrategia interactiva el libro sensorial de actividades mixtas para
mejorar la estimulacion de los sentidos de los nifios y nifias de educacion inicial

en el nucleo rural educativo Dr. René Schick Gutiérrez.
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Ill. Referentes tedricos

En este apartado se presentan los siguientes referentes tedricos que sustenta esta

investigacion y que permiten tener una vision global de tema en estudio.

3.1 Educacion Inicial:

(Mined.gob.ni)Educacion Inicial constituye el primer nivel de la Educacion Basica, atiende
a niflos y nifias de 3 a 5 afios de edad, en las modalidades regular, comunitaria y en
escuelas multigrado, su proposito es potenciar su desarrollo integral y arménico, lo que
le permitird alcanzar habilidades, hébitos, valores, autonomia, creatividad y actitudes
necesarias para su vida personal y social, interactuando en contexto familiar y

comunitario.
3.2 Estrategia:

Las estrategias se consideran como guia de las acciones que hay que seguir, por lo
tanto, son siempre consciente e intencionales, dirigidas al logro de una capacidad o

competencia a lograr.
3.2.1 Estrategias Metodologicas.

(Scielo, 2004)Las Estrategias Metodoldgicas son la "adecuacion del ambiente, tiempo,
experiencias y actividades ordenadas en forma légica a una situacion individual y de
grupo, de acuerdo a los principios y objetivos preestablecidos y a los que surjan en el
proceso” (p. 25). Las estrategias metodologicas también son el producto de la utilizacion
del conocimiento del nifio, su naturaleza, el contexto sociocultural que lo rodea, sus
niveles de desarrollo e intereses. Estos aspectos son determinantes en la planificacion
gue realiza el docente para facilitar el desarrollo del nifio. Al planificar las estrategias
metodoldgicas, el docente pondra al alcance de los nifios un ambiente donde tenga la
oportunidad de participar selectivamente, interactuar con compareros e incorporarse al

juego, actividad natural que le permite ponerse en contacto con el mundo que le rodea.
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Las estrategias metodologicas se deben organizar, a través de la facilitacion de
experiencias significativas para el desarrollo del nifio, acordes con su nivel y con los
objetivos planteados, siempre dentro de un contexto de libertad y respeto. La
participacion del nifio en actividades ludicas y pedagdgicas debe ser plena, pues éstas

permiten:

o Explorar el ambiente, los objetos, las relaciones humanas.
« Descubrir y hacer cosas por si mismo.

o Elegir, realizar y evaluar sus propios objetivos y planes.

e Pensary buscar opciones para resolver los problemas.

e Interactuar con otros nifios y adultos.

3.2.2 Estrategia didactica:

Una estrategia, en general, es un medio para alcanzar una finalidad, un método para

emprender una tarea 0 una secuencia de decisiones tomadas para alcanzar un objetivo.
Aplicado al campo didactico, se puede definir a la estrategia didactica

3.2.3 Estrategia interactiva:

Todo dialogo es un intercambio interactivo la creatividad y el aprendizaje interactivo en
la Educacion Inicial tiene como propésito fomentar el desarrollo de las capacidades

creativas en el infante logrando establecer cambios intelectuales y emocionales para

mejorar la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje.
3.2.4 Estrategia innovadora:

Es el desarrollo de acciones novedosa que permiten el logro de capacidades y

competencias de los estudiantes.

Podemos entender como estrategia innovadora a aquella forma de trabajo académico
gue realizamos que rompe moldes y modelos en via de satisfacer las necesidades de los

estudiantes o de formacion profesional.
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(Garcia M. L., 2005) son el conjunto de ideas de informacion que les permita conocer en
cada momento que es lo que se va a hacer, porque, para que, como se va a trabajar, en
cuanto tiempo y con qué medio y recursos el seguimiento y la coordinacion de todas las
actividades, para lograr los objetivos propuesto teniendo en cuenta, entre otro aspecto,

el coste de su implementacion y el tiempo.

3.3 Laludica en Educacion Inicial.

Segun la real Academia esparfiola Se refiere a la necesidad del ser humano, de sentir
expresar, comunicar y producir emociones primarias (reir, gritar, llorar, gozar) emociones

orientadas hacia la entretencion, la diversion el esparcimiento

3.3.1 Juego Ludicos

(Docente, 2017) Trata sobre la ludica en pedagogia, como una estrategia de aprendizaje
fundamentada en la practica (juegos). La formulacion de una teoria derivada del juego y
la posterior aplicacion practica del conocimiento adquirido sobre la realidad para operar

sobre ella y transformarla con nuestras acciones y actitudes.

El juego es util y necesario para el desarrollo del nifio en la medida que este es el

protagonista.

El juego es una actividad que llevan a cabo los seres humanos con el objetivo es
distraccion y disfrute para la mente y el cuerpo.

3.4 El roll del docente en la estimulacion sensorial en Educacion Inicial.

(Villamar, 2015)Consiste en aprovechar las posibilidades para que el nifio experimente
trabaje de forma general cada uno de los sentidos de manera que le permita un mayor y

mejor conocimiento de si mismo
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3.4.1 Estimulaciéon sensorial:

(Eneso, 2012)Cuando hablamos de estimulacion sensorial hacemos referencia a la
entrada de informacion del entorno al sistema nervioso a través de los sentidos para
elaborar sensaciones y percepciones. Esto constituye el primer elemento sobre el que
se construye cualquier aprendizaje, ya que supone la primera etapa del desarrollo de
las funciones cognitivas basicas (atencion, memoria) y permite el desarrollo de
las funciones cognitivas superiores (resolucion de problemas, razonamiento, lenguaje y

creatividad).

La adquisicion o captacion de estimulos es el inicio del proceso de memoria, donde la
atencion y percepcion juegan el papel principal. Posteriormente, la informacién

almacenada se utilizara para operar y razonar.

Gracias a los sentidos, y explorando el entorno mediante el movimiento (accién y
experimentacion), se produce el proceso de asimilacibn y acomodacion, que permite
la construccién de aprendizajes y la comprension del mundo que nos rodea. Este

proceso tiene lugar de forma natural en todas las personas desde el nacimiento.

3.5 Sentidos:

Sentido es la capacidad para percibir estimulos internos y externos mediante el empleo
de drganos especificos. Cada sentido estd formado por un grupo de células
especializadas que detectan sensaciones por medio de receptores. Por lo general, se
considera que los seres humanos contamos con cinco sentidos, que son: oido, vista,
olfato, tacto y gusto, sin embargo, hoy en dia se mencionan otros; cuyo estudio y
clasificacion se lleva a cabo por muchas ciencias, sobre todo las neurociencias, la

psicologia cognitiva y la filosofia de la percepcién. (Serrano, 2019)

18


https://www.eneso.es/categoria/multisensorial

3.5.1 El sistema tactil:

Esta localizado en la piel, y es la frontera entre nuestro cuerpo y el mundo que nos rodea.
Es el sistema que controla la reaccion ante todo lo que nos toca. Las personas

necesitamos el tacto para mantenernos sanos. (Serrano, 2019, p. 16)

3.5.2 El Sistema auditivo:

Nuestro sistema auditivo tiene los receptores en el oido interno, captando las ondas
sonoras gue entran en el sistema de procesamiento sensorial Esta informacion se unira
a la que viene de los sistemas: vestibular, visual y propioceptivo. La informacion auditiva
es integrada con la de estos sistemas sensoriales en el tronco cerebral y después viaja
a otras areas de los hemisferios cerebrales. Es la integracién de la informacién auditiva
con la de los otros sistemas lo que nos hace capaces de interpretar los sonidos

significativos para nosotros, como los del hablar. (Serrano, 2019, p. 25)

3.5.3 El sistema olfativo:

Nos da la capacidad de oler. Las moléculas de olor que estan por el aire son recibidas
por nuestra nariz y absorbidas por el revestimiento poroso de las cuencas nasales. Aqui
las moléculas se unen a las neuronas sensoriales olfativas y viajan al sistema limbico (el
centro de nuestras emociones). A diferencia de los otros sistemas sensoriales, el olor no
se conecta con los otros sistemas antes de alcanzar los hemisferios cerebrales, Estas
vias directas hacen que nuestras experiencias olfativas estén directamente relacionadas

con nuestras emociones. (Serrano, 2019, p. 26)

3.5.4 El Sistema visual:

De todos los sistemas sensoriales, la visidn es uno de los mas complejos. Nuestro
sistema visual tiene los receptores en los 0jos; estos captan las ondas de luz, que entran

en nuestro sistema visual a través de la retina y después viajan al tronco cerebral, Como

el sistema auditivo, la informacion del sistema visual también se integra con la de los
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otros sistemas y después se dirige a los hemisferios cerebrales. El cortex visual es el
lugar donde se realizaré la descodificacion méas compleja de la informacion de la vista.
(Serrano, 2019, p. 27)

3.6 Modelo de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI)

(Mined, 2021)En el afio 2018 y en el marco del proceso evolutivo y de transformacion de
la Educacion Inicial en el aula, el Ministerio de Educacién se propuso construir el Modelo
de Educacion Inicial para el Desarrollo Infantil (MEIDI), el cual le dio un giro muy

importante y significativo a la Educacion Inicial.

MEIDI esta centrado en la promocion del Desarrollo Infantil de nifias y nifios del segundo
ciclo de Educacion Inicial. Para ello, se tomé en cuenta en primer lugar, la primera
infancia como un momento fundamental para el desarrollo humano, en segundo lugar, la

educacion inicial debe girar en torno al desarrollo infantil.

Se considera una oportunidad y desafio, la conformacién evolutiva de la educacion
inicial, segundo ciclo, disefiar y aplicar un modelo educativo, desde una vision
integradora que permita de manera holistica, identificar y articular los factores vinculados
al desarrollo infantil. EI modelo se configura poniendo en el centro a la nifiez y orientar el

proceso educativo a potenciar el desarrollo infantil.

3.6.1 Desarrollo Infantil.

(Mined, 2021)Comienza una vez que nace el bebe y abarca los cambios psicoldgicos y
biologicos que acontecen a medida que un nifio vive la transicion desde ser un infante

pequefio dependiente hasta convertirse en un adolescente auténomo.
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3.7 Dimension Cognitiva.

(Cruz, 2021)EI desarrollo cognitivo es el proceso por el cual una persona va adquiriendo
conocimiento sobre lo que lo rodea y puede desarrollar asi su inteligencia y capacidades.
comienza desde el nacimiento y se prolonga durante la infancia y adolescencia.
Aprendemos a utilizar la memoria el lenguaje, percepcion, la resolucion de problemas y

la planificacion.

La dimension cognitiva se refiere a la construccion del conocimiento y produccion de
nuevos aprendizajes en la nifia y el nifio, como es el uso del lenguaje funcional, el
enriquecimiento y perfeccionamiento de su comunicacion y vocabulario, lo que le permite
expresar sus conocimientos e ideas sobre el mundo de forma simbdlica, fijjando las
primeras relaciones l6gica matematica o bien, llamado pensamiento l6gico, con esta
dimension se desarrolla la creatividad que utiliza para descubrir y conocer el mundo que
le rodea. Tiene como objetivo mejorar la forma de relacionarse la nifia y el nifio con otros
nifios, madres, padres y adultos, con el fin de contribuir a su desarrollo integral. (Cruz,
2021, p. 57).

3.8 Componentes de la Dimension Cognitiva.

3.8.1 Funcién Simbdlica:

Se refiere a la capacidad mental para utilizar simbolos y representar una cosa o idea. La
nifay el nifio adquieren esta facultad durante los primeros afos de vida para comprender

la relacién entre el signo y el significado.

La capacidad de simbolizar es propia y distinta de la especie humana, razén por la cual,
es esperable que aparezca alrededor de los dos afios, cuando la nifia y el nifio son
capaces de evocar un objeto ausente a través de la palabra, el juego o de la imitacién
diferida. Desde este momento la nifia y el nifio acceden a la inteligencia representativa y

el pensamiento abre camino a otros modos de comprension de la realidad y al manejo
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de nuevos instrumentos que posibilitan el desarrollo de las funciones cerebrales

superiores.

Tal como sefiala Vigotsky (1986), la funcion simbdlica nace a partir de la interaccion
social que establece que la nifia y el niflo con el adulto usando objetos como sustitutos
de otros en la actividad de juego simbdlico, ejecutando acciones con gestos

representativos. (Cruz, 2021, p. 57)

3.8.2 Construccion de relaciones l6gicas matematicas

(Mined, 2018)Se refiere a una construccion mental, no observable de manera directa, se
asocia a procesos como pensar, reflexionar, etc. para un fin especifico. EI conocimiento
I6gico matematico no se adquiere basicamente por transmisién verbal ni en la apariencia
de objetos. El conocimiento I6gico matematico es importante para el desarrollo cognitivo
de la nifia y del nifio, donde las funciones cognitivas aparentemente simples como la
percepcion, la atencion o la memoria estan determinadas en su actividad y resultados
por la estructura légica que posee la nifia y el nifio. Este conocimiento comienza con la
formacion de los primeros esquemas perceptivos y motores como la manipulacién de los

objetos, el juego de repeticion que le ayudan a consolidar los nuevos esquemas.

3.8.3 Exploracion y conocimiento del mundo:

Se basa en el reconocimiento de que las nifias y nifios, por el contacto directo con su
ambiente natural, familiar y las experiencias vividas en él, desarrollen capacidades de
razonamiento que les permiten entender y explicarse, a su manera, las cosas que pasan
a su alrededor. (Cruz, 2021, p. 61)
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3.8.4 Creatividad:

(MEIDI, 2021)Es un modo innovador de pensar y ver el mundo que puede ayudar a los
nifios a mejorar su autoestima y a hallar soluciones ante las dificultades. Es una de las
capacidades humanas mas valiosas, nos permite expresarnos, sofiar y transformar la

realidad.

La creatividad es un proceso complejo que se manifiesta de diversas formas en el adulto,
pero que, con inteligencia y una labor educativa intencionada, pueden establecerse las

premisas para su desarrollo desde la edad preescolar.

Creatividad proviene etimolégicamente del vocablo “creare” o sacar de la nada y de
“crescere”, asi que todo acto de creacion hace crecer a la persona que lo logra. En el
Diccionario Filosofico la palabra creacion se considera como la actividad humana que
produce valores materiales cualitativamente nuevos. (Cruz, 2021, p. 71)

3.8.5 Comunicacion y Lenguaje:

El medio fundamental de la comunicacion humana es el lenguaje oral, la voz y el habla,
gue le permiten al individuo expresar y comprender ideas, pensamientos, sentimientos,

conocimientos y actividades.

La comunicacion es una necesidad vital del ser humano, se manifiesta desde su
nacimiento y es precisamente en la interrelacibn con otras personas que
progresivamente se va apropiando del lenguaje como instrumento de comunicacion,

cognicion y denominaciéon del mundo que le rodea. (Cruz, 2021, p. 75)
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IV. Sistema de Categorias

Segun (Chaves, 2005)en la investigacion cualitativa el sistema de categorizacion se
constituye en una parte fundamental para el analisis e interpretacion de los resultados
“Este proceso consiste en la identificacion de regularidades, de temas sobresalientes, de
eventos recurrentes y de patrones de ideas en los datos provenientes de los lugares, los

eventos o las personas seleccionadas para un estudio.

La categorizacién constituye un mecanismo esencial en la reduccion de la informacion
recolectada”. Las categorias son los diferentes valores, alternativas es la forma de
clasificar conceptuar o codificar un término o expresioén de forma clara que no se preste
para confusiones a los fines de determinada investigacion. En dichas alternativas seran
ubicados, clasificados, cada uno de los elementos sujetos a estudio (las unidades de

analisis).
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Objetivos especificos Categorias Definicion sub Técnicas | Informant
categorias es
Identificar actividades para | actividades Las actividades educativas, | Actividades | observacio | Nifas
mejorar la estimulacion | para mejorar | son todas aquellas tareas | realizadas n Nifios
sensorial en las nifias y nifios | la programadas por los | libro entrevistas | Docente
del Il nivel de educacion inicial | estimulacion educadores y estudiantes, | sensorial Padres de
en el nucleo rural educativo Dr. | sensorial ya sea en forma individual o familia.
René Schick Gutiérrez grupal, dentro o fuera del
aula de clases, con el fin de
lograr los objetivos de la
materia.
Mencionar la importancia de la | importancia la estimulacion | actividades | observacié | Nifios
estimulacion sensorial en la | de la | sensorial hace referencia a | en clase. n Docente
primera infancia para fortalecer | estimulacion | la entrada de informacion | uso del libro
la dimensién cognitiva del | sensorial del entorno al sistema | sensorial.
desarrollo infantil en nifias vy nervioso. Esto constituye el | las
nifios del Il nivel de Educacion primer elemento sobre el | dimensione
Inicial en el ndacleo rural gue se construye cualquier | s del
educativo Dr. René Schick aprendizaje, ya que supone | desarrollo
Gutiérrez la  primera etapa del | infantil
desarrollo de las funciones
cognitivas.
Aplicar el libro sensorial de | libro sensorial | El libro sensorial es un medio | el uso del | observacié | Nifios y
actividades para mejorar la educativo cuyo objetivo es | libro en el |n nifias
estimulacion de los sentidos de activar los sentidos de las | aula de
los nifios y nifias de educacion nifas y nifios de edad | clase
inicial en el nlcleo rural preescolar incentivando las
educativo Dr. René Schick areas cerebrales destinadas a | pgjas de
Gutiérrez. captar la informacion y a aplicacion

reaccionar a los estimulos.
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Disefio metodoldgico

En el presente apartado del disefio metodoldgico se presentan las principales

definiciones que permitiran una induccion positiva al trabajo investigativo.

5.1 Paradigma de investigacién, por lo tanto, nuestro paradigma es
sociocritico.

Segun (Alvarado, n.d.)El Paradigma socio critico esta relacionado permanentemente con
este tipo de investigacion se fundamenta en la critica social con un marcado caracter
auto reflexivo; es un método de investigacion basado entre la teoria y la practica, en la

que se fomenta la investigacion participativa.

5.2 Enfoque filosofico de la investigacion.

Esta es una investigacion de caracter cualitativo porque se fundamenta en la
interpretacion de datos obtenidos a través de la observacion e interaccion, es decir que
no esta elaborada a partir de resultados estadisticos puesto que se centra en la

descripcién del objeto de estudio.

Segun (Esteban, 2003) la investigacion cualitativa es una actividad sistematica orientada
a la comprensién en profundidad de fenémenos educativos y sociales a la transformacion
de practicas y escenarios socioeducativos a la toma de decisiones y también hacia el
descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimiento. Los autores
(Roberto Hernandez Sampieri, 2014) Sefalan que este enfoque presenta las
caracteristicas apropiadas para desarrollar este tipo de temas, porque le permite al
investigador involucrarse con las personas estudiadas y conocer desde su contexto la

realidad en el que se desarrolla la situacién.
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5.3 Tipo de investigacion.

Es una investigacion descriptiva, porque se recurrio a la implementacion de diferentes
técnicas de las cuales se hizo uso, durante el transcurso de esta investigacion para
culminar este estudio. Permite conocer y describir la importancia que tienen las técnicas
en el desarrollo de la estimulacion sensorial de la nifia y nifio, asi como también sus
habilidades y destrezas que obtienen al poner en practica el uso de los sentidos.
Reconociendo que, en esta edad de preescolar, la estimulacion sensorial debe ser
integradora y que propicie un ambiente agradable, creativo y motivador, tomando en
cuenta sus conocimientos previos y sus necesidades. De corte transversal porque se
estudia la problematica en un periodo de tiempo correspondiente al Il semestre del afio
2021.

5.4 Poblacion.

Se refiere al universo, conjunto o totalidad de elementos sobre los que se investiga o
hacen estudios.

La poblacion estadistica, también conocida como universo, es el conjunto o la totalidad

de elementos que se van a estudiar.

Los elementos de una poblacion lo conforman cada uno de los individuos asociados,

debido a que comparten alguna caracteristica en comun.

Por lo tanto, la poblacion en Ill nivel de Educacion inicial es de 32 alumnos, femenino 18

y masculino 14.

5.5 Muestra.

(Sampieri, Metodologia de la investigacion, 2014, p. 385) Muestra En el proceso

cualitativo, grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual se
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habrdn de recolectar los datos, sin que necesariamente sea estadisticamente

representativo del universo o poblacion.

La Muestra se determina durante o después de la inmersion inicial, se puede ajustar en

cualquier momento del estudio, no es probabilistica, no busca generalizar resultado.

La muestra que aplicamos fue a una parte representativa de una poblaciéon del aula de
clase del 11l nivel de Educacioén Inicial de la Escuela Dr. Rene Schick Gutiérrez donde

escogimos 8 nifios los cuales comparten caracteristicas comunes o similares.

Es decir que la muestra para este estudio fue aleatoria simple al azar y se escogieron 8
alumnos a los cuales se les aplico una guia de observacién, se pudo recopilar

informacion necesaria para dicha investigacion.

5.6 Métodos y Técnicas utilizadas:

A través del andlisis nos permite conocer mas profundamente la realidad que
encontramos en el aula de clase, descubrir relaciones similares y construir nuevos
aprendizajes a partir de otros. todo esto esta relacionado con las siguientes

competencias (pensamiento, resolucion de problemas, organizacion y planificacién).

Segun (Echevarria, 2002)ElI método empirico analitico permitié el analisis de cada una
de las partes del estudio para ir realizando de forma individual y dar respuesta al aspecto
planteado. Se aplicé durante todo el proceso de investigacion; facilitando obtener la
suficiente informacién para realizar la sintesis de todo el trabajo y de esta manera lograr

el documento final.

Técnicas para la recoleccion de datos utilizadas son observacion, entrevista, con sus
respectivos instrumentos. Esta investigacion se efectué con el propdsito de obtener
resultados del aula de tercer nivel y los beneficios que se obtuvo con la aplicacion de la

estrategia del Libro Sensorial.
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5.6.1 Observacion:

Segun (Sampieri, Metodologia de la investigacion, 2014, p. 399)La observacién no es
mera contemplacion (“sentarse a ver el mundo y tomar notas”); implica adentrarnos
profundamente en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una

reflexion permanente y estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones.
5.6.2 Entrevista:

La entrevista segun (Sampieri, Metodologia de la investigacion, 2014) es mas intima,
abierta y flexible. Se define como una reunién para conversar e intercambiar informacion
entre una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados). En el
altimo caso podria ser tal vez una pareja o un grupo pequefio como una familia o un

equipo de manufactura.

En la entrevista, a través de las preguntas y respuestas se logra una comunicacion y la

construccién conjunta de significados respecto a un tema.

5.6.3 Procesamiento y analisis de datos.

Después de la recolectada la informacion se recopilaron todos los datos de acuerdo a
cada instrumento para luego proceder al andlisis de las repuestas brindadas por los
padres de familia y la docente, realizando una comparacion entre lo expresado por los
informantes (entrevistados) y la guia de observacién que se les aplico a los estudiantes,
para luego verificar los datos con los objetivos de la investigacion para llegar a una

conclusién para dicha investigacion.

6.1 Etapas o fases de la investigacion.

En este apartado se describen las etapas de la investigacion que se utilizaron para la

recopilacion de la informacion y datos necesarios.
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6.2 Etapa de Negociacion y entrada al escenario.

Se inicio en el segundo semestre del afio 2021, se visitd y se procedié a hablar con el
director, solicitando el permiso para realizar nuestra investigacion y aplicacion de la
estrategia interactiva Libro Sensorial. El director nos llevo al aula de clase y nos presento
a la docente del Ill nivel. Seguidamente conversamos con la maestra para informarle el

objetivo de nuestra visita y posteriormente nos presentamos a los niflos y nifias.

6.3 Fase de planificacion o preparatoria.

Para llevar a cabo la investigacion se hizo un andlisis de las diferentes problematicas
gue presenta las nifias y nifios en cuanto a la estimulaciéon sensorial. Durante las visitas
se logré identificar que las nifias y nifios de Il nivel de Educacion Inicial presenta
problemas de en desarrollo sensorial ya que observamos falta de estimulacion sensorial
en algunos estudiantes y esto causa problemas de aprendizaje.

Se considerd que la aplicacion de la estrategia Libro Sensorial ya que es un tema de
interés, que permitird que la nifia y el nifio desarrolle la estimulacion sensorial a través
de la dimension cognitiva. Se escogio el tema, se procedid a elaborar los objetivos

propuestos en la investigacién que guiaron todo el proceso investigativo.

Para sustentar el tema a investigar, se hizo uso de fuentes de informacién como: libros,
biblioteca virtual de UNAN - MANAGUA vy sitios web y pagina web del MINED. Lo cual la
informacion fue encontrada y seleccionada, con el propdsito de que esta sirviera para

darle una fundamentacion tedrica a la investigacion.

Para investigar sobre el tema se elaboraron instrumentos como: Guia de observacion y
entrevista a docente y a padres de familia, las que fueron redactadas de forma cualitativa
enfocadas en el objeto de estudio, estas fueron aplicadas en el preescolar seleccionado

obteniendo la informacion necesaria para elaborar el documento final.
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6.4 Fase de ejecucién o trabajo de campo.

En esta fase se dio la aplicacion de los instrumentos a través de los cuales se logro
recopilar informacion necesaria sobre el problema planteado, esto nos permite sustentar

el trabajo de investigacion.

6.5 Informe final o fase informativa.

En esta fase de documento final se elaboré un borrador para luego completarlo en la
informacion final que se presenta en el documento. La elaboracion del documento final

se debe gracias a buenas fuentes de informacion que sirvieron en gran manera para

profundizar sobre el tema planteado.
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VII. Propuesta de la Estrategia.

Se plantea la aplicacion de la estrategia didactica interactiva libro sensorial en la
dimensidon cognitiva con actividades mixtas donde se puedan desarrollar los
componentes de dicha dimension para mejorar el desarrollo de la funcion simbdlica,
construccion de la relacion l6gicas matematicas, comunicacion y lenguaje, desarrollar la
creatividad y la exploracion y el conocimiento del mundo por consiguiente ejercitar la

memoria.

Por tal razon proponemos la aplicacion de la estrategia didactica interactiva libro

sensorial para alcanzar un mejor aprendizaje.

Con esta estrategia los nifios podran alcanzar un mejor desarrollo cognitivo y sensorial
donde ellos son protagonista de su propio aprendizaje significativo e integral se basa en
coémo mejorar las habilidades sensoriales y el desarrollo de la dimension cognitiva que

aporta a la estimulacion de los sentidos ya que permitira un desarrollo integral.

a través del uso de esta estrategia se estimulard al nifio y la nifia permitiendo el
desarrollo de las funciones cognitiva , ademas de ser un juguete educativo porque
contiene textura y actividades manipulativas y multisensoriales que ayudan al nifio a
adquirir  nuevas habilidades y descubra nuevos conocimientos a partir de la
experimentacion, promoviendo el desarrollo de la psicomotricidad fina, perfeccionan los
movimientos de la manos y los dedos , aumenta la coordinacion ojo mano , desarrollan
la creatividad, ayuda a la imaginacion, concentracion y ayuda a la compresion del
mundo que lo rodea, ayuda a que el nifio tenga autonomia promueve el aprendizaje del

lenguaje oral y facilita el entendimiento de conceptos basicos,

Esta estrategia didactica se llevara a cabo en el aula de Ill nivel de la Escuela Publica
Dr. Rene Schick Gutiérrez en el municipio de Dolores en el departamento de Carazo la
cual se realizara de acuerdo con el plan de clase de la docente durante la jornada

educativa.
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7.2 Descripcién de la estrategia innovadora

El libro sensorial es un juguete educativo cuyo objetivo es activar los sentidos de los
nifios a partir de los seis meses de edad, incentivando las areas cerebrales destinadas

a captar la informacion y a reaccionar a los estimulos.

El libro sensorial contiene dibujos con texturas y actividades manipulativas y
multisensoriales que ayudan a que el nifio adquiera nuevas habilidades y descubra
nuevos conocimientos a partir de la experimentacion y promueve aprendizajes
especificos a utilizarse en el ambiente educativo con el objetivo de desarrollar

habilidades y destrezas en el proceso de ensefianza aprendizaje.
A continuacion, detallaremos como esta estructurado el libro sensorial:

Es un libro Plegable de color rojo que consta de 9 paginas de diferentes colores, en su
portada lleva una nifia y un nifio elaborados con tela y guata, cada una de las paginas
contienen actividades especificas para desarrollar la dimension cognitiva y sus
componentes, tienen diferentes formas y texturas, colores, olores y llamativo a los nifios.
Cada pégina esta individual para que todos los nifios lo puedan manipular e interactuar

uno con el otro.

Cada péagina del libro tiene una medida de 30cm de largo por 21cm de ancho y figuras

de diferente formas y tamafo en donde se representa las cosas del entorno del nifio.
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VIIl.  Andélisis de Resultados.

En el presente apartado e interpretacion de los resultados se explican los principales
hallazgos de la aplicacion del instrumento de evaluacion cuyo propdsito es encontrar las
debilidades educativas que hay dentro del aula de clase de Il nivel de Educacion Inicial.

Después de aplicados los instrumentos correspondientes a una muestra de 8 estudiantes
se obtuvo la informacion necesaria para lograr aplicar la estrategia interactiva que se
propone, se llegd a los siguientes resultados de la investigacion. Los cuales se presentan

en tres ejes fundamentales como:

e |dentificar actividades para mejorar la estimulacion sensorial,

e Mencionar la importancia de la estimulacion sensorial en la primera infancia para
fortalecer la dimension cognitiva del desarrollo infantil.

e Aplicar el libro sensorial para mejorar la estimulacion de los sentidos de los nifios

y niflas de educacion inicial.

La estimulacion sensorial y su importancia en el desarrollo de habilidades sensoriales
del nifio y la nifia han sido seleccionadas por la relevancia que este tiene para la

preparacion en la etapa de Educacion Inicial.

Para llevar a cabo el proceso de recopilacién de datos, se aplico diferentes instrumentos
entre estos: la observacion directa a los nifios y nifias (Guia de observacion) una

entrevista estructurada a la docente y padres de familia del tercer nivel.
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Objetivol:

Identificar las actividades para mejorar la estimulacion sensorial que realiza la docente

para estimular el desarrollo sensorial en la dimension cognitiva en nifias, nifos.

En las observaciones realizadas a los estudiantes se comprob6 que la docente no

realiza ninguna actividad que les facilite a los estudiantes el desarrollo sensorial.

Como parte de las técnicas implementadas la docente expresa que reciben
capacitaciones de parte del ministerio de educacion, pero ella no pone en practica
actividades para estimular los sentidos por falta de recursos didacticos como
herramientas de aprendizaje para el desarrollo de las habilidades y destrezas cognitivas
de los nifios y la falta de estrategias pedagodgicas y de recursos pertinentes para que los
nifos puedan recibir la educacion de calidad en términos formativos atendiendo sus
necesidades especificas, puesto que cada nifio es diferente y desarrolla sus capacidades
de manera distinta, lo cual implica que la diversidad en los recursos interactivos y
pedagdgicos es un elemento necesario para el alcance del desarrollo humano integral

de los nifios.

Ademas, sefiala que las nifias y nifios presentan dificultad en reconocer colores, figuras
geométricas numeros, sonidos, recortar e identificar olores y sabores. Esto es debido a
falta de aprestamiento en el aula de clase y que muchos de los nifios y nifias no cursaron

primero y segundo nivel y sus padres no les brindan adecuada estimulacién en su hogar.

Segun (Conrado, 2019) El aprestamiento como inicio en los nifios de educacion inicial es
importante para su desarrollo intelectual y socio emocional. El nifio aprende mediante el
profesor (a) como guia a conocer sus habilidades, destrezas, y cumple un papel

importante en su vida cotidiana.

Se ha comprobado que el aprestamiento en la edad adecuada incide positivamente en
la nifia y el nifio, ya que estos tienen menos dificultades al momento de resolver
situaciones, que requieren mayor complejidad en la etapa de educacion primaria e

incluso secundaria.
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La transicién por cada nivel es vital ya que se lleva un seguimiento en el desarrollo y
estimulacion de las etapas infantiles y esta les permitird alcanzar una madurez y

adaptacion para su desarrollo integral.

Los padres de familia atribuyen que la docente no hace muchas actividades en las que

todos los nifios se integran y puedan desarrollar sus sentidos.

La vida en relacion con el mundo que rodea al nifio se inicia a través de los sentidos y
por las sensaciones comienza su mente a construir sus propias ideas; por eso desde el
principio, es necesaria la guia de la interpretacion de las impresiones sensitivas, en la

aclaracion de percepciones sensibles.

La estimulacién sensorial se da gracias a la union de la percepcioén y los sentidos creando

asi una via para el aprendizaje. (Gomez L. A., 2017)

Una correcta estimulacion sensorial va a resultar una pieza clave para su desarrollo

emocional, fisico, social y cognitivo.

Como grupo se considera que las actividades que realiza la docente en el aula de clase
estan enfocadas al desarrollo motor fino y grueso del nifio, ademas ella expresa que ha
sido capacitada a través modulos de formacion de Educacion Inicial, al mismo tiempo

expresa que ella no aplica estrategias para desarrollar la estimulacién Sensorial.

Por tal razon los nifios necesitan estimulacion constante de los sentidos para el desarrollo

de la dimensién cognitiva y sus componentes.

Como grupo investigador, se concluyo que es de vital importancia la estimulacién de los
sentidos a temprana edad ya que esto ayudara a construir y formar conocimientos
esenciales en la vida del nifio, aumentara la curiosidad, atencién, concentracion y la

creatividad brindando un aprendizaje significativo e integral.
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Objetivo # 2

Mencionar la importancia de la estimulacion sensorial en la primera infancia para
fortalecer la dimension cognitiva del desarrollo infantil en nifias y nifios del Il nivel de

educacion inicial en el ndcleo rural educativo, Educativo Dr. Rene Schick Gutiérrez.

Segun Maria Montessori, los nifios absorben como esponja todas las informaciones que
adquieren y necesitan para su actuacion en la vida diaria por eso es importante descubrir
y ayudar al nifio alcanzar su potencial como seres humanos a travées de los sentidos y
crel ejercicios y materiales didacticos especificos para ayudar al nifio a desarrollar sus
facultades, estan ideadas a fin de captar la curiosidad del nifio y guiarlo por el deseo de
aprender. (Gomez T. B., 2018)

Los Sentidos es la capacidad para percibir estimulos internos y externos mediante el
empleo de dérganos especificos. Cada sentido esta formado por un grupo de células
especializadas que detectan sensaciones por medio de receptores. Por lo general, se
considera que los seres humanos contamos con cinco sentidos, que son: oido, vista,
olfato, tacto y gusto, sin embargo, hoy en dia se mencionan otros; cuyo estudio y
clasificacion se lleva a cabo por muchas ciencias, sobre todo las neurociencias, la

psicologia cognitiva y la filosofia de la percepcién. (Serrano, 2019).

Como grupo investigador sabemos que la estimulacién sensorial a temprana edad es
una herramienta pedagogica que se debe de poner en practica en la relacién diaria con
el niflo desde su nacimiento, ya que ayuda a mejorar habilidades cognitivas, a través de

la estimulacion.

Cabe mencionar que la estimulacién sensorial permite que el nifio logre resultados

positivos en la edad preescolar:

e Promover la funcionalidad de los érganos sensoriales
e Fomentar el trabajo interactivo y colaborativo con padres y educadores
e Promover un aprendizaje significativo e integral de la nifia y el nifio. donde el

alumno es el protagonista de su propio aprendizaje.
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Objetivo # 3

Aplicar la estrategia interactiva el libro sensorial de actividades mixtas para mejorar la
estimulacién de los sentidos de los nifios y nifias de educacion inicial en el nacleo rural

educativo Dr. René Schick Gutiérrez.

La falta de aprestamiento a los estudiantes muestra que la docente no pone en practica
todo el conocimiento adquirido en capacitaciones que el gobierno les brinda con el nuevo
curriculo educativo y el modelo de educacion inicial para el desarrollo infantil (MEIDI)
para brindar una buena educacién, completa en donde los nifios y nifias desarrollen

todas sus habilidades y destrezas.

Segun (Mined, 2018)La educacién inicial debe girar entorno al desarrollo infantil se
considera una oportunidad, la conformacion evolutiva de la educacioén inicial, disefiar y
aplicar un modelo educativo desde una visidn integradora y holistica en donde se

identifiquen los factores vinculados al desarrollo infantil.

De la pregunta a los padres de familia ¢ Qué es para ellos la estimulacién sensorial? No
concordaron en las respuestas algunos padres no tienen conocimientos de que es
estimular los sentidos de sus hijos la familia debe potenciar el desarrollo infantil en tiene
que asumir responsabilidades y brindarle una educacion a sus hijos e integradora y
holistica que integre opciones de llevar por el buen camino a los pequefios ayudarles en

lo que mas se pueda.

Para dar cumplimiento a este objetivo, se aplico en el preescolar de la escuela Dr. René
Schick Gutiérrez una propuesta, estrategia interactiva innovadora libro sensorial con
actividades mixta con el fin de obtener una adecuada estimulacién sensorial siendo de
vital importancia para que el nifio obtenga un desarrollo integral y permita alcanzar una

madurez sensorial.

Con la implementacion de esta estrategia Libro sensorial a nifios y nifias de Il nivel y con
el apoyo de la docente se pudo constatar que es una estrategia que brinda beneficio al
infante en mejorar sus habilidades y destrezas por medio del estimulo sensorial, a
desarrollar su motora fina, autonomia, seguridad, interaccion social y emocional y a

desarrollar sus habilidades cognitivas.
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Cuando se aplico esta estrategia se inicio con la presentacion entre el grupo investigador,
nifios, docentes y padres de familia, con una intervencion de bienvenidas , cantos y
dindmicas tales como: la mane, el cocodrilo dante, gimnasia cerebral, con el propdsito
de interactuar con los nifios y nifias y a la vez crear un ambiente propicio para el
desarrollo de la aplicacion de la estrategia; durante el desarrollo de la actividad se
observa la integracion, disposicion, comparfierismo y concentracion mostrando, interés y

entusiasmo.

Las estrategias interactivas concepto mas amplio que el de actividades y con una gran
implicacion en la practica docente se trata en el contexto y con la meta puesta en una

ensefanza de calidad.

Se trata de estrategias interactivas a las que buscan incrementar la motivacion, la

autoestima, la cooperacion, la socializacion, los valores, la expresion, la creatividad.

se organizaron los nifios en sus mesas de trabajos, se les mostro el libro sensorial en
general y se les explico acerca del contenido de las actividades, luego se sentaron el
piso en un semicirculo, y se procedi6 a ponerles en el centro el libro y ellos mismos fueron
descubriendo las paginas que trae el libro correspondiente actividades. Se pudo observar
qgue hubo integracion, interés, compafierismo, disciplina y buena actitud a la hora de

utilizar el libro sensorial.

Dando continuidad al plan de ejecucion de acuerdo con la macro unidad de educacion
inicial en donde se detallan el contenido, actividades generales, evidencia de
aprendizaje, las competencias del eje trasversal, competencias de niveles de Educacion

Inicial.
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Plan de accion # 1:

Objetivo: aplicar la estrategia libro sensorial para estimular el desarrollo de los sentidos

en nifias y nifios del Il nivel de Educacion Inicial de la Escuela Dr. Rene Schick Gutiérrez

Objetivos Resultados Actividades ¢,Qué vamos | Recursos | Tiem | Responsabl | Seguimiento y
esperados a hacer? po e evaluacion
Aplicar la | con la | Bienvenidas a las | después de 15 Jacqueline fotografias
estimulacion | aplicacion de | nifias y nifios con | las parlante min Nereyda
Sensorial en | esta dinamica | amor y alegria. actividades Lidia
nifas y nifios | esperamos Oracion al altisimo iniciales
de Il nivel de | que las nifias y | Control de asistencia | cantamos vy
educacion nifios se | Cantos bailamos
inicial. integren y | motivacionales como
socialicen el cocodrilo dante dinamica
unos a otros. integradora
potenciar la | Reconoce sentarlos en su | que los nifios | hojas de | 2 Jacqueline se evidencio
creatividad a | mediante los | respectivo lugar vy | usen de | aplicacion | horas | Nereyda que el libro
través de | sentidos explicarles el uso de | manera pizarra Lidia sensorial tuvo
formas diferentes las actividades que | interactiva el | libro muy buena
colores, atributos de | contiene el libro | libro sensorial | sensorial aceptacion en
textura, algunos sensorial y que puedan | colores las nifas vy
sabores y | elementos que | colorear hojas de | diferenciar las ninos ya que
olores conforman su | aplicacion diferentes interactuaron y
entorno formas y socializaron
textura y unos con otros
colores
las nifias y | presentacion de las | preguntar a | papelén 2 Jacqueline Fotografias
nifos laminas con | cada nifio que | marcador | horas | Nereyda evidencias en
disfrutaron imédgenes de los | sentido se | pizarra Lidia fisico.
jugando y | sentidos, utiliza cuando | libro hojas de
aprendiendo explicandoles la | tocamos algo. | sensorial aplicacién
acerca de | importante actividades
formas, reconocer cada una | de despida.

colores y

texturas

de las funciones de

los sentidos
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Plan de Acciéon #2

Objetivos Resultados | Actividades cQué Recurso | Tiempo Responsabl | Seguimiento
esperados vamos als e y evaluacion
hacer?
promover la | con la | Bienvenidas a las | después de 15 min Jacqueline videos y
estimulacion de | aplicacion de | nifias y nifios con | las parlante Nereyda fotografia
los sentidos a | esta amor y alegria. actividades | papel6n Lidia
través de formas | estrategia Oracién al | iniciales colores
textura sabores | esperamos altisimo cantamos Yy | marcador
olores gusto, | que las nifias | Control de | bailamos es
sonidos y nifios se | asistencia como hoja de
integren y | Cantos dindmica aplicacio
socialicen y | motivacionales la | integradora | n
reconozcan granja Bartolito pizarra
cada sentido
de nuestro
cuerpo
desarrollar através de la | ponerlos en | sentados en 4 hora se evidencio
habilidades y | estimulacién | circulo, bailar y | semi circulo | pizarra gue las niflas y
destrezas en los | sensorial las | cantar la cancién | y con el libro | libro nifios
nifos y niflas de | nifias y nifios | la  mane, en | sensorial en | sensorial interactuaron y
Il nivel desarrollan donde ellos | el centro | parlante reconocieron
su capacidad | pueden tocarse | interactian sus sentidos a
cognitiva y | las partes del | unos a otros través del libro
obtienen un | cuerpo. haciendo sensorial.
mejor uso de las
aprendizaje. | actividades  de | diferentes
despedidas. actividades
que
contienen el
libro
sensorial.
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Plan Accion # 3

Objetivos Resultados Actividades ¢, Qué vamos | Recursos Tiem | Responsabl | Seguimiento y
esperados a hacer? po e evaluacion
identificar con la | Bienvenidas a las | después de 1hr Jacqueline fotografias
sonidos aplicacion de | nifias y nifios con | las parlante Nereyda video
onomatopéyicos | esta dindmica | amor y alegria. actividades | libro Lidia
de los animales esperamos Oracién al | iniciales se | sensorial
gue las niflas | altisimo realiza un | marcadore
y nifios se | Control de | juego S
integren y | asistencia llamado la | papelégraf
socialicen y | Cantos serpiente. 0
reconozcan motivacionales luego los | colores
los tipos de | enlaselva .. nifios y | hoja de
sonidos y la nifias hacen | aplicacion.
textura de la uso del libro
piel de los sensorial
animales donde
pueden
tocar la
textura de
piel de la
vacay oveja
potenciar la | Reconoce sentarlos en su | que los | hojas de | 2 Jacqueline evidencia en
creatividad a | mediante los | respectivo lugar y | nifios aplicacién horas | Nereyda fisico, hojas de
través de dibujos | sentidos explicarles la | aprendan a | pizarra Lidia aplicacion vy
de animales | diferentes actividad que se | compartir libro fotografias
rellenando  con | animales vy | realizara en hojas | unos con | sensorial
bolitas de papel | textura de aplicacion | otros los | colores
crepe conforman su | como rasgar el | materiales
entorno papel crepe y | didacticos y
hacer bolitas para | que trabajen
rellenar las | de manera
figuras de los | interactiva y
animales. colaborativa,
despedida
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VIl.  Conclusiones

El objetivo principal de esta investigacion fue analizar la incidencia de la estimulacion
sensorial en el desarrollo cognitivo de los nifios de Il nivel de la Escuela Dr. Rene Schick
Gutiérrez”. De acuerdo a los datos recolectados mediante el uso de instrumentos de
entrevista con docentes y Padres de familia y guia de observacion con los estudiantes,
se puede decir que ha sido satisfactorio, ya que cuando se implementé la propuesta, se
observé mejoria en el desarrollo de habilidades cognitivas de los nifios, adquiriendo

destrezas propias de su edad a través de la aplicacion de Estimulacion Sensorial.

Estas destrezas deben ser potenciadas constantemente, ya que, a pesar de lograr que
los nifios interactuaran unos con otros y compartieran el libro sensorial de manera exitosa

es necesario mantener una estimulacién sensorial sistematica.

Segun los referentes tedricos citados en la presente investigacion, se pudo determinar la
importancia que tiene brindar estimulacion sensorial dentro del desarrollo de habilidades
cognitivas en los nifios de 6 afios de edad, basado en los referentes que aporta el
curriculo de Educacion Inicial 2021 y los autores consultados. El diagndstico inicial
corroborg la existencia de debilidades en el desarrollo de habilidades cognitivas en
algunos nifios, ya que no han logrado alcanzar destrezas propias de su edad. Del mismo
modo, se constato dificultad en la estimulacién sensorial brindada por la docente, que no

contaba con metodologias ni didacticas pedagdgicas necesarias.

Se implementaron planes de accién con actividades sensoriales dirigida a los estudiantes
con adecuada estimulacién sensorial que les permite la integracion en sus siguientes
niveles educativos pues a través de la estimulacion sensorial se desarrollan habilidades
gue le permiten formarse desde la creatividad, la l6gica matematica, funcién simbolica,

comunicacién y lenguaje, exploracion y conocimiento.

La investigacion resulté un aporte importante para los nifios del Ill nivel de Educacion

Inicial, ya que mientras se iba realizando y aplicando la docente pudo notar que existian
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dificultades de los estudiantes y mediante la aplicacién de la misma se han logrado
grandes avances que favorecen la formacion del educando en todas sus areas de

aprendizaje

Al observar las diversas debilidades que existian en algunos estudiantes, se pudo
proponer la estrategia interactiva Libro Sensorial, practica que permitio mejorar la calidad
de ensefianza para los nifios, siendo el principal objetivo de la estimulacion sensorial en
los nifios, mediante la metodologia de juego, y actividades interactivas e innovadoras,
brindandoles a la nifia y al nifio las herramientas necesarias, para que sus bases sean

sélida y un aprendizaje duradero, siendo ellos los constructores de su propio aprendizaje.

La presente investigacion ha sido de gran ayuda a la formacion profesional de las autoras
como docentes de Educacion Inicial.
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VIIl.  Sugerencia

A la docente:

Se sugiere darle continuidad a la aplicacion de la estrategia interactiva a través del libro
sensorial para darle seguimiento a los nifios que tienen dificultad en el area cognitiva

para fortalecer sus habilidades sensoriales.

Hacer uso de estrategias metodologicas innovadoras para brindar una correcta

estimulaciéon sensorial en proceso de clase, que favorecera su trabajo diario.

Integrar a los Padres de Familia en las diferentes actividades que realiza la docente con

la finalidad de fomentar el desarrollo sensorial de las nifias y nifios.

Sensibilizar a los padres en la recoleccion de materiales reciclados para la elaboracion
de otros libros sensoriales que ayuden al aprendizaje de los nifios.

Direccién del Centro:

Se sugiere a la direccion del centro que puedan retomar la estrategia para aplicarla con

nifas y nifios en los diferentes niveles de preescolar.

Proporcionar a los docentes un prototipo del libro sensorial que contribuyan a la
elaboracién del libro para que sea usado con nifias y nifios de educacion inicial con su

respectiva metodologia.

Realizar charlas educativas a los padres de familia sobre el proceso ensefanza-

aprendizaje y asi se pueda involucrar en el desarrollo sensorial de las nifias y nifios.
Padres de familia:

Se sugiere a los Padres de familia que se involucren activamente en el proceso de
ensefanza de sus hijos, brindandoles amor, tranquilidad, confianza y apoyo en todas las

tareas que realicen dentro y fuera del centro de estudio.
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@, | UNIVERSIDAD
.| NACIONAL
%& AUTONOMA DE
| ﬁ% | NICARAGUA,
297 | MANAGUA

UNAN - MANAGUA

Guia de Observacion

l. Datos Generales:

Nombre del Centro
Nivel

Edad

Maestra

Il. Introduccion:

Somos estudiantes de la carrera de Pedagogia con mencién en Educacion
Infantil y estamos realizando un estudio acerca de la aplicacion de la estrategia
interactiva para la estimulacién Sensorial.

Il. Objetivo:

Indagar el nivel cognitivo que poseen las nifias y nifios a través de la estimulacion
sensorial que han recibido en la escuela y el hogar.

IV.  Guia de preguntas

1- ¢De qué manera el discente recibe estimulacién sensorial en al aula?

2- ¢Qué habilidades sensoriales ha desarrollado la nifia y el nifio a través?
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3- ¢Qué material utiliza la docente para la estimulacion de los sentidos?

4- ¢ Cuanto tiempo utilizan para las actividades sensoriales?

5- ¢Qué dificultades presentan los nifios y nifias en la estimulacion sensorial?

6- ¢Da prioridad la docente a los nifios y nifias que presentan dificultad?

7 — ¢ Como tiene La maestra el aula ambientada pedagdgicamente?
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@3 | UNIVERSIDAD
' NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA

UNAN - MANAGUA

Guia de Entrevista a Docente
|. Datos Generales

Datos Generales del docente

Nivel

[l. Introduccién

Somos estudiantes de la carrera de Pedagogia con mencién en Educacion Infantil y
estamos realizando un estudio acerca de la aplicacion de la estrategia interactiva para la
estimulacion Sensorial.

lll. Objetivo Investigar los conocimientos que poseen la docente acerca de la
estimulacion sensorial.

V. Guia de Pregunta

1- ¢ Qué es para usted la estimulacion de los sentidos?

2- ¢ Sabe usted que es estimulacion sensorial?

3- ¢ De qué manera estimula los sentidos de las nifias y nifios?

4- ;Qué estrategia conoce para mejorar el desarrollo de los sentidos?
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5- ¢ Que habilidades se puede mejorar con la estimulacion de los sentidos?

6- ¢ Cual es la estrategia que usted realiza para desarrollar habilidades y destrezas en
los nifios y niflas?

7- ¢ Cual de la estrategia pone en practica para estimular los sentidos?

8- ¢ Que material utiliza para poner en practica la estrategia?

9- ¢ Qué tipo de apoyo reciben en casa los nifios y nifias para mejorar el desarrollo de
los sentidos?

10- ¢Recibe apoyo de parte de los padres de familia en los trabajos asignados a los
dicentes?
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@ | UNIVERSIDAD
' NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA

UNAN - MANAGUA

Guia de entrevista a padres de familia.

|. Datos Generales

Datos Generales Nombre del padre

Nivel

[l. Introduccién

Somos estudiantes de la carrera de Pedagogia con mencién en Educacion Infantil y
estamos realizando un estudio acerca de la aplicacion de la estrategia interactiva para la
estimulacion Sensorial.

[ll. Objetivo Investigar los conocimientos que poseen los padres y madres de familia
acerca de la estimulacion sensorial.

l. Guia de Pregunta

1 ¢Qué actividades realiza el nifia o nifia en casa en su tiempo libre?

2 ¢ Sabe usted que es estimulacion sensorial?

3- ¢ Qué sabe acerca de los sentidos?
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4- ;De qué manera ayuda usted a su hijo para estimular sus sentidos?

5- ¢ De qué manera el nifio pone en practica sus 5 sentidos?

6 - ¢ Como padre y madre de familia como colabora con su hijo(a) en las tareas asignadas
por la docente?

7 - ¢,su hijo tiene alguna dificultad con uno de sus sentidos (vista, tacto, olfato, gusto y
oido).?

8- ¢ Qué tipo de apoyo le da a su hijo para mejorar el desarrollo de los sentidos
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Matriz de reduccién de informacién Entrevista a la Docente

Pregunta

Respuesta de los informantes

Andlisis.

1- ¢Qué es la estimulacion de los

la docente expresa que la estimulacion

la docente no domina que es el

sentidos? de los sentidos es que los nifos | significado de estimulacién sensorial
jueguen, e interactlen unos con otros
2- ¢Sabe usted que es | la docente respondid que es jugar, | ladocente aduce que todo lo que tenga
estimulacion sensorial? tocar, mover las manos, bailar | que ver con las actividades dado por

observar, escuchar sonidos

ella es estimulacion sensorial

3- ¢De qué manera estimula los
sentidos de los nifios?

A través de cantos, bailes, juegos y
diferentes actividades

La docente manifiesta que las
actividades mas usuales que ejercita
con sus estudiantes el coloreado de
dibujo, juegos, cantos y trabajos que
realiza en el cuaderno.

4- ¢Qué estrategia conoce para
mejorar el desarrollo de los
sentidos?

Ella hace mucho uso del baile y de
hojas de aplicacion.

La maestra expresa que es muy
importante el baile y canto con el fin de
superar las dificultades en el desarrollo
del nifo.

5- ¢Qué habilidades se pueden
mejorar con las estimulaciones
de los sentidos?

la motora fina, el
sensorial y la

la sociabilidad,
desarrollo
independencia.

es importante saber el significado de
estimulacion sensorial para poder
aplicarlo en el aula de clase y lograr un
aprendizaje significativo.

6- ¢Cual es la estrategia que
ustedes realizan para
desarrollar habilidades y

destrezas en las nifias y nifios?

juegos de roles y tradicionales

la docente practica juegos
tradicionales y juegos ludicos para
desarrollar las habilidades y destrezas
en las nifias y nifios.

7- Que dificultades sensoriales
presentan los niflos en el aula
de clase

la maestra comenta que hay un nifio
gue tiene corta vision y 5 nifios con
dificultad en el amarre del corddn de
zapatos.

la maestra expresa las dificultades que
tiene en el aula de clase y necesita
implementar estrategias innovadoras
para darle solucién a los problemas
gue presentan los estudiantes.
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Matriz de reduccién de informacion Entrevista a madres y padres de Familia

Pregunta Respuesta de los informantes Andlisis.

1 2 3 4 5 6 7 8
1.¢.Qué Le gusta | le gusta | Pasa su | le gusta jugar | le gusta | juega a la | juega con | juega con | el 100 % de los padres sefialan
actividades jugar con | jugar y | tiempo libre le | con su | armar y | casita con | sus el celular qgue en el tiempo libre los nifios y
realiza la nifia | pelotas y | dibujar  y | gusta jugar y | hermanito y | desarmar sus juguetes nifias realizan actividades como:
y el nifilo en | carritos, colorear ver television | con su perrito | legos y entre | mufiecas y jugar y hacer otras actividades.
casa en su | mufecas, otros primas Segun lo que mencionan los
tiempo libre? | ver T.V, juguetes padres de familia sus nifios y

trompo, nifias el tiempo libre lo utilizan

chibolas le para el aprendizaje y la

gusta jugar recreacion y hacen uso de la

con honda, tecnologia

jugar a la

casita y usar

la

tecnologia.
2.¢,Qué es | Estimulacion | dibujar, es cuando el | cuando el | es gquedo en | desde es cuando | De los padres entrevistados la
estimulacién | sensorial es | inventar nifio hace uso | nifio ve, y toca | simplemente | silencio no | muy los nifios | mayoria de ellos no saben que
sensorial? que los | juegos y | de sus | cosas gue | sentiry tocar | supo pequefos | juegan de | es la estimulacion sensorial y no

nifios colorear sentidos estan a su responder | que  se | diferentes | aportaron informacion relevante.

jueguen alrededor. muevan y | maneras y

odo heguen | remieen o

tiempo. actividades

Estimulacion

sensorial es

ayudar a los

nifos en sus

tareas.
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Es estimular

los 5
sentidos
¢Qué sabe |son todas | manos con los 5| creo que es | tener pienso que | que el | que ellos | Los informantes no tienen
acerca de los | las  partes | pies, bocay | sentidos se | que el nifio | movimientos | es todo el | nifio a | disfruten conocimiento de que son los
sentidos? del cuerpo 0jos pueden hacer | entienda y | rpidos, cuerpo temprana | de sus | sentidos especificamente,
muchas asimile bien a | correr y edad se | actividades | ya que solo dos contestaron bien
cosas. través de la | saltar mueva y |y tengan | ala pregunta.
vista y oido hablen buen
bien moviendo
de sus
partes del
cuerpo
4. ¢De qué | Jugando con | ayudandole | haciendo con | hacer gue juegue | hacer canto con | bailoconel | cada padre tiene diferente
manera ayuda | él a hacer | las actividades con diferentes | el y juego | y juego en | manera de ayudar a su hijo en la
usted a su hijo actividades | manualidades | como colorear | diferentes actividades | diferentes | mis estimulacién de los sentidos
para estimular que le dibujos y | juguetes vy juegos tiempos
sus sentidos? ayuden al escuchar aprenda a libres
nifio musica andar en
bicicleta.
5- ¢De qué | Jugando dibujando y | tocando dibujando recreandose | ayudar en | cantar, Jugando de los 8 padres de familia 4
manera el | diferentes coloreando | diferentes en la casa vy | leer y respondieron que los nifios
nifio pone en | juegos objetos, actividades | jugar colorear ponen en practica los 5 sentidos
practica sus 5 escuchando deportivas jugando.
sentidos? musica otros 3 padres, manifestaron

que Ilo hacen dibujando vy
coloreando y un padre de familia
dice que escuchando musica
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ayudandole | proveyendo | le pago auna |de vez en |mi hijo | no le | después | su papa le | de los 8 padres de familia solo
6 - ¢Como | despuésque |lo joven para | cuando le | mayor le | puedo del ayuda a|solo 5 manifestaron que kles
padre y madre | llego del | necesario | que le ayude | ayudo por que | ayuda con | ayudar almuerzo | hacer su | ayudan a sus hijos con las tareas
de familia | trabajo para que | con sus | no tengo | sus tareas porque no | le ayudo | tarea asignadas
como pueda tareas tiempo por mi se leer ni|a realizar
colabora con cumplir con trabajo escribir sus
su hijo(a) en sus tareas tareas
las tareas
asignadas por
la docente?

ninguno la vista ninguno le cuesta | ninguna le da dolor | ninguna | ninguna de los 8 padres 2 sefialan que
7¢sU hijo pronunciar en los ojos sus hijos tienen dificultad visual,
tiene alguna palabras y dolor de 1 de los padres dice que su hijo
dificultad con cabeza tiene problemas en el habla y 5
uno de sus padres manifiestan que sus hijos
sentidos no tienen ningun problema.
(vista, tacto,
olfato, gusto y
oido).?

le doy parte | me permito que | no tengo | tiene el|le ayudo |le apoyo|el que lo|de todos los informantes 6 de
8- ¢Qué tipo | de mitiempo | involucro haga el | mucho tiempo | apoyo de su | en lo poco | cuando apoya es |ellos dicen que apoyan a sus
de apoyo le | para en todas |realice  sus | para hermano gue puedo. | tengo Su papa. hijos, y 2 manifiestan dicen que
da a su hijo | motivarla en | las actividades apoyarlo, el | mayor. tiempo no les ayudan
para mejorar | las actividades | libremente ha aprendido libre.
el desarrollo | actividades | que realiza a ser
de los | diarias en la independiente
sentidos escuela
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