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RESUMEN
La actividad {aboral permite al ser humano subsistir y desarrollarse tanto personal
como profesionaimente, es considerada legal segin la Constitucion Politica de la
Repliblica y el Cédigo de Trabajo de los 18 a los 65 afios de edad; antes de esa edad

se considera ilegal y ademas irrespeto a los derechos humanos.

La guerra civii en El Salvador surgio como consecuencia de una crisis soCio
econdmica que generd migracion, orfandad, agudizacién de la pobreza; entre otros,
todo lo anterior trajo como consecuencia efectos, negativos, siendo uno de estos la

incorporacion temprana de la poblacion infantil al trabajo.

Seguln la UNICEF (1999), 223 mil menores entre 5 y 17 afos trabajan, y de esta
cantidad 39,926 son nifios y nifas entre 7 a 12 afios que se encuentran deambutando
en las calies de la ciudad de San Salvador realizando diversas actividades laborales
informales (vendedores, lustradores, cantantes y otros), para contribuir al ingreso
econdémico familiar; exponiendose a todo tipo de riesgos y por consiguiente a un dafio
a la salud fisica, mental y sociail limitandoles esta actividad de alguna forma su

desarrollo social.

El contexto antenor provocd la inquietud al grupo investigador, reflexionando sobre

¢ Como influye la actividad laboral temprana sobre la salud fisica y el desarrollo social



de los nifios de 7 a 12 afios en la Ciudad de San Salvador?; interrogante que condujo

a la realizacion del estudio para indagar sobre estas vanables, lo cual orientd a la

consecusion de los siguientes objetivos.

. Analizar la influencia de las condiciones laborales en las que se realiza 1a
actividad laboral sobre la salud fisica de las nifias y nifios trabajadores en la
calle.

° Identificar como influye el tiempo de la jornada laboral sobre el desarrollo social
de las nifias y nifios trabajadores en la calle.

. Caractenzar el perfil de morbilidad que con mayor frecuencia presentan los

nifios y nifias trabajadores en la calle.

Asi también a la comprobacion de las hipdtesis siguientes:

. Las condiciones laborales en las que se ejecuta el trabajo influye en la salud
fisica de las nifas y nifios trabajadores en la calle.

» La jornada laboral proiongada, influye sobre el desarrollo sociat de las nifias y

nifios trabajadores en la calle.

Metodolégicamente el estudio se planteé en forma descriptiva transversal y
correlacional, se realiz6 en el periodo de Julio a Noviembre de 1999 y se exploraron

las variables para postenormente establecer relacién entre ellas.



Partiendo de un universo de 39,926 nifos y nifias trabajadores en la calle de la
Ciudad de San Salvador, se procedié a sustraer estadisticamente la muestra de 104
nifios y nifias trabajadores de 7 a 12 afios, a quienes se les administré un
cuestionano de 40 preguntas en su mayoria cerradas, durante una entrevista
personal, aprovechando en ese mismo momento de realizar observacion del aspecto
fisico y de las condiciones ambientales del lugar de trabajo; informacién que fue

plasmada en una gufa previamente elaborada.

Para la recoleccion de la informacién se capacitaron a 10 encuestadores a cuyo

grupo se incorporaron ias investigadoras.

Dentro del estudio se considerd un “grupo de 208 nifios y nifias” con caracteristicas
similares al grupo de estudio a excepcidn de “no ser frabajadores (as)”, a quienes
también se les administrd el cuestionario y ia quia de observacion. Lo anterior
permiti6 contrastar las variables estudiadas y reforzar las conclusiones vy

recomendaciones del estudio. (Ver procedimientos).

Los resultados mas relevantes obtenidos fueron: La Salud fisica se ve afectada en el
grupo de nifios trabajadores debido a que tienen que asistir a trabajar aun estando
enfermos (42%) agravando esta situacion al hecho de que no asisten a curarse a
ningun lugar por no disponer de tiempo en relacién a las largas jomadas de trabajo

(65%). Lo anterior también limita su desarrollo social por no asistir a la escuela,



(95%) ningun grado de escolaridad (66.3%) y no disponen de tiempo para jugar y
divertirse (56%).

El perfil de morbilidad predominante corresponde a enfermedades infecciosas
prevenibles (IRAS-EDAS- 83%) relacionado a, las inadecuadas condiciones del

entomo donde realizan la actividad laboral.



INTRODUCCION
La investigacion sobre la actividad laboral y su influencia sobre la salud fisica y el
desarrollo social de las nifias y nifos trabajadores en la calle de San Salvador en el
periodo de Julio a Noviembre de 1999, se realizé con el objetivo de explorar las
condiciones en las cuales se ejecuta la actividad laboral, el tiempo de jornada y el

perfil de morbilidad que con mayor frecuencia presentan los sujetos en estudio.

El estudio adquiere relevancia en vista de que el trabajo infantil, a pesar de ser tan
antiguo como la sociedad misma, nunca ha tenido por parte de los gobiemos la
atencién que requiere como problematica social que afecta a la nifiez como futuro de
la humanidad. Ademas existen escasos estudios que reflejan la magnitud del dafio
tanto individuat como social que la actividad laboral temprana ocasiona en la nifiez

trabajadora.

Segin UNICEF, El Salvador es uno de los paises mas afectados por esta
problematica, 223 mil menores entre 5 y 17 afios trabajan, representando el 12.4% de
ja poblacion infantil en estas edades. En San Salvador existen segun datos de la
misma institucion (1999), 39,926 nifios y nifias de 7 a 12 afios que deambulan por las
calles realizando alguna actividad laboral en busca de su subsistencia o la de su
grupo familiar, exponiéndose a todo tipo de riesgo y por consiguiente a un dafio a la

salud fisica y mental , limitando de alguna forma su desarrollo social.



Siendo la nifiez la poblacibn mas vulnerable a todos los riesgos naturales vy
ocasionados por el hombre, amerita una mayor atencion por parte de la sociedad en
general. Por lo tanto es importante conocer datos reales sobre esta problematica que
puedan ser utilizados por ios organismos gubermamentales y no gubernamentales que
trabajan en favor de la nifiez, para generar estrategias que en alguna medida
controlen y disminuyan los indices de trabajo infantl y sus consecuencias

desfavorables en la salud fisica y ef desarrollo social.

Para presentar los resultados en forma logica, el documento se ha estructurado de la
siguiente manera: Objetivos Generales y Especificos que sirvieron de guia en el
proceso de la investigacion. La Fundamentacion tedrica que contempla antecedentes
del problema, base teérica, enunciado del problema y términos basicos. Las
inferencias 0 suposiciones establecidas por el grupo investigador sobre la
problematica estudiada que fueron sujetos a comprobacién y abordadas en el acépite

de Discusion.

El Disefio Metodologico que describe el tipo de estudio, (descriptivo, transversal y
correlacional) poblacién y muestra, métodos, técnicas e instrumentos y el
procedimiento realizado. Ademas se presentan los resultados de las variables

estudiadas, la discusion, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.



1. IDENTIFICACION DEL. PROBLEMA
En E! Salvador actualmente mas de 300,000 nifios y nifias entre 7 a 12 afios (O.1.T.,
1997) deambulan en las calles en busca del sustento diario realizando diferentes
actividades para adquirir mayor ingreso econdmico y aumentar el acceso a la canasta

basica familiar.

De las cifras, en las calles de San Salvador se concentran 39,926 nifios y nifias de 7
a 12 afios que por necesidad se han tenido que incorporar tempranamente a la
actividad laboral viendose obligadas a responsabilizarse prematuramente y actuar

como aduitos en su nifiez.

Actualmente la sociedad no ha adquindo conciencia sobre e! respeto a los derechos
del nifio y nifia de crecer y desarrollarse social y psicolégicamente a pesar que en la
convencion de los derechos humanos de nifios y nifas (viena, 1993) se ha hecho

énfasis en esta tematica.



Dicha situacion deberia ser preocupacion del estado y la sociedad salvadorefia
dingida a conocer la realidad de la condicidn a la que constantemente se exponen los
nifios y nifias en la calle, partiendo de los lugares donde estén realizando esa
actividad: terminales, mercados, parques, arterias de mayor movimiento vehicular,
clubes noctumos y ademas las personas con quienes se relacionan por permanecer

en esos ambientes.

1.1  Definicién del Problema
¢ Coémo influye la actividad laboral temprana en la Salud Fisica y el Desarrollo
Social de las nifas y ninos trabajadores en !a calle de la Ciudad de San

Salvador en el periodo de Julio a Noviembre de 19997

La problematica anterior generé inquietud para realizar una investigacion acerca del

problema.



2. OBJETIVOS
21 Objetivo General
Analizar la influencia de la actividad laboral temprana sobre la salud fisica y el
desarrollo social de las nifias y nifios trabajadores en la calle de 7 a 12 afios de San

Salvador, en el periodo de Julio a Noviembre de 1999,

2.2 Objetivos Especificos
o Analizar la influencia de las condiciones laborales en las que se realiza la actividad

laboral sobre la salud fisica de las nifias y nifios trabajadores en la calle.

¢ Identificar como influye el tiempo de la jornada laboral, sobre el desarrollo social de

las nifias y nifios trabajadores en la calle.

o Caracterizar el perfil de morbilidad que con mayor frecuencia presentan los nifios y

ninas trabajadores en la calle.



3. JUSTIFICACION

En El Salvador una persona entra a formar parte de la poblacidén econdmicamente
activa a los 18 afios de edad, antes de esa edad no se considera institucionalmente
legal el trabajo’, sin embargo en la Ciudad de San Salvador existe una poblacidn
infantil de 39,926 nifios y nifas trabajadores de 7 a 12 afios que realizan actividades
laborales a temprana edad por diversas razones, de las cuales se pueden mencionar:
desintegracion familiar, orfandad, pobreza de las familias, familias numerosas, poca
educacion de los padres, limitado acceso a los trabajos, baja remuneracién, etc. Es
un amplio espectro de labores en el cual el menor se ve en la necesidad de realizar;
desde aquel que le brinda condiciones de desarrollo, a aquel que se lo limita y
ademas lo deteriora fisicamente y mentaimente, tales actividades son: vendedor de
frutas, chicles, agua, refrescos, pan y otros articulos, lustrador de botas, limpia

carros, cobrador de buses y microbuses, recolector de latas, cantante de buses, etc.

Las instituciones que trabajan a favor de la nifiez han realizado sistematizaciones de
datos y estimacion de las cifras de nifios y nifias que se exponen a la actividad
precoz, y describen estas labores. Sin embargo no se cuentan con estudios que

enfoquen su influencia sobre la salud fisica y el desarrollo social.

1 Constitucion Politica de El Salvador, Art. 1.-



Por lo anterior, adquiere relevancia los resultados obtenidos en el presente estudio,
pudiendo hacer uso de ellas Las instituciones que velan por el bienestar de la nifiez,
y éstas contribuir a crear condiciones favorables para la promocion de la salud y
desarrolio social del nifio y nifia que se ve obligado a trabajar precozmente y prevenir

asi todas aquellas afecciones que pudieran ocasionarle el trabajo precoz.



4., MARCO DE REFERENCIA

41 Antecedentes Histéricos del Problema
El capitalismo mercantii concibe la relacién patrono trabajador como una
relacién de compra-venta de mano de obra, en donde una mayoria vende su fuerza

de trabajo y la minoria percibe los beneficios de esta relacién econdmica .

A nivel mundial la UNICEF (1997) reporta la existencia de 250,000,000 nifias y
nifios trabajadores incluyendo dentro de esta cifra no solo a nifios pertenecientes a
los paises pobres. En El Salvador la misma agencia reporta en abril de 1999 casi

medio millén de nifios y nifias trabajadores.

La actividad laboral en la edad adulta es una necesidad social, y es
considerada legal de los dieciocho (18) a los sesenta y cinco (65) afios?, formando
este grupo la poblacion econdmicamente activa; sin embargo en El Salvador al igual
que en muchos paises de América Latina, del total de 847,847 nifios y nifias entre 7 a
12 afos, mas de 300,000 nifos y nifas segun la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT, 1997), deambulan por las calles realizando diferentes actividades
laborales en busca del sustento diario, dato que es presentado igualmente por Olof

Palme, (1997), constituyendo un 35.4% considerandose una cifra bastante elevada.

2 Constitucidn Politica de El Salvador, Art. 1



Segun la Fundacién Economica para el Desarrollo (FEPADE, 1997), ia
poblacién infantil trabajadora que forma la poblacién econémicamente activa (PEA)
de 7 a 12 afios en San Salvador, es de 39,926 entre nifios y nifias (ver anexo No. 1).
Estas cifras se incrementaron por la migracién de familias a las zonas urbanas a

consecuencia de los doce aiios de guerra civil.

La guerra y la migracion entre otros, produjeron en la poblacion efectos
negativos como: La desintegracion del grupo familiar, orfandad, pobreza, baja
escolaridad, especiaimente de fa madre (40. grado segun Ministerio de Educacion,
1996), baja remuneracion salarial, y efectos negativos en la salud. Fenémeno que

tiene su base en la Estructura Socio Econémica del pais.

Este fendbmeno en alguna forma influyé en el cambio de actitud hacia el
trabajo, aunque en la cultura de la poblacion campesina salvadorefia ha sido
considerado normal la incorporacion temprana a éste. Lo anterior contribuye a que la
mayoria de poblacién que viene a la ciudad, reproduzca este modelo, de o contrario

la unidad familiar no sobrevive econémicamente.

Todos los miembros de la familia deben trabajar incluyendo a los nifios y nifias
de 7 a 12 anos que aportan una cantidad considerable de los ingresos familiares.

“Los adultos ven a sus hijos e hijas como la ayuda y el sostén del futuro y como un



instrumento de trabajo que tiene que luchar desde temprana edad junto a sus padres

para subsistir. Asi, el nifio comienza a trabajar desde los 4 a 6 afios™

De acuerdo al patrdn cultural antes mencionado, el trabajo en la nifiez no es
considerado por la poblacion en general como una explotacion ni como un riesgo a la
salud, aunque algunos nifos y nifias sean obligados a trabajar por sus padres y otras

personas, repercutiendo en su estado de salud fisica y desarrollo psicosocial.

Al respecto de los Derechos Humanos de la Nifiez, la Dra. Victoria Avilés, en
su fibro “Hacer una Doctrina para la Proteccién de los Derechos Humanos” (1996),
senala lo siguiente:

*Segun el espiritu de filosofia de la Convencion de los Derechos del Nifio o
Nifia, para que éstos logren desarrollar su potencial, es necesario que sus relaciones
con el mundo no sean violentas. Debemos lograr que las familias y la escuela sean la
semilla de una verdadera cultura de respeto por los derechos de quienes mas
temprano que tarde tomaran en sus manos el timonel de esta sociedad, las nifias y

los ninos.”

Es importante valorar que la existencia de la explotacién de la nifiez en el

frabajo probablemente esta condicionada no solamente con la simple relacion de

¥/ BARVEN, RADDA. Trabajo Infantil en El Salvador. 1*. Edicién. Imprenta Public. 1997, Pag. 28.



trabajo sino sujeta a ofras valoraciones e interpretaciones socio-econdmicas y

culturales de la sociedad en su conjunto.

En El Salvador al igual que en otros paises de América Latina, el menor goza,
como nino y nifna, adolescente 0 como joven, de reconocimiento juridico-institucional,
permitiéndole determinadas condiciones favorecedoras de un desarollo fisico y
psicosocial adecuado. Lo antenor se torna imeat frente a la realidad social
salvadoreria en donde segun informes de UNICEF a Abril de 1999, 224,000 nifas y

nifos trabajan.

Estudios recientes hechos por Radda Bamen en 1992 sobre los menores
trabajadores, refieren que ellos se mantienen trabajande en las capitales por ser

centros comerciales, y que sus jomadas laborales exceden a las 14 horas continuas.

Los menores trabajadores se ven obligados a estructurar estrategias de
sobrevivencia dirigidas a los lugares donde se encuentran sus clientes potenciales:
en mercados, en arterias O intersecciones principales de los centros urbanos, en
areas de diversién nocturnas y prostitucion, en parques, en terminales de autobuses

0 puertos.

Radda Barnen, en un estudio hecho a 42 menores trabajadores en la ciudad

de San Salvador arrojé los siguientes resultados:
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Que existe un amplio espectro de labores en los cuales el menor se ve en la
necesidad de realizar: vendedor de frutas, chicles, agua, refrescos, pan y otros
articulos, lustrador de botas, limpia carros, cobrador de buses y microbuses,
recolector de latas, cantador de buses, etc. Los anteriores tipos de trabajo
mencionados por Radda Barnen podrian incidir negativamente en el desarollo

psicosocial y la salud fisica de la poblacién infantil trabajadora.

Los limites de edad son un reflejo del juicio que se forma la sociedad sobre la
evolucion de las capacidades y las responsabilidades de las personas, asi se dice
que un nifo entre mas pequefo, es mas vulnerable fisica y psicolégicamente, y tiene

menos capacidad de valerse por si mismo.

Ademas, la edad cronoldgica y el desarrollo psicosociat en el periodo escolar le

limita responder adecuadamente a la actividad laboral.

4.2 Base Tedrica

4.2.1 SITUACION DE SALUD EN EL SALVADOR

Posterior a la firma de los acuerdos de paz, Gobierno-FMLN en 1992 se
establece un proceso de democratizacidon en el pais que incluye el respeto a los
derechos humanos. Se pone en marcha el Plan de Reconstruccion de Desarrollo

Econdmico y social con el propésito de reducir los desbalances macroeconémicos e
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incrementar la eficiencia de la economia, dentro de un programa de ajuste,

liberalizacién, financiera-comercial y privatizacion.

Segun dafos de salud de las Américas Tomo [l para 1997 la poblacién se
estimé en 5,909,000 hts, para una tasa de crecimiento anual de 2.1%. La poblacion
salvadorefia en 1996, presentaba un predominio de poblacién femenina que superaba
la masculina en 116,467hts. Esta situacién es ocasionada por la sobre mortalidad
masculina y la mayor emigracion de varones. Actualmente hay 96 varones por cada

100 mujeres.

La poblacién salvadorefia es predominantemente joven , la edad media no
supera a los 20 afios y por cada 100 personas en edad productiva, hay otras 72 que

dependen de ellos. Esto es debido a la alta fecundidad que existen en el pais.

Los indicadores de pobreza han experimentado una disminucién importante de
niveles, afrededor del 60% de hogares pobres; para 1990, se ha pasado a 47.5% en

1995.

Seguin encuesta de Hogaras de Propdsitos Multiples para 1990 se encontrd
66.1% de hogares en situacion de pobreza, de los cuales 33.6% estarian en pobreza
extrema, y para 1998 segun informe de indicadores de la OPS, existe un 44.6% de

pobreza, observandose un descenso en relacion a los datos de 1995.
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Del gasto total en salud de 6,832 millones de colones solamente e 7.98% es

derivado al primer nivel de atencién y el resto al segundo y tercer nivel.

Segun PNUD, El Salvador como pais estaba ubicado para 1996 en el 109
lugar del indice de desarrolio humano a nivel mundial con un indice de 0.609 y para
1998 en el 114, con un indice de 0.6 indicando una disminucién en atencién a las

areas de educacién, salud e ingreso percapita.

En estudio realizado en 1996 en El Salvador por el PNUD presenta €l indice de
desarrollo humano en todos los departamentos y San Salvador esta en el primer lugar
con un indice medio 0.7 (alto es de 0.8 y 1, Medio es de 0.5 y 0.8, Bajo es de menos

de 0.5)

INDICADORES DE SALUD
E! estado de Salud no es un fin en si mismo, sino un medio que permita al individuo el
plenc y armonioso goce de todas sus facuitades, para que disfrute de bienestar

individual y para que sirva con eficiencia al desarrollo de la sociedad en su conjunto.

En paises en vias de desarrollo como El Salvador donde las condiciones
socioecondmicas son precarias a pesar de todas las medidas e intervenciones en

salud aplicadas, la morbimortalidad continua siendo elevada.
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La esperanza de vida general es de 69 afios, 69 afios para el hombre y en 1998 de
66.5% y 72.5% anos para mujer y su indice es de 0.7, el indice del logro educativo

es de 0.8, el ingreso econdmico es de 0.5. (Dygestic 1996).

En el periodo 1990-1995 hubo 36,000 defunciones por afio, para una taza bruta de
mortalidad de 6.7 por 1000 hts. Por afio. E! 18% del total de estas defunciones fue
en menores de un afio predominando el sexo masculino a excepcién de los tumores.
Para 1997 la tasa de Mortalidad Global fue de 6 x 1000hts. Siendo las mas elevadas
en 1990-85 un53.4 por 1000 nacidos vivos en Morazan y un 52.2 por 1000 nacidos

vivos en Cabanas.

Para 1998 los nacimientos fueron de 167,000, la tasa de natalidad de 27.6 (x 1000
hts). La tasa global de fecundidad fue de 3.06 (x 1000), las defunciones 36,000, la

tasa bruta de mortalidad de 6.1 (x 1000 hts).

Las diez primeras causas de morbilidad registradas por el Ministerio de Salud Publica
en 1997; en orden de importancia fueron: Infecciones Respiratorias (23.5%),
Parasitismo Intestinal (5.5%), Infeccion de Vias Urinanas, Sitio no especificado
(4.2%), Diarreas Agudas (4.0%); Neumonia (3.2%), Infecciones de la piel y Tejido
Celular subcutaneo {1.5%) Otitis Media Aguda supurativa sin especificaciéon (1.2%),
Gastritis y Gastroenteritis sin especificacion (1.2%) Asma y Espasmo Bronquial y

Vulvovaginitis (0.8%).
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Para 1995, el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social reporté que en menores
de un aiio, las infecciones diarréicas agudas ocuparon el primer lugar con una taza de
interés del 27.1%, Neumonias 21.5% y las IRAS 19.2%.

Las primeras en el orden tiene origen principalmente en la contaminacién ambiental y
deficiencias en el saneamienio basico; insuficiente cobertura en agua potable,

inadecuada eliminacidon de basuras e inadecuada disposicién de excretas.

El 85% de la mortalidad en general esta representada por las enfermedades
transmisibles, siendo un reflejo de las pobres condiciones de saneamiento y de

servicios basicos.

SITUACION DE SALUD EN LA NINEZ SALVADORENA

El 61 % de la poblacién adolescente esta concentrada en San Salvador, La Libertad,
Santa Ana, San Miguel y Sonsonate.

En 1994, hubo 302 fallecidos en edades de 5 a 9 anos y del tota! el 41% se debid a
“‘causas extemas”, seguido con el 20% por las enfermedades transmisibles.
Accidentes y sus efectos tardios, homicidios y suicidios, han sido las principales
muertes externas con el 54.6%, 22% y 19% respectivamente, en todas a excepcion
del suicidio, predominé el sexo masculino, asi también aproximadamente {a mitad

(46%) de la mortalidad en el grupo de 10 a 14 afios se debié a causas externas; las
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lesiones no intencionales 55%, homicidios 22%, suicidios 20%, con predominio en

varones a excepcion de homicidios.

La tasa de mortalidad especifica por edad de los 5 a 14 afios es de 59 por 100,000
personas. Como ofra de las afecciones que se presentan en {a poblacién
adolescente es las leshmaniasis, mas frecuente en el area de San Vicente de éstos el
94% del area rural, 65% mujeres y en el grupo de 5 a 14 afios se concentraron 47%

de los casos.

A través del programa de Escuelas saludables del Ministerio de Salud de 1998, se ha
detectado que el grupo escolar de 5 a 14 afos presenta con mas frecuencia de
consulta las siguientes: dolor de éstJmago por parasitismo intestinal debido a
deficientes habitos higienicos, céfalea debido a vicios de refraccion, conjuntivitis
alérgicas muchas veces por el exceso de sol, lesiones de piel como pitiriasis
versicolor, lesiones flngicas, furuncolosis, anemias ferroprivas, decaimiento,
debilidad excesiva, consuita por canes dentales muchas veces a dichas edades

tienen que perder sus piezas dentales por el grado de deterioro que éstas presentan.

En 1998 en Encuestas de Evaluacion alimentaria Nutricional se encontré que el 85%
tienen una inadecuada ingesta de hiermo y el grupo mas afectado por la ferropenia

fueron los adolescentes.
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La Encuesta Nacional de Evaluacién de Bocio Endémico en escolares, revelé en
1990, la existencia de bocio por falta de yodo en 25% de escolares de entre 7 a 14
afos. La prevalencia fue mayor en el area rual 31% y en las nifias 28%, en

comparacién con los nifios 21%.

La disminucién det poder de compra de ias familias origind cambios en los patrones
de conducta y asi los nifios y nifias, hijas(os) de dichas familias han tenido que
trabajar a temprana edad, para adquirir mayor ingreso econémico esa actividad ha
fimitado o interferido con el adecuado desarrollo integral de nuestros nifios y nifias,
tanto en lo educativo, como en su salud, disminuyendo la ingesta de proteinas y
teniendo que sustituirlas por otros alimentos de menor valor nutncional, dando como

consecuencia personas desnutridas y mas vulnerables de enfermar y morir.

Como otro evento social contribuyente al desequilibrio del proceso salud enfermedad
se puede mencionar la delincuencia que en los Ultimos afos ha alcanzado niveles
alarmantes en el pais. Segun datos de Medicina Legal, la Fiscalia General de la
Republica y la Policia Nacional Civil, de casi 1,300 hechos delictivos mensuales,
alrededor del 69% son responsabilidad de ios adolescentes y jovenes comprendidos

entre los 10 a 25 afios, muchos de los cuales son reincidentes.

Actualmente la Ley del Menor Infractor y los problemas generados con su aplicacion,

la han sefialado como sujeta a evaluacion para ser reestructurada. En la situacion de
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salud antenormente descnta intervienen determinantes como: Politicas sociales no
definidas, condicionantes sociales, econdmicas, biolégicas y ecolégicas que afectan

mas directamente a la nifiez por ser el grupo etareo mas vulnerable.

4.2.2. EL TRABAJO EN LA NINEZ Y SUS DERECHOS HUMANOS

Segun la clasificacion de Nelson, 1995, la edad escolar estd comprendida
entre los 7 a los 12 afios, esta edad dorada es una época en que chicos y chicas
descubren el mundo y poco a poco se van despojando de su delicada aura de
inocencia. Es la era de las pequefias responsabilidades, la época de la vigilancia,
seguimiento y orientacion por parte de ios adultos. Es el tiempo de caramelos,
golosinas, travesuras, juegos con mufiecas y carritos, las peleas con los hermanos
son frecuentes, si se equivoca, un adulto llegara y le llamara la atencion; si obtiene
excelentes calificaciones le premiara, es el momento para aprender reglas basicas del

mundo, es el momento de sueios fantasticos y cuentos de personajes heroicos.

Todo esto es irreal para un amplio grupo de ia poblacién infantil salvadorena
quienes & temprana edad tienen que asumir roles de aduitos en donde padres,

familiares y otros suelen violar ios derechos de los nifios y nifias.

E! trabajo es una necesidad social y econdémica, ademas es una actividad que

permite al hombre su desarrollo integral, “es legal después de los 18 afios”.

4/ Fl Salvador, C. A. Constitucién Politica de la Republica; Art. 37, No. 10.
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De acuerdo a io anterior el trabajo realizado por nifios y nifias de 7 a 12 aflos
es una explotacion ilegal y de nesgo para la salud fisica, y social, partiendo que “el
menor de edad es definido como toda persona natural que no hubiere cumplido 18

anos™ y de 7 a 12 afios “Impuber™

La nifiez por su minoria de edad no posee un reconocimiento de todos sus
derechos, esta situacion de desproteccidn casi mundial ha tenido como consecuencia
la incorporacion temprana de los nifios y nifias a la actividad laboral lo que les ha
obligado a crecer, a responsabilizarse prematuramente, y a actuar como adultos en

su nifiez.

Los nifios y nifias deben considerarse como sujetos criticos y auténomos,
capaces de pensar por si mismos y de descubnr los problemas de la vida para

buscarles una solucién.

En la actualidad hay mucha falta de conciencia por parte de la sociedad para
reconocer y hacer cumplir el respeto de los derechos del nifio; debe promoverse una

posicion critica y reflexiva al respecto.

5} E! Salvador, Constitucién de la Reptiblica, Art. 345.
¢/ El Salvador, Cddigo Civil, Reforma, Art. 26.
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Todo ser humano, por el hecho de serlo, posee derechos fundamentales gue
la sociedad no puede violentar “todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos, dotados como entes de razén y conciencia, deben comportarse

fraternalmente unos con los otros”.”

La declaracién adoptada en Viena el 25 de diciembre de 1993, asegura que la
universalidad de ios derechos humanos y las libertades fundamentales “no admite
dudas® y afirma que todos !os derechos humanos son universales, indivisibles e

interdependientes entre si.

La antenor declaracion se ve violentada cuando segun estimaciones de las
estadisticas de poblacién noviembre 1998, La Prensa Gréfica pag. 21 hace mencion
que “2.6 millones de salvadorefios eran menores de 18 afios de edad, y formaron el

43.4 por ciento de la poblacién total econémicamente activa del pais”.

Ademas “223.8 mil nifios, nifas y adolescentes menores de edad,
desempefian un trabajo. Mas de la mitad de esos ninos (119 mil) Gnicamente
trabajan violentandoseles e! derecho a la educecién” y “10.7 mil nifios tienen entre 5
y 12 afios de edad. 25.6 mil tienen entre 13 y 14 afios; mientras gue 82.7 mil estan

entre los 15y 17 aiios’.

7 Dedclaracién Universal de los Derechos Humanos, Art. 1, 1994.
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De esta muestra, mas de la mitad de trabajadores son nifios (65.2), lo que
evidencia el abuso que estan teniendo los varones en El Salvador. Los restantes

34.8 mil son hembras.”

E! mismo articulo publicado en La Prensa Gréafica sefiala: “hay nifios que
trabajan y estudian, 104 mil nifios trabajadores logran combinar el trabajo con la
educaciéon. 28 mil de estos nifos tienen entre cinco y 12 afios de edad y ya se
desenvuelven con las dos obligaciones. Los restantes 66 mil menores se encuentran
entre los 13 y 17 afios de edad. Ei indicador por sexos revela que 66.9 mil son nifios
y los restantes 37.8 mil son nifias; manteniéndose la proporcion de mas varoncitos
trabajadores. 366.4 mil nifios de la poblacién total de los menores de 18 afios, en

1997, pasan en casa; es decir, no trabajan, ni estudian”.

Al respecto FEPADE, 1997, cita que de 847,847 nifios y nifias de 7 a 12 afios,
744,211 estudian y 103,636 no estudian. Aungue los organismos que trabajan con la
nifez y los medios de comunicacién no coinciden en las cifras estadisticas, lo
importante es hacer notar la existencia del trabajo infantil, que es una realidad y una
violacion a los derechos de los nifios y nifas que se ven obligados al trabajo

precozmente.
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4.2.3 CARACTERISTICAS DEL TRABAJO CATALOGADO COMO DANINO
Y PELIGROSO.
El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF, explica como el

trabajo infantil es daiiino y peligroso si se da bajo las siguientes caracteristicas®:

Trabajo a tiempo completo a una edad demasiada temprana.

T

Horano laboral prolongado.

Trabajos que producen tensiones indebidas de caracter fisico, social y psicoldgico.

t

Trabajo y vida en la calle en malas condiciones.

Remuneracion inadecuada.

Demasiada responsabilidad.

Trabajos que obstaculizan el acceso a la educacion.

Trabajos que socavan la dignidad y autoestima de los nifios, como el trabajo servil y

la explotacion.

- Trabajos que perjudican el pleno desarrollo social y psicolégico.

Las anteriores caracteristicas sefialadas por la UNICEF como factores de
riesgo del trabajo infantil, se presentan en altos porcentajes en los resuitados

obtenidos de esta investigacion, ios cuales se presentan en el analisis de resultados.

! FEPADE, Los Jovenes en situacion de Exclusion Social, 1997.
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4.2.4 TIPOS DE TRABAJO INFANTIL
UNICEF, en su informe anual 1996, llama la atencién sobre los siete tipos de trabajo
infantil, que agrupan a la mayoria de las diferentes formas de trabajo sobre las cuales

los paises deberian centrar su atencion:

1- El servicio doméstico: es catalogado como los nifios trabajadores mas
olvidados de! mundo, los mas dificiles de rastrear y los que estan apartados de los
ojos institucionales de proteccidén. Adicional a 'a poblacién econdmicamente activa
(PEA) del servicio doméstico, en este tipo de trabajo se ocultan como poblacién

econémicamente inactiva (PEI) las nifias.

2- El trabajo forzoso y servil: en esta modalidad se ocultan nifios trabajadores
adoptados por otras familias ¢ panentes y desempefian condiciones de frabajo
doméstico que se acercan a la servidumbre, bajo la figura de “hijo de crianza” o “nifio

recogido” apareciendo estadisticamente en la PEI.

3- Explotacion sexual: Los daiios fisicos y psicolégicos de este tipo de trabajo lo
hacen constituirse como uno de los mas dafiinos. Por lo general, los abusos
infantiles y e! incesto son precursores de la explotacion comercial de los nifios. Este
tipo de explotacion tiene en su origen otra forma de explotacién del trabajo infantil,

tates como el servicio doméstico.
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4- Trabajo en la industria y en las plantaciones: éste es uno de los mas
extendidos en el pais segun la encuesta de hogares, especialmente en la época de

recoleccion de cosecha de cafa y de café (trabajador temporat).

5- Trabajo en la calle: es necesano diferenciar el niflo trabajador en la calle, del
nifio de la calle. Estos nifos trabajadores son por lo general los mas visibles en el
area urbana. Su incremenio estd muy relacionado a la situacién de conflicto y

desintegracidén econdémica y rural. (Ver términos basicos).

6- Trabajo para la familia: definido como el trabajo mas coman. En principio
puede ser beneficioso para los nifos; sin embargo, muy bien puede ocultar, en un
gran porcentaje, sus efectos dafiinos al obstaculizar la incorporacion al sistema

escolar de la poblacién joven.

7- El trabajo de las nifias: casi en todas las culturas las nifias reciben una carga
adicional que refleja la desigualdad a la cual estan sometidas. “Las nifias

trabajadoras son 2 menudo invisibles, y se les trata como si no existieran.”

La tipificacion antenor planteada por UNICEF varia considerablemente en
relacion a los resultados obtenidos en la investigacién debido a que se explord

solamente el trabajo en la calle y se presenta en el Analisis de Resultados.

? | Ibiden. Pag. 16
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4.2.5 PERFIL SOCIAL DE LAS NINAS Y NIROS SALVADOREROS

La familia es el grupo biolégico y social que da el entomo y formacion
fundamental e inicial, sobre la cual se desamrollan la gran mayoria de los nifios y
adolescentes. Los cambios sociales sucedidos en los dltimos 12 afios en El
Salvador, han afectado sensiblemente esta unidad e institucion basica de la sociedad.
La familia en su forma y estructura tradicional y nuclear se vié afectada, desintegrada
y desarraigada por el conflicto bélico. Los desplazamientos internos, la migracion
internacional, el proceso de urbanizacién y la crisis econémica. En este proceso de
desintegracion, los nifios y nifas fueron los mas directamente afectados, al ser
sometidos a trabajar precozmente y su entorno inmediato y familiar sufrié tensiones
destructivas y dafiinas, generando orfandad, hogares monoparentales, trabajo servil
infantil, baja remuneracién del trabajo de la mujer, bajo nivel educativo y familias

pobres.

Una investigacion sobre la situacion de los nifos y nifas trabajadores del campo
realizado por la Asociacion Intersectorial para el desarrollo econémico y el Progreso
social {CIDEP, 1995), con una muestra de 91 nifias y nifios con edades entre 7 y 14
afos, y con una escolaridad de 1°. A 6° Grados; realizado en 11 comunidades,
describe como la mayoria combina la asistencia a la escuela y al trabajo, aunque sus
padres prefieren que aprendan a trabajar y describe como el trabajo marca la

diferencia de ocupaciones por género (Ver Anexo. No.2). Lo anterior se asemeja a lo
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que sucede en la realidad de la nifiez urbana, diferenciandose en alguna medida por

el tipo de trabajo.

Algunos autores sefialan como recomendable la actividad laboral dentro del
nucleo familiar; porque contribuye al desarrollo psicosocial de la personalidad de las
ninas y nifos sin descuidar el proceso educativo formal porque de lo contrario
marcaria para toda su vida optar a trabajos poco remunerados que le conduciran a

permanecer en un nivel de vida insatisfactoria y condiciones de vida desfavorables.

Las altas tasas de matriculacion en A. L. no reflejan la educacién de los
pueblos ya que de un 59% de matricula solo un 16% terminan sus estudios por

dedicarse a trabajar'.

El trabajo en los nifios se ha vuelto un problema social al que hasta hace poco
se le ha brindado alguna atencidn por parte del estado y de algunas instituciones
gubernamentales y no gubemamentales, por tratarse de una problematica social a la
que se le esta dando reciente atencion, no se cuenta con un dato exacto del total de
nifios trabajadores en El Salvador; solo se tienen cifras aproximadas, por la misma
razén, no se tiene un perfil bien definido de las afecciones y/o trastornos fisicos y

sociales que pueden presentar los nifios trabajadores.

10 OpS. La Salud en las Américas; Vol 2, 1998, Pag. 256,



26

Revisando algunos estudios recientes como el presentado por la “Fundacién de
Proteccién al nifio Olof Palme en Octubre de 1991; se encontraron los siguientes
resultados:

« El impacto psicoldgico de la guerra y la profunda crisis econdmica como secuela de
la misma, marcd en la poblacion mas vulnerable una sere de trastornos y
patologias sociales como las ya conocidas {drogadiccion, prostitucion, alcoholismo,
delincuencia, etc.) Todas estas desviaciones sociales alteran indiscutiblemente el
proceso de desarrollo psicosocial en los menores trabajadores 10 cual se manifiesta

en trastornos de conducta que le afectan en su adaptacién social normal.

La UNICEF hace una diferenciacién tipolégica de los nifios “de la calle” y nifias en
la calle”. Refinendose a nifio “en la calle” a aquel que permanece parcialmente en
la calle desarrollando un trabajo pero tiene un grupd familiar con el cual reunirse
por la noche, y nifio de la calle a aquel que puede o no desarrollar un trabajo o se
dedica a la mendicidad o delincuencia y no cuenta con un grupo familiar
identificado y por lo tanto su estadia es pemmanente en la calle, una caracteristica
especifica de los nifios de la calle, es que ellos establecen su temtorio con cierta

amplitud donde se movilizan constantemente.

Eil trabajo temprano y la permanencia en la calle afectan los roles psicosociales

qgue el nifio(a) debe asumir en su proceso de desarrollo normal.
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+ El nifio trabajador desarrolla un sentimiento de rechazo a la escuela, pierde interés
en su aprendizaje y/o proceso educativo y canaliza sus intereses hacia la

necesidad econdémica.

e Por su edad y su tamafio el nifio se siente desprotegido e indefenso y tiende a
buscar proteccion en los mayores de quienes a veces reciben explotacién y
maltrato, ésto les debilita su autoestima y los induce a refugiarse en grupos

antisociales como maras o pandillas.

¢ Dentro de la problematica extrema que mas afecta a los nifios trabajadores se
tienen: la agresién fisica de sus iguales 0 de mayores, y de la autoridad como
también las amenazas del medio, ésto les hace vivir en una constante inseguridad

e inestabilidad que perturba el desarrollo psicosocial de su personalidad.

¢ Las aspiraciones o expectativas futuras no representan parte importante en la vida
del nifio trabajador ya que manifiestan percibir mucha desconfianza por parte de la
poblacién hacia elios. Por lo tanto plasman su futuro en seguir haciendo “nada” o

“contintan vagando®.

¢ En su aspecto conductual el nifio {rabajador se muestra temeroso y muy pocas

veces es colaborador, es desconfiado y por esto mismo poco afectuoso. Dentro de
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su confusién afectiva el nifio se cree ser “el problema” se siente limitado y

obstaculizado para su sobrevivencia.

En cuanto a género, los resultados del estudio en mencién demuestran que el sexo
masculino predomina en un 95.2% en el total de 228 nifios muestreados en 8

departamentos del pais.

Un aspecto que llama mucho la atencién de este estudio es la edad temprana en
que se inicia este problema social (5 afios) que coincide con los resultados del

presente estudio realizado en San Salvador.

Los resultados en alfabetismo fueron:

Sabe Leer y Escribir 37.9%
No sabe Leer y Escnbir 31.5%
Faltaron datos 30.6%

La desercién escolar encontrada, presenta su mas alto porcentaje en: no le gusto
la escuela 8.94% problemas de conducta 8.9%, otros factores 10.5% y no

respondieron el 30.6% y faltan datos el 30.6%

En relacion a la convivencia con el grupo familiar se obtuvo que el 22.6% de los
que tienen familia, viven con ambos padres, el 22.6% solo con la madre, el 15.3%

con ninguno de los padres.
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Términos Basicos

Entorno Laboral: Ambiente o medio en el cual el nifio o nifia realiza su

actividad laboral.

Grado de Escolaridad: Nivel de Estudio formal alcanzado hasta el momento
de la encue;.sta.

Integracién Familiar: Unificacion y Coordinacién de los miembros que
conforman el grupo familiar.

Nifio de la Calle: “en contraste son en su mayoria adolescentes abandonados
o que se han fugado de su hogar y que consideran la calle como su hogar”.
“Dedican su tiempo a inhalar pegamento o vagar y a participar en diferentes
formas de actitud criminal menor®. (Wright Kamesky F. Writing, 1993, P.280.)
Nifios en la Calle: Son nifios y nifias que trabajan vendiendo en los
mercados o en alguna otra actividad econdémica conexa generalmente trabajan
para sus padres o sus madres. Estos nifios mantienen cierto contacto con su
familia y viven aunque sea vagamente bajo alguna supervision paternal o
adulta’.

PEA.. Poblacién econdmicamente activa de nifios de 7 a 12 afios que realizan
actividad laboral en la calle.

PEl: Poblacion econémicamente Inactiva.
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Pertenecer a Grupos: Formar parte de un circulo de individuos con intereses

e identidad comun.

Recreacion: Tiempo empleado en actividades de distraccion y
entretenimiento principalmente el juego.

Relacién Intrafamiliar: Cormrespondiente entre los miembros del grupo
familiar que propicie la comunicacién, convivencia y cohabitacion.

Relacién patrono Trabajador: Correspondencia entre las partes interesadas
en el establecimiento de la oferta y la demanda laboral.

Relacién entre Compaieros: Correspondencia de los nifios y nifias

trabajadores con intereses comunes dentro de los vinculos laborales.
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§. HIPOTESIS

51 General
La actividad laboral temprana influye sobre la salud fisica y el desamollo social
de las nifias y nifios trabajadores en la calle de 7 a 12 afios en San Salvador durante

periodo de Julio a Noviembre de 1999.

§.2 Especificas
H1. Las condiciones laborales en las cuales se ejecuta el trabajo, influye en la

salud fisica de los nifios y nifas trabajadores en ia calle.

HO. Las condiciones laborales en las cuales se ejecuta el trabajo, no influye

en la salud fisica de los nifios y nifias trabajadores en la calle.

H2. La jornada laboral prolongada, influye sobre el desarrollo social de los

nifios y nifias trabajadores en la calle.

HO. La jomada laboral prolongada, no influye en el desamollo social de los

nifos y nifas trabajadores en la calle.
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6. DISENO METODOLOGICO

6.1 Tipo De Estudio

La investigacién se considerd descriptivo, transversal y correlacional.

Descriptivo: porque se plantea en orden coherente cada componente del
proceso desde el planteamiento del problema hasta el analisis de resultados,
conclusiones y Recomendaciones.

Transversal porque se exploraron las variables en estudio tal y como se
encontraban en el momento de la aplicacién de los instrumentos, al grupo sujeto de
estudio en el pericdo de Julio a Noviembre de 1999. En el aresa geografica
seleccionada.

Correlacional debido a que se establecio relacion de asociacién no causal de
las variables mas reievantes del estudio las cuales permitieron la comprobaciéon de

las hipétesis planteadas.

En el disefio del estudio se considerd un segundo grupo de nifios y nifias que
permanecieron en la calle acompafando a algin adulto trabajador sin desempefiar
ellos ninguna actividad laboral, presentando caracteristicas similares al grupo
muestral, tomando a este grupo, no como un control puro, sinG como un grupo para

contraste de resultados, la escogitacion no fue aleatoria.
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El hecho de considerar un grupo de sujetos para contrastar las variables en ia

investigacion, no implica que ésta sea considerada retrospectiva (Caso-control).

El grupo de contraste permitié a los investigadores relacionar las variables mas
relevantes y un nivel de precisién y confianza mayor para el andlisis en el proceso de
comprobacion de las hipdtesis;, asi mismo permitid una mejor ampliacién de los

elementos para el analisis de los resuitados.

6.2 Determinacidn de la Poblacion y la Muestra.
6.2.1 POBLACION
La poblacion estuvo conformada por 39,926 nifios y nifas trabajadores en la
calle de San Salvador, comprendidos entre las edades de 7 a 12 afios, segun

estadisticas abtenidas de FEPADE, Qloff Palme, OIT (1995).

6.2.2 MUESTRA
104 nifios y ninas trabajadores en la calle conformaron la muestra, cifra

obtenida aplicando la férmula para estudios sencillos!!

1l Rasiel, Maymo. Como preparar el Ante Proyecto de investigacion y la Tesis de graduacion,
Ediciones Myssa, 1%, Edicion, San Salvador, El Salvador, 1991, Pag. 91.
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Donde:

Z= 1,96 en el drea bajo la curva normal y con el nivel de confianza del 95% al
trabajar con la poblacién y obtener resuitados significativos.

E=  Se asumid un error muestrat del 5% para minimizar recursos y costos.

p= 9340%

g= 660%
Haciendo un sondeo se obtuvo que el porcentaje (probabilidad de éxito) de

personas afectadas por el frabajo laboral temprana es de 93.40%.

Operacionalizando la férmula se obtiene:

n= zzgg = (1.96)° (0.9339503) (0.0660497)
2
E 0.05

n=__(3.8416) (1) =
0.0025

(3.8416) (0.934) (0.066)

]

0.2368 .
0.0025

94.72 +9.47 (10% de seguridad)

i

104.19

]

104 sujetos de estudio riifios y nifas trabajadores en la calle de San Salvador.

CRITERIOS DE INCLUSION PARA EL GRUPO SUJETO DE ESTUDIO
1. Edad de 7 a 12 afios.

2. Trabajar en la calie.
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3. Ambos sexos.
4. Que se encuentre trabajando en el momento de aplicar la encuesta.

5. Que quiera cooperar con |a encuesta,

CRITERIOS DE EXCLUSION PARA EL GRUPO SUJETO DE ESTUDIO

1. Que no quiera cooperar con {a encuesta.
2. Menores de 7 aiios y mayores de 12 afios.
3. Que no esté trabajando en la caile en el momento de la encuesta.

CRITERIOS DE INCLUSION PARA EL GRUPO DE CONTRASTE

Para fines de comparar los resultados de las variables estudiadas se seleccioné un
grupo contraste conformado por 208 nifios y nifias que permanecen en la calle
acompafiando a un adulto trabajador sin ejecutar ninguna actividad laboral,
considerando la relacién de 2 a 1 recomendado para grupos de contraste.

1. Edad de 7 a 12 afnos.

2. Ambos sexos.

3. Que se encuentre en la calle acompafando a un adulto trabajador.

4. No realiza ninguna actividad laboral.

CRITERIOS DE EXCLUSION:

1. Edad menor de 7 afios y mayor de 12 afios.

2. Que no quiera cooperar con la encuesta.

3. Que realiza alguna actividad laboral.



6.3 Operacionalizacién de Variables.

Variable principal para el estudio: Condicion laboral que afecta la salud fisica de los

nifios y nifias trabajadores en la calle.

OBJETIVOS

VARIABLES

Analizar la influencia de las condiciones
en las que se realiza la actividad laboral
sobre la salud fisicas de los nifios y nifias

trabajadores en la calle.

V1: Condicidn laboral en la que se

ejecuta e! trabajo.

V2: Salud fisica de nifios y nifias de 7 a

12 anos que trabajan precozmente.

Identificar como influye el tiempo de la
jornada laboral, sobre el desarrollo social

de ninos y nifas trabajadores en ia calle

V3: Jomada laboral prolongada

V4: Desarrolio Social

Caractenizar el perfil de morbilidad que
con mayor frecuencia presentan los nifos

y nifias trabajadores en la calle

V2: Salud fisica de nifios y niflas de 7 a

12 afios que trabajan precozmente.




6.3.1 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES E INDICADORES

HIPOTESIS VARIABLES CONCEPTUALIZACION INDICADORES
OPERACIONAL
1. Las condiciones | V1. Condicion | Son todos los elementos del Lugar de trabajo.
laborales en las | faboral en la |entomo fisico, social y|® Entomofaboral
 Tipo de trabajo.

cuales se ejecuta el

que se ejecuta

econdmico que intervienen en

Cantidad de ingreso

trabajo, influyen en | el trabajo. la ejecucion de la actividad econdmico.
la salud fisica de laboral del nifio y las nifias. Forma de ingreso.
. , Capacidad de decidir
los nifios y nifias
como gasta el dinero,
trabajadores en la que gana.
calle.
V2. Salud | Ausencia de  enfermedad Estado de Salud actual
fisica de los | organica o en su defecto el | * Frecuenciacon que se
enferma
i las | completo bienestar fisico.
nifcs y la mpleto bienestar fisico Servicio donde acude
nifias para curarse.

Tipo de ayuda que
recibe cuando esta
enfermo.

37



OPERACIONALIZACION DE VARIABLES E INDICADORES
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HIPOTESIS VARIABLES CONCEPTUALIZACION INDICADORES
OPERACIONAL
2. Lla jomada| V1. Jomada laboral | Horas continuas en que | ¢ Duracion de jomada diana

{horas dia)

laboral prolongada, | prolongada. los nifios y las nifias o Afios de realizar esa
influye sobre el permanscen  ejecutando actividad.
desamollo social de actividades laborales para | * TiPo dea Jomada.
PAR o Edad de inicio al trabaio.

los nifios y nifias su supervivencia y la de
trabajadores en la olros miembros de su
calle. familia.

V2. Desamollo | Proceso  dindmico  y | 1. Integracién Familiar

social. continuo que pemmite al g gopsvﬁ:f:é?; Facrg;!lar. olras

nifio y la nifia incorporarse personas o amigos.

4, Pertenencer a grupos.
nomalmente a la 5 Relacion entre
sociedad. Compafieros

8. Grado de escolaridad.

7. Relacion Patrono-

Trabajador

8. Razones para trabajar

9. Motivaciones para trabajar

10. Expectativas personales

11. Tipos de recreacién.,
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6.4 Métodos, Técnicas e Instrumentos

Se aplicd el método cientifico durante todo el proceso investigativo, apoyandose en

los métodos légicos y se utilizd el método observacional.

Las técnicas utilizadas fueron:

¢ Observacion directa a los nifios y nifias sujetos del estudio en el lugar del
trabajo y los sujetos def grupo contraste.

¢ Entrevista realizada por los investigadores con apoyo de encuestadores
previamente capacitados.

¢ Visita a los lugares de trabajo de los sujetos de estudio.

El rigor cientifico de la escogitacidon se cumplio con los criterios de inclusién y

exclusion y el azar en el tiempo de ia entrevista y nimero de entrevistados por lugar

de trabajo.

Se aplicaron dos instrumentos para la recoleccion de datos: Una guia de observacion

constituida por componentes complementarios de las variables en estudio y un

cuestionario combinado de preguntas abiertas y cerradas. (Los modelos de los

instrumentos se detallan en los anexos).

6.5 Procedimientos
Se validaron los instrumentos aplicandolos a 20 nifios y nifias trabajadores en la calle

seleccionados al azar y a conveniencias de 10s investigadores; y que presentaban
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caracteristicas similares a los sujetos de estudio, haciendo las modificaciones

necesanas en el cuestionario.

Se selecciond a 10 encuestadores a quienes se les capacité para recolectar los

datos, agregandose al grupo encuestador los investigadores. El total de instrumentos

reproducidos fue de 624 distribuyéndose para su aplicacion asi:

Sujetos de Estudio | Guia Entrevista | % Guia de % Total
Observacién
1 Grupo de Estudio 104 100 104 100 208
2 | Grupo de Contrastes 208 200 208 200 416
TOTAL 312 312 624

La recoleccion de datos se ejecutd buscando a los nifios y nifas trabajadores en los

lugares mas frecuentados por ellos, las cuales se sefialaron en el marco tedrico. Se

procedié al ordenamiento de resultados en forma manual, apoyado con el Epi-info,

conduciendo este proceso a la comprobacion de hipdtesis y al establecimiento de

conclusiones y recomendaciones.




7. ANALISIS DE RESULTADOS

7.1 Plan de Anélisis

OBJETIVO HIPOTES!S VARIABLES CRUCE DE RESULTADOS
VARIABLES

Analizar la influencia | Condicién laboral en | V1 Condicidn laboral | ¢ Duracién de X‘c=16.13

de las condiciones en | la que se ejecuta el | en la que se ejecuta jornadas de Mayor que 7.81 (grado de

las que realiza la trabajo, influye el trabajo. trabajo. libertad =3). Se aprueba la

actividad laboral sobre la salud fisica ¢ Trabajo enferma | hipotesis de trabajo y se

sobre la salud fisica | de nifios y nifias de 0 causala rechaza la hipétesis nula.

de los nifios y niflas 7 a 12 afnos que V2. Salud fisica de muerte. X= 44,35 mayor que 5.99

trabajadores en la trabajanenlacalle |nifiosynifasde7a |« Edad actual del (Grado de libertad=2) Se

calle. 12 afios que trabajan nifio trabajador aprueba la hipétesis de
precozmente en la e Grado de trabajo y se rechaza la
calle. escolaridad hipétesis nula.




OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES CRUCE DE RESULTADOS
VARIABLES
Identificar como Jomada laboral V3. Jomada laboral | Hasta cuando X= 15.62 mayor que 11.1

influye el tiempo de la
jomada laboral sobre
el desarrollo social de
nifios y nifias
trabajadores en ia
calle.

prolongada influye
sobre el desamollo
social de los nifios y
nifias trabajadores

en la calle.

prolongada.

V4. Desarrolio social

piensa realizar este
trabajo.

Si tuvieras
oportunidad
asistirias a la

escuela

(Grados de libertad=5) Se
aprueba la hipdtesis
especifica y se rechaza la

hipdtesis nula.

Caracterizar el perfil
de morbilidad que
con mayor frecuencia
presentan los nifios y
nifas trabajadores en
la calle.

No fue objeto de
comprobacidn para los

investigadores.
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7.2 Analisis de Resultados

7.2.1 Analisis de Resultados de Encuestas Aplicadas a nifios Trabajadores en

la Calle.
Con los resultados obtenidos en la investigaciéon se puede afirmar que el sexo que
predomina como trabajadores en la calle es el masculino representado por el 61% del

total de encuestados, ocupando el sexo femenino el 39% restante.

Los anteriores datos demuestran que en la ciudad de San Salvador la mayor parte de
nifios trabajadores esta conformado por los varones lo que puede relacionarse con
investigaciones realizadas a nivel interacional como UNICEF y FEPADE, que
demuestran también que el sexo mas afectado con el trabajo temprano en la calle es

el masculino.

Aunque este dato puede no ser exacto debido a la gran cantidad de nifias que

realizan trabajo domiciliar que no fue objeto de estudio en esta investigacion.

Ademas se encontrd que e! grupo etareo que se ve mas afectado por el trabajo
temprano, oscila desde los 7 a los 12 afos de edad, siendo este periodo el especifico
para que los nifios y ninas se encuentren en la escuela realizando sus estudios

basicos.
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La procedencia que predominé en los nifios trabajadores de San Salvador es en la
actualidad de! area urbana representado por un 84% y el lugar en donde con mayor
frecuencia se ubican para realizar el trabajo, es en las terminales, mercados y
parques, constituyéndose éstas areas en ambientes de riesgos para el desarrolio

social y de la salud fisica de los nifios y nifas trabajadores.

En relacion a la asistencia a la escuela en el grupo de nifios trabajadores, se encontrd
que el 99% no asiste a la escuela y solamente el 19.2% ha alcanzado del primer al

tercer grado de escolaridad.

Otro dato impresionante lo constituye el hecho de que de 104 nifios y nifas
trabajadores el 57% sabe solo leer, mientras que un 43% no sabe ni siquiera leer, y
un 35% saben leer y escribir aunque no asistan a la escuela 10 que permite pensar
que han aprendido a leer y escribir en la calle de una forma empirica; pero si se
observa, que desean asistir a la escuela si tuvieran la oportunidad, de 99 nifos
trabajadores en la calle que no asisten actualmente a la escuela el 82% refieren el

deseo de asistir, lo cual refleja una aspiracién para su superacién personal.

Ademas en dato referido a la edad de inicio del trabajo, el 93% de 104 nifios y nifias
trabajadores iniciaron la actividad laboral antes de los 9 afios, ésto puede

considerarse como un inicio extremadamente precoz al trabajo, edad en la cual
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debieran dedicarse a realizar actividades propias de los nifios de su edad (educacién

y recreacién), limitandoles ésto su desarrolio fisico y social.

El tipo de trabajo que con mayor frecuencia realizan los nifios del grupo estudiado es,
el de vendedores ambulantes representado por el 60% , con éste dato puede inferirse
que por su corta edad realizan este trabajo que no les demanda mayor complejidad
aunque después de los 12 afios asumen otro tipo de trabajo como cobradores de

buses y otros.

La informacién recolectada demuestra que el 69% de los nifios son enviados a
trabajar por los padres y que el dinero recolectado es entregado a éstos en un 40%,
mientras que un 16% es entregado a otros familiares adultos que son quienes los
mandan a trabajar, los anteriores datos demuestran como los nifios a su corta edad
forman parte del sector laborai productivo informal del sostén del hogar quedando asi
limitada ¢ anulada la actividad especifica de la infancia como es la actividad ludica y

el estudio.

Se encontré ademds que los nifos trabajadores invierten el 77% del dinero que
ganan; en la compra de sus alimentos {31%), dandole dinero a los padres (40%]), y un
4.8% lo gastan en la escuela y solo un 1.2% es para sus medicinas y otras cosas
ésto refieja el significativo riesgo en la salud fisica y el desarrolio social de este grupo

de nifios y nifias.
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Por otra parte, al explorar si de las ganancias tienen la oportunidad de ahorrar se
encontré que de los 104 nifos y nifias trabajadores, solo un 20% ahorran y este
dinero es depositado en alcancias (6%), mientras que el 80% restante no le alcanza
el dinero para ningun tipo de ahorro y al 1% de estos nifios, no le dan nada de lo que
gana por o tanto no pueden ahorrar, ni disponen de ningun dinero para satisfacer sus

necesidades de salud.

En referencia a las jornadas laborales se encontr6 que un 38% trabaja jornadas
largas y agotadoras de 12 horas un 35% jomadas de 6 horas y un 27% jornadas

inhumanas de 18 horas diarias.

Este resultado fundamenta cientificamente el desgaste y deterioro fisico de estos
nifos como también e! retraso en su desarrolio social por la no tenencia de
oportunidades para el juego, la asistencia a la escuela, ni para la interaccién en

grupos juveniles.

Al indagar sobre el estado de salud cuando realizan su trabajo, se encontré que un
42% de nifios y ninas salen a la calle a trabajar ain estando enfermos mientras que
un 58% no o hace, ademas para satisfacer sus necesidades de salud fisica, los nifios
manifestaron no acudir a ningun lugar para curarse (34%), 10 que explica que el
proceso mérbido evoluciona sin ninguna intervencion adecuada y es resuelto por el

organismo bajo condiciones inadecuadas que favorezcan la restauracion de la salud
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de estos menores. Un 27% manifestd curarse en la casa y solo un 28% acuden a
hospitales y unidades de salud, ésto se ve limitado por no tener los recursos

economicos para accesar a los servicios de saltud.

Sobre la interferencia para el desarrollo social y psicologico se indagd que un
significativo porcentaje de nifios trabajadores (38%) han sufrido algin trauma al ver a
algin compariero de trabajo morir en el momento que éste realizaba esa actividad, ya
sea sufrir una muerte por accidente de transito (40%}), asesinados en la callie (43%) y

muertos en la calle por enfermedad un 10%.

Toda esta problematica psicosocial afecta negativamente el proceso normal de
desarrollo de estos menores ai tener que sobrevivir en un ambiente hostil, agresivo y
amenazante para sus vidas y que es su espacio en donde tienen que vivir ia mayor

parte de su tiempo.

Otro dato importante es que de 104 nifios encuestados el 91% manifestd siempre
haber trabajado en la calle, casi desde que tienen uso de razén, y que el total de dias
que trabajan es de 7 dias semanales (54%) descansando ningun dia, el 26% y sdlo el
domingo el 27%, estos datos confirman como el cansancio fisico por las jornadas
excesivas de trabajo estan detenorando cada dia !a salud y el desarrolio social de los

nifios trabajadores.
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La relacién social del grupo que los nifios sostienen en el trabajo reflejé que el 82% si
cree tener amigos en el trabajo y el 18% restante no jos tiene lo que puede estar
relacionado con comportamientos introvertidos por sentimientos de temor,

insegundad y desconfianza gue les genera el medio.

Los nifios trabajadores consideran como amigos a los demas vendedores ya que se
identifican por realizar la misma actividad bajo condiciones similares. Solo el 15%

cree tener como amigos a los vecinos.

Pero a pesar de no tener claros lazos de amistad el 94% de nifios trabajadores
manifesté estar contento con los amigos que tiene y creen “llevarse bien” con ellos

(95%).

En relacién ai fortalecimiento del desarrollo social se encontro que el 73% del total de
nifios encuestados no pertenece a ningun grupo, ni reconocen la importancia de ello,
ésto puede deberse a la faita de tiempo para estas actividades ya que la mayor parte
del dia la dedican al trabajo, la no pertenencia a grupos juveniles no favorece al

desarrollo psicosocial de estos nifios {as).

Otro aspecto social encontrado en la investigacion es la convivencia familiar de esws

nifios que solo el 32% viven con sus padres, mientras gque el 20% viven con abuelos
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y el 18% con los f{ios y lo que es mas preocupante que un 13% viven solos o se

reunen por las noches ¢on personas desconocidas para dormir bajo algan techo.

Agregado a ésto, ia comunicacion entre padres y nifos trabajadores no ocurre nunca
en un 45%, casi nunca en un 29%; estos datos permiten pensar en el vacio afectivo
que estos nifios adolecen y como ésto afecta su madurez y su desarrollo social,
agravando esta situacién, un minimo porcentaje (12%) pocas veces los padres se
comunican con estos nifios, y cuando lo hacen, es para obligaros a trabajar (58%)
como informacion relevante, se encontrd también que el 56% de nifios trabajadores
no los acompana nadie en su larga jomada de trabajo generandoles ésto, aun mas
temor e inseguridad y mucho mas perturbaciones en su desarrollo social por el hecho

de permanecer desprotegidos en el medio ambiente de trabajo.

El estudio también permitié conocer la no claridad en las aspiraciones futuras ya que
un 72% manifestd no saber hasta cuando va ha realizar este tipo de actividad. Y un
67% se siente contento con la actividad que realiza lo que puede deberse ai hecho de

no tener otras oportunidades de superacidon y subsistencia.

Un 50% de nifios trabajadores manifestaron el deseo de tener la oportunidad de
estudiar, un 11% quieren aprender algin oficio y un 10% tener tiempo para jugar, lo
cual resuita concordante como una necesidad para el desarrollo social, ademas el

87% de nifios trabajadores refirid que les gustaria participar en eventos deportivos,
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esto viene a confirmar la necesidad de interaccion social de la que tanto carecen

estos nifios.

Por otra parte el 30% refirieron que no disponen de tiempo para jugar y un 29% lo
hacen por la tarde y la noche, esta situacidn no les permite disfrutar de esta actividad

ladica ya que lo hacen cansados después de la jomada de trabajo.

Ademas los objetos de que disponen para jugar son pelotas de plastico (35%)

mientras que un 35% no disponen de tiempo ni de juguetes para distraerse.

Dentro del total de nifios (as) los deseos de estudiar, un 68% desea ser profesional,
el 23% desea un oficio. Este 91% es significativo ya que refleja la claridad del
compromiso social que estos nifios tienen como también algan grado de madurez que
han adquindo tempranamente al ingresar a la fuerza laboral informal.

En cuanto a la adiccidon a alguna droga, el 15% refind haber probado droga alguna
vez (cigarro, pega, cerveza, marihuana, cocaina), se encontré que 53% la ha
consumido en un tiempo menos de 3 meses el 18% de 4 meses a un afio, y un 29%
mas de un afo, estos datos son alarmantes ya que estos nifios pueden convertirse en
futuros ciudadanos delincuentes, antisociales, con un fuerte componente de

resentimiento social y que dificiimente se insertaran a la sociedad sanamente.
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Se caracterizé e} perfil de saiud encontrado en los nifios y nifias trabajadores y no
trabajadores ai momento de la encuesta, observando un predominio de las IRAS en
ambos grupos, (54% > 44%), sin embargo, es mayor en los trabajadores. Siguiendo
en frecuencia ordinal descendente las EDAS, que también es mayor en los
trabajadores (25% > 15%), las lesiones de la piel (8% > 6%), llama la atencién la
ausencia de enfermedad en un 18% (37) de nifios no trabajadores en relacién al 1%
en los trabajadores reflejando el mayor esmero en el cuidado que reciben por parte
de sus familias caso contrano con los nifos y nifias trabajadores que reflejan el

abandono y despreocupacion por la atencion en salud de {os menores.

Aunque es Unico caso el intento de suicidio presentado en los niffos y nifias no
trabajadores expresa el poco deseo de vivir, no esperar nada de la vida y la falta de

seguridad brindada por los mayores.
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Se caracterizé el perfil de salud encontrado en los nifios y nifias trabajadores y no
trabajadores al momento de ta encuesta, observando un predominio de las IRAS en
ambos grupos, {54% > 44%), sin embargo, es mayor en los frabajadores. Siguiendo
en frecuencia ordinal descendente las EDAS, que también €s mayor en los
frabajadores (25% > 15%), las lesiones de la piel (8% > 6%), llama la atencion ia
ausencia de enfermedad en un 18% (37) de nifios no trabajadores en relacion al 1%
en los trabajadores reflejando el mayor esmero en et cuidado que reciben por parte
de sus familias caso contrario con los nifios y nifias trabajadores que reflejan el

abandono y despreocupacion por la atencion en salud de los menores.

Aungue es unico caso el intento de suicidio presentado en los nifios y nifias

trabajadores expresa el poco deseo de vivir, no esperar nada de la vida y la falta de

segundad brindada por los mayores.



TABLA No. 1 SEXO DE NINOS Y NINAS TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES

SEXO NT % T % TOTAL %
Femenino 98 47 41 35 139 45
Masculino 110 53 63 61 173 55
TOTAL 208 100 104 100 312 100

TABLA No. 2 FRECUENCIA DE EDAD DEL GRUPQO DE ESTUDIO

EDAD NT % T % TOTAL

7 27 13 8 8 35

8 37 18 13 13 50

9 30 14 11 11 41

10 38 18 17 16 55

11 31 15 22 21 53

12 45 22 33 31 78
TOTAL 208 100 104 100 312
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TABLA No. 3 PROCEDENCIA DE NINOS (AS) TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES

DE SAN SALVADOR
PROCEDENCIA NT T TOTAL
URBANO 187 84 271
RURAL 16 20 36
SIN RESPUESTA 5 0 5
TOTAL 208 104 312




TABLA No. 4 LUGAR DE TRABAJO DE NINOS EN LA CALLEDE 7 A 12

ANQOS EN SAN SALVADOR

LUGAR DE TRABAJO FRECUENCIA %
Boulevar del Ejército 4 4
Buses 4 4
C. Tiendona 8 8
C. Escalon 3 3
Terminales 32 30
Mercados 29 28
Parques 21 20
Hospital Rosales 1 1
Ferrocarril 1 1
Casa 1 1
TOTAL 104 100

53

TABLA No. 5 LECTURA Y ESCRITURA EN LOS NINOS(AS) TRABAJADORES Y

NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

LEE Y ESCRIBE NT % T % TOTAL
NO 10 5 69 66 79
St 198 95 35 34 233
TOTAL 208 100 104 100 312




TABLA No. 6 NINOS(AS) TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES QUE

SOLO PUEDEN LEER

SOLO LEE NT %o T %
NO 10 5 69 66

Sl 198 95 35 34
TOTAL 208 100 104 100

TABLA No. 7 TABLA DE ASISTENCIA A ESCUELAS EN EL MOMENTO DEL

ESTUDIO
ASISTIR A NT % T % TOTAL
ESCUELA
NO 19 9.2 99 95 118
Sl 189 90.8 5 5 194
TOTAL 208 100 104 100 312

TABLA No. 8 NIVEL DE ESCOLARIDAD DE NINOS (AS) TRABAJADORES Y NO

TRABAJADORES
ESCOLARIDAD NT % T % TOTAL
0- 0° 10 4.8 69 66.3 79
1 GRADO 3° 106 50.9 20 19.2 126
4 GRADO &° 76 36.5 12 11.5 88
7 GRADO 9° 16 7.7 3 29 19
TOTAL 208 100 104 100 312




TABLA No. 9 S| TUVIERAS OPORTUNIDAD DE ASISTIR A LA ESCUELA

ASISTIR A NT % T %
ESCUELA
NO 3 16 18 18
Si 16 84 81 82
TOTAL 19 100 99 100

TABLA No. 10 EDAD DE INICIO AL TRABAJO EN LA CALLE

EDAD T %
MENOS 4 A 6 anos 37 35.5
7 A9 afos 60 57.8
10 A 12 anos 7 6.7
TOTAL 104 100

TIPOS DE TRABAJO

Cobrador de buses
Vendedor
Vendedor y Recogedor
Recogedor de Latas
Pidiendo dinero
Botar Basura
Limpiador de Carro
Cantantes

Payaso

Lustrador de Zapato
Otros

TOTAL
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TABLA No. 11 TIPO DE TRABAJO QUE REALIZAN LOS NINOS Y NINAS DE
7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR
FRECUENCIA



TABLA No. 12 PERSONAS PARA QUIEN TRABAJAN LOS NINOS (AS) EN

LA CALLE DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

PERSONA PARA QUIEN TRABAJAN | FRECUENCIA %
PADRES 69 66
FAMILIARES 16 15
PADRES Y ABUELOS 2 2
PARA SI MISMOS 17 16
TOTAL 104 100

TABLA No. 13 INVERSION DEL DINERO QUE GANAN LOS NINOS (AS) EN

LA CALLE DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

GASTA LO QUE GANA | FRECUENCIA %
NO 27 26
Sl 77 74
TOTAL 104 100

TABLA No. 14 EN QUE GASTA EL DINERO QUE GANAN LOS NINOS (AS)

EN LA CALLE DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

EN QUE GASTAN

FRECUENCIA

%

LE DOY A PADRES

LO DOY A MADRE

LO DOY A FAMILIARES
COMPRA COMIDA

EN LA ESCUELA

EN MIS COSAS
DROGAS

MEDICINAS

10
30
16
33
5
3
5
2

TOTAL

104
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TABLA No. 15 AHORROS DEL DINERO QUE GANAN LOS NINOS (AS)
TRABAJADORES EN LA CALLE DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

AHORRAN FRECUENCIA %
NO 83 80
Sl 21 20
TOTAL 104 100

TABLA No. 16 LUGAR DONDE AHORRAN EL DINERO QUE GANAN LOS
NINOS(AS) EN LA CALLE DE 7 A 12 AROS DE SAN SALVADOR

DONDE AHORRAN

FRECUENCIA

%

ALCANCIA

EN LA CAMA

EN LA CARTERA-

SE LO DAN A LA MADRE
LATA DE COCA COLA
EN EL ZAPATO

NINGUN LUGAR

EN UNA CAJA

NO ME DAN NADA

TOTAL
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TABLA No. 17 HORAS QUE LOS NINOS Y NINAS DEDICAN A TRABAJAR

EN LA CALLE (HORAS DE TRABAJO)

HORAS DE TRABAJO FRECUENCIA %
2 - 6 HORAS 37 35
7 - 12 HORAS 39 38
13 - 18 HORAS 28 27
TOTAL 104 100




TABLA No. 18 LUGAR DONDE SE CURAN LAS ENFERMEDADES LOS
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NINOS(AS) TRABAJADORES EN LA CALLE Y NO TRABAJADORES DE 7 A
12 ANOS DE SAN SALVADOR

LUGAR DONDE SE CURAN NT % T %
EN LA CASA 90 43 29 27
EN LA CLINICA 42 20 18 17
EN HOSPITAL 43 20 12 11
EN LA TIENDA 2 1.5 4
EN LA FARMACIA 1.4 7
EN NINGUN LADO 14 6.7 34 34
MEDICO PARTICULAR 11 5.5 0
BRUJO 1 - 05 D
CRUZ ROJA 2 1.5 0
TOTAL 208 100 104 100

TABLA No. 19 TRABAJAN ESTANDO ENFERMOS
TRABAJAN ENFERMOS FRECUENCIA %
NO 60 58
Sh 44 42
TOTAL 104 100
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TABLA No. 20 COMPANEROS DE LOS NINOS(AS) TRABAJADORES EN
LA CALLE QUE MURIERON DURANTE EL TRABAJO DE SAN SALVADOR

MUERTOS TRABAJANDO FRECUENCIA %
NO 65 62
Sl 39 38
TOTAL 104 100

TABLA No. 21 TiPO DE MUERTE QUE TUVO DURANTE EL TRABAJO

TiPO DE MUERTE FRECUENCIA %
ACCIDENTE DE TRANSITO 16 40
AHOGADO 1 2
ENFERMEDAD 4 10
POR DROGAS 2 5
ASESINATO EN LA CALLE 17 43
TOTAL 40 100

TABLA No. 22 LUGAR DE MUERTE DE NINOS(AS) QUE TRABAJABAN EN
LA CALLE EN SAN SALVADOR
LUGAR DE MUERTE FRECUENCIA %
EN LA CALLE 23 58
EN EL PARQUE 2 5
EN EL MERCADO 5 12
EN LA TERMINAL 6 15
2
2

EN EL MAR 5
EN EL BUS 5
TOTAL 40 100
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TABLA No. 23 LUGAR DONDE HAN REALIZADO SU TRABAJO LOS NINOS
Y NINAS DE 7 A 12 ANOS EN SAN SALVADOR

SIEMPRE TRABAJAN EN LA CALLE | FRECUENCIA %
NO 9 9
Sl 95 91
TOTAL 104 100

TABLA No. 24 DIAS QUE TRABAJAN A LA SEMANA LOS NIROS(AS) EN
LA CALLE DE 7 A 12 AROS, EN SAN SALVADOR

DIAS TRABAJAN FRECUENCIA %
4 DIAS 2 2
5 DIAS 12 12
6 DIAS 33 32
7 DIAS 57 54
TOTAL 104 100

TABLA No. 25 DIAS DE DESCANSO QUE TIENEN LOS NINOS(AS)

TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS EN SAN SALVADOR

DIAS DE DESCANSO NT % T %
TODOS LOS DIAS 9 4 0 0
FIN DE SEMANA 81 39 12 11
SOLO DOMINGO 49 23 28 27
LAS TARDES 48 23 5 5
SOLO NOCHES 10 5 10 10
SOLO RATOS 2 1 12 11
CUANDO PUEDE 0 0 10 10
NINGUN DIA 9 5 27 26
TOTAL 208 100 104 100




TABLA No. 26 QUIEN TE MANDA A TRABAJAR

QUIEN MANDA A TRABAJAR FRECUENCIA %
ABUELOS 8 8
PADRES 71 68
TIOS 7 7
PADRASTROS 1 1
PADRINOS 2 2
HERMANOS 1 1
NADIE 14 13
TOTAL 104 100

TABLA No. 27 AMIGOS QUE TIENEN LOS NINOS Y NINAS EN EL

TRABAJO EN LAS CALLES DE SAN SALVADOR

AMIGOS TRABAJO FRECUENCIA %
NO TIENE 19 18
SI TIENE 85 82
TOTAL 104 100

TABLA No. 28 PERSONAS QUE SON AMIGOS DE LOS NINOS(AS)
TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS EN SAN SALVADOR

QUIENES SON AMIGOS

NT

%

T

%

VENDEDQRES

VECINOS

AMIGOS DE MADRE
COMPANEROS DE ESCUELA
COBRADORES
MOTORISTAS

HERMANOS

PRIMOS

LUSTRADORES

0
86
5
79
0
0
31
7
0

0
41
3
38
0
0
15
3
0

60
16

TOTAL

208

100
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TABLA No. 29 CONTENTO CON LOS AMIGOS QUE TIENEN LOS NINOS

TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES EN LA CALLE DE SAN SALVADOR

CONTENTO NT % T %
NO 28 27 g 4
Sl 76 73 1985 94
SIN RESPUESTA 0 0 4 2
TOTAL 104 100 208 100

TABLA No. 30 SE LLEVA BIEN CON LOS AMIGOS QUE TIENE EL NINO

TRABAJADOR Y NO TRABAJADOR EN LA CALLE DE SAN SALVADOR

SE LLLEVA BIEN AMIGOS NT % T %
NO 9 8 10 5
Sl 91 88 198 95
SIN RESPUESTA 4 4 0 0
TOTAL 104 100 208 100

TABLA No. 31 PERTENECEN ALGUN GRUPO JUVENIL LOS NINOS

TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

PERTENENCIA GRUPOS NT % T %
NO 93 89 151 73
Si 11 11 35 17
SIN RESPUESTA 0 0 22 10
TOTAL 104 100 208 100
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TABLA No. 32 CON QUIEN VIVEN EN LA CASA LOS NINOS TRABAJADORES Y

NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

CON QUIEN VIVEN NT % T %
NADIE 0 0 4 4
PADRES 168 81 33 32
ABUELOS 11 5 20 20
SOLO HERMANOS 5 2 2 2
TIOS 16 8 18 18
PADRASTROS 2 10
PADRINOS 2
OTROS 0 9
TOTAL 208 100 104 100

TABLA No. 33 COMUNICACION ENTRE PADRES Y ADULTOS CON QUIENES

VIVEN LOS NINOS TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE

SAN SALVADOR

PLATICAN NT % %
BASTANTE 20 10 0 0
CAS! NUNCA 141 68 43 41
NUNCA 30 14 47 45
NO CTONOQZCO 17 8 6 6
NO TENGO 0 0 8 8
TOTAL 208 100 104 100
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TABLA No. 34 OBLIGACION PARA TRABAJAR NINOS TRABAJADORES DE
7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

OBLIGACION A TRABAJAR FRECUENCIA %
NO 44 42
Sl 60 o8
TOTAL 104 100
TABLA No. 35 QUIEN TE ACOMPANA A TRABAJAR
PERSONA FRECUENCIA %
ABUELOS 1 1
PADRES 25 24
HERMANOS 7 7
TIOS 2 2
PRIMOS 1 1
AMIGOS 7 7
NADIE 29 56
OTROS 2 2
TOTAL 104 100

TABLA No. 36 TIEMPO QUE PIENSA REALIZAR LA ACTIVIDAD LABORAL

TIEMPO PARA ACTIVIDAD

FRECUENCIA

HASTA PAPAS QUIEREN
HASTA ESTE GRANDE
HASTA QUE MUERA
HASTA GRADUARME
SIEMPRE

NO SE

HASTA QUE PUEDA

TOTAL
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TABLA No. 37 SE SIENTE CONTENTO CON LA ACTIVIDAD QUE REALIZAN LOS

NINOS TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

CONTENTOS FRECUENCIA %
A VECES 4
NO SABE 2
Sl 70 87
NO 28 27
SIN RESPUESTA 0 0
TOTAL 104 100

TABLA No. 38 QUE DESEA HACER ACTUALMENTE EL NINO

TRABAJADOR Y NO TRABAJADOR DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

CATEGORIAS NT % T %
CONTINUAR ESTUDIANDO 139 67 52 50
APRENDER OFICIOS 25 12 12 11
AYUDAR A PADRES 12 6 6 6
CONTINUAR TRABAJANDO 0 0 8 8
CONOCER OTRAS PARTES 4 2 2 2
CONOCER PADRES 2 i ) 4
SER PROFESIONAL 5 2 2 2
TENER FAMILIA 0 0 2 2
TIEMPQO PARA JUGAR 21 10 10 10
IR A ESTADOS UNIDOS 0 0 1 1
NQ SALIR A VENDER 0 0 4 4
TOTAL 208 100 104 100
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TABLA No. 39 LE GUSTARIA PASEAR A NINOS(AS) TRABAJADORES Y

NO TRABAJADORES
LE GUSTARIA PASEAR NT % T %
NO 6 3 3 3
Sl 201 96 101 97
SIN RESPUESTA 1 1 0 0
TOTAL 208 100 104 100

TABLA No. 40 PARTICIPACION EN EVENTOS DEPORTIVOS DE LOS

NINOS(AS) TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES

PARTICIPACION EVENTOS NT % T %
NO 35 17 13 13
Sl 168 81 91 87
SIN RESPUESTA 5 2 0 0
TOTAL 208 100 104 100

TABLA No. 41 MOMENTOS EN QUE JUEGAN LOS NINOS(AS) TRABAJADORES Y

NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

MOMENTOS DE JUEGO NT % T %
NOCHE 42 20 21 20
FIN DE SEMANA 127 61 24 24
NINGUNO 39 19 59 56
TOTAL 208 100 104 100
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TABLA No. 42 OBJETOS CON QUE JUEGAN LOS NINOS (AS) TRABAJADORES Y

NO TRABAJADORES DE 7 A 12 ANOS DE SAN SALVADOR

OBJETOS NT % T %
PELOTA 74 36 36 35
MUNECA 30 14 6 6
SALTAR CUERDA 5 2 1 1
CARRITOS 13 6 0 0
PIEDRAS 4 2 0 0
DE PEGARSE 5 2 3 3
ROMPECABEZAS 1 1 0 0
SOLDADOS 2 1 1 1
CHIBOLAS 2 1 1 1
CHISTES 1 1 1 1
CUALQUIERA 36 17 4 4
CUIDO HERMANO 0 0 1 1
CORRER 4 2 10 10
DIBUJAR 2 1 0 0
VER TELEVISION 1 1 0 0
BOXEOQ 0 0 1 1
BICICLETA 4 2 1 1
NADA 24 11 37 35
TOTAL 208 100 104 100




TABLA No. 43 QUE DESEA HACER CUANDO SEA GRANDE EL NINO(A)

TRABAJADOR Y NO TRABAJADOR

ACTIVIDAD NT % T %
PROFESION 92 90 142 68
OFICIOS 35 33 49 23
SEGUIR ESTUDIANDO 3 3 8 4
PAPA 1 1 1 1
TENER TRABAJO 4 4 3 1
NO SABE 9 9 3 1
HOMBRE UTIL 0 0 1 1
PISTUDO 0 0 1 1
TOTAL 208 100 104 100

TABLA No. 44 HA PROBADO DROGA NINO (A) TRABAJADOR Y NO

TRABAJADOR
ALTERNATIVA NT % T %
NO 185 80 87 85
St 7 6 17 15
SIN RESPUESTA 36 14 0 0
TOTAL 208 100 104 100
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TABLA No. 45 TIPO DE DROGA CONSUMIDA POR NINO(A) TRABAJADOR

Y NO TRABAJADOR

CONSUMO DE DROGA NT % T %
CIGARRO 7 7 3 1
CIGARRO Y PEGA 1 1 0 0
CERVEZA 1 1 1 1
COCAINA 1 1 0 0
MARIHUANA 2 2 0 0
PEGA 4 4 2 1
PEGA Y MARIHUANA 0 0 1 1
PEGA Y ALCOHOL 1 1 0 0
NINGUNO 87 83 165 79
SIN RESPUESTA 0 0 35 16
TOTAL 104 100 208 100




TABLA No. 46 TIEMPO DE CONSUMIR DROGA

TIEMPO NT % T %
MENOS DE 3 MESES 53 5 72
4A1ANO 18 1 14
MAS DE UN ANO 5 29 1 14
TOTAL 17 100 7 100
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7.2.2 Andlisis Contrastado de Gulas de Observacién de Nifios y Nifas
Trabajadores y no Trabajadores en la Calle.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos con las guias de observacion

aplicadas a los 104 nifios trabajadores en la calle de San Salvador y los 208 nifios no

trabajadores.

Se indagd el aspecto de la limpieza, observandose que el 85.58% no estaban limpios
de su cuerpo, al momento de la observacion, con cabelio sucio en un 80.77% y con
frecuencia de parasitos un 86.54% y el 71.15% con el vestido sucio y no integro un

86.54%.

En contraste con lo anterior los nifios no trabajadores que permanecen en la calle
acompanando a un adulto que trabaja, se observd que: un 73.5% estaba limpio de su
cuerpo, con su cabello no limpio el 57% y con presencia de parasitos un 11%, y con
el vestido fimpio 65.9% e integro un 77.9% como datos relevantes en estos
resultados se puede sefialar la diferencia encontrada entre los aspectos de limpieza y
las consecuencias que el deterioro en la préactica de habitos higiénicos provocan
como son la presencia de parasitos y lesiones de la piel en los nifios trabajadores a
diferencia de los nifios no trabajadores que presentan estos problemas con un

minimo porcentaje.

Con respecto al vestuario de los nifios trabajadores, los datos obtenidos reflejan una

relacion inversa en relacion a los no trabajadores, pudiendo deberse en parte al tipo
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de actlividad que éstos realizan, ya que su vestuaric se observé sucio y en malas
condiciones, ademas puede ser un reflejo del abandone de estos nifios por parte de

los padres.

En referencia al uso de zapatos un 57.69% si usa, pero un 83.65% los tiene
deteriorado y hasta inservibles. En el grupo de no trabajadores el 72.6% usa
zapatos, y 79.8% los tiene en buenas condiciones. El uso de calzado es bastante
similar en ambos grupos, diferenciandose en la condicién del zapato fa cual puede
deberse a largas caminatas que éstos realizan en su jornada laboral ¢ a los escasos

recursos econémicos para poder adquirir unos nuevos.

Un 90.39% de las nifias y nifios trabajadores no tienen la piel sana, presentando
94.23% la piel reseca, ademas el 73.08% con la piel erosionada y con ofras
afecciones al 86.54%. Se observd un 32.69% con tatuajes en la piel en tanto que en
los no trabajadores el 64.4% presentan la piel sana, 33.2% piel reseca, 25% piel
erosionada, y solo el 1.4% con tatuaje y con otros problemas de la piel 14.9%, los
datos reflejan que las afecciones de la piel presentan alta diferencia entre nifios
trabajadores y no trabajadores, estos resultados se pueden relacionar con los

obtenidos sobre aspectos de limpieza.

Del 100% de nifios observados un 77.89% se encontré con un estado nutricional

inadecuado, identificando ésto por su aspecto fisico.
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Lo anterior se relaciona con la estatura, observandose un 20.17% con estatura

normal, un 6.73% con estatura mayor, y un 73.08% con estatura menor de lo normal.

Asociando el aspecto nutncional con la estatura menor, mas del 70% de nifios con
condicién nutricional inadecuada presentando una estatura menor, mientras que en
los no trabajadores éste fendmeno se presenta con muy bajo porcentaje siendo poco

significativo.

Esta condicion nutricional observada, puede deberse a que el nifo no tiene una
ingesta equilibrada de alimentos, y relacionandolo con los resultados de las
encuestas, los nifios refieren gastar su dinero en golosinas ya que en su mayoria no

cuentan con la orientacién de un adulto para su alimentacion.

El estado de animo observado en los nifios trabajadores un 91.35% es de aspecto
triste y un 31.73% introvertidos, aunque un 68.27% presenté comportamiento
extrovertido al momento de la observacién. En la pobiacion observada de no
trabajadores un 89.4% se observd alegres, un 58.2% introvertidos. Con estos datos
se puede deducir que el trabajo aun a temprana edad, es una actividad que estimula
la interaccion social entre los nifios, pero el realizarla bajo condiciones inadecuadas y

en jornadas extremadamente largas puede afectar en la salud del nifio trabajador.



RESULTADOS DE LAS GUIAS DE
OBSERVACION EN NINOS

TRABAJADORES

RESULTADOS DE LAS GUIAS DE
OBSERVACION EN NINOS

NO TRABAJADORES

(GRUPO DE CONTRASTE)

TRABAJADOR (Nifio Limpio)

NO TRABAJADOR (Nifio Limpio)

S

NO

15

89

14.42%

85.58%

TOTAL

104

100.00

S 153 73.5%
NO 95 26.5%
TOTAL 208 100.00

TRABAJADOR {Cabello Limpio)

NO TRABAJADOR {Cabetlo Limpio)

Sl
NO

20

84

19.23%

80.77%

TOTAL

104

100.00

St 89 43.0%
NO 119 57.0%
TOTAL 208 100.00

TRABAJADOR (Cabello Parasitos)

NO TRABAJADOR (Cabello Parésitos)

Sl 90 86.54%
NO 14 13.46%
TOTAL 104 100.00

Sl 23 11.0%
NO 185 89.0%
TOTAL 208 100.00
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TRABAJADOR (Vestido Integro)

NO TRABAJADOR (Vestido Integro)

Sl 162 77.9%
NO 46 22.1%
TOTAL 208 100.00
NO TRABAJADOR (Vestido Limpio)

Sl 137 65.9%
NO 71 34.1%
TOTAL 208 100.00
NO TRABAJADOR {(Usa Zapatos)
St 151 726%
NO 57 27 4%
TOTAL 208 100.00

NO TRABAJADOR {Zapatos Buenos)

Sl 14 13.46%
NO 90 86.54%
TOTAL 104 - 100.00
TRABAJADOR (Vestido Limpio)
St 0 28.85%
NO 74 71.15%
TOTAL 104 100.00
TRABAJADOR (Usa Zapatos)
] 60 57.69%
NO 44 42.31%
TOTAL 104 100.00
TRABAJADOR (Zapatos Buenos)
sl 17 16.35%
NO 87 83.65%
TOTAL 104 100.00

S 166 79.8%
NO 42 20.2%
TOTAL 208 100.00
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TRABAJADOR (Piel Sana)

NO TRABAJADOR (Pie! Sana)
Sl 134 64.4%
NO 74 35.6%
TOTAL 208 100.00

NO TRABAJADOR (Piel Reseca)

S 10 9.61%
NO 94 90.39%
TOTAL 104 100.00
TRABAJADOR (Piel Reseca)
S 98 94.23%
NO 6 5.77%
TOTAL 104 100.00

Sl 69 33.2%
NO 139 66.8%
TOTAL -208 100.00

TRABAJADOR (Piel Erosionada)

NO TRABAJADOR (Piel Erosionada)

Sl 76 73.08%
NO 28 26.92%
TOTAL 104 100.00

S! 52 25.0%
NO 156 75.0%
TOTAL 208 100.00

TRABAJADOR (Piel Tatuada)

NO TRABAJADOR (Piel Tatuada)

Sl 34 32.69%
NO 70 67.31%
TOTAL 104 100.00

Sl 3 1.4%
NO 205 98.6%
TOTAL 208 100.00
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NO TRABAJADOR (Otros Piel)

S 31 14.9%
NO 177 85.1%
TOTAL 208 100.00
NO TRABAJADOR (Nutricion)

Sl 155 74.5%
NO 53 25.5%
TOTAL 208 100.00

NO TRABAJADOR (Estatura Normal)

S 118 56.7%
NO 90 43.3%
TOTAL 208 100.00

NO TRABAJADOR (Estatura Mayor)

TRABAJADOR (Otros Piel)
S 90 86.54%
NO 14 13.46%
TOTAL 104 100.00

TRABAJADOR (Nutricién)
S 23 2.11%
NO 81 77.89%
TOTAL 104 100.00
TRABAJADOR (Estatura Normal)
Sl 21 20.19%
NO 83 79.81%
TOTAL 104 100.00
TRABAJADOR {(Estatura Mayor)
S 7 6.73%
NO 97 93.27%

TOTAL

104

100.00

Sl 52 25.0%
NO 156 75.0%
TOTAL 208 100.00
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TRABAJADOR (Estatura Menor)

NO TRABAJADOR (Estatura Menor)

Sl 76 73.08%
NO 28 26.92%
TATAL 104 100.00
TRABAJADOR (Estado de Animo)
S| 95 91.35%
NO g 8.65%
TOTAL 104 100.00
TRABAJADOR (Extrovertido)
s 71 68.27%
NO 33 31.73%
TOTAL 104 100.00

S 38 18.3%
NO 170 81.7%
TOTAL 208 100.00
NO TRABAJADOR (Estado de Animo)

Sl 22 10.6%
NO 186 89.4%
TOTAL 208 100.00
NO TRABAJADOR {Extrovertido}
S 87 41.8%
NO 121 58.2%
TOTAL 208 100.00
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7.3 Comprobacidon de Hipétesis

7.3.1 COMPROBACION DE HIPOTESIS NULA 1

78

A continuaciéon se presentan el cruce de variables para la comprobacion de la

Hipotesis Especifica 1.

DURACION DE JORNADAS DE TRABAJO | TRABAJA ENFERMA O CAUSA MUERTE
] NO TOTAL
2 - 6HORAS 13 24 37
7 - 12 HORAS 25 14 3g
13 - 18 HORAS 4 22 26
TODO EL DIA 1 1 2
43 61 104
Operando el X?c Cuadrado
Fo fe fo -fe (fo - fe) Y _{fo-fe)® .
fe
13 15.29 - 221 4.88 0.31
25 16.12 8.88 78.85 4.89
4 10.75 - 875 45.56 4.23
0.82 0.18 0.032 0.039
24 21.70 2.30 5.29 0.24
14 22.87 - 887 78.67 3.43
22 15.25 6.75 45.56 2.98
1 1.17 - 017 0.028 0.02
Y X?c=16.13




79

Se calcula grados de libertad con la relacién:

Gl= (f—1) (C-1)

2-1)(4-1)

(1) 3

=3

Para efectos de comprobar la primera hipdtesis especifica que refiere que el trabajo
influye en la salud fisica de los nifios trabajadores en la calie, se hizo el cruce de las
siguientes variables: horas que permanecen trabajando en la calle con trabajo causa
enfermedad o muerte; los resultados obtenidos con este cruce fue X? calculado de

16.13, y un X2 critico de 7.81 con valor critico de .05, con 3 grados de libertad.

La anterior relacién del Xc critico permite al grupo investigador aseverar que la
actividad laboral temprana, si influye negativamente sobre la salud fisica de los nifios
trabajadores en la calle en edades de 7 a 12 afios.

7.3.2 CRUCE DE VARIABLES

EDAD ACTUAL DEL ESCOLARIDAD
NINO TRABAJADOR 0 1-3 ANOS | 4-7 ANOS | TOTAL
7-9ANOS 13 18 1 32
10 — 12 ANOS 56 2 14 72
TOTAL 69 20 15 104

Operando el X*c Cuadrado se tiene:
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Fo fo fo - fe (fo - fe)* Y _{fofe)* .

fe
13 21.23 -8.23 67.73 3.19
56 47.66 8.34 69.55 1.46
18 6.15 11.85 140.42 22.83
2 13.86 -11.86 140.42 10.13
1 4.61 -3.61 13.03 2.82
4 10.38 -6.38 40.70 3.92

S 44.35

Gl= (f—-1) (C-1)

= (3-1)(2-1)
= (2 (1)

gl= 2

X4 =5.99

La relacién X%c> XA 44.35> 5.99

Para efectos de comprobar la hipdtesis especifica que refiere que el trabajo influye en
el desarrollo social de los nifos trabajadores en la calle se hizo el cruce de las
variables, edad en la cual el nifio trabajador se encuentra en el momento del estudio y

el grado de escolaridad que el ha alcanzado en ese momento.
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Los resultados obtenidos con este cruce fue de X°c> th, 44.35 > 5.99 con valor

critico de 0.05 y con 2 grados de libertad.

La anterior relacion del X’c con el X% (1 Critico) permite al grupo de investigadoras

aseverar que la actividad laboral temprana limita el desarrollo educativo.

7.3.2 COMPROBANDO HIPOTESIS 2 NULA

HASTA CUANDO PIENSA | S| TUVIERAS OPORTUNIDAD
REALIZAR TRABAJO ASISTIRIAS ESCUELA | TOTAL
Si NO
HASTA GRADUARSE 4 1 S
HASTA SER GRANDE 6 1 7
HASTA PADRES QUIEREN 1 1 2
iINDEFINIDO 81 3 84
HASTA TENER OTRO TRABAJO 1 1 2
HASTA QUE PUEDA 3 1 4
TOTAL 96 8 104




Operando chi-cuadrado

Fo fe fo -fe (fo - fe)’ > (fo-fe) .
fe
4.61 -0.61 0.37 0.073
6.46 -0.46 0.21 0.032
1 1.84 -0.84 0.70 0.38
81 77.53 3.47 12.04 0.15
1 1.84 -0.84 0.70 0.38
3 3.69 -0.69 047 0.12
1 0.38 0.62 0.38 1.00
1 0.53 0.47 0.22 0.41
1 0.15 0.85 0.72 - 4.80
3 6.46 -3.46 11.97 1.85
1 0.15 0.85 0.72 4.80
1 0.30 0.70 0.48 1.63
Yy 1562

Gl= (f—1) (C-1)

2-1)6-1)

(1 5
gl= 5

X2t=11.1

82
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En relacion a la hipétesis nula 2, el X%c fue de 15.%2 siendo mayor que el X? tabla que
es de 11.1 {critico).

Por lo tanto se acepta que [a actividad laboral temprana afecta en la asistencia a la
escuela de los niiios trabajadores. Para efectos de Eomprobar esta hipbtesis se hizo
cruce de las variables, hasta cuando piensas realizar esta actividad; con oportunidad
deir a la escuefa.

Los resultados obtenidos demuestran que la permanencia en la actividad (aboral
temprana es una condicién que limita a los niftos trabajadores a asistir a la escuela,
aunque ellos manifiestan que si tuvieran [a oportunidad les gustaria asistir.

Con estos datos se puede afirmar que el desarrollo social de los nifios trabajadores
se ve interferido ya que la prolongada permanencia en el trabajo, no les permite tener
un proceso educativo formal, lo cual constituye un pilar fundamental para el
desarrolio social de todo ser humano, lo que seréa en el futuro una limitante para poder
accesar a un trabajo digno y una mejor condicién de vida.

La relacion de variables se midio a traves de! estadistico de ° C “ de Pearson, donde

N=104.
Chi cuadrada 16.13 44.35 15.65
“C “de Pearson [0.39 0.65 0.39

La relacion obtenida es positiva en los 3 resultados, en la medida que aumenta el

Chi cuadrado, aumenta la relacion de las varnables
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8 DISCUSION DE RESULTADOS

Existe un predominio del sexo masculino trabajando en la calie cuyas edades oscilan
entre los 10 y los 12 afos, de procedencia urbana; los lugares mas frecuentes son:

mercados, parques, y terminales.

En relacién a la educacién recibida se encontré una marcada diferencia entre el grupo
de trabajadores y el no trabajador, de los cuales; un alto porcentaje de trabajadores
no sabe leer y escribir (66%), y un 5% de no trabajadores que tampoco ieen y
escriben; sin embargo un 57% de trabajadores han aprendido a leer probablemente
en forma empirica, mientras que el grupo no trabajador presenta un porcentaje no

significativo de nifios y nifias que sblo saben leer.

Existe un alto porcentaje (66.3%) de trabajadores que no tienen ningin grado de
escolaridad, coincidiendo con el porcentaje de 66% que no saber leer y escribir y con
la inasistencia a la escuela (95%), en contraste con el grupo de no trabajadores de

los cuales el 90.8% han asistido a la escuela evidenciando la oportunidad de acceso

a la educacién.

Se observa que de los 99 nifios y nifias trabajadores en la calle que no asisten
actualmente a la escuela, el 82% refieren el deseo de asistir, en contraste con 19

nifios y nifas no trabajadores quienes no asisten a la escuela; y de estos, el 84% (16)



85

desean asistir. Refiejando estos datos el deseo de superacion y aspiracion para un

futuro mejor.

De 104 nifios trabajadores el 93% de ellos iniciaron su actividad laboral a una edad
menor a los 9 afos, siendo extremadamente precoz asumir la responsabilidad del
trabajo a tan temprana edad, la cual le deteriora fisica y mentalmente, limitandole su

desarrolio fisico y social.

El tipo de trabajo predominante es el de vendedor {60%) y trabajan para los padres
(69%) coincidiendo con las personas que lo mandan a trabajar, padres (69%),
refiiendo ademas sentirse obligado a trabajar (58%) y sin protecciéon de un adulto al
realizar esta actividad ya que el 59% manifestd trabajar solo. Esta situacion laboral
refleja explotacion y violacion a los derechos de los nifios; timitandoles la oportunidad
de jugar, ir a la escuela y disfrutar de ofros derechos de nifios de su edad, lo cual no

favorece a su desarrollo social.

En relacion al ahorro, el 74% gasta todo lo que gana; el 54% [o entrega a sus padres
y otros familiares para contribuir en el gasto familiar, coincidiendo estos datos con el
80% que no ahorra, y el 75% no tiene ningln lugar de ahorro.

El 38% de nifios frabajan jornadas prolongadas que inducen al deterioro fisico y
mental, predominando las jornadas desde 7 a 18 horas dianas, coincidiendo en los

resultados de FEPADE, 1997, (Ver Anexo No.3).
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En relacién a la condicién de salud el grupo de nifios trabajadores presenté que un
44% trabajan aun estando enfermos y que en su mayoria no asisten a ningin lado
para curarse (67%), atentando contra su salud fisica y estabilidad emocional,
mientras que de los no trabajadores, el 51.2% los atienden en su casa bajo la

responsabilidad de algin adulto.

Esta condiciéon de salud no atendida adecuadamente, propicia un agravamiento de
esa condicién. El 38% de nifios trabajadores han encontrado la muerte por buscar su
sobrevivencia, lo cual ha ocurrido en su mayoria por accidentes de trénsito y algunos

asesinatos.

El 91% de nifios trabajadores manifestaron que desde siempre han trabajado en la
calle , y que trabajan 7 dias a ia semana, un 54%, teniendo oportunidad de descansar
solamente el dia domingo un 27%; la anteror situaciéon condiciona a que la calle es
concebida por el nifio como su hogar y su escuela, por io tanto su conducta y
comportamiento es una reproduccién de los modelos con quienes comparte sus

experiencias y de quienes aprende.

Las limitaciones para el desarrolio social se reflejan cuando los nifios trabajadores
manifiestan que consideran como sus amigos a los demas nifios que realizan la
misma actividad reduciéndole el circulo de interaccion social, con quienes desde el

punto de vista del nifio, mantiene buenas relaciones y se siente contento.
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El nifio trabajador no ha adquirido el sentido de pertenencia a grupos en contraste

con el nifio no trabajador que si presenta algan nivel de pertenencia a grupos.

En referencia al grupo familiar los nifios trabajadores viven con los padres y abuelos
en un minimo porcentaje, en contraste con los nifios no trabajadores en donde el 86%
viven con los padres y abuelos. Esto genera aigin grado de estabilidad y madurez
emocional en el grupo de no trabajadores; condicion det desarrolio social en donde

se encuentran en desventaja los ninos trabajadores.

La no integracién familiar contribuye a que la comunicacién entre padres e hijos sea
casi nula tanto en el grupo de trabajadores como de los no trabajadores, situacion

que también afecta el desarrollo social y psicoldgico.

Aun en sus condiciones adveras de vida, los nifios trabajadores (66%) manifestd
tener aspiraciones de superacion personal y profesional si se les presentara la
oportunidad, coincidiendo con el grupo no trabajador que en un 69% refieren el deseo

de seguir estudiando.

Como componente de la salud ta condicion mental se ve recreada con el juego,
paseos y otras actividades de esparcimientos, condiciones que tanto los nifios y nifias
trabajadores y no trabajadores la tienen limitada, conduciéndoles hacia un deterioro

progresivo de su salud integral y un retraso a su desarrolio social.
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Es importante sefialar que la actividad ludica que se considera el medio idéneo para
el aprendizaje y desarrollo de la nifiez, se ve limitado en un elevado porcentaje en los
dos grupos, cuando refieren un 44% que no juegan en ningin momento, y el de no
trabajadores 32.69% que nunca juega, ademas de la limitacion en el tiempo de
dedicacion al juego, se observa que no tienen los juguetes adecuados (Cantidad y

calidad) para su disfrute y aprendizaje.

Los modelos humanos con quienes tienen contacto por permanecer en la calles, les
ha conducido a tener aprendizaje de habitos perjudiciales a la salud, como el uso de
algunas drogas, que van desde cigarrillo corriente hasta cocaina, deteriorando con
estas practicas aun mas su salud y empeorando su condicién de vida al verse en la
necesidad de derivar sus escasos recursos economicos para la compra de drogas.
Porcentualmente la diferencia entre grupo trabajador y no trabajador no es
significativo, pero si es preocupante al proyectarse y pensar en elios como futuras
personas antisociales que no se insertaran adecuadamente en la sociedad

convirtiéndose en carga y amenaza delincuencial.

Ademéas de la caracterizacidn anterior se exploraron algunos aspectos
complementarios para obtener mayor informacion acerca del estado de salud de los
nifios y nifias trabajadores y contrastario con los no trabajadores, se observo mayor
limpieza corporal, de cabello y de vestido en los nifios no trabajadores, mayor

presencia de parasitos en los trabajadores.
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Para la comprobacién de las hipétesis de este estudio se utilizé el estadistico de X
cuadrada con la relacién de X?c calculado mayor que X2 teérica o critico, cruzando

dos variables afines a la hipétesis.

En el primer cruce se relacionaron las variables duracién de la jomada de trabajo con
trabajo enferma o causa la muerte resultando Xc con 16.13 mayor que X teérica de
7.81 por lo tanto se dio por aceptada la hipétesis especifica donde se refleja la
influencia negativa del trabajo precoz sobre la salud fisica de los nifios y nifias en la

calle de 7 a 12 afos de edad.

Se realiz6 comprobacién de la segunda hipdtesis nula cruzando las variables edad
actual del nifioc y nifia trabajador con el grado de escolaridad; resultando X%c calculada
44.35 mayor que X° tedrica 5.99 por lo cual se acepta que el trabajo guarda una
influencia negativa intensa sobre el desarrollo social de los nifios y nifias trabajadores

lo cual se interpreta como una limitante a su desarrollo social.

Para reafirmar lo anterior se realizé otro cruce para la hipdtesis nula 2, con las
variables “hasta cuando piensa realizar esta actividad laboral”, con *si tuvieras
oportunidad asistirias a la escuela”, resultando con X?c de 15.62 mayor que Xt de
11.1, por io tanto se reconfirma la influencia negativa de! trabajo precoz en el
desarrollo social interpretandose como una necesidad social del ser humano donde
sus aspiraciones de superacion se mantienen a pesar de las condiciones adversas de

vida.
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9 CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos en el estudio conducen a las siguientes conclusiones:

La salud fisica de nifios y nifias trabajadores se ve grandemente afectado por
el inicio del trabajo a temprana edad (100% de nifios tomados en el estudio son
menos de 12 aros), ademas un alio porcentaje (42%) de nifios y nifias aun
encontrandose enfermas deben salir a trabajar, atentando contra su integridad
fisica y aun mas sin posibilidad de ser adecuadamente atendidos por una
institucion prestadora de servicios de salud {34% respondieron que no asisten

a ningun lugar cuando estan enfermos).

El total del estudio el 54% trabajan 7 dias a la semana, sin tener oportunidad
de descansar ya que deben permanecer desarroliando un trabajo informal
(100%), un 65% trabajan méas de 7 horas dichas condiciones conducen a un
dano permanente a la salud, asi mismo esas jomadas prolongadas y sin dias
de descanso le limitaron su adecuado desarrollo social {no acceso a escuela

95% de escolaridad y el 56% no gozan de tiempo para jugar y divertirse).

A pesar de las condiciones inadecuadas de vida en las cuales el nifio se
encuentra, las respuestas obtenidas demuestran que no han perdido sus

aspiraciones e intereses de ser alguien productivo para la sociedad (81% de
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las gque no asisten a la escuela refieren tener deseos de hacerlo en un futuro y

el 50% de todos los entrevistados desean estudiar actualmente).

Otro aspecto social relevante e importante para su desarrollo, es la integracién
familiar, condicién con la cual ellos no cuentan, desfavoreciéndoles su
estabilidad emociona! y el desarrolio social (64% viven con otras personas que

Nno son sus padres).

El perfi de morbilidad predominante en el grupo de estudic (83%)
corresponden a enfermedades infecciosas prevenibles (IRAS y EDAS)
indicando estos las inadecuadas condiciones del entomo en las cuales se
encuentran laborando, afectandoles negativamente, su integridad fisica y su

desarrollo social.
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10 RECOMENDACIONES

Que {as entidades gubernamentales y no gubernamentales busque estrategias para

regular el trabajo precoz, creando programas especificos:

1.

Programas sociales de generacion de empleos para adultos, con una
adecuada remuneracién para acceso a la canasta basica y que cubra las

necesidades evitando asi que sus hijos trabajen.

Programas para la atencién infantil en particular por ser un grupo vulnerable
asi como también programas educativos que orienten a padres e hijos sobre
los niesgos y consecuencias del trabajo precoz sobre la salud fisica y el

desarrollo social de nifias y nifos trabajadores.

Viabilizar las oportunidades de acceso a la educacién formal aplicando la ley
de obligatoriedad de la educacion formal (educacién basica) contemplada en la
Constitucion politica de tal manera que permitan a los nifios satisfacer sus
necesidades como biopsicosocialculturales a las que como ser humano y como
nifio tiene derecho a recibir, cumpliendo asi el compromiso adquirido como

pais ante la convencion de los derechos humanos de nifios y nifias.
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Crear programas sociales dirigidos a promover y mantener la unidad familiar y

el rescate de valores evitando asi la desintegracion familiar.

Garantizar y velar por el cumplimiento de normas de atencion infantil
especialmente los programas de IRAS y EDAS, detectando y tratando

oportunamente a este grupc de alto nesgo.
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA DE 7 A 12 ANOS EN LA CIUDAD DE

SAN SALVADOR, EL SALVADOR, C.A.

ANOS (PEA) No. de Nifnos

7 1,318

8 2,144

9 3788

10 5,975

11 11,282

12 15,489
TOTAL 39,926

Fuente: FEPADE. Los Jovenes en Situacidn de Exclusion Social, 1997.
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TIPOS DE TRABAJOS QUE REALIZAN LOS NINOS Y LAS NINAS DEL AREA

RURAL

NINOS

NINAS

AMBOS

Cultivar a milpa

Oficios de la Casa, moler,

Picar y recoger lefia

Ordefiar cocinar, lavar trastos, lavar maiz. | Sacar y halar agua
Picar Lefia Barrer cocinar Llevar el aimuerzo al campo
Cuidar ganado Tortear Cuidar ganado
Sembrar Frijol Lavar Ropa Regar hortalizas
Cuidar Niflos It al molino
Apartar animales
Hacer mandados
Fuente: Estudio realizado por la Asociacion Intersectorial para el Desarrollo

Econdmico y el Progreso Social (CIDEP, 1995).




ANEXO No. 3

No de Horas Diarias dedicadas a realizar actividades laborales, en la calle

segun Edad.

100

No. de Horas EDADES
8-9 10-11 1213

Menos de 3 Horas - - -
De 3 a2 4 horas — - -
De 5 a 6 horas 5 10 15
De 7 a 8 Horas -- 20 2
De 9 a 10 Horas 3 20 17
Mas de 10 Horas - 5 7
TOTALES 8 37 47

FUENTE: FEPADE, Los Jovenes en Situacion de Exclusion Social, 1997.
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ANEXO No. 4
GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA A NINOS Y NINAS TRABAJADORES Y NO
TRABAJADORE S EN LA CALLE
CUESTIONARIO

OBJETIVQO: Explorar la Influencia de la actividad laboral en la salud del nifio
trabajador.

DIRIGIDO A: Paoblacién infantil trabajadora de 7 a 12 afios de la zona metropolitana
de San Salvador de Noviembre-Diciembre 1998.

INSTRUCCIONES: E! cuestionano, consta de preguntas abiertas y cemradas, no es
necesano la identificacion, tus respuestas no se daran a conocer plblicamente y tus
respuestas claras y sinceras son de mucha importancia y contribuiran a mejorar las

condiciones de otros nifos trabajadores como {0. Gracias por tu colaboracion.

DATOS GENERALES
SEXO: EDAD: ANOS LUGAR DE TRABAJO
PROCEDENCIA URBANO RURAL OTROS

1. Sabes Leer y Escribir?

2. Sabes Solo Leer?

3. Has asistido a la Escuela? Hasta que grado has estudiado?

4, Si tuvieras oportunidad de ir a la escuela, te gustaria asistir?




10.

11.
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A qué Edad iniciaste a trabajar?

Qué tipo de trabajo realizas?

Vendedor [J Lustrador U Limpia Carros [
Cantante [ Payaso O Lanzallamas 0
Recogedor de Latas[] Cobrador de Buses o Micro g
Pidiendo Dinero L Otros [

Cuanto recoges diariamente de dinero?

Menos de ¢50.00 [ De ¢50.00a¢100.00 0  M4s de ¢100.00 [

Cuanto de ese dinero es tuyo?

Menos de ¢50.00 [ De ¢50.00a¢100.00 [ Mas de ¢100.00 [
Para quién trabajas?
Padres W Familiares ([ Otros [

Qué haces con todo et dinero que te queda de ganancia?

Lo gastas en qué
Lo ahorras en Donde
Otros

Cuantas horas trabajas diariamente?

Mediodia [ Todoel Dia O Hasta la noche [



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25,

103

A qué hora inicias y terminas tu trabajo?

De qué te enfermas?

Cuando te enfermas a donde asistes para curarte?

Crees que €l trabajo que haces puede enfermarte o causarte la muerte?_

Conoces de algun companero 0 amigo que ha muerto trabajando en la calle?

Coémo? Doénde?

Siempre has trabajado en la calle?

Cuantos anos, meses, tienes de hacer esta actividad?

Cuantos dias a la semana trabajas?

Queé dia descansas?

Qué haces en tu dia libre?

Quién te manda a trabajar?

Tienes amigos en tu trabajo?

Quiénes son tus amigos?

Estas contento con los amigos que tienes Te llevas bien con ellos?_




26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

104

Perteneces a algun grupo juvenil?

Quiénes viven en tu casa?

Tus Padres platican contigo?

Te sientes obligado a hacer este trabajo?

Quién te acompaia en tu dia de trabajo?

Cuanto tiempo piensas realizar esta actividad?

Te sientes contento al realizar esta actividad?

Qué quisieras hacer actualimente?

Te gustaria ir a pasear?

Te gustaria participar en eventos deportivos?

En qué momento del dia juegas?

Con qué juegas?

Que deseas hacer cuando estés mas grande?

Has probado alguna droga? Cual

Por cuanto tiempo has usado la o las drogas?
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ANEXO NO. §
GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA A NINOS Y NINAS TRABAJADORES Y NO

TRABAJADORES EN LA CALLE.

OBJETIVO: Observar las condiciones fisicas, psicoldgicas del nifio(a) trabajador
para complementar datos de encuesta.

. Como son las condicionas del ambiente de trabajo de nifio {(a).

Condiciones Higienicas del nifio (a)

Limpio[] Sucio [J
. Condicion del cabello
Sucio (1 Limpio [] Parasitos [
. Condicion de vestuario
Integra [ Raida [J Sucia €] Limpia [
J Condicién de Zapatos
Descalzo il Calzado O Limpios ] Sucios [

Desgastados [ buen Estado [
) Estado de piel.

Sana 0 Reseca [ Erosionada [ Cicatrices [l

Tatuajes 0 Otros ]



Apariencia nutricional

Normal 0 Desnutrido [

Estatura aparente de acuerdo a edad cronolégica
Normal ] Menor L] Mayor
Estado emocional al momento de la encuesta
Alegre L Deprimido [ Triste
Como se observa el nifio durante la entrevista

Introvertido [J Extrovertido O

Signos y sintomas de enfermedad al momento de la observacion

4

4

106
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CARACTERIZACION DEL PERFIL DE SALUD ENCONTRADO EN NINOS Y

NINAS TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES DE SAN SALVADOR.

JULIO A NOVIEMBRE 1999.

ENFERMEDADES NT % T %
IRAS 147 | 57432 | 92
EDAS 67 | 26147 | 32 16
LESIONES DE PIEL 22 8.59 12 6
DOLOR DE CABEZA 16 625 | 27 13.5
INTENTO SUICIDA 1 0.39 0 0
NO SE ENFERMA 3 1.17 37 18.5
TOTAL 256 | 10000 | 200 | 100

Fuente: Presente Estudio.

Los 104 nifos y nifas trabajadores presentaron 2 estados morbidos

diferentes por cada nifio escuestado, mientras que los no trabajadores

presentaron una refacion de uno a uno.



