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RESUMEN

El presente estudio hace una descripciéon sobre la violencia conyuga!l que
sufren las mujeres de 15 a 49 afios de edad de la ciudad de Bilwi, Region
Auténoma Atlantico Norte afio 2004.

El objetivo general fue conocer la percepcidn que sobre violencia conyugal
tienen las mujeres de 15 a 49 arios, del sector urbano en la ciudad de Bilwi. El
universo lo constituyeron 6,444 mujeres que habitan en los diferentes barrios
de Bilwi, y la muestra estuvo constituida por 465 mujeres siendo una de las
caracteristicas principales la multietnecidad y pluricultural de las diferentes
etnias que predominan en la Regién Auténoma del Atlantico Norte Cosia
Caribe Nicaragiense.

El estudio se hizo con informacidén primaria la que recolecté a través de una
encuesta elaborada que contenia una serie de preguntas, las cuales daban
salida a las variables seleccionadas. Estas encuestas fueron aplicadas a las
mujeres participantes del estudio y con las edades sefialadas anteriormente.

Como resuitado del estudio se encontrd que el 72.4%(345) habian sufrido
algun tipo de violencia conyugal, la principal forma de violencia conyugal fue ja
fisica con un 95,4%; en general, estos actos fueron provocados por celos
injustificados, el consumo de drogas y alcoholismo por parte dei conyuge.

Las caracteristicas de las mujeres que sufrieron violencia conyugal: la mayor
parte son acompanadas (81.5%), la mayoria tenian de dos a seis hijos,
relativamente jovenes menores de treinta y cuatro afios, escolaridad primaria
(78.4%), tienen empleos en un 76.5%, hubo mas violencia en las mujeres
profesantes de la religidn Catdlica (80%); segun etnia, las mas afectadas
fueron las Mayagnas (87%). Cabe Sefialar que el grupo de los Croele sufrieron
menos violencia conyugal.

Es evidente que los resultados encontrados fueron, que la maycria de las
mujeres encuestadas tienen informacién sobre violencia ya que el 75.5%
dijeron tener conocimiento sobre o que es la violencia, estos conocimientos
dijeron haberlos recibido por parte del Movimiento de Mujeres Nidia Withe y
personal de enfermeria del Policlinico de la ciudad de Bilwi.



1. INTRODUCCION

La violencia es un problema generalizado en todas las sociedades, aparece en
todos los ambientes, en el hogar, trabajo, en la calle, en la comunidad afectando

especialmente a mujeres.

Gran parte de |a violencia es perpetuada por los hombres y se produce dentro del
llamado “Puerto seguro del Hogar’”. Muchos son los gobiernos que dudan como
actuar contra la violencia, ya que se considera la esfera privada del hogar, por lo
tanto la violencia doméstica es el resultado de las relaciones desiguales entre

mujeres y hombres.

En octubre de 1996 el Ministerio de Salud decreté la violencia como un problema
de Salud Puablica e insta a mejorar la atencién, consistiendo en la identificacion de
los casos para dar respuestas a las mujeres victimas de violencia, ademas de
sensihilizar a todo e! personal que brinda atencién, conjuntamente con el
involucramiento de ofras instituciones tales como: Policia, poder Judicial,
procuraduria, Ministerio de Educacién, y Mi familia puesto que el problema de ia
violencia Conyugal ha venido trascendiendo en la opinion piblica comprobando
que la sociedad pretende proteger los derechos humanos.(4).

En Nicaragua, grupos y organizaciones desarrollan campanas de sensibilizacion y
denuncias para visualizar la violencia doméstica ya que es un factor de riesgo para
muitiples problemas de salud, entre elios las inflamaciones pélvicas. (6)

La violencia contra la mujer afecta toda las esferas de su vida, su autonomia,
productividad, capacidad de cuidarse por si misma y de sus hijos, su calidad de

vida, condiciones econdmicas, etnias y cuituras. (18).



La violencia en Nicaragua reduce los ingresos en [a mujer agredida a 29.5
millones de ddlares equivalentes a 1.6% del PIB; la mujer gque sufre violencia
conyugal es la de mayor pobreza, con un elevado numero de hijos, con
aniecedentes de violencia y bajos niveles educativos; las mujeres que sufren

violencia fisica ganan menos que las que no sufren violencia (57% menos). (21)

Las encuestas de ENDESA reflejan que la violencia contra la mujer repercute a
nivel familiar, emocional, social y econémico. El 29% de mujeres violentadas son

de unién libre, el 48% son sin educacion y con 4 hijos. (21)

Segun el Informe de Desarrollo Humano 2005 de las Regiones Auténomas de fa
Costa Caribe. PNUD. Nicaragua. La memoria histérica registra dos tipos de

violencia, que actian como factores desintegradores. (22).

La violencia visible y la violencia encubierta aparecen asociada con el patron de

valores y normas que ha regido y rige al mundo campesino mestizo. (24)

Sin embargo, de acuerdo a dirigentes de las organizaciones de mujeres (Fauné
2002, Ceimm. Siuna 2004}, la violencia encubierta prevalece en el mundo rurat
mestizo, es un codigo oral que esta debidamente sancionado y legitimado como
patrén de ética y vida conducta cotidiana. (24)

El caracter ortodoxo patriarcal de la violencia se fundamente y estructura bajo el
principio de que el mundo rural es un territoric masculino, donde: Ef hombre por
derecho propio es el que manda, es el duefio de la tierra conquistada y de la finca.
La mujer, en fanto propiedad del hombre; debe necesariamente guardarie
“obediencia” y “fidelidad”. Cualquier desviacion se castiga con violencia, la que se
justifica en aras de poder garantizare el control en el ambifo familiar,
especiaimente, el control sobre 08 recursos.(24)



Estas normas y valores dominan las relaciones sociales en cada uno de ios
ambitos donde se desenvuelve el mundo mascuiino. La violencia que se ha sido

generando no ha sido reconocida ni registrada en las estadisticas oficiales.

Se considera que mucha de la violencia que se presenta en la actualidad no es
mas que la expresion de la violencia acumulada. Se considera que este codigo
esta profundamente arraigado “se aprende desde que se nace, ha sido y sigue
siendo transmitido de padre a hijo, como si hicieran parfe de la nalturaleza
humana”. (24)

El presente estudio refleja la percepcion sobre la violencia conyugal que tienen las

mujeres de 15 a 42 arios de la ciudad de Bilwi, durante el afio 2004,

Para ello se analizo el peso de este tipo de violencia, las caracteristicas
sociodemograficas, el conocimiento sobre este tipo de violencia y ios factores que
la desencadenan. El tipo de estudio realizado fue de tipo descriptivo, con una
muestra de 363 y para evitar sesgos y no respuestas, esie nuimero se elevé a 465

mujeres.



Il. ANTECEDENTES

Otros estudios realizados en escala internacional por Organizacion Mundial de la
Salud, indicaron que hay variacion entre paises obteniéndose que el 20% y el 60%
de las mujeres han experimentado violencia fisica por parte de su compaifiero
intimo, también han encontrado relacién enire le numero de hijos y maitrato

conyugal. (6).

Segtn el Banco Interamericano de Desarrolio (BID) el 52% de las mujeres sufren
algun tipo de violencia a mano de su pareja, costandole 29.5 millones de Dolares
al afio en perdidas Laborales. {(21). En 1997 el 30% de mujeres que sufrieron
abusos fueron hospitalizadas y el 95% de las agresiones ocurren en el hogar, el
53% de los casos el hombre estaba ebrio y el 47% el motivo de Ia paliza era por
celos. (10).

Las investigaciones efectuadas en los ditimos veinte afos, fundamentalmente en
Estados Unidos, permitieron identificar algunos de los factores asociados a la
violencia contra la mujer, si embargo gran parte de estas investigaciones se

cenfraron en un solo factor. (18).

En estudios realizados en Bolivia (1998) demostré que el factor principal de la
violencia fue el estado de ebriedad con un 16.8%, las mujeres sufrian violencia
fisica con un 13.5% y segun ocupacién estan eran desempleadas para un 18.9%,
en cuanto a los efectos de [a violencia hubo mayor dafio en las mujeres en todos

los ambitos. (19).

En la cuarta conferencia Mundial sobre la mujer de BEWIN varias naciones sobre
todos Latinoamericanas promulgan leyes sobre la viclencia domestica o conyugal,
pero aun queda mucho por hacer ante estas leyes para ponerse en practicas.



En la actualidad se desarrollan numerosos proyectos encaminados a facilitar o
mejorar las respuestas de sectores formales ante las mujeres que sufren violencia.
Hasta ahora las intervenciones se centran en sistema policial, legal y judicial y
progresivamente en el sector salud, consistiendo en mejorar la identificacion y

respuestas a las mujeres victimas de violencia. (18).

Las estadisticas de Nicaragua (1997) sobre viclencia domestica registro que el
52% de las mujeres de 15 a 49 afios sufrieron algun tipo de violencia a manos de
su pareja. (19) En México una muestra representativa de 650 mujeres casadas/
emparejadas/ acompafiadas, 30% notificaron al menos un episodio de violencia

fisica por su pareja. (19)

La escasez de informacion es un obstaculo importante para disefios de programas
y politicas locales, por lo tanto se hace necesario disponer de una serie de
estudios ya que gran parte de estos procedan de estudios internacionales y una

minoria de caracter nacional y locales. (18).

En cuanto a las coordinaciones existentes, gran parte de ellas provienen de
organismos no gubernamentales los cuales proporcionan un marco para la accién,
pero en su mayoria se enfocan después de! hecho. (18).

En la comisaria de la Mujer del Municipio de Bilwi, muchos son los casos
reportados por violencia conyugal y los eventos desencadenantes han sido:
golpes, patadas, insultos y abuso sexual. (8).

Es importante destacar que los hechos de violencia hacia fa mujer no se restringen
a un grupo social en particular, estado civil, etnia o edad, cualquier mujer por el
hecho de su condicién esta expuesta ante situaciones de violencia, ocurriendo
entre los ricos, pobres, con educacién o sin educacion, con mas o menos hijos,



Abarca a todos los estatus de la sociedad, en otras palabras cualquier mujer

puede sufrir maltrato. (8).

Con la presente investigacion se pretende dar a conocer a la sociedad portefia asi
como a las autoridades municipales y regionales la vivencia intrafamiliar de la
violencia doméstica o violencia conyugal, lo cual nos permitira priorizar e incluir
temas de educacién por la conservacién de la salud en toda su extension social,
emocional, cultural, econémica con el fin de lograr modificaciones de conductas,

ademas de fomentar el apoyo social con los organismos no gubernamentales.

HI.  JUSTIFICACION

Este fenémeno es complejo y multidimensional sin exactitud cientifica ya que
asume cuestiones de apreciacion; la nocién de que son comportamientos
aceptables o de los que constituyen un dafio, esta influido por la cultura y
sometido a una continua revisién a medida que los valores y las normas sociaies

evolucionan(2).

Las estadisticas de Nicaragua de 1997 sobre violencia doméstica registraron que
el 52% de las mujeres de 15 a 49 afios sufrieron algun tipo de violencia de manos

de su pareja (19).

En la Comisaria de la Mujer del Municipic de BILWI en el primer semestre del afio
2004, se encuentran registrados muchos casos de violencia conyugal y los
eventos desencadenantes han sido golpes, patadas, insultos y abuso sexual.



En el Policlinico Ernesto Hogdson Writh, se atienden algunos casos de violencia
doméstica, aunque éstos sean ocultados por las mismas mujeres violentadas, por
o tanto no existe registros fidedignos que indique cual es la dimension del
problema. Esta ha sido la principal motivacion para llevar a cabo el presente
estudio y posteriormente darlo a conocer a la sociedad portefa asi como también
a las autoridades municipales y regionales, de tal manera contribuir a fomentar las
modificaciones de conductas en el hombre y la mujer y de sea manera disminuir
progresivamente este tipo de violencia patriarcal que se aprende desde que se
nace, ha sido y sigue siendo transmitida de padre a hijos, como si fuera parte de la

naturaleza humana.



v

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

¢ Cual es la percepcion que tienen las mujeres de Bilwi -RAAN del peso de la

violencia conyugal en ese territorio durante el 20047

;Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres que viven

violencia conyugal?

;Las mujeres tienen informacion sobre violencia conyugal en Bilwi- RAAN?

¢Cuales son las formas de violencia y los factores que, a juicio de las
mujeres de Bilwi- RAAN, mas inciden en la violencia conyugal del territorio?



V. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Conocer la percepcién sobre violencia conyugal que tienen las mujeres de 15 - 49
aios, del sector urbano en la Ciudad de Bilwi. RAAN 2004,

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Determinar el peso de la violencia en las mujeres de Bilwi.

2. Describir las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres violentadas

del sector urbano.

3. Conocer el nivel de informacién sobre violencia conyugal que tienen las
mujeres en estudio.

4. Describir las formas y los factores desencadenantes de la violencia

conyugal en la mujer.



Vi MARCO DE REFERENCIA:

La ciudad de Puerto Cabezas esta ubicada en el sector norte de Nicaragua a 506
kilbmetros de la ciudad de Managua, pertenece a la Region Auténoma del
Atlantico Norte RAAN, con una extension territorial de 5,787 kilémetros cuadrados.
Esta ubicada en la franja Costera del Atlantico Norte y por Decreto Legislativo la
cabecera Municipal recupera el antiguo nombre de BILWI, siendo esta la sede del
Gobierno Regional Auténomo. Limita al Norte con el Municipio de Waspam Rio
Coco, al Sur con el Municipio de Prinzapolka, al Este con el Océano Atflantico o
Mar Caribe y al Oeste con el Municipio de Mina Rosita.

Su poblacion consta de un total de 58,547 habitantes, correspondientes a 31,086
habitantes en area rural y 27,461 en area urbana, estd compuesta de 23 barrios y
63 comunidades, la mayoria de la poblacion pertenece a la etnia Miskita con un
porcentaje de 67 %, 15% Mestiza, 13% Suma y el 5 % Croele, es multiétnica y

pluricultural agregando que el 60% vive en extrema pobreza y el resto en pobreza.

Con la nueva constitucién politica se logran aspectos importantes como el uso del
idioma, la libertad de organizacion étnica y reconocimiento a la multietnecidad, asi
como también el derecho a definir y decidir su propia identidad cultural, (Estatutos
de Autonomia, Articulo 36). Cuenta con 4.678 viviendas estas solamente urbanas.

(1).

En su mayoria los habitantes se dedican a la pesca, otros a la agricultura solo
para autoconsumo. Seguin censo del afio 2004, {a poblacion MEF en todo el
municipio de BILW| es de 12,961 entre las edades de 15 a 49ii0s. Del tota! de
mujeres en la zona urbana se registraron 6,444 mujeres de 15 a 49 afios,

correspondiendo a la zona rural 6,517 mujeres.
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Vi.1. La Violencia

Segun el Informe de Desarrollo Humano 2005 de las Regiones Autonomas de la
Costa Caribe, se expresa que la memoria histérica registra dos tipos de violencia,

que actian como factor desintegradores violencia. (21)

La violencia visible aparece como sinénimo de “guerra” explicada y registrada
con la légica, los codigos y el lenguaje militar. Esta muy presente y viva en la
memoria oral de |os distintos sectores y generacién que fueron consultados. Cada
hecho se recuerda y se describe con Iujo de detalles, se vive y se revive el “dolor”

de las perdidas, pero tambien la satisfaccion de las victorias obtenidas.

Estas violencias organicas se produjo a partir de inicio de las década de los
noventa, con la accién de grupos provenientes del Pacifico y centro Norte, que
convirtieron el trianguio minero en uno de los principales escenarios de los ciclos

de arme y desarme experimentados entre 1995 y 2002.

La violencia institucional ofensivas militares que se lanzaron para dejar el territorio
libre de la violencia tubo un impacto desestructurador debido al clima de

desconfianza que género.

La violencia encubierta aparece asociada con el patrén de valores y normas que
ha regido y rige al mundo campesino mestizo. A diferencia de la violencia armada,
no esta tan claramente identificada, la memoria escrita no [a registra ni ha sido
objeto de mayor analisis. Sin embargo, de acuerdo a dirigentes de la organizacién

de mujeres es una de las fuentes histéricas de la violencia encubierta.

Este codigo que prevalece en el mundo rural mestizo es un codigo oral que esta
debidamente sancionado y legitimado como padron de ética y conducta cotidiana.

11



En el ejercicio de anadlisis y desconstruccion del mismo se destacaron dos
aspectos que explican ese potencial de generacién y acumulaciéon de violencia.

Esos aspectos son:

El caracter ortodoxo patriarcal, de la violencia se fundamenta y estructura bajo el

principio de que el "mundo rural” es un “territorio masculino” por naturaleza, donde:

“El hombre por derecho propio, es el que manda, es el duefio de la fierra

conquistada, del ganado y de fa “finca”.

La mujer en tanfo propiedad del hombre, debe necesariamente guardarle
‘obediencia” y “fidelidad”. Cualquier desviacién se castiga con violencia, la que se
justifica en aras de poder garantizar el control en el ambito familiar, especialmente,

el control sobre los recursos” (22).

El segundo aspecto estd relacionado con esa suerte de decalogo que el
campesinado migrante ha venido construyendo y legitimando para asegurar su
entrada y supervivencia en al frontera agricola. Partiendo de la primicia de que Ia
frontera es un “territorio de nadie”, donde prevalece la amenaza se reivindican en

nombre del principio de legitima defensa los siguientes valores o anti-valores:

El “uso de la fuerza” y de las “armas” —blancas y de fuego- para defender la tierra,
ta finca, el ganado, todo lo acumulado, pero también el honor del macho. (22)

La “eliminacién” del contrincante, en todo “conflicto® en que esté en juego “la

supervivencia fisica”, la tierra, los bienes y el honor.

12
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El “ajuste de cuenta”, la venganza ejemplificada para todo “fraicion” “engafic” e

incumplimiento de la palabra

..."aqui la gente es muy dada a esfa condicién y su lema es... cargo mi pistola, mi

machete...y el que me foca... o puede llegar a focarme...Jo mato”.

Estas normas y valores dominan las relaciones en cada una de los ambitos donde
se desenvuelven el mundo masculino rural: la comarca, la cantina, la finca, el
comercio. La violencia que se ha ido generando no ha sido reconocida ni

registrada en las estadisticas oficiales.

Se considera que mucha de la violencia que se presenta en la actualidad no es
mas que la expresidn de la violencia acumulada tras cada ola migratoria, porque el
avance de la frontera agricola se ha hecho sobre la base de la ocupacion de
territorios indigenas y la usurpacion de ftierras y ganado de campesinado
establecido y frentes pioneros, [a que ha dejado cuentas pendientes de “ajustar”.

Se considera que este cédigo esta profundamente arraigado...”se aprende desde
que se nace, ha sido y sigue siendo transmitido de padre a hijo, como si hiciera
parte de la naturaleza humana”, que su capacidad de acumular violencia reside,
precisamente, en el hecho de que es un cédigo que se cumple, no importa cuando

ni cémo, pero se cumple.

‘Yo se quién se me llevo el ganado...lo estoy esperando...sé que me lo voy a
encontrar y alli veremos...no me voy a quedar de brazos cruzados” (22).

VI1.2. Violencia contra la Mujer

La violencia es un fendmeno sumamente difuso y complejo cuya definicion no
puede tener exactitud cientifica ya que asume cuestiones de apreciacion.

13



La nocidn de lo que son comportamientos aceptables o de lo que constituye un
daiio, esta influida por ia cuitura y sometida a una continda revision a medidas gue

los valores y las normas sociales evolucionan. (2).

La violencia contra [a mujer es un problema complejo y multidimencional
existiendo factores individuales, familiares y sociales que sitian a [a mujer ante el
riesgo de sufrir actos violentos; esta imbricados en normas sociales y cuiturales
que perpetua la desigualdad entre mujeres y hombre, puede decirse que la
violencia hasada en genero, tiene muchas formas enire las cuales se destaca la

violencia doméstica o conyugal. (18).

A partir de la discusion del Banco Mundial de 1994 “VIOLENCE AGAINST
WOMEN, THEE HIDDEN HEALTH BURDEN” aporté la primera revision global de
la magnitud del problema y sus consecuencias para la salud. Desde entonces han
aparecido un numero creciente de estudios sobre la violencia doméstica o

conyugal, tanto en paises en desarrollo como en los desarrollados.

En México de una muestra de 650 mujeres, el 30% notificé al menos un episodio
de maltrato fisico, en Nicaragua, en una muestra representativa de mujeres de 15-
49 afos de la segunda ciudad mas grande, Leodn, el 52% notifican malos tratos por
su pareja. Por lo tanto se utilizan diferentes definiciones y se miden aspectos

diferentes, lo que dificultan la comprension de cifras en diferentes paises.

Es bien conocido que resulta probable que el incremento del riesgo de la violencia
conyugal permanezca en zonas de guerra y tiende a que muchas mujeres sufran;
esta situacion es dificil demostrar dada la falta de informacién en {a mayoria de

los casos. (13)

14



VL3. La Violencia y la Salud Publica

La viclencia puede definirse de muchas maneras, segdn quienes lo haga y con
qué propésito. En el ambito de la salud publica fa dificultad reside en definir Ia
violencia de manera que al conjunto de actos perpetuados y las experiencias
subjetivas de las victimas, pero sin que la definicidn resulte tan amplia que
pierda sentido lo describe como hechos patoldgicos las vicisitudes naturales de la
vida cotidiana. (2).

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como: E! uso deliberado
de las fuerzas fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra
uno mismo, ofra persona un grupo o comunidad que cause o fenga muchas
probabilidades de causar lesiones, musertes, dafios psicoldgicos y frastornos del
desarrollo o privaciones. (3).

En los ultimos afios se ha reconocido la violencia conyugal o doméstica como un
problema importante de salud publica. Esto permite incorporar la identificacion,
atencion y prevencion de la violencia hacia las mujeres en todos los programas de
salud, incluyendola de manera particular en la atencion primaria y el sistema de
vigilancia epidemioldgica. La informacién sobre los costos es limitada, aun puede
admitirse que es importante los costos directos (pérdida de vida y servicios
proporcionados), costos indirectos (dias de trabajos perdidos, disminucién de
productividad).

En Nicaragua algunas enfermedades son reconocidas como problemas de salud
publica, ya que en algunos casos son frecuentes y traen consecuencias muy
graves en términos de discapacidad y mortalidad, pero también algunas veces son

prevenibles a través de las medidas refativamente sencillas. (6)

15



Estas consideraciones implican la definicion de algunas Politicas Regionales de
Salud, ya que para la planificacién de recursos y servicios generalmente se orienta
resolver problemas que afectan la salud de la poblacién con el privilegio sobre

todo en las acciones preventiva.

En 1996 [a Asamblea Mundial de la Organizacién Mundial de la Salud declaré la
violencia como una prioridad de salud pulblica instando a muchos paises a

prevenir la violencia y atender sus efectos en la salud.

La violencia conyugal o doméstica estd asociada a los problemas serios que
afectan a las mujeres, a pesar de las consecuencias graves para la salud de
éstas. La carga de violencia sobre la salud esta cambiando a raiz de los crecientes
datos epidemiolégicos que visibilizan la alta prevalencia en el ambito de la
violencia doméstica, y son pocos los servicios de salud que han incorporado

procedimientos para identificar a las mujeres que viven en violencia.

V1.4, Violencia conyugal o domeéstica

La definicién comprende tanto la violencia interpersonal como el comportamiento
suicida y los conflictos armados; cubre también una amplia gama de actos que
van mas alla del acto fisico para incluir las amenazas e intimidaciones. Ademas
de la muerte y las lesiones, [a violencia abarca también las numerosisimas
consecuencias del comportamiento violento a menudo los dafos psiquicos,
privaciones y deficiencias del desarrollo que comprometan el bienestar de los

individuos, la familia y la comunidad. (2).

La violencia conyugal es una de las formas mas comunes de violencia intrafamiliar
y es todo acto u omisién que tiene la intencién de controlar o someter y que resulta
en daiio a la integridad fisica emocional, sexual 0 econémica ufilizada contra las
mujeres, adolescentes o adultos por su pareja actual o anterior. (4)
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En algunas regiones, violencia conyugal o doméstica se ha utilizado para referirse
a todas las formas de violencia que ocurre en el hogar incluyendo la violencia

hacia los nifios o nifias y ancianos. (15).

Este tipo de violencia ocurre en el ambiente familiar en donde hay una retencion
de cercania y confianza lo que contribuye a que se mantenga in visibilizada,
porque se ha considerado que lo que pasa en el seno del hogar es un asunto
privado alin cuando tenga consecuencias muy graves; mujeres que son victimas
de la violencia buscan atencion médica con una frecuencia de dos veces mayor

que las que no sufren. (18).

VI.5. Violencia de pareja

En la mayor parte de los casos la viclencia de pareja se produce entre miembros
de la familia 0 compafieros sentimentales, y suele acontecer en el hogar, aunque
no exclusivamente, pero también se da el caso que generalmente lo que acontece
fuera del hogar es la violencia llamada “Violencia Comunitaria” producida entre

individuos no relacionados entre si y que pueden conocerse 0 no.

Los efectos de la violencia sobre la salud pueden prolongarse mas alla del
maltrato inicial y ocasionar discapacidades permanentes como lesiones

medulares, cerebrales o mutilaciones.

La violencia conyugal es un problema complejo, enraizado en la interaccion de
muchos factores, bioldgicos, sociales, culiurales, econémicos y politicos.

En todo el mundo los hechos de violencia conyugal son muy similares en
relaciones en las que existe maltrato; uno de ellos puede ser las discusiones entre
parejas o bien problemas con otras amistades o cuando ocurren infidelidades

entre ambos.
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Es notorio que se deba a que los bajos ingresas proparcionan un motivo facil de
discordia conyugal y dificultan a la mujer el abandono de relaciones violentas o
insatisfactorias por otras razones. Otros factores que acompafian la pobreza son

el hacinamiento o la desesperanza. (2)

En 48 encuestas de base poblacional realizada en todo el mundo, enire el 10% y
el 69% de las mujeres indicaron haber sido objeto de agresién fisicamente por

parte de su pareja masculina en algun momento de su vida. (2)

En muchos paises se observa que es dificil para la mujer abandonar una relacidn
en la que se producen malos tratos y cuando lo hace no queda garantizada su
seguridad, ya que la violencia puede que continué e incluso se agrave mas
fodavia.(2)

Algunas investigaciones disponibles en algunos paises, una de cada dos mujeres
ha sido maltratada alguna vez por su marido o compafieros de vida; y una de cada

cuatro esta siendo maltratada actualmente. (2)

No obstante existen algunos datos, segun los cuales los varones violentos que
abusan del alcohol tienen acceso de violencia con mayor frecuencia y que
infringen en dafios en la pareja. (11)

Entre las mujeres que formaron parte de una encuesta en Nagpur (India), 13%
tuvieron que renunciar al trabajo remunerado debido al maltrato, luego de perder
siete dias laborales, y el 11% no habia podido realizar las tareas domesticas
debido a una incidencia de violencia, por lo tanto la incidencia masculina en la

mujer afecta su ingreso y en su capacidad de conservar un trabajo. (13).

Estudios realizados revelaron que la violencia se incrementa a medida que
aumenta el ndmero de hijos, por consiguiente aumenta el estrés por tener muchos
hijos y por ende aumente el riesgo de viclencia. {13)
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Datos recientes obtenidos en paises Centro Americanos indicé gue el, inicio de la
violencia procede en gran medida al nacimiento de muchos hijos (80% de la
violencia comienza en los cuatro primeros afios de matrimonio, por lo que quizas

la paridad sea un factor de riesgo {13).

La mayoria de las mujeres que inician una relacién de pareja no saben ni se dan
cuenta que el hombre las puede maltratar hasta gue conviven con &l, lo que indica
y es comun gue el agresor inicia la violencia poco después de vivir juntos y no
antes.

VL.6. La violencia en las mujeres indigenas de la Regidén

La violencia como tal, en las zonas indigenas, los usos y costumbres junto con el
idioma fimitan sobre todo a la mujer para hacerse respetar ante su pareja, quien
usualmente sirve de traductor, en este caso se hace necesaric una compafia de
difusion por parte de los Gobiernos Municipales y Central dirigida con enfasis a las
mujeres indigenas, quienes son victimas de cualgquier fipo de violencia y el
abandono de sus conyuges y la migracion las hace mas vulnerables a la vida
cotidiana.

En los Ultimos tres afos, estudios realizados demostraron que la etnia que practica
la violencia es la Miskita ya que sus mujeres tienen actitudes pasivas y sumisas.

(1).

VI.7. Conceptos generales:

Violencia de género

Se refiere a todas aquellas situaciones de violencia que de manera particular 6
desproporcionada afecta a las personas por el hecho de ser mujeres ¢ varones.

(2)
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Violencia contra la mujer

Es todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o
que pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual 6 Psicolégico
contra la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion 6 la privacién

arhitraria de la libertad tanto en la via ptblica como en la privada.

Violencia intrafamiliar

Toda accién u omision cometida por algtin miembro de la familia en relacién de
poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que perjudique el bienestar, la

integridad fisica y Psicolégica.
Formas fundamentales de violencia intrafamiliar:
Violencia Fisica

Cuando una persona infringe daiio a otra de manera no accidental, por medio dei
uso de la fuerza fisica ¢ mediante el uso de algun tipo de arma, provocando 6 no

lesiones internas 6 externas. (3)

Violencia Sexual

Cuando una persona obliga a otra por medio de la fuerza fisica, coercién o
intimidacion psicoldgica, a que ejecute un acto sexual contra su voluntad, esta

puede suceder en el matrimonio, acoso sexual, incluye ademas caricias no

deseadas.(3)
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Violencia Psicolégica

Es todo acto u omision que dafa la autoestima, la identidad o el desarrollo de la
persona, incluyendo los insultos constantes, la humillacién, chantajes, la ridiculez,

degradacion, rechazo, manipulacion y amenaza amenazas. (6)

Violencia Conyugal

También conocida como violencia doméstica o maltrato conyugal, es una de las
formas mas comunes de violencia intrafamiliar. Es todo acto u omision gue tiene
intencion de controlar y/o someter resultando dafio a la integridad fisica,

emocional, sexual o economica por su pareja actual o anterior. (6)

Violencia Patrimonial o Econdmica

Son todas aquellas omisiones que afectan la sobre vivencia de la mujer y sus hijos
(a) o el despojo o destruccién de sus bienes personales o de la sociedad
conyugales. Ejemplo: Danos a la casa de habitacion, enseres, equipamiento
doméstico, tierras u otros bienes muebles e inmuebles, {21}

VI.8. Fases de Violencia Conyugal

Primera Fase: Acumulacion de tensiones

Esto aumenta a medida que las relaciones continua, asi también como el estrés
aumenta el comportamiento agresivo (arrogar objetos) luego la agresién se

traslada de los cosas hacia la pareja, aumenta del abuso verbal y fisico. El

violento se pone abusivamente celoso, aisla a la victima de su familia y amistades.
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Segunda Fase: Episodio agudo de violencia

Descarga las tensiones acumuladas, hace eleccién acera de su violencia, tiempo

lugar para el suceso, selecciona parte del cuerpo en lo cual producira |la agresion.
Tercera Fase: Etapa de la calma arrepentimiento y luna de miel.

Existe la calma, tranquilidad paz y muestra del amor y carifio. Demuestra a su
pareja esperanza, de cambiar en su comportamiento, hace muchas promesas
futuras. Cuando esto sucede es necesario que la pareja busque ayuda, de lo
contrario las acciones violentas seran repetitivas y con mas frecuencia por lo que
tiende a repefirse los mismos ciclos o fases de la violencia por lo tanto al agresor

no se cura por si solo si no que debe recibir tratamiento.

V1.9. Antecedentes de la poblaciéon de la Costa Atlantica y el origen de la
violencia en Etnias y grupos Etnicos.

- Grupo Creole: Se origina desde 1,633 cuando se traian esclavos para trabajar
en los negocios de plantacién de cafia de azicar en R/C en 1,970 se dio una
revuelta de dos barcos, pereciendo 900 esclavos el resto de establecieron en el
sector, originandose relaciones con los nativos y dando como resultado Ia
formacion de comunidades criollas de la Costa Atlantica (1).

Estas comunidades vivieron la esclavitud, ya que se les hacia entender por medio
de golpes, torturas y gritos las diferentes maneras de disciplina; es alli donde la
etnia criole forja el caracter de sus hijos tratandolos por igual forma, y por ende se
traduce la ensefianza por la religion en donde se ensefiaba que las mujeres debe
aceptar todo lo que venga del hombre ya que es |a voluntad de Dios.
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- Etnia Miskita: No existe literatura que demuestre hechos histéricos del
surgimiento de la violencia en la etnia miskita, sin embargo refieren los
informantes claves que producto de la guerra se ejercia la liberacion de otros
pueblos sometidos, y que durante esos actos el hombre miskito peleaba y la mujer
esperaba pacientemente su regreso, es alli donde se aprende a que la mujer

miskita debe ser sumisa. (1)

- Grupo Mestizo: Segun la Historia de Nicaragua, el grupo mestizo sufre cambios,
producto de la Conquista Espafiola ya que en ese entonces fueron impuestas las
leyes y sanciones por la Corona Espafola; es por eso que los mestizos respetan

las leyes. Poniéndolos en una posicion mas ventajosa que el resto. (1)

- Grupo Mayagna: En relacién a una Entrevista realizada para fines del presente
estudio a una nativa del grupo Mayagna, refiere que estos vinieron desde Asia
pero que se asentaron con la etnia Miskito, con esta convivencia sucedi6 que
entre los Miskitu se robaban a las mujeres Mayagnas por lo que decidieron

asentarse en las montanias.

En lo que respecta a las relaciones entre pareja, el hombre mayagna es muy
machista y en tiempos ancestrales cuando tenian que ir a cultivar éstos
acostumbraban pintar los pies a la mujer con achiote para tener evidencia de Ia
infidelidad de la mujer ya que segun la entrevistada las mujeres mayagnas son
infieles al marido de alli se produce la violencia agregando que existe la ignorancia

en ese grupo ya que son muy pocos |os que se interesan en tener estudios.
VI.10. Repercusion econdmica de la violencia
Entre las mujeres que tomaron parte de una encuesta en Nagpur, (India), 13%

tuvieron que renunciar al trabajo renumerado debido al maltrato, luego de perder
siete dias laborales, y el 11% no habia podido realizar las tareas domesticas,
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debido a una incidencia de violencia, por lo tanto la violencia masculina en la

mujer afecta su ingreso y en su capacidad de conservar un trabajo (13)

- Repercusidn salud fisica

Obviamente [a violencia puede producir lesiones que varia desde cortes y
equimosis hasta la discapacidad permanente y fa muerte. Estudios basados en
poblaciones muestran que el 40% y 72% de las mujeres han sido maltratados
fisicamente por su pareja, han sufrido lesiones en algin momento de su vida. En
el Canada 43% de las mujeres lesionados recibieron atencion médica, y el 50%

tuvieron que ausentarse de su trabajo (13.)

- Repercusion en factores sociales

En estudio de investigacién realizados en distintas culturas se han encontrados
varios factores sociales y culiuras que pueden dar lugar a mayor grado de
violencia en la pareja. Livinston analizo estadisticamente los datos etnograficos
de 90 sociedades para examinar fa modalidad cultural del malirato fisico de la
esposa, indicando que el malirato fisico en las mujeres ocurre mas a menudo en
las sociedades donde el hombre tiene poder econémico y de toma de decisién en
el hogar, donde la mujer no tiene acceso facil del divorcio y donde los adultos

recuren mas facilmente a la violencia. (13)
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Vil. DISENO METODOLOGICO:
a). Tipo de estudio: Descriptivo, de corte transversal.
b). Area de estudio: Ciudad de Bilwi.

c). Universo: 6,444 mujeres de 15 a 49anos del sector urbano de
Bilwi, distribuyéndose de la siguiente manera:
¢ Mestiza: 967 mujeres.
¢ Miskitas: 4,317 mujeres.
¢ Mayagnas: 838 mujeres.
¢

Creole: 322 mujeres.

d). Muestra: 465 mujeres entre los 15 y 49 anos de las diferentes
Etnias. La muestra no fue estratificada por conveniencia. dela
investigadora.
e) Tipo de Muestreo: Las mujeres entrevistadas eran habitantes de las viviendas

que fueron seleccionadas al azar, de manera sistematica: 1 de cada 10 viviendas.

f). Criterios de inclusion:
Mujeres de 15 a 49 afios de edad, al momento del estudio.
Habitando en el sector urbano de Bilwi.

Que aceptaran participar en el estudio.

g). Criterios de exclusién:
Mujeres menores de 15 afios y mayores de 49 aios.
Habitando en el sector semi rural de Bilwi

Que no desearan participar en el estudio
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h}. Fuente de informacién: Primaria, mediante entrevistas y llenado de

formulario.

i). Variables del estudio:
¢ -Violencia conyugal en las mujeres del estudio.
-Formas de violencia
-Actos de violencia en el ultimo afo

o Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres de 15 a 49 afios:

- Edad

- Estado civil
- Escolaridad
- Empleo

- Religion

- Etnia

- Numero de hijos

» Informacion sobre violencia en las mujeres:
- Personal que le informé
-Tipos de violencia
- Referencias personales sobre la violencia
. Formas de violencia conyugal
Fisica
Psicolégica

Sexual
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o Factores desencadenantes de la violencia conyugal:
- Celos
- Enojos
- Ebriedad
- Drogadiccion
- Desesperacion
-Falta de dinero

-Otras causas

i}. Descripcion y Validacion del instrumento:

Por tratarse de un estudio en donde se reflejarian condiciones de convivencia y de
pareja, se construyé un cuestionario con 11 preguntas dirigidas a investigar sobre

las variables de interés.

Para efectos de validacién del instrumento de recoleccion de la informacién, Para
dicha validacién se visité el Barrio Nueva Jerusalén y se entrevistaron a diez
mujeres de dicho Barrio entre las edades comprendidas del estudio, esta
validacién fue realizadas por el mismo personal participante de la encuesta,
realizando algunos ajustes al instrumento inicial. Previé a la aprobacién de!
instrumento se realizé un taller de capacitacién al personal que participo en las

entrevistas.
k). Técnicas de Obtencion de la informacion:
Para la obtencion de la informacién se realizaron entrevistas aplicando el

instrumento disefiado para ese fin y dirigidas a las mujeres de los diferentes

barrios de Bilwi, segun proporcién poblacional.
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Las entrevistas fueron realizadas por seis enfermeras profesionales, las cuales
fueron capacitadas para obtener informacion precisa y confiable. La investigadora
principal realizé supervision de las encuestadoras utilizando una Guia de

supervision.
l). Procesamiento y Andlisis de la informacién:

Para el procesamiento se creo una base de datos en el Programa computarizado
de Epi Info. Previo al analisis la investigadora principal y un técnico del SILAIS
RAAN, hicieron una revisién de los datos y se corrigieron errores que dificultaban
el procesamiento. Para el andlisis de la informacién se contrastaron los resultados
de la investigacion con el contenido del Marco de referencia y se introdujo pruebas
de significacién estadistica (OR, IC, Chi cuadrado y Valor de p), utilizando el
subprograma STALCAL

Los cruces de variables utilizados fueron:
-Violencia conyugal con las edades
-Violencia conyugal con el estado civil.
-Violencia conyugal con la escolaridad.
-Violencia conyugal con el nivel de empleo.
-Violencia conyugal con Religion.
-Viclencia conyugal con etnia.
-Violencia conyugal con el nimero de hijos.
-Violencia conyugal con la informacion recibida.
- Viclencia conyugal con factores desencadenantes.

Los resuliados se presentan en Tablas y Graficos, segin cada objetivo especifico;

se usan porceniajes como medidas de resumen
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m). Abordaje Etico:

El abordaje ético del estudio contemplé la privacidad de las entrevistas y la
autorizacién de las enirevistadas para participar en la investigacion,
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Vill. RESULTADOS

Se entrevistaron a 465 mujeres de los diferentes Barrios de Bilwi-RAAN que af
momento del estudio estuvieran entre las edades de 15 a 49 arios.

Peso de la violencia conyugal en las mujeres en estudio

Del total de mujeres entrevistadas el 74.2% (345) declararon haber sufrido algdan
acto de violencia conyugal
{Ver Grafico No 1).

Caracteristicas socio demograficas de las mujeres en estudio

Segln grupos de edades un 20% (95) de los participantes del estudio estuvieron
entre las edades de 15 a 19 afos, seguidos por [as de 30-34 afos 18% (82). Al
hacer la relacién del grupo de edades y violencia encontramos que los grupos mas
afectados son 20- 39 afios con un 69% respectivamente.

(Ver Tabla No 1 y Grafico No 2.

El estado civil de dichas mujeres estuvo constituido principalmente por el de
acompafiadas en un 52.5% (244), segquido de casadas en un 31.3% (146)
mujeres, las solteras correspondiente al 14.2% (66) y las viudas a un 2%(9). Al
relacionarlo con la violencia sufrida por estas mujeres encontramos que las
acompafiadas tuvieron el porcentaje mas alto 81.5% (199) Seguida por las
casadas 70.5% (103). Las viudas con los porcentajes mas bajos 33% (9) seguida
por ias solteras 60.6% (40)

(Ver Tabla No 2).
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El nivel de escolaridad de las mujeres estudiadas fue principalmente el de
secundaria con 57.2% (266), seguido del nivel de primaria con un 25% (116),
un grupo de analfabetas, correspondiente al 12% (56) y el grupo de
universitarias con un 5.8% (27). Al relacionar la violencia y la escolaridad
encontramos que las mujeres con nivel educativo de primaria y secundaria fueron
las mas afectadas con un 78.4% (91) y un 77.4% (2086) respectivamente. Cabe
sefialar que las universitarias son las que menos sufrieron violencia. 48.1% (13)
(Ver Tabla No. 3, grafico 3).

En relacion al nivel de empleo, el 31% (142) mujeres se encontraban
empleadas contra un 69% (323) de desempleadas. Relacionando el empleo con
la violencia encontramos que los dos grupos de mujeres sufrieron violencia en un
76% (108) y un 73.3% (237) respectivamente.

(Ver Tabla No 4).

La religién que profesan las mujeres en estudio es principalmente 1a religion
Morava, con un 55% (255), seguido de las Catélicas con un 21.7% (101), las
Evangélicas con un 16.3% (76) y las Adventistas con un 7%(33). Relacionando
la religion que profesan las mujeres y la violencia sufrida encontramos los
porcentajes similares en todas [as religiones. Catélicas 80% (81), adventista 79%
(26), Moravas 72.1% (184) y Evangélicas 71% (54).

(Ver Tabla No 5, Grafico No 4).

Las etnias estudiadas fueron: Miskita en un 73% (339), seguido de las Mestizas
18.3% (85), las Creoles con un 7% (33) y Mayagnas con un 1.7% (8) (Ver Tabla
No 7). Las mujeres que sufrieron mas violencia pertenecen alas etnias Mayagna,
Mestiza y Miskita en un 87.5% (7), 80% (68) y 74% (251) respectivamente. Las
mujeres pertenecientes al grupo étnico creole fueron las que menos violencia
sufrieron, 57.5% (19). (Ver tabla No. 6, Grafico No 5)
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Sobre el nimero de hijos de las mujeres en estudio, se encontré que:

El 80% (278) han tenido de dos a seis hijos, un 15% (69) de ellas solamente ha
tenido un hijo y otro 15% (71) no ha tenido ninguno. las mujeres con 2 0 mas
hijos sufrieron mas violencia que las demas 88.5% (249) y las que menos violencia
sufrieron son las que no tenian hijos. 66.1% (47).

(Ver Tabla No 7 y grafico No 6).

Informacién recibida sobre violencia conyugal

De las 485 mujeres en estudio, el 87% (405) de ellas recibieron informacion
sobre violencia conyugal, un 13% (60), no habia recibido ese tipo de informacién.
De acuerdo a la relacion de fa informacion obtenida y haber sufrido violencia
encontramos que un 75.5% (306) de las mujeres informadas habian sufrido
violencia conyugal, y las que no tenian informacién también sufrieron violencia
en un 65% (39). (Ver Tabla No. 8 y Grafico No 7)

Factores que desencadenan la vielencia conyugal

Las formas de violencia o maltrato que recibieron estas 345 mujeres fueron: Un
80.6% (217) sufrieron violencia fisica, seguido por un 71.5% (78) de Violencia
Psicolégica y un 63.2% (55) sufrieron violencia sexual.

{Ver Grafico No 8).

Los principales motivos gque desencadenaron la violencia conyugal contra las
mujeres fueron enojos injustificados del cényuge en un 32.5 % (112) sequido
por drogadiccién del mismo en un 29.8% (103) y alcoholismo del cényuge
28.4% (98). falta de dinero, la adiccidén al sexo, el desprecio del coényuge y los

Celos del conyuge fueron motivos menores en un 1%, 2 y 4 respectivamente.
(Ver Grafico No 9).
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IX. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El porcentaje de mujeres violentadas encontradas en Bilwi (74.2%) fue superior al
descrito por el BID {21) en 1997 que fue de 52%, La cifra de Bilwi también se
encuentra por encima del rango reportado por OPS/OMS a nivel internacional en
el 2001 (20% y 60%).

El perfil de la mujer violentada es de 20 a 39 afios,

Con respecto a la edad de las violentadas se obtuvo que el 85.8% pertenecian al
grupo de las de 25 a29 afos. El andlisis muestra que las diferencias porcentuales
son estadisticamente significativas por lo que ese grupo de edad es el de mayor
riesgo para sufrir violencia. (OR: 2.38, LC: 1.17-4.98, Chi cuadrado: 6.71 y
p=0.008. Lo encontrado por nuestro estudio es también superior al reporte de
Nicaragua en 1997 ( ) sobre violencia o domestica o conyugal, cuando se regisiro
que el 52% de las mujeres de 15 a 49 afos habian sufrido algun tipo de violencia

a mano de su pareja.

En el estudio resulté que el estado civil prevalente en las mujeres violentadas fue
el de Acompafiadas (52.4%). Esta cifra es muy superior a la presentada por el
Plan Nacional para la prevencién de la violencia (21) donde aparece que el 29%
de ias mujeres que sufren violencia conyugal se encuentran en Union libre, {(que

es ofra forma de llamar a las Acompafiadas).

La experiencia Nacional e Internacional establece que la violencia no hace

diferencia del estado civil de las mujeres.
Las pruebas estadisticas demostraron que pertenecer al grupo de Acompafiadas o

en Union libre significa mayor riesgo de ser violentadas. (OR=2.29, LC: 1.46-3.18,
Chi cuadrado 14.7 y p=0.00).
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En cuanto a las escolaridad de las mujeres que sufrieron violencia conyugal, la
mayoria tenian nivel de primaria (78.4%), La violencia del grupo de secundaria fue
un poco menor 77.4% de violencia. Lo que muestra una tendencia de la violencia

a disminuir con el grado de escolaridad.

Internacionalmente se ha demostrado que la violencia se da en todos los niveles
(18), mas aun en mujeres analfabetas y las que no completan su primaria, Esto

confirma nuestros hallazgos.

Las diferencias en el nivel de escolaridad no tuvieron significacién estadistica.

El presente estudio reflejé que el 69.5% de [as mujeres estan empleadas, Este

porcentaje es un poco superior al de desempleadas violentadas (73.3%).

No obstante el analisis de la situacion de empleo como factor de riesgo no
muestra diferencias estadisticas significativas (OR: 0.87, Chi cuadrado: 0.37 y
Valor de p: 0.54) por lo que los resultados pueden explicarse por el azar.

Estudios realizados en Bolivia (19) en 1993 demostraron que el 18.9% de las
mujeres violentadas eran desempleadas, en nuestro estudic esta cifra alcanza el
68.6%. En consulta con un grupo focal se hizo ver que la mayor violencia en las

mujeres empleadas se debe a celo del cédnyuge.

Ochenta por ciento de las mujeres (80%) que sufren violencia dijeron profesar la
religién catdlica, pero las diferencias de los resultados con las otras religiones no
Fueron estadisticamente significativas. OR: 0.87, Chi cuadrado: 0.37 y Valor de p:
0.54) por los resultados pueden explicarse por el azar.

Se demuestra en este estudio, que la que sufrié mayor violencia fue la etnia

Miskita con un 88.0%. de sus mujeres. Bilwi es caracterizado por ser multiétnico y
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multilinguistico agregando lo multicultural. Sin embargo el escaso numero de

mujeres Mayangnas estudiadas no permite hacer conclusiones validas.

El ofro grupo mayormente afectado fue el de Mestizas con 80% de violentadas.
Aun con todas las diferencias numéricas entre las mujeres violentadas de las
diferentes etnias estudiadas no muestran significacién estadistica. {OR:1.54, LC:
(.84 y 2.87, Chi cuadrado: 2.19 y p=0.13).

La paridad de las mujeres fue directamente proporcional a la violencia recibida.
Esto esta de acuerdo con lo encontrado en la literatura publicada por QPS-OMS
(3), resultados similares aparecen en el estudio “Confites en el Infierno” en Leon,
Nicaragua (11). A pesar de lo anterior el analisis estadistico no mostré diferencias
significativas para soportar la relacién entre violencia y paridad. (OR: 1.50, LC:
0.94 y 2.35, Chi cuadrado=3.31, p=0.08).

Datos recientes de paises Centroamericanos (13) indican que el 80% de la
violencia comienza a los cuatro primeros afios de matrimonio, lo que facilitaria el
nacimiento de los hijos en ese periodo. En nuestro estudic en la medida que

aumenta el numero de hijos también aumenta el grado de violencia conyugal.

Es importante destacar que en el presente estudio la mayoria de las mujeres
violentadas tienen conocimiento sobre las diferentes formas de violencia (76.0%),
el cual habian recibido de parte de trabajadores de fa salud, o en talleres
impartidos por el movimiento de la mujer NIDIA WITHE. El analisis estadistico no
muestra diferencias significativas entre conocimiento previo y violencia conyugal.

Partiendo del concepto sobre violencia conyugal (4) que literalmente dice “Es todo

acto u omisién que tiene fa intencién de controlar y/o someter resultando dafios a

la integridad fisica, emocional, sexual o econémica por su pareja actual o anterior”,
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Se identifico entonces a fravés de las encuestas a las mujeres que perciben la

violencia conyugal como los actos violentos cometidos en contra de ellas.

En el estudio realizado en 1999, en los distritos V y VI de Managua (17) se
demostré que la violencia conyugal estaba relacionada solo con el maltrato fisico
Yy que no eran objeto de violacion, pero al responder dijeron haber sido objeto de
gritos, insultos, humillaciones por el cényuge, por lo que tradicionalmente se
acepta la violencia verbal y que se percibe como violencia solo el maltrato fisico.

Un grupo focal de mujeres de distintas etnias y religiones en Biiwi dijeron
“Preferimos que nos traten y nos insulten pero no aguantamos que nos golpeen”,
sin embargo el estudio demostré que la mayoria de las mujeres (81.0%), fueron
fisicamente agredidas y que la violencia Psicolégica ocupo el segundo lugar

confirmado por los resultados

La investigacion “Confites en el infierno (1994) demostré que de 488 mujeres
estudiadas en Ledn 94% fueron violentadas fisicamente y como factores
importantes que desencadenan la violencia aparecen alcoholismo y celos, por lo
que en el presente estudio se encontré similitud, ya que los enojos, el consumo
de droga y el estado de ebriedad provocaron la violencia en la mayor parte de los

casos.

36



X. CONCLUSIONES:

1.- E! peso de la viclencia Conyugal en la ciudad de Bilwi, esta presente en

aproximadamente 3 de cada 4 mujeres estudiadas.

2.- Con las encuestas se demostré que las caracteristicas de las mujeres
violentadas son: Mestizas, Mayagnas o Miskitas, de condicion acomparfiada, con
mas de dos hijos, empleadas, con un nivel academico primario y en su mayoria
profesan la religién catdlica, el grupo mas afectado fueron las de 25 a 29 afos. No
obstante solo se pudo obtener significacion estadistica en el estado civil
Acompafiada, a pesar de que las mujeres viudas ocuparon lugar bajo, es
importante el hallazgo encontrado.

3.- Del total de mujeres violentadas el 75.5% habian tenido informacién previa
sobre violencia conyugal. El 65% de las que no tuvieron informacién también

fueron objeto de violencia.

4.- La principal forma de violencia conyugal que sufrieron las muijeres fue la
Fisica, obteniéndose el mayor porcentaje, las encuestadas expresaron que estos
actos sufridos fueron provocados principalmente por enojos injustificados, el
consumo de drogas y el alcoholismo en el cényuge.
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XL

RECOMENDACIONES:

Las mujeres violentadas o riesgo de recibir violencia deben buscar ayuda
legal en los organismos apropiados, tales como en La Comisaria de la
Mujer, Comisién de derechos humanos, Casa de la Mujer Nidia White.

Las mujeres de Bilwi deben tomar en cuenia que el estado de Union libre y
las edades tempranas, en la formacién de pareja, representan mayor riesgo
para ser receptoras de violencia, por lo que deberian buscar relaciones

formales y retardar la edad para involucrarse como pareja.

Tanto la mujer como el hombre, en pareja, deben fomentar la comunicacién
en el hogar con el fin de establecer relaciones de carifo, confianza y

habitos saludables.

. Tanto el Ministerio de Salud. Movimiento de mujeres Nidia Withe, comisaria

de la mujer y el Ministerio de Educacién deben continuar fortaleciendo Ia
tematica sobre la violencia contra la mujer de una manera multisectorial ya
que e! abordaje de la violencia requiere de colaboracion entre los diferentes
sectores educativos, salud, sector legal y judicial agregando el sector

Eclesiastico.

Los diferentes organismos o instituciones que abordan el problema de
violencia sea en lengua materna tomando en cuenta las caracteristicas de
la Regidn, para que de esa forma sea transmitidos los conocimientos asi
como también involucrar hombre en todo tipo de actividad que tenga que
ver con el abordaje de la violencia para abordarlo de manera como el

enfoque de genero.
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. Que e! Ministerio de Salud realice coordinaciones con la comision de lucha
contra las drogas y Policia Nacional para abordar la problematica de las
de drogas en Bilwi, asi como también el consumo de alcohol ya que fueron
los factores desencadenantes de la violencia conyugal, de [o cuales como

medida primordial es la aplicacion de las leyes ya formuladas.

. Que el Ministerio de Saiud facilite la presentacién de los resultados del
presente estudio a las autoridades Regionales (MED, MINSA, POLICIA
NACIONAL, COMISION contra las DROGAS, MOV de MUJERES vy
Religiosos), con el proposito de demostrar la vivencia clara de la violencia

en la cual las mujeres de Bilwi son victimas.

. Que el personal involucrado a impartir educacion sobre el abordaje de la
violencia, sea previamente capacitados con los conocimientos basicos, para

que esa forma exista interaccién y comunicacion con las victimas.

. Las consejerias deben dirigirse de forma prioritaria a las mujeres desde la
escuela primaria, promoviendo relaciones mas estabies que las de unidn

libre y aconsejando la planificaciéon familiar para disminuir la multiparidad.

10.Que el Ministerio de Salud continué oferfando los “Métodos de Planificacion

Familiar™ e incidir en las mujeres sobre los riesgos que conlleva la

multiparidad en todo el contexto de su vida.
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Clase o condicién que esta sujeto la

Acompafiada casada

o o .
Estado civil vida de cada uno. % de personas entrevistadas Sqltera
Viuda
Escolaridad Grado de estudio alcanzado Primaria Secundaria
Universitaria Analfabeta
Empieo Ocupacion Habitual i:irl]J:lpersonas con empleo o Empleada Subempleada
Conjunto de creencias, mitos o - Adventista Catdlica
- J ‘ # de religiones -
Religién dogmas a cerca de la : Evangélica
- existentes
divinidad. Morava
Agrupamiento estructural que comparte Creoley
Etnia un origen, lengua, religion y cultura # de grupos étnicos Mayagna Mestiza
propia. Miskito

Numeros de hijos

Cantidad computada relacionada a una
unidad

# obtenidos de hijos segun
entrevista

Ninguno, Uno, dos a seis










Poblacion de mujeres entre las edades de 15 — 49 afios

UIT I

Area urbana Municipio de Bilwi RAAN 2004.

1Uhg

£\

2.3

2 |Libertad 418 243 38 9
3 |Filimon Rivera 272 376 58 21
4 |Los Angeles 308 491 7.6 37
5 | Aeropuerto 317 180 2.8 5
6 Moravo 120 193 3 5
7 | San Pedro 41 15 0.2 1
8 |Rigoberto L.Pérez 47 59 0.9 1
9 Pancasan 31 44 0.7 1
10 |San Luis 82 157 2.4 4
11 | German Pomares 125 170 2.6 4
12 |Sandino 453 725 11.3 81
13 |Spanish Town 302 464 7.2 31
14 |San Judas 239 353 55 19
15 |Pedro J. Chamorro 128 192 3 5
16 |Petter Ferrera 384 602 9.3 56
17 |19 de Julio 80 147 2.3 3
18 |Santa Inés 119 220 3.4 7
19 |Revolucion 87 114 1.8 2
20 |Cocal 518 813 12.6 102
21 |El Muelle 434 636 9.9 62
Total 4,678 6,444 100 465




Presentacion
Soy trabajadora del Ministerio de salud y estoy realizando un estudio sobre
violencia conyugal en las mujeres de 15 a 49 arios del sector urbano de

Bilwi. ;Podria contar con su cooperacion?.

1 ¢ Ha sufrido usted algun acto de violencia de parte de su pareja
Alguna vez? Si No

2. ; De que forma fue maltratada o violentada®:
Sexualmente_  Fisicamente__ Psicolégicamente
3. ¢ Qué edad tiene usted?
4. ; Cual es su estado civil?
Soltera  Casada__ Acompafada___ Viuda__
5-.¢ Cual es su grado de escolaridad?
Primaria_ ~  Secundaria____ Universitaria__ Ninguno___

6 ¢ Esta usted actualmente empleada? Si No

7¢ A que religion pertenece?

8 ;A que Etnia pertenece usted?:

9¢ Cuantos hijos tiene usted actualmente?:

10. ¢ Le han hablado sobre violencia conyugal alguna vez?:
Si No
11. ¢Qué fue lo que ocasiond, en su conyugue, el Ultimo acto de

violencia ejercida sobre usted?: Celos Enojos

Alcoholismo Drogadiccion Angustia falta de dinero






























TABLA No. 19

LA VIOLENCIA CONYUGAL y PRINCIPALES FACTORES QUE
LO DESENCADENARON, SEGUN MUJERES
BILWI - RAAN. NICARAGUA. ANO 2004.

Enojos injustificados 112 32.5
Drogadiccién 103 29.8
Alcoholismo 98 284
Falta de dinero 17 49
Adiccion ai sexo 6 2.0
Desprecio 5 1.4
Celos del esposo 4 1
Total 345 100

FUENTE: Encuesta
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