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Resumen

El estudio se realizo en el sector sur de la Reserva Natural Cerro Datanli - El Diablo,
Jinotega, en las comunidades La Fundadora y La Esmeralda, a fin de evaluar la capacidad

de carga en los senderos: Los Ndmeros y La Bujona.

Con respecto a la descripcion de los atractivos turisticos, esta se llevo a cabo mediante
la busqueda de informacion proporcionada por el Instituto Nicaragliense de turismo
(INTUR) — Jinotega, cuya informacién fue analizada exhaustivamente para identificar y
seleccionar los conceptos, y elaborar una categoria de los atractivos. Posteriormente
elaboramos las fichas en forma tabular para la distribucion de la informacion. Determinamos
la Capacidad de Carga Fisica (CCF), Capacidad de Carga real (CCR) y Capacidad de Carga
efectiva (CCE,) en destinos turisticos de Areas Protegidas, a través de la metodologia
propuesta por (Cifuentes 1992).

Durante nuestra investigacion de campo, encontramos que El sendero Los NUmeros
es de mayor longitud en relacion al sendero La Bujona. Posee una mayor capacidad de carga
fisica alcanzando las 11, 200 visitas diarias, mientras su capacidad de carga real se redujo a
177 visitas/dia. En tanto, en La Bujona constatamos que su capacidad de carga fisica es
3,411.2 visitas diarias y se redujo a una capacidad de carga real de 147.93 visitas/dia. Con
esta informacién, logramos concluir que La capacidad de Carga Efectiva en ambos senderos
es de 80 visitantes* dia y de 96, respectivamente. La capacidad de manejo, resulté de 53.77%
de lo optimo deseable. En base a estos datos obtenidos, se elabor6 un plan de accion que

permita un mejor aprovechamiento.

Palabras clave: Turismo sostenible, capacidad de Carga Fisica, Real, Efectiva y Capacidad
de Manegjo.




Summary

The study was conducted in the southern sector of the Cerro Datanli - El Diablo Nature
Reserve, Jinotega, in the La Fundadora and La Esmeralda communities. With the objective
of evaluating the carrying capacity in the two trails Los NUmeros and Sendero La Bujona, in

the above mentioned communities.

The description of the tourist attractions was made through the search of information
provided by the Nicaraguan Tourism Institute INTUR - Jinotega. Furthermore, an analysis
of the documentation provided was carried out to identify and select the concepts, in order to
make a categorization of the attractions. Subsequently, the tabs were made in tabular form

for the distribution of the information.

The Physical Load Capacity (PLC), the Real Load Capacity (RLC) and Effective Load
Capacity (ELC) were determined in tourist destinations of Protected Areas, through the

methodology proposed by (Cifuentes 1992).

It was found that the Los Numeros trail is longer in relation to the La Bujona trail. The
numbers achieved the highest physical load capacity 11200 visits / day and their actual load
capacity was reduced to 177 visits / day. While La Bujona, it obtained a physical load
capacity of 3411.2 visits / day and was reduced to a real load capacity of 147.93 visits / day.
The capacity of Effective Load of the trails is: The Numbers and the Bujona result of 80
visitors * day and of 96, respectively. The handling capacity was 53.77% of the optimal
optimum. Based on the above, one of the actions was elaborated for a better use.

Key words: Sustainable tourism, Physical Load Capacity, Real, Effective and Management

Capacity.
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INTRODUCCION

Antecedentes
Para proceder a la presente investigacion, se efectué una indagacion bibliografica en
la Biblioteca Urania Zelaya (FAREM- Esteli), donde se encontr6 una investigacion
relacionada al tema, que si bien es cierto se realiz6 en otro pais logrdé aportar datos
importantes con respecto a la metodologia utilizada mediante la cual se determina la carga

de los senderos turisticos.

Otra de las herramientas que utilizamos fue Internet, donde pudimos recolectar
informacién relacionada con el tema y que nos aportaron datos importantes para la

realizacion de nuestro trabajo. Seguidamente se citan las investigaciones encontradas:

Cifuentes Arias, Miguel (1999) en su investigacion titulada “Capacidad de carga
Turistica de las Areas de Uso Pulblico del Monumento Nacional Guayabo, Costa Rica,
indica:

1) Objetivos del Monumento Nacional Guayabo, segun su plan de manejo son:

e Conservar y manejar los rasgos arqueoldgicos del Monumento, como muestra

representativa del Patrimonio Nacional.

e Brindar educacién ambiental formal e informal a los visitantes y ciudadanos

nacionales sobre las riquezas arqueoldgicas y bioldgicas del area.

e Promover la investigacion cientifica para un adecuado manejo de los recursos

culturales y naturales.

e Conservar y proteger los recursos naturales existentes en e area.

e Promover y orientar el desarrollo sostenible en la localidad de influencia, de

acuerdo a los objetivos del mismo plan.

La Determinacion de la Capacidad de Carga Turistica en Areas Protegidas y el
Procedimiento para medir la Efectividad del Manejo de Areas Protegidas, son dos de las

herramientas desarrolladas y validadas dentro de esta cooperacion.

A través del curso de Manejo de Areas Protegidas de la Maestria de CATIE, de tesis

de estudiantes de la misma especialidad y de trabajos practicos de campo, se han probado y




mejorado estas y otras herramientas de planificacion y de manejo de areas protegidas que, en

los ultimos afios, han sido y estan siendo usadas en varios paises de América Latina.

El trabajo que se presenta a continuacion fue desarrollado por profesionales
estudiantes de maestria en la especializacion de Manejo y Conservacion de Bosques y
Biodiversidad, bajo la direccidn del especialista en areas Protegidas de WWF Centroamérica.
Usando recursos metodologicos de otros ejercicios similares se hicieron algunas
innovaciones a la metodologia original para determinar capacidad de carga turistica. Se
espera que el documento sea un aporte técnico practico y util para el manejo de visitantes en

el Monumento Nacional Guayabo.
Concluye:

“La estimacion de capacidad de carga en los senderos, visitantes diarios y anuales es
(404,71 visitas/ dia) / (5,33 visitas / dia) = 76 visitas / dia76 visitantes/ dia * 365 = 27.714
visitantes/ afios. Una vez determinada la CM existente ésta se puede incrementar, a través de
la adopcién de las recomendaciones y sugerencias propuestas. De este modo puede ir

aumentando también la CCE, tomando en cuenta que ésta no puede ser CCR”.

Laguna Davila, Victor Orlando (2005) Estimacion de la capacidad de carga turistica
de los senderos El Ledn, EI Congo, y Campanero de la Reserva Natural Cerro Datanli - El
Diablo, Jinotega, Nicaragua. Ingenieria tesis, Universidad Nacional Agraria, UNA. Donde

especifica: (Garnier Vasquez, 2005)(Ingenier, Recursos, Renovables, Laguna, & Chang, s. f.,
p. 2).

2) Los objetivos de la investigacion son:

e Generar informacién para el manejo de grupos de visitantes con fines
turisticos en la fila El Gobiado, Reserva Natural Cerro Datanli- El Diablo.

e Revisar el Plan de Manejo de la Reserva para analizar el manejo propuesto
con respecto al turismo en la zona.

e Estimar la capacidad de carga turistica de los senderos, EI Congo, El Leon y
Campanero de la fila EI Gobiado.

e Dar recomendaciones para el manejo del turismo en la reserva a fin de

minimizar los impactos de las actividades turisticas en la misma.




La fila EI Gobiado, Sector Norte de la Reserva Natural cuenta con 3 senderos
definidos a saber: Sendero ElI Congo, Sendero El Ledn y Sendero Campanero; los cuales en
el mismo orden mencionado presentan longitudes de mayor a menor. EI Sendero El Le6on
logré alcanzar la mayor capacidad de carga fisica (CCF) 8, 612 y su capacidad de carga real
(CCR) la redujo a 115 visitas/dia; EI Congo de 7,359 se redujo a 65 visitas/dia; siendo el de
menor CCR. El sendero campanero alcanzé 7,846 visitas/dia de CCF y su CCR es de 235

visitas/dia, siendo la mayor de todos los senderos.

Y concluye:

“Se sugiere: utilizar esta investigacion para un mejor manejo de visitantes; apoyar el
proyecto del complejo eco turistico en la Fila EI Goviado a ser financiado por el PNUD y
ejecutado por PAGJINO; Proponer recomendaciones para la visitacion en los senderos,
especies de fauna indicadoras para monitoreo de impactos en el sitio y que sean capacitados
los guias turisticos locales en este tipo de etiologias para dar seguimiento al manejo de
visitantes en el &rea protegida. Finalmente, que las recomendaciones puedan ser utilizadas en
la toma de decisiones en general y el establecimiento de politicas que afecten las areas

protegidas”.




Planteamiento del problema

El flujo constante de visitantes que muchas veces sobrepasa la capacidad de atencion
en relacién con la capacidad de carga turistica es un tema de gran interés con respecto a la
sostenibilidad del lugar y que a nuestro criterio podria tener consecuencias negativas para los
recursos naturales de la zona por lo que es urgente realizar planteamientos que lleven a tomar

medidas preventivas en este sentido.

El territorio de “La Fundadora” (Distrito N° 5), se encuentra ubicado en el sureste del
Departamento de Jinotega. Sus principales comunidades son La Fundadora, Santa Enriqueta,
La Sultana, La Esmeralda, La Parranda, Las Camelias y San José de las Vegas.

La Comunidad La Fundadora ha experimentado en los ultimos afios un incremento
en el nimero de personas que desean alejarse de las playas o el bullicio de la ciudad y optan
por el turismo rural por lo tanto es necesaria una evaluacion sobre la capacidad de carga en
los senderos para asi determinar su aprovechamiento al maximo y la implementacion de

medidas que eviten el deterioro de los mismos.

Es importante resaltar que cuentan con un plan de manejo en la reserva sin embargo
no se rige un control apto en la actividad de senderismo, lo cual se puede percibir el deterioro

del recurso con un porcentaje alto de erodabilidad y anegacion del suelo.

La presente investigacion se enfoca en un lugar turistico de la comunidad, tomando
en cuenta La Cooperativa “La Reforma”, a través, del Eco Albergue la Fundadora, donde se
llevara a cabo la realizacion de un estudio acerca de la capacidad que tienen los senderos
esperando que se proporcionen datos relevantes que permitan formular alternativas que

resuelvan la problemética encontrada .

Realizando el estudio de campo e implementando la metodologia para calculo de la capacidad
de carga turistica (Cifuentes, 1992), es una herramienta de planificacion que permite obtener
una aproximacion a la intensidad de uso de las areas destinadas; se conservaria los recursos
naturales y principalmente el suelo asi como la comunidad de aves y las especies de arboles,

ya que es su principal fuente de ingreso econémico que gira en su entorno natural.




Para que exista un manejo turistico adecuado de un area protegida es necesario
determinar qué cantidad de personas pueden visitar o recorrer el &rea o los senderos. El
presente estudio se propuso aplicar esta herramienta para contribuir al manejo de las &reas
protegidas en zonas de uso publico aptas para la recreacion por su belleza escénica y otras

dotes de la naturaleza.

Formulacion del problema

A través de visitas previas al lugar y tomando en cuenta la problematica identificada
se define el problema de investigacion el cual se plantea con la siguiente pregunta en forma

general:

¢Como analizar la capacidad de carga en los senderos en la Comunidad La

Fundadora, Reserva Natural Cerro Datanli- El Diablo?

Preguntas Directrices

» ¢Cuales son los atractivos con los que cuenta la comunidad La Fundadora?
» ¢Cual es la capacidad de carga de los senderos Los Numeros y La Bujona?
> ¢ Qué acciones se pueden implementar para el mejor aprovechamiento del recurso 6ptimo

en los senderos?




Justificacion

Nicaragua es un pais que ofrece un sinnimero de alternativas a los turistas nacionales
y extranjeros. En los ultimos afios ademas de visitar las playas, los visitantes han encontrado

en el turismo de exploracion y aventura una nueva alternativa para salir de la rutina.

El auge de esta opcion se puede ver reflejada en los sitios que se han habilitado en
diferentes puntos del pais como fincas donde se puede convivir con la naturaleza y conocer
un poco sobre el proceso de los cultivos asi como la convivencia con pobladores de comarcas
y municipios, en algunos cerros con vistas panordmicas se han construido los “Miradores” ,
existen también zonas donde puede aventurarse a través de rios o quebradas donde el Gnico
requisito es ser amante de la adrenalina entre otras opciones que se ofrecen diferentes

alternativas.

Sin embargo pese a este auge turistico lo cual sin duda contribuye al desarrollo de
nuestro pais, hay que tomar en cuenta las constantes amenazas causadas por el deterioro de
los suelos y al ecosistema , siendo uno de los factores méas preocupantes la falta de
organizacion por parte de empresarios, pobladores, agricultores, entes reguladores .Por esta
razon, nuestra investigacion pretende contribuir con alternativas que permitan un mejor

manejo de estos recursos, a la vez que se consolidan como alternativa de turismo.

El interés cientifico de la presente investigacion, se basa en la importancia del analisis
de capacidad de carga de dos atractivos mas importantes de la comunidad La Fundadora
y La Esmeralda como son los senderos “Los Nimeros” y “La Bujona™; los que se consideran
mas susceptibles a sufrir deterioro ambiental. Segun manifest6 Cifuentes (1992) y Acevedo
Ejzman, (1997) “La capacidad de carga puede tener diferentes acepciones en funcion de las
dimensiones econdmica, social y medioambiental. Por lo tanto, nuestro enfoque es hacia la
planificacion turistica sostenible que si bien es cierto ya se ha considerado que se ha llevado

a cabo por la falta de organizacion e informaron precisa sobre el tema.

Dicha problematica se presenta en diversas zonas de la reserva. De manera particular
analizaremos a través de los objetivos planteados, se intenta dar soluciones de manejo, con

el propoésito de lograr un desarrollo turistico exitoso, donde los recursos naturales se




aprovechen sin deteriorarlos, manteniendo un equilibrio natural lo que generara incremento

de la demanda turistica.

Asi mismo la aplicacion de un método mas viable para determinar la capacidad de
carga en los senderos, como medio de transformacion de los sistemas naturales y sociales
considerando que esta herramienta sera un punto de partida para desarrollar iniciativas que
orienten la sostenibilidad y que su medicién sistematica posibilite la evaluacion de estas
transformaciones y las posibles alternativa, considerando que la investigacion es factible en

cuanto al recurso, espacio y tiempo en que se llevara a cabo la exploracion.

El impacto de esta investigacion es positivo por la aceptacion de la propuesta que se
realizd a los propietarios con respecto al tema de capacidad de carga turistica en relacion a
los senderos, incluso la gerente del lugar viajara a Costa Rica con el proposito de capacitarse
en la creacion de un sendero y las medidas que se deben tomar para luego ponerlo en practica
con la propuesta gque ya se establecio. Es importante ver la percepcion y la importancia que
tiene esta en cuanto a la conservacién y los beneficios que pueden obtener a largo plazo con

una proyeccién de un turismo mas sostenible.

Estructura del trabajo
El trabajo esta estructurado de la siguiente forma: el resumen es una descripcion

breve donde se expone una vision global del contenido del trabajo.

En la introduccién se sitta a nivel tedrico y conceptual el tema del trabajo el propdsito
de este apartado consiste en que el lector pueda conocer el tema y el interés del trabajo. Los

contenidos esenciales que se deben recoger son los siguientes:
a) Planteamiento del problema sobre el cual se centra el trabajo.
b) Pregunta de investigacion y/o propdsito del trabajo.
c) Antecedentes, revision de la literatura

d) Justificacion y el objetivo de la investigacion.




El apartado metodologia se describe los procedimientos y procesos que se llevaron
a cabo. Se detallan la forma de proceder y las fases sucesivas que se han seguido para la

realizacion de la investigacion, se incorpora la informacion sobre los siguientes aspectos:
a) Tipo de disefio metodoldgico.
b) El enfoque de la investigacién
c) Técnica de obtencion de datos.
e) Organizacion y procesamiento de los datos.
f) Andlisis de datos.

En el apartado de resultados se exponen los datos obtenidos, siguiendo un orden
I6gico que permita responder a los objetivos planteados, el propésito es presentar

objetivamente los principales hallazgos de la investigacion.
a) Texto.
b) Tablas.
c) Figuras, graficos o imagenes.

La discusion: Se interpreta o valora de los resultados obtenidos, los contenidos que se
incluyen en la discusion son los siguientes:
a) Relacionar los datos obtenidos con otros estudios previos.

b) Explicar o hacer hincapié en los aspectos mas novedosos e importantes del estudio.

c) Sugerir nuevas lineas de trabajo.

En otro acapite se detallan las conclusiones, referencias bibliogréaficas,
recomendaciones en base a los resultados de la investigacion.

Y por altimo los anexos que tiene por finalidad proporcionar informacion extra
acerca del tema de estudio y sirve como complemento al trabajo y el tema de estudio como
gréficos, fotografias, mapas, tablas, entre otros.




Contexto general Comunidad La Fundadora

1.1. Informacién General

La Reserva Natural Datanli-El Diablo se ubica
en el Departamento y Municipio de Jinotega, en
la region Central-Norte de Nicaragua, entre los
13° 04" 42.17 -

13° 10" 10.7"" Latitud Norte y 85° 49" 49.4"" —
85° 54" 58.6"" Longitud Oeste, a 135 km por

carretera hacia el norte de la Ciudad de

Fuene: Google maps | | Managua y 27 km hacia el este de la Ciudad de
Jinotega (mapas 1y 2). Posee una extension de 5,848.94 hectareas (ha) y un rango altitudinal
de 900 a 1,640 metros sobre el nivel del mar (msnm) (MARENA 2002).

Geomorfologia y clima

Datanli-El Diablo se ubica en la Cordillera Dariense, orientada de este a oeste entre los
departamentos de Matagalpa y Jinotega. Esta forma parte de un macizo montafioso conocido
antiguamente como la Montafia de Jinotega, entre las ciudades de Jinotega y Matagalpa. Los
accidentes geogréaficos mas sobresalientes son: Cerro El Diablo (1,640 msnm), Fila 'y Cerro
El Goviado (1,550msnm), Fila La Gota (1,600 msnm), Volcan Grande (1,367 msnm), el
cafdn de La Bastilla, y los rios Jiguina, El Salto, El Diablo, EI Quebraddn y La Esmeralda.

El macizo forma parte de las sub-cuencas hidrogréaficas de los rios Jigiiina y Tuma, al norte

pero cerca del parte aguas que drena hacia el Atlantico. (MARENA 2002)

El promedio anual de temperatura es cercano a 20°C en las zonas bajas y 12.5°C en las zonas
altas de la Reserva; con una variacion aproximada de 1°C por cada 80 m de elevacion. Los

meses mas calurosos son abril y mayo y los

Mas frios diciembre, enero y febrero, con diferencias del orden de los 2°C en el afio.
(MARENA 2002).




Suelo

El suelo cumple funciones vitales como soporte de la naturaleza y sus ecosistemas, Lopez
(2002) define el suelo como el archivo de la propia naturaleza y de la historia, ya que soporta
a los seres humanos y la mayoria de las actividades que este realiza influyendo sobre aspectos
como la vegetacion, la alimentacion, la calidad de las aguas y la salud tanto de los seres

humanos como animales y plantas.

Las dimensiones biofisicas de sustentabilidad estan relacionadas al mantenimiento o mejora
de a capacidad productiva de los recursos y las dimensiones econdémicas y social a la
viabilidad econdmicas de las actividades agropecuarias Yy las comunidades rurales. (Byerlee
and Murgai, 2001)

El tipo de suelo que predomina en las comunidades La Fundadora y La Esmeralda es franco
arcilloso por las caracteristicas de estos suelos: manchan la mano y se pueden moldear, tiene

una textura relativamente suelta.
Biodiversidad

Siendo que la biodiversidad comprende los niveles de paisajes, ecosistemas, especies, genes
y las relaciones entre éstos, el tema es tan complejo y profundo que podria por si mismo ser
objeto de interminables estudios y llenar miles de paginas de informes. Aqui se presenta una
descripcidn extremadamente general de los grandes rasgos que describen a Datanli-El Diablo

en su conjunto.

La Reserva se ubica en las zonas de vida Bosque Montano bajo Sub-tropical muy HGmedo,
Bosque Sub-tropical muy Himedo y Bosque Sub-tropical Himedo (Holdridge1987), forma
parte de los grandes paisajes de las Tierras de Altura de la Region Central Norte y comprende
los ecosistemas de nebliselva y selva montafa (tipo lluviosa); dos ecosistemas amenazados

a nivel regional.




Caracterizacion de la comunidad

El territorio de “La Fundadora” (Distrito N° 5) se encuentra ubicado en el sur este del
Departamento de Jinotega limita al norte con el distrito rural N° 6 (Datanli), al sur con el
municipio de Matagalpa, al este con el Distrito rural N° 3 (Pueblo Nuevo) y municipio de
Matagalpa y al oeste con el Distrito N° 6 (Datanli) y Distrito N° 7 (Santa Carmela).

Tiene una extension territorial de 39.7 Km2 y su cabecera distrital es la comunidad
de “La Fundadora” que se encuentra a 23.5 Km del casco urbano. Sus principales
comunidades son La Fundadora, Santa Enriqueta, La Sultana, La Esmeralda, La Parranda,
Las Camelias y San José de las Vegas; teniendo como eje de comunicacion la ciudad de
Jinotega, Santa Carmela, La Fundadora y Matagalpa. Segun la nueva demarcacion territorial

realizada por la Alcaldia de Jinotega, las caracteristicas generales del territorio son:
Poblacion

La comunidad La Fundadora es la cuenta con el principal asentamiento humano con
1800 habitantes.

Cada una de las comunidades cuenta con un Comité de Desarrollo Distrital y
Comunitario que permite tener una mayor relacion entre las comunidades y las instancias
publicas y/o privadas; estos comités se encargan de realizar las gestiones correspondientes

acorde a las necesidades de las comunidades.
Vivienda

En estas comunidades se observan altos indices de hacinamiento. Pueden observarse
viviendas construidas sin ninguna normativa técnica, lo que permite la vulnerabilidad de las
mismas ante los riesgos latentes como inundaciones y deslizamientos de tierra (desastres
naturales) que son caracteristicos de la zona. De manera general se contabilizan un total de
250 viviendas, con un promedio de 5 habitantes por vivienda cabe mencionar que en algunos

casos este indice es mucho mayor.




Educacion

Las comunidades del Distrito N 5 “La Fundadora”, cuenta con 3 escuelas, de las
cuales cuentan con la modalidad de educacién pre-escolar, primaria, un centro educativo de
secundaria y estd en proceso un instituto técnico, los dos ultimos se encuentran en la
comunidad de La Fundadora atendiendo a estudiantes del distrito y comunidades vecinas. De
los centros de estudios existen solamente dos que se encuentran en buenas condiciones,

pertenecientes a las comunidades de Santa Enriqueta y La Fundadora.

Existen diversas organizaciones que apoyan estos centros escolares como lo es la
Cuculmeca, se organizan a traves de pequefios proyectos como principal enfogque el &mbito
ambiental y la parte del desarrollo turistico en la zona. Siempre fomentan la participacion
con los nifios desde prescolar hasta los jovenes de secundaria; lo interesante es que estas

personas ya tienen conocimientos de que es turismo y el impacto que posee este mismo.

A los nifios desde el prescolar se le ensefia a preservar el medio ambiente y el tema
de turismo; lo cual los docentes estan capacitados y utilizan diferentes metodologias que

facilitan el aprendizaje.

Ahora bien, con los jovenes se realizan proyectos turisticos y ambientales con el
objetivo que se empoderen de esta tematica y a futuro puedan crear su propio negocio pero

siempre tomando en cuenta la concientizacion ambiental, lo cual es muy positivo en la zona.
Turismo

Conocer las percepciones de la comunidad La Fundadora resulta de fundamental
importancia para iniciar una planificacion participativa del desarrollo turistico local;
recopilando para ello sus percepciones, intereses y opiniones sobre la actividad turistica

comunal.
El turismo en el desarrollo de la comunidad:

A traves de la iniciativa de turismo rural comunitario Eco Albergue La Fundadora se
han desarrollado un sin nimero de actividades para generar ingresos econdémicos a los socios
de integrados que son 54 y viven en la comunidad, el turismo ha permitido proyectarnos

como un turismo integrado y trabajo en equipo. Los rubros productivos de la zona es el café




como principal componente, sin embargo con este proyecto turistico hay una esperanza en

cuanto a una alternativa méas para mejorar el bienestar social.

El turismo ha permitido tener una vision empresarial para el desarrollo econémico

sostenible, también el cuido y preservacion del medio ambiente

La comunidad se estd desarrollando de manera positiva porque se estan uniendo
turistas nacionales y extranjeros para conocer acerca la historia de la comunidad ya que
pertenecid a un dictador (Anastasio Somoza); la comunidad La Fundadora fue la pionera en
la caficultura en la zona norte. Ahora con los nuevos tiempos, antes solo se visualizaba sol y

playa y ahora la gente tiene otra vision del turismo.

Por estas razones, ademas de los atractivos turisticos de la zona es que visitan turistas
de distintos paises lo que ha ayudado a mejorar la situacion econémica alterna a las

actividades cotidianas que se realizan.

La perspectiva que eh tenido en la comunidad en cuanto al desarrollo local basandose
en el turismo es muy buena porque ha permitido el mejoramiento de los servicios basicos
como salud, carreteras, escuela y el mismo desarrollo del turismo sostenible integrando la
comunidad, para un bienestar social. Es importante resaltar el desarrollo en cuanto a la

educacion ambiental.

El Eco albergue como iniciativa turistica aporta al desarrollo comunitario y realizan
actividades ecologicas con el objetivo de preservar el medio ambiente y a los turistas les

gusta cambiar de ambiente. Henry Ramirez (Profesor de la comunidad).

R4: El turismo en la comunidad me ha permitido tener un espacio donde
desempefiarme laboralmente y tener un sustento para mi familia, ya que soy madre soltera.
Yo eh observado los cambios que ha tenido la comunidad y son muy positivos para todos

nosotros. (Andénimo)

R5: El turismo sostenible me ha abierto puerta para mejorar mi bienestar no solo
economico sino también de mi familia, las actividades que realizo en el campo son muy

duras, sin embargo al trabajar con mi familia me motivo cada dia salir adelante.




Yo ofrezco un tour de café una alternativa mas de mis actividades cotidianas y es un
ingreso para resolver las situaciones de la familia. Me gusta hacerlo por que el turista conoce
todo el proceso del café y asi ven también el trabajo arduo del campesino, me gusta que
tengan esas grandes experiencias. Eh salido adelante gracias al turismo y también trabajando
unidos en comunidad y algunas organizaciones que nos han apoyado. Agustin Rivera (Socio

de La Cooperativa La Reforma).
Salud

En este caso las condiciones son mucho mas agraviantes debido a la poca
infraestructura existente, acompafiado de la poca atencion médica. Solo en una de las
comunidades existe un puesto de salud, el que se encuentra en la comunidad de la Fundadora
por lo que los habitantes del resto de comunidades como: La Sultana, La Parranda, Agricris,
Santa Ana Palestina, El Paraiso y La Esmeralda, tienen que recorrer grandes distancias para

poder ser atendidos.




Rubros Productivos

La principal actividad econdmica que se desarrolla en la zona es la produccion
agropecuaria, un 79.3% de las familias de las comunidades se dedican a la agricultura,
seguido por la ganaderia con un 18.8%. Existen un 27.7% de las cabezas de familia que son
mujeres y en su mayoria se dedican a la agricultura. Los rubros productivos de mayor escala
son el café el que es comercializado en su totalidad por medio de las casas comercializadoras
que se encuentran presentes en la zona, con las que ya tienen compromisos establecidos,
seguido de los granos basicos, estos ultimos son destinados en un 90% al autoconsumo vy el
10% restante es comercializado en el mercado local, ademéas de ello se da el cultivo de

hortalizas.

En lo que respecta a la ganaderia se explotan especies menores y mayores, esta
actividad esta mayormente concentrada en la comunidad de La Fundadora y es realizada en

su totalidad por los hombres.
Cooperativa La Reforma

La Cooperativa La Reforma estd ubicada en la Comarca de La Fundadora.
Actualmente esta constituida por 54 socios, de los cuales 22 son mujeres y 32 son hombres
(39% y 61% respectivamente). Los organismos internos de la cooperativa estan formados
por el Consejo de Administracion, la Junta de Vigilancia, el Comité de Crédito, el Comité de
Comercializacidn, el Comité de Educacion y el Comité de Turismo.

La extension de tierra comun perteneciente a la cooperativa consta de 100 manzanas,
de entre las cuales 7 estan orientadas al desarrollo de la actividad econémico- productiva
(zona del eco-albergue La Fundadora), mientras que el resto son territorios exclusivos de
reforestacion. Los rubros productivos historicos de la cooperativa han sido el café, en un
mayor porcentaje, y el grano basico, constituido principalmente por maiz y frijol. En la
actualidad, y debido a la crisis cafetalera de los Gltimos afos, otras vias de produccion
econdmica han sido explotadas como son la diversificacion de la agricultura y el fomento del

eco-turismo, principalmente.




8, Eco- albergue “La Fundadora”

%

Eco albergue

La Fundadora ESta informacion fue proporcionada por la Gerente general Gema Valdivia.

La comunidad se encuentra a los pies de la reserva Datanli - EI Diablo. Se llega a ella
desde la carretera Matagalpa - Jinotega, por dos puntos de acceso: 1. En el kilometro 144 de
la carretera principal se encuentra el empalme La Fundadora, donde se gira y continta por 6
kilometros més; 2. En el kilbmetro 146 se llega al empalme Las Latas, donde se gira y se
sigue por 3 kilometros hasta el albergue.

El albergue es administrado por la Cooperativa la Reforma, se ha dispuesto de
personal local para su direccién, personas alegres y dindmicas que haran el mayor esfuerzo
para hacerles sentir de lo mejor...ofrece la oportunidad de disfrutar un ambiente natural y
rural, donde podréas llevarte una experiencia Unica de la cultura Nicaraglense, sus

comunidades y su gente.

Impresionantes vistas a las montafas jinoteganas, sus bosques de pino y una variedad
de areas agricolas son el mayor atractivo de este eco albergue, el cual es manejado por
miembros de la Cooperativa La Reforma y habitantes de la comunidad La Fundadora.
Ademas de los excelentes paisajes, el visitante podra disfrutar de un ambiente pacifico y del

fresco clima que caracteriza a este departamento del Norte de Nicaragua.
Vias de acceso

La comunidad se encuentra a los pies de la reserva Datanli - El Diablo. Se llega a ella
desde la carretera Matagalpa - Jinotega, por dos puntos de acceso:

» En el kilometro 144 de la carretera principal se llega al empalme La

Fundadora, donde se gira y continGa por 6 kilémetros mas;

» En el kilometro 146 se llega al empalme Las Latas, donde se gira y se sigue

por 3 kilébmetros hasta el albergue.




l. OBJETIVOS

1.1. General
Analizar los atractivos naturales en la comunidad La Fundadora y la capacidad de carga fisica
(CCF), capacidad de carga real (CCR) y capacidad de carga efectiva (CCE), de los senderos
en las Comunidades La Fundadora y La Esmeralda, en el sector surde la Reserva Natural

“Cerro Datanli- EI Diablo” — Jinotega.

1.2. Especificos

1.2.1. Describir los atractivos naturales ubicados en la comunidad La Fundadora.

1.2.2. Determinar la capacidad de carga fisica (CCF), real (CCR) y efectiva (CCE) en
los senderos “Los nimeros” y Cascada “La Bujona”.

1.2.3. Realizar una propuesta de accion para el aprovechamiento 6ptimo en los senderos.




Il. Marco Tedrico

3.1.  Atractivo Turistico
Se define como el conjunto de elementos materiales y/o inmateriales que son

susceptibles de ser transformados en un producto turistico que tenga capacidad para incidir
sobre el proceso de decision del turista provocando su visita a través de flujos de
desplazamientos desde su lugar de residencia habitual hacia un determinado territorio. Este

ultimo se transforma de esta manera en un destino turistico.

3.2.  Area Natural Turistica
(ANT) se entiende a una dimension de analisis del espacio cuya homogeneidad

interna esta dada principalmente por la presencia y continuidad de elementos y procesos de
diferentes grados de naturalidad que adquieren valor como atractivos turisticos, representan
el entorno sistémico necesario para la existencia de los atractivos y/o se convierten en un

conjunto sistémico atractivo.

3.3.  Areas protegidas
Un Area Natural Protegida (ANP) es una porcion del territorio (terrestre o acuatico)

cuyo fin es conservar la biodiversidad representativa de los distintos ecosistemas para
asegurar el equilibrio y la continuidad de los procesos evolutivos y ecoldgicos y, cuyas
caracteristicas no han sido esencialmente modificadas.(Protegida, General, & Eco-, s. f., p.
1)

3.4.  Anegamiento
Inundacion de un terreno agricola ya sea por un aumento del nivel freatico (capa

superior del agua subterranea) o por una irrigacion excesiva.

3.5. Capacidad de carga
Es una herramienta de la planificacion que permite tomar decisiones respecto a la

cantidad de visitantes que se permitira ingresar dentro de un espacio natural y en cada uno
de los sitios de uso publico, a lo largo del afio, a su vez la capacidad de carga facilita definir
politicas de manejo que buscan regular y normalizar la visita dentro del area protegida (Baez,
Ay Acuiia, A, 2003).




EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA DE NICARAGUA
EN USO DE SUS FACULTADES QUE LE CONFIERE LA CONSTITUCION POLI
TICA,
HA DICTADO

El siguiente:

DECRETO
REGLAMENTO DE AREAS PROTEGIDAS DE NICARAGUA, Ley 217
Capitulo 11
Definiciones utilizadas para este Reglamento

Articulo 3.- Para los efectos de este Reglamento se utilizaran las siguientes definiciones:
Capacidad de carga: Limites que los ecosistemas y la biosfera pueden soportar sin sufrir

un grave deterioro.

Para determinar la capacidad de carga turistica de un area, es necesario conocer la
relacién existente entre los parametros de manejo del area y los parametros de impacto de las
actividades a realizar en esta zona y de esta manera, tomar decisiones para estimar la
Capacidad de Carga Turistica. Por lo tanto, la capacidad de carga es una estrategia potencial

para reducir los impactos de la recreacion de los visitantes (Cifuentes et al 1999).

3.5.1. Capacidad de Carga Fisica (CCF)
Entendida como el limite maximo de visitas que se pueden hacer al sitio durante un

dia. Estéa dada por la relacion entre factores de visita (horario y tiempo de visita), el espacio

disponible y la necesidad de espacio por visitante (Cifuentes et al 1992).

3.5.2. Capacidad de Carga Real (CCR)
Es el resultado de asociar la capacidad de Carga Fisica con una serie de elementos

que afectan o limitan el uso del sendero, Ilamados factores de correccién en. Los factores de
correccion se obtienen considerando variables fisicas, ambientales, ecoldgicas, sociales y de
manejo (Cifuentes et al 1992), que modifican o podrian cambiar su condicion y su oferta de

recursos.




3.5.3. Capacidad Efectiva (CCE)
Es el limite de m&ximo de visitas que puede permitir a un determinado sitio, dada

la capacidad para ordenarlas y manejarlas.

3.5.4. Capacidad de Manejo (CM)
Es aquella capacidad donde intervienen variables como respaldo juridico, politicas,

equipamiento, dotacién de personal, financiamiento, infraestructura y facilidades o
instalaciones disponibles (Cifuentes, 1992). La capacidad de manejo éptima es definida
como el mejor estado o condiciones que la administracion de un area protegida debe tener

para desarrollar sus actividades y alcanzar sus objetivos.
3.6. Comunidad Local (Rural)

Espacio en que sus miembros tienen relaciones comunales entre si que involucran
experiencias, valores, intereses compartidos. Dentro de este espacio surge la “cultura popular”
entendida como la expresion de manifestaciones de la cultura : folklore, artesania, usos y

costumbres, tribus urbanas... (Mahieu, Genoveva, Bozzano, s. f., p. 3)

3.7.  Codigo ético mundial para el turismo

Es un conjunto de principios para guiar a los agentes turisticos n el desarrollo del
turismo. Los diez articulos del cddigo establecen los derechos y las responsabilidades de
los viajeros, los operadores y los gobiernos a fin de garantizar al maximo de beneficio,
para los turistas, las comunidades locales y para sus entornos naturales y
edificados.(OMT, s. ., p. 2)

3.8.  Conservacion del medio ambiente

El turismo sostenible reconoce que el futuro del sector turistico depende de que
se proteja la vida en toda su diversidad. Integra preocupaciones econdmicas y ecologicas,
como por ejemplo, conservar las areas naturales, para que a su vez, gracias al turismo,

generen mayores rentas que puedan dedicarse a su futura generacion.(OMT, s. f., p. 2)

3.9.  Desarrollo Sustentable
El desarrollo sustentable es “satisfacer las necesidades de las generaciones presentes

sin comprometer las posibilidades de las del futuro para atender sus propias necesidades”.




Este debe darse en el ambito econdmico, social y ambiental. Naciones Unidas (1992)

(Mahieu, Genoveva, Bozzano, s. f., p. 7)

3.10. Degradacion del suelo
Se define como un cambio en la salud del suelo resultando en una disminucion de

la capacidad del ecosistema para producir bienes o prestar servicios para sus beneficiarios.
(Renovables, 1998, p. 12)

3.11. Ecoturismo
Viajar en forma responsable hacia areas naturales conservando el medio ambiente y

mejorando el bienestar de las comunidades locales. Sociedad Internacional de Ecoturismo.

3.11.1. Ecoturismo comunitario
“Es un tipo de ecoturismo en el que la comunidad local tiene un control sustancial

sobre las actividades turisticas que se generan participando en su desarrollo y manejo. Una
importante proporcion de los beneficios de éstas actividades se quedan en la comunidad”.
(WWEF, 2001)

Es una actividad cuya planificacion y gestién econémica, social y fisica se realiza
cony para las comunidades locales contribuyendo a la conservacion de los recursos naturales

y a la integridad de la cultura de las mismas.(Arg& Antonio, s. f., p. 3)

3.12. Erosién
La erosion es el desgaste de los suelos producida por accion de los agentes erosivos,

que son el agua en movimiento y el viento. La erosién es un fenémeno natural dentro del
ciclo de los fendmenos geologicos. Interesa el desarrollo de este tema al considerar a la accion

del hombre como un factor que acelera los procesos erosivos.(Pasaje & Banegas, 1999, p. 1)

3.12.1. Erosion hidrica
La erosion hidrica es el desgaste del suelo causado por la accion del agua, en

particular en areas con pendiente pronunciada o prolongada.(Pasaje & Banegas, 1999, p. 2)

3.13. Erodabilidad
La erodabilidad que es la vulnerabilidad del suelo frente a la erosion. Se consideran

las caracteristicas del suelo y el tratamiento que se le dé. Depende de la textura, la estabilidad

estructural y la capacidad de infiltracion.(Pasaje & Banegas, 1999).




3.14. Plan de manejo ambiental
El PMA es el instrumento producto de una evaluacién ambiental que, de manera

detallada, establece las acciones que se implementaran para prevenir, mitigar, rehabilitar o
compensar los impactos negativos que cause el desarrollo de un proyecto, obra o
actividad.(Bogota, 2009, p. 19)

3.15. Turismo
Las actividades que realizan las personas durante sus viajes y estancias en lugares

distintos al de su entorno habitual por un periodo de tiempo consecutivo inferior a un afio

con fines de ocio, por negocios y otros motivos. (OMT, MURCIA, s. f., p. 5)

3.15.1. Turismo sostenible:
«El turismo que tiene plenamente en cuenta las repercusiones actuales y futuras,
econdmicas, sociales y medioambientales para satisfacer las necesidades de los visitantes, de

la industria, del entorno y de las comunidades anfitrionas».(OMT, s. f., p. 1)
Los 3 pilares de la sostenibilidad

El objetivo del desarrollo sostenible es definir proyectos viables y reconciliar los
aspectos econdémico, social, y ambiental de las actividades humanas; "tres pilares” que

deben tenerse en cuenta por parte de las comunidades, tanto empresas como personas:

e Econdmico: funcionamiento financiero "clasico", pero también capacidad para
contribuir al desarrollo econdémico en el &mbito de creacion de empresas de todos los
niveles.

e Social: consecuencias sociales de la actividad de la empresa en todos los niveles: los
trabajadores (condiciones de trabajo, nivel salarial, etc), los proveedores, los clientes,
las comunidades locales y la sociedad en general, necesidades humanas basicas.

o Ambiental: compatibilidad entre la actividad social de la empresa y la preservacion
de la biodiversidad y de los ecosistemas. Incluye un analisis de los impactos del
desarrollo social de las empresas y de sus productos en términos de flujos, consumo
de recursos dificil o lentamente renovables, asi como en términos de generacion de
residuos y emisiones... Este ultimo pilar es necesario para que los otros dos sean
estables. (Valois, 2010)



http://es.wikipedia.org/wiki/Econom%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Sociedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Medio_ambiente

3.15.2. Recursos naturales
Se entiende por recursos naturales aquellas condiciones o atributos que cuantitativa

y cualitativamente conforman el espacio geogréfico, lo diferencian y lo diversifican.

3.15.3. Inventario turistico
Es el proceso por el cual se registran ordenadamente los factores fisicos y culturales,

como un conjunto de atractivos, que sirven para elaborar productos turisticos de una
region.(Tur, 2012, p. 3,9)
3.15.4. Inventario de los Recursos Turisticos

El Inventario Turistico establece los lineamientos técnicos para la identificacion,
clasificacion y categorizacion de los recursos turisticos. Ademas constituye un registro y un
estado integrado de todos los elementos turisticos que por sus cualidades naturales, culturales
y humanas pueden constituir un recurso para el turista. (David Rendén Cohaila) (Citado por
Alburquerque, 2009).




I11. Disefio Metodoldgico

3.1.  Ubicacion del area de estudio
La investigacion se realizo en el Eco Albergue la Fundadora, ubicado en el sur este del
Departamento de Jinotega.

4.1.2. Enfoque filoséfico de la investigacion
Segun el enfoque de la investigacion es Mixta ya que implica un conjunto de procesos de
recoleccion, analisis y vinculacion de datos cualitativos donde se toman en cuenta las
variables: Estado, atractivo, infraestructura y categorizacion; y cuantitativos porque implica
la recoleccion de datos de variables tales como: (FCsoc) (FCero) (FCacc) (FCpre) (FCsol)
(FCcetm) (FCane) en un mismo estudio 0 una serie de investigaciones para responder a un
planteamiento del problema.(SAMPIERI, 2016, p. 536).

Esta investigacion permitira facilitar la respuesta al planteamiento del problema, al seguir
esta secuencia por las caracteristicas que posee se obtendra un resultado mas completo y asi
determinar los probables costos y beneficios de esta misma.

Esta investigacion se enmarca en Turismo Sostenible, Linea N° 1: Gestion, planificacion y
desarrollo turistico. Tema: Buenas préacticas de sostenibilidad turistica.

4.1.3. Segun la finalidad
La finalidad de esta investigacion es aplicada, porque se pretende dar solucién a los
problemas que se tienen como objetivos, partiendo del destino turistico Eco Albergue la
Fundadora, con el proposito de transformar las condiciones y asi mejorar la actividad turistica

principalmente en los senderos.

4.1.4. Segun la profundidad u objetivo
El nivel de profundidad de la investigacion es descriptivo, porque detalla los fendmenos
objeto de estudio con una descripcién de los atractivos turisticos y la capacidad de carga de

los senderos.




4.1.5. Segun el marco en que tiene lugar
La investigacion se realizo en el campo, es decir en un ambiente natural como el Eco
Albergue la Fundadora enfocado a los senderos, por la caracterizacion de los diferentes
atractivos que posee ya que se permite la generalizacion de los resultados a situaciones afines;

sin embargo, no permite el rigido control propio de la investigacion de laboratorio.

4.1.6. Segun la dimension temporal
Segun el disefio de la investigacion es transversal porque se recolectaron datos en
un solo momento, en un tiempo Unico. El propdsito es describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento dado (Ibidem, p.270). El estudio s6lo recolectara
y analizara datos en un periodo de tiempo especifico por lo que es considerado un estudio de

tipo no experimental y transversal.(«Metodologia de la investigacion 1V», 2003, p. 58)

3.2. Métodos Teoricos
A través del método inductivo se obtuvieron conclusiones generales de los datos
analizados mediante la observacion de los hechos y registro, su clasificacion y estudio por la

cual se obtuvo una conclusion general.

En el estudio de campo se pudo aplicar los instrumentos que permitieron facilitar
este proceso para la obtencion y analisis de los datos y asi la determinacion de una respuesta

objetiva en relacién al planteamiento del problema.

3.3.  Procesamiento y analisis de los datos
Para el proceso de la investigacion en la recoleccion de datos, los procedimientos se

pudieron distribuir en diferentes técnicas como: clasificacion, registro, tabulacion y gréficos.

En lo referente al analisis se analizaron los diagramas de barra, tablas para la

interpretacion de los datos y las formulas matematicas ya establecidas por la metodologia.

3.4. Materiales

e Metodologia para regular el manejo de areas protegidas CCT Capacidad de carga
turistica (Cifuentes, 1992).

e Camara fotogréafica




e Libretay lapiz

e Cinta métrica

e Clinbmetro

e Teype

e Estacas

e Ficha de recoleccion de datos

e Calculadora.

IV. Metodologia

4.1. Atractivos Naturales Ubicados en la Comunidad La Fundadora.

Para la caracterizacion de los atractivos en la zona de estudio, se tom6é como
herramientas las fichas de caracterizacion de atractivos turisticos que proporciona el Instituto

Nicaragiense de Turismo (INTUR), institucion reguladora del turismo en Nicaragua.

Sistema de clasificacion de los Recursos Turisticos

Toda actividad turistica se sostiene sobre los recursos existentes en un area especifica. Un
recurso turistico es todo elemento natural, toda actividad humana o cualquier producto de la

actividad humana que puede motivar un desplazamiento no lucrativo.
O Recursos Turisticos Naturales (RN):

Son todos aquellos espacios con caracteristicas muy representativas de una region, que son
en si motivo suficiente de emprender un viaje y que forman parte del patrimonio turistico,
tales como: Reservas naturales, parques municipales, paisaje, flora y fauna, condiciones
climaticas, mares, rios, lagos, lagunas, esteros, cascadas, ojos de agua, manantiales,

montafas, miradores, entre otros.




3 Recursos Turisticos Histéricos-Culturales (RHC):

Se consideran las diferentes expresiones culturales tangibles e intangibles de una region,
desde épocas ancestrales tales como: lugares arqueoldgicos, paleontoldgicos, sitios historicos
y religiosos, productos artesanales, monumentos, curiosidades, lugares para visitas guiadas,
asi como atracciones y manifestaciones tradicionales, costumbres tipicas, gastronomia,

folklore Historia, costumbres, entre otras.
Recursos Turisticos Socio Econdmicos (RS):

Producto de la constante evolucién de la demanda turistica, provocadas por nuevas
motivaciones, se diferencian de las dos agrupaciones anteriores, una tercer agrupacion que
distingue aquellos recursos turisticos creados por el hombre en época contemporanea, como
monumentos, fabricas, industria, tecnologia, obras de ingenieria, parques tematicos, arte,
cine, entre otras. Estan representados por los sitios donde se desarrollan actividades socio
econdémicas representativas, que pueden ser aprovechadas para atraer a los turistas tanto

nacionales como extranjeros.

Sistema de Jerarquizacion de los Recursos Turisticos

La jerarquizacion consiste en la asignacion de un nivel de importancia relativa a cada uno de
los Recursos Turisticos que caracterizan un determinado lugar, area o zona del territorio

nacional.

FOROOTONT

La jerarquizacion de los recursos turisticos se hace en base a una valoracién critica de cada

uno y se establecen categorias de recursos entre 1y 5, segun los siguientes criterios:

Jerarquia 5: Recursos con rasgos excepcionales, de interés y valor mundial, de gran
significacion para el mercado turistico internacional, capaz por si solo de atraer un flujo

importante de visitantes.




Jerarquia 4: Recurso excepcional representativo en la regidon centroamericana, capaz de
atraer turistas nacionales o extranjeros, ya sea por si solo 0 en conjunto con otros recursos

contiguos y aptos para aprovecharse a corto y mediano plazo.

Jerarquia 3: Recurso con algun rasgo llamativo, de representatividad nacional, capaz de
interesar a visitantes de larga distancia que hubiesen llegado a la zona por otras motivaciones

turisticas.

Jerarquia 2: Recurso de representatividad nacional, capaz de atraer a turistas locales,
nacionales o de regiones proximas, apto para aprovecharse a corto plazo.

Jerarquia 1: Recursos de interés local, sin atractivos suficientes para incluirlos en alguna de
las categorias anteriores pero que juega un papel complementario, diversificando y

potenciando a otros recursos.

Seqgun el estado actual de los recursos turisticos los clasificamos en:

Listos: Aquellos atractivos conocidos ya sean naturales, historicos, culturales y
socioecondémicos, que estan recibiendo visitas constantemente y donde los empresarios han
acondicionado el lugar pensando en la satisfaccion de los turistas. Estos atractivos pueden

ser de relevancia local, nacional o internacional.

Semi Listos: Aquellos atractivos no muy conocidos ya sean naturales, histéricos, culturales
y socioecondémicos, que estan recibiendo una menor visitacion de turistas, cuenta con poca o

ninguna infraestructura y son de mas relevancia local.

Potenciales: Aquellos atractivos no muy conocidos ya sean naturales, histéricos, culturales
y socioecondémicos que no estan recibiendo turistas y no cuentan con infraestructura, ni
servicios basicos y turisticos que puedan brindarle comodidad y seguridad a los turistas.
(INTUR - Jinotega, 2014, p. 12).




4.2. Determinacion de la capacidad de Carga en los senderos Los

Numeros y La Bujona.

El célculo de capacidad se realizé basdndose en la metodologia de Cifuentes (1992), la cual
se busca establecer el nimero méaximo de visitas que puede recibir un area protegida con base
en las condiciones fisicas, bioldgicas y de manejo que se presentan en el area en el momento

del estudio.
El proceso consta de tres niveles:

e Calculo de Capacidad de Carga Fisica (CCF)
e Calculo de Capacidad de Carga Real (CCR)
e Célculo de Capacidad de Carga Efectiva (CCE)
Los tres niveles de capacidad de carga tienen una relacion que se puede representarse como

sigue:

CCF>CCR>CCE

Los célculos se basaron en los siguientes supuestos:

+ Flujo de visitantes en un solo sentido en los dos senderos.

+ Una persona requiere normalmente de 1m2 de espacio para moverse libremente. En el
caso de senderos se traduce en 1 m lineal, siempre que el ancho del sendero sea menor
que 2 m.

+ Tiempo necesario para una visita a cada sendero es :

Sendero La Bujona: 0.75 hrs
Sendero Los Numeros: 2hrs.

+ Horario de visita: 8:00 a 16:00 hrs, es decir 8 horas por dia.




5.2. Célculo de Capacidad de carga fisica (CCF)

Es el limite maximo de visitas que se pueden hacer al sitio durante un dia. Esta dada por la
relacion entre factores de visitas (horario y tiempo de visita), el espacio disponible y la
necesidad de espacio por visitante.

Para el calculo se utilizé la siguiente formula:

CCF =2 « NV
sp

Donde:
S = superficie disponible.
sp = superficie usada por persona

NV = namero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma persona en un dia. En

ambos senderos equivale a:

NV =Hv/tv
Donde:
Hv = Horario de visitas.

Tv = Tiempo necesario para visitar cada sendero.

5.2.1. Calculo de Capacidad de Carga Real (CCR)

Es el limite maximo de visitas determinado a partir de la capacidad de carga fisica de un sitio
luego de someterlo a una serie de factores de correccion definidos en funcion de las
caracteristicas particulares del sitio. Estos factores se obtienen al considerar factores fisicos,

ambientales, ecoldgicas, sociales y de manejo.

Se sometid la CCF a una serie de factores de correccion, particulares para cada sitio. Los

factores de correccién considerados en este estudio fueron:

+ Factor Social (FCsoc)




Erodabilidad (FCero)
Accesibilidad (FCacc)
Precipitacion (FCpre)
Brillo Solar (FCsol)

Cierres temporales (FCctem)

-+ F + & #

Anegamiento (FCane)

Estos factores se calculan en funcion de la formula general:

FCx — 1 Mlx
= Mtx

Donde:

FCx = Factor de correccion por la variable “x”
MIx = Magnitud limitante de la variable “x”

Mtx = Magnitud total de la variable “x”
5.2.2. Factor Social ( FCsoc)

Considerando aspectos referentes a la calidad de visitacion se plantea la necesidad de manejar
la visitacion por grupos. Para un mejor control del flujo de visitantes y, a la vez, para asegurar
la satisfaccion de estos, se propone que la visitacion sea manejada bajo los siguientes

supuestos:

e Grupo maximo 15 personas en el Sendero La Bujona (nimero maximo de visitantes

que pueden estar en el sendero a la vez).

e 10 personas en el Sendero Los NUmeros (nimero maximo permisible de personas, a

la vez, en el sendero) ya que posee una distancia mayor y por su nivel de dificultad.

e Ladistancia entre grupos debe ser de al menos 50 m, para evitar interferencias entre

grupos.




. Magnitud Limitante
FCsocial =1 —

Distancia total del sendero

Puesto que la distancia entre grupos es de 50 m y cada persona ocupa 1 m de sendero,
entonces cada grupo requiere 65 m en el Sendero La Bujona (grupos de 15 personas) y 60 m

en el Sendero Los Ndmeros (grupo 10 personas).

El nimero de grupos (NG) que puede estar simultdneamente en cada sendero se calcula asi:

Largo total del sendero

~ Distancia requerida por cada grupo

Para calcular el factor de correccion social es necesario primero identificar cuantas personas

(P) pueden estar simultaneamente dentro de cada sendero. Esto se hace a través de:
P = NG * niUmero de personas por grupo

Para calcular el Factor de Correccion Social (FCsoc) necesitamos identificar la magnitud
limitante que, en este caso, es aquella porcion del sendero que no puede ser ocupada porque
hay que mantener una distancia minima entre grupos. Por esto, dado en cada persona ocupa

1 m del sendero, la magnitud limitante es igual a:
ml=mt-P
5.2.3. Erodabilidad (FCero)

Este factos es determinado por la pendiente y el grado de erodabilidad el cual puede limitar

el acceso al sitio por parte de los visitantes.

Dado que estos senderos en su mayor parte esta cubierto con material consolidado y con

pendientes moderadas (En el caso del sendero la Bujona), se consideraron, como limitantes




solo aquellos sectores en donde existian evidencias de erosion. Por esto se calculd el factor
de correccion por erodabilidad del Sendero La Bujona y el sendero los NUmeros de la

siguiente manera:

mpe
FCero=1 — —
mt
Donde:
mpe = metros de sendero con problema de erodabilidad,

mt = metros totales de senderos
5.2.4. Accesibilidad (FCacc)

Mide el grado de dificultad que podrian tener los visitantes para desplazarse por el sendero,

debido a la pendiente y se considera la siguiente tabla.

Dificultad Pendiente
Ningun grado de dificultad = 15%
Dificultad media 15% — 25%
Dificultad alta > 25%

Los trayectos que poseen un grado de dificultad medio o alto son los Unicos considerados
significativos al momento de establecer restricciones de uso. Puesto que un grado alto
representa una dificultad mayor que un grado medio, se incorporé un factor de ponderacion
de 1 para el grado medio de dificultad y 1.5 para el alto. Asi:

(max1.5)+ (mm=+1)
mt

FCacc =1 -




Donde:

ma = metros de sendero con dificultad alta.
mm = metros de sendero con dificultad media.

mt = metros totales de sendero.
5.2.5. Precipitacion (FCpre)

Es un factor que impide la visita a los senderos para realizar caminatas ya que no estan
dispuestos a ir bajo lluvia. Se tomaron en cuenta los meses de mayor precipitacion (Mayo a
Enero), en los cuales la lluvia de presenta con mayor frecuencia en las horas de la tarde. Asi,

la formula es la siguiente:

FC 1 hi
re=1—-—
p ht
Donde:
hl = Horas de lluvia limitantes por afio.

ht = Horas al afio que el monumento esta abierto.

El valor de este factor de correccién es aplicable para los ambos senderos debido a que la

precipitacion los afecta por igual.

5.2.6. Brillo Solar (FCsol)

En algunas horas del dia cuando la luz solar es muy fuerte entre las 10:00 am y las 4:00 pm
hrs, las visitas a sitios sin cobertura resultan dificiles o incobmodas es por eso que estos

calculos sélo se aplicaron a los tramos sin cobertura. Asi, la formula es la siguiente:




hsl ms
FCsol=1 — (—*—)
ht mt

Donde:

hsl = Horas de sol limitantes / afio.

ht = Horas al afio que el sitio esta abierto.
ms = Metros de sendero sin cobertura.

mt = Metros totales del sendero.
5.2.7. Cierres temporales (FCtem)

En la mayoria de los casos donde se promueve el ecoturismo es preciso el mantenimiento
para los senderos. Los factores de cierre temporales no se tomaron en cuenta para este fin
porque en este caso el Eco- Albergue no realizan ningun cierre, es decir permanece abierto

los 365 dias al afio.
5.2.8. Anegamiento (FCane)

Se toman en cuenta aquellos sectores en los que el agua tiende a estancarse y el pisoteo tiende

a incrementar los dafios en los senderos

ma
FCane =1 — —
mt

Donde:
ma = Metros del sendero con problemas de anegamiento.

mt = Metros totales del sendero.
5.2.9. Calculo final CCR

A partir de la aplicacion de los factores de correccion mencionados para cada sendero, se

calculo la capacidad de carga real mediante:




CCR = CCF (FCsoc* FCero* FCacc *FCpre *FCsol)
5.2.10. Calculo de la Capacidad de Carga Efectiva

Es el limite méximo de visitas que se puede permitir dada la capacidad para ordenarlas y
manejarlas. Es obtenida al comparar la capacidad de carga real con la capacidad de manejo

de la administracion del eco-albergue.

Es en si el nivel que define el flujo de visitantes a permitir, se obtuvo al aplicar la ecuacion.
CCE=CCR+xCM
Donde:

CCR: es la capacidad de carga real calculada del sitio de estudio.

CM: es la capacidad de manejo calculada que tiene la administracion del eco-albergue.

Se hace necesario realizar el calculo de Capacidad de Manejo que tiene el eco-albergue antes

de concluir el calculo de la Capacidad de Carga Efectiva.
5.2.11. Célculo de la Capacidad de Manejo

Se define como el mejor estado o condicion que la administracion de un area debe de tener
para desarrollar las actividades y alcanzar sus objetivos. Se obtiene como un porcentaje

promedio entre la infraestructura, el equipamiento y el personal.
La formula a utilizar es la siguiente:

Infraestructura + equipo + personal

CM = x 100
3




Cada variable fue valorada con respecto a cuatro criterios: cantidad, estado; Localizacién y
funcionalidad. La categoria personal sélo se calificd teniendo en cuenta el criterio de
cantidad, debido a que el conocimiento y el tiempo para una evaluacién del personal fueron
insuficientes. Para establecer una estimacion mas objetiva de la CM fue importante uniformar

el mecanismo de calificacion para todas las variables. Los criterios utilizados fueron:

Cantidad: relacion porcentual entre la cantidad existente y la cantidad 6ptima, a juicio de la

administracion del area protegida y de los autores del presente estudio.

Estado: se entiende por las condiciones de conservacion y uso de cada componente, como su
mantenimiento, limpiezay seguridad, permitiendo el uso adecuado y seguro de la instalacién,

facilidad o equipo.

Localizacion: se entiende como la ubicacion y distribuciéon espacial apropiada de los

componentes en el area, asi como la facilidad de acceso a los mismos.

Funcionalidad: este criterio es el resultado de una combinacion delos dos anteriores (estado
y localizacion), es decir, la utilidad practica que determinado componente tiene tanto para el
personal como para los visitantes. Los autores consideran que, si bien estos criterios no
representan la totalidad de las opciones para la valoracion y determinacion de la capacidad
de manejo del area estudiada, aportan elementos de juicio suficientes para realizar una buena

aproximacion.




Cada criterio recibio un valor, calificado segun la siguiente escala:

% Valor | Calificacion

<=35 0 Insatisfactorio

36-50 1  |Poco Satisfactorio

51-75 2 Medianamente Satisfactorio
76-89 3 | Satisfactorio

>=90 4 Muy Satisfactorio

La escala porcentual utilizada es una adaptacion de la Norma ISO 10004, que ha sido
utilizada y probada en estudios de evaluacion de la calidad de los servicios ofrecidos por

empresas privadas y publicas, en la determinacion de la efectividad de manejo del

Monumento Nacional Guayabo (De Faria, 1993).

El éptimo para cada variable fue establecido por los autores con base en su experiencia y,

ademas, con los datos obtenidos en entrevistas con visitantes, el personal y el administrador

del &rea.
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o . ; Sub — o Preguntas . y Técnicas e
Obijetivos Especificos Categorias . Conceptualizacion . Fuentes de informacién
Categorias Orientadas Instrumentos
Recursos naturales
Se entiende por recursos naturales
Tinos d aquellas condiciones o atributos que INTUR Jinotega (Instituto
ipos de o o . ) .
Caracterizar los . cuantitativa y cualitativamente ) Nicaragliense de Turismo)
atractivos ‘ | . fico. | ¢Cuales son los Antecedent Traba - Fichas de
i conforman el espacio geogréfico, lo ntecedentes en Trabajos R
i Recursos diferencian y lo diversifican. de précticas anteriores atractivos.
ubicados en la N | - Fauna c los que cuenta laborad d
i aturales onstituyen “a priori” recursos turisticos . elaborado por estudiantes .
comunidad La - Senderos _ la comunidad . - Entrevistano
Fundadora potenciales. de Turismo S. FAREM- estructurada, las
' - Cascada . La Fundadora? . informales
] Asumen un gran protagonismo tanto en Esteli.
- Mirador . . .
el turismo como en el contexto de otras Socios de la cooperativa.
actividades economicas.
(Tur, 2012)
El espacio turistico abarca las partes del
territorio donde se verifica o podria Tesis de grado Ingeniera
verificar- en Recursos Renovables. Metodologia para determinar
Determinar la capacidad Send se la préctica de actividades turisticas; o Estimacion de La la capacidad de carga en
fsi enderos . ¢Como i .
de carga fisica (CCF), ; por lo tanto puede ser real o potencial. El . Capacidad de Carga Reservas Naturales, Miguel
real (CCR) y efectiva . Avreas del Tours - : determinar la | Tyristica en los Senderos .
Espacios elemento clave para delimitar el espacio ) Cifuentes.
(CCE) en los senderos - a Caballos. - - capacidad de de la Reserva Natural .
turisticos turistico son los atractivos, representados Asesoramiento por los

Los nimeros y Cascada

la bujona .

en
diversas categorias, tamafio y
discontinuidad espacial. Sin su presencia
el turismo no

podria existir.(Boullén, 2006, p. 2)

carga en los

senderos?

Volcan Mombacho,
Granada Nicaragua”
Autor: Br. Mario Alberto

Garnier Vasquez.

docentes FAREM- Esteli

MSc. Arelis Moreno, MSc.

Kenny Benavidez.




V. Resultados y discusién
En este apartado se describira los principales atractivos turisticos que se encuentra situado en
la comunidad la Fundadora, donde se trabajo en la metodologia planteada por el Instituto
Nicaragiense de turismo, se plantea la jerarquizacion de los atractivos en la asignacion de
un nivel de importancia relativa a cada uno de los Recursos Turisticos que caracterizan un el

lugar.

6.1. Descripcion de los atractivos turisticos

Cascada La Bujona

Esta majestuosa cascada se
encuentra en la comunidad la
Esmeralda a 45 minutos en
carro y a 2:30 a pie de la
comunidad La fundadora,
esta cascada tiene una altura
de 10 metros, sus aguas
discurren en el caudal del rio
La Esmeralda, el cual es
parte de la cabecera del rio
Jiguina, principal afluente del
Lago de Apanés Jinotega.

A /

Fuente: Instituto Nicaraguense de Turismo (INTUR) Jinotega




Recursos Econdmicos

\

En la parcela de Don Agustin Rivera se elabora el café de forma artesanal
donde al turista se le explica el proceso de café desde que cultiva, se corta, se
selecciona el grano y se despulpa con un pilén donde el mismo turista puede
realizar el trabajo, luego es secado, después se tuesta y se muele en una
piedra de moler y luego listo para degustar.

Café Artesanal.

Fuente: Instituto Nicaraglense de Turismo (INTUR) Jinotega




Jerarquia de los recursos naturales

Nombre del

Categoria

Recurso

Semi-Listo

1 Reserva Parque
Natural Sitios nacionales y
Datanli-El Naturales reservas de
Diablo flora y fauna
2
Salto de La Sitios Riosy
Mokuana Naturales arroyos
3
Salto La Sitios Riosy
Bujona Naturales arroyos

Estado

Jerarquia
actual

Potencial

Potencial

* X ¢

Fuente: Instituto Nicaragiense de Turismo (INTUR) Jinotega




Recursos Socio Econdmicos

Nombre del Estado

Categoria Jerarquia
Recurso actual

Eco albergue
LA
1 FUNDADORA Albergue Agropecuarias Listo *
"Entre Brisas y
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Graéfico 1 : Categorizacién Recursos Socioecondmico
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Grafico 2: Categorizacion Atractivos Naturales
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6.2. Capacidad de Carga Senderos Los Numeros y Sendero La Bujona

En el segundo resultado de la investigacion se tom6 como referencia la metodologia
propuesta por Cifuentes, que especifica la forma correcta de calcular la capacidad de carga

turistica de los senderos en las reservas naturales.
Calculo de Capacidad de carga fisica (CCF)

Los célculos de la capacidad de carga fisica se obtuvieron tal y como se plantearon

en la metodologia por lo que se presentan los resultados de sus calculo y su discusion.

NV =Hv/tv
Donde:
S = superficie disponible, en metros lineales (320 mt para el Sendero La Bujona y 2,800 mt
para el Sendero Los NUmeros.
sp = superficie usada por persona =1 m d sendero
NV = nimero de veces que el sitio puede ser visitado por la misma persona en un dia:
Donde:
Hv = Horario de visitas

Tv = Tiempo necesario para visitar cada sendero

ﬁ\écw. LaBufra

@ 1h2omin | & 1027 min

visisitas
L Findedm visitas

10.66 —%2—

Visitantes

. 8hrs/dia
Sendero la Bujona NV = 45555 / =
‘ /visitantes

Fuente: Google maps
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Entonces:

CCF La Bujona = 320 m * 10.66 visitas/ dia = 3,411.2 visitas/ dia
CCF Los Numeros = 2800 m * 4 visitas/ dia = 11,200 visitas/ dia

Es notorio observar la diferencia que existe entre el nimero de veces que pueden
visitar los senderos en un dia y esto es debido al tiempo y la distancia de cada sendero, ya
que el sendero cascada la Bujona su distancia es mas corta y que solo en 45 min se puede
recorrer, esto permite que puedan haber mas visitas en un dia, lo cual lo hace mas vulnerable

a cualquier impacto que pueda generar la actividad turistica.

En cuanto a su capacidad de carga fisica el sendero Los NUmeros Supera amplia
mente al sendero cascada la Bujona y esto debido al tamafio del sendero que es de 2800 m,

Ilegando a si a unos impresionantes 11,200 visitas/ dia.




Calculo de Capacidad de Carga Real (CCR)

Factor Social ( FCsoc)

El nimero de grupos (NG) que puede estar simultaneamente en cada sendero se calcula asi:}

Magnitud Limitante

FCsocial =1 —

Distancia total del sendero

Por tanto:

NG (Sendero La Bujona) = 4.92 grupos~ 5
NG (Sendero Los NUmeros) = 46.66 grupos= 47

Para calcular el factor de correccion social es necesario primero identificar cuantas

personas (P) pueden estar simultdneamente dentro de cada sendero. Esto se hace a través de:

P = NG * nimero de personas por grupo

Entonces:

P (La Bujona) = 5 grupos * 15 personas/ grupo = 75 personas

P (Los Numeros) 47 grupos * 10 personas/ grupo = 470 personas

Para calcular el Factor de Correccidén Social (FCsoc) necesitamos identificar la

magnitud limitante que, en este caso, es aquella porcion del sendero que no puede ser ocupada

porque hay que mantener una distancia minima entre grupos. Por esto, dado en cada persona

ocupa 1 m del sendero, la magnitud limitante es igual a:

ml=mt-P

ml (La Bujona) = 320m - 75m = 245 m
ml (Los nimeros) = 2,800 — 470m = 2330 m

Entonces:
) 245m
FCsoc (LaBujona)= 1 — =0.2343
320m
] 2330 m
FCsoc (Los Nimeros) = 1 — ——=10.1678
2,800 m




Erodabilidad (FCero)

mpe
FCero=1 — p

mt
Donde:

mpe = metros de sendero con problema de erodabilidad, 88 mt. En el sendero La Bujona y
644 mt. en el sendero Los NUmeros.

mt = metros totales de sendero 320 mt. La Bujona y 2,800 mt. Los NUmeros.

Entonces:
i 88
FCero = (LaBujona) 1 — = -0.725
320m
644
FCero = (Los Numeros) 1 — = =0.77
2,800 m

En el caso del factor erodabilidad, podemos notar que en el sendero cascada la Bujona solo
se identifico un total de 88 metros afectados por la erosion equivalente a un 27.5% total del
sendero, el cual sin el manejo adecuado del mismo puede aumentar, ya que este es mas
visitado en comparacion al sendero los Nimeros.

En cuanto al sendero los nimeros, sé identifico un total de 644 metros afectados por la
erosion equivalente al 23% total del sendero, podemos observar que es un poco menos que
el sendero cascada la Bujona, debido a que la distancia del sendero es mas amplia y es menos
visitado.




Accesibilidad (FCacc)

(max*1.5)+ (mm=x1)
mt

FCacc =1 —

Donde:
ma = metros de sendero con dificultad alta = (en el sendero La Bujona 61 m y 992m Los
NUmeros)

mm = metros de sendero con dificultad media = (54 m en el sendero La Bujona y 297m en
el sendero Los NUmeros)

mt = metros totales de sendero = (320 m en el sendero La Bujona y 2,800m en el sendero
Los NUmeros )

Entonces:
_ . _ (61%1.5) +(54*1)_
FCacc = (La Bujona) 1 320 m = 0.5453
_ . _(992+1.5) +(297+1) _
FCacc = (Los Numeros) 1 2.800m =0.3625

En cuanto a la accesibilidad podemos notar que este factor influyo mucho para determinar la
capacidad de carga real, debido a que se encontré un alto grado de dificultad en las
pendientes, en lo cual podemos observar que influyo més en el sendero los Nimeros que es
donde se encontrd la mayor cantidad de pendientes




Precipitacion (FCpre)

Es un factor que impide la visita a los senderos para realizar caminatas ya que no
estan dispuestos a ir bajo lluvia. Se tomaron en cuenta los meses de mayor precipitacion
(Mayo a Enero), en los cuales la lluvia de presenta con mayor frecuencia en las horas de la
tarde. A partir de esto se determind que las horas de lluvia restrictivas por dia en este periodo
son 4 horas (de 3:00 hrs a 7:00 pm), lo que representa 1,100 horas en 9 meses. Con base a
estos datos se calculo el factor de esta manera:

hl

FC =1—--—
pre ht

Donde:

hl= Horas de lluvia limitantes por afio (275 dias * 4 hrs/dia = 1,100 hrs)

ht = Horas al afio que el monumento esta abierto (365 dia * 8 hrs/dia = 2,920 hrs)

El valor de este factor de correccion es aplicable para los ambos senderos debido a

que la precipitacion los afecta por igual.

1,110
FCpre =1- ————=0.5152
2,290




Brillo Solar (FCsol)
hsl mS)

FCsol=1 —(— —
S0 ht*mt

Donde:

hsl= Horas de sol limitantes / afio (450 hrs+825 hrs =1,275hrs)
ht= Horas al afio que el sendero esta abierto (2,920 hrs)

ms = Metros de sendero sin cobertura, sendero La Bujona 20m y 1,620 en el sendero Los
NUmeros

mt = Metros totales del sendero 320 m sendero La Bujona y 2800 m sendero Los NUmeros.

Entonces:

1,275hrs N 20m

2.920hrs 320m):0'9727

FCsol (La Bujona) = 1- (

1,275hrs . 1620m
2,920hrs 2,800m

FCsol (Los Numeros) = 1- ( ): 0.7473

Podemos observar que la falta de cubertura boscosa es una de los factores que mas incide en
este factor de correccion, en el caso del sendero los numero vemos que equivale a 1620
metros 0 57.8% metros totales del sendero, lo que nos indica una gran problematica ambiental
con respecto a esto. Vemos lo contrario reflejado en el sendero cascada la Bujona, en los
cuales solo 20 metros 0 6.25% del total del sendero se encontro sin cobertura boscosa, lo cual

nos indica que hay un grado mas alto de conservacion en esta area.




Anegamiento (FCane)

ma

FCane=1—-— —
mt

Donde:

ma= Metros del sendero La Bujona (21 m) y Los Numeros (346) con problemas de
anegamiento.

mt = Metros totales del sendero la Bujona (320m) Los Numeros (2,800)

Entonces:

Sendero La Bujona
21m

FCane = 1- ——=0.9343
320m

Sendero Los NUmeros

346m
FCane = 1-
2,800m

=0.8764

En cuanto al factor de anegamiento el sendero mas afectado, es el sendero los nimeros con
346 metros 0 11.42% del total del sendero, esto debido a que este no cuenta con buen sistema
de drenaje, esto tiene como consecuencia que el agua no fluya correctamente y se cree el

anegamiento en el sendero.




Calculo final CCR

A partir de la aplicacion de los factores de correccion mencionados para cada
sendero, se calculd la capacidad de carga real mediante:

CCR = CCF (FCsoc* FCero* FCacc *FCpre *FCsol)
La Bujona
CCR: 3411.2 (0.234*0.725*0.5453*0.5152*0.9727*0.9343)

CCR: 147.93
Los NUmeros

CCR: 11200 (0.1678*0.77*0.3625*0.5152*0.7473*0.8764)
CCR: 177

Podemos notar que una vez aplicados los factores de correccion, hubo una gran disminucion
en la capacidad de carga fisica, entre los factores de correccion que influyeron mas esta el
factor social, que al aplicarlo en el caso de los senderos los nimeros implico una reduccién
del 83.22% de la capacidad de carga fisica, de igual modo en el sendero cascada la Bujona,

al aplicarlo implico una reduccion del 76.59% de la capacidad de carga fisica.

El factor de correccion de estos senderos que es tomado para determinar este factor
mencionado, es aquella porcién del sendero que no puede ser ocupada porque hay que
mantener una distancia minima entre grupos. Se requiere un maximo de 10 personas por
grupo en el caso del sendero los Nimeros debido a que es mas escarpado y largo debido a
que es un grupo mas manejable en cualquier tipo de circunstancias ya sean de emergencia o
de conducta en los senderos, y se permiten mas personas en el sendero cascada la Bujona ya
que el sitio presenta las menores pendientes y menor recorrido haciéndolo mas facil de

recorrerlo y por lo tanto de poder atender a todo el grupo en las necesidades.

Esta reduccidn es debido, a que cuando un valor se acerca a cero reduce en gran medida la
capacidad de carga real .A medida que el valor se acerca a uno, significa que la capacidad de

carga se reduce en menor medida.




Capacidad de Manejo

cM

_ Infraestructura + equipo + personal

x 100

3

Estos Resultado se expresan para la siguiente tabla

Variable Valor
Infraestructura 0.5534
Equipo 0.4020
Personal 0.6578
Promedio 0.5377
Capacidad de Manejo 53.77%

Capacidad de Carga Efectiva

CCE =CCR*xCM

Donde: Sendero La Bujona Sendero los NUmeros
CCR 147.93 Visitas/dia 177Visitas/dia

CM 53.77% 53.77%

CCE 147.93Visitas/diax 53.77% 177Visitas/diax53.77%
CCE 79.54 Visitas/dia 95.17 Visitas/dia




CAPACIDAD DE
CARGA

Fisica (CCF)

Factor de Correccion
FCsoc: Social
FCero: Erodabilidad
FCacc: Accesibilidad
FCpre: Precipitacion
FCsol: Brillo Solar
FCctem:Cierres
temporales

FCane: Anegamiento

Real (CCR)
Capacidad de Manejo

Efectiva (CCE)

SENDEROS LA
BUJONA

3411.2

0.2343
0.725
0.5453
0.5152
0.9727

0.9343

147.93

53.77

79.54 Visitas/dia

SENDERO LOS
NUMEROS

11200

0.1678
0.77
0.3625
0.5152
0.7473

0.8764

177
53.77

95.17 Visitas/dia




Visitantes diarios y anuales

» LaBujona

(79.54 Visitas/dia) / (10.66 Visitantes/dia): 8 Visitantes/dia.

8 Visitante/dia *365 dias: 2,920 Visitantes/afio.

» Los Nameros
(95.17 Visitas/dia) / (4 Visitantes/dia): 24 Visitantes/dia.

24 Visitante/dia *365 dias: 8760 Visitantes/ano.




6.3.Propuesta de accion para el aprovechamiento 6ptimo en los senderos.
INTRODUCCION

La Reserva Natural se caracteriza por la riqueza bioldgica de fauna y flora del bosque
tropical nuboso, los valores econdmicos que representan los recursos hidricos y productivos
y la importancia sociocultural y ambiental de su entorno. Esta Area Protegida se considera
como un ecosistema en peligro de extincion, esto debido a su degradacion causada por
fendmenos naturales, deforestacion y cambios de uso de suelo que han desarrollado
gradualmente sus habitantes.(MARENA, s. f., p. 10).

La Comunidad La Fundadora, al encontrarse localizada en una zona con un potencial
altamente turistico, junto a la zona de amortiguamiento de la Reserva Natural Cerro Datanli
El Diablo, identifica una alternativa dinamizadora en la actividad econémica turistica, misma

que contribuya al desarrollo social, ambiental y econémico de la comunidad.

La idea de crear una propuesta de desarrollo en los tres ambitos social, econémico y
ambiental, es mejorar el bienestar social, mejora de la calidad de vida y que su desarrollo sea
satisfactorio en un ambiente saludable; también es importante resaltar las actividades
cotidianas y su idiosincrasias sigan siendo la misma porque esto le da un valor agregado; es
por ello que a lo largo del documento se plantearan y desarrollaran dos objetivos principales

para cumplir lo previsto en base a los datos anteriores.

En este sentido, sentar las bases de una propuesta que posibilite potencializar los
sectores del turismo comunitario, ecoturismo, agroturismo y de esta manera generar
dinamicas que contribuyan a desarrollar a la Comunidad La Fundadora de una manera

sostenible en todas las actividades que se realicen, principalmente en los senderos

Como futuros profesionales en Turismo Sostenible se busca promover el valor del
area entre propietarios, los escolares y la comunidad local, por consiguiente uno de los
objetivos es que a traves de la educacion e interpretacion ambiental se fomente senderos

interpretativos ya que es un punto clave para adecuar la participacion de los turistas.




Propuesta del nuevo sendero
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OBJETIVOS

> Establecer alternativas para los senderos eco-turisticos ya existentes

dentro de la comunidad La Fundadora y Esmeralda.

> Proteger y cuidar los recursos naturales existentes en la zona a traves
de un plan de manejo y campafias de concienciacion para el uso y beneficio de la

comunidad.




ANALISISF.O.D.A

Comunidad La Fundadora

Analisis Interno:

Fortalezas

> La Comunidad se encuentra ubicada en una reserva que tiene una gran

facilidad de acceso.

> Contiene una exuberante riqueza en cuanto a flora y fauna.

> En ella se encuentran un salto y una cascada que hacen del lugar mas
atractivo.

> Dispone de espacio para poder alojarse y disfrutar al maximo de la
naturaleza.

> Es un producto dirigido a todo el publico.

Debilidades

> Falta de infraestructura adecuada para poder brindar al turista un buen

servicio.
> No existe un plan de manejo en la comunidad.
> Senderos en mal estado.
> No existe una sefializacion muy adecuada dentro del sendero.

> Pérdida de biodiversidad y bosques




Ambito Externo:

Oportunidades
> Realizar alianzas con especialistas en creacion de senderos.
> Fécil acceso vial al sector de la comunidad

> Factibilidad de que la Reserva se desarrolle turisticamente por la

riqueza natural
> que contiene la misma.

> Disefiar un plan de manejo para la comunidad.

Amenazas

> Cercania de otros atractivos turisticos dentro de la reserva.

> Falta de recursos para poder realizar el mantenimiento respectivo la
comunidad.

> Problemas administrativos en la comunidad.

> No se tome en cuenta el plan de manejo.




La propuesta esta conformada por los siguientes puntos estratégicos:

Mejoramiento de senderos

> Adecuacion e implementacion de los senderos con un tratamiento
responsable que haga uso de técnicas que permitan minimizar riesgos; mismas que

protegeran especies de flora y fauna.

> La adecuacion e implementacion de los senderos es muy importante
ya que, asi, se brindara al visitante facilidad de acceso y orientacién de tal manera,
que sin importar la edad del visitante no se le hara complicado caminar sobre la ruta.
La adecuacién se la debe realizar de una manera responsable para no afectar el
ecosistema para que no exista contaminacion, es por ello que se creara unas nuevas

rutas para senderos.(Alejandro & Jaramillo, 2012, p. 59)

> Se debe usar personal altamente calificado para adecuacion de
senderos, limitando los lugares por donde ya ha sido trazado el sendero anteriormente

de manera que no haya mas impacto en el suelo.

> Utilizacion de instrumentos de trabajo como azaddn, machete, pico,

pala mismos que mitigaran riesgos en el ecosistema.

> Mantenimiento de los senderos periddicamente. EI mantenimiento
debe ser cada 2 meses de manera que se mantenga bien y en perfecto estado los

senderos y la sefialética de la reserva.

> Implementacion de bancas/sillas en sectores de descanso en la ruta de

las cascadas.

> Fijar lugares de descanso en los trayectos de los senderos para que los
visitantes puedan esperar ahi o descansar, de tal manera, que el visitante este mas
comodo y también sea un punto para que el guia pueda dar una explicacion ya que

estos seran puntos amplios en donde se pueda reunir el grupo.




DISENOS

A continuacion, y basandonos en Sontag (1971), entregamos las fases necesarias para

el desarrollo de senderos interpretativos.

>

>

>

>

>

Elegir un Area Adecuada para Emplazar el Sendero
Inventariar los recursos del Area

Largo del recorrido y seleccién de rasgos

Decidir el tipo de itinerario.

Decidir puntos de interés (en base a un tema).

Considerar el tiempo de que disponen los visitantes para decidir el largo del recorrido:

>

>

Recorrido éptimo: 400m a 2.000m.

Considerar atajos que acorten el recorrido.

Elegir rasgos interpretativos que cubran suficientemente el tema.

Sefializacién turistica

Sefializacion de los senderos con material reciclable del bosque el cual no genere

contaminacion visual y de la misma manera contribuya a una auto-guianza.

La sefializacion es un punto muy importante en una reserva ya que de esta manera el

visitante va a poder informarse del lugar en el que se encuentra, la altura, distancia, nombre

del atractivo, en este caso de la cascada y, en el caso de que se separe del grupo, el turista va

a poder regresar al punto de partida sin ningn problema.

La sefializacion se puede realizar con madera que exista en el lugar, pero con la

condicion de reforestar o también si hay algun arbol que haya caido de manera natural se

puede aprovechar dicha madera para poder hacer las sefales.




Materiales

> Para zonas rurales, areas protegidas, etc., es recomendable el uso de

materiales naturales, madera o piedra dependiendo del entorno.

> Asi mismo los colores, las imagenes, los iconos a utilizar deberan ser
cuidadosamente estudiados y definidos previamente, en un manual integrado para
lograr que la sefialética tenga una coherencia y homogeneidad que permita que el

visitante entienda los codigos con facilidad y los identifique.

> En cuanto a las imagenes se deberan seleccionar fotografias y dibujos,

segun el mensaje o efecto que se quiera transmitir.

> No abusar del texto y hacerlo de buen tamafio para que pueda ser

facilmente visible.
Capacitacion y Educacion Ambiental

> Impulsar talleres de capacitacion para uso y manejo de los recursos
naturales con el propdésito de concienciar a los integrantes de la comunidad La

Fundadora para el cuidado del Ambiente.

> Asi, se concientizara a la poblacién para que no contamine y valore los
recursos naturales que ofrece el bosque de manera que ellos puedan hacerse cargo de
la protecciéon del bosque y de la explotacion de una manera responsable y sin

ocasionar impacto.

> Preservacion de las fuentes de agua y de todo recurso hidrico, que se
encuentre dentro de la influencia del area del proyecto demostrando asi el buen uso

de los espacios naturales.

> Los desechos deben ser manejados de una manera responsable,

mediante el reciclaje de basura, manejo de desechos sélidos.

> Concienciar a la comunidad en la no tala de bosques que se encuentran

dentro de la zona de amortiguamiento y dentro de la reserva.




> A través de charlas a la poblacion de La Comunidad para que no talen
los bosques y que aprovechen los recursos de otra manera, ya sea por el turismo o por
la agricultura y de esta manera encuentren una via alterna para poder tener ingresos

econdmicos sin alterar el ecosistema.

En conclusion una de las alternativas es cuidar y preservar los recursos naturales

y el uso adecuado en los senderos,

Otra alternativa es crear nuevas rutas de sendero dentro de la comunidad para

disminuir el deterioro del suelo en los senderos que ya estan establecidos.




CONCLUSIONES

Tras el andlisis del potencial que tiene la comunidad, siendo esta parte de una de las
reservas mas importantes del pais por su diversa flora y fauna y sus atractivos naturales con

los que cuenta tiene un gran potencial turistico; se concluye:

»  La busca de apoyo en INTUR (Instituto Nicaragiiense de Turismo) en cuanto a
informacién fue dtil, ya que gracias a esto se pudo dar salida al primer objetivo con la
herramienta de caracterizacion de los atractivos; analizando estos resultados se pudo percibir el
potencial turistico que posee la comunidad La Fundadora y a través de este mejorar la oferta
turistica, principalmente siguiendo los criterios de sostenibilidad para darle un uso 6ptimo a los
recursos naturales.

» A través del analisis de la capacidad de carga turistica en la reserva se llegé a la
conclusién de que los senderos no estan en condiciones 6ptimas para ser utilizados y se necesita
una inversién por parte de la administracion del lugar para mejorar la capacidad de carga
eficiente de los senderos, ya que su estado es muy bajo.

»  Tomando en cuenta los objetivos planteados, se realizé una propuesta que sirva de apoyo
al desarrollo de los recursos 6ptimos de la comunidad, con el objetivo de mejorar no solo en el

ambito econdmico sino también en el ambiental y su aprovechamiento de manera sostenible.




RECOMENDACIONES

Las siguientes recomendaciones que se proponen a continuacion son dirigidas, a los

socios de la Cooperativa La Reforma, comunidad La Fundadora - Jinotega, durante el primer

semestre del afo 2017.

>

Capacitacion sobre el Manejo adecuado de los recursos naturales y la proteccién al
medio ambiente dirigido a los socios de la cooperativa.

Se sugiere a los socios de la comunidad involucrarse a dar mantenimiento a los
senderos.

Se insta a la comunidad a ser unida y a los socios comunitarios reunirse para la
planificacion que permitira el uso adecuado a los recursos naturales.

Se propone a los socios involucrarse con entidades que ayuden al desarrollo de un
turismo sostenible en las actividades que se realizan en la comunidad La Fundadora.
Sensibilizar a los turistas para el cuido y preservacion del medio ambiente.
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ANEXOS




Cronograma de Actividades

Proceso de Elaboracién del documento

Tiempo (Semanas)

Formulacion del proceso metodologico para la
elaboracion del documento.

Etapa exploratoria y familiarizacion con el area
de trabajo a investigar.

Presentacion con los miembros metodolégica de
la investigacion.

Etapa de recopilacion y procesamiento de la
informacién basica del area de estudio.

Fases de disefio de los instrumentos de
recoleccion de datos.

Procesamiento de informacién y evaluacién del
campo de trabajo.

Etapa de trabajo, técnico en el &rea de estudio.

Procesamiento, revisién y mejoras en el
documento de investigacion.

Mejoras y entrega del documento final de la
investigacion.

14115
X
X | X

Fuente propia




Tabla de clasificacion de Atractivos

Nombre del Categoria Tipo Estado actual Jerarquia

Recurso

Fuente: Instituto Nicaragtiense de Turismo (INTUR)




Tabla de resultados Capacidad de Carga

CAPACIDAD DE SENDEROS LA
CARGA BUJONA
Fisica (CCF)

Factor de Correccion

FCsoc: Social
FCero: Erodabilidad
FCacc: Accesibilidad
FCpre: Precipitacion

FCsol: Brillo Solar
FCctem:Cierres
temporales

FCane: Anegamiento

Real (CCR)
Capacidad de Manejo

Efectiva (CCE)

Fuente: Cifuentes

SENDERO LOS
NUMEROS




Tabla de recoleccidn de datos para senderos (Capacidad de Carga)

Nombre del Sendero:

N° Estaca

FCane

FCsol

FCero

FCacc

Total Metros

Fuente: Fuente propia




Dificultades en los senderos

Bujona

Foto 3 Erodabilidad S. Los NUmeros

Foto 4 Anegamiento S. Los NUmeros
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Foto 6: Cobertura boscosa, sendero La Bujoha - Foto7 Sin cobertura bosoa, sendero NUm.
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