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RESUMEN

En el presente trabajo investigativo se evidencia las estrategias metodologicas para la
ensefianza de las Ciencias Naturales en la unidad “El movimiento y sus causas’’ en noveno
grado, del instituto José Santos Rivera Siles de la comunidad el Coyolito municipio de la
Concordia del departamento de Jinotega, durante el Il semestre del afio 2017 con la
implementacion de una serie de estrategias metodoldgicas innovadas.

Para iniciar el desarrollo de esta investigacion se plante6 como objetivo general Evaluar
diferentes estrategias metodologicas para la ensefianza de las ciencias naturales en la unidad
“El movimiento y sus causas” en noveno grado, para involucrar a los estudiantes en las
actividades propuestas y asi lograr que sean participe y construyan sus propios conocimientos,
para que alcance un aprendizaje significativo.

Este estudio se realizd en cuatro momentos: el primero fue la evaluacion diagnostica, teniendo
como objetivo la evaluacion de los conocimientos previos de los estudiantes. Los resultados
obtenidos, fueron la base y fundamento del planteamiento del problema, de esta manera se
precedié a elaborar la propuesta metodolégica que consistio en una unidad didactica el
movimiento y sus causas la cual se desarrolld en tres sesiones de clase de 90 minutos cada
una.

Los resultados obtenidos durante la aplicacion de la unidad fueron satisfactorios, se logré
despertar el interés en los estudiantes por la clase de Ciencias Naturales y alcanzar asi un nivel
de aprendizaje significativo en ellos y que pudieran ver esta disciplina mas que una ciencia
como tal. Por ltimo, cabe destacar que fue necesaria la aplicacion de instrumentos tales como
la entrevista y la observacion, los cuales nos facilitaron la obtencion de la informacion
necesaria para nuestra investigacion.

Se concluy6 que las estrategias metodoldgicas son necesarias para lograr alcanzar las metas en
el proceso de ensefianza aprendizaje, asi como también la innovacion de estas y la integracion

en las unidades didacticas.

Palabras clave: Estrategias metodoldgica, ensefianza, estudiantes, ciencias naturales, unidad
didactica
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I. INTRODUCCION

El proceso de ensefianza aprendizaje en los diferentes niveles de la educacion debe
orientarse hacia un proceso integral en la formacion de los estudiantes destacando una
practica educativa a partir de las necesidades, dificultades e intereses promoviendo el
desarrollo de la personalidad, la formacion de ciudadanos criticos participativos, creativos,
innovadores y responsables, respondiendo asi a los principios, fundamentos y politicas de
la educacion en nuestro pais.

Las estrategias metodoldgicas permiten al docente en conjunto con sus estudiantes,
desarrollar actividades dentro y fuera del aula, para motivar el autoaprendizaje,
desarrollando habilidades y destrezas del pensamiento I6gico y el dominio de técnicas,
como base fundamental en el proceso educativo.

En tal sentido la finalidad del trabajo realizado es evaluar las estrategias metodoldgicas
implementadas por la docente de Ciencias Naturales en noveno grado, para facilitar el
proceso de Ensefianza Aprendizaje.

Los resultados obtenidos en las entrevistas realizadas muestran, que las dificultades
encontradas en el aula de clase de Ciencias Naturales de noveno grado son basadas
principalmente en la falta de aplicacion e innovacién de estrategias por parte de la docente
al momento de impartir la clase.

De esta manera la implementacion de estrategias metodoldgicas da cabida a un progreso
armonioso entre el tratamiento de los contenidos y los aprendizajes significativos.

1.1 Descripcion del problema

El grupo de estudiantes de quinto afio de Ciencias Naturales han decidido realizar la
investigacion en el Instituto José Santos Rivera Siles de la comunidad Coyolito del
municipio de la Concordia en los diferentes aspectos, se logra identificar que los
estrategias para la ensefianza de la disciplina ciencias naturales presenta dificultad en la
ensefianza, se necesita documentarse y asi desarrollar una labor con eficiencia y contribuir
al mejoramiento de los estudiantes de noveno grado en la disciplina de ciencias naturales.

Se ha reflexionado sobre la metodologia el cual, presenta un problema que es muy comun
en todo centro educativo y necesita mejorar para lograr una ensefianza satisfactoria.

En el tema investigativo se aborda la problematica que afecta dia a dia en cuanto a las
estrategias de ensefianza para las Ciencias Naturales en el instituto José Santos Rivera Siles
de la comunidad Coyolito, municipio La Concordia.



Este instituto esta ubicado a 40 kilémetros de la ciudad de Jinotega su direccion, costado
norte de la carretera del Municipio de la Concordia.es un centro publico de referencia
nacional.

Atiende las modalidades en la educacion media en primaria y secundaria matutino, cuenta
con una poblacién estudiantil de 94 y 10 docentes en el cual una docente imparten la
disciplina de ciencias naturales.

1.1 Preguntas de investigacion

¢Qué estrategias metodoldgicas aplica la docente para la ensefianza de ciencias naturales
en noveno grado en la unidad “"El movimiento y sus causas”"?

¢Cual es la importancia de disefiar una unidad didactica con estrategias metodologicas
innovadas?

¢Cual es el impacto que se obtiene de estas estrategias Philip 66, didlogos simultaneos,
clases experimentales, juegos y dinamicas en el proceso de ensefianza aprendizaje?

1.2 Antecedentes

En el afio 2008 Arturo Dias Villanueva en el colegio Calazan de Managua realizo la
investigacion planteandose como objetivo el mejoramiento de las técnicas de maestros en
los estudiantes de 9no grado, con propoésito de analizar la influencia de los padres de
familia, asi mismo ejecutar una intervencion educativa, obteniendo como resultado una
mejor aportacion tanto de padres de familias como de maestros para mejorar las estrategias
educativas.

En el afio 2010 Zoe Mercado Cabrera en el pais de Costa Rica realizo la investigacion™ su
impacto en los sistemas de ensefianzas . Su objetivo principal era hallar modelos para
auxiliar al maestro, sugerir métodos o técnicas que aminoren los problemas educativos los
cuales afectan adversamente el natural fluir en la sala de clases. Esto dio como resultados
que los maestros necesitan la direccion y apoyo del director escolar y de otros colegas
maestros, para conocer un detalle técnico e implementarlo correctamente.

En el afio 2011, elaborado por Maria Inés Reyes Morales en la ciudad de Managua
Nicaragua, realizo la investigacion basada en el rol del docente en el uso de métodos
escolares en los centros educativos. Expresando como proposito dar a conocer las
funciones del docente en el aula de clase, el resultado de su investigacion fue analizar la
situacion real del colegio en estudio con respecto al rol del docente en el sistema escolar.

En el afio 2017, elaborado por Manuel Altamirano Belkis Herrera y Mary Josseling Tinoco
en la ciudad en el municipio de la Concordia elaboraron una investigacion basada en la



innovacion de estrategias metodoldgicas, para mejorar y facilitar el proceso educativo
dentro del aula de clase, contribuyendo asi al mejoramiento de la calidad educativa.

Localmente no se registran investigaciones realizadas de este tema, solamente algunos
trabajos investigativos elaborados por estudiantes del 11mo grado del Instituto Nacional la
Concordia, el cual es un requisito para aprobar el bachillerato y no han tenido ningun
resultado porque lo han hecho sin ningun objetivo.

1.3 Justificacion

El presente tema a estudiar tuvo como propdsito aportar significativamente a la secundaria
regular, especificamente en la disciplina de Ciencias Naturales del noveno grado, que
contribuyo en el proceso de ensefianza — aprendizaje de las y los estudiantes.

Como es sabido noveno grado de secundaria tiene mayor exigencia cientifica, técnica para
poder abarcar una gran cantidad de indicadores de logros con sus respectivos contenidos,
donde el docente necesitara apoyarse didacticamente y pedagdgicamente en estrategias
metodologicas que contribuiran al afianzamiento de los conocimientos.

En ocasiones se torna muy complejo estudiar las ciencias naturales en un semestre y con
dos frecuencias a la semana, con un periodo de tiempo de 90 minutos cada una, donde hay
que englobar todo el contenido de ciencias naturales.

Asi pues, esta necesidad educativa es la que motivo nuestro tema de investigacion
enfocandonos en la indagacién de métodos, estrategias y técnicas metodoldgicas estan
siendo aplicadas en el proceso educativo, para brindar alternativas aplicables que faciliten
el proceso de ensefianza —aprendizaje en dicha disciplina.

Con este trabajo se pretendio contribuir a mejorar la calidad de la educacion, favoreciendo
a maestros y maestras activos y activas con actitud positiva, dinamica, creativa y
participativa en donde se pueda alcanzar las competencias de grado, afianzar los
indicadores de logro y que los estudiantes puedan verse favorecidos con una historia mas
agradable e interpretativa y facil de aprender.



Objetivos del estudio

2.1 General

 Evaluar diferentes estrategias metodoldgicas para la ensefianza de las ciencias
naturales en la unidad “El movimiento y sus causas” en noveno grado en el
institutito José Santos Rivera Siles de la comunidad Coyolito, municipio la
concordia, durante el segundo semestre del afio lectivo 2017.

2.2 Especificos

+¢ ldentificar estrategias metodoldgicas empleadas por la docente para la ensefianza de
las ciencias naturales en noveno grado.

+ Disefiar una unidad didactica en la cual se plantea estrategias metodoldgicas mas
innovadas para que faciliten el proceso de ensefianza- aprendizaje

+« Evaluar el impacto obtenido de las estrategias durante el desarrollo de la unidad
didactica programada



1. MARCO CONCEPTUAL

3.1 Conceptualizacion

Métodos educativos: método viene del latin methoduos, que a su vez tiene su origen en el
griego, en las palabras (meta=meta). (Sanches, 2011)

3.1.1 La metodologia

La metodologia es un conjunto ordenado de procedimientos que permitiran alcanzar
resultados esperados. Si las estrategias nos trazan. (BARRIGA, 2005)

3.1.2 Ciencias Naturales

Son aquellas ciencias que tienen por objeto el estudio de la naturaleza, siguiendo la
modalidad del método cientifico conocida como método experimental. Estudian los
aspectos fisicos e intentando no incluir aspectos relativos a las acciones humanas. Asi,
como grupo, las ciencias naturales se distinguen de las ciencias sociales o ciencias
humanas (cuya identificacion o diferenciacion de las humanidades y artes y de otro tipo de
saberes es un problema epistemolégico diferente).

Las ciencias naturales, por su parte, se apoyan en el razonamiento I4gico y el aparato
metodologico de las ciencias formales, especialmente de la matematica y la ldgica, cuya
relacion con la realidad de la naturaleza es indirecta.

En definitiva, puede decirse que las ciencias naturales se encargan de todo aquello dado
por la naturaleza. EI ser humano, como cuerpo fisico, es estudiado por la biologia; sin
embargo, su dimensién social forma parte de las ciencias sociales. (Negrete, 2005)

3.1.3 Estrategia didactica

Son procedimientos didacticos al servicio de aprendizaje mientras que la estrategia abarca
aspectos mas generales la técnica es el recurso particular del que se vale el voluntario o
voluntaria para llevar la practica de propositos planteados desde la estrategia. (Ruiz, 2004)

3.1.4 Ensefanza

Se define como un proceso conjunto, compartido en que el alumno, gracias a la ayuda del o
la profesora puede mostrar progresivamente su competencia y autonomia en la resolucion
de diversas tareas, en el empleo de conceptos, en la adquisicion de ciertas actitudes y
valores. (Morales, 2000)

3.1.5 Ensefanza aprendizaje

Aprendizaje mas que en la ensefianza es desarrollar estrategias pedagogicas diferenciadas y
adaptadas a los distintos ritmos y estilos de aprendizajes de un alumno heterogéneo
enriqueciendo el trabajo actual con diferentes actividades basadas en la exploracion,

5



busqueda de informacion y construccion de nuevos conocimientos por parte de los
estudiantes, tanto individual como colaborativamente y en equipo.

El aprendizaje buscado se orienta en funcion del desarrollo de destrezas y capacidades de
orden superior (tales como descripcion, clasificacion, analisis, sintesis, capacidad de
abstraccidn, y otras especificadas en cada seccion de los Objetivos Fundamentales con los
cuales trabajamos), a través del conocimiento y dominio de contenidos considerados
esenciales. (Rodriguez, 1998)

3.1.6 Estrategia metodoldgica:

La estrategia es un procedimiento heuristico que permite tomar decisiones en condiciones
especificas. Una estrategia de aprendizaje es una forma inteligente y organizada de
resolver un problema de aprendizaje. Una estrategia es un conjunto finito de acciones no
estrictamente secuenciadas que conllevan un cierto grado de libertad y cuya ejecucion no
garantiza la consecucién de un resultado Optimo; por ejemplo, llevar a cabo una
negociacion, la orientacion topografica, resolucién de problemas, realizar un calculo
mental, planificacién de una excursion por una montafia desconocida, ejecutar una decisién
adoptada.

Hay que observar que, en educacion, las estrategias, son siempre conscientes e
intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje. Las actividades que
realiza el estudiante en el aula y fuera de ella, son estrategias de aprendizaje disefiadas por
el profesor para que el estudiante desarrolle habilidades mentales y aprenda contenidos. A
través de ellas se desarrollan destrezas y actitudes e indirectamente Capacidades y Valores,
utilizando los contenidos y los métodos de aprendizaje como medios para conseguir los
objetivos.

Las actividades se realizan mediante la aplicacion de métodos de aprendizaje y técnicas
metodoldgicas. Una estrategia se compone de pequefios pasos mentales ordenados que
permiten realizar una actividad, que a su vez conlleva la solucion de un problema.
Podemos decir que toda actividad escolar consta de estos elementos: Actividad = destreza
+ contenido + método de aprendizaje + actitud. (Ruiz, 2004)

3.2 Tipos de estrategias

1. Estrategia de Ensayo: Son aquellas en que los educandos usan la repeticion o
denominacién para aprender. Por ejemplo: aprender un conjunto de verbos
regulares, aprender el orden en que giran los planetas del Sistema Solar, etc.

2. Estrategias de Elaboracion: Se trata de aquéllas que hacen uso de imagenes
mentales o de la generacion de oraciones capaces de relacionar dos 0 mas items.
Por ejemplo, enumerar las partes del aparato digestivo o el aprendizaje de un
vocabulario en lengua extranjera.

3. Estrategias de Organizacion: Son aquéllas que el aprendiz utiliza para facilitar la
comprension de una determinada informacion Ilevandola de una a otra modalidad.



Por ejemplo, subrayar las ideas principales de un texto leido, a fin de distinguirlas
de las ideas secundarias o hacer esquemas que favorecen la comprension.

4. Estrategias Meta cognitivas: Se conocen también como de revision y supervision,
las utiliza el sujeto que aprende para establecer metas de una actividad o unidad de
aprendizaje, evaluar el grado en que dichas metas estan siendo logradas y de alli, si
es necesario, modificar las estrategias. (Sanchez C. , 2006)

3.3 Diferentes estrategias

Entre las estrategias y procedimientos metodoldgicos tomados de los diferentes aportes de
las distintas tendencias constructivistas, se pueden sefialar varias ya experimentadas, todas
las cuales son conducentes al desarrollo de procesos de pensamiento, el que es
consustancial a una concepcion constructivista. Entre ellas se pueden mencionar:
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% Los mapas conceptuales.
++ Las redes semanticas.
% Lalluvia de ideas.
+« Laformulacion de hipotesis.
La elaboracion de estrategias de resolucion de problemas.
La planificacion conjunta del aprendizaje.
La construccion de gréaficos, cuadros.
Los juegos de roles.
Los juegos de simulacion.
Las situaciones de resolucion de problemas.
Las estrategias meta cognitivas, para aprender a aprender.
¢ Los métodos de proyectos.

X/ X/
LX A X
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X3

S

X3

S

X3

S
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3.4 Plan didactico en el proceso de ensefianza

Es el proceso por el cual, sobre la base del analisis de la situaciéon y la prevision de
necesidades en materia de educacion, se formulan objetivos coherentes con la filosofia y
politica nacional y se establecen los medios y secuencias de acciones indispensables para
lograrlos, y los instrumentos y recursos que estas acciones implican.

La planeacién del trabajo docente en el aula es fundamental para lograr los objetivos de
aprendizaje en todas las asignaturas académicas, porque organiza y jerarquiza ¢que? y
¢,como? se ensefia; por lo tanto, involucra al conjunto de decisiones y acciones que se
toman a lo largo de una jornada de clase. Asi el docente define las actividades que realiza
en el transcurso de la clase o del trabajo con determinado contenido. (J., 2010)

3.5 Influencia de las estrategias de ensefianza aprendizaje

La interaccién profesor y alumno, alumnos y alumnos, alumnos y profesor es vital para el
proceso de aprendizaje. El profesor, mediante preguntas, debe guiar a sus alumnos a
pensar, es decir, a observar, comparar, encontrar similitudes y diferencias, a relacionar, a



avanzar hipotesis, a deducir, inferir, entre otros procesos de pensamiento para que estos
Ileguen por si solos a encontrar las regularidades de un proceso, las leyes o principios que
los rigen, o llegar a definiciones tentativas mediante la formulacion de hipotesis.

En este proceso el alumno va construyendo nuevos conocimientos, encontrandole sentido
al relacionarlo con sus propios conocimientos previos sobre la vida y, al descubrir que este
conocimiento le permitira abordar otros nuevos con mayor facilidad o aplicarlo para
solucionar problemas de la vida. Todo proceso mediado por el profesor deberia conducir al
logro de un aprendizaje significativo para el alumno.

El profesor debe buscar la zona de desarrollo proximo, es decir calibrar que la tarea
asignada a cada cual logre representar un desafio que estimule sanamente la actividad
mental de cada alumno a su propio nivel.

El profesor, debe guiar a sus alumnos para que tomen conciencia de sus propias
habilidades y adquieran estrategias meta cognitivas que le permitan aprender a aprender en
forma auténoma. Estas estrategias deben estar presentes durante todo el proceso de
ensefianza aprendizaje. (Rodriguez, 1998)

El alumno debe ir tomando conciencia de la forma que le es mas facil aprender, detectar
cudles son los impedimentos que encuentra en su aprendizaje, aprendiendo a reconocer sus
propias habilidades y aplicar estrategias apropiadas en el momento propicio para salvar
dichos procedimientos. Ademas, el alumno guiado por el profesor, debe aprender a revisar
0 supervisar si la estrategia que aplicé fue la mas adecuada y finalmente aprender a darse
cuenta si ha logrado controlar su propio proceso de aprendizaje. Si esto se toma en cuenta
durante el proceso de aprendizaje de cualquier contenido, los alumnos llegaran a la
autonomia de su propio aprendizaje, es decir, a aprender a aprender.

3.6 Impacto el uso de estrategias metodoldgicas para la ensefianza de ciencias
naturales.

Respecto a los factores externos, que influyen en el aprendizaje de los estudiantes se
detalla que casi el 46,3% de los estudiantes tiene la tendencia a estudiar con luz fuerte;
contrario al 38% que prefiere estudiar con luz no fuerte lo cual quiere decir que el factor
luz, es uno de los factores externos que incide en los estilos de aprendizaje,
especificamente el estilo tactil.

Se observo ademas que en este factor externo el 37% de las estudiantes sienten que tienen
mayores rendimientos en las labores escolares cuando realizan sus deberes por las tardes, y
un 34.1% tiene mayor concentracion durante las horas de la noche, de lo que podemos
concluir, el factor tiempo (especificamente por la tarde), es uno de los que influye en el
estilo de aprendizaje mencionado anteriormente. Siguiendo con los factores externos un
35% respondieron que las actividades que mas les gusta llevar acabo, la prefieren realizar
con la ayuda del profesor, mientras que un 27% prefieren colocarse con dos o més
personas.



De esto podemos deducir que las estudiantes prefieren estudiar acompafiadas ya sea por un
docente u otros compafieros (factor acompafiamiento). Por otro lado, se muestra la
preferencia del estudiante por ubicarse en un lugar comodo como una silla blanda o sofé al
momento de estudiar (45,02%), lo que demuestra que el factor “forma del medio” es
también importante en este estilo de aprendizaje. Cabe anotar que otro factor externo tiene
que ver con algunos habitos. Por ejemplo, el 30% de los estudiantes prefiere comer alguin
alimento a la hora de estudiar.

Es decir que el 70% prefiere no comer 14 mientras estudia para no interrumpir su
concentracion, lo que evidencia que la alimentacidn no es un factor incidente en este estilo
de aprendizaje. En las preguntas relacionadas con los ruidos, en las respuestas obtenidas se
pudo observar que un 30% de las estudiantes respondid que la mayoria de veces logra
desentenderse de los ruidos o cualquier sonido, lo que quiere decir que el factor ruido
tampoco es determinante en este Estilo de aprendizaje.

Por ultimo, en lo relacionado con la temperatura ambiental se observé que un 35%
respondié que rara vez le es dificil concentrarse cuando tiene calor, lo que también
demuestra que el calor no es un factor determinante.

Entonces, los factores externos que influyen en los estilos de aprendizaje de las estudiantes
son: luz, tiempo noche/ mafiana, compafierismo, forma del medio, y tiempo tarde. Blanco,
Carlos (1995)

Respecto a los factores internos, se puede decir que la responsabilidad, es un elemento
importante. Un 39,0% de los estudiantes estan en desacuerdo 0 no necesitan ser recordados
sobre la culminacién de sus deberes, con esto se evidencia que las estudiantes tienen
presente el factor responsabilidad porque no necesitan que nadie les recuerde sus deberes.
Por otra parte, favorable un 80%, muestra que los estudiantes tienen un alto factor de
motivacion.

Otro factor interno es la independencia. Se observa una preferencia variada, pero la
mayoria tiende a estudiar solo, con un porcentaje del 36,6%. Cabe anotar que se encontro
que el 61,0% de las estudiantes se sienten contentas cuando el profesor los motiva con
palabras, lo que demuestra que a las estudiantes les gusta sentirse motivadas.

Asi mismo la mayoria con un 85%, respondié que siempre disfrutan haciendo nuevas
tareas, lo que demuestra que el factor variedad es altamente importante. Por dltimo, un
53% de los estudiantes son capaces de seguir una tarea paso a paso recordando lo
aprendido.

Esta opcidn se ve muy diferenciada de las demas pues 15 sobresale en un alto porcentaje
en comparacion a las demas, lo que demuestra que el factor persistencia es altamente
incidente en los estilos de aprendizaje.

En resumen, los factores internos que influyen en los estilos de aprendizaje en las
estudiantes son: independencia, responsabilidad, persistencia, motivacion, variedad.
(Filser, Marc (1993)



IV. METODOLOGIA

4.1 Descripcion del area de estudio

Este Instituto Nacional José Santos Rivera Siles esta ubicado a 40 km de la ciudad de
Jinotega su direccion, costado norte de la carretera del Municipio de la Concordia, es un
centro publico de referencia nacional. Atiende las modalidades en la educacién media en
primaria y secundaria matutino, cuenta con una poblacion estudiantil de 78 y 10 docentes
en el cual una docente imparten la disciplina de ciencias naturales.

4.2 Tipo de estudio

Segun su enfoque: es un estudio de caracter cualitativo, debido al poco uso de datos
estadisticos que se reflejan en el mismo.

Segun su proposito: es una investigacion de campo, ya que vamos evaluar e identificar
diferentes estrategias metodolégicas para la ensefianza de Ciencias Naturales.
Segun el alcance: es un estudio descriptivo, ya que describe la contribucion de las
diferentes estrategias metodolégicas a la formacion integral de los estudiantes de noveno
grado.

4.3 Universo o poblacion

El instituto José santos Rivera Siles actualmente tiene una poblacion de 78 estudiantes en
la modalidad matutina siendo la Gnica que atiende con un total de varones 35 y mujeres 43
y 10 docentes licenciados en diferentes disciplinas.

4.4 Muestra

La técnica de seleccion de la muestra es por conveniencia de los investigadores,
seleccionando a los estudiantes del noveno grado que contiene un total de 15 estudiantes,
10 mujeres y 5 varones y un docente del instituto nacional José Santos Rivera Siles de la
comunidad del Coyolito.

4.5 Técnicas de recoleccion de los datos

Observacion directa en la clase: con el fin de observar directamente sesiones de clase,
para identificar aprendizaje conceptual y actitudes de los estudiantes y asi recopilar
informacidn sobre las estrategias metodologicas interactivas que utiliza el docente para la
ensefianza de las Ciencias Naturales del noveno grado.

Entrevistas: estructuradas a estudiantes y docente de noveno grado de Ciencias Naturales.
Las entrevistas estan conformadas con preguntas abiertas y cerradas.
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4.6 Etapas de la investigacion
4.6.1 Planificacion de la investigacion

En esta fase preliminar se cre6 un espacio de familiarizacién, en donde se realizaron visitas
al centro el planteamiento del problema de investigacion, después de la eleccion del tema
recopilamos la informacion para la elaboracion del protocolo de investigacion.

Recopilada la informacion seleccionamos los instrumentos, y disefiamos la unidad
didéctica “El movimiento y sus causas”.

4.6.2 Trabajo de campo

Ejecucion y evaluacion de la unidad didéctica “El movimiento y sus causas”, en el noveno
grado, donde se aplicaron las diferentes estrategias durante el desarrollo de los distintos
contenidos.

4.6.3 Analisis o procesamiento de la informacion

El andlisis de la informacion se realiz6 a través de la evaluacion de proceso, donde
valoramos la contribucion de las estrategias didacticas para la formacién integral de los
estudiantes noveno grado.

4.6.4 Elaboracién de documento final

Después de desarrollar las etapas anteriores y con los resultados obtenidos procedimos a la
elaboracion de este documento, el cual contiene de forma amplia todos los datos
correspondientes a nuestra investigacion.

4.7 Descripcién del proceso metodoldgico para cada objetivo

4.7.1 ldentificar estrategias metodologicas empleadas por la docente para la
ensefianza de las ciencias naturales en noveno grado

Visitamos el centro educativo Instituto Nacional José Santos Rivera Siles, con el objetivo
de observar periodos de clase en la asignatura de Ciencias Naturales en noveno grado para
identificar estrategias metodologicas utilizadas por la docente y luego aplicamos
entrevistas con el fin de obtener informacidn donde se reflejen las nec3esidades educativas
en este grado.

4.7.2 Diseflar una unidad didactica en la cuales se plantean estrategias
metodol6gicas mas innovadas para que faciliten el proceso de ensefianza-
aprendizaje

En este apartado donde se procedié a la revision de la programacion didactica establecidos
por el MINED para identificar la unidad a desarrollar en base a la cual se elaboraron una
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serie de planes de clase donde se aplicaron estragais metodoldgicas innovadas
estructurados con actividades iniciales, actividades de desarrollo, actividades de
culminacién, evaluacién y actividades finales. Las estrategias que se innovaron fueron
propuestas por nosotros como grupo encargado de la ejecucion de esta unidad
seleccionada.

Ademas, identificamos los recursos didacticos para desarrollar los contenidos,
estableciendo los sistemas de evaluacion que utilizariamos para valorar los aprendizajes de
los estudiantes, llevando un registro para monitorear el proceso de desarrollo de la unidad,
y elaboramos el plan accion que nos permitio registrar con precision los planes de clase,
describiendo las estrategias didacticas y forma de evaluacion.

4.7.3 Evaluar el impacto obtenido de las estrategias durante el desarrollo de la
unidad didactica programada

Realizamos una evaluacion de proceso, para valorar cada actividad en el salén de clase,
incluyendo las tareas asignadas, tales como: dinamicas, clases practicas, dibujos, trabajos
experimentales, trabajos individuales entre otras. La evaluacion de la unidad fue mediante
la observacion y una lista de cotejo. Al concluir la unidad aplicamos entrevistas finales
para conocer las influencias obtenidas de las estrategias empleadas.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

En el siguiente capitulo se dan a conocer los principales resultados obtenidos en el proceso
de la investigacion realizada, luego de haber implementado las técnicas de recoleccion de
datos como es la observacion directa a la clase y la entrevista a estudiantes y docente de
noveno grado.

5.1 Identificar estrategias metodoldgicas empleadas por la docente para la
ensefianza de las ciencias naturales en noveno grado

Para poder identificar las estrategias que comunmente aplicaba la docente de Ciencias
Naturales se realizé una observacion directa durante el desarrollo de la clase, obteniendo
como resultado los siguientes aspectos:

1. la docente aplicaba las estrategias mas faciles sin tener en cuenta que fueran las
mas apropiadas y relacionadas con los contenidos.

2. Las estrategias que comunmente utiliza la docente son las siguientes: resumenes,
exposiciones, dictados, resolucion de ejercicios en la pizarra y en el cuaderno,
investigaciones de los contenidos a abordar y trabajos en equipo.

Luego se les aplico una entrevista a los estudiantes para conocer su opinion sobre las
estrategias utilizadas por la docente al momento del desarrollo de la clase, la cual dio como
resultado, que la docente esta basada en lo tradicional sin aplicar diferentes estrategias que
motiven a sus estudiantes.

Segun los aspectos observados y consultados sobre las estrategias de aprendizaje se logré
identificar la falta de profundidad y destreza de la docente para obtener mejores resultados
en los estudiantes partiendo de la planificacion y aplicacion de estrategias en el aula de
clase tomando en cuenta que estas tienen gran relevancia en | proceso educativo.

Segun lo expresado por la docente la mayoria de las estrategias que se fomentan son para
evidenciar el comportamiento de los estudiantes y en general del grupo, aunque cabe
mencionar que la aplicacion de estrategias es para mejorar el comportamiento individual y
del grupo.

5.2 Disefiar una unidad didactica en la cual se plantea estrategias metodologicas
mas innovadas para que faciliten el proceso de ensefianza- aprendizaje

Las estrategias didacticas son la esencia de toda unidad, saber seleccionarlas es sumamente
importante, esta unidad se ha disefiado con la finalidad de insertar a la planificacién
didactica, nuevas estrategias las cuales tienen un enfoque innovador, que permitira crear un
ambiente de aprendizaje adecuado.
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El proposito de nuestro trabajo investigativo es implementar una serie de estrategias
metodoldgicas para desarrollar las tematicas recogidas en la unidad “el movimiento y sus
causas” las cuales estaran basadas en la creacion de un ambiente donde docente y
estudiantes puedan disfrutar la clase a través de la implementacion de cantos, dindmicas,
juegos, clase ilustrada y experimental.

Competencias de grado

Establezca semejanzas y diferencias entre los distintos tipos de movimientos con que se
mueven los cuerpos a su alrededor y explica las causas de sus movimientos

Indicadores de logros

X/
L X4

X/
L %4

X/
L X4

Establece semejanzas y diferencias entre cada uno de los movimientos rectilineos
analizados.

Deduce y compruebe las caracteristicas de cuerpos que se desplazan a su alrededor
con movimiento rectilineo uniformemente variado y cite ejemplo de ellos.

Deduce a partir de la ecuacion Kg=mg una expresion que permita calcular la
aceleracion de la gravedad.

Objetivos de la unidad didactica “movimiento y sus causas”

®
L X4

X/
L X4

Identificar las caracteristicas de los movimientos rectilineos variados en los
CUerpos.

Reconocer la ecuacion de la aceleracion y la unidad de medida en la resolucion de
problemas.

Describe caracteristicas del cuerpo rectilineo uniformemente variado en los
distintos trabajos.

Resuelve correctamente los diferentes problemas relacionados con los movimientos
acelerados tomando en cuenta sus caracteristicas.

Realiza ejercicios précticos donde se refleje los movimientos de los cuerpos con
desplazamiento.

Explica la aceleracion de la gravedad como se refleja en un cuerpo en movimiento.

Contenidos

X3

*¢

VVVYVYVVY

Los movimientos rectilineos variados. Caracteristicas
Aceleracion (ecuacion, unidad de medicion)

El movimiento rectilineo uniformemente variado o caracteristicas
Movimiento acelerado o caracteristicas

Movimiento retardado o caracteristicas

La aceleracion de la gravedad

La caida libre de los cuerpos
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Estrategias metodoldgicas

Juegos representando los tipos de movimientos: "Es una actividad placentera con un fin
en si misma”. Proviene de los términos latinos “locus” y “ludus”. Segtn el Diccionario de
la R.A.E., Jugar: “Hacer algo con alegria y con el solo fin de entretenerse o divertirse”

Realizacion de una carrera por los estudiantes con ruedas para describir el
movimiento acelerado y retardado

Dindmicas donde se reflejen conocimientos previos al contenido: Son actividades
recreativas orientadas a estimular los sentidos del estudiante, asi mismo motivarlo,
integrandolo de manera activa-participativa en cada una de ellas.

Realizando la dinamica llamada el globo
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Clases experimentales de acuerdo a cada movimiento: se utiliza en experimentos y los
principios encontrados en el método cientifico, los experimentos se pueden llevar a cabo en
laboratorios o fuera de él.

Experimento realizado por los alumnos sobre el movimiento rectilineo uniformente
variado

Phillips 66: Se nombra a un responsable de grupo. Los grupos se conforman de cuatro seis
personas, cada uno tiene un minuto para dar su opinion sobre un tema que el docente
prepara para desarrollar la clase, identificacion de los conocimientos de asimilacion del
grupo y la preparacion cientifica del docente.

=g s

Grupo de cuatro estudiantes en la estrategia del Phillips 66
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Dialogos simultaneos: es una técnica facil de organizar y poner en practica. De manera
rapida se intercambian opiniones o dudas y es adecuada para comprobar los conocimientos
previos sobre un tema.

Grupos de estudiantes realizando un dialogo simultaneo

Recursos didacticos

Cuaderno, lapiz, camara fotogréfica, d, papel bond, marcadores, libros, laminas, cuerdas,
balones, elasticos, maquetas entre otros.

Sistemas de evaluacién

Se utilizara la evaluacion de proceso:
Diagnostica (al inicio del primer contenido)

Formativo (durante el proceso)
Sumétiva (al final de la unidad)

Registro o técnicas de monitoreo

» Tomar fotografias y videos
» Lista de asistencia
» Evaluacion escrita y oral

» Guia de observacion
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Plan de accion

No Fecha Obijetivos especificos Contenidos Estrategias de | Evaluacion
aprendizaje Forma Estrategias
1 Del 20 al 21 | Identificar las caracteristicas de los | Los movimientos | Una dinamica | autoevaluacion
de septiembre | movimientos rectilineos variados en | rectilineos variados. | llamada el globo. Expresiones orales
los cuerpos. Caracteristicas Dibujo de un cuerpo
en movimiento.
2 Del 23 al 24 | Reconocer la ecuacion de la|La aceleracion | Atreves de  un | coevaluacion Debate y plenario
de septiembre | aceleracion y la unidad de medida en | (ecuacién ,unidad | dialogo simultaneo
la resolucion de problemas. de medida )
3 Del 27 al 28 | Describe caracteristicas del cuerpo | El movimiento | Mediante un juego | coevaluacién Resumen del
de septiembre | rectilineo uniformemente variado en | rectilineo llamado carrera de contenido.
los distintos trabajos. uniformemente obstéaculo
variado
Caracteristicas
4 Del 28 al 29 | Resuelve correctamente los diferentes | Movimientos Clase practica | Autoevaluacion Entrega de un
de septiembre | problemas relacionados con los | acelerados utilizando una informe final.
movimientos acelerados tomando en | Caracteristicas pequefio carro de
cuenta sus caracteristicas. juguete
5 Del 30 al 31 | Realiza ejercicios practicos donde se | Movimientos Resolucion de una | coevaluacion Trabajos escritos
de septiembre | refleje los movimientos de los cuerpos | retardados serie de problemas
con desplazamiento. Caracteristicas
6 Del 3 al 4 de | Explica la aceleracién de la gravedad | La aceleracién de la | Trabajo de campo autoevaluacion Ensayo
octubre como se refleja en un cuerpo en | gravedad

movimiento.
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5.3 Evaluar el impacto obtenido de las estrategias durante el desarrollo de la
unidad didactica programada

Se realiz6 una evaluacion de proceso aplicando las tres evaluaciones (diagnostica,
formativa y Sumativa), valorando cada actividad realizada en el aula, y las tareas
asignadas a los estudiantes, asi mismo las actitudes responsables y la integracion activa-
participativa en el desarrollo de cada actividad.

En la evaluacion de proceso valoramos las actividades realizadas las cuales fueron: la
creacion de juegos, dinamicas, trabajos de campo, laboratorios, pruebas escritas,
Phillips 66 y didlogos simultaneos.

Al culminar la ejecucion de la unidad didactica, se les aplicd una prueba escrita
individual a todos los estudiantes objetos de muestra, de los contenidos impartidos
durante el desarrollo de la misma, lo cual dio como resultado la obtencién de un nivel
de aprendizaje avanzado donde los estudiantes participaran, crearon, innovaron, se
integraron, demostrando habilidades y destrezas para mejorar su nivel de aprendizaje en
la clase de Ciencias Naturales.

También se les aplicé una entrevista al final de la unidad para cocer la opinién de los
estudiantes sobre el desarrollo de la unidad el movimiento y sus causas donde se les
planteo un cuestionario estructurado por preguntas abiertas y cerradas obteniendo como
resultado lo siguiente:

La mayoria de los estudiantes expresaron que las estrategias que se les aplico durante el
desarrollo de la unidad lograron despertar en ellos el interés en la clase y la
participacion activa en las diferentes actividades realizadas en seccion de clase.
También lograr asimilar los contenidos impartidos, debido a la aplicacion e innovacion
de diferentes estrategias relacionadas con cada contenido.
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VI.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Con esta investigacion se indica las Estrategias Metodoldgicas que facilitaron a los
estudiantes una buena participacion en la clase y un buen aprendizaje significativo,
asimismo ayudad al docente al alcanzar metas propuestas en el aula de clase sobre las
tematicas programadas

7
L X4

X/
°e

Las estrategias metodoldgicas que aplica cominmente la docente de Ciencias
Naturales en noveno grado, no son lo suficientemente adecuadas para despertar
el interés y la motivacion en los estudiantes y la integracion y participacion
activa en la clase debido al poco interés por parte de la docente en mejorar la
calidad estudiantil.

La unidad didactica es la célula principal que da vida a los conocimientos de los
estudiantes, por lo tanto, es necesario que al momento de su programacion se
deben de tener en cuenta principalmente el o los objetivos de dicha unidad, asi
como la integracion de EM que sean innovadas para lograr alcanzar las metas.

El uso y la innovacion de estrategias metodoldgicas aportan de manera
significativa al proceso de ensefianza aprendizaje, mejorando dia a dia el proceso
educativo.

6.2 Recomendaciones

El docente es un factor importante en el aula de clase, sobre todo en el momento de
aplicar estrategias de aprendizaje es por ello que se sugieren una serie de
recomendaciones dirigidas al proceso de aprendizaje.

A docente

X/
£ %4

7
L X4

Es importante aplicar estrategias metodolégicas de acuerdo con los contenidos,
teniendo en cuenta las necesidades de la comunidad estudiantil.

Hacer uso frecuente y alterno de estrategias que faciliten el proceso de
aprendizaje de las cuales podemos hacer mencién: la creacion de juegos,
dinamicas, trabajos de campo, laboratorios, pruebas escritas, Phillips 66 y
diadlogos simultaneos.

e Deben de adecuar a las unidades didacticas, estrategias que le puedan facilitar

este proceso de Estrategias Metodoldgicas.
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ANEXO

Guia de observacion
La guia de observacion

Esta destinada con el objetivo de observar la metodologia utilizada por la docente de
noveno grado al momento que ella imparte la clase en el instituto José Santos rivera
Siles. La guia esta estructurada por 7 preguntas a las cuales se les dara respuesta atreves
de lo observado.

Datos generales

Nombre del observador

Nombre del centro

Ubicacion del centro

Tipo de centro

Grado Asignatura

Turno Tiempo de observacién

2- estrategias metodoldgicas que aplica el docente en aula de clase

1.1 promueve la participacion activa- participativa en los dicentes

1.2 estimula la participacion de los estudiantes

1.3 hace uso de los materiales del medio ¢Cuales?

1.4 Integra el cumplimiento de las clase

2 Los estudiantes se integran a las diferentes actividades que oriente la docente
2.1los estudiantes participan activamente en los trabajos grupales e individuales
2.2L0s estudiantes muestran confianza en el aula de clase

Entrevista al docente

| Datos generales

Nombre

Nombre del centro educativo
Cargo que desempefia
Seccion

Turno

Fecha

Il desarrollo
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Estimado decente como parte del proceso de ensefianza aprendizaje y mejora de
calidad y estudiantes de la facultad FAREM Esteli estamos realizando dicha
entrevista con el objetivo de obtener informacién sobre estrategias
metodoldgicas que aplican en noveno grado de la ensefianza de las Ciencias
naturales. Le solicitamos su colaboracidn este proceso.

e ;Qué estrategias metodologicas aplica para el desarrollo de los
contenidos en la asignatura de Ciencias Naturales?

o ;De las estrategias metodoldgicas que aplica en su clase? ¢Cuales les
resultan mas apropiadas? ¢Por que?

e ;Ha recibido capacitaciones metodoldgicas para el desarrollo de su
clase? ¢Le han sido de utilidad?

e ;Qué estrategias metodoldgicas ha innovado para la mejora del proceso
de ensefianza aprendizaje?

e (Qué estrategias propone para mejorar las dificultades presentadas en los
estudiantes en el desarrollo de algunos contenidos?

Entrevista a los estudiantes

| Datos generales

Nombre

Nombre del centro educativo
Seccidn

Turno

Fecha

Il desarrollo

Estimado estudiante como parte del proceso de ensefianza aprendizaje y mejora
de calidad y estudiantes de la facultad FAREM Esteli estamos realizando dicha
entrevista con el objetivo de obtener informacién sobre estrategias
metodologicas que aplican en noveno grado de la ensefianza de las Ciencias
naturales. Le solicitamos su colaboracion en este proceso.

1. ;como te motiva tu docente cuando estas en la clase de Ciencias Naturales?

2. ¢que son estrategias metodoldgicas para ti?

3. ¢te parece correcta la forma en que la docente imparte la clase?

4. ;Qué estrategias metodologicas te gustaria que implementara la docente?
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5. ¢Cuales de estas estrategias aplica comin mente la docente?

1-experimento 5-organizador grafico
2-analisde caso_ 6-Mapas cognitivos
3-visitas de campos 7-ensayos

4-trabajos en

grupos

Aplicando la entrevista tanta a docente como a estudiantes
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Estudiantes compartiendo en plenario informacion sobre los contenidos abordados
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Profe Josseling en una seccién impartiendo clases
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