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RESUMEN

El presente informe de investigacion corresponde a la evaluacion, aplicacion y
manejo de la Terminologia Anatémica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes de
la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragliense, de la carrera Medicina, Facultad de
Ciencias Médicas, UNAN, Managua. Tema seleccionado debido a la importancia de facilitar

la integracion del lenguaje anatomomédico en la aplicacion préactica.

Se selecciono a los informantes claves implicados en la practica hospitalaria del foco
de estudio, con enfoque cualitativo, aplicando el método etnografico de la investigacion,
siendo el principal proposito evaluar el conocimiento y manejo de la TA que tienen los
docentes y estudiantes, al mismo tiempo identificar cuales son los conflictos cognitivos que
tienen los estudiantes y docentes al hacer uso de la TA. Entre los principales hallazgos se
encontrd, uso y abuso de epdnimos empleados en la antigua Terminologia Anatomica,
asociados al poco manejo y conocimiento de la Terminologia Anatdmica Internacional
actualizada, provocando conflictos cognitivos por la dualidad de terminologias, en los

docentes y estudiantes.

En base a las conclusiones se recomienda a las autoridades competentes fomentar el
respaldo en la promocién de la TA en el personal docente del area clinica y béasica a través
de su inclusion en los programas de asignaturas, que garanticen en los médicos docentes el
dominio de metodologias y estrategias, que faciliten la fluida comunicacion con los
estudiantes asi como el compromiso de divulgar la TA, en vias de mejorar la calidad de la
ensefianza-aprendizaje del médico general. A fin de fortalecer el interés y motivacion del
personal de ciencias de la salud, se organizd un plan de intervencion académica, el cual
consiste en una propuesta de ciclos de actualizacion sobre TA, con la estrategia comunicativa

de un foro.

Palabras clave: Terminologia Anatémica, Proceso ensefianza aprendizaje, Anatomia, Cirugia, Conflictos

cognitivos.
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I. INTRODUCCION

“Los limites de mi lenguaje son los limites de mi mundo”

Ludwig Wittgenstein

(Viena, 26 de abril de 1889 - Cambridge, 29 de abril de 1951)

El origen de las diferentes lenguas en la especie humana ha sido un tema debatido por
los eruditos a través de los siglos. De hecho, en el siglo XIX el debate llego a ser tan
enconado, persistente y repetitivo que en 1866 la Sociedad Linglistica de Paris decidio
prohibir el tema aludiendo que todas las teorias al respecto eran tan contradictorias entre si
que jamas se podria llegar a un acuerdo (Cérdova Aguilar, Hildegardo, 1997). Asi, el
problema del origen del lenguaje quedo suspendido por casi un siglo, siendo luego revivido
con la esperanza de que los avances en genética, psicologia evolutiva, linglistica y

antropologia fueran capaces de dar una respuesta.

El lenguaje es la expresion del conjunto de sonidos articulados, acompafiados de
codigos y normas, se enriquece en la préactica diaria en la cultura de los diferentes grupos
sociales y cientificos, surge como necesidad de la naturaleza humana en busca de transmitir
emociones, ideas y experiencias, es a través del avance del tiempo que permanece en
constante evolucién, las palabras van sustituyéndose y divulgandose, la renovacion de las
ideas es una prioridad a fin de alcanzar una comunicacién sencilla y eficaz, por lo tanto no
hay fronteras para el leguaje, el que ha conducido a la evolucién del hombre y a la sociedad

misma, por medio de la expresién del pensamiento.

Como explica Andrés Vergara Aguirre: “Las lenguas son construcciones culturales,

por eso no se pueden entender por fuera de ese contexto en el que surgen y viven”

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

Tal como ocurre en linguistica, existe un origen y evolucion de la lengua en las
ciencias biomédicas, este es el lenguaje o jerga conocido como Terminologia Médica o
Anatomomédica, es una locucion coloquial del sector salud que tiene como base las
expresiones griegas y latinas, con el cual todos los profesionales y estudiantes en formacion

deben estar familiarizados y manejarlo adecuadamente.

En las areas bésicas del conocimiento médico, se ubican las Ciencias Morfoldgicas,

las que se encuentran en constante actualizacion cientifica, asi como de su terminologia.

Cimentada en las locuciones latinas, la Terminologia Anatémica (TA) Internacional
coordinada por la Federaciéon Internacional de Asociaciones de Anatomia (IFAA); en
Iberolatinoamérica realiza su gestion por medio de los Simposios Iberolatinoamericanos de
Terminologia Anatémica, Histolégica y Embriologica (SILAT), organizados y
pertenecientes a la Asociacion Panamericana de Anatomia (APA); cuya ultima edicidn
(SILAT - XIV) se realiz6 en Julio 2016, en la Ciudad de México.

La labor realizada en estos Simposios internacionales, con el apoyo de los expertos
en Anatomia, Histologia, Embriologia y todas las Ciencias Morfolégicas a nivel mundial,
desde 1903 hasta la fecha.(DiDio, 1989)

Desde existencia de la terminologia médica, ha existido un sinnimero de términos
para una misma estructura en el cuerpo humano, que pueden estar nombradas en honor a
quien las descubri6 o describid, también en relacién con la cotidianidad de la vida como los
términos anatdmicos originados por los astros (asterion: estrella) y animales (cauda equina:
cola de caballo), como ha indagado el Dr. Aja Guardiola, y otros autores. (Altamirano
Carcache, MEMORIAS, X Simposio Iberolatinoamericano de Terminologia, “Articulando

Ibero Latinoamérica con el mundo”, 2014)

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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La importancia de este trabajo radica en la necesidad de comunicacion en el sector
salud, el cual enfrenta un problema para los estudiantes y docentes durante las practicas
clinicas en los hospitales y centros de salud del pais, porque los médicos manejan
terminologia en desuso por modismo gremial, al parecer existe una resistencia o

desconocimiento de la actualizacion de la terminologia anatémica.

Este problema de comunicacién entre los actores del aprendizaje de la carrera de
medicina, genera dificultades en el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje al haber un
roce entre los aprendizajes previos de los estudiantes y la realidad a enfrentar en las salas de
aprendizaje con pacientes y casos reales, con respecto a la terminologia empleada por sus

docentes y personal médico con que los estudiantes interactdan dia a dia.

La problematica por tratar no ha sido corregida en la ultima transformacion
curriculares de la UNAN, Managua, debido a la falta de integracion de los docentes
especialistas en las Ciencias Morfoldgicas, especialmente en Anatomia Humana y
Terminologia Anatomica Internacional, a ellos no les fueron escuchadas las sugerencias en
el disefio del curriculo actual (Plan 2013), mismo que debido a imperfecciones ha sufrido
readecuaciones en los primeros afios de vigencia, segun han expuesto los especialistas.
(Roque Gutiérrez, 2017)

En vista de lo anterior el presente trabajo tiene el objetivo de evaluar cémo es la
aplicacion y manejo de la terminologia anatdmica internacional por los profesionales de la
salud, docentes y estudiantes de cirugia del area clinica, en el Hospital Aleméan Nicaraguense,
ubicado en la ciudad de Managua, Nicaragua. Para obtener un diagnostico de la problematica
y proponer soluciones a la misma. Con un enfoque cualitativo ya que por su naturaleza esta

basado en el analisis e interpretacion de las experiencias que los sujetos proporcionan.

El presente informe de Tesis consta de los acépites siguientes: Introduccion,

Planteamiento del Problema, Foco de Investigacion, Cuestiones de Investigacion, Propdsitos

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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de la Investigacion, Revisién de documentos, Perspectiva Teorica, Perspectiva de la
Investigacion, Matriz de Descriptores, Escenario, Seleccion de los Informantes, Contexto en
que se Ejecuto el Estudio, Rol del Investigador, Estrategias para Recopilar la Informacion,
Criterios Regulativos, Estrategias para el Acceso y Retirada del Escenario, Técnicas de
Analisis, Trabajo de Campo, Analisis Intensivo de la Informacion, Conclusiones,

Recomendaciones, Bibliografia, Anexos y Apéndice.

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La formacion del Médico y de todos los profesionales afines a las ciencias de la salud,
son basadas en la Biologia, ciencia que por excelencia se encarga del estudio de la vida, del
mismo modo sus ramas agrupadas en las ciencias morfologicas, se subdividen en: Anatomia
Macroscopica, Embriologia o Anatomia del desarrollo, Anatomia Funcional o Fisiologia,
Histologia o Anatomia Microscopica, Anatomia Comparada, Anatomia Evolutiva,
Morfologia descriptiva y Anatomia Patolégica o Patologia, entre otras estan la Anatomia
Clinica, Morfo-fisiologia y la Propedéutica Médica que se nutre de la Semiologia Médica,
fundamentada en el estudio de la Anatomia Humana y la interrelacion con los signos y

sintomas del paciente.

Las ciencias antes mencionadas se actualizan de manera constante a nivel
internacional, regional y nacional, lo que obliga a los profesionales de la salud a permanecer
al corriente en perenne transformacion, sobre todo en la docencia, indicando al estudiante
que los cambios obedecen a la ubicacion de la estructura, forma y funcion que desempefian,
con una terminologia comprensible y precisa, dejando a un lado los epdnimos, sinénimos,
homénimos, polisemias y analogias de formas, evitando confusiones, imprecisiones y

contradicciones.

La presente valoracion se realizd con el fin de describir un problema académico y
cientifico que se da en las areas clinicas de la carrera de medicina y cirugia, de una manera
holistica, con un enfoque cualitativo, el tema abordado es de todo el conocimiento de los
docentes de areas basicas, involucrados en labores de actualizacion de la terminologia
anatomica, del mismo modo es conocido por las autoridades de la Facultad de Ciencias

Meédicas, como una labor de divulgacion internacional.

En el campo de la Anatomia y Morfologia existe el organismo internacional de

expertos, aglomerados en la Federacion Internacional de Asociaciones de Anatomistas,

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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conocido por sus siglas en inglés como IFAA (International Federation of Associations of
Anatomists), a la que pertenecen parte de los Miembros del Colectivo de Anatomia, de la
Facultad de Ciencias Médicas de la UNAN, Managua, a través de la Asociacion

Panamericana de Anatomia (APA).

IFAA al ser el érgano internacional de expertos consta de comités para diferentes
areas, una de ellas encargada de la actualizacion de la terminologia para la investigacion y
docencia, es el Programa Federativo Internacional para la Terminologia Anatémica, por sus
siglas en ingles FIPAT (Federative International Programme for Anatomical Terminology),
originalmente Federative Committee on Anatomical Terminology (FCAT), por tal razén,
APA decidid crear los Simposios Iberolatinoamericanos de Terminologia Anatomica,
Histologica y Embriologica (SILAT), por profesores e investigadores universitarios

latinoamericanos, en la ciudad de San José de Costa Rica, el 15 de abril de 2009.

Esta iniciativa internacional de los SILAT tiene como finalidad que los especialistas
revisen, discutan, traduzcan, unifiquen y divulguen los términos en espafiol y portugués con
la terminologia médica, misma que tradicionalmente ha sido en latin e inglés, logrando un

lenguaje cientifico comdn que permita la integracién internacional en estas disciplinas.

Por tal razon todos los profesionales de la salud estan en la obligacion de manejar al
menos los principios basicos de las ciencias morfoldgicas y afines, haciendo uso correcto en
sus practicas diarias siendo de suma importancia que durante la formacion y practica, estos

profesionales de la salud apliquen la terminologia anatémica internacional.

La comunicacion en las Ciencias de la Salud requiere de una terminologia clara y
precisa, sin embargo, en las ciencias morfoldgicas que manejan el personal de salud, los
docentes y estudiantes de las areas de formacién clinica, se mantienen diversas
denominaciones para una misma estructura, basadas en analogias de formas, nombre de los

maestros, sindnimos y epdénimos. Desde hace muchos afios se trabaja a nivel nacional e

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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internacional para lograr la unificacion de los criterios terminoldgicos, por medio de la
realizacion y participacion en Congresos y Simposios nacionales e internacionales de
Terminologia Anatomica, ademas de la actualizacion de los programas de asignaturas de las
Ciencias Morfoldgicas de la UNAN, Managua, especificamente en la Facultad de Ciencias
Medicas.

Sin embargo en la préctica esto ain no se ha logrado satisfactoriamente, se puede
comprobar en la lectura de algunos libros y articulos cientificos, también cuando los
estudiantes refieren que al cursar otras asignaturas del area basica y del &rea de formacion
clinica, encuentran a docentes resistentes a la actualizacion, por tal razén utilizan
terminologia antigua y eponimos anatomo-clinicos, estos tltimos en desuso desde la némina

de Basilea en 1905, lo cual es un problema en la comunicacion en la practica diaria.

Ante esta situacién nace la siguiente pregunta:

¢Como es la aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los
docentes y estudiantes, de la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragiiense, Carrera
Medicina, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua
(UNAN, Managua)?

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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I1l.  FOCO DE INVESTIGACION

Evaluacion de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatémica (TA) Internacional por
los docentes y estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragiense,
Carrera Medicina, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Auténoma de
Nicaragua (UNAN, Managua)

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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IV. CUESTIONES DE INVESTIGACION

1. ¢(Cual es conocimiento sobre la Terminologia Anatomica Internacional de los
docentes de la Asignatura Cirugia, de la Carrera Medicina de la Facultad de Ciencias

Médicas?

2. ¢Cuales son los conflictos cognitivos en el uso de la Terminologia Anatémica
Internacional que presentan los estudiantes de medicina que cursan la Asignatura

Cirugia?

3. ¢Cual es la relacion de la Terminologia Anatomica Internacional con la bibliografia

que utilizan los actores del proceso ensefianza aprendizaje?
4. ¢Cudles son las dificultades que se presenta en el uso y manejo de la Terminologia
Anatomica Internacional durante el proceso de formacion médica, practica y teorica

en la Asignatura Cirugia?

5. ¢Qué propuesta sugiere para superar las contradicciones y promover la actualizacion

en el uso de la terminologia?

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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\2

PROPOSITOS DE LA INVESTIGACION

GENERAL

Evaluar la aplicacion y manejo de la Terminologia Anatémica (TA) Internacional por los

docentes y estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaraguense, Carrera

Medicina, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua

(UNAN, Managua).

ESPECIFICOS

Evaluar el conocimiento sobre Terminologia Anatomica Internacional de los docentes
Asignatura Cirugia, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias Médicas

Identificar cuéles son los conflictos cognitivos en el uso de la Terminologia
Anatomica Internacional que presentan los estudiantes de medicina que cursan la
Asignatura Cirugia

Identificar cual es la relacion de la Terminologia Anatomica Internacional con la
bibliografia que utilizan los actores del proceso ensefianza aprendizaje.

Describir cuales son las dificultades que se presenta en el uso y manejo de la
Terminologia Anatdmica Internacional durante el proceso de formacion médica,
practica y teorica en la Asignatura Cirugia.

Sugerir una propuesta para superar las contradicciones y promover la actualizacion

en el uso de la terminologia.
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VI. REVISION DE DOCUMENTOS

La comunicacion en las ciencias de la salud requiere de una terminologia clara y
precisa. Sin embargo, en el &mbito de las Ciencias Morfologicas (anatomia, histologia y
embriologia) se mantienen diversas denominaciones para diferentes estructuras, basadas en

analogias de formas, nombre de los maestros, sinénimos y epénimos.

Aunque desde hace muchos afios se viene trabajando a nivel nacional e internacional
para lograr la unificacion de los criterios terminoldgicos, en la préctica esto ain no se ha
conseguido satisfactoriamente; pudiendo comprobarlo con la lectura de algunos libros y

articulos cientificos.

Como refieren Avila y Samar citados por Cruz. (Cruz Gutiérrez, Rodriguez Torres,
Prates, Losardo, & Valverde Barbato de Prates, 2010): “En distintos textos aparecen
diferentes términos para designar el mismo concepto o estructura o el mismo término se usa

con diferentes acepciones”

Con el fin de superar estas imprecisiones y contradicciones resulté necesario divulgar
la Terminologia Morfoldgica Internacional, misma que aln esta en actualizacién, con tal
objetivo se crearon entre el 13 y 16 de abril de 2009 los Simposios Ibero Latinoamericanos
de Terminologia Anatdmica, Histologica y Embrioldgica (SILAT), en San José, Costa Rica,
con el liderazgo de personalidades de renombre internacional como el Cardidlogo Dr.
Rolando Cruz, Dr. Alberto Rodriguez Torres, Dr. José Carlos Prates, Dra. Nadir Valverde
Barbato y Ricardo Jorge Losardo, Dr. Rodolfo Avila y Dra. Maria Elena Samar, bajo el

auspicio de la APA y sus miembros.

1 Un epdnimo, es el nombre de una persona o de un lugar que da nombre a un pueblo, asi como a un
concepto, estructura u objeto de cualquier clase.
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Los SILAT tiene como objetivo lo siguiente: (Cruz Gutiérrez, Rodriguez Torres,
Prates, Losardo, & Valverde Barbato de Prates, Simposio Ibero-Latinoamericano de

Terminologia Morfologica. Caracteristicas Generales, 2010)

1. Estimular y fomentar el conocimiento de la terminologia internacional morfolégica a
través de simposios, seminarios, jornadas, cursos, mesas redondas, conferencias,

publicaciones, en las universidades de los paises de habla hispana y portuguesa.

2. Estudiar y analizar las traducciones espafiola y portuguesa de la terminologia

internacional morfoldgica procedentes de la version latina.

3. Promover capacitacion y brindar adiestramiento -en esta materia- a los docentes e

investigadores universitarios de esta region.

4. Efectuar y facilitar investigaciones en las universidades de los paises
iberolatinoamericanos, con el objeto de analizar problemas de las terminologias

anatomica, histoldgica y/o embrioldgica y sus posibles soluciones.

5. Asesorar a los paises miembros en el estudio e implementacion de reformas en los
programas tendientes a modernizar la ensefianza universitaria en el campo de la

terminologia internacional.

6. Sustentar, como finalidad primordial, la integracion regional a la terminologia

internacional vigente.

Luego de los primero dos afios de haberse creado los SILAT, se realiza una nueva
publicacion, en el cual fundamentan lo siguiente: (Cruz Gutierrez, Losardo, Rodriguez
Torres, Prates, & Valverde Barbato de Prates, 2010)

SILAT es una entidad cientifica-educativa, sin fines de lucro, que se centra en el

estudio de los términos meédicos en el area de la morfologia y que abarca la anatomia, la
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histologia y la embriologia. Tiene el objeto de lograr precisién y claridad en las
denominaciones de las estructuras del cuerpo humano. Constituye una herramienta que
permite resolver cuestiones terminoldgicas y ayuda a mejorar la educacion médica en la

region.

En sintesis: SILAT estudia, analiza, traduce y divulga la Terminologia Morfol4gica
Internacional con el fin que las instituciones educativas de medicina y de otras areas de la

salud, de habla hispana y portuguesa, la empleen cotidianamente.

Muestran los avances con la realizacion de 5 simposios en diversas regiones del
continente americano, en las mas importantes universidades de cada pais, también describe
el futuro préximo de los simposios, y concluyen con los estatutos de este érgano y los

siguientes puntos:

1. SILAT destaca las Ciencias Morfologicas como base de las Ciencias Médicas.

2. Es un emprendimiento cientifico-educativo que, por sus fines, sus objetivos y su

dindmica, es trascendente en el contexto Iberolatinoamericano.

3. Esta llevando adelante el compromiso de trabajar en una construccidn colectiva de la
terminologia morfolégica internacional en pos de una mejor calidad de educacion y

de ciencia.

4. Los resultados se reflejaran en el campo de la investigacion, la docencia y la préctica
médica asistencial a nivel Iberolatinoamericano, facilitando el intercambio cientifico

y el progreso en las Ciencias Médicas.

La Terminologia Morfoldgica Internacional debe trasladarse a los programas de
ensefianza universitaria y a las instituciones de salud de todo el mundo, para que se aplique

y de esta forma lograr su uso cotidiano. Y como Ultima meta es mas necesaria en el ambito
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Iberolatinoamericano (Jorge Losardo, Valverde Barbato de Prates, Arteaga Martinez, Halti
Cabral, & Garcia Paléz, 2015).

Para ello se necesita el trabajo conjunto de los SILAT, sociedades cientificas,
universidades y Ministerios de Educacion y Salud de cada pais, para lograr que estos
resultados para lograr el impacto deseado. De esta manera se reflejaran en el campo de la
investigacion, docencia y practica médica asistencial, y asi se facilitara el intercambio y el

avance cientifico en Ibero Latinoamérica.

Entre los libros consultados, se encuentran:

; ¢ Terminologia anatdmica: terminologia anatémica
Terminologia

LT internacional, Ed. Médica Panamericana, 2001, (llustracién 1
Anatomica

Texto "Terminologia Anatémica") el cual engloba, La

Terminologia Anatémica Internacional

Terminologia Anatomica (TA), en latin y espafiol, también
llamada Terminologia Anatomica, o Terminologia
Anatomica Internacional, el cual es el cuerpo oficial de
nomenclatura anatémica humana creado conjuntamente por
el Comité Federal sobre Terminologia Anatomica (FCAT) y

las 56 Asociaciones miembros de las Asociaciones

Internacionales de Anatomistas (Federacion Internacional de
Zustrqciénf Texto "Terminologia Asociaciones de Anatomistas, IFAA). Se publicé en 1998 y

e reemplaza al estandar previo, la Nomina Anatémica (NA).
Terminologia Anatémica contiene la terminologia para alrededor de 7500 estructuras

anatomicas macroscopicas humanas.
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Los textos recomendados en cirugia (Urizar

ExpertConsult.com

Trigueros, Sanchez Martinez, & Urcuyo, 2013) a los
estudiantes del cuarto afio son, SABISTON. Tratado de

TOWNSEND

BEAUCHAMP * EVERS * MATTOX

Cirugia. Fundamentos biolégicos de la practica quirdrgica

SABISTON

Tmtado de ; moderna. 19 ed. Townsend, Beauchamp, Evers & Mattox,
.
C I RU (J I A 2013, (llustracion 2 Texto "Tratado de Cirugia. Sabiston") el cual

Fundamentos biolégicos de la practica quirirgica moderna . . , ., . v ..
aborda diversos temas de interés quirdrgico, iniciando por la
19° Historia de la Cirugia, donde plantea que el primer de los

EDICION

cuatro requisitos clinicos previos fundamentales para poder

considerar que una intervencion quirdrgica fuera una opcién
llustracion 2 Texto "Tratado de

Cirugia. Sabiston" terapéutica verdaderamente viable es el conocimiento de la
anatomia humana. Al mismo tiempo entre sus lineas al abordar patologias quirdrgicas y no
quirargicas se observa el empleo de términos actualizados, algunos en desuso, y multiples

eponimos.

El texto de consulta es, Schwartz. Principios de
Cirugia. 10 ed. Charles Brunicardi. 2015. (llustracién 3 Texto
"Schwartz. Principios de Cirugia") Mismo que aborda temas de
interés quirdrgico tomando bases anatomicas, se observan

|5 e L g
I Schwartz entre sus lineas términos anatomicos en desuso, y multiples

PRINCIPIOS DE pYYISIe

CIRUGIA

DECIMA EDICION

Entre los libros consultados de la ensefianza de la

Anatomia en las areas basicas estdn (Altamirano Carcache,

Ilustracion 3 Texto "Schwartz. Roque Gutiérrez, Bautista Lara, & Morales Sol, 2014),
Principios de Cirugia"

Moore. Anatomia con Orientacion Clinica. 7 ed. 2015;
Anatomia Clinica. Pro. 2 ed. 2012; Gray Anatomia para Estudiantes. Richard Gray. 3 ed.
2015; (llustracién 4 Libros de Texto Recomendados en Anatomia Humana) se logra apreciar el
abordaje de la anatomia con orientacion a la clinica, desde un enfoque regional y con el uso
de la terminologia anatémica internacional.
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Entre los documentos consultados de la Universidad, se encuentran:

El plan de Estudios 2013 de la Carrera de Medicina, aprobado por las autoridades de
la universidad, el cual se aprecia dentro de la malla curricular, la ubicacidon de las asignaturas
globales de la carrera, ubicando las de interés al estudio, Anatomia | y Anatomia Il en el area
de Formacion Basica; y Cirugia en el Area Profesionalizante; analizando el Plan de Estudios,
se aprecia que Cirugia tiene como requisitos aprobar Semiologia | y Semiologia Il, estas a su
vez requieren aprobar Fisiologia | y Fisiologia Il, y como prerrequisitos estas dos Gltimas es

aprobacion Anatomia | y Anatomia .

El Programa de Asignatura Cirugia General aprobado por las autoridades de la
universidad, plantea toda la tematica que se pretende desarrollar para cumplir el plan de
estudios de la carrera, teniendo como requisito el conocimiento y aprobacion de las areas de
formacion basica; ademas se logra apreciar el uso de algunos términos anatémicos en desuso

y términos aceptados en la actual terminologia.

cpatomiz Sall — ANATOMIA MOORE,‘ ‘,

Clinica PARA ESTUDIANTES Anatomia
SEC 2 con orientacion

O GIRY ] clinica

") e 72 edicion
\\_ N = Keith L. Moore

Arthur F. Dailey

- aw e
Fa\Y . Anne M.R. Agur
‘ Y

llustracion 4 Libros de Texto Recomendados en Anatomia Humana
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VIl. PERSPECTIVA TEORICA

Anatomia, tan fresca de antigtiedad como de futuro.

M. Latarjet y A. Ruiz Liard

Breve Historia de las Descripciones Anatdmicas

El estudio de la anatomia y el cuerpo humano forma parte de las ciencias basicas
médicas mas antiguas, sus origenes se remontan a milenios desde las primeras civilizaciones
hasta la era actual, los conocimientos que se aprendian y ensefiaban en su momento eran
pasados de generacién a generacion por el habla y la escritura. Las siguientes lineas estan
dedicadas a describir un poco la historia de esta ciencia, igualmente los esfuerzos

internacionales que se realizan desde hace décadas para unificar criterios de esta ciencia.

Las primeras descripciones de anatomia fueron escritas en papiros, entre los afios
3100y 2500 a.C. en Egipto, el Papiro de Ebers, que en esencia es un compendio de medicina,
haciendo muy pocas descripciones anatomicas, posiblemente por la falta de cadaveres para
disecar, debido al respeto reverente que entonces se le tenian a los cadaveres, sumado al
incendio de la Biblioteca de Alejandria donde se perdieron muchos libros de medicina
egipcia. (Sillau Gilone, 2005)

Homero desde el siglo IX a.C. poeta griego se le atribuyen dos poemas épicos la Iliada
y la Odisea, en donde se refiere a ciertas regiones u 6rganos del cuerpo al hablar de las heridas

de los guerreros, sin entrar en la descripcién individualmente de las partes

Inicia formalmente a estudiarse por primera vez en Grecia aproximadamente 500 a.C.,
con Alcmeon de Crotona al que se le atribuye el descubrimiento de los nervios Opticos y las

tubas faringotimpanicas (de Eustaquio), también se le atribuye el crédito de proponer que le
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cerebro es el centro de la conciencia; Empedocles de Sicilia, vivié entre 490-430 a.C.
describié que el corazén distribucion de la vida al cuerpo, en esencia su trabajo describe la

ciencia actual.

Subsiguientemente fue ensefiada por Hipdcrates de Cos (460-370 a.C.), considerado
como padre de la Medicina y fundador de la Anatomia como ciencia, mismo que en uno de

sus escritos afirmaba: “la naturaleza del cuerpo humano es la base de la ciencia médica”.

(Malomo, Idowu, & Osuagwu, 2006)

En sus libros se encuentran precisiones en la descripcion del esqueleto como afirma
Malomo et. al, Hipdcrates describio que el cuerpo humano tenia 91 huesos y con el agregado
de las ufias, llego a la cifra de 111 huesos, observaciones de cuerpos vivos con y sin heridas,
a través de la inspeccion. A pesar de los errores que presentd en sus descripciones fue el

encargado de impulsar la ciencia en su fundacion.

Platon (428-347 a.C.) cuyo verdadero nombre era Aristodes, discipulo de Socrates,
describio la configuracion del intestino y su funciéon como, un sitio para que los alimentos
permanezcan mas tiempo en su trayecto e impida que la mente sea distraida demasiado de su

contemplacion por el deseo de nutrimiento. (Sillau Gilone J. , 2005)

Posteriormente, Aristoteles (384-322 a.C.), fildsofo griego describi6é al corazdn
diciendo que era el asiento del alma y el lugar donde se originan las pasiones. Destaco por

sus estudios de anatomia comparada. (Romero Reverdn, 2015)

Ademas, Aristoteles fue el primero en mencionar los vasos linfaticos de los animales
y describir correctamente la Aorta. También describié que la utilidad del diafragma era
separar al corazon de la influencia contaminadora del intestino. Igualmente, fue el primero
en utilizar el término Anatome, una palabra griega que significa “cortar y separar”, con un
significado similar la palabra griega Dissecare.(Moore & Dalley 11, 2007)
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Luego de los aportes de todos estos maestros de la medicina y la anatomia, se puede
mencionar a otros importantes como Herdéfilo de Calcedonia, describid el sistema nervioso y
diferencid los nervios motores y sensitivos. Erasistrato de Cos, describié la circulacion

mayor. (Vargas, 1986)

Rufus de Efeso describié los ganglios tendinosos, sefiald distincion entre el cerebro y
cerebelo, reconocio las membranas meningeas que recubren el encéfalo recubren al cerebro,
describio el cuerpo calloso y los ventriculos; identificé el paso entre el tercer y cuarto
ventriculos. Fue de los primeros en observar el entrecruzamiento de los nervios opticos y
describié las partes del cristalino, incluida la capsula del cristalino, asi como también
describié otros elementos anatdmicos entre ellos los nervios neumogastricos, el peritoneo, el

conducto deferente, la vena y la arteria espermatica (Diaz, 1950); (Romero Reveron, 2013)

Mas tarde surgieron los aportes de Claudio Galeno, sus aportes fueron en el campo
de la osteologia, aporto teorias de las arterias y venas en la circulacion mayor, reconocio siete
nervios craneales, ademés de dar nociones de la fisiologia de la vision. (Sillau Gilone J. ,
2005)

La anatomia también recibio6 aportes de las diversas culturas en la edad antigua como
la mesopotamica, hebreos, chinos, aztecas, incas, mayas y los arabes, en los que destaca
Avicena. (Sillau Gilone J. A., 2005)(Sillau Gilone J. A., Historia de la Anatomia. Tercera 'y
Gltima parte, 2005)

En la Edad Media y Moderna, con el principal aporte del genio polifacético Leonardo
da Vinci, reflejado en sus grabados y descripciones exactas. Sin dejar atrds a su
contemporaneo Miguel Angel Bounarroti, quién también realiz6 descripciones perfectas,
validas hasta el dia de hoy. Finalizando en esta época con el Padre de la Anatomia Cientifica,

Andrés Vesalio, sobresaliendo con su obra: De humani corporis fabrica.
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Continuando con la Edad Contemporéanea, donde sobresalen los claros oscuros de
Rembrandt, y sus descripciones de la clase de Anatomia, otro aporte destacado en la época
actual es el de Gunther VVon Hagens, con las técnicas de conservacion de plastinacion y sus
museos de arte anatémico. Asi como el Body Painting, dandose a conocer con fines artisticos
como una forma de representar el Arte en el cuerpo humano.(Altamirano, Roque, Cardenas,
Rodriguez, & Wallace, 2015)

Por ser una ciencia con siglos de estudio la anatomia humana, se ha descrito por
mdaltiples autores, los cuales han impuesto su criterio al nombrar estructuras concretas a lo
gue se conoce como epdénimos, otros al ser fundadores de escuelas de pensamiento en este
campo, se han ganado el honor de designar una estructura con el nombre de su primer
descriptor, otro de los motivos de la existencia de epdnimos es la meritocracia a grandes
maestros y algunas veces demuestra la historia que estos eponimos no se ha atribuido el

nombre al primer descriptor.

En el pasado no existian los medios de comunicacion actuales, por lo que se ignoraba
lo que se escribia en otros paises. Esto origin6 la proliferacion de diferentes términos para
una misma estructura. Por otra parte, las guerras, el ultra-nacionalismo, el poder militar y la
prepotencia hegemonica de turno propiciaron la persistencia de algunos nombres en lugar de
otros. A esto se le sumaban las discrepancias cientificas entre los diferentes anatomistas.
(Jorge Losardo, Valverde Barbato de Prates, Arteaga Martinez, Halti Cabral, & Garcia Paléz,
2015)

Los esfuerzos internacionales que se realizan desde hace siglos para unificar criterios,
se han dado desde que a mediados del siglo XIX, el lenguaje anatdmico acumulaba, unos
50000 términos, que amenazaban con hacer imposible el entendimiento y, lo que es peor, la

precision cientifica.
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Por esto la Sociedad Anatomica de Alemania, encabeza el intento inicial de establecer
una terminologia estructurada, sistémica, coherente que fuera valida para la interpretacién de
modo unanime lo conocido hasta ese momento, teniendo el precedente del primer intento
registrado por Joshep Hyrt en 1880 cuando publica su libro titulado en aleman, Onomatologia
Anatomica. Geschichte und Kritik der anatomischen Sprache der Gegenwart, mit besonderer
Berticksichtigung ihrer Barbarismen, Widersinnigkeiten, Tropen und grammatikalischen
Fehler.

En busca de la unificacion se le encarga al prestigioso Wilhelm His dirigir este
movimiento, rindiendo frutos el 19 de Abril de 1895, en la novena reunion de la Sociedad
Anatomica que tuvolugar en Basilea, se pudiese aprobar la Némina Anatémica de Basilea
(Baseler Nomina Anatomica) o B.N.A. en la cual se pasé de tener 50000 a 5000 términos
anatomicos (mismos que al final llegarian a 5573), muchos de los cuales se repetian por
sinonimia y denominaciones erréneas que no concordaban con la realidad, se decide utilizar
el Latin como idioma de unificacion y en parte el idioma Griego en aquellos términos

conocidos y admitidos por todos.

Pese a este esfuerzo se presentaron dificultades como uso incorrecto de los términos
en latin, algunas denominaciones eran menos claras que aquellas a las que habian sustituido,
y multitud de detalles anatomicos estaban sin nombrar, ya fuese por omision o porque con el

tiempo se habian demostrado méas importantes de lo que en un principio parecian.

En 1903, se presento y aprobo durante el 1 Congreso de la Federacion Internacional
de Anatomia, celebrado en Ginebra (Suiza), el primer paso hacia la base de la IFAA tomada
por el Prof. Nicolés, de Nancy (Francia), quien propuso la creacién de un comité central

internacional permanente para dirigir las sociedades anatémicas del mundo.

Este comité establecera los estatutos y organizar periodicamente congresos, durante

el cual los descubrimientos cientificos y los puntos de vista de interés comdn podrian ser
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intercambiados. Ademas los congresos permitirian la adopcion de politicas aceptables para

ser seguido por sus miembros institucionales.

Estas proposiciones fueron bajo la presidencia del Prof. D'Eternod que habia
organizado la reunion. Entonces se decidio: 1) para crear la IFAA; 2) la realizacion de
congresos federativas bajo los auspicios de la IFAA, aproximadamente cada cinco afios; 3)
para elegir a los funcionarios de una oficina o junta, que actuaria como un comité ejecutivo

en la administracion de los asuntos de la Federacion entre congresos. (DiDio, 1989)

Posteriormente en 1905 en Génova, Italia, en el marco del Congreso Mundial de
Anatomia presidido por el profesor Heinrich W.G. Waldeyer, se propuso crear una comision
permanente para estudiar todo lo relacionado con el léxico anatémico, para lo cual se
realizaron nuevas reuniones y revisiones parciales, en 1933 destaca la llamada Birmingham

Revision, en Reino Unido.

En 1923 en la ciudad Heidelberg, Alemania se crea la comision de Nomenclatura, NK
por sus siglas en aleman, bajo el liderazgo inicialmente por Hans Virchow, Johannes Sobotta
y Wilhelm Lubosch, para luego ser 12 revisores con Stieve, Muller, Kallius, Broman, Baum,
Goeppert, von Eggeling, Hochstetter y Fick., la nueva ndmina anatomica de Jena estaba lista,
como fruto de los 12 afios de grandes esfuerzos de estos doce auténticos apéstoles de la
terminologia, el 27 de agosto de 1935. Se denominé Némina Anatomica de Jena o JNA a
propuesta de Fr. von Kopsch.

No contentos con esto en 1936, en el Congreso Internacional de Anatomia celebrado
en Milan, se aprobd esta nomina, pero no con carécter definitivo, sino como elemento bésico
indispensable para marcar el rumbo de trabajo y sustrato de las ulteriores correcciones y

modificaciones.
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Luego al desatarse la Il guerra mundial entre 1939 y 1945, hubo una pausa de las
reuniones internacionales, previamente se habia designado una nueva comision para la
redaccion definitiva presidida por Hermann Stieve, el cual en solitario publico en 1947 en la
ciudad de Jena, la ndmina culminada (JNA) en la cual se recogian 5728 términos (Ponte
Hurtado, 2014)

Entre el 21 y 24 de marzo de 1961, se dio la creacion de la Asociacion Panamericana
de Anatomia (APA), la cual fue sugerida por el Prof. Dr. Liberato J. A. DiDio en la 74°

Reunion de la "American Association of Anatomy", llevada a cabo en Chicago, USA.

Cinco afios mas tarde, se fundd oficialmente la APA vy se llevo a cabo su primer
Congreso en la ciudad de México en 1966. Se realizé en forma conjunta con el 111 Congreso
Nacional de la Sociedad Mexicana de Anatomia. A partir de esta fecha las sedes de los
Congresos variarian de un Congreso a otro, pero siempre dentro del continente americano y
en forma rotativa. La designacion del pais sede se resuelve en la Asamblea General por

votacion de sus asociados y habitualmente se realiza cada tres afios.

Entre los objetivos de la Asociacion Panamericana de Anatomia se destaca la reunién
de los profesionales que cultivan las distintas disciplinas que engloban las Ciencias
Morfologicas en America, estimulando el desarrollo de estas ciencias y facilitando el

intercambio cientifico, tanto a nivel investigativo como docente.(APA, 2016)

Finalmente en el V Congreso de IFAA en Oxford en 1950, se constituyo un comite,
el International Anatomical Nomenclature Committee (IANC), con la finalidad de trabajar

en una nueva terminologia anatémica que fuera el estandar.

La revision del IANC de la nomenclatura de Basilea (BNA) se aprobaba finalmente

en 1955, en el marco del VI Congreso celebrado en Paris; denominado el Parisiensia Nomina
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Anatémica (PNA), pero més tarde se simplificé el nombre y asi se conoce como la Némina
Anatomica (NA).

La primera edicion de la Némina Anatdmica se publicaba en el afio 1956. Contenia

5640 términos, de los cuales 4286 reproducian los que ya habia en la BNA.

La IANC continu6 trabajando en la terminologia anatdmica durante cerca de treinta
afios. Las revisiones de la Némina Anatémica se aprobarian sucesivamente en posteriores
congresos: el VI en Nueva York (1960), el VIII en Wiesbaden (1965), el IX en Leningrado
(1970), el X en Tokio (1975) y el Xl en Ciudad de México (1980). Tras cada congreso
aparecia publicada una nueva edicion: la segunda en 1961, la tercera edicion en 1966, la

cuarta edicién en 1977 y la quinta y ultima edicién en 1983.

En la XIlI Conferencia celebrada en Londres (1985), surgid la disputa sobre la
independencia editorial de la IANC. La IANC no creia que su trabajo tuviera que estar sujeto
a la aprobacion por parte de las asociaciones de miembros de la IFAA. Esto lleva a una
ruptura y en el XIII Congreso (Rio de Janeiro, 1989), la IFAA cre6 un nuevo comité, el
Federative Committee on Anatomical Terminology (FCAT) que se haria cargo de revisar por

su cuenta la terminologia anatdmica internacional.

El resultado seria la publicacion en 1998 de una terminologia anatémica nueva,

actualizada, simplificada y uniforme: la llamada Terminologia Anatomica (TA).

El objetivo del SILAT es unificar, en esta region, las denominaciones de las
estructuras morfoldgicas, que a su vez son la base de las ciencias médicas, con el fin de lograr
un lenguaje cientifico comdn y facilitar el aprendizaje y la comunicacion entre profesionales.
Ademas, estudia, analiza, traduce, divulga y fomenta la terminologia morfologica

internacional de la Federacion Internacional de Asociaciones de Anatomistas (IFAA).
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Como esfuerzo de los paises miembros de APA, de habla hispana y portuguesa que
se enfrentan al problema que originan los diferentes términos que recibe una misma
estructura, en 2009 bajo el liderazgo del Dr. Rolando Cruz, se propone crear los Simposios

Ibero-latinoamericanos de terminologia anatémica, histoldgica y embrioldgica (SILAT).

Programa cientifico y educativo multinacional, que sirve de instrumento para analizar
y solucionar los problemas de la terminologia médica morfologica en los paises de habla
hispana y portuguesa de América. Que serviria como instrumento para la solucion de
problemas comunes y cuya participacion sera creciente en el desarrollo de las ciencias de la
salud en la region y su aporte en el mundo.(Cruz Gutiérrez, Rodriguez Torres, Prates,
Losardo, & Valverde Barbato de Prates, 2010).

El uso de la Terminologia Anatoémica en la UNAN, Managua

Por orientacion superior se establece en la UNAN, Managua la transformacion
curricular del afio 2013, los docentes del Colectivo de Anatomia al verse afectados por el
traslado de las asignaturas Anatomia | y Anatomia Il al segundo afio de la carrera de
Medicina, las cuales estaba ubicadas en primer afio en el Plan 99. Decidieron aprovechan la
ocasion de proponer a las autoridades facultativas, utilizar el tiempo y espacio disponible de
los docentes para brindar a los estudiantes del primer afio un curso orientativo sobre las bases

terminoldgicas y el estudio de la Anatomia.

Permitiendo esta oportunidad planificar y ejecutar un curso propedéutico de
Terminologia Anatomomeédica Actualizada, a los estudiantes de primer afio que Unicamente
cursaban asignaturas generales, fundamentado en el abordaje de las etimologias y
terminologias médicas, raices griegas y latinas de donde provienen esos términos y una vez
que los asimilaron dio lugar de encontrarles el sentido y significados de cada uno de ellos
aplicados a la practica. (Altamirano Carcache & Roque Gutiérrez, Terminologia
Anatomomédica, 2013)
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Dando lugar a familiarizarse con las locuciones, el lenguaje coloquial y vernaculo
utilizados frecuentemente durante el desarrollo de su carrera y ambito profesional, lo que
enriquecen el acervo cultural de los estudiantes, del personal académico y administrativo
encargado de la preparacion de futuros profesionales de la salud. Poniendo en manifiesto el
sentido a las palabras utilizadas.

Continuando el legado de los pioneros de la actualizacion y divulgacion de la
Terminologia Anatémica, Nicaragua como miembro del APA, tomo el compromiso de llevar
a cabo el X-SILAT desarrollado del 16 al 18 de Julio 2014, utilizando como sede la
Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, haciendo historia con la méaxima
convocatoria Iberolatinoamericana, honrando el significado del término Simposio:
(colaboradores de Wikipedia, 2017), “reunion de expertos que exponen y desarrollan un

tema de forma completa y detallada”.

Como se expreso en el discurso de Apertura de la Presidente del Simposio, se logrd
congregar a los pioneros principales motivadores y expertos en la revision y desarrollo de la
terminologia anatomica y a la vez metodologos, escritores e investigadores de las Ciencias
Morfoldgicas, lo que honrd y brind6 relevancia al evento, hubo asistencia desde Argentina,
Chile, Brasil, Pert, Colombia, Costa Rica, Honduras, El Salvador, Guatemala, México y por
supuesto de Nicaragua. (Altamirano Carcache, MEMORIAS, X Simposio
Iberolatinoamericano de Terminologia, “Articulando Ibero Latinoamérica con el mundo”,

2014).
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VIIl. PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION

El presente estudio es de caracter cualitativo, por su naturaleza esta basado en el
analisis e interpretacion de las experiencias que los sujetos nos proporcionan. “La esencia de
la investigacion cualitativa no esta dada por el uso de técnicas cualitativas, sino por la
naturaleza de su objeto de estudio, el cual corresponde a cualidades, atributos o caracteristicas

del ser humano”. (Piura Lépez, 2006)

La investigacion cualitativa la utilizacion y recogida de una gran variedad de
materiales, entrevistas, experiencias personales, historias de vidas, observaciones. En este
estudio se realizo entrevistas y grupos focales a los docentes que permitiran la recopilacion

de la informacion.

Taylor y Bogdan consideran, en un sentido amplio, la investigacion cualitativa como
aquella que produce datos descriptivos: La propia palabra de las personas habladas o escritas,
en nuestro caso esta informacidn estd expuesta en los anexos de este estudio, donde se
presenta la transcripcion de la informacion tal como la brindaron las fuentes de indagacion.
(Taylor & Bogdan, 1987)

Ademas, estos autores describen las siguientes caracteristicas de una investigacion

cualitativas como:

e Esunainvestigacion inductiva, porque parte de lo particular a lo general.

e El investigador ve al escenario y a las personas desde su perspectiva holistica, las

personas, los escenarios o los grupos son considerados como un todo.

e Los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos mismos causan

sobre las personas que son objeto de estudio.
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e Los métodos cualitativos son humanistas.

e Para el investigador cualitativo todas las perspectivas son valiosas.

La investigacion cualitativa se caracteriza por requerir de toda la informacion
recolectada se interpreta solo en el marco contextual de la situacion social estudiada. Esta
investigacion es flexible, sin estructura rigida, consiste en descripciones detalladas de

situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos que son observables.

Existen varios tipos de investigaciones cualitativas como:

e Fenomenologia, que estudia los fendmenos tal como son experimentados, vividos y
percibidos por el hombre. Introspectiva—descriptiva-Conjunto de casos. Analogia
estructural al sujeto. Dialéctica, elabora una estructura comudn que emerge al estudiar

detalladamente muchos casos similares.

e Etnogréfica, entender el rol de la cultura mediante el empleo de la observacion
participante, para representar problemas complejos bien delimitados; Introspectiva—
Explicativa, caso concreto grupos de personas parcialmente cognoscible construida
parcialmente cognoscible construida mediante entrevistas, encuesta y observacion

directa que trata de descubrir y documentar la perspectiva de los participantes.

Este estudio tiene el enfoque cualitativo, basado en lo sefialado por Murillo y
Martinez, se utiliza el método etnografico, el que esta basado en describir detalladamente
situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos observables. Incorpora lo
que los participantes dicen, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones

tal como son expresadas por ellos mismos. (Murillo & Martinez-Garrido, 2010)
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Lo que se logré realizar durante la recoleccion de la informacion para este informe,
por medio de las técnicas y sus respectivos instrumentos como son, guia de observacion, guia
de entrevista, guia de encuesta. Donde se logro analizar el uso y manejo de la Terminologia
Anatémica Internacional por los docentes y estudiantes participantes, recolectando su
opinion personal, reflexiones y actitudes que reflejan la anuencia a la actualizacion y

divulgacion de los términos anatomomeédicos actualizados.

En el campo educativo se ha analizado la practica docente, descubriéndola desde una
perspectiva tedrica que permite explicar los procesos que se desarrollan en la escuela y los
vinculos que guardan con otras instituciones y con una determinada formacion social. En este
mismo sentido esta investigacion tiene estas caracteristicas que nos permiten describirla

como un estudio etnografico.

Este tipo de investigacion se utiliza en educacion como “etnografia educativa” que
segun Spindler y Otros autores citado por (Serra, 2004) es una de las principales aportaciones
de la antropologia a la investigacion convencional sobre educacion, radica en la capacidad
de relacionar los fendémenos educativos (o escolares) con el resto de fendmenos e

instituciones de una sociedad.

De esta manera estos autores sostienen que la utilizacion de instrumentos en el
proceso de realizar una etnografia. Los registros de las observaciones y de las entrevistas son
la base del trabajo etnografico, pero pueden utilizarse otros instrumentos tales como
cuestionarios. En cualquier caso, los instrumentos deben emplearse cuando el investigador
conozca realmente los que es importante descubrir, cuando se hallan elaborados
especificamente para un escenario concreto y el foco de investigacion se juzgue como

significante.

Este tipo de investigacion se concretizan en la investigacion educativa que es un

proceso flexible, enfatiza la comprension e interpretacion de la realidad desde los
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significados de las personas implicadas en los contextos y estudia sus creencias, intenciones,

motivaciones y otras caracteristicas no observables directamente.

Estos autores coinciden en que la investigacion cualitativa se basa en diferentes
enfoques segln los contextos en que se realiza, asimismo determinan la base de la realidad
del estudio, donde se enfocan descripciones, interpretaciones y explicaciones del fenémeno
en estudio. En este caso el estudio es etnografico porque permite detallar los resultados, para

proponer las conclusiones y recomendaciones pertinentes.
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IX. MATRIZ DE DESCRIPTORES

Proposito General: Evaluar la aplicacién y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los

docentes y estudiantes, de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaragiiense, de la carrera de

Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN,

Managua).

Cuestiones de

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes

Propositos Especifico L Descriptores Técnicas Fuentes
Investigacion
Como docente/estudiante, Médicos
¢como considera que es la
o Encuesta Docentes
- | cudl comunicacion con  sus
. Evaluar el | ¢Cua es ) .
o o estudiantes/docentes? Estudiantes
conocimiento que | conocimiento que
tienen los docentes de | tienen los docentes de
| - - T Médicos
a carrera de medicina | la carrera de medicina | ;Tiene buena
en asignatura de | en asignatura de | comunicaciébn con los | Entrevista docentes
cirugia en el Hospital | cirugia en el Hospital | docentes/estudiantes Estudiantes
Aleman Aleman
Nicaraguense, de la | Nicaraglense, de la
o | ¢Alguna vez ha pensado
Facultad de Ciencias | facultad de ciencias )
o o que no tiene una o
Meédicas sobre la TA médicas sobre la TA? L Médicos
comunicacion  adecuada | Encuesta
docentes
con sus
estudiantes/docentes?
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Cuestiones de

Propositos Especifico L Descriptores Técnicas Fuentes
Investigacion
¢Sabe usted cual es la
terminologia que a sus Meédicos
estudiantes/usted le/s fue | Encuesta docentes
ensefiada en Anatomia Estudiantes
Humana?
¢Considera  que los
conocimientos que obtuvo Médicos
con respecto a la
. ' Encuesta docentes
terminologia de  esa
asignatura eran Estudiantes
actualizados?
¢Qué terminologia Meédicos
anatomica le instruyeron o | Encuesta docentes
i6? :
conocio: Estudiantes
¢ Tiene conocimiento de la Médicos
actualizacion de la | Encuesta docentes
terminologia  anatémica Entrevista _
(TA\) internacional? Estudiantes
Si tiene conocimiento de la | Encuesta Médicos
TA, ¢(Como conocié de
) Entrevista docentes
esta? ¢Considera que es
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Propdsitos Especifico

Cuestiones de

Investigacién

Descriptores

Técnicas

Fuentes

atil? ¢Qué otro comentario

tiene al respecto?

Observacion
directa no

participante

Estudiantes

JUsa términos
actualizados?, ¢Tiene un

adecuado conocimiento de

Entrevista

Observacion

directa no

Médicos

docentes

Estudiantes

1 2 . i4
la Anatomia Humana? participante Observacié
n
¢Con que terminologia Meédicos
- , anatomica aprendio de | Encuesta docentes
2. ldentificar cuales son
. , Anatomia Humana? .
los conflictos | ;Cuales son  los Estudiantes
cognitivos que tienen | conflictos cognitivos
los estudiantes de | que tienen los | ;Sabe wusted cuales la
Medicina que cursan | estudiantes de | terminologia que a sus
. .. Encuesta Estudiantes
la asignatura  de | medicina que cursan la | docentes les fue ensefiada
cirugia, en el Hospital | asignatura de cirugia, | en Anatomia Humana?
Aleman del area clinica al
. . . 3
Nicaraguense, al hacer | hacer uso de la TA? Durante su  formacién
uso de la TA T . . Médicos
medica, (en qué afo Y | Encuesta )
donde, curso la asignatura ocentes
de Anatomia Humana? Si
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o . Cuestiones de ) o
Propdsitos Especifico ., Descriptores Tecnicas Fuentes
Investigacion

tenia otro nombre favor

indicar.

¢Considera  que los

conocimientos que obtuvo

con respecto a la Médicos
_ ) Encuesta

terminologia de esa docentes

asignatura eran

actualizados?

Durante su formacién

médica ;qué terminologia Médicos
o . Encuesta

anatomica le instruyeron o docentes

conocio?

¢Alguna vez ha pensado

que no tiene una Médicos

comunicacién  adecuada | Encuesta docentes

con SUS Estudiantes

estudiantes/docentes?

¢Alguna vez ha pensado

que “no hablan el mismo | ppoyesta Estudiantes
lenguaje anatémico con

sus docentes™? ;Cual es la
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Propdsitos Especifico

Cuestiones de

Investigacién

Descriptores

Técnicas

Fuentes

razéon si fue positiva su

respuesta?

¢Acepta los aportes de sus
estudiantes, cuando no les

pregunta directamente?

Encuesta

Médicos

docentes

(El/Los docentes
encargados/s de usted/es se
presenta  abierto  para
aclarar las dudas que
surgen en su estancia en la

rotacion?

Encuesta

Estudiantes

¢Suls docente/s
encargados aceptan los
aportes que usted y/o sus
comparfieros brindan,
cuando les preguntan
directamente 0

indirectamente?

Encuesta

Estudiantes

¢Alguna vez ha pensado
que “sus estudiantes no

saben nada de anatomia”?

Encuesta

Médicos

docentes
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Propdsitos Especifico

Cuestiones de

Investigacién

Descriptores

Técnicas

Fuentes

¢Cual es la razén si fue

positiva su respuesta?

¢Sabe en qué afio y donde,
cursdO la asignatura de
Anatomia Humana sus

docentes?

Encuesta

Estudiantes

Cuando  usted  curso
Anatomia Humana,
¢considera que los
conocimientos que obtuvo
con respecto a la
terminologia de  esa
asignatura eran

actualizados?

Encuesta

Estudiantes

¢Cuales son los conflictos
cognitivos que tienen los
estudiantes de medicina
que cursan la asignatura de
cirugia, del area clinica al

hacer uso de la TA?

Encuesta

Entrevista

Médicos

docentes

¢Sus estudiantes tienen

conflictos cognitivos

Encuesta

Médicos

docentes
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Cuestiones de

Propositos Especifico L Descriptores Técnicas Fuentes
Investigacion
cuando ellos y usted(es) Estudiantes
utilizan una terminologia
diferente?
3. Identificar cuél es la - |
;Cua es a , - .
bibliografia que ¢ ¢Cual es la bibliografia )
bibliografia que - Encuesta Estudiantes
utilizan los actores del . que utiliza?
N utilizan los actores del
proceso  ensefianza .
o proceso ensefianza
aprendizaje, de la o
) _ | aprendizaje, de la
asignatura de cirugia | o
) | asignatura de cirugia
en el Hospital Aleman . . o )
) ) del area clinica de la | ¢La bibliografia
Nicaragliense, de la o o
o carrera de medicina, | recomendada a  sus Médicos
carrera de Medicina, o ) . Encuesta
~ | facultad de ciencias | estudiantes utiliza docentes
Facultad de Ciencias | » _ ] )
o .| medicas con relacion | terminologia actualizada?
Médicas con relacion
al uso de la TA?
al uso de la TA.
- , ; Siente que el medio donde 4l
4. Describir cuales son | ;Cuales son las | © g Encuesta Medicos
- - se desarrollan las
las dificultades que se | dificultades que se docentes
actividades academicas es .
presenta durante el | presenta durante el Entrevista .
_ _ adecuado? Estudiantes
proceso de formacion | proceso de formacion
médica, practica y | médica, préctica y
tedrica en la | tedrica en la asignatura | ¢S€ Presenta abierto para Médicos
asignatura de cirugia | de cirugia del area | aclarar las dudas de los | Encuesta q
_ ocentes
en el Hospital Aleman | clinica, de la facultad | estudiantes?
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Cuestiones de

Propositos Especifico L Descriptores Técnicas Fuentes
Investigacion
Nicaraglense, de la | de ciencias médicas _
. Médicos
Facultad de Ciencias | sobre el uso de la TA?
Encuesta docentes

Médicas sobre el uso
de la TA.

¢Qué cantidad de
estudiantes tiene a su

cargo?

Observacioén
directa no

participante

Estudiantes

Pases de

visita

¢Cuantos estudiantes son

en cada rotacion?

Encuesta

Observacién
directa no

participante

¢ Tiene conocimientos de la

actualizacion de la _
) ] o Encuesta Estudiantes
terminologia  anatdémica
internacional?
¢Cuales son las | Encuesta Médicos
dificultades que se docentes
Entrevista

presenta durante el proceso
de formacion médica,

practica y tedrica en la

Observacién

Estudiantes
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directa no | Pases de
asignatura de cirugia del participante | visita
area clinica, de la facultad
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Cuestiones de

Propositos Especifico L Descriptores Técnicas Fuentes
Investigacion
de ciencias médicas sobre
el uso de la TA?
Encuesta Médicos
Si no conoce de la TA,
docentes
icree  usted  necesario | Entrevista
conocerla? ¢Estaria Estudiantes

dispuesto a actualizarse en

Observacion

i directa no | Pases de
este sentido? N o
participante | visita
A la luz de los avances | Encuesta Meédicos
cientificos actuales, ¢La ) docentes
] Entrevista
asignatura  que  usted )
- ) Estudiantes
facilita considera que | Observacién
deben ser modificadas, con | directa  no | Pases de
¢Que propuesta | respecto a la TA? ici isi
5. Proponer un plan de ) P participante | visita
_ sugiere para superar
mejoras antes  los o
las contradicciones y . _
hallazgos encontrados Considera que, ¢se puede
promover la .
durante el proceso o agregar en el uso diario del | Encuesta Médicos
) o actualizacion en el uso - "
investigativo. _ ) médico la TA" docentes
de la terminologia? Entrevista
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Si cree que si, ¢(Qué Estudiantes
metodologias de | Observacion
ensefianza aprendizaje que | directa  no | Pases  de
usted conoce  podria | Participante | visita
contribuir a lograrlo?
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Cuestiones de

Propositos Especifico L Descriptores Técnicas Fuentes
Investigacion
Encuesta Médicos
docentes
Con esta conversacion, (se | Entrevista

le han generado retos como

Observacion

Estudiantes
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docente?
directa no | Pases de
participante | visita
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X. ESCENARIO

El estudio tomo lugar en el Hospital Aleman Nicaragiiense, ubicado de Antigua
Siemens en carretera Norte 3 cuadras al Sur, costado Oeste. (Ilustracion 5 Ubicacion Geogréfica

del Escenario)

Area Hospital

Area Cirugia

lustracion 5 Ubicacion Geogréfica del Escenario

El centro hospitalario originalmente nombrado Hospital Carlos Marx fue fundado en
Agosto de 1985 con la construccién de las carpas del hospital y contenedores quirirgicos,
financiado por donaciones de la poblacion de la Republica Democratica Alemana. Se da una
amplia cobertura a la poblacion de las zonas San Francisco Libre, Tipitapa, y Managua
nororiental, una de la mas nutrida de la capital, con la Cooperacion Técnica Alemana (GTZ)
en 1991. (Lopez, 2013). Actualmente es un hospital general, atendiendo a un sector de 590
mil habitantes, y a partir del afio 2014 también recibe pacientes para el area de
Gionecoobstetricia, provenientes del municipio Ticuantepe y el sur de Managua.
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El centro asistencial cuenta con las especialidades de Medicina Interna, Cirugia,
Pediatria, Ginecologia y Emergencia. De las cuales se evaluara solamente el area de cirugia

General, con los médicos de base y estudiantes del area clinica.

La investigacion se llevé a cabo en las salas del Area de Cirugia General del centro
hospitalario, los dias lunes del mes Mayo de 2017, en horarios de siete ante meridiem (7 a.

m.) y once ante meridiem (11 a. m.).

En el escenario general se observa movimiento de todo el personal de las salas, cabe
sefialar que el area de cirugia fue remodelado en el afio 2015, las salas se dividen en 5 areas
de hospitalizacién, cirugia de varones 1y 2, cirugia de mujeres 1y 2, y 1 sala de pacientes
aislados, existen dos estaciones de enfermeria una frente a otra las cuales dividen la atencién
a las salas antes mencionadas, ademas existe una oficina para el jefe de &rea médico y una
para jefe de enfermeria, una bodega general y dos bafios para el personal y bafios para

pacientes en cada sala.

A fin de dar respuesta a la investigacion se utiliz6 como escenario especifico en la
interaccion con los docentes, la oficina del jefe de area médico, misma que corresponde a un
pequefio espacio para un maximo de 6 personas, cuenta con aire acondicionado y aislacion
del ruido externo, en esta se realizaron las entrevistas, encuestas y pretendia realizarse el
grupo focal con los médicos docentes que se presentaron dispuestos a participar en el estudio,
a los cuales se les explico las razones del mismo y brind6 toda la informacion adicional que

requirieron sobre el tema.

Ademas los médicos docentes accedieron a firmar el consentimiento informado para
fin de la investigacion en donde aceptaban la recopilacion de entrevista, encuesta, grupo
focales, grabacién de audio, fotografias y video, a excepcion de uno de los médicos que sélo

accedio a entrevista y encuesta.
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Con respecto al escenario especifico de los estudiantes, se realizé tanto la encuesta y
entrevista en el espacio de la sala de cirugia de mujeres 2, destinado al uso del personal para
su trabajo administrativo en los expedientes de los pacientes, se utilizo este espacio y logro
realizar la interaccion con los estudiantes con respecto al uso de la TA Internacional, por ser

su contexto natural.

Del mismo modo que los médicos docentes, los estudiantes participes del estudio
accedieron a firmar el consentimiento informado para fin de la investigacion en donde
aceptaban la recopilacién de entrevista, encuesta, grupo focales, grabacién de audio,
fotografias y video, pero por razones de sus mdultiples actividades asignadas se logro
entrevistar Unicamente a dos estudiantes; desafortunadamente al igual que el grupo de los
docentes, con los estudiantes el grupo focal no se logro realizar por las mdltiples tareas

asignadas a ellos durante y luego de los pases de visitas.
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Xl. SELECCION DE LOS INFORMANTES

La seleccidn que se utilizd para esta investigacion es un muestreo por conveniencia,
cada participante fue seleccionado tomando en cuenta el interés del investigador para
descubrir significados, contando con la disposicion de los informantes, siendo estos los
actores del proceso ensefianza aprendizaje en las salas del Area de Cirugia General, del

Hospital Aleman Nicaraguense.

En total se seleccionaron 5 estudiantes del cuarto afio de la carrera de Medicina, que
rotan en las salas de hospitalizacion de Cirugia General, a los que se le solicitd previa
explicacion de los propositos de la investigacion, su participacion en el estudio, del mismo

modo se seleccionaron 3 docentes de las salas de hospitalizacion.

Los criterios utilizados para seleccionar a los participantes fueron, disponibilidad al

momento de las visitas, deseo de participar y firma del consentimiento informado.
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XIl.  CONTEXTO EN QUE SE EJECUTO EL ESTUDIO

La terminologia anatomica, es el cuerpo oficial del vocabulario anatomico creado
conjuntamente por el Comité Internacional sobre Terminologia Anatémica (FICAT) y las 56
Asociaciones miembros de las Asociaciones Internacionales de Anatomistas (Federacion
Internacional de Asociaciones de Anatomistas, IFAA), dentro de las cuales esta Nicaragua.

La anatomia es usada en la descripcion de las distintas partes del cuerpo, su
localizacion y funcion; y en consecuencia, requiere de un lenguaje especifico y concreto,
cuyo fin es facilitar la comunicacion y comprension de los mas de 7500 términos que definen,
sitlan, orientan y nominan las diversas partes del organismo, constituyendo la base del
lenguaje de todas las ciencias de la salud, por lo que uno de los objetivos de la anatomia

humana es conocer el lenguaje propio de la medicina y las ciencias a fines.

El contexto social en el cual se desarrollara la investigacion, es el intercambio de
experiencia de parte de los Médicos de Base, de la especialidad Cirugia General, del Hospital
Aleman Nicaraguense, con respecto al manejo de la Nomenclatura Anatdmica misma que

incluye los epénimos, y la Terminologia Anatomica Internacional actualizada.

Lenguaje con el cual se han venido formado los estudiantes desde el area basica y que
al momento del estudio cursan cuarto afo del ciclo regular de la carrera de Medicina, de la
UNAN, Managua, que se encuentren presentes en la rotacion en las salas de cirugia en el

periodo de estudio. Eventos que conducen a contradicciones entre los sujetos involucrados.

Si bien es cierto la problematica no es compartida por todo el gremio Médico, muchos
de los cuales consideran correcto el uso de eponimos, manteniendo la escuela de la
terminologia antigua, por respeto a sus grandes Maestros o por costumbre, siendo el

estudiante el afectado.
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El proceso de la comunicacion de términos anatémicos requiere de elementos que le
brinden claridad, de forma tal que las ideas se trasmitan sin posibilidad de equivocaciones,
es decir que el nombre de la estructura oriente al estudiante no solo en su ubicacion, sino
también en su funcion y le ayude a discriminar la normalidad de lo patolégico. Facilitando la
claridad de la comunicacion.
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XIll.  ROL DEL INVESTIGADOR

El investigador, Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes, graduado con el titulo de Doctor
en Medicinay Cirugia, Docente de tiempo completo, es miembro del Colectivo de Anatomia
del Departamento de Ciencias Morfoldgicas, Facultad de Ciencias Médicas, UNAN,
Managua, miembro de la Asociacién Panamericana de Anatomia (APA) y de los Simposios

Ibero latinoamericanos de Terminologia Anatémica,(SILAT).

Al incursionar en la carrera de medicina el primer encuentro del investigador en el
medio fue con la Asignatura de Anatomia despertando el interés en esta area de
conocimiento, explorando cada tema mas alla en los diferentes libros y medios disponibles,
lo que permitié descubrir la importancia de la Anatomia como base fundamental para la

Medicina.

Con el interés y entusiasmo por el estudio de la asignatura de Anatomia, obtuvo la
oportunidad de ser alumno ayudante de la asignatura Anatomia Humana, integrandose en
Jornadas Universitarias de Desarrollo Cientifico (JUDC), en la Facultad de Ciencias
Meédicas, con temas propios de la asignatura involucrandose en las practicas de disecciones
de material natural (cadaver), lo que dio lugar a integrar la importancia de los conocimientos
teoricos en la practica y siempre observando la problematica del manejo de la Terminologia
Anatémica Actualizada y la discordancia con la Antigua en el material bibliogréfico y el
lenguaje utilizado por los docentes.

Asimismo realizo rotaciones durante cuatro semestres de la carrera en el Hospital en
el cual se llevara a cabo el estudio nuevamente observando las mismas contradicciones de
las terminologias al ser empleadas, al conocer las actividades de actualizacion en que estaba
involucrado el Colectivo de Anatomia Ilama poderosamente la atencién e inicia en calidad
de alumno ayudante, a participar como ponente de estos eventos cientificos desde 2011,

cursando el cuarto afio de la carrera, actividades organizados por la APA.
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De esa misma manera forma parte del comité organizador del X-SILAT en Nicaragua
en 2014, y particip6 en los simposios XII en la ciudad de San José, Costa Rica como parte
de los expertos internacionales de Terminologia Anatomica Internacional, obteniendo primer
lugar de las investigaciones presentadas titulado, “La Anatomia Artistica a través de las
Epocas”, Miembro Fundador de la Academia de la Historia de la Medicina

Hispanoamericana (Losardo, 2015).

Y con el mismo interés particip6 en el XIV-SILAT, en la Ciudad de México, lo que
dio la pauta para interesarse en el desarrollo de este trabajo, como iniciativa y compromiso

de difundir la Terminologia Anatdmica actualizada en Nicaragua.

Con la responsabilidad de realizar un trabajo de investigacién cientifica con enfoque
cualitativo como requisito para optar al Titulo de Master en Pedagogia con Mencion en
Docencia Universitaria es oportuno integrar lo aprendido durante el desarrollo de los estudios
de maestria con la problematica de la aplicacion, manejo y divulgacion de Terminologia

Anatdmica Internacional.

Enfocandose en este trabajo con un rol de investigador, observando, describiendo los
hallazgos, durante las visitas a las salas de Cirugia en conversaciones con los médicos
docentes y estudiantes, aplicando los diferentes instrumentos, induciéndolos a un analisis
reflexivo, permitiendo desarrollar el método etnogréafico de la corriente cualitativa, para
finalmente obtener las conclusiones del estudio que induzcan a una respuesta ante la
necesidad del manejo de una comunicacion clara y sencilla en el &mbito de las ciencias de la
salud, obteniendo un compromiso de sugerir propuestas de unificacion de manejo de
términos y divulgar en los diferentes medios del sector salud y educativo la Terminologia
Anatémica Actualizada.

Y finalmente cabe sefialar que la presente investigacion, es la primera experiencia con

los estudios de enfoque cualitativo para el investigador.

48
Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

XIV. ESTRATEGIAS PARA RECOPILAR LA INFORMACION

Los medios utilizados como estrategias para el acceso a la informacién, de la
aplicacion y el manejo de la TA por los docentes y estudiantes del servicio de Cirugia del
Hospital Aleman Nicaragiense. Se inicio con la solicitud de autorizacion y apoyo a la Sub
director Docente del centro asistencial, presentandole los propoésitos e importancia de la
investigacion y la metodologia a aplicarse, seguidamente se realiza visita in-situ al Jefe de
Servicio de Cirugia, compartiendo el interés, la disposicion y divulgando el apoyo de la
investigacién con sus colegas, para ser sujetos de estudios y aportar el soporte cientifico del
proceso de la recopilacion de datos.

Los instrumentos planificados para ser utilizados incluyen una guia de entrevista
abierta, encuestas, asi como guias para desarrollar grupos focales, guia de observacion abierta
no participante y captura de imagenes para las estrategias utilizadas con los propositos
investigativos. Estos fueron seleccionados con el objetivo de resolver el problema que se
basa en la contradiccion del manejo del significado de los términos anatomomédicos y buscar

una solucion por medio del anlisis de los resultados obtenidos.

El procedimiento utilizado en la compilaciéon de la informacion se aborda con la
familiarizacion del tema a los posibles participantes, una vez que acceden a ser sujetos de
investigacion se proporciona un consentimiento informado, generando la confianza necesaria
para aplicar instrumentos a través de las estrategias de observacion del escenario durante las

diferentes visitas realizadas, entrevistas individuales a los estudiantes y médicos docentes.

De igual manera se aplico una encuesta individual a ambos grupos sujetos de la
investigacion con la que se pretendia conocer la aplicacion y manejo de la Terminologia
Anatémica Internacional, tanto en su formacion como en el desarrollo de sus actividades

diarias, se planifico la estrategia del grupo focal dirigido a los miembros de la muestra
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seleccionada pero, debido al factor tiempo y las multiples ocupaciones intrahospitalarias no

pudo ser posible su desarrollo.
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XV. CRITERIOS REGULATIVOS

Como afirman Denzin y Lincoln, La investigacion cualitativa es una actividad que
sitla al observador en el mundo y consiste en una serie de practicas interpretativas que hacen
el mundo visible. Estas practicas interpretativas transforman el mundo, pues lo plasman en
una serie de representaciones textuales a partir de los datos recogidos en el campo mediante

observaciones, entrevistas, conversaciones, fotografias, etc. (Denzin & Lincoln, 2000)

Por tanto, el investigador cualitativo se plantea su papel en el estudio de los
fendmenos sociales y el procedimiento que sigue para dar sentido e interpretar los fendmenos

que observan sin introducir ningin sesgo en la interpretacion. (Davison, 2006)

Para resolver el problema del elemento interpretativo, la practica mas habitual en la
investigacion cualitativa es la que realiza la recoleccion de una variedad de materiales
empiricos para describir el fenébmeno que quieren estudiar, a la vez que una recogida de los
significados particulares que la gente da del fendmeno estudiado desde distintas perspectivas
y posiciones. Sobre los materiales recogidos desarrollan précticas interpretativas
interconectadas, esperando siempre conseguir una mejor comprension de los problemas que

estudian. Como sefiala Moral citando a Denzin, Lincoln y Guba. (Moral Santaella, 2006)

En la investigacion se triangulé la informacion proporcionada por los informantes
claves, dicha informacion fue obtenida a través de las diferentes entrevistas realizadas para
validar y confiar en el estudio se estuvo en contacto con la muestra seleccionada, con el fin

de que aportaran la suficiente informacion relacionada con el foco de estudio.

La triangulacién de la informacidn obtenida fue posible gracias a participacion de las
diversas fuentes que sirvieron de insumo para esta investigacion, como son los docentes,

estudiantes participantes en la investigacion y el investigador.
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Una vez obtenida la informacién, el investigador no emitié juicio de valor, dado que
se manifestarian una vez se analizaran los resultados y solamente bajo el criterio de analisis

pertinente.

Criterio de credibilidad que se aplica al presente estudio, fue la visita semanal al
escenario donde se desarrolla la actividad académica entre los médicos de base y los
estudiantes, observando el manejo del lenguaje anatomomédico durante la interaccion,
observandose algunas contradicciones en el manejo de términos, asi como el uso frecuente

de los diferentes epdnimos.

Criterio de confirmabilidad, se cumple en la obtencién las evidencias documentadas
de fuentes primarias de informacidn, que son los participantes del estudio en su escenario,
durante el periodo de recoleccion de la informacion, permitiendo el ampliar la vision del foco

de investigacion.

El resultado de la investigacion cumple con el criterio de transferibilidad,
demostrandose en la descripcion e interpretacion de la informacion recolectada por medio de
entrevistas, observacion, grupos focales y encuestas; también se cumple desde el momento
que se describe el escenario en su contexto y a los participantes, mismo que serviran de
referencia a estudios posteriores aplicados a otras especialidades clinicas, cumpliendo con el

compromiso de la divulgacion de la Terminologia Anatémica Internacional.

Criterio de consistencia, se garantiza por medio de la revision constante y los
diferentes pasos en que se desarrollo la investigacion detectando vacios, errores y

contradicciones, permitiendo completar y confirmar una informacion genuina.
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XVI. ESTRATEGIAS PARA EL ACCESO Y RETIRADA DEL
ESCENARIO

Para el acceso al escenario se solicité permiso a los informantes claves en su area de
trabajo la Sub director docente y el jefe del servicio de Cirugia, lo que permitid entablar un
clima de confianza para el desarrollo de las entrevistas al resto de los docentes, ademas

aportando el permiso de interaccién con los estudiantes y pases de visita.

Para la recoleccién de la informacion escrita el investigador visito las prestigiosas
Revistas en Linea indexadas que estudian la problemética educativa, como SCIELO y

Revista de Investigacién Educativa.

En la fase de retirada se presentd a los informantes los datos obtenidos de las
entrevistas y se le agradecio a cada uno de ellos por la disposicién y anuencia que tuvieron
para la investigacion realizada. Ademas, se acordd el proceso de presentacion y verificacion

del analisis de los resultados.
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XVIl. TECNICAS DE ANALISIS

Con los datos obtenidos, se procede al analisis de la informacién por medio de la
técnica cualitativa dentro de la metodologia etnografica, observando el comportamiento,
actitud e interaccion, durante desarrollo del contexto natural donde se desenvuelven los
sujetos de investigacion, como son las salas de cirugia del Hospital Aleman Nicaragiiense
recaudando informacion de las particularidades en el intercambio de ideas, reflexiones y
creencias, acerca del manejo y utilizacion Anatomomédico por parte de los Médicos

Docentes y Estudiantes del Area Clinica.

A través del método interpretativo de la informacién recolectada se realizd la
construccion de matrices de resumen y organizacion de la informacion para su debido
andlisis, se codifico por medio de diferentes técnicas como son la observacion, encuesta,
entrevista y grupos focales pero este tltimo no pudo darse por la disponibilidad de tiempo de

los participantes.

En la observacion, se registré el comportamiento y desarrollo de los participantes del
estudio durante la comunicacion en las actividades diarias, en pases de visitas médicas y
presentaciones de casos, registrando todo lo observado con un control cuidadoso siguiendo
los principios basicos de confiabilidad y validez, sin inferir en su desarrollo para proceder a

la codificacién de los datos.

La encuesta fue aplicada a los estudiantes y médicos docentes, previo a la entrevista
para obtener los datos necesarios, para disminuir o evitar el sesgo de informacion durante la

entrevista, asegurando validez a los resultados.

El principal objetivo con la entrevista fue obtener e interpretar la vision particular
sobre la actualizacion de la Terminologia Anatdmica Internacional por parte de los dos

grupos, de igual manera el manejo y aplicacion.
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Los medios utilizados para la recolecta de informacion fueron, toma de notas en
papel, grabadora digital en dispositivo telefonico y evidencias fotogréaficas, todo con la
intencion de decodificar por medio de la transcripcion en el programa Microsoft Word® 2013
de Microsoft®.

Para las triangulaciones de fuentes de datos, métodos y procedimientos: se utilizd
como estrategias la busqueda de corroborar los hallazgos acudiendo al hospital en cuatro
ocasiones contadas desde el primer acercamiento para solicitar autorizacién de realizar el
estudio, esto facilito la recoleccion de informacion a través de los métodos descritos, tomando
como referencia la informacion aportada por los docentes, estudiantes y las observaciones
del investigador, no solo para validar la informacion sino también para ampliar y profundizar

su comprension, por medio del analisis del problema a través de tres métodos aplicados.
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XVIIl. TRABAJO DE CAMPO

El trabajo de campo no es mas que la estrategia de recoleccion de informacion con el
objetivo de buscar las respuestas del problema identificado, por medio de la aplicacion de
diferentes instrumentos que conducen al anélisis induciendo a la elaboracion de propuestas

en busca de una solucion.

Por lo tanto el trabajo de campo de la presente investigacion, inici6 con el
acercamiento al Subdirector docente del Hospital Aleman Nicaragiiense, en donde se realiz6
una conversacion informal explicando la necesidad y los propdsitos de desarrollar el trabajo
de investigacion; sensibilizada con la importancia del problema propone solicitar apoyo del
jefe del servicio de Cirugia y a la vez indica el proceso formal para realizar el estudio,
iniciando con una solicitud escrita, explicando los motivos de la investigacion al jefe del

servicio, mismo que se mostro interesado a autorizar la misma.

Posterior a la autorizacion se acordé asistir a partir del lunes de la segunda semana
del mes de mayo del 2017, por efectos de tiempo comprometido tanto del investigador como

de los informantes.

Con los informantes claves en este estudio, se tuvo contacto el dia 8 de mayo, donde
se les realizd la presentacion de la investigacion, la jefa de docencia de Cirugia, procedio a
realizar las respectivas presentaciones del investigador y de los propoésitos del estudio,
mismos que accedieron a ser participes de la investigacion, aprovechando la ocasion a iniciar
el proceso de observacion abierta no participante desde el pase de visitas y posteriormente
suministrar el documento consentimiento informado, que permitio la autorizacion de utilizar

la informacion recogida para la investigacion.
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Durante las visitas al centro hospitalario se seleccion6 cinco estudiantes del cuarto
afio de la carrera de Medicina y a tres médicos encargados de la docencia en la sala de Cirugia

por conveniencia de tiempo y aceptacion para participar en la investigacion.

Después de establecer contacto se procedi6 a realizar las entrevistas personalizadas y
encuestas a los docentes y estudiantes, creando un clima de confianza que permitiera un
mayor acercamiento a la fuente de informacién, con respecto al grupo focal,
desafortunadamente no se pudo realizar con los docentes ni con los estudiantes por sus

maltiples ocupaciones luego de la visita médica a los pacientes.

Las estrategias utilizadas permitieron la apropiacion de la importancia del tema en los
participantes, particularidad que facilitd la obtencion de la informacion y la anuencia a
participar en los ciclos de discusiones y divulgacion de la actualizacion de la terminologia

anatomica como propuesta de mejora.
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XIX. ANALISIS INTENSIVO DE LA INFORMACION

En esta etapa el investigador inicia el proceso de reordenamiento sistematico de todas
las evidencias recabadas, discerniendo la proporcionada por los informantes claves,
enfocandose a un andlisis intensivo de la informacidn a fin de responder a propdsito general,
que persigue el trabajo de investigacion: “Evaluar la aplicacion y manejo de la Terminologia
Anatomica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes, en la Asignatura Cirugia,
Hospital Aleman Nicaragiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”, esta apropiacion de la
informacion permite ir dando respuestas a los propésitos especificos.

La presente valoracion se realizo con el fin de describir un problema academico y
cientifico que se da en las areas clinicas de la carrera de medicina y cirugia, de una manera
holistica, con un enfoque cualitativo, el tema abordado es de todo el conocimiento de los
docentes de areas basicas, involucrados en labores de actualizacion de la terminologia
anatomica, del mismo modo es conocido por las autoridades de la facultad de ciencias

médicas, como una labor de divulgacion internacional.

De esta forma tanto a nivel hispanoamericano como mundial ha trascendido su
importancia y necesidad en la formacion de las nuevas generaciones y actualizacion de las
anteriores, siendo esto ahondando en el planteamiento de la problematica y antecedentes, del
presente trabajo, asi como en los distintos medios de publicacion cientifica, libros, congresos,
simposios y conferencias, dejando palpable el inadecuado uso de los términos conocidos por
los profesionales de la salud, los cuales los estudiantes caen en constante confusién con lo

que aprendieron en el area basica y lo que les ensefian en las areas clinicas.

La importancia y relevancia de la investigacion a nivel metodoldgico y cientifico esta
reflejada en los resultados, al compartir un lenguaje anatomomédico comun que facilite el

aprendizaje y comunicacion entre el personal de salud, con lo que se pretende promover
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proyectos de divulgacion, asistencia y cooperacion técnica para ayudar a mejorar y readecuar
los curriculos de Ciencias Morfoldgicas de la UNAN, Managua y las Universidades que

ofrezcan carreras afines a las ciencias de la salud.

1. Conocimiento que tienen los docentes de la carrera de medicina en asignatura
de cirugia, del Hospital Aleman Nicaragiense de la Facultad de Ciencias

Meédicas sobre la Terminologia Anatomica Internacional:

Por medio de los diferentes instrumentos como las guias de observacién, guias de
entrevistas, guias de encuestas se logro identificar el nivel de manejo y conocimiento de la
Terminologia Anatomica en los médicos docentes de la Asignatura Cirugia, la mayoria de
ellos coinciden en la necesidad de actualizacion y del manejo de términos anatomomédicos,
sobre todo por la importancia de transmitir por medio de un mismo lenguaje claro y sencillo
la orientacién del aprendizaje a sus estudiantes, facilitando la aplicacion de la terminologia

en la préctica.

Es relevante destacar que la mayoria de los docentes refieren que la dificultades en el
manejo de la Terminologia Anatémica ellos buscan por interés personal su propia
actualizacion. Aungue en las diferentes observaciones y técnicas de recoleccion de la
informacion, se refleja la poca aplicacion y reconocimiento de la Terminologia Anatémica

Internacional.

Se descubri6 abuso en el uso de las eponimias como homenaje a los maestros de la
antigtiedad y cientificos que han contribuido al avance de la ciencia, los descubridores y
descriptores de estructuras que han perdurado a través de los afios, y términos desactualizados
para la Anatomia moderna, como por ejemplo, trompas de Falopio, descrita por Gabriel
Falopio, Anatomista del siglo XV1, el nombre actualizado es Trompas uterinas, la utilizacion

de este Gltimo garantiza que el estudiante se ubique inmediatamente en el érgano sefialado.
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El uso de los epdnimos y términos desactualizados conduce que el estudiante tenga
una confusion y readaptacion a los términos que aprendieron en el area béasica durante su

formacion en la asignatura Anatomia | y Anatomia Il del plan de Estudios de la Carrera.

Referente a lo expuesto, los médicos docentes se basan para expresar: “Considero que
los estudiantes no tienen conocimiento adecuado de Anatomia Humana para venir al area
clinica, porque no estudian adecuadamente, al menos en Cirugia no dominan los temas

29 e

actualizados que les preguntamos”, “ellos no tienen una base de conocimiento sélido”

Ademas los docentes entrevistados expresan, al ser cuestionados sobre “¢EStos
términos discrepan con los términos que usted conoce en temas de Anatomia?” a lo cual
responden “Si completamente, yo no tengo conocimiento de la Terminologia Anatémica
Internacional y estos términos son diferentes a los que utilizamos en Cirugia”, con esto los
médicos entrevistados estan conscientes que existe un conflicto cognitivo en el uso de la
terminologia que utilizan ellos y los estudiantes, ocasionando un desequilibrio del

conocimiento que los estudiantes tienen desde el area basica.

Por su parte los estudiantes opinan en su mayoria que desconocen la terminologia que
sus docentes aprendieron sobre Anatomia Humana, sin embargo uno de ellos respondi¢ al
ser preguntado sobre esto “(aprendieron) La vieja terminologia”, este mismo estudiante
refiere al hacerle la pregunta “;Alguna vez ha pensado que ‘no hablan el mismo lenguaje
anatomico con sus docentes’? ;Cual es la razon si fue positiva su respuesta?” responde que
“Si, porque (los docentes) se molestan cuando no mencionamos los mismos términos (que

ellos conocen)”.

Existe evidencia que el uso de los epdnimos contribuye a errores en la comprension
y seleccion de procedimientos quirdrgicos por parte de los médicos docentes ya que el
eponimo carece de precision conducen a confusiones, lo que resulta antagénico con el

propésito de estos procedimientos, del mismo modo ocurre en la orientacion a sus
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estudiantes, todos los docentes participantes concuerdan en hacer uso cotidiano de los

eponimos al referirse a estructuras anatomicas, también a técnicas propias de su especialidad.

De igual modo se observd el uso de términos imprecisos con numerosas
denominaciones que se le atribuyen a una misma estructura, como Ligamento inguinal, recibe
los eponimos de Ligamento de Poupart, los nombres antiguos eran Ligamento femoral,

ligamento iliopubiano.

Ademas existe la descripcion de un mismo nombre para diferentes estructuras, como
apofisis estiloides las cuales se ubican en diferentes estructuras 6seas tales como hueso radio,

cubito, temporal, quinto metatarsiano, tercer metacarpiano y fibula (antiguamente peroné).

Otro clésico ejemplo es el término Amigdala, cuya raiz latina significa Almendra, y
se le aplica al nombrar estructuras que se asemejan como las amigdalas palatinas, linguales,

tubaricas, faringeas y cerebelosas.

Un ejemplo méas es el eponimo Babinski que es aplicado en diferentes casos en

homenaje al Neurdlogo Franco polaco, Joseph Jules Francois Félix Babinski, como:

e Reflejo de Babinski, es el reflejo patoldgico donde el neonato estira y gira los
pies medialmente al ser rosado el arco plantar longitudinal del pie.

e Sindrome de Babinski (también llamado S. de Koch o Ceguera de Anton),
ceguera ocasionada dafio en el I6bulo occipital.

e Sindrome de Babinski-Froment, sindrome neurol6gico caracterizado por
desordenes troficos vasomotores, amiotrofia difusa, reflejos tendinosos
exagerados y contracciones musculares.

e Sindrome de Babiski-Nageotte, sindrome observado en afecciones bulbares

unilaterales con lesiones medulobulbares.
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e Sindrome de Babinski-Vazquez, asociacion de trastornos cardiovasculares,
tabes dorsal y otras manifestaciones parasifiliticas.
e Sindrome de Babinski-Frohlich, distrofia adiposogenital asociada a la
obesidad.
e Test de Babinski-Weill, marcha con los ojos cerrados hacia delante y atras,
para determinar la presencia de sindromes vestibulares centrales o periféricos.
e Regla Babinski-Jarkowski, para la localizacion de lesiones medulares
e Signo de Babinski, es la extension dorsal del dedo gordo del pie y
generalmente acompafiado de la apertura en abanico de los demas dedos en
respuesta a la estimulacion plantar del pie, signo caracteristico de lesion del
tracto piramidal o fasciculo corticoespinal llamado sindrome de neurona
motora superior.

e Maniobra de Babinski, técnica utilizada para demostrar el reflejo de Babinski.

Entre los aportes obtenidos durante la investigacion, uno de los docentes refiere
“cirugia (de) Bassini y Ferguson, son casi la misma técnica, solo que hay quienes quieren dar
uno u otro nombre, es cuestion de escuela, y (ante) ello es mejor manejar el nombre de la
técnica” en este aporte se reafirma los planteado en estas lineas, el uso de epdnimos conlleva
a la confusion e impresion, desde todo punto de vista, sea anatomico o clinico, por lo que se
planted el uso de la Terminologia Anatomica Internacional, desde hace mas de un siglo
teniendo el precedente del primer intento registrado por Joshep Hyrt en 1880 cuando publica
su libro y los mdltiples esfuerzos desde el primer congreso mundial de Anatomia liderado

por la sociedad Alemana de la época a inicios del siglo pasado.

Como se ha venido expresando, lo mas recomendable es usar un término que describa
la forma de la estructura, su ubicacion y su funcion. Y como expresa uno de los docentes “en
Anatomia se debe usar el nombre actualizado”. Para esto se debe iniciar un analisis profundo
de la importancia de la Anatomia como ciencia a fin de unificar un lenguaje comun, la que

representa una via de consolidacién del conocimiento en el area clinica.
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Los imperantes avances de las ciencias Bioldgicas de la actualidad, obligan a los
docentes del presente siglo mantenerse actualizados en sus respectivos campos de ensefianza,
al mismo tiempo se debe encontrar la manera para aportar a sus estudiantes un aprendizaje
significativo, con métodos de ensefianza centrados en el estudiante, para hacerlo sencillo,
asequible y divertido. Relacionando la nueva informacién orientada, reajustandola al
conocimiento previo; siendo esto Ultimo, el principal objetivo de la Terminologia Anatémica

Internacional.
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2. Conflictos cognitivos que tienen los estudiantes de la Carrera de Medicina que

cursan la asignatura de cirugia, del area clinica al hacer uso de la TA:

El estudiante de medicina al concluir su area basica, se integra inmediatamente a
continuar tres afios de formacion clinica y durante esa interaccion social, emotivamente
experimenta sentimientos encontrados primero por el entusiasmo de integrarse a un al medio
donde se desenvolvera y cumplira su suefio como profesional y lo segundo porque percibe
que toda la cantidad conocimiento que adquirio en el area basica de su formacion, le sirve de
muy poco, sobre todo en la consolidacién de lo aprendido en la aplicacion clinica,
practicamente tiene que utilizar otro idioma, al que se tiene que adaptar a fin de resolver el
conflicto cognitivo en el que estd sumergido donde muchas veces lo que obtienen es una

repercusion negativa.

Tomando en cuenta la entrevista con los estudiantes estos refieren que sus docentes
tienen una adecuada actualizacion cientifica y reconocen que ellos presentan una debilidad

en el manejo del contenido de las regiones anatomicas.

Los términos que son utilizados por sus docentes, estdn basados en la vieja
terminologia anatomica que fue su escuela, por lo que a los estudiantes les corresponde
retomar la revision bibliografica para encontrar las sinonimias del lenguaje aplicado en el
area clinica, es ahi donde realizan la re conceptualizacién de su conocimiento, muchos de
ellos por entusiasmo e interés investigan, se plantean interrogantes, buscan respuestas,

enrigueciendo su conocimiento y por ende construyen su aprendizaje significativo.

La utilizacion de los epdnimos para referirse a signos, sindromes, enfermedades no
les representa un problema, en cambio cuando se refieren a una estructura anatdmica entran
en una contradiccion. “(Los docentes) se molestan cuando no mencionamos los mismos
términos (que ellos conocen)”. “A veces tengo miedo de (recibir) una mala respuesta” sin

embargo refieren tener una buena comunicacion con sus docentes, los estudiantes a pesar de
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estar apropiados del conocimiento anatémico, muchas veces por respeto y evitar

escarmientos, prefieren omitir su opinién, constituyendo en ellos un conflicto cognitivo.

Hay estudiantes que opinan que “se sienten nerviosos” y temen pasar situaciones
penosas e incomodas por expresar conocimientos adquiridos en el area basica, que al
integrarlas a las habilidades orientadas por sus docentes clinicos viene siendo lo mismo. Es
importante recalcar que en la TA, los nombres estan orientados a la forma y funcion de cada
estructura, facilitando su ubicacién, por ende su importancia, siendo este un consenso

internacional, que ha dejado atras las eponimias y términos ambiguos.

La TA busca lograr la unificacion de la denominacion de las estructuras, que en la
practica aun no se ha logrado satisfactoriamente. Y si eso fuera asi estariamos hablando de
sesiones clinicas, que estimulen la participacion activa de los estudiantes convirtiéndolas en
actividades dinamicas y enriquecedoras, significando al estudiante aprendizaje significativo.
Haciendo evidente el manejo y aplicacion del conocimiento anatébmico como base de la

formacion del Médico General.

Cuatro de los estudiantes entrevistados coinciden que el manejo de la terminologia
antigua y los eponimos de parte de los médicos docentes estan centrados en la realidad del
verdadero conocimiento médico y solo uno refiere que “si se utilizara la terminologia
actualizada facilitaria no solo la asimilacion y la aplicacién del conocimiento a la clinica,

sino que también facilitaria la comunicacion con el paciente”.

Esto nos demuestra que es fundamental reconocer la influencia del médico docente
como facilitador del conocimiento en el proceso ensefianza-aprendizaje y el desempefio
clinico del estudiante. Y si existiera la integracion de la Terminologia Anatémica
Internacional, el dominio solido de los conocimientos y las habilidades clinicas constituirian

el verdadero aprendizaje significativo e integral.
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3. Bibliografia que utilizan los actores del proceso ensefianza aprendizaje, de la
asignatura de cirugia del area clinica de la Carrera de Medicina, facultad de

ciencias médicas con relacién al uso de la TA:

El concepto de terminologia, es el conjunto de palabras especializadas que se aplican
al contexto de una area concreta del conocimiento, existen palabras que para un &mbito tienen
un significado y uno muy diferente a los contenidos de estudio de ciencias de la salud, por
ejemplo, el estribo es una pieza de metal, madera o cuero, que cuelga de la silla de montar y
sirve para apoyar el pie, en el medio de la salud, es el hueso més pequefio del cuerpo humano,

ubicado en el oido medio.

El objeto de otorgar el sentido y significado de la palabra elegida para identificar una
estructura de manera clara y precisa, aporta una sélida base para su comprension. La
actualizacién de términos no es Unicamente evitar confusiones, sino facilitar la ensefianza,

aprendizaje e investigacion.

La correcta aplicacion de la TA, pretende brindar la posibilidad de disponer de un
recurso orientado a la interaccion e intercambio de ideas, que conduzca a la construccion de
un entorno pedagdgico, que estimule a los estudiantes en la formacion por competencias,

obteniendo un aprendizaje objetivo y de calidad, en vias del desarrollo cientifico-académico.

Lo anterior requiere de material cientifico bibliogréafico actualizado, no Unicamente
desde el nivel técnico, también desde el nivel de terminologia, esta Gltima siendo definida
por la Real Academia de la Lengua Espafiola como: “Conjunto de términos o vocablos
propios de determinada profesion, ciencia o materia”. (RAE, 2017). Desde el punto de vista
de la Anatomia y la Cirugia deben de estar complementadas para la obtencion del saber

médico adecuado y actualizado.
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Se logro apreciar que la bibliografia empleada en las salas de cirugia no esté presente
fisicamente, por el volumen de cada tomo, aunque si se recomienda en el programa de
asignatura (ver ANEXO VI: PROGRAMA DE ASIGNATURA CIRUGIA GENERAL) un texto guia para
los estudiantes y uno de consulta, obtener esta bibliografia es responsabilidad personal de
cada estudiantes y con los avances de los medios tecnoldgicos, la mayoria de los estudiantes

tienen a disposicion los textos de manera virtual en sus dispositivos moviles.

El texto guia es SABISTON. Tratado de Cirugia. Fundamentos biolégicos de la
practica quirurgica moderna. 19 ed., mismo que plantea en el primer de los cuatro “requisitos
clinicos previos fundamentales para poder considerar que una intervencion quirdrgica fuera
una opcidn terapéutica verdaderamente viable es el conocimiento de la anatomia humana”,
dualmente a lo largo del texto persisten uso de maltiples descripciones anatémicas de interés
quirdrgico con terminologia antigua no obstante en algunos casos entre sus lineas al abordar
patologias quirdrgicas y no quirdrgicas se observa el empleo de términos actualizados junto

a algunos en desuso, y maltiples eponimos.

De la misma forma se observa en el libro de texto para consulta recomendado,

Schwartz Principios de Cirugia 10 ed.

Entre los libros consultados de la ensefianza de la Anatomia en las Areas Bésicas
estan, Moore. Anatomia con Orientacién Clinica. 7 ed. 2015 Anatomia Clinica. Pro. 2 ed.
2012; Gray Anatomia para Estudiantes. Richard Gray. 3 ed. 2015; el abordaje de la anatomia
con orientacion a la clinica con terminologia internacional actualizada incorporada en los tres

textos.

Se observo que los estudiantes se apoyan comunmente en las diapositivas de las
presentaciones de los docentes, refieren la falta de tiempo para consultar los textos, debido a
las particularidades de la rotacion, otra opinion refirié que lo mas frecuente es consultar libros

viejos, con terminologia desactualizada, pero esa es precisamente con la que los evaltan.
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Ante esta situacion, surge la necesidad de sensibilizar a los actores del proceso
ensefianza aprendizaje, haciéndoles ver que el avance cientifico y desarrollo tecnolégico, han
dado lugar a una comunicacion rapida y eficaz, por lo que la literatura utilizada debe contar
con un lenguaje exacto adaptado a la realidad que evite confusiones que vayan obstaculizar
la obtencidn del conocimiento, mismo que se integra en las diferentes habilidades clinicas,

exhortando a la utilizacién de la TA.

Se considera que al escoger un libro de texto, antes de todo se somete a un analice
exhaustivo por los especialistas, en busca ante todo, lo accesible, no solo en su obtencion
fisica del texto, sino también en el abordaje de su literatura, donde los conocimientos debe
presentar exactitud, brevedad y precision descriptiva, con la debida fundamentacion, sin

alejarse del lenguaje técnico especializado y actualizado.
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4. Dificultades que se presenta durante el proceso de formacion médica, préacticay
tedrica en la asignatura de cirugia del area clinica, de la Facultad de Ciencias

Meédicas sobre el uso de la TA:

A través de los tiempos la ensefianza de la Anatomia ha venido experimentando
cambios significativos debido a la preocupacion de la cantidad de contenido, que se les
dificulta a los estudiantes asimilar en poco tiempo, lo que en ocasiones conduce a un fracaso

académico.

Por lo que existe el replanteamiento del enfoque del conocimiento a través de
alternativas y estrategias de aprendizajes, que permitan identificar los factores que dificultan
la construccion de un conocimiento eficaz, que satisfaga a los médicos docentes del area

clinica que reciben a estos estudiantes sobre todo en la rotacion de Cirugia.

Como expresan los docentes participes del estudio al referirse a: “(los estudiantes)
estan con bases deficientes”, “Saben con limitaciones”, “los estudiantes no se preparan
adecuadamente”, “considero que los estudiantes no tienen conocimientos adecuados de
Anatomia Humana para venir al Area Clinica” y “no tiene una base de conocimientos solida,

quiza no estudiaron como debieron”.

Estd demostrado que entre los factores que inciden en los vacios, debilidades y
dificultades del conocimiento del estudiante de Anatomia, no son las metodologias y
estrategias de la ensefianza aplicadas por parte de los docentes de Anatomia sino que, como
plantea uno de los docentes de la Asignatura de Anatomia, con mas de veinte afios de

experiencia en la materia, existen una serie de factores como son (Roque Gutiérrez, 2017):

e Condiciones fisicas y ambientales del medio en el cual se desarrollan las

actividades académicas en el Laboratorio de Anatomia, por inadecuado
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drenaje de aguas servidas, falta de ventilacion y recambio de aire en areas de
laboratorio y presencia de quimicos nocivos a la salud.

e Malos habitos de estudio que arrastran los estudiantes de la secundaria, que lo
demuestran en su poca habilidad de sintesis y analisis basicos para el estudio.

e La masificacion estudiantil con reduccion de semanas y horas en los
programas de asignatura en las transformaciones curriculares, que han sufrido
desde el Plan 99.

e El paternalismo de las autoridades universitarias, como ejemplo, en el curso
académico 2016, un grupo de estudiantes se le permitié cursar la rotacion de
Cirugia sin haber aprobado la asignatura de Anatomia, siendo requisito previo
para poder cursar las asignaturas del area clinica, la aprobacion de toda el area

basica

El programa de Cirugia plantea que para poder cursarla el estudiante debe haber
aprobado la Asignatura Semiologia, y esta a su vez tiene como prerrequisito Anatomia |y

Anatomia 1, segun el Plan de Estudios de la Carrera Medicina.

El programa vigente de Cirugia General, expresa textualmente lo siguiente, la
Asignatura se ubica en el VIII semestre del plan de estudios de la carrera de Medicina; luego
que el estudiante ha adquirido los conocimientos del Area de Formacion Basica teniendo
como requisito Semiologia | (Plan 2013), Semiologia Il (Reforma al Plan 2013). Tiene
estrecha relacién con la Medicina Interna para el diagnostico y tratamiento de las
enfermedades Médico Quirurgicas. Sienta las bases para asignaturas subsiguientes entre ellas
la Ginecoobstetricia, para la cual se constituye un requisito y las otras areas con alto
contenido quirargico como la Oftalmologia y la Otorrinolaringologia. (Urizar Trigueros,
Sanchez Martinez, & Urcuyo, 2013)

En este mismo sentido se dio el caso de estudiantes que habian perdido el derecho a

cursar la asignatura de Anatomia, por la sencilla razon de reprobarla en tres ocasiones y por
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ende perder su matricula a la Carrera de Medicina, agotando sus oportunidades en base al
Reglamento del Régimen Estudiantil de 1994 en su articulo 19, sin embargo, se aprob6 en la
Sesion Ordinaria del Consejo Universitario N° 02-2015 del 06/03/2015 el acuerdo N° 10,
que plantea lo siguiente (UNAN, Managua, 2015):

El plenario aprob6 por unanimidad la propuesta de modificacion parcial al Articulo

19 del Reglamento del Régimen Académico Estudiantil, asi:

o Modificar de forma parcial el capitulo Il en su Articulo 19 del Reglamento del
Régimen Académico Estudiantil, dando oportunidad a estudiantes de cuartos y
quintos afios que estan desarrollando sus estudios de acuerdo al plan curricular de

1999, para realizar un examen extraordinario en una asignatura reprobada tres veces.

e Que en el subsiguiente semestre se matricule exclusivamente en dicha asignatura,

para atender el examen extraordinario del que se trata.

o El referido examen extraordinario serd aplicado solamente a una Unica asignatura

reprobada por tres veces.

o EI Decano o el Director de Centro, autorizard la aplicacion de este examen
extraordinario a otro profesor, cuando el estudiante haya perdido sus tres

oportunidades anteriores con el mismo profesor.

Las razones para justificar la determinacion del Consejo Universitario, no fueron muy
claras y divulgadas, lo que fue incébmodo para el personal dedicado a velar por el
cumplimiento de las normas y a los Docentes mismos, apegados al planteamiento de sus
programas, catalogdndolo como una contraccion a lo expresados y aplicado histéricamente

en el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.
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Uno de los objetivos fundamentales en el plan de estudios de la formacion del médico
general, es que la Anatomia Humana proporcione al estudiante las bases para la integracion
del conocimiento médico, hoy en dia con el uso de la Terminologia Anatomica Internacional
se viene a facilitar este propdsito, cual pretende que los estudiantes del area clinica refuercen
y apliquen su aprendizaje durante su acercamiento a la préctica asistencial, donde se produce

no solo la integracion del conocimiento sino que las actitudes y cualidades personales.

Porque en este nivel del area clinica los estudiantes cuentan con mayor interés por la
interrelacién con el paciente, motivacion por experimentar la realidad de la practica clinica
acompafado del entusiasmo de cumplir su suefio profesional, ademéas de experimentar un

grado de madurez.

En el foco de investigacion ademas de las bases deficientes sefialadas a los estudiantes
por parte de los docentes y encontrada durante la observacion no participante por parte del
investigador, se lograron apreciar factores fisicos, medioambientales y sociales que influyen
de manera negativa al desarrollo de la docencia en las salas hospitalarias de este centro
asistencial, mismas condiciones como es de conocimiento general que se repiten en otros
centros asistenciales publicos, tales como la presencia de un clima caluroso con humedad
ambiental, por la falta de climatizacion en las salas hospitalarias, también cabe sefialar que

la temperatura ambiental oscila en la época de Mayo entre los 30°C y 37°C.

Otras de las principales dificultades que se encontraron fue la contaminacion acustica
por la cercania a la carretera aledafia al hospital, también el ruido que provocan los aviones
al aterrizar en el Aeropuerto Internacional “Augusto C. Sandino” que interfiere con la
comunicacion entre el personal, ademas de falta de concentracion, fatiga por el ruido,

distracciones por las interrupciones.

Entre los factores fisicos encontrados en el escenario de las salas donde desarrollan

la actividad, cuentan con una sola mesa y de tres a cinco sillas para completar las notas
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clinicas y el llenado de la papeleria, ademas se aprecia desorden de la papeleria, esto influye
negativamente porque disminuye la productividad y el animo de los actores del proceso

ensefianza aprendizaje.

Entre los factores sociales, los familiares de los pacientes no cooperan con el
cumplimiento del horario de visita, violentando las normas del hospital y congestionan el
pasillo aledafio a las salas, obstruyendo el paso e interrumpiendo la visita, porque no permite

un desarrollo adecuado de la misma.

Un factor que dificulta el proceso de formacién médica es, todas las salas hospitalarias
se encontraron llenas, lo que se traduce como mayor carga en los quehaceres de los
estudiantes para valorar a los pacientes, tener la oportunidad de preparar la presentacion de
los casos clinicos a los cuales les correspondio, y la posterior elaboracion de las notas clinicas
aprobadas luego por los docentes o residentes de la sala, mismos que fueron participes de la

visita médica.

Cabe destacar que los estudiantes solo son encargados de elaborar las notas clinicas
en base a la valoracion del paciente y estas deben ser respaldadas por las firmas del médico
responsable de la visita a la sala, previo finalizacion y entrega al personal de enfermeria para

cumplir los planes al paciente.

Todas estas actividades para poder ser completadas deben de iniciar a las 7:00 am, y
finalizar antes de las 11:00 am para la agilizacion de diversas gestiones y brindar las altas
hospitalarias asi como los ingresos si se requieren, a lo cual los estudiantes deben apoyar,
esto ultimo es un factor limitante con el tiempo para los estudiantes que tienen actividades
académicas dentro del hospital en las salas ubicadas en la parte sur del mismo y luego deben
acudir a clases a la 1:00 pm al Recinto Universitario “Rubén Dario”, ubicado a 7.8 km en
diagonal, que cita de la Rotonda Universitaria Rigoberto Lopez Pérez 150 m al Este, tomando

un viaje promedio de 2 horas de autobus de transporte pablico y en automovil o taxi puede
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durar con buen trafico 40 minutos. Los precios del transporte oscilan de 5 a 100 cérdobas por

viaje.

Una dificultad ubicada en las observaciones, es la presencia de estudiantes de
universidades privadas, atendidos de manera simultanea por el mismo personal, lo que no
permite una atencion adecuada como lo estipulan los programas de estudio que son diferentes
entre cada universidad, provocando la desmotivacion en los estudiantes, como consecuencia

influye significativamente de manera negativa en el aprendizaje.

Todo esto influye en una sobrecarga laboral en los responsables de la docencia,
incidiendo de forma negativa para el desarrollo del proceso de formacion médica, en la
asignatura Cirugia, en el uso de la Terminologia Anatémica, por lo que todos estos elementos
expuestos limitan la funcion del docente como guia, facilitador, estratega y mediador del
aprendizaje, asimismo a que este se apropie del uso cotidiano y actualizacién sobre la
Terminologia Anatémica Internacional, y permita una interaccion adecuada en el
enriquecimiento del conocimiento de los nuevos términos anatomicos, dejando atrés el uso

cotidiano de los epdnimos al referirse a las estructuras anatémicas.

Segun autores como Gonzélez (2010), para un médico el uso del epdnimo puede ser
igual de descriptivo que nombrar una enfermedad, es mas sencillo y a veces mas breve decir,

2

“sindrome de que nombrar la especie nosologica o la alteracion bioquimica,
anatomopatoldgica o clinica completa. También da una cierta aureola de prestigio o erudicion
al que lo pronuncia y permite la comunicacion entre colegas de las diferentes especialidades
(Gonzalez Lopez, 2010), hecho apoyado por todos los participantes del estudio, estando

consientes en sus diversas intervenciones de la necesidad del manejo y aplicacion de la TA.

Quedando claro que en la profesion médica la actualizacidn continua es una condicién

irrenunciable e inherente en el quehacer de las ciencias de la salud, sobre todo en la era del
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desarrollo vertiginoso de las ciencias en general, misma que no solo ha venido a cambiar

conocimientos, sino también a cambiar conductas y actitudes.

Por lo expuesto y tomando en cuenta las diferentes responsabilidades de los médicos
tanto hospitalarias como de docencia y con alto grado de exigencia, a criterio del investigador
se ven obligados a innovar métodos para poder cumplir sus compromisos laborales, muchas

veces dejando atras su participacion en las diferentes sociedades cientificas.

Siendo reflejado en las entrevistas y encuestas que la totalidad de los médicos
participes del estudio, desconocen la actualizacion y de la existencia de la Terminologia
Anatomica Internacional y se encuentran anuentes a las actualizaciones de los términos en
Anatomia. A fin de fortalecer su crecimiento cientifico y profesional, contribuyendo de este
modo al desarrollo de las competencias de los estudiantes en formacion médica, y brindar a

la sociedad personal capaz y eficiente, a dar respuesta a las problematicas de salud nacional.
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5. Propuesta para superar las contradicciones y promover la actualizacion en el

uso de la terminologia

Como menciona Losardo et al. citando a Cabré, (2000). “La terminologia es un campo
de estudio concebido por Eugine Wiister, en Viena, en la década de 1930 que la definié como:
un instrumento necesario para desambiguar la comunicacion cientifica y técnica, y llegar asi
a un entendimiento universal” (Jorge Losardo, Valverde Barbato de Prates, Arteaga
Martinez, Halti Cabral, & Garcia Paléz, 2015)

La revision y la actualizacion de la TA, ha venido a jugar un papel trascendental en

la evolucién de la comunicacion de las ciencias médicas.

Con el analisis en el proceso de Evaluacién de la aplicacién y manejo de la
Terminologia Anatémica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes, en la Asignatura
Cirugia del Hospital Aleman Nicaragiiense, se comprueba la necesidad de implementar un

Plan de Intervencion Académica.

Este plan consiste en disefiar un programa especifico que responda a las necesidades
encontradas en los participantes de la investigacion, sobre el uso, manejo y aplicacion de la

Terminologia Anatémica Internacional.

Es conocido que el profesional de la medicina durante todo el proceso de formacion
médica y aun despues en el desarrollo de su préactica profesional, tiene el compromiso y
responsabilidad de estar en constante actualizacion, no solo por superacion académica, sino
también por la accesibilidad al incremento de nuevos conocimientos médicos, que se van
generando en el campo de la salud, asumiendo el objetivo de la constante renovacion de
conocimientos, diagndsticos, tratamientos, e intercambio de experiencias, todos debidamente
respaldado por la Academia, sobre todo hoy en dia en que los gigantes pasos de la ciencia y
la tecnologia va revolucionando el mundo.
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Los participes del estudio estan conscientes y anuentes a participar en ciclos de
sesiones académicas, con el compromiso de solventar las debilidades que perciben en su
medio, a como expresa: “yo no tengo conocimiento de la Terminologia Anatomica
Internacional y estos términos son diferentes a los que utilizamos en Cirugia”, otro de ellos
refiere que “si le gustaria participar en actividades” de la TA, y también expresan “... voy a

investigar sobre la terminologia nueva”.

Las estrategias de un plan de intervencién educativa, se dividen en tres categorias,
estrategias informativa, esta promueve influencia significativa a través de la comunicacion
abarcando medios como blogs, boletines y revistas; las estrategias comunicativas que
conduce a un intercambio de conocimiento para determinar una actitud, a través de foros,
simposios, talleres, debates y congresos; y la estrategia persuasiva es la que lleva al

convencimiento y compromiso a través de las campafias mediticas, sociales o politicas.

Por lo anterior expuesto se propone ejecutar un plan de intervencion con la educacion
médica continua, a traves de las estrategias comunicativas, las que permiten una interaccion
entre los participantes con la expectativa de actualizarse permanentemente, a fin de fortalecer
sus conocimientos aplicados a su préactica diaria en el uso y manejo de la Terminologia

Anatomica Internacional, potencializando asi su aprendizaje significativo.

Retomando a Fernandez-Pérez. Las actividades de educacion médica continua, se
clasifican en las siguientes modalidades (Fernandez-Pérez, 2014):

1. Sesiones académicas: Seran aquellas actividades programadas de manera
habitual o extraordinaria, como parte basica de las actividades de una agrupacion
médica o de una institucion, con duracion minima de una horay en las cuales se
aborda un tema de forma especifica y con diferentes modalidades: (mesas

redondas, simposio, foros, etc.).
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2.

Cursos: Se caracterizan por tener un tema central, el cual se desarrolla en diverso
grado de profundidad, con una duracién minima de diez horas, con programa,
objetivos y perfiles definidos, con requisitos de asistencia, permanencia y
rendimiento académico. Los que no cumplan con estos requisitos se calificaran
como sesiones académicas.

Talleres: Son actividades caracterizadas por la revision de un aspecto especifico
del conocimiento, para adiestrar o capacitar en la aplicacion de técnicas o
procedimientos. Su duracion es variable.

Congresos: Son actividades académicas periddicas en las que se actualizan de
manera general diversos temas médicos. Su duracién es variable.

Seminarios: Estas actividades se caracterizan por procesos de discusion entre
todos los participantes, en los cuales se tratan problemas concretos, con el
proposito de buscar alternativas o soluciones. Su duracién es variable.
Diplomados: Son actividades estructuradas en modulos o &reas, con duracién
mayor de ciento sesenta horas. Su propoésito es: abordar, profundizar o actualizar
areas especificas del conocimiento. Deben contar con requisitos de asistencia,
permanencia y rendimiento académico. Deben ser avalados por una institucion

de educacion superior.

Dentro de las sesiones académicas se incluyen:

Foros: reunién de personas que en una misma mesa conversan en torno a un tema de

interés comun. Es esencialmente, una técnica oral, realizada en grupos. También es aquel

espacio que se utiliza como escenario de intercambio entre personas que desean discutir sobre

problematicas especificas o todo tipo de temas. Puede tratarse de un espacio fisico, o lugar

de forma virtual, por ejemplo, a través de Internet. (colaboradores de Wikipedia, 2017)

Simposios: es una reunién de expertos en la que se expone y desarrolla un tema de

forma completa y detallada, enfocandolo desde diversos angulos a través de intervenciones
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individuales, breves, sintéticas y de sucesion. El auditorio formula preguntas y dudas que los

expertos aclaran y responden. (colaboradores de Wikipedia, 2017)

Mesas redondas: es una forma de debate académico y politico donde los participantes
estan de acuerdo en un tema especifico para discutir. A cada integrante se le da el mismo
derecho a participar, debido a la disposicién circular normalmente utilizado en las mesas
redondas, todos tienen el mismo derecho de opinar y oir, por esa razén se considera libre.
(colaboradores de Wikipedia, 2017)

Ademas de las actividades académicas anteriores existen, los Ateneos Didéacticos, que
define Garro (2012), “son dispositivos facilitadores de la reflexion acerca de los materiales
educativos utilizados en el desarrollo de las practicas en las praxis y residencias de los
profesorados” (Garro & Strazza Tello, 2012). Los ateneos, en la tradicion griega, era un lugar
donde se intercambiaban conocimientos. Esta palabra — proveniente de la diosa griega
Atenea, uno de los mayores simbolos universales de la sabiduria — representa el ideal al que
aspiramos: convertir a las aulas universitarias en espacios donde el conocimiento se

intercambie y se construya.

Los Ateneos se constituyen por expertos en el tema a tratar y con alto nivel académico
(Ph.D. o Master) - nacionales o extranjeros — con amplia experiencia en el campo de la
docencia, con el objetivo de desarrollar proyectos académicos y transferir su conocimiento
a: universidades, escuelas, politécnicos (publicas y privados), e institutos técnicos y
tecnologicos, los mismos que deben seleccionarse por postulaciones y discriminacién, con
los siguientes co-requisitos al momento de la seleccion: Proyectos de investigacion liderados,
Publicaciones en revistas indexadas, libros, capitulos de libros, Produccién cientifica
cualitativa (indice de Hirsch), Conferencias y seminarios como ponente invitado,
Consultorias y asesorias en areas de especializacion, Registro de patentes, Tesis de maestria
y doctorado dirigidas, Posdoctorado (opcional) (Secretaria de Educacion Superior, Ciencia,

Tecnologia e Innovacion, 2017)
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De las diversas estrategias comunicativas de intervencion propuestas, se recomienda
promover la formacion de “Ateneos Médicos Terminologicos™ por representar el ideal al que
aspiran las casas de estudios, pero desafortunadamente la cantidad de expertos en el Manejo
de la Terminologia Anatémica Internacional con los requisitos minimos para su integracion
y desarrollo es limitado, ademas el principal objetivo del plan de intervencién el cual es, la
participacion activa del personal de salud, no se cumpliria debido a que el desarrollo de los

Ateneos son los expertos en el tema los que disertan restringiendo la aportacion del pablico.

Por tanto se opta seleccionar como propuesta a desarrollar, un Foro dirigido al gremio
médico, estudiantes y personal interesado; entendiéndose segun la definicién de la RAE, para
foro: “Reunion de personas competentes en determinada materia, que debaten ciertos asuntos
ante un auditorio que a veces interviene en la discusion”. (RAE, 2017), con el objetivo de
promover y estimular el progreso de la TA, el intercambio cientifico en el campo de la salud,
respaldado por la Facultad de Ciencias Médicas, la Asociacién Panamericana de Anatomiay

la Asociacion Centroamericana y del Caribe de Anatomia.

El investigador en calidad de miembro de la Asociacion Panamericana de Anatomia,
la Asociacion Centroamericana y del Caribe de Anatomia y los Simposios
Iberolatinoamericanos de Terminologia Anatdmica se plantea cumplir con el reto, ante el
compromiso de promover y divulgar la Terminologia Anatomica Internacional, por
diferentes medios, empezando por el desarrollo de esta investigacion, con el apoyo de su
tutora y los miembros del Colectivo de Anatomia de la Facultad de Ciencias Médicas,
realizando una propuesta actualizacion sobre la TA a través del foro mencionado y por medio
de futuros proyectos e investigaciones dirigido a los docentes, estudiantes e interesados.

Contribuyendo al proceso de educacién médica continua, en busca de la calidad academica.
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XX. CONCLUSIONES

Con la realizacién del presente estudio se evalud la aplicacion y el manejo de la
Terminologia Anatomica Internacional por los docentes y estudiantes de la asignatura de
Cirugia en el Hospital Aleman Nicaraglense, con el propdésito de incidir en la integracion,
del area basica con el area clinica de la formacion médica, con la unificacién del lenguaje
anatomomédico, por lo que una vez realizado el andlisis de los resultados se han encontrado

hallazgos que llevan al investigador a plantear las siguientes conclusiones:

1. El estudio encontrd un conocimiento limitado en el uso y aplicacién de la Terminologia
Anatomica Internacional, por los docentes y estudiantes que fueron participes de la
investigacion.

2. Existe uso y abuso en la aplicacion de la Terminologia Anatomica Antigua, del mismo
modo la utilizacion de epdnimos anatémicos y clinicos, los cuales en la actualidad estan
considerados como inadecuados, obsoletos y faltos de descripcion, provocando
confusion en los estudiantes que adquirieron sus conocimientos anatdmicos, haciendo
una asociacion directa de la localizacion, forma de la estructura en estudio, en base a la
Terminologia Anatémica Internacional.

3. Es evidente la problematica en la dualidad de manejo de las diversas terminologias
anatomicas presentes en la cotidianidad de los actores del proceso ensefianza
aprendizaje, del foco de estudio, lo que conduce a conflictos del conocimiento de parte
del estudiantes y los docentes, algunas veces llevando a los estudiantes al temor de pasar
situaciones penosas, por expresar ideas y conocimientos, sobre los temas desarrollados
en el escenario.

4. Es preponderante la influencia del médico docente como facilitador del conocimiento en
el proceso ensefianza-aprendizaje y el desempefio clinico del estudiante, el que se
encuentra en un conflicto cognitivo y se puede ver obligado a readaptar su conocimiento
previo para integrarse adecuadamente a la experiencia de aprendizaje o desaprender el
conocimiento previo del area basica con respecto a la TA y reaprender el nuevo

conocimiento aplicado en el area clinica.
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5. Lacorrectaaplicacion de la TA, pretende brindar la posibilidad de disponer de un recurso
orientado a la interaccion e intercambio de ideas, que conduzca a la construccién de un
entorno pedagdgico, que estimule a los estudiantes en la formacion por competencias,
obteniendo un aprendizaje objetivo y de calidad, en vias del desarrollo cientifico-
académico.

6. Tanto los médicos docentes como los estudiantes del servicio de Cirugia del Hospital
Aleman Nicaraguense, participes de la investigacion valoran positivamente la aplicacion
de la Terminologia Anatdmica Internacional actualizada, y su aplicacion a los futuros
cambios curriculares para su empleo cotidiano.

7. La correcta aplicacion de la terminologia anatomomeédica, basada en la TA facilita a los
estudiantes de disciplinas afines iniciar con una solida comprensién de la terminologia
referida, a fin de fortalecer el crecimiento cientifico y profesional, contribuyendo de este
modo al desarrollo de las competencias en la formacion médica, y brindar a la sociedad
personal capaz y eficiente, para dar respuesta a las necesidades de salud nacional,
forjando el camino hacia el éxito de una carrera profesional de la salud.

8. La evaluacion de la aplicacion y manejo de la terminologia anatdmica internacional en
la asignatura de Cirugia del Area Clinica de la carrera de Medicina en la ciudad de
Managua. Permitié tener un juicio valorativo acerca del rol que desempefian los
docentes, personal de salud y estudiantes del area académica, en los cuales se desarrolla
una problematica de comunicacién cientifica por tanto, se encontrd la necesidad de
elaborar una propuesta con un plan de actualizacion con aportes cientificos y el objetivo

orientado a sensibilizar, actualizar y divulgar la terminologia Anatémica Internacional.
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XXI.  RECOMENDACIONES

El presente estudio ofrece las siguientes recomendaciones a las instancias y/o

personas correspondientes, con el firme propdsito de contribuir a la solucion de la

problemdtica planteada en la investigacion.

Recomendacién a las autoridades:

Potenciar el respaldo en la promocion de la TA en el personal docente del area
clinica, con el uso manejo y la divulgacion de la Terminologia Anatomica
Actualizada, reconociendo en los médicos docentes como los principales
agentes conductores del proceso ensefianza aprendizaje, garantes de la calidad

del proceso.

Garantizar en los Médicos docentes el dominio de metodologias y estrategias
que faciliten la fluida comunicacién con los estudiantes, en el uso y manejo
de la Terminologia Anatomica Actualizada, en un clima positivo de
interaccion dirigido a mejorar la calidad y la eficacia de los procesos de

ensefianza y de aprendizaje, por medio de ciclos de actualizacién continua.

Sensibilizar y fomentar el conocimiento de la TA, a través jornadas de

seminarios, foros, cursos talleres y mesas redondas para los docentes.

Promover la implementacion de la TA en los diferentes programas de
asignaturas, integrandola en las competencias bésicas y en el cultivo de
actitudes y valores de la formacion integral del médico general.
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Recomendacién a los docentes:

e Es necesario establecer una correlacion entre uso y conocimiento de la
Terminologia Anatomica, entre los docentes del Area Béasica y el Area
Clinica, que le brinde al estudiante un conocimiento anatémico para que le
facilite la integracién del conocimiento y su quehacer Médico futuro,
permitiendo el aprendizaje significativo y al mismo tiempo el avance

cientifico nicaragiense, en vista del mundo globalizado existente.

e A los docentes del area clinica, se les propone un replanteamiento del
conocimiento de la terminologia utilizada en la actualidad, propiciando un
espacio reflexivo en busca de estrategias que integren el conocimiento de la
anatomia basica que permita la integracion del conocimiento clinico, con el

manejo de un lenguaje claro y sencillo.

e Es conveniente que el medico docente maneje y use la Terminologia
Anatémica Internacional, en la integracién del conocimiento basico de sus
estudiantes a la aplicacion de las habilidades, destrezas y diagnostico clinico,

logrando una congruencia entre el conocimiento del area basica y la clinica.

e Obtener el compromiso de divulgar la aplicacion de la TA en el area clinica

en vias de mejorar la calidad de la ensefianza-aprendizaje del médico general.

e Fomentar el interés y la motivacion de los estudiantes a continuar con el uso
de la TA en del area clinica interrelacionandola al medio, aplicaAndolo como
elemento activo en el proceso de aprendizaje, apropiandose de la integracion

del conocimiento de una manera mas sencilla.

e Fortalecer la interrelacion comunicativa con los estudiantes de manera fluida,
desarrollando compromisos que permita el desarrollo del eje transversal de la

investigacion.
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e Sensibilizarse y fomentar el conocimiento de la TA, siendo participes de

jornadas de seminarios, foros, cursos talleres y mesas redondas.

e Romper el paradigma de la ensefianza con la integracion de un lenguaje
flexible que facilite la apropiacion del conocimiento anatomico en el quehacer

de la ensefianza clinica aplicada en Cirugia.

Recomendacion a los estudiantes:

e Superar los vacios de conocimiento que han sefialado los docentes del area
clinica y han sido observados por el investigador, conscientes de su

compromiso social al ser beneficiados por el presupuesto publico.

e Ratificar el uso de la Terminologia Anatémica Internacional, apropidndose
del conocimiento integral de la teoria, la practica y la investigacion, en aras
de enfrentar los desafios futuros impuestos por la sociedad nicaragliense y a

la sociedad del conocimiento actual.

e Participar en el desarrollo y fortalecimiento de las ciencias que nutren la
Medicina por medio de la investigacion, aplicando un lenguaje estandarizado

que eviten confusiones de comunicacion cientifica.

e Reflexionar sobre el compromiso de la responsabilidad individual en el
proceso aprendizaje, con el autoestudio y la constante actualizacion, lo que
contribuird al desarrollo de competencias y habilidades mismas que
garantizaran la calidad del médico general que demanda la sociedad

Nicaraglense.
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ANEXO |I: CARTA DE SOLICITUD DE RECOLECCION DE
INFORMACION

| ‘ Managua, lunes, 24 de abril de 2017
Dra. Claudia Amador
Sub director docente

| Hospital Alemén Nicaragiiense

I Su Despacho

Keciba mis més cordiales saludos Dra. Amador.

ET motivo de la presente es solicitar autorizacion para realizar recoleccion de
i informacion para llevar a desarrollo la investigacion con titulo: “Evaluacion de la

aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes, de i
la Asignatura de Cirugia del Area Clinica de la carrera de Medicina en la Facultad de |
P Ciencius Médicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN, |

!

i Vicnugii

/" para oplar al titulo de Maestria en Pedagogia con Mencién en Docencia l
Universitaria. que se imparte por el departamento de Pedagogia de la UNAN, Managua,
| fos dias de recoleccion de informacion se pretenden sea los dias lunes de 7:00 a.m. - 11
a.m. durante el mes de Mayo del corriente afio.

| Agradeciendo de antemano su amable atencion, espero su afirmativa respuesta para

contaciar y tener su apoyo asf como el de los jefes del servicio de Cirugia.

Mis saiudos mdas atentos, i

AlejandroNabil Rodriguez Fuentes i
Maestrante de Pedagogia |
Medico General i

Docente de Anatomia
Facultad de Ciencias Médicas i
UNAN, MANAGUA

+505 8492 3287

s Archivo i
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ANEXO II: CONSENTIMIENTO INFORMADO
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante por este medio se le informa que, al colaborar con la investigacion “Evaluacion
de la aplicacion y manejo de la Terminologia Anatémica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaraglense, de la carrera de
Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua
(UNAN, Managua)”, esta contribuyendo al requisito de culminacion de Maestria, al mismo tiempo
en la actualizacion y unificacion del lenguaje anatomomédico el que facilita la instruccion
comunicativa en el campo de las ciencias de la salud.

Su apoyo sera de gran valor, por lo tanto es preciso informar que durante la recopilacion de datos, se
realizaran las diferentes actividades, con el fin de dar soporte y validez al estudio:

e Entrevistas

e Encuestas

e Grupos focales

e Grabaciones de audio

e Tomas de Grabaciones de video
e Fotografias

Agradeciendo sus valiosos aportes.

Dr. Alejandro Rodriguez

Docente Investigado Participante
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, M ANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA € 'ON MENCION EN DOCENCIA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
“INTO UNIVERSITARIO “RUBIEN DARIO™ l
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
RiA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA l

‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO ‘ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Gstimado participanie por este medio se le informa que, al colaborar con la investigacion “Evatuacion Lslimade participantc por este mudio se le nforma gue, al colaborar con ln investigaciin “Evaluacion |

de fa aplicaciin y mancjo de la T ia Anatimica (T4) ional por tos docentes y | e lu aplicaciin  manejo de la Termi tnatimica (T4) ional por los docentes y
estudiantes, de la Asignatura de Cirugia def drea clinica de la carrera de Medicina en fa Facultod estudiantes, de la Asignatura de Cirugta dtl tirea clinica de In carrera de Medicina en la Facultad

i de Ciencias Médicas de ln Universidad Nacional Auténoma de Nicaraguu (U? " { de Clenciny

stria, al mismo tiempo en la acmalizacion y l
6n del lenguaje andtoma-meédico ¢l que fac insteuccion comunicativa en el campu e
i as ciencias de la salud. ‘

ualizacion y
dico ¢l que facilita e instrueeion comunicativa on el campa de

N, Managua)”, ]
esta contribuyenda al requisito de ou' i, 2] mismo tiempo cn

i unificasion del lenguaje andtom-r
las ciencias de la salud,
Suapoys serd de gran valor, por ko tanto es precisa informar que durante la recopilacién de datos, se

Su 2payo serd de gran valor, por [0 tanto es preciso informar que durante la recopilacion de daros, s¢ o
realizarin lss diferentes actividades. con el fin de dar saporte v validez ul cstudio:

realizarén las diferentes actividades, con ¢l fin de dar soporte y validez al estudi:

o lotrevistus

| * Grupos focales
Il o Grabusiones de audio i
‘! « Tomas de Grabaciones de video |

o Foloatias l

cales
o Grabuciones de audio

| o Tomas de Grabaciones de video
* Fotgralios

Agradecienda sus valiosos aportes |‘ Agrageciendy sus valiosos aportes. |

o g FiELes Wi

Dra G L rer
St B

Participante I
i

V
'

. Aejing drigucz
oesme Investigado

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RE YUNI RIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD D
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGiA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA

SIDAD NACIONAL AUTONOMA DI NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIV 'ARIO “RUBEN DARIO™
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOC

UNLY

RS

“ONSENTIMIENTO INFORMADO CONSENTIMIENTO INFORMADO

0 “Evaluacién Estin
Anatomica (TA) ional por los docentes y de la aplicacién y manejo de la
a en la Facultad estudiantes, de la Asignatura de Cirugéa del drea clinica de o carrera de Medicina en lu Facultad
VAN, Managua)”. de Ciencias Médicas de fa Universidad Nacional Autdnoma de Nicaraguu (UNAN, Managua)™,
estd contribuyende al requisito de culminacicn de Maestria, al misma tiempa en a actualizacion y
ico ol que facilita Ja instruccién comunicativa en el campo de

Estimado paricipante por este medio se le infarma que, al colaborar can Ia investigs
de la aplicacion y mancjo de la
estudiantes, de la Asignatura de Cirngia del drea clinica de la carrera de Medic
de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicoragua (U
est contribuyendo al requisito de culminacion de Macstria, al mismo tiempo en le actalizacion y
dico el que faciliia la instruceion comunicativa en el campo de

participane por este mediose e inforna que.alcoaborar con  investiacion “Evaluaciin
g (T4, ional por los docentes y

| unificacidn del lenguaje andtomo-
las ciencias de la salud.

las ciencias de fa salud,

i apoye serf de gran vior, por Io tanto ss previso informar que durante la recopilacién de datos, se

Su apayo serd de gran valar, por lo tanto es preciso infarmar que durante la recopilacion de datos, se
lizacin las diferentes actividades, con el fin de dar soporte y validez al estudi:

realizarin fas diferemes actividades, con el fin de dar saporte y validez al estudio:

*  Enouevistas *  Eatrevistas

*  Encuestas e Encustas

« Grupos focales »  Grupos focales

*  Grabaciones de audio *  Grabaciones de audio

*  Tomas de Grabaciones de video *  Tumas de Grabaciones de video
*  Fotografias *  Fologralias

| Agadeciendo sus valiosas apares

Agradeciendo sus valiosos aportes.

icipante

(ko Kol Flecn.

Dr. TG i
Doeente Investigado
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
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| de la aplicacién y mancjo de fa a4 1 por los docentes y
i estiedintes. de ta Asignatura de Cirugia del drea clinica de lu carrera de Medicina en fa Facultad
| dde Ciencios Médicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (CNAN, Managua)”,
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unificacion det lenguaje anitomo-medica el yue faciliza 1a instruccion comuicativa ¢n ¢l canpo de
Tas cienvius dle la salud.
f Su apoyw seed de gran valor, por lo tanto es preciso informar que durante l recopilacion de datos, se
realizardn las diferertes actividades. can el fin de dar soporte y validez al esmudio:
! .
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTA D DE PEDAGOGIA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Lstinmado participante por este medio se le infon alcolaborar con n investigacin “Evaluaciin
de la aplicacidn y manejo de fa Terminologia A ica (T4)
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o Grabaciones de audio

o Tamas de Grabaciones de video
o Fatografias

wdecicndo sus valiosos aportes.

fz. Acjandro Rodriguez

: it
Docente Investigado p

{onda GJllo.

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARfO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGTA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esumado participante por este medio se le informa que. al colaborar con la i
de la aplicacidn y mancjo de la ia Anatémica (TA) por los docentes y
estudiantes, de ta Asignatura de Cirugia del direa clinica de fa currera de Medicina en la Facultad
de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”.
esti contribuyendn al requisito de culminacion de Maesteia, al misma tiempa en fa actualizacion y
1 del lenguaje andtome-médico el que facilita fa instruccion comunicativa en el campo de

unificac
las ciencias de la salud.

Su apoyo soré de sran valor, por 1o tanlo ¢ previso informar que durante b recopilacién de datos. se
realizurin las dilerentes actividades, con el [in de dar soporte ¥ validez al estudio:

*  Entrevistas

o Encucstas

o Grupos focales

+  Grabaciones de audio

*  Tainas de Grabaciones de video
o Fotografias
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MAN AGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARTO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Istimado participant por este medio se le informa que, al colaborar eon la investigacin “Evaluaciin
de la aplicacion y manejo de ln i Anatimica (T4) ional por los docentes y
estudiantes, de la Asignatura de Cirugia det drea clinica de fn carrera de Medicina en la Facultod
de Ciencias Médicas de lu Universidad Nacionat Autinoma de Nicaragua (1 anagua)”.
esti contribuyends al requisito de culminacion de Magstria. al mismo liempo en In actualizacion y
unificacion del lenguaje andtomu-médico el que facilits la instruceion comunicativa en ¢l campo de
las ciencias de la salud

1 &poya serd de wran valor, por Lo tanta es previso informar que durante la recopilacién de datos, s¢
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ANEXO Ill: GUIAS DE RECOLECCION DE INFORMACION

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

GUIA DE OBSERVACION ABIERTA NO PARTICIPANTE

1. Observar el proceso de articulacion que se establece entre los docentes de la componente
practica y tedrica en la ensefianza de la asignatura de Cirugia, y el uso de la TA en los
participantes.

2. ldentificar los obstaculos que se presentan a los docentes y estudiantes en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Cirugia al hacer uso de la TA.

3. Compara el uso de la TA, entre los docentes y estudiantes.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON ME,NCION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, X —EDICION 2015 — 2017

Encuesta a
Docentes
NO

GUIA DE ENCUESTA AL DOCENTE

Estimado Médico Docente de los estudiantes del IV afio de la carrera de Medicina, que rotan
por las salas de cirugia general del centro hospitalario Aleman Nicaragiiense, por medio de
la presente encuesta se le solicita colaborar con la investigacion “Evaluacion de la aplicacion
y manejo de la Terminologia Anatdmica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes,
de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaraguliense de la carrera de Medicina
en la Facultad de Ciencias Meédicas de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua

(UNAN, Managua)”, como requisito para la culminacion de estudios de maestria.
Su apoyo le sera de gran valor al investigador. Por lo solicita sus respuestas.
De la Comunicacion con sus estudiantes y el ambiente

1. Como docente, ;coOmo considera que es la comunicacion con sus estudiantes?

2. ¢Alguna vez ha pensado que no tiene una comunicacion adecuada con sus
estudiantes?

¢Se presenta abierto para aclarar las dudas de los estudiantes?

¢Acepta los aportes de sus estudiantes, cuando no les pregunta directamente?

¢Siente que el medio donde se desarrollan las actividades académicas es adecuado?

o o~ w

¢Qué cantidad de estudiantes tiene a su cargo?

De la terminologia con que sus estudiantes fueron formados

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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1.

¢Alguna vez ha pensado que no tiene una comunicacion adecuada con sus estudiantes
porgue estos no saben a qué se refiere cuando les hace preguntas de anatomia?
¢Alguna vez ha pensado que “sus estudiantes no saben nada de anatomia”? ;Cual es
la razdn si fue positiva su respuesta?

Considera que los conocimientos de Anatomia que traen sus estudiantes son Gtiles en
la préactica clinica.

¢Sabe usted cual es la terminologia que a sus estudiantes les fue ensefiada en

Anatomia Humana?

De su formacién y la terminologia que usa

10.
11.

Durante su formacion médica, ;en qué afio y donde, curso la asignatura de Anatomia
Humana? Si tenia otro nombre favor indicar.

¢Considera que los conocimientos que obtuvo con respecto a la terminologia de esa
asignatura, eran actualizados?

Durante su formacion médica ¢qué terminologia anatémica le instruyeron o conoci¢?
¢Qué opinidn tiene con respecto a la actualizacion en el mundo de las ciencias y la
medicina?

¢Sabe que son los epénimos?

¢Hacia o hace uso de ep6nimos? ;puede enlistar algunos que use o usaba?

¢Tiene conocimiento de la actualizacién de la Terminologia Anatémica (TA)
internacional?

Si tiene conocimiento de la TA, ;Como conocio de esta? ;Considera que es util? ;Qué
otros comentarios tiene al respecto?

Si no conoce de la TA, (;cree usted necesario conocerla? ;estaria dispuesto a
actualizarse en este sentido?

¢La bibliografia recomendada a sus estudiantes utiliza terminologia actualizada?
¢Cudles son los conflictos cognitivos que tienen los estudiantes de medicina que
cursan la asignatura de cirugia, del area clinica al hacer uso de la TA?

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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12. ¢Cuales son las dificultades que se presenta durante el proceso de formacion médica,
practica y tedrica en la asignatura de cirugia del area clinica, de la facultad de ciencias

médicas sobre el uso de la TA?

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA

RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON ME,NCION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, X —EDICION 2015 — 2017

GUIA DE ENTREVISTA AL DOCENTE

Esta guia esta elaborada para entrevistar a los Médico Docente de los estudiantes del IV afio
de la carrera de Medicina, que rotan por las salas de cirugia general del centro hospitalario
Aleman Nicaraguense, por medio de la presente guia de entrevista se pretende obtener
informacion valiosa que pueden proporcionar los entrevistados a la investigacion
“Evaluacion de la aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por
los docentes y estudiantes, de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaragliense
de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”, como requisito para la culminacion de

estudios de maestria. Seréa realizada posterior a la encuesta.

Lineas de conversacion

1- ¢Cuantos afios de experiencia como médico tiene? ;y como docente?

2- ¢Cudl es el promedio de estudiantes que atiende cada rotacion?

3- ¢ Tienen buena comunicacion con los estudiantes?

4- Cree que sus estudiantes, ¢estudian adecuadamente? jusan términos actualizados?

¢tienen un adecuado conocimiento de la anatomia humana? ¢por qué?

5- En su labor como docente y médico, ¢cree que estar actualizado de los avances
cientificos es necesario?

6- ¢En su formacién y practica profesional ha alguna vez ha tenido conocimiento de la
actualizacion de los términos en anatomia, histologia y embriologia?

7- ¢Sus estudiantes tienen conflictos cognitivos cuando ellos y usted(es) utilizan una

terminologia diferente?
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8- A la luz de los avances cientificos actuales, ¢ La asignatura que usted facilita considera
que deben ser modificada, con respecto a la TA?

9- Considera que, ¢se puede agregar en el uso diario del médico la TA?

10-  Si cree que si, ;Qué metodologias de ensefianza aprendizaje que usted conoce podria
contribuir a lograrlo?

11-  Con esta conversacion, ¢se le han generado retos como docente?
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“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MEJ\ICION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, X — EDICION 2015 — 2017

GUIA DE GRUPO FOCAL DOCENTE

Materiales a utilizar:
1. Una oficina disponible para 6 a 12 personas
2. Grabadora de sonidos

Introduccion del moderador: “Estimados Docentes de la carrera, por medio de este grupo
focal, se les ha solicitado colaborar con la investigacion para la ‘Evaluacion de la aplicacion
y manejo de la Terminologia Anatdmica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes,
de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaraglense de la carrera de Medicina
en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua
(UNAN, Managua)’. Su apoyo Yy presencia serad de gran valor al investigador. Por lo que de

ante mano, agradezco sus valiosos aportes en este grupo focal”.
Lineas de grupo focal:

1. Correspondencia entre las areas basicas y areas clinicas.
a. Asignaturas presentes
b. Asignaturas ausentes
c. Nuevas asignaturas
2. Correspondencia entre los objetivos de las asignaturas, perfil académico, y formacion
cientifica, con respecto al uso de la TA.
3. Necesidad de cambio y/o actualizacién de los contenidos de asignatura actuales
a. Omisiones

b. Repeticiones
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c. Contracciones en la misma o con otras asignaturas, con respecto a los

términos utilizados

Para iniciar el moderador tomara 30 minutos para abordar el punto uno, de Correspondencia
entre las areas basicas y areas clinicas, iniciando por las asignaturas presentes en el plan de
estudio y que dan o no respuesta a la coherencia de la formacion cientifica del estudiante con
respecto a la terminologia anatémica, entre las dos grandes areas de la carrera, sucesivamente

se continuara con los subindice b y c.

Para los puntos dos y tres se tomaran 30 minutos cada uno y para finalizar el moderador

realizara un breve resumen de los temas tratados con una duracién maxima de 20 minutos.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON ME,NCION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, X —EDICION 2015 — 2017

Encuesta a

GUIA DE ENCUESTA AL ESTUDIANTE Estudiantes
NO

Estimado estudiante del IV afio de la carrera de Medicina, que rotan por las salas de cirugia
general del centro hospitalario Aleman Nicaragiiense, por medio de la presente encuesta se
le solicita colaborar con la investigacion “Evaluacion de la aplicacion y manejo de la
Terminologia Anatémica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes, de la Asignatura
de Cirugia en el Hospital Aleméan Nicaraguense de la carrera de Medicina en la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”,

como requisito para la culminacion de estudios de maestria.
Su apoyo le sera de gran valor al investigador. Por lo solicita sus respuestas.
De la Comunicacion con sus docentes y el ambiente

1. Como estudiante, ;cémo considera que es la comunicacion con sus docentes?

2. ¢Alguna vez ha pensado que no tiene una comunicacion adecuada con sus docentes?

3. ¢El/Los docente/s encargado/s de usted/es se presenta abierto para aclarar las dudas
gue surgen en su estancia en la rotacion?

4. ¢Suls docente/s encargados aceptan los aportes que usted y/o sus compafieros
brindan, cuando les preguntan directamente o indirectamente?

5. ¢Siente que el medio donde se desarrollan las actividades académicas es adecuado?

6. ¢Cuantos estudiantes son en cada rotacion?

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

De la terminologia con que los estudiantes fueron formados

1.

¢Alguna vez ha pensado que no tiene una comunicacién adecuada con sus docentes
porque estos no saben a qué se refiere cuando les hace preguntas de anatomia?

¢Con que terminologia anatémica aprendi6 de Anatomia Humana?

¢Sabe usted cual es la terminologia que a sus docentes les fue ensefiada en Anatomia
Humana?

¢Alguna vez ha pensado que “no hablan el mismo lenguaje anatdbmico con sus

docentes”? ;Cual es la razon si fue positiva su respuesta?

De su formacion y la terminologia que usan sus docentes

&

N o O

10.

11.

¢En qué afio y donde, cursd la asignatura de Anatomia Humana?

Cuando usted cursé AH, ¢Considera que los conocimientos que obtuvo con respecto
a la terminologia de esa asignatura, eran actualizados?

Durante su formacion médica ;qué terminologia anatomica le instruyeron o conocio?
¢Qué opinidn tiene con respecto a la actualizacion en el mundo de las ciencias y la
medicina?

¢Cudl es la bibliografia que utiliza?

¢Sabe que son los eponimos?

¢Hacia o hace uso de eponimos? ¢puede enlistar algunos que use o usaba?

¢Tiene conocimiento de la actualizacion de la terminologia anatomica (TA)
internacional?

Si tiene conocimiento de la TA, ;Cdémo conocid de esta? ;Considera que es Util? ;Qué
otros comentarios tiene al respecto?

Si no conoce de la TA, (cree usted necesario conocerla? ;estaria dispuesto a
actualizarse en este sentido?

¢Cudles son los conflictos cognitivos que usted/es como estudiante/s de medicina que

cursan la asignatura de cirugia, del area clinica con el uso de la TA tienen?
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12. ¢Cuales son las dificultades que se presenta durante el proceso de formacion médica,
practica y tedrica en la asignatura de cirugia del area clinica, de la facultad de ciencias

médicas sobre el uso de la TA?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON ME,NCION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, X —EDICION 2015 — 2017

GUIA DE ENTREVISTA AL ESTUDIANTE

Esta guia estd elaborada para entrevistar a los estudiantes del IV afio de la carrera de
Medicina, que rotan por las salas de cirugia general del centro hospitalario Aleman
Nicaragliense, por medio de la presente guia de entrevista se pretende obtener informacion
valiosa que pueden proporcionar los entrevistados a la investigacion “Evaluacion de la
aplicacion y manejo de la Terminologia Anatdmica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaraglense de la carrera de
Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Autonoma de
Nicaragua (UNAN, Managua), durante el segundo semestre del afio 2016, como requisito

para la culminacion de estudios de maestria. Sera realizada posterior a la encuesta.

Lineas de conversacion

1- ¢Cual es el promedio de estudiantes en cada rotacion?
2- ¢ Tienen buena comunicacion con los docentes?
3- Cree que sus docentes, ¢se preparan para brindar docencia adecuadamente? ¢usan

términos actualizados? ¢tienen un adecuado conocimiento de la anatomia humana?
(por qué?

4- Como estudiantes, ¢se encuentra actualizado con los avances en las ciencias que
nutren a la medicina?

5- Como estudiante, ¢cree que sus docentes estan actualizado de los avances cientificos
y las ciencias que nutren a la medicina?

6- ¢Tiene conocimiento de la actualizacion de los términos en anatomia, histologia y

embriologia?
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7- ¢Cree/n tener conflictos cognitivos cuando los docentes y usted/es utilizan una
terminologia diferente? O ¢utilizan la misma terminologia? ¢Cual usan?

8- A la luz de los avances cientificos actuales la asignatura que usted cursa en esta
rotacion, ¢considera que deben ser modificada, con respecto a la TA?

9- Considera que, ¢se puede agregar en el uso diario del médico la TA?

10-  Si cree que si, ;Qué considera que podria contribuir a lograrlo?

11-  Con esta conversacion, ¢se le han generado retos como estudiante?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MEJ\ICION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA, X — EDICION 2015 — 2017

GUIA DE GRUPO FOCAL ESTUDIANTES

Materiales a utilizar:
1. Una oficina disponible para 6 a 12 personas
2. Grabadora de sonidos

Introduccion del moderador: “Estimados Estudiantes de la carrera, por medio de este grupo
focal, se les ha solicitado colaborar con la investigacion para la ‘Evaluacion de la aplicacion
y manejo de la Terminologia Anatdmica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes,
de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman Nicaraglense de la carrera de Medicina
en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua
(UNAN, Managua), durante el segundo semestre del afio 2016°. Su apoyo Yy presencia sera
de gran valor al investigador. Por lo que de ante mano, agradezco sus valiosos aportes en este

grupo focal”.
Lineas de grupo focal:

1. Correspondencia entre las areas basicas y areas clinicas.
a. Asignaturas presentes
b. Asignaturas ausentes
c. Nuevas asignaturas
2. Correspondencia entre los objetivos de las asignaturas, perfil académico, y formacion
cientifica, con respecto al uso de TA.
3. Necesidad de cambio y/o actualizacién de los contenidos de asignatura actuales

a. Omisiones

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

b. Repeticiones
c. Contracciones en la misma o con otras asignaturas, con respecto a los

términos utilizados

Para iniciar el moderador tomara 30 minutos para abordar el punto uno, de Correspondencia
entre las areas basicas y areas clinicas, iniciando por las asignaturas presentes en el plan de
estudio y que dan o no respuesta a la coherencia de la formacion cientifica del estudiante con
respecto a la terminologia anatémica, entre las dos grandes areas de la carrera, sucesivamente

se continuard con los subindice b y c.

Para los puntos dos y tres se tomaran 30 minutos cada uno y para finalizar el moderador

realizard un breve resumen de los temas tratados con una duracién méaxima de 20 minutos.
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ANEXO IV: TRANSCRIPCIONES DE INFORMACION

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA
OBSERVACION ABIERTA NO PARTICIPANTE

1. Observar el proceso de articulacién que se establece entre los docentes de la componente
practica y tedrica en la ensefianza de la asignatura de Cirugia, y el uso de la TA en los

participantes.

Dial

Durante el primer dia de observacion se observa en la interaccion de los actores del proceso
ensefianza aprendizaje es fluida, en este periodo los estudiantes cursan su segunda semana
de cuatro de la rotacion, en los pases de visita participan estudiantes de los diferentes grados
académicos, tanto de cuarto afo, sesto afio o internado y los residentes de la especialidad, los
estudiantes del cuarto afio, se dividen junto al resto de estudiantes los pacientes
correspondientes al pase de visita, cabe aclarar que no necesariamente todos los pacientes
pertenecen a la especialidad de cirugia, ademas hay pacientes de ortopedia, y encamados de
otros servicios del hospital por camas hospitalarias llenas.

Los estudiantes presenta un caso de paciente postquirdrgico de colecistectomia por
colelitiasis, cirugia de la programacién diaria del dia viernes, se valora el alta, antes de ello
durante la presentacion se le hacen preguntas directas a los estudiantes del cuarto afio sobre
las estructuras relacionadas al caso, como son las vias biliares y vasos asociados, se pregunta
por las formaciones anatomicas en el area de interés, en las preguntas se aprecia el uso de la
antigua ndmina anatémica, los estudiantes respondieron a las cuestiones con la terminologia
anatomica internacional, en esta oportunidad los estudiantes expresaron que aprendieron con
los términos que aparecen en la bibliografia recomendada, pero que se referia a las mismas

estructuras. Luego del pase de visita los estudiantes procedieron a elaborar las notas diarias
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en base a lo analizado en la visita. Al realizar las notas clinicas se aprecia que en las
descripciones de lo observado al examen fisico usan los términos anatomicos actualizados.
Dia 2

Durante el segundo dia de observacion se aprecia en la interaccion de los actores del proceso
ensefianza aprendizaje es fluida, en este periodo los estudiantes cursan su tercera semana de
cuatro de la rotacion, en los pases de visita participan los mismos actores (estudiantes de los
diferentes grados académicos, tanto de cuarto afio, sesto afio o internado y los residentes de
la especialidad, los estudiantes del cuarto afio), nuevamente se reparten los expedientes de
los pacientes de cirugia. Y presentar al menos uno por los estudiantes del cuarto afio junto al
resto de estudiantes. En esta ocasion se realiza presentacion de un trasplante de vena safena
a vena femoral de emergencia, a un paciente masculino por lesién causada por arma de fuego
en el turno del domingo. Se les realiza preguntas de la anatomia de la regién inguinal, del
flujo sanguineo normal y por qué la vena safena se debe trasplantar en sustitucion de la vena
femoral ante una lesion de este tipo, a lo que los estudiantes no pudieron responder las
cuestiones meramente quirargicas. Entre las preguntas que se hacian fueron las venas
tributarias a la vena safena mayor y lugar donde desemboca esta Ultima. Los estudiantes
respondieron una parte de las preguntas, inicialmente no entendian la pregunta porque el
médico encargado del pase de visita se referia a la vena como safena magna (termino
anterior), otros nombres mencionados como la vena femoral son parte de la terminologia
anatomica internacional.

En esta visita se evidencia que durante los pases de visita se encuentran conflictos cognitivos

con respecto al uso de la TA.

Dia 3

Durante el tercer dia de observacion se aprecia en la interaccion de los actores del proceso
ensefianza aprendizaje muy fluida, en este periodo los estudiantes cursan su cuarta semana
de cuatro de la rotacion, en los pases de visita participan los mismos actores del proceso
ensefianza aprendizaje. En este dia se culminaba la rotacion de los estudiantes, los estudiantes
ya estaban familiarizados con el proceso de la visita y se mostraron muy activos con mayor

confianza e iniciaron a participar un poco en el pase de visita con casos de los pacientes que
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no les correspondia presentar. Se aprecia fluidez en el uso de la TA por parte de los
estudiantes y un poco por parte de los docentes.
Al haber mayor confianza de los estudiantes se puede apreciar un flujo de informacién con

retroalimentacion mejoré con respecto a los primeros dias.

2. ldentificar los obstaculos que se presentan a los docentes y estudiantes en el proceso de

ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Cirugia al hacer uso de la TA.

Dial

El primer obstaculo fue la poca confianza de los estudiantes para expresarse durante sus
presentaciones, los que al final de la vista fue sefialado por el docente y los estudiantes de los

grados superiores.
También se observo que hay conflictos cognitivos con referente al uso de la TA.
Otro de los obstaculos fue la gran cantidad de pacientes para ser valorados.

Otro factor que provocé obstaculos fue el clima, se percibia calor htmedo ambiental, dado

que ninguna de las salas cuenta con climatizacion.

Dia 2

El obstaculo apreciado fue la poca preparacion teorica por parte de los estudiantes.
Otro obstaculo nuevamente presente fue la cantidad pacientes para valorar.

El obstaculo climéatico nuevamente se evidencio, esta ocasion se percibia calor seco.

Ademas de lo anterior, los familiares de los pacientes hicieron caso omiso a retirarse de las
ventanas que colindan a la sala de los pacientes. Este se nombra como obstaculo porque no

permite una adecuada docencia en el pase de visita.
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Dia 3

Los obstaculos de los dias observados previamente fueron superados en gran medida, aunque
persistio uso de la antigua ndmina anatdomica por los docentes y los conflictos cognitivos para
ambos grupos estudiados.

3. Compara el uso de la TA, entre los docentes y estudiantes.

El uso de la Terminologia Anatdmica Internacional fue adecuado por parte de los estudiantes, no asi
por parte de los docentes encargados. Los que demuestra un grado de desactualizacién por los
docentes con respecto a los términos actualizados en anatomia humana, aunque se aprecia un grado
de actualizacion por el no cambio de algunos términos, como vena femoral, conducto colédoco,

vesicula biliar, entre otros.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
Encuesta a
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA Docentes
N°_
ENCUESTA AL DOCENTE

Estimado Médico Docente de los estudiantes del 1V afio de la carrera de Medicina, que rotan por las
salas de cirugia general del centro hospitalario Aleméan Nicaraguense, por medio de la presente
encuesta se le solicita colaborar con la investigacion “Evaluacion de la aplicacion y manejo de la
Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes, de la Asignatura de
Cirugia en el Hospital Aleman Nicaragliense de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias
Meédicas de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UN AN, Managua)”, como requisito

para la culminacion de estudios de maestria.
Su apoyo le seré de gran valor al investigador. Por lo solicita sus respuestas.

De la Comunicacion con sus estudiantes y el ambiente

1. Muy bien
1. Como docente, ;como considera que es

la comunicacion con sus estudiantes? 2. Buena

3. Limitada, confusa

1. No
2. ¢Alguna vez ha pensado gue no tiene
una comunicacion adecuada con sus 2. No
estudiantes?
3. Si
1. Si
3. (Se presenta abierto para aclarar las
dudas de los estudiantes? 2. Si
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3. Si
1. Si

4. ¢Acepta los aportes de sus estudiantes,
cuando no les pregunta directamente? 2. Si

3. Son muy pocos, los estudiantes que
hacen aportes espontaneos (practicante

no existen aportes espontaneos)

1. Si
5. ¢Siente que el medio donde se
desarrollan las actividades académicas 2. No, totalmente
es adecuado?
3. No
1. 39
6. ¢Qué cantidad de estudiantes tiene a su
cargo? 2. 16
3. 20

De la terminologia con que sus estudiantes fueron formados

1. Si
5. ¢Alguna vez ha pensado gue no tiene
una comunicacion adecuada con sus
. . 2. Si
estudiantes porque estos no saben a qué
se refiere cuando les hace preguntas de
anatomia? 3. Tienen problemas con la etimologia
médica
6. ¢Alguna vez ha pensado que sus 1. No
estudiantes no saben nada de
2. No categéricamente, pero si estan con
bases deficientes
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anatomia”? ;Cual es la razén si fue

positiva su respuesta?

3. Saben con limitaciones

7. Considera que los conocimientos de
Anatomia que traen sus estudiantes son

utiles en la practica clinica.

Si

Si son Utiles siempre y cuando los
estudiantes dominen y tengan el

conocimiento

Los conocimientos deben aplicarse a la

préctica clinica desde las &reas basicas

8. ¢Sabe usted cual es la terminologia que
a sus estudiantes les fue ensefiada en

Anatomia Humana?

No

Si

Depende del texto que ellos estudien:

De su formacion y la terminologia que usa

1. Durante su formacion médica, ;sen qué
afio y donde, cursé la asignatura de
Anatomia Humana? Si tenia otro

nombre favor indicar.

Anatomia topografica, 1978

Cursé en primer afio en la UNAN,

Managua

Segundo afio UNAN, Ledn

2. ¢Considera que los conocimientos que
obtuvo con respecto a la terminologia

de esa asignatura eran actualizados?

Si para ese momento

Si

Si

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes




“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

1. Anatomia topografica, Anatomia de
3. Durante su formacion médica ¢ qué L,

diseccion
terminologia anatémica le instruyeron o

conocio? 2. Anatomia I, Anatomia Il vy

Neuroanatomia

3. El argot médico es universal en la
ensefianza occidental de la medicina, se
debe utilizar la  terminologia

internacionalmente aceptada

1. Medicina no actualizada es muy mala

4, :;Qué opinidn tiene con respecto a la .
¢Que op P para el paciente

actualizacion en el mundo de las

ciencias y la medicina? 2. De acuerdo en la acuerdo en la

actualizacion

3. Acelerado por el proceso tecnoldgico,
sin  embargo en anatomia las

variaciones son menores

1. Si
5. ¢Sabe que son los ep6nimos?

2. No

3. Si

1. Si, nombre de los signos y sindromes
6. ¢Hacia o hace uso de ep6nimos? ;puede

enlistar algunos que use o usaba? 2. Si, ligamento de Berry, tendon de
Aquiles, arteria marginal de Drumond,
Conducto de Wirsung, Conducto de

Santorini
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area clinica al hacer uso de la TA?

3. Si, Safena mayor, safena menor, tendén
conjunto, tendén Aquiles, triangulo de
Calot, anillo de Waldeyer, tiroidea ima
1. No
7. ¢Tiene conocimiento de la
actualizacion de la Terminologia 2. No
Anatémica (TA) internacional?
3. No
1. Respuesta omitida
8. Si tiene conocimiento de la TA, ;Cémo
conocio de esta? ¢Considera que es Util? 2. Respuesta omitida
;Qué otros comentarios tiene al
respecto? 3. Respuesta omitida
1. Si
9. Si no conoce de la TA, ;cree usted
necesario conocerla? ¢estaria dispuesto 2. Si
a actualizarse en este sentido?
3. Si
1. No por no estar en ese nivel de
10. ¢La bibliografia recomendada a sus . L .
¢ g estudiantes, pero si a mis estudiantes de
estudiantes utiliza ~ terminologia -
rotacion
actualizada?
2. No
3. Extensay actualizada
1. No aplicable
11. ;Cuéles son los conflictos cognitivos
que tienen los estudiantes de medicina 2. Los estudiantes no la dominan
que cursan la asignatura de cirugia, del
3. Si hay conflictos cognitivos que se

empeora desde la educacion bésica, la

terminologia en medicina debe ser
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simplista a nosotros, asociativa Yy

minimalista

1. No uso y conocimiento de TA
12. ;Cuales son las dificultades que se

presenta durante el proceso de 2. Ni los estudiantes ni los docentes
formacion médica, practica y teorica en estamos  actualizados  con la
la asignatura de cirugia del area clinica, terminologia (TA)

de la facultad de ciencias médicas sobre

ol uso de la TA? 3. Temas de estudios, conocimientos
aplicados, el abuso de aplicar
tendencias docentes, sin el debido

control de referencias.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA
MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA
ENTREVISTA AL DOCENTE

Esta guia esta elaborada para entrevistar a los Médico Docente de los estudiantes del IV afio de la
carrera de Medicina, que rotan por las salas de cirugia general del centro hospitalario Aleman
Nicaragiiense, por medio de la presente guia de entrevista se pretende obtener informacion valiosa
que pueden proporcionar los entrevistados a la investigacion “Evaluacion de la aplicacion y manejo
de la Terminologia Anatémica (TA) Internacional por los docentes y estudiantes, de la Asignatura de
Cirugia en el Hospital Aleméan Nicaraguense de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias
Meédicas de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”, como requisito

para la culminacion de estudios de maestria. Sera realizada posterior a la encuesta.
Participante # 1.

A. Rodriguez: Hola buenos dias, Dr. M. Lépez, mi nombre es Alejandro Rodriguez, el motivo de la
presente entrevista es recabar datos para la investigacion sobre el uso de la Terminologia Anatémica
Internacional por los docentes y estudiantes de la Asignatura de Cirugia de la Facultad de Ciencias

Médicas de la UNAN, Managua. Para iniciar me puede iniciar:

¢Cuéantos afios de experiencia como médico tiene?

M. Lépez: Tengo 34 afios de experiencia como médico

A.R.: ¢y como docente?

M. L.: como docente 27 afios en los distintos niveles de educacion para la universidad
A.R.: ;Cual es el promedio de estudiantes que atiende cada rotacién?

M. L.: 39 estudiantes entre todos, los de cuarto afio son de 4-5 por rotacion

A.R.: ;Considera que tiene buena comunicacion con los estudiantes?
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M. L.: considero que si

A.R.: Usted cree que sus estudiantes, ¢estudian adecuadamente?
M. L.: los estudiantes no se preparan adecuadamente

A.R.: ;Tienen un adecuado conocimiento de la Anatomia Humana?

M. L.: considero que los estudiantes no tienen conocimientos adecuados de Anatomia Humana para

venir al Area Clinica
A.R.: (Por qué?

M. L.: ellos (los estudiantes) no tiene una base de conocimientos sélida, quiza no estudiaron como

debieron

A.R.: ¢Los estudiantes usan términos actualizados o que discrepan con los términos que usted usa

sobre Anatomia?
M.L.: si usan términos que discrepan a los que utilizamos en Cirugia

A.R.: Son muy interesantes sus respuestas y digame en su labor como docente y médico, ¢;cree que

estar actualizado de los avances cientificos es necesario?
M.L.: claro que si es muy importante estar actualizado, sobre todo en Medicina.

A.R.: Doctor Lépez y ¢Durante su formacion y practica profesional ha alguna vez ha tenido

conocimiento de la actualizacion de los términos en anatomia, histologia y embriologia?

M.L.: No, nunca he conocido sobre la Terminologia Anatémica Internacional, no tenia conocimiento
que hay actualizacion en los términos. Cuando estudié mis docentes utilizaban epdnimos y asi

aprendiamos

AR.: Y ¢Sus estudiantes tienen conflictos cognitivos cuando ellos y usted(es) utilizan una

terminologia diferente?
M.L.: considero que no tiene (los estudiantes) conflictos cognitivos.

A.R.: ;Por qué considera eso?
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M.L.: Porgue intercambiamos conocimiento y quedamos en consenso cuando ellos llaman con un

nombre diferente las estructuras.

A.R.: A la luz de los avances cientificos actuales, ¢La asignhatura que usted facilita considera que

debe ser modificada, con respecto a la TA?

M.L.: Seria muy bueno hacerlo

A.R.: Entonces considera que, ¢se puede agregar en el uso diario del médico la TA?
M.L.: Si claro, me dio interés voy a investigar sobre la terminologia nueva.

A.R.: Que Bien, le doy muchas gracias por permitirme entrevistarlo, y ocupar parte de su tiempo.

Tenga buen dia.
M.L.: Ok de nada, un gusto.
Participante # 2.

A. Rodriguez: Hola buenos dias, Dra. G. Fletes, soy Alejandro Rodriguez, muchas gracias por
participar en la entrevista, el motivo de la presente es recolectar datos para la investigacion sobre el
uso de la Terminologia Anatémica Internacional por los docentes y estudiantes de la Asignatura de
Cirugia de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNAN, Managua. Para iniciar me puede iniciar:

¢Cuéntos afios de experiencia como médico tiene?
G. Fletes: Tengo 22 afos de experiencia como médico especialista
A.R.: ;y como docente?

G. F.: Desde que estaba estudiando empecé como Alumno Ayudante en el pregrado, luego en la

Residencia continué, ya como especialista quede como Docente de Cirugia desde hace 22 afios.
A.R.: ;{Cual es el promedio de estudiantes que atiende cada rotacion?

G. F.: 4-5 por rotacién, equivalen a unos 20 o 25 estudiantes al semestre de pregrado, ademas de los

Residentes e Internos que rotan por Cirugia

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

A.R.: Dado que el estudio que llevo a cabo es con los estudiantes del cuarto afio digame ¢Considera

que tiene buena comunicacion con ellos?

G. F.: considero que si, siempre hay una buena comunicacién con todos los estudiantes.
A.R.: Usted cree que sus estudiantes, ¢estudian adecuadamente?

G. F.: No estudian adecuadamente

A.R.: ;Ellos usan términos anatémicos actualizados?

G. F.: Si usan términos actualizados, pero no tiene un dominio adecuado de la Anatomia
A.R.: ;Por qué considera eso?

G. F.: considero que los estudiantes no tienen conocimientos adecuados de Anatomia Humana para
venir al Area Clinica, porque no estudian adecuadamente, al menos en cirugia ellos no dominan temas

actualizados que les preguntamos, y nos damos cuenta que no estan estudiando.
A.R.: (Entonces considera gque tienen una base poco sélida de las &reas basicas?
G. F.: Asi es ellos no tiene una base de conocimientos solida

A.R.: Usted refiere que los términos que los estudiantes utilizan son actualizados ¢estos términos

discrepan con los términos que usted conoce en temas de Anatomia?

G. F.: si, porque yo no tengo conocimiento de la Terminologia Anatdmica Internacional y estos

términos son diferentes a los que utilizamos en Cirugia.

A.R.: Son muy interesantes sus respuestas y digame en su labor como docente y médico, ¢Usted cree
que sus estudiantes tienen conflictos cognitivos cuando ellos y usted(es) utilizan una terminologia
diferente?

G. F.: creo que si tienen conflictos cognitivos por la diferente terminologia

A.R.: A la luz de los avances cientificos actuales, ¢La asignatura que usted facilita considera que

debe ser modificada, con respecto a la TA?

G. F.: Si, Seria muy bueno hacerlo
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A.R.: Entonces considera que, ¢se puede agregar en el uso diario del médico la TA?
G. F.: Si claro, como te digo seria bueno

A.R.: Que Bien, le doy muchas gracias por permitirme entrevistarlo, y ocupar parte de su tiempo.

Tenga buen dia.
G. F.: Ok un gusto.
Participante # 3.

A. Rodriguez: Hola buenos dias, Dr. Mejia, soy Alejandro Rodriguez, muchas gracias por participar
en la entrevista, el motivo de la presente es recolectar datos para la investigacion sobre el uso de la
Terminologia Anatémica Internacional por los docentes y estudiantes de la Asignatura de Cirugia de

la Facultad de Ciencias Médicas de la UNAN, Managua. Para iniciar me puede iniciar:
¢Cuantos afios de experiencia como médico tiene?

Dr. Mejia: Tengo de médico desde el afio ’84, (32 afios) de experiencia como médico de base

(especialista) desde el *93, (24 afios)

A.R.: ;y como docente?

G. F.: Docente de Cirugia desde hace 23 afios.

A.R.: ;en queé afio estudio Anatomia?

D.M.: en 1979

A.R.: ien primer afio de la carrera?

D.M.: no, en segundo porque pase por el afio basico.

A.R.: ;CAmo es comunicacidn con sus estudiantes?

D.M.: Generalmente los estudiantes responden a su tutor y la comunicacion es limitada y confusa.
A.R.: ;Se presenta abierto a aclarar dudas a sus estudiantes?

D.M.: si claro me gusta la docencia y me gusta aclarar a los estudiantes
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A.R.: (Acepta aportes de los estudiantes cuando no les preguntan directamente?

D.M.: Esto es dificil, es poco el estudiante que lo hace. Los estudiantes no estan acostumbrados a

hacerlo

A.R.: entonces no son participativos a eso se refiere
D.M.: Si

A.R.: en los pases de visita no aportan nada entonces

D.M.: no s6lo estan oyendo, el aporte espontaneo no existe, uno tiene que estarlo presionando,

independientemente de la universidad que vengan

A.R.: (El medio donde se desarrolla la docencia es adecuado?
D.M.: Yo diria que no

A.R.: ;Las salas (hospitalarias) no son adecuadas?

D.M.: no sélo las salas, sino que el ambiente social no permite que se aborden temas de mucha
importancia, como los éticos, casos problemas que es de donde ellos (estudiantes) aprenden porque

el paciente que escucha puede tergiversar la informacién, y hay que tener mucho cuidado
A.R.: {(Cuél es) la cantidad de estudiantes actualmente?
D.M.: actualmente 4 residentes, los internos y los estudiantes del cuarto afio

A.R.: ¢Alguna vez ha pensado gue no tiene una buena comunicacion con sus estudiantes porque ellos

no saben a qué se refiere cuando les hace preguntas de anatomia?

D.M.: creo que la anatomia es donde menos dificultad tienen con respecto a los términos, tienen

debilidad en la etimologia médica, por ejemplo no diferencian: coledocolitiasis y colelitiasis
A.R.: ;los estudiantes tienen un adecuado conocimiento de Anatomia?

D.M.: Yo diria que no, porque no interrelacionan los conocimientos que tienen de anatomia, los
conocimientos deben aplicarse a la clinica desde las areas basicas, por ejemplo al hablar de huesos,

dar nociones de clinica.
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A.R.: ;Cudl es la terminologia anatbmica que se les ensefio a sus estudiantes cuando estudiaron?

D.M.: es que la terminologia es casi la misma, excepto que, por ejemplo ellos pueden decir oblicuo
externo, safena magna, safena mayor, son cosas pequefias, eso depende del texto que ellos estudien,
por ejemplo Sinelnikov, Rouviere, dicen lo mismo de con un término diferente, pero son cosas
menores, como en cirugia algunas técnicas que tienen varios nombres. Pero el lenguaje técnico no

hay que alterarlo, pero es bueno actualizar.

A.R.: ¢ha encontrado algun conflicto cognitivo por la terminologia que usan los estudiantes y usted

como docente, no refiriéndome a las variaciones, sino al nombrar una estructura de modo diferente?

D.M.: en anatomia topografica casi no ha habido cambios, en anatomia es una de las ciencias que
menos cambios ha tenido, la fisiologia, bioquimica si, pero la anatomia no me parece que ha habido
muchos cambios, las estructuras son las mismas, los dibujos que hizo Da Vinci son iguales a la
actualidad, a los que hizo Netter; el argot médico es universal, porque somos de la corriente occidental

de la medicina.

A.R.: (Es importante estar actualizado?

D.M.: si es importante, aunque pienso que en Anatomia son menores.

A.R.: ¢(Ha notado que sus estudiantes conocen de otra manera (hombres) algunas estructuras?

D.M.: no es eso, sino que depende de la literatura, si se usa el termino en latin o espafiol, es lo mismo,
no considero que sea un conflicto, nadie se va a confundir con eso. Por ejemplo, el ganglio de croquet,

el esfinter esofagico inferior, no creo que haya cambios.
D.M.: ¢{No sé hay algin descubrimiento en anatomia?

A.R.: por ejemplo el musculo tercer peroneo, descrito recientemente, presente en la poblacion

nicaragiense.

D.M.: que bueno que hayan estos descubrimientos, pero eso no lo tienen todos, por ejemplo el
efecto de persiana por el tendén conjunto no todos lo tenemos, esto varia, por eso no le veo

ningun problema

A.R.: Entonces no hay problemas con usar la TA, aceptada actualmente
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D.M.: Precisamente es eso, la terminologia que debemos usar, es la internacionalmente usada, y
también se debe evitar el uso de siglas, por ejemplo al usar HTA, quiere decir muchas cosas, desde
hipertension arterial o histerectomia abdominal, esto crea muchas confusiones, por eso debemos usar

lo internacionalmente aceptado.
A.R.: ;Con respecto al uso de los eponimos cree que es correcto? ;Qué entiende por eponimos?
D.M.: los epdnimos son nombres sustitutos, no, son nombres variantes

A.R.: los ep6nimos son sobrenombres a algun objeto, ejemplo: el tenddn de Aquiles que es tendon

calcaneo
D.M.: ah ya, (pero en cirugia?
A.R.: el tridngulo de Calot

D.M.: pero eso es nombre de escuela, no un epénimo. Por ejemplo en cirugia Bassini y Ferguson,
son casi la misma técnica, solo que hay quienes quieren dar uno u otro nombre es cuestion de escuela,
y ello es mejor manejar el nombre de la técnica. Bien en Anatomia se debe usar el nombre actualizado.

Creo que lo hacen por figurar.

A.R.: Para ir finalizando, ¢tiene conocimiento de la TA?

D.M.: no, no lo tengo

A.R.: Considera que es necesario conocer sobre TA

D.M.: si, claro que hay gque conocerla, actualmente no hay excusas para no actualizarse.
A.R.:y ¢la puede poner en préactica?

D.M.: si, parami la TA, deberia buscar lo minimalista, simple lo sencillo,

A.R.: si precisamente eso busca

D.M.: eso es perfecto, hay que ir eliminando los nombres de personalidades para que sea mas facil
de asociar. Creo que si hay que usarla. Pero se debe hacer control en el uso y no hacer abuso, porque

alguien puede venir y proponer lo nuevo y la universidad lo aplica pero, no estéa al tanto, lo le hacen
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estudios de control, introducen nuevos conceptos, planes, etc. A la larga no es la TA como estamos

hablando, puede ser que los estudiantes no estudien bien. Se debe controlar los resultados de lo nuevo.
A.R.: ;Hay que estudiar los nuevos curriculos?

D.M.: si exacto. Tal vez en los nuevos se incluya anatomia aplicada, tanto en area basica y en las
clinicas o residencias.

A.R.: Muchisimas gracias por sus comentarios

D.M.: si un gusto un placer.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA Encuesta a
Estudiantes
ENCUESTA AL ESTUDIANTE N°

Estimado estudiante del IV afio de la carrera de Medicina, que rotan por las salas de cirugia general
del centro hospitalario Aleméan Nicaragliense, por medio de la presente encuesta se le solicita
colaborar con la investigacion “Evaluacidn de la aplicacién y manejo de la Terminologia Anatémica
(TA) Internacional por los docentes y estudiantes, de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman
Nicaragiiense de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”, como requisito para la culminacion de

estudios de maestria.
Su apoyo le seré de gran valor al investigador. Por lo solicita sus respuestas.

De la Comunicacion con sus docentes y el ambiente

1. Es buena, aungque algunos docentes son

1. Como estudiante, ;como considera que .
horarios y no permanecen constantes en

es la comunicacién con sus docentes?
el departamento

2. Lacomunicacion con la mayoria de los
docentes ha sido muy buena, hay

respeto y muy buena comunicacion

3. Esregular

4. No en todas las asignaturas, pero en la

mayoria es timida

5. Buena
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En algunas ocasiones

aportes que usted y/o sus comparieros

brindan, cuando les preguntan

directamente o indirectamente?

2. ¢Alguna vez ha pensado que no tiene
una comunicacion adecuada con sus No
docentes?
Ciertas veces, pero depende de que el
estudiante desee expresarme
Siempre
No exactamente asi, lo que pasa es que
a veces tengo miedo de una mala
respuesta
No siempre
3. ¢EllLos docente/s encargado/s de
usted/es se presenta abierto para aclarar Si por lo general, los docentes siempre
las dudas que surgen en su estancia en nos aclaran las dudas
la rotacion?
Si
No siempre por sus horarios
Si siempre
Siempre, en caso de que estamos
4. ¢Suls docente/s encargados aceptan los

confundidos hay aclaraciones

Si

Si

No

Si

Son condiciones buenas
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5. ¢Siente que el medio donde se

desarrollan las actividades académicas

2. Si tanto los médicos y estudiantes

hacemos un buen ambiente laboral

es adecuado? 3. Si
4. No
5 Si
1. 4

6. ¢Cuantos estudiantes son en cada

rotacion? 2. 45
3. 5
4. 15
5 9

De la terminologia con que los estudiantes fueron formados

1. ¢Alguna vez ha pensado que no tiene
una comunicacion adecuada con sus
docentes porque estos no saben a qué se
refiere cuando les hace preguntas de

anatomia?

1. Nunca ha pasado

2. No
3. No
4, Si

5. No, siempre estan claras

2. ¢Con que terminologia anatomica

aprendié de Anatomia Humana?

1. Terminologia Anatdmica Internacional

2. Terminologia Anatémica Internacional

3. Terminologia latin taxondmica

4. Terminologia Anatomica Internacional
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5. Terminologia médica internacional

actualizada
1. No
3. ¢Sabe usted cual es la terminologia que
a sus docentes les fue enseflada en 2. No
Anatomia Humana?
3. No

4. Lavieja terminologia

5. No, pero me imagino que es la misma

1. No
4. ¢Algunavez ha pensado que “no hablan
el mismo lenguaje anatbmico con sus 2. No
docentes”? ;Cual es la razéon si fue
3. No

positiva su respuesta?

4. Si, porque se molestan cuando no

mencionamos los mismos términos

5. No

De su formacién y la terminologia que usan sus docentes

1. Si
1. Cuando usted curs6 Anatomia Humana,

¢Considera que los conocimientos que 2. Si

obtuvo con respecto a la terminologia

de esa asignatura, eran actualizados? 3. Algunos no. Se retoman nombres viejos

4. Si

5 Si

1. La que aparece en Anatomia de Gray,

Anatomia de Moore
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2. Terminologia Anatémica Internacional
2. Durante su formacion médica ;qué

terminologia anatémica le instruyeron o 3. Taxonomia

conoci?

4. Laactual

5. So6lo la que me ensefiaron en la

asignatura

1. Hay avances muy buenos
3. ¢Qué opinion tiene con respecto a la

actualizacion en el mundo de las 2. Esmuy buena porque el mundo cada dia
ciencias y la medicina? se actualiza mas y como estudiantes de
medicina  tenemos gque  estar
actualizados para poder llevar a cabo
procedimientos y técnicas quirdrgicas

vitales para el bienestar del paciente.

3. No siempre es adecuada, el cambiar
términos que estos, los nombres son
extenso y también tienden a enredarse

por la enorme cantidad de ellos.

4. Siempre debe estarte actualizando

5. Es bueno actualizarse ya que todo es un
avance pero en cuanto a la terminologia

anatomica deberia conservarse

1. Anatomia de Gray, Moore, Cirugia de

4. ;Cudl es la bibliografia que utiliza* Sabinston

2. Anatomia de Gray, Moore, Cirugia de

Sabinston
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3. Anatomia de Gray, Moore y Netter,

Cirugia de Sabinston

4. Anatomia de Gray y Cirugia de

Sabinston

5. Anatomiade Gray, Master, y Cirugia de

Sabinston

1. Dar nombre propio a una estructura
5. ¢Sabe que son los ep6nimos?

2. Si
3. No
4. Si
5 Si

1. Si, tenddn de aquieles, surco de Silvio,

6. ¢Hacia o hace uso de epdnimos? ;puede
¢ P P surco de Rolando

enlistar algunos que use o usaba?

2. Areade Broca

3. No

4. Ampolla de Vater, trompa de Falopio

5. Tendo6n de Aquiles, surco de Silvio y

Surco de Rolando

1. Poco
7. ¢Tiene conocimiento de la
actualizacion de la terminologia 2. Si
anatomica (TA) internacional?
3. No
4. Si
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5. No
1. Es buena porque nos permite estar
8. Si tiene conocimiento de la TA, ;Cémo .
actualizados con los nuevos avances de
conocid de esta? ;Considera que es Util? -
la medicina
¢/Qué otros comentarios tiene al
respecto? 2. Conoci de esta cuando recibi clases de
Anatomia Humana en UNAN-
Managua, considero que es Util porque
hay términos utilizados en Anatomia
gue nos sirve para los afios.
3. Por las referencias durante las clases de
Anatomia, es poco Util debido a que
cambian el término de las estructuras
4. Si en la UNAN, Managua con mis
docentes
5. Siesla cual aprendi Anatomia
1. Sime gustaria saber mas
9. Si no conoce de la TA, (cree usted
necesario conocerla? ¢estaria dispuesto 2. Si
a actualizarse en este sentido?
3. Si pero debe explicarme con métodos
académicos
4. Si
5. Si es necesario y mucho méas necesario
actualizarse, asi que si estoy dispuesta
1. Olvidar algunas cosas
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2. No recordar algunos términos
10. ¢Cuales son los conflictos cognitivos . . .
relacionados con ciertas patologias.
que usted/es como estudiante/s de
medicina que cursan la asignatura de 3. Algunos términos ya no los usan y son
cirugia, del area clinica con el uso de la inadecuados 'y es  obligatorio
TA tienen? actualizarse
4. Ninguno
5. Mi principal problema es que una vez
aprendido el término eventualmente se
me olvida por no ponerlo en préctica
1. Hay poco tiempo para cada rotacién en
11. ;Cudles son las dificultades que se - .
cuanto a lo teorico el tiempo es corto
resenta durante el proceso de .
P P para poder cubrir todos los temas
formacion médica, practica y tedrica en
la asignatura de cirugia del area clinica, 2. Ninguna
de la facultad de ciencias médicas sobre
el uso de la TA? 3. Las terminologias sindnimas
4. No se usa por eso hay que indentificar
en otros libros viejos
5. El principal problema que yo encuentro

es que a nosotros como estudiantes,

hemos olvidado muchas regiones
anatomicas por lo que a veces no
sabemos con exactitud a qué se refiere
el doctor, para lo cual debemos ir a

revisar otra vez el libro.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

MAESTRIA EN PEDAGOGIA CON MENCION EN DOCENCIA
ENTREVISTA AL ESTUDIANTE

Esta guia esta elaborada para entrevistar a los estudiantes del 1V afio de la carrera de Medicina, que
rotan por las salas de cirugia general del centro hospitalario Aleman Nicaragliense, por medio de la
presente guia de entrevista se pretende obtener informacion valiosa que pueden proporcionar los
entrevistados a la investigacion “Evaluacion de la aplicacion y manejo de la Terminologia Anatdmica
(TA) Internacional por los docentes y estudiantes, de la Asignatura de Cirugia en el Hospital Aleman
Nicaragiense de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN, Managua), durante el segundo semestre del afio 2016,

como requisito para la culminacion de estudios de maestria. Sera realizada posterior a la encuesta.
PARTICIPANTE #1

A. Rodriguez: Hola buenos dias, Paulina, mi nombre es Alejandro Rodriguez, el motivo de la
presente entrevista es recabar datos para la investigacion sobre el uso de la Terminologia Anatémica
Internacional por los docentes y estudiantes de la Asignatura de Cirugia de la Facultad de Ciencias

Médicas de la UNAN, Managua. Para iniciar me puede iniciar:
¢Cuél es el promedio de estudiantes en cada rotacion?

P. Morales: Actualmente somos nueve en esta rotacion, pero hay entre nueve y diez por cada

rotacion.

A.R.: ¢ Tienen buena comunicacién con los docentes?

P.M.: Si

A.R.: Usted Cree que sus docentes, ¢se preparan para brindar docencia adecuadamente?

P.M.: Si, creo que si
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A.R.: los docentes ¢(Usan términos actualizados o desactualizados al referirse a estructuras

anatomicas?
P.M.: Usan términos actualizados,... pues los que conocemos nosotros

A.R.: Con respecto a los avances cientificos respecto a la Cirugia ¢los docentes consideras que se

mantienen actualizados?

P.M.: Si, yo creo que asi es.

A.R.: ¢los docentes conocen 0 manejan la TAI, con la que ustedes estudiaron?
P.M.: Si, la conocen, estan en la misma linea.

A.R.: Como estudiante usted, ¢se encuentra actualizado con los avances en las ciencias que nutren a

la medicina?
P.M.: pienso que si estoy actualizada, te refieres a las ciencias basicas, ¢verdad?

A.R.: asi es, sobre todo a las ciencias morfoldgicas, pero dime ti como estudiante, ¢Tiene

conocimiento de la actualizacion de los términos en anatomia, histologia y embriologia?
P.M.: no, solo lo que aprendimos en anatomia

A.R.: (Crees que existan en ti o tus compafieros conflictos cognitivos cuando los docentes y usted/es

utilizan una terminologia diferente?

P.M.: pues a veces usan nombres viejos gque no conocemaos, pero otras veces los términos que

aprendimos

A.R.: A la luz de los avances cientificos actuales la asignatura que usted cursa en esta rotacion,

¢considera que deben ser modificadas, con respecto a la TA?
P.M.: Si creo que siempre es bueno buscar como mejorar
A.R.: Considera que, ¢se puede agregar en el uso diario del médico la TA?

P.M.: Si cree que si
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A.R.: ;Cémo crees que podrias contribuir a lograrlo desde tu situacion?

P.M.: no se la verdad (risas)
A.R.: Ok P.M., gracias por tu ayuda con la entrevista

P.M.: de nada a usted.

PARTICIPANTE #2

A. Rodriguez: Hola buenos dias, Paulina, mi nombre es Alejandro Rodriguez, el motivo de la
presente entrevista es recabar datos para la investigacion sobre el uso de la Terminologia Anatémica
Internacional por los docentes y estudiantes de la Asignatura de Cirugia de la Facultad de Ciencias

Médicas de la UNAN, Managua. Para iniciar me puede iniciar:
¢Cudl es el promedio de estudiantes en cada rotacién?

P. Morales: Actualmente somos nueve en esta rotacion, pero hay entre nueve y diez por cada

rotacion.
A.R.: ¢ Tienen buena comunicacién con los docentes?
PARTICIPANTE #2

A. Rodriguez: Hola buenos dias, Carlos, mi nombre es Alejandro Rodriguez, el motivo de la presente
entrevista es recabar datos para la investigacion sobre el uso de la Terminologia Anatdmica
Internacional por los docentes y estudiantes de la Asignatura de Cirugia de la Facultad de Ciencias

Médicas de la UNAN, Managua. Para iniciar me puede iniciar:
¢Cuél es el promedio de estudiantes en cada rotacion?

C. Gutiérrez: 15 estudiantes

A.R.: ¢ Tienen buena comunicacién con los docentes?

C.G.: No

A.R.: ¢Los docentes se preparan adecuadamente para brindar la docencia?

C.G.: No
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A.R.: ¢Usan términos actualizados o adecuados?

C.G.: No

A.R.: (No?

C.G.: No

A.R.: ;Tienen un adecuado conocimiento de la anatomia?

C.G.: No

A.R.: ;Por qué dices eso?

C.G.: Porque usan muchos epénimos

A.R.: ite sientes actualizados en las ciencias médicas?

C.G.: si, me gusta leer articulos y sentirme actualizado

A.R.: ¢y los docentes?

C.G.: algunos no todos

A.R.: ;Tienes conocimiento sobre la actualizacion de la TA?

C.G.:Si

A.R.: ;Cémo lo conoces?

C.G.: participé en el SILAT que hubo en la universidad hace unos afios, y también cuando estudié
me ensefiaron de que existia

A.R.: isientes que hay conflictos de conocimiento presente entre los docentes y estudiantes?
C.G.:si

A.R.: (Por qué?

C.G.: porque los alumnos que venimos de la UNAN, traemos la terminologia actualizada y cuando

les decimos a los docentes que no conocemos los epdnimos, se molestan, no les gusta, no les
agrada.

A.R.:y icrees que es importante la actualizacion en la terminologia anatdmica?
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C.G.: totalmente para que todos hablemos un mismo idioma, y apliquemos los mismos términos

A.R.: .y en el uso diario?

C.G.: claro, porque con una terminologia clara, sencilla, se nos hace mas facil inclusive explicarle
lo que tiene a los pacientes.

A.R.: te agradezco mucho todos tus aportes para la investigacion

C.G.: de nada
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ANEXO V: PLAN DE ESTUDIOS CARRERA MEDICINA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA,

MANAGUA
UNAN-MANAGUA
Vi
1. Datos Generales
Nombre de la . .
Carrera: Medicina
Facultad: Ciencias Médicas
Grado a obtener: Doctor en Medicina y Cirugia
Total de horas del Plan 17145 Total de créditos académicos: 381

de Estudios:
Numero de semanas segln

Régimen académico:  Semestral régimen académico: 20
Modalidad: Presencial Turno: Diurno
Sede: Recinto Universitario Rubén Dario
2. Asignaturas del Plan de Estudios.
Semestre Cadigo Asignaturas HP | HEI | TH No. de
Créditos Requisitos
Académicos
1 Matematica General 60 120 | 180 4
2 Técnicas de Lectura, Redaccion y Ortografia 60 | 120 | 180 4
| 3 Geografia e Historia de Nicaragua 60 120 | 180 4
4 Introduccion a la Antropologia 60 | 120 | 180 4
5 Introduccion a la Biologia 60 | 120 | 180 4
6 Anatomia Humana | 90 180 | 270 6
Sub-Total 390 | 780 | 1170 26
7 Informatica Basica 60 120 | 180 4
8 Técnicas de Investigacion Documental 60 | 120 | 180 4 2
9 Biofisica 60 120 | 180 4
10 Técnicas de Atencidn al Paciente 60 120 | 180 4
1 11 Bioestadistica 60 | 120 | 180 4
12 Anatomia Humana Il 90 180 | 270 6
Sub-Total 390 | 780 | 1170 26
13 Histologia Humana 75 | 150 | 225 5
14 Fisiologia Médica | 75 150 | 225 5 6y12
15 Bioguimica 75 150 | 225 5
16 Metodologia de la Investigacion 60 120 | 180 4 8
i 17 Introduccion al trabajo comunitario 60 | 120 | 180 4
Sub-Total 345 | 690 | 1035 23
18 Embriologia Humana 60 120 | 180 4
19 Biologia Molecular 60 120 | 180 4
20 Fisiologia Médica Il 75 150 | 225 5
21 Seminario de Formacion Integral 60 120 | 180 4
v 22 Salud y Sociedad 60 | 120 | 180 4
23 Pré1c@i_casj Médicas Comunitarias | -
Familiarizacién 60 120 | 180 4
Sub-Total 375 | 750 | 1125 25
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Semestre Cadigo Asignaturas HP HEI TH No. de Requisitos
Créditos
Académicos
24 Semiologia Médica | 120 240 360 8 14y 20
25 Microbiologia Médica 75 150 225 5
26 Inmunogenética 60 120 180 4
27 Psicologia Médica 60 120 180 4 16
\ 28 Farmacologia | 60 120 180 4 14y 20
Practicas Médicas Comunitarias |1 -
29 Familiarizacion 60 120 180 4 23
Sub-Total 435 870 | 1305 29
30 Semiologia Médica Il 120 240 360 8
31 Parasitologia Médica 75 150 225 5
32 Farmacologia Il 60 120 180 4
VI 33 Patologia General 60 120 180 4
34 Higiene y Epidemiologia 60 120 180 4
35 PrécFipas_ Mé_dicas Comunitarias 1 -
Familiarizacion 60 120 180 4 29
Sub-Total 435 870 1305 29
36 Medicina Interna 255 510 765 17 24y 30
37 Psiquiatria 60 120 180 4
38 Epidemiologia 90 180 270 6
VIl 39 Imagenologia 60 120 180 4
Practicas Médicas Comunitarias V-
40 Especializacion 75 150 225 5 35
Sub-Total 540 1080 | 1620 36
41 Cirugia General 255 510 765 17 24y 30
42 Salud Ocupacional 75 150 225 5
43 Dermatologia 75 150 225 5
VI 44 Medicina Legal 75 150 225 5
45 Préctigas_ Mé_qicas Comunitarias V -
Especializacion 75 150 225 5 40
Sub-Total 555 1110 1665 37
46 Gineco Obstetricia 255 510 765 17 36y4l
47 Investigacion Aplicada 60 120 180 4
48 Oftalmologia 75 150 225 5
IX 49 Farmacologia Clinica 90 180 270 6
50 Préctig:ag Mé{Qicas Comunitarias VI -
Especializacion 75 150 225 5 45
Sub-Total 555 1110 1665 37
51 Pediatria 255 510 765 17 36y4l
52 Administracion en Salud 60 120 180 4
53 Otorrinolaringologia 75 150 225 5
X 54 Practicas Médicas Comunitarias VI -
Especializacion 75 150 225 5 50
Sub-Total 465 930 1395 31
Total 4485 8970 | 13455 299
55 Internado Rotatorio: Pediatria 255 510 765 17
56 Internado Rotatorio: Gineco Obstetricia 225 450 675 15
57 Internado Rotatorio: Medicina Interna 225 450 675 15 a!g:;sn:‘?;s
58 Internado Rotatorio: Cirugi_a General 225 450 675 15 precedentes
X1/ X1l 59 Internado Rotatorio: Atencién Primaria en
Salud 225 450 675 15
60 Modalidad de Graduacién 75 150 225 5
Sub-Total 1230 2460 3690 82
5715 |11430| 17145 381
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3. Balance de Plan de Estudios por area de Formacion

Area de Numero de
. Ndmero de asignaturas % créditos %
Formacion _
académicos
Formacion 9 9 36 9
General
Formacion 23 29 106 28
Basica
Formacion 28 62 239 63
Profesionalizante
Total 60 100 381 100
4. Investigacion
Cddigo Asignaturas Semestre Requisito
Técnicas de Investigacion Documental Il 2
Metodologia de la Investigacion 11| 8
Psicologia Médica \Y 16
Practicas Médicas Comunitarias Il -
oo VI 23
Familiarizacion
Higiene y Epidemiologia VI
Epidemiologia VIl
Salud Ocupacional VIl
Farmacologia Clinica IX
Investigacion Aplicada IX
Administracion en Salud X
Modalidad de Graduacién X1/ XIl
5. Précticas de Formacion Profesional
Semestre Tipo de Practica Horas Créditos Requisitos
My IV PrécFig:as_ I\_/!édicas Comunitarias | - 60 8 16
Familiarizacion
Vy VI PrécFig:as_ Mg’glicas Comunitarias 1l y Il - 120 8 23y29
Familiarizacion
VIL VI - 1Xy X Préacticas M_éd_icas_glomunitarias IV,V,Vly 300 20 35y40
VI1I- Especializacion
Todas las asignaturas
Xly Xl Internado Rotatorio — Profesionalizacion 1155 " precedentes
Total 1635 113
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6. Balance por areas disciplinarias.

Horas total segun Credltos,
% . . . totales seguin
Areas Disciplinares NuUmero de asignaturas el Plan de
- el Plan de
Estudios .
Estudios
Bioldgica 17 1290 86
Salud Pdblica 9 585 39
Profesionalizante 25 3300 220
Total 51 5175 345
7. Modalidad de Graduacién
Cddigo Tipo de Modalidad Semestre Créditos
60 Monografia X1/ X1 5
60 Seminario de Graduacion X1/ X1 5
60 Proyecto de Graduacion X1/ X1 5
60 Examen de Grado X1/ X1 5

Aprobado por el Consejo Universitario en sesién ordinaria N° 17-2015 del 23 de octubre de 2015

MSc. Ramona Rodriguez Pérez

Rectora

UNAN-Managua
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8. SINTESIS DE MALLA CURRICULAR

- Primer afio Segundo afio Tercer afio Cuarto afio Quinto afo Sexto
ANO Afo
AREA | 11 11 v Vv VI VII VIl IX X Xly
semestre semestre | semestr | semestre | semestre | semestre | semestre | semestre semestre semestre Xl
€ semest
re
Matemética Informatica Seminario de
General Técnica | Bésica Formacion
de Lectura, Integral
Redaccion y
Avrea de Ortografia
oA Historia y
Formacion Geografia de
General Nicaragua
Introduccion a la
Antropologia
Introduccion a la
Biologia
Anatomia Anatomia | Histologia | Embriologia | Semiologia | Semiologia
Humana | Humana Il | Humana Humana Meédica | Médica Il
Biofisica Fisiologia | Biologia Microbiologi | Parasitologia
Médica | Molecular a Médica Médica
; Bioquimic | Fisiologia Inmunogenét | Farmacologi
Area de a Meédica Il ica all
Formacion Farmacologi | Patologia
Baésica al General
Técnicas de | Introducci | Salud y
Atencién al | 6n al Sociedad
Paciente trabajo
Bioestadisti | comunitari
ca 0
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DATOS GENERALES

Nombre de la asignatura :

Codigo:

Requisito /Correquisito:

Carrera (5).

Modalidad:

Turno:

Semestre:

Numero total de horas:

Frecuencia Semanal:

NUmero de Créditos:

Area de formacion a la que pertenece:
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Cirugia General

CJI020
Plan 2013 Semiologia Médica Il. Reforma del

Plan 2013: Semiologia Médica | y Semiologia

Meédica Il

Medicina

Presencial

Diurno

Plan 2013 y Reforma al Plan 2013 VIII
semestre

Plan 2013: 1035 horas totales (345 horas
presenciales y 690 horas de estudio
independiente). Reforma al Plan 2013: 765
horas totales (255 horas presenciales y 510
horas de estudio independiente).

Plan 2013: 23 horas por semana

Reforma al Plan 2013: 17 horas por semana

Plan 2013: 23 créditos
Reforma al Plan 2013: 17 créditos

Profesionalizante
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2. INTRODUCCION

La asignatura de Cirugia General es un programa del area Profesionalizante, de naturaleza Teorico-
Préctica; que incluye actividades en el aula y préactica clinica la que se lleva a cabo en los Servicios
Quirdrgicos, Areas de Emergencia, Sala de Operaciones y Consulta Externa de los Hospitales Escuela
acreditados por la Universidad.

La Asignatura se ubica en el VIII semestre del plan de estudios de la carrera de Medicina; luego que
el estudiante ha adquirido los conocimientos del Area de Formacion Bésica teniendo como requisito
Semiologia I (Plan 2013), Semiologia | Semiologia Il (Reformaal Plan 2013). Tiene estrecha relacion
con la Medicina Interna para el diagnostico y tratamiento de las enfermedades medico quirurgicas.
Sienta las bases para asignaturas subsiguientes entre ellas la Ginecoobstetricia, para la cual se
constituye un requisito y las otras areas con alto contenido quirdrgico como la Oftalmologia y la
Otorrinolaringologia.

Su propdsito es capacitar al estudiante para la evaluacion clinica, diagnostica y tratamiento Inicial del
Paciente Quirdrgico dentro de un marco ético de actuacion; promover el aprendizaje en los estudiantes
de conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas sobre los problemas quirargicos prevalentes en
Cirugia con énfasis en la Fisiopatologia, Diagnostico Clinico y Diferencial, Indicaciones Quirurgicas,
Manejo pre y postoperatorio y Complicaciones Postoperatorias.

Asimismo desarrollar la capacidad de autocritica y autoformacidon, desarrollar la capacidad de
integrarse a un equipo de salud, entender y respetar al paciente en forma integral y de esta manera
contribuir a formar un Médico General de perfil amplio, preocupado y comprometido con el
desarrollo del pais y la salud de la poblacién, con sélida formacion cientifica, ética y humana.

La estructura del documento Contiene Datos Generales, Introduccion, Descriptor de la Asignatura,

Fundamentacién, Objetivos Generales, Plan Tematico por modalidad y Recomendaciones
Metodoldgicas por Unidad, Sistema de Evaluacion y Bibliografia.

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

3. DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA

La asignatura de cirugia desarrolla en el estudiante los conocimientos basicos para el abordaje de las
patologias més frecuentes de resolucién quirdrgica en el adulto, su manejo y referencia oportuna,
utilizando los servicios de salud y la comunidad como fuente de aprendizaje.

Los principales contenidos son: Unidad | - Generalidades en cirugia: Respuestas fisioldgicas y
patoldgicas ante la lesion sus complicaciones y los principios del manejo bésico en el paciente
quirdrgico. Respuestas fisiologicas y patoldgicas ante la lesion sus complicaciones y los principios
del manejo basico en el paciente quirdrgico. Mecanismos fisiopatoldgicos involucrados en el paciente
sometido a cirugia segun la entidad nosolégica presentada y sus complicaciones. Unidad Il -
Urgencias quirurgicas: Politraumatismo, Abdomen agudo, Mecanismos fisiopatoldgicos,
involucrados en las diferentes urgencias quirurgicas, Métodos de laboratorio y/o gabinete, Manejo de
las diferentes urgencias quirdrgicas.Unidad 11l -Cirugia endocrina: Patologias del sistema
endocrino més prevalentes en la poblacion: mamas, tiroides. Métodos de laboratorio y/o gabinete.
Unidad IV - Sistema Digestivo y anexos: Enfermedades benignas y malignas del tracto digestivo
superior e inferior. Enfermedades benignas y malignas del higado, de las vias biliares, pancreas y
bazo. Complicaciones de las enfermedades del aparato digestivo. Unidad V - Patologia Toracica y
Vascular Periférica: Infecciones pulmonares. Cancer de pulmoén. Patologia arterial y venosa.
Mecanismos fisiopatoldgicos involucrados en la patologia torécica y vascular periférica. Unidad VI
- Urologia: Sindrome urinario bajo. Tumores de prostata. Litiasis urinaria. Urgencias urolégicas.
Unidad VII - Ortopedia y traumatologia: Traumas de miembros superiores, inferiores. Procesos
infecciosos 6seos y articulares.

La asignatura tiene en Plan 2013 (1035 horas totales, 345 horas presenciales y 690 horas de estudio
independiente, equivalentes a 23 créditos), en la Reforma al Plan 2013 (765 horas totales, 255 horas
presenciales y 510 horas de estudio independiente, equivalentes a 17 créditos).
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4. FUNDAMENTACION (MAPA DE LA ASIGNATURA)

Medico
Asistencial

Medico
Educador en
Salud

Tratamiento y Manejo
imieial del Paciente
Adulto que presenta

patologia Quirurgica

S /

fllecomienda y Eduea\
en medidas para
evitar la presentacion
de patologias
quirargicas

Medico
Investigador en

Salud

U J

/Promueve estudios que\
llevan a curar, paliar,
mejorar y/o evitar

estas patologias
quirargicas

f Realiza el l)iagnéstico,\

/ Adquisicion de \

Capacidades.
Habilidades,
Destrezas y Actitudes
KEticas para el manejo
de las patologias

Area de Formacion Basica de
las cuales son requisito:
Semiologia | (Plan 2013),
Semiologia | Semiologia Il
(Reforma al Plan 2013)

fAsignaturas precedentes:\

(8 J

\ 4

Medicina Interna

Ginecoobstetricia

quirargicas mas
frecuentes en nuestro
Pais.

(8 /
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5. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

N° CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
. Apreciar el valor de una adecuada
Utilizar adecuadamente el o .
) IR relacion médico paciente.
interrogatorio médico y examen g L .
. ) Asumir una actitud ética al brindar
fisico en los pacientes con iy
T . S la atencion.
Comprender y distinguir los datos patologias quirdrgicas y hacer
clinicos, de los pacientes con diagndstico acertado. .
1 : Ofrecer confianza y respeto al
patologias que correspondan al - -
A T . S paciente sus familiares, los
admbito quirargico Analizar las razones, e indicaciones ~ .
. ., L compafieros, docentes y equipo de
de una intervencion quirdrgica
o salud.
como el procedimiento adecuado
ara solucionar un problema de .
P . P Guardar el secreto profesional.
salud determinado.
Identificar e interpretar los Colaborar en la orientacion del
fendmenos y caracteristicas, del paciente para su rapida integracion
Analizar los fendmenos del crecimiento y desarrollo, genéticos, | a su entorno social.
crecimiento y desarrollo, genéticos, | anatdmicos, fisioldgicos,
anatémicos, fisioldgicos, farmacoldgicos microbioldgicos, Aceptar la necesidad del trabajo en
farmacolégicos, microbioldgicos, inmunolégicos, ecolégicos, equipo con profesionales de la
2 inmunolégicos, ecolégicos, sociales, culturales y econémicos salud de distintos niveles y areas
sociales, culturales y econémicos que intervienen en los problemas
que intervienen en los problemas quirdrgicos y que retardan su
quirlrgicos y que retardan su adecuada resolucion
adecuada resolucion
Aplicar las técnicas de asepsia y Integrarse al equipo quirdrgico
antisepsia Mostrar respeto a la privacidad del
paciente
Efectuar maniobras bésicas
. i - utilizadas en el paciente quirdrgico | Comportarse adecuadamente en el
Dominar los conocimientos basicos ) Lo .
= . area quirdrgica participando como
3 | para la atencidn del paciente . . S - .
uirdraico Manejar el instrumental quirdrgico | ayudante en las intervenciones
q g necesario para la realizacion de quirdrgicas
procedimientos quirirgicos basicos
Demostrar seguridad en la
ejecucion de procedimientos
quirdrgicos menores.
Aplicar los conocimientos de las . .
RS Demostrar interés por el estudio
ciencias basicas para resolver los
roblemas quirGrgicos que se le - . . .
. P g g d Utilizar la mejor evidencia
Explicar las bases anatomo- presenten. cientifica
fisioldgicas, inmunolégicas,
bioquimicas, bacteriol6gicas y Identificar las complicaciones .
4 Usar en forma racional los recursos

farmacoldgicas que ocurren en el
pre, trans y postoperatorio del
paciente

derivadas de los actos quirdrgicos

Ejecutar procedimientos
quirdrgicos basicos y de anestesia
local y regional mediante el uso de
simulaciones

tecnoldgicos que coadyuvan al
diagndstico tratamiento y
rehabilitacion del paciente
quirurgico
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N° CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
Aceptar la necesidad del trabajo en
equipo con profesionales de la
salud de distintos niveles y areas

Comprender la fisiopatogenia de Demostrar dominio de los
las enfermedades quirdrgicas mas conocimientos
Describir los conocimientos frecuentes
5 | tedricos que sustentan las Mostrar interés por el estudio
diferentes patologias quirdrgicas Identificar signos y sintomas de las
enfermedades quirdrgicas mas Respetar las opiniones de los
frecuentes demas
Razonar el tratamiento Seleccionar e indicar el farmaco Reconocer sus limitaciones y
farmacoldgico en el paciente correcto para el tratamiento de las necesidad de consultar con

6 quirdrgico. enfermedades quirdrgicas profesionales de mayor experiencia

Analizar las indicaciones y
contraindicaciones de los farmacos
3.
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4. PLAN TEMATICO
Modalidad Presencial (Plan 2013)

N° Total de horas Horas de estudio | Total
Nombre de presenciales Independiente de
HurniEe Tedricas Précticas ol
1 Generalidades en Cirugia 15 42 114 171
5 Urgencias Quirargicas 8 50 116 174
3 Cirugia Endocrina 5 20 50 75
4 | sistema Digestivo y anexos 20 80 200 300
S | patologia Toracica y Vascular Periférica 5 20 50 75
6 | Urologia 5 20 50 75
7 | Ortopedia y Traumatologia 11 44 110 165
69 276
Total de Horas: 690 1035
345
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Modalidad Presencial (Reforma al Plan 2013)

Total de horas Horas de estudio | Total
Nombre de presenciales Independiente de

1 r e Teoricas Practicas BTEE
Generalidades en Cirugia 20 35 110 165
Urgencias Quirargicas 11 25 72 108
Cirugia Endocrina 5 9 28 42
Sistema Digestivo y anexos 20 38 116 174
Patologia Toréacica y Vascular Periférica 4 8 24 36
Urologia 5 9 28 42
Ortopedia y Traumatologia 16 50 132 198

81 174 510
Total de Horas: 765
255

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes




“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

6. Objetivos, contenidos y recomendaciones metodologicas por unidad

Unidad I: Generalidades en cirugia

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Describir las respuestas generadas por el
organismo ante la lesién, sus
complicaciones y los principios del manejo
béasico en el paciente quirtrgico

Respuestas fisioldgicas y
patolégicas ante la lesion sus
complicaciones y los principios
del manejo basico en el paciente
quirdrgico

Metabolismo del
paciente quirdrgico,
liquidos y electrolitos,
shock en sus diferentes
formas, cicatrizacion,
complicaciones y su
clasificacion,
infecciones en cirugia,
trastornos de
coagulacién, principios

a de técnicas quirdrgicas,
<—(' de cirugia laparoscdpica
) y cirugia oncolégica,
E hernias, cirugia y
8 obesidad. Profilaxis ante
zZ exposicion al VIH.
O
©)
Fisiopatogenia de:
shock, desequilibrios
hidroelectroliticos,
Explicar la respuesta fisiopatoldgica que se | Mecanismos fisiopatoldgicos cicatrizacion,
presenta en el paciente quirlrgico y las involucrados en el paciente infecciones y
complicaciones sometido a cirugia segun la complicaciones
entidad nosolégica presentada 'y | quirdrgicas, enfermedad
sus complicaciones herniaria, trastornos de
coagulacién, obesidad
mérbida
Realizar la anamnesis y el examen fisico en | Realizacion de la anamnesis y Aplicacién de técnicas
el paciente quirdrgico programado y de el examen fisico en el paciente | de interrogatorio y
urgencia quirdrgico programado y de examen fisico en el
urgencia paciente programado y
de urgencia
Indicar exdmenes de laboratorio y/o Indicacién de exdmenes de Empleo de métodos
gabinete e interpretar sus resultados en el laboratorio y/o gabinete e diagndsticos méas usados
n paciente quirdrgico interpretar sus resultados en el en cirugia y su
W paciente quirdrgico interpretacion
<
E Adquirir habilidades para realizar diferentes | Adquisicidn de habilidades para | Utilizacién de Técnicas
w procedimientos quirdrgicos basicos: suturas, | realizar diferentes quirdrgicas y
2 drenajes, curaciones, sondajes, procedimientos quirdrgicos procedimientos bésicos:
8 canalizaciones, etc. bésicos: suturas, drenajes, suturas, drenes,
8 curaciones, sondajes, curaciones, sondas,
g canalizaciones, etc. canalizaciones.

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes




“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

Establecer una adecuada relacién médico Valores Morales
paciente y asumir una actitud ética al Relacion médico paciente
brindar la atencién

principios de bioética.

wn

Y

<Zf Valorar la importancia de los métodos Correlacion entre la clinicay el | Confidencialidad,

o radioldgicos y de laboratorio para hacer el laboratorio para su valoracion. respeto, honestidad,

) diagnostico correcto y la terapéutica responsabilidad

E adecuada solidaridad, tolerancia,
(@)

<

Importancia de la fisiopatologia
Valorar positivamente los conocimientos y la clinica para seleccionar los
adquiridos en la Unidad de Generalidades examenes y hacer el

en Cirugia para el desarrollo de su practica | diagnostico.

profesional

Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad |

La unidad de Generalidades en Cirugia contiene 15 horas tedricas y 42 horas practicas, 114 horas de
estudio independiente para un total de 171 horas para el Plan 2013 y para la Reforma 2013 contiene
20 horas tedricas y 35 horas practicas, 110 horas de estudio independiente para un total de 165 horas.

En el Plan 2013 se trabajé con 20 horas semanales de practica presencial por cada rotacion en los
hospitales lo que nos da 240 horas en las 3 rotaciones, mas 36 horas de turno como minimo y 69
conferencias para 345 horas.

En la reforma al Plan 2013 se trabajé con 2,5 horas presenciales diaria en el hospital lo que nos da
12,5 horas por semana, 50 horas por rotacién y 150 en las 3 rotaciones, las conferencias se
disminuyeron a 65, 12 horas de seminario, 24 horas de turno como minimo y se agreg6 una clase
practica de 4 horas para un total de 255 horas presenciales

Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 20 horas tedricas tendrdn como estrategia clases magistrales que seran impartidas de forma
colegiada en la Facultad de Ciencias Médicas por nuestros Profesores Especialistas en Cirugia
General con experiencia que laboran en los hospitales docentes acreditados, de manera gque todos los
grupos de estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos
clinicos, radiolodgicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando
relacion entre las conferencias y las actividades practicas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuiran en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calderon, Aleméan Nicaragliense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que haré 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternardn con
rotaciones por las asignaturas de Practicas Médicas Comunitarias y Dermatologia a lo largo del
semestre.

El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ningin motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.
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Estrategias de aprendizaje para las actividades préacticas:

1- Seminarios
En esta unidad los grupos de estudiantes presentaran 4 seminarios basicos usando como referencia su
texto guia Sabiston, enriqueciendo la informacion con al menos otro texto y busquedas en fuentes
electrénicas confiables, utilizando para esta actividad la técnica de dindmica de grupos y exposicion
oral, pudiendo auxiliarse de medios como pizarra, papelografos, computadoras. El docente
complementara la informacion y aclarara las dudas sobre el tema. El seminario tendra un valor de 20
puntos. Los temas son: Homeostasis, Complicaciones Quirurgicas, Infecciones quirdrgicas, shock.

2- Actividades en sala:

2.1. Presentacion de casos asignados.

Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segin su nimero, de cuyos pacientes
estara a cargo, durante la visita presentara la anamnesis, examen fisico, diagnostico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucion postoperatoria, también manejaré la informacion sobre los examenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante serd ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso durante la visita, le explicara sobre el manejo
del expediente clinico y dara seguimiento a la adquisicion progresiva de esta habilidad. Tendra un
valor de 15 puntos.

2.2. Pase de visita

Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagnosticos, los diagndsticos presuntivos, el manejo, las complicaciones médicas y quirdrgicas de
su paciente, asi como diferentes Scores y Clasificaciones bésicas. Se procurard correlacionar los
conocimientos que va adquiriendo con las clases tedricas. Debera presentarse con gabacha blanca
preferentemente con el membrete de la UNAN Managua, portando su set diagnostico (estetoscopio y
tensiometro).

Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,
de colaboracién y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendra un valor de 20 puntos.

Después del pase de visita el estudiante colaborara en las curaciones y llenado de papeleria con la
supervision del Residente.

3- Elaboracién y entrega al docente de 2 historias clinicas por rotacion, segun metodologia
aprendida en la asignatura de Semiologia, abordando al paciente previo al acto quirdrgico
para poner en practica las técnicas semioldgicas del examen fisico de las patologias
quirargicas. Tendra un valor de 5 puntos.

4- Asistencia a sala de operaciones: tiene la intencidén de familiarizar al estudiante con los
quiréfanos, asistira una vez por semana a las cirugias programadas en el turno quirtrgico de
su docente en calidad de observador y a veces como ayudante, a practicar la técnica de lavado
quirdrgico de manos, la asepsia y antisepsia en sala de operaciones, durante los turnos
también procurara participar de esta actividad.
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Asistencia a consulta externa: una vez por semana asistira a consulta externa con su docente
para observar el seguimiento del paciente postquirtrgico y diagnostico de casos nuevos para
cirugias programadas.

Actividades durante los turnos: cuyo objetivo principal debe ser poner en préactica en
situaciones particulares, los diversos conocimientos adquiridos, bajo la supervision y tutoria
del Residente responsable de las actividades médicas del turno. Su frecuencia no serd mayor
de una vez por semana ni menor de 2 veces por rotacion. Iniciaré a las 7 pm y finalizara a las
6 am de lunes a viernes, no incluyen los dias feriados. Portara gabacha y su set diagnostico.

Bajo la supervision del Residente, realizara procedimientos menores (venopunciones,
suturas, inyecciones, colocacion de sondas, curaciones, inmovilizaciones, examen rectal),
abordard pacientes con patologias quirdrgicas de urgencia, participara en sala de operaciones,
apoyara al personal médico en diversas situaciones asistenciales. Estas actividades seran
consignadas en hoja para tal fin, firmada por el residente o el médico de base, la que debera
entregar al docente dentro de un m&ximo de 48 horas después de realizado. Se comportara
observando las normas establecidas en la unidad hospitalaria, con puntualidad,
responsabilidad, honestidad, respeto, ética, mostrando disposicion e iniciativa para las
actividades. Tendré un valor de 10 puntos.

Toda inasistencia debera justificarse con la documentacion pertinente, las injustificadas
afectan su evaluacién. Por ser el turno un importante espacio para el aprendizaje, la
inasistencia se repondra previo acuerdo con su docente.

Clase préactica sobre suturas, colocacion de sondas Foley y nasogastricas, con la finalidad que
el estudiante se familiarice y practique estos procedimientos antes de realizarlos en pacientes.
Los estudiantes llevaran el instrumental y materiales necesarios, sera dirigida por el docente
encargado utilizando medios audiovisuales, demostracion por el docente, posteriormente
demostracion por el estudiante. Se impartira en las instalaciones de la Facultad de Ciencias
Meédicas en horario de 8am - 12 del mediodia los dias jueves. Cada grupo ira rotando segin
programacién elaborada al inicio del semestre por la Jefatura del Departamento.

Unidad Il: Urgencias Quirargicas

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Describir las diferentes urgencias
quirdrgicas

CONCEPTUALES

Politraumatismo
Abdomen agudo

Politraumatismo
Trauma craneal y del
sistema nervioso
periférico, facial, cuello,
torécico,
abdominal,musculoesqu
elético,quemaduras
Abdomen agudo
inflamatorio, vascular,
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Comprender la fisiopatologia de las
diferentes urgencias quirdrgicas

Identificar los principales métodos
diagndsticos utilizados en cirugia

Comprender el manejo inicial del paciente
que presenta urgencia quirurgica.

Mecanismos fisiopatolégicos
involucrados en las diferentes
urgencias quirdrgicas

Meétodos de laboratorio y/o
gabinete

Manejo de las diferentes
urgencias quirargicas

obstructivo,
hemorragico.
Consecuencias de la
alteracion
fisiopatoldgica en las
urgencias quirargicas

Métodos bioquimicos e
imagenoldgicos

RCP, revision primaria y
secundaria, clasificacion

Describir las caracteristicas de la anamnesis
y los hallazgos fisicos en el paciente que
presenta una urgencia quirdrgica y referir

Indicar exdmenes de laboratorio y de
imagen apropiados al paciente con urgencia

Desarrollo de técnicas de
interrogatorio y examen fisico

Aplicacion de métodos
diagndsticos mas usados en
cirugia de urgencia

TRIAGE

Revision primaria,
revision secundaria,
manejo definitivo.

) A
W | quirdrgica
3:' Aplicacion de secuencia Cirugia de control de
| Realizar del manejo inicial del paciente que | correcta de prioridades en la dafios y sindrome
E presenta urgencia quirdrgica. atencion al paciente con compartimental
S urgencia quirdrgica abdominal
0 _ o _
[ Diagnostico diferencial
8 del abdomen agudo,
@
2%
Participar activamente en el equipo Realizacion sin demora los Trabaja en equipo,
multidisciplinario de atencién al paciente procedimientos del proceso de colaborando activamente
con urgencia quirdrgica apoyando a quien lo | atencion del paciente con en la atencion del
dirige urgencia quirdrgica paciente
Tener conciencia de la importancia de los Respeto al paciente y sus Confidencialidad,
datos obtenidos de la anamnesis y el familiares durante el proceso de | mantiene el secreto
examen fisico guardando el secreto atencion profesional, ética
v | profesional
L
<_(| Realizar toma de decisiones oportunas Manejo de las diferentes
Z | segun su nivel de competencia para evitar Toma de decisiones oportunas urgencias quirurgicas,
O | complicaciones en el paciente segun la segln su nivel de competencia Normativa N°- 052
|:_) urgencia presentada para evitar complicaciones en el
— paciente segln la urgencia
O presentada
<

Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad 11

La unidad de Urgencias Quirargicas contiene 8 horas tedricas y 50 horas practicas, 116 horas de
estudio independiente para un total de 174 horas para el Plan 2013, y para la Reforma 2013 contiene
11 horas tedricas y 25 horas practicas, 72 horas de estudio independiente para un total de 108 horas
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Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 11 horas tedricas tendrdn como estrategia clases magistrales que seran impartidas de forma
colegiada en la Facultad de Ciencias Médicas por nuestros Profesores Especialistas en Cirugia
General con experiencia que laboran en los hospitales docentes acreditados, de manera que todos los
grupos de estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos
clinicos, radiol6gicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando
relacion entre las conferencias y las actividades practicas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuiran en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calderon, Aleméan Nicaragliense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que hara 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternardn con
rotaciones por las asignaturas de Practicas Médicas Comunitarias y Dermatologia a lo largo del
semestre.

El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ningin motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.

Estrategias de aprendizaje para las actividades practicas:
1- Seminarios

En esta unidad los grupos de estudiantes presentaran 3 seminarios basicos usando como referencia su
texto guia Sabiston, enriqueciendo la informacion con al menos otro texto y busquedas en fuentes
electrénicas confiables, utilizando para esta actividad la técnica de dinamica de grupos y exposicion
oral, pudiendo auxiliarse de medios como pizarra, papelografos, computadoras. El docente
complementara la informacion y aclarara las dudas sobre el tema. El seminario tendra un valor de 20
puntos en cada rotaciéon. Los temas son: Abdomen Agudo, Politraumatismo, Trauma torécico y
abdominal.

2- Actividades en sala:

2.1. Presentacion de casos asignados.

Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segin su nimero, de cuyos pacientes
estara a cargo, durante la visita presentara la anamnesis, examen fisico, diagnéstico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucién postoperatoria, también manejara la informacion sobre los examenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante sera ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso durante la visita, le explicara sobre el manejo
del expediente clinico y dard seguimiento a la adquisicion progresiva de esta habilidad. Tendra un
valor de 15 puntos.

2.2. Pase de visita

Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagnosticos, los diagndsticos presuntivos, el manejo, las complicaciones médicas y quirdrgicas de
su paciente, asi como diferentes Scores y Clasificaciones bésicas. Se procurard correlacionar los
conocimientos que va adquiriendo con las clases tedricas. Debera presentarse con gabacha blanca
preferentemente con el membrete de la UNAN Managua, portando su set diagnostico (estetoscopio y
tensiometro).
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Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,
de colaboracién y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendra un valor de 20 puntos.

Después del pase de visita el estudiante colaborara en las curaciones y llenado de papeleria con la
supervision del Residente.

3-

6-

Elaboracion y entrega al docente de 2 historias clinicas por rotacion, segiin metodologia
aprendida en la asignatura de Semiologia, abordando al paciente previo al acto quirtrgico
para poner en practica las técnicas semioldgicas del examen fisico de las patologias
quirargicas. Tendra un valor de 5 puntos.

Asistencia a consulta externa: una vez por semana asistira a consulta externa con su docente
para observar el seguimiento del paciente postquirargico operado de urgencia.

Actividades durante los turnos: cuyo objetivo principal debe ser poner en préactica en
situaciones particulares, los diversos conocimientos adquiridos, especialmente el abordaje de
pacientes con abdomen agudo y politraumatizados, su valoracion primaria y secundaria, la
asistencia a sala de operaciones de los pacientes evaluados en el turno, todo esto

bajo la supervisién y tutoria del Residente responsable de las actividades médicas del turno.
Su frecuencia no sera mayor de una vez por semana ni menor de 2 veces por rotacion. Iniciara
alas 7 pm vy finalizara a las 6 am de lunes a viernes, no incluyen los dias feriados. Portara
gabacha y su set diagndstico.

Realizara procedimientos menores (venopunciones, suturas, inyecciones, colocacion de
sondas, curaciones, inmovilizaciones, examen rectal), abordara pacientes con patologias de
urgencia, participar en sala de operaciones, apoyar al personal médico en diversas situaciones
asistenciales. Estas actividades seran consignadas en hoja para tal fin, firmada por el residente
o el médico de base, la que deberd entregar al docente dentro de un méaximo de 48 horas
después de realizado. Se comportara observando las normas establecidas en la unidad
hospitalaria, con puntualidad, responsabilidad, honestidad, respeto, ética, mostrando
disposicion e iniciativa para las actividades. Tendra un valor de 10 puntos

Toda inasistencia deberd justificarse con la documentacion pertinente, las injustificadas
afectan su evaluacién. Por ser el turno un espacio importante para el aprendizaje, la
inasistencia se repondra previo acuerdo con su docente.

Con supervision, practicar la colocacion de sondas Foley y nasogéstricas
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Unidad IlI: Cirugia Endocrina

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Describir las patologias méas frecuentes de
las glandulas endocrinas

Patologias del sistema
endocrino mas prevalentes en la
poblacion: mamas, tiroides.

Anatomia, fisiologia
Fisiopatologia de la
glandula mamaria
glandula Tiroidea

%) patologias benignas y
- malignas de la mama,
g tiroides y las NEM
h
w Identificar los principales métodos de Métodos de laboratorio y/o Pruebas funcionales
% diagnoésticos basicos utilizados en el gabinete tiroideas basicas,
O diagndstico de las patologias del sistema examen fisico de mama,
O | endocrino radiologia bésica
Realizar la anamnesis y examen fisico del Aplicacion de técnicas de Interrogatorio y Examen
paciente con enfermedad del sistema anamnesis y examen fisico del fisico del sistema
endocrino sistema endocrino endocrino
Indicar examenes de laboratorio y/o Uso de métodos diagnosticos de | Examenes de laboratorio
gabinete basicos e interpretar sus resultados | las patologias mas frecuente de | y gabinete
las glandulas endocrinas
wn
L_IIJ Proponer diagndésticos diferenciales Diagnostico final de las Diagnostico de las
< patologias del sistema Patologias de la glandula
E endocrino mamaria, tiroides y las
w Neoplasias Endocrinas
= Multiples
a)
w
8 Proponer esquemas de tratamiento de Tratamiento de las patologias Esquemas de manejo
o éstas patologias. mas frecuente de las glandulas médico quirdrgico de
o endocrinas estas patologias
Tener conciencia de la importancia de los Respeto al paciente y sus Confidencialidad,
datos obtenidos de la anamnesis y el familiares durante el proceso de | mantiene el secreto
examen fisico, guardando el secreto atencion profesional, ética
profesional
Respeto al paciente
familiares y sus
compafieros
Realiza toma de decisiones oportunas segin | Toma de decisiones Aplicacidn correcta de
su nivel de competencia y refiere a otro Sistema de referencia y guias clinicas para el
@ nivel de atencion segun corresponda contrarreferencia manejo de estas
| patologias
<Z’: Reconoce la importancia de educar al
I paciente y familiares con respecto a estas Escrutinio de las enfermedades | Actuacion responsable
-] patologias del sistema endocrino en el uso de métodos de
E escrutinio para la
2 deteccion temprana de

estas patologias
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Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad 111

La unidad de Cirugia Endocrina contiene 5 horas teéricas y 20 horas practicas, 50 horas de estudio
independiente para un total de 75 horas para el Plan 2013, y para la Reforma 2013 contiene 5 horas
tedricas y 9 horas practicas, 28 horas de estudio independiente para un total de 42 horas

Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 5 horas tedricas tendran como estrategia clases magistrales que serdn impartidas de forma
colegiada en la Facultad de Ciencias Médicas por nuestros Profesores Especialistas en Cirugia
General con experiencia que laboran en los hospitales docentes acreditados, de manera que todos los
grupos de estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos
clinicos, radiologicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando
relacién entre las conferencias y las actividades practicas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuiran en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calderén, Aleméan Nicaragiiense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que hara 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternardn con
rotaciones por las asignaturas de Practicas médicas y Dermatologia a lo largo del semestre.

El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ningin motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.

Estrategias de aprendizaje para las actividades practicas:

1- Actividades en sala:
1.1. Presentacion de casos asignados.
Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segin su nimero, de cuyos pacientes
estara a cargo, durante la visita presentara la anamnesis, examen fisico, diagndstico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucién postoperatoria, también manejara la informacion sobre los examenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante sera ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso durante la visita, le explicara sobre el manejo
del expediente clinico y dara seguimiento a la adquisicion progresiva de esta habilidad. Tendra un
valor de 15 puntos.

1.2. Pase de visita

Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagnosticos, los diagnosticos presuntivos, el manejo y las complicaciones de su paciente, asi como
diferentes Scores y Clasificaciones basicas. Se procurara correlacionar los conocimientos que va
adquiriendo con las clases teoricas. Deberd presentarse con gabacha blanca preferentemente con el
membrete de la UNAN Managua, portando su set diagnostico (estetoscopio y tensiémetro).

Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,

de colaboracién y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendra un valor de 20 puntos.
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2-
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Elaboracion y entrega al docente de 2 historias clinicas por rotacion, segiin metodologia
aprendida en la asignatura de Semiologia, abordando al paciente con patologia del sistema
endocrino previo al acto quirtrgico para poner en practica las técnicas semiolégicas. Tendra
un valor de 5 puntos.

Asistencia a sala de operaciones: tiene la intencion de familiarizar al estudiante con los
quiréfanos, asistira una vez por semana a las cirugias programadas en el turno quirargico de
su docente en calidad de observador y a veces como ayudante, a practicar la técnica de lavado
quirtrgico de manos, la asepsia y antisepsia en sala de operaciones.

Asistencia a consulta externa: una vez por semana asistira a consulta externa con su docente
para observar el seguimiento del paciente postquirargico, diagnostico de casos nuevos de
patologia mamaria y tiroidea para cirugias programadas.

Estrategias educativas a los usuarios sobre el escrutinio de las enfermedades de la glandula

mamaria enfatizando en el autoexamen de mama.

Unidad IV: Aparato digestivo y glandulas anexas (AD)

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Describir las patologias mas frecuentes del
aparato digestivo y glandulas anexas de manejo
quirdrgico

Enfermedades benignas y malignas
del tracto digestivo superior e
inferior.

Patologia benigna y
maligna del esdfago,
estémago duodeno,

digestivo

ayudantias

m intestino delgado, colon,

- recto y ano.

g Patologia benigna y

[ Enfermedades benignas y malignas | maligna del higado, vias

& del higado, de las vias biliares, biliares, pancreas y bazo

O pancreas y bazo

pd

O .

O Complicaciones agudas y
Identificar las complicaciones de las patologia Complicaciones de las cronicas de enfermedades
del AD enfermedades del aparato digestivo | del aparato digestivo
Realizar anamnesis y examen fisico orientado al Realizacion de anamnesis y examen | Desarrollo de técnicas
problema del paciente. fisico orientado al problema del semiol6gicas del aparato

paciente. digestivo y glandulas
anexas

@ Indicar e Interpretar los métodos diagndsticos y/ | Interpretacion de exdmenes de Pruebas bioquimicas, de

P gabinete de las enfermedades del aparato laboratorio y/o gabinete imagen y endoscopicas

= digestivo

i

S Establecer el diagnéstico de enfermedades del Diagnostico de las enfermedades Abordaje de las patologias

) AD del aparato digestivo y glandulas de acuerdo a la Normativa

L anexas del MINSA 052

8 Uso de métodos de Asepsia

g Participar en ayudantias de cirugias del aparato Técnicas quirdrgicas basicas para y antisepsia, asistencia del

segundo ayudante
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Demuestra responsabilidad y disciplina en las Evaluacion integral del paciente Principios éticos y morales
<Z( tareas asignadas. con actitud de respeto y tolerancia, hacia los pacientes
a velando por la recuperacion de las ,familiares y personal de
) funciones afectadas del AD del salud
= paciente
o
S|

Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad IV

La unidad de Aparato Digestivo y Glandulas Anexas contiene 20 horas teoricas y 80 horas practicas,
200 horas de estudio independiente para un total de 300 horas para el Plan 2013, y para la Reforma
2013 contiene 20 horas tedricas y 38 horas practicas, 116 horas de estudio independiente para un total
de 174 horas

Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 20 horas tedricas tendrdn como estrategia clases magistrales que seran impartidas de forma
colegiada en la Facultad de Ciencias Médicas por nuestros Profesores Especialistas en Cirugia
General con experiencia que laboran en los hospitales docentes acreditados, de manera que todos los
grupos de estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos
clinicos, radiol6gicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando
relacion entre las conferencias y las actividades practicas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuiran en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calderon, Aleméan Nicaragliense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que haré 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternaran con
rotaciones por las asignaturas de Practicas Médicas Comunitarias y Dermatologia a lo largo del
semestre.

El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ningin motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.

Estrategias de aprendizaje para las actividades practicas:
1- Seminarios

En esta unidad los grupos de estudiantes presentaran 2 seminarios basicos usando como referencia su
texto guia Sabiston, enriqueciendo la informacién con al menos otro texto y basquedas en fuentes
electrénicas confiables, utilizando para esta actividad la técnica de dinamica de grupos y exposicion
oral, pudiendo auxiliarse de medios como pizarra, papeldgrafos, computadoras. El docente
complementard la informacion y aclarard las dudas sobre el tema. El seminario tendra un valor de 20
puntos en cada rotacion. Los temas son: Patologia biliar obstructiva y enfermedad anorectal.

2- Actividades en sala:

2.1. Presentacion de casos asignados.

Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segin su nimero, de cuyos pacientes
estara a cargo, durante la visita presentard la anamnesis, examen fisico, diagnéstico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucion postoperatoria, también manejaré la informacion sobre los exdmenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante sera ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso durante la visita, le explicara sobre el manejo
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del expediente clinico y dara seguimiento a la adquisicion progresiva de esta habilidad. Tendra un
valor de 15 puntos.

2.2. Pase de visita

Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagndsticos, los diagndsticos presuntivos, el manejo, las complicaciones médicas y quirdrgicas de
su paciente, asi como diferentes Scores y Clasificaciones basicas. Se procurara correlacionar los
conocimientos que va adquiriendo con las clases tedricas. Deberéd presentarse con gabacha blanca
preferentemente con el membrete de la UNAN Managua, portando su set diagndstico (estetoscopio y
tensiémetro).

Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,
de colaboracion y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendra un valor de 20 puntos.

Después del pase de visita el estudiante colaborara en las curaciones y llenado de papeleria con la
supervision del Residente.

3- Elaboracion y entrega al docente de 2 historias clinicas por rotacion, segin metodologia
aprendida en la asignatura de Semiologia, abordando al paciente previo al acto quirdargico
para poner en practica las técnicas semiolégicas del examen fisico de las patologias
quirdrgicas. Tendra un valor de 5 puntos.

4

Asistencia a sala de operaciones: tiene la intencién de familiarizar al estudiante con los
quiréfanos, asistira una vez por semana a las cirugias programadas en el turno quirdrgico de
su docente en calidad de observador y a veces como ayudante, a practicar la técnica de lavado
quirtrgico de manos, la asepsia y antisepsia en sala de operaciones, durante los turnos
procurara participar también de esta actividad.

5

Asistencia a consulta externa: una vez por semana asistira a consulta externa con su docente
para observar el seguimiento del paciente postquirtrgico del aparato digestivo y diagnostico
de casos nuevos para cirugias programadas.

6

Actividades durante los turnos: cuyo objetivo principal debe ser poner en préactica en
situaciones particulares, los diversos conocimientos adquiridos, bajo la supervision y tutoria
del Residente responsable de las actividades médicas del turno. Su frecuencia no sera mayor
de una vez por semana ni menor de 2 veces por rotacion. Iniciard a las 7 pm y finalizara a las
6 am de lunes a viernes, no incluyen los dias feriados. Portard gabacha y su set diagnostico.

Historiara y examinara al paciente con enfermedad del aparato digestivo yu glandulas anexas,
realizard procedimientos menores (venopunciones, suturas, inyecciones, colocacion de
sondas, curaciones, inmovilizaciones, examen rectal), abordara pacientes con patologias de
urgencia, participar en sala de operaciones, apoyar al personal médico en diversas situaciones
asistenciales. Estas actividades seran consignadas en hoja para tal fin, firmada por el residente
o el médico de base, la que deberé entregar al docente dentro de un maximo de 48 horas
después de realizado. Se comportara observando las normas establecidas en la unidad
hospitalaria, con puntualidad, responsabilidad, honestidad, respeto, ética, mostrando
disposicion e iniciativa para las actividades. Tendra un valor de 10 puntos.
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Toda inasistencia deberd justificarse con la documentacion pertinente, las injustificadas
afectan su evaluacion. Por ser el turno un espacio importante para el aprendizaje, la
inasistencia se repondra previo acuerdo con su docente.

Unidad V: Patologia torécica y vascular periférica

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

CONCEPTUALES

Describir las patologias quirdrgicas
toracicas mas frecuentes de tipo
neoplasicas, infecciosas y vasculares
periféricas

Explicar la fisiopatologia de las patologia
quirdrgicas toracicas y vasculares
periféricas

Infecciones pulmonares
Cancer de pulmén
Patologia arterial y venosa

Mecanismos fisiopatolégicos
involucrados en la patologia
toracica y vascular periférica

Empiema pleural,
absceso pulmonar
Cancer de pulmén
Enfermedad vascular
oclusiva, insuficiencia
venosa de las
extremidades inferiores
Fisiopatogenia del
cancer pulmonar,
empiema, absceso
pulmonar, enfermedad
vascular oclusiva y
traumatica, insuficiencia
venosa

Realizar la anamnesis y el examen fisico en
el paciente con patologia toréacica y vascular
periférica

Indicar exdmenes de laboratorio y/o
gabinete e interpretar sus resultados en el
paciente con patologia torécica y vascular
periférica.

Identificar complicaciones en el paciente
segun la patologia presentada

Aplicacion de técnicas de
interrogatorio y examen fisico

Interpretacion de métodos
diagnésticos mas usados en
patologia toracica y vascular
periférica

Identificacion de

complicaciones de las
patologias torécicas y
vasculares periféricas

Anamnesis y examen
fisico toracico y vascular
periférico

Empleo de métodos
bioquimicos e
imagenologicos: Rx de
torax, ultrasonido
doppler

Observacién de
complicaciones de las
patologias infecciosas
pulmonares, vasculares
periféricas venosas y
arteriales

ACTITUDINAL | PROCEDIMENTALES

ES

Tener conciencia de la importancia de los
datos obtenidos de la anamnesis y el
examen fisico guardando el secreto
profesional

Valorar los criterios para la toma de
decisiones oportunas segun su nivel de
competencia

Respeto al paciente y sus
familiares durante el proceso de
atencion

Valoracién de criterios para la
toma de decisiones

Confidencialidad, ética,
respeto

Manejo responsable de
las patologias toracicas y
vasculares periféricas

Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad V
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La unidad de Patologia Torécica y Vascular Periférica contiene 5 horas teoricas y 20 horas précticas,
50 horas de estudio independiente para un total de 75 horas para el Plan 2013, y para la Reforma 2013
contiene 4 horas tedricas y 8 horas practicas, 24 horas de estudio independiente para un total de 36
horas

Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 5 horas teéricas tendran como estrategia clases magistrales que seran impartidas de forma
colegiada en la Facultad de Ciencias Médicas por nuestros Profesores Especialistas en Cirugia
General con experiencia que laboran en los hospitales docentes acreditados, de manera que todos los
grupos de estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos
clinicos, radioldgicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando
relacion entre las conferencias y las actividades practicas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuiran en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calderdn, Alemén Nicaragiiense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que haré 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternardn con
rotaciones por las asignaturas de Practicas Médicas Comunitarias y Dermatologia a lo largo del
semestre.

El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ninglin motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.

Estrategias de aprendizaje para las actividades préacticas:
1- Actividades en sala:

2.1. Presentacion de casos asignados.

Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segin su nimero, de cuyos pacientes
estard a cargo, durante la visita presentara la anamnesis, examen fisico, diagndstico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucion postoperatoria, también manejara la informacion sobre los exdmenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante serd ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso, le explicard sobre el manejo del expediente
clinico y dara seguimiento a la adquisicion progresiva de esta habilidad. Tendra un valor de 15 puntos.

2.2. Pase de visita

Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagndsticos, los diagnosticos presuntivos, el manejo y las complicaciones de su paciente, asi como
diferentes Scores y Clasificaciones basicas. Se procurard correlacionar los conocimientos que va
adquiriendo con las clases tedricas. Debera presentarse con gabacha blanca preferentemente con el
membrete de la UNAN Managua, portando su set diagnostico (estetoscopio y tensiometro).

Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,
de colaboracién y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendra un valor de 20 puntos.

Después del pase de visita el estudiante colaborara en las curaciones y llenado de papeleria con la
supervision del Residente.
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3

4

5

Elaboracion y entrega al docente de 2 historias clinicas por rotacion, segiin metodologia
aprendida en la asignatura de Semiologia, abordando al paciente previo al acto quirdrgico
para poner en practica las técnicas semiolégicas del examen fisico de las patologias
quirdrgicas. Tendra un valor de 5 puntos.

Asistencia a sala de operaciones: tiene la intencion de familiarizar al estudiante con los
quiréfanos, asistira una vez por semana a las cirugias programadas en el turno quirargico de
su docente en calidad de observador y a veces como ayudante, a practicar la técnica de lavado
quirtrgico de manos, la asepsia y antisepsia en sala de operaciones, durante los turnos
procurara participar también de esta actividad.

Asistencia a consulta externa: una vez por semana asistira a consulta externa con su docente
para observar el seguimiento del paciente postquirirgico con patologia toracica, vascular
periférica y diagnostico de casos nuevos para cirugias programadas.

Actividades durante los turnos: cuyo objetivo principal debe ser poner en practica en
situaciones particulares, los diversos conocimientos adquiridos, bajo la supervision y tutoria
del Residente responsable de las actividades médicas del turno. Su frecuencia no serd mayor
de una vez por semana ni menor de 2 veces por rotacion. Iniciard a las 7 pm y finalizara a las
6 am de lunes a viernes, no incluyen los dias feriados. Portara gabacha y su set diagnostico.

Historiara y examinara al paciente con enfermedad toracica infecciosa, neoplasica y vascular
periférica, participara en sala de operaciones, apoyara al personal médico en diversas
situaciones asistenciales. Estas actividades seran consignadas en hoja para tal fin, firmada
por el residente o el médico de base, la que debera entregar al docente dentro de un méaximo
de 48 horas después de realizado. Se comportara observando las normas establecidas en la
unidad hospitalaria, con puntualidad, responsabilidad, honestidad, respeto, ética, mostrando
disposicion e iniciativa para las actividades. Tendra un valor de 10 puntos.

Toda inasistencia deberd justificarse con la documentacion pertinente, las injustificadas
afectan su evaluacion. Por ser el turno un importante espacio para el aprendizaje, la
inasistencia se repondra previo acuerdo con su docente.

Unidad VI: Urologia

CONCEPTUALES

LS IRACE CONTENIDOS SUBCONTENIDOS
Explicar las diferentes entidades Sindrome urinario bajo Hipertrofia prostatica
nosoldgicas presentadas en urologia a fin de benigna, cancer de
resolver el problema uroldgico presentado prdstata, prostatitis,
por el pacientes infeccion urinaria baja,

vejiga neurdgena,
infecciones urinarias

Tumores de prostata Tumores benignos y
malignos

Litiasis urinaria Tipos de litiasis

Urgencias uroldgicas Urgencias médicas y

traumas del arbol
genitourinario
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Realizar historia clinica urolégica, Realizacion de anamnesis de las | Interrogatorio,
diferentes patologias urolégicas | antecedentes del
problema,
Maniobras de exploracién fisica | comunicacion.
Exploracién fisica del arbol genitourinario Examen abdominal,
Andlisis de signos y sintomas, digito rectal y genital
Identificar signos y sintomas segun segln patologia
patologia Fisiopatologia del &rbol Mecanismos
genitourinario fisiopatoldgicos de los
. diferentes trastornos
L Indicacion de exdmenes de urolégicos a estudiar
3:' Indicar exdmenes de laboratorio y/o laboratorio y/o gabinete
= | gabinete e interpretar sus resultados utilizados en urologia Exdmenes bioguimicos e
= imagenolégicos
=
) Manejo médico y quirdrgico
L | Proponer plan de tratamiento Dominio de farmacos y
8 procedimientos
04 quirurgicos utilizados en
o urologia
Respeto a sus compafieros,
o | Valorar positivamente los conocimientos Respeto Srgzenfgsre;ér‘;z%':rte' familiares
L_IIJ brindados por la unidad de urologia Respeta las normas
< establecidas por la institucion
Z Trab_ajo en eguipo, mantiene la
O | Se comporta adecuadamente de acuerdo a Cfgffégfg‘:;f"dad y el secreto
|:_> normas establecidas Actitud positiva P
= Etica
O . .
< | Mostrar interés por su aprendizaje Cumplimiento de las tareas
L - encomendadas
Iniciativa, creatividad

Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad VI

La unidad de Urologia contiene 5 horas tet6ricas y 20 horas préacticas, 50 horas de estudio
independiente para un total de 75 horas para el Plan 2013, y para la Reforma 2013 contiene 5 horas
tedricas y 9 horas practicas, 28 horas de estudio independiente para un total de 42 horas

Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 5 horas tedricas tendran como estrategia clases magistrales que seran impartidas en la Facultad de
Ciencias Médicas por nuestro Especialista en Urologia con experiencia, de manera que todos los
grupos de estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos
clinicos, radiolégicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando
relacién entre las conferencias y las actividades préacticas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuiran en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calderén, Aleman Nicaragiense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que haréa 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternaran con
rotaciones por las asignaturas de Practicas Médicas Comunitarias y Dermatologia a lo largo del
semestre.
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El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ningn motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.

Estrategias de aprendizaje para las actividades préacticas:

1- Actividades en sala:
2.1. Presentacion de casos asignados.
Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segun su nimero, de cuyos pacientes
estard a cargo, durante la visita presentara la anamnesis, examen fisico, diagnoéstico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucidn postoperatoria, también manejara la informacion sobre los examenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante serd ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso durante la visita, le explicara sobre el manejo
del expediente clinico y dara seguimiento a la adquisicion progresiva de esta habilidad. Tendr& un
valor de 15 puntos.

2.2. Pase de visita

Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagndsticos, los diagnosticos presuntivos, el manejo y las complicaciones de su paciente, asi como
diferentes Scores y Clasificaciones basicas. Se procurara correlacionar los conocimientos que va
adquiriendo con las clases teéricas. Debera presentarse con gabacha blanca preferentemente con el
membrete de la UNAN Managua, portando su set diagnostico (estetoscopio y tensiometro).

Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,
de colaboracién y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendré un valor de 20 puntos.

Después del pase de visita el estudiante colaborara en las curaciones y llenado de papeleria con la
supervision del Residente.

2- Actividades durante los turnos: cuyo objetivo principal debe ser poner en practica en
situaciones particulares, los diversos conocimientos adquiridos, bajo la supervision y tutoria
del Residente responsable de las actividades médicas del turno. Su frecuencia no serd mayor
de una vez por semana ni menor de 2 veces por rotacion. Iniciara a las 7 pm y finalizara a las
6 am de lunes a viernes, no incluyen los dias feriados. Portara gabacha y su set diagnostico.

Historiard y examinara al paciente con enfermedad urologica, realizard procedimientos
menores (venopunciones, suturas, inyecciones, colocacion de sondas, curaciones,
inmovilizaciones, examen rectal), abordar pacientes con patologias de urgencia del sistema
uroldgico, participar en sala de operaciones, apoyar al personal médico en diversas
situaciones asistenciales. Estas actividades seran consignadas en hoja para tal fin, firmada
por el residente o el médico de base, la que debera entregar al docente dentro de un maximo
de 48 horas después de realizado. Se comportara observando las normas establecidas en la
unidad hospitalaria, con puntualidad, responsabilidad, honestidad, respeto, ética, mostrando
disposicion e iniciativa para las actividades. Tendré un valor de 10 puntos.

Toda inasistencia deberd justificarse con la documentacion pertinente, las injustificadas

afectan su evaluacién. Por ser el turno un espacio importante para el aprendizaje, la
inasistencia se repondra previo acuerdo con su docente.
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Unidad VII: Ortopedia y Traumatologia

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

CONCEPTUALES

Describir los diferentes tipos de trauma y
procesos infecciosos del sistema
musculoesquelético y sus complicaciones.

Traumas de miembros
superiores, inferiores

Procesos infecciosos 6seos y
articulares

Trauma de hombro,
brazo, antebrazo y mano
Trauma de pelvis,
cadera, fémur, tibia,
tobillo y pie

Osteomielitis y artritis
séptica

Complicaciones de las
fracturas: artrosis,
sepsis, necrosis
avasculares,
deformidades,
pseudoartrosis e
inestabilidades
articulares

Realizar historia clinica dirigida al sistema
musculoesquelético

Exploracién fisica del sistema
musculoesquelético
Indicar examenes de laboratorio y/o

gabinete e interpretar sus resultados

Realizar el manejo inicial del paciente con
trauma musculoesquelético

Realizacion de anamnesis del
sistema musculoesquelético

Maniobras de exploracidn fisica

Indicacion de examenes de
laboratorio y/o gabinete
utilizados en ortopedia

Uso de inmovilizaciones y
antibiéticos en ortopedia

Interrogatorio,
antecedentes del
problema.

Examen fisico de
movilidad y estabilidad
articular, fuerza
muscular e integridad
Osea

Examenes bioquimicos e
imagenoldgicos

Realizacién de vendajes,
enyesados, tracciones,
antimicrobianos.

ACTITUDINAL | PROCEDIMENTALES

ES

Valorar la importancia del trauma y las
infecciones del sistema musculoesquelético
para prevenir y detectar sus complicaciones

Mostrar interés por su aprendizaje

Valoracién de la importancia
del trauma y las infecciones del
sistema musculoesquelético
para prevenir y detectar sus
complicaciones

Iniciativa, creatividad

Cumplimiento de las
tareas encomendadas.

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes




“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

Recomendaciones metodoldgicas de la Unidad VII

La unidad de Ortopedia y Traumatologia contiene 11 horas tedricas y 44 horas practicas, 110 horas
de estudio independiente para un total de 165 horas para el Plan 2013, y para la Reforma 2013
contiene 16 horas tedricas y 50 horas practicas, 132 horas de estudio independiente para un total de
198 horas

Para el aprendizaje de esta unidad se utilizaran estrategias que favorezcan el aprendizaje significativo,
las 16 horas tedricas tendran como estrategia clases magistrales que seran impartidas de forma
colegiada en la Facultad de Ciencias Médicas por nuestros Profesores Especialistas en Ortopedia con
experiencia que laboran en los hospitales docentes acreditados, de manera que todos los grupos de
estudiantes reciban al unisono una misma conferencia; enriqueciéndolas con ejemplos clinicos,
radioldgicos, utilizando medios audiovisuales, videos y preguntas de control, procurando relacion
entre las conferencias y las actividades practicas en los hospitales.

Para las actividades practicas los estudiantes se distribuirdn en 5 grupos, uno en cada unidad
hospitalaria acreditada, cada grupo a su vez se divide en 5 grupos dentro de su hospital, los Hospitales
acreditados son: Hospital Lenin Fonseca, Roberto Calder6n, Aleméan Nicaragliense, Militar y Carlos
Roberto Huembes en los que hara 3 rotaciones de 4 semanas cada una en horario de 7 a 11 am: cirugia
de varones, cirugia de mujeres (0 emergencia) y ortopedia, estas rotaciones se alternaran con
rotaciones por las asignaturas de Practicas Médicas Comunitarias y Dermatologia a lo largo del
semestre.

El estudiante no podra ser sustraido de ellas por ninglin motivo, salvo autorizacion de las Autoridades
Facultativas o la Jefatura del Departamento.

Estrategias de aprendizaje para las actividades practicas:
1- Seminarios

En esta unidad los grupos de estudiantes presentaran 3 seminarios basicos usando como referencia su
texto guia Sabiston, enriqueciendo la informacién con al menos otro texto y basquedas en fuentes
electrénicas confiables, utilizando para esta actividad la técnica de dinamica de grupos y exposicion
oral, pudiendo auxiliarse de medios como pizarra, papeldgrafos, computadoras. El docente
complementara la informacion y aclarara las dudas sobre el tema. El seminario tendra un valor de 20
puntos en cada rotacién. Los temas son: Fracturas en general, Complicaciones de las fracturas,
Lesiones del sistema osteomioarticular, Inmovilizaciones y tracciones

2- Actividades en sala:

2.1. Presentacion de casos asignados.

Se asignara una cantidad determinada de camas por estudiante segin su namero, de cuyos pacientes
estara a cargo, durante la visita presentara la anamnesis, examen fisico, diagnostico(s) al momento
del ingreso, conducta tomada en cada caso con su justificacion, la cirugia realizada, los hallazgos
transoperatorios y la evolucion postoperatoria, también manejara la informacion sobre los examenes
de laboratorio y de imagen realizados a sus pacientes. El estudiante sera ensefiado por su docente
sobre el orden y la metodologia para presentar un caso durante el pase de visita, le explicaré sobre el
manejo del expediente clinico y dard seguimiento a la adquisicién progresiva de esta habilidad.
Tendré un valor de 15 puntos.

2.2. Pase de visita
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Previo estudio e investigacion sobre la patologia de su paciente; con la guia de su docente aprendera
progresivamente a aplicar el razonamiento clinico, discutir sobre la fisiopatologia, los métodos
diagndsticos, los diagnosticos presuntivos, el manejo y las complicaciones de su paciente, asi como
diferentes Scores y Clasificaciones basicas. Se procurara correlacionar los conocimientos que va
adquiriendo con las clases teéricas. Debera presentarse con gabacha blanca preferentemente con el
membrete de la UNAN Managua, portando su set diagnéstico (estetoscopio y tensiometro).

Mostrara una actitud humanista, sensible responsable, respetuosa hacia el paciente y sus familiares,
de colaboracién y respeto hacia el equipo médico y paramédico, sus docentes y autoridades
hospitalarias, ética, disposicion, iniciativa y honestidad. Tendra un valor de 20 puntos.

Después del pase de visita el estudiante colaborara en las curaciones y llenado de papeleria con la
supervision del Residente.

3- Elaboracién y entrega al docente de 2 historias clinicas por rotacion, segin metodologia
aprendida en la asignatura de Semiologia, abordando al paciente previo al acto quirdrgico
para poner en préctica las técnicas semioldgicas del examen fisico de las patologias del
sistema musculoesquelético. Tendra un valor de 5 puntos.

4

Asistencia a sala de operaciones: tiene la intencién de familiarizar al estudiante con los
quiréfanos, asistira una vez por semana a las cirugias programadas en el turno quirargico de
su docente en calidad de observador y a veces como ayudante, a practicar la técnica de lavado
quirargico de manos, la asepsia y antisepsia en sala de operaciones, durante los turnos
procurara participar también de esta actividad.

5

Asistencia a consulta externa: una vez por semana asistira a consulta externa con su docente
para observar el seguimiento del paciente postquirtrgico de ortopedia y diagndstico de casos
Nuevos para cirugias programadas.

6

Actividades durante los turnos: cuyo objetivo principal debe ser poner en préactica en
situaciones particulares, los diversos conocimientos adquiridos sobre las patologias
traumaticas e infecciosas del sistema musculoesquelético bajo la supervisién y tutoria del
Residente responsable de las actividades médicas del turno. Su frecuencia no serd mayor de
una vez por semana ni menor de 2 veces por rotacion. Iniciard a las 7 pm y finalizaré a las 6
am de lunes a viernes, no incluyen los dias feriados. Portara gabacha y su set diagndstico.

Historiard y examinara al paciente con enfermedad del sistema osteomioarticular, realizara
procedimientos menores (venopunciones, suturas, inyecciones, colocacién de sondas,
curaciones, inmovilizaciones, examen rectal), participar en sala de operaciones, apoyar al
personal médico en diversas situaciones asistenciales. Estas actividades seran consignadas en
hoja para tal fin, firmada por el residente o el médico de base, la que debera entregar al
docente dentro de un maximo de 48 horas después de realizado. Se comportara observando
las normas establecidas en la unidad hospitalaria, con puntualidad, responsabilidad,
honestidad, respeto, ética, mostrando disposicidn e iniciativa para las actividades. Tendra un
valor de 10 puntos.

Toda inasistencia deberd justificarse con la documentacion pertinente, las injustificadas

afectan su evaluacion. Por ser el turno un importante espacio para el aprendizaje, la
inasistencia se repondra previo acuerdo con su docente.
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RECURSOS DIDACTICOS

Data show, computadora, pizarra, marcadores, papelografos, internet.
7. SISTEMA DE EVALUACION

La parte tedrica de las unidades se evaluard mediante la realizacién de 3 exdmenes tedricos, abarcando
cada uno un promedio de 22 conferencias. Cada examen sera el mismo para todos los hospitales, se
efectuara en las instalaciones de la Facultad de Ciencias Médicas. El promedio de los 4 examenes
constituira el 40% de la nota total del estudiante.

La nota préctica constituye 60% de la nota final, sera resultado del promedio de las notas obtenidas
en cada una de las 3 rotaciones préacticas realizadas en los hospitales: cirugia de mujeres, cirugia de
varones (0 emergencia) y ortopedia. La nota obtenida en cada rotacion sera el producto de la
evaluacion de:

1- Seminarios 20%

2- Pases de visita 20%

3- Presentacion de casos 15%
4- ECOE al final de larotacion  25%
5- Turnos 10%

6- Asistenciay puntualidad 5%
7- Entrega de 2 historias clinicas 5%
8- Total 100%

Acumular més de 25% de inasistencias injustificadas en una rotacion (5 inasistencias durante 4
semanas incluyendo turno) es motivo de pérdida de la misma.

El estudiante completard en el semestre un total de al menos: 5 canalizaciones, 5 inyecciones, 5
colocaciones de sondas Foley y 5 nasogastricas, 8 suturas, 10 abordajes de abdomen agudo, 10 de
politraumatismo, 10 entradas a sala de operaciones, 10 curaciones. Al estudiante se le entregara
formato de bitacora de estas actividades la cual entregara al Profesor Principal al final del semestre.
Es obligatorio el cumplimiento del 100% de las actividades.

La nota final total se obtendra de la suma de la nota final tedrica con la nota final practica, la
asignatura se aprueba con 60%.

El estudiante debe alcanzar un total minimo de 50% tanto en la teoria como en la préctica para poder
promediarlas. El promedio de ambas debe alcanzar un minimo de 50% para tener derecho a examen
especial, si el promedio es menor a 50% reprueba la asignatura. Si obtiene menos de 50% en la teoria
0 en la practica, no se promedian y el estudiante pasa a examen especial. Ademas, para promediar la
nota tedrica con la practica debera tener aprobada la practica. Si reprueba la practica reprueba la
asignatura dado la importancia que éstas actividades tienen en el quehacer diario del médico.

Por la naturaleza del alto contenido practico de las areas clinicas, no se contempla el Examen
Extraordinario para la asignatura de Cirugia General.
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BITACORA DE ACTIVIDADES SEMESTRALES DEL ESTUDIANTE
DE CIRUGIA DE IV ANO DE MEDICINA REALIZADAS CON SUPERVISION.

FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS - UNAN MANAGUA

Nombre del estudiante:

Semestre: Afo:

Actividad

Fecha

Nombre y apellidos

Expediente

Diagnostico

Firma del
médico

Sonda Foley

Sonda Foley

Sonda Foley

Sonda Foley

Sonda Foley

Sonda nasogastrica

Sonda nasogastrica

Sonda nasogastrica

Sonda nasogastrica

Sonda nasogastrica

Canalizacién

Canalizacién

Canalizacién

Canalizacién

Canalizacién

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Inyecciones

Sutura

Sutura

Sutura

Sutura

Sutura

Sutura

Sutura

Sutura

Curacién

Curacién

Curacién

Curacién

Curacién

Curacion

Curacién

Curacién
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Actividad Fecha | Nombre y apellidos Expediente Diagndstico Firma del
médico

Entrada a quiréfano

Entrada a quiréfano

Entrada a quirdfano

Entrada a quiréfano

Entrada a quirdfano

Entrada a quiréfano

Entrada a quirdfano

Entrada a quiréfano

Abordaje del abdomen
agudo

Abordaje del abdomen
agudo

Abordaje del abdomen
agudo

Abordaje del abdomen
agudo

Abordaje del abdomen
agudo

Abordaje del abdomen
agudo

Abordaje al paciente
politraumatizado

Abordaje al
politraumatizado

Abordaje al paciente
politraumatizado

Abordaje al paciente
politraumatizado

Abordaje al paciente
politraumatizado

Inmovilizaciones
(férulas/vendajes)

Inmovilizaciones
(férulas/vendajes)
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS é,:?
DEPARTAMENTO CIENCIAS CLINICAS m

“Ano del Fortalecimiento de la Calidad

INSTRUMENTO DE EVALUACION PARA IV ANO DE MEDICINA
ASIGNATURA DE CIRUGIA GENERAL

Nombre y apellido del alumno

Hospital fecha: Semestre

Profesor Principal:

Aspecto evaluar Valor | 1 i
Rotacion | Rotacion | Rotacion

Seminarios 20%

ECOE 25%

Pase de Visita (Discusion) 20%

Presentacién de Casos 15%

Turnos 10%

Elaboracién de Hx. Clinica (2) 5%

Asistencia y Puntualidad 5%

Total 100%

Firma del Docente

Comentarios del
Docente

Inasistencias:

e Entrega de Bitacora semestral: (Si), (No). % Cumplimiento

e Taller de sutura: (Si), (No). Nota:

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

8. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

1- Sabiston, 19 edicion 2013, Tratado de cirugia, fundamentos biol6gicos de la préactica
quirdrgica moderna. Editorial ELSEVIER

2- Charles Brunicardi, novena edicion 2010. Schwartz Principios de cirugia. Mc Graw Hill

3- Emil A. Tanagho, Jack W McAninch edicién 11 traducida de la 14 en inglés 2000, Urologia
General de Smith, Manual Moderno

4- Wilson J N, Watson Jones 3ra edicion 1980. Fracturas y lesiones articulares, Salvat.
Barcelona

5- Lawrence W. Way; Gerard M Doherty 8va edicién 2003. Diagnoéstico y tratamiento
quirdrgico, Manual moderno

6- Robinss y Cotran 9na edicion 2013, Patologia estructural y funcional, ELSEVIER

7- Republica de Cuba, Ministerio de Salud Publica 2008. Plan de estudios carrera de medicina.
Editorial Ciencias Médicas, ciudad de la Habana
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ANEXO VII: PROGRAMA DE ASIGNATURA ANATOMIA HUMANA |

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN-MANAGUA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DEPARTAMENTO DOCENTE CIENCIAS MORFOLOGICAS
CARRERA MEDICINA

Programa de asignatura
Anatomia Humana |

Managua, Abril 2014
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1. DATOS GENERALES

Nombre de la asignatura: Anatomia Humana
I

Caodigo:

Requisito / Correquisito: Ninguno

Carrera (S): Medicina
Modalidad: Presencial

Turno: Diurno

Semestre: I

Numero total de horas: 270 horas, 90 horas presenciales y 180

horas de estudio independiente

Frecuencia Semanal: 6 horas por
semana

Numero de Créditos: 6

Area de formacion a la que pertenece: Basica
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2. INTRODUCCION

La Anatomia Humana como ciencia, se basa en el estudio de las formas y estructuras del
cuerpo humano, e investiga las leyes que rigen el desarrollo de las estructuras y sus
variaciones, con respecto a sus funciones y relacién con el medio ambiente. La Anatomia
Humana como ciencia pertenece y es una de las ramas més importantes de la Biologia,
se ubica en el area de formacion basica y en conjunto con la Fisiologia, son las ciencias
fundamentales del conocimiento y saber médico.

La asignatura de Anatomia Humana I, se imparte en el | semestre de la carrera establece
el primer contacto del estudiante con la terminologia médica, la que aplicara durante el
ejercicio de su vida profesional, interrelacionandola con otras asignaturas morfofisioldgicas,
donde integra los conocimientos adquiridos, con el objetivo de explicar los procesos
patolégicos que afectan al organismo, siendo base de las asignaturas clinicas como:
Imagenologia, Patologia General, Semiologia, Cirugia General

La Anatomia Humana |, desarrolla un enfoque sistematico de la topografia integral del
cuerpo desde el punto de vista macroscépico, el lenguaje anatémico, basico para el
conocimiento médico aplicado al estudio de la identificacion, interpretacion y relacion de las
diferentes estructuras normales y alteraciones patoldgicas, facilita la compresion de los
contenidos especificos de la asignatura y proporciona la comprensién de la compleja
morfologia del ser humano, orientdndola al estudio de la semibtica, diagndéstico, terapiay
prevencion de las afecciones de la salud.

El programa de Anatomia Humana |, presenta: Informacion general introduccion,
descripcién y fundamentacion de la asignatura, objetivos generales, plan tematico que
indica la cantidad de horas clases abordas por unidades, seguido de los objetivos por
unidades con sus respectivas orientaciones metodologicas, ademas de los recursos
didacticos empleados, concluyendo con la descripcién del sistema de evaluacion y de la
bibliografia empleada, orientando al estudio de una morfologia aplicada en cada una de las
regiones Yy sistemas del cuerpo humano, articulando a las diferentes asignaturas de la
formaciéon médica, contribuyendo con el desarrollo de competencias y habilidades
necesarias en la practica diaria del que hacer médico, lo que garantiza la calidad de médico
general que demanda la sociedad nicaragiense.

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes



“Evaluacidn de aplicacion y manejo de la Terminologia Anatomica (TA) Internacional por los docentes y
estudiantes, en la Asignatura Cirugia, Hospital Aleman Nicaragtiense, Carrera Medicina, Facultad de Ciencias
Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN, Managua)”

3. DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Anatomia humana |, construye el conocimiento basico de la estructura
del cuerpo humano vy su relacion con el medio externo, permitiendo:

e Establecer el conocimiento amplio del cuerpo humano

e integrar la organizacion estructural, ubicacion y relacion topografica de la
constitucion del organismo humano.

o Desarrollar la capacidad de discerniry razonar sobre la funcidn normaly patologica
del individuo, dotando al estudiante de una herramienta méas dentro de su formacién
integral y cientifica.

e Elaborar diagnésticos, procedimientos basicos y técnicas semioldgicas en la
atencion del paciente con ética y responsabilidad.

Estas capacidades, habilidades y destrezas se desarrollan en el abordaje de las unidades:
Unidad I: Introduccién ala Anatomia General. Etapas historicas del origen y desarrollo
de la Anatomia humana. Aspectos organizativos del estudio del cuerpo humano.
Importancia de la terminologia anatdmica internacional. Unidad Il. Aparato locomotor.
Particularidades relevantes de los componentes del aparato locomotor. Caracteristicas
estructurales del Aparato locomotor. Unidad Ill: Organografia. Division regional del
abdomen, Situacion anatdmica de los 6rganos viscerales. Caracteristicas anatémicas de
los 6rganos viscerales por sistemas.

La descripcion temética se proyecta desarrollarla en un total de 270 horas, 90 horas
presenciales, divididas en 12 teédricas y 78 practicas, en conjunto con 180 horas de trabajo
independiente del estudiante, correspondiendo a 6 créditos, tiempo necesario para que el
alumno tenga una perspectiva amplia en su actividad profesional que lo ubica en contacto
directo con el ser humano.
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4. FUNDAMENTACION (MAPA DE LA ASIGNATURA)

10
Asignatura precedente:
Funcién: Capacidades, Introduccion a la Biologia
Aporta habilidades y
conocimientos de destrezas:
la conformacion de Establece la
la estructura del integracion del
cuerpo humano, conocimiento amplio
creando las bases del cuerpo humano i
Cargo: para diferenciar las gue permite:
Médico alteraciones diagnéstico, )
Asistencial organicos, que procedimientos Anatomla tumanal
permiten la bésicos y técnicas
elaboracion del semioldgicas para la
diagndstico, atencion del
pronéstico y paciente con éticay
recomendacion responsabilidad.
clinica
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5. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

N° CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
Definir los conceptos bésicos de | Aplicar la terminologia anatémica | Valorar el trabajo en equipo al
1 la Anatomia humana. basica al estudio de la estructuray | establecer la relacién entre la
funcion del organismo humano. estructura y la funcion  del
cuerpo humano con caracter
investigativo.
Comprender las caracteristicas | Diferenciar en laminas y piezas
5 anatomicas de los diferentes | anatomicas las caracteristicas de
aparatos y sistemas del cuerpo | los componentes de los aparatos y
humano. sistemas del cuerpo humano.
Integrar el estudio de la estructura
anatémica con el funcionamiento
normal del cuerpo humano en la
resolucion de problemas clinicos.
Analizar en laminas y piezas | Emplear los conocimientos | Adquirir el valor humanistico
3 anatémicas, las diferentes | basicos, en las diferentes | de gratitud y respeto del
relaciones de las estructuras | disecciones de piezas anatémicas | significado invaluable del
anatémicas del organismo | utilizadas en el estudio del| cuerpo humano vivo y del
humano. organismo Humano. cadéaver.
Relaciona rlas caracteristicas | Distinguir los detalles anatomicos | Apreciar la importancia del
4 morfolégicas de las estructuras | normales de las alteraciones | estudio de la anatomia en la
organicas que forman el cuerpo | estructurales. aplicacion de la préactica
humano. médica.
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6. PLAN TEMATICO

Modalidad Presencial

Nombre de Total de horas Horas de Total
N° la unidad presenciales estudio de
Teobricas Practicas Independiente | horas
l. | Introduccion a la Anatomia 4 2 12 18
Humana.
Il. | Aparato Locomotor. 20 26 92 138
lIl."| Organografia. 18 18 72 108
Examen 2 4 6
TOTAL 42 48 180 270
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7. OBJETIVOS, CONTENIDOS Y RECOMENDACIONES METODOLOGICAS POR UNIDAD

Unidad I: Introduccién a la Anatomia Humana.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Conceptuales

Explicar las etapas histéricas del origen y
evolucion de la Anatomia humana como
ciencia.

Analizar la organizacién estructural del cuerpo
humano.

Comprender el uso y significado de la
terminologia anatdmica internacional.

Etapas histéricas del origen y evolucién de la
Anatomia humana como ciencia.

Aspectos organizativos y estructurales del
cuerpo humano.

Uso y significado de la terminologia anatémica
internacional.

Origen y evolucion de la Anatomia
humana.

Principales precursores de la
Anatomia Humana.

Relacién con otras ciencias

Organizacion estructural del cuerpo
humano.

Célula.
Tejido.
Organos.
Aparatos.
Sistemas.

Terminologia Anatémica.

Posicion anatémica.
Planimetria.

Ejes.

Términos de comparacion y
relacion.

Términos de Lateralidad.
Términos de Movimientos.
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Diferenciar las distintas etapas del desarrollo y
evolucidn histérica de la Anatomia humana.

Manejar el significado y aplicaciéon de la
terminologia anatomica internacional.

Desarrollar los aspectos organizativos del
estudio del cuerpo humanao.

Diferenciacion de las distintas etapas del
desarrollo y evolucion histérica de la Anatomia
humana.

Manejo del significado y aplicacion de la

terminologia anatomica internacional

Desarrollo de los aspectos organizativos del
estudio del cuerpo humano.

Diferenciacién de las etapas historicas
del desarrollo y evolucion histoérica de
la Anatomia humana.

Relacion e importancia de la
Anatomia con otras disciplinas.

Dominio del significado y aplicacion
de la terminologia anatémica
internacional.

Reconocimiento de la sistematizacion
estructural del cuerpo humano.

Actitudinales

Ser conscientes de la evolucién histérica del
estudio de la Anatomia humana.

Valorar objetivamente el estudio de los
componentes estructurales del cuerpo humano.

Responsabilizarse por el manejo de la
terminologia anatdmica en la descripcién de los
diferentes sistemas del organismo humano.

Toma de conciencia del desarrollo histérico de
la Anatomia humana.

Valoracion objetiva del estudio de los
componentes estructurales del cuerpo humano.

Apropiacion objetiva del manejo de Ia
terminologia anatémica en la descripcion de los
diferentes sistemas del cuerpo humano.
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RECOMENDACIONES METODOLOGICAS.

El programa de la asignatura Anatomia Humana |, se ejecuta utilizando el método del
constructivismo socio cultural de aprendizaje, que enfatiza la estrategia de aprendizaje
“‘centrado en el estudiante” y procura una atencion personalizada. El docente emplea
diversos procedimientos tales como la observacion, el analisis, la comparacion, la
abstraccion, la sintesis, la comunicacion e interpretacion de la informacién, para lograr la
construccién del conocimiento.

Para ello se emplean las siguientes Formas Organizativas de la Ensefianza, en el desarrollo
de la asignatura: conferencias, seminarios, laboratorios, clases practicas y trabajos
independientes.

Recomendaciones Metodoldgicas de la Unidad I: Introduccién ala Anatomia Humana
l.

La primera unidad abarca el estudio de la organizacion estructural del cuerpo humano, la
terminologia anatomica, planos, ejes, términos de comparacion, relacién y movimiento,
precedido por un breve bosquejo de la historia de la Anatomia, desde los precursores pre
galénico hasta nuestros dias. Para el desarrollo de esta unidad se propone que el docente
implemente estrategias de ensefianza aprendizaje que incluyan actividades innovadoras de
participacién cooperativas entre los estudiantes, sin excluir las actividades presenciales.

Se proporcionara a los estudiantes guias didacticas de estudio independiente previas a la
realizacion de clases practicas y laboratorios concernientes a los contenidos de la unidad.

Los recursos didacticos empleados son: Proyector multimedia, pizarras acrilicas, guias
didacticas, Software, laminas didacticas, maquetas y especimenes naturales, bibliografia
recomendada.

El contenido programético, se evaluara a través de pruebas cortas al inicio de las clases
practicas y laboratorios, pruebas practicas al finalizar el laboratorio y por medio de la
entrega de trabajos escritos orientados en las guias didactica, las que tienen una evaluacion
cualitativa y cuantitativa, equivalentes a un 20% de la nota final.
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Unidad Il: Aparato Locomotor.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Conceptuales

Clasificar las particularidades relevantes de
los componentes del aparato locomotor.

Analizar las relaciones de las caracteristicas
estructurales del aparato locomotor.

Localizar en la superficie del cuerpo humano
los relieves 6seo, musculares y articulares.

Expresar las diferentes  funciones de los
musculos del cuerpo humano.

Particularidades relevantes de los

componentes del aparato locomotor.

Relaciones de las caracteristicas estructurales
del aparato locomotor.

e Sistema 6seo.
e Sistema muscular.
e Sistema articular.

e Caracteristicas Generales
e Componentes
Ubicacion.

Detalles anatémicos éseos.
Insercion y accion muscular.
Tipos de articulaciones.
Movimientos.

Diferenciar en piezas anatomicas las
caracteristicas morfologicas del esqueleto
humano

Manipular las estructuras naturales en la
identificacion de los detalles 6seos, e
inserciones musculares.

Diferenciacién en piezas anatomicas de las
caracteristicas morfologicas del esqueleto
humano.

Manipulacion de las estructuras naturales en la
identificacion de los detalles 6seos, e
inserciones musculares.

Diferenciacion de la division,
composicién y funcion del esqueleto
Humano.

Manejo de los detalles anatomicos
Oseos, de los tipos y clasificacion de
las articulaciones, Insercion y funcién
muscular.

Actitudinales

Apreciar la importancia del manejo de la
Anatomia del aparato locomotor y su
aplicacion en la clinica.

Apreciacién de la importancia del manejo de la
Anatomia del aparato locomotor y su aplicacién
en la clinica.
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Recomendaciones Metodoldgicas de la Unidad Il: Aparato locomotor.

La segunda unidad est& dirigida al estudio de los componentes osteomioarticulares del
cuerpo humano, que incluyen las caracteristicas generales de cada componente o sistema
del aparato, clasificacion, tipos y movimientos; por lo que se sugiere en el desarrollo de
esta unidad, que el docente ejercite las estrategias de ensefianza aprendizaje que incluyan
actividades innovadoras de participacion cooperativas entre los estudiantes, sin excluir las
actividades presenciales.

Se facilitar4 a los estudiantes guias didacticas de estudio independiente previas a la
realizacion de clases practicas y laboratorios concernientes a los contenidos de la unidad.

Los recursos didacticos empleados son: Proyector multimedia, pizarras acrilicas, guias
didacticas, Software, laminas didacticas, maquetas y especimenes naturales, bibliografia
recomendada.

Se hace necesario dividir la temética en cuatro horas de conferencias como actividades
propiamente cognitivas en las que se incluyen elementos teéricos basicos, que le permitirdn
al estudiante desarrollar las siguientes FOE. Dieciséis horas de clases practicas en las
cuales se propone adquirir conocimientos de los detalles anatomicos relevantes de los
diferentes huesos que componen el esqueleto humano, los tipos de articulacion, su
clasificacion segun los ejes y superficies articulares, la insercién y accién de los musculos
las correlaciones clinicas mas comunes de cada componente del aparato locomotor. Dos
horas de seminario, durante la cuales se aborda las alteraciones mas comunes y su
aplicacion clinica. Veinticuatro horas de laboratorio destinadas al reforzamiento y
adquisicion de habilidades en el reconocimiento de detalles anatomicos osteomioarticular
en piezas naturales y las diferentes inserciones musculares, asi como la accién principal de
musculos y la habilidad de reconocerlos en el cadaver. Noventa y dos horas de estudio
independiente, que permitiran al estudiante el caracter investigativo y la comprensién
lectora de tematicas anatémicas relacionadas con la unidad de estudio y su sintesis en
trabajos escritos.

El contenido programaético, se evaluara a través de pruebas cortas al inicio de las clases
practicas y laboratorios, pruebas practicas al finalizar el laboratorio y por medio de la
entrega de trabajos escritos orientados en las guias didactica, las que tienen una evaluaciéon
cualitativa y cuantitativa, equivalentes a un 20% de la nota final.
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Unidad lll: Organografia.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Explicar la divisién regional del abdomen, con
sus respectivos organos viscerales.

Division regional del abdomen,
respectivos 6rganos viscerales.

con sus

Division de la pared abdominal.
e Regional.

4 - _ _ o _ _ e Por cuadrantes.
| Describir las caracteristicas anatdmicas de | Descripcion de las caracteristicas anatomicas
g_ los érganos viscerales por sistemas. de los érganos viscerales por sistemas. Caracteristicas anatomicas de los 6rganos:
@ e Sistema Digestivo.
S e Aparato Urinario.
) e Aparato Respiratorio.
e Aparato Reproductor.
e Aparato Endocrino.
Observar la division topografica visceral del | Observacién de la division topografica visceral | Manipulacién de las visceras de cabezay cuello,
cuerpo humano en modelos anatémicos. del cuerpo humano en modelos anatémicos. cavidad toracica, abdominal y pélvica.
Manipular especimenes anatémicos para el | Manipulacion de especimenes anatémicos
reconocimiento de la situacion y relaciones | para el reconocimiento de la situaciébn y | caracterizacion topogréfica de los 6rganos, en
entre los 6rganos corporales. relaciones entre los 6rganos corporales. cuanto a su estructura, relacion y funcion
visceral
Diferenciar las estructuras de los 6rganos | Diferenciacién de las estructuras de los
viscerales en los medios naturales. organos viscerales en los medios naturales.
* Valorar la importancia que tienen los | Valoracion objetiva de la importancia que
@ | diferentes 6rganos en el funcionamiento | tienen los diferentes 6rganos en el
g adecuado del organismo humano. funcionamiento adecuado del organismo
=] humano.
=)
I3}
<
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Recomendaciones Metodolégicas de la Unidad Ill: Organografia.

En la tercera unidad, enfoca el desarrollo del estudio de la organografia, precedida del
estudio de la divisiébn topografica de la pared abdominal en regiones y cuadrantes,
sefalando lo concerniente a la ubicacién anatémica, estructura, relaciones y funcién de
cada uno de los 6rganos, contenidos en los diferentes aparatos y sistemas del organismo
humano. En esta unidad, es necesario que el docente aborde las estrategias de ensefianza
aprendizaje adecuadas que incluyan actividades innovadoras de participacion cooperativas
entre los estudiantes, sin excluir las actividades presenciales.

Se orienta a los estudiantes por medio de guias didacticas de estudio independiente previas
a la realizacion de clases practicas y laboratorios coherentes a los contenidos de la unidad.

Los recursos didacticos empleados son: Proyector multimedia, pizarras acrilicas, guias
didacticas, Software, laminas didacticas, maquetas y especimenes naturales, bibliografia
recomendada

Para ello el contenido programatico se desglosa en dos horas de actividades
eminentemente teoricas de conferencias, cuyo objetivo es introductorio al estudio de las
visceras contenidas en las cavidades corporales. Dieciséis horas de clases practicas
enfocadas en la apropiacion de conocimientos procedimentales para establecer relaciones
anatémicas y la importancia funcional de cada 6rgano por separado e integrado en sistemas
0 aparatos respectivamente. Veinte horas de laboratorio practico, donde el estudiante
desarrolla sus habilidades de observacién e identificacién de los detalles morfolégicos de
los 6rganos en preparados anatémicos naturales y maquetas o laminas didacticas. Sesenta
y seis horas de estudio independiente, en las cuales reforzaran la parte cognitiva,
procedimental y actitudinal del contenido de la ensefianza.

Se evaluara por medio de pruebas cortas al inicio de las clases practicas y laboratorios,
pruebas practicas al finalizar el laboratorio, participacion activa en los seminarios y por
medio de la entrega de trabajos escritos orientados en las guias didactica, las que tienen
una evaluacion cualitativa y cuantitativa, tanto individual como colectiva, equivalentes a un
20% de la nota final.

8. RECURSOS DIDACTICOS.

En la Asignatura de Anatomia Humana |, los medios didacticos de informacién y
comunicacion son variados y permiten de manera sistematica, crear, conducir, aplicar y
evaluar un conjunto de procesos, en base a una planificacion que facilite el aprendizaje.

En la planificacion de la utilizacién de los medios didacticos en la asignatura, se toman en
cuenta, las caracteristicas propias de los estudiantes, sus conocimientos previos, las
actitudes, el interés, la edad, los estilos cognitivos, los hébitos de estudios adquiridos
previamente y el contexto de centro de estudios de donde provienen.
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Medios didacticos manipulativos: Material Natural (cadaveres, huesos, piezas naturales),
Instrumentos quirargicos y de diseccion, pizarra acrilica, marcadores acrilicos y
permanentes, borradores para pizarra acrilica, paledgrafos, sefalador laser, Maquetas.

Medios didacticos audiovisuales interactivos: Retroproyector, proyector multimedia,
diapositivas, laptop, tabletas, software interactivos, direcciones electronicas, aplicaciones
para sistemas Androide e iOS.

Medios didacticos impresos: Libros de texto, atlas de texto, libros de consulta, laminas
didacticas.

9. SISTEMA DE EVALUACION.

La evaluacion del rendimiento académico es un proceso permanente que va mas alla de la
asignacion de una nota. Es el proceso mediante el cual se verifica el cumplimiento de logros
0 competencias, asi como de la metodologia aplicada en el desarrollo de la asignatura.

Particularmente en la asignatura de Anatomia Humana |, se aplican los tres tipos de
evaluacion; diagndstica, formativa y sumativa.

La evaluacién diagndstica, es utilizada con el fin de identificar los problemas que arrastran
los estudiantes y repercuten en el aprendizaje de la materia, esta evaluacion sera aplicada
a través de las preguntas de exploracién y control en las diferentes sesiones de clases y
practicas de laboratorios.

La evaluacion formativa, tiene como objetivo determinar el grado de aprendizaje de los
estudiantes por medio del control de pruebas sisteméticas en las clases practicas,
laboratorios, seminarios y trabajos extra clase, verificando una retroalimentacién que
permitird aclarar las inquietudes, corregir errores y superar las dificultades, todo con el fin
de garantizar el aprovechamiento del proceso educativo.

La evaluacion sumativa tiene la funcion de alcanzar la validacion de las metas propuestas,
fijadas al finalizar el proceso de ensefianza aprendizaje, integrando los dos tipos de
evaluacion expuestos anteriormente, reflejando los resultados de forma cuantitativa, misma
gue es el resultado siguiente :

La evaluacion de los contenidos de la asignatura Anatomia Humana | se hara por medio de
un examen que se aplicara entre la 112 y 122 semana del semestre, con un valor del 40%
de la nota final, basado en los objetivos generales de la asignatura.

Se realizaran cuatro pruebas parciales en el transcurso del semestre, las que acumuladas
representaran el 60% de la nota final.

En las semanas N° 13, 14 y 15 se dar& continuidad al proceso de evaluacion formativa, con
el control de pruebas cortas y entregas de trabajos.

Los Docentes deberan reflejar en el plan didactico de la asignatura, los objetivos y
contenidos que se avaluaran en las pruebas cortas, trabajos y examenes.
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Los estudiantes deben de conocer en la primera semana de clases, el calendario de las
evaluaciones, los temas a evaluar en cada unay los criterios de evaluacion.
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ANEXO VIII: PROGRAMA ASIGNATURA ANATOMIA HUMANA II
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1. DATOS GENERALES.

Nombre de la asignatura:
Cadigo:

Requisito / Correquisito:
Carrera (s):

Modalidad:

Turno:

Semestre:

NUmero total de horas:

Frecuencia semanal:

NUmero de créditos:

Area de formacion a la que pertenece:

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes

Anatomia Humana I

Anatomia Humana |
Medicina
Presencial
Diurno

v
270 horas: 90 horas
presenciales y 180 horas
de estudio independiente

6 horas por semana

6

Basica.
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2. INTRODUCCION.

La Anatomia humana Il, es la continuacion del estudio morfolégico del cuerpo, incluye el
sistema cardiovascular y el sistema nervioso, el sistema cardiovascular estd compuesto
por el corazén y los vasos sanguineos, los que garantizan la irrigacion y drenaje de todas
las estructuras del cuerpo, el sistema nervioso y los 6rganos de los sentidos, estan
formados por un conjunto de 6rganos complejos, que ejercen la adaptacion del organismo
con el medio externo, ubicandose en el area de formacion basica del plan de estudio,
constituyendo la base fundamental del conocimiento, saber y ser médico.

La asignatura de Anatomia humana Il se imparte en el cuarto semestre de la carrera,
constituyendo la continuacién de los conocimientos estructurales basicos que le permitira
al estudiante la integracién de las habilidades y destrezas adquiridas, para explicar los
procesos patologicos que de manera directa o indirecta interfieren en el funcionamiento
normal de las estructuras corporales. Es por tanto la base fundamental de las asignaturas
clinicas como: Semiologia, Patologia, Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Cirugia, Medicina
interna e Imagenologia.

El estudio de los sistemas cardiovascular y nervioso garantiza la vision sistémica
macroscoépica de las estructuras componentes de estos dos grandes blogues de la
Anatomia Humana. Este conocimiento es elemental para el saber médico al observar,
identificar, interpretar y correlacionar las estructuras normales con las patologicas,
proporcionando lo esencial para que los estudiantes comprendan contenidos especificos
de la asignatura, proporcionandoles los conocimientos, habilidades y destrezas en la
prevencion, diagndstico y terapia correctas segun sea la afectacion organica.

El programa Anatomia Humana Il, presenta introduccién, descripcion y fundamentacion
de la asignatura, objetivos generales, plan teméatico que indica la cantidad de horas clases
abordas por unidades, seguido de los objetivos por unidades con sus respectivas
orientaciones metodoldgicas, ademas de los recursos didacticos empleados, concluyendo
con la descripcion del sistema de evaluacién y de la bibliografia empleada, orientando a
una morfologia aplicada a nivel cardiovascular y nervioso, preservando el sentido
inseparable con el resto de sistemas y aparatos del organismo fortaleciendo los
conocimientos adquiridos articulandolos con otras asignaturas, garantizando el desarrollo
de competencias, habilidades y destrezas con el fin de incentivar el desarrollo cientifico y
social de la practica diaria del profesional médico nicaragliense.

3. DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Anatomia humana Il, orienta la construccién del conocimiento basico
de las estructuras de los sistemas cardiovasculares y nerviosas del cuerpo humano y su
relacién con el medio externo, permitiendo:

e Integrar la organizacion estructural, ubicacibn y relaciébn topografica de la
constitucion del organismo humano.
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e Desarrollar la capacidad de identificar y razonar sobre la funcibn normal y
patoldgica del individuo, dotando al estudiante de una herramienta mas dentro de
su formacion integral y cientifica.

e _.Elaborar diagnoésticos, procedimientos basicos y técnicas semiologicas en la
atencion del paciente con ética y responsabilidad.

El abordaje de la Anatomia humana Il, desarrolla estas capacidades, habilidades y
destrezas a través de las siguientes unidades: Unidad 1: Sistema Cardiovascular.
Caracteristicas generales del sistema cardiovascular. Detalles anatomicos del corazén y el
pericardio. Arterias de las regiones corporales. Venas de las regiones corporales. y vasos
linfaticos, encargados del transporte de la sangre, linfa, sustancias nutritivas, oxigeno y
desechos del metabolismo celular. Unidad 2: Sistema Nervioso, Caracteristicas
anatomicas del sistema nervioso central. Division morfo funcional del sistema nervioso
periférico. Meninges. Liquido cerebroespinal. Componentes morfo funcionales del sistema
nervioso autonomo. Organos de los sentidos. Vias de conduccion nerviosas.

La descripcion temética se proyecta desarrollarla en un total de 270 horas, 90 horas,
presenciales, divididas en 14 horas teéricas y 76 horas practicas, en conjunto con 180
horas de estudio independiente del estudiante, correspondiendo a 6 créditos, tiempo
necesario para que el alumno tenga una perspectiva amplia en su actividad profesional
gue lo ubica en contacto directo con el ser humano.
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4. FUNDAMENTACION (MAPA DE LA ASIGNATURA)

Cargo:
Médico
Asistencial

Dr. Alejandro Nabil Rodriguez Fuentes

Funcion:
Aporta
conocimientos de
la conformacion del
cuerpo humano,
creando las bases
para diferenciar las
alteraciones
estructurales, que
permiten la
elaboracion del
diagnostico,
pronéstico y
recomendacion
clinica

Capacidades,
habilidades y
destrezas:
Establece la
integracion del
conocimiento amplio
del cuerpo humano
que permite:
diagnéstico,
procedimientos
basicos y técnicas
semioldgicas para la
atencion del
paciente con éticay
responsabilidad.

ﬁ

Asignatura precedente:
Introduccion a la Biologia

Anatomia Humana |

Anatomia Humana

Asignaturas precedentes:

Fisiologia

Semiologia
Patologia

Cirugia
Ortopedia
Medicina Interna
Imagenologia
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5. OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA,

N° CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
Definir los conceptos basicos | Manejar los  conocimientos | Apreciar la importancia del
utilizados en el estudio de las | basicos de los sistemas | estudio de los sistemas
estructuras vasculares y | cardiovascular y nervioso para | cardiovascular y nervioso en la
nerviosas. diferenciar lo normal de las | aplicacién de la practica médica.

alteraciones estructurales.
Exponer las caracteristicas | Integrar el estudio de las
anatomicas de los sistemas | estructuras vasculares y
cardiovascular y nervioso del | nerviosas, con el
1 cuerpo humano. funcionamiento  normal  del
cuerpo humano en la resolucion
de problemas clinicos
cardiovasculares.
Diferenciar en laminas y piezas
anatémicas los componentes
neurovasculares del organismo
humano.
Sefalar en modelos anatomicos, | Aplicar los conocimientos sobre | Adquirir el valor humanistico de
las caracteristicas estructurales | las caracteristicas morfolégicas | gratitud y respeto del significado
> relevantes de los 6rganos en | relevantes, en las disecciones | invaluable del cuerpo humano
estudio. anatomicas de  estructuras | vivo y del cadaver.
cardiovasculares y nerviosas.
Relacionar las caracteristicas | Expresar la relacion entre las | Valorar el trabajo en equipo al
morfolégicas entre las | estructuras vasculonervioso con | establecer la relacién entre la
estructuras  organicas que | la funcién del organismo | estructura y la funcién del

3 | integran los sistemas | humano. componente vasculonervioso del
cardiovascular y nervioso. cuerpo humano con caracter

investigativo.
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6. PLAN TEMATICO

Modalidad Presencial

Nombre de Total de horas Horas de Total
N° la unidad presenciales estudio de
Tedricas | Practicas | Independiente | horas
Sistema Cardiovascular 6 30 79 108
1. ; ;
Sistema Nervioso 8 44 104 156
EXAMEN 2 4 6
TOTAL 14 76 180 270
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Unidad I: SISTEMA CARDIOVASCULAR.

7. OBJETIVOS, CONTENIDOS Y RECOMENDACIONES METODOLOGICAS POR UNIDAD.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Conceptuales

Describir las caracteristicas generales del sistema
cardiovascular.

Explicar los detalles anatémicos del corazén y el

pericardio.

Expone sobre los diferentes vasos sanguineos de
las regiones corporales.

Sefialar en piezas anatomicas las estructuras
linfaticas de las regiones corporales.

Caracteristicas del sistema

cardiovascular.

generales

Detalles anatomicos del corazon y el pericardio.

Vasos sanguineos de las regiones corporales.

Estructuras linfaticas de las

corporales.

regiones

Leyes de distribucion de las arterias
y venas

e Circulacién mayor

e Circulacion menor

Corazon:
e Configuracion externa
e Configuracion interna

Pericardio:

e Division

e Componentes
e Funcién

e Aorta ascendente y arco aértico
e Arterias de cabeza, cuello y del
miembro superior
Aorta descendente
Arterias de pelvis y del miembro
inferior.
e Sistema porto — cava.

Sistema linfatico
e Conducto toracico.
e Conducto linfatico derecho.
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Diferenciar los detalles anatémicos del corazén y el
pericardio.

Clasificar las diferentes estructuras que irrigan el
cuerpo humano.

Localizar las diferentes estructuras que drenan el
cuerpo humano.

Diferenciacion de los detalles anatémicos del
corazén y el pericardio.

Clasificacion de las diferentes estructuras que
irrigan el cuerpo humano.

Localizacién de las diferentes estructuras que
drenan el cuerpo humano.

Estructuras
la circulacion

Dominio de las
cardiovasculares de
pulmonar y sistémica.

Comparacion  de estructuras
vasculares que lIrrigan las regiones
topograficas del cuerpo humano.

Dominio de los puntos de auscultacién
y proyeccion cardiaca.

Manejo del origen, distribucién,
trayecto, relacion y anastomosis de las
estructuras vasculares del cuerpo
humano.

Actitudinales

Valorar la importancia del conocimiento de las

caracteristicas generales del sistema
cardiovascular.
Tomar conciencia del dominio de los detalles

anatdémicos externos e internos del corazéon como
organo rector del sistema cardiovascular.

Valoracion critica de la Leyes que rigen la
distribucion de las arterias y venas

Domino responsable de los detalles anatdmicos
externos e internos del corazén como 6rgano
rector del sistema cardiovascular.
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8. RECOMENDACIONES METODOLOGICAS POR UNIDAD.

El programa de la asignatura Anatomia Humana I, se ejecuta utilizando el método del
Constructivismo socio cultural de Aprendizaje que enfatiza la estrategia de aprendizaje
‘centrado en el estudiante” y procura una atencion personalizada. El docente emplea
diversos procedimientos tales como la observacién, el analisis, la comparacién, la
abstraccion, la sintesis, la comunicacion e interpretacion de la informacion para lograr la
transferencia de conocimientos.

Para ello se emplean las siguientes Formas Organizativas de la Ensefianza, en el desarrollo
de la asignatura: Conferencia, clases practicas, seminario, laboratorios y trabajo
independiente.

Recomendaciones Metodoldgicas de la Unidad I: Sistema
cardiovascular.

La primera unidad abarca el estudio del Sistema cardiovascular del cuerpo humano,
partiendo de las generalidades donde se hace un enfoque de las leyes que rigen las
distribucién de las arterias y venas en el organismo humano, asi como las diferencias
estructurales de las mismas, sefialando lo concerniente a la ubicacién anatdémica,
estructura, detalles, relaciones y funcion del corazén, érgano rector del sistema en estudio,
al igual que la irrigacién y drenaje del cuerpo humano, haciendo énfasis en cada una de las
ramas de las arterias y los afluentes venosos, integrando al sistema el drenaje linfatico de
las regiones del cuerpo humano.

En el desarrollo de esta unidad es necesario que el docente establezca estrategias de
enseflanza  aprendizajes pertinentes, que contengan actividades innovadoras de
participacién cooperativas entre los estudiantes, sin excluir las actividades presenciales.

Se suministrara a los estudiantes guias didacticas de estudio independiente previas a la
realizacion de clases practicas y laboratorios coherentes a los contenidos de la unidad.

Los recursos didacticos empleados son: Proyector multimedia, pizarras acrilicas, guias
didacticas, Software, laminas didacticas, maquetas y especimenes naturales, bibliografia
recomendada.

En esta unidad se contempla seis horas de Conferencia, que es una actividad meramente

cognitiva, catorce horas de Clase Practica, durante la cual los estudiantes interactan en
la construccién de su propio conocimiento de acuerdo a una guia metodolégica, dos horas
de Seminario que es una FOE donde investigan interactian, opinan y exponen sus
conclusiones bajo la mediacién bidireccional de un docente guia, que sintetiza lo expuesto
y conduce a conclusiones encaminadas a la consolidacion del tema de estudio, catorce
horas de laboratorio destinadas al reforzamiento y adquisicion de habilidades en el
reconocimiento de detalles anatomicos, ramos y afluentes de los diferentes componentes
del sistema cardiovascular, abordandose el tema en 36 horas, ademas de setenta y dos
horas de Estudio Independiente, encaminadas a la preparacion autodidacta de la tematica
planteada previamente y orientada a la consecucion de objetivos metodolégicos definidos
en el programa de asignatura.
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Se evaluara por medio de pruebas cortas al inicio de las clases practicas, seminario y
laboratorios, pruebas practicas al finalizar los laboratorios, participacion activa en los
seminarios y por medio de la entrega de trabajos escritos orientados en las guias didactica,

las que tienen una evaluacion cualitativa y cuantitativa, equivalentes a un 30% de la nota
final.
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Unidad II: SISTEMA NERVIOSO.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Conceptuales

Explicar la organizacion estructural y funcional del sistema
nervioso humano.

Analizar las particularidades anatomicas del sistema nervioso
central.

Comprender la divisibn morfofuncional del sistema nervioso
periférico.

Diferenciar los componentes morfofuncionales del sistema
nervioso autbnomo.

Sefialar las particularidades anatémicas de los drganos de los
sentidos y las vias de conduccion nerviosas.

Organizacion estructural y funcional del
sistema nervioso humano.

Particularidades anatémicas del sistema
nervioso central.

Divisiéon morfofuncional del sistema nervioso
periférico.

Componentes morfofuncionales del sistema
nervioso autbnomo.

Particularidades anatomicas de los 6rganos
de los sentidos y las vias de conduccion
nerviosas.

Organizacion estructural del SN
e Desarrollo del Sistema Nervioso.
e Neuronas
¢ Neuroglias
e Receptores Nerviosos.
e Neuro trasmisores.

Sistema Nervioso central
e Médula espinal
Tallo encefélico
Cerebelo
Diencéfalo
Telencéfalo

Sistema Nervioso Periférico
e Nervios Craneales
¢ Nervios Espinales
e Plexos Nerviosos

Sistema Nervioso Auténomo
e Centros Nerviosos vegetativos
e Sistema nervioso Simpatico
e Sistema nervioso Parasimpético

Organos de los Sentidos
e Ojo
Oido
Piel
Lengua
Nariz
Vias nerviosas ascendentes
Vias nerviosas descendentes
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OBJETIVOS

CONTENIDOS

SUBCONTENIDOS

Emplear los conocimientos bésicos de la organizacion
estructural y funcional del sistema nervioso en relacién con el
medio externo.

Analizar las caracteristicas de la division morfofuncional del

Empleo de los conocimientos basicos de la
organizacion estructural y funcional del
sistema nervioso en relacion con el medio
externo.

Andlisis de las caracteristicas de la division

Aplicacién de conceptos béasicos de la
estructura y funcién del Sistema Nervioso
en la resolucién de problemas o casos
clinicos.

Observaciéon de los detalles anatémicos

Actitudinales

sistema nervioso autbnomo. morfofuncional del sistema nervioso | de la configuracién interna y externa de
auténomo. los componentes estructurales del
Sistema Nervioso central
Interpretar los detalles anatomofuncionales de los sentidos | Interpretacion de los detalles | Diferenciacion de la configuracion
especiales y sus vias de conduccién nerviosas. anatomofuncionales de los sentidos | interna y externa de los componentes
especiales y sus vias de conduccion | anatomofuncionales de los sistemas
nerviosas. nerviosos  Auténomo, Periférico vy
Organos de los Sentidos Especiales.
Integrar criticamente el estudio de la organizacion | Integracién critica del estudio de la | Valoracibn de la importancia para

morfofuncional del Sistema Nervioso Humano y su aplicacion
en la practica clinica.

Apreciar la importancia del conocimiento de los componentes
estructurales y funcionales de los 6rganos sensoriales y sus
vias de conduccidn nerviosa.

organizacion morfofuncional del Sistema
Nervioso Humano y su aplicacién en la
practica clinica.

Apreciacion de la importancia  del
conocimiento de los componentes
estructurales y funcionales de los érganos
sensoriales y sus vias de conduccién
nerviosa.

del los

del

dominio de
morfofuncionales

estudiante,
componentes
sistema nervioso.
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Recomendaciones Metodoldgicas de la Unidad II: Sistema nervioso.

La segunda unidad esta dirigida al estudio del sistema nervioso humano, se desarrolla el
enfoque de las estructuras componentes del neuroeje, iniciando con la neurona y la
clasificacion de las neuroglias, continuandose con la division anatomofuncional del sistema
nervioso central, sistema nervioso periférico, soméatico y autbnomo, la ubicacion, estructura
, relaciéon vy funcién de los 6rganos de los sentidos, relacionados con la recepcién de
estimulos, transmision de impulsos y activacion de procesos elementales para la vida.

En el desarrollo de la unidad, el docente establece estrategias de ensefianza aprendizajes
pertinentes, que contienen actividades innovadoras de participacion cooperativas entre los
estudiantes, sin descartar las actividades presenciales y las guias didacticas de estudio
independiente previas a la realizacion de clases practicas y laboratorios coherentes a los
contenidos de la unidad.

Los recursos didacticos empleados son: Proyector multimedia, pizarras acrilicas, guias
didacticas, Software, laminas didacticas, maquetas y especimenes naturales, bibliografia
recomendada.

El contenido programético se desglosa en ocho horas de actividades tedricas de
Conferencias, introductorias al estudio de las generalidades del neuroeje, veintidos horas
de Clase Practica, enfocadas a los conocimientos procedimentales, para establecer
relaciones anatomicas Yy la importancia funcional de cada componente del sistema nervioso
por separado e integrado en sistemas o aparatos del cuerpo humano, seis horas de
Seminarios, donde investigan, interactlan, opinan y exponen conclusiones bajo la
mediacion bidireccional del docente guia, que sintetiza lo expuesto y conduce a
conclusiones encaminadas a la consolidaciéon del tema de estudio, dieciséis horas de
Laboratorio practico, donde el estudiante desarrolla sus habilidades de observacion e
identificacion de detalles morfolégicos de las estructuras del sistema nervioso en
preparados anatémicos naturales y maquetas o laminas didacticas, abarcandose el tema
en cincuenta y dos horas, méas ciento cuatro horas de estudio independiente, en las que se
desarrolla el caracter investigativo y la comprension lectora de temética neuroanatomica
y su sintesis en trabajos escritos, reforzando la parte cognitiva, procedimental y actitudinal
del contenido de la ensefanza.

Se evaluara por medio de pruebas cortas al inicio de las clases practicas, seminario y
laboratorios, pruebas practicas al finalizar los laboratorios, participacién activa en los
seminarios y por medio de la entrega de trabajos escritos orientados en las guias didactica,
las que tienen una evaluacion cualitativa y cuantitativa, equivalentes a un 30% de la nota
final.
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9. RECURSOS DIDACTICOS.

En la Asignatura de Anatomia Humana Il, los medios didacticos de informacion vy
comunicacion son variados y permiten de manera sistematica, crear, conducir, aplicar y
evaluar un conjunto de procesos, en base a una planificacion que facilite el aprendizaje.

En la planificacion de la utilizacion de los medios didacticos en la asignatura, se toman en
cuenta, las caracteristicas propias de los estudiantes, como son, los conocimientos previos,
las actitudes, el interés, la edad, los estilos cognitivos, los habitos que traen y el contexto
del centro.

Medios didacticos manipulativos: Material Natural (Cadaveres, Huesos, piezas naturales),
Instrumentos quirdrgicos y de diseccion, pizarra acrilica, marcadores acrilicos y
permanentes, borradores para pizarra acrilica, papelégrafos, sefialador laser, Maquetas.

Medios didacticos audiovisuales interactivos: Retroproyector, proyector multimedia,
diapositivas, laptop, tabletas, software interactivos, direcciones electrénicas, aplicaciones
para sistemas Android.

Medios didacticos impresos: Libros de texto, atlas de texto, libros de consulta, laminas
didacticas.
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10.SISTEMA DE EVALUACION.

La evaluacion del rendimiento académico es un proceso permanente que va mas alla de la
asignacion de una nota. Es el proceso mediante el cual se verifica el cumplimiento de logros
0 competencias, asi como de la metodologia aplicada en el desarrollo de la asignatura.

Este proceso, la Anatomia Humana Il, permite formular juicios y tomar decisiones, con el
fin de alimentar el proceso de ensefianza aprendizaje, controlando de esta manera los
riesgos y tropiezos de la asignatura, por lo que se tiene que tener en cuenta los constantes
cambios metodoldgicos.

Particularmente en la Anatomia Humana Il, se aplican los tres tipos de evaluacion;
diagnéstica, formativa y sumativa.

La evaluacién diagnéstica, se usa con el fin de identificar los problemas que arrastran los
estudiantes y repercuten en el aprendizaje de la materia, se aplica a través de las preguntas
de exploracion y control en las diferentes sesiones de clases y practicas de laboratorios.

La evaluacion formativa, determina el grado de aprendizaje de los estudiantes por medio
del control de pruebas sistematicas en clases practicas, laboratorios, seminarios y trabajos
extra clase, verificando una retroalimentacion que permite aclarar inquietudes, corregir
errores y superar dificultades, con el fin de garantizar el aprovechamiento del proceso
educativo.

La evaluacién sumativa, alcanza la validacion de las metas propuestas, fijadas al finalizar
el proceso de ensefianza aprendizaje, integrando los dos tipos de evaluacion expuestos
anteriormente, reflejando los resultados de forma cuantitativa, misma que es el resultado
siguiente:

La evaluacidn de los contenidos de la asignatura, se hara por medio de un examen que se
aplicara entre la 112 y 1228 semana del semestre, con un valor del 40% de la nota final,
basado en los objetivos generales de la asignatura. Se realizaran cuatro pruebas parciales
en el transcurso del semestre, las que acumuladas representaran el 60% de la nota final.
En las semanas N° 13, 14 y 15 se daréa continuidad al proceso de evaluacién formativa, con
el control de pruebas cortas y entregas de trabajos.

Los Docentes deberan reflejar en el plan didactico de la asignatura, los objetivos y
contenidos que se evaluaran en las pruebas cortas, trabajos y examenes.

Los estudiantes deben de conocer en la primera semana de clases, el calendario de las
evaluaciones, los temas a evaluar en cada una y los criterios de evaluacion.
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INTRODUCCION

CONTEXTO

La Anatomia Humana estudia al organismo como un todo Unico, lo que forma parte de las

bases fundamentales en la formacion del estudiante de las ciencias de la salud.

Ofreciendo la oportunidad de desarrollar la capacidad de analisis y de observacion
permitiendo conocer los aspectos morfologicos normales, los que conducen a distinguir las

diferentes patologias que afectan el organismo y por supuesto emitir una opinion.

Todo esto nos indica la interrelacion que tiene esta asignatura, con las diferentes
especialidades de la Medicina, tales como, Fisiologia, Medicina interna, Cirugia, Radiologia,

Semiologia, entre otras.

Lo anterior expuesto es lo que viene a distinguir a la
asignatura Anatomia Humana como una ciencia basica
que permite, conocer, comprender, y utilizar la estructura
del organismo humano, facilitando el estudio para la
atencion de los pacientes, con el propésito de mejorar la
calidad de vida, dejando la responsabilidad al Docente de

Anatomia, la utilizacién de técnicas de representacion y

manipulacion de conocimientos avanzados, asi como la

adopcion, de una pedagogia centrada en el autoaprendizaje del estudiante y su saber creativo.

En busca de trasmitir el saber y facilitar la construccion de nuevas estructuras cognitivas,
pretendiendo que esta asignatura sea la base en la practica diaria del quehacer médico, para

la interpretacion de los problemas clinicos, quirargicos y de diagndstico.

De esta manera se propone unificacion del 1éxico y de semantica en el gremio de las ciencias
de la salud, respondiendo a la resolucidn de contradicciones, tergiversaciones e imprecisiones
que escapan de la logica misma, utilizando términos, breves, simples, informativos y

descriptivos, facilitando la ensefianza y aprendizaje de estas ciencias y su aplicacion en la



clinica, dando respuesta a este problema, que demuestra claramente la discordancia entre lo
aprendido por los estudiantes en sus primeros afios de carrera con respecto a la terminologia

anatomica y los términos utilizados en la area clinica.

La Anatomia es la base de las ciencias basicas y Sobre las Ciencias Basicas se asienta la

medicina.
JUSTIFICACION

La presente actividad sobre terminologia anatomomeédica, tiene como finalidad familiarizarse
con las locuciones, lenguaje coloquial vernaculo utilizados frecuentemente en las ciencias
biomédicas, las que estan basadas en etimologias y terminologias médicas de raices griegas
y latinas, mismas que enriquecen el acervo cultural no solo de los estudiantes, sino también
del personal académico y administrativo encargado de la preparacion de futuros

profesionales del sector de la salud.

Al estudiar la terminologia anatomomédica, se pone de manifiesto que muchos términos
médicos se componen por raices, prefijos y sufijos griegos y latinos. Una vez que se asimilen,

estas palabras tendran sentido.

La terminologia anatomomédica, es el camino hacia el éxito de una carrera profesional de la
salud, lo que facilita a los estudiantes de disciplinas afines iniciar con una sélida comprensién

del lenguaje médico universal.

Aspectos que generan actitudes, y destrezas activas, constructivas, colaborativas,
intercambio de ideas, conocimientos contextualizados, induccién a la reflexion, incentivando

la educacion continua, en las ciencias de la salud.



PROGRAMA'Y ESTRUCTURA

OBJETIVOS

1. Presentar la historia y evolucion de la terminologia anatémica internacional.
2. Describir el origen de los términos Anatomomedicos.

3. Discutir las ventajas y desventajas del uso de Epénimos.

4. Analizar los términos Anatomomedicos actualizados.

DIRIGIDO A:

Gremio Médicos, docentes, estudiante y personas a fin.

LOCAL.:

Facultad de Ciencias Médicas
DISTRIBUCION DE SESIONES

TEMA Moderador

Historia de la Terminologia Anatomica Internacional | Experto en el tema
Términos Anatomicos Actualizadas Experto en el tema
Epdnimos Experto en el tema
Lista de Términos Anatomomédicos actualizados Experto en el tema

Cada sesion deberia incluir una presentacion a cargo de uno o varios expertos en el tema

seleccionado y establecer un tiempo no menor de 45 minutos, para que haya un dialogo y un

debate interactivos entre los participantes.

Se nombra un Moderador, que cumplan con lo siguiente:

1
2
3.
4

Presentacién de panelistas (Expertos en el tema)
Explicar las normas previstas para la participacion.
Solicita la salida de la persona que interfiere y entorpecen el desarrollo del foro.

Mantiene el orden dentro de los temas, eliminando aquellos que no son de interés

general o elimina respuestas fuera de oOrbita.



5. Realizar las conclusiones

6. Calificar y cerrar el foro

Se designa un secretario relator, con el fin de:

1. Preparar un informe conciso de un méaximo de dos paginas sobre el debate de la sesion
2. Recoger propuestas y puntos de vista principales que se hayan expresado
3. Elaborar un informe final del foro.

METODOLOGIA
El moderador se encarga de realizar los siguientes
1) Presentar los puntos a discutir
a) Historia de la Terminologia Anatémica
i) El avance de las ciencias, el individualismo los eponimos, errores de traduccion
y las multiples designaciones a una estructura han causado una dificultad en la
interpretacion y aplicacion de términos anatomomédicos, en las ciencias de la
salud no se maneja el mismo término anatomico ejemplo: estomago, Ilamado
antiguamente ventriculum, podria ser confundido con una de las cavidades
cardiacas. Estos problemas se han venido visualizando desde el primer intento de
unificacion registrado en el siglo XIX, que dio las pautas en la Universidad de

Berlin; hoy en dia retomado por los distinguidos miembros de la IFAA y en

Iberolatinoamerica por los miembros de la APA, a través de los SILAT, los que

se han encargado de promover un idioma anatomico comun, que facilite la

apropiacion del conocimiento.
b) Tema de discusion:
i) ¢Qué es Terminologia Anatomomédica?

(1) Toda ciencia necesita crear su propia terminologia adecuada a sus necesidades
de comunicacion y expresion. La terminologia anatomomédica, tiene el
proposito de expresar en términos precisos los complejos conceptos e ideas
del mundo de la medicina. Ademas el propdsito de la unificacion de criterios,
cada termino debe poseer un significado Unico aceptado por la comunidad

cientifica, facilitando el intercambio de informacién a nivel internacional.



i) ¢Como funciona la terminologia?

(1) Funciona facilitando el proceso ensefianza aprendizaje de las ciencias
morfoldgicas en la aplicacion de las areas clinicas, revistiendo como una
estrategia de abordaje del lenguaje en la contribucion cientifica.

(2) Describiendo detalles morfoldgicos que atiendan, ubicacion, formay funcion.

iii) Epdnimos

(1) Nombre de persona o lugar que designa una época, una enfermedad o calle.

(2) Nombres que se asignan a estructuras diagnosticos y sindromes, estos se
comportan como cualquier otro signo linglistico, por lo tanto sujetos a
fendmenos de homonimia, polisemia y sinonimia, por lo que su uso se ha ido
restringiendo y existe la tendencia de eliminarlos limitandose a describir las
estructuras por su ubicacion o funcién, asi mismo la enfermedad o lo que un
signo representa patologicamente, evitando confusiones.

(3) A través de los tiempos ha sido meritorio nombrar enfermedades, signos,
sindromes, instrumentos, partes anatomicas y pruebas clinicas con el nombre
de sus descubridores, descriptores o el lugar de origen de los mismos, a lo que
se le ha Illamado comUnmente eponimias, al igual a través de las épocas se ha
caido a la realidad de que estos han venido a confundir el significado de cada
locucion, catalogandolos como obsoletos y faltos de descripcién.

(4) Falta de ética de los personajes a quienes se rinde homenaje con el uso del
eponimo. Ej: Reiter, Wegener y Hallervorden.

iv) Listado de Términos Anatomomédicos Actualizados

(1) Texto: Terminologia anatomica: terminologia anatomica internacional, Ed.

Médica Panamericana, 2001

(2) Visitar sitio web: http://www.visionmedicavirtual.com/es/terminologia-

anatomica
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