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Resumen

Como docente con vocacion pedagodgica visualizo las debilidades que la
educacién media presenta, las cuales estan ligadas a diferentes problematicas
gue nuestro pais enfrenta llamese familiar, econémicas, politicas y de caracter
geograficos. Dichos factores dificultan la educacion media la cual es de vital
importancia para el fortalecimiento de habilidades y capacidades basicas para la

supervivencia de los seres humanos.

Con esta investigacion enfocada en la aplicacion de estrategias metodolégicas
para facilitar el estudio de la estatica de sdlidos en la resolucién de problemas del
entorno se pretendid6 despertar el interés de los estudiantes para abordar
tematicas que estan estrechamente ligados a demostraciones matematicas y que

por tanto los mismos son apaticos a enfrentar estas situaciones.

Es de gran importancia facilitar resultados de este proceso de investigacion por
tanto el documento también aborda un apartado de analisis de resultados vy

conclusiones a las que se lleg6 con aplicacion de las estrategias metodolégicas.

La investigacion se realiz6 en el centro de estudio Instituto Licenciado Miguel
Larreynaga del municipio de San Juan Rio Coco durante el Il semestre del afio

lectivo 2014, con estudiantes de décimo grado “C”.

Se tratd de un estudio descriptivo - cualitativo en cual se evaluaron los resultados
obtenidos por los estudiantes durante la aplicacion de estrategias metodoldgicas
para facilitar el aprendizaje en donde se hizo uso de diferentes instrumentos de

evaluacion para la recopilacién de los datos.

Se contaba con una poblacion de 96 estudiantes de décimo grado, cinco de
undécimo y cuatro docentes, de los cuales se seleccionaron 32 para la muestra

mas el investigador, con estos se aplicaron las estrategias metodologicas.

Respecto al analisis de resultados se logro evidenciar que con la aplicacion de las

estrategias metodoldgicas se logré un aprendizaje de mejor calidad.
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l. Introduccion

En este acapite se presenta de forma detallada los resultados obtenidos en el
proceso de investigacion realizado en el centro de educacion secundaria, Instituto
Nacional Publico, Licenciado Miguel Larreynaga (INPLML) de San Juan del Rio
Coco, Madriz durante el periodo comprendido de agosto a noviembre del afio dos

mil catorce.

Para el desarrollo de este proceso investigativo se partié de las expectativas que
se tenian sobre la aplicacion de estrategias metodoldgicas en el area de fisica,
usando materiales factibles para que los estudiantes no incurrieran en gastos

excesivos y sin la necesidad de usar tecnologia no disponible en el centro.

Se dio continuidad al proceso investigativo con la ejecucién de las actividades
pedagdgicas en el aula de clase aplicando las estrategias metodologicas
elaboradas para valorar el comportamiento estudiantil ante un nuevo entorno

educativo.

Luego se hizo un analisis de los resultados del proceso investigativo, tomando en
cuenta los aciertos y desaciertos que surgieron durante el desarrollo del trabajo y
las valoraciones realizadas por los estudiantes, al final se verific6 el cumplimiento
de los objetivos propuestos, abordando aspectos tedricos y metodoldgicos

concernientes al mismo.

Al final se presenta la bibliografia consultada para apoyar la realizacion de este

trabajo asi mismo anexos de fotos y documentos que lo corroboran.



1.1. Antecedentes

Para llevar a cabo la investigacion en el tema seleccionado, uno de los primeros
momentos consistio en realizar revision de bibliografia acerca del mismo, la cual
permitié tomar en cuenta las investigaciones realizadas o trabajos a fines con la
tematica: estudio de la estatica de sélidos aplicando estrategias metodolbgicas
gue faciliten la comprension en la resolucion de problemas, de aqui que se

presenta un resumen de las investigaciones realizadas.
-A nivel internacional

a) Segun (Caballero Pérez, 2010) en su tesis “Concepciones y ensefianza del
concepto de ecuacion lineal, este estudio fue dirigido a profesores de bachillerato”
plante6 la necesidad de utilizar procedimientos matematicos que incluyen
operaciones y ecuaciones mediante la resolucién de ejercicios que involucran

situaciones de la vida real”.

En base a su trabajo el investigador concluyé que la debilidad al ensefiar
ecuaciones matematicas es que se tiene una concepcion estructural y el
tratamiento que se le da es tradicional (Metodologia basada en repeticion).
Ademas que la contextualizacion de los aprendizajes es una herramienta béasica
para el logro del analisis de situaciones planteadas en donde los estudiantes

interaccionan y se sienten parte del proceso ensefianza aprendizaje.

Consider6 que el aprendizaje se fortalece cuando se le permite el protagonismo al
estudiante debido al interés que se despierta en el mismo por resolver las
situaciones planteadas compartiendo criterios e ideas con sus compaferos y

mejorando la parte actitudinal en el grupo.

b) “ (Buteler, 2013) en su trabajo “La resolucién de problemas en fisica y su
relacién con el enunciado” que fue enfocado en la construccion de un modelo de
resolucion de problemas para el entorno educativo, donde la asociacion de

problemas resueltos con la incorporacion de elementos tedricos son el punto clave



en la construccion de un modelo modesto que permita resolver exitosamente

problemas del entorno”.

Expresé que si se analiza el problema a resolver desde su enunciado y se
contextualiza, entonces se despierta interés por la interpretacioén y resolucion del
mismo, ademas que se debe asumir un compromiso metodolégico al intentar
observar un fenémeno mental y que la intervencion instruccional es limitada a la

elaboracion de enunciados de los problemas a resolver por los estudiantes.

Consider6é que los estudiantes se sienten mas cémodos cuando interaccionan
directamente en el desarrollo de sus clases y protagonizan el proceso de forma

constante venciendo los obstaculos en un ambiente colaborativo.

c) “ (Cruz Ramirez, 2006) en su tesis “la ensenanza de la matematica a través de
la resolucion de problemas” planteé que la base fundamental son los aspectos
epistemoldgicos, conceptos, bases psicoldgicas, la cognicion, el proceso del
pensamiento, la convergencia y divergencia del pensamiento, la ensefianza de la
problematica y los fundamentos tedricos con que se enfrenta una situacion

problematica”.

Se plante6 como objetivo asociar el analisis de situaciones problematicas del
entorno con la resolucion y demostracibn matematica a través de calculos,
sustitucién de datos en ecuaciones, despejes de variables e identificacion de la
misma, desarrollando de esta forma habilidades y destrezas durante la

ejercitacion.

Concluyo diciendo que con el aporte de la pedagogia y la psicologia, la fisica se
vio en la necesidad de asociar conceptos como el de, tangente a una curva para
explicar la velocidad de cambios, lo que revoluciond los andlisis matematicos
desde los conceptos, hasta las demostraciones, contribuyendo de esta forma en la
contextualizacion de los aprendizajes en ambientes educativos con una mayor

vision sobre el aprendizaje estudiantil.



- A nivel local

a) “ (Hoyos Castillo, Hoyos Sevilla, & Rodriguez Moreno, 2011) realizaron una
monografia sobre la “resolucion de problemas aplicados a sistemas de ecuaciones
lineales con dos variables” en la cual se plantearon como objetivo facilitar la

comprension y resoluciéon de problemas en el estudio de las mismas.

A través de una diagnosis aplicada a los estudiantes se evidenciaron dificultades
en el andlisis para realizar despejes, organizar datos e identificar la férmula
pertinente para la resolucion de problemas y enfocaron su trabajo en el

fortalecimiento de estas areas.

Determinaron que si el docente apoya en el planteamiento del problema ellos con
facilidad resuelven, comprueban la solucidn y dan repuestas, pero la comprension
solo es posible aplicando estrategias metodolédgicas que faciliten el aprendizaje y
se vinculen a situaciones de la vida real, promoviendo a su vez la participacion de

los estudiantes y por consiguiente un interés por el estudio de las ecuaciones.

Quedd en evidencia segun los investigadores el fortalecimiento en las areas donde
se ameritaba y por consiguiente hubo fortalecimiento en el ambiente educativo y

en el aprendizaje de los estudiantes.

b) “ (Hernandez Mufoz, 2013), presentd un trabajo sobre validacion de unidad
didactica en la resolucién de problemas con ecuaciones cuadraticas en el cual
plante6 que los estudiantes tenian poco dominio analitico e interpretativo en
relacion a la formulacion de las ecuaciones, la expresion en funcién de otra

variable (despeje), resolucidén de problemas y plantear respuestas”.

Lleg6 a la conclusion que si el docente esta dispuesto a realizar adecuaciones en
Su practica e implementa nuevas estrategias metodoldgicas que permitan corregir
en tiempo y forma los errores pedagdgicos, con la aplicacién de estrategias que
promuevan el aprendizaje cooperativo y la participacion activa la cual permite

desarrollar actitudes positivas en el estudiante facilitando la atencion a la



diversidad en el aula de clase, entonces obtendra mejores resultados en el

aprendizaje.

c) “ (Sarantes Ortez & Zeledon Cruz, 2013), en su tesis sobre validacion de
estrategias metodoldgicas para la ensefianzas de ecuaciones lineales en una
variable confirmaron que los estudiantes de octavo grado no plantean andlisis a
situaciones matematicas propuestas debido a que siempre se les orientan trabajos
mecanicos que consisten en una teoria y una demostracion que no conduce a la

verbalizacion de los aprendizajes”.

Plantearon que si los docentes dejamos de preocuparnos por resolver un ejercicio,
tomando en cuenta solo la repuesta y no el andlisis que se pueda obtener de una
situacion planteada tendemos a perder calidad en el aprendizaje, sin embargo la
aplicacion de estrategias metodoldgicas que permitan la interaccién estudiante -
estudiante y docente-estudiante permite una mejor verbalizacion de los contenidos
permitiendo a los mismos ser constructores de su propio aprendizaje,

desarrollando habilidades para interpretar cualquier situacion que se les presente.

Los antecedentes encontrados tienen una estrecha relacién con la tematica a
tratar ya que ofrecen experiencias de aprendizajes que contribuyen a una mejor
visualizacion de la problematica ademas contienen elementos tedricos que podran
ser citados durante el desarrollo de este trabajo, para hacer aclaraciones, reforzar
teorias, realizar analisis de resultados y contribuir teéricamente en diferentes

aspectos vinculados al tema.



1.2. Planteamiento del Problema

El problema planteado en este trabajo de investigacion esta relacionado a la
aplicacion de estrategias metodologicas para facilitar el aprendizaje en la
resolucién de problemas sobre estética de sdélidos en décimo grado “C” de
educacién secundaria del Instituto Miguel Larreynaga de San Juan del Rio Coco,
Madriz.

En el centro de estudio, ya mencionado, la poca relacién de la teoria con la
practica hace que los estudiantes no puedan articular la Fisica con situaciones
cotidianas y del entorno. Otro caso es que al realizar clases practicas con poca
frecuencia se limita el protagonismo del estudiante y por consecuencia el
desarrollo de habilidades para redactar informes de todo el proceso al recibir la
tematica, ademas no interaccionan con materiales como graficos, papeles, reglas,
y otros materiales del medio que les ayude a comprender mejor las situaciones

planteadas.

Parte de la problematica se relaciona a aspectos meramente tradicionales. El
modelo de aprendizaje en los institutos de secundaria se basa en la exposicion del
docente y en la memorizacion de conceptos y férmulas con el fin de responder a
un examen. En otras palabras, el conocimiento le pertenece al docente y éste
busca la forma como hacerlo llegar al grupo de estudiantes, los que se supone
reciben la clase pero pasivamente y se cree que entre mas atento esté el grupo
mayor es el conocimiento adquirido. Las clases son creadas como Unicos
espacios de aprendizaje y se limita al estudiante a la busqueda de informacién por

otros medios.

Por otro lado se encuentran en los salones de clases estudiantes que son una
eminencia resolviendo problemas teoricos de fisica y cualquier otra asignatura,
pero en la realidad no saben qué significado real tiene lo estudiado. Es decir, no
basta ser excelente en resolver problemas tedricos en una libreta sin que tenga

relacion con verdaderas necesidades del entorno.



Problema: ¢ Influye la aplicacion de estrategias metodoldgicas en la comprensién

del estudio de la estatica de sélidos vinculado a problemas del entorno?

Descripcion: A través de la experiencia en el aula de clase en la disciplina de
fisica, afio con afilo se evidencia una problematica que aqueja al 90% de los
estudiantes que se promueven de noveno a décimo grado los cuales a partir de
este nivel deben alcanzar los indicadores de logros propuestos para cada unidad a

estudiar.

También se ha evidenciado que los conocimientos fisicos estudiados en ciencias
naturales en grados anteriores no son suficientes para abordar la nueva tematica
por lo cual resulta complicado facilitar el aprendizaje, debido a que el docente
debe retomar unidades de estudio que ya debieron formar parte del conocimiento

de los estudiantes recargando de esta forma la materia a estudiar.

El investigador y ademas docente del grupo en que se realizé este trabajo observo
el poco dominio que presentan los estudiantes con respecto a conceptos basicos,
aplicacion de la ciencia, campo de estudio, enfoque matematico del que la fisica
hace uso para validar sus teorias, ademas, se carece de dominio geométrico
debido a que esta unidad es la Ultima en los programas y casi nunca se desarrolla
por retrasos que actividades coprogramaticas provocan dificultando la
comprension de la misma ya que la fisica hace uso de figuras geométricas para la

representacion de situaciones problematicas.

Con la intencion de descartar que el problema fuese Unicamente del docente al
momento de desarrollar los contenidos, se entrevistd a tres docentes del mismo
centro que imparten la disciplina en otras modalidades: nocturno, sabatino y
dominical, la cual consistié en una serie de preguntas sobre el estudio de la fisica,
enfocandose en la unidad de estatica de solidos la cual es cuestion de estudio en

este trabajo.

Una de las preguntas realizadas fue: ¢ Los estudiantes presentan dificultades en la

resolucion de problemas sobre estética de soélidos en el area de fisica? A la que
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todos respondieron la opcion (si), ya que existe debilidad en el analisis e
interpretacion, organizacion de datos, despejes de ecuaciones, graficar la
situacion planteada, identificacion de la ecuacion a utilizar, sustitucion de datos y
célculos matematicos, cabe sefialar que los entrevistados coincidieron en las

repuestas a las preguntas realizadas.

Las dificultades antes expuestas se retoman en este estudio, a fin de buscar
alternativas de solucion que permitan al estudiante mejorar de forma significativa
la problematica antes mencionada haciendo uso de estrategias para la resolucion
de problemas y darle un trato que facilite el enfoque matematico con el que se
trata la fisica a menudo priorizado tanto el calculo mateméatico como el analisis e

interpretacion de los resultados obtenidos durante cada problema resuelto.

También se hizo un sondeo con una guia de ejercicios aplicados a estudiantes de
undécimo grado con excelentes resultados académicos cuantitativos (cinco
estudiantes voluntarios), la cual tenia como propdsito constatar si aun habia
dominio de los conocimientos adquiridos en décimo grado durante el estudio de la
estética de solidos y ver si el aprendizaje habia causado significacidn permanente

en los mismos.

Los resultados se hicieron notar debido a que los estudiantes que se
seleccionaron para el sondeo presentaron grandes dificultades al momento de
responder a preguntas sobre estatica de sélidos por tanto quedd en evidencias
gue los conocimientos adquiridos en décimo grado no causaron un estimulo que
permitiera interiorizar el aprendizaje y hacer uso del mismo cuando se amerite,
asumiendo por consiguiente que no hubo contextualizacién, analisis, verbalizacion
de los contenidos, limitando el proceso al cumplimiento con el desarrollo de lo
programado en el plan de estudios vigente, pero no logrando promover un

aprendizaje desde la parte cognitiva del estudiante.

De aqui que el problema consiste en que los estudiantes tienen dificultad en el

estudio de la estatica de solidos al momento de resolver problemas.



1.3. Preguntas problemas

Las preguntas que se plantean a continuacion, estan enfocadas a dirigir la
investigacion por lo tanto estaran presente en cada uno de los procesos de la
misma.

Pregunta generadora: ¢En qué medida las estrategias metodoldgicas
contribuyen a la mejora del aprendizaje de los estudiantes para la resolucion de

problemas del entorno sobre estatica de sélidos?

e ¢ Cudles son las dificultades que se encuentran en el estudio de la estatica
de sélidos al aplicarlo a la resolucién de problemas?

e /Se facilita el estudio de la estatica de sélidos aplicando estrategias
metodoldgicas?

e /Se Interiorizan los conocimientos sobre estatica de soélidos con la
aplicacion de estrategias metodologicas en la resolucion de problemas?

e ¢ Qué procedimientos utilizan los estudiantes para resolver problemas sobre
estatica de solidos?

e ¢De qué forma los estudiantes relacionan los ejercicios planteados con el
entorno?

e ¢Los estudiantes logran verbalizar el algoritmo utilizado en la resolucién de

ejercicios y problemas?



1.4. Justificacion

Esta investigacion es de gran relevancia ya que trata de un problema que segun
fuentes citadas anteriormente han sido una constante en los estudiantes y por
tanto contribuye en la busqueda de alternativas de solucion que mejoren las
capacidades y habilidades de los estudiantes, ademas es conveniente ya que
mejora la practica docente al indagarse sobre cémo mejorar el rendimiento

académico de los estudiantes.

Las implicaciones practicas son favorables ya que es una investigacion viable por
gue se cuenta con elementos accesibles tales como: tiempo, bibliografia,
disponibilidad, alcance, acceso, ademas que contribuye en el fortalecimiento de
los conocimientos esenciales en el desarrollo intelectual y laboral de los
educadores, beneficia a los estudiantes ya que se trata de mejorar el aprendizaje y
por consiguiente la comunidad educativa en general se ve favorecida ya que se
preparan profesionales con conocimientos mas soélidos aplicables a las situaciones

socioecondmicas del pais.

La utilidad metodoldgica es relevante ya que este trabajo puede servir de base
para otro estudio relacionado al tema o se le puede dar seguimiento haciendo
mejoras donde lo amerite, también se considera una alternativa en la busqueda de
la solucion al problema y una herramienta de mucha utilidad para poner en
practica en el futuro para un mejor tratamiento al aprendizaje de los estudiantes en
la unidad de estética de solidos donde la fisica se torna un tanto demostrativa y
podria cambiarle ese enfoque por un proceso donde se priorice el analisis de los

resultados.

Por ultimo, con el proceso de investigacion se fortalecen los conocimientos sobre
lo que implica investigar, lo cual es una técnica de mucha aplicabilidad para
fortalecer el aprendizaje de los estudiantes del cual podra hacer uso el docente

para el desarrollo de contenidos.
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. Objetivos
2.1. Objetivo general

Validar estrategias metodolédgicas que faciliten a los estudiantes la comprension y
resolucion de problemas sobre estatica de sélidos en décimo grado C del Instituto

Lic. Miguel Larreynaga en el municipio de San Juan Rio Coco, Madriz durante el

segundo semestre del 2014.
2.2. Objetivos especificos

Elaborar estrategias metodoldgicas que facilite el aprendizaje de los estudiantes.

Aplicar estrategias metodologicas que permitan contextualizar y verbalizar el
aprendizaje en la resolucién de problemas sobre estatica de soélidos con los

estudiantes.

Describir la eficacia de las estrategias metodoldgicas al facilitar el aprendizaje de
los estudiantes resolviendo ejercicios y problemas aplicados a la estatica de

solidos.
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[ll.  Marco conceptual

Para el desarrollo de esta investigacién se hizo necesario de referentes tedricos
coherentes al abordar aspectos relacionados con la aplicaciébn de estrategias
metodoldgicas para facilitar el estudio de la estatica de sélidos en la resolucién de

situaciones problematicas en el area de fisica.

Por lo que este acapite consta de cuatro componentes: uno de ellos es la
generalidad acerca de los aspectos relacionados con el quehacer educacional,
otro relacionado a estética de sélidos, un tercero sobre estrategias metodologicas

y un cuarto con respecto a la resolucion de problemas de fisica.

Con respecto al quehacer educativo:

La evaluacion educativa es uno de los aspectos que tiene muchas facetas y no es
gque sea un tema nuevo, sino porque cada uno de los integrantes tales como
administradores, educadores, padres, estudiantes y toda la sociedad en su
conjunto, son mas conscientes del proceso y las repercusiones, pues la

evaluaciéon va mas alla de “evaluar o ser evaluado”.

No se necesitan cien en los cuadernos de calificaciones de los docentes, mas
bien, se necesitan, si bien es cierto, buenas calificaciones, pero desde otros
puntos de vistas tales como: capacidades, habilidades y destrezas para resolver
verdaderos problemas de la vida y la sociedad; aprovechar adecuadamente los
recursos; el tiempo y los esfuerzos vy, por otro lado, el desarrollo del nivel de
competencia entre cada uno de los estudiantes.

No se debe confundir los términos: evaluacion, calificacion y medida.

Evaluar tiene mas significado pues segun “(popham, 1980)es una actividad
inherente a toda actividad humana intencional, por lo que debe ser sistematica, y
gue su objetivo es determinar el valor de algo”, por el contrario calificar esta mas
limitado a un valor numérico establecido en una escala, de acuerdo a parametros,

o reglas de los centros educativos, trata de dar créditos de saber o no saber y la
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medida, se refiere solo a un valor que ni califica o descalifica ni sirve para dar

argumentos o créditos al evaluado.

Es necesario conocer que la evaluacion esta clasificada de acuerdo a diferentes
criterios. Por tanto, se emplean uno u otro en funcion del propésito de la
evaluacion, a los impulsores o ejecutores de la misma, a cada situacion concreta,
a los recursos con los que cuente y a otros factores.

e Segun la finalidad y funcién (Diagnéstica, formativa, sumativa)

e Segun la extension (global o parcial)

e Segun los agentes evaluadores (evaluacion interna {autoevaluacion,

coevaluacion, heteroevaluacion}, evaluacion externa)

e Segun el momento de aplicacion (inicial, procesual y final)
Ante lo anterior no se hace mayores detalles sobre el significado de cada una de
las clasificaciones, sino basta aclarar que en las experimentaciones se puede
hacer una u otra de acuerdo al desarrollo del mismo.
El rol del docente también debe enfocarse en las formas diferentes de actuar, de
pensar, de creer, de ver el mundo, ante esta diversidad el docente tiene que jugar
el mismo papel, tal que no puede perder el control ni la linea como profesional de
la educacion.
Es importante hacer mencion al término diversidad que no se refiere a estudiantes
minusvalidos u otros problemas tales como: sordomudos, disléxicos, sindrome de
Down, entre otros. En tal caso el docente debe tener la preparacion para tratar a
este estudiante en un ambiente inclusivo dando el mismo tratamiento que se les
da a los demas.
En el aspecto metddico los mismos estan en relacion al aprendizaje y se vinculan

al quehacer docente adaptables a cualquier asignatura.

“El método es el componente del proceso docente-educativo que expresa la
configuracion interna del proceso, para que transformando el contenido se alcance
el objetivo, que se manifiesta a través de la via, el camino que escoge el sujeto

para desarrollarlo (Herrera Fuentes)”.
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Algunos de los métodos usados son:

a) Métodos practicos
+ Trabajos de laboratorio en clases que ameriten demostraciones.
» Trabajos practicos.
* Experimentos y observaciones extra docentes.
+ Trabajo con el material distribuido.

* Resolucion de situaciones problematicas.

En los métodos sefialados el docente toma el roll de facilitador de los
aprendizajes, es decir, orienta a los estudiantes sobre el desarrollo de las
actividades y ellos van siguiendo un nuevo camino para entrar en actividades que
despierten su interés, es decir toma un rol mas independiente de pensar en la

blusqueda de datos para resolver una situacion en particular.

“Ningun método puede considerarse universal y apropiado para resolver todos los
problemas docentes. La condicion de la efectividad del estudio es la aplicacion de
los diferentes métodos de aprendizaje en dependencia de los objetivos de la clase,
de las particularidades de las edades de los estudiantes y de otros factores”
(fuentes & Carre, 1999).

b) Método historico

Tiene dos inconvenientes: a) Es muy lento, b) llegariamos a los mismos puntos
donde se sacaron conclusiones erréneas con el consiguiente retraso en la
adquisicién de otros conocimientos. En determinados temas este proceder es
obligado, por ejemplos teoria atdmica de fisica, es muy dificil no exponerla

basandose en su propio desarrollo histérico.
c) Método biografico

Es una variante del anterior, el hecho es sustituido por el sujeto. Se pretende
resaltar el perfil humano de los hombres de ciencia. La vida de los autores de los

descubrimientos cientificos es llevada al aula, directamente ligada a la leccion.
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Este método tiene una finalidad educativa, resaltar la perseverancia y voluntad de

estos hombres cuyos éxitos admiramos ahora.
d) Método de grupos

Es el clasico en la actualidad: La clase se divide en grupos y a cada uno se le
asigna un trabajo. También puede utilizarse en la clase de solucién de problemas
y cada grupo resuelve una tarea especifica y después se socializa en toda la

clase.

“En la teoria pedagdgica, el proceso docente - educativo se considera como un
proceso bilateral que combina dialécticamente la actividad instructiva del maestro
y la actividad de aprendizaje de los estudiantes, lo cual se corresponde con la idea
de la ensefianza desarrolladora® (Clohechiatti, 1998). Esto hace que a este
proceso llevado a cabo en el aula se le llame no sin razon proceso de ensefanza-

aprendizaje.

La verbalizacion de los aprendizajes es otro factor que el docente debe tener
presente, partiendo de las definiciones de aprendizaje es notorio recalcar que éste
es posible cuando los estudiantes son capaces de comunicar con palabras lo que
han estudiado. La palabra verbalizar segun significado del diccionario de la Real
Academia Espanola lo define asi: “Tr(significa, transito). Expresar una idea, o un

sentimiento por medio de palabras”(Schunk, 2012).

En el proceso de aprendizaje es importante que los estudiantes expresen con
palabras lo que han aprendido, el lenguaje hablado es el medio mas facil para

manifestar los saberes.

La importancia de la palabra es tal que resuelve problemas de toda indole y los
gue tienen un caracter educativo como los de las asignaturas que se tornan mas
complejas pueden ser mejor comprendido ya sea de manera individual o por un
grupo de personas si se tiene la capacidad de comunicar las ideas generales o las

causas u origenes de la situacion de estudio.
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Con respecto al curriculo nacional “El proceso de aprendizaje basado en la
interaccion estad propuesto como una alternativa de aprendizaje basada en el
descubrimiento de los contenidos por parte del estudiante, es por eso que el papel
tradicional que ha desempafado el docente tiene que cambiar’(Ministerio de

educacion cultura y deportes, 2011).

Los tiempos actuales los estudiantes tienen acceso a todo tipo de informacién por
ello solo hay que saber dirigir el proceso, para llegar a mejores resultados en el
desarrollo de competencias, pero no desde el punto de vista de competir como se
hace en las sociedades capitalista en donde esta es una actividad practicada para
someter a los mas débiles. Cuando se refiere a competencias esta relacionado a

capacidades tanto intelectuales como actitudinales y también las procedimentales.

En el documento oficial del Ministerio de Educaciéon de Nicaragua (MINED),
propone que la educacion media y basica debe sustentarse en pilares tales que

los estudiantes:

Aprendan a Ser: Este pilar fortalece el desarrollo del ser humano con valores
sociales, ambientales, éticos, civicos, humanisticos y culturales, que les permita
construir su identidad, la formacién del caracter y el fortalecimiento de su
autonomia, asi como el desarrollo de su proyecto de vida en beneficio de la
colectividad, para vivir una vida saludable y gratificante. Pilares de la educacion

antes citado.

Aprendan a Conocer: Articulando un saber general suficientemente amplio, que
permita al estudiante desarrollar aprendizajes basicos y necesarios para su
formacion integral, disefiando un Curriculo que considere un equilibrio apropiado

entre el conocimiento cientifico, humanistico, técnico, laboral, artistico y recreativo.

El aprender a conocer tiene intima relacién con el desarrollo del conocimiento y las
capacidades necesarias para su asimilacion, las posibilidades de las tecnologias
de la Informacion, la Comunicacion, las técnicas y destrezas necesarias para
procesar, discriminar y utlizar la informacion, que ayude a ampliar el

conocimiento, para enriquecer y actualizar los contenidos que brinda la escuela,
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gue respondan a los fenémenos propios de la globalizacion, la interculturalidad y
al uso que ha de hacerse de la ciencia para servir al desarrollo humano sostenible.
MINED, antes citado.

Aprendan a Hacer: Adquiriendo competencias amplias que permitan al estudiante
apropiarse de los métodos y de los procedimientos que puedan utilizarse a partir
de los conocimientos, para actuar sobre la informacion, sobre si mismos y sobre
las diversas situaciones, desarrollando la capacidad para actuar de manera

reflexiva, con iniciativa, creatividad, ser originales e innovadores.

Todo ello en interrelacion con su medio ambiente natural y social, lleno de trabajo
cooperativo, con actitud emprendedora, para actuar sobre su propia practica, de
manera que pueda tomar decisiones con autonomia creadora, para aprender a dar
nuevas y originales soluciones a los diferentes problemas a los que se enfrente.

Pilares de la educacion nicaraglense, antes citado.

Aprendan a Convivir: Formando una nueva ciudadania comprometida con el
desarrollo del pais, de su comunidad, de su integracibn a la region

centroamericana, latinoamericana y su ubicacion equilibrada a nivel mundial.

Se enfoca en el desarrollo y practica de los valores de transparencia, tolerancia, el
respeto a los derechos humanos, a una Cultura de Paz que forma en deberes y
derechos, el respeto a la Constitucion Politica y sus Leyes.

El aprender a convivir demanda que la escuela brinde a los estudiantes mdultiples
oportunidades para que practigue valores y actitudes que contribuyan a una
Convivencia Pacifica, en los diferentes ambitos en que se desenvuelve, en
busqueda de la unidad y del bien comun, la voluntad de servicio, la mision de

entregarse para llevar el bien a los demas.

La escuela debe proporcionar espacios para que el estudiante pueda ser
escuchado y aprender a escuchar; asi como aprender a preguntar, entender y
valorar la diversidad y comprender que el respeto a los demas es valor
fundamental para toda convivencia. Citado en pilares de la educacion

nicaragiense.
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Relacionado a estatica de solidos:

La estatica es una de las ciencias que se estudian desde la antigiedad debido a
su aplicacion en la construccion, pues es la que permite determinar las
condiciones bajo las cuales los cuerpos no adquieren aceleracion alguna aunque

estén sometidos a la accidén de una o mas fuerzas.

“Esta contribucion fue hecha por el fisico Isaac Newton y su aplicaciéon en el
desarrollo tecnologico es indispensable pues para la construccion de grandes
obras como: casas, edificios, puentes, carreteras, catedrales, iglesias,
monumentos, acueductos que exigen la aplicacién de las condiciones antes
expuestas (Alvarado O. M., 2006)”.

Ahora bien, si es inadmisible, que un puente por ejemplo que debe permanecer en
inmovil, se acelere bajo la accién de los vientos y se desplace de sus apoyos,
entonces las leyes de Newton permiten aclarar qué condiciones aseguran el
equilibrio y el reposo de los cuerpos y es que segun “ (Alvarado O. M., Fisica
10mo grado, 2011) define la estatica como, la parte de la mecanica que se
encarga del estudio del equilibrio de los cuerpos sobre los que actdan una o varias

fuerzas.

+ Por tanto la tematica mas frecuente sobre estatica en este trabajo se
relaciona a:

« Condiciones de equilibrio en ausencia de rotacion

* Equilibrio de los cuerpos con eje de rotacion

+ Estabilidad de equilibrio de los cuerpos

» Efecto rotacional de una fuerza o de un par de fuerzas

En relacion a estrategias metodoldgicas:

Las estrategias metodoldgicas constituyen la base fundamental del quehacer
educativo ya que de la aplicacion de las mismas depende el aprendizaje de los

estudiantes.
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Segun (Herndndez Mufoz, 2013), si el docente esta dispuesto a realizar
adecuaciones en su practica e implementa nuevas estrategias metodologicas que
permitan corregir en tiempo y forma los errores pedagogicos, con la aplicacion de
estrategias que promuevan el aprendizaje cooperativo y la participacion activa la
cual permite desarrollar actitudes positivas en el estudiante facilitando la atencion
a la diversidad en el aula de clase, entonces obtendra mejores resultados en el
aprendizaje.

Por tanto el docente debe tener conocimientos sobre estrategias metodoldgicas, la
aplicacién de las mismas la seleccion y adaptacion al contenido que pretende
desarrollar tomando en cuenta siempre los elementos a su disposicion como el
contexto y los materiales disponibles para la implementacion de actividades que le

brinden un mejor entorno educativo.

Estrategia metodologica segun® (Rojas Bonilla, 2011) es una experiencia o
condicion que el maestro crea para favorecer el aprendizaje en el estudiante.
Método camino para alcanzar un fin. Técnica sucesion ordenada de pasos para

obtener un resultado especifico.

Existen diferentes tipos de estrategia metodoldgicas y es que segun la fuente

antes citada, las mismas se clasifican en:

Estrategias de buUsqueda, organizacion y seleccion de la informacién,
preparan a los alumnos para identificar y organizar la informacion y el
conocimiento a su alcance; por ello resultan adecuadas para la realizacion de
investigaciones a mediano plazo sobre autores, postula- dos, periodos histéricos o
desarrollo cientifico.

“Por sus caracteristicas desarrollan la objetividad y racionalidad, asi como las
capacidades para comprender, explicar, predecir y promover la transformacion de
la realidad. Por ejemplo: el docente pide a los estudiantes que, por equipo,
construyan una linea del tiempo (ilustrada) que contenga los acontecimientos mas
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importantes de determinado periodo historico; para hacerlo deberan consultar por
lo menos cinco fuentes diferentes, debera existir equilibrio entre impresas y
electronicas, ademas sera necesario obtener la iconografia adecuada para la

ilustracién (Rojas Bonilla, 2011)”.

Estrategias de descubrimiento, motivan el deseo de aprender, activan los
procesos de pensamiento y crean el puente hacia el aprendizaje independiente; en
ellas resulta fundamental el acompafiamiento y la motivacién que el docente dé al
grupo; el propésito es llevar a los alumnos a que descubran por si mismos nuevos

conocimientos.

“Por ejemplo; el docente presenta al grupo una imagen a partir de la cual se
puedan inferir diversos contenidos; por ejemplo, alguna que muestre la
cooperacion de la sociedad civil ante un terremoto; a partir de alli se puede
interrogar al grupo, ¢qué ven?, ¢qué opinan?, hasta conducirlos al contenido que
el docente planea trabajar; en este caso puede ser sobre “Defensa Civil” (Rojas
Bonilla, 2011)”.

Estrategias de extrapolacidén y transferencia, propician que los aprendizajes
pasen de la teoria a la practica, relacionados con otros campos de accién y de
conocimiento hasta convertirse en un bien de uso que mejore la calidad de vida de
las personas, mediante el cual los alumnos reconoceran el conocimiento como

algo integrado y no fragmentado.

“Para realizarlas se puede partir por ejemplo de estudiar un problema social, como
es el de la drogadiccién en los adolescentes. Se explicara que son las drogas, sus
consecuencias, y medidas preventivas; acto seguido los alumnos deberan realizar
una campafa de sensibilizacion en todo el colegio mediante afiches, car- teles,
periédicos murales o discursos en la formacion, para que el alumnado en general

conozca las consecuencias negativas del consumo de drogas. Estos actos
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vendrian a ser medidas preventivas sobre el uso de drogas en los adolescentes en

el centro educativo (Rojas Bonilla, 2011)”.

Estrategias de problematizacion, permiten la revision disgregada de la realidad
en tres ejes: el de las causas, el de los hechos y condiciones, y el de las

alternativas de solucion.

“Impulsa las actividades criticas y propositivas, ademas de que permiten la
interaccion del grupo y el desarrollo de habilidades discursivas y argumentativas.
Por ejemplo: entre el grupo y con la guia del docente se puede sefialar un
problema que afecte a la comunidad, como es el caso de los embarazos no
deseados en los adolescentes; a continuacion se pedird que lo caractericen,
imaginar sus causas, reconocer sus consecuencias y a partir de esa informacion
elaborar posibles soluciones que sean viables y, ¢por qué no?, buscar la forma de
implementarlas (Rojas Bonilla, 2011)".

Estrategias de procesos de pensamiento creativo divergente y lateral,
‘promueven el uso de la intuicién y la imaginacién para incentivar la revision,
adaptacion, y creacién de diversos tipos de discursos, orales y escritos, formales e
informales; son bastante Utiles para trabajar los contenidos del é&rea de
comunicaciéon. Por ejemplo: a partir de una palabra, una imagen, una oracién se

propone crear un cuento o una historia” (Balester Sampedro, 2009).

Estrategias de trabajo colaborativo, integra a los miembros del grupo,
incrementan la solidaridad, la tolerancia, respeto, capacidad argumentativa, la

apertura a nuevas ideas, procedimientos y formas de entender la realidad.

“Multiplican las alternativas y rutas para abordar, estudiar y resolver problemas;
por ejemplo: es posible coordinar la elaboracion de un boletin informativo o el

periodico mural, para este proyecto cada integrante del grupo debera cumplir una
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actividad especifica, el objetivo principal es que aprendan a trabajar en equipo
(Rojas Bonilla, 2011)”.

A partir d la definicion sobre estrategias metodoldgicas, la aplicabilidad y el
significado que tiene para con el aprendizaje estudiantii en sus diferentes

clasificaciones se resalta la contribucion de las misma para con esta investigacion.

En base aresolucién de problemas:

“Los estudiosos del comportamiento de los estudiantes frente a las diferentes
asignaturas han puesto de manifiesto que el aprendizaje de la Fisica presenta
particularidades y por eso son parte del cuerpo del conocimiento de la didactica de
la fisica. Por tanto interesa también incluir en este apartado las recientes
tendencias que articulan los enfoques de investigacion en cuanto a la practica
docente en la vinculaciéon de situaciones problematicas con el entorno educativo
(Cravino, Lopez, & S,, 2003)”.

La contextualizacién de los aprendizajes es una herramienta muy Util para la
resolucion de problemas y es que segun (Buteler, 2013) en su trabajo “La
resolucion de problemas en fisica y su relacién con el enunciado” se enfocé en la
construccion de un modelo de resoluciéon de problemas para el entorno educativo,
donde la asociacién de problemas resueltos con la incorporacion de elementos
tedricos son el punto clave en la construccion de un modelo modesto que permita

resolver exitosamente problemas del entorno”.

Expone una idea secuencial sobre el aprendizaje, partiendo de lo mas sencillo
hasta llegar a solucionar problemas de mayor jerarquia, donde el docente
protagoniza la parte inicial y luego va incluyendo nuevos elementos que le
permitan al estudiante hacer analisis, complementar ideas con el aprendizaje
previo y desarrollar habilidades y destrezas al momento de realizar calculos

matematicos.
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Otro aporte interesante lo hace (Ballester Sampedro, 2009) la heuristica estudia

los métodos o diferentes estrategias de resolucién de problemas.

Al seguir un problema e intentar resolverlo llegando a una soluciébn es como

surgen las demostraciones.

Para que las estrategias usadas de resolucion de problemas lleguen a un buen

puerto deben seguir unos pasos, es decir, unos métodos de resolucion.

El razonamiento heuristico tiene como objetivo dar con la solucion de un
problema, por tanto es algo provisional pues durante el proceso de resolucion de
un problema hasta que se encuentra la solucion, se usan hipoétesis, por tanto no se

debe confundir con una demostracion matematica.

La resolucion de problemas en matematica se estudia con mas interés a partir de
los afios sesentas cuando George Polya publica su libro “como plantear y resolver

problemas”.

La resolucion de problemas es un contenido muy importante porque es un medio

de aprendizaje y de refuerzo de contenidos.

‘Hoy en dia existen varias tendencias sobre el modelo de resolucion de
problemas, este apartado se enfoca en los modelos propuesta por: G. Polya,
Mason-Burton-Stacey y el propuesto por Miguel de Guzman” (Ballester Sampedro,
20009).

Una de las mayores dificultades a la hora de resolver problemas se da cuando no

se comprende el enunciado.

La resolucion de problemas es una de las cosas que deben aprenderse en
matematicas y en fisica, para facilitar la adquisicion de contenidos y competencias

basicas.

» Modelos mateméticos en la resolucion de problemas:
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Un modelo es una guia que nos indica los pasos a realizar para resolver un
problema, su finalidad es lograr que los alumnos consigan unos habitos que les

ayuden a resolver el problema.

Existen varios modelos de resolucién de problemas, aca trataremos los tres
siguientes: modelo de Polya, modelo de Mason-Burton-Stacey y modelo de Miguel

Guzman.

1) Modelo de Polya

Distingue entre dos tipos de problemas: por resolver y por demostrar.

Los problemas por resolver tienen una mayor aplicacion en las matematicas
elementales pues su objetivo es descubrir una incégnita, sin embargo los
problemas por demostrar pertenecen a matematicas superiores y su objetivo es

demostrar que las hipétesis enunciadas son ciertas o falsas.

Sea el que sea el tipo de problema segun polya se necesitan cuatro fases para

resolverlo:

-Comprender el problema (enunciado). (Se debe usar una anotacion apropiada)
-Conseguir un plano o estrategia

-Ejecutar el plano (ordenar las ideas y resolver el problema)

-Analizar la solucion obtenida (generalizar a otro problema mayor)

Estas etapas no estan separadas sino que mientras se va resolviendo el problema
se van mezclando. En cada fase van surgiendo ideas que nos ayudan a avanzar
en el proceso de resolucion, a estas ideas y preguntas que van surgiendo se les
llama herramientas heuristicas. Dentro de esta partes de las herramientas
heuristicas, llamamos sugerencias o pautas a aquellas preguntas que se refieren a
aspectos concretos del problema como por ejemplo: ¢Cudles son los datos?,
¢,Cual es la incégnita? y llamaremos estrategia de resolucion a aquellas preguntas
con las que podamos transformar el problema en otro méas sencillo para la persona

gue lo esta resolviendo.
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Con las herramientas heuristicas se puede evitar el bloqueo a la hora de resolver

el problema.

2) Modelo de Mason-Burton-Stacey

En este modelo solo se recomiendan tres fases.
-Abordaje (son la primera y la segunda de polya).
-Ataque (llevar a cabo el plan)

-revision (Analizar si la solucién obtenida es correcta y si se puede aplicar a otros

problemas)

Este modelo tiene en cuenta el estado psicoldgico de la persona que resuelve el

problema.

3) Modelo de Miguel Guzman

Consta de cuatro faces

-familiarizacién con el problema

-Busqueda de estrategias (tener un plan)

-Llevar adelante las ideas

-Revisar el proceso y sacar consecuencias de él.

Este modelo lo veremos mas detenidamente analizando sus faces

» Familiarizacion con el problema

El punto de partida para la resolucion de problemas es familiarizarnos con el
problema comprendiendo el enunciado, sabiendo los datos y lo que se pide en el

problema.

En esta fase se busca que la persona que resuelve el problema sea capaz de
describir el problema con sus propias palabras de forma mas personal que el

enunciado.
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» Busqueda de estrategias (tener un plan)

Aqui se trata de encontrar estrategias con las que podamos tratar el problema,
como por ejemplo: empezar por lo mas facil, hacer esquemas, figuras; escoger

una notacion adecuada; buscar semejanzas con problemas conocidos y otros.

> Llevar adelante las ideas

En esta fase hemos de seleccionar la estrategia que nos parezca que pueda

resultar mejor para resolver el problema.

Antes de dar por concluido el problema hay que asegurarse de haber llegado a la

solucion y no dar medias soluciones.

Si la idea que se ha seguido no lleva a la resolucion del problema hay que utilizar
alguna de las que hayan aparecido a lo largo del proceso de resolucién, y en el
caso que ninguna de las ideas sea util habra que volver a la fase anterior y buscar

nuevas estrategias sin desanimarse.
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IV. Operacionalizacion por objetivos especificos

Obijetivo especifico | Variable | Concepto Dimension Indicadores Instrumentos
Elaborar estrategias | Estrategi | Estrategias Apropiacién | -Calidad de las repuestas, | -Diagnéstico
metodoldgicas que | as metodoldgicas: de -Vocabulario matematico y | -Rubrica
facilite el | metodol6 | es el arte de | conocimient | fisico empleado, -Lista de cotejo
aprendizaje de los | gicas dirigir un conjunto | os sobre | -Uso correcto de pasos | -Cuadro de
estudiantes. de disposiciones | estatica de | para resolver problemas, | rango

para alcanzar un | sélidos fisicos -Guia de

objetivo -Gréficas y figuras | observacion

geomeétricas
Aplicar estrategias | Contextu | Contextualizar: Relaciona -Formulacion de problemas | -Problemas
metodoldgicas que | alizacion | conjunto de | problemas fisicos escritos y
permitan de los | circunstancias él | planteados | -Correcta resolucién de | redactados
contextualizar y | aprendiza | en el cual se|en clase | ejercicios con la aplicacién | -Pasos
verbalizar el | jes sitia un hecho con la vida | de los pasos orientados para
aprendizaje en la cotidiana -Precision en la | solucién de
resolucion de elaboracion de graficas de | ejercicios
problemas sobre los problemas propuestos -Utiles escolares
estatica de solidos -Apropiado  analisis e
con los estudiantes interpretacion de los
resultados obtenidos

Describir la eficacia | Facilitar Facilitar el | Capacidad -Aprendizaje adquirido -Guias de
de las estrategias | el aprendizaje: de -Aplicacion de aprendizaje | ejercicios y
metodoldgicas al | aprendiza | hacer de facil | solucionar en situaciones del entorno | problemas
facilitar el |je comprension una | problemas -Cientificidad en el manejo | resueltos
aprendizaje de los tematica en donde | de ecuaciones y
estudiantes los terminologias fisicas
resolviendo estudiantes | -Aplicacion con calidad de
ejercicios y sean las estrategias
problemas participes metodoldgicas elaboradas
aplicados a |la de su propio | -Efectiva  ejecucion  de

estatica de sélidos.

aprendizaje

actividades sugeridas.
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V. Disefio Metodoldégico
En este acapite se da a conocer el tipo de investigacion, contexto en el que se

realizé el estudio, poblacion, muestra, instrumentos, aplicacion y procedimientos

utilizados para el procesamiento de informacion.

5.1. Tipo de estudio

Este estudio es del tipo descriptivo, ya que se evaluaron los resultados de los
conocimientos obtenidos por los estudiantes a través de la aplicacion de
estrategias metodoldgicas en la resolucion de problemas sobre estatica de sélidos
en décimo grado “C” en el instituto nacional Lic. Miguel Larreynaga. (Hernandez

Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 1997).

Es un trabajo de corte transversal dado a que la recoleccién de datos se da en un
tiempo Unico y su propoésito es analizar datos, su incidencia e interrelacion de un

momento dado (Sampieri, Collado, & Baptista, 2007).

Constituye un muestreo no probabilistico, ya que la seleccion de la muestra se
hizo por conveniencia, por lo que los elementos que constituiran la misma no
fueron seleccionados al azar, si no que dicha seleccion fue intencional, ya que los
estudiantes a observar son los que presentan mayor dificultad en la asimilacion de

conocimientos (Baquerriza Matutes, 2013)”.

5.2. Contexto de la investigacion

La investigacion se realizd en el instituto nacional publico Licenciado Miguel

Larreynaga, del municipio de San Juan del Rio Coco departamento de Madriz.

Se localiza en la zona # 1, frente a barrio los citricos, tiene un area aproximada de
150m?.

Fue construido en 1994, donado por una organizacion Japonesa, en esa época se
atendian tres modalidades, diurno, nocturno y sabatino, laboraban 9 docentes, en
la actualidad se atienden 1347 estudiante con una fuerza laboral de 32 maestros y

se atienden cinco turnos, vespertino y dominical mas las antes mencionadas.
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5.3. Poblacion y muestra

Poblacion:

La poblacion la conforman cinco estudiantes de undécimo grado, cuatro docentes
y 96 estudiantes de décimo grado del instituto nacional Lic. Miguel Larreynaga del
municipio San Juan del Rio Coco, departamento Madriz en el Il semestre del afio
lectivo 2014.

Muestra:
La muestra la conforman un docente y 32 estudiantes de décimo grado “C” del
instituto nacional Lic. Miguel Larreynaga del municipio San Juan del Rio Coco,

departamento Madriz.
Criterios para la seleccion de la muestra:

¢ Indisciplina (la mayoria tienen problemas de indisciplina), eso reprime a los
disciplinados del grupo y provoca bajo rendimiento académico a nivel de
seccion.

e Posicion geografica (urbana y rural)

e Sexo (cantidad de mujeres similar a cantidad de varones)

e Edad ( entre 14-16)

e Repitentes

5.4. Técnicas de recoleccidon de datos

Para el desarrollo del trabajo investigativo se aplic6 una prueba diagnéstica a

estudiantes y una entrevista a docente que imparten el area de fisica.

Prueba diagnostica:

Aplicada a cinco estudiantes de undécimo grado con el objetivo de tener un
conocimiento general del dominio del tema por los estudiantes, analizar los
resultados y en base a ello elaborar propuestas metodologicas que mejoren el

proceso ensefianza aprendizaje.
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Guia de observacion:

El propésito de aplicarla fue realizar conclusiones sobre el comportamiento
estudiantil al momento en que los mismos reciben las clases de una forma no
tradicional, aplicando estrategias metodoldgicas para resoluciéon de problemas

sobre estética de sdlidos.

Lista de cotejo:

Instrumento de medicion utilizado para evaluar el comportamiento, actitudes,
habilidades, destrezas y razonamiento matematico abstracto presente en los

estudiantes.

Rubrica:
Herramienta utilizada para la evaluacion de las actividades sugeridas a los

estudiantes durante el proceso ensefianza aprendizaje, la cual facilitara el analisis

e interpretacion de los resultados.

Trabajos grupales:

Técnica aplicada para fortalecer los conocimientos de los estudiantes, a través de
la puesta en comun de los ejercicios practicos realizados durante el proceso

ensefianza-aprendizaje.

Trabajos individuales:

Se aplic6 a cinco estudiantes de undécimo grado, se realizara durante las
sesiones de clases Unicamente para practica ya que las puestas en comun seran

los trabajos cooperativos.
Fotografia:

Técnica para la obtencion de fotos que serviran para proceso de corroboracion de
la aplicacidon de las estrategias metodoldgicas en la resolucion de problemas sobre

estatica de soélidos.

Medios: Los recursos utilizados para la realizacién de las actividades son: libros
de texto, articulos, internet, mano de obra, materiales.
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5.4. Etapas de lainvestigacion

En este apartado se dan a conocer las diferentes etapas del proceso investigativo
gue comprendié de agosto a diciembre del afio 2014

Concepcion de ideas
sobre que investigar-
analizar si tiene
solucion

Plantear el problema-

justificaciéon

Elaboracion del
marco teoérico

Definicion del tipo de
investigacion

Operacionalizacion
de objetivos escificos

Seleccion del disefo
de la investigacion
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Seleccion de la
muestra

Recoleccién y
organizacion de los
datos para analisis de
resultados

Presentacion del
informe final


file:///C:/Users/Dell/Downloads/TESIS A DEFENDER 15 DE DICIEMBRE.pptx

VI. Analisis de resultados

En este acapite se presentan los resultados obtenidos en el proceso de
investigacién realizado en el periodo comprendido del mes de agosto a diciembre

del corriente afno.

Se aplicaron diferentes instrumentos y estrategias metodoldgicas para facilitar el
aprendizaje y la comprension en la resolucion de problemas sobre estatica de
sélidos, practica que fue realizada con estudiantes de décimo grado “C” del centro
de educacidén secundaria antes mencionado donde se obtuvieron los siguientes

resultados con respecto a la elaboracién de las estrategias:

» Mejor dominio de vocabulario matematico y fisico utilizado en el
planteamiento, interpretacion y solucién de problemas del entorno.

» Aplicacion adecuada de pasos para resolver problemas relacionados con la
estatica de solidos de acuerdo a indicadores de logro establecidos para el
estudio de la temética.

» Correcta representacion grafica y geométrica de las situaciones
problematicas propuestas durante la clase.

» Muy buena calidad de repuestas a las preguntas hechas en los problemas

resueltos.
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Otros resultados obtenidos que mejoran el trabajo docente en cuanto a

organizacion pedagdgica.

Aspectos evaluados

Parametros de evaluacion

Categoria alcanzada

Excelente | Muy bueno | bueno

Distribucion del | -Programacion de los 90 minutos clase v
tiempo -Distribuciéon por actividad acorde al tiempo

disponible

-Correcta asignacion de tiempo de acuerdo a la

complejidad de la actividad asignada
Nuevas formas de | -método de evaluacion de proceso v
evaluacion -Instrumento de evaluacion acorde a las

estrategias metodoldgicas elaboradas

-Calidad de los instrumentos para evaluar las

estrategias metodoldgicas elaboradas
Auto documentacion | -Busqueda de informacion sobre el tema de

estudio

-Actualizacion de conocimientos que fortalecen la

practica docente

-Desarrollo  de habilidad para la auto

documentacion
Seleccion de | -Planificacibn de actividades que facilitan la
actividades de | introduccion a la temética de estudio
aprendizaje acordes | -Actividades propuestas acordes al objeto de
al tema de estudio estudio

-Calidad de las actividades planificadas
Organizacién de | -Correcta  organizacibon de las actividades v
actividades desarrolladas
didacticas -inclusién de valores en cada actividad planificada
Innovacién -Busqueda de nuevas técnicas para promover el
pedagdgica aprendizaje

-Disefio de estrategias metodoldgicas para facilitar

el aprendizaje

-Busqueda de nuevas herramientas de evaluacion
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Una vez elaboradas las estrategias metodoldgicas y conociendo las debilidades de
los estudiantes en el diagnostico inicial, (pocos conocimientos geometricos,
dificultad para realizar célculos matematicos, habilidades analiticas limitadas), las
cuales fueron tomadas en cuenta para la formulacion y aplicacion de las mismas, y
asi conocer el nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiantes, donde se

obtuvieron los siguientes resultados:

» Correcto andlisis e interpretacion de datos de un problema fisico.

» Redaccion de problemas fisicos sobre la temética de forma precisa.

» Resolucién de problemas del entorno de forma eficiente.

» Uso correcto y despejes de ecuaciones fisicas acorde a los problemas
redactados.

» Ultilizacion correcta del plano cartesiano para facilitar la comprension y

solucién de los problemas en cuestién

A continuacion se presentan aspectos y resultados de las tres estrategias
metodoldgicas aplicadas a los estudiantes durante el proceso de investigacion el

cual dur6 270 minutos en tres bloques de clase, uno por estrategia metodologica.

La primera estrategia “paso a paso” consistié en la resolucion de un problema
propuesto por el docente para darle solucion siguiendo procedimientos facilitados
en un recorte de papel, mas las aclaraciones realizadas por el investigador en la

pizarra.

Con esta estrategia metodoldgica se logré observar la capacidad analitica de los
estudiantes para interpretar problemas, como extraian y organizaban datos, las
representaciones graficas que planteaban, el analisis ecuacional que proponian,
las habilidades mateméticas en los calculos y lo mas importante que consistia en

analizar e interpretar los resultados.

Con la aplicacion de la segunda estrategia metodolégica “el rompecabezas” se
logré fortalecer el analisis e interpretacion de las situaciones planteadas, armando
correctamente un problema facilitado por el docente en recortes de papel

conteniendo parte del problema, asi mismo debian resolverlo aplicando los
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procedimientos facilitados en la clase anterior de forma correcta, donde lo
representaron graficamente y trasladaron ese analisis al plano cartesiano,
consensuaron y formularon ecuaciones a partir de los esquemas representativos,
realizar célculos matematicos, analizaron e interpretaron los resultados obtenidos,

contextualizando de esta forma y verbalizando el problema resuelto.

En esta actividad dos de los grupos se les dificulté armar su problema debido a
gue uno de ellos le hacia falta un fragmento y eso limit6 en parte la correcta
interpretacion de la situacion planteada y el otro porque estaba un poco
complicado y por tanto necesitaron apoyo del docente.

En esta actividad los estudiantes conformados

en equipos de trabajos cooperaron en pensar
como armar el problema que se les facilitd en

pequefios recortes de papel compartiendo

experiencias de aprendizaje. e )

P :
g resad GO

Primeramente tomaron todos los recortes
trataron de enlazar los parrafos del problema
coordinando ideas hasta que tuviera logica,
luego tomaron una pagina en blanco y utilizando
pegamento fueron pegando en los lugares

I6gicos cada fragmento y una vez que lo

armaron procedieron a resolverlo aplicando los

pasos que ya dominaban, la fotografia adjunta

muestra un trabajo realizado.

Con la aplicacion de la estrategia metodoldgica “el circulo cooperativo” se logré
gue los estudiantes fuesen participes directos de los errores cometidos en el
proceso ensefianza - aprendizaje desde la nocién de una probleméatica hasta el
andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos durante su resolucion.

La accion pedagdgica consistido en organizarlos de forma circular formulando un

problema con situaciones del entorno, guiados por un ejemplo que el docente
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presentd en papelégrafo, una vez que se formuldé el problema, se pasé de
estudiante en estudiante por el circulo y cada estudiante revisé el trabajo,
corrigiendo los errores encontrados y procedieron a organizar los datos, al final el
problema regresé a manos de quien lo formulé y este emitié juicios sobre su

correcta resolucion.

Los resultados obtenidos son: redaccion correcta de problemas, organizacion de
datos de forma coherente, representaciones graficas con precision, formulaciéon de
ecuaciones matematicas, célculos pertinentes, uso de unidades de medidas,
contextualizacion de la teméatica de estudio y andlisis e interpretacion de los
resultados obtenidos, lo cual implica verbalizar los conocimientos de los

estudiantes.

En esta actividad el estudiante 103214, logré plantear un problema usando su
creatividad e imaginacion con apoyo de una caricatura de su programa favorito de
la television, lo compartié en el circulo y desperté el interés de sus comparieros ya
gue contribuyé a la resolucion del ejercicio facilitAndoles a su vez el andlisis de los
demas problemas realizados, esto permiti6 poder juicios sobre la correcta

resolucién de las situaciones planteadas.

Otro resultado obtenido con la

implementacion de estrategias
para facilitar el aprendizaje es
el interés que se despierta en
los  estudiantes por  ser

participes directos del proceso.

La fotografia paralela muestra
un panorama de él como se
vivencia el proceso durante la
validacion de las estrategias

metodolbgicas elaboradas, el

como los mismos estuvieron —

interesados por brindar sus aportes durante la clase.
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Cabe sefalar que para facilitar la organizaciébn de los resultados se les dio
seguimiento a cinco estudiantes de todo el grupo, por tanto tablas y graficos
presentes en el trabajo, representaran Unicamente los resultados de los cinco
estudiantes seleccionados, tanto en los grupos de trabajo como de forma

individual.

Con relacién a la eficacia de las estrategias metodoldgicas aplicadas se pudo

constatar que:

Al plantear a los estudiantes una situacién del entorno, un 90% de ellos fueron

capaces de formular un problema sobre estatica de solidos de forma correcta.

Respecto a la extraccion y organizacion de datos de un problema un 95% de los

estudiantes lo hacen de forma correcta.

Se evidencié que un 65% de los estudiantes representan mediante graficas de
forma correcta una situacion planteada, un 20% lo hacen con buena calidad y un

15% present6 dificultad en el desarrollo de esa habilidad.

En relacion al analisis de ecuaciones un 78% desarroll6 correctamente esa
habilidad, un 13% alcanz6 un nivel muy bueno, el 5% aceptable y un 4% no

desarrollo esa habilidad.

En los céalculos matematicos un 85% de los estudiantes realizan correctamente
las operaciones, un 15% necesitan que el docente les facilite la ecuacién a

utilizar con su respectivo despeje.

En cuanto al andlisis e interpretacion de los datos calculados un 95% de los
estudiantes verbalizan correctamente su aprendizaje y un 5% lo hacen poco

coherente.

Respecto a la forma en que expresan sus conclusiones, solo un 60% usa
vocabulario matematico apropiado, un 25% aceptablemente y un 15% poco

comun.

Cabe sefalar que las estrategias metodolégicas elaboradas fueron eficientes ya

gue los estudiantes fueron capaces de llevar al a un buen nivel de calidad su
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aprendizaje, por ejemplo: el estudiante 103214 formulé un problema en el que

uso un rotulo comercial que cuelga de dos postes en su casa, se lo imagino y

elabordé un gréfico sobre la situacion, luego transfirié los resultados al plano

cartesiano y procedio a realizar calculos matematicos acertado, algo que no se

tenia previsto porque la situaciébn que plante6 el mismo era de mucha

complejidad y el la solucion6 con facilidad.

En consecuencia se deduce que las estrategias metodologicas causaron un

impacto positivo en los estudiantes y esto mejoré notablemente su aprendizaje y

por tanto su rendimiento académico.

Los resultados de la siguiente tabla indican la eficacia de las estrategias

metodoldgicas en el rendimiento estudiantil, tanto individual como colectivo.

Tabla que representa la eficacia de las estrategias metodoldgicas

Rendimiento
por
Cddigo del estudiante 103222| 103214 | 103211| 103212 |103223 |estrategia
Diagnostico inicial v v v 60%
Estrategia # 1 v v v v v 100%
Estrategia # 2 v v v v v 100%
Estrategia # 3 v v v v v 100%
Diagnosis final v v v v v 100%
Rendimiento por
estudiante en las cinco
clases 100% 80% 100% 80% 100%

A continuacion se presenta un andlisis de resultados de forma generalizada,

de aspectos que surgieron durante todo el proceso, que se consideraron

relevantes para tener mayor vision del panorama educativo realizado. Dichos

resultados representan la integracién de los estudiantes durante la aplicacion de
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las estrategias metodolégicas de forma individual y colectiva, integracién en las

sesiones de clase:

» Integracién estudiantil en las clases

Tabla de integracion de los estudiantes en las diferentes actividades presentes en cada clase

6

Clase 1

Clase 2

Lhil]

M Excelente
¥ Muy bueno

M Bueno

Clase 3

Clase 4

Clase 5

La siguiente tabla representa el rendimiento académico cuantitativo de los

estudiantes de forma individual y en equipos, datos que se tomaron de los

diferentes trabajos realizados por los mismos durante las cinco sesiones de clase.

Rendimiento académico individual y colectivo

Codigo del estudiante 103222 103214 | 103211 | 103212 | 103223
N° de clase Clase #1 Clase #2 | Clase #3 | Clase #4 | Clase #5
Valoracion grupal 80 90 90 80 50
Valoracion individual 100 70 80 50 75
Total en ambos 180 160 170 130 125
momentos

Promedio 90 80 85 65 62.5
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A continuacién se presentan los resultados alcanzados durante las 5 sesiones de
clase respecto al desarrollo de habilidades basicas para la resolucion de
problemas en la unidad de estética de sélidos, dichas habilidades podran aplicarse

en la resolucién de cualquier problema fisico o matematico.

» Habilidades para la resolucion de problemas

Desarrollo de habilidades basicas para la
resolucion de problemas

Correcta representacion grafica de la situacion
planteada

Anilisis ecuacional
Calculos matematicos

Andlisis e interpretacion de resultados

o
N
I
fo))

» Observaciones a estudiantes

Segun observaciones realizadas a estudiantes de décimo grado “C” durante la

aplicacion de estrategias metodoldgicas, se obtuvieron los siguientes resultados:

Respecto a la integracion, la mayoria de los estudiantes lo hicieron positivamente,
un 90%

El 95% de los estudiantes hizo uso correcto del material didactico proporcionado

para la resolucién de problemas
Se observo un 90% de comparierismo y respeto

Al realizar las plenarias de las actividades realizadas para la resolucion de

problemas, el 70% de los estudiantes hizo conclusiones correctas



El 75% de los estudiantes representaron correctamente las graficas de las

situaciones problematicas planteadas

El 95% de los estudiantes interpretd correctamente los datos matematicos

calculados

85% de los estudiantes fueron capaces de formular y resolver correctamente un

problema

98% de los estudiantes comprendi6 la aplicacion de la estatica de sélidos en la

vida cotidiana y en la técnica

El 98% de los estudiantes pudo comprender las condiciones de equilibrio en

cuerpos con eje de rotacion y en ausencia de la misma

Un 85% desarroll6 habilidades en la interpretacion y resolucion de diversas

situaciones problematicas del entorno.

> Observaciones al docente durante la clase

Durante la aplicacion de estrategias metodoldgicas a estudiantes de 10° grado
“C” de educacion secundaria del Instituto Nacional Publico Lic. Miguel
Larreynaga en el segundo semestre del afio lectivo 2014, en el estudio de la
unidad de estatica de sélidos la cual duré 8 horas clases, se observo durante

todo el proceso lo siguiente:

Al abordar los contenidos de la unidad de estudio aplicando estrategias
metodoldgicas, se comprobd que el docente facilitdé las orientaciones de forma
precisa.

El docente motivé a los estudiantes para que se integraran con satisfaccion a las
actividades propuestas

Instd al grupo de estudiantes al cambio de actitud en el proceso de aprendizaje

durante las sesiones de clases.

Mostro respeto cada vez que se dirigid a los estudiantes lo que facilitdo la

permanencia de un ambiente acogedor.
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El docente hizo énfasis en la relacidon de la teoria con la practica.

Promovié la utilizacion de recursos del medio contribuyendo de esta forma a la

proteccion del medio ambiente.

En todas las actividades se promovié la igualdad de oportunidades tomando en

cuenta habilidades, destrezas, sexo, capacidades diferentes y religion.

Se realiz6 en cada una de las sesiones de clase evaluaciones finales, valoracion
de los trabajos realizados, fortaleciendo la seguridad en plenaria, el dialogo entre

docente-estudiantes y estudiante-estudiante.

» Reflexiones del docente investigador

Las siguientes reflexiones se enmarcan en seis aspectos seleccionados
cuidadosamente durante la aplicacion de las estrategias metodolégicas tomando

en cuenta las conclusiones realizadas por los estudiantes.

Con los contenidos desarrollados durante el proceso, un 85% de los estudiantes

comprendieron correctamente el enfoque del los mismos.

Respecto a dificultades, se encontré6 que un 13% de los estudiantes no

comparten conocimientos adquiridos para con sus compareros.

La aplicacién de estrategias metodolégicas, dinamicas y actividades acordes al

tema de estudio, motivo y estimulo el aprendizaje.

Durante las actividades de aplicacion de estrategias metodologicas, se
desarrollaron actitudes de compafierismo, respeto, cooperacion y participacion

activa.

Al evaluar la participacion estudiantil durante la aplicacion de estrategias
metodoldgicas se observo que un 85% participaron activamente asumiendo que

se dio muy buena participacion.

En cada clase se realizo la coevaluacion para valorar el impacto que tuvieron las

estrategias metodoldgicas en el aprendizaje.
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» Dificultades que surgieron en la investigacion.

Solo fue posible abordar tres contenidos con la aplicacibn de estrategias
metodolbgicas debido al poco conocimiento que se tenia para la formulaciéon de

las mismas.

La aplicacion de las estrategias metodoldgicas requeria de mayor prolongacion del
tiempo, para ver su evolucibn en semanas y meses y poder emitir juicios

significativos del aprendizaje adquirido.
Se cometieron errores de direccion en algunas actividades del planeamiento
didactico.

La aplicacién de estrategias metodologicas en la resolucién de problemas requiere
de mayor compromiso e interés de los estudiantes, porque son quienes pueden
hacer las comparaciones con la materia base y formar conocimientos relevantes

para la vida.

43



VII. Conclusiones
En este acapite se presentan las conclusiones de esta investigacion las cuales se

derivan de todo el proceso realizado.

Se logré elaborar tres estrategias metodolégicas tomando en cuenta el contexto,
los particularidades del grupo seleccionado, la tematica de estudio, el nivel de
profundidad que se pretendio alcanzar, la seleccion de actividades que facilitaron
la coordinacion de las estrategias metodologicas elaboradas organizando

correctamente cada momento pedagdgico para con los estudiantes.

Con la aplicacion de estrategias metodologicas quedo claro que hay mayor fijacion
de los conocimientos ya que los estudiantes desarrollaron correctamente las
diferentes actividades propuestas por el docente las que serviran de base para
aplicarlas en otros momentos en donde necesiten resolver un problema fisico y de

este modo facilitar la comprensién de los contenidos.

La eficacia de las estrategias metodoldgicas en la comprension y resolucion de
situaciones problematicas del entorno sobre estéatica de solidos de una forma no
tradicional permitié una muy buena interaccion, motivacion, intriga e interés por
realizar las actividades orientadas por el docente, creandose un ambiente propicio
para fortalecer las habilidades y capacidades y asi poder aplicar cada uno de los
saberes del momento pedagogico adquiriendo de este modo mayor protagonismo

de los estudiantes en el aula de clase.

Se observé que los estudiantes fueron capaces de solucionar problemas que se
generan en el marco del razonamiento fisico de la estatica de sélidos, a demas
gue se mostré mayor dedicacion en la aplicacion de pasos a seguir para resolver
problemas del entorno, contextualizandolo y verbalizando los resultados

obtenidos.
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VIll. Recomendaciones
En este acapite se dan algunas recomendaciones producto de los aciertos y

desaciertos que surgieron durante todo el proceso de investigacion.
A continuacién detalle:

Aplicar estrategias metodologicas acordes a las teméticas de estudio
diversificando las formas de evaluacién con técnicas que permitan visualizar el

desemperio del estudiante durante todo el proceso.

Las actividades planificadas por el docente para la aplicacion de las estrategias
metodoldégicas deben ser claras, precisas y de facil comprension para el

estudiante.

Dar seguimiento a los estudiantes durante la realizacion de las diferentes
actividades de la clase tanto en equipos como individual para garantizar la

realizacion de los trabajos.

Dinamizar las actividades planificadas para facilitar la integracion de los
estudiantes que presentan timidez, promoviendo la disciplina, el respeto, la

tolerancia, orden y aseo.
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IX.  Anexos
Anexo # 1, Diagnéstico aplicado estudiantes de décimo grado “C”

Datos generales

Centro de estudio:

Nombre del docente:

Fecha: Grado: Disciplina:

N°y nombre de la unidad: VI, Estética de solidos Tiempo: 90 minutos
Tema: objeto de estudio de la estética de sélidos

Objetivo:- Reconoce las diferentes aplicaciones que tiene la estatica de sélidos en

la vida cotidiana

- ldentificar los conocimientos previos que los estudiantes poseen sobre

estética de sdlidos y sus vinculaciones con otras disciplinas.
Materiales a usar:

- Pizarra para apoyar la clase y realizar algunas aclaraciones

- Una pelota formada de papel el cual contendra un término fisico escrito en
cada pagina, para la dinamica “el repollo”

- Borrador de pizarra para dirigir la dinamica

- Recortes de papel conteniendo figuras geométricas, Utiles para
identificacion de datos

- Recortes de papel conteniendo la base teédrica del tema

- Recorte de papel conteniendo los procedimientos para la construccién de

un plano cartesiano
Actividades generales:

1) Entrada: ElI docente llega al aula de clase y saluda cordial y

respetuosamente a los estudiantes (2 minutos)
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2)

3)

4)

5)

6)

Pasa asistencia: el docente pegunta por las inasistencias y registra los
nombres de los estudiantes que faltaron en su cuaderno de control (2
minutos)

El docente da inicio al desarrollo de la clase: (8 minutos)

Promueve el respeto y la responsabilidad a través del andlisis de un

pensamiento escrito en la pizarra

iQuien maltrata a una persona, es un miserable!
El docente permite de 4-6 participaciones orales, manteniendo el orden,
explica que se pida la palabra levantando la mano.
Escribe en la pizarra palabras claves expresadas por los estudiantes y
luego hace una breve conclusion oral, destacando la importancia de la

tematica analizada

El docente presenta la unidad de estudio y el tema en la pizarra, destaca la
importancia del estudio del mismo y como se vincula con la vida cotidiana
(5 minutos)

El docente organiza a los estudiantes en un semicirculo y a través de la
dinamica “el repollo”, la cal consiste en circular una pelota confeccionada de
papel en la cual habra una palabra escrita en la misma. Orienta que estara
de espaldas al grupo golpeando con el borrador de pizarra la misma y quien
tenga la pelota cuando él se detenga, tendrd que dar una definicién de la
palabra que le salga en la pagina (15 minutos)

Las palabras plasmadas en la bola de papel confeccionada son:
Estatica, solidos, cuerpo, momento, mecanica, equilibrio, reposo, condicion,
brazo, palanca.

El docente estara pendiente de la toma de apuntes de los estudiantes,
a demas llevard apuntes sobre el proceso en su cuaderno de registro
El docente pasa entregando a cada estudiante un recorte que contendra
una figura geométrica, la cual representa la aplicacion de la estéatica de

sélidos en la vida cotidiana (20 minutos)
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Una vez con sus recortes en manos se orienta:

- Agruparse segun el tipo de grafico que les correspondid para formar
equipos

- Elegir a un representante por equipo

- Proporcionar un recorte con la base tedrica del tema de estudio

- Leer, analizar y comentar la informacion

- Utilizando la figura facilitada para conformar los equipos, identificar los
datos de la figura geométrica

- El representante del equipo pasara a la pizarra a escribir los datos en una
figura igual a la que les fue asignada

- Solicitar al resto del grupo que valoren el trabajo realizado y hagan sus
observaciones

- Cada grafica serd pegada en la pizarra en una hoja tamafio carta, para

mayor comprension de la actividad

El docente debe estar pendiente de los grupos y tomar apunte del

comportamiento de los mismos

Recorte de papel que contiene la base tedrica del contenido

Base tedrico del tema: La estética es la parte de la mecanica que se encarga
del estudio del equilibrio de los cuerpos sobre los que actian una o varias
fuerzas

Desde la antigiedad la estética se ha aplicado en la construccion de grandes
obras como: casas, edificios, puentes, carreteras, catedrales e iglesias, siendo
esta inadmisible para que una construccion permanezca inmovil, se acelere
bajo la accién del viento y se desplace de sus apoyos. Son las leyes de newton
las que nos permiten aclarar qué condiciones aseguran equilibrio y el reposo de

los cuerpos.
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Los siguientes gréaficos fueron utilizados para conformar equipos de
trabajo de acuerdo a la figura (6 equipos), de la misma se extrajeron

datos y se representaron en un plano cartesiano

Hcos(6)

»
Hsen(f)

Figura #1 Figura #2 Figura #3

Figura #4 Figura #5
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Figura #6

7) El

docente explica a los estudiantes que toda figura geométrica se

encuentra en alguna dimensién y por tanto se analizan a través de un plano

cartesiano e insta a la construccion del mismo siguiendo procedimientos

gue se le facilitaran en un recorte de papel (25 minutos)

El docente apoya a los grupos antes formados individualmente y esta

pendiente de los mismos durante toda la actividad

Pasos a seguir:

Traza una recta vertical hacia arriba y de 10cm

Traza una segunda recta horizontal que corte a la primera en el centro

Marca un angulo de 90° en cada cuadrante del plano

Sefiala la componente X, -Xy Y, -Y

Sefialo en que eje se usa la razén trigonométrica seno y en que eje se usa
coseno

Enumero los tipos de situaciones en que he utilizado el plano cartesiano para
solucionarlas

¢ Consideras que el plano cartesiano puede ser de utilidad para graficar
situaciones problematicas y facilitar la comprension de las mismas?

¢ Consideras que los datos identificados en las figuras anteriores pueden

plasmarse en el plano construido?, plasma algunos
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8) Exposicion en plenaria (13 minutos)

El docente orienta a los estudiantes a que conformen un semicirculo y

se integra para dirigir la actividad y tener mejor control de la misma

Aspectos a tratar en plenario:

- ¢ Qué les parecio la clase?

- ¢ Qué se les dificulté durante la realizacidon de las diferentes actividades?

- ¢ Como superaron esa dificultad?

- ¢Se comprendi6 el tema, o solo algunos partes?

- ¢desean tener nuevas sesiones de clase de la misma forma?

- El docente hace observaciones generales

- El docente orienta la tarea: informese en internet o un libro de fisica
sobre las aplicaciones de la estatica en la vida cotidiana, sugiere el libro
de fisica de 10° grado de Oscar Meynar Alvarado, pag:100

- El docente da por concluida la sesion de clase, se despide del grupo y

avisa que los vera en la siguiente clase
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Anexo # 2, Guia de observacién para evaluar al docente

Centro de estudio:

Fecha: Disciplina:

Nombre del docente:

Grado:

Nombre del observador:

Objetivo:-observar la aplicacién de diferentes estrategias metodoldgicas para la

ensefianza de la estéatica de sdlidos a estudiantes de 10° “c” la que servira de base

para el analisis de resultados del investigador

Tema desarrollado: Objeto de estudio de la estatica de solidos.

Z
o

Actividades

Niveles

Excelente

Bueno

Regular

Observacion

Exploracion de los conocimientos previos

Motivacion a los estudiantes durante la clase

Intervenciones oportunas y de calidad

Aplicacién de estrategias acordes al tema

Hace uso de materiales del medio

Promueve el aprendizaje cooperativo

Facilita la atencion individual

0 N O O | W N| B~

Aplica evaluacién de proceso

Observaciones:

Nota: La guia de observacién la llenara el acompafnante pedagdgico durante el

desarrollo de la clase

55




Anexo #3, Guia metodoldgica
Guia# 1, “Paso a paso” Tiempo: 90 minutos
Datos generales

Centro de estudio:

Nombre del docente:

Fecha: Grado: Disciplina:

N°y nombre de la unidad: VI, Estética de solidos

Tema: Condicion de equilibrio en ausencia de rotacion

Objetivo: Facilitar la comprension de los procedimientos basicos para el analisis,
interpretacion y solucion de problemas relacionados con estética de solidos en

condicion de equilibrio en ausencia de rotacién
Materiales:

- Papeldgrafo para la presentacion del problema a analizar

- Marcadores para que los estudiantes participen en la pizarra escribiendo
los datos del problema

- Regla para la elaboracién de graficos

- Lapiz para la toma de apuntes

- Cuaderno para realizar actividades sugeridas por el docente y tomar
datos

- Hoja en blanco para el andlisis de resultados atil para el docente para

tomar decisiones

Actividades generales:

1) Entrada: ElI docente llega al aula de clase y saluda cordial y
respetuosamente a los estudiantes (2 minutos)

2) Pasa asistencia: el docente pregunta por las inasistencias y registra los
nombres de los estudiantes que faltaron en su cuaderno de control

(2 minutos)
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3)

4)

5)

7

Revision de tarea de forma oral a cinco estudiantes con preguntas directas
sobre lectura de aplicaciones de estéatica de sélidos en la vida cotidiana
para constatar cumplimiento e interés por la clase (5 minutos)

El docente da inicio al desarrollo de la clase y promueve el respeto y
responsabilidad a través del analisis de un pensamiento escrito en la

pizarra: (5 minutos)

iLo dificil se hace, lo imposible se intenta!

El docente permite entre cuatro y seis participaciones orales, manteniendo
el orden, explica que se pida la palabra levantando la mano.

Escribe en la pizarra palabras claves expresadas por los estudiantes y
luego hace una breve conclusion oral, destacando la importancia de la

tematica analizada

El docente presenta en la pizarra el tema de estudio, destaca la importancia
del mismo y cémo se vincula con la vida cotidiana (5 minutos)
6) Se explora conocimientos previos a través de preguntas orales como:
(7 minutos)

¢, Qué entiende por rotacion?

¢, Qué diferencia encuentra entre cuerpos que rotan y otros que no?

Menciona algunos ejemplos de cuerpos que no rotan

¢Un sube baja sera un ejemplo de cuerpos que no rotan?

¢, Se podria representar con un grafico la situacion de un sube baja?

¢, Consideras que la figura de un sube baja es un modelo para célculos

matematicos con aplicaciones fisicas?

Con un papelografo el docente presenta un problema para analizarlo y
utilizarlo durante el desarrollo de las actividades planteadas y se les facilita
un recorte con la base tedrica el cual deberan leer para reforzar el analisis

sobre el tema de estudio (10 minutos)
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8)

Problema presentado

Un semaforo que cuelga de dos postes mediante una cuerda en una via
principal de la ciudad de Managua, ejerce una fuerza de gravedad de 100N
sobre la cuerda vertical, si la cuerda horizontal forma un &ngulo de 40° con
la cuerda de amarre, ¢ Cual es la tension en las otras cuerdas?

El docente da orientaciones orales sobre la actividad a realizar

Nota: de aplicar esta estrategia contextualizar el problema seria de mucho

mas provecho.

Base tedrica del tema: una particula se encuentra en equilibrio, cuando la
sumatoria de todas las fuerzas que actian sobre ellas es igual a cero, o
sea, cuando la resultante de dichas fuerzas que acttan sobre la particula es
igual a cero.

Cuando la distancia cualquiera entre dos particulas de un cuerpo es
invariable, decimos que dicho cuerpo es poco deformable.

Un cuerpo rigido, es aquel que no experimenta deformacién alguna, o que
tal deformacioén, es tan pequefia que puede ser despreciable.

Participacion voluntaria de estudiantes para pasar a la pizarra a escribir los

datos del problema(un dato por estudiante) (5 minutos)

El docente promueve la participacion activa de los estudiantes y contrala

orden, disciplinay respeto

En su cuaderno represente graficamente la situacion que se plantea y ubique los

datos en las respectivas componentes del plano cartesiano (15 minutos)

El docente apoya la elaboracion de los graficos usando la pizarra,

primeramente representa el problema planteado y luego transfiriere la idea al

plano cartesiano donde se consolida la situacion planteada
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Andlisis de ecuaciones (formulacion) (20 minutos)

El docente facilita y explica los pasos para deducir las ecuaciones

matematicas:

a- Recuerde que en el eje X se usa coseno, debido a que en el eje Y su valor
es cero y por tanto anularia cualquier producto efectuado. En el eje Y se
usa seno por la razon inversa a la planteada para el eje X.

b- La componente horizontal contiene a T2, en el area de grafica y en su lado
opuesto T1, entonces el producto de T2 por el coseno del angulo menos
T1 igualado a cero, sera la ecuacion para el eje horizontal (T2 Cosa - T1 =
0)

Apoyo del docente en la pizarra

c- La componente vertical contiene a T1 en la parte opuesta al grafico y en su
lado opuesto a Fg, entonces el producto de T1 por el seno del angulo
menos la Fg igualada a cero, sera la ecuacion para el eje vertical
(T1 Sena — Fg=0)

Apoyo del docente en la pizarra

d- Utilizando las ecuaciones formuladas calcule el valor de las componentes
solicitadas, sustituyendo los datos del problemas en cada variable de la
ecuacion
El docente orienta al estudiante de forma oral sobre como ubicar los
datos, que unidades de medida usar, como realizar el calculo
matematico y ayudar individualmente a quien lo amerite

e- Analice los resultados obtenidos
El docente orienta que interpreten los valores numéricos encontrados
y den repuesta a la pregunta realizada en el problema

Exposicion en plenaria (10 minutos)

El docente orienta a los estudiantes a que conformen un semicirculo y se

integra para dirigir la actividad y tener mejor control de lo misma

Aspectos a tratar en plenario:

60



- ¢Qué les parecio la clase?

- ¢ Qué se les dificulté durante la realizacidon de las diferentes actividades?

- ¢ Como superaron esa dificultad?

- ¢ Se comprendio el tema, o solo algunos partes?

- ¢ Desean tener nuevas secciones de clase de la misma forma?

- El docente hace observaciones generales

- El docente orienta la tarea: resuelve el siguiente problema aplicando las
procedimientos utilizados durante la clase (3 minutos)

Problema: La fuerza de gravedad que actla sobre un cuerpo ejerce una tension
sobre la cuerda horizontal de 200N. Si la otra cuerda forma un &ngulo de 60° con
la pared, ¢Cual es la tension de ésta y de cuanto es la magnitud de la fuerza de

gravedad que se ejerce sobre el cuerpo?

- El docente da por concluida la sesion de clase, se despide del grupo y

avisa al grupo que los vera en la siguiente clase (1 minutos)
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Anexo #4, Rubrica para evaluar resolucion de problemas y ejercicios

Centro de estudio:

Grado:

Nombre del estudiante:

Fecha:

Objetivo: Evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes durante la

aplicacion de estrategia metodoldgica en la resolucién de problemas sobre

estatica de solidos

Competencia

Excelente (5 pts.)

Aceptable (3 pts.)

Requiere mejora (2 pts.)

Total de puntos

obtenidos

competencia

por

Resoluciéon de

El estudiante aplico

Usa una estrategia

Algunas veces usa una

ejercicios todos los pasos | para adecuada para | estrategia adecuada para

practicos orientados por el | resolver problemas la solucién de ejercicios,
docente para aungue se le hace dificil
alcanzar la meta

Orden y | El ejercicio realizado | ElI ejercicio realizado | El ejercicio es

organizacion

se ha presentado de
manera ordenada,
clara y organizada y

facil de interpretar

de manera ordenada y
organizada, aunque no
se evidencia bien la

interpretacion

presentado de manera
organizada, pero puede

ser dificil de leer

Errores Los pasos para | Casi todos los pasos y | La mayor parte de los
matematicos solucionar los | soluciones de | pasos y soluciones estan
ejercicios estan bien | ejercicios estan claros | claros
claros
Conclusién El  problema fue | El problema fue | Presenté dificultades al

resuelto con calidad

resuelto

resolver el problema

Total de puntos en todas las competencias

Nota: La rabrica se llenard durante la clase, Unicamente a los estudiantes

seleccionados para darles seguimiento
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Anexo #5, Guia metodoldgica
Guia #2, “El rompecabezas” Tiempo: 90 minutos
Datos generales

Centro de estudio:

Nombre del docente:

Fecha: Grado: Disciplina:

N°y nombre de la unidad: VI, Estética de solidos
Tema: Equilibrio de los cuerpos con eje de rotacion

Objetivo:-Facilitar el aprendizaje de los estudiantes en el andlisis e interpretacion

de situaciones problematicas y del entorno

- Facilitar la comprensién de los procedimientos bésicos para la resolucién

de problemas e interpretacion de resultados

Materiales:

- Una bolsita conteniendo recortes de papel con frases de enlace claves
para armar el problema

- Papeldgrafo para la presentacién de un problema que servird como guia
al estudiante para formular el que le corresponda

- Marcadores para que los estudiantes participen en la pizarra escribiendo
los datos del problema

- Pega para fijar sus recortes en el cuaderno

- Papel de color para conformar equipos de a cuerdo al color que tengan

- Regla para la elaboracion de graficos

- Lapiz para la toma de apuntes

- Cuaderno para realizar actividades sugeridas por el docente y tomar
datos

- Hoja en blanco para el andlisis de resultados atil para el docente para

tomar decisiones
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Actividades generales:

1)

2)

3)

Entrada: EI docente llega al aula de clase y saluda cordial y
respetuosamente a los estudiantes (2 minutos)

Pasa asistencia: el docente pegunta por las inasistencias y registra los
nombres de los estudiantes que faltaron en su cuaderno de control
(2 minutos)

Revision de tarea de forma oral a cinco estudiantes con preguntas directas
sobre la resolucién del problema planteado, como lo resolvio, que pasos
siguid, a que conclusién llego, para constatar cumplimiento e interés por la

clase (5 minutos)

El docente esta pendiente de las dificultades manifestadas y toma apuntes

de las mismas

4) El docente da inicio al desarrollo de la clase y promueve el respeto y

responsabilidad a través del andlisis de un pensamiento escrito en la

pizarra: (5 minutos)

iLa vida estéa llena de problemas, pero debemos solucionarlos y seguir
adelante!

El docente permite ente cuatro y seis participaciones orales, manteniendo el
orden, explica que se pida la palabra levantando la mano.

Escribe en la pizarra palabras claves expresadas por los estudiantes y
luego hace una breve conclusién oral, destacando la importancia de la

tematica analizada

5) El docente presenta en la pizarra el tema de estudio, destaca la importancia

del mismo y como se vincula con la vida cotidiana (5 minutos)

6) Se explora conocimientos previos a través de preguntas orales como:

(7 minutos)
- ¢Cuando un cuerpo rota?

- ¢Qué semejanzas hay entre un cuerpo que rota y otro que no?
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- Menciona algunos ejemplos de cuerpos que rotan

- ¢Una llave mecanica adherida a una tuerca que se contiene de un eje
sera un ejemplo de cuerpos que rotan?

- ¢se podria representar con un gréfico la situacion de la llave?

- ¢Consideras que la figura de un semaforo es un modelo para calculos

matematicos con aplicaciones fisicas?
El docente lleva control del tiempo y las repuestas de los estudiantes

7) A continuacién el docente pasa por sus lugares con una bolsa que contiene
cintas de cuatro colores diferentes para que tomen una Yy orienta:
(20 minutos)

- El docente solicita que conformen equipos de modo que haya un tipo de
color en cada equipo

- El docente pasa por cada equipo entregando un recorte de papel
conteniendo la base tedrica del tema, la cual deberan leer, discutir y
tomar apuntes de sus conclusiones

- Siempre en equipos el docente le entrega al coordinador de grupo una
bolsita conteniendo recortes de papel con un problema inscrito el cual
deberan armar

- El docente pega un problema en la pizarra para que se apoyen los
estudiantes y monitorea los grupos para asegurarse que cumplan con la

orientacion dada

El docente estd pendiente de la interaccién grupal, la participacion y el

respeto entre compaﬁ eros

Recorte de papel conteniendo base teorica

Un cuerpo permanece en reposo, cuando las fuerzas que actuan
simultdneamente sobre él y sus reacciones, se compensan mutuamente, o
sea, cuando la resultante o su linea de accion pasa por el punto o eje de

rotacion de dicho cuerpo
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8) Una vez que han formulados correctamente los problemas: (30 minutos)

- El docente solicita que grafiquen la situacion planteada, construyan el
plano cartesiano, formulen las ecuaciones a utilizar, realicen calculos
matematicos e interpreten los resultados

- El docente orienta a los representantes de equipo que participen en la

pizarra haciendo sus conclusiones de grupo

El docente brinda atencién individual a cada grupo, toma apuntes y hace
aclaraciones sobre las debilidades presentadas en las conclusiones de

equipo

9) Exposicion en plenaria (10 minutos)
El docente orienta a los estudiantes a que conformen un semicirculo y
se integra para dirigir la actividad y tener mejor control de lo misma
Aspectos a tratar en plenario:
- ¢Qué les parecio la clase?
- ¢ Qué se les dificulté durante la realizaciéon de las diferentes actividades?
- ¢ COmo superaron esa dificultad?
- ¢Se comprendi6 el tema, o solo algunos partes?
- ¢desean tener nuevas secciones de clase de la misma forma?
- El docente hace observaciones generales
- El docente orienta la tarea: redacte un problema similar al que formulo
durante la clase y resuélvalo (3 minutos)
- El docente da por concluida la sesion de clase, se despide del grupo y

avisa al grupo que los vera en la siguiente clase (1 minutos)
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Anexo # 6. Lista de cotejo

Centro de estudio:

Docente:

Estudiante:

Objetivo: Evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes durante la

aplicaciébn de estrategia metodoldgica en la resoluciébn de problemas sobre

estatica de solidos

Marca con una X su valoracién de acuerdo a la informacién que se le facilité

durante la clase sobre estatica de sélidos

Criterios

Siempre

Algunas veces

Nunca

observaciones

Interpreta la informacion que se propone

Deduce informacion implicita para resolver

ejercicios

Acierta en los pasos para la solucion de

ejercicios

Aplica las operaciones basicas para resolver

problemas

Utiliza otros procedimientos para la solucién

de problemas

Intercambia  conocimientos, ideas vy

opiniones con los miembros de su equipo

Realiza aportes razonables en los trabajos

de equipo

Asume con  responsabilidad el trabajo

cooperativo

Resuelve ejercicios de manera individual y

grupal

Nota: El docente realiza la evaluacion durante el desarrollo de la clase, se les

aplica a los estudiantes seleccionados para dar seguimiento.
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Anexo #7, Guia metodoldgicas
Guia # 3, “El circulo cooperativo” Tiempo: 90 minutos
Datos generales

Centro de estudio:

Nombre de docente:

Fecha: Grado: Disciplina:

N°y nombre de la unidad: VI, Estéatica de solidos
Contenido: Resolucién de problemas sobre estatica de solidos

Objetivo: Aplica estrategias en la solucion de problemas de la vida real

relacionados con la primera y segunda condicién de equilibrio
Materiales:

- Papelografo para la presentacion de un problema que servira como guia
al estudiante para formular uno similar al que se le presenta

- Papel en blanco para formular y resolver un problema

- Regla, para elaboracion de graficos

- Lapiz, para la toma de apuntes

- Cuaderno, para realizar actividades sugeridas por el docente y tomar
datos

- Hoja de papel en blanco para el analisis de resultados util para el
docente para la toma de decisiones

- Recorte de papel con los pasos de resolucion de problemas, atil para que
el docente guie el proceso

- Cronometro para controlar el tiempo, el docente llevara control del tiempo

para circular los trabajos en resolucion

Actividades generales:

1) Entrada: ElI docente llega al aula de clase y saluda cordial y

respetuosamente a los estudiantes (2 minutos)
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2) Pasa asistencia: el docente pegunta por las inasistencias y registra los
nombres de los estudiantes que faltaron en su cuaderno de control
(2 minutos)

3) Reuvision de tarea de forma oral a cinco estudiantes con preguntas directas
sobre la formulacion de un problema orientado, en que se basé para
plantear el problema, como lo formuld, como lo resolvio, que pasos siguio, a
gue conclusion llego, para constatar cumplimiento e interés por la clase

(7 minutos)

El docente esta pendiente de las dificultades manifestadas y toma apuntes

de las mismas

4) El docente da inicio al desarrollo de la clase, promueve el respeto y

responsabilidad a través de la dinamica “el comunicativo” (10 minutos)

Consiste en conformar un circulo, decirle al oido una frase relacionada con la
clase y que se la comunique al siguiente y asi sucesivamente hasta cerrar el

circulo
Frase a usar: La estatica estudia el equilibrio de los cuerpos

El docente dirige la actividad y concluye tomando en cuenta la forma en que
llego la informaciéon al dltimo compafiero de grupo, la relaciona con los

chismes y destaca el perjuicio que causan alos deméas

5) El docente presenta en la pizarra el tema de estudio, destaca la importancia
del mismo y como se vincula con la vida cotidiana (4 minutos)
6) Se explora conocimientos previos a través de preguntas orales como:
(10 minutos)
- ¢Cual es la aplicacion de la estatica?
- ¢ Es de importancia para el desarrollo de ciencia y de la técnica?
- Menciona algunos ejemplos de aplicacion de la estatica
- ¢ Encuentras relacion entre la estatica y la mecéanica?
- ¢Consideras dificil la formulacién y resolucion de problemas sobre

estéatica?
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- ¢ Se le facilita representar graficamente a un problema?

El docente lleva control del tiempo y toma apuntes de las repuestas de los
estudiantes

7) Conformados en un circulo el docente les facilita una hoja de papel en
blanco y orienta que le ubiquen sus nombres y apellidos y a continuacion
orienta: (50 minuto)

- Que formulen un problema similar al que esta en la pizarra o a los que
han resuelto

- Una vez concluido orienta que circulen su problema al compafiero del
lado manteniendo el orden rotacional, el docente orienta que
identifiquen los errores que tuvo su compafero al formular el
problema, que lo corrijan y organicen los datos

- Pasado cinco minutos orienta que circulen el problema, en esta etapa
corregiran los datos extraidos y representan graficamente y en el plano el
problema

- Circulan nuevamente el problema, esta vez corrigen los errores que se
cometen en la representacién grafica del problema y construccion del
plano, a demas identifican las ecuaciones pertinentes para realizar
calculos matematicos

- Vuelven a circular el problema, esta vez el docente orienta que se
revisen las ecuaciones sugeridas para resolver el problema y que
realicen calculos matematicos

- Se orienta circulen el problema nuevamente, esta vez rectificaran los
calculos matematicos y realizaran analisis de resultados

- Nuevamente se orienta circulen el problema, esta vez deberan analizar y
comparar las preguntas del problema con los resultados y corregirlos si
los encuentra incoherentes

- Por ultimo solicita que intercambien trabajos de acuerdo al nombre de

quien formul6 el problema, este observa la resolucion del mismo y emite
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juicios sobre si la resolucion de problema esta correcta o no , corrige
errores de haberlos
- El docente solicita se le entregue cada uno de los problemas formulados

y resueltos para emitir juicios en el andlisis de resultados

El docente debera estar pendiente de que se involucren en las diferentes
actividades, que cooperen en la solucion de los problemas y destaca la
importancia del trabajo colabora

8) Exposicion en plenaria (10 minutos)

El docente orienta a los estudiantes a que conformen un semicirculo y se

integren para dirigir la actividad y tener mejor control de lo misma

Aspectos a tratar en plenario:

- ¢ QUué les pareci6 la clase?

- ¢Encuentran relacion entre las dinamicas realizadas y el tema de
estudio?

- ¢ Qué se les dificultd durante la realizacidon de las diferentes actividades?

- ¢Como superaron esa dificultad?

- ¢ Se lograron comprender todos los problemas en los que cooperé en la
resolucion?

- ¢desean tener nuevas secciones de clase de la misma forma?

- El docente hace observaciones generales sobre la clase

- El docente da por concluida la sesion de clase, agradece por la
oportunidad que se le permiti6 de poner en practica sus habilidades y
destrezas como docente, por ser participes de su investigacion, felicita al

grupo y se despide cordialmente

71



Anexo # 8, Escala de rangos

Centro de estudio:

Nombre de docente:

Fecha:

Nombre del estudiante:

Objetivo: Evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes durante la

aplicaciébn de estrategia metodoldgica en la resolucién de problemas sobre

Grado:

Disciplina:

estatica de sélidos

Escala de rango

Categoria | Excelente Bueno (3pts) Regular Deficiente Puntaje
(4pts) (2pts) (1pts) obtenido
Razonamie | Usa razonamiento | Usa razonamiento | Algunas Poca evidencia de
nto matematico matematico evidencias de | razonamiento
matematico | complejo y refinado | efectivo razonamiento matematico
matematico
Diagramas | Los diagramas Yy |Los diagramas y | Los diagramas y | Los diagramas vy
y dibujos dibujos son claros y | dibujos son claray | los dibujos son | los dibujos son
ayudan a la | faciles de | algo dificiles de | algo dificiles de
comprension de los | comprender entender entender o no son
procedimientos usados
Contribucié | El estudiante fue un | El estudiante fue | El estudiante | EI estudiante no
n individual | participante activo, | un participante | trabaja con sus | pudo trabajar
a la | escuchando las | activo, pero tuvo | compaferos, afectivamente con
actividad sugerencias de sus | dificultad al | pero necesita | sus comparfieros
compafieros y | escuchar las | motivacion para
trabajando sugerencias  de | mantenerse
cooperativamente sus compafieros activo
durante toda la clase
Conclusiéon | Todos los problemas | No resolvieron un | Dos de los | Varios de los

fueron resueltos

problema

problemas no

fueron resueltos

problemas no

fueron resueltos
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Anexo #9, Diagnostico aplicado estudiantes de undécimo grado

*\\

Guia de ejercicios

Nombre del estudiante: .

—&ALJM&L&_EEA;:T“-__
G""‘“ﬂﬂ-&.ﬂ.’zﬁm.n_- Disciplina: _F5icco Fecha: _\8 -ASQ;LD -2014 .
C

Prof. Norwin Efren Espinoza Benavidez

. A continuacion se le presentan una serie de preguntas y ejercicios que
usted debera resolver aplicando los conocimientos adquiridos durante el
estudio de la unidad de estatica de solidos el afno anterior.
1) ¢Qué es la estatica de sélidos?
2) ¢Cuél es el campo de estudio de |a estatica de sdlidos?
3) Defina: equilibrio de los cuerpos, fuerzas colineales, fuerzas concurrentes,
cuerpo rigido, linea de accion de la fuerza
4) ¢Qué es punto de aplicacién de una fuerza?
5) Un semaforo que cuelga mediante dos cables que forman entre si un
angulo de 90° Si los cables ejercen tensiones de 50N y 40N
respectivamente, ¢ Cual es la magnitud de la fuerza de gravedad que actua
sobre el semaforo? ‘
Ra') . EQ C\onAg em F\Qumo: \a es tatiea
de los cuerposf&elidor | en este antdad
eS—luc\\umo f el MRS (\om&e emf}\oumof{
dreccion SenTab

magmiud | Fuerzo N
e decir  lo \nmo\'\'kot\oﬂ de un warfq - . |
d ’«'uon.a' Wwe ccon

Rn'2: E stu A\.u, Mogm tu )
A\ Senhd o \ en %05 casos \a cyrove dod .
;ES Ao\’\&% Su

Rn'3: Eﬂu\\'.j,r}o ;c\e, erFo %

Veloadad .51 ) B ErD - A
! y \\os we. NoO o%,

Q,uer‘>o " ‘C\O Bon oﬁm % A i e e

Pueden eformar ¥ \) Viaro | W ‘

Diagnodstico aplicado a estudiante de undécimo grado
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Diagnostico aplicado a estudiantes de undécimo
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Anexo #10, Lista de cotejo aplicada uno de los estudiantes seleccionado

Anexo # 6. Lista de cotejo

Centro de estudio: / 7, > >
Docente: 7 " > 2,020 L A
Estudiante: _ 7072 Z 8

Objetivo: Evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes durante |a

aplicacion de estrategia metodolégica en la resolucién de problemas sobre
estatica de sdlidos

Marca con una X su valoracién de acuerdo a la informacién que se le facilito
durante la clase sobre estatica de sélidos

Interpreta la informacion
r‘ que se propone | | | |
Deduce informacion | \ | |
| implicita para resolver )( |
| ejercicios |
| Acierta en los pasos para
" la solucion de ejercicios | . X
| Aplica las operaciones
| basicas para resolver x
| problemas | |
Utiliza otros ' |
( procedimientos para la X
| solucion de problemas | |
| Intercambia
| conocimientos, ideas vy
| opiniones  con  los | X
| miembros de su equipo |
Realiza aportes | g
| razonables en  los | X
[ trabajos de equipo |
Asume con | CASSNRE. i
responsabilidad el trabajo | X |
X

| Criterios | Siempre | Alguryecon | Nunca | obsoervacionos

cooperativo , 1
Resuelve ejercicios de

manera  individual vy

rupal

Nota: E| docente realiza la evaluacién durante el desarrollo de la clase, se les
aplica a los estudiantes seleccionados para dar seguimiento.

Lista de cotejos utilizada para evaluar la estrategia metodolégica “el rompecabezas”
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Anexo #4, Rubrica para evaluar resolucion de problemas y ejercicios

Centro de estudio I/;;/,’/c/ //( M/‘;f.,-(/ /o,"rg.goya

Fecha: 77— 2Z - 20 ZH

Grado: pe/ 2229

Nombre del estudiante

estatica de sélidos

aplicacion de estrategia metodold

[El pr

' resuelto/

Total de puntos en todas las competencias

Competencia | Excelente (5
pts.)
Resolucién  de | El estudiante |
ejercicios aplico todos los
practicos pasos orientados
por el docente
para alcanzar la
‘ | meta
Orden y | El ejercicio
organizacion realizado se ha
presentado de
manera ordenaga,
clara y org@;{ad:a
[y facil de
interpretar
| Errores f
| matematicos | solucionar los
| ejercicios  estan
II bien claros
|| Conclusion El problema fue
resuelto con
calidad

—Z O PN

Anexo #11, Rubrica aplica para evaluar a uno de los estudiantes seleccionados

Aceptable (3
pts.)
Usa una

estrategia ara
adecuad para
resolver
problemas

IEl ejercicio
realizado de
manera

| ordenada y
organizada, ‘
aunque no se

evidencia bien la |
interpretacion

pasos y |
| soluciones de
| ejercicios  estan

claros

seleccionados para darles seguimiento

Objetivo: Evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por los estudiantes durante la
gica en la resolucion de problemas sobre

Requiere mejora
pts.)

Algunas veces usa una
adecuada

estrategia
para la solucién

ejercicios, aunque se le

hace dificil

El ejercicio

(2| Total de
| puntos
| obtenidos por ‘

| competencia

de

es |

presentado de manera

organizada,

pero
puede ser dificil de leer

Los pasos para " Casi todos _los | La mayor parte de los |

pasos y soluciones
| estan claros s
. 1
oblepra fue | Presento dificultades al |
resolver el problema 3

4

Nota: La rubrica se llenara durante la clase, Unicamente a los estudiantes

Rubrica usada para evaluar la estrategia metodoldgica "paso a paso”
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Anexo #12, Guia de observacion aplicada para evaluar el desempefio docente

Anexo # 2, Guia de observacién para evaluar al docente

Centro de estudio: LN . M.y

Fecha: 4.0 -11- 14  Disciplina: __ Fisica Grado: _19°¢
Nombre del docente: __Nocwin £, o)  Espinsza Benavide,
J

Nombre del observador: Jayetl yo  Camman  Grodey

Objesivo:-observar la aplicacion de diferentes estrategias metodolégicas para la
ensenanza de la estatica de sélidos a estudiantes de 10° “¢” la que servira de base
para el analisis de resultados del investigador

Tema desarrollado: Objeto de estudio de la estatica de sélidos

[ N° | Actividades Niveles | Observacion
} B . _Excelente | Bueno | Regular
1 Exploracion de los
' | conocimientos previos [ [uss | e T e
| 2 Motivacion a los estudiantes
|__ | durantelacase I N s
3 Intervenciones oportunas y de X
| |calidad . | | W
| 4 Aplicacion de estrategias 5
L' | acordes al tema | |
|5 Hace uso de materiales del 5 |
F' medio | | | | . .
6 Promueve el aprendizaje x
Jil: cooperativo | | R SR
& : - ~ |
7 | Facilita la atencion individual | B I = =
8 | Aplica evaluacion de proceso » | |

Observaciones:
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Anexo #13, Recorte facilitado a los estudiantes conteniendo los pasos para la
construccion de plano cartesiano durante la aplicacion de la prueba diagnéstica.

// o
Pasos a seguir:

- Traza una recta vertical hacia arriba y de 10cm

- Traza una segunda recta horizontal que corte a la primera en el centro

- Marca un angulo de 90° en cada cuadrante del plano

- Senalala componente X, -X y Y, -Y

- Senalo en que eje se usa la razén trigonométrica seno y en que eje se
usa coseno

- Enurmero los tipos de situaciones en que he utilizado el plano cartesiano
para: solucionarlas

- ¢Consideras que el plano cartesiano puede ser de utilidad para graficar
situaciones problematicas y facilitar la comprensién de las mismas?

- ¢ Comsideras que los datos identificados en las figuras anteriores pueden
plasmarse en el plano construido?, plasma algunos.
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Anexo #14, Repuesta a la prueba diagnéstica final
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Anexo #15, Repuesta a diagndstico final

Estudiantes aplican su creatividad en diagndstico final
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Anexo #16, Repuesta a diagndstico final

Estudiante realiza calculos mateméaticos durante la prueba diagndstica final

81



Anexo #17, Estudiante a dar seguimiento, responde correctamente en diagndstico
final

Diversos problemas presentados durante el diagndstico final
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Anexo #18, Estudiante seleccionado a dar seguimiento obtiene 90% de
rendimiento en diagndstico final
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Anexo # 19, Galeria de fotos

Estudiante participando durante el diagndstico \\-Anélisis de gréficas durante el diagnostico

\

8 i

Atencion individual durante el proceso paso a Docente guiando el paso a paso
paso
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N,

Estudiante realizando su trabajo individual

Trabajo realizado por los estudiantes en sus
cuadernos
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Anexo # 20, Cronograma de actividades

N° | Actividad Propésito responsable | Fechas
1 | Identificar problemas del centro y | Seleccibn del problema de | Norwin Agosto
seleccionar uno para formularlo mayor relevancia para la
investigacion
2 | Revisar bibliografia Tener fuentes de apoyo y mayor | Norwin Agosto
conocimientos sobre el tema a
investigar
3 | Presentar la primera parte del | Dar seguimiento al cumplimiento | Norwin, 06 y 13- 08-
trabajo, hasta objetivos del proceso planificado por el | docente 2014
docente guia guia
4 | Presentar la segunda parte, hasta | Verificar avances en tiempo y | Norwin, 04y 11-08-2014
analisis de resultados forma del trabajo docente
guia
5 | Pre- defensa final, sujeto a revision | Ver resultados previos del | Norwin y | 08-11-2014
proceso de investigacion y | docente
mejorarlos guia
6 | Presentacion de informe final para | Cumplir  con orientaciones | Norwin 15-11-2014
Gltima revisién basicas para continuar
mejorando el trabajo
7 | Entrega del informe final original y | Tener derecho a respectiva | Norwin 22-11-2014
copias defensa del trabajo realizado
8 | Defensa final Conocer resultados del jurado, | Norwin 15-12-2014

para pasar a la elaboracion del
articulo final

En el siguiente cuadro se detalla el proceso de la investigacion que se desarrollo
con estudiantes de 10° “C” del instituto Miguel Larreynaga de San Juan del Rio

Coco Madriz

Elaborado por: Norwin Efrén Espinoza Benavidez

Estudiante de V Afio de Fisica Matematica
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