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RESUMEN

Antecedentes
En el 2009 se abrid la Mesa de Negociacion entre el Gobierno de El Salvador y 18

organizaciones de Veteranos de Guerra del Historico FMLN, para atender sus
demandas. En ese mismo afo se ejecutd en Morazan el Proyecto Piloto de Atencion
Integral en Salud para los mismos, en el 2011 se realiz6 el Censo Nacional de
Veteranos de Guerra del Histérico FMLN, a través del cual se determind que
Soyapango uno de los Municipios de mayor concentracién de los mismos con 543.
En dicho municipio se encuentra la UCSF Guadalupe, a la que le corresponde la
atencion de 164 Veteranos de Guerra, de aqui se planteé el siguiente
problema:¢ Cudl es el Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN
que viven dentro del area de atencion de la Unidad Comunitaria de Salud Familiar

Guadalupe, Soyapango San Salvador?

Objetivo General:

Caracterizar el perfil de salud de los veteranos de guerra del FMLN del area
geografica de influencia de la Unidad de Salud Guadalupe, Soyapango, Octubre de
2012.

Objetivos Especificos:

1- Determinar las caracteristicas sociodemograficas y econOmicas de la

poblacién de veteranos de guerra

2- Caracterizar las condiciones y estilos de vida de la poblacién de veteranos de

guerra
3- Determinar el perfil de morbilidad de los veteranos de guerra del FMLN

Método
Se realizé un estudio prospectivo de corte transversal. Se estudié una muestra de 61
veteranos, los cuales se eligieron al azar, para ello se utilizd la formula para

poblaciones menores a 10 mil: n= za?pqN/(e*(N-1)+za?pq)




Resultados

Caracteristicas Sociodemogqraficas:

La poblacién de Veteranos de Guerra esta compuesta en el 55% por hombres y en el
45% por mujeres. La edad promedio fue de 54 afos. El 18 % de los hombres y el
34% de las mujeres vive sin pareja, el resto se encuentran acompafnados o casados.

Caracterizacion de las condiciones v estilos de vida:

Cerca del 8% de los veteranos no sabe leer ni escribir, en promedio cuentan con 6
afos de estudios aprobados, perciben $397.00 de ingresos y solo el 39% de
veteranos son propietarios de la vivienda donde residen. El 10% no cuentan con
servicio de agua potable, el 25% con servicios de alcantarillado y el 7% con servicios

de tren de aseo. El 7% no tiene acceso a ningun tipo de servicios de salud.

Caracterizacion del Perfil de Morbilidad Crénica

1- Enfermedades de la Vista 6- Artrosis

2- Trastorno de Estrés | 7- Hipertension Arterial
Postraumatico

3- Depresién 8- Artrosis

4- Ansiedad 9- Hipertrofia Prostatica Benigna

5- Artritis Reumatoide 10- Cancer Todas las causas

Primeras causas de Morbilidad infecciosa:

[ERN
1

Infecciones Respiratorias Agudas

N
1

Enfermedad Diarreica Aguda

w
1

Amibiasis

4- Conjuntivitis Bacteriana Aguda




Conclusiones

1. Las caracteristicas demogréficas de los veteranos de guerra, son muy
similares a las de la poblacion general, especialmente en cuanto a numero de
habitantes por hogar. Dichas condiciones sociodemograficas, son factores
importantes que condicionan la forma de como se enferman y agudizan sus
padecimientos crénicos.

2. Las condiciones socioeconomicas de los veteranos de guerra, limitan a los
mismos el acceso de condiciones de vida que propicien su salud.

3. Los servicios institucionales de salud (MINSAL, ISSS), no han impactado lo
suficiente como para resolver distintos problemas de salud.

4. El perfil de epidemiolégico de los Veteranos de Guerra de la Unidad
Comunitaria de Salud Familiar Guadalupe presenta un perfil epidemiolégico
caracterizado por la presencia de enfermedades infectocontagiosas como crénico
degenerativas y de salud mental.

Recomendaciones

a) Ala Secretaria Técnica de la Presidencia:
1. Impulsar el marco juridico que promueva programas especiales para el sector
de Veteranos de Guerra que mejoren el acceso a los servicios basicos esenciales.
2. Gestionar el presupuesto hacia las distintas carteras de estado, que permita la

implementacién de los programas mencionados.

b) Al Nivel Central del Ministerio de Salud:

1. Fortalecer a los diferentes niveles de atencién con los recursos humanos,
equipos e insumos adecuados a los diferentes niveles de atencion, para que éstos
brinden servicios de salud tanto fisica como mental, en los dmbitos preventivo y
curativo, garantizando el acceso a los veteranos de guerra.

2. Utilizar la informacion que brinda el Censo Nacional de Veteranos de Guerra
del FMLN elaborado por la Secretaria Técnica de la Presidencia, para la formulacién

de programas especificos para el sector de veteranos.




C) A la Unidad de Salud Guadalupe:

1. Establecer coordinacion directa con los diferentes actores del Sistema Local
de Salud, tales como ISSS, ONG’S, Bienestar Magisterial, Alcaldia Municipal y con
los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN para iniciar un proceso ordenado de

dispensarizacion de los mismos.

d) A los Veteranos de Guerra:

1. Participar activamente en el proceso de resolucion de sus problemas de salud,
en coordinacién con las autoridades de salud y la Secretaria Técnica de la
Presidencia.
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INTRODUCCION

El Municipio de Soyapango se encuentra ubicado al oriente del Departamento de
San Salvador, dicho municipio tiene 269 mil 409 habitantes. Su poblacién recibe
servicios de salud a través de 3 Unidades Comunitarias de Salud Familiar
(Amatepec, Guadalupe y Unicentro) y de un Hospital de 2° Nivel de atencion

(Hospital José Molina Martinez).

Luego de la firma de los Acuerdos de Paz, el 16 de enero de 1992 y con la
consiguiente desmovilizacién de la Guerrilla Salvadorefia, sus miembros iniciaron el
proceso de reinsercion a la vida civil, regresando con sus familias a sus lugares de
origen. El Municipio de Soyapango, en el Departamento de San Salvador, es uno de
los Municipios del pais donde el Gobierno de El Salvador ha verificado, que residen
Veteranos de Guerra del Histérico FMLN. En el presente trabajo hacemos referencia
a la poblacién de Veteranos de Guerra dentro del area geografica de responsabilidad
de la Unidad de Salud Comunitaria Familiar Guadalupe, donde segun los resultados
del censo de veteranos de la Secretaria Técnica de la Presidencia de 2011 viven
164 veteranos de guerra del FMLN, de los cuales al momento no se cuenta con
informacion acerca de sus condiciones de vida y de salud. Por su condicion
altamente vulnerable, se vuelve prioritario en términos de equidad y justicia social,
intervenir sobre éste grupo de forma integral, muy especialmente en el tema de
salud, por ello, con el presente estudio se pretende elaborar el perfil de salud de los
veteranos de guerra del Histérico FMLN para que la UCFS Guadalupe, pueda
planificar intervenciones que mejoren la atencion de ésta poblacion en su éarea

geografica de responsabilidad.




ANTECEDENTES

En El Salvador, se desarroll6 de 1980 a 1992 una guerra civil, que costo la vida a
entre 75 mil a 100 mil salvadorefios. Fueron 11 mil los veteranos de guerra de la ex
guerrilla salvadorefia los desmovilizados®, aunque segtn el Registro Nacional de
Veteranos de Guerra del Historico FMLN elaborado por la Secretaria Técnica de la
Presidencia reporta 24 mil 461, que junto a su ndcleo familiar representan 115 mil
340 salvadoreios, quienes desde la firma de los acuerdos de paz, han buscado
insertarse a la vida civil y mejorar sus condiciones de vida. Este esfuerzo ha sido
muy dificil por la falta de programas de apoyo integral para ellos por los gobiernos de

turno.

En el Plan Quinquenal de Desarrollo 2010-2014, del presente Gobierno, se definié
como area prioritarias y estratégicas, la profundizacion en el respeto de los derechos
humanos y el cumplimiento de los compromisos de reparacién integral de dafios a
las y los lisiados de guerra, y otras victimas con las que el Estado tiene demandas
sociales pendientes asi como la construccion de politicas de Estado y la promocién
de la participacion social organizada en el proceso de formulacién de las politicas

publicas.

Por lo anterior y en reconocimiento a su aporte a la democratizacion del pais, a partir
del 2009 se abrieron espacios para ellos a través de la Mesa de Dialogo con los
Veteranos y Veteranas de Guerra del FMLN en Casa Presidencial. En dicha mesa de
dialogo se han discutido sus urgentes necesidades y las estrategias para darles
respuesta a corto mediano y largo plazo. Fruto de éste didlogo y como primer paso
en el proceso de atencion a sus necesidades en Septiembre del 2010, el gobierno
desarrollo en el departamento de Morazan el Proyecto Piloto de Salud para los
Veteranos de Guerra del Historico FMLN que buscaba primordialmente atender
aguellas necesidades de salud que no podian esperar y que necesitaban atencion
urgente. Dado que a pesar de existir una entidad nacida como producto de los

Acuerdos de Paz, como es el Fondo de Lisiados y Discapacitados a Consecuencia

! Introduccién al Desarme, Desmovilizacion y Reintegracion de Excombatientes, Pagina 7, Noviembre
de 2011)
2 Plan Quinquenal de Desarrollo 2010-2014, pagina 52.




del Conflicto Armado (FOPROLYD), encargada de brindar servicios de salud a los
veteranos de guerra, ésta por la misma ley que le dio vida, esta limitada a atender
aguellas condiciones que son consecuencia directa de las lesiones sufridas por el
conflicto armado®, de modo que si un veterano lisiado presenta en algtin momento de
su vida cualquier tipo de morbilidad, que no sea consecuencia directa del conflicto,

ésta entidad no le brinda servicios salud.

El proyecto brindé informacion relevante acerca de la carga de morbilidad no resuelta
por el sistema de salud, desnudando importantes debilidades especialmente en las
areas rurales, mas importante aun en el tema de salud mental (s6lo un 1% de los

veteranos recibe algun tipo de prestacién en salud).

Al finalizar dicho proyecto piloto se plante6 la necesidad de atender a los veteranos
en el resto del pais, mediante el Programa Nacional de Salud Integral para las y los
Veteranos de Guerra del Historico FMLN. Para poder construir dicho programa y
saber hacia a donde orientar los esfuerzos era fundamental conocer cuantos
veteranos de guerra existen, donde viven y cuales son sus necesidades, poder
precisar la magnitud de tales necesidades, en el 2011, la Secretaria Técnica de la
Presidencia (STP) con apoyo de la Direccion General de Estadisticas y Censos
(DIGESTYC), se realiz6 el Registro Nacional de Veteranos de Guerra de la Ex
guerrilla Salvadorefia. Dicho registro contiene ademas de la caracterizacion geo
poblacional a nivel nacional, la caracterizacion de su condicion de vida, tal
informacion constituye para la STP, la principal herramienta desde octubre de 2011,
donde se construye el Programa Nacional de Apoyo Integral al Veterano de Guerra
del FMLN.

Dicho Programa Integral contiene los siguientes ejes de intervencion:
- Salud
- Economico Productivo
- Educacion

- Vivienda

3 Ley de Beneficio para la Proteccion de Los Lisiados y Discapacitados a Consecuencia del Conflicto
Armado, Articulo 28.




- Seguridad Social

- Memoria Histérica

- Actualizacion del Registro de Veteranos (Este ultimo recientemente agregado).
En el Eje de Salud actualmente se tiene en construccion el Programa Nacional de
Salud Integral para veteranos y veteranos del Histérico FMLN, el cual se
encuentra en sus primeras fases, con el que se pretende mejorar el acceso a

servicios de salud de este grupo especial.




JUSTIFICACION

Dada la situacion de abandono que ha sufrido el sector de veteranos de guerra,
incluido los veteranos de guerra del FMLN, evidenciada en la precaria situacion
social en la que subsisten, tal como se demostrd con el proyecto piloto ejecutado en
Morazan*, en la que dia con dia mueren mas y méas de ellos por falta de atencién
médica oportuna, por la inexistencia de programas especiales orientados al sector, lo
gue se agrega a su condicion de grupo altamente vulnerable, por todo lo ya descrito,
se vuelve prioritario en términos de equidad y justicia social, intervenir sobre éste
grupo de forma integral, muy especialmente en el tema de salud. Para poder hacerlo
de manera eficiente y eficaz, y poder construir programas y politicas que garanticen
la salud del sector, es necesario conocer en qué situacién se encuentran en términos
de su salud, incluyendo todos aquellos aspectos que inciden en ella, es decir se
vuelve imprescindible conocer el perfil de salud de 164 veteranos de guerra del
FMLN que viven dentro del area geogréfica de influencia de la Unidad de Salud
Comunitaria Familiar Guadalupe, que de acuerdo al censo de veteranos de la STP
no se contemplo variables que permitieran conocer el perfil de salud de los veteranos
de guerra estudiados, por ello con el presente estudio se cuenta con la informacién
necesaria que complemente a la ya disponible y permite mejorar la planificacion de

las intervenciones en salud.

Atender en el tema de salud, al sector de veteranos de guerra del FMLN, no significa
crear un sistema paralelo de salud que atienda al sector de forma aislada, sino al
contrario, debe hacerse con el sistema y la red de servicios con las que cuenta el
MINSAL, adecuando por supuesto los programas de salud que se desarrollan en él y
visibilizando al sector dentro de ese sistema. También significa que cada
establecimiento de salud conozca a profundidad las caracteristicas de poblacion de
veteranos de guerra dentro de su territorio de trabajo, y como esas caracteristicas
estan afectando su condicion de salud. Por ahora el personal de salud de la UCSF

Guadalupe no conoce esa situacion. Con el estudio se espera conocer cuantos

* Proyecto Piloto de Salud Integral para Veteranos de Guerra del Histérico FMLN, septiembre 2009.




veteranos de guerra existen dentro de su jurisdiccion, sus condiciones de vida y de
salud, y su perfil epidemiolégico, para que de ésta manera pueda establecer

estrategias eficaces de abordaje para el sector.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢, Cual es el perfil de salud de los veteranos de guerra del histérico FMLN que viven
dentro del area de atencion de la Unidad Comunitaria de Salud Familiar Guadalupe,
Soyapango, San Salvador?

Posteriormente a la firma de los acuerdos de paz en enero de 1992, y con la
consiguiente desmovilizacion del FMLN como ejército guerrillero y posterior
conformacién como partido politico, el pais entro a una fase de cambios politicos que
han permitido crecimiento y avances en términos democraticos, dichos avances han
permitido que después de 20 afios el FMLN pase a ser partido oficial. Sin embargo,
estos avances en términos politicos, todavia no se han reflejado en términos
sociales, especialmente para los que fueron miembros de su estructura militar y de
apoyo. En la actualidad de acuerdo a los resultados del censo de veteranos de
guerra del FMLN y andlisis de sus condiciones sociales, éste grupo en el Municipio
de Soyapango suma 594, y dentro del area geogréfica de influencia de la Unidad de
Salud Guadalupe suman 164 personas, en condiciones de pobreza y extrema
pobreza, con poco acceso a servicios de salud, saneamiento basico, educacion,
trabajo, vivienda digna, lo que no permite las condiciones adecuadas para poder
desarrollarse como individuos, debido en gran parte a la falta de una politica que
hiciera visibles a éste segmento de poblacién y que les permitiera un adecuado

proceso de reinsercion a la vida civil.




OBJETIVOS

Objetivo General:

Caracterizar el perfil de salud de los veteranos de guerra del FMLN del &rea
geografica de influencia de la Unidad de Salud Guadalupe, Soyapango, Octubre de
2012.

Objetivos Especificos:

4- Determinar las caracteristicas sociodemogréficas y econdémicas de la
poblacion de veteranos de guerra

5- Caracterizar las condiciones y estilos de vida de la poblacion de veteranos de
guerra

6- Determinar el perfil de morbilidad de los veteranos de guerra del FMLN




MARCO DE REFERENCIA

INFORMACION GENERAL DE LA UNIDAD COMUNITARIA DE SALUD
FAMILIAR

La UCSF Guadalupe, presta servicios de salud del Primer Nivel de atencion, como
Programas Preventivos, Atencion Curativa del Primer Nivel: Todas Las Edades.
Saneamiento Ambiental, Permisos de funcionamiento a industrias y establecimientos
gue manufacturan y comercializan alimentos, Programa de Vigilancia sanitaria e
higiene de los alimentos, Programa vigilancia sanitaria de Zoonosis, Programa de
Vigilancia de la calidad del agua y su potabilizacion. Programa de disposicion de
excretas y aguas residuales, Vigilancia sanitaria en los establecimientos de sectores
econdémicos: agroindustriales, quimicos, metallargicos, textiles, comerciales,
industriales, ademas servicios Vigilancia sanitaria para el manejo de desechos
comunes, bio-infecciosos y peligrosos, liquidos y gaseosos, tanto en el sistema
publico como privado. Vigilancia de la recolecciéon y tratamiento de desechos en
establecimientos del sector salud, laboratorios de produccion, investigacion y

diagnéstico.

ASPECTOS DEMOGRAFICOS:

TABLA DE DISTRIBUCION POR SEXO Y GRUPOS ETAREOS DE LA
POBLACION DEL AGI DE LA UNIDAD DE SALUD GUADALUPE
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PRIMERAS 10 CAUSAS DE MORBILIDAD EN LA POBLACION GENERAL

ATENDIDA POR LA UNIDAD COMUNITARIA DE SALUD FAMILIAR GUADALUPE

Transmisor de Rabia

MORBILIDAD MORTALIDAD
1- Infecciones Respiratorias 1- Herida por Arma de Fuego
Agudas
2- Diarreas, enteritis y 2- Cancer todas las causas
gastroenteritis
3- Amibiasis Intestinal 3- Diabetes Mellitus
4- Mordedura por Animal 4- Cirrosis Hepética

5- Conjuntivitis Bacteriana

5- Hipertension Arterial

6- Hipertension Arterial

6- Alcoholismo

7- Varicela

7- SIDA

8- Diabetes Mellitus

8- Insuficiencia Renal Croénica

Trastorno de Ansiedad

©
1

Insuficiencia Cardiaca

©
1

10-Neumonia

10-Desnutricién

Datos Proporcionados por la Unidad Comunitaria de Salud Familiar Guadalupe.




RESULTADOS DEL CENSO DE VETERANOS DE GUERRA DEL FMLN EN EL
SALVADOR 2011

Durante los meses de abril, mayo y junio del 2011, el Gobierno de El Salvador, a
travées de la Secretaria Técnica de la Presidencia, sus unidades de apoyo
(Estadisticas e indicadores, Dialogo Social, Comunicaciones), y la participacion de
los Veteranos de Guerra del FMLN Historico representada por 14 asociaciones de
veteranos, con sus respectivos representantes. Con todos ellos se realizé un estudio
a nivel nacional con el que se determind cuantos veteranos de guerra existen a nivel
nacional, donde se encuentran y cuales son sus condiciones de vida, con el objeto
de establecer una linea basal Gtil para la construccién de politicas y programas

orientados a cambiar las condiciones en las que actualmente subsisten.

Dicho estudio se realizé6 mediante un censo, donde se incluyeron datos relacionados
a numero de miembros del nucleo familiar, condiciones de vivienda, ocupacion,
acceso a agua potable, saneamiento, electricidad, nivel educativo, ingresos

econdémicos, Yy patrones de consumo.

Poblacion Censada

En total se censaron 25 mil 461 veteranos de guerra a nivel nacional, de ésta
poblacion 14 mil 484 son hombres y 10 mil 977 son mujeres. Los departamentos con
mayor numero de veteranos son Morazan, San Salvador, Chalatenango y Usulutan
con mas de 3mil veteranos cada uno.

En total los veteranos de guerra y su ndcleo familiar suman 115,340 personas; se
identificé una poblacion de 3 mil 110 veteranos mayores de 70 afios

Por otra parte se censaron 5 mil 800 veteranos discapacitados, de éstos 4 mil 80 no
reciben ningun tipo de ayuda, el resto recibe algun tipo de ayuda econdémica y
atencion de su lesion, sin embargo ninguno recibe atencién en salud por otras

morbilidades.
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Condiciones de vida

Se identificaron 16 mil 462 veteranos en pobreza extrema, en pobreza relativa 5 mil
552 y no pobres se identificaron 3 mil 467. El 58.5% de los veteranos censados,
utilizan cocina de lefia, el resto utiliza gas propano. En cuanto a vivienda 19 mil 610
veteranos son propietarios, de estos tienen carencias en paredes 9 mil 697, y tienen
carencias en piso 16 mil 928. Por otra parte 5 mil 851 no son propietarios de sus
viviendas. Ademas no existe un idoneo servicio de agua por cafieria en 6 mil 637
hogares, de estos tenemos 1,693 en Morazan y 983 en Usulutan. Existe carencia de

energia eléctrica en 4 mil 311 hogares, principalmente en Morazan y en Usulutan.

El 13% de los veteranos censados no posee servicio sanitario. El 45.5% de
veteranos quema la basura, el 39% posee servicio de tren de aseo, el 9.3% la
entierra, el 3.8% la tira en cualquier lugar. La escolaridad promedio de los veteranos
de guerra del FMLN es de tercer grado, siendo el promedio nacional de sexto grado
y el promedio rural de cuarto grado. El analfabetismo entre los veteranos de guerra
es del 20%, el analfabetismo promedio nacional es de 14%.

Las principales fuentes de ocupacién son la de agricultor y jornalero, siendo el
ingreso promedio de los veteranos es de $230 segun cifras oficiales de la Encuesta
de Hogar para Propdésitos Multiples y la Secretaria Técnica de la Presidencia (datos
del afio 2011), siendo el ingreso promedio Nacional de $498 y el promedio de ingreso
rural es de $303. Cada familia de veteranos gasta el 58.3% de su ingreso en
alimentacion dentro y fuera de la vivienda, el 11.9% en educacion, el 10.5% en salud,
el 5.4% se gasta en vestido y calzado, el 3.6% en vivienda y el 0.9% en recreacion.
En relacion a equipamiento de los hogares de los veteranos de guerra tenemos que
el 68% tiene celular y televisor, el 48% tiene radio, el 43% tiene refrigerador, y el 22%
tiene equipo de sonido.

Los resultados del estudio muestran que los Veteranos de guerra del Histérico FMLN
presentan profundas inequidades sociales como producto de la falta de politicas de
estado que permitieran el desarrollo en los ambitos individual, familiar y comunitario

de éste grupo de poblacion.

DEFINICION DE PERFIL DE SALUD
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Es la caracterizacion de la situacion de salud de un espacio Geo-poblacional, que
permite conocer los determinantes y factores asociados a través de herramientas
cientifico técnicas que facilite el abordaje de los problemas de salud, y una toma de
decisiones oportuna

Los perfiles de salud de los paises contribuyen al conocimiento de la salud y
bienestar de las personas de los diferentes paises.

Esta informacion es critica para definir politicas y orientar la toma de decisiones
apropiadas para identificar y abordar las necesidades prioritarias.

Los elementos de un perfil de salud incluyen:

1. Caracterizacion del espacio poblacién que incluya los aspectos que delimiten
espacialmente la ubicacion del area de andlisis.

2. Aspectos demograficos como caracteristicas de la poblacion, poblacion total,
procedencia, piramide poblacional, caracterizacién por sexo y grupos de
edad

3. Aspectos socioecondmicos relevantes como caracteristicas laborales, ingreso
mensual, tipo o area de ocupacién, nivel de ocupacion, nivel de escolaridad
y/o analfabetismo,

4. Actores sociales y su influencia en el area de estudio.

Situacién Higiénico-Sanitaria como porcentaje de viviendas con agua potable,
letrina, tratamiento de basura, servicio de tren de aseo, etc.

6. Practicas sanitarias prevalentes, uso de medicinas alternativas, curandero,
sobador etc.

7. Perfil epidemiolégico, medicion de morbilidad y mortalidad.

Identificacion y priorizacion de problemas.

CONDICION DE VIDA

Estado o situaciéon en que se halla un grupo de personas en un contexto historico
determinado, que va a generar un comportamiento grupal de seres sociales. Las

condiciones de vida se relacionan a grupos humanos.
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En la actualidad, se considera que la familia, como grupo particular con condiciones
de vida similares, que determina la salud del grupo familiar y sus miembros, lo que

lleva a un estilo de vida familiar.®,®
ESTILO DE VIDA

La condiciéon de vida a nivel individual o sea de una persona se refiere a las formas

sociales y culturalmente que determinadas la forma de vivir de las personas’.

Se relaciona estrechamente con la esfera conductual y motivacional del ser humano,
y por lo tanto, alude a la forma personal de un ser social en condiciones concretas y

particulares, esto lleva al estilo de vida personal o individual.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR
SECCION CUARTA

SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL

Articulo 65.- La salud de los habitantes de la Republica constituye un bien publico.
El Estado y las personas estan obligados a velar por su conservacion y
restablecimiento.

El Estado determinara la politica nacional de salud y controlara y supervisara su
aplicacion.

Articulo 66.- El Estado dara asistencia gratuita a los enfermos que carezcan de
recursos, a los habitantes en general cuando el tratamiento constituya un medio
eficaz para prevenir la diseminacién de una enfermedad transmisible. En este caso,

toda persona esta obligada a someterse a dicho tratamiento.

® OPS. La Salud de las Américas. Washington: OPS; 1998.p.1:109.

® Secretaria del Estado de Saude. Directrices para a politica de saude bucal du estado de Sao Paulo. Sau Paulo:Ed. Edhasa;
1999.p.1:13-17.

" Gonzélez Leticia Espinosa .Cambios del modo y estilo de vida; su influencia en el proceso salud-enfermedad. [Sito de Internet]
disponible en: http://bvs.sld.cu/revistas/est/vol41l 3 04/est09304.htm.
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DISENO METODOLOGICO

a) TIPO DE ESTUDIO

Se realizé un estudio, de tipo descriptivo, de corte transversal en la que se
describe la situacion de salud de los veteranos de guerra del FMLN del area de
atencion de la UCSF Guadalupe del Municipio de Soyapango en Diciembre de
2012.

b) UNIVERSO

Esta constituido por 164 veteranos de guerra residentes en el area de
responsabilidad de la USCF Guadalupe, previamente registrados en el censo
nacional de veteranos de guerra de la exguerrilla salvadorefa realizado en 2011.

c) MUESTRA
Para el célculo de la muestra se aplicé la siguiente férmula para poblacion menor
a 10,000:

n= za?pqN/(e?(N-1)+za%pq)

n=((1.96)3(0.5)(0.5)(164)) / (((0.1)3(164-1))+(1.96)3(0.5)(0.5)))
n=157.5056 / 2.5904

n=61

Se realizdé un muestreo aleatorio simple, colocando en nimero correlativo de cada
veterano del universo en estudio, en una caja de cartdén y se seleccioné al azar
uno por uno de los nimeros seleccionados hasta completar las 61 personas de la

muestra.
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d) UNIDAD DE ANALISIS

Los Veteranos de Guerra del FMLN, residentes en el area de responsabilidad de

la UCSF Guadalupe del municipio de Soyapango en el Departamento de San

Salvador.

e) CRITERIOS DE SELECCION

f)

i) Criterios de Inclusién

a) Todo veterano de guerra de la exguerrilla salvadorefia, residente en el area
de responsabilidad de la UCSF Guadalupe.

b) Que esté registrado en el Censo Nacional de Veteranos de Guerra del
Histérico FMLN elaborados por la Secretaria Técnica de la Presidencia en
2011.

i) CRITERIOS DE EXCLUSION
a) Que cumpla los criterios de inclusion pero que se niegue a participar del

estudio.

VARIABLES DE ESTUDIO:
Para el Objetivo 1
1. Describir las caracteristicas sociodemograficas que presentan los
veteranos de guerra residentes en el area de influencia de la USCF
Guadalupe.
a. Edad
b. Sexo
c. NUumero de hijos
d. Numero de habitantes en la vivienda
e

. Estado civil
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Para el objetivo 2
2. Caracterizar las condiciones de vida de los veteranos de guerra de la
UCSF Guadalupe
a. Nivel de Escolaridad
Fuente de Ingresos Econdmicos
Nivel de Ingresos Econdmicos
Patron de consumo

Acceso a vivienda

-~ ® o o0 T

Acceso a Agua Potable y alcantarillado
Acceso a Electricidad

= «Q

Acceso a Servicio de Tren de Aseo.

Disposicion de excretas
j- Habitos de Vida.
k. Acceso a Servicios de Salud
|. Grado de Satisfaccion de los servicios recibidos.
Para el objetivo 3
Describir el tipo de enfermedades que presentan los veteranos de guerra.
m. Enfermedades Cronico degenerativas

n. Enfermedades Infecciosas

g) FUENTES DE INFORMACION

Fuente de Informacién Primaria.

El cuestionario utilizado consta de las siguientes secciones (ver anexo 2):
1- Preguntas relacionada a datos generales del encuestado.
2- Preguntas relacionadas a investigar sobre las condiciones de vida del
encuestado
3- Preguntas relacionadas a padecimiento de enfermedades infecciosas y

cronicas degenerativas.
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Fuente de Informacién Secundaria.

1- Se utilizaran los resultados del Censo Nacional de Veteranos de Guerra del
Histérico FMLN, elaborado por la Secretaria Técnica de la Presidencia en
2011.

Se aplicé una encuesta a 60 Veteranos de Guerra del FMLN que cumplieron con los
criterios de inclusion, seleccionados al azar, y que pudo establecerse contacto
telefénico para acordar fecha y hora de visita domiciliar. Para la recoleccion de la
informacion se contratdé a 2 encuestadores previamente capacitados en el llenado

adecuado del instrumento a utilizar.

h) CONTROL DE SESGOS

Para el control del sesgo, se elaboré un cuestionario en el que se seleccioné la
muestra al azar, se formul6 preguntas claras y comprensibles, adaptando el lenguaje
técnico al lenguaje popular, permitiendo que el encuestado responda de forma
flexible, ademas las preguntas seleccionadas buscaron dar respuesta a los objetivos
propuestos, asi mismo se hizo una validacion del instrumento previo a la recoleccion

de la informacion.

i) PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

La informacion recolectada fue vaciada en una matriz elaborada en Excel 2010, para
su mejor andlisis, asi mismo se elaboré un diccionario de datos que permitio un

analisis mas rapido de la informacion.
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i) PLAN DE ANALISIS:
Se realizé un analisis descriptivo univariado de las variables, utilizando frecuencias,

porcentajes, y las principales medidas de tendencia central y dispersion acorde a las
variables, se elaboraron tablas y graficas.

Se hizo un analisis bivariado, en variables seleccionadas para ello. El informe final,
asi como las tablas y graficas fueron elaboradas a través de Microsoft Word y Excel
2010.
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PRESENTACION DE RESULTADOS

Caracteristicas Sociodemograficas

Se determind que la edad de la poblacion en estudio, tiene en el caso de los
hombres tiene un promedio de 53. En el caso de las mujeres una edad promedio de
55 afios. (Ver anexo 3 tabla 1)

La muestra estuvo constituida en un 55% de hombres y en un 45% por mujeres, la

relacion hombre: mujer fué de 1.2: 1.

En cuanto a rango de edad se encontré que los principales fueron el 40-49 afios en
el 42% de los hombre y 30% de las mujeres, seguido del grupo de 50-59 afios en el

24% de los hombres y 30% de las mujeres.

En cuanto al estado civil, se encontré que los hombres estan en un 48% casados y
en un 33% acompafiados, para las mujeres se encontré que un 41% estan casadas
mientras que un 26% estan acompafadas. Los hombres se encuentran divorciados
en un 3% y las mujeres en un 4%. Los hombres se encuentran separados en un 3%.
(Ver Anexo 3 Gréfico 2)

En promedio los Veteranos de Guerra de UCSF Guadalupe tienen 3 hijos. (Anexo 3
Tabla 2).

En promedio el nimero de habitantes por cada hogar de los Veteranos de Guerra fué

de 4 personas. (Ver Anexo 3 Tabla 3)
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Caracterizacion de las Condiciones y Estilo de Vida de la Poblacién Sujeta a
Estudio.

Los resultados muestran que el 8.5% de los Veteranos de Guerra no sabe leer, y que
el 91.5% si sabe leer. (Anexo 3 Grafico 4). En promedio tienen 6 afios de estudios
aprobados. (Anexo 3 Tabla 4).

En cuanto a los afios de estudios aprobados se encontré que principalmente son
segundo grado con un 11.9%, Sexto Grado con un 18.6%, Noveno Grado con un
16.9%, y Primer Afio de Bachillerato en el 18.6% de los veteranos. (Anexo 3 Gréfico
5)

En relacion a los ingresos se encontré que el 36.7% tiene ingresos superiores a los
$400 mensuales, el resto tienen ingreso igual o menor a $400 mensuales. (Anexo 3
Grafico 6).

Ademas se determindé que en promedio los veteranos tienen ingresos de $397.
(Anexo 3. Tabla 5). Las principales fuente de ingresos econdmicos proviene en el
33.8% de los hogares de los obtienen sus ingresos del sector privado, 24.3 del sector

publico. (Anexo 3 Grafico 7)

Se encontré6 que los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN de la UCSF
Guadalupe, gastan del total de sus ingresos un 28.6% en alimentacion, un 23.3% en

servicios de energia eléctrica, teléfono y agua. (Anexo 3 Grafico 8).

Se encontrd que los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe
consumen principalmente en bienes tales como Television y Teléfono Celular en un
83.1% respectivamente, plancha en un 72.9%, refrigeradora en un 67.8%, teléfono

fijo en un 61% y licuadora en un 55.9%.(Anexo 3 Gréfico 9)
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Ademas en los Hogares de los Veteranos de Guerra del Historico FMLN de la UCSF
Guadalupe los alimentos se preparan con cocina a gas en un 84.7%. (Anexo 3
Grafico 10)

Condiciones de Vivienda
En cuanto a la tenencia de vivienda se encontré que el 39% de los Veteranos de
Guerra del Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe tiene vivienda propia pagada, el

resto no es propietario de su vivienda. (Anexo 3 Grafico 11)

También se determiné que el 84.7% de la poblaciébn en estudio residen en casa
privada o independiente, el 5.1 reside en pieza de casa, el 1.7 en rancho o chozay el
1.7% en apartamento. Se encontr6 ademas que el piso de la vivienda esta hecho de
cemento en un 18.6% de las viviendas, de ladrillo ceramico en un 3.4%, de ladrillo de
cemento en un 72.9%, y el piso es de tierra en un 5.1% de los casos. Se encontrd
que el 3.4% de las viviendas estan hechas de adobe, el 3.4% de lamina metélica en

mala condicién y el 1.7% de otro material. (Anexo 3 Grafico 14).

En relacion al acceso al agua potable se encontré que el 10.2% no tiene acceso a
agua potable por otra parte el 89.8% si tienen acceso a agua potable. Ademas el
25.4% no tienen acceso a servicios de alcantarillado mientras que un 74.6% si tienen

acceso a éste servicio basico.

En cuanto a acceso a energia eléctrica se determind que el 100% de ellos tiene

acceso a energia eléctrica.

En cuanto a acceso a Servicio de Tren de Aseo se encontré que el 93.2% tienen
acceso a servicio de recoleccion domiciliaria de la basura, mientras que un 6.8% la

quema.

El 8.5% de los Veteranos de Guerra del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe
maneja las excretas mediante el uso de inodoro a fosa séptica, el 79.7 lo hace

mediante el uso de inodoro a alcantarillado. (Anexo 3 Gréfico 19).
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Habitos de Vida

Se encontr6 que en la actualidad el 39% de los hombres veteranos de guerra
ingieren bebidas alcoholicas y s6lo un 2% de las mujeres las ingieren (Anexo 3
Grafico 20). También se determind que y el 76.9% con una frecuencia mayor a un
mes. Las mujeres beben en el 100% de los casos con una frecuencia mayor a un
mes. El 7.7% de los hombres que ingieren bebidas alcohdlicas lo hacen cada 15
dias, el 15.4% cada mes (Anexo 3 Grafico 21). Ademas del total de hombres que
actualmente ingieren bebidas alcohdlicas y que respondieron a la pregunta sobre la
cantidad de bebidas alcohdlicas que ingiere en cada ocasion, el 20% toman una, dos
y tres onzas respectivamente, y un 60% toma una vasada. En cuanto a las mujeres
el 50% respondié que ingiere dos onzas y una vasada respectivamente. (Anexo 3
Grafico 22). Se encontré que el 27.3% de los hombres y el 7.4% de las mujeres
fuma. (Anexo 3 Grafico 23)

Ademas se encontré que de los hombres fuman, en un 55.6% fuma de 1 a 5. El 50%
de las mujeres que fuman consumen de 1-5 cigarrillos diarios y en el 50% de las
mujeres fumadoras consume de 6-10 cigarrillos diarios. (Anexo 3 Grafico 24).

Se determind que el 3% de Veteranos hombre consumen drogas. El 100% de las
mujeres veteranas de guerra, no consume drogas. (Anexo 3 Gréfico 25). El tipo de
droga consumida es Marihuana (Anexo 3 Grafico 26). El 55% de los veteranos de
guerra realizan al menos 30 minutos de ejercicios diariamente, el restante 45% no se

ejercita. (Anexo 3 Grafico 27)

Acceso a Servicios de Salud.

En cuanto a Servicios de Salud se encontr6 que los Veteranos, reciben servicios de
salud en un 50% por el MINSAL, en un 25% por el ISSS. (Anexo 3 Gréfica 29).

Se encontré que los Servicios de Salud del MINSAL y el ISSS que llegan a la
poblacion en estudio son en un 93.3% de tipo Atencion Médica, el 1.7% recibe
pensiones, en cuanto a salud mental y salud oral, se atiende al 0% de los veteranos
de guerra y un 5% del total no recibe ningun tipo de servicios de salud. (Anexo 3
Grafico 30).
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En cuanto al grado de satisfaccion por los servicios recibidos por las diferentes
instituciones de salud se encontr6 que el 23.3% se muestra insatisfecho, el 30%

medianamente satisfecho y el 46.7% satisfecho.

En cuanto a Servicios de Salud Preventiva se encontr6 que el 68.3% de los
Veteranos de Guerra del FMLN de la UCSF Guadalupe estan vacunados contra la
influenza, un 20% fueron vacunados éste afio, un 21.7 hace un afio y un 26.7 hace
mas de un afio. También muestra que el 100% de los veteranos en edad de recibir la

vacuna segun la norma nacional estan vacunados. (Anexo 3 Grafico 32)

También se encontré que el 16.7% de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN
de la UCSF Guadalupe han sido vacunados contra el neumococo, de éstos el 6.7%
se vacunaron éste afo, el 3.3 hace un afio y el 6.7 hace mas de un afio. También
muestra que sélo se ha vacunado el 27.8% de los veteranos en edad de recibir la

vacuna segun la norma nacional. (Anexo 3 Grafico 33).

En cuanto a toma de citologia se encontr6 que que el 92.6% de las mujeres
Veteranas de Guerra del FMLN de la UCSF Guadalupe se han realizado la citologia,
de éstas el 48% se la tomo éste afo, el 28% hace un afio, el 12% hace dos afios y el

12% hace mas de dos afios. (Anexo 3 Gréfico 34).

Caracterizacion del Perfil Epidemiolégico
Enfermedades Cronico Degenerativas
Se encontré6 que las principales enfermedades Crénico Degenerativas de los

Veteranos de Guerra del FMLN de la UCSF Guadalupe, son:

1- Enfermedades de la Vista

Transtorno de Estrés Postraumatico.

N
1

w
1

Depresion.

4- Ansiedad.
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a1
1

Artritis Reumatoide.

[ep)
1

Artrosis.

\l
1

Hipertension Arterial.

Qo
1

Diabetes Mellitus.

9

Hipertrofia Prostatica Benigna.
10-Céancer todas las causas.

Ademas de estos se encuentran sin tratamiento o tienen dificultades en el proceso
del mismo el 33% de diabéticos, el 46.7% de hipertensos, el 100% de pacientes con
enfermedad tiroidea, el 91.7% de pacientes con Artritis Reumatoide, el 66.7% de
hombres con Enfermedad Prostéatica, el 81.8% de pacientes con Artrosis, el 71.7%
de pacientes con Enfermedad Visual, el 92% de pacientes con Ansiedad, el 93.3%
de pacientes con depresion, el 90.3% de pacientes con Trastorno de Estrés
Postraumatico y el 83.3% de aquellos que refieren otras enfermedades que no
aparecen en éste listado. (Anexo 3 Gréfico 35)

También se determind que los veteranos de guerra del FMLN de la UCSF Guadalupe
sefialan como principales dificultades para atenderse de sus enfermedades cronicas
y de salud mental a las citas prolongadas, falta de medicamentos, falta de personal
médico especializado y tiempo de espera superior a 3 horas en el establecimiento de
salud en un 30.7%, 18.7%, 24% y 16% respectivamente. La dificultad para
trasladarse y la falta de equipo médico especializado también son sefialados en el

9.3% y 1.3% respectivamente. (Anexo 3 Grafico 36)

Se encontrd que las principales enfermedades infecciosas que presentan son:
1
2

Infecciones Respiratorias Agudas Superiores

Enfermedad Diarreica Aguda
3- Amibiasis Intestinal.
4- Conjuntivitis
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5- Dermatomicosis

Las Infecciones Respiratorias Agudas Superiores (IRAS), seguidas de la Enfermedad
Diarreica Aguda (EDA) y Amibiasis con un 70%, 21.7% y 20% respectivamente. Un
16.7% presentan otras Conjuntivitis y otro 16.7% presentan otras enfermedades
infecciosas. También muestra que tienen dificultad para tratarse o no ha sido
tratados por esa enfermedad un 42.9% de los que han presentado IRAS, un 15.4%
de los que han presentado EDA un 8.3% de los que se han enfermado de Amibiasis,
un 10% de los que han enfermado de Conjuntivitis y el 100% de los que han

presentado otra enfermedad infecciosa. (Anexo 3 Gréfico 37).

Se determind que las principales dificultades que sefalan los Veteranos de Guerra
del FMLN de la UCSF Guadalupe para el tratamiento de las enfermedades
infecciosas que mas frecuentemente presentan son citas prolongadas, falta de
medicamentos y tiempo de espera mayor de 3 en el establecimiento de salud en un
34.8%, 30.4% y 17.4% respectivamente. También sefialan la falta de equipo médico
especializado, falta de personal médico especializado y mala actitud por parte del
personal de salud en un 8.7%, 4.3% y 4.3% respectivamente. (Anexo 3 Gréafica 39)
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Discusion

a) Caracteristicas Sociodemograficas.

La poblacion de Veteranos de Guerra del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe
esta constituida principalmente por poblacion adulta con una edad promedio de 55
afos, muy cercana al promedio nacional que es de 53 afios segun el Censo Nacional
elaborado por la STP. La poblacion masculina es muy similar a la femenina con una
relacion hombre mujer de 1.2:1. En cuanto a su estado civil, el 81% de los hombres
convive con una pareja ya sea casado o acompafado, en cambio sélo el 67% de las
mujeres mantiene ésta condicién de convivencia. Se determiné que 4 es el nimero

promedio de habitantes por hogar y 3 como niumero promedio de hijos.

b) Condiciones de Vida y Estilos de Vida.
En relacién a sus condiciones y estilos de vida, se determiné que el 91.5% de los

Veteranos de Guerra del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe sale leer. En cuanto
a numero de afos de estudios aprobados tienen, en promedio 6 afios, lo que iguala
al promedio nacional que también son 6 afios (Encuesta de Hogares y propdésitos
multiples 2011)

En cuanto a sus ingresos se encontré6 que en promedio perciben $397, lo que se
encuentra por debajo del promedio nacional que son $497 (Encuesta de Hogares y
propésitos multiples 2011),

En cuanto a la distribucién del gasto se encontré que la poblacion estudiada invierte
el 52% de su ingreso en alimentacion y algunos servicios basicos como energia
eléctrica, agua potable y teléfono entre otros. Otro 45% lo invierte en Salud,
Educacion, vivienda y vestido. Los veteranos de guerra invierten solo el 2.9% de sus
ingresos en recreacion.

Aunque la fuente de sus ingresos proviene principalmente del sector publico y
privado (58%), un importante sector obtiene sus ingresos de actividades como
negocio en el hogar, transferencia de fondos del gobierno, remesas, ayuda familiar
dentro del pais, pensiones y actividades agricolas, que en su conjunto suman el 37%
de los veteranos. Al considerar éste aspecto y el hecho de que sus ingresos se

encuentren por debajo del promedio nacional nos hace reflexionar en la urgencia de
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la implementacion de esfuerzos orientados a mejorar este tema dentro de esta
poblacion. El patron de consumo esté caracterizado principalmente por tenencia de
television y teléfono celular en el 83.1% de los hogares respectivamente, superado
s6lo por la tenencia de cocina a gas que se encontré6 en un 84.7%. De aqui en
adelante se observd una disminucion progresiva de la tenencia de otros enseres
electrodomésticos como plancha, refrigeradora y licuadora que constituyen

elementos que de alguna manera mejorar la calidad de vida de las personas.

c) Condiciones de Vivienda.

Solo el 39% de los Veteranos de Guerra del Historico FMLN son propietarios de la
vivienda donde viven, el resto no. Ademas aunque la mayoria de las viviendas que
ocupan son de sistema mixto (91.5%) existe un segmento de veteranos que ocupan
viviendas de adobe, ldamina u otro material (8.5%). Lo anterior establece la necesidad
de la creacion de intervenciones que permitan mayor acceso a vivienda de calidad.

En cuanto al acceso a agua potable a pesar de que casi el 90% de veteranos tiene
acceso agua potable hay un 10% que no y ademas un 25% no tiene acceso a
servicios de alcantarillado lo que supone un importante problema de salud publica a
resolver por las carteras de estado correspondientes. El 100% de la poblacién cuenta
con energia eléctrica. Sin embargo en cuanto a tren de aseo todavia un 6.8% de la
poblacién de veteranos de guerra no tiene acceso a éste servicio ya que existen

zonas donde debido a lo accidentado del terreno no llega el servicio de tren de aseo.

Otro dato interesante es el hecho de que a pesar de considerarse urbano al
Municipio de Soyapango, existe un porcentaje de la poblacién que dispone de las
excretas mediante el uso de fosa séptica, de letrinas comunes y letrinas privadas.
(18.7%).

d) Habitos y Estilos de Vida

En relacién a sus habitos y estilos de vida tenemos que hombres y mujeres ingieren
bebidas alcohdlicas en el 39% y el 8% de los casos respectivamente. Por otra parte

el 76.9 de hombres y el 100% de las mujeres lo hacen con una frecuencia a un mes.
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Pero cuando analizamos la cantidad de bebida alcohdlica ingerida encontramos que
el 60% de los hombres ingieren una basada cada vez que toma, mientras que el 50%
de las mujeres que beben ingieren también una vasada cada vez que toman: al
parecer las cantidades de alcohol consumida no parecen generar un problema de
salud en las personas que lo ingieren, los porcentajes muestran un consumo similar

en ambos sexos.

De igual forma, en cuanto a tabaquismo se encontré que un 27.3% de hombres y un
7.4% de mujeres fuma. Y un 11.1% de los hombres fuma una cajetilla diaria. Un 3%
de veteranos consumié marihuana quienes manifestaron que han dejado de hacerlo
desde hace ya muchos afios. Por otra parte menos de la mitad no se ejercita (45%)

Lo anterior establece la necesidad de desarrollar intervenciones orientadas a reducir
tanto la ingesta de bebidas alcohdlicas como del consumo de tabaco, asi como
promover una rutina diaria de ejercicios al menos de 30 minutos entre la poblacion de

veteranos de guerra del histérico FMLN, para mejorar su salud y calidad de vida.

En cuanto a Servicios Institucionales de Salud se determind que las Instituciones del
estado que brindan servicios de salud llegan sélo a un 78.3% de la poblacion
estudiada. El resto se atiende en Instituciones Privadas de Salud y ONG’s
prestadoras servicios de salud. Por otra parte también se establecié que el tipo de
servicio que la poblacion recibe es en un 93.3% Atencién Médica, mientras que un
cero por ciento recibe Servicios Institucionales en Salud Mental y Salud Oral,
mientras que en el aspecto preventivo ya que sélo el 41.7% de los veteranos en edad
de ser vacunados contra la influenza habian recibido dicha vacuna, mientras que en
el rubro de citologia un 12% de las mujeres no tenia citologia vigente. Lo anterior
evidencia la necesidad de establecer una coordinacién intersectorial adecuada que
permita eficiencia y efectividad de los servicios de salud que se brindan a la
poblacién y fortalecer aquellos rubros de atencién donde todavia no se ha impactado,
para mejorar también la cobertura de atencion preventiva percepcion de satisfaccion

de los servicios recibidos (46.7%).
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Por otro lado el 100% de los encuestados cuenta con servicio de alumbrado

eléctrico.

e) Caracterizacion de las Enfermedades

Se determindé que al igual que el resto de la poblacion, la poblacién estudiada
presenta un perfil epidemiolégico donde se destaca la presencia de enfermedades

infectocontagiosas como enfermedades crénico-degenerativas.

1. Enfermedades Cronicas.
La principales enfermedades crénicas encontradas en la poblacion en estudio fueron
en orden de importancia:

1- Enfermedades Visuales

2- Transtorno de Estrés Postraumatico

3- Depresion

4- Ansiedad

5- Artritis Reumatoide

6- Artrosis

7- Hipertension Arterial

8- Diabetes Mellitus

9- Enfermedad Prostética

10-Céancer (todas las causas)

Se encontré que en promedio en el 67 % de las veces éstas personas con éstas
patologias se encuentran sin tratamiento, situacion que se incrementa al hablar de
trastornos que afectan la salud mental, en donde la falta acceso a tratamiento
asciende hasta un 93.3% como en el Trastorno de Estrés Postraumético. Dentro de
esto se encontrd que las tres principales dificultades que encuentra la poblacion en
estudio para atender sus principales enfermedades son: Citas prolongadas en un
30.7% de los casos, Falta de Personal Médico Especializado en un 24% y Falta de
Medicamentos en el 18.7% de los casos, situacion que ha obligado en algunos pocos

casos a buscar servicios privados de atencion en salud o la automedicacion.
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2. Enfermedades Infecciosas

Se encontrd que las principales enfermedades infecciosas que presentan son:
1
2
3
4

Concomitantemente un 16.8% presentan otras enfermedades infecciosas

Infecciones Respiratorias Agudas Superiores

Enfermedad Diarreica Aguda

Amibiasis

Conjuntivitis

principalmente de tipo dermatomicosis de las cuales en el 100% de los casos no
reciben tratamiento o tienen dificultades para ser tratados. Nuevamente las citas
prolongadas, la falta de medicamentos y tiempo de espera mayor a tres horas
representan las principales dificultades para tratarse las enfermedades infecciosas

mencionadas, segun los entrevistados.

30




Conclusiones

Para el objetivo 1.

1. Las caracteristicas demograficas de los veteranos de guerra, son muy
similares a las de la poblacidon general, especialmente en cuanto a nimero de
habitantes por hogar. Dichas condiciones sociodemograficas de los veteranos
de guerra encontradas en el estudio, son factores importantes que
condicionan la forma de como se enferman y agudizan sus padecimientos

cronicos.

Para el objetivo 2.
1. Las condiciones socioeconomicas de los veteranos de guerra, limitan a los

mismos el acceso de condiciones de vida que propicien su salud.

2. Los servicios institucionales de salud (MINSAL, ISSS), no han impactado lo
suficiente como para resolver distintos problemas de salud, principalmente en

lo que se refiere a enfermedades cronicas y salud mental.

Para el Objetivo 3.
1. El perfil de epidemiolégico de los Veteranos de Guerra de la Unidad
Comunitaria de Salud Familiar Guadalupe presenta un perfil epidemioldgico
caracterizado por la presencia de enfermedades infectocontagiosas como

cronico degenerativas y de salud mental.
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Recomendaciones

a) A la Secretaria Técnica de la Presidencia:

1. Impulsar el marco juridico que promueva programas especiales para el sector
de Veteranos de Guerra que mejoren el acceso a los servicios basicos

esenciales.

2. Gestionar el presupuesto hacia las distintas carteras de estado, que permita la
implementacion de los programas mencionados.
b) Al Nivel Central del Ministerio de Salud:

1. Fortalecer a los diferentes niveles de atenciéon con los recursos humanos,
equipos e insumos adecuados a los diferentes niveles de atencion, para que
éstos brinden servicios de salud tanto fisica como mental, en los ambitos

preventivo y curativo, garantizando el acceso a los veteranos de guerra.

2. Utilizar la informacion que brinda el Censo Nacional de Veteranos de Guerra
del FMLN elaborado por la Secretaria Técnica de la Presidencia, para la
formulacion de programas especificos para el sector de veteranos.

c) A la Unidad de Salud Guadalupe:

1. Establecer coordinacion directa con los diferentes actores del Sistema Local
de Salud, tales como ISSS, ONG’S, Bienestar Magisterial, Alcaldia Municipal
y con los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN para iniciar un proceso

ordenado de dispensarizacion de los mismos.

d) A los Veteranos de Guerra:
1. Participar activamente en el proceso de resolucién de sus problemas de salud,
en coordinacién con las autoridades de salud y la Secretaria Técnica de la

Presidencia.
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ANEXOS

ANEXO 1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MDD IPIS
MEDIDA
SECCION 1 CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
1.1 Datos Generales
Primer Nombre Primer Nombre DUl Ninguna Nominal
Segundo Nombre Segundo Nombre DUI Ninguna Nominal
Primer Apellido Primer Apellido DUI Ninguna Nominal
Segundo Apellido Segundo Apellido DUI Ninguna Nominal
Edad Edad DUI Ninguna Cuantitativa
continua
Sexo Sexo DUI L HO’.“bfe Nominal
2. Mujer
1. Casado
Estado civil del 2. Divorciado.
Estado Civil DUI 3. Acompaiado Nominal
Veterano o Veterana )
4.Viudo.
5. Soltero
Nombre y Apellidos Nombres y Apellidos DUI Ninguna Nominal
Completos
Direccién Direccion Completa Respuesta del Ninguna Nominal
encuestado
Numero de Teléfono Numero d? Telefono Respuesta del Ninguna Nominal
Fijo encuestado
Numero de Teléfono Numero de Teléfono Respuesta del . .
Ninguna Nominal
Celular Celular encuestado
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UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
Posee DUI Tiene DUI el Veterano DUI 1.Si Nominal
0 Veterana 2. No
Numero de DUI Ndmero Completo y DUI Ninguna Nominal
Correcto del DUI

1.2 GRUPO FAMILIAR

Numero de Hijos Total de Hijas o hijos Respuesta del De uno a mas Cuantitativa
encuestado Discreta

Numero total de los Total de Miembros del Respuestadel | o o . Cuantitativa

miembros del hogar Hogar encuestado Discreta

Edades de los Hijos e Edad en afios de Hijos Respuesta del | De uno a mas Cuantitativa

Hijas e Hijas encuestado afios de edad continua

Numero de habitantes en Total de Miembros del Respuesta del | De una a mas Cuantitativa

la vivienda donde vive Hogar encuestado personas discreta

SECCION 2. CARACTERIZACION DE LAS CONDICIONES Y ESTILO DE VIDA DE LA POBLACION SUJETA A ESTUDIO

2.1 EDUCACION

1.Si
Sabe Leer y Escribir Sabe Leer y Escribir Respuesta del 2. No Nominal
encuestado .,
3. No respondié
Respuesta del 1. Si
Solo Lee Solo sabe Leer P 2. No Nominal
encuestado .,
3. No respondié
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

Qué nivel de estudios
tiene aprobado

Nivel de Estudios
Aprobados

Respuesta del
encuestado

1. Alfabetizado.

2. Parvularia
(1°a 39)

3. Bésica (1° a
99).

4. Media (10° a
139).

5. Superior
Universitaria (1° a
59).

6. Superior
Técnica No
Universitaria (1° a
39).

7. Educacién
Especial (ciclos
LILITy V),
8.0tros

Cualitativa Ordinal

Cuantos afos de Estudios

Establece Afos de

Respuesta del

Cuantitativa

Aprobados Estudloze,?]perobados encuestado de uno a mas discreta
Estudia Actualmente Estudia Actualmente Respuesta del LS Nominal
encuestado 2.No
Grado de Estudio Actual Grado de Estudio Respuesta del UNo a mas Cugntltatlva
Actual encuestado discreta
. Tipo del Centro de Respuesta del | 1. Publico. .
Centro de Estudios Estudios encuestado 2. Privado Nominal
Que Estudia Que Estudia Respuesta del Ninguna Nominal
Actualmente encuestado
Capacitacion Técnica o (;uen,ta con Respuesta del | 1. si .
. Capacitacion Técnica o Nominal
Vocacional . encuestado 2. No
Vocacional
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

Tipo de Capacitacion
Técnica o Vocacional

Con que Tipo de
Capacitacion Técnica o
Vocacional cuenta

Respuesta del
encuestado

Ninguna

Nominal

2.2 VIVIENDA

Posee Vivienda

Posee Vivienda

Registro de
veteranos

. Si
. No

Nominal

Tipo de Vivienda que
posee

Tipo de Vivienda

Registro de
veteranos

1

2

1. Casa Privada.
2. Apartamento.
3. Condominio.
4. Pieza en casa.
5. Piezaen un
meson

6. Casa
improvisada.

7. Rancho o
choza, Temporal
(desastres
naturales)

8. Otros

Nominal

Tenencia de Vivienda

Condicién de la
Tenencia de Vivienda
actual

Registro de
veteranos

1. Propia pagada.

2. Propia
pagandose.

3. Propietario en
terreno publico.
4. Inquilino
(alquiler).

5. Colono.

6. Guardian de la
vivienda.

7. ocupante
gratuito.

Nominal
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UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
1. Tierra.
. . Material Predominante Registro de 2. Cemento. .
Material del Piso X . Nominal
del Piso veteranos 3. Ladrillo,
ceramica
1. Mixto
2. Bahareque
Tipo de material de Establece el material del 3'Ad%be
construccion de la con el que la vivienda Respuesta de 4.M§ cra
e h . encuestado 5.LAmina
vivienda esta construida s
metalica
6.Paja o palma
7. Otros
Acceso a Energia Acceso a Energia Registro de 1.si :
i L Nominal
Eléctrica Eléctrica veteranos 2. No
Acceso a Agua Potable Acceso a Agua Potable Registro de Lsi Nominal
veteranos 2. No
1. Recoleccién
Publica.
2. Recoleccién
Establece el . .
. - ) Registro de Privada.
Cbomo elimina la basura mecanismo por el cual .
. veteranos 3. La entierra.
elimina la basura )
4. La deposita en
cualquier lugar.
5. Otros
2.3 ESTILO DE VIDA
Establece si ha
Ha ingerido bebidas Ingerido bebidas Respuesta del | 1. si Nominal
Alcohdlicas Alcohdlicas en el encuestado 2. No
pasado
Ingiere bebidas Establ'ece Sl en la Respuesta del 1.Si .
e actualidad ingiere Nominal
alcohdlicas actualmente encuestado 2. No

bebidas alcohdlicas

37




UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
1. Todos los dias.
2 Cada Fin de
Establece la frecuencia Respuesta del Semana.
Con que frecuencia con que ingiere P 3 Cada 15 dias Nominal
X . encuestado
bebidas alcohoélicas 4.Cada mes.
5. Mayor de un
mes.
1. Una onza.
Establece la cantidad g t?gss g:zzgss'
Que cantidad de bebidas de bebidas alcohdlicas Respuesta del ' ' .
o o S 4. Un vaso (230- Nominal
alcoholicas ingiere gue ingiere en cada encuestado
ocasion 300ml).
5.Mas de media
botella
Establece si el .
Usted Fuma encuestado tiene el Respuesta del 1.Si Nominal
iy encuestado 2. No
habito de fumar tabaco
Establece la cantidad
L L Respuesta del . " .
Cuantos cigarrillos fuma de cigarrillos que el encuestado Uno a mas Cuantitiva discreta
encuestado fuma
Cantidad de cigarrillos Respuesta del 1.Diario
Con que frecuencia fuma gue fuma de acuerdo a P 2.Semanal Nominal
. encuestado
la frecuencia 3.Mensual
Consume Drogas Consurpg Drogas Respuesta del | 1. Si Nominal
llicitas encuestado 2. No
1. Marihuana.
. - 2. Cocaina.
Tipo de Droga que Qué Tipo de Drogas Respuesta del 3 Crack. Nominal
consume Consume encuestado
4.Pega
5.0tras
Hace ejercicio (al menos Establece si el Respuesta del 1. Si Nominal
30 minutos al dia) encuestado se ejercita encuestado 2. No

38




UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
1. Todos los dias.
Frecuencia con que hace Establece cada Respuesta del | 2. Casi todos los ,
Y . . : Nominal
ejercicios cuantos dias se ejercita encuestado dias.
3. Nunca
2.4. EMPLEO, INGRESOS Y GASTOS
Posee Empleo Esta Usted Empleado Respuesta del | 1. Si Nominal
encuestado 2. No
Actividad Laboral que Qué tipo de actividad Respuesta del . .
~ ; Ninguna Nominal
desempefia Laboral realiza encuestado
A) <$100
Ingresos Promedio Ingresos Promedio Respuesta del B) $101- $200. .
Mensual al hogar Mensual al hogar encuestado C) $201- $300. Nominal
9 9 D) $301- $400.
E) >$400.
Gasto mensual para o
. g Respuesta del . Cuantitativa
Gastos en Vivienda V|V|e_nda de acue_r_do a encuestado Ninguna discreta
sus ingresos familiares
Gasto mensual para Cuantitativa
. educacién de acuerdo Respuesta del . discreta
Gastos en Educaciéon . Ninguna
a sus ingresos encuestado
familiares
Gasto mensual para Cuantitativa
. . alimentacion de Respuesta del . discreta
Gastos en Alimentacion . Ninguna
acuerdo a sus ingresos encuestado
familiares
Gasto mensual para Respuesta del Cuantitativa
Gastos en Vestuario vestuario de acuerdo a P Ninguna discreta
. - encuestado
sus ingresos familiares
Gasto mensual para Cuantitativa
L recreacion de acuerdo Respuesta del . discreta
Gastos en Recreacion Ninguna

a sus ingresos
familiares

encuestado
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
Gasto mensual para Cuantitativa
- electricidad de acuerdo Respuesta del : discreta
Gastos en Electricidad ) Ninguna
a sus ingresos encuestado
familiares
Gasto mensual para Cuantitativa
Gastos en Agua Potable agua potab!e de Respuesta del Ninguna discreta
acuerdo a sus ingresos encuestado
familiares
Gasto mensual para Cuantitativa
. - teléfono fijo de acuerdo Respuesta del . discreta
Gastos en Teléfono Fijo ) Ninguna
a sus ingresos encuestado
familiares
Cuantitativa
Gasto mensual para discreta
Gastos en Teléfono Movil teléfono mo_V|I de Respuesta del Ninguna
acuerdo a sus ingresos encuestado
familiares
Gasto mensual para Cuantitativa
Gastos de Impuestos impuestos municipales Respuesta del Ni discreta
o inguna
Municipales de acuerdo a sus encuestado
ingresos familiares
SECCION 3.CARACTERIZACION DE LAS ENFERMEDADES
3.1. ENFERMEDADES CRONICAS
Padece de Didbetes Establece si padece de Respuestadel | 1.Si Cualitativo nominal
Mellitus diabetes Mellitus encuestado 2. No
Establece si
actualmente recibe
Se encuentra actualmente servicios de salud Respuestadel | 1. Si o .
. ; Cualitativo nominal
en tratamiento (Tratamiento)por la encuestado 2. No

diabetes que padece el
encuestado

40




VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
Establece si los valores
de glicemia se
Se encuentra actualmente encuentra en niveles .
- Respuesta del | 1. Si I .
controlada la Diabetes que | normales de acuerdo a Cualitativo nominal
. encuestado 2. No
padece lo manifestado por el
personal de salud al
encuestado
1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
3. Falta de

Dificultades en el
tratamiento

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su

Respuesta del
encuestado

enfermedad
Padece de Hipertension Establece si padece de Respuestadel | 1.Si N .
. ; - . Cualitativo nominal
Arterial Hipertension Arterial encuestado 2. No
Establece si
Se encuentra actualmente act_uqlmente recibe Respuesta del | 1. Si o .
. servicios de salud por Cualitativo nominal
en tratamiento encuestado 2. No

la diabetes que padece
el encuestado
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
Establece si los valores
de Presion arterial se
Se encuentra actualmente : .
: s encuentran en niveles Respuesta del | 1. Si. o .
controlada la Hipertensién Cualitativo nominal
normales de acuerdo a encuestado 2. No
que padece :
lo manifestado por el
personal de salud.
1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
3. Falta de

Presenta alguna dificultad
para el tratamiento/manejo
de la Hipertension Arterial
gque padece

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si padece de

P_ad_ece de Enfermedad algun padecimiento de Respuesta del | 1. Si Cualitativo nominal
Tiroidea o encuestado 2. No
la tiroides
Establece si
Se encuentra actualmente act_uglmente recibe Respuesta del | 1. Si oL :
. servicios de salud por Cualitativo nominal
en tratamiento encuestado 2. No

la enfermedad que
padece el encuestado
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
Establece si los valores
de Funcién Tiroidea se
Se encuentra actualmente . .
encuentran en niveles Respuesta del | 1.Si o .
controlada la Enfermedad Cualitativo nominal
. normales de acuerdo a encuestado 2.No
Tiroidea que padece .
lo manifestado por el
personal de salud.
1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
3. Falta de

Presenta alguna dificultad
para el tratamiento/manejo
de la Enfermedad Tiroidea
que padece

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si presenta
dolor articular

Padece de Artritis . Respuesta del | 1. si N .

. permanente mas Cualitativo nominal
Reumatoide - . encuestado 2. No

rigidez articular
matutina
Establece si

Se encuentra actualmente act'uglmente recibe Respuesta del 1.si o .

. servicios de salud por Cualitativo nominal
en tratamiento encuestado 2. No

la enfermedad que
padece el encuestado
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UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
Se encuentra actualmente Establece la ausencia
" de rigidez articular Respuesta del | 1. si o .
controlada la Artritis . Cualitativo nominal
; matutina, de dolor encuestado 2. No
Reumatoide que padece : .
articular y de fatiga

1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
3. Falta de

Presenta alguna dificultad
para el tratamiento/manejo
de la Artritis Reumatoide
gque padece

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Aumento de la
frecuencia miccional,
Nicturia + 2 ocasiones,
disminucion de chorro

P Hipertrofi o g R I 1. si o .
ade(;e_ de Hipertrofia urinario, chorro débil o espuesta de N Cualitativo nominal
Prostética . . encuestado 2. No

interrumpido,

infecciones vias
urinarias, presencia de
hematuria

Establece si

Se encuentra actualmente actualmente recibe Respuesta del | 1. si o .
. - Cualitativo nominal

en tratamiento servicios de salud por encuestado 2. No

la enfermedad que
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
padece el encuestado
Se encuentra actualmente Establece la ausencia .

. . Respuesta del | 1. Si L .
controlado de la de sintomatologia Cualitativo nominal
enfermedad que padece urinaria encuestado 2. No

1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
3. Falta de

Presenta alguna dificultad
para el tratamiento/manejo
de la Hipertrofia Prostética
gque padece

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Padece de algun tipo de
cancer

Establece si ha sido
diagnosticado con
algun tipo de cancer

Respuesta del
encuestado

. Si
. No

N -

Cualitativo nominal

Se encuentra actualmente
en tratamiento

Establece si
actualmente recibe
servicios de salud por
la enfermedad que
padece el encuestado

Respuesta del
encuestado

. Si
. No

N

Cualitativo nominal

Se encuentra actualmente
controlado de la
enfermedad que padece

Establece si el cancer
esta controlado o
curado de acuerdo a lo

Respuesta del
encuestado

. Si
. No

N -

Cualitativo nominal
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
manifestado por el
personal médico
1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
- Establece si el 3. Falta de -
Presenta alguna dificultad tratamiento de la Respuesta del personal médico Cualitativo
para el tratamiento/manejo especializado )
enfermedad presenta encuestado Nominal

del cancer que padece

alguna dificultad

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si presenta
dolor articular

. , . Respuesta del 1.Si o )
Padece de Artrosis Unicamente con la P Cualitativo nominal
o encuestado 2. No
movilizacién de alguna
articulacion
Establece si
actualmente recibe ,
Se encuentra actualmente - Respuesta del | 1. Si o .
en tratamiento servicios de salud por encuestado > No Cualitativo nominal
la enfermedad que '
padece el encuestado
Se encuentra actualmente Establece la ausencia .
. Respuesta del | 1. Si o .
controlado de la artrosis de dolor a la Cualitativo nominal
encuestado 2. No

gque padece

movilizacién articular.
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

Presenta alguna dificultad
para el tratamiento/manejo
de la artrosis que padece

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

1. Citas
prolongadas.

2. Falta de
medicamentos
3. Falta de
personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si presenta
vision nublada,

¢ Padece de i Respuesta del 1.Si o .
. reduccion de la Cualitativo nominal
enfermedades de la vista? . encuestado 2. No
agudeza visual,
carnosidades oculares
Establece si
Se encuentra actualmente act_uglmente recibe Respuesta del | 1. Si o :
. servicios de salud por Cualitativo nominal
en tratamiento encuestado 2. No
la enfermedad que
padece el encuestado
Se encuentra actualmente Establece si el .
Respuesta del | 1. Si o :
controlado de la problema de salud Cualitativo nominal
, : encuestado 2. No
enfermedad que padece visual ha sido resuelto.
Presenta alguna dificultad Establece si el 1.rocl:cl)tr?sa das
para el tratamiento/manejo tratamiento de la Respuesta del b 9 ' Cualitativo
2. Falta de .
de la enfermedad de la enfermedad presenta encuestado ; Nominal
. o medicamentos
vista que padece alguna dificultad 3 Falta de
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
meédico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si presenta
dos o mas de lo
siguientes
desesperacién

¢ Padece de ansiedad? (ansiedad o angustia), Respuesta del | 1. Si Cualitativo nominal
e encuestado 2. No
palpitaciones, ahogo,
duerme mal, temblor en
el cuerpo, dolor en
cuello
Establece si
actualmente recibe .
Se encuentra actuaimente servicios de salud por Respuesta del | 1. Si Cualitativo nominal
en tratamiento encuestado 2. No
la enfermedad que
padece el encuestado
Se encuentra actualmente Establece si el Respuesta del | 1. Si
controlado de la ansiedad problema de salud ha P ' Cualitativo nominal
. encuestado 2. No
gue padece sido resuelto.
1. Citas
Presenta alguna dificultad Establece si el prolongadas.
para el tratamiento/manejo tratamiento de la Respuesta del | 2. Falta de Cualitativo
de la ansiedad que enfermedad presenta encuestado medicamentos Nominal
padece alguna dificultad 3. Falta de

personal médico
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si el
encuestado presenta
dos 0 mas de los
siguientes: tristeza,

¢ Padece de depresion? llanto, perdida de Rgrs]gljgssgzdcéel ; fllo Cualitativo nominal
disfrute de la vida, ’
ideas de muerte y
suicidas, insomnio,
cefalea, dolor en cuello
Establece si
Se encuentra actualmente act_uglmente recibe Respuesta del 1.Si o .
en tratamiento servicios de salud por encuestado > No Cualitativo nominal
la enfermedad que '
padece el encuestado
Se encuentra actualmente Establece si el .

L Respuesta del | 1. Si o .
controlado de la depresién | problema de salud ha encuestado > No Cualitativo nominal
gue padece sido resuelto. '

1. Citas
Presenta alguna dificultad Establece si el prolongadas.
. X . 2. Falta de N
para el tratamiento/manejo tratamiento de la Respuesta del . Cualitativo
., medicamentos .
de la depresion que enfermedad presenta encuestado 3 Falta de Nominal

padece

alguna dificultad

personal médico
especializado
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Observaciones

El encuestado amplia
explicaciones sobre su
enfermedad

Respuesta del
encuestado

Establece si el
encuestado presenta
Trastorno de estrés

¢ Padece de traumas por postraumatico Respuesta del | 1. Si o .
: Cualitativo nominal
la guerra? manifestado por encuestado 2. No
ansiedad anticipatoria,
flash back, suefios con
escenas de la guerra
Establece si
actualmente recibe .
Se encuentra actuaimente servicios de salud por Respuesta del | 1. Si Cualitativo nominal
en tratamiento encuestado 2. No
la enfermedad que
padece el encuestado
Se encuentra actualmente Establece si el .
Respuesta del | 1. Si o :
controlado del trauma por problema de salud ha Cualitativo nominal
: encuestado 2. No
la guerra sido resuelto.
1. Citas
prolongadas.
Presenta alguna dificultad Establece si el 2. Fa_llta de
) : . medicamentos oL
para el tratamiento/manejo tratamiento de la Respuesta del Cualitativo
3. Falta de .
de la enfermedad que enfermedad presenta encuestado Nominal

padece

alguna dificultad

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE

MEDIDA
especializado.
5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.
El encuestado amplia Respuesta del
Observaciones explicaciones sobre su

enfermedad

encuestado

Padece de alguna otra

Establece si el

- encuestado presenta Respuesta del | 1. Si o .
enfermedad cronica no | f dad d Cualitativo nominal
mencionada alguna enfermeda encuestado 2. No

cronica no mencionada
Establece si
Se encuentra actualmente act_ualmente recibe Respuesta del 1.Si N .
en tratamiento servicios de salud por encuestado > No Cualitativo nominal
la enfermedad que '
padece el encuestado
Se encuentra actualmente .
controlado del trauma por rolisaﬁglzzeszljclj ha Respuestadel | 1.Si Cualitativo nominal
la enfermedad que P ) encuestado 2. No
padece sido resuelto.
1. Citas
prolongadas.
2. Falta de
medicamentos
3. Falta de

Presenta alguna dificultad
para el tratamiento de la
enfermedad que padece

Establece si el
tratamiento de la
enfermedad presenta
alguna dificultad

Respuesta del
encuestado

personal médico
especializado

4. Falta de equipo
médico
especializado.

5. Dificultad para
trasladarse al
centro de salud.

Cualitativo
Nominal
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UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
El encuestado amplia Respuesta del
Observaciones explicaciones sobre su P
encuestado
enfermedad
3.2. ENFERMEDADES INFECCIOSAS
Padece de Infecciones PadeC|m!ento de Respuestadel | 1.Si :
) . Infecciones Nominal
Respiratorias ; - encuestado 2. No
Respiratorias
Cuantos Episodios al
o ~ afio ha tenido de Respuesta del . Cuantitativo
Cuantos Episodios al afio : De uno a mas ;
Infecciones encuestado discreto
Respiratorias
Padece o ha Padecido de | Padece o ha Padecido Respuestadel | 1.Si .
: ; Nominal
Neumonia de Neumonia encuestado 2. No
. 1. Hace menos
. : Establece el tiempo
Hace cuanto tiempo . Respuesta del | de 6 meses .
2 . transcurrido desde que ; Nominal
padeci6é de Neumonia I . encuestado 2.Hace mas de 6
padecio neumonia
meses.
1.Si
Se ha vacunado contra la Aplicacion de vacuna Respuesta del | 2. No Cuando .
X . P ~ Nominal
Influenza Estacional contra la influenza encuestado fue el dltimo afio
gue se vacuno
- ~ Hace cuantos afios fue 1. Este afio
Cuanto fue el ltimo aflo la dltima vez que se Respuesta del | 2. Hace un afio
gue se vacuno contra la 9 P ' . Nominal
: . vacuno contra la encuestado 3. Hace mas de
influenza estacional . . ~
influenza estacional un afio
Se ha vacunado contra la Aplicacion de vacuna Respuesta del | 1. Si :
., . Nominal
Neumonia Neumococcica encuestado 2. No
e ~ Hace cuantos afos fue 1. Este afio
Cuando fue el ultimo afio s ~
la Ultima vez que se Respuesta del | 2. Hace un afio
gue se vacuno contra la .
vacuno contra el encuestado 3. Hace mas de

neumonia

neumococo

un afo
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UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
Padece de Diarrea Padece de Diarrea Respuestadel | 1.Si Nominal
Infecciosa Aguda Infecciosa Aguda encuestado 2. No

Cuantos Episodios al
L ~ afo ha presentado de Respuesta del Cuantitativa
Cuantos Episodios al afio . ) De uno a mas ;
Diarrea Infecciosa encuestado discreta
Aguda
Padece de Amibiasis Ha Padecido de Respuestadel | 1.Si Nominal
Intestinal Amibiasis Intestinal encuestado 2. No
Cuantos Episodios al
o ~ afio ha presentado de Respuesta del Cuantitativa
Cuantos Episodios al afio . ) De uno a mas ;
Diarrea Infecciosa encuestado discreta
Aguda
Padece de Conjuntivitis Padece de Conjuntivitis Respuestadel | 1.Si .
) . Nominal
Bacteriana Bacteriana encuestado 2. No
Cuantos Episodios al afio Cuantos EP'SOd'OS al Respuesta del Ninguna Nominal
afo encuestado
Padece o ha padecido de Padece 0 ha padecido .
de alguna enfermedad Respuesta del | 1. Si .
alguna enfermedad . . Nominal
. i . infecciosa no encuestado 2. No
infecciosa no mencionada .
mencionada
Cuédl es la enfermedad
Cual es la enfermedad infecciosa no Respuesta del . .
Ninguna Nominal

infecciosa no mencionada

mencionada que
padece o ha padecido

encuestado

Observaciones

Observaciones que
considere necesaria
incorporar

Respuesta del
encuestado
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VARIABLE

DEFINICION

INDICADOR

VALORES

ESCALA

UNIDAD DE
MEDIDA

SECCION 4. SERVICIOS D

E SALUD

De que institucion recibe
servicios de salud

Tipo de institucién que
brinda los servicios de
salud que el
encuestado recibe

Respuesta del
encuestado

1. MINSAL

2. I1SSS

3. FOPROLYD
4. Bienestar
Magisterial

5. Privada

6. ISRI

7. Instituto del
Cancer

8. Clinica
Parroquial

9. ONG

10. Ninguna

Cualitativa
Nominal

Tipo de Servicios que
recibe

Establece que tipo de
servicios de salud
recibe

Respuesta del
encuestado

1. Atencién
Médica

2. Medicamentos
3. Servicios de
Salud
Especializados
(urélogos,
internistas,
cardiologos,
nefrélogos, otros)
4. Pensiones.

5. Créditos.

6. Atencion en
salud mental

7. Fisioterapia

Cualitativa
Nominal

Calidad de los servicios
recibidos

Establece la
percepcion de la
calidad de los servicios
de salud recibidos

Respuesta del
encuestado

1. Satisfecho. 2
Medianamente
satisfecho. 3.
Insatisfecha.

4 .N/A

Cualitativa
Nominal

54




UNIDAD DE

VARIABLE DEFINICION INDICADOR VALORES ESCALA MEDIDA
Establece las razones
por las cuales el
. encuestado tiene la Respuesta del
Explique

percepcion que
describe la calidad de
los servicios de salud

encuestado
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ANEXO 2
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NICARAGUA
CENTRO DE INVESTIGACIONES Y ESTUDIOS DE LA SALUD
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA

Formulario de recoleccién de informacion para la caracterizacién del Perfil de Salud
de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN de la Unidad de Salud Guadalupe.

Indicaciones:

1- Explique la finalidad que tiene el presente instrumento.

2- AL leer con voz clara cada pregunta, debe asegurarse que el encuestado la ha
comprendido.

3- Escuche atentamente cada respuesta sin interrumpir al encuestado y anétela en el

espacio correspondiente.

SECCION 1. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

1.1 Datos Generales.

Primer Nombre: , Segundo Nombre:

Primer Apellido: , Segundo Apellido:

Edad afos

Sexo: Masculino Femenino

Estado Civik Casado(a) _ Divorciado(a) _ Acompaiado(a)
Viudo(a) __ Soltero (a)

Direccion:

Numero de Teléfono fijo:

Numero de Teléfono celular:
Posee DUI? Si , No
Numero de DUI

1.2 Grupo Familiar
1.2.1 Numero de hijos Mujeres Hombres
1.2.2 Edades de hijos (as) H1 H2 H3 H4 H5

2. Numero de habitantes en la vivienda donde vive:
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SECCION 2. CARACTERIZACION DE LAS CONDICIONES Y ESTILO DE VIDA DE LA

POBLACION SUJETA A ESTUDIO.

2.1Nivel Educativo
2.1.1 ¢Sabe leery escribir? Si No No responde
2.1.2 ¢Sélo sabe leer? Si , No No responde
2.1.3 ¢Qué nivel de estudios tiene aprobado?
1- Alfabetizado
2- Parvulario (1-3)
3- Basica (1-9)
4- Media(10-13)
5- Superior universitaria(1-5)
6- Superior técnica no universitaria(1-3)
7- Educacion especial(ciclos LILIIy V)
8- Otros
2.1.4 ¢Cuantos afios de estudios aprobados tiene?
2.1.5 ¢Se encuentra estudiando actualmente? Si , No , Grado de estudio
actual? , Tipo de Institucién? Publica , Privada
Que estudia? . Cuenta con capacitacion técnica o
vocacional? Si_ No de que
tipo?
2.2Condiciones de Vivienda
2.2.1 Posee vivienda? Si , No
2.2.2 Tipo vivienda que posee?.

Casa Privada
Apartamento_
Condominio
Piezaencasa

Pieza en un meson____

Casa improvisada
Rancho o choza

Temporal (desastres naturales)
Otros
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2.2.3 Condicion de la tenencia de vivienda que posee
- Propiapagada__
- Propia pagandose
- Propietario en terreno publico
- Inquilino(alquiler)
- Colono
- Guardian de la vivienda

- Ocupante gratuito

2.2.4 Describa que tipo de material del piso que tiene la vivienda?: Tierra :

Cemento , Ladrillo , Ceramica

2.2.5 Describa tipo de material de construccion de la vivienda? . Mixto

Bahareque  Adobe ~ Madera__ Lamina metalica Paja o
palma Otros

2.2.6 Tiene acceso a energia eléctrica? Si , No

2.2.7 Tiene acceso a agua potable? Si , No

2.2.8 Como elimina la basura? Recoleccion domiciliar publica
Recoleccion  domiciliar  privada La entierran La
gueman La depositan en cualquier lugar Otros

2.3Caracterizacion de los Estilos de Vida.

2.3.1 Haingerido bebidas alcohdlicas? Si , No

2.3.2 Ingiere bebidas alcohodlicas actualmente? Si , ho con qué
frecuencia? Todos los dias_ , cada fin de semana? , cada
mes? , Mayor de un mes? , Nunca?

2.3.3 Que cantidad de bebidas alcohdlicas ingiere? Una onza , dos
onzas_____, tres onzas , una vasada (250-300 ml) _ menos de
media botella , mas de media botella

2.3.4 Usted Fuma? Si , No ,
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2.3.5

2.3.6

2.3.7

Cuantos cigarrillos fuma? Con que frecuencia? Diario Semanal

Mensual
Consume drogas ilicitas? Si , No . de qué tipo? Marihuana
Cocaina
Crack
Pega
Otras ,
Hace ejercicio (al menos 30 minutos al dia)? Si__ , No __ con qué

frecuencia?
Todos los dias
Casi todos los dias?

Nunca?

2.4 Empleo, Ingresos y gastos.

2.4.1 Esta usted empleado? Si No
2.4.2 Qué tipo de actividad laboral realiza?:
2.4.3 De cuanto es el ingreso promedio mensual al hogar? < $100_ | $101-
200 , $201-300__ ,$301-400__ ,>%400
2.4.4 De lo que percibe econbmicamente cuanto dinero utiliza para?:
Vivienda
Educacion

Alimentacion

Vestuario

Recreacion
Electricidad

Agua potable

Telefonia fija

Telefonia Movil

Impuestos Municipales
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SECCION 3 CARACTERIZACION DE LAS ENFERMEDADES

3.1Enfermedades
Croénicas:

En
tratamiento?

Control/
No controlada

*Dificultades en
tratamiento/manejo: Citas
prolongadas, Falta de

medicamentos, Falta de personal
meédico especializado, falta de

equipo médico especializado.

Observacione

S

3.1.1 Padece de Diabetes
Mellitus?

3.1.2 Padece de Hipertension
Arterial?

3.1.3 Padece de Enfermedad
Tiroidea?

3.1.4 Padece de Artritis
Reumatoide?

3.1.5 Padece de Hipertrofia

Prostatica?

3.1.6 Padece de algun tipo de

cancer?

3.1.7 Padece de Artrosis?

Padece de enfermedades
de la vista?

3.1.8

3.1.9 Padece de ansiedad?

3.1.10 Padece de depresion?

3.1.11 Padece de traumas por la

guerra?

3.1.12 Padece de alguna otra
enfermedad crénica no
mencionada?

*Anotar la opcidn de dificultad en tratamiento/manejo segun el encuestado
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3.2 Enfermedades Infecciosas
3.2.1 Padece de infecciones respiratorias agudas? Si , No

cuantos episodios al afio? ,

3.2.2 Padece o ha padecido de neumonia? Si , No , hace
cuanto tiempo? Menos de 6 meses , mas de 6 meses
3.2.3 Se ha vacunado contra la influenza estacional? si No Cuando

fue el dltimo afio que se vacuno?

3.2.4 Se ha vacunado contra la Neumonia? Si No Cuando

fue el Ultimo afio que se vacund?

3.2.5 Padece de diarrea infecciosa aguda? Si , No Cuéntos

episodios al afio? :

3.2.6 Padece de amibiasis intestinal? Si , No , Cuantos

episodios al afio?
3.2.7 Padece de conjuntivitis bacteriana? Si , No cuantos

episodios al afio? \-
3.2.8 Padece o ha padecido de alguna enfermedad infecciosa no

mencionada? Si , No Cual ,

Observaciones
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SECCION 4. SERVICIOS DE SALUD

Institucion que brinda atencion

en salud

. .. Calidad en
Tipo de Servicio de - ..
. servicio/beneficios
Salud que Recibe A
recibidos

Explique

Ministerio de Salud/FOSALUD

Atencién medica

Medicamentos

Accesibilidad de servicio
de salud especializados

(urdlogos, internistas,
cardidlogos,  nefrélogos,
otros)

- Pensiones

- Créditos

Atencién en Salud Mental

Fisioterapia

Atencién medica

Medicamentos

Accesibilidad de servicio
de salud especializados

(urdlogos, internistas,
cardiélogos, nefrélogos,
otros)

- Pensiones
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Institucién que brinda atencion
en salud

Tipo de Servicio de
Salud que Recibe

Calidad en
servicio/beneficios
recibidos*

Explique

- Créditos

- Atencién en Salud Mental

- Fisioterapia

FOPROLYD

- Atencion medica

- Medicamentos

- Accesibilidad de servicio
de salud especializados
(urdlogos, internistas,
cardidlogos,  nefrélogos,
otros)

- Pensiones

- Créditos

- Atencioén salud mental

- Fisioterapia

Bienestar Magisterial

- Atencion medica

- Medicamentos

- Accesibilidad de servicio
de salud especializados

(urdlogos, internistas,
cardidlogos, nefrélogos,
otros)
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Institucién que brinda atencion
en salud

Tipo de Servicio de
Salud que Recibe

Calidad en
servicio/beneficios
recibidos*

Explique

- Pensiones

- Créditos

- Atencioén salud mental

- Fisioterapia

Privada

- Atencién medica

- Medicamentos

- Accesibilidad de servicio
de salud especializados

(urdlogos, internistas,
cardidlogos,  nefrélogos,
otros)

- Pensiones

- Creditos

- Atencién salud mental

- Fisioterapia

ISRI

- Atencion medica

- Medicamentos

- Accesibilidad de servicio
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Institucién que brinda atencion

Tipo de Servicio de

Calidad en
servicio/beneficios

Explique

en salud Salud que Recibe recibidos*
de salud especializados
(urdlogos, internistas,
cardidlogos,  nefrélogos,
otros)
- Pensiones
- Créditos

Atencién salud mental

Atencién medica

Fisioterapia

Instituto del Cancer

Atencién medica

Medicamentos

Accesibilidad de servicio
de salud especializados
(urdlogos, internistas,
cardiélogos, nefrélogos,
otros)

Pensiones

Créditos

Atencién salud mental

Fisioterapia

Ninguna

*. Satisfecho, Medianamente, satisfecho Insatisfecho, N/A
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ANEXO 3 RESULTADOS DEL ESTUDIO REALIZADO

Descripcion de las caracteristicas sociodemograficas que presentan los

veteranos de guerra residentes en el area de influencia de la USCF Guadalupe.

Tabla 1: Promedio y Desviacion Estandar de Edad segun Sexo

Sexo 0 Edad Promedio Desviacién
Minima Maxima Estandar
Hombre 33 37 80 53 11.7
Mujer 27 37 85 55 11.9
Total 60 37 85 54 11.7

Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del

Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Gréfica 1 Grupos de Edad de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Grafico 2: Estado Civil segun Sexo de Los Veteranos de Guerra del Histérico
FMLN.
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CASADO(A) DIVORCIADO(A)  ACOMPARADO(A
)
HOMBRE 48 3 33

MUJER 41 4 26

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la Secretaria
Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.
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Tabla 2. Promedio y Desviacion Estandar del numero de Hijos de los Veteranos
de Guerra de la UCSF Guadalupe.

Minimo Maximo rareils Desvllauon
Estandar
0 8 3 1.8

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la Secretaria
Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Gréfica 3 Numero de habitantes por vivienda de cada Veterano de Guerra del
Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe
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UNO DOS TRES CUATRO  CINCO SE SIETE OCHO NUEVE
Series1 6.8 5.1 22.0 25.4 25.4 .8 1.7 5.1 17

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la Secretaria
Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Tabla 3. Promedio y Desviacion Estandar de Numero de Habitantes por Hogar

Minimo Maximo Promedio Desviacion Estandar

1 9 4 1.7

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.
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CARACTERIZACION DE LAS CONDICIONES Y ESTILO DE VIDA DE LA
POBLACION SUJETA A ESTUDIO.

Grafico 5. Nivel de estudios de los Veteranos de Guerra del Historico FMLN de
la UCSF Guadalupe
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Afio B.
Seriesl 5.1 5.1 11.9 5.1 5.1 6.8 18.6 1.7 1.7 169 186 1.7 8.5 8.5

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Gréfica 6. Ingresos econdémicos de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN
de la UCSF Guadalupe.
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Series1 15.0 25.0 23.3 36.7

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Tabla 5. Ingresos econdémicos promedio de los Veteranos de Guerra del
Historico FMLN de la UCSF Guadalupe

Minimo Maximo Promedio Desviacion Estandar

40 1200 397 309.4

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la

Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011
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Gréfica 7. Fuente de Ingresos al hogar de los Veteranos de Guerra del
Historico FMLN.

SECTOR PUBLICO 2432 %

NEGOCIO DEL HOGAR 2297 %
PENSION 5.41%
OTROS 4.05%
AYU[IA DE FAMILIAR DENTRO DEL PAIS 4.05%
REMESA 2.70%
TRANSFERENCIA DEL GOBIERNO 1.35%

SECTOR AGROPECUARIO 1.35%

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Grafica 8. Distribucion del gasto en el hogar de los Veteranos de Guerra del
Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe.
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Seriesl 291 7.28 10.68 12.62 14.56 23.30 28.64

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Grafica 9. Patron de Consumo de los Veteranos de Guerra del FMLN de la
UCSF Guadalupe.

+ 600
€t 500
8 400
£ 300
20.0
10.0
0.0
Seca Aire Lava Lapt Maq Inter Micr Cabl Com Vehi DVD Vent Radi Equi Licua Teléf Refri Plan Teléf Tele
dora Acon dora op uina net oond e puta culo ilado o po dora ono gera cha ono Vvisid
dicio de a dora r de Fijo dor Celul n
nado cose Soni ar
r do
Seriesl 0.0 0.0 5.1 6.8 119 13.6 13.6 153 153 23.7 27.1 27.1 39.0 42.4 55.9 61.0 67.8 72.9 83.1 83.1 r

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.
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Gréfica 10. Tipo de cocina utilizada por los Veteranos de Guerra del Histérico
FMLN de la UCSF Guadalupe.
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Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Condiciones de Vivienda

Gréfico 11. Condicién de ocupacién de la vivienda donde residen los Veteranos
de Guerra del histérico FMLN.
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Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Gréfica 14. Material de las paredes de la vivienda donde residen los Veteranos
de Guerra del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe
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Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.
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Gréfica 19. Disposicion de las excretas.
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DO
Series1 8.5 79.7 1.7 1.7 34 5.1

Fuente: Censo Nacional de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN realizado por la
Secretaria Técnica de la Presidencia, Octubre de 2011.

Grafica 24. Numero de cigarrillos que el veterano(a) fuma diariamente.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del

Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Acceso a Servicios de Salud.

Gréfica 29. Instituciones que prestan Servicios de Salud a los Veteranos de
Guerra del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.
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Gréfico 30. Tipo de Servicios de Salud que reciben los Veteranos de Guerra
del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

SECCION 4. ATENCION PREVENTIVA

Grafica 32. Veteranos de Guerra del Historico FMLN de la UCSF Guadalupe,
Vacunados contra la Influenza.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencioén de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Grafica 33. Veteranos de Guerra del Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe
Vacunados contra el Neumococo.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del

Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Grafico 34. Veteranas de Guerra con citologia Tomada
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

73




SECCION 3 CARACTERIZACION DE LAS ENFERMEDADES
Gréfica 35. Principales Enfermedades Cronico Degenerativas, Tratamiento, Control y ausencia de Tratamiento ¢ Dificultades para

el mismo, dentro de la poblacion de Veteranos de Guerra del Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Historico FMLN del Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San

Salvador. Diciembre de 2012.
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Gréfica 36. Dificultades que presentan los Veteranos de Guerra en el proceso
de atencion de las enfermedades Cronico Degenerativas y de Salud Mental
que ellos presentan.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencién de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Grafica 37. Principales Enfermedades Infecciosas que presentan los Veteranos
de Guerra del Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del

Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.

Grafico 38. Otras enfermedades infecciosas que presentan los Veteranos de
Guerra del Histérico FMLN de la UCSF Guadalupe.
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Euente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.
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Grafica 39. Dificultades en el tratamiento de las Enfermedades Infecciosas de
los Veteranos de Guerra de la UCSF, Guadalupe.
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Fuente: Encuesta sobre Perfil de Salud de los Veteranos de Guerra del Histérico FMLN del
Area de Atencion de la UCSF Guadalupe, Soyapango, San Salvador. Diciembre de 2012.
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ANEXO 4

GLOSARIO DE TERMINOS

APS: Atencion Primaria de Salud

DIGESTYC: Direccién General de Estadisticas y Censos
ECOSF: Equipo comunitario de salud familiar

FMLN: Frente Farabundo Marti para la Liberacion Nacional
FISDL: Fondo de inversion social para el desarrollo local

FOPROLYD: Fondo de Proteccién de Lisiados y Discapacitados a
consecuencia

MINSAL: Ministerio de Salud
STP: Secretaria Técnica de la Presidencia
UCSF: Unidad Comunitaria de Salud Familiar

Veterano de Guerra del FMLN: Miembro de la Ex - Guerrilla Salvadoreiia que
participo en la Guerra Civil de El Salvador de 1980 a 1992.
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