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RESUMEN

Los programas televisivos influyen en todas las edades pero de manera especial,
en la infancia y la adolescencia. Los efectos son notorios en estudiantes de tercero
a sexto grado de la escuela Evangélica Canaan, estos hacen imitacion de artistas
favoritos, gestos agresivos y violentos, haciendo énfasis en programas de lucha
libre o dibujos animados, adquiriendo modelos machistas, culto a la imagen,
hedonismo y pérdida de valores. El objetivo general de esta investigacion se
orientd a determinar si los programas televisivos influyen en el comportamiento de
los estudiantes. Dicha investigacion se abord6 con el tema la Influencia de los
programas televisivos en el comportamiento de los estudiantes en el salon de
clase, puesto que en los Ultimos afios, los nifios pasan mas tiempo frente a la
television, en lugar de dedicarse a realizar actividades importantes como: la

lectura, el trabajo escolar, el juego y la interaccién con la familia.

Se realiz6 bajo una metodologia con enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo). La
investigacion es de tipo correlacional, porque se pretendié visualizar cémo influyen
los programas televisivos en el comportamiento escolar. La muestra seleccionada
fue de 64 participantes. En la investigacion se utilizaron los métodos teoricos,
como: analisis, sintesis, induccién y deduccion. Las técnicas de recoleccién de
informacioén utilizadas fueron la observacion directa e indirecta en las aulas de
clase, entrevista aplicada a la directora, docentes y padres de familia y encuesta a

los estudiantes.

Destacandose los siguientes resultados: Los estudiantes ven programas
televisivos entre 6 a 7 horas diaria. Los padres no controlan los tipos de
programas televisivos que ven sus hijos. Los tipos de programas mas vistos son:
las telenovelas, noticieros, peliculas de accion, Lucha Libre, Dragon Ball Z, Los

Simpson, Pokémon y dibujos animados.
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El comportamiento de los estudiantes en los salones de clases es influenciado por
factores de conductas y disciplina que estos han recibido en sus hogares, pues
mientras mayor sea la cantidad de tiempo que dedican a programas televisivos
mayor frecuencia de distraccion, falta de atencion, indisciplina, agresividad,
violencia, pérdida de valores y el minimo habito de estudio se reflejaran en los
salones de clase; ademéas pasan mayor tiempo viendo variados programas

televisivos que no favorecen a su formacion educativa.

Se destacaron las conclusiones siguientes: Esta investigacion demostré que el
100% de los estudiantes ven televisién y que la mayoria de su tiempo la pasan
frente a un televisor, provocandoles asi comportamientos agresivos, de igual
manera adquiriendo actitudes negativas y malos habitos para su desarrollo.
Algunos programas televisivos son una mala influencia para los estudiantes ya
gue los mismos trasmiten a diario una infinidad de escenas cargadas de violencia,
agresividad, y muerte las cuales estan perjudicando notablemente el

desenvolvimiento escolar y psicologico del estudiante.

Se recomienda a la directora, que en reuniones de padres y madres de familia se
impartan charlas, sobre las consecuencias que trae al comportamiento de los
estudiantes el no control de programas televisivos que se ven en el hogar,
brindando sugerencia de programas formativos que ayudarian a la educacion de
sus hijos/as. Que las docentes motiven a los estudiantes a distraerse sin la
necesidad de mirar television, practicando actividades deportivas y culturales; a
los estudiantes hacer uso de la television como un medio educativo y a los padres
a ser selectivo en los programas televisivos que ven sus hijos e hijas. Ademas se
ofrece una propuesta de plan de sensibilizacion a padres y madres de familia,
docentes y estudiantes; que se espera contribuyan a fortalecer un mejor

comportamiento de los estudiantes en el salon de clase.
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I. INTRODUCCION

En el presente apartado se desarrolld el recorrido del tema de investigacion sobre
la influencia de los programas televisivos, en el comportamiento escolar de los
estudiantes de Primaria: cuarto, quinto y sexto grado de la Escuela Evangélica
“CANAAN".

La Escuela Evangélica CANAAN esta ubicada en el Municipio de Ciudad Sandino
zona No 5, del Departamento de Managua. Las edades de los estudiantes

encuestados oscilan entre los 8 y 13 afios de edad.

Hay algunos factores como la pobreza, la desorganizacion familiar, inseguridad
social y el bajo nivel académico de las familias que fomentan comportamientos
negativos de muchos nifios en la escuela. Por ello la investigacion pretende
determinar la influencia de los programas televisivos en el comportamiento de los

estudiantes en el aula de clase.

La Television es un medio de comunicacién de masas que penetra en la mayoria
de los hogares, no existe distincion, llega a ricos y pobres es considerado un
fuerte medio porque integra imagenes; sin embargo, por poseer esas
caracteristicas y por tener la facilidad de llegar a la mayoria de la poblacién se ha
transformado en un arma de doble filo dada la calidad de programacién que
transmite sin considerar que, en la mayoria de los casos, sus espectadores son
nifios y jévenes que no tienen un adulto que los oriente en relaciéon a los temas

que alli se desarrollan.

La influencia de la television que se relaciona con el comportamiento escolar, es
uno de los problemas mas sentidos y al que se enfrentan a diario los docentes en
las aulas de clases. Es necesario conocer los factores que estan incidiendo en el

comportamiento y brindar recomendaciones que puedan ser aplicadas por
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docentes y padres de familia para controlar los casos de mal comportamiento,

tanto en la escuela como en el hogar.

Los elementos que contiene este trabajo investigativo son: tema de investigacion,
resumen, introduccidon que incluye: antecedentes, justificacion, el planteamiento
del problema de investigacion en el que se expresa la problematica visible en el
centro preventivo; el objetivo general y los objetivos especificos, el marco tedrico,
las preguntas directrices, operacionalizacion de variables, el disefio metodoldgico,
analisis de resultados, conclusiones, recomendaciones, una Propuesta de

Estrategias de sensibilizacion, bibliografia y los anexos.

1.1. JUSTIFICACION

Esta investigacion tiene como propdsito fundamental determinar la influencia de
los programas televisivos en el comportamiento del estudiante, puesto que este es
un medio que interviene de manera significativa en el desarrollo cognitivo y
actitudes sociales propias o impropias del ser humano. , lo que constituye un
factor de gran envergadura para alcanzar el bienestar y calidad de vida en la

familia.

El desarrollo de la presente investigacion, surge de la necesidad que se evidencia
actualmente en el contexto social, como lo es el comportamiento del estudiante en
el aula de clase. La comunicacion es una necesidad de todo ser humano, por tanto
es una funcion primordial en la formacion de los educandos, todo depende de la
orientacion que den los padres y docentes al uso de la misma y asi los nifios y

adolescentes puedan vivir en sociedad.

La televisién es uno de los medios audiovisuales de mayor sintonia en Nicaragua
y a nivel mundial, sin embargo, se hace necesario enfatizar en la particion que
éste proporciona, siendo de suma importancia, ya que influye relativamente en el

desarrollo del vocabulario y actitudes del nifio.
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Es notable que en el acontecer diario, los nifios disfruten gran parte del tiempo
frente a la pantalla televisiva, lo que hace que ésta influya en ellos de una u otra
manera, tal motivo conlleva a la reflexién y blisqueda de una serie de estrategias
metodoldgicas para contrarrestar los efectos ocasionados por la television. Es de
vital importancia este estudio, ya que proporciona herramientas necesarias para
asumir un papel regulador, mucho mas directo en torno a los contenidos que se
transmiten a través de los medios de comunicacion masiva particularmente la

television.

Asimismo, promover e impulsar las iniciativas que ya vienen realizdndose en
fomento de nuevas vias no convencionales de aprendizaje, asi como propiciar la
creacion de nuevos espacios que faciliten el desarrollo socio cultural de los nifios,
especialmente para aquellos que se encuentran en situacién de pobreza, como
una herramienta esencial para facilitarles una incorporacion mas favorable a los

procesos educativos, sociales y laborales.

En atencién a la problematica, la presente investigacion pretende asumir un papel
protagonico, ya que esta sugerida a abordar los diversos planteamientos
existentes en los nifios de Educacion Primaria. En efecto, podria estimularse a los
nifios y jovenes para que elaboren sus propios medios locales: periodismo infantil
y estudiantil, carteleras infantiles en torno a los derechos de los nifios o festivales
que muestren la produccién de alternativas comunicacionales infantiles. De esta

forma, la presente investigacion ofrece los siguientes aportes:

A nivel tedrico, dar a conocer en forma clara y concisa, los razonamientos de
diversos autores, sobre la controversia existente sobre los efectos vy
potencialidades de la television, referida no sélo al campo de los efectos
negativos, sino también al dominio de los que creen en la televisibn como una

fuerza positiva, esperanzadora del hombre.
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A nivel préactico, la investigacion permite sugerir un reforzamiento de los
aprendizajes del nifio, a través de actividades practicas y orientadas a satisfacer
las diversas necesidades escolares y sociales de los nifios, persiguiendo un
incremento de su capacidad simbdlica y desarrollo del pensamiento critico,

integrandolos al campo de juego y de la accion.

De igual forma beneficiard a padres de familia y docentes, ya que se podran
realizar variadas actividades tomando en cuenta la propuesta de estrategias de
sensibilizacion, de tal forma que ayude a que el estudiante sea autodidacta e
interaccione con sus padres y compafieros de clase y que tenga un mejor
comportamiento tanto en casa como en la escuela, evitando la exposicion

constante de la tv.

Por lo tanto, el tema de investigacion es el siguiente: Influencia de los Programas
Televisivos en el Comportamiento de los Estudiantes en el salén de clase de
Cuarto, Quinto y Sexto grado de Educacion Primaria, de la Escuela Evangélica
“CANAAN”, turno matutino, Departamento Managua, Ciudad Sandino, en el II

semestre del afio 2014

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En busca de factores que generan el mal comportamiento de los estudiantes en el
aula de clase, ya que generalmente se levantan de sus lugares, interrumpen la
clase de la maestra, se faltan el respeto entre ellos y a la hora del recreo juegan
bruscamente, agrediendo a sus compaferos. Imitan personajes de la television
como los de la lucha libre o muiequitos, es decir, manifiestan ser uno de esos
personajes. Esto implica el exceso de exposicion a la television. Evidencia de lo
antes expresado es que hay nifilos que andan dibujados en sus cuadernos de
clase esos mufiecos o0 personajes, como: lucha libre o caricaturas de éstos,

durante las clases no ponen atencion por estar pintando o dibujando esos
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mufiecos, otros nifios les gusta empujar a sus compafieros hacia las paredes e

incluso le meten el pie para que se caigan al suelo.

Existe falta de comunicacion entre los padres de familia y sus hijos, porque
permanecen ausentes en el hogar, es decir, trabajan todo el dia y sus hijos
quedan a cargo de familiares, abuelitos o vecinos. También hay falta de
distribucion del tiempo, debido a que los nifios se dedican a ver la mayor parte del
tiempo la television y a jugar es decir no realizan las demas actividades como es

cumplir con sus tareas en casa.

Las situaciones antes mencionadas tienen consecuencias negativas puesto que
los estudiantes no cursan satisfactoriamente al grado superior o reprueben alguna
asignatura, ante tal situacion, bajan el rendimiento académico, abandonen el aula
y esto puede repercutir hasta en la expulsiébn del estudiante por parte de la

direccioén del centro.

Estas circunstancias despertaron el interés de investigar el fenomeno de los
medios de comunicacion y la influencia de estos en el comportamiento escolar del

estudiante, para ello se planted la siguiente pregunta de investigacion:

FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢De qué manera influyen los programas televisivos, en el comportamiento escolar
dentro del salén de clase de los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado de
Educacién Primaria en la Escuela Evangélica “CANAAN”, Ciudad Sandino,
Managua 20147
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1.3. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Se han encontrado estudios en varios paises sobre el tema de la influencia de los
programas televisivos siendo algunas investigaciones revisadas que a

continuacion se mencionan, como por ejemplo:

En Chile, el tema de investigacion “Clase social, exposicion a la television y
percepcion de la violencia en la television entre estudiantes urbanos de educacion
basica en Chile” este estudio fue realizado por Fernandez F. (1994), con un disefio
transversal, cuyo objetivo fue examinar la relacion entre la clase social, tanto con
la exposicién y con la percepcion valorativa de la violencia en la television y si

existe una diferencia respecto a los sexos.

Los resultados de este estudio referido a la clase social y exposicion a la
television, fueron que: no se encontraron diferencias significativas en este aspecto,
pero una proporcion ligeramente menor de las clases bajas no ve TV debido a la
carencia de ésta. Respecto al sexo y exposicion a la television, hay una tendencia
a gue los varones vean mas television que las nifias, pero esta diferencia no es

significativa. Pero si lo es en los sexos que ven TV a diario, cinco horas 0 mas.

Con la clase social y percepciéon de la violencia, los nifios de las clases bajas
evallan la violencia de modo positivo, en una proporcién mucho mayor que los de
las clases medias. Pero en ambas clases sociales la mayoria de los nifios la
evallan de forma negativa, siendo este rechazo mucho mayor en las clases

medias.

En cuanto al Sexo y percepcion de la violencia en la television los porcentajes
muestran una tendencia a que las nifias tengan una percepcién mas "negativa" de
la violencia, estas diferencias no son significativas. Los datos ratifican la gran
difusién de la television en Chile en todas las clases sociales. Con respecto a la

percepcion mas positiva de la violencia por parte de los nifios de las clases bajas,
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puede deberse al tipo de socializacion mas represivo. El sexo parece ser una
variable menos importante con respecto a la exposicion a la television y

percepcion de la violencia.

Los resultados de la investigacion acerca de la relacion entre la clase social, la
exposicion a la TV y la percepcion de la violencia, realizado por Francisco
Ferndndez, no hacen mas que ilustrar la gran difusién de la television en Chile en

todas las clases sociales.

Resalta también la importancia que la familia tiene en la socializacion, por cuanto
las diferencias con respecto a la percepcion mas positiva de la violencia, por parte
de los nifios de clases mas bajas se deben al tipo de socializaciébn mas represivo

gue éstos suelen recibir.

Este estudio nos corrobora el que no importa en gran medida el sexo o el nivel
socioecondémico de los nifios, la television ejerce un impacto que sobrepasa estas
diferencias. A causa de lo anterior se puede explicar el hecho que los mensajes

televisivos tengan tanta repercusion, sobre todo en los nifios.

Se encontro otro estudio en Venezuela, con el Tema de Investigacion “Television y
aprendizaje en preescolares”; este fue realizado por Patricio Uribe, Angélica
Schoenfeldt, Susana Benavides y Patricia Mufioz (1996). Con un disefio
transversal. Cuyo objetivos fueron: conocer sus habitos televisivos (esto es:
programas, horarios, personajes, actitud frente a los contenidos que veian y con
quien conversaban dicha informacion), para lo cual se les aplic6 una entrevista
semi estructurada, de igual manera conocer el grado de dominio de conceptos

considerados indispensables, para el ingreso al primer afio de educacion basica.

En el estudio se les aplicd el test de Boem constituido por 50 items, y ademas
conocer las condiciones socio-educacionales de los padres, lo cual se realiz6 a

través del registro escolar.
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Entre los resultados encontrados en este estudio, se aplic6 un test a los
estudiantes el cual mostré que los conceptos que presentaban mas dificultad eran
aquellos del &rea logico matematica, mientras que aquellos relacionados con la

ubicacion espacio-temporal no presentaban dificultades.

Otro resultado fue que la escolaridad de los padres oscil6 entre analfabetos hasta
ensefianza superior. No se aprecia una asociacion significativa entre el grado de

escolaridad de los padres y el manejo de los conceptos por parte de los nifios.

El tiempo dedicado a ver TV oscilé entre 2 horas como minimo y 5, 6 mas como
maximo. Se encontré que el 42,8% no comentaba lo visto, el 57,2% lo hacia, de
éstos el 28,6% lo hacia con adultos. Esto esta muy relacionado con la escolaridad
de los padres. Entre los programas mas vistos estan "El Chavo", "El Happening",

"Los Pica piedras" y las telenovelas.

Otro estudio encontrado en Nicaragua, fue el relacionado con el tema “Los
Factores Sociales, Econdémicos y Educativos y su Incidencia en el
Comportamiento Escolar de los Estudiantes en el Salon de Clase de Cuarto Grado
“A> de la Escuela Evangélica “CANAAN”, realizado por Chavez y Rodriguez
(2009).

El objetivo general de este estudio fue analizar los factores sociales, econdémicos
y educativos y su incidencia en el Comportamiento Escolar de los estudiantes en

el aula de clase de Cuarto Grado “A

Los resultados encontrados en este estudio, fueron los siguientes: respecto a la
estructura familiar (funcionamiento familiar o relaciones familiares), lo que
predominé fue la extensa o consanguinea, compuesta por padres, hijos, abuelos,
tios, tias, sobrinos, primos y demas familiares; seguida por la familia nuclear y la
monoparental. Por el nimero de personas que habitan en los hogares predomina

la familia de 11 miembros o mas, seguida por la de 6 a 10.
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El 80% de los estudiantes ven programas de television no controlados por sus
padres. Y un 20% escucha musica moderna. El 60% de los padres de familia est4
desempleado, realizan actividades informales y variadas que no les permiten
satisfacer las necesidades basicas del hogar. El restante 40% tiene empleo
estable. Sin embargo el alto desempleo incide en la desintegraciéon familiar que a
su vez afecta el seguimiento de los hijos, tanto en casa como en la escuela y

comunidad.

Otro resultado fue que los factores sociales, econdmicos y educativos que inciden
en el comportamiento de los estudiantes en el aula de clase es la falta de utiles
escolares, alimentacion, vestuario, inseguridad, falta de autocontrol y baja
autoestima, la ausencia de padres de familia, y el hacinamiento de personas en

los hogares provoca en el nifio inestabilidad emocional, psiquica, y moral.

En sintesis, se han realizado estudios sobre la disciplina escolar vinculados con la
conducta del estudiante, pero mas enfocados a la indisciplina del estudiante en el

aula de clase.

La television es considerada el medio de comunicacion de mayor fuerza
socializadora. Su gran influencia, asi como la masiva utilizacion social que de este
medio se hace en nuestros dias, nos lleva a considerar la importancia de revisar
sus efectos e influencias. Sentarse comodamente frente a un televisor es una de

las mayores fuentes de agresividad, dados los programas que se transmiten.

Ademas, como los actores frecuentemente funcionan como modelos de
comportamiento, los programas en los que el personaje principal logra mediante el
uso de la violencia refuerzan las tendencias agresivas del espectador, los nifios

gue presencian escenas violentas tienden a imitar lo que han visto.

El fenbmeno de los contenidos violentos en la television ha sido investigado

mediante dos enfoques, uno positivista y otro de tipo hermenéutico-comprensivo.
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El primer enfoque (Paradigma positivista) defendido por autores como Bandura y
Walters, Berkowitz y Friederich & Huston (1996), sostienen que la television es
transmisora de comportamientos violentos que propician un aprendizaje modelado

y condicionado de pautas agresivas.

Los nifilos con alto grado de exposicion a este medio pueden exhibir una alta
incidencia de hostilidad al imitar la agresion de la cual ellos mismos son testigos.
El segundo punto de vista (Paradigma hermenéutico-comprensivo), defendido
también por una amplia cantidad de autores, adopta una mirada integradora entre
lo psiquico y lo socio-cultural. Los efectos negativos de la television violenta en los

nifios incluyen:

a) tener menor sensibilidad al dolor

b) comportamientos agresivos,

c) la posibilidad de emplear la violencia como mecanismo para resolver conflictos.
d) victimizar a otros y el desarrollar pensamientos y creencias, acerca del mundo

como un lugar malo y tenebroso.

Respecto a los efectos que el medio televisivo puede producir en el aprendizaje,
éstos son de diversa indole, puesto que el nifio realiza sus primeros aprendizajes
a través de la observacion, experimentacion e imitacidbn y en este aspecto la
television actia como instrumento que mediatiza e interpreta la realidad,

ofreciendo importantes modelos de realizacion para el nifio.

A la vez la televisibn puede ofrecer experiencias enriqguecedoras para el
aprendizaje del nifilo, mostrandole modelos pro-sociales de conducta, puede
también mostrar modelos antisociales o violentos, que el nifio puede aprender y

realizar.

“Influencia de los programas televisivos en el comportamiento de los estudiantes” Pagina 10
Lic. Yorleni Mayela Chdvez Soza



La influencia de la television que se relaciona con el comportamiento escolar, es
uno de los problemas mas sentidos y al que se enfrentan a diario los docentes en

las aulas de clases.

Es necesario conocer los factores que estan incidiendo en el comportamiento y
brindar recomendaciones que puedan ser aplicadas por docentes y padres de
familia para controlar los casos de mal comportamiento, tanto en la escuela como
en el hogar, puesto que este estudio beneficiara a la muestra seleccionada, a la

docente, los padres de familia y estudiantes implicados en el estudio.

El propdsito es hacer conciencia en los padres de familia y personal docente;
demostrar que el mal comportamiento escolar genera una serie de problemas,
ademas de bajo rendimiento escolar, violencia y hasta castigo fisico o verbal, hoy
muy discutido. La respuesta estd en la comprension, la comunicacion y la
implementacion de medidas y estrategias que garanticen la disciplina en el salén

de clases desde una perspectiva constructivista.
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ll. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

OBJETIVOS GENERALES

« Determinar la influencia que tienen los programas televisivos en el
comportamiento de los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado de

Educacion Primaria, en el salén de clase de la Escuela Evangélica CANAAN.

% Disefiar Propuesta de Estrategias de Sensibilizacion, dirigida a docentes,
padres y madres de familia, para que regulen el control de los programas
televisivos en casa, y que contribuyan en la mejora del comportamiento de los

estudiantes en el salén de clase.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

[EEN

. Describir el comportamiento de los estudiantes en el aula de clase.

2. ldentificar el tiempo, frecuencia, momentos y tipos de programas televisivos

gue ven los estudiantes en casa.

3. Analizar el papel que ejercen los padres y madres de familia, en cuanto al

control y seguimiento de los programas televisivos que ven sus hijos (as).

4. Relacionar el comportamiento de los estudiantes en el aula de clase, con el

tiempo, frecuencia y tipos de programas televisivos que éstos ven en casa.

5. Proponer Estrategias de Sensibilizacion dirigida a docentes, padres y
madres de familia, para que se regule el control de los programas
televisivos en casa, y que contribuyan en la mejora del comportamiento de

los estudiantes en el salén de clase.
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lIl. MARCO TEORICO

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2007), el marco tedrico es "un
compendio escrito de articulos, libros y otros documentos que describen el estado
pasado y actual del conocimiento sobre el problema de estudio. Nos ayuda a

documentar como nuestra investigacion agrega valor a la literatura existente.”
(p.64).

El marco teorico abordado en esta investigacion, presenta aspectos importantes,
relacionados con la influencia que presentan los programas televisivos en el
comportamiento de escolares de cuarto, quinto y sexto grado de Educacién

Primaria. Para ellos, se dira que:

3.1. FUNDAMENTOS JURIDICOS DE LA TELEVISION EN NICARAGUA

a. Codigo de Radio y Television

Segun el Cédigo de Radio y Television, titulo primero sobre los principios
fundamentales, capitulo Unico, Decreto No.523, dictado por el Congreso el 10 de
agosto de 1960 y publicado en “La Gaceta” No. 188 del 18 de agosto de 1960, en
su Articulo 1.- expresa que la soberania de la Nacion sobre su territorio y el
espacio aéreo y estratosférico comprende el dominio directo del medio en que se
propagan, las ondas electromagnéticas. Dicho dominio es inalienable e
imprescriptible (Artos. 5 y 6). En consecuencia, toda estacion inalambrica queda

sujeta en todo caso, al control y disposiciones del Estado.

A su vez dira que la industria de la Radio y la Television comprenden el
aprovechamiento de las ondas electromagnéticas, mediante la instalacién,
funcionamiento y operacion de estaciones radiodifusoras por los sistemas de
modulacién, amplitud o frecuencia, television, facsimile o cualquier otro

procedimiento técnico posible.
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Argumentando que: La Radio y la Television constituyen una actividad de interés
publico, y por lo tanto el Estado deberd protegerlas y vigilarlas para el debido
cumplimiento dé su funcion social. De igual forma La Radio y la Television tienen
la funcion social de contribuir al mejoramiento de las formas de convivencia
humana en general y, en especial, a la elevacion del nivel cultural del pais. Al

efecto, a través de sus trasmisiones, procuraran:

Afirmar el respeto a los principios de la moral social, la dignidad humana y

los vinculos familiares.

o Evitar influencias nocivas o perturbadoras al desarrollo armoénico de la nifiez
y la juventud.

° Conservar las caracteristicas nacionales, las costumbres del pais y sus
tradiciones, la propiedad del idioma y exaltar los valores de la nacionalidad
nicaraguiense.

° Promover y divulgar la orientacién social en favor de la Salud del pueblo;

° Fortalecer las convicciones democraticas y la amistad y cooperacion

internacionales.

b. Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia

Segun el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia; en el Capitulo 1 de la Prevencion,
en su Arto. 65, sefiala que el Estado, a través del Ministerio de Gobernacion, sera
responsable de clasificar las diversiones y espectaculos publicos en relacién a la
naturaleza de los mismos, las edades para los que no se recomiendan, locales y

horarios en que su presentacion no sea adecuada.

Los responsables de las diversiones y espectaculos publicos deberan fijar en
lugares visibles y de facil acceso, informacion destacada sobre la naturaleza del

espectaculo y edad permitida.
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Se prohibe admitir a nifias, nifios 0 adolescentes en salas de proyeccion
cinematograficas u otros lugares de espectaculos similares en la presentacion de
programas clasificados como no aptos para ellos, asi como participar o admitir en
espectaculos y lugares publicos, programas de radio y television que puedan

lesionar o poner en peligro su vida e integridad fisica, psiquica o moral.

3.2. LA TELEVISION COMO MEDIO DE COMUNICACION SOCIAL

a. Definicion de Televisién

Segun Pierre B. (2008), argumenta que: la television es un sistema de
telecomunicacion para la transmision |y recepcion de imagenes
en movimiento y sonido a distancia. Esta transmision puede ser efectuada
mediante ondas de radio o por redes especializadas de television por cable. El

receptor de las sefales es el televisor.

La palabra "television" es un hibrido de la voz griega "Tele" (distancia) y la latina
"visio" (vision). El término television se refiere a todos los aspectos de transmision
y programacion de television. A veces se abrevia como TV. Este término fue
utilizado por primera vez en 1900 por Constantin Perski en el Congreso

Internacional de Electricidad de Paris.

En la television esta presente lo mejor y lo peor de nuestra sociedad: imagenes de
ternura, de solidaridad y de afecto humanos, frente a los mas extremos
exhibicionismos de violencia y destruccion; hallazgos de conocimiento en sus
detalles mas preciosos, frente a estereotipos sociales, y a menudo raciales
insostenibles; propuestas informativas enmarcadas en la serenidad y el

compromiso de veracidad, frente a otras tefiidas de amarillismo.
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Existen programas dedicados a rescatar lo mejor de los nifios, en lo relativo a su
percepcion y creatividad, frente a otros que literalmente los utilizan para llenar el
espectaculo; relatos capaces de calar en la condicibn humana, frente a otros
plagados de estereotipos; modos serenos de comunicar, frente a otros estridentes,
plenos de neurosis; imagenes de una belleza sin limites, frente a otras burdas,

improvisadas sobre la marcha”.

La mente retiene el 10% de lo que se lee, el 20% de lo que se escucha, y el 30%
de lo que se ve en imagenes. Por tanto, la television ofrece el 50% de las

percepciones.

Todo ello, hace que se deba adoptar una actitud critica ante la television, por el
caracter subjetivo de sus contenidos, y por la gran influencia de los mismos en la

formacion de la personalidad e identidad de la persona.

La television es una realidad que no va a desaparecer. Lo que debe hacerse es
aprender a usarla, mediante una acertada seleccién de programas, de manera que
se facilite el dialogo e intercambio de ideas entre la familia, asumiendo asi una

actitud activa y critica.

En definitiva, lo que padres y educadores debemos tener claro, es que el efecto
que pueda tener sobre los menores depende del uso que de ella se haga en
cuanto a la seleccién de contenidos y el tiempo que se le dedica, puesto que este
tiempo es el que se le resta a actividades importantes, como la lectura, el trabajo

escolar, el juego, la interaccién con la familia y el desarrollo social.
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b. Ventajas y Desventajas de la Television
= Ventajas de la Television

Segun Mora, M (2009), plantea que: la Influencia de la television en la

comunicacion entre padres e hijos de la edad escolar, algunas de las ventajas del

uso de la television son:

v'Su poder creativo-comunicacional, solo superada por una pantalla de cine. La
imagen, el sonido, color y la posibilidad de una gama infinita de trucos y
efectos especiales permiten realizar cualquier exigencia publicitaria por muy
descabellada que esta sea, su grado de alcance y de penetracion son
elevados.

v'El bajo costo por mil como una derivacién de la segunda ventaja, el costo por
millar del anuncio de un producto de consumo masivo se hace
proporcionalmente bajo este medio.

v'El alto nivel de recordaciéon de los anuncios televisados, en este medio el nivel

de porcentaje de conciencia del mensaje publicitario es bastante elevado.

» Desventajas de la Television

<,

« Su costo, el tiempo de transmision y produccién de los anuncios requiere una
inversion significativa restringiendo de manera notable el acceso de
anunciantes al medio televisivo.

< EIl desperdicio, el televidente suele aprovechar el tiempo de las cufias para
atender algunas tareas hogarefias o pasarse a otro canal por lo que no hay
forma posible de garantizar su presencia durante la transmision del anuncio, a
ello se suma el aumento de oferta de canales comerciales gratuitos el control
remoto y la oferta de television por cable y por satélite.

« De igual manera los cambios en los habitos de la forma contemporanea han

disminuido de manera notable, la presencia de las amas de casa en los

hogares, lo que hace que el desperdicio en la publicidad televisiva sea enorme.
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« La fugacidad en el mensaje publicitario. El alto costo de produccion y
transmision en este medio casi restringe el tiempo de cufia a un promedio de
veinte segundos, por otra parte debilita paradéjicamente lo que anteriormente

se resaltd como fortaleza: el alto nivel de recordacion.

c. Latelevisiéon atenta contra el Rendimiento Escolar

Siempre se ha sabido en las escuelas, que el hecho de mirar mucho tiempo la
television esta en contra del rendimiento escolar, pero desde hace algun tiempo se

cuenta con evidencias cientificas que nos permiten afirmarlo con mayor seguridad.

Una de las conclusiones mas fuertes esta referida al hecho de mirar television
antes de los tres afos, lo que se relaciona con peores resultados cognitivos a los

seis y siete afos.

Por otra parte resulta evidente que los nifios que pasan buena parte de su tiempo
frente a la “caja boba”, dedica menos tiempo a otras actividades como juegos que

estimulan su creatividad, o a relacionarse con otros nifios y adultos.

Puede ser también que el contenido mismo sea perjudicial, tal como los
incesantes cambios de pantallas o las propagandas televisivas. Ademas de la
reconocida forma de operar de la televisibn con su constante apelacion a los
sentimientos y su obstruccién a la capacidad de razonamiento, particularmente en
los jévenes y nifios de edad escolar les quita tiempo para sus tareas, y muchas
veces resulta ser una compafila perniciosa que no permite concentrarse

adecuadamente, tanto en los momentos de estudio como luego en el aula.
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d. Los nifios y la television

De igual forma la autora Mora, Maria (2009), dice que: el tiempo que los nifios
pasan frente al televisor es el tiempo que se les resta a actividades importantes,
tales como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la interaccion con la familia y el

desarrollo social.

Los nifios también pueden aprender cosas en la television que son inapropiadas o
incorrectas. Muchas veces no saben diferenciar entre la fantasia presentada en la
television y la realidad. Estan bajo la influencia de miles de anuncios comerciales
que ven al afilo, muchos de los cuales son de bebidas alcohdlicas, comidas
malsanas (caramelos y cereales cubiertos de azlcar), comidas de preparacion

rapida y juguetes.

Los nifios que miran demasiada television estan en riesgo de: sacar malas notas

en la escuela, leer menos libros, hacer menos ejercicios, estar en sobrepeso.

La violencia, la sexualidad, los estereotipos de raza y de género y el abuso de
drogas y alcohol son temas comunes en los programas de television. Los jovenes
impresionables pueden asumir lo que se ve en television es lo normal, es seguro y
es aceptable. Por consecuencia, la television también expone a los nifios a tipos
de comportamiento y actitudes que pueden ser abrumadores y dificiles de

comprender.

Los nifios estan expuestos a la influencia de la televisién por cuanto se encuentran
en una fase de sus vidas en la que adquieren habitos, actitudes vy
comportamientos que contribuyen a formar o deformar a la persona en desarrollo.
Por ello, los adultos, y en especial los padres y madres, deben vigilar y guiar a sus

hijos en su contacto casi cotidiano con este medio de comunicacion para que
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obtengan de él aquellos beneficios que pueden proporcionarles y evitarles los
innegables perjuicios que también puede ocasionarles.

En la sociedad actual el medio televisivo ocupa un lugar y un tiempo privilegiado
en la vida del hombre y, sobre todo de los nifios; de hecho, la television se ha ido
introduciendo poco a poco en el entorno doméstico y ha conseguido, gracias a sus
tacticas persuasivas de transmitir sus contenidos, entretener y moldear la mente
de los individuos y, en concreto, la de los nifios mas pequefos. Su poder subjetivo
real Sevillano Garcia, (2002: 731), expresa que emerge en gran parte de su

enraizamiento en la vida individual, personal y colectiva.

Schorb y Theunert (2003), plantea en una investigacion titulada: ¢ Qué miras y qué
piensas? plantean la necesidad de investigar sobre los efectos de la television
tomando como referente, no los contenidos, sino el pensamiento generado de los
nifios y su expresion multiforme. Es por cierto el modelo que hemos aplicado al
incentivar a los nifios para que dibujaran los juguetes que habian visto anunciados

y los juguetes reales, después de su compra.

La agresividad publicitaria urge lograr que todo consumidor, sea adulto o nifio se
convierta en un receptor competente y lucido de sus mensajes en lugar de blanco

pasivo e indefenso de sus obijetivos.

Por lo que, en el contexto familiar es donde se desarrolla la mayor interaccion
entre el nifio y el televisor. El nifio, al regresar de la escuela pasa muchas horas
sentado frente al televisor y este factor es debido a que los padres y familiares que
conviven con el nifio pasan por alto que la television es un medio que facilmente
crea adiccion en el nifio. Su problema con frecuencia es que no saben lo que
harian con los nifios si no existiera la television como forma de aparcamiento de

sus propios hijos.

En efecto, son muchos los nifios que, tras regresar de la escuela al llegar al hogar,

lo primero que hacen es encender el televisor y permanecer un buen namero de
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horas junto a él, debido a que, son muchos los padres que permiten a los hijos
permanecer ante el televisor hasta altas horas de la noche o viendo programas
absolutamente desaconsejables para un nifilo de corta edad (Perlado Ekman,
2003: 25).

De hecho, en multitud de ocasiones, este medio es utilizado en el hogar con el fin
de cumplir variadas funciones como son: compafiia, premio, entretenimiento para
no interrumpir las actividades de los familiares, sustituta del didlogo entre padres e
hijos, compafiera motivadora para que los nifios se levanten pronto por las
mafianas (como puede comprobarse en los esquemas expuestos acerca del
consumo televisivo infantil antes de ir al colegio). Por lo que, la television juega un
papel fundamental en el ndcleo familiar, condicionando de este modo, el

comportamiento y la interaccion entre padres, hijos y familiares.

Tal es el grado de persuasion que toda esta informacién televisiva genera en la
mente de los nifios que, desde que se levantan todas las mafanas,
independientemente de que deban asistir a sus respectivos centros educativos,
como los dias en que no deben acudir a tales centros, en concreto fines de
semana y festivos, se hallan sentados frente al televisor, impasibles, recibiendo

constantemente toda variedad de mensajes que transmite el medio televisivo.

Esta franja horaria también se mantiene los fines de semana; asi la mayoria de las
cadenas de television emiten programacion infantil en un horario comprendido

desde las seis hasta las once o doce del mediodia.

Para los nifios con edades comprendidas entre los 6 a 8 afos, la television
constituye una parte importante de sus actividades diarias. Los nifos,
continuamente estan recibiendo mensajes, no sélo destinados a ellos, sino que
también muestran gran interés por la programacién destinada al telespectador
adulto y por la publicidad en general, ya sea destinada a ellos o a los adultos
(Feriado Ekman, 2003; 54).
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Segun Diaz (1999: 218), plantea que: los nifios espafioles dedican al afio mas
horas a ver la televisién que a ir a clase: cada uno de ellos ve, a lo largo del afio,

un total de 937 horas, esto es, 37 horas mas que las que pasa en el colegio.

En muchos hogares, la television forma parte del lenguaje cotidiano y contribuye,
directamente, a construir la realidad que el nifio desarrolla en el tiempo y bajo
ciertas condiciones sociales. Este proceso de construccion social de la realidad es
fruto de la interaccion y supone plantear una cierta nocién de competencia, que se

define en el niflo como una forma de conocimiento mediatico.

e. Influencia del medio televisivo en el nifio de 6 a 8 afios de edad

Segun Perlado, L. (2003), manifiesta que: al hablar de la influencia que ejerce el
medio televisivo en los nifios, cabe sefialar que la actividad del nifio receptor frente
a la television trasciende del momento de estar frente a la pantalla. Esto es, no
concluye al acabar un programa o al apagar el televisor. La construccion de
asociaciones y la produccion de significados a partir de los mensajes de la

programacion se extienden a otras situaciones de la vida del nifio.

El nifilo no solamente es un receptor de la televisién; es un hijo de familia, un
alumno en el salén de clase y un compafiero de juego de otros nifios. En todas
estas situaciones y ante diferentes agentes sociales, el nifio trae, intercambia,

produce y reproduce distintas significaciones.

Frente al televisor el nifio estd ademas fisicamente activo. Su actividad fisica
varia, desde comer, jugar con los objetos a su alcance, hacer la tarea, hasta
platicar con las personas que le rodean. Asi mientras el nifio atiende a la pantalla,
estd simultAneamente envuelto en varias acciones que demandan su atencién y

en multiples procesos de comunicacion.
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En cuanto receptor activo de la television, el nifio es un aprendiz constante.
Aprende de todos los tipos de programas, tanto de los infantiles como de aquellos
que estan dirigidos al telespectador adulto.

De la television el nifio aprende: informacion, conceptos, actitudes, conductas,
valores y significados y muchas veces aprende mas de lo que no se busca que
aprenda que de aquello que se le quiere enseiiar.

En muchos hogares, la television forma parte del lenguaje cotidiano y contribuye,
directamente, a construir la realidad que el nifio desarrolla en el tiempo y bajo
ciertas condiciones sociales. Este proceso de construccion social de la realidad es
fruto de la interaccion y supone plantear una cierta nocidon de competencia, que se

define en el nino como una forma de conocimiento mediatico.

Como sefiala Bartolomé Crespo (1998), los nifios aprenden la realidad televisiva
de distinta manera que los adultos ya que estan muy influenciados por su estado

de evolucion cognitiva.

Orozco (1996), sefala que: en el proceso de televidencia la audiencia no asume
necesariamente un papel de receptor pasivo. La actividad de la audiencia se lleva
a cabo de distintas maneras. Mentalmente, los miembros de la audiencia frente al
televisor se enrolan en una secuencia interactiva que implica diversos grados de
involucramiento y procesamiento del contenido televisivo. Esta secuencia arranca
con la atencion, pasa por la comprension, la seleccion, la valoracion de lo
percibido, su almacenamiento e integracion con informaciones anteriores v,
finalmente, se realiza una apropiacion y una produccion de sentido.

La familia esta unida en torno a la television durante sus horas de ocio, pero esta
unién es casi exclusivamente fisica, ya que la televisién disminuye o anula la

comunicacion entre sus diferentes miembros.
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Por lo que, en los ultimos afios estamos asistiendo a un alarmante incremento del
fenémeno de abuso televisivo, y cabe sefalar que la dependencia de la pequefa
pantalla, resulta mucho mas peligrosa en el caso de los nifios, puesto que los mas
pequefios, suelen mirar la televisibn en una actitud pasiva que favorece su
vinculacion con la imagen, en una etapa de la vida en la que hay una inmadurez

en el desarrollo intelectual y afectivo.

Como observa Palmer (1986), que si uno observa a los nifios, advierte que son

basicamente manipuladores del aparato.

Disfrutan encendiéndolo y jugando con él, demuestran confianza y una habilidad
notable para manejarlo y encontrar los programas que les interesan, pero rara vez

lo apagan.

Més adelante Palmer también sefiala que: la television es el foco de los juegos,

del entretenimiento y la actividad.

Asi mismo, Palmer destaca la importancia de la televisiébn en la vida del nifio,
precisamente como mediadora de la realidad y la ilusibn y como un recurso

esencial de sus actividades.

Ander-Egg (1996), manifiesta que: la television es considerada como el medio de
mayor incidencia dentro del proceso de socializacién. No cabe duda de que los
nifios aprenden de la televisidon: ésta suministra informacion, presenta modelos de
conducta, transmite formas de ser, ofrece valores e ideales, promueve gustos,

modas y costumbres.

Refiriendonos a la influencia que ejerce la television en los nifios, como
conclusiones mas significativas cabe destacar las realizadas por Ander-Egg y

otros, que, después de haber estudiado este problema en diversos paises,
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seflalan cuatro aspectos en los que la television influye fuertemente en la

configuracion de la personalidad de los nifios.
Segun Ander-Egg (1996), expresa que: la television hace a los nifios:

» Mas pasivos

» Menos comunicativos
» Menos sensibles

» Mas consumistas

De la television el nifio aprende informacion, conceptos, actitudes, conductas,
valores y significados y muchas veces aprende mas de que lo que no se busca

que aprenda, que de aquello que se le quiere ensefiar.
f. Influencia de la Television en la Educacion

La television, por su presencia continua en el hogar, y por lo real de sus mensajes
visuales y sonoros, ocupa un lugar importante en la educacion de los nifios; sus
historias y personajes, difunden insistentemente lo que es deseable, exitoso,
satisfactorio o importante. De esta manera puede influir poderosamente en la
mente de sus espectadores, especialmente de los nifios. Los nifios viendo algunos

programas de televisién pueden aprender lo siguiente:

W Que los problemas se resuelven a través del dinero o la violencia
¥ Que la competencia es inevitable

i Triunfar es pasar por encima de los demas

g. Efectos emocionales de la violencia en la television para los nifios

Segun algunas publicaciones del Instituto Nacional de Salud Mental de los

Estados Unidos, la violencia expuesta en la television lleva al nifio a desarrollar
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conductas agresivas. Gran parte de esas conductas son aprendidas a través de la

observacion y retenidas por largos espacios de tiempo.

La television surte efecto en las areas emocionales del nifio. Influye en sus
intereses, motivaciones y en su formacién integral. Cuanto mas violencia vea el
nifio en la television, menos sensibilidad emocional el tendra ante la violencia y

pasard a usar la agresibn como respuesta a las situaciones conflictivas.

Cuanta mas violencia se da en la television, menos sensibilidad en los nifios,
aparte de eso la observacion de escenas de dolor, horror y sufrimiento resulta en
sentimientos que son descargados en forma continua durante o después de la

observaciéon de programas de contenido violento.

Contenidos violentos se pueden llamar a las escenas que impliqguen la
destruccion, lesiones o dafio fisico o psicolégico a personas, animales o cosas. La
accion de los actores, los movimientos de la camara, el ritmo del montaje y el
desarrollo de la escena de violencia constituyen una desproporcionada fuerza de
impacto en la television, hasta el punto de que, en mayor o menor grado, se pueda
tomar por real lo ficticio.

h. Problemas de atencion en los nifios

Segun Bricefio, Ivan (2011), expresa en un articulo de salud expresa que la
afamada caricatura animada, Bob Esponja fue acusado de causar deficiencias de
atencion de corto plazo y problemas de aprendizaje, luego de que un estudio
revelara que nifios de cuatro afios que vieron brevemente el programa sufrieron de

estos problemas.

Se percibieron los problemas en un estudio realizado entre 60 nifios seleccionados

al azar, a quienes se les asignaron que miraran “Bob Esponja” o los dibujos
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animados de ritmo mas lento “Caillou” que trasmite PBS (el servicio de television

publica estadounidense), o bien que se dedicaran a dibujar.

Inmediatamente después de estas asignaciones de nueve minutos, los nifios
fueron sometidos a pruebas de funcién mental. Aquellos que vieron “Bob Esponja”

realizaron las tareas con un rendimiento mucho mas bajo que los otros.

En investigaciones previas se vincul6 a la television con problemas de atencion de
largo plazo en los nifios, pero el nuevo estudio indicO que pueden ocurrir
problemas mas inmediatos después de un breve periodo de exposicién, resultados
gue deberian poner en alerta a los padres de nifios pequefios, dijeron los autores

del estudio.

Los dibujos animados para nifilos muestran tipicamente unos 22 minutos de
accioén, por lo cual, mirar un programa completo “podria ser de mas detrimento”,
conjeturaron los investigadores, pero agregaron que se requiere mas evidencia

para confirmar esa hipotesis.

Los resultados deberian ser interpretados con cautela debido al tamafio reducido
del estudio, pero refuerza la impresion de que la exposicibn a los medios
constituye un asunto de salud publica, destacd el doctor Dimitri Christakis,

especialista en desarrollo infantil del Hospital Infantil de Seattle, (Estado Unidos).

El experto, escribié un editorial que acompafa al estudio publicado el lunes en el
cibersitio de la revista Pediatrics. Christakis recomendé que los padres necesiten
darse cuenta de que los programas muy rapidos no parecen ser los adecuados

para los nifios muy pequefos.

Angeline Lillard, (2011), catedratica de Psicologia de la Universidad de Virginia y
directora del estudio, afirmé que: “Bob Esponja”, trasmitido por Nickelodeon, no

deberia ser sefialado individualmente. Agregé que se hallaron problemas similares
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en nifios que miran programas de dibujos animados de ritmo muy rapido, a la vez
dijo que los padres deberian tomar conciencia de que a los nifios de muy tierna
edad se les afecta la capacidad de aprendizaje y el dominio de si mismos

inmediatamente después de ver programas de ese tipo

i. Latelevision como medio de educacion y aprendizaje

Se puede decir, que el nifio aparece como un agente activo que desarrolla mas
eficazmente las habilidades cognitivas mediante la maduracion e interaccion con

el entorno. Estas habilidades incrementan en el nifio de tres maneras:

= Mediante la discriminacion de imagenes y palabras. Los nifios pequefios tienen
mas dificultades que los mayores para discriminar los detalles de las imagenes,
aspecto que lleva consigo la disminucion del recuerdo visual. Pero esta
habilidad en los nifios para el recuerdo de imagenes aumentara conforme lo

haga su capacidad para describir verbalmente los objetos.

= La relacion entre unidades visuales y sonoras. El procesamiento de estimulos
visuales mediante el uso verbal parecer ser la estrategia normalmente usada

por los nifios mayores.

= Habilidad para integrar acontecimientos ocurridos en secuencias temporales
diferentes. Segun Piaget (1972), los nifios confunden la sucesion de eventos

en el tiempo y tienden a identificarlos con objetos.

La television puede ser pues un elemento importante de sensibilizacion y
concienciacién, un elemento potenciador de capacidades y aprendizajes en el
nifo. Para que esto tenga lugar, consideramos necesario el trabajo y compromiso
conjunto de educadores y especialistas en el medio, en la realizacion de
investigaciones y sucesivos estudios de caracter interdisciplinar, pues solo asi se
podran eliminar los posibles efectos negativos que el medio pudiera producir en su

interaccién con los espectadores infantiles.
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Respecto a los efectos que el medio televisivo puede producir en el aprendizaje,
éstos son de diversa indole. Es de suponer que el acceso a las experiencias
mediatizadas que conlleva la television vaya con frecuencia en detrimento de las
experiencias directas, convirtitndose estas representaciones en elementos

sustitutivos del contacto directo con la realidad.

Joan F. (2005), expone: la necesidad de ofrecer pautas de interpretacion y de
analisis critico sobre el medio a las nuevas generaciones, puesto que la television
se ha convertido hoy en instrumento privilegiado para educar, compartiendo con la

escuela esa parcela para la educacion y el aprendizaje.

El nifio realiza sus primeros aprendizajes a través de la observacion,
experimentacion e imitacibn y en este aspecto la television actia como
instrumento que mediatiza e interpreta la realidad, ofreciendo importantes modelos
de realizacion para el nifio. Pero al mismo tiempo que la televisién puede ofrecer
experiencias enriquecedoras para el aprendizaje del nifio, mostrandole modelos
pro-sociales de conducta, puede también mostrar modelos antisociales o

violentos, que el niflo puede aprender y realizar.

En el aprendizaje del lenguaje, la television juega también un papel crucial. Dada
la importancia que posee el lenguaje en el desarrollo del pensamiento infantil y la
influencia que los mensajes televisivos tienen para ese pensamiento en desarrollo,
en este caso el medio podria servirnos de instrumento para potenciar las

capacidades linguisticas orientando sus efectos adecuadamente.
3.2.1. Influenciay efectos de la Television en los nifios
Segun Levine M. (2010), plantea que: muchas de las palabras que se usan en dia,

han sido tomadas de los diferentes medios de comunicacidén masiva, siendo mas

frecuentemente la television quien predomina en la generacion de estas nuevas
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formas de comunicarse; no solo se hace referencia a palabras, sino ademas a

actitudes y formas de vestir.

La moda puede llegar a ser una forma de adaptarse a los demas, de sentirse parte
de un grupo, tal vez es por insistencia de la television de formar una cultura juvenil
por lo que se ha ido creando poco a poco la idea de que sino hablas, te vistes o te
comportas de cierta manera, no eres joven, 0 como muchos lo dirian “no estas en

la onda”.

Probablemente la forma de comportarse y vestir no sea voluntaria, pudiera
deberse a que los jévenes de hoy en dia han sido creados ante el televisor, han
recibido su influencia desde muy pequefios, incluso antes de asistir a la escuela,

dejando asi que la television es la primera escuela del nifio.

El problema aparece desde nifios, desde que los padres se les ocurre controlar a
sus hijos plantandolos frente al televisor, dejandolos crecer acompafados del Pato

Donald, Mickey Mouse y muchos mas.

Pero cuando el nifio deja de ser nifio y se convierte en adulto, se trata siempre de
un adulto sordo de por vida a los estimulos de la lectura y del saber transmitidos
por la cultura escrita. La televisidn ha ido formando a los seres humanos desde
nifos, y que esta los ha acompanado en cada dia de su existencia, robandoles asi
la capacidad de entender las cosas y pensar por si mimos.

Y ¢qué tanto influye la television en las decisiones del publico? Demasiado. Y para
comprobar esto basta con dar un vistazo en los productos que consumimos y que
nos daremos cuenta que la mayoria de ellos son las marcas que mas publicidad
tienen, los que vemos constantemente en la television escuchamos en la radio y
vemos en las revistas, pues la publicidad con que cuentan estos productos es

enorme y nos hacen creer que son los mejores del mundo.
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Pero este hecho no se presenta solo en la mercancia, ya que actualmente los
medios de comunicacioén pueden vendernos cualquier cosa, desde una casa, un
auto o una lata de sopa, hasta un presidente. Y de igual manera, asi como los
medios pueden construir, también tienen el poder de destruir, decidiendo asi el

rumbo que han de tomar no solo los ciudadanos, sino una nacién en su totalidad.

Los efectos de la television en el desarrollo social y emocional de los nifios

El tiempo que un nifio pasa frente al televisor es tiempo que se le resta a
actividades importantes, tales como la lectura, el trabajo escolar, el juego, la

interaccion con la familia y el desarrollo social.

Los nifios también pueden aprender cosas en la television que son inapropiadas o
incorrectas. Muchas veces no saben diferenciar entre la fantasia presentada en la
television y la realidad. Estan bajo la influencia de miles anuncios comerciales que
ven al afio, muchos de los cuales son de bebidas alcohdlicas, comidas de

preparacion rapida y juguetes.

Los nifios que asisten demasiada television estan en mayor riesgo de que:
% Saquen malas notas en la escuela.

% Lean menos libros.

% Hagan menos ejercicio fisico.

% Tengan problemas de sobrepeso.

%+ Se convierten en nifios pasivos.

La violencia, la sexualidad, los estereotipos de raza y de género y el abuso de
drogas y alcohol son temas comunes en los programas de television. Los nifios
son impresionables y pueden asumir que lo que ellos ven en television es lo
normal, seguro y aceptable. Por consecuencia, la televisidbn también expone a los
ninos a tipos de comportamiento y actitudes que pueden ser abrumadores y

dificiles de comprender.

“Influencia de los programas televisivos en el comportamiento de los estudiantes” Pagina 31
Lic. Yorleni Mayela Chdvez Soza



La publicidad en la television y los nifios

Los nifios son los grandes explotados por la publicidad en la televisién. Los
fabricantes de juguetes ganan millones a cada afio por lanzar al mercado sus
productos para nifios. Los fines de semana y las vacaciones son sus temporadas
preferidas, cuando se generan aun mas beneficios econdmicos. Ademas, la
publicidad televisiva proyecta estereotipos relacionados a aspectos raciales,

sociales, culturales, sexuales, asi como también habitos alimentarios.

Segun estudios norteamericanos remiten una media de 23 publicidades por hora,
que sugieren cereales, galletas, comidas rapidas, refrescos y golosinas. Ese
excesivo numero de comerciales que sugieren alimentos, tiene su parte

relacionada a la obesidad infantil.

Por otra parte, la exagerada representacion de imagenes corporales perfectas
puede contribuir al problema de la anorexia nerviosa sobre todo en adolescentes,

debido a la ansiedad que provoca.

Si un nifio con sobrepeso aprende en la tele lo importante que es mantener la
forma de una manera exagerada, va a desarrollar complejos y consecuentemente
seguira los consejos y las dietas que digan en la tele, aparte de los valores
erroneos que le estara asimilando. Mas que la mitad de la publicidad contiene
informacion errénea, engafiosa o ambas, pero que los nifios creen como

verdadera.

De tal manera que, la TV no solo ofrece sino que impone experiencias,
condicionamientos a nuestros nifios pues son el principal blanco hacia el cual van

dirigidos la mayoria de los anuncios comerciales.

“Influencia de los programas televisivos en el comportamiento de los estudiantes” Pagina 32
Lic. Yorleni Mayela Chdvez Soza



La agresividad en los nifios

La agresividad es la forma usual de dar salida a los sentimientos de frustracion,
empezaremos por considerar algunos aspectos sobre la intensidad y la naturaleza

de los sentimientos agresivos de los nifios.

Los tipos de sentimientos agresivos considerados:

X/

+ Ansiedad provocada por la agresividad.

X/

« Agresividad proyectiva.

L)

X/
°

Auto-agresividad.

X/
°

Agresividad pro social.

% Agresividad antisocial.

Los nifios frustrados tienden a dar salida a una parte de su agresividad de una
forma pasiva, a través del contenido en fantasia de la television. La ansiedad y la
desaprobacién que provoca una conducta agresiva, es uno de los productos
previsivos de la socializacion. Nuestra civilizacion trata de inhibir la violencia y
ensefia a sus miembros a menospreciar muchas de las formas de conducta
agresiva.

Podemos admitir que la busqueda de la fantasia en los afios de adolescencia

guarda relacion con el tipo de conflicto con los padres.

Conflicto padre-hijo

Cuanto mas intenso es el conflicto padre-hijo, mas televisién ve el nifio, mas
escucha la radio, méas peliculas ve, menos revistas y menos libros lee. En otras
palabras, este tipo de conflicto sirve aparentemente para poder clasificar a los
nifios de una forma continua segun sus preferencias entre la TV y los medios
impresos. Contribuye a impulsarlos hacia la fantasia, mas que hacia la realidad.

Parece indudable que los nifios que tienen conflictos buscan fantasia.
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Por consiguiente, cuanto mas importante es el problema familiar del nifio, tanto
mas se inclina este a abandonar el campo, a buscar satisfaccion y un medio de
dar salida a su agresividad en la fantasia, a preferir los medios audiovisuales de

entretenimiento a los medios impresos.

A medida que aumenta la intensidad del conflicto padre-hijo, aumenta la
agresividad antisocial, aumenta la auto-agresividad, aumenta la agresividad
proyectiva, Disminuye la agresividad pro social, disminuye la ansiedad provocada

por la agresividad.

Los efectos fisicos

Los efectos fisicos perjudiciales de la television no son apenas apreciables.
Parece que la television no produce un cansancio significativo en los nifios que la
ven en las debidas condiciones. No hay pruebas de que se produzca pérdida

importante de horas de suefio o de energias como resultado de ver la television.

No obstante, los efectos emocionales de la television son menos inofensivos. A
casi todos los nifios, en un momento u otro, les ha asustado algun programa visto
en television. Se asustan, en particular, cuando un dafio amenaza a algun
personaje o animal con el que se sienten identificados, o por el que experimentan
simpatia especial y especialmente cuando el dafio se deriva de la posibilidad de
recibir pufialadas, de caer en una trampa, o de cualquier violencia que se salga del

ritual caracteristico.

Los nifios, en general, aman o buscan la emocion, tanto en la television como en
la vida real, siempre que la clase de sentimientos que provoque en ellos esta

emocion no se parezca demasiado al temor.

Por lo que concierne a los efectos cognoscitivos de la television, la conclusién

general es decepcionante, no porque la television cause cualquier prejuicio
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especial en este aspecto, sino mas bien porque esta lejos de haber desarrollado

todo su potencial como portadora de ideas y de informacion.

Para las tareas escolares, la television comercial no es ni una ventaja definida ni
un grave inconveniente. En ciertos aspectos esta contribuyendo indudablemente a
formar una generacion mejor informada, pero lo que ha conseguido en este
aspecto no es nada comparado con lo que podria lograr si desarrollara en mayor
medida sus posibilidades de ofrecer experiencias realistas. La television comercial

obtiene su principal apoyo en las experiencias fantasticas que ofrece.

La televisiobn ha obtenido mejores resultados como estimuladora del interés que

como estimuladora de las actividades intelectuales o creadoras.

3.3. LA FAMILIA EN EL PROCESO EDUCATIVO

Segun el autor Aguilar, R (2002), expresa que: la Educacion Familiar es la
actividad educativa que los padres realizan con sus hijos y la tarea llevada a cabo
por profesionales para suplir a los padres. Desde esta perspectiva, se puede
contemplar desde dos dimensiones: las practicas educativas realizadas por los
padres con sus hijos en el hogar y las actividades de atencidbn a menores

desarrollados por distintos profesionales, fuera del &mbito familiar.

Para esto se debe tomar en cuenta tres ejes fundamentales para la educacién de

los hijos:

e Los puntos de referencia, son guias, modelos que los hijos tienden a imitar. Se
refieren también a normas, reglas, valores que van a fomentar actitudes
positivas en los hijos.

o El ejemplo. De nada sirve lo que la madre diga al nifio. El ejemplo viviente del

padre, tiene una mayor fuerza. El ejemplo es importante, si queremos que el
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nifio cambie de actitud o mejore una conducta, tiene que ver coherencia entre
lo que los padres piensan, dicen y hacen.

o El amor promueve la accion educativa familiar, es el motor. EI amor no es un
dejar hacer. A veces, es también decir no. Los nifios no saben distinguir o que
esta bien de lo que estd mal, lo que es peligroso de lo que no es, y es
necesario hacérselo ver, pero dando lugar al razonamiento, al dialogo, a la

comunicacion.
El ambiente familiar

Se dice que para despertar la motivacién, es necesario estimular afectiva y
cognitivamente al nifio para que descubra sus propias capacidades, esto va a
contribuir a desarrollar su motivacion intrinseca, provocada por el logro de los
objetivos propuestos y el sentimiento de auto eficacia que origina este logro y que

le va a llenar de satisfaccion favoreciendo a la vez su autoestima.

Sanchez Rivas, E. (2002), destaca que: la motivacion, tiene que ser algo que
nazca del interior del nifio y esto se puede favorecer a través de las vivencias que
experimenta de su propia eficacia y valia. Los padres pueden ofrecer elementos
gue estimulen al nifio, pero no que supongan un fin en si mismos. Los castigos y
amenazas no tienen efectos positivos sobre la motivacién, pero si la manifestacion

del reconocimiento de los padres por una tarea bien hecha.

El papel de la familia en la educacién

Segun Quintero, M. (2006), manifiesta que vamos a conocer a esa otra parte
fundamental del nifio, parte que lo compone y conforma, que lo educa y dirige, la
familia, definida basicamente como el conjunto de personas de una misma casa,

especialmente, el padre, la madre y los hijos.

La socializacion es el proceso mediante el cual, el individuo es absorbido por la

cultura de una sociedad, aprendiendo las normas, valores que priman en ella. Es
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un proceso que se da durante toda la vida, pero que se desarrolla especialmente

en los primeros afios.

3.3.1. Funcionamiento Familiar, segun el Modelo Circumplejo de Olson

Han transcurrido mas de tres décadas desde que empezaran a surgir a
finales de los afos setenta los diversos modelos de evaluacion familiar en el
panorama internacional y si bien esto ha dado como fruto ciertos instrumentos

aplicables en otros contextos culturales, no ha ocurrido igual en Espafia.

Uno de los modelos con mayor relevancia actualmente en la comprension
de los sistemas familiares es el modelo circumplejo, desarrollado por Olson,
Sprenkle y Russell (1979), intentando estructurar el confuso panorama conceptual
del momento. Teniendo como respaldo tedrico este modelo, se desarrolld el
FACES (Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scales) en 1980.

“Evaluacion de la Cohesion y Adaptabilidad Familiar’.

En ambas dimensiones (Adaptabilidad y Cohesién), segun los autores concluyen
que la version indicada es adecuada siempre y cuando se tengan en cuenta las

limitaciones de la dimension de adaptabilidad.

a. Adaptabilidad familiar

Segun Martinez P (1998), la adaptabilidad (o flexibilidad) de la familia, es la
capacidad de respuesta ante acontecimientos estresantes, como lo es la pérdida
de uno de sus miembros. Esta capacidad se manifiesta en el ejercicio del
liderazgo familiar que mantiene un cierto control y disciplina, en los estilos de
negociacion, los roles establecidos y las reglas que rigen las relaciones familiares.

Se distinguen cuatro niveles de adaptabilidad:
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a. Familias Rigidas: Son familias que suelen utilizar un estilo de comunicacion
pasivo-agresivo y en las que reina una disciplina muy estricta, de modo que es
dificil negociar en los conflictos que van surgiendo con la convivencia. Los
roles de sus miembros son rigidos y estereotipados: unos mandan y otros

obedecen.

b. Familias Estructuradas: Son familias que generalmente utilizan un estilo de
comunicacion asertivo, es decir, que es posible que alguno de sus miembros
exprese su disconformidad con el resto de familiares sin que ello implique un
disgusto familiar importante. La disciplina suele ser establecida de una forma

mMAas 0 menos democrética y estructurada.

c. Familias Flexibles: Las familias flexibles utilizan un estilo de comunicacion en el
que se acepta la discrepancia como algo natural. La disciplina es
completamente democratica y la negociacion de los conflictos es adecuada, de

forma que se pueden resolver satisfactoriamente para todos.

d. Familias Cadticas: Suelen utilizar estilos de comunicacion ambivalentes, por lo
gue a menudo se da por supuesto que los demas deben adivinar las cosas y
que, por lo tanto, no hay que esforzarse en llamarlas por su nombre. Incluso a
veces se utiliza el silencio por respuesta, cosa que despista mucho a los

interlocutores.
b. Cohesion familiar

La cohesion en una familia es el grado de unién emocional que perciben sus
miembros respecto al resto de familiares, considerando la vinculacién emocional,
la implicacién familiar, las coaliciones entre padres e hijos, la percepcion de
fronteras entre familiares y/o con los familiares lejanos y amistades, y el grado de
union en cuanto a la toma de decisiones. En funcion de la cohesion familiar

podemos identificar cuatro tipologias de familia:
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a. Familias desligadas: Sus vinculos afectivos suelen ser fragiles, de modo que
los miembros de la familia son muy independientes entre ellos. Este tipo de
familias suelen tener unos limites generacionales muy rigidos, asi que es dificil

gue abuelos y nietos tengan una relacion consistente.

b. Familias separadas: Son un tipo de familia que gozan de una independencia
moderada entre sus miembros. Los limites generacionales suelen ser
evidentes, pero ello no impide que los nietos “cumplan” con sus abuelos de vez
en cuando. En estas familias se combinan las actividades individuales con las

compartidas.

c. Familias conectadas: Suelen observarse relaciones de dependencia emocional
entre algunos de sus miembros, sin que ello llegue a ser un problema en el
funcionamiento familiar. Los limites generacionales estan claros pero sus
miembros disfrutan y se sienten comodos relacionandose con familiares de

otras generaciones.

d. Familias aglutinadas: Suelen tener vinculos afectivos de gran dependencia
emocional. Son familias muy cerradas en si mismas con pocos 0 ningun limite
interno por lo que es frecuente que se confundan algunos roles (por ejemplo:
“‘me crid6 mi abuela, que me hizo de madre, y mi madre es mi mejor amiga”).
Suelen convivir varias generaciones juntas dejando poco o nulo espacio para la

intimidad individual.

3.4. COMPORTAMIENTO ESCOLAR

a. Definicién de conducta y comportamiento escolar

Marin, M (2008), sefiala que: la conducta es todo aquello que puede ser
observado objetivamente sin hacer suposiciones o valoraciones subjetivas y el

comportamiento es la manera de conducirse las personas u organismos, en
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relacion con su entorno o mundo de estimulos; este puede ser consciente o
inconsciente, voluntario o involuntario, publico o privado, segun las circunstancias

que lo afecten.

La misma autora, plantea que: el comportamiento debe identificarse como la
manera mas clara y objetiva posible, describiendo la conducta de forma que pueda
medirse, registrarse y otras personas puedan observar el evento. Cuando se
enfoca el trabajo desde esta perspectiva conductual, se procura ser especifico en
las descripciones de los actos realizados por las otras personas, denominandolos

conductas, comportamientos o respuestas.

Desde la perspectiva psicoanalitica, la agresividad es definida como "una
tendencia o conjunto de tendencias que se actualizan en conductas reales o de la
fantasia, dirigidas a dafar a otro, a destruirlo, a contrariarlo, a humillarlo, etc. La
agresion puede adoptar modalidades distintas de la accion violenta y destructiva;
no hay conducta tanto negativa (por ejemplo: negacion de ayuda) como positiva,
tanto simbdlica (por ejemplo: ironia) como efectivamente realizada, que no pueda

funcionar como agresion.

Martin Luther King, dice “La agresividad es un estado emocional que consiste en
sentimientos de odio y deseos de dafiar a otra persona, animal u objeto. La
agresion es cualquier forma de conducta que pretende herir fisica y o

psicolégicamente a alguien”

En el caso de los nifios, la agresividad se presenta generalmente en forma directa
ya sea en forma de acto violento fisico (patadas, empujones,...) como verbal
(insultos, palabrotas,...). Pero también podemos encontrar agresividad indirecta o
desplazada, segun la cual el nifio arremete contra los objetos de la persona que
ha sido el origen del conflicto, o agresividad contenida segun la cual el nifio

gesticula, grita o produce expresiones faciales de frustracion.
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b. Modelos televisivos en el comportamiento del escolar

La television es considerada el medio de comunicacion de mayor fuerza
socializadora. Su gran influencia, asi como la masiva utilizacién social que de este
medio se hace en nuestros dias, nos lleva a considerar la importancia de revisar
sus efectos e influencias. Sentarse cobmodamente frente a un televisor es una de

las mayores fuentes de agresividad, dados los programas que se transmiten.

Ademas, como los actores frecuentemente funcionan como modelos de
comportamiento, los programas en los que el personaje principal logra mediante el
uso de la violencia lo que desean refuerzan las tendencias agresivas del
espectador, los nifios que presencian escenas violentas tienden a imitar lo que

han visto.

El fendmeno de los contenidos violentos en la television ha sido investigado
mediante dos enfoques, uno positivista y otro de tipo hermenéutico-comprensivo.
El primer enfoque (Paradigma positivista) defendido por autores como Bandura y
Walters, Berkowitz y Friederich & Huston, sostienen que la televisiobn es
transmisora de comportamientos violentos que propician un aprendizaje modelado

y condicionado de pautas agresivas.

Los nifios con alto grado de exposicion a este medio pueden exhibir una alta
incidencia de hostilidad al imitar la agresion de la cual ellos mismos son testigos.
El segundo punto de vista (Paradigma hermenéutico-comprensivo), defendido
también por una amplia cantidad de autores, adopta una mirada integradora entre
lo psiquico y lo socio-cultural. Los efectos negativos de la televisiéon violenta en los

nifios incluyen:

a) tener menor sensibilidad al dolor
b) comportamientos agresivos,

c) la posibilidad de emplear la violencia como mecanismo para resolver conflictos.
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d) victimizar a otros y el desarrollar pensamientos y creencias acerca del mundo

como un lugar malo y tenebroso.

Respecto a los efectos que el medio televisivo puede producir en el aprendizaje,
éstos son de diversa indole, puesto que el nifio realiza sus primeros aprendizajes
a través de la observacion, experimentacion e imitacién y en este aspecto la
television actia como instrumento que mediatiza e interpreta la realidad,

ofreciendo importantes modelos de realizacion para el nifio.

La televisidbn puede ofrecer experiencias enriqguecedoras para el aprendizaje del
nifio, mostrandole modelos pro-sociales de conducta, puede también mostrar

modelos antisociales o violentos, que el niflo puede aprender y realizar.

La influencia de la television que se relaciona con el comportamiento escolar, es
uno de los problemas mas sentidos y al que se enfrentan a diario los docentes en

las aulas de clases.
b.1. Modelos Disciplinarios

Segun Bossig, citado por Castro, M. (2004), los modelos disciplinarios se clasifican
segun las perspectivas de la distribucion del poder:
% Modelo autoritario: el poder institucional es mantenido por el educador y se

exige a los alumnos su sometimiento.

% Modelo de cogestion: delega parte de su poder y autoridad al alumno, esto es
conocido comUunmente como autonomia escolar.
+ Modelo autogestionario: es el grupo quien establece y decide sobre su propio

funcionamiento y sin orientacion previa por parte del educador.
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% Modelo mixto (cogestion-autogestion): el docente cede una parte de la
autoridad en los alumnos segun su grado de madurez social y afectiva,
gradualmente se van ampliando ciertas libertades en los  alumnos.
(Castro, M. 2004: 84).

c. Dificultades de comportamiento en los estudiantes

Marin, M (2008), sefiala que: los problemas de comportamiento han sido
concebidos desde diferentes puntos de vista; en ocasiones se les relaciona con
las actitudes de los estudiantes, si éste presenta una actitud negativa se tiende a
calificar como un problema de disciplina. Y otras veces como un problema a aquel
gue se comporta de una manera diferente al resto del grupo, cuando transgrede

las reglas que se han establecido en éste.

Las dificultades de comportamiento de las personas, constituyen un problema para
el entorno en que se desarrollan, debido a que el trabajo en grupo requiere de
ciertas normas de convivencia que regulan el comportamiento de todos sus

miembros y permiten llevar a buen término la ejecucion de los objetivos.

Por tanto, Garanto, J. (1990), dice que: el nifio con dificultades de comportamiento
tiene incapacidad o dificultad para participar en la vida escolar y conseguir los
aprendizajes escolares, al tiempo que presenta problemas para relacionarse con

el entorno afectando a su desarrollo personal, afectivo e intelectual.
Sus dificultades se traducen en:

# Una incapacidad para aprender.

;

Incapacidad para comportarse de acuerdo a su edad y exigencias de los
demas.

#* Incapacidad para mostrar confianza y seguridad en si mismo.

;

Incapacidad para enfrentarse a situaciones tensas.
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El mismo autor, sefiala que: existen algunos trastornos de comportamiento, tales

como:

a. Ansiedad excesiva. Es una reaccion aprensiva a las posibles consecuencias
de un acontecimiento u objeto, mas que al hecho u objeto en si. Se trata de un
estado desagradable de tensién, preocupacion o miedo, provocado por

factores como amenazas al bienestar o autoestima. Incluye:

m Fobias: es un miedo irracional hacia objetos, personas y situaciones, que
interfiere en el comportamiento provocando una conducta de huida del objeto
fobico. El mas caracteristico es la fobia escolar.

m Inhibicidén social: hace referencia a la apatia y pasividad con el entorno.
Pueden acompafar una ausencia de habilidades sociales y mutismo
selectivo.

m Trastornos del suefio: alteraciones de comportamiento que impiden

reconciliar el suefio. Comprenden rituales, pesadillas, terrores nocturnos.

b. Socializacién incorrecta: se trata de trastornos de la conducta con clara
repercusion social. Son conductas antisociales. Implican problemas de ajuste

social, falta de aceptacién de normas sociales y su violacion. Incluye:

B Conducta agresiva: dafar a objetos o personas o llamar la atencion para
conseguir otros fines.

B Violacibn de normas: con conductas desobedientes, desordenadas,
delictivas, hablar sin permiso, molestar, oponerse, hurtos, mentiras, fugas

breves, etc.

c. Hiperactividad. Son nifilos que tienen:

B Una actividad motriz excesiva, cronica y mal regulada, que les impide

acomodarse a las tareas, coordinar y persistir en la actividad motora.
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B Trastornos de la atencion, que les impiden centrarse en una tarea, atender a
varios estimulos a la vez, mantener la atencioén durante un tiempo.
B Impulsividad, que les impide tener un autocontrol, carecer de estrategias que

les permitan analizar un problema e integrar la informacion y expresarla.

d. Causas que motivan tales comportamientos

Arraiz, A. (1994), sefiala una serie de factores ambientales que inciden en el

desarrollo de la personalidad del nifio y su comportamiento.

Factores ambientales: la familiay la escuela

La familia puede ser emocionalmente inmadura, sus miembros no tienen equilibrio
como personas; la distribucion de roles o papeles no es correcta (madres
dominantes, padres pasivos); la comunicacion entre sus miembros esta alterada;
la pareja vive en una situacion de discordia; no es constante el interés por los

hijos; a veces los padres son modelos de conducta inadaptada.

Junto a la familia hay otras influencias ambientales muy importantes para el nifio,
tales como la escuela. El medio escolar puede acentuar los problemas familiares,
incluso generar dificultades. El profesor y los compafieros influirdn fuertemente en
el desarrollo del nifio. Los modelos educativos basados en el autoritarismo o en el

permisivismo afectan al desarrollo de la personalidad del nifio.

Causas de la falta de control en los estudiantes

Sureda, R. (2003), expone que: uno de los pilares fundamentales en que se basa
el desarrollo exitoso del sujeto es lograr el equilibrio de las fuerzas antagénicas de
la personalidad concibiéndose estas como el control sobre nuestros impulsos:
proceso que debe comenzar a temprana edad y es responsabilidad de todos los

adultos que forman parte de la vida de los nifios.
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En ningan orden de la vida se logra algo medianamente exitoso o favorable, sin
disciplina previa. No solo en los grandes objetivos, sino hasta en los minimos. Por
otro lado, ninguna sociedad puede funcionar sin orden. Si todo fuera un dejar

hacer, el mundo seria un caos total.

Quienes presentan trastornos de conducta en el aula no cumplen con sus tareas,
molestan al grupo y dificultan la tarea del maestro. Es un nifio o jovencito que no
ha logrado el control de sus impulsos en las etapas primarias de su formacion. Por
ello decimos que es inmaduro emocionalmente, que se comporta como un nifio

por debajo de su edad cronoldgica.

En general, este tipo de conducta tiene dos origenes, si nos referimos a indices de

normalidad:

a. Falta de limites en su ambiente familiar.
b. La familia, su entorno o el nifio estd pasando por un periodo de severas

dificultades.

El docente debe poner especial cuidado en detectar lo mas temprano posible a
gué grupo pertenecen quienes alteran el orden. Y delegar rapidamente a quien
corresponda la tarea de encausar el problema. Citar a los padres e informar al
equipo de direccion del centro. Este es el procedimiento de rutina que ya se

conoce.

Entre las acciones que perturban la clase se encuentran: el desorden, la charla
constante, el griterio, las interrupciones, las entradas y salidas inoportunas, los
gue molestan a sus compafieros, los que distraen la clase, la falta de interés, la
falta de limites, la ausencia de dominio, el aburrimiento, la pobreza y falta de

material informativo.
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Control de agresiones en el aula

Después de terminar el reglamento del aula para los nifios, al dia siguiente,
ocupese de aclarar dos temas:
1. Usted jamas va a faltarles el respeto verbalmente.

2. Usted no va permitir que la agreden verbalmente.

Las agresiones verbales siempre son el subproducto de un conflicto mal resuelto.
Quien tiene problemas personales es muy facil de irritar y puede contestar con una
groseria, aun sin proponérselo. Una respuesta inadecuada tiene, en general en la
relacion estudiante — docente, dos origenes: uno, porque se esta mal en un mal

dia, dos, porque hubo una agresion previa hacia el estudiante.

Casos de cuidados en estudiantes que presentan mal comportamiento

Los casos de cuidados que se presentan en la escuela de nifios sin alteraciones
son aquellos que presentan permanentemente conductas antisociales entre sus
comparferos y hacia la figura del docente y todo tipo de autoridad o reglamento.
Su conducta es extremadamente agresiva hacia sus compafieros, quienes pueden

verse perjudicados fisicamente en mas de una oportunidad.

Piensa que sus compaferos deben estar a su servicio y les da maltrato si no
cumplen con sus 6rdenes o caprichos. Para lograr sus objetivos, no se detiene
ante nada, pega, lastima, agrede, insulta, escupe, hace y dice groserias, no
respeta normas ni reglamentos y hace burla de ellas publicamente delante de
otros comparieros. Este tipo de personalidad es muy dificil y peligrosa dentro del
aula”. (Sureda, R. 2003:53)

Los padres son un tema muy delicado, no se puede predecir con exactitud como
van a reaccionar frente a un problema. Los padres sin conciencia del problema

presentan las siguientes actitudes: no aceptan, no escuchan, reaccionan
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infantiimente, se ponen a la defensiva, reaccionan agresivamente, buscan otro
culpable, cambian de escuela, hacen denuncias apresuradas. En cambio los
padres conscientes del problema: aceptan, escuchan, asumen, solicitan que los

guien, hacen la interconsulta y toman carta en el asunto.

El docente que cita al padre de familia sin conciencia del problema debe hablarle
claro, directo, no remontarse al pasado, dirigirse con respeto, solicitar la

colaboracion, proponer soluciones hacer un acta y acordar una nueva entrevista.

El docente no debe levantar la voz por encima de los niveles normales porque
perjudica la salud. Los estudiantes, aunque ellos hagan mucho ruido y griten no lo

soportan.

El grupo funciona afectivamente como una persona. Rien, lloran, trabajan, se
portan mal, gritan. Una llamada al orden en general es recibida por todos como Ssi

fueran una sola persona, con un alto grado de sensibilidad. (Sureda, R. 2003:75).

El desorden siempre aparece en lugar determinado. Los genera un estudiante o
un grupito. Es importante que el docente pueda visualizar el lugar geogréafico
donde empezo6 todo. (Sureda, R. 2003:77).

La indisciplina no puede ser registrada como un acto momentaneo, en que el
maestro se disgusto un ratito, ya paso y todo esta bien, eso fue en la primera hora
y ya esta. Los compaferos les dirdn a los revoltosos que por culpa de ellos el

docente esta disgustado.
Actitud del docente para mantener el orden
Hay una gran expectativa alrededor de las figura del educador. Se espera mucho,

demasiado sobre todo en estos tiempos en que la familia no contiene muy bien a

su grupo. El docente debe tener: unidad de criterio, estabilidad emocional,
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planificacion del trabajo, observacion de las relaciones vinculares, respeto mutuo,

cumplimiento de promesas y no mentir.

“Los actos violentos estan sujetos a un gran sistema de relaciones interpersonales
en el que las emociones, los sentimientos y aspectos cognitivos estan presentes y
configuran parte del &mbito educativo. A estos se suman que estas relaciones
estan ligadas a las situaciones familiares de los estudiantes y al &mbito social de
la institucion.” (Kleimann, V. 2003:256)

“La escuela, es una institucion que se caracteriza por mostrar a los individuos su
poder y su autoridad, les indica que esta permitido, que estd prohibido y les
informa sobre los riesgos de transgresion o sobre los beneficios de la aceptacion

de las normas impuestas”. (Kleimann, V. 2003:256)

3.5. MEDIDAS PARA ENFRENTAR LA VIOLENCIA ESCOLAR

1. Crear espacios en las escuelas que involucren tanto a docentes como a
estudiantes, para promover un clima de tolerancia y de normalidad que
permita percibir las diferencias y asi desarrollar formulas no violentas para
resolver conflictos.

2. Generar alternativas para ayudar a nifios y docentes victimas de agresion,
dejando de lado la impunidad e impulsando una intervencion colectiva.

3. Impulsar la supresion de estereotipos en la sociedad, en los medios de
comunicacion.

4. Formar a los docentes para que puedan abordar en clase temas
transversales (coeducacion, paz, convivencia, igualdad.).

5. Propiciar la creacion de escuela de padres y madres, que sirvan para

modificar actitudes sociales ademas de informar.
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Segun Sureda, R. (2003), manifiesta que: los estudiantes estan expuestos a una

serie de situaciones cotidianas que afecta las relaciones con sus coetdneos por

ejemplo: tienen miedo de salir a la calle y que les roben, saben de corte de luz y

otros servicios, entienden de coima, corrupcion, juegos clandestinos y prostitucion.

3.6. REGLAS PARA LOGRAR UN BUEN COMPORTAMIENTO DEL
ESTUDIANTE EN EL SALON DE CLASE.

3
ot

;

;

L

L

;

;

L

;

E L

L

;

;

No permita ni de la oportunidad de que lo traten con familiaridad.

Adopte su rol de docente desde el primer dia.

No cuente nada de su vida privada.

No hable de aspectos de su personalidad.

Sea usted mismo con la seriedad que representa comenzar un afio escolar.

No se comporte como un padre o una madre de familia.

Todo lo que diga fuera de contexto puede ser usado en su contra.

A medida que se expresa, deposite la mirada lentamente sobre todo el grupo.
Si el grupo se identifica como indisciplinado, aclare que eso no sucedera este
afo con usted.

No trabaje para que lo amen. Trabaje para realizar bien su tarea docente.

No se comporte como un amigo o compinche.

Cuando entre al aula no ponga mala cara, tampoco sonria cinicamente.
Demuestre que es un adulto que tiene el control sobre sus emociones o que al

menos, lo intenta. (Sureda, R. 2003:).
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IV. PREGUNTAS DIRECTRICES

1) ¢De qué manera influyen los programas televisivos en el comportamiento de

los estudiantes en el aula de clase?

2) ¢Como es el comportamiento de los estudiantes en el aula de clase?

3) ¢Cual es la relacién entre el comportamiento de los estudiantes en el aula de
clase, con el tiempo, frecuencia, momentos y tipos de programas televisivos

que éstos ven en casa?

4) ¢Qué papel ejercen los padres y madres de familia, en cuanto al control y

seguimiento de los programas televisivos que ven sus hijos (as) en casa?

5) ¢Qué estrategias de sensibilizaciébn ayudarian para que los padres y madres
de familia guien el uso sano de la televisién en sus hijos escolares y contribuya

a mejorar el comportamiento en el salon de clase?
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V. DESCRIPCION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES FUENTES
Identificar los Variable » Géneros de programas Incidencias negativas en | -Docentes
programas televisivos | Independiente: » Publicidad en la television la television. -Directora
gue influyen en el Programas » Efectos negativos de television La television como apoyo | -Estudiantes
comportamiento de los | televisivos » Tipos de programas televisivos didactico. -Padres y
estudiantes de 4to, 5to » Frecuencia Charlas acerca de los madres de
y 6to grado. » Tiempo programas televisivos. familia

» Momentos Qué tipo de televidente te
consideras.
Analizar los efectos Variable » Comportamiento agresivo Influencia negativa en los | -Docentes
generados por los Dependiente: » Deficiente rendimiento escolar. nifos. -Directora

programas televisivos
en el comportamiento
de los estudiantes de

4to, 5to y 6to grado.

de los estudiantes.

Comportamiento >

Y

Relacion de la television con
los nifios.

Modelos televisivos
Dificultades de comportamiento
Patrones de comportamiento

escolar

Influye la tv en su
rendimiento escolar.
Violencia en tv, causante
del mal comportamiento.
Los nifios imitan lo que

ven en tv.

-Estudiantes
-Padres y
madres de

familia
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VI. DISENO METODOLOGICO

De acuerdo a Méndez Alvarez (2004), plantea que el disefio es el soporte para
el investigador en el proceso de planeacion del trabajo que quiere abordar, es
un trabajo orientado al conocimiento de hechos, sucesos, sujetos sociales a

través de un proceso ordenado y sistematico.

6.1. TIPO DE ENFOQUE

La investigacion tiene un enfoque mixto, predominando el cuantitativo: porque
se basa en datos numéricos Yy es cualitativa porque se basa en teorias del
comportamiento del estudiante en el aula de clase, busca explicar las razones
de los diferentes aspectos de tal comportamiento, es decir, una descripcién
detallada de la influencia de los Programas Televisivos en el Comportamiento
de los Estudiantes en el salon de clase de Cuarto, Quinto y Sexto grado de
Educacion Primaria, de la Escuela Evangélica “CANAAN”, turno matutino,
Departamento Managua, Ciudad Sandino. También se aplicaron técnicas,
tales como: encuestas a estudiantes, entrevistas a personal administrativo,
docentes, padres y madres de familia y observaciones directas e indirectas al

salén de clase.

6.2. TIPO DE ESTUDIO

Por su profundidad o desarrollo, la investigacidon es de tipo correlacional,
porque se pretendié visualizar como influyen los programas televisivos en el
comportamiento escolar, o si por el contrario no existe relacion entre ellos. Lo
principal de estos estudios es saber como se puede comportar una variable
conociendo el comportamiento de otra variable relacionada, es decir, evaluar el

grado de relacion entre dos variables. (Hernandez Sampieri et al, 2006).
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6.3. DELIMITACION ESPACIAL DE LA INVESTIGACION

El area de investigacion, fue desarrollada con estudiantes en un medio natural
y formal en los salones de clase de cuarto, quinto y sexto grado de la Escuela

Evangélica CANAAN, Ciudad Sandino zona n°5, Managua.

Segun el espacio 0 escenario: este trabajo es una investigacion de campo
puesto que se desarrollé en el salén de clase con estudiantes en situaciones
naturales y formales, en su quehacer educativo diario. La investigacion de
campo hace posible averiguar directamente en el ambito de estudio, es decir,
en el campo educativo para que el investigador pueda recopilar los datos de

informacion que requiere.

Es aplicada porque estudia un problema concreto relacionado con la influencia
de la television en el comportamiento de los estudiantes dentro del aula de
clase, con el fin de darle solucién o de aportar posibles soluciones a dicha

problematica.

Segun el desarrollo del estudio la investigacion es de corte transversal, ya que
se realizé en el segundo semestre del afio lectivo 2014, en el cual se estudio

las variables de forma simultdnea en un periodo de tiempo.

6.4 UNIVERSO, POBLACIONY MUESTRA

El universo estuvo constituido por 227 estudiantes de la Escuela Evangélica
“CANAAN”, 124 femeninos y 103 masculinos. La administracion estuvo

constituida por 1 directora y 7 docentes.
6.5. POBLACION Y MUESTRA
La poblaciéon objeto de estudio estuvo constituida por 60 estudiantes de cuarto,

quinto y sexto grado matriculados en dicha escuela en el turno matutino, de los

cuales 24 eran varones y 36 eran mujeres. La administracién estuvo constituida
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por 1 directora y 3 docentes. La poblacion objeto de estudio fue de 30
estudiantes encuestados (10 estudiantes por cada grado) y 34 entrevistados.

La muestra de acuerdo a Hernandez Sampieri (2006), plantea que: es en
esencia, un subgrupo de la poblacién. Es un subconjunto de elementos que
pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que se le llama
poblacidn. En este estudio la muestra estuvo constituida por 30 estudiantes, 10
de cada grado (cuarto, quinto y sexto) equivalente al (50% de la poblacion), 30

padres de familia, la directora y las 3 docentes de cada aula.

La muestra, definida como un subconjunto de la poblacion, permitio que los
estudiantes de la escuela se les aplicard instrumentos de encuesta por cada
grado (de cuarto a sexto grado), de igual manera a los padres de familia,

docentes y directora se les aplicé guias de entrevistas.

Para seleccionar la muestra se determiné por conveniencia escoger la muestra
de forma intencional, ya que este tipo de muestra exige un cierto conocimiento
del universo, su técnica consiste en que es el investigador quien escoge
intencionalmente sus unidades de estudio de acuerdo a caracteristicas

similares.

La muestra a la que se le aplicé los instrumentos de guia de entrevista y guia
de encuesta no es representativa de toda la comunidad educativa, sino mas
bien es seleccionada de acuerdo a la influencia que pudiera tener la television y
sus programaciones, en el comportamiento de los estudiantes dentro del salén

de clases. (Ver tabla n°® 1).
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Tabla N°#1
A. Universo de la Escuela Evangélica CANAAN

GRADO O NIVEL Ambos F M
Sexos
[l nivel 43 23 20
Primer grado 45 28 17
Segundo grado 42 20 22
Tercer grado 37 17 20
Cuarto grado 20 12 8
Quinto grado 20 13 7
Sexto grado 20 11 9
TOTAL 227 124 103
Tabla N°#2
B. Poblacion y Muestra de la Escuela Evangélica CANAAN
Informantes GRADO POBLACION % MUESTRA %
AS F M AS F M
CUARTO 20 12 8 100% | 10 6 4 50%
Estudiantes QUINTO 20 13 7 100% | 10 7 3 50%
SEXTO 20 11 9 100% | 10 6 4 50%
Directora 1 1 100%
Docentes 3 3 100%
Padres y 30 30 100%
madres de
familia
TOTAL 94 64 68%
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6.6. METODOS TEORICOS Y EMPIRICOS

6.6.1. Métodos

Segun Hernandez Sampieri (2006), plantea que: método es lo que representa
la estrategia concreta e integral de trabajo para el analisis de un problema o
cuestion coherente con la definicion tedrica del mismo y con los objetivos de la

investigacion.

En la investigacion se utilizaron los métodos tedricos como: andlisis, sintesis,

induccion y deduccion.

A. Métodos Teoricos: son los que permiten descubrir en el objeto de
investigacion las relaciones esenciales y las cualidades fundamentales, no
detectables de manera sensoperceptual. Por ello se apoya basicamente en
los procesos de abstraccion, andlisis, sintesis, induccion y deduccion.

Analitico: consiste en la separacién de las partes de un todo para estudiarlas

en forma individual.

Sintético: la sintesis es la reconstrucciéon de todo lo descompuesto por el

analisis.

Inductivo: es aquel que parte de los datos particulares para llegar a

conclusiones generales.

Deductivo: es aquel que parte de datos generales aceptados como validos para

llegar a una conclusion de tipo particular.

B. Métodos Empiricos

Segun Herndndez Sampieri (2006), plantea que las técnicas de recoleccién se
refieren a las formas o procedimientos que utilizara el investigador para recabar
la informacion necesaria, prevista en el disefio de la investigacion.

Encuesta: Consiste en obtener informacion de los sujetos en estudio,
proporcionados por ellos mismos, sobre opiniones, conocimientos, actitudes o

sugerencias.
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Entrevista: Es la comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y
el sujeto de estudio a fin de obtener respuestas verbales a las interrogantes

planteadas sobre el problema propuesto.

Observacion: Es el registro visual de lo que ocurre en una situacion real,
clasificado y consignando los datos de acuerdo con algin esquema previsto y

de acuerdo al problema que se estudia.

Andlisis Documental: es una forma de investigacion técnica, un conjunto de
operaciones intelectuales, que buscan describir y representar los documentos
de forma unificada sistemética para facilitar su recuperacion.

6.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS APLICADOS

Segun Hernandez Sampieri (2006), plantea que: las técnicas de recoleccion se
refieren a las formas o procedimientos que utilizo el investigador para recabar

la informacién necesaria, prevista en el disefio de la investigacion.

Las técnicas utilizadas para recolectar la informacién pertinente fueron: la
encuesta, entrevista, el andlisis documental y la observacion directa e indirecta

en el salén de clase.
a. Encuesta a estudiantes

Encuesta dirigida a los estudiantes con el fin de conocer el tiempo, frecuencia,
momentos Y tipos de programas televisivos que ven estos en casa y sobre la
influencia que tienen dichos programas en el comportamiento de los
estudiantes en el saldén de clase de cuarto, quinto y sexto grado de la Escuela
Evangélica CANAAN.

b. Entrevistas a docentes, padres de familia y directora

Entrevistas dirigidas a la Directora, a las docentes y a los padres de familia con
el fin de recabar informacion sobre la influencia que tienen los programas
televisivos en el comportamiento de los estudiantes en el salén de clase de

cuarto, quinto y sexto grado de la Escuela Evangélica CANAAN.
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c. Observacion al proceso de Ensefianza Aprendizaje

Observacion dirigida a las docentes de cuarto, quinto y sexto grado de
Educacion Primaria con base a sus funciones (Estrategias Didacticas utilizadas
en el aula de clase), para mantener la disciplina escolar e interaccion maestro-

estudiantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Para esta técnica de recoleccién de informacion se realizaron las visitas
directamente e indirectas al aula de clase, observandose 10 periodos de clases
de manera directa, con previo consentimiento de la directora, de las docentes
de grado de la Escuela Evangélica CANAAN. En el Il Semestre 2014.

d. Andlisis documental

Para recabar la informacion sobre la influencia de los programas televisivos en
el comportamiento de los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado de la
Escuela Evangélica CANAAN, se busco informacion bibliografica a fin de
obtener el sustento tedrico del estudio, asi también el estudio de otras

investigaciones sobre el tema a investigar.
e. Guia de Observacion

Se aplicaron dos guias de observacién, en 10 visitas al sal6n de clase, cuyo
propdsito fue observar la interacciébn docente-estudiantes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y la forma de comportarse en el salén de clase, durante

la realizacion de variadas actividades ejecutadas en la clase.

f. Analisis de lainformaciéon

Se efectud la triangulacion cuantitativa y cualitativa de la informacién obtenida
de los diversos sujetos investigados, con la cual se asegurd que no se aceptara
una sola fuente de informacion como la Unica valida, y de ellas se obtuvieron
aportes que condujeron al descubrimiento de qué inferencias eran validas en el
analisis. El analisis fue de tipo cuantitativo y cualitativo, por lo cual se

contrastaron los datos obtenidos por medio de diferentes instrumentos,
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expuestos anteriormente, y se verificaron las convergencias para luego realizar

la interpretacion respectiva.

Como instrumentos para la triangulacion se utilizaron algunas tablas y graficos
para la comparacion de las informaciones aportadas por estudiantes, docentes,
padres de familia, directora y las observaciones, de los cuales se obtuvieron los
elementos significativos brindados por los sujetos investigados sobre la base

de los descriptores claves.

Para el procesamiento y analisis de la informacion en el caso de la encuesta, lo
primero que se hizo fue la codificacién, una vez codificados los datos, se
procedio a elaborar una base de datos usando el programa Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS), Word y Excel con el objetivo de facilitar el
procesamiento del estudio estadistico de los datos obtenidos en la
investigacion los que quedaron en el analisis de la informacion expresados en

gréaficos de barras, pasteles porcentuales y tablas.

En el caso de la entrevista, se agruparon las preguntas por objetivo,
posteriormente se realizé un analisis de relacién entre variables, donde se
obtuvo la respuesta por objetivo, luego se contrastd lo que decian los
informantes, la teoria cientifica y lo observado en los salones de clase,
obteniendo asi el andlisis de la informacién méas detallada y concreta.

g. Validacion de los instrumentos
Segun Hernandez Sampieri (2006), sefiala que un instrumento de medicion es

un recurso utilizado por los investigadores, con el fin de registrar la informacion

obtenida sobre las variables.

Las vias de validacion de los instrumentos fueron las siguientes:
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= En el disefio de los instrumentos se consideraron los descriptores
(variables) desarrollados en el marco teorico, los cuales aportaron los
contenidos a ser investigados, tratando de ajustarlos al grupo de docentes,
padres de familia, directora y estudiantes implicados.

= La revisibn por diez expertos en el area psicologica, pedagodgica y
metodoldgica, quienes hicieron las observaciones que consideraron
pertinentes de los instrumentos aplicados.

» Realizacion de encuentro donde se les explic6 a los encuestados y
entrevistados la estructura del instrumento a contestar, la comprension de
los items, claridad del formato, orden, cantidad de preguntas o actividades,
tiempo necesario y detectar dificultades antes de su aplicacion final. De esta
manera obtener la informacién necesaria para hacer el analisis del estudio

investigativo.

h. Viabilidad de la investigacién

La investigacion es viable, porque se dispuso de los recursos necesarios para
llevarla a cabo. Se buscé en primera instancia la autorizacién con la Directora
de la Escuela Evangélica CANAAN vy a las docentes de aula, para realizar el

estudio, lo cual facilitd el inicio de la recoleccién de los datos.

Las partes que conformaron el disefio metodol6gico permitieron contar con una
cantidad considerable de informacion, a partir del tipo y enfoque de
investigacién, tomando en cuenta la poblacion y muestra, llegando a la
caracterizacion de la poblacién, para luego hacer una descripcion englobadora

del espacio donde se realizo la investigacion.

i. Fuentes de la investigacion

Segun Bernal, C (2006), plantea que: usualmente se habla de dos tipos de

fuentes de recoleccion de informacion: las primarias y las secundarias.
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Fuentes primarias son todas aquellas de las cuales se obtiene informacion
directa, es decir, de donde se origina la informacion. Estas fuentes son las

personas, las organizaciones, los acontecimientos y el ambiente natural.

Las fuentes secundarias son todas aquellas que ofrecen informacién sobre el
tema por investigar, pero que no son la fuente original de los hechos o

situaciones, sino que solo los referentes.

En el caso de esta investigacion, las fuentes primarias las constituyeron los
estudiantes, docentes, padres y madres de familia y directora de la Escuela
Evangélica CANAAN. Las fuentes secundarias se obtuvieron de los libros,

periodicos, documentos impresos y digitales, web, etc. que fueron consultados.
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VIl. ANALISIS, INTERPRETACION Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Al aplicar las técnicas de observaciones, entrevistas, encuestas, andlisis
documental a través de los instrumentos elaborados para esta investigacion
denominada “Influencia de los programas televisivos en el comportamiento de
los estudiantes en el salén de clase de cuarto, quinto y sexto grado de

educacion primaria, se obtuvo los siguientes resultados:

7.1. CARACTERIZACION DE LA MUESTRA EN ESTUDIO

Los estudiantes encuestados pertenecen a la Escuela Evangélica “CANAAN” y
cursan el cuarto, quinto y sexto grado de Primaria Regular, dicha escuela esta
ubicada en el Municipio de Ciudad Sandino zona No 5 del Departamento de
Managua. Las edades de los estudiantes encuestados oscilan entre los 8 y 13

anos de edad.

En el 4to grado, las edades de los 10 estudiantes encuestados se
corresponden con lo que esta estipulado en la Ley General de Educaciéon. En
5to grado, 8 estudiantes estan acorde con la edad y 2 no estan en
correspondencia ya que el varén de 8 afos lleva un grado adelantado segun la
edad y la nifia de 12 afos lleva un afio de atraso segun lo reglamentado por la
ley. En 6to grado, se presenta el mismo caso que con los estudiantes de 5to
grado. (Ver grafico N°1).

La Primaria Regular es impartida en el turno matutino y tiene una duracion de
seis afios. La cual esta dirigida a nifios y nifias que pasan, oportunamente, por
el proceso educativo de acuerdo con su evolucién fisica, afectiva y
cognoscitiva, desde los 6 a los 12 afios de edad, esto segun lo normado por la
Ley General de Educacion (2006).
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7.1.1. Edad de los estudiantes encuestados

El grafico N° 1, refleja las edades de los estudiantes que fueron encuestados,
en el cuarto, quinto y sexto grado de Educacién Primaria. En total se

encuestaron a 30 estudiantes tomando una muestra de 10 por cada aula.
La mayor cantidad de estudiantes se encuentra entre 9 y 11 afios de edad.
Estos estudiantes son atendidos en la modalidad de Primaria Regular,

presentan una edad cronologica acorde al grado que estan cursando.

Grafico N° 1 Edad de los estudiantes encuestados
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

La Ley General de Educacion en Nicaragua (2006), manifiesta que la
Educacion Primaria constituye el segundo nivel de la Educacién Béasica Regular
y dura seis afios, la cual tiene como finalidad educar integralmente a nifios y
nifias, jovenes y adultos; de igual manera continua diciendo que la Educacion
Primaria promueve la comunicacion en todas las areas, el manejo operacional
del conocimiento, el desarrollo personal, espiritual, fisico, afectivo, social,

vocacional, artistico, el pensamiento l6gico y la creatividad.

Ademas promueve la adquisicion de las habilidades necesarias para el
despliegue de potencialidades y la comprension de los hechos cercanos a su

ambiente natural y social.
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A continuacion en el grafico N° 2 se observan las edades delos estudiantes por

grado.

Grafico N° 2. Edad de los estudiantes encuestados por Grado
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

Es relevante sefiala que los estudiantes encuestados estan acorde a la edad

cronoldgica y al grado que cursan en la modalidad de primaria regular.

El autor Feriado Ekman (2003), plantea en su teoria que: “para los nifios con
edades comprendidas entre los 6, 7 y 8 afios, la television constituye una parte
importante de sus actividades diarias. Los nifios, continuamente estan
recibiendo mensajes, no sélo destinados a ellos, sino que también muestran
gran interés por la programacion destinada al telespectador adulto y por la

publicidad en general, ya sea destinada a ellos o a los adultos”.

7.1.2. Sexo de los estudiantes encuestados

Se realiz6 la encuesta a estudiantes de ambos sexos y se puede apreciar por

porcentajes en el grafico siguiente:
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Grafico N° 3. Sexo de los estudiantes encuestados

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

El gréfico N° 3, muestra que de los estudiantes encuestados el 60% son del
sexo femenino y el 40% son del sexo masculino. Se pueda apreciar que fue
mayor la cantidad de mujeres encuestadas que varones. Por tal razon se pudo
constatar que es predominate la cantidad de nifias que cursan estos grados de

primaria regular.

Para realizar este estudio se tom6 una muestra con igual cantidad de
estudiantes en cada grado. Esto se puede apreciar en el grafico que a

continuacion se presenta.

El grafico N° 4, muestra que hay 10 estudiantes encuestados en cada uno de
los grados y fueron seleccionados de las secciones a, b, y ¢. La muestra se
hizo de manera selectiva, segun las situaciones de crisis en el comportamiento
gue habia en cada seccion.

La muestra por grados fue tomada a igual cantidad de estudiantes, siendo la

diferencia en el sexo, ya que predominé el sexo femenino.
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Grafico N° 4. Grado que cursan la muestra de estudiantes encuestados
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

7. 2. COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES EN EL AULA DE CLASE

En este estudio, el tema de investigacion es la influencia que tienen los
programas televisivos en el comportamiento de los estudiantes en el salon de

clase.

Al hablar de comportamiento en los estudiantes es importante y fundamental
decir, que el comportamiento es la manera de comportarse (conducirse,
portarse). Se trata de la forma de proceder de las personas u organismos frente
a los estimulos y en relacién con el entorno en que se encuentran.

Para la psicologia, el comportamiento es todo lo que hace un ser humano
frente al medio; cada interaccion de una persona con su ambiente implica un
comportamiento. Cuando dicho comportamiento muestra patrones estables,

puede hablarse de una conducta.

La influencia es vista como la habilidad que puede ostentar una persona, un
grupo o una situacion particular y que sus consecuencias afecten a una amplia
mayoria de personas, y ejercer un concreto poder sobre alguien o el resto de

los individuos.
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Tomando en cuenta, la influencia que tienen los programas de television en el
comportamiento de los estudiantes se puede sefialar que en las aulas de
clases hay nifios y niflas muy agresivos, haciendo uso de la violencia con

técnicas de llave, vistas en los programas de Lucha Libre.

Nifios que amenazan a sus compaferos, los intimidan diciendo frases muy

ofensivas o0 amenazandoles de muerte.

Nifias usando zapatos de colores diferentes, para ello se intercambian con sus
comparieras, quieren parecerse a las artistas de las telenovelas juveniles. De
igual manera las niflas se maquillan y usan antifaces de lentes, o capuchas
negras en el cabello, dicen que estos atuendos son sacados de teleseries

favoritas que ellas ven en los fines de semana.

Tanto nifias y niflos se colocan pulseras de colores, que ellos elaboran segun

las teleseries de television.

Nifias y nifios se toman fotos con el celular las etiquetan e inmediatamente las
envian, por Facebook, WhatsAap, aunque hay un reglamento en la escuela que

prohibe el uso de celulares.

También se pueden sefalar el comportamiento de nifios pasivos que
parecieran tan distraidos y distantes del aula, no participan en las actividades,

los comparnieros les dicen que "viven en otro mundo”

Al preguntar a los estudiantes si los programas de television influyen en el
comportamiento de ellos éstos en su mayoria dijeron que no. Esto se aprecia

claramente en el siguiente grafico:
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Grafico N° 5. La tv influye en tu comportamiento

Si No

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

En el grafico N° 5, sefiala la influencia que tienen los programas televisivos en
el comprtamiento de los estudiantes, el 56,7% opina que no influye y el 43,3%

dicen que si influye los programas televisivos en sus comportamientos.

Los docentes entrevistados en un 100% dijeron que los programas televisivos
influyen directamente en el comportamiento y afectan el area, emocional,

cognitiva y afectiva de los estudiantes.

Los padres de famlia entrevistados coinciden con las respuestas de los
docentes, ya que mencionan que los programas de television estan incidiendo,

en la conducta de sus hijos e hijas.

En las observaciones realizadas al aula de clase de 4to grado, se pudo
apreciar a nifilos haciendo imitaciones de robts y diciendo que él ya se iba a
convertir en un trasfomers y usaba el lapiz de gréafito como arma que lanzaba
fuego, con lo cual intimidaba a los compaferos de clase, incitaba a otros nifios
a combatir con él, los demas comparieros le tenian miedo ya que él agredia sin

escrupulos a los comparieros que no participaban en los juegos.
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La docente manifestd que a este estudiantes no se podia dejar solo ni un
instante ya que agredia fisicamente o les hacia gestos amenazantes, lo cual
provoca el desorden en el aula, ya que corrian de un lado para el otro o se

salian a los corredores haciendo mucho escandalo.

Al realizar observacién a la seccion de 5to grado, grado se aprecié a nifias con
peinados muy exoticos, segun ellas imitando a artistas que salen en las
telenovelas Rebeldes y Violeta, ademas comentaban entre si en hacer
competencias de quienes eran las Divinas y las Populares, caminaban y hacian

gestos imitando a sus artistas favoritas.

En las observaciones realizadas a la seccion de 6to grado, los nifios y las nifias
estaban entrando del receso, éstos conversaban que habian visto el capitulo de
la telenovela Sin Senos no hay Paraiso y que estuvo emocionante puesto que
a la muchacha no le pusieron solo los implantes sino que tambien le
introdujeron droga en sus senos. Unos manifestaban enojo porque habian
engafiado a la muchacha, otros se reian de la joven porque decian que era
tonta y asi sucesivamente habian diferentes reacciones a favor o en contra de

lo que le estaban haciendo a Catalina.

Se puede sefialar que en los estudiantes hay comportamientos de agresividad,
violencia e imitacion de igual manera sentimientos de compasion, temor hacer
engafiados y enojo ante las diversas situaciones vistas en los programas
televisivos. Se puede decir, que hay distintos tipos de comportamientos
adquiridos en los programas televisivos los cuales tienen como consecuencia la

pérdida de valores.

Ademas, es notorio que los estudiantes encuestados no son conscientes de la
influencia que tiene la televisién ya que para ellos los programas televisivos son

parte de su recreacion diaria y no de su comportamiento.

Aunqgue la realidad es que los nifios y jovenes de hoy en dia han sido creados
ante el televisor, han recibido su influencia desde muy pequeiios, incluso antes

de asistir a la escuela, dejando asi que la television pasan a ser como la

“Influencia de los programas televisivos en el comportamiento de los estudiantes” Pagina 70
Lic. Yorleni Mayela Chdvez Soza



primera escuela del nifio y la nifia, ya que los programas televisivos influyen
especialmente en los menores de edad, que todavia no tienen una
personalidad madura y que estan en una edad muy receptiva, en la que

aprenden de todas sus experiencias.

Los estudiantes sefialaron que los programas televisivos influyen directamente
en el comportamiento de ellos, y lo manifestaron de la siguiente manera, (ver

grafico N°6).

Grafico N° 6. Influencia de los Programas TV en tu Comportamiento
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

El grafico N° 6, sefiala de qué manera influyen los programas televisivos en el
comportamiento de los estudiantes, un 36,7% considera que en la manera de
actuar, el 23,3%, en la manera de pensar un 20%, argument6 que influye en
todo el13, 3% dijo que en otros, y un 6,7% en la manera de hablar, es evidente
gue los estudiantes opinan los programas televisivos tienen influencia en sus

comportamiento.

Esta respuesta dada por los estudiantes se contradice con la respuesta
anterior, donde ellos manifestaron que los programas televisivos no influyen en

Su comportamiento, pero si en su manera de actuar.

En la entrevista realizada a docentes y padres de familia sobre la influencia que
tienen los programas televisivos para los estudiantes, la directora del centro

manifestd que los programas televisivos influyen de manera positiva o negativa
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segun la formacion recibida en el hogar, pues la casa es la primera escuela

para los infantes.

La docente de 4to grado, manifestdé que los programas televisivos en su
mayoria influyen de manera negativa, producto del tipo de programas que ven
a diario los estudiantes. La maestra de 5to grado, afirm6 que los programas
televisivos influyen de manera negativa en el comportamiento, pues dichos
programas en su mayoria instan a la violencia. La educadora de 6to grado,
expresé que los estudiantes son influenciados de forma directa, pues ellos
reproducen lo que ven en los diferentes programas de televisién. Se hizo
entrevista a 30 padres de familia y el 100% afirmaron que los programas

televisivos influyen de manera negativa en los nifios.

Las personas en estudio coinciden en que los programas televisivos influyen de
manera negativa en los estudiantes, ya que para los nifilos con edades
comprendidas entre los 6 y 8 afos, la television constituye una parte importante
de sus actividades diarias. Los nifios, continuamente estan recibiendo
mensajes, no sélo destinados a ellos, sino que también muestran gran interés
por la programacion destinada al telespectador adulto y por la publicidad en

general.

Se puede decir, que tanto los nifios como los preadolescentes en estudio no
estan exentos de esta realidad, ya que frecuente se escucha comentarios de

diferentes programas que ellos ven en sus hogares.

Levine M. (2010), manifiesta que: los jovenes de hoy en dia que han sido
creados ante el televisor, han recibido su influencia desde muy pequefios,
incluso antes de asistir a la escuela, dejando asi que la television es la primera

escuela del nifio

El autor Ander-Egg (1996), expone en algunas publicaciones del Instituto
Nacional de Salud Mental de los Estados Unidos, sefiala que la violencia

expuesta en la television lleva al nifio a desarrollar conductas agresivas. Gran
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parte de esas conductas son aprendidas a través de la observacion y retenidas

por largos espacios de tiempo.

Se puede decir, que cada una de las personas en estudio coincide en que los
programas televisivos que ven los estudiantes estan cargados de violencia y
agresividad, que luego los estudiantes las manifiestan en las aulas de clases, a

través de diferentes comportamientos.

confirma en la teoria del autor Perlado, L. (2003), expresa que: al hablar de la
influencia que ejerce el medio televisivo en los nifios, este sefiala que la
actividad del nifio receptor frente a la television trasciende del momento de
estar frente a la pantalla, es decir, no concluye al acabar un programa o al
apagar el televisor. La construccion de asociaciones y la produccion de
significados a partir de los mensajes de la programacion se extienden a otras

situaciones de la vida del nifo.

7.3. TIEMPO, FRECUENCIAS Y MOMENTOS EN QUE LOS ESTUDIANTES
VEN PROGRAMAS TELEVISIVOS EN CASA

Al encuestar a los estudiantes sobre el tiempo que ellos dedican a ver
programas televisivos, se debe tomar en cuenta que el tiempo depende de la
percepcion que una persona pueda tener de este y la frecuencia esta basada
en el numero de veces en que ocurren los hechos se dira entonces que los

momentos estan determinados en un espacio puntual y breve.

A continuacion se presenta una tabla donde se aplica el tiempo, la frecuencia y
el momento en que los estudiantes ven programas de television. En ella se
reportan los datos correspondientes a las horas que los 30 estudiantes

encuestados ven programas televisivos diariamente.
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Tabla No 2 Tiempo y Frecuencia

Xi: ni: Ni: fi: Fi:
categoria | frecuencias | frecuencias | frecuencias | frecuencias
de datos absolutas absolutas relativas relativas

acumuladas acumuladas
1 hora 2 2 6,7% 6,7%
2 horas 3 5 10% 16,7%
3 horas 2 7 6,7% 23,4%
4 horas 2 9 6,7% 30,1%
5 horas 4 13 13,3% 43,4%
6 horas 7 20 23,3% 66,7%
7 horas 10 30 33,3% 100%

Fuente: encuesta a estudiantes de 4to°, 5to° y 6to°

N: Tamafio Muestral: 30 estudiantes de 4to°, 5to° y 6to°

La categorias de datos que representa el tiempo que dedican los estudiantes a

ver television en casa.

La Frecuencia absoluta: (ni) es la cantidad de veces que ven los estudiantes

television.

Frecuencia absoluta acumulada: (Ni) es la cantidad de estudiantes

encuestados.

Frecuencia relativa: (fi) es el porcentaje del total de las horas que dedican los

estudiantes a ver television.

Frecuencia relativa acumulada: (Fi) es el porcentaje total con relacién a las

horas que dedican diario a ver television los estudiantes encuestados.

En el grafico que se presentan a continuacion esta reflejado el tiempo en horas

diarias que dedican los estudiantes a ver television.
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El grafico N° 7, muestra el tiempo diario en horas y porcentajes que los
estudiantes dedican a los programa de television, el cual queda reflejado de la
siguiente manera: el 33,3% sefialaron que ven tv 7 horas diarias, el 23,3%, 6h,
el 13,3%, 5 horas, 6,7% sefalaron que el tiempo diario esta entre 1 y 4 horas
diarias, y el 10% 2 horas diarias. Es evidente que gran cantidad de estudiantes

ven televisibn muchas horas diarias.

En la entrevista realizada a los padres de familia, el 70% aseguré que el tiempo
que sus hijos dedican a la television es de 5 a 7 horas diarias ya que después
de hacer sus tareas ven ciertos programas de television y un 30% sefial6 que

sus hijos ven televisidon entre 2 a 4 horas diarias.

Es eminente que la respuesta de los padres coincide con la de los estudiantes,
donde sefialan que los estudiantes ven television de 4 a 7 horas diarias.

En las observaciones hechas a las diferentes secciones en estudio se aprecio
que los estudiantes presentan falta de atencion a las indicaciones dada por las
docentes y poca retencion para la realizacion de variados ejercicios a realizar
en clase. El trabajo en equipo fue muy ineficiente ya que estaban muy

distraidos y dispersos en otras actividades.

Grafico N° 7. Tiempo diario que dedican los estudiantes a ver programas

televisivos en casa
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria.
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Se puede sefalar que los programas de television afectan en los estudiantes el
rendimiento académico, por la falta de atencion en clase e incumplimiento de

tareas en tiempo y forma tanto en el hogar como en la escuela.

Grafico N° 8. Tiempo diario que dedicas a ver programas televisivos.
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria.

Momentos en que los estudiantes ven programas televisivos en casa

En el grafico N° 9, dicen los estudiantes que un 93,3% ve la televisién por la
mafiana antes de salir a la escuela y 6,7% manifestaron que no ven la

television antes de ir a la escuela.

En las entrevistas realizadas a los padres de familia, el 90% expres6 que: sus
hijos ven programas televisivos antes de irse a la escuela y el 10% restante

manifesté que sus hijos no ven television antes de ir a la escuela.
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Grafico N° 9. Programas televisivos que ven los estudiantes por las

mafanas

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria.

Se puede apreciar que en su mayoria los estudiantes estan frente al televisor
antes de asistir a la escuela, lo cual repercute tanto en su comportamiento
como en su rendimiento académico; existen cuatro aspectos en los que la
television influye fuertemente en la configuracion de la personalidad de los
nifios; la television hace a los niflos: mas pasivos, menos comunicativos,

menos sensibles, mas consumistas.
El grafico gréafico N° 10, indica el tipo de programas que ve en la television: el
56,7% de estudiantes ve dibujos animados el 36, 7% otros programas y el 6,7%

no ven ningun programa.

Grafico N° 10. Programas que ven los estudiantes por las mafianas
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria
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Se puede decir, que los niflos que miran dibujos animados o deportes de
contacto en la television entre los 2 y 5 afios tienen mas probabilidades de ser
agresivos o desobedientes mas adelante en su vida. Se descubrié que cuanto
mas violenta sea la television que ven los nifios, es mas probable que tengan
comportamientos antisociales al actuar agresivamente, desobedecer, meterse

en problemas en la edad escolar.

Los dibujos animados son los principales culpables. La mayoria de los padres
considera a los dibujos animados no amenazadores para sus hijos porque,
después de todo, no son reales y son divertidos. Pero la verdad es que los
nifios no distinguen entre la fantasia y la realidad de la manera que lo hacen
nifos mas grandes y adultos. Para ellos todo es muy real. Precisamente
porque la violencia de los dibujos animados busca ser divertida y muestra
violencia sin consecuencias reales aunque las personas salten por los aires,
guedan negros un segundo y luego vuelven a la normalidad, transmiten

mensajes erroneos sobre los efectos de la violencia en el mundo real.

El grafico N° 11, sefiala a un 76,7% de estudiantes que ve la television
inmediatamente después que llegan de la escuela y el 23,3% sefialan que no

tiene esa costumbre.

En las entrevistas realizadas a los padres de familia, el 100% manifestd que
sus hijos ven television al llegar de la escuela y en muchos casos comen frente
al televisor, pues es la hora de la novela o las noticias. Es notorio que los
padres de familia reconocen que sus hijos estan frente al televisor al llegar de

la escuela.
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Grafico N° 11. Programas televisivos que ven los estudiantes cuando

llegan de la escuela

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria.

El grafico N° 12, demuestra que el 96,7% ve programas televisivos los fines de

semana Yy 3,3 sefialan que no ven ningun programa.

El 100% de padres de familia afirmaron que sus hijos ven programas de

television los fines de semanas.

Grafico N° 12. Programas televisivos que los estudiantes ven los fines de

Sémahna

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria
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Es importante recalcar que los nifios son los grandes explotados por la
publicidad en la television. Los fabricantes de juguetes ganan millones a cada
afio por lanzar al mercado sus productos para nifios. Los fines de semana y las
vacaciones son sus temporadas preferidas, cuando se generan aun mas
beneficios econémicos. Ademas, la publicidad televisiva proyecta estereotipos
relacionados a aspectos raciales, sociales, culturales, sexuales, asi como

también habitos alimentarios.

El impacto emocional que pueden causar los dibujos animados en una persona
se define como: "el que genera una fuerte reaccion emocional después de
haber visualizado imagenes en la pantalla." Las emociones generalmente
producidas son pena y rabia, tanto por lo que se exhibe como por la forma en
que se hace. Asimismo, el miedo cobra protagonismo entre los nifios, situacion
gue no es tan notoria entre personas mayores; la violencia televisiva puede
tener un impacto en los espectadores, sobre todo en infantiles y

especificamente a nivel conductual, cognitivo y afectivo”

El grafico N° 13, indica los programas que ven los encuestados en la television
después gque llegan de la escuela, el 40% de estudiantes ve tele novelas,
16,7% ve dibujos animados,13,3% ven teleseries, otro 13,3% ven noticias un

10% ven otros programas y el 6,7% no ven ningdn programa.

En la entrevista realizada a los padres de familia, el 100% manifesté que sus

hijos ven telenovelas y noticias.
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Grafico N° 13. Programas que los estudiantes ven cuando regresan a casa

de la escuela
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

Se puede apreciar que en su mayoria los estudiantes estan frente al televisor
antes de asistir a la escuela, lo cual repercute tanto en su comportamiento
como en su rendimiento académico; como lo refleja el autor Ander-Egg (1996)
seflala cuatro aspectos en los que la television influye fuertemente en la
configuracion de la personalidad de los nifios; la televisién hace a los nifios:

mas pasivos, menos comunicativos, menos sensibles, mas consumistas.

7.4. TIPOS DE PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE VEN LOS
ESTUDIANTES

En la encuesta realizada a estudiantes segun el grado que estan cursando

estos sefalaron, que los programas televisivos que mas ven en casa son.
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Tabla No 3. Tipos de programas televisivos que ven los estudiantes.

Cuarto grado Quinto grado Sexto grado
Dibujos animados | ¢ Tele series e Tele Novelas
Telenovelas e Telenovelas e Tele series
Tele series e Peliculas de accion y suspenso |e Peliculas
Peliculas e Noticias e Concursos de bellezas
¢ Videos musicales ¢ Noticias
e Programacion variada
¢ Videos musicales

Fuente: Encuesta a estudiantes

El grafico N° 14, manifiesta que, un 40,0% ve telenovelas, un 30,0 % dibujos
animados, un 16,7% otros programas y el 13.3 ven peliculas, es notable que

los estudiantes en su mayoria ven telenovelas.

Segun la directora, los estudiantes ven los programas comicos, violentos e

incluso algunos programas pornograficos, aunque ellos son de muy corta edad.

La docente de cuarto grado manifesté que ven novelas, peliculas de terror o de
crimen o programas con antivalores, que son trasmitidos de forma comica. La
docente de quinto grado argumento que segln sus comportamientos estan
viendo programas violentos y no aptos para su edad. Segun la docente de
sexto grado los estudiantes ven telenovelas o peliculas violentas y de terror las

cuales llegan comentando al aula de clase.

Un 60% de padres de familia, expresaron que: los estudiantes ven telenovela,
dibujos animados y programas cémicos aunque algunos de estos programas
no son nada educativos, un 30% afirmaron que los estudiantes ven lucha libre,
deportes y algunos programas educativos. El 10% restante afirmaron que los
estudiantes no tienen programas selectivos por ende ven cualquier programa

gue se esté trasmitiendo por la television.
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Grafico N° 14. Tipos de programas que los estudiantes ven en la televisién
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

Se puede apreciar que en las observaciones realizadas en el salén de clase, la
violencia expuesta en la television lleva al nifio a desarrollar conductas
agresivas. Gran parte de esas conductas son aprendidas a través de la
observacion y retenidas por largos espacios de tiempo. Cada una de las
personas en estudio coincide en que los programas televisivos que ven los
estudiantes estan cargados de violencia y agresividad, que luego los
estudiantes las manifiestan en las aulas de clases, a través de diferentes

comportamientos.

El grafico N° 15, sefiala que los progrmas infantiles mas vistos por los
estudiantes son: Pokemon y los Simpson con un 26,7% cada uno y bob
esponja con un 23;3% los padrinos magicos con el 13,3%, y el 10,0% ve el

chavo del 8.

En la entrevista hecha a los padres de familia sefialaron en un 100% que los
programa infantiles mas vistos por los nifilos son los Simpson y Pokemon. Esto
deja entrever que tanto los pdres de familia y estudiantes concuerdan en que

estos programas son los favoritos para los infantes.
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Grafico N° 15. Programa infantil que mas ven los estudiantes
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria.

Es relevante sefialar que durante los periodos de observacion, conversaban
mucho de dichos programas, manifestaban curiosidad por saber cual seria la
diferente etapa y cuantas medallas mas iria alcanzar, es decir, la influencia que
ejerce el medio televisivo en los nifios, trasciende en el momento de estar
frente a la pantalla, ya que no concluye al acabar un programa o al apagar el
televisor. La construccién de asociaciones y la produccion de significados a
partir de los mensajes de la programacion se extienden a otras situaciones de

la vida del nifo.

El grafico N° 16, presenta los programas educativos que les gusta ver a los
estudiantes, la Liga del Saber 33,3 % Profesora Novita el 30%, dora la
Exploradora el 13,3% el programa Bob Contruye y ningun programa para un
10% cada uno y Barnie 3,3% cada uno. Destacandonse como programas
educativos mas vistos son: La Liga del Saber y Profesora Norita.

Segun los padres de familia en un 50% de ves en cuando ven algun programa
educativo, pero que no le siguen secuencia, el otro 50% de los pdres de familia
dicen que los nifios acostumbran ver en los fines de semamas animal planet o

nacional georafit.

La informacion dada por los estudiantes y los padres de familia esta
completamente dispersa, ya que no coinciden con ninguno de los prograas
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educativos. Se puede sefalar que los progrmas vistos por los estudiantes no
son supervisados por los padres de familia.

Gréafico N° 16. Programas educativos que les gusta ver a los estudiantes
enlaTVv
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

Segun el autor Christakis D. (2010), expresa que: los nifios que miran dibujos
animados o deportes de contacto en la television entre los 2 y 5 afios tienen
mas probabilidades de ser agresivos o desobedientes mas adelante en su vida.
Se descubrié que cuanto mas violenta sea la television que ven los nifios, es
méas probable que tengan comportamientos antisociales al actuar

agresivamente, desobedecer, meterse en problemas en la edad escolar.

"Los dibujos animados son los principales culpables”, "La mayoria de los
padres considera a los dibujos animados no amenazadores para sus hijos
porque, después de todo, no son reales y son divertidos. Pero la verdad es que
los nifios no distinguen entre la fantasia y la realidad de la manera que lo hacen
nifios mas grandes y adultos. Para ellos todo es muy real. Precisamente
porque la violencia de los dibujos animados busca ser divertida y muestra
violencia sin consecuencias reales aunque las personas salten por los aires,
quedan negros un segundo y luego vuelven a la normalidad, transmite

mensajes erroneos sobre los efectos de la violencia en el mundo real”
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7.5. PAPEL QUE EJERCEN LOS PADRES DE FAMILIA EN CUANTO A LA
SUPERVISION DE LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS QUE VEN SUS
HIJOS(AS).

El gréfico N° 17, sefiala con que personas ven los programas de la television
en casa el 33,3% sefiala que junto a sus padres, el 23,3% dicen que con sus
hermanos y el 16,7% con amigos y un 26; 7% ven solos los programas en la

television.

El 60% de los padres entrevistados manifestaron que los nifios ven la television
solos, puesto que ellos se encuentran realizando diferentes labores, el 40%
afirman que los nifios ven programas television acompafiados de personas

mayores (abuelos, tios, padres, etc.)

Gréafico N° 17. Personas con las que los estudiantes ven programas

televisivos en casa

333%

Amigos

Solo

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

No obstante, los efectos emocionales de la television son menos inofensivos. A
casi todos los niflos, en un momento u otro, les ha asustado algun programa
visto en television. Se asustan, en particular, cuando un dafio amenaza a algun
personaje o animal con el que se sienten identificados, o por el que
experimentan simpatia especial y especialmente cuando el dafio se deriva de
la posibilidad de recibir pufialadas, de caer en una trampa, o de cualquier

violencia que se salga del ritual caracteristico.
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Se asustan también cuando ven demasiado prematuramente programas
violentos o cargados de tensién y también cuando presencian tales programas

en habitaciones oscuras o a solas.

Cuando un nifio ve dibujos animados, la mayoria de las veces lo prefiere ver
acompafado que solo, ya sea con otro niflo 0 con una persona mayor. Es por
eso que cuando se habla del tema de que los dibujos animados afectan de
alguna manera en el ambito social de un nifio, se puede decir que no lo hace,
ya que mientras ven dibujos animados intercambian informacion y comentan
contenidos. Asimismo, éstos aparecen muy receptivos al humor presente en
diversos programas y de ahi surgen imitaciones, recreaciones, cantos y

chistes.

El grafico N° 18, da a conocer con quienes los estudiantes conversan sobre los
programas televisivos; con sus amigos un 73.3%, con padres de familia el

20,0%, con profesores y otros el 3,3% cada uno.

Segun el 80% de los padres de familia afirman que los nifios conversan sobre
los programas televisivos con sus amigos de la escuela y vecinos y un 20% con

papa y mama o personas que viven en el hogar.

Grafico N° 18. Conversacién de los programas televisivos que ven los

estudiantes en casa

Conmis Otros
profesores __ 3,.3%
3.3%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria
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7.6. RELACION SEGUN EL TIPO DE COMPORTAMIENTO DE LOS
ESTUDIANTES EN EL AULA DE CLASE CON EL TIEMPO, FRECUENCIA Y
TIPOS DE PROGRAMAS TELEVISIVOS.

El gréfico N° 19, muestra temas sugeridos por los estudiantes a las autoridades
del MINED, para que éstas soliciten a los canales de television nacional y que
dichos temas contribuyan a mejorar el comportamiento de los estudiantes en
las aulas de clases. Un 36,7% sugiere realizar charlas y programas orientados
a la nifiez y a la adolescencia, el 26,7% opinan que realizar charlas y
programas orientados a los padres de familia, el 20% expreso que todo tipo de
programas formativos, el 10% propone que realizar charlas y programas

orientados a los docentes y el 6,7% le gustaria programas de arte.

Los docentes en un 100% sefialan que el Ministerio de Educacién no hace

referencia a temas educativos que deben tener los programas de television.

Los padres entrevistados manifestaron que el Ministerio de Educacién (MINED)
deberia sugerir a los canales nacionales de que adquieran programas
educativos-formativos de manera ludica, es decir, que a los nifios les llame la
atencion y que les anime hacer autodidactas. Otros padres de familia dijeron
que se deberian sugerir a los canales televisivos que no existan tantos
anuncios que dafien la salud fisica y mental de los nifios, nifias y adolescentes,

ya que esto los instan a la violencia, a la adiccion de sustancias toxicas.

El comportamiento de los estudiantes en los salones de clases es influenciado
por factores de conductas y disciplina que estos han recibido en sus hogares,
pues mientras mayor sea la cantidad de tiempo que dedican a programas
televisivos mayor frecuencia de distraccion, falta de atencién, indisciplina,
agresividad, violencia, pérdida de valores y el minimo habito de estudio se
reflejaran en los salones de clase. Cabe recalcar que los estudiantes pasan
mayor tiempo viendo variados programas televisivos que no favorecen a su

formacién educativa.
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Gréfico 19. Temas educativos que deberian sugerir, las autoridades del
MINED a los canales de televisién nacional

® Realizar chardas y programas
orlentadoras a los nifios/as y
adolescentes

¥ Realizar charlas y programas
orientadoras a los padres

¥ Realizar chartas y programas
orientadoras a los Docentes

B Todas 1as anteriores

” Otras

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

La televisién, debido a su influencia y a su capacidad para llegar a todos los
publicos, es un medio de comunicacion cuya manipulacion entrafia no pocos
peligros. En primer lugar, todas las ventajas que hipotéticamente se le podrian
atribuir son claramente infrautilizadas en las emisiones reales. Su papel
educativo es casi inexistente y los creativos lo confunden en demasiadas
ocasiones con una funcion moralizante o unificadora (en el sentido de anular

las caracteristicas individuales del pensamiento de cada uno).

El grafico N° 20, los estudiantes sefialan que el 43,3% se consideran
televidentes selectivos, 36%,7 manifiestan que son televidentes adicto
controlado el 3,3% son adictos a la television, el13. 3% les es indiferentes los
programas televisivos y el 3,3% sefialan que tienen otro tipo de distraccion no

precisamente la television.
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Grafico N° 20. Tipo de televidente que se consideran los estudiantes

Selectivo Adicto Adicto Indiferente Otro
controlado

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

A Continuacion se describen las definiciones de los tipos de televidentes:

Adictos controlados: Es el nifio que le gusta ver la television, pero es
consciente del limite permitido por sus padres o de la persona adulta que esta

bajo su responsabilidad y mantiene el control de sus impulsos.

Selectivos: Este tipo de televidente selecciona los programas de TV, ve solo
programas que le eduquen, le informen y respondan a sus curiosidades, les

gusta ver documentales, series o noticias.

Indiferentes: Generalmente este tipo de televidente, tiene a su alcance un
televisor pero no le enciende o si lo hace, toma el control remoto, pasa todos

los canales o lo vuelve a apagar.

Adicto: El teleadicto ve todos los programas que se le crucen al cambiar de
canal. Desde los inocentes e infantiles, hasta los mas novedosos o atrevidos.
Conoce cada uno de los estilos y es capaz de adivinar lo que continuara y pasa

la mayoria de su tiempo frente al televisor.
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El gréfico N° 21, define la calificacion que dan los estudiantes a la television
nicaraguense, el 40,0% sefala el rango de regular, el 26,7% en excelente, el
16,7% en buena, el 6,7% muy buena, y el 10,0% en mala. Se puede ver que

los estuantes en su mayoria ven la television nicaragtiense como regular

El 100% de los docentes entrevistados manifestaron que la programacién
televisiva transmitida es regular puesto que hay muchos programas no aptos
para nifios y adolescentes, ademas dijeron que se estan violentando las leyes
ya que deberian ser seleccionados los programas acordes al nivel y edad de
los estudiantes.

De igual manera los padres de familia entrevistados coinciden con lo que
manifestaron las docentes entrevistadas y afiadieron que existe demasiada

violencia en los programas que transmite la television nicaragiense.

Gréafico N° 21. Calificacion de la programacion televisiva nicaragiense
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6,7% X
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16,7%

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

El grafico N° 22, muestra de la informacion que trasmite la television
nicaragiense segun la calificacion de los encuestados el 53,35% la considera
interesante, el 23.3% de aburrida, el 16.7% entretenida y el 6, 7% de didactica.
Es notorio que gran cantidad de estudiantes consideran interesantes los

programas de la television.
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Los docentes entrevistados manifestaron que la informacion que transmite la
television nacional es entretenida y muy poco didactica puesto que lo que
manifiestan los estudiantes en el aula de clase son comportamientos de

agresividad y violentos imitando a personajes que segun ellos son sus héroes.

El 90% de los padres de familia asegurd y coincidié con lo que dijeron las
docentes entrevistadas que los programas televisivos son entretenidos y el
10% dice que algunos programas son didacticos y educativos; que en su
mayoria los canales siempre estan dando anuncios no aptos para nifios y
adolescentes y que esto repercute en la formacion y educacién de sus hijos e

hijas.

Grafico N° 22. Calificacion de la informacion que transmite la televisién

nicaraguense
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

El grafico N°23, muestra el sitio donde se encuentra la television un 53% sala y

dormitorio y un 47% manifestaran que solamente la ubican en la sala.

El 100% de los padres de familia coinciden con la respuesta de los estudiantes
encuestados que la television estd ubicado en la sala y que en ciertos hogares

también estan en los dormitorios y en la sala.
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Grafico N° 23. Ubicacion de la television en casa

Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

El grafico N° 24, indica que el mejor canal nacional para dar programas
educativo son el; el canal 2 y el canal 8 cada uno con un 23,3%, seguido por el
canal 9 con un 20% , el canal 6 con un 13% , de igual manera el canal 10 y el
canal 11 con un 10% cada uno. Esto da un total del 100% quedando como
mejores canales educativos a nivel nacional el canal 10 y el canal 8, seguido

por el canal 9.

El 100% de los docentes entrevistados manifestaron que el canal 9 y el 6 son

los que tienen mejores programas educativos.

El 90% de los padres de familia dicen que transmiten los mejores programas
educativos pero que el canal 2 tiene un programa formativo como es: “Primera

Hora”.
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Gréafico N° 24. Mejor canal nacional que presenta programas educativos
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Fuente: Encuesta a estudiantes de 4to, 5to y 6to grado de Primaria

Segun el autor Vilches, L. (1993), plantea que: la television, debido a su
influencia y a su capacidad para llegar a todos los publicos, es un medio de
comunicacién cuya manipulacion entrafia no pocos peligros. En primer lugar,
todas las ventajas que hipotéticamente se le podrian atribuir son claramente
infrautilizadas en las emisiones reales. Su papel educativo es casi inexistente y
los creativos lo confunden en demasiadas ocasiones con una funcion
moralizante o unificadora (en el sentido de anular las caracteristicas

individuales del pensamiento de cada uno).

Levine, M. (1997), expresa que: cuando un nifilo ve dibujos animados, la
mayoria de las veces lo prefiere ver acompafiado que solo, ya sea con otro

nifio 0 con una persona mayor.

Es por eso, que cuando se habla del tema de que los dibujos animados afectan
de alguna manera en el ambito social de un nifio, se puede decir que no lo
hace, ya que mientras ven dibujos animados intercambian informacién y
comentan contenidos. Asimismo, éstos aparecen muy receptivos al humor
presente en diversos programas y de ahi surgen imitaciones, recreaciones,

cantos y chistes.
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VIIl. CONCLUSIONES DEL ESTUDIO

» Los estudiantes tienen comportamientos: Agresivos, violentos, de imitacion
a personajes de los programas televisivos, de igual manera se encuentran

estudiantes pasivos, distraidos y sin poner atencidn a sus clases.

» La mayoria de los estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado, ven la
television entre 6 a 7 horas, con una frecuencia relativa de 33, 3% de horas
diarias que dedican a ver programas televisivos. Utilizando tiempo antes
de irse a la escuela, cuando llegan de la escuela, por la noche antes de

dormir y en fines de semanas que pasan el mayor tiempo frente al televisor.

» Los tipos de programas mas vistos son variados en cada grado, predominé:
las telenovelas, noticieros, peliculas de accién, Lucha Libre, Dragon Ball Z,
Los Simpson, Pokémon, entre otros dibujos animados.

» Los padres ven la television junto a sus hijos, pero no se dan cuenta que la
programaciéon que observan es dirigida a personas adultas, saturadas de
imagenes de sexo, violencia asesinato, ente otros siendo éstos aspectos

negativos trasmitidos al comportamiento de sus hijos.

» Los estudiantes dedican muchas horas a ver televisién y el minimo tiempo a
sus tareas escolares y por ende manifiestan comportamientos inadecuados

en los salones de clase.

» Para mejorar esta situacion como es la influencia negativa de algunos
programas televisivos en la vida de los estudiantes se plantea una
Propuesta de Estrategias de sensibilizacion a padres y madres de familia

sobre el manejo y control de los programas televisivos.
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IX. RECOMENDACIONES

A. Directora de la Escuela Evangélica “CANAAN”

Que en las reuniones de padres y madres de familia se den charlas, sobre las
consecuencias que trae al comportamiento de los estudiantes el no control de
programas televisivos que se ven en el hogar, brindando sugerencia de

programas formativos que ayudarian a la educacion de sus hijos/as.

Que la escuela ofrezca a todos los estudiantes campafias de sensibilizacion,
para dar buen uso del tiempo libre en casa y a buscar alternativas que les
ayuden a seleccionar programas educativos y culturales, los cuales les

motivaran a ser autodidactas.

Que el director proponga a las autoridades del MINED, que se incluyan en el
curriculo temas relacionados sobre influencia que tienen los programas

televisivos en el comportamiento del estudiante.

B. Docentes

Es muy importante que los docentes traten con mas interés el tema de la

television y sus efectos negativos con los estudiantes en el saldén de clase.

Motivar a los estudiantes a distraerse sin la necesidad de mirar la television,

practicando actividades deportivas y culturales.

Que los docentes motiven a los estudiantes a observar programas culturales y
didacticos, que ayuden a mejorar el comportamiento del estudiante en el salon

de clase.

Propiciar en los estudiantes nuevos espacios que faciliten el desarrollo socio
cultural para que elaboren sus propios medios locales como: periodismo infantil

y estudiantil, carteles infantiles en torno a los derechos de las y los nifios, o
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festivales que muestren la producciébn de alternativas comunicacionales

infantiles.

C. Estudiantes

Participacion en diferentes actividades recreativas, deportivas, culturales que
propicien ambientes sanos.

Que el estudiante haga uso de su tiempo libre, creando nuevos habitos de
estudio.

Motivara al estudiante a que use la television como un medio educativo.

D.Padres y Madres de Familia

Ser selectivo en los programas televisivos que ven sus hijos e hijas, y no

dejarlos solos/as. Hacer comentarios y criticas sobre los programas televisivos

Dosificar el tiempo de vision, no mas de una o dos horas diarias, segun la
edad. Es conveniente tener un horario preestablecido para ver programas de

television.

Darle importancia a otras actividades durante el tiempo libre (juegos, lectura,

deportes, etc.).

Es preferible apagar la televisién durante las comidas y aprovechar ese tiempo

para el didlogo en familia.

La capacidad de imitacion que tiene el nifio/a debe ser orientada hacia el
conocimiento de personajes reales y ejemplares, por ejemplo deportistas,
hombres ilustres, héroes de nuestra historia, personas destacadas en la ayuda
a los demas, poetas, etc., y no hacia "héroes imaginarios”, "monstruos”, o
personajes inexistentes, de esta forma, pondremos a su alcance las vidas de

personas que han pasado haciendo el bien, y que merecen ser imitadas.
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PROPUESTA DE PLAN DE SENSIBILIZACION DIRIGIDO A PADRES Y
MADRES DE FAMILIA, DOCENTES Y ESTUDIANTES CON EL PROPOSITO
DE QUE REGULEN LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS Y QUE ESTOS
CONTRIBUYAN A MEJORAR EL COMPORTAMIENTO DE LOS
ESTUDIANTES.

A. LOCALIZACION DE LA ESCUELA EVANGELICA “CANAAN”

La Escuela Evangélica “CANAAN” esta ubicada en el Municipio de Ciudad
Sandino, Zona #5, Departamento de Managua. Dicha escuela imparte las
modalidades de Educacion Inicial y Educacion Primaria Regular. Es privada y
un alto porcentaje de estudiantes son de escasos recursos econdémicos;
muchos padres de familia no cuentan con un trabajo estable, por ello emigran
con facilidad a otros lugares en busca de mejorar sus condiciones de vida o

subsistir a la crisis econdémica que la mayoria de la poblacion enfrenta.

B. INTRODUCCION

El presente documento corresponde a la propuesta de plan de sensibilizacién
dirigido a padres y madres de familia, docentes y estudiantes con el propdsito
de que regulen los programas televisivos y que estos contribuyan a mejorar el
comportamiento de los estudiantes.

Mision de la Escuela Evangélica “CANAAN”
Es liberar a los nifios y nifias de su pobreza espiritual, econémica, social y
fisica, y capacitarlos para que lleguen a ser cristianos adultos plenos y

responsables, agentes de cambio que contribuyan al beneficio de la sociedad.

Promocionar los derechos y deberes de la nifiez y la adolescencia en el
desarrollo personal y social con equidad de género.
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Vision de la Escuela Evangélica “CANAAN”

Busca ser una institucion de Dios, para capacitar a su pueblo en toda su
plenitud para la gloria y honra de él mismo, sirviendo a la comunidad y
desarrollando planes de aprendizaje para el alumno con oportunidades de

poner en préactica estos, junto con valores morales y espirituales.

Valores de la Escuela Evangélica “CANAAN”

Solidaridad.

Tolerancia.

Humanismo.

Actitud de servicio.

Honestidad.

Responsabilidad.

Promocién de derechos y deberes de la nifiez y la adolescencia.
Educacion con ternura.

Igualdad de género.

OB T T I R TR B B B

Formacion cristiana.

C. JUSTIFICACION

Es de gran interés para la comunidad educativa, el gestionar una propuesta de
plan de sensibilizacion dirigido a padres y madres de familia, docentes y
estudiantes con el propdsito de que regulen los programas televisivos y que

estos contribuyan a mejorar el comportamiento de los estudiantes.

Con la implementacion de esta propuesta de indole educativa se pretende
sensibilizar a los padres y madres de familia para que tomen conciencia sobre
el uso adecuado, control y seguimiento de los programas televisivos que sus

hijos ven en casa.
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En la ejecucion de este proyecto, se veran beneficiados: los padres y madres
de familia, docentes y estudiantes que son el estimulo de innovacion y cambio,
para obtener niveles de calidad educativa con estudiantes de cuarto, quinto y

sexto grado de la Escuela Evangélica CANAAN.

D. OBJETIVOS

Objetivo General

Ejecutar una propuesta de plan de sensibilizacion dirigido a padres y madres
de familia, docentes y estudiantes con el propdsito de que regulen los
programas televisivos y que estos contribuyan a mejorar el comportamiento de

los estudiantes.

Objetivos Especificos

1. Definir las acciones y los procesos requeridos para implementar estrategias
que fortalezcan un mejor comportamiento del estudiante en el salén de

clase.

2. Valorar los tipos de programas educativos que presenta la television, en la

formacion de los nifios y las nifias en edad escolar.

E. ETAPAS DE IMPLEMENTARSE DE LA PROPUESTA DE PLAN DE
SENSIBILIZACION

1. Diagnostico: conocer la realidad que viven los estudiantes frente a los
tipos de programas televisivos que estos ven en casa y como estos

afectan su comportamiento en el salon de clase.

2. Sensibilizaciéon: en esta etapa se contemplan dos aspectos importantes:
el involucramiento de la comunidad educativa, en la regulacion de los

programas televisivos, con la finalidad de que estos contribuyan a
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mejorar el comportamiento de los estudiantes en el salon de clase; y el
convencimiento de las personas adultas para no tener los programas

televisivos como el unico medio de entretenimiento en el hogar.

3. Evaluacion de la propuesta de plan de sensibilizacién presentado a la

comunidad educativa.
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X. PROPUESTA DE PLAN DE SENSIBILIZACION DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA, DOCENTES Y
ESTUDIANTES CON EL PROPOSITO DE QUE REGULEN LOS PROGRAMAS TELEVISIVOS Y QUE ESTOS CONTRIBUYAN
A MEJORAR EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES.

Objetivo Contenidos Estrategias Resultados Recursos Participantes | Responsables | Tiempo
esperados
Reflexionar con | » Influencia de | = Preguntas | v Regulacion de | Paleégrafos -Padresy
los padres, la television reflexivas: programas Marcadores madres de Especialista en | Un
madres de en el | 1. ¢Quéven televisivos no Lapices de familia. didacticas encuentro
familia, comportamie cuando acorde a la Colores trimestral,
docentes y nto del ves la edad de los Lapicero -Docentes. Directora del durante el
estudiantes las estudiante. TNV.? nifios y nifias. Hojas de bloc centro afio
incidencias 2. ¢Qué v' Mirar la -Estudiantes | educativo lectivo.
negativas de los clase de television en Estudiante de | (Tres
programas programas conjunto con maestria encuentros
televisivos. televisivos sus hijos e durante el
les gusta hijas. afo).
ver? v' Programas
3. ¢Cudles educativos:
son los -Reino Animal
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programas
favoritos y
Por qué
les llama
la
atencién

observarlo
s?

. ¢En los

juegos
gue
realizan
los
estudiante
S con sus
amigos les
gusta
imitar  lo

que

-Manny a la obra

-La pequefia Lulu

-Spiderman.

-George el Curioso

Exploradora.
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observan
en la
television?
¢Por qué?
Reemplazar los | < Alternativas Actividades Medios Padres y Especialista en
programas de recreacion Video deportivas. audiovisuales | madres de didacticas
televisivos con para vivenciar Lluvia de Actividades Hojas de familia.
actividades que en familia ideas. culturales. cantos Directora del
beneficien el Canto Juegos al aire -Docentes. centro
desarrollo fisico libre. educativo
e intelectual de un dia de paseo -Estudiantes Estudiante
los estudiantes. a lugares de maestria
recreativos.
Asistir a clase
de mausica,
baile, Inglés,
Computacion,
etc.
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Estimular en los | % Estrategias » Didlogos |v Comentar con Tarjetas de | Padresy Especialista en
padres, madres que = Dinadmicas hijos e hijas la colores madres de didacticas
de familia vy promuevan = Canto diferencia entre familia.
docentes, el cambios ante realidad y Hojas de Directora del
interés por patrones de ficcion. cantos -Docentes. centro
diferentes comportamie Evitar la Pelotas educativo
formas de ntos tentacion de -Estudiantes Estudiante
entretenimiento. establecidos acudir a la tv de maestria
en la familia. como Unica

forma de

entretenimiento

o diversion.

Antes de

encender la

television es

importante  es

importante

saber lo que

vas a ver, y no
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encender la
television para
ver lo que hay,
y saber cuando
apagarla.

v Que la
television no
sea el centro
del hogar, no
debe ser la
Gnica que
hable, sino un
lugar de
encuentro y
comunicacion
del entorno
familiar.

v' La televisién no

debe utilizarse
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nunca como
premio o]
castigo, ante el
comportamiento

del estudiante.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

ENTREVISTA A LA DIRECTORA DE LA ESCUELA EVANGELICA
“CANAAN”.

Estimada Directora: por medio de la presente entrevista le solicito contestar las
siguientes preguntas. Con el objetivo de identificar la influencia de la television
en el comportamiento de los estudiantes de la ESCUELA EVANGELICA
“CANAAN”, de antemano gracias por su apoyo:

Datos Generales:

Nombre:

Nivel académico:

Experiencia laboral:

1) ¢De qué manera el hogar influye en el comportamiento de los estudiantes

dentro del aula de clase?

2) ¢Cuales considera usted que son los principales medios de comunicacion

gue inciden en el comportamiento del estudiante? ¢ Por qué?

3) ¢Como influye la television en el comportamiento de los estudiantes?

4) ¢Qué consecuencias trae al comportamiento de los estudiantes la falta de

control sobre los programas televisivos que ven los nifios(as)?

5) ¢Como valora los programas televisivos en Nicaragua? ¢ Por quée?

6) ¢Qué medidas toma en cuenta la Direccion del centro con estudiantes que
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presentan mal comportamiento?
7) ¢Se abordan en las reuniones de padres de familias los problemas de

conductas de los nifios?

8) ¢ Cuales son los principales problemas que se abordan en las reuniones de
padres?

9) ¢Qué actitudes negativas considera que predominan en el comportamiento

de los estudiantes?

10)¢De qué manera los padres de familia dan seguimiento a los problemas de

conducta de sus hijos en el centro educativo?

11)¢Aparecen en los Programas Educativos contenidos relacionados con los

programas televisivos u otro medio de comunicacién?

12)¢,Considera usted que se puede utilizar la televisibon como un medio

didactico? ¢ De qué manera
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

ENTREVISTA A LAS DOCENTES DE LA ESCUELA EVANGELICA
“CANAAN”.

Estimadas Docentes por medio de la presente entrevista le solicito contestar
las siguientes preguntas, con el objetivo de identificar la influencia de la
television en el comportamiento de los estudiantes de la ESCUELA
EVANGELICA “CANAAN”, de antemano gracias por su apoyo:

Datos Generales:

Nombre:

Nivel académico:

Experiencia laboral:

ARNos de servicios:

1) ¢Cbmo se comportan sus estudiantes en el aula de clase?

2) ¢Cbomo describe usted dicho comportamiento?

3) ¢Cuales considera usted que son los principales medios de comunicacion

gue inciden en el comportamiento del estudiante? ¢ Por qué?

4) ¢Como influye la television en el comportamiento de los estudiantes?

5) ¢Sabe usted los tipos de programas que ven sus estudiantes en la

television?

6) ¢Como valora usted los programas televisivos que ven sus estudiantes?
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7) ¢De qué manera el hogar influye en el comportamiento de los estudiantes
dentro del aula de clase?

8) ¢Cumplen los estudiantes con sus tareas escolares?

9) ¢Qué medidas toma en cuenta usted con estudiantes que alteran el orden

en el aula de clase?

10)¢,Se abordan en las reuniones de padres de familias los problemas de

conductas de los nifios?

11)¢ Cudles son los principales problemas que se abordan en las reuniones de

padres?

12)¢,Qué actitudes positivas y negativas considera que predominan en el

comportamiento de los estudiantes?

13)¢De qué manera los padres de familia dan seguimiento a los problemas de

conducta de sus hijos en el centro educativo?

14)¢,Qué consecuencias trae al comportamiento de los estudiantes la falta de

control sobre los programas televisivos que ven los nifios(as)?

15)¢Cémo valora los programas televisivos en Nicaragua? ¢ Por qué?

16)¢Qué medidas toma en cuenta la Direccidon del centro con estudiantes que

presentan mal comportamiento?

17) ¢ Aparecen en los Programas Educativos contenidos relacionados con los
programas televisivos u otro medio de comunicacion?
18)¢Considera usted que se puede utilizar la television como un medio

didactico? ¢ De qué manera?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA.

Guia de observaciéon en el aula de clases.

Datos generales:

Nombre del observador:

Nombre del centro:

Tipo de centro:

Grado: Seccion:

Asignatura: Tipo de observacion

No. De observacion:

Fecha:

1. Condiciones ambientales.
1.1 Elementos de distraccion para el estudiante
a) Interferencias de alumnos de otras secciones.
b) Transito de vehiculo.
c) Disciplina de los estudiantes en el aula.
d) Otros.
1.2 Ventilacion del aula adecuada __ inadecuada

1.3 Descripcion de la ventilacion e iluminacion del aula:

1.4 iluminacién natural. suficiente: insuficiente:
1.5 iluminacién artificial suficiente insuficiente
1.6 limpieza del aula excelente muy buena buena regular__

1.7 Descripcion de las condiciones higiénicas y de orden del salén de clases

1.8 Tipo de pizarra acrilicas tiza

2. Recursos materiales del alumno:

2.1 El alumno cuenta con un mobiliario adecuado.
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a) La mayoria
b) La mitad
c) Todos.

d) Descripcion del mobiliario del aula

1.9 Los alumnos cuentan con el material escolar indispensable.
a) La mayoria
b) La mitad.
c) Todos
1.10 Los alumnos cuentan con el material escolar complementario.
a) La mayoria
b) La mitad.
c) Todos

d) Tipos de recursos didacticos del aula.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA.

Guia de observaciéon en el aula de clases.

Datos generales:

Nombre del observador:

Nombre del centro:

Tipo de centro:

Afo: Seccion:
Asignatura: Tipo de observacion

No. De observacion:

Fecha:

1. Formas de motivacion gue implementa la docente en la clase.

Da a conocer los objetivos de la clase.

¢, Como distribuye el tiempo la docente?

Promueve la participacion de los alumnos en la clase.

Revisa las tareas.

Tipo de metodologia que aplica.
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Utiliza medios de ensefianza para explicar la clase.

Hace resumen después de cada tema y después de finalizar la clase.

Verifica el nivel de asimilacion de los estudiantes.

2. Motivacion de los estudiantes.

¢, Qué actitudes de motivacion desarrolla la docente?

¢, Como actuan los estudiantes en clase?

¢ Los estudiantes aclaran sus dudas e inquietudes?

¢ Respetan los estudiantes la opinion de los demés?
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN - MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

ENCUESTA A ESTUDIANTES LA ESCUELA EVANGELICA “CANAAN”

Estimados Estudiantes por medio de la presente Encuesta le solicito
contestar las siguientes preguntas, con el objetivo de identificar la
influencia de la television en el comportamiento de los estudiantes de la
ESCUELA EVANGELICA “CANAAN”, de antemano gracias por su apoyo:

Datos Generales:

Nombre:

Edad: sexo: Centro

Educativo: Grado: Seccion:

Marca con una x la opcidon que mas convenga con tu opinion:
1. ¢Quétipo de televidente te consideras?

e Selectivo [

e Adicto controlado [

e Adicto [

e Indiferente [

e OftroJ

2. ¢Cuanto tiempo diario le dedicas a dicha actividad?
e Entre 2 a4 horas [}
e Entre5y7 horas (]
e Menos de 1 hora [

e OftroJ
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3. ¢Como Calificarias a la Television nicaragliense?
e Regular [I

e Malall

e Buenal

e Muy buena [

e Excelente [

4. ¢Coémo calificarias la informacion que transmite la televisién
nicaraguense?

e Aburrida [

e Interesante [

e Entretenida [

e Didactica [

5. ¢Cuéntas tv hay en tu casa?
e Una [

e |dosomas []

6. ¢Donde estan ubicadas las tv en tu casa?
e Enlasalall

e Salay dormitorio [

7. ¢Miras latv por las mafianas antes de irte a la escuela?
o SilJ
e NolI

8. ¢Qué programas de tv ves por las mafianas antes irte a la escuela?
e Dibujos animados [
e Otros [

e Ninguno [
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9. ¢Miras programas de tv los fines de semana?
e SilJ
e NoUJ

10.¢Miras programas de tv cuando llegas de la escuela?
o SilJ
e NoO

11..Qué programas miras cuando regresas a casa de la escuela?
e Dibujos animados [

e Teleseries (]

e Noticias [

e Novelas [

e Otros [

e Ninguno [

12.¢,Con quiénes ves los programas de tv en tu casa?
e Padres[]

e Hermanos [

e Amigos (a) [

e Soélo (a)

13.¢,Qué tipos de programas te gusta ver en la television?
e Dibujos animados [

e Peliculas [

e Novelas [

e Oftros ]

14.;Cual es tu opinion en relaciébn a los programas que presentan
violencia y aspectos negativos en la tv?

e Son interesantes [
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¢ No deberian existir estos programas entretenidos [
e No me interesa (!

e Me daigual [J

e Oftrol]

15.¢,Qué programa infantil te gusta mas ver en la tv?
e Bob Esponja [

e Los padrinos magicos [

e Pokémon [

e El chavo del ocho [

e Los Simpson [

16.¢Cual es el mejor canal nacional que presenta programas educativos?

e Canal20]
e Canal 6!
e Canal 810!
e Canal90]
e Canal 10!
e CanalllD

17.¢:Qué programas educativos te gusta ver en la tv?
e Barnie [

e Dora la Exploradora [

e Bob construye [

e LalLiga del Saber [

e Profesora Novita [

e ninguno [J

18.¢,Con quiénes conversas mas acerca de los programas de la
television?
e Con mis amigos [

e Con mis padres [
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e Con mis profesores [

e Otros ]

19.¢Consideras que la television influye en tu comportamiento?
e Si [
e NoUJ

20.¢,De qué manera crees que influyen los programas de tv en tu
comportamiento?

e En mi manera de pensar [

e En mi manera de actuar [

e En mi manera de hablar [

e Todas las anteriores [

e Otras ]

21.¢:Qué temas educativos, opinas que deberian sugerir, las autoridades
del MINED a los canales de televisiébn nacional que contribuyan a
mejorar el comportamiento de los estudiantes en las aulas de clases?

e Realizar charlas y programas orientadores a los nifios(as) y adolescentes [

e Realizar charlas y programas orientadores a los padres [

e Realizar charlas y programas orientadores a los docentes [

e Todo tipo de programas formativos [

e Programas de arte '
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN - MANAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO “RUBEN DARIO”
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS
DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA EVANGELICA
“CANAAN”

Estimados Padres de Familia, por medio de la presente Entrevista le
solicito contestar las siguientes preguntas, con el objetivo de identificar
la influencia de la television en el comportamiento de los estudiantes de
la ESCUELA EVANGELICA “CANAAN”, de antemano gracias por su
apoyo:

Datos Generales:

Nombre:

Edad: sexo:

Grado: Seccion:

Conteste el cuestionario siguiente:

1. ¢Quétipo de televidente considera que es su hijo (a)? Explique.

2. ¢Cuénto tiempo diario le dedica su hijo a ver programas en la tv?
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3. ¢Como Calificarias usted a la televisiéon nicaragiiense?

4. ¢(Como calificaria la informacion que transmite la television

nicaraguense?

6. ¢DbOnde estan ubicadas las tv en su casa?

7. ¢Su hijo(a) miralatv por las mafnanas antes de irse a la escuela?

8. ¢Qué programas de tv ve por las mafianas antes irse a la escuela?

9. ¢Su hijo(a) ve programas de tv los fines de semana?

10.¢Su hijo(a) mira programas de tv cuando llegas de la escuela?

11..,Qué programas mira su hijo(a) cuando regresa a casa de la escuela?
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12.¢Con quiénes ve los programas de tv en su casa?

14.,Cuél es su opinién en relacibn a los programas que presentan

violencia y aspectos negativos en la tv?

15.¢,Qué programas infantiles le gusta mas ver a su hijo en la tv?

16.¢Cual es el mejor canal nacional que presenta programas educativos?

17.¢.Qué programas educativos le gusta ver a su hijo(a) en la tv?

18.¢Conversa usted con su hijo(a) acerca de los programas que ve en la

19.¢.Considera que los programas de television influye en el

comportamiento de su hijo(a)? ¢por qué?
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20.,De qué manera cree que influyen los programas de tv en el
comportamiento de su hijo(a)?

21.:,Qué temas educativos, opinas que deberian sugerir, las autoridades
del MINED a los canales de television nacional que contribuyan a

mejorar el comportamiento de los estudiantes en las aulas de clases?
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Anexo 2 Cantidad de estudiantes por Grado, Edad y Sexo.

Grado Edad Cantidad Sexo
Masculino Femenino

4to 8 anos 2 1 1
4to 9 afos 5 2 3
4to 10 afios 3 1 2
4 6

5to 8 afios 1 1 0
5to 9 anos 2 1 1
5to 10 afios 1 0 1
5to 11 afios 5 1 4
5to 12 afos 1 0 1
3 7

6to 9 afnos 1 1 0
6to 10 afios 4 3 1
6to 11 afos 2 0 2
6to 12 afos 2 1 1
6to 13 afios 1 0 1
5 5

Total 30 12 18

Fuente: encuesta a estudiantes
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ESCUELA EVANGELICA “CANAAN”
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Escuela Evangélica “CANAAN”

Pabellones de la Escuela Evangélica “CANAAN”.
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Estudiantes de Cuarto grado
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Estudiantes de Quinto grado
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Estudiantes de Sexto grado
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Oracion de un nifio de seis afios

Sefior, esta noche te pido una cosa muy especial: jTransformame en una

television!

Me gustaria ocupar el lugar de la television para poder vivir como ella. Tener
una sala especial para mi. Reunir todos los miembros de mi familia a mi
alrededor. Ser el centro de atencidon que todos quieren escuchar sin ser
interrumpidos ni incomodados. Que tomen en serio lo que les digo. Sentir el
cuidado especial e inmediato que ella recibe cuando anda mal. Tener la
compafia de mi padre cuando €l llega a la casa, aun cuando venga cansado
del trabajo. Que mi madre me busque cuando esta sola y enfadada, en vez de
olvidarme. Que mis hermanos se peleen por estar conmigo. Divertir a todos
aun cuando no les diga nada importante. Vivir la sensacién de que dejan todo

para pasar algunos momentos a mi lado.

Sefior, no te pido mucho. Esto cualquier television lo tiene.
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