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Resumen

Este estudio tuvo como objetivo analizar el nivel de aprendizaje en la resolucion de
triangulos rectdngulos que fundamente el disefio de una propuesta didactica en Moodle
bajo la metodologia del aula invertida con estudiantes de segundo afio de la carrera de
Fisica-Matematica de la UNAN-Managua/CUR-Esteli durante el segundo semestre del 2025.
El enfoque fue cuantitativo, con un disefio no experimental, descriptivo y de corte
transversal, sustentado en el paradigma positivista. La muestra estuvo conformada por 24
estudiantes seleccionados mediante muestreo aleatorio simple y 2 docentes incorporados
como aporte complementario. Para la recoleccidon de datos se aplicaron encuestas y una
prueba estandarizada. Los datos fueron procesados en SPSS, obteniéndose un Alfa de
Cronbach de 0.819 considerado aceptable y una asociacién estadisticamente significativa
entre las variables analizadas (p = 0.001) mediante la prueba Chi-cuadrado. Los principales
resultados evidenciaron que los educandos presentan dificultades conceptuales (45.8 %) y
procedimentales (58.3 %) en la resolucién de tridngulos rectdngulos, con un promedio
obtenido de 3.66 puntos en el diagndstico. Se concluyé que el nivel de aprendizaje es medio
y que las competencias estan en proceso de consolidacion. Finalmente, se disefid una
propuesta didactica, la cual no se implementd, pero contribuird al aprendizaje de la
trigonometria a nivel universitario y servir como modelo para otras investigaciones tanto a
nivel local, nacional e internacional. Asimismo, se alined con los ejes de la Estrategia
Nacional de Educacién “Bendiciones y Victorias 2024-2026": Educacidn para la vida, Ciencia

y Calidad educativa.

Palabras clave: Aula invertida; Moodle; Aprendizaje; Tridngulos rectangulos; Educacién

universitaria.



Abstract

The objective of this study was to analyze the level of learning in solving right triangles to
inform the design of a teaching proposal in Moodle using the flipped classroom
methodology with second-year students in the Physics-Mathematics program at UNAN-
Managua/CUR-Esteli during the second semester of 2025. The approach was quantitative,
with a non-experimental, descriptive, and cross-sectional design, based on the positivist
paradigm. The sample consisted of 24 students selected by simple random sampling and
two teachers incorporated as a complementary contribution. Surveys and a standardized
test were used for data collection. The data were processed in SPSS, obtaining a Cronbach's
alpha of 0.819, considered acceptable, and a statistically significant association between the
variables analyzed (p = 0.001) using the chi-square test. The main results showed that
students have conceptual (45.8%) and procedural (58.3%) difficulties in solving right-angled
triangles, with an average score of 3.66 points in the diagnostic test. It was concluded that
the level of learning is average and that skills are in the process of consolidation. Finally, a
teaching proposal was designed, which was not implemented but will contribute to the
learning of trigonometry at the university level and serve as a model for other research at
the local, national, and international levels. It was also aligned with the pillars of the
National Education Strategy “Blessings and Victories 2024-2026": Education for Life, Science,

and Educational Quality.

Keywords: Flipped classroom; Moodle; Learning; Right-angled triangles; University

education.
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1. Introduccion

La educacién superior actualmente enfrenta el desafio de transformar sus practicas
pedagdgicas para responder a las exigencias del siglo XXI, que se ha distinguido por el
acelerado avance tecnolégico y la necesidad de preparar profesionales competentes,
criticos y auténomos. En este contexto, diversas investigaciones han destacado la
importancia de incorporar metodologias activas que promuevan la participacién del
estudiante y faciliten el proceso de aprendizaje en Matemadtica, especificamente en
Trigonometria. Entre estas, el aula invertida ha demostrado ser efectiva, puesto que
fomenta el trabajo auténomo previo y potencia el acompafamiento docente durante la

clase (Aburto, 2021).

De igual manera, la consolidacidon de las plataformas virtuales como pilares de la
educacion es un hecho, ya que gestionan los procesos de aprendizaje, facilitan la interaccion
y la evaluacidn continua (Merla y Yaiiez, 2016). Moodle, especificamente, es una de las mas
utilizadas por su capacidad para organizar contenidos, actividades y recursos en entornos

de aprendizaje digital (Serna y Alvites, 2021).

La presente investigacion titulada: Aula invertida en Moodle para el aprendizaje de
la resolucidn de tridngulos rectangulos, tiene como objetivo analizar el nivel de aprendizaje
en la resolucidon de tridngulos rectangulos con estudiantes de segundo ano de Fisica-
Matematica de la UNAN-Managua/CUR-Esteli en el segundo semestre del afio 2025. De
manera especifica, se propone: identificar el nivel de comprensidn de los estudiantes en la
resolucidn de triangulos rectdngulos; caracterizar las competencias y disefiar una propuesta
didactica en Moodle fundamentada en la metodologia del aula invertida, para el aprendizaje

de dicho contenido.

En cuanto a su estructura, este documento se organiza en quince capitulos de los

cuales se presenta una breve descripcidn a continuacion:

El primero corresponde a la introduccién, en la cual se menciona brevemente el
contexto, las caracteristicas relevantes de la investigacidn, asi como los objetivos, alcances
y estructura del documento. El segundo capitulo reldne los antecedentes a nivel

1



internacional, nacional y local. Posteriormente, el tercer capitulo abarca el planteamiento
del problemay la caracterizacién del mismo. A continuacién, en el capitulo cuatro se expone

la justificacién; seguido el quinto capitulo, que detalla los objetivos del estudio.

En el capitulo seis se presentan las limitaciones del estudio, el séptimo plantea la
hipodtesis y las variables dependiente e independiente; consecutivamente, el capitulo ocho
incluye la operacionalizacién de variable, donde se define de forma precisa como seran
medidas y analizadas. Por otra parte, el capitulo nueve contiene el marco tedrico que
fundamenta conceptualmente la investigacion para su validez y credibilidad cientifica. El
décimo capitulo detalla el disefio metodoldgico adoptado, asi como los criterios de seleccion

de la muestra, los procedimientos, y las técnicas de recoleccién y analisis de la informacidn.

En el capitulo once, se analizan los resultados obtenidos, ofreciendo una discusién
critica sobre su relevancia y significado en el contexto del estudio, realizando el contraste
con otros estudios y la teoria planteada en la investigacion. Asimismo, se adjunta la
propuesta disefiada sobre: Aula Invertida en Moodle para el Aprendizaje de la Resolucién

de Triangulos Rectangulos.

Por ultimo, los capitulos doce, trece, catorce y quince, detallan las conclusiones del
estudio que le dan salida a los objetivos de investigacidn; se presentan las recomendaciones
practicas derivadas del estudio, orientadas a mejorar la implementaciéon de metodologias
activas en la educacion; se incluye la bibliografia de todas las fuentes consultadas y citadas
a lo largo del informe y los anexos, en los cuales se pueden evidenciar los materiales

utilizados y actividades realizadas a lo largo de la investigacién, respectivamente.



2. Antecedentes

En este apartado se presentan los antecedentes que sustentan la investigacion,
basado en una exhaustiva revision de literatura confiable. Tomando en cuenta estudios
relacionados con: aula invertida en Moodle para el aprendizaje de la resolucién de

triangulos rectangulos, los que se describen a continuacion.

A nivel internacional, Delgado Ojeda (2024) llevé a cabo el estudio: Uso de
herramientas tecnoldgicas en el proceso de aprendizaje de resolucion de tridngulos
rectdngulos con estudiantes de décimo afo, cuyo fin era analizar como el uso de las TIC
impacta en el aprendizaje de este contenido matematico. El autor utilizé un enfoque mixto,
aplicando un censo poblacional a 196 personas. Los resultados, obtenidos mediante analisis
estadistico (prueba Chi-cuadrado), con un coeficiente de confiabilidad reportado de Alfa de
Cronbach = 0.83 evidenciaron que el uso de herramientas tecnoldgicas influye
significativamente en la motivacién hacia las matematicas y se relaciona con variables de

género.

No obstante, también concluyd que la sola utilizacion de las TIC no garantiza la
mejora del aprendizaje, puesto que su efectividad depende del enfoque pedagdgico
adoptado y de la adaptacidn al entorno del discente. Estos hallazgos se relacionan en parte
con la presente investigacion, en tanto enfatizan la importancia del uso de recursos
tecnolégicos, pero difieren en que esta tesis propone una metodologia activa basada en el
aula invertida dentro de la plataforma Moodle, lo que responde al vacio observado sobre la

falta de un enfoque pedagdgico estructurado en el uso de las TIC.

De manera complementaria, Delgado et al. (2024) realizaron el estudio: Aula
Invertida y el rendimiento académico en Trigonometria, analizaron el uso de la metodologia
del aula invertida sobre el rendimiento académico en estudiantes de segundo afio de
bachillerato general unificado de dicha area. En cuanto a la poblacidon y muestra, se tomé a
su totalidad, es decir, 52 estudiantes de dicho grado. Con un disefio cuasi experimental y
enfoque cuantitativo, se observd que el 77 % de los participantes obtuvo calificaciones

superiores a 4 tras la implementacion de la estrategia, mostrando un efecto favorable en el



rendimiento académico. Aunque el estudio no utiliz6 Moodle, proporciona evidencia
concreta de cdmo el aula invertida puede mejorar el aprendizaje en contenidos

trigonométricos, sirviendo como referencia directa para la propuesta planteada.

Por su parte, Usifia Sulca (2023) en su tesis: Recursos diddcticos interactivos en
Moodle, para la planificacion de la ensefianza de matemdtica de los estudiantes de
educacion bdsica elemental, propuso recursos interactivos en Moodle, para mejorar las
planificaciones docentes en Matematica. La investigacion, fue de enfoque cuantitativo,
aplicé encuestas a 53 estudiantes de una poblacién de 189, concluyendo que el uso de estos
recursos en las planificaciones era practicamente nulo. La propuesta desarrollada demostré
qgue los recursos elaborados permiten generar programaciones y fomentan estrategias
innovadoras de aprendizaje. Este antecedente refuerza la pertinencia de Moodle como
plataforma para facilitar el aprendizaje activo, alineandose con la propuesta de aula

invertida en el presente estudio.

A nivel nacional, Suazo Torrez y Martinez Lépez (2023), en su estudio Resolucion de
problemas de semejanza de tridngulos rectdngulos utilizando el método de Pdlya, aplicaron
metodologias activas para fortalecer el aprendizaje auténomo de 20 estudiantes de noveno
grado. Con un enfoque cualitativo, tipo descriptivo y paradigma interpretativo, utilizaron
técnicas como la observacidn, entrevistas y encuestas. Concluyd que el uso de metodologias
activas tiene efectos positivos en la comprension de contenidos trigonométricos. Este
hallazgo respalda la estrategia innovadora, como el aula invertida, en el aprendizaje de

triangulos rectangulos.

Asimismo, Gutiérrez Trejos (2022) realizé la investigacién: Plataforma Moodle como
ambiente de aprendizaje en la educacion 2.0, su objetivo fue analizar su uso entre
estudiantes y docentes de la Carrera de Informatica Educativa. El estudio, de enfoque mixto,
de corte transversal y tipo descriptivo, aplicd encuestas y una lista de cotejo, a 113 sujetos,
seleccionados de una poblacién de 183. Los resultados demostraron que Moodle permite
un aprendizaje interactivo y flexible, promoviendo la autonomia del estudiante y facilitando

el rol del docente como guia. Este antecedente sustenta el uso de Moodle como entorno



adecuado para el disefio de la propuesta didactica en Trigonometria, que facilita la
informacidon de manera interactiva y creativa, adaptandose al ritmo de aprendizaje del

educando.

Zuniga Téllez (2022) en su estudio Implementacion del modelo pedagdgico aula
invertida para mejorar el aprendizaje de la I6gica de programacion en Ingenieria en Sistemas
de Informacion de la Facultad Regional Multidisciplinaria de Carazo, evalud el efecto de esta
metodologia en el rendimiento académico de estudiantes de primer afio de la carrera de
Ingenieria en Sistemas de Informacion. la poblacién y muestra fue de 52 discentes. Con
enfoque cuantitativo y disefio descriptivo-correlacional, los resultados mostraron que el
porcentaje de estudiantes con rendimiento sobresaliente aumentd del 17.3 % al 40.4 % tras
la implementacién del aula invertida, evidenciando una mejora significativa en el

aprendizaje.

Este antecedente es relevante para el presente estudio, ya que demuestra que el
aula invertida potencia el aprendizaje en contenidos complejos dentro de la educacién
superior, justificando su aplicacién en la resolucién de tridngulos rectangulos mediante

Moodle.

A nivel local, se tomd como referencia el articulo realizado por Benavides Laguna
(2024) titulado: Ambientes de aprendizaje y mediacion pedagdgica en educacion superior.
Tuvo como objetivo identificar los ambientes de aprendizaje que se desarrollaban en la
carrera de Educacion Infantil del Centro Universitario Regional de Esteli (CUR-Esteli).
Metodoldgicamente, el estudio se enmarcé en un paradigma interpretativo con un enfoque
cualitativo y de disefio no probabilistico e intencional. La poblacién se conformé por 110
estudiantes, 6 docentes y la coordinadora de la carrera y como técnicas se utilizd la

observacion, la entrevista y el grupo focal.

Entre sus principales resultados, se encontré que las docentes basandose en su
experiencia profesional disefiaban sus propios ambientes de aprendizaje, lo que facilitaba
la implementacién de diversas estrategias pedagdgicas y digitales para la formacion de los

discentes. Asimismo, el estudio concluyd que la mediacidn pedagdgica contribuia a la



construcciéon de los ambientes y al fortalecimiento de la labor docente. Esto valida que, en
este trabajo, la propuesta para el aprendizaje de la resolucion de triangulos rectangulos se
enmarca en principios pedagdgicos, donde el ambiente disefiado es Moodle para

implementar la estrategia que es aula invertida en Trigonometria.

Briones Rugama et al. (2023) desarrollaron un estudio centrado en Aprendizaje
Matemdtico mediante el uso de las TIC y materiales diddcticos en trigonometria, dirigido a
estudiantes de décimo grado, del Instituto Miguel Larreynaga, San Juan del Rio Coco, Madriz.
Con un enfoque cualitativo y paradigma interpretativo, se aplicaron técnicas como la
observacién, entrevista, test y post a una muestra de 15 estudiantes y 1 docente de
Matematica, siendo la poblacion en general de 59 estudiantes. Uno de los resultados que la
propuesta didactica arrojo fue que el uso de las TIC y materiales didacticos en trigonometria
aportan significativamente a las expectativas y objetivos planteados. Se concluye que el
diseio, elaboracion y aplicacidon de la propuesta didactica brinda un aporte significativo

desde la parte curricular, metodoldgica y cientifica.

Este estudio valida la eficacia del uso de las TIC y materiales didacticos en la
ensefianza de la trigonometria, solidificando que estas herramientas favorecen a la
comprension de conceptos matematicos, de igual forma ofrece un respaldo cientifico y

practico para la propuesta en Moodle.

Ademas, resalta el trabajo de Cérdoba Peralta y Van de Velde (2016) titulado:
Programa de formacion pedagdgica a docentes orientado al aprendizaje cooperativo en
estudiantes a través de Moodle con el objetivo de disponer de un programa de formacion
pedagdgica a través de esta plataforma. La metodologia empleada se basé bajo el enfoque
cooperativo porque promueve la realizacién conjunta de actividades de aprendizaje entre
discentes, respondiendo a las necesidades presentes en las instituciones educativas. La
contribucidn tedrica del estudio consistié en la comprensién y promocién de la propuesta
cooperativa como actividad interactiva entre estudiantes y docente desde un entorno

virtual. Su aporte practico implico el uso de la plataforma Moodle en los procesos educativos.



En ultima instancia, las novedades se relacionaron con la utilizacion de las
tecnologias y entornos virtuales como mediadores de los procesos de aprendizaje, la
incorporacion de técnicas didacticas y tecnoldgicas adaptadas a lo virtual, ofreciendo a
docentes un espacio de formacidn pedagdgica en dicho entorno. En definitiva, este y los
anteriores estudios tienen ciertas similitudes al propdsito que se quiere lograr en esta tesis
la cual es facilitar el material didactico tanto para docentes que imparten el componente de

Trigonometria como para estudiantes que lo cursan en los préximos afios.



3. Planteamiento del problema

El aprendizaje de la Matemadtica continia siendo un desafio a nivel mundial,
especialmente en los contenidos relacionados con la Trigonometria, cuya comprension es
fundamental en la formacidn cientifica. En las Ultimas décadas, los avances tecnoldégicos han
ido transformando los procesos educativos, promoviendo enfoques que integran recursos
digitales para favorecer experiencias de aprendizaje mas activas y flexibles (Petters Webster
et al., 2024). En este marco surge la metodologia del aula invertida, que implica el uso de
las TIC para reorganizar la dindmica de aprendizaje, trasladando al estudiantado
previamente a los contenidos tedricos, mientras en el saldn de clase se priorizan la practica

y la aplicacion (Gaviria-Rodriguez et al., 2019).

En instituciones de educacion superior latinoamericanas, dicha metodologia ha sido
incorporadas en clases de matematicas, fisica e ingenieria, reportando resultados positivos
en la resolucion de problemas matematicos y en el desarrollo de competencias logico-
matematicas (Abrigo Cordoba et al., 2020). Estas experiencias han promovido el redisefio
de propuestas didacticas centradas en el educando, y sustentadas en tecnologias educativas
que facilitan el acceso a materiales, la realimentacién inmediata y el aprendizaje flexible en

todo momento (Delgado et al., 2024).

En Nicaragua, las universidades publicas como la UNAN-Managua han incorporado
plataformas tecnoldgicas, entre ellas Moodle para facilitar los procesos de aprendizaje
(Mendieta Baltodano, 2016). Sin embargo, pese a ser la plataforma institucional oficial, adn
existen limitaciones en la creacidn de recursos digitales disefiados bajo metodologias activas
gue potencien el aprendizaje en areas como Fisica-Matematica. Investigaciones recientes
como las de Suazo y Martinez (2023) y Zuniga (2022) han demostrado la efectividad del
aula invertida en asignaturas técnicas, como légica de programacion e informatica educativa,
pero su aplicacion en el dmbito de la matematica, y en particular en la resolucién de

triangulos rectdngulos, sigue siendo escasamente explorada.

El contenido de resolucién de triangulos rectangulos forma parte del componente

de Funciones Reales y Trigonometria, que se imparte en el primer semestre del primer ano



de la carrera de Fisica-Matemadtica en la UNAN-Managua/CUR-Esteli. No obstante, esta
investigacion se realizd con estudiantes de segundo afio con el fin de analizar el nivel de
aprendizaje que estos conservan un afio después de haber cursado dicho tema.
Paralelamente, la decision se fundamenté en la pertinencia de identificar no solo la
comprensidon conceptual, sino también el grado de consolidacion de las competencias
asociadas, tales como: la identificacion de elementos de un tridngulo rectdngulo, la

aplicacién de las razones trigonométricas y el teorema de Pitdgoras.

Cabe sefialar también que, para sustentar esta problematica desde un enfoque
cuantitativo, se consulté a la coordinadora de la carrera, donde se corroboré que el
promedio general alcanzado por los estudiantes en dicho componente fue de 3.55 puntos,
evidenciando desafios en el dominio del tema. Este escenario abre camino a evaluar si las

competencias fueron verdaderamente alcanzadas o permanecen en proceso.

Si bien el CUR-Esteli dispone de un aula virtual en Moodle, actualmente no existen
materiales disefiados bajo la metodologia del aula invertida para abordar este contenido.
Esta situacién sefiala la necesidad de disefiar propuestas didacticas innovadoras,
fundamentadas en datos cuantitativos y orientadas a mejorar el aprendizaje mediante el
uso efectivo de recursos digitales y metodologias activas. A partir de lo expuesto, surge la

siguiente pregunta de investigacion:

éCual es el nivel de aprendizaje en la resolucién de triangulos rectangulos que
presentan los estudiantes de segundo afio de Fisica-Matematica de la UNAN-Managua/CUR-
Esteli que fundamente el disefio de una propuesta didactica en Moodle bajo la metodologia

del aula invertida, en el segundo semestre 20257



4. Justificacion

En la actualidad, los avances tecnoldgicos estan redefiniendo los procesos
educativos, impulsando el uso de recursos digitales que facilitan el aprendizaje en el
contexto universitario (Mufioz et al., 2024). Entre las alternativas pedagdgicas, el aula
invertida se ha consolidado como una de las principales tendencias educativas (Rodriguez
Jiménez et al., 2021). En el aprendizaje de la Trigonometria, esta metodologia desempenia
un papel fundamental al ofrecer herramientas que favorecen la formacién de estudiantes
de dreas cientifico-matematicas, potenciando el desarrollo de competencias aplicables en

la fisica, la ingenieria y otras disciplinas afines (Pefa Benitez, 2022).

Diversas investigaciones como las de Gutiérrez Trejos (2022) y Bertolotti (2018)
sefialan que los contenidos de Trigonometria, especificamente la resolucién de triangulos
rectangulos suele presentar desafios conceptuales y procedimentales que inciden en la
comprension y aplicacidon por parte de los estudiantes. Frente a esas circunstancias, Godoy
y Calero (2018) afirman que la incorporacién de estas metodologias en entornos virtuales
como Moodle contribuyen a la participacién estudiantil y al fortalecimiento de las

competencias académicas.

La presente investigacidon se justifica en la necesidad de disefiar una propuesta
didactica en Moodle, estructurada bajo la metodologia del aula invertida, orientada al
aprendizaje de la resolucién de triangulos rectangulos en estudiantes de segundo afio de
Fisica-Matematica de la UNAN-Managua/CUR-Esteli. Este grupo presenta desafios
recurrentes en la comprension de conceptos y procedimientos fundamentales, lo que afecta
su rendimiento académico en un contenido clave para la resolucién de problemas del

mundo real.

A su vez, el estudio también se alinea con la Estrategia Nacional de Educacion
Bendiciones y victorias 2024-2026, al reflejar tres de sus ejes (Comision Nacional de
Educacion, 2024). En coherencia con el eje 1: Educacién para la Vida, este estudio busca
desarrollar competencias que, fortalezcan tanto la vida personal como profesional; en el eje

10: Ciencias, promueve la incorporacion de herramientas tecnolédgicas que facilitan el

10



acceso a recursos educativos digitales, que estimulan el pensamiento critico y la
comprension del contenido; y en el eje 13: Calidad Educativa, porque apunta a la
implementacion de metodologias activas como el aula invertida, orientada al logro de
objetivos, competencias y habilidades especificas del componente Funciones vy

Trigonometria

Metodolégicamente, este trabajo se sustenta en un enfoque activo por
competencias, bajo la metodologia del aula invertida en entornos virtuales de aprendizaje
mediado por las TIC. Esto permite identificar con precisidon el nivel de comprensién y los
desafios especificos de los estudiantes en la resolucidn de tridngulos rectdngulos,
garantizando que la propuesta que se disefie, sea fundamentada en datos cuantitativos
derivados de instrumentos, para evitar suposiciones y optimizar las condiciones para que

este recurso pueda ser utilizado.

Al no haberse disenado previamente una propuesta como la que se presenta en este
trabajo para la carrera de Fisica-Matematica, toma relevancia ya que es una alternativa
innovadora para transformar el aprendizaje. Al aportar en la mejora de la comprensién vy el
interés en el campo de Trigonometria, se fortalece la formacién de profesionales
competentes para enfrentar retos del mundo moderno, donde las habilidades matematicas

son cada vez mds necesarias y oportunas para el desarrollo cientifico, tecnolégico y social.

Finalmente, este recurso quedara disponible como material de apoyo para los
docentes que imparten el componente de Trigonometria y estudiantes que lo reciben a
partir del afio académico 2026, fortaleciendo la autonomia del aprendizaje y la mejora de la
calidad educativa. Asimismo, los resultados podran servir de base para futuras
investigaciones y para la creacion de recursos didacticos similares en otros temas sobre

Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas (STEM).
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5. Objetivos de investigacion
5.1. Objetivo General

» Analizar el nivel de aprendizaje en la resolucién de tridngulos rectangulos que
fundamente el disefio de una propuesta didactica en Moodle desde la metodologia
del aula invertida con estudiantes de segundo afio de la carrera de Fisica-Matematica

de la UNAN-Managua/CUR-Esteli, en el segundo semestre del afio 2025
5.2. Objetivos especificos

> Identificar el nivel de comprensién de los estudiantes en la resolucion de
triangulos rectangulos.

> Caracterizar las competencias alcanzadas y en proceso de los estudiantes en
la resolucion de tridngulos rectangulos.

> Disefiar una propuesta didactica en Moodle fundamentada en la metodologia

del aula invertida para el aprendizaje de triangulos rectangulos
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6. Limitaciones del estudio

En este estudio sobre la metodologia activa del aula invertida para el aprendizaje de
la resolucidon de tridngulos rectangulos en la plataforma Moodle, se identificaron las

siguientes limitaciones:

La investigacion se realizd Unicamente con estudiantes de segundo afio de la carrera
de Fisica-Matematica del CUR-Esteli, lo que restringe la posibilidad de generalizar los

resultados a toda la carrera o poblaciéon estudiantil de la UNAN-Managua.

Del mismo modo, se desarrollé en un solo semestre (segundo semestre de 2025), lo
gue impide evaluar la evolucion del aprendizaje a lo largo de un periodo mas prolongado y

la consolidacién de competencias durante el plan de estudios de la carrera.

La propuesta didactica no se implementd directamente con los estudiantes, por lo
qgue los resultados solo reflejan el diagndstico del nivel de aprendizaje y la efectividad

practica no pudo ser constatada.

Por otra parte, se enfocd exclusivamente en el componente de Funciones Reales y
Trigonometria, sin considerar su posible integracion en otros componentes donde también
se aborda la resoluciéon de triangulos rectangulos. Esto es algo frecuente en investigaciones
educativas cuando se busca ahondar en un tema determinado para obtener conclusiones

precisas.

Si bien estas limitaciones no comprometen los resultados obtenidos, representan
areas de oportunidad que pueden abordarse en futuras investigaciones, tales como la
implementacion de la propuesta didactica, la adaptacién de metodologias activas a otros
contenidos del area de Matematica, asi como la integracién de la resolucién de triangulos

rectangulos en otros componentes curriculares.
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7. Hipotesis
Hipotesis tedrica prepositiva

La metodologia del aula invertida en Moodle se plantea como una estrategia
pedagdgica que puede potenciar el aprendizaje significativo en la resolucién de tridngulos

rectangulos en estudiantes de segundo afio de Fisica-Matematica.
Variable independiente
Metodologia del aula invertida en Moodle como estrategia pedagdgica
Variable Dependiente

Aprendizaje significativo en la resolucion de tridangulos rectangulos
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Tabla 1

Operacionalizacion de Variables

8. Operacionalizacidn de Variables

Variable Definicidon Conceptual  Definicion Operativa Indicadores Instrumento Fuente de datos
-Disposicion  de
Evaluada a través de la uso de la
Proceso que invierte el
percepcion de los plataforma
orden de la clase,
Metodologia  del estudiantes respecto a Moodle
trasladando los
aula invertida en su utilidad potencial, -Percepcion de Cuestionario Respuestas  de
conceptos fuera del
Moodle como adecuacién al contenido Interaccién en tipo escala estudiantes a los
aula y aprovechando el
estrategia de triangulos aula invertida Likert formularios de
tiempo de clase para
pedagdgica rectangulos y posibilidad -Pertinencia Google Forms
actividades  prdacticas
de implementacién percibida para el
(Sandoval Verdn et al.,
futura. aprendizaje del
2021).
contenido
Aprendizaje Categoria en la que los Prueba
Calificacidon alcanzada -Resultado total Respuestas  de

significativo en Ila

resolucion

de

estudiantes identifican,

comprenden y aplican

en un cuestionario

en el diagndstico.

estandarizada

estudiantes a los
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Variable Definicidon Conceptual  Definicidn Operativa Indicadores Instrumento Fuente de datos

triangulos definiciones y procesos sobre resolucion de -Numero de formularios de

rectangulos para resolver tridngulos rectangulos. respuestas Google Forms
situaciones que correctas.

involucren  triangulos
rectdngulos (Garay et

al., 2020)
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9. Marco Tedrico

Este apartado se organiza en torno a tres ejes principales que sustentan la
investigacion: el aprendizaje, abordado desde las teorias educativas que rigen los procesos
de aprendizaje en la educacién superior; las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacidn
(TIC), con énfasis en el uso de Moodle vinculado con la metodologia activa del aula invertida;
y la resolucién de tridngulos rectangulos, como contenido matematico central que se busca
reforzar en los estudiantes. Dicha estructura relaciona los fundamentos pedagdgicos,
tecnolégicos y disciplinares coherentes a la propuesta didactica, respondiendo tanto a las
necesidades del estudiantado como a las demandas de innovacién educativa en el contexto

universitario de hoy.
9.1. Aprendizaje

Actualmente, cada vez cobra mayor importancia el estudio del aprendizaje desde la
perspectiva educativa, el cual es considerado como un proceso socialmente mediado, que
requiere una implicacion activa de los individuos, puesto que, enfatiza como la habilidad
para aplicar conocimiento a la vida diaria (Baque-Reyes y Portilla-Faican, 2021). Ademas,
alude al desarrollo de competencias de profesionales quienes se desarrollan a través de
experiencias pedagdgicas las cuales conllevan a una nueva forma de ver el mundo vy

consecuentemente a una transformacion de la persona.

De igual forma, es reconocido como una actividad humana compleja, que hace
posible que el sujeto transite, de manera gradual, de un estado inicial, a un nuevo estado
superior. Por ello, el aprendizaje constituye la forma como el estudiante asimila e interpreta
los conocimientos que le son transmitidos Ochoa (2022). Por consiguiente, es el medio por
el cual no solo se adquieren y desarrollan habilidades, sino que también conductas y valores.
Al mismo tiempo, viene siendo el resultado de la atencidn, el estudio, la experiencia,
la instruccién, el razonamiento, la observacion, asi como la influencia de factores externos

con los cuales se interactua.

Con el paso del tiempo, el desarrollo histérico de la educacidn en su conjunto, en
especial la educacidon superior, ha experimentado un constante cambio de
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transformaciones, asi como de desafios que han surgido. Por tal razén, han emergido

diferentes teorias relacionadas con la educacién como las siguientes:

Teorias de aprendizaje

9.1.1 Teoria Constructivista

Es una de las mas estudiadas de acuerdo a su importancia, puesto es considerada
como un proceso de aprendizaje dinamico y activo, mediante la experiencia de si mismo.
Como lo sefialan Bello et al. (2022) el enfoque constructivista plantea que el aprendizaje es
una actividad que el educando realiza a través de su experiencia con el entorno. Una las
caracteristicas que radica es que el conocimiento no se adquiere de forma pasiva, sino que

es activamente construido.

Por otra parte, Ronquillo Murrieta et al. (2023) resaltan que la esencia del
constructivismo es el individuo como construccién propia, que va evolucionando por la
interaccidon de sus disposiciones internas y con su ambiente. A través de los procesos del
aprendizaje el discente construye estructuras, es decir formas de organizar la informacion.
Basados en la necesidad de metodologias que buscan la motivacion de los estudiantes, este
enfoque ofrece un punto de vista adecuado, porque lo ubica como protagonista principal de

su experiencia educativa.
9.1.2 Aprendizaje Significativo

Es un tipo de aprendizaje en el que el estudiante relaciona la nueva informacion que
recibe con los conocimientos y experiencias previas (Baque Reyes y Portilla Faican, 2021).
Del mismo modo, Roa Rocha (2021) indica que este modelo posee valores y aportes que
pueden ser aplicables en la educacién superior puesto que no se trata solamente de
memorizar datos por medio de la repeticion, sino de dar significado a lo que se aprende,

integrandolo de manera ldgica.
9.1.3 Aprendizaje por descubrimiento

Por otro lado, el aprendizaje por descubrimiento se caracteriza por que los

estudiantes asocian dos tipos de saberes como lo son los previos y los futuros, esta relacion
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se realiza en el transcurso del proceso de descubrimiento y afirmaciéon, en donde se une la
teoria y la practica enmarcado al desarrollo de su formacién educativa, por lo que el
educando tiene un rol activo para instruirse (Hernandez et al, 2022). Otro aspecto
importante es que aprenden mucho mejor cuando son activos, mediante su experiencia,
reflexion y exploraciéon donde construyen un conocimiento valioso (Rosenstiehl Pachecho,

2024).
9.1.4 Aprendizaje Matemdtico

Se refiere al aprendizaje de conceptos, definiciones y teoremas considerando que
aprender es descomponer estructuras cognitivas y algoritmicas, producido de procesos
simples a complejos Cerda y Jarquin (2023). En la figura se evidencian las cualidades mas
relevantes para el aprendizaje de esta area.

Figura 1l

Cualidades del aprendizaje matemdtico

" . . . . .
v v i ) ' v A v v
Se realiza a El estudiante El estudiante No existe un
través de fortalece sus incorpora Unico estilo de
experiencias habilidades conceptos aprendizaje
concretas y el orales, escritas, mediante matematico
nivel de |6gicas, analiticas abstraccidony para todos los
comunicacion y operacionales. manipulacién de estudiantes

\_ objetos. Y,

El aprendizaje exitoso en Matematica sigue siendo un desafio a nivel mundial, y se
realizan grandes esfuerzos para avanzar en propuestas de mejora, generalmente involucran
al profesorado, en términos de su formacion, perfeccionamiento o practicas en el aula

(Cerda et al., 2017). Mientras que los estudiantes demuestran cierta resistencia a desarrollar
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procesos de aprendizaje, pues les causa miedo el no poder entender y solucionar problemas

con los que se encuentren en la vida diaria (Calle et al., 2020).
9.1.5 Teoria conectivista

De acuerdo con Reyna et al. (2022) el conectivismo, fomenta procesos de
aprendizajes auténomos y de cooperacién, apoyados de recursos digitales y metodologias
emergentes y dinamicas, también visto como una propuesta pedagdgica e integradora. Sin
embargo, Camacho-Herrera et al. (2023), puntualizan que dicha teoria ha llegado a ser
contextualizada como un paradigma educativo basado en la nocion del intercambio de
informacidn. Plataformas como Moodle, son medios virtuales utilizados para la difusién de
informacidn y conectividad de estudiantes y docentes, con el fin de facilitar el proceso

educativo y fomentar la calidad.
9.1.6 Metodologias activas en el aprendizaje

En la educacion moderna, esta la limitante de la poca motivacién, desarrollo y
participacién en actividades educativas por parte de los estudiantes, por tal razéon los
docentes se ven en la necesidad de implementar nuevas estrategias, métodos y
herramientas que ayuden al estudiante en su proceso de aprendizaje. Zapata et al. (2024)
aborda que los cambios metodoldgicos implementados hoy en dia, son procesos empleados
para motivar la interaccién y participacién de los educandos y que construyan sus

conocimientos de una forma activa.
9.1.7 Aula invertida

El aula invertida o Flipped Classroom (en inglés) se refiere a una modalidad de
aprendizaje activo y semipresencial que reorganiza las actividades y los tiempos dedicados
a las asignaturas, tanto dentro como fuera del aula de clase (Mendana-Cuervo y Ldpez-
Gonzalez, 2021). Esta metodologia se ha popularizado en los ultimos afios, pues con el
acceso a las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), los docentes pueden enviar

material de apoyo a sus estudiantes para que sea revisado previo a la clase.
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Cabe mencionar, que este término fue acuifado por los profesores de Quimica,
Jonathan Bergmann y Aaron Sams que uniendo esfuerzos para ayudar a estudiantes que por
diversos motivos no asistian a clases, descubrieron que podian grabar una diapositiva de
Power Point y convertirla en video (Merla Gonzalez y Yainez Encizo, 2016). De esta manera
compartian la presentacion para la clase y los estudiantes que faltaban podian ver los videos,

mientras que si habian asistido tenian la oportunidad de aclarar sus dudas.

Desde esta vision se ha avanzado hacia un mayor enfoque en el papel del estudiante,
su independencia y su capacidad de regular su propio aprendizaje (Bergmann y Sams, 2018).
Por lo anterior, Carrasco (2022) expresa que este modelo activo tiene la opcién de aprender
no solamente en el aula, sino que también desde su casa o del lugar donde el estudiante se

sienta cdmodo y asi repetir la informacidn las veces que crea necesario.

La utilizacién de instrumentos tecno-pedagdgicos innovadores como es el aula
invertida cada vez posee mayor realce en la educacidn y exige una planificacion adecuada
en su implementacion para demostrar su eficacia y efectividad (Castro et al., 2022). Esta
metodologia activa, es empleada con el objetivo de hacerles ver a los educandos que ellos
son los responsables de su propio aprendizaje, con la ayuda de los docentes que son los
actores que guian de proceso, lo que brinda mayor accesibilidad, adaptabilidad vy

adecuacion a las realidades de los mismos.
9.1.8 Tipos de aula invertida

Debido a la flexibilidad que presenta la metodologia activa del aula invertida, no
existe una uUnica forma de implementacion, ya que permite al docente adecuarla segun las
necesidades que tengan en un determinado grupo de estudiantes de modo que el proceso
de aprendizaje vaya acorde a los objetivos perseguidos. En la tabla 2 se muestran los tipos

de modelos de aula invertida:
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Tabla 2

Tipos de aula invertida

Flipped Classroom

Funcion

Aula invertida tradicional

Aula invertida orientada al debate

Aula invertida para la experimentacion

Aula invertida como aproximacién

Aula invertida basada en grupos

Aula invertida virtual

Aula invertida en la que se invierte al

profesor

Los estudiantes ven videos y materiales en
casa y en el aula se realizan actividades

comunes (resolucioén de ejercicios, dudas)

Los recursos que se facilitan son enfocados
para la reflexién y debate en el aula.

Los materiales compartidos son
demostraciones que  posteriormente
podran replicar los estudiantes en el aula.
Los estudiantes revisan el material de
estudio en clase en pequefios grupos v,
posteriormente, el docente va pasando por
ellos para resolver dudas.

Los estudiantes estudian el material
facilitado por su cuenta y en el aula se unen
en grupos o equipos para resolver las

tareas.

Todo ocurre en la virtualidad: videos,
tareas, evaluaciones, etc.

Los videos y demas actividades pueden ser
realizados por los estudiantes si se desean

valorar aprendizajes mas profundos.

Nota: Adaptacion propia a partir de Mendafa-Cuervo y Lépez-Gonzalez (2021)
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9.1.9 Ventajas del aula invertida
La metodologia activa del aula invertida ofrece multiples ventajas que pueden
enriquecer el aprendizaje. En la figura 2 se presentan algunas de las mas destacadas:

Figura 2

Beneficios del aula invertida

ES DE E
AE SANERE DURANTE LA CLASE
Los estudiantes El docente resuelve dudas y
pueden acceder a | el estudiante aplica lo
material desde casa u aprendido en casa
DESPUES DE LA
CLASE
El estudiante evalla | ‘1
y expande su 4
aprendizaje APRENDIZAJE
USO DE LAS TIC PERSONALIZADO

El estudiante aprende

Esta metodologia

combina herramientas a su propio ritmo

digitales con lo practico

TRABAJO
COLABORATIVO

Fomenta habilidades
de comunicacion,
colaboracidn y trabajo
en equipo.

9.2. Tecnologias de la Informacion y Comunicacidn (TIC)

Segun Petters et al. (2024) cuando se habla del conjunto de herramientas que
facilitan el almacenamiento, procesamiento y métodos para compartir datos, se esta

haciendo mencion a lo que se conoce como Tecnologias de la informacidon y comunicacién
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(TIC). Actualmente, estas son necesarias para la transformacién informatica, y en particular
para el uso de ordenadores y programas que permiten crear, modificar, almacenar, proteger
y recuperar esa informacion. Por consiguiente, estos medios constituyen una base sélida
para un ambiente de aprendizaje que ofrezca aportes al establecimiento de nuevas

metodologias pedagdgicas y permita innovar para el futuro de la educacion.
9.3.1 Importancia de las TIC en educacion

El uso de las TIC ha planteado nuevas demandas a los educadores, al punto que
permita al discente la posibilidad de aplicarlas a su realidad, su forma de pensar y actuar. En
este sentido Mariaca et al. (2021) plantean que son apreciadas como una herramienta que
interviene en los procesos educativos, puesto que se enfoca en aspectos desde cdmo
aprenden, comunican y se relacionan los docentes y estudiantes en la construccién del

aprendizaje.

Asimismo, las TIC en la educacién superior representan nuevos ambientes y
oportunidades de aprendizaje tanto individual como colectivo, permitiendo el desarrollo de
competencias y habilidades en los educandos frente a la sociedad. Sin embargo, para Garcia-
Sénchez et al. (2018) no son la solucién a todas las necesidades que se presentan en el
contexto educativo ya que se requiere de un equilibrio entre lo digital y lo fisico. Otro
aspecto importante, es que tienen un papel fundamental en el campo de las matematicas,

puesto que ofrecen recursos que permiten mejorar el aprendizaje de esta disciplina.

Tabla 3

Importancia de las TIC en Matemdticas

Area clave Descripcion

ofrecen aplicaciones y programas para

resolver problemas matematicos de forma
Resolucion de problemas

interactiva, facilitando la comprension de

conceptos y desarrollo de habilidades

Visualizaciéon de conceptos
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Area clave Descripcion

a través de software y herramientas
digitales, se pueden representar

graficamente conceptos matematicos.

ofrecen simuladores y entornos virtuales
gue permiten realizar experimentos
Simulaciones y experimentos matematicos y observar cdmo cambian los
resultados al modificar diferentes

variables.

brindan acceso a una amplia variedad de
recursos educativos en linea, como videos,
tutoriales, ejercicios interactivos, entre
Acceso a recursos educativos: otros. Esto permite a los estudiantes
complementar su aprendizaje y practicar

de manera auténoma.

facilitan la comunicacion y la colaboracion

entre profesores y estudiantes,
Comunicacion y colaboracién

fomentando el intercambio de ideas y el

desarrollo de habilidades sociales

Nota: Adaptacion a partir de Calero-Cerna y Veramendi-Vernazza (2023)
9.3.2 Moodle como plataforma educativa

Moodle es un acrénimo de Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment,
que en espafiol significa (Entorno de Aprendizaje Dindmico Modular, Orientado a Objetos)
y es un sistema de gestion de aprendizaje de acceso libre y de cddigo abierto disefiado para
apoyar procesos educativos en entornos virtuales (Maliza et al., 2021, p.139). Esta
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plataforma permite la interaccidn entre profesores y estudiantes en un ambiente digital por
medio de la creacién y gestion de cursos en linea, integrando herramientas de comunicacion,
evaluacion, realimentacion y seguimiento del proceso, lo que favorece tanto la educacidn

presencial como la semipresencial y a distancia.

Asimismo, se fundamenta en el constructivismo como teoria de aprendizaje, el cual
plantea que los estudiantes construyen su propia comprensién del mundo a través de la
experiencia. A su vez, se articula con el modelo por competencia, que promueve
metodologias activas orientadas hacia la colaboracidn y la cooperacion entre discentes
(Tapia, 2022). Por ello, las diversas funcionalidades de esta plataforma son muy favorables
y ventajosas para la formacidn integral del educando independientemente del contexto o

nivel académico.
Moodle en contexto universitario

En las ultimas décadas la educacién superior ha presentado diversos cambios, esto
debido a los avances tecnolégicos los cuales han llevado a actualizar la forma de aprendery
formarse en una carrera universitaria. No obstante, el objetivo, sigue siendo el mismo,
formar profesionales con habilidades, conocimientos y destrezas que les permitan
desenvolverse en la sociedad; es decir que en el tiempo actual el aprendizaje exige una
adaptacion a lo moderno y digital. Por lo que afirma Pefia y Dibut (2021) una de las

plataformas educativas mas utilizadas en las universidades a nivel mundial es Moodle.

Una de sus mayores ventajas en este nivel educativo es que tiene mayor adecuacion
para la integracidon de herramientas que favorecen la experiencia pedagdgica comparado
con la educacién bdésica que requiere de mayores ajustes metodolégicos y didacticos (Juca
Maldonado et al., 2020). En este aspecto, Diaz et al. (2021) mencionan que los docentes
pueden disefiar cursos para impartir cualquier materia, ya que se puede facilitar recursos

multimedia, actividades interactivas y hacer evaluaciones de forma automadtica. Estas
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opciones provocan la mejora del aprendizaje activo y colaborativo, tan esencial en la
formacidn de profesionales adaptados a las demandas del siglo XXI.
Figura 3

Uso de Moodle en el aula

Durante la clase

Estudio previo Seguim-ien.to ael
mediante videos Aprendizaje activo en ap.rendlzaje,
materiales  digitales la_ resolucion  de brm.dando .
potenciando ol problemas, trabajando reallmentauo.n sobre
aprendizaje auténomo en equipo donde el el contenido y

docente es mediador evaluando de manera

formativa

Antes de la clase )
Después de la clase

Usos en el aprendizaje de las matemadticas

Desde que se empezo a utilizar la plataforma Moodle como estrategia para fortalecer
el proceso de aprendizaje, el area de Matematica no ha sido la excepcidn. Flores-Toala et al.
(2020) sefialan que se han hecho varios estudios sobre esta ciencia exacta mediada con esta
plataforma, en donde se evidencia la transformacién educativa, puesto que ofrece recursos
gue integran la educacion presencial. De esta manera, se crea un ambiente apto no solo
para la adquisicién de conocimientos matematicos, sino que también promover la

autonomia, la motivacién y el aprendizaje activo en los discentes.

Tabla 4

Uso de Moodle en Matemdtica

Uso en el aprendizaje Herramienta de Moodle

Recursos (archivos PDF, paginas, videos, enlaces
Presentacion de contenidos
externos)
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Uso en el aprendizaje Herramienta de Moodle

Resolucién y practica de
Cuestionarios y tareas

ejercicios
Trabajo colaborativo Foros, , glosarios, chats
Realimentacién del docente Calificador, comentarios en tareas, rubricas

Informes de actividad, finalizacién de actividad,
Seguimiento del progreso

analiticas
Motivacion y aprendizaje Gamificacion (insignias), materiales disponibles las 24
auténomo horas del dia

Nota: Adaptado a partir Valenzuela et al. (2024)
9.3. Resolucion de triangulos rectangulos

El aprendizaje de la resolucién de tridangulos se considera un contenido fundamental
en trigonometria puesto que tiene aplicaciones en multiples campos del conocimiento. En
cuanto a su definiciéon, Gémez (2017) sefiala que un triangulo rectdngulo es aquel que tiene
un angulo interior de 90°, lo que establece una relacién entre sus lados: dos catetos, que
forman el dngulo recto, y la hipotenusa, que corresponde al lado opuesto a dicho angulo.
Estas relaciones son permiten el establecimiento de vinculos numéricos y proporcionales
que figuran como herramientas indispensables para resolver desafios en geometria, fisica y

de la vida diaria.
9.4.1 Uso del teorema de Pitdgoras

Uno de los pilares importantes para la resolucion de triangulos rectangulos es el
teorema de Pitagoras, el cual indica que en todo tridngulo rectdngulo la suma de los
cuadrados de los catetos es igual al cuadrado de la hipotenusa. La relacién se expresa

matematicamente como:

co? + ca? = h? (1)
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Figura 4

Tridngulo rectdngulo con sus catetos e hipotenusa

co

I (

ca

Donde (co) y (ca) representan los catetos (opuesto y adyacente) y h la hipotenusa.

Este teorema asienta la base para el cdlculo de longitudes desconocidas cuando solo se
conocen dos lados del tridngulo. Segln Castro et al. (2024), su aplicacion practica trasciende
el contexto meramente académico, pues también se usa en situaciones de medicién, disefo
y construccion, contempldandose como uno de los enunciados mas empleado en la sociedad

actual.
9.4.2 Uso de razones trigonométricas

Ademas del Teorema de Pitagoras, las razones trigonométricas aportan un conjunto
de procesos para la resolucion de tridngulos rectangulos. De acuerdo con Vazquez-Batista
(2020) estas razones establecen proporciones entre los lados del tridngulo en funcién de sus

angulos agudos.

Figura 5

Representacion de razones trigonométricas

Hipotenusa

Cateto adyacente

ca

Cateto opuesto  co
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Las tres mds importantes son: seno, coseno y tangente definiéndose de la siguiente

manera:

— 2

sena = — (2)

_ca 3)
cosa= —
co

tana = — (4)
ca

La aplicacién de estas razones permite calcular alturas, distancias y angulos
inclinaciéon o elevacién desconocidos, siendo éstas una de las estrategias mas comunes en
el aprendizaje de la trigonometria. Para Imbaquingo et al. (2024), la resolucién de tridngulos
rectangulos también exige la capacidad de aplicar los conceptos a situaciones cotidianas.
Esto involucra saber identificar cudndo aplicar el teorema de Pitagoras, cuando utilizar

razones trigonométricas y como interpretar los datos facilitados en un enunciado.
9.4.3 Dificultades frecuentes en los estudiantes

En diversas investigaciones, ya sea enfocadas tanto en el nivel secundario como
universitario, se ha evidenciado las dificultades que presentan los educandos al trasladar el
conocimiento tedrico a la practica. Estos desafios se observan en errores al identificar
catetos, confusién entre las razones trigonométricas y escasa capacidad de visualizacion
geométrica. Por lo tanto, el fortalecimiento de estas competencias debe considerarse una

prioridad en la educaciéon matematica universitaria.

En otras palabras, debido a la relevancia que tiene la trigonometria en el ambito
matematico, es fundamental identificar las necesidades presentes en la ensefianza vy
aprendizaje de dicha area con el propdsito de que su conocimiento, dominio de conceptos
y aplicaciones sean bien adecuadas tanto por docentes como estudiantes (Alexis, 2016).
Ahora bien, las dificultades también presentan una oportunidad para fortalecer el
aprendizaje, puesto que muestran cémo los estudiantes van desarrollando sus
conocimientos, destrezas y habilidades en torno a un contenido en particular (Herrera

Castrillo, 2025).
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Otro punto importante es la motivacion del estudiante, la falta de ella en
matematicas puede deberse a varios factores como la escasa dedicacion del educando a sus
estudios o las exigencias de la materia que demandan un considerable esfuerzo; sin
embargo, Ricoy y Couto (2018) enfatizan que la falta de motivacién también estd
relacionada con los problemas de concentracién, estado de animo y las deficiencias de
conocimientos que presenta el discente en el componente. Es entonces cuando le
corresponde al docente la tarea de buscar formas de mantener al estudiante motivado,
interesado en la clase y en los contenidos a desarrollar, con el fin de captar su atencién y

mostrarle lo fascinante e importante que son las Matematicas (Farias y Pérez, 2010).
9.4.4 Fundamento del componente curricular

Dentro del componente curricular de Funciones Reales y Trigonometria, la
resolucién de tridngulos rectangulos constituye un tema clave, pues permite conectar la
matematica abstracta con problemas reales (Cisneros Diaz et al, 2021). El curso no solo
introduce la simbologia precisa para entender con claridad los conceptos de seno, coseno y
tangente, sino que también fomenta la capacidad de demostrar teoremas y propiedades
asociados a los triangulos rectangulos como el teorema de Pitdgoras y las razones
trigonomeétricas que se estudian a lo largo de la formacién académica, segun lo establece el

plan de estudio de la carrera de Fisica-Matematica.

Por otro lado, este componente se constituye como un puente entre la formacion
recibida en la educacién secundaria y los niveles superiores de andlisis matematico en la
universidad. Al considerar lo anterior, el estudiante desarrolla habilidades cognitivas
orientadas a la apropiacién de las técnicas necesarias para implementar en las aulas de
clases y aplicar procedimientos légicos al fortalecimiento de competencias que serdn
esenciales en su futura practica docente en Fisica-Matematica. Finalmente, el componente
resalta la importancia de aplicar la trigonometria puesto que serviran de base para

asignaturas posteriores en calculo y analisis matematico.
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Competencias del componente

Las competencias a las que se va a contribuir son tanto genéricas y especificas
adaptado al modelo del curriculo por competencia 2020 — 2025 de la UNAN Managua
(Cisneros Diaz et al., 2021).

Figura 6

Competencias Genéricas y especificas

Capacidad de identificar y resolver problemas de manera
individual y en equipos, en los diferentes ambitos de actuacidny

campos de accidn profesional, a través de la investigacion

Capacidad para comunicarse de manera oral y escrita en
diferentes contextos de actuacion, principalmente en la

docencia.

Capacidad de demostrar creatividad para hacer avanzar
los diferentes ambitos de actuacion y campos de accién

profesional donde se desempenia.

Capacidad de aplicar los fundamentos tedricos y practicos de la

teoria de la Matematica, asi como los fundamentos pedagdgicos,

Competencia \ did4cticos, psicoldgicos y curriculares, con estrategias

metodoldgicas y recursos didacticos, para generar aprendizajes

Especifica

significativos y desarrollar actividades académicas en su quehacer

docente

Nota: Adaptado Documento curricular de la carrera de Fisica- Matematica (2021)
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9.4.5 Importancia de la trigonometria en la formacion matemdtica

La trigonometria es una rama importante de la Matematica, su riqueza, producto de
la estrecha relacidon con otros dominios matematicos, las ciencias naturales y la vida
cotidiana, abarca varias dimensiones (Andrade et al., 2020). No obstante, tiende a quedarse
en el olvido debido a que se subestima la radical relevancia que tiene en la formacion del
estudiantado. El aprendizaje de esta drea reside en la utilizacién en simultdneo de objetos,
conceptos, procesos y practicas. Por ello asegura que la pluralidad de practicas de referencia,
su interaccidn con diversos contextos y la propia evolucion de la vida del individuo o grupo,
resignificaran los saberes hasta el momento construidos, enriqueciéndolos con nuevos

significados.

El aprendizaje de la Trigonometria es crucial en el ambito educativo matematico,
pues ofrece herramientas fundamentales para resolver dilemas geométricos y aplicaciones
practicas en distintas areas de la vida cotidiana, (Gualan Caive, 2024). En este sentido, Pefia
(2022) destaca que esta rama de las matematicas estudia las relaciones entre los lados y los
angulos de los tridngulos, asi como las propiedades y aplicaciones de las funciones

trigonométricas de angulos, especialmente, en triangulos rectangulos.

Guevara et al. (2019) advierte que el estudio de la trigonometria puede convertirse
en un proceso memoristico y rutinario, carente de sentido y utilidad para los estudiantes, si
no se les brindan las condiciones necesarias para lograr una comprensiéon profunda,
dindmica y aplicable de estos conceptos, sus propiedades y relaciones. Por esta razon, es
fundamental que el tema incluya no solo una serie de conceptos y férmulas, sino también

herramientas y estrategias Utiles para explorar, relacionar, conjeturar y demostrar.
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10. Diseiio metodolégico

Este apartado presenta el disefio metodoldgico del estudio, desglosandose de forma
clara la metodologia utilizada para alcanzar los objetivos propuestos. Por ello, se describe el
tipo de investigacion segun su nivel de profundidad, area de estudio, variables,
temporalidad y paradigma, asimismo se refleja la poblacidn, tipo de muestreo, instrumentos

y mas aspectos de confiabilidad y relevancia del estudio.

Este trabajo de modalidad de graduacién se situa en el drea de conocimiento de
Educacién, Arte y Humanidades, segin lo expresa UNAN-Managua (2024), la principal
institucién académica publica con un sistema de gestidon de calidad basado en procesos,
acreditada, de referencia nacional e internacional en la formacién de profesionales
integrales entre ellos licenciados de Matematica mediante un modelo curricular por
competencia; lider en la generacién de conocimientos, fundamentado en el avance de la

ciencia y tecnologia. La linea de investigaciéon que se sigue es:

CED-1 EDUCACION PARA EL DESARROLLO: estudia los procesos educativos de calidad
a partir de la mejora de los sistemas educativos, el aprendizaje para toda la vida, la
evaluacion de la calidad educativa, la inclusidn educativa y la formacion y actualizacion del
profesorado; que contribuyen al aprendizaje integral, competencias profesionales, el
talento humano, la gestidn, administracion y fortalecimiento de las acciones educativas para

el desarrollo del pais.

SUB LINEA CED-1.3: EL APRENDIZAJE A LO LARGO DE TODA LA VIDA: se investigan
desde esta sub linea, las estrategias de aprendizaje, la pertinencia de los contenidos y la
mediacién pedagdgica, con la finalidad de generar aprendizajes a lo largo de la vida (UNAN-

Managua, 2021).

Por otra parte, segun la Clasificacion Internacional Normalizada de la Educacion
(CINE 13), se enmarca en el Campo amplio 01: Educacion, especificamente dentro del
Campo 011: Educacion, y corresponde al Campo detallado 0111: Ciencias de la educacién.
Esta categorizacién incluye aquellas investigaciones que estan orientadas a mejorar los
procesos de aprendizaje y desarrollo de competencias. En coherencia con ello, este estudio
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analiza el nivel de aprendizaje en el contenido de tridangulos rectangulos en el ambito
universitario, especificamente la comprensién y el desarrollo de competencias matematicas,

siendo estas caracteristicas que la integran en el Area CINE 13.

Asimismo, el estudio se adhiere con los lineamientos de la Politica de Investigacion
e Innovacién del Sistema Educativo Nacional, al fomentar la producciéon de conocimiento
aplicado, dirigido a mejorar la calidad educativa y fortalecer las practicas docentes mediante

el uso de las TIC.
10.1. Tipo de investigacion
Segun el nivel de profundidad

La investigacidon realizada es de tipo descriptiva debido a que no se manipulan
variables, sino que se limita a medir y describir dos aspectos tal como ocurren en la realidad:
el nivel de aprendizaje de los estudiantes en la resolucién de tridngulos rectangulos y sus
percepciones sobre el uso de la metodologia del aula invertida en Moodle. Con la finalidad
de caracterizar estas variables y sus dimensiones para comprender la situacién actual y

sugerir posibles soluciones, en este caso, el disefio de una propuesta didactica.

Tal como indican Diaz-Narvdez y Calzadilla-Nuiiez (2016) los estudios descriptivos
buscan detallar las propiedades y atributos de los fendmenos analizados, y siguiendo a
Hernandez Sampieri et al. (2014) requieren definir con claridad las variables medidas y la
forma de observarlas. En esta linea, el estudio describe las caracteristicas del aprendizaje y
las percepciones estudiantiles y docentes, proporcionando informaciéon sistematica y

coherente con los objetivos planteados (Guevara et al., 2020).
Segun el drea de estudio y modalidad de la investigacion

Segun el drea de estudio, la investigacion es de tipo educativa, puesto que, como
sefiala Martinez (2024) esta area es clave para la transformacion de paradigmas,
promoviendo la mejora continua de la educacion, la innovacién y la toma de decisiones. Su
uso no solo potencia la practica pedagdgica, sino que también propicia un entorno de

aprendizaje dindmico, inclusivo y efectivo.
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Segun sus variables

En este caso, la investigacidn se ubica dentro de un disefio no experimental, dado
que la variable independiente “metodologia del aula invertida en Moodle como estrategia
pedagdgica” no se manipula, sino que se observan tal como se presentan en el contexto
educativo. En consecuencia, se analizan las percepciones de los estudiantes sobre el uso de
Moodle bajo el aula invertida y los niveles de aprendizaje en la resolucién de tridngulos

rectangulos, sin intervenir de forma directa en dichas condiciones.

Parafraseando a Manterola et al. (2019) el disefio no experimental se refiere a la
investigacién en la que el investigador no altera las variables ni supervisa el entorno. En
cambio, se examina y analiza la relacidn entre variables tal como se presenta en la vida real.
Por decirlo de otra forma, en un experimento se construye una realidad, en cambio, en un
estudio no experimental no se genera ninguna situacion, sino que se observan situaciones
ya existentes, no provocadas intencionalmente en la investigacidon por quien la realiza

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2020).
Segun su temporalidad

Asimismo, es una investigacién de corte transversal, puesto que la recoleccion de
informacidn se realiza solamente en el segundo semestre del afio 2025. No se pretende
observar el comportamiento de las variables a lo largo de varios periodos como se haria si
fuese de caracter longitudinal, sino obtener un diagndstico puntual sobre laimplementacién
del aula invertida en Moodle para el aprendizaje de la resoluciéon de triangulos rectangulos.
Esto resulta conveniente, ya que permite caracterizar la situacidon actual de la poblacién

estudiada y en base a ello realizar el disefo de la propuesta didactica.

Segun Arias (2020) la caracteristica principal de estos estudios es que todas las
mediciones se hacen en una sola ocasién, por ello, no existe un periodo de seguimiento.
Ademads, se efectla cuando se desea describir, en todos sus componentes principales, una
realidad. De igual manera, Rodriguez y Mendivelso (2018) resaltan que el disefio de corte
transversal también es conocido como estudio de prevalencia o encuesta transversa el cual
suele tener un doble propdsito: descriptivo y analitico. Por lo anterior, este enfoque permite
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obtener un panorama completo de la situacidn, lo que es util para verificar caracteristicas,

comportamientos o resultados entre distintos grupos.
Segun el enfoque filosofico

Su enfoque es positivista o cuantitativo, dado que busca medir y analizar
numéricamente el nivel de aprendizaje de los estudiantes de segundo afio de Fisica-
Matematica. Al respecto, se aplicaron cuestionarios y una prueba estandarizada, cuyos
datos fueron procesados en Excel y SPSS, obteniéndose un Alfa de Cronbach de 0.819 que
asegura la confiabilidad de los resultados. Al mismo tiempo, se efectuaron andlisis
estadisticos, en donde se incluyd la prueba Chi-cuadrado, para verificar la relacion entre el
nivel de aprendizaje en la resolucion de tridngulos rectangulos y la metodologia del aula
invertida en Moodle, garantizando coherencia entre el enfoque, los instrumentos y los

objetivos del estudio.

Este modelo sigue un orden légico y metddico, en el cual se determina una
metodologia con su respectiva planificacién, poblacidon, muestra, técnicas y herramientas
para la recoleccién de informacion, las cuales deben pasar por un proceso de validacién y
confiabilidad técnica de (De Franco y Vera Solérzano, 2020). Los resultados se examinan
utilizando diferentes técnicas estadisticas, como la descriptiva e inferencial,
fundamentandose en la metodologia hipotético-deductiva e inductiva (Herrera Castrillo,

2024).
10.2. Poblacién y seleccion de la muestra

Una poblacién se define como un conjunto de unidades, personas u objetos en los
gue se estd interesados estudiar determinados fendmenos (Robles Pastor, 2019). Consiste
en un grupo de elementos con rasgos comunes que se desea analizar de forma
estadisticamente valida (Veiga et al., 2020). Para esta investigacion, la poblacién de estudio
estuvo conformada por (N =24) todos los estudiantes de segundo afio de la carrera de

Fisica-Matematica del UNAN-Managua/CUR—Esteli.
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En cuanto a la muestra, es cualquier subconjunto de una poblacién, utilizada para
realizar analisis o investigaciones (Cafias Escamilla y Galo Sanchez, 2022). Al respecto,
Herrera (2019) menciona que se denomina muestra a una parte de la poblacién
seleccionada de acuerdo con un plan o regla, con el fin de obtener informacién acerca de la
poblacién de la cual proviene. La muestra debe ser seleccionada de manera que sea

representativa de la poblacidn.

Un método de selecciéon de muestras representativas es el muestreo aleatorio simple,
esto es, cada elemento de la poblacién tiene la misma posibilidad de ser seleccionada para
la muestra reduciendo asi el sesgo del investigador. Segin Vasquez y Ortiz (2022) en este
tipo de muestreo se calcula el tamafo de la muestra partiendo de la férmula para
poblaciones finitas:

3 Z?pgN
"~ e2(N —1) +pqZz?

(6)

n

Donde:

n = tamano de la muestra.

Z = nivel de confianza. En este caso el nivel usado es del 97% =~ 2,17 siguiendo la
tabla de distribucidon normal, puesto que se quiere obtener mayor precision y menor margen

de error en los resultados.

p = probabilidad positiva o de éxito, teniendo un valor de 0,5 para maximizar la

muestra.
q = es la probabilidad negativa o de fracaso y se calcula restando 1 — p.
N = representa el tamario de la poblacidn.

e = es el error permitido y se obtiene a través de restar 100% — Z, en este caso se

. . 3
obtiene e = 3% y transformado a decimales da como resultado e = 00" 0,03.

Considerando lo anterior, se sustituyen los datos en la formula:
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~ (2,17)2(0,5)(0,5)(24)
"= 0,03)2(24 — 1) + (0,5)(0,5)(2,17)?

~ (4,7089)(6)
= 10,0009)(23) + (0,5)(0,5)(4,7089)

~ (4,7089)(6)
™= 10,0009)(23) + 11,772.25

B 282,534
"~ 0,0207 + 11,772.25

n

n = 23,999.9577991
n=24

Del cdlculo efectuado se obtuvo un tamafio muestral de 24 estudiantes, lo que
representa un numero suficiente y estadisticamente valido para este estudio. Si bien se
considera que cuando en una poblacién hay menos de 50 individuos se debe incluir a todos
en la muestra tomandose como censo poblacional, en este estudio se decidié mantener el
enfoque de muestreo aleatorio simple, ya que es coherente con un enfoque cuantitativo, el

cual implica medir y hacer calculos estadisticos para evaluar el aprendizaje de la cohorte.

En este sentido, Cohen (2021) sefiala que cuando la poblacién es pequefia y
cuantitativamente relevante, resulta metodolégicamente vdlido e incluso preferible el
muestreo aleatorio simple porque requiere de la aplicacién de férmulas, procedimientos y

analisis estadisticos y con ello, se evitan los errores propios del censo poblacional.

Por otra parte, la muestra también incluyé a dos docentes, siendo seleccionados
mediante criterios especificos para asegurar su pertinencia en la investigacién. En primer
lugar, se considerd que fueran Licenciados de la carrera de Fisica-Matematica, y en segunda
instancia, que hubieran impartido el componente de Funciones Reales y Trigonometria
previamente, garantizando de esta forma que ambos contaran con la experiencia necesaria
para aportar informacién importante y fundamentada sobre el aprendizaje de los

estudiantes en la resolucion de tridngulos rectangulos.
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10.3. Técnicas, instrumentos y procedimientos para la recoleccion de datos

Cuando se realiza un trabajo de investigacion, es necesario considerar los métodos,
las técnicas e instrumentos como aquellos elementos que aseguran el hecho empirico de la
investigacion Hernandez y Avila (2020). Partiendo de lo anterior, método representa el
camino a seguir en el estudio, las técnicas constituyen el conjunto de instrumentos en el
cual se efectia el método, mientras que el instrumento incorpora el recurso o medio que
ayuda a realizar la investigacion, ademads el uso de técnicas de recopilaciéon de informacién
es una etapa donde se inspecciona y se transforman los datos con el objetivo de resaltar

conclusiones relevantes y significativas.

En este estudio fueron elaborados e implementados una serie de técnicas e
instrumentos, dirigidos a docentes y estudiantes de segundo afio de Fisica-Matematica. Las
preguntas propuestas son cerradas y abiertas en donde se utilizé la escala de Likert con el
objetivo de recolectar informacion referente al uso de Moodle para el aprendizaje de la

resolucién de triangulos rectangulos bajo la metodologia activa del aula invertida.
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Tabla 5

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

Técnica

Definicion de técnica

Instrumento

Definicion de instrumento

Participantes

Encuesta

(estudiantes)

Encuesta

(docentes)

De acuerdo con Salvador et al. (2021), es una
técnica de obtencién de datos mediante
respuestas a preguntas realizadas a un grupo
de individuos con el propdsito de describir
actitudes, opiniones o caracteristicas de la

poblacién a la que pertenecen.

Espinoza Freire Fuente especificada no

valida. seflala que permite recoger

informacién de una muestra en observacion,
a través de cuestionarios previamente
elaborados y aplicados de distintas maneras.
Esto asegura la fiabilidad y validez de los
resultados como

para generalizar los

Cuestionario
estructurado en

Google Forms

Cuestionario
estructurado en

Google Forms

Conjunto de interrogantes disefiadas
para recopilar datos significativos
acerca de un tema en particular,
facilitando la  obtencion  de
informacion cuantitativa o]
cualitativa (Rodriguez-Rodriguez &

Reguant-Alvarez, 2020).

Conjunto de preguntas cerradas en

escala  tipo  Likert aplicadas
digitalmente, con el fin de conocer la
percepcion de los docentes sobre el
uso de Moodle y la metodologia del

aula invertida (Quincho et al., 2022).

Estudiantes de
segundo afio de
Fisica-

Matematica

Docentes de la
carrera de Fisica-

Matematica
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Técnica

Definicion de técnica

Instrumento

Definicion de instrumento

Participantes

Prueba
estandarizada

(estudiantes)

resultados a las poblaciones de las que

proceden las muestras analizadas.

Segun Demarchi Sanchez (2020), las pruebas
estandarizadas son cuestionarios que a través
de enunciados y categorias se puede medir de
manera objetiva el nivel de dominio en un

area de conocimiento determinada

Prueba
diagnéstica en

Google Forms

Alcaraz et al. (2016) sostienen que es
una evaluacidn con items de opcidn
multiple y ejercicios practicos cuyo
propdsito es medir el nivel de
comprensién de los estudiantes en

un tema determinado

Estudiantes de
segundo afio de
Fisica-

Matematica
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Procedimiento de recoleccion de datos

Antes de iniciar la recoleccién de informacidén, se solicitd el consentimiento
informado de cada estudiante, con la ayuda de la tutora de segundo ano de Fisica-
Matemadtica, y de manera personal a los docentes encuestados. También, se les explicé que
su participacion seria anénima y que los datos obtenidos serian utilizados Unicamente con

fines académicos, asegurando la confidencialidad y la ética del proceso investigativo.

Para ello, se utilizaron cuestionarios dirigidos a estudiantes (ver anexo B.1) y
docentes (ver anexo B.2), elaborados en Google Forms, y una prueba estandarizada sobre
la resolucién de tridngulos rectangulos (ver anexo B.3). En el disefio de estos instrumentos
se tomaron en cuenta los objetivos especificos del estudio y los descriptores del

componente curricular.
10.4. Confiabilidad y validez de los instrumentos

Es importante resaltar que la validez hace referencia al grado en que un instrumento
mide verdaderamente la variable que pretende estudiar (Alegre Britez, 2022). En esta
investigacién, los instrumentos fueron sometidos a validacidn por juicio de expertos,
especificamente dos especialistas en Fisica-Matematica, uno con grado de doctor y el otro
Licenciado en dicha area. Ambos evaluaron la pertinencia, claridad y relevancia en cada item
de los cuestionarios y prueba estandarizada. Con base en sus recomendaciones se realizaron
los ajustes necesarios antes de aplicar los instrumentos para asegurar que midieran

adecuadamente las variables planteadas.

Previo a la aplicacién de dichos instrumentos, se realizd un proceso de pilotaje con
10 estudiantes de quinto ano de la carrera de matematica quienes habian llevado el
componente de Funciones Reales y Trigonometria en su segundo afio de la licenciatura, con
el fin de comprobar la confiabilidad de los instrumentos mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach. Los datos obtenidos de las encuestas se tabularon en Excel codificando las
respuestas para luego exportarlas al software estadistico SPSS, donde se llevd a cabo dicho

calculo, asi como el procesamiento estadistico descriptivo e inferencial.
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Segln Mayorga-Ponce et al. (2020) este procedimiento permite que la informacién
recolectada sea valida, confiable y oportuna para responder a los objetivos del estudio. En
este sentido, Trujillo Dominguez et al (2015) resalta que el SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences) es un poderoso paquete para el andlisis estadistico y la gestién de datos,
gue, aunque se cred originalmente para las ciencias sociales, con el tiempo su aplicacidn se

ha extendido a la mayoria de las disciplinas cientificas.

Tabla 6
Rangos del Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach Interpretacion Consistencia interna
a = 090 Excelente Confiabilidad muy alta
0.80 < a < 090 Bueno Confiabilidad alta
0.70 < a < 0.80 Aceptable Confiabilidad adecuada
0.60 < a < 0.70 Cuestionable Confiabilidad moderada
0.50 < a < 0.60 Pobre Confiabilidad baja
a < 0.50 Inaceptable Sin confiabilidad

Nota: Adaptado de Straccuzzi y Pestaiia (2012)

Conviene subrayar que la encuesta piloto dirigida a estos estudiantes obtuvo un Alfa
de Cronbach de 0.732 con 7 items, considerado como aceptable en términos de
confiabilidad. Por el contrario, la prueba estandarizada mostré un Alfa de Cronbach de 0.819
con 10 items, lo que representa una confiabilidad alta, garantizando que se miden de forma
estable y coherente el conocimiento de los estudiantes en relacién con la resolucion de

tridngulos rectangulos.

Asimismo, la encuesta dirigida a docentes alcanzé un Alfa de Cronbach de 0.796 con
10 items, lo que significa una buena consistencia interna entre los elementos que la

conforman. Estos datos cuantitativos garantizan la fiabilidad de los resultados y pueden
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aplicarse a la muestra seleccionada, ya que reflejan que los items mantienen una apropiada
relacidn entre si y permiten recopilar informacién consistente respecto a la percepcién de

los estudiantes y docentes.

Figura 7

Coeficiente alfa de Cronbach

L
1 |
1 - |
1 Encuesta a estudiantes I
1 |
1 . . I
| Estadisticas de fiabilidad I
1 Alfa de |
: Cronbach N de elementos :
| 732 7 |
1 |
1 - I
| | Prueba estandarizada |
1~ - |
I Estadisticas de fiabilidade i
I Estadisticas de fiabilidad |
: Alfa de Cronbach N de elementos Alfa de Cronbach N de elementos :
' .819 10 796 10 I
_----_-----------------—-_-----—_--l

Nota: Obtenido de Software SPSS

10.5. Técnicas, instrumentos y procedimientos para el procesamiento y analisis

de datos

Para el procesamiento y analisis de datos, se usaron diversas técnicas, instrumentos
y procedimientos tanto cuantitativos como cualitativos para obtener conclusiones
relevantes de la informacidn recopilada. Estos métodos se adaptan al tipo de datos y a los

objetivos de la investigacion.
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Figura 8

Procesamiento y andlisis de datos
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Los datos cuantitativos recolectados mediante la prueba estandarizada y las

Analisis estadisticos

encuestas a docentes y estudiantes fueron organizados en el programa Excel y
posteriormente analizados con el programa SPSS, realizdndose técnicas de analisis
estadistico descriptivo, tales como el calculo de medidas de tendencia central (media,
mediana, moda) y de dispersidn (desviacion estandar, varianza, coeficiente de variacion) con
el propdsito de ver las caracteristicas de la muestra y las variables de estudio. Por otro lado,

los datos cualitativos provenientes de las respuestas cerradas fueron procesados para su

debido analisis, tabulando y codificando la informacién.

Los instrumentos fueron aplicados durante el segundo semestre de 2025 a los

estudiantes de segundo afio de la carrera de Fisica-Matematica de la UNAN-Managua/CUR-
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Esteli. La prueba estandarizada y la encuesta se administraron de manera virtual,
garantizando que cada uno pudiera responder los items de forma individual y en un entorno
controlado, con suficiente tiempo para completarlos. Previo a la aplicacién, se
proporcionaron instrucciones a la tutora de dicho afio detallando la resolucién de los
instrumentos y aclaracién de dudas a través WhatsApp, asegurando la uniformidad en la

ejecucion y minimizando posibles sesgos de interpretacion.

Asimismo, se emplearon diversos métodos entre ellos: el método deductivo,
inductivo, analitico y descriptivo puesto que rigen la obtencidn, andlisis e interpretacion de
datos para generar conocimiento confiable sobre un fenédmeno. Segun Alegre (2022) son
procedimientos metddicos que facilitan al investigador analizar y organizar la informacion

de forma objetiva y coherente

Figura 9

Métodos empleados
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11. Analisis y discusion de resultados

En el presente capitulo se analizan y discuten los resultados obtenidos a través de
las encuestas aplicadas a estudiantes y docentes, asi como de la prueba diagndstica de
resolucién de tridangulos rectangulos, las cuales dan salida a los objetivos planteados. De
igual forma, se presenta la comprobacién de la hipdtesis y partiendo de los hallazgos
identificados, se adjunta la propuesta didactica disefiada bajo la metodologia activa del aula
invertida en la plataforma Moodle, la cual responde directamente a las necesidades

detectadas en el proceso de diagndstico.
11.1. Niveles de comprensidn en la Resolucién de Tridngulos Rectangulos

En respuesta al primer objetivo especifico se aplicé una prueba estandarizada a un
total de 24 estudiantes de segundo afio de la carrera de Fisica-Matematica de la UNAN-
Managua/CUR-Esteli, correspondiente al periodo académico 2025. El diagnéstico incluyd
items para identificar elementos de tridangulos rectdngulo, aplicacion del teorema de
Pitagoras, uso de razones trigonométricas y resolucion de problemas contextualizados, de

los cuales se obtuvo lo siguiente:

De acuerdo con la figura 10, el nivel maximo de comprensién encontrado en los
encuestados es el reconocimiento de propiedades bdsicas de tridngulos rectangulos,
especificamente, la identificacion de la hipotenusa como lado mayor (24 estudiantes, 100%).
Este resultado era previsto, ya que, como sefiala Gdmez (2017) es un concepto esencial
adquirido desde secundaria y que suele memorizarse con facilidad. En segundo lugar, se
aprecia un nivel alto en la comprensién de las relaciones trigonométricas basicas, como la
identificacion de seno y coseno (21 estudiantes, 87.5%), indicando que los educandos
reconocen definiciones primordiales, pero a criterio de Castro et al. (2024) esto no garantiza

la capacidad de aplicarlas en situaciones cotidianas.
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Figura 10

Comprension de triangulos rectdngulos
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En un nivel intermedio se ubica la aplicacién correcta del Teorema de Pitagoras (19
estudiantes, 79.2%) y la identificacion de razones trigonométricas basicas (18 estudiantes,
75.0%). Estos datos sugieren que, aunque los discentes manejan férmulas y procedimientos,
aun presentan desafios para resolver ejercicios que requieren seleccionar la razén
trigonométrica adecuada o una interpretacion geométrica de la situacién como lo han
sefialado diversos autores: Alexis (2016), Herrera Castrillo (2025) , Ricoy y Couto (2018),

Farias y Pérez (2010) en los estudios sobre dificultades en trigonometria.

La menor proporcién de dominio se encontrd en la aplicacion practica de razones
trigonomeétricas en contextos reales, siendo la resolucion de problemas con angulos de 60°
la de menor rendimiento (11 estudiantes, 45.8%). Esto es muy relevante dado que refleja
una brecha entre el conocimiento tedrico y su uso en situaciones que demandan
razonamiento, modelacién y toma de decisiones. Dicho resultado coincide con lo reportado

por Delgado (2024), quien encontré que los educandos presentan mayor facilidad para
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conceptos tedricos que para su aplicacién en problemas contextualizados de trigonometria
y que, a pesar de tener acceso a recursos educativos, presentan dificultades especificas en

angulos notables.

Del mismo modo, Garay et al. (2020) sefalan que las dificultades para resolver
ejercicios que involucran angulos notables (45° y 60°) en situaciones reales, son errores
comunes en la educacion matematica. La triangulacidon con estos antecedentes confirma
que los desafios detectados no son aislados, sino recurrentes en el aprendizaje de la
trigonometria, donde los discentes demuestran comprensién apropiada de los conceptos,
pero limitada aplicacion practica. Ademas, justifican absolutamente la necesidad de
implementar metodologias activas como el aula invertida en Moodle que promuevan la
comprension y resolucion de problemas, elementos necesarios para mejorar el aprendizaje

significativo.

Tabla 7

Estadisticas descriptivas en la comprension de tridngulos rectdngulos

Estadistica Valor
Media 17.4
Mediana 17.5
Moda 17
Varianza 10.24
Desviacidn estandar 3.2
Coeficiente de variacion 18.4%

Nota: Obtenido del software SPSS

En lo que refiere a las medidas de tendencia central, la media de aciertos por
interrogante es de 17.4 estudiantes, mientras que la mediana es 17.5, y la moda es 17, lo
gue sugiere que el mayor desempefio se ubica en el rango de 70.8% de opciones acertadas.

Asimismo, la varianza calculada es de 10.24 y la desviacién estandar de 3.2, por lo que deja
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en evidencia una dispersion moderada respecto a la media. Por ultimo, El coeficiente de
variacion (18.4%) revela que hay una variabilidad media en las respuestas de los discentes,

con una inclinacién a agruparse en el nivel intermedio de dominio.

Respecto a las medidas de posicidén, la mediana (17.5) se encuentra entre las
preguntas del item nimero tres (altura de torre con dngulo de 37°) y cuatro (seno del dngulo
opuesto a cateto de 7 cm), lo que confirma que la mitad de las preguntas tienen menos de
17.5 estudiantes con respuestas correctas, mientras que la otra mitad supera esa cifra. La
moda (17) indica que el nivel de compresidn mads frecuente se situa en el dominio de

aplicaciones basicas de trigonometria.

En sintesis, los resultados muestran que, en promedio, 17 de los 24 estudiantes
respondieron correctamente las preguntas de la prueba, lo que representa un 70.8% de
aciertos, es decir, un nivel intermedio de comprensién. Por lo tanto, la propuesta disefiada
debe enfocarse en fortalecer la resolucion de problemas en contextos reales, la modelacidn

y el razonamiento trigonométrico.
11.2. Competencias en la resolucion de triangulos rectangulos

Con relacién a la variable independiente “aprendizaje significativo en la resolucidn
de triangulos rectangulos” y en correspondencia con el segundo objetivo de investigacion,
se procedid a caracterizar las competencias alcanzadas y en proceso por parte de los
estudiantes de segundo ano. Para ello, la misma prueba estandarizada sirvié como base para

obtener los resultados que se presentan a continuacion:

En la figura 12 se evidencia que la competencia que se encuentra aln en proceso de
consolidacion es la aplicacion de razones trigonométricas que involucran dngulos notables.
Esto se reflejé especificamente en el item 5, el cual facilitaba datos como angulo de 60° y
una distancia de 20 m para calcular la altura de un edificio, donde solo 11 de 24 estudiantes
respondieron correctamente (45.8% de aciertos). A criterio de Roa Rocha (2021) esto refleja

un desafio persistente en la comprensién y aplicacion de este tipo de problemas.
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Figura 11

Caracterizacion de competencias
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Por el contrario, se visualiza que una parte de los estudiantes ha alcanzado
parcialmente la competencia en la identificacidn de la razén trigonométrica en contextos
geométricos y aplicados, como se aprecia en el item del tridngulo con angulo de 45° y cateto
adyacente de 5 cm, con 14 aciertos (58.3%). Del mismo modo, la confusién entre las razones
trigonométricas basicas (seno, coseno, tangente) y la aplicacidn incorrecta del teorema de
Pitagoras, evidenciado en el item 6 donde 5 estudiantes (20.8%) consideraron

erroneamente que la hipotenusa de catetos de 6 cmy 8 cm era 9 cm.
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Tabla 8

Estadisticas descriptivas de competencias en proceso

Estadistica Valor
Media 16.4
Mediana 17
Moda 18
Varianza 12.24
Desviacion estandar 35
Coeficiente de variacion 21.3%

Nota: obtenido del software SPSS

La media de aciertos por item fue de 16.4 (68.3%), esto significa que, en general, los
estudiantes alcanzaron un nivel de dominio aceptable, aunque se necesita mejorar en la
resolucidn de tridngulos rectdangulos. La mediana de 17 aciertos y una moda de 18 muestran
gue la mayoria de los encuestados obtuvo resultados similares, agrupandose en un rango
de desempefio medio. Sin embargo, la varianza calculada fue de 12.24, la desviacién
estandar de 3.5 y el coeficiente de variacidn (21.3%) reflejando una dispersién moderada
entre los diferentes items, lo que sugiere que no todos los educandos han desarrollado las

competencias al mismo nivel.

Este patron coincide con lo planteado por Imbaquingo et al. (2024) y Vazquez-
Bautista (2020) quienes mencionan que los estudiantes suelen tener dominio conceptual,
pero fallan en la aplicacion practica de los conocimientos trigonométricos. De modo que,
esto involucra saber identificar cuando utilizar razones trigonométricas, cuando aplicar el

teorema de Pitagoras y como interpretar los datos facilitados en un enunciado.

Desde el constructivismo, autores como Bello et al. (2022) vy Herrera (2025)

sostienen que el aprendizaje es activo y progresivo, por lo que los errores y dificultades no
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deben verse como fracasos, sino como parte del proceso de construccidon de competencias.
De igual forma, la teoria del aprendizaje significativo abordada por Baque-Reyes y Portilla-
Faican (2021) enfatiza que la consolidacion de competencias depende de la integracién
coherente entre lo nuevo y lo conocido, lo cual explica por qué los estudiantes dominan los
conceptos mas familiares, pero no los contextos complejos. Estos desafios traen consigo la
oportunidad de implementar estrategias que enfaticen la diferenciaciéon entre las razones
trigonométricas, la aplicacién del teorema de Pitagoras y el uso de angulos notables en

diversas situaciones.

Tabla 9

Rangos de puntuacion de prueba estandarizada

Rangoen5
Nivel Interpretacion
puntos
Bajo 1-2.99 La competencia no esta lograda, requiere refuerzo.

La competencia estd en proceso, con dominio
Medio 3-3.99
parcial.

Alto 4-5 La competencia esta consolidada.

En resumen, el promedio total obtenido por los 24 estudiantes en la prueba
estandarizada fue de 3.66 puntos en una escala de 5, lo que los ubica en el nivel medio,
correspondiente a una competencia “en proceso” y con un dominio parcialmente

consolidado.
11.3. Diseiio de Propuesta Didactica

Con el propésito de dar salida al tercer objetivo especifico, orientado a disefar una
propuesta didactica innovadora que responda a las necesidades detectadas en el proceso

de diagnéstico y andlisis previo, a continuacion, se presentan las percepciones tanto de
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docentes como de estudiantes respecto al uso de la plataforma Moodle y la metodologia
del aula invertida. Las valoraciones obtenidas de las encuestas permiten identificar el nivel
de conocimiento, aceptacidon y disposicidon hacia la implementacidon de esta metodologia
activa, lo que establece una sélida base para el disefio de la propuesta didactica concebida
para fortalecer el aprendizaje significativo en la resolucién de tridngulos rectangulos. De

esta manera, se da cumplimiento integral a las variables del estudio.
11.3.1 Percepcion de los docentes

De acuerdo con los resultados de la encuesta aplicada a 2 docentes de la Carrera de
Fisica-Matemadtica, el perfil etario se distribuye entre 40-49 anos (50%) y menos de 30 anos
(50%). En cuanto a la experiencia especifica en el componente de Funciones y Trigonometria,
ambos docentes (100%) lo han impartido de 1 a 3 semestres, esto segun Pefia y Dibut (2021)
garantiza que las sugerencias que aporten estén basadas en sus vivencias previas. En cuanto
a su experiencia con la plataforma Moodle solo 1 maestro (50%) la conoce muy bien,
aunqgue nunca la ha utilizado en los componentes que han impartido, mientras que y el otro
simplemente no la conoce. Este resultado sugiere que la implementacién de la propuesta

seria algo novedoso en dicha asignatura tanto para estudiantes como para profesores

Figura 12

Percepcion docente sobre el aula invertida en Moodle
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No obstante, la valoracién positiva hacia la adopcién de Moodle como complemento
a la ensefianza de Funciones y Trigonometria fue undnime: ambos (2 docentes, 100%)
consideraron "Muy positiva" esta implementacion. En relacién con la disposicién de uso, los
maestros (100%) mostraron estar "Muy dispuestos" a utilizar Moodle como herramienta de
apoyo en el componente, reflejando una actitud altamente favorable hacia la innovacion

educativa.

Respecto a la efectividad percibida de Moodle para reforzar el contenido de
triangulos rectangulos, los dos consideraron que la plataforma podria ser "Muy eficaz",
subrayando su potencial para complementar y facilitar el proceso de aprendizaje. Asimismo,
La experiencia previa con el aula invertida mostré que 1 docente (50%) ha implementado
esta metodologia desde Moodle, mientras que el otro maestro (50%) no ha tenido
experiencia antepuesta. Esta distribucidon resulta algo contradictoria, ya que ambos
manifestaron anteriormente nunca haber utilizado Moodle en ninguno de los componentes

que han impartido.

En cuanto a los recursos considerados mas adecuados para la preparacion previa de
clases bajo Aula Invertida, los docentes identificaron como prioritarios: videos explicativos
(100%), guias de estudio interactivas (100%), y ejercicios de autoevaluacién (50%). Esta
preferencia coincide con las expectativas estudiantiles analizadas previamente.
La valoracion global de la propuesta Aula Invertida mas Moodle fue unanimemente positiva:
2 docentes (100%) calificaron la combinacién como "Excelente", reflejando alto nivel de

confianza en su potencial educativo.

Dada la muestra reducida (n=2), las medidas de tendencia central
muestran consistencia absoluta en la mayoria de items, con moda del 100% en las
valoraciones positivas. La homogeneidad en las respuestas refleja el alineamiento
conceptual entre los docentes respecto a la viabilidad y conveniencia del disefio propuesta.
Lo anterior coincide con lo encontrado por Gaviria-Rodriguez et al. (2019), quien menciona

gue docentes con mds de 5 afios de experiencia en matemdaticas manifiestan mayor

56



voluntad hacia innovaciones educativas tecnoldgicas cuando observan los beneficios que

ello contrae.

Del mismo modo, Zuiiiga (2022) puntualiza que la disposicion docente es el factor
determinante para el éxito a la hora de implementar el Aula Invertida en educacién superior.
La triangulacidon con estos antecedentes confirma que la actitud favorable detectada
responde a patrones documentados donde los docentes encuestados valoran estrategias

que optimicen el tiempo de clase y promuevan aprendizaje activo.
11.3.2 Percepcion de estudiantes

Figura 13

Aula invertida en Moodle
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Tal como muestra la figura 14, el conocimiento previo sobre la plataforma Moodle se
distribuye de la siguiente forma: 8 estudiantes (75%) ya habian escuchado hablar sobre

Moodle anteriormente, a diferencia de 6 estudiantes (25%) que manifestaron no tener
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conocimiento alguno. En cuanto al uso practico, 15 encuestados (62.5%) tenian experiencia
en Moodle en otros componentes académicos, contrario a 9 estudiantes (37.5%) aseguraron
no tener experiencia de su uso. Este dato enfatiza en que el porcentaje de estudiantes que
conoce la plataforma la usé en su formacidén a nivel secundario, ya que en la universidad
hasta el momento no se usa en ningln componente mdas que para clases electivas

completamente en linea.

Por otra parte, el dominio del funcionamiento de la plataforma, 14 estudiantes
(58.3%) afirmaron saber cémo funciona Moodle, 8 estudiantes (33.3%) indicaron
conocimiento parcial, y solo 2 estudiantes (8.3%) reconocieron no saber como utilizar la
plataforma. Estas cifras evidencian que, aunque la mayoria tiene conocimiento teérico sobre
Moodle, existe un porcentaje significativo que requiere capacitacion en el manejo practico

de la plataforma (Tapia, 2022).

La valoracion hacia la incorporacion de Moodle como apoyo al aprendizaje
presencial fue positiva y mayoritaria: 22 estudiantes (91.7%), mientras que solamente 2
estudiantes (8.3%) expresaron estar neutrales. Esta tendencia es coherente con lo planteado
por Maliza Mufioz et al. (2021) quienes sustentan que los entornos digitales potencian el
aprendizaje y diversifican los recursos disponibles para los educandos. Al mismo tiempo, 20
estudiantes (83.3%) calificaron la plataforma de manera "Muy positiva", 3 estudiantes
(12.5%) como "Positiva", y 1 estudiante (4.2%) como "Neutral". Esto respalda lo afirmado
por Juca Maldonado et al. (2020), ellos destacan que las plataformas virtuales aumentan la
motivacién estudiantil cuando se incorporan recursos interactivos e innovadores al proceso

de aprendizaje.

En relacion con la disposicidon para implementar la propuesta didactica a través de
Moodle, 21 estudiantes (87.5%) manifestaron interés en que se compartan recursos para el
contenido de triangulos rectdngulos mediante esta plataforma, frente a 3 estudiantes
(12.5%) que prefieren mantener la metodologia tradicional. Esta gran aceptacion refleja lo
sefialado por Petters et al. (2024) quienes mencionan que los educandos muestran mayor

compromiso hacia la innovacion educativa facilitada por el uso de las TIC.
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El conocimiento sobre la metodologia del aula invertida mostré resultados mixtos:
14 estudiantes (58.3%) habian escuchado hablar sobre ella, a diferencia de 10 estudiantes
(41.7%) que desconocian su existencia. Respecto a la experiencia de aplicaciéon, solo 8
estudiantes (33.3%) reportaron que algin docente habia empleado esta metodologia en sus
clases, por el contrario, 16 estudiantes (66.7%) que no habian tenido experiencia previa con

el aula Invertida.

En relacion con los materiales preferidos para el aprendizaje de tridngulos
rectangulos en Moodle, los encuestados manifestaron las siguientes preferencias: videos
explicativos (58.3%), guias de estudio descargables (79%), ejercicios interactivos (83%) y
foros de discusién (67%). Esta distribucién sefiala una evidente preferencia por materiales

multimedia e interactivos sobre formatos tradicionales.

Respecto a los beneficios percibidos del Aula Invertida, los educandos identificaron
como principales ventajas: mayor tiempo para practica en clase (88%), mayor interaccién
con el docente (79%), aprendizaje a propio ritmo (85%) y mejor preparacion previa a clases

(76%). Solo 2 estudiantes (8.3%) consideraron que no habria beneficios significativos.

Tabla 10

Estadisticas descriptivas del aula invertida en Moodle

Estadistica Valor
Media 86.1%
Mediana 87.5%
Moda 91.7%
Varianza 64.8
Desviacidn estandar 8.05
Coeficiente de variacion 9.3%

Nota: obtenido del software SPSS
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En lo que concierne a las medidas de tendencia central, la media de aceptacion hacia
Moodle como plataforma educativa es de 86.1%, la mediana de 87.5%, y la moda de 91.7%,
revelando una actitud favorable. La varianza calculada es de 64.8 y la desviacidn estandar
de 8.05, indicando una dispersidn baja con relacion a la media. El coeficiente de variacién

(9.3%) refleja la similitud en las respuestas, con concentracidn en valores altos de aceptacién.

Estos datos se alinean con la tendencia observada en el estudio realizado por
Gutiérrez (2022), quien encontré que la implementacién de Moodle en la carrera de
informdatica aumenta la motivacidon cuando se combina con metodologias activas. Aburto
(2021) sefiala que en el aula invertida mejora significativamente el aprendizaje de los
educandos debido que aprenden por si mismos los conceptos tedricos que el docente les
facilite y el tiempo de clase es aprovechado para resolver dudas, realizar prdacticas e iniciar

debates relevantes con el contenido.
11.4. Comprobacion de Hipétesis

La hipdtesis planteada en esta investigacidn es tedrica prepositiva, debido a que no
solamente se restringe a describir o correlacionar variables, sino que sugiere una opcién de

mejora frente al desafio identificado en el diagndstico inicial. En este caso, se sostiene que:

La metodologia del aula invertida en Moodle se plantea como una estrategia
pedagdgica que puede potenciar el aprendizaje significativo en la resolucion de triangulos

rectdngulos en estudiantes de segundo afio de Fisica-Matemdtica.

La relacién entre las variables es causal, porque la variable independiente (Uso de la
metodologia del aula invertida en Moodle como estrategia pedagdgica) influye sobre la
variable dependiente (Aprendizaje significativo en la resolucion de trigngulos rectdngulos).
Es decir, la primera actlia como causa o factor pedagdgico de intervencidn, mientras que la

segunda representa el efecto o resultado previsto del cambio metodoldgico propuesto.

Por lo tanto, para evaluar la relaciéon entre dichas variables, se compararon los
niveles de aprendizaje observados con los niveles proyectados considerando la propuesta

didactica.

60



Figura 14
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Tabla 11

Contingencia Observada

Categoria Alto Medio Bajo Total

Aula invertida en Moodle

19 4 1 24
(propuesta)
Aprendizaje significativo

7 9 8 24
(actual)

Los valores presentados en el grafico 15 y tabla 12 corresponden a la clasificacion de

los datos obtenidos en los instrumentos aplicados, especificamente: la categoria “Aula
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invertida en Moodle (propuesta)” procede de las encuestas aplicadas a los 24 estudiantes,
mientras que la categoria “Aprendizaje significativo (actual)” se obtuvo a partir de los

puntajes de la prueba estandarizada de resolucidn de tridngulos rectangulos

Los resultados proyectados indican que, de implementarse la propuesta del aula
invertida en Moodle el 79.2% de los estudiantes (19 de 24) alcanzarian un nivel de
aprendizaje alto. En contraste, solo el 29.2% lo lograria bajo el método actual (7 de 24). Por
otra parte, se observa que 9 estudiantes entrarian a la categoria de nivel medio de
aprendizaje sin modificar nada, esto equivale a un 37.5 %, opuesto a 19 de ellos (79.2%) a
través de lo sugerido. Al mismo tiempo, entre quienes no utilizarian la metodologia
propuesta, 8 de 24 educandos (33.3%) obtendrian un aprendizaje bajo, mientras que con
aula Invertida esta variable seria solo del 4.2% (1 de 24). Estos datos reflejan una diferencia
significativa en los niveles de aprendizaje entre ambas condiciones, comprobando el

impacto positivo que puede tener propuesta.
Anilisis estadistico

La prueba Chi-cuadrado de independencia aplicada a los datos de la tabla de

contingencia permitié la obtencién de los siguientes resultados:
Resultados de la Prueba Chi-Cuadrado
e x’calculado = 13.84
e Grados de libertad (gl) = 2
e Valorp = 0.0010
e Nivel de significancia (&) = 0.05

Comop < 0.05, se confirma estadisticamente la asociacion entre las variables

que constituyen la hipétesis del estudio

Desde la perspectiva de Baque-Reyes y Portilla-Faican (2021) el aprendizaje
significativo se produce cuando el nuevo conocimiento se relaciona con las experiencias

previas del estudiante, encontrando sentido a la nueva informacién. La metodologia del aula
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invertida, al trasladar la adquisicién de contenidos tedricos al entorno virtual y dedicar el
espacio de clase a la practica y resolucidon de problemas, favorece precisamente este
proceso de anclaje cognitivo. También, Carrasco (2022) afirma que el aprendizaje activo
potencia la retencion y la transferencia de conocimientos. La metodologia del aula invertida
permite que el estudiante construya el conocimiento mediante la experimentacion y la

interaccidn, factores que inciden directamente en la comprensién de la trigonometria.

Desde el enfoque constructivista, Ronquillo Murrieta et al. (2023) sostienen que la
interaccidn social y la implementaciéon de herramientas mediadoras como Moodle permiten
que los discentes alcancen niveles de razonamiento mas altos a los que conseguirian de
manera individual. Por lo tanto, el resultado estadistico logrado no solo tiene respaldo

empirico, sino también con base pedagdgica y psicoldgica.
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11.5.1 Introducciéon

Como una iniciativa innovadora surge la presente propuesta didactica, que busca
transformar la manera en que los estudiantes de segundo ano de la carrera de Fisica-
Matematica de la UNAN-Managua/CUR-Esteli, asimilan el aprendizaje de la resolucién de
triangulos rectangulos ya que es un tema que se aborda desde primer afo de dicha carrera
y estos conceptos se emplean en multiples procesos de resolucién de ejercicios en los afios
posteriores. Asimismo, se integra la metodologia activa del aula invertida desde la
plataforma Moodle, volviendo accesible el aprendizaje y por supuesto centrado en el
estudiante. Lo novedoso radica en el aprendizaje de un contenido matematico que
generalmente se aborda desde la teoria y la practica mecdnica e insertarlo por asi decirlo a
un contexto digital dindmico que promueve la autonomia y que a su vez combina lo virtual

con lo presencial.

La propuesta, titulada “Piensa al Revés: Flip X”, constituye un modelo educativo
Unico en su tipo dentro del contexto universitario de la UNAN-Managua/CUR-Esteli al
fusionar recursos multimedia como videos explicativos, actividades de autoevaluacién y
cuestionarios interactivos que facilitan la comprensidn conceptual y procedimental de la
tematica. En ella, el maestro ocupa el rol de guia del proceso, mientras que el estudiante se

convierte en protagonista de su propio aprendizaje.

Ademas, se alinea con los ejes: Educacidn para la Vida, Ciencia y Calidad Educativa,
gue pertenecen a la Estrategia Nacional de Educacién “Bendiciones y Victorias 2024-2026".
Por consiguiente, se aporta a una educacidn superior de calidad, inclusiva vy
tecnolégicamente competente. Su disefio incluye una guia metodoldgica detallada, un
instructivo de acceso y uso de Moodle, asi como orientaciones para la aplicacion del aula

invertida paso a paso, garantizando su implementacidn efectiva en el contexto universitario.
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11.5.2 Justificacion

En respuesta al tercer objetivo se disefid una propuesta didactica en Moodle
fundamentada en la metodologia del aula invertida, a partir de los resultados del andlisis
realizado. Dicha propuesta se titula “Piensa al revés: Flip X” la cual estd orientada para
facilitar el aprendizaje de resolucidn de tridngulos rectdngulos bajo la metodologia activa
del aula invertida en la plataforma Moodle con estudiantes de segundo afo de la carrera de
Fisica-Matemadtica en el Centro Universitario Regional (CUR-Esteli) de la UNAN-Managua.
Durante el diagndstico aplicado, también se comprobd que los estudiantes presentaban
dificultades tanto conceptuales como procedimentales al abordar dicho contenido, asi como

poco uso de herramientas tecnolégicas disponibles.

Ante tal situacidn, se propone el uso de la plataforma Moodle como un entorno
virtual que facilite la implementacion de la metodologia activa del aula invertida, facilitando
a los educandos el acceso previo a los contenidos tedricos mediante videos, lecturas y
recursos interactivos, para posteriormente aplicar los conocimientos en el encuentro
presencial. Esta estrategia reine multiples beneficios para los actores educativos ya que no
solo se desarrolla una tematica, sino que se adquieren competencias y habilidades digitales
importantes en la vida diaria tanto para el estudiante como para el profesional de la

educacion.

De esta manera se aprovechan nuevos espacios para abordar los desafios
trigonométricos desde distintas perspectivas, yendo en sintonia con las demandas del
aprendizaje del siglo XXI. En este sentido, fue tomada como referencia la investigacion
realizada por (Delgado et al. 2024 y Aburto,2021) quienes enfatizan en la importancia del
uso de las herramientas digitales en el dmbito educativo y la necesidad de implementar
estrategias metodolégicas como el aula invertida, no solo para el desarrollo de
competencias matematicas, sino también habilidades tecnoldgicas, cientificas y sociales,

esenciales para el futuro académico y profesional del educando.
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11.5.3 Nombre, portada y objetivos de la propuesta
Figura 15

Nombre y portada de la propuesta

La frase “Piensa al revés” hace referencia a cambiar la forma tradicional de abordar
los desafios de aprendizaje, invitando a romper paradigmas, experimentar nuevos métodos
y visualizarlos desde una perspectiva o angulo diferente. Asimismo, “Flip X” combina los
términos flip (voltear o invertir) refiriéndose a la metodologia del aula invertida, mientras
que la letra “X” simboliza lo desconocido comunmente utilizada en problemas
trigonométricos. Esto da origen a la expresion “Trigonometria invertida” que no es un
término estdndar en matematicas, pero podria interpretarse como un enfoque en el que se

resuelven problemas del drea de trigonometria utilizando el modelo flipped classroom.
El objetivo general de la propuesta es:

Facilitar el aprendizaje de resolucién de triangulos rectangulos bajo la metodologia
activa del aula invertida en la plataforma Moodle con estudiantes de segundo afo de la
carrera de Fisica-Matematica en el Centro Universitario Regional (CUR-Esteli) de la UNAN-

Managua
Los objetivos especificos que se persiguen son:

1. Desarrollar una guia metodoldgica que oriente la aplicacion del aula invertida en

Moodle

2. Diseflar materiales y recursos digitales que fortalezcan la comprensién conceptual

y procedimental de los triangulos rectangulos.
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3. Proponer el aula invertida en Moodle para el aprendizaje de la resolucidon de

triangulos rectangulos.

11.5.4 Elementos, estructura y fortalezas de la propuesta

Tabla 12

Elementos y estructura de la propuesta

Semana Propdsito Elementos
Video introductorio: elementos basicos de
Comprender las un tridangulo rectangulo.
Semana 1
razones Video explicativo: Razones trigonométricas

Introduccion a la
resolucion de
tridngulos y razones

trigonomeétricas

Semana 2:
Conceptualizacion y
aplicacion del
teorema de

Pitdgoras

trigonométricas vy

aplicarlas  en Ia

resolucién de
tridngulos
rectangulos.
Comprender la
importancia del
teorema de

Pitdgoras y aplicarlo
en la resolucion de
problemas

practicos.

Mapa interactivo disefiado en Educaplay
Tarea: grabacioén de un video educativo
Cuestionario sencillo en Moodle para
verificar la comprension.

Foro de discusion

Video introductorio sobre el teorema de
Pitdgoras

Video Quiz del teorema de Pitagoras
Cuestionario de practica con ejercicios
basicos.

Foro de discusion

Nota. La tabla muestra los materiales con los que contara la clase

Esta clase en Moodle permite un buen nivel de interaccidon entre los actores

educativos (docente y estudiante) puesto que se pueden intercambiar experiencias, trabajar

de forma colaborativa, opinar sobre la evaluacién, tener acceso a diferentes tipos de

recursos, y a la vez les ayuda a mejorar el rendimiento académico y asi formar profesionales
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con ideas innovadoras, creadoras, dindmicas y emprendedoras. A diferencia de una clase
habitual en un salén de clases, permite a los estudiantes acceder al contenido del curso,
realizar actividades ya sea individuales o en equipo, participar y recibir realimentacién por
parte del profesor, desde cualquier lugar y en cualquier momento tan solo utilizando un
dispositivo con conexién a internet. Conjuntamente, puede incluir diferentes elementos,
como videos, presentaciones, cuestionarios y diversas herramientas de comunicacidn, con

el objetivo de facilitar la interaccién y la adquisicién de conocimientos de manera flexible.

Asimismo, Abrigo-Cdrdoba et al. (2020) mencionan que los entornos virtuales de
aprendizaje también considerados como “aulas sin paredes” contribuyen al proceso de
aprendizaje, facilitando la comunicacién entre docentes y estudiantes en cualquier lugar, y
a cualquier hora, con un solo clic. Por ello, es de vital importancia que los docentes
desarrollen competencias pedagdgicas de modo que les facilite la implementacién de
enfoques educativos apoyados en el aprendizaje significativo, exclusivamente mediante la

integracion estratégica de las TIC.

Por otro lado, la propuesta “Piensa al revés: flip x” presenta multiples ventajas tanto
a docente como a estudiantes, debido a que se adecua al contexto y estilo de aprendizaje
de cada uno de los educandos. Desde esta perspectiva se avanza hacia un proceso mas
centrado en el protagonismo del discente, su autonomia y su autorregulacién, a su vez se
optimiza el tiempo presenciales compartido en la clase, favoreciendo un aprendizaje mas
significativo (Bergmann y Sams, 2018). La figura 26 engloba las fortalezas de la propuesta
haciendo énfasis en el desarrollo de conocimientos, habilidades y competencias que son

necesarias en el contexto actual.
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Figura 16

Fortalezas de la propuesta

Promueve el
aprendizaje
activo

Facilita la
interaccion
dentroy
fuera del
aula

Adaptacion a
distintos
estilos de

aprendizaje

Facilita Desarrolo de
recursos habilidades
educativos digitales

En este sentido, no solamente permite acceder al conocimiento de una manera mas
sencilla, sino que también cambia la forma en que los estudiantes interactian con la
educacion, fomentando la oportunidad de aprender en cualquier momento y lugar
Promoviendo una educacién flexible, accesible y adaptativa, se busca fomentar el desarrollo
autonomo y la motivacion intrinseca del estudiante mediante un enfoque pedagodgico
centrado en las necesidades y contextos individuales, permitiendo construir el aprendizaje

de forma activa y a su propio ritmo.
11.5.5 Orientaciones metodoldgicas

La implementacién de la propuesta demanda de una planificacion metodoldgica
clara, flexible y adaptada a las condiciones existentes del aula universitaria, asi como

teniendo en cuenta todos los aspectos que la conforman. Estas orientaciones metodolégicas
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se fundamentan en el curriculo por competencias de la UNAN-Managua, promoviendo un

aprendizaje activo, colaborativo y significativo en los futuros profesionales.

Figura 17

Orientaciones metodoldgicas para su aplicacion

Poblacion:

Plataforma de Estudiantes y
implementacion: docentes
Moodle Duracién
estimada: 2
semanas

Metodologia base: ! Tematica:

aula invertida Resolucion de

triangulos

Utilizar diferentes recursos educativos, como imagenes, videos, cuestionarios
interactivos y guias descargables, es fundamental para atender a la diversidad de estilos de
aprendizaje y asegurar una experiencia educativa inclusiva. De acuerdo con Pérez (2017),
combinar elementos visuales y actividades interactivas en los materiales educativos mejora
el aprendizaje significativo, debido a que "las personas asimilan mejor la informacion
cuando se complementa con imagenes". También, adaptar los materiales segun las pautas
oficiales, como las del Ministerio de Educacion, garantiza que los recursos sean pertinentes,

faciles de acceder y estén en sintonia con los objetivos de aprendizaje establecidos.
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Tabla 13

Fases de aplicacion de la propuesta

L. Recursos Rol del Rol del
Fase Descripcion . .
utilizados docente estudiante
Los estudiantes oL Explora,
. Disefa,
. acceden a Moodle, Videos, PDF observa,
1. Exploracion ) ) ) . sube los
visualizan videos interactivos, foros, . toma notas y
(Antes de o i ) materiales y ]
explicativos, cuestionarios ] realiza
clase) ] ) o orienta el o
lecturas interactivas automaticos. actividades
) acceso. ]
y autoevaluaciones. previas.
En el encuentro )
. Aplica los
presencial, los
) . conceptos
estudiantes Facilita el .
. o aprendidos
L resuelven ejercicios analisis,
2. Aplicacién o de forma
problemas Actividades fomenta la |
(Durante la ) ) ] ] B virtual,
aplicados sobre interactivas discusion vy
clase) B ] colabora en
tridngulos guia la )
. " equipos y
rectangulos, practica.
] resuelve
guiados por el .
ejercicios.
docente.
Los estudiantes )
. o Revisa
realizan actividades ) )
Tareas interactivas, errores,
3. de refuerzo, | . ,
L o rubricas Evalua, completa
Consolidacion participan en foros L.
) i . automaticas, foros comenta y tareas y
(Después de  de realimentacion y ) i
de realimenta. reflexiona
clase) completan ] »
retroalimentacion. sobre su

evaluaciones en
Moodle.

aprendizaje.

11.5.6 Reglas, monitoreo y evaluacion de la clase en Moodle

Es esencial crear normas claras y equitativas en una clase en la plataforma Moodle
para promover un ambiente respetuoso y colaborativo que facilite el logro de los objetivos

del componente. De acuerdo con Castro et al. (2022) las clases que tienen normas
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claramente sefialadas fomentan una mayor cohesién y participacién de los miembros, ya
que estos entienden los limites y expectativas establecidos. También, la guia del facilitador
es crucial para aclarar dudas, evitar conflictos y promover un ambiente positivo. Por lo tanto,
al incorporar valores como el respeto mutuo, la privacidad y la importancia del contenido
se garantiza tanto el buen funcionamiento de la plataforma como una experiencia

enriquecedora para cada uno de sus integrantes.

Figura 18

Reglas de la clase en Moodle

Participacion Prohibido contenido no
activay acorde a la temdtica
constructiva

Respeto a los Lenguaje Aprobacion
demas miembros adecuado de miembros
— . —

Por otro lado, el monitoreo y evaluacion en Moodle son primordiales para
implementacion de metodologias activas como el aula invertida, ya que permiten al
facilitador llevar a cabo un seguimiento sistematico, objetivo y continuo del progreso de los
participantes, identificando niveles de participacién, desempefio y comprensién (Gutiérrez
Trejos, 2022). Mediante las herramientas tecnoldgicas que proporciona la plataforma

incluyendo los foros de discusion, reportes de actividad, los cuestionarios interactivos y el
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calificador es posible obtener informacidn precisa sobre la participacion, la comprensién

conceptual y el desempeiio tanto individual como en grupo.

Tabla 14

Monitoreo y evaluacion

Aspecto a

Monitorear

Indicadores de

Seguimiento

Herramientas de

Moodle Utilizadas

Técnicas de

Evaluacion

Participacién activa

en el curso

Comprensién
conceptual de los
triangulos

rectangulos

Aplicacién de
procedimientos

matematicos

Trabajo colaborativo

Autonomia en el

aprendizaje

Desempeiio general

Frecuencia de
ingreso, y actividades

completadas.

Resultados en
cuestionarios y
tareas aplicadas en

linea.

Resolucién correcta

de ejercicios

Nivel de interaccién
en grupos o foros

tematicos.

Cumplimiento de
actividades sin
intervencion directa

del facilitador.

Promedio de
calificaciones en

todas las actividades.

Registro de
actividad, Foros

de discusion.

Cuestionarios
automaticos,
tareas

interactivas.

Actividades

interactivas

Foros, chats.

Informes de

progreso.

Calificador de
Moodle

Observacién
sistematica, analisis

de participacion.

Evaluacion
formativa con
realimentacion

inmediata.

Evaluacion practica,

rubricas.

Evaluacion
cualitativa y

coevaluacion.

Evaluacion

continua.

Evaluacion

sumativa.
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Esta guia metodoldgica es un recurso pedagdgico creado para orientar a docentes y
estudiantes en el uso de la plataforma Moodle como herramienta de apoyo al proceso de
aprendizaje de la resolucion de tridngulos rectangulos, vista desde la metodologia del aula
invertida. Moodle, una plataforma de aprendizaje en linea, se ha destacado como una de
las mas eficientes y versatiles para facilitar la educacién a distancia y mejorar la calidad del

proceso educativo tal como lo menciona Retto et al (2024).

A su vez, se expone de manera organizada los pasos requeridos para acceder,
explorar y realizar actividades dentro de la plataforma Moodle, ya sea desde dispositivos
moviles o computadoras personales. De esta forma, se ofrecen orientaciones metodoldgicas
especificas para el diseno y la gestién del aula virtual, la interacciéon docente—estudiante, asi
como la evaluacidn de los aprendizajes, todo basado en los principios del aprendizaje activo

y la autonomia del estudiante.

Por otra parte, la guia metodoldgica para el uso de Moodle se transforma en una
herramienta innovadora que combina estrategias pedagdgicas contemporaneas con
recursos tecnologicos, favoreciendo la construccion del conocimiento matematico a través
de la practica reflexiva, colaborativa y significativa (Garcia Hernandez y de la Cruz Blanco,
2014). En aspectos tedricos se considera como guia didactica al instrumento digital o
impreso que constituye un recurso para el aprendizaje a través del cual se concreta la acciéon
del profesor y los estudiantes dentro de los campos de actuacién profesional, de forma
planificada y organizada, brindando informacién técnica para conducir la educacién a la

mejora continua.
Fases de elaboracion

Para la elaboracion de la guia metodoldgica de la propuesta didactica “Piensa al revés:
Flip X” se consideraron los aspectos esenciales que permiten estructurar, implementar y
evaluar una experiencia de aprendizaje virtual en la plataforma Moodle, basada en la

metodologia del aula invertida. Este proceso se desarrollé en cuatro fases:
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Figura 19

Fases de elaboracion de la guia metodoldgica

Recopilacion y organizacion de L e
P ] yore . Edicion y socializacion
la informacion

de la guia

Definicion de objetivos, Diseino estructurado de la
alcance y audiencia guia metodoldgica

1. Definicidn de objetivos, alcance y audiencia

El primer paso es definir claramente el objetivo, el alcance de su uso y el publico a
quién se dirige. Por lo tanto, se tiene como propdsito orientar a los estudiantes de segundo
afno de Fisica-Matematica en el uso de la plataforma Moodle bajo la metodologia del aula
invertida. Al mismo tiempo que sirva de apoyo para el docente que facilite el componente
de Funciones Reales y Trigonometria. En cuanto a su alcance se restringe al desarrollo del
contenido de Resolucién de tridngulos rectangulos pero que también puede extenderse a

otros componentes en donde se implique el uso de estos conceptos trigonométricos.
2. Recopilacién y organizacién de la informacién

Esta fase consistio en reunir las instrucciones técnicas para acceder a Moodle,
emplear las herramientas digitales disponibles y participar en las actividades. Se revisaron

libros, tesis, articulos académicos y recursos digitales. Asimismo, se tomaron en
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consideracion los resultados obtenidos de las encuestas aplicada a estudiantes y docentes,
asi como de la prueba estandarizada. Todo esto facilité la construccién de la propuesta la

cual responde a las necesidades observadas y adaptadas al contexto de la muestra estudiada
3. Disefio estructurado de la guia metodoldgica

En esta etapa la guia se organizé de forma ldgica para facilitar la comprensién del
estudiante y el profesor que guia el proceso. En este sentido, se da respuestas a preguntas
practicas del tipo: ¢COmo acceder a Moodle?, ¢Qué actividades realizar antes, durante y
después de la clase?, éDénde encontrar los materiales y cémo utilizarlos?, ¢Cémo es el
proceso de evaluacién? Entre otros aspectos. Por lo anterior, se adjuntan capturas de
pantalla a cada paso, esquemas, iconos o figuras para hacer el documento mas visual y

comprensible.
4. Edicidn y socializacion de la guia

Finalmente se desarrolld el proceso de disefio y edicién del documento y del curso
en Moodle, incluyendo portada, formato visual, recursos complementarios, y los
instrumentos de evaluacion. Esperando que en un futuro la guia se pueda compartir con los
estudiantes y docentes de la carrera de Fisica-Matematica del CUR-Esteli mediante la
plataforma Moodle, asegurando que todos conozcan su finalidad y estructura antes dar

inicio a la implementacién del aula invertida.
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Acceso a Moodle como estudiante

Con el fin de que este proceso inicial sea facil y esté al alcance de todos los
educandos, la plataforma Moodle facilita dos vias de acceder al curso. La primera forma de
acceso, y la mas comun, es mediante el enlace directo ya que este se puede abrir desde un

celular o computadora y en ambos casos como paso 1 se ingresa al siguiente link:

https://avcuresteli.unan.edu.ni/course/view.php?id=324

Figura 20

Pantalla de inicio de sesion —

%, | UNIVERSIDAD
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£OWid su contrasefia?
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Entrar como persona invitada

al (es) v

Espaniol - Internacion:

f oo e

Nota: La figura refleja el acceso a la plataforma en ambos dispositivos

En la pantalla de inicio de sesidn, escriba su nombre de usuario y contrasena, estas
credenciales son otorgadas previamente por la universidad. Luego haga clic en el botén
'‘Acceder'. Asegurese de escribir correctamente los datos respetando mayusculas vy
minusculas. Asimismo, se puede observar que también aparece la opcién de entrar como

persona invitada, sin embargo, no siempre esta disponible puesto que, no depende del
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estudiante sino del docente o administrador del curso. Por lo general, el acceso de invitado

es de "solo lectura" o con capacidades muy restringidas.

Una vez dentro, podrd observar el tablero principal de Moodle en donde aparece el

curso en el que esta matriculado y haciendo clic sobre su nombre o imagen puede revisar

las actividades, materiales y contenidos.

Figura 21

Vista general del curso

B rwnenincol deapesond Msorsos ' e

Mis cursos
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Nota: La figura muestra la vista general del curso
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Por otro lado, una segunda forma de acceder, es descargando la aplicacion Moodle
para dispositivos moviles, la cual esta disponible de forma gratuita en tiendas digitales como
Google Play para Android y App Store para iOS. Una vez completada la descarga, la

aplicacion quedara lista en el dispositivo.

Figura 22

Descarga e instalacion de la app
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Educacion Desarrollo profesional

3 Duolin Lectorde PDF - WPS Office-PDF, L
Seguridad de los datos B Ap u \u as  Visor de PDF Word, Sheet

Nota: Obtenido de Google play

Al abrir la aplicacién, le aparecerd un mensaje de bienvenida en donde debe
seleccionar si es estudiante o docente, aunque también puede omitir esa parte. Luego se le
solicita afadir un sitio, aqui debe escribir este link de acceso

https://avcuresteli.unan.edu.ni/course/view.php?id=324 puesto que es el oficial de

plataforma Moodle del CUR-Esteli para luego pulsar en “conectar” y acceder al curso. Una
vez hecho todo lo anterior, selecciona su cuenta que es la primera opcién que sale con el

icono del lapiz y que ademas tiene la direccion web insertada previamente.
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Figura 23

Pasos de inicio en la app

l <« Omitir l Conectar a Moodle -] l Conectar a Moodle ]

Susitio

’ s ‘ o https://avcuresteli.unan.edu.ni/course; X

Por favor seleccione su cuenta:

iBienvenido a la app de Conectar a su sitio

Sk >
Su sitio ' avcuresteli.unan.edu.ni/course/view. >
1
Moodle! hitps://campus.example.edu php?id=324

-~ STEM and VCE courses
Soy un estudiante X meston.info/moodle

ONLINE Insurance Courses.

Cursos de Seguros en Linea
P Taxes. Dolphy School >

Soy docente 88 Escanear cédigo QR

iNecesita ayuda?

Université Toulouse 1 Capitole -

- Compléments de cours en ligne N
cours.ut-capitole.fr
Francia

English HUB Online courses
(English HUB)
englishhub.moodlecloud.com

HUB
Ucrania
Los Angeles Pacific University

40 (LAPU) 3,
P coursciopucds

Nota: Obtenido de la app Moodle

Seguidamente inicie sesidn con su nombre de usuario y contrasefia proporcionados
por la institucién y pulse en “Acceder”. Aqui se verifica la autenticidad del usuario mediante
credenciales personales. Ademas, permite acceder a informacidén académica personalizada.
Al ingresar, podra ver su tablero principal con los cursos matriculados. Toque la imagen del

curso “Trigonometria” para acceder a su contenido.

En esta etapa, el estudiante desarrolla habilidades de autonomia digital al
familiarizarse con el entorno principal de Moodle. El tablero o “Mis cursos” es el punto de

partida para organizar el aprendizaje. En este entorno encontrara:
= Secciones o temas organizados por semanas.
= Recursos didacticos (PDF, enlaces, presentaciones, videos).
= Actividades interactivas (foros, tareas y cuestionarios).

= Fechas de entrega visibles en cada actividad.
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= (Canales de comunicacion con docentes y companieros.

Este paso fomenta la autogestidon del aprendizaje, debido a que el estudiante debe

navegar de manera ordenada, revisar los materiales y cumplir con las actividades propuestas.
Figura 24

Vista general del curso

——

¢ Acceder o 0 Aula Virtual - CUR Esteli Q

Area personal Pagina principal de.

Cursos a los que se ha accedldo
recientemente

Aula Virtual - CUR Esteli

https://avcuresteli.unan.edu.ni _

Nombre de usuario

Mood-Trig: La presicion de lo
agudo
Contrasefia (o]

Cursos

<
Acceder

£0lvidé su contrasefia?

Préximos 30 dias ~ &

No hay actividades que requieran acciones

Nota: Obtenido de la app Moodle

Acceso a Moodle como docente

El proceso de acceso inicial como docente es idéntico al de un estudiante, pero las
opciones y la responsabilidad detrds de sus credenciales son mayores. Lo primero es entrar
al enlace oficial del aula virtual del CUR-Esteli en la plataforma Moodle. Al hacer clic en el

enlace llegara a la pagina de inicio de sesidn. Aqui, debe introducir el nombre de usuario y

la contrasena que la institucion le asigne.

https://avcuresteli.unan.edu.ni/course/view.php?id=324
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Figura 25
Acceso al Aula Virtual CUR - Esteli

UNIVERSIDAD
X5 | NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
v MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Algunos cursos permiten el acceso de
invitados

Entrar como persona invitada

Espafiol - Internacion

al (es) ~

El siguiente paso es encontrar y entrar al curso. Desde la pdagina principal, es muy
probable que vea un bloque o seccién llamada "Mis cursos". Haga clic en el nombre del
curso, en este caso “Trigonometria”. Al entrar, la perspectiva que verd es radicalmente
diferente a la de un estudiante. En lugar de una vista estatica, observara un entorno
dinamico: junto a cada recurso y actividad apareceran iconos de edicién y probablemente
tendrd que activar el "Modo de edicion" ubicado en la parte superior derecha, ya que le
permite afiadir, mover o modificar todos los elementos del curso. Este es su espacio de

trabajo principal, el lienzo sobre el cual va a operar para guiar a sus estudiantes.

Su rol como facilitador comienza con la preparacion y estructuracion del contenido,
pero va mucho mas alld de simplemente "tener el curso hecho". Un curso previamente
construido es un excelente punto de partida, pero su primera labor debe ser realizar una

revision de todo el material existente. Compruebe que todos los enlaces a videos
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documentos, o herramientas externas funcionan de forma correcta. Asegurese de que las

fechas de entrega de las tareas y los cuestionarios estén actualizadas para el nuevo semestre.

Figura 26

Vista general del curso

Phgine Principal  Area personal  Mis cursos A B M- |Modode edicion @)
Trigonometria hccones masis

wo  Configuracion  Parlidpantes  Colifiaciones  Informes Mis v

~  General #

(5] miss #

> Tema 1: Introduccion al Teorema de Pitigoras

> Aplicacion del Teorema de Pitigoras /#

> Tema 2: Funciones trigonométricas de dngulos agudos #

S e e

Nota: obtenido de Aula Virtual del CUR-Esteli

Una vez activado el modo de edicion, el docente podrd modificar cualquier
componente del curso. Si desea afiadir una nueva seccién o recurso, haga clic en el menu
de cada elemento y seleccionar la opcién “Editar ajustes”.
Desde esta opcién se puede cambiar el titulo, la descripcidn, las instrucciones y los archivos
adjuntos. También, para mover una actividad o recurso, eliminar o duplicar un elemento, se

utiliza el menu que aparece junto al recurso.

Al mismo tiempo, el docente puede afadir: archivos PDF, documentos o

presentaciones. Actividades como tareas, foros, cuestionarios, lecciones, en donde cada
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recurso tiene una ventana de configuracién donde se deben ajustar instrucciones, fechas,

formato y criterios de finalizacién.

Figura 27

Edicion de la estructura del curso

v Aplicaciéon de funciones trigonométricas de angulos agudos »

I =+ Anadir una actividad o un recurso I

v Tema 3: Resolucién de Triangulos Rectangulos » @

& Vista

; e A
\
P N W/ W 2 Destacar
(® Duplicar

- ® Ocultar
i B,
]:!7 ¢ Mover
e

@ Enlace permanente

@ Actividades tema 3 Resolucién de Tridngulos Recténgulos #°

EEEESEETEEE

Nota: obtenido de Aula Virtual CUR-Esteli

En vista de que el curso ya esta disefado, el docente Unicamente debe actualizar las
actividades y ajustar fechas. Al editar una tarea, puede configurar la descripcion de la
actividad, fecha de entrega y fecha limite, métodos de calificacién: puntos o rubrica de
evaluacion. Y realimentacidn a través de comentarios o anotaciones en PDF. Para empezar
a editar puede tocar los tres puntos donde le apareceran varias opciones en la que debe
hacer clic es en “editar ajustes” ya que si toca en el icono del lapiz lo que puede cambiar es
el nombre que aparece en cada actividad, tal como se observa en la figura 23. En la seccidn
correspondiente al tema 3: resolucidon de tridangulos rectangulos aparecen todas las

actividades a realizar en esta semana.
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Figura 28

Vista de la seccion del tema 3

v Tema 3: Resolucion de Triangulos Rectangulos » :

}5«.;;.‘ tie

(i)

Actividades tema 3 Resolucion de Triangulos Rectang ulos
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&
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F‘] Actividad 3.3: Tarea - Grabacion de video # PR
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Actividad 3.4: cuestionario - Tema 3 #* H

D Forotema 3 #° :

+ Anadir una actividad o un recurso

Nota: obtenido de Aula Virtual CUR-Esteli

Una vez ingresado en “editar ajustes” en el apartado “General”, puede definir la
informacidn principal de la actividad: el nombre de la actividad, el titulo que veran los
estudiantes, las instrucciones detalladas de la actividad las cuales Pueden incluir texto,
enlaces, imagenes o videos. Por ultimo, la opcidn de “mostrar descripcion en la pagina del
curso” en caso de marcarla, los estudiantes veran la descripcién directamente en la seccion

del curso, sin necesidad de abrir la actividad.
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En la segunda posicion estd la opcidon “contenido” que generalmente permite
adjuntar archivos como documentos en Pdf, presentaciones u otros recursos necesarios. Al
mismo tiempo editor de textos para escribir instrucciones, explicaciones o material
complementario. Asimismo, recursos Multimedia: insertar videos, audios o enlaces

externos.
Figura 29

Edicidn de ajustes en una actividad

Pagina Configuracién Mas ~

Editar ajustes
Expandir todo

> General
@Contenido
> Apariencia
> Ajustes comunes del modulo
> Restricciones de acceso
> Condiciones de finalizacion de actividad
> Marcas

> Competencias

[J Enviar notificacion de actualizacion de contenido @

Guardar cambios y regresar al curso Guardar cambios y mostrar Cancelar

©® Requerido

Nota: obtenido de Aula Virtual CUR-Esteli

En lo que refiere a las demas opciones como “apariencia” aqui se controla como se
ve y se presenta la actividad. En el caso de “ajustes comunes del mddulo” se facilitan las
configuraciones generales que se aplican a todas las actividades como la disponibilidad que

consiste en mostrar u ocultar la actividad. En las “Restricciones de acceso” se controla quién

89



puede ver o acceder a la actividad, esto implica la fecha en la que se abre o cierra la actividad

en fechas especificas y la calificacion.

En cuanto a las “condiciones de finalizacidon de actividad” se determina cuando
Moodle marca la actividad como completada en un cierto porcentaje, y a su vez, permite
asociar la actividad a “competencias del curso”, esta herramienta facilita el seguimiento de
competencias alcanzadas por cada estudiante. En afadidura, los botones finales que se
observan en la figura 24 sirven para “guardar cambios y regresar” a la pagina principal del
curso, a diferencia de “guardar cambios y mostrar”, ya que abre la actividad para verla como
la verdn los estudiantes y el botdn de “cancelar” descarta cambios y regresa al curso sin

guardar nada.

Figura 30
Calificacion de actividades
Tl‘igonometria Acciones masivas #°
Curso Configuracion Participantes Calificaciones Informes Mas v~
v General » Colapsartodo ¢
CJ Avisos # :
+ Ariadir una actividad o un recurso

Nota: Obtenido de Aula Virtual CUR-Esteli en Moodle

Finalmente, el seguimiento y la evaluacién formativa son herramientas
indispensables para un facilitador efectivo. Moodle ofrece paneles de control y reportes
muy ventajosos. Su papel como guia del proceso le obliga a revisar con frecuencia las
"Calificaciones" para tener una visidn general del progreso de la clase. Utilice los "Informes
de Actividad" para identificar a estudiantes que puedan estar quedandose atras o que no

han accedido a un material crucial. Para facilitar la interaccién, programe "Chats" en vivo
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para sesiones de preguntas y respuestas o utiliza la herramienta "Consulta" para tomar
decisiones sobre el desarrollo del curso. Recuerde que su presencia activa, aunque sea
virtual, es el elemento que convierte un repositorio de contenidos estatico en una

experiencia de aprendizaje viva y guiada.

Como cierre de esta guia metodoldgica, es fundamental reiterar que Moodle
trasciende su condicion de plataforma tecnoldgica, su verdadero potencial no reside
Unicamente en las herramientas que ofrece, sino en la intencionalidad pedagdgica con la
que docentes y estudiantes las utilizan. Para el docente, Moodle es el andamiaje que le
permite disefar experiencias significativas, mediar el conocimiento y acompafiar de forma
activa el progreso de sus estudiantes; para el estudiante, es el espacio de autonomia donde
construye su aprendizaje, interactua con sus pares y desarrolla las competencias necesarias

para su formacion integral.

Obviamente, esta guia no abarca todas las funcionalidades de Moodle para aplicar
dicha propuesta, solamente se dan nociones bdsicas para la comprension de la misma, por
lo tanto, se invita a toda la comunidad educativa a apropiarse de este espacio con curiosidad,
responsabilidad y espiritu critico, recordando que el éxito del proceso educativo depende
del compromiso compartido, la comunicacién constante y la voluntad de aprender, ensefiar

y crecer juntos.
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12. Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos en las encuestas, prueba estandarizada,
analisis estadisticos efectuados e hipdtesis propuesta, se corrobord que los objetivos
planteados en este trabajo de investigacion fueron alcanzados de manera satisfactoria. En

consecuencia, se concluyé que:

El nivel de aprendizaje que presentan los estudiantes en la resolucién de tridngulos
rectangulos es bdasico. Si bien se evidencia una comprensién tedrica aceptable de
definiciones fundamentales como la identificacion de catetos e hipotenusa, este
conocimiento no se traduce consistentemente en una aplicacién procedimental efectiva.
Esto revela una brecha critica entre la teoria asimilada y la competencia aplicada,
confirmando la necesidad de una intervencidn pedagdgica que priorice la transferencia del

conocimiento a la resolucién de problemas.

Al caracterizar las competencias de los estudiantes en la resolucién de tridngulos
rectangulos, se constatd que estas se encuentran en proceso de consolidacion. Al respecto,
la mayor evidencia fue el promedio total en la prueba estandarizada, obteniéndose un

puntaje de 3.66 en una escala de 5.

Se verificé la pertinencia y viabilidad de implementar una propuesta bajo aula
invertida en la plataforma Moodle para el aprendizaje de tridngulos rectangulos. Esto se
fundamenta tanto por la disposicién de estudiantes y docentes como por su potencial para

mejorar el aprendizaje, la interaccién y la practica guiada.

La asociacion estadistica entre las variables analizadas mediante la prueba Chi-
cuadrado en el software SPSS evidencié que de llegar aimplementarse la metodologia activa
del aula invertida en Moodle tendria un impacto significativo en el aprendizaje. En la
proyeccion con la propuesta, el 79.2% de los discentes lograria un nivel de aprendizaje alto,
a diferencia del 29.2% en la metodologia actual. Estos datos respaldan estadisticamente lo

mencionado anteriormente, ya que permite mayor autonomia, interaccién y practica guiada.
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Finalmente. en aspectos tedricos y didacticos, el estudio confirma la validez de la
teoria constructivista y del aprendizaje activo, donde el educando construye su aprendizaje
por medio de la indagacidn y el uso de las TIC. Desde el punto de vista metodolégico, el
disefo cuantitativo y no experimental facilité detallar con exactitud los desafios actuales y
proyectar la propuesta como solucién. En la practica, la propuesta disefiada en Moodle
aportara al aprendizaje de la trigonometria a nivel universitario, al mismo tiempo, servird
como modelo en otros componentes de la carrera de Fisica-Matematica, potenciando la

innovacion pedagdgica en la educacidn superior nicaragliense.
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13. Recomendaciones

En este apartado se brindan sugerencias derivadas de todo el proceso investigativo,
desde la fase tedrica y diagndstica hasta el andlisis de resultados obtenidos y diseio de Ia

propuesta didactica.

En primera instancia, se recomienda a los docentes implementar la propuesta
didactica disefiada en Moodle bajo la metodologia activa del aula invertida, que ya queda
estructurada y validada como producto final de este trabajo de investigacion. Asimismo, que
la integren dentro de su planificacién académica, promoviendo un proceso de aprendizaje
centrado en el estudiante, también a capacitarse en el uso pedagégico de Moodle y en

metodologias activas.

Por otro lado, a los estudiantes se les sugiere que participen activamente en las
actividades de la propuesta en Moodle, de esta manera, se aprovechan los recursos
disponibles para la comprensién de los conceptos trigonométricos y ser ellos los principales
protagonistas de su aprendizaje. Al mismo tiempo, mantener una actitud responsable y
colaborativa, revisando los materiales antes del encuentro presencial y utilizar los espacios
de interaccién en linea para resolver dudas, compartir ideas y construir conocimiento de

manera conjunta.

A las autoridades universitarias, en especial a la UNAN-Managua CUR-Esteli, se les
invita a dar seguimiento y apoyo institucional a laimplementacién de la propuesta didactica,
ya que se fundamenta en el curriculo de la educacién superior y se alinea con los ejes de la
Estrategia Nacional de Educacién “Bendiciones y Victorias 2024-2026": Educacién para la

vida, Ciencia y Calidad educativa.

Finalmente, a los futuros investigadores se les recomienda tomar como antecedente
este trabajo, ya que es el primero en abordar el aula invertida en Moodle para el aprendizaje
de triangulos rectdngulos a nivel local y nacional. También, ampliar esta experiencia en otros
componentes y carreras, evaluando su impacto en el rendimiento académico como en otros
aspectos. Por otro lado, disefiar estrategias innovadoras que promuevan el desarrollo de
una educacién integra y de calidad adaptadas a la realidad educativa en el nivel universitario.
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15.1.

Tabla 15

Cronograma

Actividad

Seleccién de tema y redaccion
de los objetivos

Redaccion de Antecedentes

Redaccion de justificacidon y
planteamiento de problema
Redaccién de las limitaciones
del estudio (Avances)

Hipotesis

Operacionalizacion de
variables

Elaboracion del instrumento de
recoleccion de datos
Elaboracién de la Prueba

estandarizada

Anexo A. Cronograma de Actividades

Fecha de realizacion

28 de Julio del 2025

19 de agosto del 2025

19 de agosto del 2025

19 de agosto del 2025

19 de agosto del 2025

05 de octubre del 2024

16 de agosto del 2025

17 de agosto del 2025

15. Anexos

Tiempo dedicado

(horas)

6 horas

10 horas

5 horas

15 horas

2 horas

6 horas

10 horas

28 horas

Responsable

Zayda, Jolbin vy

Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana

Colaboradores

Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones Dra.
Carmen Triminio s
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
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10

11

12

Propuesta del bosquejo

Avances del marco teodrico

Avance del diseno
metodolégico

Marco tedrico vy disefio
metodolégico terminado

18 de agosto del 2025 50 horas

31 de agosto del 2025 20 horas

06 de septiembre del
2025

9 horas

18 de septiembre del
2025

15 horas

Zayda, Jolbin
Adriana
Zayda, Jolbin
Adriana

Zayda, Jolbin
Adriana

Zayda, Jolbin
Adriana

Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio

Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio

Lic. Yesner Briones
Dra. Carmen Triminio
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15.2. Anexo B. Instrumentos

Anexo B.1. Cuestionario para estudiantes

Introduccion: Gracias por participar en esta encuesta. El propdsito de este cuestionario es recopilar informacion sobre sus
experiencias y opiniones en relacién a la Propuesta de la metodologia activa del aula invertida para el aprendizaje de la resolucién de
tridngulos rectangulos en la plataforma Moodle, con base a un diagndstico aplicado a estudiantes de segundo afio de Fisica-Matematica
que ya cursaron el componente Trigonometria, en el segundo semestre 2025. Sus respuestas seran utilizadas para disefiar una

propuesta didactica en Moodle fundamentada en la metodologia del aula invertida, a partir de los resultados del andlisis realizado.

Tabla 16

Cuestionario de Percepcion estudiantil

Dimensiones del )
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

Datos
demograficos,
l. Datos 1.1 Género: [ Mujer [ Hombre
caracteristicas de los
Generales 1.2 Edad: [17 afios [ 18 afios [ 19 afios o mas

participantes (2

items)
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Dimensiones del 3
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

4.1 ¢Ha escuchado hablar de la plataforma Moodle antes?
L] Nuca

L1 A veces

L1 Siempre

L1 Pocas veces

[ Frecuentemente

Il. Uso de 4.2 ¢Ha utilizado Moodle en otros componentes?
plataforma Moodle (5 items) O Si
en linea LI No

4.3 ¢Sabe cémo funciona la plataforma Moodle?
L1 Nada

L1 Poco

L1 Bien

1 Regular

1 Muy bien
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Dimensiones del

cuestionario/Seccién

Indicadores o items

ftems especificos

Interaccion

Aula invertida (3

items)

4.4 ¢ Considera positivo que la Carrera de fisica-matematica adopte la
plataforma Moodle cdmo complemento al aprendizaje presencial?

L1 De acuerdo

[J En desacuerdo

L] Totalmente de acuerdo

L] Totalmente en desacuerdo

L] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

4.5 ¢Qué opina sobre Moodle como herramienta de apoyo en su aprendizaje?
O Uil

1 Muy util

[ Poco util

L] Nada util

[ Ni atil ni inatil

3.1 ¢Ha escuchado hablar sobre la metodologia del Aula Invertida?
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Dimensiones del

cuestionario/Seccién

Indicadores o items

ftems especificos

0l si

] No

3.2 ¢Algun docente ha aplicado esta metodologia en sus clases?

0l si

[ No

3.3 ¢Cudl cree que seria el beneficio de aplicar la metodologia del Aula

Invertida? (Marque todas las opciones que considere necesarias).

1 Aprender a mi propio ritmo

1 Fomentar la participacion activa

1 Reforzar contenidos con ejemplos practicos
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Dimensiones del 3
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

1 Acceder al contenido nuevamente para repasarlo

L1 Aprovechar mejor el tiempo en clase para resolver dudas
4.1 ¢ Le gustaria que el contenido de tridngulos rectangulos se impartiera desde

la plataforma Moodle?

(R

[ No

., . i 4.2 Si tuviera acceso a materiales en Moodle sobre resolucion de tridngulos
V. Percepcion Trigonometria (3

. , rectangulos, écudl preferiria? (Marque todas las opciones que considere
de utilidad items)

necesarias).

[ Guias de ejercicios resueltos

[ Videos explicativos paso a paso

L1 Foros de discusién para resolver dudas
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Dimensiones del

cuestionario/Seccién

Indicadores o items

ftems especificos

[ Cuestionarios interactivos con realimentacién

] Presentaciones de PowerPoint con informacion

4.3 ¢Qué aspecto cree que mejoraria mas al aprender tridngulos rectdngulos en
la plataforma Moodle bajo la metodologia Aula Invertida? (Marque todas las

opciones que considere necesarias).

L1 Aplicacién del teorema de Pitagoras

1 Resolucién de problemas de la vida real

[ Seguridad y confianza al resolver ejercicios

1 Uso de las razones trigonométricas (seno, coseno, tangente)

1 Comprension de los conceptos (catetos, hipotenusa, angulos)
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Introduccion: El propdsito de este cuestionario es recopilar informacién sobre sus experiencias y opiniones en relaciéon a la

Propuesta de la metodologia activa del aula invertida para la ensefianza de la resolucidn de tridngulos rectangulos en la plataforma

Moodle, en la Carrera de Fisica-Matematica. Sus respuestas serdn utilizadas Unicamente con fines académicos y de investigacion.

Agradecemos de antemano su valiosa participacion.

Tabla 17

Cuestionario de Percepcion docente

Dimensiones del
Indicadores o items
cuestionario/Seccién

ftems especificos

Datos
demogréficos,

l. Datos Generales  caracteristicas de los
participantes (2

items)

1.1 Edad: [ Menos de 30 afios [ 30-39 afios [ 40-49 afios [ 50 afios
0 Mas
1.2 ¢Cuanto tiempo ha impartido el componente de Funciones y

Trigonometria en la carrera Fisica-Matematica?

[ 1 semestre [ 2-3 semestres [J 4-6 semestres [ Mas de 6 semestres
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Dimensiones del

cuestionario/Seccién

Indicadores o items

ftems especificos

Uso
plataforma

linea

de

en Moodle (4 items)

Uso de plataforma en linea: Moodle (5 items)

2.1 éiConoce la plataforma Moodle?

L1 Bien

L1 Poco

L] Nada

L1 Regular

1 Muy bien

2.2 ¢Ha utilizado Moodle en los componentes que ha impartido?
L] Nunca

] Casi nunca

L1 A veces

[ Casi siempre

1 Siempre

2.3 ¢Considera positivo que la carrera de Fisica-Matematica adopte
Moodle como complemento a la ensefianza de Funciones y

Trigonometria?
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Dimensiones del )
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

L] De acuerdo

[J En desacuerdo

L] Totalmente de acuerdo

L] Totalmente en desacuerdo

L1 Ni de acuerdo ni en desacuerdo

2.4 {Qué tan dispuesto estaria a utilizar Moodle como herramienta de
apoyo en el componente de Funciones y Trigonometria?
[ Dispuesto

1 Muy dispuesto

1 Poco dispuesto

1 Nada dispuesto

[ Ni dispuesto ni indispuesto

3.1 ¢Ha implementado la metodologia del Aula Invertida desde

Aula invertida (4 Moodle?
M. Interaccion
items)
O si
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Dimensiones del )
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

] No

3.2 ¢Qué recurso consideraria mas adecuado para que los estudiantes

se preparen antes de la clase bajo Aula Invertida?

[ Videos explicativos

[ Guias de aprendizaje

[ Presentaciones interactivas

[ Lecturas

[ Juegos educativos

3.3 ¢Qué beneficios cree que podria aportar Aula Invertida en la
ensenanza desde Moodle? (Marque todas las opciones que considere

necesarias).
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Dimensiones del

cuestionario/Seccién

Indicadores o items

ftems especificos

[] Acceso a materiales para repaso

[ Posibilidad de aprendizaje auténomo

1 Fomento de la participacion estudiantil

1 Mayor aprovechamiento del tiempo en clase

1 Refuerzo de contenidos con ejemplos practicos

3.4 ¢Qué desafios considera que se podrian presentar al aplicar Aula
Invertida en Moodle? (Marque todas las opciones que considere

necesarias).

1 Tiempo de preparacion adicional de materiales

[ Falta de motivacidn en los estudiantes para revisar contenidos en

Casa
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Dimensiones del )
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

L1 Problemas de acceso a internet o dispositivos

[l Dificultad para mantener la interaccién en clase

L1 Ninguna dificultad
4.1 ¢Considera que Moodle podria ser una herramienta eficaz para

reforzar los contenidos de tridngulos rectangulos?

O Uil
IV.  Percepcién  de Trigonometria (4 L Muy atil
utilidad items)
[ Poco util
[J Nada util

[ Ni atil ni inatil
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Dimensiones del )
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

4.2 ¢Qué tipo de material cree que seria mas adecuado para enseiiar la
resolucién de triangulos rectangulos en Moodle? (Marque todas las

opciones que considere necesarias).

[ Guias de ejercicios resueltos

[ Foros de discusion académica

[ Presentaciones en PowerPoint

[ Videos explicativos paso a paso

] Cuestionarios interactivos con realimentacién

4.4 {Como valora la propuesta de combinar Aula Invertida + Moodle

para la ensefianza de triangulos rectangulos?

[ Positiva
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Dimensiones del

cuestionario/Seccién

Indicadores o items

ftems especificos

] Neutral

1 Negativa

1 Poco positiva

1 Muy positiva

4.5 Segun su criterio, ¢qué aspecto se veria mas fortalecido en los
estudiantes al aprender tridngulos rectangulos con Moodle bajo Aula

Invertida? (Marque todas las opciones que considere necesarias).

1 Resolucién de problemas aplicados

L1 Aplicacién del teorema de Pitagoras

[ Seguridad y confianza al resolver ejercicios

1 Uso de razones trigonométricas (seno, coseno, tangente)
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Dimensiones del )
Indicadores o items Items especificos
cuestionario/Seccién

1 Comprension de los conceptos (catetos, hipotenusa, angulos)
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El presente cuestionario tiene como objetivo diagnosticar el nivel de comprension

Anexo B.3. Prueba estandarizada

de estudiantes de segundo afio de Fisica-Matematica en la resolucién de triangulos
rectangulos. Sus respuestas nos ayudardn a identificar dreas de oportunidad y fortalecer su

aprendizaje. Lea cada enunciado con atenciéon y responda segun crea conveniente
Componente: Funciones Reales y Trigonometria

Tema: Resolucidn de tridngulos rectdngulos

Aio y carrera: Il Afio —Fisica-Matematica

Formato: 10 items de opcién multiple y verdadero/falso. Cada item vale 0.5 puntos,

puntuacion maxima 5 puntos.
Seccion de Preguntas
1. La razén trigonométrica que relaciona el cateto opuesto con la hipotenusa es:
a) coseno
b) seno
c) tangente
d) cotangente

2. En un tridngulo rectdngulo, se conoce que un angulo agudo mide 45° y el cateto

adyacente mide 5 cm. ¢ Cuanto mide la hipotenusa?
a) 5v2 cm
b)5cm

c)10cm

5 [] 45°
d) % cm —
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3. Un observador ve la cima de una torre bajo un dngulo de elevacién de 37°. Si se encuentra

a 50 m de la base, ¢qué altura tiene la torre?

a)25m
b)30m
h
c)38m
37°
d) 50 m 1 -
50cm

4. En un triangulo rectangulo, un cateto mide 7 cm y la hipotenusa 25 cm. ¢Cudl es el valor
del seno del dngulo opuesto a ese cateto?
a)0.28
b) 0.56 55 cm

7 cm

c) 0.84

d)1

5. Se necesita determinar la altura de un edificio. Desde un punto se observa la cima con un

angulo de 60°. Si la distancia al edificio es de 20 m, la altura sera:

a) 10/3m
b) 20 m
h
c) 20v/3 m
d)30m ] 60° —_—
20m

6. Un tridngulo rectangulo tiene catetos de 8 cm y 15 cm. éCudl es la medida de la

hipotenusa?
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a)16 cm
b)17 cm
c)18cm

d)20 cm

7. La sombra de un arbol mide 12m cuando los rayos del sol forman un angulo de 40° con

el suelo. ¢Cudl es la altura del arbol?

a)8.9m
b)10.1m "
c)12.5m

= 40° ]
d)14.2m 12 m

items Verdadero/Falso
8. En todo tridngulo rectangulo, la hipotenusa siempre es el lado mayor.
. ( ) verdadero
.( ) falso
9. El seno de un angulo agudo es igual al coseno de su angulo complementario.
. ( ) verdadero
.( ) falso
10. Si un tridngulo rectangulo tiene catetos de 6¢cm y 8cm, la hipotenusa mide 9cm.

.( ) verdadero

.( ) falso
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15.3. Anexo C: Constancias de validacion
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo Cliffor Jerry Herrera Castrillo, de profesidon docente con grado de doctor en Matematica
Aplicada, que ejerce actualmente como Docente Auxiliar con doctorado, en la institucién
UNAN-Managua/CUR-Esteli, por medio de la presente hago constar que he revisado con
fines de validacién de los instrumentos: cuestionario y prueba estandarizada, a los efectos
de su aplicacién en la investigacidn titulada: Aula Invertida en Moodle para el aprendizaje

de la resolucion de tridngulos rectangulos.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones,

respecto a su aplicabilidad:
Opcion de aplicabilidad:

Aplicable (x)

Aplicable después de corregir (x)

No aplicable ()

(o2

Firma:
Dr. Cliffor Jerry-Herrera Castrillo

Fecha: 25 agosto 2025
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo Yesner Yancarlos Briones Rugama, de profesion docente con grado de Licenciado de
Fisica- Matematica , que ejerce actualmente como Maestro del Departamento de Ciencias
de la Educacion y Humanidades , en la institucion UNAN-Managua/CUR-Esteli, por medio
de la presente hago constar que he revisado con fines de validacién de los instrumentos:
cuestionario y prueba estandarizada, a los efectos de su aplicacién en la investigacién
titulada: Aula Invertida en Moodle para el aprendizaje de la resoluciéon de tridngulos

rectangulos.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones,

respecto a su aplicabilidad:
Opcidn de aplicabilidad:

Aplicable (x)

Aplicable después de corregir (x)

No aplicable ()

_ Buuuuhuw {
Firma: S j C)O 3

Lic. Yesner Yancarlos Briones Rugama

Fecha: 22 agosto 2025
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15.4. Anexo D. Respuestas de instrumentos

Tabla 18

Respuestas codificadas de encuesta a estudiantes

Estudiante
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P10
1,3

1,3

1,2,4,3,5

3,4
1,2

1,2,3
2,5
1,2,5
1,3
2,4

2,4
1,2,5
2,4,5

1,2,3

1,2,4,3,5

1,2,3
1,2,3

P11
2,3,4

2,3,4,5

2,3,4,5

2,3,4

2,3,4,5

2,3,5

2,5

3,5

2,3

2,3,4,5

2,3,4,5

3,4,5

2,3,4,5
2,3,4,5

Nota: Obtenido de Google forms
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Tabla 19

Respuestas codificadas de encuesta a docentes

Numero de Preguntas

Estudiante
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11
1 2 2 1 4 4 2 2 2,3,5 1 1,4,5 3,4,5
2 2 2 1 4 4 2 2 1 1 1 1

Nota: Obtenido de Google forms

Tabla 20
Respuestas codificadas de prueba estandarizada

Numero de Preguntas

Estudiante
PL P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
3 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2
4 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2
5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
6 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2
7 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2
8 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
9 4 1 1 1 1 2 2 1 1 2
10 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2
11 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2
12 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
13 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
14 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2
15 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2
16 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
17 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2
18 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1
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19 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2
20 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2
21 1 1 2 1 1 4 2 1 2 2
22 1 2 2 2 2 4 2 2 2 1
23 1 2 2 2 2 4 2 2 1 1
24 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Nota: Obtenido de Google forms
15.5. Anexo E. Planes de clase
Anexo E.1. Plan de clase presencial
La estructura de los planes de clase es la siguiente:
Tabla 21
Datos generales del plan de clase presencial
Carrera: Licenciatura en Eje (s): Funciones Reales y Componente
Matematica Trigonometria curricular (as):
Profesor: Zayda Competencia o competencias: Se estard utilizando
Blanddn, Jolbin Mairena Competencias genéricas: la Plataforma
y Adriana Ortez 1. Capacidad para comunicarse de Moodle

Afo y semestre: Il afo
Fisica-Matematica/|

semestre

manera oral y escrita en diferentes
contextos de

actuacion.

2. Capacidad de identificar vy
resolver problemas de manera
individual y en equipos, en los
diferentes ambitos de actuaciéon vy
campos de accion profesional, a través
de la investigacién.

3. Capacidad de demostrar

creatividad para hacer avanzar los
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Carrera: Licenciatura en Eje

Matematica

(s): Funciones  Reales vy

Trigonometria

Componente

curricular (as):

diferentes ambitos de actuacion y
campos de accion profesional donde se
desempeiia.

4. Capacidad para utilizar las TIC
como apoyo para mejorar el aprendizaje
de en diferentes ambitos de actuacidny
campos de accidn profesional.
Competencias especificas:
1. Capacidad de aplicar los
fundamentos tedricos y practicos de
Fisica y Matematica, asi como las teorias
curriculares y enfoques pedagdgicos,
metodolégicas vy

con  estrategias

recursos didacticos para generar
aprendizajes significativos y desarrollar
actividades académicas en su quehacer

docente.

Nota: Datos del plan de clase

Tabla 22

Aprendizaje

Objetivo (s) de aprendizaje

Tema y contenido (s)

Indicador de logro

v' Aplicar la

trigonométrica a

resolucion de triangulos

rectangulos, mediante la

teoria

Tema 5: Resolucion de

triangulos rectangulos

Resuelve tridngulos

rectangulos aplicando
correctamente el teorema

de Pitdgoras y los
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Objetivo (s) de aprendizaje

Tema y contenido (s)

Indicador de logro

aplicacion del teorema

de Pitdgoras vy

teoremas del

coseno y tangente.

los

seno,

Contenido: Aplicacion del
teorema de Pitagoras,
aplicacion

en razones

trigonométricas

teoremas del seno, coseno
y tangente.
Calcula lados y angulos

desconocidos de

triangulos rectangulos

mediante la aplicacion
correcta del teorema de

Pitdagoras y de los

teoremas del seno, coseno
y tangente.

Aplica el teorema de

Pitdgoras y los teoremas
del

seno, coseno Yy

tangente para resolver

problemas matematicos vy
real

de la vida

relacionados con

triangulos.

Tabla 23

Actividades de aprendizaje

Encuentro presencial

Iniciales

(15 minutos): Activacién y repaso

Actividad: “Rompehielos matematico: el triangulo escondido”

En grupos pequenos, se les muestra una imagen con distintos objetos (por

ejemplo: una escalera, una montafia, un cartel, un edificio).
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Encuentro presencial

Desarrollo

Sintesis

Cada grupo debe identificar donde hay tridngulos rectangulos y explicar qué
datos podrian calcular con el teorema de Pitdgoras o con razones
trigonomeétricas.

Luego, socializan brevemente sus ideas.

Propdsito: activar conocimientos previos y conectar con situaciones reales.

(60 minutos): Aprendizaje activo

Actividad 1: “Detectives geométricos” (30 min)

En equipos, los estudiantes reciben tres retos practicos que combinan
Pitagoras y trigonometria.

Reto 1: Calcular la altura de un objeto (arbol, poste o bandera) usando una
medicion de distancia y angulo.

Reto 2: Encontrar un lado faltante de un tridngulo rectangulo aplicando el
teorema de Pitagoras.

Reto 3: Determinar un dngulo desconocido usando seno, coseno o tangente.
Deben dibujar los tridngulos, resolver los cédlculos y explicar qué férmula
aplicaron y por qué.

Cada grupo presenta uno de los retos al resto.

Actividad 2: “Construimos y medimos” (30 min)

Usando materiales como cartulina, regla, transportador y cinta métrica,
cada grupo construye un triangulo rectangulo real o en miniatura, aplicando
las formulas vistas.

En la construccién deben:

Demostrar con medidas el teorema de Pitagoras.

Calcular un angulo con razones trigonométricas.

Luego hacen una mini exposicion explicando su proceso y resultados.
Propdsito: integrar ambos contenidos y fomentar la comprension visual y
practica.

(15 minutos): Reflexidn y aplicacién
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Encuentro presencial

Actividad: “Trigonometria en mi entorno”

En plenaria, los estudiantes mencionan situaciones de la vida diaria o

profesiones donde se aplican estos temas (por ejemplo: arquitectura,

topografia, disefio, aviacion).
El docente guia una breve reflexién con preguntas como:
¢Qué aprendimos hoy que antes no entendiamos?

¢Cémo podriamos aplicar esto fuera del aula?

Finalmente, cada grupo escribe en una cartulina una frase o dibujo que

resuma lo aprendido (“El tridngulo nos ensena a medir el mundo”, etc.).

Tabla 24

Evaluacion de los aprendizajes

1. Evaluacién de los aprendizajes

e Tipo

evaluaciéon

de Diagndstica: Durante el inicio con la actividad “Rompehielos

matematico: el tridngulo escondido”, para identificar conocimientos

previos sobre tridngulos rectangulos, teorema de Pitdgoras y razones

trigonométricas, y detectar dudas iniciales.

Formativa: A lo largo del desarrollo de las actividades “Detectives

geométricos” y “Construimos y medimos”, observando el proceso, la

participacién, la colaboracién y la aplicacién correcta de los conceptos

en la resolucion de problemas y construcciones.

Sumativa: En el cierre “Trigonometria en mi entorno”, mediante la

exposicion y reflexion final, donde se evidencia la comprensién global

del temay la capacidad de relacionar los contenidos con situaciones de

la vida cotidiana.

Modalidades: Autoevaluacion (reflexion individual sobre

Su

aprendizaje), coevaluacion (entre pares durante los trabajos grupales)

y heteroevaluacién (docente).
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e Estrategia de

evaluacion

e [nstrumento

de evaluacion

e Evidencias

e Criterio(s)

Se aplicardn estrategias basadas en la observacién directa, trabajo
colaborativo y presentacion de resultados:

- Discusion grupal y socializacion de ideas.

- Resolucion de problemas practicos y retos aplicando Pitagoras y
trigonometria.

- Construccién de tridngulos rectangulos y calculo de angulos.

- Presentacién oral de resultados y sintesis final mediante frases o
dibujos.

- Lista de cotejo: Para verificar participacion, colaboracién,
identificacion de triangulos y aplicacidn de férmulas.

- Rubrica: Para valorar precision en calculos, aplicacién correcta de
formulas, claridad en la exposicion y creatividad en la construccién.

- Escala de valoraciones: Para medir niveles de logro segun la
participacién, comprensiéon y desempefio (valores 5, 4, 3, 2).

Aportes orales durante el rompehielos y plenaria.

Hojas de trabajo con calculos y dibujos de los tridngulos resueltos en
“Detectives geométricos”.

Construcciones fisicas o digitales de tridngulos rectdngulos y registros
de mediciones.

Fotografias y videos de exposiciones y presentaciones grupales.
Cartulinas con frases o dibujos de sintesis sobre los aprendizajes
adquiridos.

Identificacion de tridngulos rectangulos

Aplicacion del Teorema de Pitagoras

Aplicacidn de razones trigonométricas (seno, coseno, tangente)
Construccidn y representacién de triangulos rectangulos

Participacion y trabajo colaborativo

Explicacién y justificacion de procedimientos

Reflexién y relacién de los contenidos con la vida cotidiana
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e Indicador

(es)

e Niveles

Sefala correctamente triangulos rectangulos en imagenes y objetos.
Calcula correctamente lados o angulos faltantes aplicando férmulas.
Explica de manera clara los pasos y férmulas utilizadas. Representa
triangulos de forma precisa, verificando relaciones entre lados y
angulos.

Colabora activamente, aportando ideas y respetando a sus
compaferos.

Muestra creatividad y claridad en las construcciones y exposiciones.

Relaciona los contenidos matematicos con ejemplos reales y cotidianos.

Rubrica de Evaluacion — Clase presencial: Resolucion de triangulos
rectangulos
Instrucciones: Marque con Vv el nivel que corresponda a cada

estudiante o grupo segun su desempefio en cada criterio durante la

actividad.

Criterio de Indicador de Nivel 5 | Nivel Nivel Nivel
evaluacion logro 4 3 2
Identificacion de | Sefala
tridngulos tridngulos y
rectangulos explica qué
medidas
podrian
calcular
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Aplicacién del
Teorema de

Pitagoras

Calcula
correctamente

lados faltantes

Aplicacion de
razones

trigonométricas

Determina
angulos o lados

desconocidos

con seno,
coseno o
tangente

Construccidn y Construye

representacion | tridngulos

de tridngulos

rectangulos
verificando
teoremay
calculando

angulos

Explicacién y
justificacién de

procedimientos

Explica
claramente
pasos y
formulas

utilizadas

Participaciény

Contribuye con

trabajo ideas y respeta

colaborativo aportes de
otros

Reflexidén y Relaciona

aplicacién a la

vida cotidiana

contenidos con
ejemplos reales

y cotidianos
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Tabla 25

Niveles de calificacion

Niveles de Descripcion Calificacién
calificacion Juicio de aprobacion
5 Alcanzado de manera Aprobado, no requiere tutoria

sobresaliente
4 Alcanzado de manera notable Aprobado, pero requiere esfuerzo

del estudiante

3 Parcialmente superado, perocon Aprobado, requiere esfuerzo del
evidencias estudiante y tutoria
2 No alcanzado / no demostrado Reprobado, requiere un alto
por evidencias esfuerzo del estudiante y tutoria
intensiva

Anexo E.2 Plan de clase virtual

Tabla 26

Datos generales del plan de clase virtual

Carrera: Licenciatura en Eje (s): Funciones Reales y Componente
Matematica Trigonometria curricular (as):
Profesor: Zayda Competencia o competencias: Se estara utilizando
Blanddn, Jolbin Mairena Competencias genéricas: la Plataforma
y Adriana Ortez 1. Capacidad para comunicarse de Moodle

Afio y semestre: Il afio manera oral y escrita en diferentes
Fisica-Matematica/| contextos de

semestre actuacion.
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Carrera: Licenciatura en Eje (s): Funciones Reales Y

Matematica

Trigonometria

Componente

curricular (as):

2. Capacidad de identificar vy
resolver problemas de manera
individual y en equipos, en los
diferentes ambitos de actuacion vy
campos de accion profesional, a través
de la investigacion.

3. Capacidad de demostrar
creatividad para hacer avanzar los
diferentes ambitos de actuacion vy
campos de accion profesional donde se
desempeiia.

4, Capacidad para utilizar las TIC
como apoyo para mejorar el aprendizaje
de en diferentes ambitos de actuaciény
campos de accién profesional.
Competencias especificas:

1. Capacidad de aplicar los
fundamentos tedricos y practicos de
Fisica y Matematica, asi como las teorias
curriculares y enfoques pedagdgicos,
con estrategias metodoldgicas vy
recursos didacticos para generar
aprendizajes significativos y desarrollar
actividades académicas en su quehacer

docente.
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Tabla 27

Aprendizaje
Objetivo (s) de aprendizaje Tema y contenido (s) Indicador de logro
v Aplicar la teoria Tema 5: Resolucion de Resuelve triangulos
trigonométrica a la tridngulos rectdngulos rectangulos aplicando
resolucidon de tridngulos correctamente el teorema

rectangulos, mediante la Contenido: Aplicacion del de  Pitdgoras y los
aplicacion del teorema teorema de Pitdgoras, teoremas delseno, coseno

de Pitdgoras y los aplicacibn en razones Yy tangente.

teoremas del seno, trigonométricas Calcula lados y angulos
coseno y tangente. desconocidos de
triangulos rectangulos

mediante la aplicacion
correcta del teorema de
Pitdagoras y de los
teoremas del seno, coseno
y tangente.

Aplica el teorema de
Pitagoras y los teoremas
del seno, coseno vy
tangente para resolver

problemas matematicos vy

de la vida real
relacionados con
triangulos.
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Tabla 28

Actividades de aprendizaje semana 1

Semana 1: Tema 3: Resolucidn de triangulos rectangulos

Iniciales

Desarrollo

Estimado(a) estudiante:
Antes de iniciar con las actividades practicas, le invito a observar
atentamente el siguiente video introductorio sobre los elementos bdsicos de
un triangulo rectdngulo.
En este recurso audiovisual se explican las partes fundamentales del
triangulo rectangulo:
e cateto opuesto
e cateto adyacente
e hipotenusa
Instrucciones:
1. Visualice el video completo para comprender los conceptos
fundamentales.
2. Tome nota de los ejemplos y definiciones presentadas.
3. Una vez finalizado, avance a la siguiente actividad donde aplicara
estos conceptos en ejercicios practicos.
A continuacién, en el siguiente video aprendera las razones trigonométricas
fundamentales: seno, coseno y tangente, aplicadas a los triangulos
rectangulos. Comprendera cdmo se relacionan los lados con los angulos y
como utilizar estas razones para resolver distintos problemas

trigonométricos.

Aplicacion de las razones trigonométricas en Mapa interactivo de Educaplay
Indicacion: En este mapa interactivo usted podrd identificar las partes del
triangulo rectangulo y calcular las razones trigonométricas
correspondientes. Esta dindmica le permitird reforzar de manera divertida y

practica los conocimientos adquiridos sobre el tema.
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Semana 1: Tema 3: Resolucién de tridngulos rectangulos

Grabacidon de video

Estimado(a) estudiante:

Bienvenido(a) a esta actividad integradora en la que pondra en practica sus

conocimientos sobre la resolucion de triangulos rectangulos mediante la

elaboracion de un video educativo. Este reto busca fortalecer su

comprensidn conceptual y fomentar la creatividad, el trabajo colaborativo y

la aplicacidn practica de la trigonometria en situaciones reales.

Indicaciones Generales

¢ Forme su equipo de produccidn:

@)

o

Organicense en grupos de 3 a 5 integrantes.
Asignen roles dentro del grupo, tales como: director(a),

guionista, protagonista, editor(a) o narrador(a).

e Seleccione el estilo de su video:

Elija uno de los siguientes formatos:

o

Minidrama: Desarrollen una historia donde los personajes
resuelven un problema real aplicando los tridangulos
rectangulos.

Noticiero trigonométrico: Representen una noticia en la que
se apliquen los conceptos del Teorema de Pitdgoras o las
razones trigonométricas.

Tutorial educativo: Expliquen paso a paso la resolucion de un
tridngulo rectangulo con apoyo visual (carteles, esquemas o
animaciones).

Comedia matematica: Elaboren un sketch divertido donde se
utilicen los conocimientos adquiridos de manera creativa.
Marca institucional (nombre de la universidad o logo)
Nombre completo de los integrantes del grupo

Ao que cursan.
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Semana 1: Tema 3: Resolucién de tridngulos rectangulos

Sintesis

o Nombre del componente: Funciones Reales y Trigonometria.
o Identificacion de catetos, hipotenusa y angulos de un
triangulo rectangulo.
o Un ejemplo resuelto aplicando el Teorema de Pitagoras.
o Uso de al menos una razén trigonométrica (seno, coseno o
tangente).
o Aplicacion de los conceptos en un problema real o
inventado.
Contenido obligatorio del guion:
El video deberd incluir obligatoriamente:
e Produccion del video:
o Duracién: entre 3 y 5 minutos.
o Recursos: utilice materiales sencillos como hojas,
marcadores, objetos de su entorno y un celular para grabar.
o Edicion (opcional): puede agregar musica o efectos con
herramientas gratuitas como CapCut, InShot o Canva entre
otras
o Asegurese de que el audio y la imagen sean claros para
facilitar la comprension del mensaje.
e Entrega de la actividad:
o Suba el video en la tarea habilitada en Moodle con el nombre:
Video educativo-Grupo-#1 dependiendo del grupo al que
corresponda
Esta actividad es de caracter obligatorio y estara disponible hasta el domingo
alas 11:55 pm.

Saludos cordiales.

Cuestionario
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Semana 1: Tema 3: Resolucién de tridngulos rectangulos

Antes de iniciar a contestar las preguntas del cuestionario, es importante
haber revisado y analizado los siguientes recursos:

e Videos explicativos sobre tridangulos rectdngulos y razones

trigonométricas

e Mapa interactivo de razones trigonométricas
Para el desarrollo de la actividad:
1. Debera leer y analizar detenidamente cada una de las preguntas y sus
opciones de respuesta que se le indican.
2. Con base a los contenidos estudiados en la semana, deberd responder
correctamente las preguntas que se mostraran en el cuestionario.
2. Esimportante saber si en la primera oportunidad no obtuvo los resultados
requeridos para la aprobacion, no se preocupe, inténtelo nuevamente.
Esta actividad es de caracter obligatorio y estara disponible hasta el domingo

alas 11:55 pm hora servidor. Saludos cordiales.

Foro de consultas disponible para cualquier duda

Tabla 29

Actividades de aprendizaje semana 2

Semana 2: Teorema de Pitagoras en la resoluciéon de tridngulos rectangulos

Iniciales

Video introductorio al teorema de Pitagoras
En esta actividad visualizara un video explicativo sobre el Teorema de
Pitagoras, en el que se presentaran los conceptos fundamentales y ejemplos

practicos para la resolucién de triangulos rectangulos.

Se recomienda que observe atentamente cada explicaciéon y ejemplo,

tomando notas de los pasos y procedimientos mostrados, con el fin de
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Semana 2: Teorema de Pitagoras en la resolucién de tridngulos rectangulos

Desarrollo

Sintesis

consolidar su comprensiéon y preparar la aplicacion practica en las
actividades siguientes.
Recuerde que esta actividad es obligatoriay le permitira fortalecer su

aprendizaje antes de resolver los ejercicios propuestos en Moodle.

Resolucidn de ejercicios mediante video Quiz de Educaplay

Estimado(a) estudiante:

En esta actividad visualizard un Video Quiz centrado en el Teorema de
Pitagoras, donde se presentaran preguntas relacionadas con sus formulas y
conceptos fundamentales.

Se recomienda prestar atencion a cada explicacidn y reflexionar sobre las
preguntas, con el objetivo de reforzar su comprensién teérica de los
tridngulos rectangulos.

Recuerde que esta actividad es obligatoriay servird para consolidar los

conocimientos adquiridos durante la semana.

Cuestionario
Antes de iniciar a contestar las preguntas del cuestionario, es importante
haber revisado y analizado los siguientes recursos:

e Videos explicativos el teorema de Pitdgoras

e Video Quiz sobre el teorema de Pitdgoras
Para el desarrollo de la actividad:
1. Deberd leer y analizar detenidamente cada una de las preguntas y sus
opciones de respuesta que se le indican.
2. Con base a los contenidos estudiados en la semana, debera responder
correctamente las preguntas que se mostrardn en el cuestionario.
2. Esimportante saber si en la primera oportunidad no obtuvo los resultados

requeridos para la aprobacién, no se preocupe, inténtelo nuevamente.
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Semana 2: Teorema de Pitagoras en la resolucién de tridngulos rectangulos

Esta actividad es de caracter obligatorio y estara disponible hasta el domingo

alas 11:55 pm hora servidor. Saludos cordiales.

Foro de consulta para aclaracién de dudas

Tabla 30

Evaluacion de los aprendizajes semana 1

e Tipo de
evaluacio
n

Formativa

e Estrategia
de
evaluacid
n

e Instrume
nto de
evaluacid
n

e Evidencia

e Criterio(

s)

e [ndicado

r (es)

Se evaluard la actividad de grabacion de video

Se evaluard a través de una actividad Video Quiz en Educaplay

Rubrica de evaluacion

Puntaje obtenido en la actividad

Datos obtenidos en Moodle

Niveles
Insuficient
Criterios Excelente Bueno Regular
e 0
5 4 3
2
Comprensién Explica Explica la Explica los Presenta
La
y aplicacién claramente los mayoria de conceptos confusidn
activid
de conceptos conceptos de los de forma en los
ad no
trigonométri catetos, conceptos general, conceptos
fue
cos hipotenusa y correctame pero con o en la
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e Nivel

(es)

Estructuray
organizacion
del

contenido

Duracion del

video

angulos; aplica
correctamente y
al menos una
razon

trigonométrica

en un ejemplo

El video tiene
una estructura
l6gica

(introduccion,
desarrollo y
conclusién) vy
fluye de
manera clara y

organizada.

5
El video tiene

una duracion

adecuada (3-5
minutos),
cubriendo
todos los
puntos

importantes sin
extenderse
innecesariame

nte.

nte y aplica
una razon
trigonométr
ica con leves

errores.

4
El video
sigue  una
estructura
légica,
aunque en
algunos
momentos
la
informacion
no fluye tan

bien.

El video es
ligeramente
mas corto o
largo, pero
cubre los

puntos

importantes

imprecision
es o sin
relaciéon

clara con el

ejemplo.

El video
tiene una
estructura
basica,
pero  con

saltos entre

ideas.

3
El video es
demasiado
corto o
largo, y no
cubre
algunos
puntos
importante
s.

3

aplicacién
de

formulas.

No hay una
estructura
clara, lo
que
dificulta Ia
comprensi

on.

El video es
mucho mas
corto o mas
largo que lo
requerido y
no cubre
los puntos

necesarios.

realiza
da

0
La
activid
ad no
fue
realiza
da

0
La
activid
ad no
fue
realiza
da

0
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Calidad
técnica
(audio y

video)

Claridad en
la expresion

oral

Creatividad y

originalidad

La calidad del
audio y del
video es

excelente. El
audio es claro y
el video tiene
buena

iluminaciéon vy

encuadre.

La  expresién
oral es clara,
fluida y con
tono adecuado
al tema. Se
comprende

facilmente.

El video es
altamente
creativo y
original (drama,
noticiero,
comedia o
tutorial),
logrando captar
la atencion del

espectador.

La calidad
del audio y
video es
buena,
aunque hay
algunos
detalles
menores
que podrian

mejorar.

La expresion
es

mayorment
e clara, con

leves pausas

o dudas.

El video es
mayorment
e creativo,
aunque
podria  ser
mas

dindmico o
interesante
en algunos

puntos.

La calidad
del audio o
video tiene
fallos
notables
que
dificultan la
comprensi
on o
visualizacio

n

Se entiende
el mensaje,
pero  hay
falta de
fluidez o

tono

inadecuado

El video es
poco
creativo y
presenta
las ideas de
manera
plana o

aburrida.

El audio es
dificil  de
escuchar
y/o el video
es de muy
mala
calidad, lo
que impide
seguir el

contenido.

Dificultad
para

entender el
mensaje
por mala
diccién o
tono

inapropiad

o

No hay
esfuerzo
creativo. El
video es
mondtono
o

repetitivo.

La
activid
ad no
fue
realiza
da
La
activid
ad no
fue
realiza
da
La
activid
ad no
fue
realiza
da
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Envia el Lla
Envia el Envia el
Envia el video video activid
video un dia video 2 dias
en la fecha después de ad no
después de después de
Fecha de establecida 3diasdela fue
la fecha la fecha
entrega fecha realiza
establecida establecida
establecida da
5 4 3 2 0
Tabla 31
Evaluacion de los aprendizajes semana 2
e Tipo de Formativa
evaluacion
e Estrategia Se evaluard a través de una actividad Video Quiz en Educaplay
de
evaluacion
e Instrument  Rubrica de evaluacion
o} de Puntaje obtenido en la plataforma
evaluacion
e Evidencias  Datos obtenidos en Moodle
e Criterio(s) Criterios Niveles
Excelente Bueno Regular Insuficiente 0
e Indicador 5 4 3 2
(es) Resolucién  Proporciona Solo tuvo Presenta Tiene No
de las un erroren algunos dificultades responden
ejercicios respuestas unos delos  errores en al resolver los ejercicios
correctas ejercicios mas de uno la mayoria presentados.
para cada presentado. de los de los
e Nivel (es) ejercicio. ejercicios ejercicios.
presentados.
5 4 3 2 0
Tiempo de  Finaliza Finaliza Termina Termina No logra
resoluciéon  antes del dentro del justo al después del completar la
tiempo tiempo limite del tiempo actividad

155



estimado, estimado, tiempo, con establecido, dentro del
concalmay con buena algunos con varios tiempo.
sin errores.  precision. errores errores.
menores.
5 4 3 2 0
Uso Maneja Maneja Necesita Tiene No completa
adecuado  Educaplay Educaplay ayuda dificultades la actividad
dela con total con ocasional constantes
tecnologia seguridady pequefias para para usar
autonomia. dudas, pero manejar la Educaplay.
logra plataforma.
completar
la actividad.
5 4 3 2 0
Fecha de Realiza la Realiza la Realiza la Realiza la No realiza la
entrega actividad en actividad 1  actividad 2 actividad actividad de
la fecha dia después dia después  despuésde aprendizaje
establecida delafecha delafecha 3 diasdela
establecida  establecida fecha
establecida
5 4 3 2 0
Tabla 32
Niveles de calificacion
Niveles de Descripcion Calificacion
calificacion Juicio de aprobacién
5 Alcanzado de manera Aprobado, no requiere tutoria

sobresaliente

4 Alcanzado de manera notable Aprobado, pero requiere esfuerzo
del estudiante
3 Parcialmente superado, perocon Aprobado, requiere esfuerzo del
evidencias estudiante y tutoria
2 No alcanzado / no demostrado Reprobado, requiere un alto

por evidencias esfuerzo del estudiante y tutoria

intensiva
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15.6. Anexo F. Enlace a videos y actividades

Figura 31

Mapa interactivo: aprendiendo sobre razones trigonométricas

Qs Aprendiendo sobre Razones Trigonométricas ®o
D
‘ Indica cual es la hipotenusa ‘
A
& &
! N\

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/25990708-

aprendiendo sobre razones trigonometricas.html

Figura 32
Video Quiz del teorema de Pitdgoras

Video del teorema de Pitagoras

;Qué indica el teorema de Pitdgoras?
L»ll ‘_

N

. ., ) ) En tridngulos isdsceles, el cuadrado de la
En cualquier triangulo, el cuadrado de la hipotenusa 5 z
& hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados de
es igual a la suma de los cuadrados de los catetos. M {66 catotas

En cualquier tridangulo rectdngulo, el cuadrado de la iz GorveIon| a
hipotenusa es igual a la suma de los cuadrados de AL PROBLEMA |

MAS IMPORTANTE
los catetos. DE LAS SN

[FUNHRRD EULER] e R [ notiaes | MATEMATICAS

®

0

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/26170069-

video del teorema de pitagoras.html
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https://es.educaplay.com/recursos-educativos/25990708-aprendiendo_sobre_razones_trigonometricas.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/25990708-aprendiendo_sobre_razones_trigonometricas.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/25990708-aprendiendo_sobre_razones_trigonometricas.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/26170069-video_del_teorema_de_pitagoras.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/26170069-video_del_teorema_de_pitagoras.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/26170069-video_del_teorema_de_pitagoras.html

Figura 34

Video introductorio a los tridngulos rectangulos

Resolucion de Triangulos Rectangulos

TRIANGULO RECTANGULO

Figura 33

Video explicativo sobre el teorema de Pitdgoras

Resolucion de Triangulos Rectangulos

TEOREMA DE PITAGORAS

“En todo triangulo rectangulo el
cvadrado de la hipotenusa es igual a la
suma de los cvadrados de los catetos”

°2= °2+02

Jolbin José Mairena
Arauz

Adriana Julieth Ortez
Peralta
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https://youtu.be/n2aoBPLAusU?si=lYR-n6AuaRxuW5eQ
https://youtu.be/sOooA518k7s?si=uVs_e30ORRHIeXr1

Figura 35

Video explicativo sobre razones trigonométricas

Resolucion de Triangulos Rectangulos

FUNCIONES TRIGONOMETRICAS

loc,"

Zayda Julissa Blandén
Chavarria
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https://youtu.be/raId7oGsRwg?si=bW1kWufl_xpR6y8y

15.7. Anexo G. Evidencias fotograficas

DIRECCION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION E INNOVACION
“2025; Eficiencia y Calidad para seguir en Victor
UNAN-Managua/CUR-Estels

XLill Jornada Universitaria de Desarrollo Cientifico (JUDC) Edicién 2025

Lema: “Clencia, Investfgacion e Innovacién: un compromiso con Nicaragua”

¥4 Blandén, Jolbin Mairens Y Adriana Ortez
ocalidad de participacisn, Avances de informe
Vafio
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Nota: Defensa de nuestro trabajo de investigacion
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