














Presentacion

Es un placer presentarles la Cartilla Historica llustrada
de Personajes con Discapacidad, un proyecto que esta
pensado para lectores de todas las edades, con especial
énfasis en nifios, jovenes y la comunidad de personas con
discapacidad.

La vision es educar y también inspirar. Queremos que
descubras estas historias de vida, como el talento de
estas personas y su perseverancia, los llevaron a ser
precedentes significativos de la historia, siendo parte de
diversas areas, como las ciencias y las artes.

Te invitamos a sumergirte en estas historias y a
compartirlas. Esperamos con carino y afecto, que cada
pagina te sea de inspiracion y de motivacion personal para
enfrentar los retos de la vida.



Introduccion

Esta cartilla se sumerge en la vida de personas que
tuvieron alguna discapacidad y no sodlo lograron
alcanzar wuna vida plena, sino que fueron un
paso mas alld, dejando su nombre en la historia.

Descubriremos su condicion, su discapacidad personal,
trataremos de conocer los campos a los que se
dedicaron y los aportes que hicieron, al final vamos a
valorar su legado histdrico en bien de la humanidad.

En complemento, la cartilla presenta actividades lUdicas
y educativas para conocer mas a estos personajes
inspiradores.
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rida Kahlo tuvo una infancia dificil, a
la edad de seis afos padecid de

N @% poliomielitis, y en su adolescencia, a
los 18 afios, sufrié un accidente que la dejo
postrada en una cama por anos.

En ese tiempo amargo, encontro en el arte
un medio de expresion, en sus pinturas
plasmo su dolor fisico y emocional, el
sufrimiento que padecia y su amor por la
cultura mexicana.

ol
VZ JN; Frida se convirtid asi, en un simbolo de
y lucha para las mujeres, y su estilo Unico
2 y profundo la llevo a ser una imagen
f relevante en la historia del arte.
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Haz un DibUjo para
Frida Kahlo
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= { causa de una enfermedad. Esto la
dejo sin acceso al mundo a través de los
sentidos mas comunes.

A los siete afnos, Anne Sullivan guio a Keller,
le ensefid a leer, escribir e incluso a hablar,
logrando mas tarde, que asistiera a la
universidad llegando a desarrollarse como
una reconocida oradora y escritora.

Helen se convirtid en una ferviente
defensora de los derechos de las personas
con discapacidad, y en un simbolo de

la capacidad humana para superar las
adversidades.
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CRUCIGRAMA

Cuanto sabes ahora sobre Helen Keller

Verticales
1. Apellido de Helen.

2. Oficio de Helen que 2
Inicia con

“0”.
3."Helen fue ferviente
defensora de

4. Segundo



Horizontales

5. La persona que le
ensefd a leer, escribiry
hablar.

6. Helen era sorda y
ciega, por tanto era...

7. “Esto la dejd sin
acceso al mundo a través
de los..”
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pequefio demostro un
: extraordinario talento musical,
% dominando el toque del violin y del piano.

A mediados de su vida, empezd a perder la
audicion, esto significo un duro golpe para
él. A pesar de esta discapacidad mantuvo su

faceta de compositor, creando un repertorio
de obras inmortales.

Beethoven, paso a la historia como un
compositor de talento Unico, gracias a sus
innovadoras sinfonias, dejando una huella
Imborrable en la cultura mundial, hasta el

dia hoy.
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CONOCE ..
NOTAS MUSICALES

Usa tu creatividad para completar la partitura ¢ =
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ay Charles crecidé en una familia de
escasos recursos, perdio la vista a
I ltemprana edad y pesar de estas
dlflcultades manifestd un talento brillante
por la mulsica cuando comenzd a tocar el
piano.

Su creacion musical era una mezcla
de blues, jazz y gospel, su voz era
inconfundible y con el tiempo, se convirtio

Ray Charles dejo una huella indeleble en
la musica, sus canciones se convirtieron
en clasicos, ayudd a popularizar la mudsica
afrodescendiente y en la ruptura de las
barreras raciales de la industria musical.

en una estrella remarcable del género soul.
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S Ju universo, quiso entender como
funcionaba todo lo que veia.

A los 21 anos a Stephen le diagnosticaron
ELA (esclerosis lateral amiotrofica)
S eh DESTCR que paraliza gradualmente el sistema
Luloaard.  muscular, pese a esto, Stephen no dejd que
_METOROTE > sy condicidn detuviera su aspiracion de
comprender profundamente el universo.

Hawking dejo su nombre en la historia,
gracias a sus descubrimientos sobre
los agujeros negros, su aporte a la
explicacion del origen del todo vy la
divulgacion cientifica sobre temas
complejos de la fisica y cosmologia.
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emple Grandin fue una nina que

]gh nacio con autismo, esta condicion le
1 7. afectd su comunicacion. Temple de
hecho pensaba de una forma Unica, en su

mente, era como si todo se tratase de una
pelicula.

Temple, alcanzd un doctorado en ciencia
animal, y se dedico a investigar el
comportamiento del ganado. Sus disenos de
corrales y mataderos de menor sufrimiento
revolucionaron la industria ganadera.

Esta mujer es considerada una heroina para
las personas con autismo y sus familias.
Demostrod que este padeC|m|ento no es una [
limitacidn, sino una visién diferente del ||

mundo. V
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Ayuda a la vaquita a escapar del establo
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Prueba la aplicacion Web de
Legados de Valor
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