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Opinion del Tutor

La Tesis Diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad frente a
factores de cambio climatico en cinco comunidades de Matagalpa, retine los requisitos establecidos
por la UNAN — Managua, en términos de su estructura y contenido. Este trabajo representa la
continuidad un eje de investigacion que se ha venido fortaleciendo en los “Territorios de
acompafiamiento del CUR Matagalpa” orientado a comprender el nivel de transicion
agroecoldgica de los sistemas productivos, asi como su resiliencia y sustentabilidad. El estudio
demuestra que los Sistemas Agroforestales (café) por su diversidad de sombra tanto de arboles
frutales como forestales, proporciona condiciones béasicas para el reciclaje de nutrientes, la
creacion de microclimas reguladores de temperaturas, entre otros, por tanto, de mayor resiliencia
y sustentabilidad. Sin embargo, todavia se encuentran brechas en la produccion de alimentos para
las familias, en el uso de tecnologias para el manejo sustentable de la fertilidad, arvenses, plagas
y enfermedades. Acortar estas brechas sera un gran paso en el fortalecimiento de agroecosistemas
mas productivos, resilientes y sustentables, aspectos clave para la mejora de las condiciones de

vida de las familias de las comunidades de este territorio.

Dr. Jairo Rojas Meza

Tutor



RESUMEN

La agricultura enfrenta una gran vulnerabilidad antes los efectos del cambio climatico, lo
que se traducen en disminucion de la produccion de cultivos y de las fuentes de ingresos generados
por la proliferacion de plagas y enfermedades, cambios en los patrones de precipitaciones, erosion
de suelo y pérdida de fuentes hidricas; afectando la produccion a corto y largo plazo. La transicion
agroecoldgica es un proceso que busca transformar los sistemas agricolas convencionales en
practicas mas sostenibles y resilientes; lo cual implica adoptar buenas practicas agricolas que
fortalezcan la capacidad de las comunidades para adaptarse a los cambios climaticos y a las crisis
econdmicas. El estudio se realizé en 23 fincas de las comunidades de Aranjuez, Las Banquitas,
Las Escaleras, El Tepeyac y La Estrellita, ubicadas en la zona rural de Matagalpa. Para alcanzar
los objetivos propuestos de la investigacion se utilizaron métodos para la recoleccion de datos en
campo, como la herramienta TAPE (FAO), HAMRS (Elaboracion propia), SHEP (JICA). El
promedio de transicion agroecoldgica de las cinco comunidades es del 51.39%, lo que indica un
avance en la adopcion de préacticas agroecoldgicas. La resiliencia posee un promedio 52.2 % lo
que indica que las fincas han implementado algunas estrategias clave para enfrentar los desafios
del cambio climatico. El 61.48% de las fincas obtienen ingresos que provienen del café (Coffea
arabica), lo que indica su dependencia en gran medida de este cultivo. Las practicas
agroecoldgicas, permiten mejorar la salud de los suelos y cultivos, lo que genera enfrentar mejor

los desafios como el cambio climético y la seguridad alimentaria.

Palabras clave: Agroecologia, cambio climatico, resiliencia, sustentabilidad, rentabilidad.
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LISTA DE ACRONIMOS Y SIGLAS
FAOQO: Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion.
HAMRS: Herramienta agroecologica para la medicion de resiliencia y sustentabilidad.
IPC: indice de precio al consumidor.
ODS: Obijetivo de desarrollo sostenible.
SAF: Sistemas agroforestales.

SHEP: Smallholder Horticulture Empowerment and Promotion / Enfoque de
Empoderamiento y Promocion de Agricultores de Pequefia Escala para una Agricultura

Orientada al Mercado.

TAPE: Tool for Agroecology Performance Evaluation / Herramienta para la Evaluacion

del Desempefio Agroecoldégico.

ONU: Organizacion de las naciones unidas.
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CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION

La agricultura es extremadamente vulnerable al cambio climatico. EI aumento de las
temperaturas termina por reducir la produccion de los cultivos deseados, a la vez que provoca la
proliferacion de malas hierbas y pestes. Los cambios en los regimenes de lluvias aumentan las
probabilidades de fracaso de las cosechas a corto plazo y de reduccion de la produccion a largo
plazo. Aunque algunos cultivos en ciertas regiones del mundo puedan beneficiarse, en general se
espera que los impactos del cambio climéatico sean negativos para la agricultura, amenazando la

seguridad alimentaria mundial. (Nelson, y otros, 2009).

La agroecologia provee el conocimiento y metodologia necesarios para desarrollar una
agricultura que sea, por un lado, ambientalmente adecuado y por otro lado altamente productiva y
econdémicamente viable. Establece condiciones para el desarrollo de nuevos paradigmas en
agricultura, en parte porque practicamente elimina la distincion entre la generacion de
conocimiento y su aplicacion. También valoriza el conocimiento local empirico de los agricultores,
el compartir este conocimiento y su aplicacion al objetivo comun de sostenibilidad. (Gliessman S.
R., 2002).

Conocer los sistemas de produccidn, su transicion agroecolégica y resiliencia frente a los
factores de cambio climatico que se observan actualmente, es de vital importancia para crear
sistemas productivos sustentables. Considerando los aspectos antes sefialados se realiz6 el estudio
“Diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad frente a factores de
cambio climético en 5 comunidades de Matagalpa, | semestre 2024, cuyo proposito es evaluar la

transicion agroecologica, resiliencia y sustentabilidad ante el cambio climatico.

El estudio se realizd con 23 fincas de las comunidades de Aranjuez, Las Banquitas, Las
Escaleras, El Tepeyac y La Estrellita, ubicadas en la zona rural de Matagalpa. Para alcanzar los
objetivos propuestos de la investigacion se utilizaron métodos para la recoleccion de datos, entre
ellos encuestas, entrevistas, reuniones y talleres practicos, basados en el diagnostico
agroecoldgico, resiliencia, estudio de mercado, patrén alimentario y toma de decisiones, datos que

fueron analizados y procesados en el software hojas de calculo de Excel.



En la presente investigacion se aborda la produccion agricola de las fincas seleccionadas,
con el objetivo de conocer el nivel de agroecologia y resiliencia ante factores de cambio climatico.
En el primer capitulo, se describen aspectos como la justificacion, planteamiento del problema y
los objetivos de la investigacion. Posteriormente en el segundo capitulo se presentan los
antecedentes relacionados a la temética y se realiza una revision exhaustiva de la literatura
existente sobre la agroecologia, resiliencia y sustentabilidad. EI tercer capitulo se enfocara en el
disefio metodoldgico, proporcionando una descripcion de las comunidades seleccionadas. En el
cuarto capitulo, se detallard la metodologia utilizada para la recoleccion y anélisis de datos,
incluyendo entrevistas, encuestas y observaciones, lo que permitird una comprension profunda de
las realidades de las fincas estudiadas. De igual manera, se presentaran los resultados obtenidos,
analizandolos mediante una discusion. Finalmente, en el quinto capitulo, se presentan las
conclusiones y recomendaciones, enfatizando la importancia de integrar enfoques agroecoldgicos
que incluyen Sistemas Agroforestales (SAF), para promover la seguridad alimentaria y el

desarrollo sostenible en estas comunidades.



1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente el impacto del cambio climatico en Nicaragua ha generado una serie de
afectaciones en el sector agricola eso se debe a muchos factores tales como: pérdida de los recursos
hidricos, biodiversidad y recurso suelo. En los Gltimos afios las altas temperaturas y las pocas o
extremas precipitaciones son un problema que trasciende la seguridad del pais y la estabilidad de
los ecosistemas, 1o que genera, que los productores no sean resilientes ante las afectaciones de
cambio climético, posteriormente, que los rendimientos productivos sean bajos, no sean
sustentables y rentables ante los precios establecidos por el mercado, esto conduce a que los
productores se conviertan en dependientes de los productos procedentes de la industria quimica y
no sean auténomos respecto a la salida de sus cosechas.

En las areas bajo estudio los productores cafetaleros poseen Sistemas Agroforestales
(SAF), en conjunto con arboles frutales, citricos y musaceas, que prevalecen y que representan una
alternativa de resiliencia a las condiciones climaticas extremas para que los sistemas de produccion
pueden resistir y/o recuperarse. Sin embargo, se trabajan bajo un marco de manejo convencional,
a lo que respecta a la ineficiencia en el uso de bioinsumos, aprovechamiento de recursos, reciclaje
y los bajos niveles en la implementacién de tecnologias apropiadas. La capacidad de los grupos o
comunidades para adaptarse deben ir de la mano con la resiliencia ecoldgica. Para ser resilientes
las sociedades rurales deben demostrar capacidad para amortiguar las perturbaciones con métodos

agroecoldgicos adoptados y difundidos a través de la autoorganizacion y la accion colectiva.

La agroecologia a menudo incorpora ideas sobre un enfoque de agricultura mas ligado al
medio ambiente y mas sensible socialmente; centrada no solamente en la produccién sino también

en la sustentabilidad ecoldgica del sistema de produccion. (Altieri M. A., 1997).

Para lograr una transicion de la agricultura convencional a la agroecologia de los sistemas
de produccion, se debe tener un enfoque de concientizacion hacia la cosmovision de los
productores. Teniendo en cuenta diversas buenas practicas agricolas y ecoldgicas con el fin de
convertirse en sistemas resilientes y sustentables frente al cambio climatico. En 23 fincas de las
comunidades de Aranjuez, El Tepeyac, Las Banquitas, Las Escaleras y La Estrellita, actualmente
no se ha realizado un estudio sobre la transicion agroecoldgica y resiliencia frente al cambio
climéatico. Tomando en cuenta las tematicas abordadas anteriormente se establecen las siguientes

interrogantes.



Pregunta general

¢Cual es el nivel agroecoldgico que presentan actualmente los sistemas productivos frente
a la resiliencia y sustentabilidad ante factores de cambio climéatico en las 5 comunidades

seleccionadas?
Preguntas especificas
¢Cudl es el nivel de transicion agroecoldgica que poseen las fincas seleccionadas?

¢Qué nivel de resiliencia poseen las fincas seleccionadas frente a las afectaciones de

cambio climatico?

¢Como influyen los sistemas agroforestales en el escalonamiento de la agroecologia y
resiliencia de los sistemas agricolas frente a los desafios ambientales contribuyendo a la seguridad

alimentaria y sustentabilidad?

¢Es posible aumentar los niveles de producciéon y comercializacién de cultivos de los

sistemas agroecoldgicos haciendo uso del enfoque SHEP?



1.3 JUSTIFICACION

La agricultura del futuro debe ser tanto sostenible como altamente productiva, se desea
producir alimentos para una creciente poblacién humana. Estos retos significan que no podemos
simplemente abandonar completamente las practicas convencionales y retornar a las practicas

tradicionales indigenas. (Gliessman S. R., 2002).

La necesidad de abordar los desafios que enfrenta la agricultura, en un contexto donde los
sistemas de produccidn y la seguridad alimentaria se ven amenazados por factores como el cambio
climatico, es crucial para implementar practicas agroecolégicas que no solo buscan optimizar la
produccion agricola, sino que también se enfocan en el respeto por el medio ambiente y el bienestar

de las comunidades locales.

La presente investigacion se baso en la elaboracion de un diagndstico agroecoldgico con
enfoque a la resiliencia y sustentabilidad ante los factores de cambio climatico, en las comunidades
de Las Escaleras, Las Banquitas, Aranjuez, La Estrellita y El Tepeyac, partiendo del uso de
herramientas de desempefio agroecolégico, resiliencia, sustentabilidad, y comercializacion,
sefialando que en la basqueda de informacion referente al tema no se ha realizado un diagndstico
agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad frente a los factores de cambio

climatico.

El aporte tedrico del estudio contribuye de diversas formas a la agricultura, al confirmar
las teorias planteadas como agroecologia, resiliencia, sustentabilidad, sistemas agroforestales y
adaptacion al cambio climéatico. Desde el aporte metodoldgico, se implementan un conjunto de
herramientas y metodologias como TAPE, utilizada para medir transicion agroecolégica, HAMRS
para la evaluacion de resiliencia y SHEP empleada para empoderar a los agricultores y desarrollar

capacidades. Las cuales fueron evaluadas mediante la participacién de los productores.



1.4 OBJETIVOS

Objetivo general

Evaluar la transicion agroecoldgica, resiliencia y sustentabilidad ante el cambio climatico

de 23 fincas de 5 comunidades de Matagalpa.

Objetivos especificos

Comprender los principios fundamentales de la agroecologia, conceptualizando su
aplicacion préctica en el disefio y manejo para la transicion agroecoldgica de las fincas bajo
estudio.

Identificar la situacién actual de transicién agroecoldgica y resiliencia de las fincas frente
a factores de cambio climatico con el uso de la herramienta TAPE y HAMRS.

Determinar la mejora de los procesos de comercializacién, produccion y rentabilidad con
el enfoque SHEP.

Proponer alternativas agroecologicas de mejora con enfoque a la resiliencia vy

sustentabilidad de los sistemas de produccion.



CAPITULO I

2.1 ANTECEDENTES

En Ecuador, Alulima (2019), realizé un estudio enfocado a la temética "Los sistemas de
produccion agroecoldgica y su resiliencia frente al cambio climatico en la parroquia San Lucas,
provincia de la Loja", con el objetivo de evaluar la resiliencia socio-ecoldgica, la capacidad de
respuesta y recuperacion de los productores agroecolégicos de la parroquia San Lucas, utilizando
una herramienta de encuesta para recopilar informacion de 10 productores agroecoldgicos de la
RAL, los cuales se encontraban como socios activos en las diferentes organizaciones de base que
contaban con diversas caracteristicas en escalonamiento a la transicion agroecoldgica. Esta
herramienta se divide en tres dimensiones de analisis y percepcion de los agricultores frente al
cambio climatico, identificando primero las amenazas frente al cambio climatico, por
consiguiente, la mediciéon de la vulnerabilidad, y para finalizar la capacidad de respuesta y
recuperacion. Este estudio tuvo como resultado que los pequefios productores estan respondiendo
a los impactos del cambio climéatico mediante el desarrollo de précticas tradicionales de produccion

y organizacion social, a los cuales ademas se ha sumado la vision agroecoldgica.

En Cuba, Vazquez, Castellanos , & Leiva (2019), realizaron un estudio enfocado en la
“Transicién agroecoldgica y resiliencia socioecoldgica a sequias en Cuba”, con el objetivo de
demostrar que los sistemas de produccion agropecuaria en transicion agroecoldgica estan
evidenciando mayor capacidad de resiliencia a sequias, donde se valoriza un marco conceptual y
metodolégico basado en funciones de resistencia-absorcion, recuperacion y transformabilidad, a
partir de indicadores agroecoldgicos, que se aplican a tres fincas en transicion agroecoldgica de la
agricultura suburbana en la provincia de La Habana. Teniendo como resultado que la participacion
de los agricultores en el proceso de transicion agroecoldgica y la creacion de capacidades en estos
para entender los principios de la agroecologia y las funciones de resiliencia que se deben lograr
con los disefios y manejos agroecoldgicos a sequias, se muestra como la principal herramienta para

la autogestion de sistemas expuestos a estos eventos.

En Costa Rica, Vargas (2019), realizd un estudio con la temética "Desafios para la
resiliencia climatica a nivel local en Costa Rica” esta investigacion tiene como objetivo dar a

conocer las afectaciones que obtuvo el pais ante el cambio climatico y la capacidad de



recuperacion, solamente la tormenta tropical Nate causO afectaciones severas en el 45 % del
territorio nacional. Nate dejo 117 rutas nacionales afectadas, 423 puentes dafiados, 113 000
hectareas de produccion agricola inundadas. Para la creacion de resiliencia se debe garantizar que
todos los sectores comprendan su rol en la preparacion y reduccién de riesgos de desastres, asi
como asignar un presupuesto para la reduccion de estos. Los distintos sectores deberian mantener
actualizada la informacion sobre los peligros y vulnerabilidades que enfrenta el territorio, este
estudio tuvo como resultado que es necesario conocer los distintos escenarios climaticos, para asi
evitar pérdidas econémicas y pérdidas humanas. Es importante recordar que el cambio climatico

nos afecta a todos.

En Guatemala, Maeda (2017), realizd un estudio con la temética "Convencion Marco de
Naciones Unidas Sobre el Cambio Climatico y las Alianzas por la Resiliencia, Estudio de Caso;
Quiché, periodo 2013-2015" La presente investigacion se enfoca en el papel del tercer sector, con
un analisis de la participacion del Programa Alianza por la Resiliencia en el departamento del
Quiche, frente a los efectos del cambio climético, en base a lo que se estatuye en la Convencion
Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio Climético. El Estado de Guatemala tiene un indice de
54.8%, lo que significa un alto porcentaje de vulnerabilidad climéatica segin Observatorio
Centroamericano de Desarrollo Social y un riesgo a sufrir los efectos del cambio climético, segun
el indice de Riesgo Climatico Global (2015) ocupa el 9 lugar de los paises mas afectados, entre el
periodo 1994-2013 presentd pérdidas 477,79 millones de doélares, las pérdidas por unidad PBI

fueron 0,62 y 80 eventos climaticos extremos.

En Nicaragua, Lopez Rivas & Chavarria Aguilar (2021), se realiz6 un estudid con la
tematica “"Diagnostico agroecolégico para la reconversién agroecoldgica de tres agroecosistemas
en Greytown, San Juan de Nicaragua, Rio San Juan, 2020". En los tres agroecosistemas se
determinaron las principales fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas, realizadas en los
criterios agro tecnoldgico, econdmico, sociopolitico, cultural, medio ambiente y recursos naturales
del diagnostico agroecoldgico propuesto por el Movimiento de Productora, Productores
Agroecoldgicos y Organicos de Nicaragua, este estudio tuvo como resultado que los criterio
econdmico no se valord con exactitud debido a la falta de registros de produccién, gastos familiares
e ingresos de los propietarios sin embargo se realizaron estimaciones en conjunto con los

propietarios de los agroecosistemas.



En Nicaragua, Balladares (2022), se realiz6 una investigacion basada en “Sostenibilidad
agroecolégica en dos sistemas diversificados, El viejo, Chinandega, Nicaragua, 2020-2021". Con
el fin de evaluar la complejidad y sostenibilidad de dos agroecosistemas a través de manejo de
biodiversidad en los agroecosistemas y determinar el nivel de sostenibilidad en el aspecto
sociocultural, econdémico y agroambiental, este estudio tuvo como resultado que entre mas
complejos son los disefios y manejo de la biodiversidad el grado de sostenibilidad es ain mas alto
como es el caso de los Hermanos Rivas, pero no siempre se alcanza un indice de sostenibilidad del
agroecosistema igual o mayor al 80% dado que esto no depende solamente de la implementacion

de précticas agroecoldgicas, sino de cumplir muchos criterios o estandares sociales y econdmicos.

En Matagalpa, Nicaragua, LoOpez Urbina & Urbina Martinez (2022), realizaron
investigacion basada en “Sostenibilidad agroecoldgica de los sistemas productivos en la
comunidad EIl Trentino en el segundo semestre 2021", con el objetivo de analizar la sostenibilidad
agroecoldgica de los sistemas productivos de las familias productoras de la comunidad. En la
investigacion se evaluaron las siguientes variables: caracteristicas de la finca, biodiversidad, costos
y rentabilidad de los sistemas productivos y el desempefio agroecoldgico de la finca mediante la
herramienta TAPE, concluyendo con un nivel agroecoldgico de 40 %, donde los indicadores que

presentan promedio bajo es economia circular, resiliencia.

En la busqueda de informacion referente al tema no se han encontrado diagndstico
agroecolégico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad frente a los factores de cambio
climatico, que determine la transicion agroecoldgica, resiliencia y sustentabilidad en las

comunidades de Aranjuez, El Tepeyac, Las Banquitas, Las Escaleras y La Estrellita.



2.2 MARCO TEORICO

2.2.1 Agroecologia

La disciplina cientifica que enfoca el estudio de la agricultura desde una perspectiva
ecoldgica se denomina “agroecologia” y se define como un marco teérico cuyo fin es analizar los
procesos agricolas de manera mas amplia. EI enfoque agroecoldgico considera a los ecosistemas
agricolas como las unidades fundamentales de estudio; y en estos sistemas, los ciclos minerales,
las transformaciones de la energia, los procesos bioldgicos y las relaciones socioeconémicas son

investigados y analizados como un todo. (Altieri M. , 2000, pag. 14).

La agroecologia provee las bases ecoldgicas para la conservacion de la biodiversidad en la
agricultura, ademas del rol que ella puede jugar en el restablecimiento del balance ecol6gico de
los agroecosistemas, de manera de alcanzar una produccion sustentable. La biodiversidad
promueve una variedad de procesos de renovacion y servicios ecoldgicos en los agroecosistemas;

cuando estos se pierden, los costos pueden ser significativos. (Altieri M. , 2000).

2.2.2 Diagnostico agroecologico

Es la conjugacion y aplicacion de una serie de experiencias, conocimientos y observaciones
en el campo que nos ayuda a determinar el estado actual de la finca y sus procesos productivos, ya
sea esta agricola, pecuaria y/o forestal. Aqui se pueden analizar los aspectos: sociales, culturales,
agro tecnolégicos y medio ambiente, con la finalidad de descubrir y proponer recomendaciones o
procedimientos técnicos que permitan al productor decidir y tomar un camino viable para resolver

una situacién o problema detectado en su finca.

Se define también como un proceso de experiencias y pensamientos de técnicos y
campesinos capaces de determinar y de proponer soluciones précticas con mucha creatividad e
innovacion a cada situacion puntual o global estudiada en las parcelas o fincas en general.
(Mendoza, Corrales, & Juarez, 2009).
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2.2.3 Fundamentos de la agroecologia

El enfoque agroecolégico presenta un modelo alternativo para el desarrollo agricola, que
se enfrenta al modelo desarrollado y propugnado por paises industrializados, con sus mecanismos
de investigacion internacional y organismos financieros, denominado “revolucién verde”
(agroquimicos) y la agrobiotecnologia (transgénicos) al servicio de las transnacionales y pequefios
grupos de poder nacional.

La agroecologia, como enfoque ecoldgico del proceso agricola, no solo abarca la
produccion de alimentos; sino, que toma en cuenta los aspectos culturales, sociales y econdémicos,
que se relacionan e influyen en la produccion. Asi, situados como dos modos radicalmente
diferentes de apropiacion del ecosistema, el modo agrario tradicional (indigena, campesino) y el
modo agroindustria (convencional) conforman las dos maneras de concebir, manejar y utilizar los

agroecosistemas. (Castillo R. M., 2004).

2.2.4 Diversidad

Los sistemas agroecolégicos son sumamente diversos. Desde el punto de vista bioldgico,
los sistemas agroecoldgicos optimizan la diversidad de las especies y los recursos genéticos en
distintas maneras. Por ejemplo, los sistemas agroforestales organizan cultivos, arbustos, ganado y
arboles de diferentes alturas y formas en distintos niveles o estratos, lo que incrementa la
diversidad vertical. Asimismo, la diversificacion agroecoldgica refuerza la resiliencia ecoldgica y
socioecondémica mediante, entre otras cosas, la creacion de nuevas oportunidades de mercado. Por
ejemplo, la diversidad de cultivos y animales reduce el riesgo de fracaso ante el cambio climatico.
(FAO, 2018).

2.2.5 Sinergia

La agroecologia presta una cuidadosa atencién al disefio de sistemas diversificados que
combinen de manera selectiva cultivos anuales y perennes, ganado, animales acuéticos, arboles,
suelos, agua y otros componentes en las explotaciones y los territorios agricolas con miras a

aumentar las sinergias en el contexto de un clima cada vez mas cambiante.

Al tiempo que los enfoques agroecoldgicos tratan de aumentar al maximo las sinergias,
también se producen compensaciones reciprocas en los sistemas naturales y humanos. Por

ejemplo, la asignacion de los derechos de uso o acceso a los recursos suele implicar
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compensaciones. Para promover las sinergias en el sistema alimentario mas amplio y gestionar
mejor las compensaciones reciprocas, la agroecologia hace hincapié en la importancia de las
asociaciones, la cooperacion y la gobernanza responsable, con la participacion de diferentes

agentes a multiples escalas. (FAO, 2018).

2.2.6 Eficiencia

La mayor eficiencia en el uso de los recursos es una propiedad emergente de los sistemas
agroecoldgicos que planifican y gestionan detenidamente la diversidad con miras a crear sinergias
entre diferentes componentes del sistema. Los sistemas agroecoldgicos mejoran el uso de los
recursos naturales, en especial de los abundantes y gratuitos, como la radiacion solar y el carbono

y nitrégeno de la atmosfera.

Mejorando los procesos bioldgicos y reciclando la biomasa, los nutrientes y el agua, los
productores pueden utilizar menos recursos externos, lo que reduce los costos y los efectos
ambientales negativos de su uso. En consecuencia, la agroecologia promueve sistemas agricolas
con la diversidad biol6gica, socioecondémica e institucional y el ajuste al tiempo y el espacio que
se necesitan para apoyar una mayor eficiencia. (FAO, 2018).

2.2.7 Reciclaje

El desperdicio es un concepto humano: en los ecosistemas naturales no existe. Al imitar
los ecosistemas naturales, las practicas agroecologicas favorecen los procesos bioldgicos que
impulsan el reciclaje de los nutrientes, la biomasa y el agua de los sistemas de produccion, con lo
que se aumenta la eficiencia en el uso de los recursos y se reduce al minimo el desperdicio y la

contaminacion.

El reciclaje reporta multiples beneficios al cerrar los ciclos y reducir el desperdicio, lo que
se traduce en una menor dependencia de los recursos externos y esto, a su vez, aumenta la
autonomia de los productores y reduce su vulnerabilidad a las perturbaciones del mercado y el
clima. Reciclar materiales organicos y subproductos encierra enormes posibilidades en lo que a

innovaciones agroecologicas se refiere. (FAO, 2018).
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2.2.8 Resiliencia

Los sistemas agroecoldgicos diversificados son mas resilientes, es decir, tienen una mayor
capacidad para recuperarse de las perturbaciones, en particular de fendmenos meteoroldgicos
extremos como la sequia, las inundaciones o los huracanes, y para resistir el ataque de plagas y

enfermedades.

Los enfoques agroecoldgicos pueden igualmente mejorar la resiliencia socioeconémica. A
través de la diversificacién y la integracion, los productores reducen su vulnerabilidad en caso de
que falle uno de los cultivos, especies de ganado u otro producto. Reduciendo la dependencia de
los insumos externos, la agroecologia puede reducir la vulnerabilidad de los productores al riesgo
econdémico. La mejora de la resiliencia ecoldgica va unida a la mejora de la resiliencia
socioecondmica; al fin'y al cabo, los seres humanos son parte integrante de los ecosistemas. (FAOQ,
2018).

2.2.9 Culturay tradicion alimentaria

La agricultura y la alimentacién son componentes esenciales del patrimonio de la
humanidad. Por tanto, la cultura y las tradiciones alimentarias cumplen un papel social
fundamental, asi como a la hora de moldear el comportamiento humano. No obstante, en muchos
casos, nuestros sistemas alimentarios actuales han creado una desconexion entre los habitos

alimentarios y la cultura.

La agroecologia desempefia un papel importante con vistas a volver a lograr un equilibrio
entre la tradicion y los habitos alimentarios modernos, uniéndolos de una manera armoniosa que
promueva la produccion y el consumo de alimentos saludables y respalde el derecho a una
alimentacion adecuada. En este sentido, la agroecologia busca cultivar una relacion saludable entre

las personas y la alimentacion. (FAO, 2018).

2.2.10 Creacidn conjunta e intercambio de conocimientos

La agroecologia depende de conocimientos especificos de cada contexto. No ofrece
prescripciones fijas, sino que las practicas agroecoldgicas se adaptan al contexto ambiental, social,
econdmico, cultural y politico. La creacion conjunta y el intercambio de conocimientos

desempefian un papel fundamental en el proceso de elaboracion y puesta en marcha de
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innovaciones agroecoldgicas con miras a abordar los desafios de los sistemas alimentarios, en

particular la adaptacion al cambio climatico.

Promover procesos participativos e innovaciones institucionales que alimenten la
confianza mutua hace posible la creacion conjunta y el intercambio de conocimientos, lo que

contribuye a procesos pertinentes e inclusivos de transicion agroecologica. (FAO, 2018).

2.2.11 Valores humanos y sociales

La agroecologia hace especial hincapié en los valores humanos y sociales, tales como la
dignidad, la equidad, la inclusion y la justicia, que contribuyen todos ellos a la dimensién de los
ODS (Objetivos de desarrollo sostenible), relativa a la mejora de los medios de vida. Sitta las
aspiraciones y necesidades de los productores, distribuidores y consumidores de alimentos en el
centro de los sistemas alimentarios. Fomentando las capacidades de autonomia y adaptacion para
gestionar sus agroecosistemas, los enfoques agroecoldgicos dotan a las personas y comunidades
de los medios para superar la pobreza, el hambre y la malnutricion, al tiempo que promueven los
derechos humanos, como el derecho a una alimentacion adecuada, asi como la gestion ambiental,

de modo que las generaciones futuras puedan también llevar una vida préspera.

La agroecologia se propone abordar las desigualdades de género mediante la creacion de
oportunidades para las mujeres. A escala mundial, las mujeres constituyen casi la mitad de la
fuerza de trabajo agricola. También desempefian una funcion crucial en la seguridad alimentaria
de los hogares, la diversidad alimentaria y la salud, asi como en la conservacion y utilizacion
sostenible de la diversidad biolégica. (FAO, 2018).

2.2.12 Economia circular y solidaria

Fortalecer los circuitos alimentarios cortos puede incrementar los ingresos de los
productores de alimentos al tiempo que mantiene un precio justo para los consumidores. (FAQ,
2018).
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2.2.13 Gobernanza responsable

La agroecologia requiere una gobernanza responsable y eficaz para respaldar la transicion
a sistemas alimentarios y agricolas sostenibles. Se necesitan mecanismos de gobernanza
transparentes, inclusivos y basados en la rendicion de cuentas para crear un entorno favorable que
ayude a los productores a transformar sus sistemas siguiendo conceptos y practicas agroecoldgicos.
(FAO, 2018).

2.2.14 Sistemas agroecoldgicos en la produccion agricola

Un sistema agricola autosuficiente, de bajos insumos, diversificado y eficaz, debe
considerar sistemas alternativos practicos que se ajusten a las necesidades especificas de las
comunidades agricolas en distintas regiones agroecologicas del mundo. Los sistemas que utilizan
la agroecologia se basan en el manejo adecuado del suelo, agua, pastos y recursos forestales,
procurando mejorar su calidad para no disminuir su potencial productivo. Por otro lado, las
familias involucradas en este proceso se han transformado en sujetos capaces de mejorar la calidad
de vida de sus integrantes. Asimismo, la gestion productiva y econdémica es eficiente, pues
disponen de suficientes ingresos que les permiten sostener a sus familias y reinvertir en sus

sistemas de produccion agropecuaria. (Loiza Ceron, Carvajal Escobar, & Avila Diaz, 2014).

2.2.15 Relacion de la agroecologia con la resiliencia

Para poder proteger los sistemas de vida de los agricultores de una zona determinada es
necesario identificar los factores que incrementan el riesgo, pero mas importante es incrementar la
resiliencia de sus sistemas productivos. Dada la interconexién entre el ambiente, los recursos
naturales, las amenazas naturales y la seguridad alimentaria, se hace necesario reducir la
vulnerabilidad mediante la adopcién de estrategias de manejo sustentable de recursos naturales
como suelo, agua y bosques, mejorando asi la matriz ambiental circundante. Cuencas saludables
y revegetadas son mas resilientes, y protegen contra derrumbes, erosion, inundaciones, etc.
Simultdneamente, sera necesario la implementacion de practicas agroecoldgicas para estabilizar
los agroecosistemas incluyendo diversificacion de cultivos, conservacion y manejo organico de
suelos, cosecha de aguas lluvia y restauracion de tierras degradadas. (Altieri & Ines Nicholls,
2013).
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2.2.16 Relacion de la agroecologia con la sustentabilidad

La agroecologia proporciona las bases ecoldgicas para la conservacion de la biodiversidad
en la agricultura”. Ademas, juega un rol en el restablecimiento del balance ecoldgico de los
agrosistemas, a manera de alcanzar una produccién sustentable. (Gutierrez Cedillo, Aguilera

Gomez, & Gonzales Esquivel, 2007).

La agroecologia propone un modelo agrario alternativo ecoldgico, que genere esquemas
de desarrollo sustentable, utilizando como elemento central el conocimiento local: integralidad,
armonia, equilibrio, autonomia de gestion y con-trol, minimizacion de externalidades negativas en
la actividad agro-productiva, mantenimiento y potenciacioén de circuitos cortos, conocimiento
vinculado a sistemas tradicionales, manejo de agroeco-sistemas, pluriactividad, selectividad y
complementariedad. (Castillo R. M., 2002).

2.3 Resiliencia en los sistemas de produccion

Se define resiliencia como la capacidad de los sistemas, comunidades, hogares o individuos
para prevenir, mitigar o hacer frente a los riesgos, asi como la capacidad de recuperarse de choques.
Las afectaciones por riesgos naturales en el sector agricola son quizas el ejemplo méas tangible, sin
minimizar los riesgos politicos, bioldgicos, econdmicos, financieros y de mercado. Destaca que la
caracteristica principal de la resiliencia en los sistemas productivos es su persistencia: cuando

pueden hacer frente a choques en el tiempo, recuperarse y adaptarse a ellos. (Navarrete, 2018).

2.3.1 Diagnostico de resiliencia en sistemas agroforestales

El diagndstico es el acopio y analisis de informacion biofisica, socioecondmica, productiva
y cultural de los sistemas agroforestales y sus componentes para comprender su funcionamiento
en la complejidad de su composicion, arreglos, manejo y productos. El diagndstico permite
determinar las fortalezas, debilidades, oportunidades, amenazas y opciones de desarrollo

tecnoldgico de estos sistemas. (Gutiérrez Andrade & Zurita Moreno, 2006).

2.3.2 Importancia de la resiliencia en la agricultura

Entender los sistemas de produccidn y su resiliencia, su capacidad de adaptacion, absorcion
y transformacion se hace fundamental para mejorar la seguridad alimentaria especialmente de

familias vulnerables. La supervivencia a la escasez prolongada de agua en la agricultura requiere
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que los agricultores sean resistentes en multiples dimensiones. Los agricultores pueden aspirar a
la resiliencia tanto desde el punto de vista del capital financiero como del capital natural. (Albino,
Peralta, & Pelletier, 2017).

2.3.3 Resiliencia climatica

Se entiende por resiliencia climética la capacidad que tienen los sistemas y entornos
naturales de enfrentarse a los efectos y consecuencias provocadas por el cambio climatico. La
resiliencia es que cuando un sistema, comunidad o lugar sufre cualquier tipo de perturbacion o
catéastrofe, sea capaz de responder activando medidas y cambios para evitar riesgos, si este
problema vuelve a suceder en el futuro. Por este motivo, la resiliencia se consigue llevando a cabo
un uso estratégico de los recursos naturales, aplicando estrategias y politicas especificas de

resiliencia y activando medidas para impulsar la transicion ecoldgica. (Riba, 2022).

2.3.4 Resiliencia ambiental

Hablar de resiliencia ambiental supone asumir el presupuesto de la resiliencia del medio
natural, del entorno, de la naturaleza, del ambiente, en definitiva. Este presupuesto se conforma no
solo a partir de las posibilidades "resilientes" de un concreto recurso natural, a saber, una masa de
agua, el aire, el suelo. Mas bien como un todo en su conjunto donde el medio ambiente es y debe
ser considerado como un sistema, el entorno que nos rodea, el ecosistema o sistema ecoldgico
diverso (biodiversidad). (Martin, 2019).

2.4 Sustentabilidad

Es la habilidad de lograr una prosperidad econdmica sostenida en el tiempo protegiendo
al mismo tiempo los sistemas naturales del planeta y proveyendo una alta calidad de vida para las
personas. (RSyS, 2022).

2.4.1 Evaluacion de sustentabilidad

La evaluacion de la sustentabilidad consiste no sélo en incluir la tecnologia, la inversion
financiera, el conocimiento y las précticas ecoldgicas, sino también y fundamentalmente
considerar un cambio ético y filoséfico respecto a nuestra necesidad y responsabilidad hacia la
conservacion de la diversidad de las especies, culturas, sociedades y medio ambiente. (Torres

Lima, Rodriguez Sanchez, & Oscar Sanchez, 2003).

17



2.4.2 Sustentabilidad de los sistemas agroforestales

Un sistema agroforestal optimiza los efectos beneficiosos de las interacciones entre las
especies boscosas y los cultivos y los animales. Al utilizar los ecosistemas naturales como modelos
y al aplicar sus caracteristicas ecoldgicas al sistema agricola, se espera que la productividad a largo
plazo pueda mantenerse sin degradar la tierra. Esto resulta particularmente importante si se
considera la aplicacion actual de la agroforesteria en zonas de calidad marginal de la tierra y baja

disponibilidad de insumos. (Pereira Morales, y otros, 2011).

2.4.3 Sustentabilidad ambiental

La sustentabilidad ambiental es un enfoque que busca equilibrar el desarrollo econdémico
y social con la proteccion del medio ambiente, con el fin de satisfacer las necesidades presentes
sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades.
(OFICINA VERDE, 2018).

2.4 .4 Sustentabilidad econdmica

Es la capacidad que tenemos los seres humanos para satisfacer nuestras necesidades sin
comprometer los recursos para el crecimiento y desarrollo de futuras generaciones. Implica que

nuestras actividades econdémicas mejoren el medio ambiente. (NESTLE, 2022).

2.4.5 Sustentabilidad social

La sustentabilidad social es un aspecto clave de la sustentabilidad en general y se enfoca
en garantizar la equidad y justicia social para todas las personas. Busca abordar cuestiones como
la pobreza, la desigualdad y la exclusion social, para lograr una sociedad mas justa y equitativa
para todos. (Vientos, 2023).

2.4.6 Sustentabilidad comunitaria

Una comunidad sustentable es un espacio donde los residentes, las instituciones y la
infraestructura se disefian y gestionan de manera que minimizan su impacto ambiental y
promueven una alta calidad de vida. Estas comunidades se basan en los siguientes principios:
eficiencia energética, movilidad sostenible, conservacion de recursos naturales, inclusion social y
economia circular. (SUSTENTHABIT, 2023).
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2.5 Sostenibilidad

La sostenibilidad consiste en satisfacer las necesidades de las generaciones actuales sin
comprometer a las necesidades de las generaciones futuras, al mismo tiempo que se garantiza un
equilibrio entre el crecimiento de la economia, el respeto al medioambiente y el bienestar social.
(Universidades, 2022).

2.6 Cambio climatico

Es causado por las emisiones de los gases de invernadero, puede afectar la abundancia y
distribucion de las especies en los ecosistemas terrestres y acuaticos de todo el planeta, poner en
riesgo el habitat de especies nativas y amenazadas, y ocasionar su disminucion o extincion. (Badii,
y otros, 2015).

2.6.1 Impactos del cambio climatico en la agricultura

Las amenazas incluyen inundaciones de zonas bajas, mayor frecuencia y severidad de
sequias en areas semiaridas, y temperaturas calurosas extremas en zonas templadas y
mediterraneas, que pueden limitar el crecimiento y produccion vegetal y animal. (Altieri &
Nicholls, 2013).

2.6.2 Alteraciones en los patrones de cultivo

La agricultura a nivel mundial tiene sus propias caracteristicas, en funcion de la region en
la que se realice y sus peculiaridades climaticas, asi como el tipo de cultivo seleccionado. Sin
embargo, en los Ultimos afios esas peculiaridades climaticas ni son las mismas ni se mantienen
mas o menos constantes. Los efectos del cambio climéatico en la agricultura hacen que los
agricultores deban adaptarse a los cambios, teniendo que probar, en ocasiones, métodos y técnicas

que no habian usado anteriormente. (Ivanchuk, 2022).

2.6.3 Disminucién de fertilidad del suelo

La disminucion de la fertilidad del suelo se produce cuando la cantidad de nutrientes del
suelo que se usan o se pierden supera la cantidad afiadida. Las plantas extraen entonces los
nutrientes de las reservas. Las reservas se agotan hasta que ya no quedan recursos disponibles para

el desarrollo de las plantas. (Cherlinka, 2024).
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2.6.4 Escasez de recursos hidricos

Debido a la crisis mundial del cambio climatico, aumenta la variabilidad del ciclo del agua,
lo que dificulta la prevision de la disponibilidad de recursos hidricos, disminuye la calidad del
agua, exacerba aln mas su escasez y constituye una amenaza al desarrollo sostenible en todo el
mundo. (ONU, 2019).

2.6.5 Variabilidad climatica

La variabilidad se refiere a los valores por encima y por debajo del promedio historico de
las variables climatol6gicas (temperatura, presion atmosférica, humedad, precipitacion, entre

otros) en un periodo de tiempo determinado (mes, afio, estacion, entre otros). (Rivera, 2019).

2.6.6 Incremento de plagas y enfermedades

Las plagas y enfermedades de las plantas no conocen fronteras. En un mundo cada vez mas
globalizado e interconectado, no es de extrafiar que puedan desplazarse y colonizar nuevas zonas.
El cambio climatico esta acentuando esta propagacién creando condiciones favorables para estas
plagas y para la supervivencia de determinadas enfermedades de las plantas en nuevas zonas.
(FAO, 2022).

2.6.7 Pérdida de biodiversidad

La pérdida de biodiversidad se refiere a la disminucion o desaparicion de la variedad de
especies de plantas y animales que habitan en un determinado ecosistema o en todo el planeta.
(Broncano, 2024).

2.7 Necesidades de adaptacion al cambio climatico

La adaptacion al cambio climéatico se hace cada vez mas presente en la agenda de los
investigadores, politicos y encargados de programas conscientes de que el cambio climatico es real
y amenaza con socavar la sostenibilidad social y ecoldgica. En agricultura, los esfuerzos de
adaptacion se centran en la implementacion de medidas que ayuden a fomentar medios de vida
rurales que sean mas resilientes ante la variabilidad climética y los desastres. (Nelson, y otros,
2009).
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2.8 Transicion agroecoldgica

Se define como Transicién Agroecoldgica al proceso de cambio en las practicas agricolas
y la readecuacion bioldgica de un sistema agropecuario, tendiente a la recuperacion de los
principios agroecoldgicos para lograr resultados equilibrados en torno a la produccion, la
independencia de insumos externos especialmente agroquimicos, la restauracion de todos los
procesos ecoldgicos y sociales que le permitan acercarse a la sustentabilidad, con especial atencién
a la identidad cultural de la comunidad o del territorio. (Venegas V, Gémez M, Infante L., &
Venegas V, 2018).

2.8.1 Escolaridad como base del desarrollo agricola

La educacion es un componente fundamental en el desarrollo agricola, ya que permite a
los agricultores no solo acceder a nuevas tecnologias, sino también comprender y aplicar practicas
mas eficientes y sostenibles en la produccion agropecuaria. (Brito A, A.C, Morais M.A., Sampaio
J.L.F., & Hernandez Romero, 2018).

2.8.2 Disponibilidad de recursos naturales

La disponibilidad de recursos naturales es una medida de la cantidad de recursos naturales
que estan presentes en un entorno especifico y la capacidad de estos recursos para satisfacer las
necesidades humanas. Esta disponibilidad se ve afectada por factores como la explotacion actual,
la regeneracion de los recursos, las politicas de conservacion, y la tecnologia utilizada en su
extraccion y manejo. Una adecuada gestion de la disponibilidad de recursos naturales es crucial
para asegurar su uso sostenible, minimizando el riesgo de agotamiento y asegurando que estos

recursos puedan continuar satisfaciendo las necesidades de las generaciones futuras. (FAO, 2014).

2.8.3 Capacidad de recuperacién ante efectos de cambio climatico

Las opciones de recuperacion a gran escala del habitat y la infraestructura después de un
desastre también tienen un gran impacto en los modelos climaticos locales y mundiales. La
edificacién desmedida contribuye a la formacién de islas urbanas de calor; la deforestacion y los
cambios en el uso de la tierra. (NISA, 2013).

21



2.8.4 Recuperacion a factores exdgenos socioeconémicos

La capacidad de recuperacién ante factores exdgenos socioecondmicos se refiere a la
habilidad de un sistema econdmico, una regién o una organizacién para enfrentar y adaptarse a
impactos externos que provienen de factores fuera de su control directo, como crisis econémicas
globales, fluctuaciones en los precios internacionales de productos bésicos, cambios en las
politicas comerciales internacionales, desastres naturales o eventos geopoliticos. Esta capacidad
de recuperacion no solo abarca la resistencia y mitigacion de los efectos inmediatos de dichos
choques, sino también la habilidad para realizar ajustes estructurales que permitan una adaptacion

a largo plazo y una mejora en la resistencia futura. (Barrios, Bertinelli, & Strobl, 2014).

2.8.5 Capacidad de recuperacion a crisis econémicas

La capacidad de recuperacién a crisis econémicas, también conocida como resiliencia
econdmica, se refiere a la habilidad de una economia, organizacién o comunidad para resistir,
adaptarse y recuperarse de los impactos negativos de eventos economicos adversos. Esta capacidad
depende de diversos factores como la flexibilidad del mercado laboral, la solidez de las
instituciones financieras, la diversificacion econdmica, y el acceso a financiamiento externo.
Ademas, una economia con alta capacidad de recuperacion es aquella que, tras una crisis, no solo
regresa a los niveles previos de actividad economica, sino que también implementa cambios
estructurales que mejoran su resistencia frente a futuras crisis. La coordinacion efectiva entre
politicas monetarias y fiscales, el apoyo social en tiempos de recesion, y la habilidad para innovar
y adaptarse a nuevas condiciones econémicas son factores cruciales para asegurar una

recuperacion sostenible y equitativa. (Pike, Dawley, & Tomaney, 2010).

2.8.6 Globalizacién

La globalizacion trata acerca de oportunidades que nacen de la reorganizacion del
gobierno, de la economia, y de la cultura alrededor del mundo; acerca de los desafios que emergen
de la pérdida de control sobre los flujos econémicos, tecnolégicos y escapan a los marcos
reguladores; en resumen, la globalizacion consiste en tratar de resolver un sinnimero de problemas
relacionados tanto con una economia cada vez mas libre de limites territoriales, como con una

sociedad que demanda una mayor democratizacién a nivel nacional. (Morales, 1998).
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2.8.7 Cambios demogréficos

Los cambios demogréficos no son independientes de los contextos econdémicos, sociales,
politicos y culturales. Por ende, la sociedad, con toda su complejidad y dinamismo, también sufre
modificaciones de la mano de la transicion demografica. Numerosos paises de todo el mundo son
ahora mas urbanos, mas democréaticos y mas prosperos. Mientras tanto, las condiciones de vida y
de salud han mejorado, y se han abierto numerosas ventanas de oportunidad que favorecen el
crecimiento econdémico y la mitigacion de las desigualdades en materia regional, de género, de
raza, etnicidad y de ingresos, por mencionar apenas algunas. Los cambios en el tamafio y la
composicion de la poblacion también han modificado el papel de la familia, de los mercados y del
Estado en cuanto canales para la asignacion de los recursos. (C.Turra & F.Fernandes, 2021).

2.8.8 Inflacion

La inflacion es un aumento generalizado y continuo en el nivel general de precios de los
bienes y servicios de la economia. La inflacion usualmente se calcula como la variacion porcentual
del indice de Precios al Consumidor (IPC), que mide los precios promedio de los principales
articulos de consumo. Para conocer qué productos deben incluirse en esta canasta representativa,
se hace generalmente una encuesta a una muestra representativa de hogares. La composicion de la
canasta usada para el IPC varia entre paises y refleja los diferentes patrones de consumo e ingreso
de cada uno de ellos. (Gutiérrez Andrade & Zurita Moreno, 2006).

2.8.9 Capital humano

Desde su aparicién en la década de 1960, el concepto de capital humano ha tomado
diferentes definiciones, donde han variado sus componentes y alcances. En un principio, se tomé
la educacion como eje fundamental, pero se han desarrollado nuevos elementos. Esta variacion se
ha visto enmarcada por distintos estudios y la inclusion de variables como la experiencia. El centro
de la teoria de capital humano esta en tomar la educacién y capacitacion como formas de inversion
que producen beneficios a futuro con mayores ingresos para las personas con educacion, y, por
ende, la sociedad; de esta manera, el capital humano es entendido como una inversion que da sus
frutos cuando las personas reciben mas ingresos en el futuro. (Acevedo, Montes Gutiérrez,

Vasquez Maya, Villegas Gonzélez, & Brito Mejia , 2007).
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2.8.10 Calidad de vivienda

La vivienda no es sélo la unidad que acoge a la familia, sino que es un sistema integrado

ademas por el terreno, la infraestructura de urbanizacion y de servicios, y el equipamiento social-
comunitario dentro de un contexto dado. Se manifiesta en diversas escalas, esto es: localizacion
urbana o rural, barrio y vecindario, conjunto habitacional, entorno y unidades de vivienda. Sus
diversos atributos se expresan en aspectos funcionales, espaciales, formales, materiales y
ambientales. Ademas, incluye todas las fases del proceso habitacional, ya sea como planificacion,
programacion, disefio, construccion, asignacion y transferencia, uso y mantencion, seguimiento y
evaluacion.
En cuanto a la calidad de la vivienda, o calidad residencial, ésta se puede entender como la
percepcién y valoracion que diversos observadores y participantes le asignan al total y a los
componentes de un conjunto habitacional, en cuanto a sus diversas propiedades o atributos en sus
interacciones mutuas y con el contexto en el cual se inserta; estableciendo distintas
jerarquizaciones de acuerdo a variables de orden fisioldgico, psico-social, cultural, econémico y
politico. (Haramoto, 1994).

2.8.11 Viabilidad econdmica

La viabilidad econdmica determina el potencial que tiene un proyecto empresarial y es la
base sobre la que se debe edificar cualquier negocio. Para determinar la viabilidad de cualquier
organizacion es preciso analizar aspectos técnicos, econdmicos y comerciales con la finalidad de
valorar el retorno de la inversion. Este estudio completo permite tomar decisiones objetivas y
elaborar una planificacion estratégica de una empresa en base a las fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas asociadas al negocio y su mercado. Por otra parte, el estudio de
viabilidad econ6mica es un requisito indispensable para obtener financiacion y atraer inversores.
(OVIEDO, 2020).

2.8.12 Bienestar social

El bienestar social se expresa en diferentes aspectos de la vida social de la poblacién: en el
acceso a la educacion, la salud, la alimentacién, la vivienda, bienes de consumo, diversiones, entre

otras cosas. También influyen factores de indole social, como el acceso al sistema de salud, el
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nivel de la educacion, la sensacion de seguridad, la libertad ciudadana, la igualdad, la justicia
social, un medio ambiente saludable y la posibilidad de realizacion personal de sus integrantes.

En la literatura se observan constructos como “bienestar subjetivo”, optimismo aprendido
o “felicidad objetiva”. Asi, se concreta el constructo “satisfaccion con la vida” como “un proceso
de juicio mediante el cual los individuos valoran la calidad de sus vidas sobre la base de su propio
conjunto unico de criterios”. Son los mismos individuos quienes, equilibrando segin sus
necesidades personales en sus vidas (salud, relaciones interpersonales, vida laboral y otros), la
conceptiian como mas o menos satisfactoria. La “satisfaccion con la vida” es, por consiguiente, un
juicio cognitivo sobre la calidad de la propia vida en el que los criterios de juicio son propios de
cada individuo. (Nufiez, 2020).

2.8.13 Soberania y seguridad alimentaria

La soberania alimentaria organiza la produccion y el consumo de alimentos acorde con las
necesidades de las comunidades locales, otorgando prioridad a la produccidn para el consumo local
y doméstico. Proporciona el derecho a los pueblos a elegir lo que comen y de qué manera quieren
producirlo. La soberania alimentaria incluye el derecho a proteger y regular la produccion nacional
agropecuaria y a proteger el mercado doméstico del dumping de excedentes agricolas y de las

importaciones a bajo precio de otros paises. (FAO, 2011).

El concepto de seguridad alimentaria surge en la década del 70, basado en la produccion y
disponibilidad alimentaria a nivel global y nacional. En los afios 80, se afiadié la idea del acceso,
tanto econdmico como fisico. Y en la década del 90, se lleg6 al concepto actual que incorpora la
inocuidad y las preferencias culturales, y se reafirma la seguridad alimentaria como un derecho
humano. La seguridad alimentaria “a nivel de individuo, hogar, nacion y global, se consigue
cuando todas las personas, en todo momento, tienen acceso fisico y econdmico a suficiente
alimento, seguro y nutritivo, para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, con el

objeto de llevar una vida activa y sana”. (FAO, 2011).

2.8.14 Sistemas agroforestales en la soberania y seguridad alimentaria

Los sistemas agroforestales para la soberania alimentaria garantizan produccion diversa y
constante para la familia y los animales del predio, ademas se convierte en bancos de germoplasma

de semillas nativas y criollas de la regién. (Amazon Conservation Team, 2020).
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La agroforesteria por ser una alternativa al desarrollo de la agricultura familiar y a la sostenibilidad
garantizando el autoconsumo familiar a corto, mediano y largo plazo, permite incentivar la siembra
de hortalizas, oleicolas, fructiferas, arbdreas, especies de abono y otras que tornen el sistema rico
desde el punto de vista ecoldgico, como para garantizar una alimentacién balanceada para la
familia. Otro aspecto importante del sistema es la maximizacion en la utilizacion de los espacios.
(Santos, 2007).

Dichos sistemas utilizan técnicas integradas de produccién, con un enfoque de seguridad
alimentaria, ya que permiten al agricultor la diversificacion de la produccion en sus terrenos, con
lo cual obtienen alimento, madera, lefia, frutos, plantas medicinales, ornamentales, forrajes y otros

productos agricolas. (Pérez, 2021).

La conservacion de la biodiversidad y produccion de alimentos implican un equilibrio con
soluciones de rutas simples, sin embargo, el cambio de los modelos agrarios convencionales y de
la crianza de animales a una agroforesteria es importante para alcanzar equilibrio entre la economia
y conservacion. Los sistemas agroforestales (SAF) de paises tropicales proporcionan un enfoque
antiguo renovado para hacer frente a la necesidad de alimentar a una poblacién creciente y evitar
dafio a los ecosistemas en los que se logra la produccion de alimento. (Gonzélez Valdivia ,
Casanova Lugo, & Cetzal , 2016).

2.7.15 Eficiencia en el uso de los recursos

Los recursos naturales de la tierra son fundamentales para la salud, el bienestar y la calidad
de vida en el planeta. Con una poblacion mundial que se acerca a los 9000 millones, estos recursos
se ven sometidos a una presion cada vez mayor. La transicion a una economia verde conlleva una
transformacion social en los habitos de produccion y consumo. Las nuevas tecnologias, la energia
renovable y el reciclaje forman parte del conjunto de soluciones. No obstante, la transicién a una

economia verde se basa en el concepto de aplicacion general de eficiencia en el uso de los recursos.

La eficiencia en el uso de los recursos significa usar los recursos limitados del planeta de
una manera sostenible e intentar minimizar los efectos en el medio ambiente. «Hacer méas con
menos» es un concepto especialmente pertinente para los profesionales del desarrollo rural.
(McGlynn, y otros, 2018).
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2.8 Agricultura resiliente

La agricultura resiliente viene de la mano de una innovacion que se centra cada vez méas
en herramientas de recogida y andlisis de datos que permitan anticipar riesgos y amenazas

derivadas del clima. (Romero, 2022).

2.9 Agricultura sustentable

Se puede considerar a la agricultura sustentable como un sistema de produccién que tiene
la aptitud de mantener su productividad y ser Gtil a la sociedad a largo plazo, cumpliendo los
requisitos de abastecer adecuadamente de alimentos y, ademas, preservar el potencial de los
recursos naturales productivos, sin comprometer las potencialidades presentes y futuras del recurso
suelo. (Lopez, 2016).

2.10 Agricultura convencional

La agricultura convencional es el modelo de produccién agricola mas extendido en el
planeta. Este persigue la eficiencia y la rentabilidad econémica a través de las plantaciones
intensivas de monocultivos. La agricultura convencional es la méas extendida gracias al uso
intensivo de maquinaria agricola o el tratamiento de quimico. (L6pez Martinez & Urbina Martinez,
2022).

2.10.1 Monocultivo

Los agricultores han adoptado cada vez mas el monocultivo-siembra de un solo cultivo, a
menudo a gran escala. Ciertamente, el monocultivo permite un uso mas eficiente de la maquinaria
para preparar el suelo, sembrar, controlar arvenses y cosechar; también puede crear una economia
de escala con respecto a la compra de semillas, fertilizantes y plaguicidas. EI monocultivo es el
tipo de produccion natural de la agricultura con enfoque industrial, donde el trabajo manual se
minimiza y se maximiza el uso de insumos con fuerte base tecnoldgica para incrementar la

eficiencia y la productividad.

En muchas partes del mundo el monocultivo de productos para exportacion ha reemplazado
a los sistemas tradicionales de policultivos de la agricultura de subsistencia. Las técnicas de

monocultivo se combinan muy bien con otras practicas de la agricultura moderna: el monocultivo
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tiende a favorecer la labranza intensiva, el control quimico de plagas, la aplicacién de fertilizantes
inorganicos, el riego y las variedades especializadas de cultivos. (Gliessman S. R., 2002).

2.10.2 Irrigacion

El agua es un factor limitante para la produccion de alimentos en muchas partes del mundo.
El riego de cultivos con agua del subsuelo, reservas y rios con cauces modificados, ha sido
importante para incrementar la produccion y la cantidad de tierra destinada a la agricultura. Se
estima que solamente el 16% de la superficie agricola mundial posee riego; sin embargo, produce
el 40% de los alimentos. la agricultura con riego consume tal cantidad de agua que en aquellas
areas donde existe irrigacion se ha notado un efecto negativo significativo en la hidrologia
regional. Uno de los problemas es que el agua del subsuelo se usa a una mayor velocidad que el

de su recarga pluvial. (Gliessman S. R., 2002).

2.10.3 Mejoramiento genético

Actualmente, "mejoramiento genético™ puede ser definido como el uso de herramientas
bioldgicas y matematicas tendientes a aumentar la frecuencia de aquellos genes relacionados con
caracteres que consideremos favorables en una poblacién. (Pifieira, Riveros, & Felmer, 2009).

2.10.4 Labranza intensiva

La agricultura convencional se ha basado desde hace mucho tiempo en la préctica de arar
el suelo en forma total, profunda y regular. El propdsito de este arado intenso es romper la
estructura del suelo para permitir un mejor drenaje, un crecimiento mas rapido de las raices,
aireacion y mayor facilidad para sembrar. El arado se usa también para controlar arvenses y para
incorporar al suelo residuos de cultivos. Con la practica tipica, es decir cuando la labranza intensiva
se combina con rotaciones cortas, el suelo es arado varias veces durante el afio y en muchos casos
esto deja al suelo sin cobertura vegetal por largos periodos. Para esto, frecuentemente se usa

maquinaria pesada que realiza actividades regularmente pasadas. (Gliessman S. R., 2002).
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2.10.5 Uso de fertilizantes sintéticos

Los fertilizantes desempefian un papel crucial a la hora de garantizar que las plantas reciban
los nutrientes que necesitan para un crecimiento y un desarrollo 6ptimos, de ahi que los agricultores
tengan a su disposicion varios tipos de fertilizantes. Como es habitual en estos casos, todos los
tipos de fertilizantes tienen sus ventajas y desventajas y conocerlas es importante a la hora de
decantarse por una opcion u otra. (Cherlinka, 2024).

2.11 Agricultura sostenible

La agricultura sostenible persigue satisfacer las necesidades humanas de alimentacion
saludable mediante los siguientes principios basicos: la mejora de la calidad en el medio ambiente,
la preservacion de los recursos naturales, el uso eficiente de los recursos agricolas y de las fuentes
de energia no renovables, la adaptacion a los ciclos naturales bioldgicos, asi como el apoyo al

desarrollo econdmico rural y a la calidad de vida de los agricultores. (Kogut, 2020).

2.11.1 Conservacion de suelo

Conservar un suelo se refiere a llevar a cabo actividades que mantengan o aumenten la su
salud, principalmente en areas afectadas o propensas a la degradacion, esto incluye la prevencion
0 la reduccion de la erosién, compactacion y la salinidad, su conservacion o drenaje; su

mantenimiento o su mejoramiento de la fertilidad. (Soto, 2021).

2.11.2 Rotacion de cultivo

La rotacion de cultivo tiene un origen ancestral, cuando los primeros agricultores
empleaban cultivos mejorantes entre una siembra y otra. De esa forma protegian la tierra para

mantener su capacidad productiva en el tiempo. (AgroSpray, 2021).

2.11.3 Asociacion de cultivo

Se trata de combinar diferentes especies de plantas que se benefician mutuamente, ya sea
protegiéndose de enfermedades o plagas, mejorando la calidad del suelo o ayudando a crecer unas
a otras. Estos beneficios hardn que tu tarea de cémo cuidar de tu huerto sea ain mas efectiva.
(Rocalba, 2023).
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2.11.4 Bioinsumos

Es todo aquel producto bioldgico que ha sido producido por organismos Vvivos y sus
derivados, microorganismos, extractos o compuestos bioactivos que son obtenidos mediante
procesos biotecnoldgicos y cuyos productos seran aplicados en la agroindustria para el uso de la

sanidad y nutricion vegetal. (Daza, 2021).

2.12 Sistemas agroforestales

En Nicaragua al igual que en América central, los sistemas agroforestales han existido
desde tiempos precolombinos. Estos surgen de la combinacion de los recursos naturales, las
practicas de la agricultura y el manejo de animales menores tales como aves y pequefios mamiferos
gran parte de estos sistemas de equilibrio natural han dejado de existir, modificando y reflejando

otra forma de vida. (Sandoval Molina & Mendoza Roque, 2006).

2.12.1 Sistemas agroforestales en cultivo de café en Nicaragua

Gran parte de los sistemas agroforestales en el pais se utilizan de forma tradicional y se
han desarrollado de acuerdo a los recursos que posee el agricultor. Algunos de estos son el cultivo
de café con sombra, cortinas rompe vientos, cercas vivas y arboles en el potrero, practicAndose sin
ningun manejo. En Nicaragua las investigaciones de agroforesteria empezaron a inicios de la
década de los 80 con la instalacion de cortinas rompe vientos en el departamento de Leon y

Managua.

El asocio de arboles para sombra en el cultivo de café consiste en el mejor uso del suelo y
mejor distribucion altitudinal de la cobertura vegetal, que contribuye a incrementar la produccién
de café a través del porcentaje de sombra requerido por el cultivo. En el area del cafetal se
encuentran cuatro estratos de la manera siguiente: primer estrato o nivel de cafeto, segundo nivel
de muséceas, tercer estrato de citricos y un cuarto estrato de arboles grande. (Sandoval Molina &
Mendoza Roque, 2006).

2.12.2 Beneficios de los sistemas agroforestales cafetaleros

Los sistemas agroforestales tienden a mantener o aumentar la produccion y la

productividad (del suelo o sitio) mediante los productos obtenidos del cultivo y de los arboles,
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mejoramiento de la produccion de los cultivos asociados, reduccion en la aplicacion de insumos,

mano de obra eficiente y eficaz. (Farfan V, 2014).

2.12.3 Beneficio econémico de los sistemas agroforestales cafetaleros

En el corto plazo, aumento de los productos agricolas con la diversificacion de la
produccion, que permite lograr la seguridad alimentaria y mayor ingreso con los rubros de renta.
Ademas de la obtencidn de ingresos a mediano plazo, con productos madereros y no madereros a
través de podas (lefia), raleo (poste), y mejor produccion cultivos perenes o semi-perennes,
También mejora la valorizacion de la finca a largo plazo, por el establecimiento de especies
forestales de gran valor comercial. (Portillo, 2010).

2.12.4 Beneficio ecoldgico de los sistemas agroforestales cafetaleros

Este concepto involucra la calidad de habitat, las condiciones y recursos (agua, luz, y
alimentos) que proveen un lugar y satisfacen los requerimientos de los organismos. La diversidad
de la flora y fauna posibilita un mejor habitat en los sistemas donde se encuentran una mayor

diversidad de especie, los cuales ofrecen oportunidades de alimento para la flora y fauna.

El cultivo del café en Nicaragua puede generar beneficios ambientales como: conservacion
de la biodiversidad, mejoramiento de las condiciones fisicas, quimicas y bioldgicas del suelo,
mantenimiento del microclima y almacenamiento de carbono en la biomasa aérea y en el suelo.
En la mayoria del area cafetalera de Nicaragua, se maneja bajo sombra arbdrea, permitiendole

mayor potencial en la fijacion y almacenamiento de carbono. (Aguilera, 2021).

2.12.5 Beneficio social de los sistemas agroforestales cafetaleros

Las acciones que impulsan los sistemas de produccion en agroforesteria, deben ser
permanentes y se deben expandir especialmente en las zonas de amortiguamiento, cercanas a las
areas protegidas agricolas. La creacion de sistemas agroforestales por medio de la restauracion de
habitas degradadas, es una forma de evitar el problema de la conversion de los bosques y a la vez

mantener y promover la recuperacion de la biodiversidad. (Aguilera, 2021).

Los beneficios varian en el contexto en el que se centren, sin embargo, mediante lo que se
encuentra en las comunidades bajo estudio, uno de los mas evidentes es la mejora en la calidad de

vida de los agricultores. Al combinar el cultivo de café con arboles y otros cultivos, los agricultores
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pueden diversificar sus fuentes de ingreso; esto es especialmente importante debido a que se
disminuye la dependencia de un solo cultivo. Ademas, estos sistemas agroforestales contribuyen
a la seguridad alimentaria, debido a que los productores establecen sistemas SAF en asocio con
arboles frutales, citricos y muséaceas. De esta manera, las familias no solo aseguran su sustento,

sino que también mejoran su dieta al tener acceso a diferentes alimentos.

2.13 Enfoque SHEP

El enfoque SHEP apunta a capacitar a los pequefios agricultores en su esfuerzo por lograr
una horticultura orientada al mercado. Intenta desarrollar la capacidad de los agricultores para
emprender la agricultura como un negocio de manera sostenible, impartiéndoles las habilidades de

comercializacion y produccion necesarias. (JICA, 2018).

2.13.1 Motivacion

La motivacion es un constructo tedrico-hipotético que designa un proceso complejo que
causa la conducta. En la motivacion intervienen multiples variables (bioldgicas y adquiridas) que
influyen en la activacion, direccionalidad, intensidad y coordinacion del comportamiento

encaminado a lograr determinadas metas. (JICA, 2018).

2.13.2 Autonomia

La autonomia se refiere a la capacidad y el derecho que tienen las personas para tomar
decisiones por si mismo, sin estar sujetos a la influencia o control de otros. Se trata de la facultad
de ejercer el control, enfrentar desafios y tomar decisiones de manera independiente en aspectos

de la vida cotidiana, en relacién con sus propios valores y preferencias. (Pereira, 2009).

2.13.3 Competencia

La competencia es la capacidad de interactuar efectivamente con el entorno de uno. Nos
sentimos competentes en casos como cuando podemos lograr con anticipacién una tarea planeada,
cuando sentimos que nuestras habilidades estdn mejorando y cuando satisfacemos nuestra
curiosidad. (JICA, 2018).

2.13.4 Conexidn

La conexion es el deseo de tener buenas relaciones con los demés. La relacién entre la

persona que provee la tarea y la persona que la recibe, tiene un gran efecto en la motivacion de
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esta Ultima hacia la tarea. Como extensionista, ganarse la confianza de los agricultores que realizan

las actividades de SHEP es lo mas importante para el apoyo de la conexion. (JICA, 2018).

2.13.5 Autodeterminacion

La autodeterminacion seria el grado en que nosotros mismos dirigimos de manera
voluntaria nuestra conducta a través de fuerza cada vez més internas, siendo la motivacion cada
vez mas propia de la voluntad y el propio deseo de realizar la conducta en vez de estar mediado
por elementos ambientales que hacen necesaria la realizacion de la accion. Somos seres activos
que tienden a desarrollarse, crecer y buscar e integrar la experiencia percibida tanto a nivel de
elementos externos como internos, dado que todo ello va a permitir que ahora y en el futuro

dispongamos de recursos para satisfacer nuestras necesidades. (Mimenza, 2018).

2.13.6 Rentabilidad

La palabra "rentabilidad” es un término general que mide la ganancia que puede obtenerse
en unasituacion particular. Es el denominador coman de todas las actividades productivas. Se hace
necesario introducir algunos parametros a fin de definir la rentabilidad. En general, el producto de
las entradas de dinero por ventas totales (V) menos los costos totales de produccion sin

depreciacién (C) dan como resultado el beneficio bruto (BB) de la compafiia. (FAO, 1998).

2.13.7 Asimetria de mercado

Las asimetrias de los mercados consisten, en diferencias socioeconémicas que existen entre
los diversos paises. Como se ha dicho las simetrias constituyen una oportunidad inigualable por
parte de las multinacionales para obtener ventajas financieras de las empresas puramente

nacionales no pueden aprovechar. (Almanza & Martinez Turrubiates, 2023).

2.13.8 Estudio de mercado

El estudio de mercado SHEP, que trata de capturar no solo los precios del mercado sino
también la informacion multidimensional, esta, de hecho, disefiada para descubrir en conocimiento

tacito que posee el mercado. (JICA, 2018).

2.13.9 Toma de decisiones

Las decisiones incluyen su plan sobre que cultivos producir, en que época, cantidad y de

que calidad. Las decisiones se basan en el conceso grupal y los miembros del grupo de agricultores
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discutirdn y acordaran varias acciones colectivas para facilitar la produccién y comercializacion
eficientes. (JICA, 2018).

2.13.10 Calendario de cultivo

La elaboracion de calendario de cultivos permite al grupo de agricultores planificar
acciones futuras como grupo en términos de produccidn y comercializacion de los cultivos objetivo

seleccionados en la actividad anterior. (JICA, 2018).
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CAPITULO IlI

3.1 DISENO METODOLOGICO

3.1.2 Localizacién del estudio

El estudio se realizo en las comunidades de Aranjuez, El Tepeyac, Las Banquitas, Las
Escaleras y La Estrellita, todas pertenecientes al municipio de Matagalpa, departamento de

Matagalpa, Nicaragua.

@ Hotel Aguas dél Arenal
3 Cooperativa Solidaridad
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Aranjuez

Iglesia la Hermosa

Imagen 1. Comunidad Las Banquitas

Imagen 2. Comunidad Aranjuez Fuente: Google maps

Fuente: Google maps
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Imagen 3. Comunidad Las Escaleras
Fuente: Google maps
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3.1.3 Caracterizacion de la zona de estudio

Se caracteriza por poseer un clima subtropical, con temperaturas que oscilan entre los 18 a
26 °C, y precipitaciones promedio de 1500 a 1700 mm anuales, donde se implementan sistemas
cafetaleros (SAF), que incluyen especies forestales y frutales como: Nogal (Juglans regia), Bucaro
(Erythrina Fusca), Coyote (Lonchocarpus latifolius), Guapinol (Hymenaea courbaril L), Guaba
(Inga edulis), Mango (Mangifera indica), Cacao (Theobroma cacao), Citricos y Musaceas, que

son de vital importancia en el sistema de produccion de los productores
3.1.4 Tipo de investigacion
a) Segun el nivel

La investigacion es descriptiva, considerando que medira el manejo de los sistemas
productivos, y explicativa, porque se busca medir el nivel de transicién agroecoldgico que se posee
actualmente, la resiliencia y sustentabilidad ante los factores de cambio climatico, asi como el

patrén alimentario de las familias de estas comunidades.
b) Por el alcance

Es transversal, debido a que se recolectan los datos en un solo momento. Su propdsito es

describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado.
c) Por el paradigma

La investigacion es de naturaleza interpretativa e interdisciplinaria. Se utilizaron métodos
cuantitativos en la medicién de los procesos productivos de los sistemas de produccion, asi como
la transicion agroecoldgica, resiliencia y sustentabilidad; y los cualitativos para comprender la

situacion actual de las familias.
d) Por el disefio

Es de tipo no experimental, ya que no se manipularon variables, sino que se estudiaron los

fendmenos a como se encontraron en los sistemas de produccion.
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3.1.5 Poblacién y muestra

Se realiz6 un trabajo de enfoque censal, se tomé 23 fincas de las 5 comunidades bajo

estudio para la medicion de variables, posteriormente se seleccionaron 6 fincas de la comunidad

Las Escaleras para la realizacion del estudio mediante el enfoque SHEP.

3.1.6 Procesamiento de datos

Se recopild la informacion en las visitas a campo a los sistemas de produccién, para el

proceso de esta, se elabord una base de datos en el programa de Excel.

3.1.7 Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacién de variables

Obijetivo Variable Subvariable Indicadores Instrumentos
Identificar la Transicion Précticas Diversidad, Encuesta
situacion  actual  de | agroecoldgicay agricolas. Sinergia, TAPE
transicion agroecoldgica | resiliencia de los Rol de la Eficiencia, HAMRS
y resiliencia de las fincas sistemas de familia. Reciclaje,
frente a factores de produccion. Resiliencia,
cambio climético con el Cultura y tradicion
uso de la herramienta alimentaria,
TAPE y HAMRS. Creacion conjunta e
intercambio de
conocimientos,
Valores humanos y
sociales,
Economia circular y
solidaria,
Gobernanza responsable.
Determinar la mejora de | Comercializacion. Autonomia Estudio de mercado Metodologia
los procesos de Produccién. Competencia Toma de decisiones SHEP
comercializacion, Rentabilidad. Conexion
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produccion y rentabilidad

con el enfoque SHEP

Proponer alternativas
agroecoldgicas de mejora
con enfoque a la
resiliencia 'y
sustentabilidad de los

sistemas de produccion.

Agroecologia.
Resiliencia.
Sustentabilidad.

Buenas practicas
agroecoldgicas,
Rentabilidad.

Conservacion de suelo,
Conservacion de
Recursos Hidricos,
Biodiversidad,
Manejo Integrado de
Plagas,

Manejo Integrado de
Enfermedades,
Resistencia a Desastres
Naturales,
Capacidad de Adaptacion
al Cambio Climético,
Evaluacién de Riesgo y
Vulnerabilidad.
Innovacion y
Aprendizaje Continuo,

Fortaleza Econdémica.

Encuesta
HAMRS
Metodologia
SHEP

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El capitulo IV esta estructurado para ofrecer un analisis integral de los factores que
impactan la sustentabilidad y resiliencia de las comunidades estudiadas. Comienza con la
caracterizacion de la familia, que describe la estructura familiar, nivel educativo y roles en el
ambito productivo, proporcionando un contexto social clave para las practicas agroecoldgicas. A
continuacion, la caracterizacion edafocliméatica examina las condiciones del suelo y clima en las
areas de estudio, tales como textura del suelo, pH y profundidad efectiva de raices, fundamentales
para evaluar la adaptabilidad de los cultivos. La caracterizacion productiva detalla los sistemas
productivos de las comunidades, abordando tipos de cultivos, précticas agroecoldgicas y
tecnologias utilizadas. El analisis de transicion agroecologica aborda el escalonamiento de buenas
practicas agricolas, promoviendo la sostenibilidad y eficiencia en la produccion. La resiliencia
examina la capacidad de las comunidades para adaptarse y resistir eventos climaticos adversos,
considerando la diversidad de cultivos y la situacion de las viviendas para enfrentar el cambio
climéatico. El Acceso a servicios basicos, que incluye agua, electricidad y saneamiento, es otro
aspecto fundamental que influye tanto en la calidad de vida de las familias como en la

productividad agricola.

La diversificacion de ingresos explora las multiples fuentes de ingresos de las familias,
desde las actividades agricolas, resaltando su rol en la estabilidad econdémica y en la mitigacion de
riesgos. Asimismo, la soberania y seguridad alimentaria se analiza en términos de autosuficiencia,
disponibilidad y acceso a alimentos nutritivos y culturalmente relevantes, como componentes
esenciales para la sustentabilidad a largo plazo. En la seccion de produccion, ingresos y costos se
presentan los datos econdmicos de los sistemas productivos, evaluando costos de produccion,
ingresos generados e inversiones necesarias para determinar la viabilidad econémica de las
practicas agroecologicas. Para complementar, se incluye una evaluacion de la rentabilidad de los
cultivos, considerando el rendimiento econémico de los cultivos principales frente a los costos y

precios de mercado.
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El estudio de mercado explora la demanda y precios de productos agroecoldgicos,
aportando una perspectiva sobre las oportunidades y desafios de comercializacion para las
comunidades. Finalmente, la toma de decisiones describe los procesos individuales y colectivos
que impactan la adopcidn de practicas sostenibles y resilientes, destacando como estas decisiones
afectan la estabilidad y el desarrollo de las comunidades. Este capitulo, al abarcar cada uno de
estos aspectos, proporciona una vision completa del diagnéstico agroecoldgico, destacando los
elementos clave para fortalecer la agroecologia, resiliencia y sustentabilidad de las comunidades

frente a factores de cambio climatico.

4.1 Caracterizacion de la familia

Se realizo una caracterizacion detallada de las familias bajo estudio, se abordan aspectos
que pueden influir en su dindmica y funcionamiento, donde se consideran factores como sexo

biolégico, educacién y edad.
4.1.1 Sexo

Recolectar estos datos es importante para identificar las necesidades y la distribucion de
los roles dentro del nicleo familiar. Los datos recolectados muestran que, el sexo masculino es el

que predomina en las comunidades estudiadas.
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Grafico 1. Sexo de los integrantes de las familias encuestadas en el diagnostico agroecoldgico

con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.
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El sexo que predomina en las familias encuestadas es el sexo masculino con un 54.73% y

el femenino con 45.27%, en las 23 fincas habitan un total de 95 personas.

4.1.2 Escolaridad

Se analizan los niveles educativos con el fin de conocer el impacto en el desarrollo personal
y social, esto nos puede ayudar en la toma de decisiones y en la participacion activa de los

individuos en su comunidad.

Tabla 2. Nivel de escolaridad de las familias encuestadas

Afos de escolaridad NUmero de personas Porcentaje
0 12 13.19%
1 3 3.30%
2 1 1.10%
3 3 3.30%
4 10 10.99%
5 3 3.30%
6 18 19.78%
7 1 1.10%
8 5 5.49%
9 4 4.40%
10 4 4.40%
11 6 6.59%
12 1 1.10%
13 1 1.10%
14 2 2.20%
15 1 1.10%
16 16 17.58%
Total 91 100%

Fuente: Resultados de investigacion en el diagnéstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.

El 13.19% de la poblacion tiene O afios de escolaridad, en este nivel se encuentran 12
personas de las cuales son mayores de edad. El 19.78% posee el nivel de sexto grado lo que
equivale a 18 personas. Por otra parte, el 17.58% son egresados de una carrera universitaria
equivalente a 16 personas; lo que permite el desarrollo y crecimiento comunitario al poseer capital
humano capacitado para aportar en distintos aspectos comunitarios, sin embargo, algunas de estas
personas han optado por establecerse en el sector urbano para desarrollar sus habilidades en el

ambito profesional.
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4.1.3 Edad

Se caracteriza a las personas segun las edades correspondientes, lo cual permite conocer el

rango de edad y su relevancia en el contexto de los sistemas de produccion.

25

20%

N
o

14.74% 15.79%

[Eny
ol

12.63% 12.63%

10.53%

=
o

Porcentajes

0-9 10-19  20-29 30-39 4049 50-59 60-69  70-79
Rangos de edades

Grafico 2. Edad de los integrantes de las familias encuestadas en el diagnostico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El mayor rango de edad es de 10 a 19 afios con un total de 19 personas que representa el
20%, seguido del 15.79% que esta en un rango de 30 a 39 afios a la cual pertenecen 15 personas y
el menor porcentaje esta representado por un 5.2% que va de un rango de 70 a 79 afios de edad.
Entre el rango de 10 a 69 afios son personas que cumplen actividades en los sistemas de
produccion, los rangos menores de 10 afios y mayores a 75 afios cumplen funciones directamente

del hogar.
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5. Caracterizacion edafoclimatica

Es importante la recoleccion de datos edafoclimaticos, ya que nos proporcionan
informacidn que nos permite identificar las variables que se presentan y que pueden intervenir

directamente de manera negativa en los sistemas productivos.

Dos componentes esenciales en el manejo de sistemas de produccién agricola son el suelo
y la atmdsfera. Al caracterizar el suelo, se conocen las bases fisicas, quimicas y bioldgicas de las
que las plantas podran tomar recursos y/o tolerar (en caso de que existan condiciones limitantes).
Al conocer el comportamiento atmosférico, se podrd determinar bajo qué elementos se
desarrollaran los cultivos y en qué momentos se daran, con mayor probabilidad, condiciones

limitantes para las plantas. (Delgado Fernandez, Zavala Jiménez , & Castillo Alpizar, 2020).

5.1 Topografia

La topografia influye en diferentes aspectos, ya que su variacion interviene directamente
en los tipos de sistemas agricolas implementados en las fincas. Comprender sus variaciones es

vital para implementar diversas estrategias para una gestion adecuada.
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Grafico 3. Topografia de las fincas encuestadas en el diagnostico agroecoldgico con

enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.
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De las 23 fincas estudiadas el 75% equivalente a 17 fincas posee topografia ondulada y el
16.66% perteneciente a 4 fincas que posee topografia semi ondulada lo que permite el
establecimiento optimo de especies frutales, forestales, granos basicos etc. El 8.43% que equivale
a 2 fincas que poseen topografia plana la cual permite las condiciones adecuadas para el desarrollo

de especies ornaméntales y hortalizas.

5.2 Textura de suelo

Su importancia radica en la influencia directa de la produccion agricola, es crucial porque
hay indicadores que requieren los cultivos establecidos.
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Gréfico 4. Texturas del suelo de las fincas encuestadas en el diagndstico agroecoldgico

con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El 34.78% de los suelos es de textura franco arcillosa, estas condiciones benefician
directamente a los productores ya que poseen suelos aptos para el establecimiento del cultivo de
café (coffea arabica). EI 30.44% de los suelos presenta una textura arcillosa lo que puede ser tanto

beneficiosas como desafiantes para la agricultura, con un manejo adecuado, estos suelos pueden
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ser productivos y sostenibles. El restante pertenece al 17.39% de textura franco arenoso y al 4.35%

franco arcillo arenoso.

5.3 pH del suelo

Es un factor crucial en el campo agricola, la recoleccion de los datos de pH es importante
ya que permite a los agricultores entender mejor las condiciones de suelo que se presentan en las

fincas.
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Graéfico 5. pH del suelo de las fincas encuestadas en el diagnostico agroecoldgico con

enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El 43.48% de las fincas estudiadas actualmente tienen un pH entre 6.1 a 6.5, lo que
representa un rango ligeramente acido, adecuado para muchos cultivos incluyendo el café (coffea
arabica). Por otro lado, un 21.74% de las fincas tiene un pH entre 5.6 y 6, indicando suelos mas
acidos, que, aunque siguen siendo viables para algunos cultivos, pueden requerir ajustes en la
fertilizacion para mejorar la disponibilidad de nutrientes. EI 8.7% restante tiene un pH entre 4.6 y
5.5, lo que indica un rango mayor de acidez lo que podria limitar la disponibilidad de ciertos

nutrientes esenciales y afectar el desarrollo de los cultivos.
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5.4 Profundidad del suelo

Un suelo que posee mayor profundidad tiene mayor capacidad de retencion de agua, lo que
puede tener efectos positivos en el desarrollo y establecimiento de cultivos, por otro lado, un suelo

con poca profundidad inhibe el desarrollo vegetativo de las raices.

Tabla 3. Profundidad del suelo de las fincas estudiadas

Profundidad del suelo Numero de fincas Porcentaje

15cm 2 8.7%
18 cm 2 8.7%
19cm 1 4.34%
20 cm 3 13.05%
21 cm 2 8.7%
23 cm 3 13.04%
25cm 3 13.04%
28 cm 3 13.04%
30cm 4 17.39%

Total 23 100%

Fuente: Resultados de investigacion en el diagndstico agroecologico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.

El 65.21% de las fincas posee una profundidad del suelo de 23 cm a 30 cm lo cual permite el
desarrollo 6ptimo de los cultivos mejorando el sistema radicular y la absorcion de agua y
nutrientes. Por otro lado, el 34.79% de las fincas posee una profundidad del suelo de menos de 21
cm lo que pueden limitar el crecimiento radicular y reducir la capacidad de retencién de agua lo
que podria afectar el desarroll6 del cultivo como el café (Coffea arabica) que posee raices

profundas y necesita acceso a nutrientes y agua.

6. Caracterizacion productiva

Es de vital importancia ya que nos permite entender las condiciones en la que se encuentran
las fincas, incluyendo los aspectos de distribucion de terreno, manejo y las herramientas de trabajo

con las que cuentan los productores.
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6.1 Distribucion de cultivo

Considerar la distribucion de los cultivos es fundamental para comprender las condiciones

del terreno, y la optimizacion de los recursos existentes en el sistema de produccion.

Tabla 4. Distribucion de cultivo en las fincas encuestadas

Rubro Cantidad (Mz) Porcentaje
Granos bésicos 22 11.44%
Sistemas SAF 90.05 46.84%
Cacao (Theobroma cacao) 11 5.72%
Malanga (Colocasia esculenta) 2.2 1.14%
Yuca (Manihot esculenta) 1.7 0.88%
Maracuya (Passiflora edulis Sims) 3 1.56%
Chile cabro (Capsicum chinense) 1 0.53%
Lechuga (Lactuca sativa) 4.45 2.31%
Repollo (Brassica oleracea) 2 1.04%
Zanahoria (Daucus carota) 1 0.53%
Apio (Apium graveolens) 0.5 0.26%
Chiltoma (Capsicum annum L) 0.5 0.26%
Flores 7.5 3.9%
Bosque 25.35 13.18%
Pastos de corte 20 10.41%
Total 192.25 Mz 100%

Fuente: Resultados de investigacion en el diagnostico agroecoldgico con enfoque a la

resiliencia y sustentabilidad 2024.

Los sistemas agroforestales (SAF), representan la mayor proporcion de la tierra con
46.84% (90.05 manzanas). Este es un indicativo de que una gran parte de las fincas utilizan algun
tipo de sistema agroforestal, ya sea en la integracion con especies frutales, cafetaleras o forestales,

lo que muestra una preferencia por sistemas mas sostenibles y diversificados.

Los cultivos comerciales como el cacao y las hortalizas también juegan un papel relevante,
mientras que los granos basicos y otros cultivos menores sirven como complemento. La inclusion
de bosques indica una diversificacion hacia la conservacion de los recursos naturales y la

produccion agricola.
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6.2 Area con manejo agroecoldgico

Su importancia radica en la implementacion de préacticas agroecoldgicas, dejando a un lado
el marco de cultivo convencional, lo cual nos brinda ventajas ecoldgicas que se enfocan en la

resiliencia y sostenibilidad de los sistemas productivos.
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Grafico 6. Distribucidn de area con manejo agroecoldgico en las 23 fincas encuestadas en el

diagnostico agroecolégico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

En 90.05 manzanas (Mz) de la superficie total estan bajo manejo agroecoldgico. Esto representa
aproximadamente el 46.84% del total de la superficie de las fincas (Gréafico nimero 6), lo que
resalta que una parte considerable de los suelos esta siendo trabajada con practicas sostenibles y
mas amigables con el medio ambiente. Al contrario, 102.2 Mz de la superficie no estan bajo
manejo agroecoldgico. Esto significa que el 53.16% de la superficie restante utiliza otros sistemas
de produccion que probablemente incluyen practicas agricolas mas convencionales o diferentes

enfoques de manejo.
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6.3 Activos productivo de las Fincas

Los activos productivos de la finca son las infraestructuras y materiales con las que se

cuenta en el sistema de produccion para generar una actividad productiva.

Tabla 5. Activos productivos de las fincas encuestadas

Tipo de activo Cantidad Buen estado  Estado regular  Mal estado
Pila de agua 10 X
Bodega 16 X
Gallinero 4 X
Picadora 1 X
Cantaros de lombri 1 X
humus
Biodigestor 2 X
Invernadero 1 X
Beneficios de café 7 X
Cabaria 1 X
Estanque de tilapia 1 X
Despulpadora 19 X
Bomba Mochila 31 X
Motor de agua 2 X
Pilas de 1 X
beneficiado
Corral 1 X
Planta 1 X
agroindustrial
Compostera 1 X

Fuente: Resultados de investigacion en el diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.

Las fincas cuentan con infraestructuras en buen estado para procesar café (coffea arabica),
no obstante, necesitan mejorar el manejo del recurso hidrico. Ademas, aunque algunas fincas estan
diversificandose con invernaderos y estanques, aun existe deficiencia de equipos para realizar

algunas actividades agricolas, lo que no permite optimizar los procesos de produccion.
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7. Transicién Agroecolégica

Se conoce que la FAO posee diez principios estratégicos para medir el escalonamiento de
la agroecologia en las unidades productivas, los cuales comprende: Diversidad, Sinergias,
Eficiencia, Reciclaje, Resiliencia, Cultura y tradicion alimentaria, Creacion e intercambio de
conocimientos, Valores humanos y sociales, Economia circular y solidaria, y Gobernanza

responsable.

7.1 Estado actual de la agroecologia en las fincas

El estado de la agroecologia varia segun la regién y el contexto socioeconémico de la
familia. La implementacion de estas técnicas y sus tecnologias apropiadas permite crear sistemas
resilientes y sustentables ante factores de cambio climatico. Cabe sefialar que en muchos de los
productores estan a favor del escalonamiento de la agroecologia en las fincas lo que permite que
estén en un nivel alto de agroecologia y posean sistemas mas resilientes, esto lo logran al integrar
ciertas practicas como la implementacion de sistemas agroforestales, que representan una practica
agroecoldgica valiosa que no solo mejora la produccion agricola, sino que también promueve la
sostenibilidad ambiental y la resiliencia de las comunidades. Al implementar estos sistemas, se
pueden lograr beneficios econdmicos, sociales y ecoldgicos que son fundamentales para el

desarrollo sostenible.

Los sistemas agroforestales ofrecen multiples beneficios; ayudan a mejorar la calidad del
suelo, aumentar la retencion de agua y mejorar la fertilidad del suelo a través de la descomposicion
de hojas y materia organica. Ademas, estos sistemas pueden proporcionar sombra a los cultivos,
lo que es especialmente beneficioso con el manejo adecuado para el cultivo de café, ayudando a
regular la temperatura y la humedad. Por otra parte, la integracion de arboles y vegetacion diversa
en las fincas fomenta un habitat para una variedad de especies, lo que puede ayudar a crear
interacciones bioldgicas. También pueden ser una fuente de ingresos al poseer con una diversidad
de productos ya sea para el comercio 0 autoconsumo, como madera, frutas y materia orgénica para

la elaboracion de bioinsumos.
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7.2 Agroecologia comunidad Las Escaleras

El estado actual de la agroecologia en Las Escaleras, con una puntuacion de 59% esto
refleja un desempefio agroecologico sélido, lo que sugiere tanto avances como desafios en la

implementacién de practicas agroecoldgicas.
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Graéfico 7. Estado actual de la agroecologia, comunidad Las Escaleras en el

diagndstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

La cultura y tradicion alimentaria con 72.95%, indica que la comunidad tiene una sélida
conexion con sus practicas culturales y alimentarias tradicionales. Es evidente que la comunidad

mantiene y valora estas tradiciones, lo que fortalece el sentido de pertenencia y resiliencia.

El puntaje mas bajo refleja que la economia circular y solidaria con 41.61%. Esta
calificacion sugiere que la comunidad tiene desafios en la implementacion de sistemas de
produccién y consumo que minimicen el desperdicio y promuevan el reciclaje y la reutilizacién

de recursos. Para mejorar los puntajes mas bajos, se podrian implementar proyectos comunitarios
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gue promuevan una economia circular y solidaria, a la vez que se brindan capacitaciones en

eficiencia y reciclaje.
7.3 Agroecologia comunidad Aranjuez

En la evaluacion se obtuvo una puntuacién de 57.43%, Aranjuez presenta un desempefio
agroecolodgico positivo. La comunidad ha comenzado a adoptar practicas sostenibles y muestra un

compromiso hacia la diversificacion de cultivos.
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Graéfico 8. Estado actual de la agroecologia, comunidad Aranjuez en el diagndstico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Con 69.84% la gobernanza responsable, el resultado sugiere que la comunidad tiene una
estructura de gobernanza sélida y participativa, lo cual es fundamental para el éxito de las practicas
agroecoldgicas de la comunidad. La economia circular se presenta como el rango mas bajo, debido
a esto, promover mercados locales y sistemas de trueque, asi como fortalecer los lazos sociales
entre los productores, podria mejorar estos indicadores, lo cual permite que las fincas sean mas

sostenibles por la generacion de nuevas fuentes de ingresos.
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7.4 Agroecologia comunidad Las Banquitas

Con un desempefio del 54.12%, Las Banquitas se encuentran en una situacion mas

favorable, mostrando avances en la diversificacion y la adopcidn de practicas agroecoldgicas.
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Grafico 9. Estado actual de la agroecologia comunidad, Las Banquitas en el

diagndstico agroecologico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Los valores humanos y sociales con un puntaje de 70.67%, lo que refleja un nivel positivo
de desarrollo en esta area dentro de la comunidad agroecolégica de Las Banquitas. Por otro lado,
el puntaje mas bajo se observa en dos areas, reciclaje y sinergia ambas con un 43.75%, esto indica
que la reutilizacién de materiales y residuos dentro de las actividades agroecologicas ain tienen
mucho espacio para mejorar. En este aspecto podria aumentar la sostenibilidad y reducir la

dependencia de insumos externos.
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7.5 Agroecologia comunidad La Estrellita

En la comunidad La Estrellita se obtuvo una puntuacion de 43.72%, Lo cual presenta un

estado bajo de préacticas agroecologicas.
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Gréfico 10 . Estado actual de la agroecologia, comunidad La Estrellita en el diagnéstico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El puntaje de 53% en Diversidad refleja que, aunque existe una variedad moderada de
especies y practicas agroecologicas. Este valor sugiere que la comunidad ha adoptado algunos
principios de diversidad, pero probablemente todavia dependa en cierta medida de monocultivos

o de un numero limitado de especies en su sistema de produccion.

El puntaje de 28.13% en Eficiencia, indica que este es uno de los aspectos méas débiles en
su sistema agroecologico. La eficiencia en este contexto se refiere al uso 6ptimo de los recursos,
como agua, energia, fertilizantes y mano de obra, con el fin de maximizar la produccion sin

desperdiciar insumos ni generar impactos negativos en el medio ambiente. Para mejorar este
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aspecto, seria recomendable que la comunidad adopte practicas mas eficientes, como la
agroecologia regenerativa, que promueve el uso minimo de insumos externos, o sistemas de

captacion de agua de lluvia y energias renovable.

7.6 Agroecologia comunidad El Tepeyac

El estado actual de la comunidad El Tepeyac. Con una puntuacion de 42.70%, muestra un
desempefio agroecoldgico deficiente. Las practicas agricolas predominantes son en su mayoria

convencionales, con baja diversidad de cultivos y poca eficiencia en el desarrollo productivo.
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Gréfico 11. Estado actual de la agroecologia, comunidad El Tepeyac en el diagndstico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024

El puntaje mas bajo, 30.60% en creacion conjunta e intercambio de conocimiento, refleja
que la comunidad no tiene intercambios de conocimientos entre los miembros o instituciones, los
participantes trabajan de manera tradicional y hay una resistencia de adoptar nuevas practicas
agricolas. El 35.30% en eficiencia, indica que este es uno de los mayores desafios de la comunidad.
La baja eficiencia sugiere que los recursos, como el agua, los nutrientes y la energia, no se estan

utilizando de manera optima.
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La comunidad enfrenta una falta de conocimiento sobre practicas agroecolégicas y un
acceso limitado a insumos organicos, lo que restringe la adopcién de técnicas sostenibles. Se puede
implementar capacitacion para los agricultores, fomentando la diversificacion de cultivos y el uso

de técnicas de reciclaje de nutrientes.

7.7 Agroecologia de las 5 comunidades

El promedio general de las cinco comunidades es del 51.39%, lo que indica un avance en
la adopcion de practicas agroecoldgicas, pero también sugiere que aun queda trabajo por hacer

para lograr una mayor sostenibilidad.
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Graéfico 12. Estado actual de la agroecoldgicas de las 5 comunidades encuestadas en

el diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

La agroecologia representa un enfoque sostenible para el desarrollo agricola, centrado en
la interaccion de sistemas ecoldgicos y practicas agricolas que favorecen la diversidad, la
sostenibilidad y la resiliencia. En este estudio, se evalud el estado actual de la agroecologia en
cinco comunidades: Las Escaleras (59%), Aranjuez (57.43%), Las Banquitas (54.12%), La
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Estrellita (43.72%), El Tepeyac (42.70%). Estas puntuaciones reflejan el desempefio
agroecolégico en cada comunidad lo que permite identificar los desafios y oportunidades en el

camino a favor del escalonamiento hacia la agroecologia.

La adopcion de sistemas agroforestales (SAF), en estas comunidades es esencial para
aumentar el nivel de transicion agroecoldgica, estos sistemas permiten una integracion méas amplia
y eficiente, ademas de generar distintas fuentes de ingresos por la diversidad de cultivo y
reduciendo costos de produccién por la disminucién de fertilizantes quimicos, promoviendo una

agricultura méas sostenible.

8. Resiliencia ante factores de cambio climatico

Laresiliencia de una finca se refiere a la capacidad para resistir y recuperarse de situaciones

adversas a factores de cambio climatico, factores bidticos y abidticos.

La "Herramienta Agroecologica para Medir la Resiliencia y Sustentabilidad” (HAMRS).
Es una propuesta para evaluar y fortalecer la resiliencia de las fincas frente al cambio climatico,
mediante una encuesta realizada a los productores. Al describir detalladamente cada variable que
compone HAMRS, podremos comprender mejor como mejorar la sostenibilidad y la capacidad de

adaptacion de tu finca.

8.1 Estado actual de la resiliencia en las fincas

El estado actual de la resiliencia en las fincas es un tema crucial, especialmente en el
contexto de los cambios climéaticos y las crisis ambientales que enfrentamos. Ademas, la
agroecologia juega un papel fundamental en la resiliencia de las fincas. Al integrar practicas
sostenibles, donde la adopcidn de practicas agroecolégicas y la gestion eficiente de recursos son
fundamentales para asegurar la sostenibilidad y la capacidad de adaptacion ante los cambios
ambientales. Su importancia radica en identificar los aspectos que hacen vulnerable los sistemas
productivos a como los hogares de habitacion, lo que permite crear estrategias para crear sistemas

resilientes.

58



8.2 Resiliencia comunidad Las Escaleras

La comunidad de Las Escaleras, con un total de resiliencia del 59%, se encuentra en una
posicién intermedia, lo que indica que han hecho esfuerzos importantes como el aumento de la
biodiversidad con la integracion de sistemas agroforestales, para enfrentar los desafios que los
rodean.
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Gréfico 13. Estado actual de la resiliencia de Las Escaleras en el diagndstico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Los parametros de conservacion de suelo indican una puntuacién méaxima y que son
fundamentales en el manejo del recurso suelo. Por otra parte, la innovacion y aprendizaje continuo,
presentan la menor puntuacién, respecto a esto, puede ser favorable para el desarrollo de las
habilidades en la diversificacion de estrategias, con la adopcion de nuevas tecnologias 0 métodos
mas eficientes los costos de produccidn pueden reducirse esto genera una oportunidad para seguir

aumentando su capacidad.
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8.3 Resiliencia comunidad Aranjuez

En la comunidad de Aranjuez la resiliencia se encuentra muy similar a Las Banquitas que
estan trabajando hacia una mayor sostenibilidad, con un 58% este nivel muestra que se han hecho

esfuerzo importante, pero también indica que hay practicas claves donde se puede mejorar.
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Grafico 14. Estado actual de la resiliencia de Aranjuez en el diagnostico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El estado actual de resiliencia en Aranjuez, demuestra que se ha avanzado hacia un sistema
mas sostenible, es necesario que la comunidad continGe trabajando en estrategias que aumenten su
fortaleza econ6mica y promuevan una mayor biodiversidad. La implementacion de préacticas de
conservacion del suelo, como la integracion de cultivos de cobertura, curvas a niveles, diques de
contencidn, todas estas se realizan con el objetivo de disminuir la erosion del suelo. Un manejo

integrado de plagas y enfermedades contribuiria a la creacion de un sistema mas resiliente.
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8.4 Resiliencia comunidad Las Banquitas

Las Banquitas en esta comunidad la resiliencia se encuentra muy similar a Aranjuez que
estan trabajando hacia una mayor sostenibilidad, con un 58% este nivel muestra que se han hecho

esfuerzo importante, pero también indica que hay practicas claves donde se puede mejorar.
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Grafico 15. Estado actual de la resiliencia de Las Banquitas en el diagnostico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

La resiliencia muestra que los productores de Las Banquitas han dado pasos importantes
hacia una comunidad mas sostenible, se pretende alcanzar un nivel de resiliencia que les permita
prosperar en el futuro, aunque seré necesario enfocarse en aumentar la capacidad de adaptacion al
clima, donde realicen evaluaciones de riesgos mas exhaustivas, buscando maneras de fortalecer su

economia.
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8.5 Resiliencia comunidad La Estrellita

El anélisis de resiliencia de La Estrellita, representado en el grafico, revela un nivel
moderado, con un 50% de su capacidad total. Este resultado refleja tanto aspectos en los que la
comunidad ha logrado avances, como areas que requieren mayor atencién para mejorar su

capacidad de adaptacion frente a cambios y adversidades.

Conservacion de suelo
Conservacion de recursos

Fortaleza econémica ; 3 hidricos
6 5
Innovacién y aprendizaje 3 Biodiversidad
continuo 5 5
Evaluacion de riesgos y 6 6  Manejo integrado de
vulnerabilidad plagas
S 5
Capacidad de adaptacion 6 Manejo integrado de
al cambio climatico enfermedades
Resistencia a desastres Total: 50%
naturales

Gréafico 16. Estado actual de la resiliencia de La Estrellita en el diagnostico

agroecolégico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Aunque la comunidad ha comenzado a implementar medidas de conservacion de agua, el
puntaje refleja que aun enfrenta desafios significativos en cuanto a la disponibilidad y el uso
eficiente de este recurso. La gestion del agua se vuelve especialmente critica en contextos donde
los eventos climaticos extremos, como sequias, pueden afectar la agricultura. Es necesario

promover sistemas de captacion de agua y técnicas de riego mas eficientes.

El éxito a largo plazo dependerd de la capacidad de la comunidad para diversificar su

economia, mejorar su infraestructura y adoptar nuevas tecnologias y practicas sostenibles.
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8.6 Resiliencia comunidad El Tepeyac

El andlisis que se realiz6 de resiliencia en la comunidad el Tepeyac se obtuvo un puntaje
de 36%, lo cual indica un nivel limitado, este porcentaje nos revela la necesidad de fortalecer sus

capacidades y estrategia ante los factores del cambio climatico

Conservacion de suelo

10 .,
A Conservacion de recursos
Fortaleza econdmica 8 L
hidricos
6
l i dizaj 4 43
nnovacion y aprendizaje 2 Biodiversidad
continuo 5)
2
Evaluacién de riesgos y S 4 Manejo integrado de
vulnerabilidad 4 4 plagas
4
Capacidad de adaptacion Manejo integrado de
al cambio climatico enfermedades

Resistencia a desastres
naturales Total: 36%

Gréfico 17. Estado actual de la resiliencia de El Tepeyac en el diagndstico agroecoldgico

con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

La comunidad presenta un bajo nivel de resiliencia. La puntuacion de 2 en biodiversidad
muestra una diversidad extremadamente limitada en los sistemas agricolas de El Tepeyac. Esto no
solo afecta la resiliencia ante plagas y enfermedades, sino que también reduce la estabilidad del
ecosistema. Es esencial introducir méas variedades de cultivos y fomentar la coexistencia de
diferentes especies vegetales y animales para mejorar la biodiversidad, por ende. Las puntuaciones
bajas en areas clave como la biodiversidad, la conservacion del suelo y la fortaleza economica
destacan la necesidad urgente de intervenciones estratégicas para mejorar la sostenibilidad y la

capacidad de adaptacién en la comunidad.
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8.7 Resiliencia actual de las 5 comunidades

Con un resultado general de las 5 comunidades el 52.2 % en resiliencia muestra que las
fincas han implementado algunas estrategias clave para enfrentar los desafios del cambio climatico
y otros factores de vulnerabilidad. La conservacién de recursos como el suelo y el agua parece
estar en una mejora continua, lo cual es crucial para la produccion agricola a largo plazo. Las
practicas para proteger estos recursos, como la siembra de cultivos de cobertura o el uso eficiente

del agua, indican que las comunidades estan haciendo esfuerzos por mantener la sostenibilidad.

Las Escaleras
100

80
60

40 .
El Tepeyac Aranjuez

36% 20
0

La Estrellita Las Banquitas

Figura 18. Estado actual de resiliencia de las 5 comunidades encuestadas en el

diagndstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Las préacticas de conservacidon de suelo, como la integracion de materia organica, es
fundamental en los sistemas de produccién lo que permite que los puntajes aumenten. A
conservacion de recursos hidricas, la innovacion y aprendizaje continuo presentan niveles
deficientes, lo que crea problemas para aumentar los puntajes de resiliencia. La implementacion

de sesiones de aprendizajes, talleres practicos, técnicas de cosecha de agua y la integracion de
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sistemas agroforestales (SAF), ofrecen una solucion eficaz para aumentar la resiliencia de los
sistemas agricolas, donde los resultados de evaluacion reflejan vulnerabilidades significativas.

Tabla 6. Puntuacion total de Resiliencia que posee las comunidades

Puntaje Nivel Color Comunidad
1% a19% Extremadamente bajo
20% a 39% Bajo
40% a 59% Medio NARANJA Las
Escaleras, Las
Banquitas, La
Estrellita, Aranjuez
60% a 79% Alto
80% a 100% Excelente

Fuente: Elaboracion propia

La herramienta HAMRS, consta de 10 variables, cada una con 10 indicadores, estos puntos
se suman en las 10 tablas de variables e indicadores, y el total representa el porcentaje de resiliencia
de la finca ante el cambio climético. Una vez obtenido los datos se otorgan los colores de la tabla
segun su puntuacion. Dentro del rango de 20% a 39% se encuentra la comunidad El Tepeyac, por
lo cual se le otorga el color café, las comunidades Las escaleras, Las Banquitas, La Estrellita y

Aranjuez, se encuentran en los rangos de 40% a 59%, por lo cual se le otorga el color naranja.
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8.8 Accesos a servicios basicos

El acceso a estos servicios en muchas comunidades rurales puede ser un desafio
significativo, ademas, el acceso a servicios de capacitacion y asesoramiento es una limitacion para

el desarrollo e implementacidn de practicas agroecoldgicas.

Tabla 7. Acceso a servicios basicos

Servicios basicos Tiene
Si No

Energia eléctrica 100%
Agua de tuberia 100%
Educacion 100%

Centros de salud 52.18% 47.82%
Carretera 100%
Red de telecomunicaciones 100%
Transporte publico 100%
Letrina 100%

Fuente:
Resultados de investigacion en el diagnostico agroecologico con enfoque a la resiliencia y
sustentabilidad 2024.

En primer lugar, se observa que la energia eléctrica, agua de tuberia y la educacién estan
completamente disponibles con un 100% de cobertura en las cinco comunidades, acompafiados
por los servicios de carretera y transporte publico, esto genera beneficios a los productores, lo que
es fundamental para la movilizacion hasta el casco urbano para la basqueda de productos, insumos,
medicamentos y alimentos, de igual manera para la venta de sus cosechas. Por otra parte, servicios
de letrina y red de telecomunicacion complementan el 100% de accesibilidad. En cuanto a los
centros de salud la cobertura es del 52.18% donde si se cuenta con el servicio, y el 47.82% donde
no se posee con unidades de salud, este porcentaje designa a las comunidades de El Tepeyac y La

Estrellita; que al no contar con este servicio recurren al centro de salud de Santa Emilia.
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9. Diversificacién de ingresos

Es uno de los aspectos fundamentales dentro de los marcos de produccion agroecoldgico y
la agricultura sostenible, consiste en diversificar las fuentes de ingresos de una manera que nos

permita apuntar a la rentabilidad de la finca.
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Gréfico 19. Diversificacion de ingresos de las 23 fincas encuestadas en el diagndstico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El 61.48% de las fincas obtienen ingresos que provienen del café (Coffea arabica), lo que indica
que muchas fincas dependen en gran medida de este cultivo. Esto puede crear un factor de riesgo
en cualquier momento debido a los precios del mercado y sobre todo los factores del cambio
climéatico. Sin embargo, al poseer sistemas agroforestales (SAF), permite que haya una
diversificacion en los sistemas de produccion, lo que genera un potencial de crecimiento para
diversificar sus ingresos, como el 5.78% que se presenta con el cacao (Theobroma cacao), el
3.12% de muséceas, el 7.46% proveniente de los citricos y el 4.90% que se atribuye al cultivo de
flores. En menores cantidades porcentajes mas bajos se asignan a los cultivos arroz (Oryza sativa)
con el 1.45%, el maiz (Zea mays) con el 1.23%, zanahoria (Daucus carota) con el 1.17% y ayote
(Cucurbita argyrosperma) con el 0.77%. Por otra parte, desde el sector pecuario, el ganado bovino
(Bos Taurus) con un 6.98% y la produccion de pollos de engorde (Gallus gallus domesticus) con
el 1.58%, permiten ain mas un nivel de diversificacion de ingresos al implementar sistemas

productivos no muy comunes en las fincas.
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9.1 Tipos de productos que se utilizan

Existen diversidad de productos que se utilizan en la agricultura, cada uno posee diferentes

caracteristicas y propésitos diferentes. La eleccion entre estos depende del fin con el que se vaya

a utilizar y del alcance econémico de los productores.

Tabla 8. Tipos de productos que se utilizan

Categoria  Nombre del producto  Ingrediente activo  Quimico Orgénico Observaciones
Adherente Kactus AD Geles solubles de X Foliar
Opuntias-
Crasuléceas,
Saponinas naturales
de Agavaceas,
Acondicionadores
Fertilizante 12-30-10 Nitrégeno, Fésforo, X Edafico
Potasio
18-46-0 Nitrogeno, Fosforo X Edéfico
15-15-15 Nitrogeno, Fésforo, X Edéfico
Potasio
17-17-17 Nitrégeno, Fésforo, X Edafico
Potasio
FERTICAFE Fosforo, Potasio, X Foliar
Calcio, Boro,
Molibdeno, Zinc
Engordador Milagro Potasio, Fosforo, X Edafico
Azufre, Magnesio,
Boro
CoffeFoll Nitrégeno, Fésforo, X Foliar
Magnesio, Calcio,
Zinc, Boro
NEWFOL-Silca SL Calcio-Silicio X Foliar
20-20-20 Nitrégeno, Fésforo, X Foliar
Potasio
TACRE SILIGIB Silicio, Potasio, X Foliar
Acido Giberélico
Lombrihumus Nitrégeno, Fésforo, X Edafico
Potasio, Calcio,
Magnesio, Hierro
Fungicida Mancuerna PLUS Azoxystrobin + X Foliar

Ciproconazol
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KALIBRE 10

AMIXTAR 360

RUMBA 28 SC

CLOROTALONIL

MANCOZEB 80 WP
Alto 10 SL

Caldo Sufocélcico

Caldo Bordelés

Insecticida M5

MURALLA

Cipermetrina

0S 60

ABAMECTIN 18 EC
MACHO

MONARCA
11,25S
Herbicida Galigan 24 EC

GLIFOSATO 48% SL

GRAMOXONE
BURNER

FUSILADE
125E

Cyproconazol

Azoxystrobin

Azoxystrobin +
Ciproconazol

Tetracloroisoftalonit
rilo

Mancozeb
Ciproconazole

Azufre, Cal

Oxicloruro de cobre,
Cal

Microorganimos de
montafia, Vinagre,
Melaza, Cebolla,
Chile

IMIDACLOPRID +
BETACYFLUTRIN

repelente de plagas,
fungicida y
bioestimulante
Azufre, Cobre,
Fésforo, Nitrogeno,
Potasio
Abamectina
IMIDACLOPRID
Thiacloprid
BETACYFLUTRIN
Oxyfluorfen
Glifosato-
isopropilamonio
Paraquat
Fluazifop-P-Butyl
Glufosinato de
Amonio

X XX XX XX

Foliar

Foliar

Foliar

Foliar

Polvo mojable
Foliar

Foliar, Pasta

Foliar

Foliar

Foliar

Foliar

Foliar

Foliar
Foliar
Foliar

Fuente: Resultados de investigacion en el diagndstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia

y sustentabilidad 2024.



El uso de fertilizantes sintéticos se presenta en un mayor creciente en comparacién a los abonos
organicos, de igual manera los insecticidas y fungicidas, no obstante, implementan bioinsumos
como el extracto M5 y lombrihumus que proviene de practicas de la agricultura organica; por otra
parte, aunque no en una gran cantidad, los productores implementan las aplicaciones de caldo
sulfocélcico en sus sistemas de produccion. Es importante identificar las categorias de los
productos y sus ingredientes activos, una vez clasificando segin su funcién por categoria
(adherentes, fertilizantes, fungicidas, insecticidas y herbicidas) y, segun el tipo (quimico, biolégico
y organico), nos permitira saber los productos que utilizan en las diferentes categorias. Identificar
la molécula o el ingrediente activo que estos poseen, nos permite conocer la eficiencia, sin
embargo, también podemos saber el dafio que genera al medio ambiente y sus afectaciones al
entorno ecoldgico, de igual manera la tendencia en el uso de estos son factores que influyen ya sea

de manera positiva o negativa en los sistemas de produccion.

9.2 Capacidad de viviendas

La capacidad de vivienda hace referencia a la cantidad de personas que habitan en una

misma casa o area de habitacion.

Tabla 9. Capacidad de viviendas de las familias encuestadas

Rango Cantidad Porcentaje
1-2 4 19.05%
3-4 7 33.33%
5-6 7 33.33%
7-8 2 9.52%

9-10 0 0%
11-12 0 0%
13-14 1 4.76%
Total 100%

Fuente: Resultados de investigacion en el diagndstico agroecologico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.
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Los rangos que se encuentran entre 3-4 y 5-6 integrantes, toman un mayor realce debido a
la cantidad de viviendas que se ubican en este margen, abarcando un 33.33% por cada uno. Por
otra parte, el menor rango encontrado en las capacidades de vivienda pertenece al de 4.76% donde
se encuentran de 13-14 integrantes por hogar, sefialando que solamente una vivienda posee esta

cantidad de integrantes.

10. Soberania y seguridad alimentaria

Las razones de su importancia se basan especificamente en que todas las personas tengan
el acceso a los alimentos suficientes y nutritivos, de igual manera a la reduccion de la dependencia
externa, promocion de la agricultura sostenible y fortalecimiento de la economia local. Lo que

promueve el desarrollo sostenible y resiliente de las comunidades.

= Produce = Compran

Grafico 20. Produccion y compra de productos alimenticios de las 23 fincas encuestadas en el

diagndstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Se observa que, de 23 fincas, de manera notable un 79.31% de las fincas no produce sus
propios alimentos. Esto demuestra que en una gran parte de los productores existe una necesidad
por complementar sus sistemas productivos y no son autosuficientes, 1o que genera que sean
ineficientes en la capacidad de cultivo y soberania alimentaria, por ejemplo, las hortalizas que se
pueden cultivar en estas fincas debido a las condiciones edafoclimaticas que se presentan y su

adaptacion, sin embargo, los productores no las cultivan debido al manejo que se llevaacabo y la
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susceptibilidad a plagas y enfermedades, por lo cual consideran que es una inversion de alto costo
econdmico. Por otro lado, el 20.69% de las fincas que producen gran parte de los alimentos estan
enfocados y comprometidos con mantener y aumentar la produccidn en sus sistemas productivos,
lo que es fundamental para mantener la soberania alimentaria de su hogar y aportan de igual
manera a la soberania alimentaria de la comunidad al ofrecer productos que los demés habitantes

no poseen.

10.1 Patrén alimentario de la familia

El patrén alimentario de la familia no solo es vital para la salud, sino también tiene un
impacto economico significativo. Cuando se produce en la finca, se pueden reducir los costos de
compra de alimentos y garantizar la calidad e inocuidad de lo que se consume. Esto no solo
promueve la soberania alimentaria, sino que también brinda seguridad en la procedencia y calidad

de los alimentos que se consumen en el hogar.

El patrén alimentario de la familia es un aspecto fundamental que influye en la salud y el bienestar
de sus miembros. Generalmente, este patron se ve afectado por diversas variables como la cultura,
la disponibilidad de alimentos, los ingresos econdémicos y las preferencias personales. En muchas
familias, la alimentacion se basa en una combinacion de productos locales y aquellos que se

compran en el mercado.

10.2 Frecuencia de consumo de productos

La frecuencia de consumo de productos alimenticios es un aspecto clave que influye en la
salud y el bienestar de las personas. Esta frecuencia puede variar significativamente entre
diferentes grupos familiares y culturales, y estd determinada por varios factores, como la
disponibilidad de alimentos, las costumbres locales y la economia del hogar. Se recomienda que
los integrantes de la familia consuman una variedad de alimentos a lo largo de la semana para

asegurar una ingesta adecuada de nutrientes.
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10.2.1 Frecuencia de consumo de granos basicos
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Grafico 21. . Consumo de granos basicos de las 23 fincas encuestadas en el diagnostico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El consumo de granos basicos de vital importancia en la dieta de las familias, ya que
aportan distintos nutrientes que son fundamentales en la fisiologia humana, los datos presentados
en la gréfica, hace notar que el grano basico que mayormente se consume dentro de las familias
bajo estudio es el arroz (Oryza sativa), con un promedio de 3. 5 libras por familia en un dia. El
maiz (zea mays) Yy los frijoles (Phaseolus vulgaris), tienen un consumo similar, con 2.4 y 2.5 libras
por dia, por altimo, el café (Coffea arabica) se encuentra en un promedio de 125 gramos por dia,
sefialando que este es uno de los mas consumidos por parte de los productores, ya que lo producen
en sus fincas y lo utilizan como fuente de energia para cumplir con sus actividades diarias en el

campo agricola.
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10.2.2 Frecuencia de consumo de carnes
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Gréfico 22. . Consumo de carnes de las 23 fincas encuestadas en el diagnostico agroecolédgico con
enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El consumo de carnes varia significativamente entre los diferentes tipos, se refleja que el
pollo es la carne mas consumida por las familias con un total de 5 libras por semana, esto se puede
atribuir a que es una carne que se encuentra de manera facil y acompafiada de su precio la hace
una de las opciones mas viables para los productores. Por otra parte, la carne de cerdo ocupa el
segundo puesto con 3.5 libras por semana. El consumo de la carne de res se mantiene en un margen
bajo de 2.5 libras por semana, esto se puede adjudicar al precio y la falta de acceso de esta en las
comunidades.
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10.2.3 Frecuencia de consumo de lacteos
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Grafico 23. Consumo de lacteos de las 23 fincas encuestadas en el diagndstico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.
'Ces por

semana. Esto podria indicar una limitacion a los derivados lacteos o una preferencia por otro tipo
de productos. La cuajada tiene el mayor consumo total entre las familias, lo que significa que es
el producto de mayor preferencia y se tiene un mayor acceso desde la comunidad. EI consumo de
queso Yy la crema, tiene un valor equitativo en la inclusion de la dieta, lo que indica que son
utilizados en proporciones iguales en la alimentacion; es importante considerar factores como la

disponibilidad, el costo y las preferencias culturales en el consumo de estos productos.
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10.2.4 Frecuencia de consumo de hortalizas
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Gréfico 24. Consumo de hortaliza de las 23 fincas encuestadas en el diagnostico
agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

La Chiltoma (Capsicum annuum L) y la lechuga (Lactuca sativa) dentro de los promedios
diarios se ubican como los de mayor consumo de unidades diarias, por otro lado, el tomate
(Solanum lycopersicum), la cebolla (Allium cepa) y la zanahoria (Daucus carota), se incluyen de
manera significativa en la dieta teniendo valores de 1.2 libras a 1.6 libras promedio por dia. El
consumo diario de hortalizas muestra una dieta rica en vegetales, el cual es positivo para la salud.
Este patron de consumo puede ser un indicativo de la preferencia por el uso de alimentos frescos
en la cocina.
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10.2.4 Frecuencia de consumo de tubérculos
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Gréfico 25. Consumo de tubérculos de las 23 fincas encuestadas en el diagnostico
agroecolégico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El consumo de los tubérculos refleja una dieta rica en carbohidratos y nutrientes, los datos
reflejan que el consumo de yuca (Manihot esculenta) y malanga (Colocasia esculenta) son un
alimento basico en la dieta, esto se puede atribuir a que lo cultivan en sus parcelas de una manera
complementaria. La papa (Solanum tuberosum) es uno de los tubérculos que se consume con
frecuencia, ya sea en caldos, puré o sopa. Por otra parte, el quequisque es de menor frecuencia de

consumo, lo que puede indicar que se utiliza como una alternativa a otros tuberculos.
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10.2.5 Frecuencia consumo de ramadas
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Grafico 26. Consumo de ramadas de las 23 fincas encuestadas en el diagnostico

agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

Se observa un patron regular en la incorporacion de estos ingredientes en la dieta. El
consumo de 12 unidades de maracuya (Passiflora edulis) por semana, al ser utilizada en la
elaboracion de refrescos naturales, no solo diversifica las opciones alimenticias, sino que también
promueve un enfoque mas saludable en la nutricion. La inclusion de chayote (Sechium edule)
dentro de la dieta se refleja en menor cantidad, sin embargo, aporta beneficios nutritivos y

fisioldgicos en las personas.
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10.2.6 Frecuencia de consumo otros productos
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Grafico 27. Consumo de otros productos diarios de las 23 fincas encuestadas en el

diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El consumo total de estos productos en la alimentacion, varia de acuerdo a los gustos v el
alcance de la familia, sin embargo, en esta escala se encuentran alimentos esenciales para la cocina
de los hogares. El pan posee un mayor indice de consumo, lo que sugiere que es un alimento basico
en las familias. EI consumo de huevos de gallina es bastante alto y refleja su importancia en la
dieta diaria, es de vital importancia sefialar que muchos de estos productores poseen gallinas de
patio, lo cual es un indicador favorable para poder agregarlos a la dieta. EI consumo de azlcar es
significativo, esto puede indicar el uso moderado en la preparacion de refrescos naturales y el café.
Por otra parte, el consumo de aceite y sal, se mantienen en un margen de consumo relativamente
moderado, ya que son ingredientes esenciales en la cocina; y sus usos, pueden variar dependiendo
de los habitos de cada familia.
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Graéfico 28. Consumo de otros productos por semana de las 23 fincas encuestadas en el
diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia y sustentabilidad 2024.

El consumo de estos productos es de una a dos veces por semana, es fundamental prestar
atencion a la alimentacion de las familias. La avena es la Gnica opcidn realmente saludable en este
espacio debido a que posee fibra y ciertos nutrientes. Los demas productos como los espaguetis o
conchitas, aunque son fuentes de carbohidratos, si se consumen en exceso pueden contribuir al
aumento de peso. Las gaseosas y el tang, al ser bebidas artificiales, suelen tener un alto grado de
azucar y carecen de nutrientes, por lo que no son una opcion saludable para incluirlos en la

alimentacion.

11. Produccién, ingreso y costos

La produccién, costos y rentabilidad de los principales cultivos de la finca son aspectos
clave a considerar para el éxito agricola. Al establecer sistemas de produccion, es fundamental
evaluar la produccion esperada de los cultivos, los costos involucrados en su mantenimiento y la
rentabilidad que pueden generar. Esto permite una gestion eficiente de la finca, maximizando los

beneficios y asegurando la sostenibilidad a largo plazo, generando un enfoque integral que impulsa
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el desarrollo agricola de manera equilibrada y rentable. Este estudio se realiz6 mediante el enfoque
SHEP, con los productores de la comunidad Las Escaleras.

11.1. Rentabilidad de los cultivos

La rentabilidad se refiere a la capacidad que tienen los productores para generar ingresos a
partir de los cultivos que produce y vende.

Tabla 10. Principales rubros de los productores de la Comunidad Las Escaleras 1

Nombre: Williams Mercedes Méndez Cantidad de terreno: 3 Mz
Rubro Produccion  Unidad de Precio  Total, de Costo de Ganancia Rentabilidad(%)
media de venta C$  produccion
venta
C$
Café Catimor 55 qq 2,300 126,500 C$98,420 28,080 C$ 28%
Limon Tahiti 3000 Unidad 15 4,500 C$2,950 550 C$ 52%
Muséaceas 100 Cabeza 80 8,000 C$4,100 3,900 C$ 95%
Total, de 33,530 C$
ingresos
Nombre: Rafael Herndndez Méndez Cantidad de terreno: 3 Mz
Rubro Produccion  Unidad de Precio  Total, de Costo de Ganancia Rentabilidad (%)
media de ventaC$  produccion
venta
C$
Café Catimor 65 qq 2,300 149,500 C$118,104 C$ 31,396 27%
Muséceas 240 Cabeza 50 12,000 C$ 6,250 C$ 5,750 92%
Total, de ingreso C$ 37,146
Nombre: Jesis Antonio Matamoros Cantidad de terreno: 3.75 Mz
Rubro Produccion  Unidad de Precio  Total, de Costo de Ganancia Rentabilidad (%)
media de venta produccién (C$
venta (C$) (C$) )
(C9)
Café Catimor 67 qq 2,300 154,100 118,104 C$ 35,996 C$ 30%
C$
Cacao 4 qq 3,500 14,000 9800 C$ 10,500 C$ 43%
C$
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Limén Tahiti 8000 Unidad 2 C$/ 16,000 8580 7,420 C$ 86%
Unidad C$
Total, de C$ 53,916
ingresos
Nombre: Herminio Palacios Cantidad de terreno: 4 Mz
Rubro Produccion  Unidad de Precio  Total, de Costo de Ganancia Rentabilidad (%)
media de ventaC$  produccion (C$)
venta
C$
Café Catimor 22 qq 2,300 50,600 39368 C$ 11,232 C$ 29%
C$ C$
Limon Tahiti 10,000 Unidad 2C$ 20,000 11440 C$ 8,560 C$ 75%
C$
Cacao 7 qaq 3500 24,500 17750 C$ 6,750 C$ 38%
C$ C$
Muséaceas 200 Cabeza  50C$ 10,000 5500 C$ 4,500 C$ 82%
C$
Total, de 31,042 C$
ingresos
Nombre: Jairo Emilio Rojas Meza Cantidad de terreno: 3.2 Mz
Rubro Produccion  Unidad de Precio  Total, de Costo de Ganancia Rentabilidad (%)
media de ventaC$  produccion (C9)
venta
C$
Café Catimor 40 aq 2,300 92,000 72765 C$ 19,235 C$ 26%
C$ C$
Total, de C$ 19,235
ingresos
Nombre: Julio Adan Urbina Palacios Cantidad de terreno: 10 Mz
Rubro Produccion  Unidad de Precio  Total, de Costo de Ganancia Rentabilidad (%)
media de ventaC$  produccion (C9)
venta
C$
Café Parainema 100 qq 2,300 230,000 182077 C$ 47,923 C$ 26%
C$ C$
Muséceas 40 Cabeza 60C$ 2400C$ 1150 C$ 1,250 C$ 109%
Maiz 10 qaq 500C$ 5,000 C$ 4100 C$ 900 C$ 22%
Frijol 20 qq 800 C$ 36000C$ 25000 C$ 11,000 C$ 44%
Total, de 61,073 C$
ingresos
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Fuente: Resultados de investigacion en el diagndstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.

Se observan variaciones significativas en la tasa de rentabilidad de los diferentes rubros
agricolas. El café (Coffea arabica), es un cultivo que se establece en mayor cantidad de terreno,
muestra una rentabilidad promedio de 28%. Aunque es un cultivo que posee grandes extensiones
y al que se le proporciona un mayor manejo en los sistemas productivos, su rentabilidad es

relativamente baja en comparacion con los otros cultivos.

El limén Tahiti (Citrus latifolia), presenta una rentabilidad promedio del 76%, lo que indica
que es uno de los cultivos mas rentables y podria ser una opcion viable para los agricultores. Las
muséceas destacan notablemente con una rentabilidad promedio del 91%, lo que lo convierte en
el rubro mas rentable; esto sugiere que invertir en muséaceas podria ser beneficioso. El cacao
(Theobroma caco), aungue es menos rentable que el limon y las muséaceas tiene una rentabilidad
promedio de 40% lo que hace un cultivo viable, no obstante, no todos los productores lo integran
a sus sistemas productivos, sin embargo, es de vital importancia sefialar que algunos de los gastos
de produccidn de estos tres rubros mencionados anteriormente se cargan al cultivo de café (Coffea
arabica). Al poseer sistemas agroforestales donde se integran estos cultivos, las actividades
agricolas enfocadas a la caficultura se realizan de manera conjunta, de esta manera se aprovecha
el capital humano y los recursos existentes para generar un mayor aprovechamiento de los espacios

y productos.

El maiz (Zea mays) y el frijol (Phaseolus vulgaris), presentan niveles de rentabilidad del
22% y 44%, siendo el maiz (Zea mays) el menos rentable, es importante sefialar que solamente un
productor se dedica a la cosecha de estos dos cultivos destinando una parte al consumo de la familia
y otra parte al comercio, por lo cual se mantienen estos niveles de rentabilidad. Estos datos pueden

ser de utilizado para la toma de decisiones y la planificacion de los cultivos.
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11.2 Destino de la produccion de la finca

Las cosechas que se producen en una finca pueden variar en su destino dependiendo del
tipo de cultivo, la demanda del mercado y los objetivos que tenga el productor. El destino de la
produccion toma una mayor efectividad cuando se realiza previamente un estudio de mercado.

Productores

Transporte (Bus) g

\Ventas de Santa
Emilia

Mercado Guanuca

Figura 1. Canales de comercializacion

El inicio del canal del destino de las cosechas se da por los productores, los cuales utilizan
los medios de transporte como el bus, el cual posee una ruta que transita directamente frente a sus
hogares de habitacion, debido a que la carretera se encuentra en un buen estado facilitando el
acceso Yy agilizando la logistica de sus cultivos, teniendo como destino final los negocios de la
comunidad de Santa Emilia y finalizando en el mercado Guanuca de Matagalpa. El flujograma
pone en manifiesto la falta de diversificacion en los canales de distribucion, al limitarse en este
aspecto los productores estan restringiendo su capacidad de alcanzar mercados mas amplios y, por

lo tanto, limitando diversas fuentes de ingresos.
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12. Estudio de mercado

Los estudios de mercado tienen como objetivo recopilar no solo informacion sobre los
precios de mercado, sino también sobre la cantidad de productos, las fluctuaciones estacionales de

los precios, la cantidad comercializada, caracteristicas del producto y la forma de pago.

Este estudio se realiz6 mediante el enfoque SHEP, con 5 productores de la comunidad Las
Escaleras, el objetivo de esta actividad es dotar de habilidades a los agricultores, para que puedan

aplicar el instrumento en la practica, recolectando los datos con los diferentes actores del mercado.

Tabla 11. Asistencia de la capacitacién

Mujeres Varones Participantes totales

Fuente: Resultados de investigacion en el diagndstico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.

Tabla 12. Nuevos destinos de comercializacion con el estudio de mercado

Cultivo Mercado actual de  Mercado nuevo Disponibilidad de compra
destino de destino
Limon Tahiti Guanuca Mercado sur, SI
mercado
campesino, bares,
restaurantes.
Bananos Guanuca Mercado, Ventas Si
locales, Negocios
de frituras.
Café Guanuca Si

Fuente: Resultados de investigacion en el diagnéstico agroecologico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.
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Los productores de la comunidad Las Escaleras, venden sus cosechas directamente a comerciantes

del mercado Norte (Guanuca), los cuales cumplen su funcién como intermediarios. Esto influye

de manera negativa en el marco de ingresos del productor debido a que no se les oferta el precio

adecuado. Con la realizacion del estudio de mercado los productores encuentran nuevas

alternativas para expandir el nicho de mercado, como bares de la ciudad de Matagalpa,

restaurantes, negocios de frituras, mercado Sur y el mercado campesino. De esta manera lograran

diversificar sus fuentes de ingresos al vender su cosecha a distintos compradores y poder dar

alternativas del precio, obteniendo un valor econdmico el cual ellos desean alcanzar y resulte

rentable.

Nombre del grupo de agricultores: Grupo de caficultores de Las Escaleras

13. Toma de decisiones

Tabla 13. Calendario de cultivo

Cultivo/mes Ene |Feb |Mar |Abr May |Jun |Jul |Agos |[Sept |Oct |Nov |Dic
Café P Podas S F P
Limon P P P | Podas | S P | P P P P
Musaceas| P P P S P P | P P P P
Produccion
Cacao P S F P P
Frijol S F
Maiz S F
Comer y gestion de |Las cosechas de los cultivos se dividen segun el criterio del productor ya sea para el
negocios comercio o el consumo de la familia

Actividades grupales

Despulpado de café

Otros

Capacitaciones y talleres por parte de INATEC
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SIEMBRA

FERTILIZACION




Fuente: Resultados de investigacion en el diagnostico agroecoldgico con enfoque a la resiliencia
y sustentabilidad 2024.

Las decisiones que toman son muy importantes sobre sus sistemas de produccion, estas
decisiones incluyen planes sobre cultivos, en que época, que cantidad y manejo que se realizara.
Una vez que se conoce los periodos de demanda de los cultivos por el mercado, los productores
establecen sus fechas de siembra para satisfacer las necesidades del mercado. Los productores
proceden a elaborar su calendario de actividades, el cual abarca aspectos desde el establecimiento
y las fechas de siembra, fertilizaciones, controles sanitarios, manejo integrado de plagas y
enfermedades, lo cual da la pauta para satisfacer las necesidades del mercado, de esta manera ellos
se preparan para cumplir con las exigencias que piden sus compradores directos, este proceso
facilita en gran medida a seleccionar las cosechas con las caracteristicas que se les ha exigido en

el estudio de mercado.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

Las comunidades de Las Escaleras, Aranjuez y Las Banquitas poseen niveles medios de
agroecologia por lo que pueden continuar fortaleciendo su compromiso con la transicion
agroecoldgica y servir como modelos para aquellas con puntajes mas bajo; comunidades como, La
Estrellita y El Tepeyac que podrian beneficiarse de un mayor intercambio de conocimientos para
mejorar su desempefio y que requieren un impulso considerable en capacitacion y recursos para

fomentar la adopcion de practicas mas sostenibles.

La resiliencia en los sistemas de produccion evaluados revela que se encuentra en un nivel
de 52.2% lo que se considera en un rango medio, aunque se han adoptado algunas estrategias clave
para enfrentar los desafios del cambio climético y otros factores de vulnerabilidad, la capacidad
de innovacion y adaptacion de los agricultores, debe ser fomentada a través de la investigacion
participativa y la retroalimentacién constante. Esto permitira que los sistemas agricolas no solo
resistan los impactos del cambio climético, sino que también aprovechen las oportunidades para
mejorar la productividad y la estabilidad econ6mica, la conservacién de recursos como el suelo y
el agua parece estar en una mejora continua, lo cual es crucial para la produccion, las practicas
para proteger estos recursos, como la siembra de cultivos de cobertura o el uso eficiente del agua,

indican que las comunidades estan haciendo esfuerzos por mantener la sostenibilidad.

Los SAF que se implementan en las comunidades estudiadas ofrecen multiples fuentes de
ingreso a los productores, mejorando la estabilidad economica de las fincas. Sin embargo,
requieren de un manejo continuo para poder afrontar los riesgos a futuro ante los factores de

cambio climatico.

Los productores de Las Escaleras se adaptaron a la metodologia y herramientas del
enfoque SHEP, esto les permitird hacer un uso eficiente de las herramientas para crear estrategias
de comercializacion, tomando en cuenta que, la diversificacion de cultivos en una hectarea de
terreno de la comunidad, permite que los productores diversifiquen sus fuentes de ingresos y
lleguen a producir hasta 25 quintales pergamino de café (coffea arabica) al afio, hasta 2000

unidades limén y 300 unidades de musaceas al mes. Convirtiéndolos a estos dos ultimos en los
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cultivos de mayor rentabilidad dentro de los sistemas productivos, debido a que los costos de
produccion se cargan en gran parte al manejo del cultivo de café (Coffea arabica).
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RECOMENDACIONES
A la universidad

Se recomienda implementar un monitoreo integral que permita una evaluacion continua
del progreso de la transicion agroecoldgica y la resiliencia de las fincas. Este programa debe incluir
indicadores claves de sustentabilidad, asi como herramientas participativas que involucren a los
productores, estudiantes y docentes, en la toma de decisiones y en la adopcion de préacticas

resilientes.

Se sugiere promover programas educativos y de capacitacion continua para los agricultores
sobre los principios de la agroecologia, adaptando los contenidos a las realidades locales de cada
comunidad. Ademas, se debe fomentar el intercambio de conocimientos entre fincas que ya han
implementado practicas agroecoldgicas exitosas para generar un aprendizaje practico y
contextualizado; partiendo de la preparacion de bioinsumos y su validacion para el manejo de la

fertilidad del suelo y nutricion de las plantas, asi como para el manejo de plagas y enfermedades.
A los productores

Es importante realizar diagndsticos regulares que identifiquen tanto las fortalezas como las
areas de mejora en la transicion agroecoldgica y resiliencia de las fincas. Se recomienda el uso de
herramientas participativas y tecnologias apropiadas que permitan evaluar de manera autbnoma
sus progresos y tomar decisiones informadas para fortalecer la sostenibilidad de sus sistemas

productivos.

Se recomienda la adopcion de sistemas agroforestales (SAF), en las comunidades para
aumentar el nivel de transicion agroecoldgica, estos sistemas permiten tener una biodiversidad
amplia logrando una integracion mas eficiente, ademas de generar distintas fuentes de ingresos por
la diversidad de cultivo y reduce costos de produccion por la disminucion de fertilizantes quimicos,
promoviendo una agricultura mas sostenible. Este modelo es esencial para mejorar la fortaleza
econdmica de los agricultores logrando sistemas mas resilientes ante los factores de cambio

climatico.

Se recomienda que realicen estudios de mercados exhaustivo que les permita identificar

las tendencias de consumo Yy los periodos de alta demanda para poder establecerse en el mercado
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durante los periodos donde méas se demande sus productos. Ademas, es fundamental que los
agricultores desarrollen calendarios de cultivos basados en esta informacién de mercado. Al
establecer cultivos en los periodos de mayor demanda, podran maximizar sus ingresos y reducir el
riesgo de pérdidas por excedentes de produccion. Esto también implica considerar factores como
las condiciones climaticas y la disponibilidad de recursos, para asegurar que los cultivos sean

viables y sostenibles.

Finalmente, fomentar la colaboracion entre los productores para compartir informacién y
recursos puede ser muy beneficioso para la comercializacion de esta manera puedan posicionar
mejor sus productos y a establecer relaciones directas con los consumidores, lo que a su vez puede

mejorar su rentabilidad y sostenibilidad a largo plazo.

91



Bibliografia

Acevedo, M. C., Montes Gutiérrez, I. C., Vasquez Maya, J. J., Villegas Gonzélez, M. N., & Brito
Mejia , T. (Abril de 2007). CAPITAL HUMANO: UNA MIRADA DESDE LA
EDUCACION. Medellin, Colombia: Direccion de Investigacion y Docencia Universidad
EAFIT.

AgroSpray. (9 de Junio de 2021). AgroSpray Blog. Obtenido de

https://agrospray.com.ar/blog/rotacion-de-cultivo/

Aguilera, F. A. (Octubre de 2021). Estructura y funciones de especies arboreas en sistemas de café

con sombra en cuatro fincas del Norte. Managua, Nicaragua.

Albino, J. C., Peralta, R. C., & Pelletier, E. (2017). Evaluacion de la capacidad de resiliencia de

sistemas de produccion agroforestales, agricultura bajo riego y ganaderia semi intensiva.

Almanza, R. M., & Martinez Turrubiates, A. (Mayo de 2023). SciELO. Obtenido de
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0187-
57952010000200009

Altieri, M. (2000). AGROECOLOGIA Y AGRICULTURA ALTERNATIVA. En C. I. Miguel
Altieri, AGROECOLOGIA Teoria y practica para una (pag. 14).

Altieri, M. A. (1997). AGROECOLOGIA Bases cientificas para una agricultura sustentable. La

Habana: Nordan-Comunidad.

Altieri, M., & Ines Nicholls, C. (2013). AGROECOLOGIA Y RESILIENCIA AL CAMBIO
CLIMATICO..

Altieri, M., & Nicholls, C. (2013). AGROECOLOGIA Y RESILIENCIA AL CAMBIO
CLIMATICO:. En Cambio Climéatico Metodologias para evaluar la resiliecia socio-

ecoldgica en comunidades rurales (pag. 8). Lima: GAMA GRAFICA.

Alulima, T. N. (2019). Los sistemas de “produccion agroecoldgicas y su resiliencia frente al
cambio climatico en la parroquia San Lucas, provincia de Loja. Quito, Ecuador.

92



Amazon Conservation Team, T. N. (2020). Sistemas agroforestales en el corredor Fragua -
Churumbelos bajo Caguan. Colombia.

Badii, M.H, Guillen, A., Rodriguez, C., Lugo, O., Aguilar, J., & Acufia, M. (2015). Pérdida de
Biodiversidad: Causas y Efectos. Daena: International Journal of Good Conscience., 164.

Balladares, S. R. (Abril de 2022 ). Sostenibilidad agroecologica en dos sistemas diversificados, El

viejo, Chinandega, Nicaragua,2020-2021. Managua .

Barrios, S., Bertinelli, L., & Strobl, E. (2014). Tendencias en la resiliencia econdmica frente a

choques externos. Journal of Economic Geography.

Brito A, S., A.C, J., Morais M.A., Sampaio J.L.F., & Hernandez Romero, O. (4 de Abril de 2018).
IMPORTANCIA DE LA EDUCACION DEL CAMPO Y DEL SABER CAMPESINO EN
FORTALEZA,CEARA, BRASIL. CEARA, Brasil: AGRO PRODUCTIVIDAD. Obtenido
de
https://link.gale.com/apps/doc/A619548679/IFME?u=anon~e8f46b14&sid=bookmark-
IFME&xid=0fec35f9

Broncano, J. C. (10 de Mayo de 2024). eltiempo.es. Obtenido de

https://www.eltiempo.es/noticias/perdida-biodiversidad-que-es

C.Turra, & F.Fernandes. (2021). La transicion demogréfica: Oportunidades y desafios en la senda

hacia el logro. Santiago: Publicacion de las Naciones Unidas.
Castillo, R. M. (2002). Agroecologia: atributos de sustentabilidad.

Castillo, R. M. (2004). FUNDAMENTOS CULTURALES, SOCIALES Y ECONOMICOS.

Revista de Ciencias Sociales (Cr).

Cherlinka, V. (12 de Abril de 2024). EOS DATA ANALYTICS. Obtenido de

https://eos.com/es/blog/fertilidad-del-suelo/#causas-de-perdida

Cherlinka, V. (12 de Abril de 2024). EOS DATA ANALYTICS. Obtenido de

https://eos.com/es/blog/tipos-de-fertilizantes/

Daza, Y. (9 de Febrero de 2021). entufinca.com. Recuperado el 23 de Septiembre de 2024, de

https://entufinca.com/tipos-de-bioinsumos-que-son-y-para-que-sirven/

93



Delgado Fernandez, J. F., Zavala Jiménez , D., & Castillo Alpizar, A. G. (2020). Caracterizacion

edafo-climética de la Estacion. Experimental LIFE-RID.

FAO. (1998). Ingenieria Econdémica Aplicada a la Industria Pesquera. Obtenido de
https://www.fao.org/4/v8490s/v8490s00.htm#Contents

FAOQ. (2011). Seguridad Alimentaria y Nutricional. Honduras.

FAOQ. (2014). State of the World’s Forests: Enhancing the socioeconomic benefits. Rome: La Food
and Agriculture Organization. Obtenido de http://www.fao.org/3/i3710e/i3710e.pdf

FAO. (2018). LOS 10 ELEMENTOS DE GUIA PARA LA TRANSICION HACIA SISTEMAS
ALIMENTARIOS Y AGRICOLAS SOSTENIBLES.

FAO. (12 de Mayo de 2022). Food and Agriculture Organization of the United Nations. Obtenido
de https://www.fao.org/newsroom/story/Five-ways-climate-change-is-intensifying-the-

threats-to-plant-health/es

FAO, INTA, MAGFOR, & PESA. (2007). GUIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
NUTRICIONAL. Nicaragua.

Farfan V, F. (31 de Diciembre de 2014). Agroforesteria y sistemas agroforestales con café. (S. M.
L, Ed.) Colombia: FNC — Cenicafé, 2014.

Gliessman, S. R. (2002). AGROECOLOGIA Procesos Ecologicos en agricultura sostenible.
Gliessman, S. R. (2002). AGROECOLOGIA Procesos Ecologicos en agricultura sostenible.
Gliessman, S. R. (2002). AGROECOLOGIA Procesos Ecologicos en agricultura sostenible.

Gliessman, S. R. (2002). AGROECOLOGIA Procesos ecoldgicos en agricultura sostenible. Costa
Rica: LITOCAT.

Gliessman, S. R. (2002). AGROECOLOGIA Procesos Ecoldgicos en Agricultura Sostenible. Costa
Rica: LITOCAT.

Gonzalez Valdivia , N., Casanova Lugo, F., & Cetzal , W. (2016). SISTEMAS
AGROFORESTALES Y BIODIVERSIDAD. Agroproductividad, 56-60.

Gutiérrez Andrade, O., & Zurita Moreno, A. ( 2006). Sobre la inflacion. PERSPECTIVAS, 81.

94



Gutierrez Cedillo, J. G., Aguilera Gomez, L. I., & Gonzales Esquivel, C. E. (2007). Agroecologia
y sustentabilidad.

Haramoto, E. (1994). INCENTIVO A LA CALIDAD DE LA VIVIENDA SOCIAL. Revista invi,
16-22.

Ivanchuk, N. (25 de Mayo de 2022). EOS DATA ANALYTICS. Obtenido de
https://eos.com/es/blog/cambio-climatico-y-agricultura/

JICA. (Marzo de 2018). Manual de SHEP para el extensionista.

Kogut, P. (12 de Octubre de 2020). EOS DATA ANALYTICS. Obtenido de
https://eos.com/es/blog/agricultura-sostenible/

Loiza Ceron, W., Carvajal Escobar, Y. & Avila Diaz, A. J. (2014). EVALUACION
AGROECOLOGICA DE LOS SISTEMAS PRODUCTIVOS AGRICOLAS EN LA
MICROCUENCA CENTELLA (DAGUA, COLOMBIA).

Lépez Martinez, A. P., & Urbina Martinez, Y. M. (febrero de 2022). Sostenibilidad agroecolégica

de los sistemas productivos en la comunidad El Trentino en el segundo semestre 2021.

Lopez Rivas, G. A., & Chavarria Aguilar, E. A. (octubre de 2021). Diagnostico agroecologco para
la reconversion agroecologica de tres agroecosistema en greytown, San juan de Nicaragua,

Rio San juan 2020. Managua, Nicaragua.

Lépez Urbina, A. P., & Urbina Martinez, Y. M. (Febrero de 2022). Sostenibilidad agroecolégica
de los sistemas productivos de la comunida El Trentino en el segundo semestre 2021.

Matagalpa, Nicaragua.
Lopez, L. (16 de agosto de 2016). Agricultura sustentable:buenas practicas agricolas.

MAEDA, S. A. ( noviembre de 2017). CONVENCION MARCO DE LAS NACIONES UNIDAS
SOBRE EL CAMBIO. Guatemala .

Martin, A. F. (1 de Julio de 2019). "LA RESILIENCIA AMBIENTAL Y EL (RE)
POSICIONAMIENTO DEL DERECHO ANTE UNA NUEVA ERA SOSTENIBLE DE
OBLIGADA ADAPTACION AL CAMBIO"*,

95



McGlynn, D., V. P., Papakonstantinou, A., Soto, P., Angiolini, S., Bowyer, C., . . . Nanni, S.
(2018). EFICIENCIA EN EL USO DE LOS RECURSOS. REVISTA RURAL DE LA UE,
2.

Mendoza, K., Corrales, B., & Juarez, R. (2009). Diagnostico Agroecologico Fincas

Agropecuarias. Managua.

Mimenza, O. C. (29 de Octubre de 2018). Psicologia y Mente. Obtenido de
https://psicologiaymente.com/psicologia/teoria-autodeterminacion

Morales, F. (1998). GLOBALIZACION: CONCEPTOS, CARACTERISTICAS Y
CONTRADICCIONES. Costa Rica.

Navarrete, J. R. (16 de Enero de 2018). Construyendo sistemas productivos resilientes.

Nelson, G., Rosegrant, M., Koo, J., Robertson, R., Sulser, T., Zhu, T., . .. Lee, D. (2009). CAMBIO
CLIMATICO El impacto en la agricultura y los costos de produccion. Washington, D.C.:
INIA.

NESTLE.  (Junio de 2022). NESTLE GOOD FOOD. Obtenido de
https://www.nestle.com.ar/historias/economia-
sustentable#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20significa%20la%20sustentabilidad%20en

,econ%C3%B3micas%20mejoren%20el%20medio%20ambiente.

NISA. (8 de Agosto de 2013). CORPORATE GRAPHICS AND COMMUNICATIONS.
CAMBIO CLIMATICO. Obtenido de
https://eird.org/prl4/cd/documentos/espanol/Publicacionesrelevantes/Recuperacion/4-

CambioClimatico.pdf

Nufez, B. I. ( 2020). Bienestar social, Satisfaccion de la vida y Caracteristicas. D.R. ©
VERTIENTES Revista Especializada en Ciencias de la Salud, 23.

occidente, B. d. (31 de Julio de 2024). Banco de occidente. Obtenido de
https://comunidadplanetaazul.com/conservacion-del-agua-en-tiempos-de-escasez/

OFICINA VERDE. (19 de JUNIO de 2018). Obtenido de https://oficinaverde.org.mx/que-es-la-
sustentabilidad-ambiental-y-por-que-es-importante-para-los-negocios/

96



ONU. (2019). Informe de politicas de ONU-AGUA.

OVIEDO, C. D. (31 de Diciembre de 2020). CAMARA DE COMERCIO DE OVIEDO. Obtenido

de https://www.mba-asturias.com/empresas/viabilidad-economica-proyecto-empresarial/

Pereira Morales, C., Maycotte Morales, C. C., Restrepo, B., Francesco Mauro, Calle Montes, A.,
Esther Velarde, M., . . . Portela Guarin , H. (2011). SISTEMAS AGROFORESTALES.
Colombia: Espacio Grafico Comunicaciones S.A.

Pereira, M. L. (2009). MOTIVACION: PERSPECTIVAS TEORICAS Y ALGUNAS
CONSIDERACIONES DE SU IMPORTANCIA EN EL AMBITO. Revista Educacion,
154.

Pérez, R. (16 de Octubre de 2021). Diario de Centro América. Obtenido de
https://dca.gob.gt/noticias-guatemala-diario-centro-america/inab-destaca-la-importancia-
de-los-sistemas-agroforestales-para-la-alimentacion/

Pike, A., Dawley, S., & Tomaney, J. (2010). Resilience, adaptation and adaptability. Cambridge
Journal of Regions, Economy and Society, 59-70.

Pifieira, J., Riveros, J. L., & Felmer, R. (2009). MEJORAMIENTO GENETICO ANIMAL.
Pifieira, J., Riveros, J. L., & Felmer, R. (s.f.). MEJORAMIENTO GENETICO ANIMAL.

Portillo, J. L. (2010). “Estudio de Validacion de Medidas contra el Calentamiento Global” basado
en la Forestacion y Reforestacion en el Paraguay. San Lorenzo, Paraguay. Obtenido de
https://www.jircas.go.jp/sites/default/files/publication/manual_guideline/manual_guidelin
e- - 42.pdf

PRISMA. (diciembre 2021). "Promoviendo la agricultura familiar y la agroecologia para la

resiliencia socio ambiental.

Riba, J. M. (25 de Febrero de 2022). ;,QUE ES LA RESILIENCIA FRENTE AL CAMBIO
CLIMATICO?

Rivera, C. F. (2019). Variabilidad climéatica. Cuba: AMA.

97



Rocalba, H. (11 de Diciembre de 2023). ROCALBA Blog. Obtenido de
https://www.rocalba.es/blog/descubre-las-asociaciones-de-cultivos-para-un-huerto-

perfecto/

Romero, A. (05 de Diciembre de 2022). Retospara una agricultura resiliente: anticipacion y

adaptacion a amenazas derivadas del clima.

RSyS, E. (8 de Enero de 2022). Responsabilidad social, empresarial y sustentabilidad. Obtenido
de https://responsabilidadsocial.net/sustentabilidad-que-es-definicion-concepto-

principios-y-tipos/

Sandoval Molina , A. J., & Mendoza Roque, J. R. (Abril de 2006). IDENTIFICACION DE LOS
ARREGLOS DE LOS SISTEMAS AGROFORESTALES (SAF) EN EL PAISAJE
TERRESTRE PROTEGIDO DE MIRAFLOR- MOROPOTENTE ESTELI. Nicaragua.

Santos, A. C. (Febrero de 2007). A AGROFLORESTA AGROECOLOGICA: UM MOMENTO
DE SINTESE DA AGROECOLOGIA, UMA AGRICULTURA QUE CUIDA DO MEIO
AMBIENTE. Brasil. Recuperado el 3 de Noviembre de 2024, de
https://agrofloresta.net/static/artigos/Agrofloresta_Alvori.pdf

Soto, J. (13 de Julio de 2021). Greenpeace. Obtenido de
https://www.greenpeace.org/mexico/blog/10603/por-que-es-importante-la-conservacion-

del-suelo/

SUSTENTHABIT, G. (9 de Octubre de 2023). SUSTENTHABIT. Obtenido de
https://www.sustenthabit.com/por-un-mundo-sustentable/que-es-una-comunidad-

sustentable-y-como-se-puede-lograr

Torres Lima, P., Rodriguez Sanchez, L., & Oscar Sanchez, J. (Febrero de 2003). SCIELO.
Obtenido  de  https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-
39252004000100004

Universidades, S. (9 de Marzo de 2022). Santander Open Academy. Obtenido de
https://www.santanderopenacademy.com/es/blog/que-es-la-sostenibilidad.html

Vargas, M. J. (abril 2019). Desafios para la resiliencia climatica a nivel local en.

98



Vazquez, L. L., Castellanos , A., & Leiva, V. (2019). Transicion agroecologica y resiliencia

socioecoldgica a sequias en Cuba. Cuba.

Venegas V, C., Gémez M, B., Infante L., A., & Venegas V, R. (Febrero de 2018).
AGROECOLOGICA PARA LA AGRICULTURA FAMILIAR CAMPESINA. 29.
Obtenido de https://www.redinnovagro.in/pdfs/manual-transici%C3%B3n-agroecologica-
afc.pdf

Vientos, C. (14 de Noviembre de 2023). Cinco Vientos. Obtenido de
https://www.cincovientos.com/la-sustentabilidad-social/?__im-
LjaLSNHM=3033467211602577537

99



ANEXOS

Anexo 1. Guia de encuesta planificacion de fincas con enfoque hacia la transicion

agroecolodgica y el agro ecoturismo

Familia productora: somos estudiantes de la carrera Ingenieria Agrondémica, les estamos
acompafiando en la Planificacion de Fincas para la Transicion Agroecoldgica y el Agro
ecoturismo. Este instrumento sera de gran utilidad para su familia en la mejora de la productividad
sostenible, la seguridad alimentaria y la mejora de sus ingresos. Les agradecemos de antemano su
apoyo, en el tendremos la oportunidad de intercambiar conocimientos, experiencias y visiones,

para crecer juntos.

Datos del productor y de la familia
Nombre y apellidos del jefe (a) de familia:

Municipio:

Comunidad:
Edad:

Numero de miembros de la familia: Distribucion escolar y edades:

Nombre y apellidos Edad | Escolaridad en afios Apoya el trabajo de la
agricultura 1 (Si) 2 (No)

100



Informacion productiva — edafoclimatica

Indicador productivo / edafocliméticos

Medicion

Area total de la finca

Coordenadas

Altura (msnm)

Precipitacion promedio

Temperatura promedio

Area con manejo agroecoldgico

Topografia — plana — ondulada

Pedregosidad — abundante — media — baja

Profundidad del suelo — profundo — medio —

superficial

Textura — arenoso — arcilloso — franco

Distribucion del area total de la finca

Area — cultivo 0 ganaderia Extension

Observacion

Total
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Mapa o croquis actual de la finca

Biodiversidad del sistema agroecolégico o convencional

Especies Area / nimero de Edad

Individuos

Cultivos anuales
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Cultivos perennes

Frutales

Forestales
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¢Los cultivos anuales, perennes, frutales y forestales se encuentran

disefiados en algun modelo agroecolégico?

Continuacion, biodiversidad de los sistemas agroecoldgicos

Especie

Numero de individuos

Observaciones

Fauna

Mesofauna

104




Interacciones / sinergias de la biodiversidad presente en la finca

Cultivos / arboles /

fauna / mesofauna

Tipo (anual,
semiperenne,

perenne)

Tipo de interaccion (simbidtica

— neutra — competencia)

Comentarios:
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Impacto productivo, econémico, ambiental y social de los sistemas sucesionales

agroforestales y del convencional

Rentabilidad del sistema

Costos de produccion del primer rubro mas importante
Rubro 1:

Insumo Cantidad Costo unitario Total

Total
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Costos de produccion del segundo rubro méas importante

Rubro 2:

Insumo

Cantidad

Costo unitario

Total

Total
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Costos de produccion del tercer rubro mas importante

Rubro 3:

Insumo

Cantidad

Costo unitario

Total

Total
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Costos de produccion del cuarto rubro

Rubro 4:

Insumo Cantidad Costo unitario Total

Total
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Mano de obra

Costos de mano de obra del primer rubro mas importante

Rubro 1:

Actividad

Cantidad jornales

Costo por jornal

Total

Total
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Costos de mano de obra del primer rubro méas importante
Rubro 2:

Actividad Cantidad jornales | Costo por jornal Total

Total
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Costos de mano de obra del primer rubro méas importante

Rubro 3:

Actividad

Cantidad jornales

Costo por jornal

Total

Total
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Costos de mano de obra del primer rubro méas importante

Rubro 4:

Actividad

Cantidad jornales

Costo por jornal

Total

Total
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Ingreso neto de los diferentes rubros producidos en la finca

Rubro Ingreso bruto Costos (insumo y Ingreso Neto

mano de obra)

Total

Manejo de recursos naturales

Recursos suelo — erosion de suelo y nivel de materia organica

Grado de erosion del suelo: 1. Severa 2. Media: 3. Leve:
Nivel de materia orgénica: 1. Alto 2. Medio 3. Bajo
Porcentaje de materia organica: Densidad aparente del suelo:
cobertura del suelo: 1. Alto 2. Medio 3. Bajo:
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Obras de conservacion de suelo y agua

Tipo de obra

Tiene

Si

No

Metros lineales

Estado
Buen | Regular| Mal
estado | estado estado

Barreras muertas

Diques

Barreras vivas

Acequias de ladera

Cultivos en

curvas a nivel

Terrazas en

curvas a nivel

Otros

Elaboracion de bioinsumos para las actividades agricolas

Tipo de bioinsumos

Lo produce

Si

No

Cantidad

En que cultivo (s)

lo usa

Abono organico
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Recursos hidricos

Tipo de fuente Tiene Litros por Temporalidad Uso actual
Si No | minuto | Permanente| Temporal | de la fuente
Agua potable
domiciliar
Manantial (ojo de
agua)
Quebrada
Cosecha agua de
Lluvia
Otros
Comentarios generales:
Incidencia y manejo de plagas, enfermedades y malezas
Rubro 1:
Tipo de afectacion | Grado de Manejo Resultados
incidencia

Enfermedades
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Plagas (insectos)

Malezas

Rubro 2:

Tipo de afectacion

Grado de

incidencia

Manejo

Resultados

Enfermedades

Plagas (insectos)
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Malezas

Rubro 3:

Tipo de afectacion

Grado de

incidencia

Manejo

Resultados

Enfermedades

Plagas (insectos)

Malezas
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Rubro 4:

Tipo de afectacion

Grado de

incidencia

Manejo

Resultados

Enfermedades

Plagas (insectos)

Malezas
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Activos que posee el productor

Tipo de activo

Cantidad

Estado
Buen Regular Mal estado
estado estado
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Anexo 2. Patron alimentario de las familias

Datos generales

Nombre y apellidos:

Edad: Escolaridad:
Comunidad: Municipio:
Frecuencia de Consumo Cantida | Procedencia
» 3-4 5-6 Otra d del Producto
veces/Se | veces/ forma, (librao | (Producey/o
TIPO Diario | yeces/se unidad Compra
mana Semana | Especifiqu ) pra)
mana
e

Maiz (Tortilla) Ibs.

Frijol (Ibs.)

Arroz (Ibs.)

Café (Ibs.)

Citricos
(Uds.-

Doc.)
Frutales

Mango
(Uds.-
Doc.)

Aguacate
(Uds.)

Otros:

Hortalizas Chiltoma
(Uds.-
Doc.)
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Tomate
(Ibs.)

Cebolla
(Ibs.-
Mofio)

Zanahoria
(Uds.-
Doc.)

Remolach
a (Uds.-
Doc.)

Lechuga
(Uds.)

Repollo
(Uds.)

Rabano
(Uds.)

Tubérculos

Yuca
(Ibs.)

Papa (lbs.)

Quequisqu
e (Ibs.)

Malanga (
Ibs.)

Muséaceas

Bananos
(Uds.-
Cbz.)
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Platanos
(Uds.)

Cultivos de
ramadas/

Rastrera

Ayote
(Uds.)

Pipian
(Uds.)

Chayote
(Uds.)

Maracuyéa

Otro

Carnes

Res (Ibs.)

Pollo
indio (Ibs.)

Pollo

Cerdo
(Ibs.)

Pescado
(Ibs.)

Otros:____

123




TIPO

iario

1-2
veces/

Semana

3-4
veces/

Semana

5-6
veces/

Semana

Otra
forma,
Especifiqu
e

Cantida
d
(libra o
unidad)

Procedencia

del Producto

(Produce y/o
Compra)

LActeos

Cuajada
(Ibs.)

Crema
(Ibs.)

Leche
(litro)

Queso
(Ibs.)

Otros

Pan
simple
(Uds.)

Cereal
(Ibs.)

Cebada
(Ibs.)

Avena
(Ibs.)

Pastas
alimentici
as (Uds.)

AzUcar
morena
(Ibs.)
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AzUcar
blanca
(Ibs.)

Aceite
vegetal
(Its.)

Manteca
(Lbs.)

Huevos
(Uds. —
Doc.)

Sal (Ibs.)

Sopa
Maggi

Maruchan

Golosinas

Bebidas
Artificiales

Fresquitop
, (Uds.-
Bolsa)

Tang
(Uds.-
Bolsa)

Zuko
(Uds.-
Bolsa)

Gaseosas

Jugos
enlatados

Bebidas

Naturales

Citricos

Mango
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Maracuya

Chicha

Granadilla

Pinol

\?/ Organizacion de las Naciones
Q\@ Unidas para la Alimentacion

y la Agricultura

Anexo 3. Caracterizacion de las transiciones agroecoldgicas (caet)

Productor/ra:

1. DIVERSIDAD

Cultivos presentes en el area cultivada Valoracion
Monocultivo (o sin cultivos). 0

Un cultivo cubre més del 80% del &rea cultivada. 1

De 2 a 3 cultivos con area cultivada significativa. 2

Mas de 3 cultivos con un area cultivada significativa adaptada a las condiciones climaticas 3
locales

Maés de 3 cultivos de diferentes variedades adaptados a las condiciones locales, espacialmente 4

diversificada con cultivos multiples, poli o inter- cultivos.

Animales (incluyendo peces o insectos) Valoracion

No se crian animales 0

Una sola especie

De 2 a 3 especies con pocos animales

1
2
Mas de 3 especies con un namero significativo de animales 3
4

Mas de 3 especies con diferentes razas bien adaptadas a las condiciones climaticas locales y

cambiantes.
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Arboles (y otras plantas perennes) Valoracion
Sin arboles (ni otras plantas perennes) 0
Pocos arboles (y/u otras plantas perennes) de una sola especie. 1
Pocos arboles (y/u otras plantas perennes) de méas de una especie. 2
Numero significativo de arboles (y/u otras plantas perennes) de diferentes especies. 3
Gran cantidad de &rboles (y/u otras plantas perennes) de diferentes especies integradas dentro 4

del sistema productivo

Diversidad de actividades, productos y servicios Valoracion
So6lo una actividad productiva genera ingresos (p.ej. vender una sola cosecha). 0

Dos o tres actividades que generan ingresos (p.ej. vender 2 cultivos o un cultivo y un tipo de 1
animal)

Mas de 3 actividades productivas que generan ingresos 2

Mas de 3 actividades productivas y al menos un servicio brindado (p.ej. procesamiento de 3
productos en la finca, ecoturismo, transporte de productos agricolas, capacitacion, etc.).

Mas de 3 actividades productivas que generan ingresos Yy varios servicios prestados 4

2. Sinergias

El investigador debe considerar los recursos compartidos a nivel comunitario. Por ejemplo, en el

caso de los pastos comunales, por ejemplo, los insumos de alimentacién correspondientes para

los animales no se consideran externos. Solo los alimentos comprados en el mercado se

consideran externos.

Integracion cultivo-ganaderia-acuicultura Valoracion
Sin integracion: Los animales, incluidos los peces, se alimentan con alimento comprado y 0
su estiércol no se utiliza para la fertilidad del suelo;
0 no hay animales en el agroecosistema.
Baja integracién: Los animales se alimentan principalmente con alimento comprado y su 1

estiércol se usa como fertilizante.
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Integracion Media: Los animales se alimentan principalmente con piensos producidos en la 2
finca y /o pastoreo, su estiércol se usa como fertilizante.

Alta Integracion: Los animales se alimentan principalmente con piensos producidos en la 3
finca, residuos de cultivos y subproductos y/o pastoreo, su estiércol se usa como fertilizante

y proporcionan al menos un servicio (p.ej. traccion animal).

Integracion completa: Los animales se alimentan exclusivamente con piensos producidos 4
en la finca, residuos de cultivo y subproductos y/o pastoreo, todo su estiércol se recicla como
fertilizante y proporcionan méas de un servicio (alimentos, productos, traccion, etc.).

Gestion del sistema Suelo-Planta Valoracion
El suelo esta descubierto después de la cosecha. Sin cultivos intercalados. Sin rotacion de 0
cultivos (o sistemas de pastoreo de rotacionales). Perturbaciones intensas del suelo
(bioldgicas, quimicas 0 mecanicas).

Menos del 20% de la tierra cultivable esté cubierta de residuos o con cultivos de cobertura. 1
Mas del 80% de los cultivos se producen en monos y continuos (0 sin pastoreo rotativo).

50% del suelo esta cubierto de residuos o cultivos de cobertura. Algunos cultivos se rotan o 2
se intercalan (o se realiza un pastoreo rotativo).

Mas del 80% del suelo esta cubierto de residuos o cultivos de cobertura. Los cultivos se rotan 3
regularmente o intercalados (o el pastoreo rotativo es sistematico). Se minimiza la alteracion

del suelo.

Todo el suelo esta cubierto de residuos o cultivos de cobertura. Los cultivos se rotan 4
regularmente y el cultivo intercalado es comun (o el pastoreo rotativo es sistematico). Poca

0 ninguna alteracion del suelo.

Integracién con arboles (Agroforesteria, silvopastoreo, agrosilvopastoreo) Valoracion
Sin Integracion. Los arboles (y otras plantas perennes) no tienen uso para los humanos o en 0
la produccion de cultivos o animales.

Integracion baja: Un pequefio nimero de éarboles (y otras plantas perennes) solo 1

proporcionan un producto (por ejemplo, frutas, madera, forraje, sustancias medicinales o
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biopesticidas) o servicios (p.ej. sombra para los animales, mayor fertilidad del suelo,

retencion de agua, barrera para el suelo) para los cultivos, para uso humano o animal.

Integracion media: Un nudmero significativo de arboles (y otras plantas perennes) 2
proporcionan al menos un producto o servicio.

Integracion Alta: Un numero significativo de arboles (y otras plantas perennes) 3
proporcionan varios productos y servicios.

Integracion completa: Muchos arboles (y otras plantas perennes) proporcionan varios 4
productos y servicios.

Conectividad entre elementos del agroecosistema y del paisaje Valoracion
Sin conectividad: Alta uniformidad dentro y fuera del agroecosistema. Sin entornos semi- 0
naturales, ni zonas de compensacién ecoldgica.

Conectividad baja: Se puede encontrar algunos elementos aislados en el agroecosistema, 1
como arboles, arbustos, cercas naturales, un estanque o una pequefia zona de compensacion

ecologica.

Conectividad media: Varios elementos son adyacentes a cultivos y/o pastizales o una gran 2
zona de compensacion ecoldgica.

Conectividad significativa: Se pueden encontrar varios elementos entre parcelas de cultivos 3
y/o pastizales o varias zonas de compensacion ecoldgica (arboles, arbustos, vegetacion

natural, pastos, setos, canales, etc.).

Conectividad alta: El agroecosistema presenta un mosaico de paisajes diversificados, 4

muchos elementos como arboles, arbustos, cercas o estanques se pueden encontrar entre cada

parcela de tierra de cultivo o pasto, o varias zonas de compensacion ecologica.
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3. Eficiencia

Tenga en cuenta todos los insumos necesarios para la produccion, incluidos energia,

combustibles, fertilizantes, semillas, animales jovenes, inseminacion artificial, mano de obra,

sustancias fitosanitarias, etc. Si los insumos se intercambian con otros agricultores, no se

consideran externos. En el caso que existan tierras comunales, los recursos proporcionados

gratuitamente por esas, no se consideran externos.

Uso de insumos externos Tenga en cuenta todos los insumos que se requieren para la | Valoracion
produccién, incluyendo energia, combustible, fertilizantes, semillas, etc.

Todos los insumos se compran en el mercado 0
La mayoria de los insumos se compran en el mercado 1
Algunos insumos se producen en la finca/dentro del agroecosistema o se intercambian con 2
otros miembros de la comunidad.

La mayoria de los insumos se producen en la finca/dentro del agroecosistema o se 3
intercambian con otros miembros de la comunidad.

Todos los insumos se producen en la finca/dentro del agroecosistema o se intercambian con 4
otros miembros de la comunidad

Gestion de la fertilidad del suelo Valoracion
Los fertilizantes sintéticos se usan regularmente en todos los cultivos y/o pastizales (0 no se 0
usan fertilizantes por falta de acceso, pero no se usa ningun otro sistema de gestiéon de la
fertilidad).

Los fertilizantes sintéticos se usan regularmente en la mayoria de los cultivos y algunas 1
practicas organicas (p.ej.estiércol o compost) se aplican en algunos cultivos y/o pastizales.

Los fertilizantes sintéticos se usan solo en algunos cultivos especificos. Las practicas 2
organicas se aplican a los otros cultivos y/o pastizales.

Los fertilizantes sintéticos solo se usan excepcionalmente. Una variedad de organicas son la 3
norma.

No se usan fertilizantes sintéticos, la fertilidad del suelo se maneja solo a través de una 4

variedad de précticas organicas.
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Control y/o manejo preventivo de plagas y enfermedades Valoracion
Los pesticidas quimicos y medicamentos se usan regularmente para el manejo de plagas y 0
enfermedades. No se usa ninguna otra gestion.

Los pesticidas quimicos y medicamentos se usan solo para un cultivo/animal especifico. 1
Algunas sustancias biol6gicas y practicas organicas se aplican esporadicamente.

Las plagas y enfermedades se manejan a traves de practicas organicas, pesticidas quimicos 2
se usan solo en casos especificos y muy limitados.

No se usan pesticidas quimicos ni medicamentos. Las sustancias biol6gicas son la norma. 3
No se utilizan pesticidas quimicos ni medicamentos. Las plagas y enfermedades se manejan 4
a través de una variedad de sustancias bioldgicas y medidas de prevencion.

Productividad y necesidades del hogar. Considere todos los tipos de activos, incluidos | Valoracién
los animales, arboles y otras plantas perennes, etc.

No se satisfacen las necesidades del hogar en cuanto a alimentos ni a otros elementos 0
esenciales.

La produccion cubre las necesidades de alimentos del hogar. No hay excelente para generar 1
ingresos.

La produccidn cubre las necesidades de alimento del hogar y el excedente genera efectivo 2
para comprar lo esencial, pero no permite ahorros.

La produccidon cubre las necesidades de alimento del hogar y el excedente genera efectivo 3
para comprar lo esencial y tener ahorros esporadicos.

Se satisfacen todas las necesidades del hogar, tanto de alimentos como de dinero en efectivo 4

para comprar los elementos esenciales y tener ahorros regulares.
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4. Reciclaje

El reciclaje de biomasa, nutrientes y energia contribuye a la transicién agroecolégicay, en Gltima

instancia, reduce la dependencia de los recursos externos y empodera a los productores al

aumentar su capacidad de recuperacion.

Reciclaje de biomasa y nutrientes Valoracion
Los residuos o subproductos no se reciclan (p. ej. se queman). Se descargan 0 queman 0
cantidades de desechos.

Una pequeria parte de los residuos y subproductos se reciclan (p. ej. residuos de cultivos como 1
alimento para animales, uso de estiércol como fertilizante, produccion de compost a partir de

estiércol y desechos domésticos, abono verde). Los residuos se descargan o se queman.

Mas de la mitad de los residuos o subproductos no se reciclan. Algunos desechos se descargan 2

0 se queman.

La mayoria de los residuos o subproductos se reciclan. Solo se descargan o se quema un poco 3

de desperdicio.

Todos los residuos o subproductos son reciclados. No se descargan, ni se queman residuos. 4
Ahorro de agua Valoracion
Sin equipos ni técnicas para la recoleccion o ahorro de agua 0

Un tipo de equipo para la recoleccion o ahorro de agua (p.€j. riego por goteo, tanque) 1

Un tipo de equipo para la recoleccién o ahorro de agua y el uso de una practica para optimizar 2

el uso de agua (p.ej. cronometraje de riego o cultivos de cobertura).

Un tipo de equipo para la recoleccion o ahorro de agua y varias practicas para optimizar el 3

uso del agua (incluidos cultivos menos exigentes)

Varios tipos de equipos para la recoleccion o ahorro de agua y diversas practicas para 4

optimizar el uso del agua (incluidos cultivos menos exigentes al agua).
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Manejo de semillas y razas

Valoracion

Todas las semillas y/o recursos geneéticos animales (por ejemplo, pollos, animales jovenes, 0
semen) se compran en el mercado.

Mas del 80% de las semillas / recursos genéticos animales se compran en el mercado 1
Aproximadamente la mitad de las semillas son de produccion propia o intercambiada, la otra 2
mitad se compra en el mercado. Aproximadamente la mitad de la cria se realiza en fincas

vecinas.

La mayoria de las semillas / recursos genéticos animales son de produccién propia o 3
intercambiados. Algunas semillas especificas se compran en el mercado.

Todas las semillas / recursos genéticos animales son de produccién propia, se intercambian 4
con otros agricultores o se gestionan colectivamente, lo que garantiza una renovacion y
diversidad suficiente.

Uso y produccion de energias renovables Valoracion
No se utiliza ni se produce energia renovable. 0
La mayoria de la energia se compra en el mercado. Una pequefia cantidad es de produccion 1
propia (por ejemplo, traccidon animal, viento, turbina, hidraulica, biogas madera...).

La mitad de la energia utilizada es de produccion propia, la otra mitad se compra. 2
Produccion significativa de energia renovable, uso insignificante de combustible y otras 3
fuentes no renovables.

Toda la energia utilizada es renovable y/o de produccién propia. El hogar es autosuficiente 4

para el suministro de energia, la cual estd garantizada en todo momento. El uso de

combustibles fosiles es insignificante.
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5. Resiliencia

Estabilidad de ingresos / produccién y capacidad de recuperacion después de | Valoracion
perturbaciones (sequias, lluvias extremas, otros). No se considera la variacion de precios en

el mercado, la que sera valorada en el paso 2.

Los ingresos disminuyen afio tras afio, la produccion es muy variable a pesar del nivel 0
constante de insumos. No hay capacidad de recuperacion después de
impactos/perturbaciones.

Los ingresos estan en tendencia decreciente, la produccion es variable de afio en afio (con 1
insumos constantes) 'y hay poca capacidad de recuperacion después de
impactos/perturbaciones.

El ingreso es estable en general, pero la produccion es variable de afio en afio (con insumos 2
constantes). Los ingresos y la produccion se recuperan principalmente despues de
impactos/perturbaciones.

Los ingresos son estables y la produccion varia poco de afio en afio (con insumos constantes). 3
Los ingresos y la produccion se recuperan principalmente después de
impactos/perturbaciones.

Los ingresos y la produccion son estables y aumentan con el tiempo. Se recuperan total y 4
rapidamente después de los impactos/perturbaciones.

Existencia de mecanismos para reducir la vulnerabilidad. Valoracion
Sin acceso al crédito, sin aseguramiento, sin mecanismos de apoyo comunitario 0
La comunidad no es muy solidaria y su capacidad para ayudar después de las crisis es muy 1
limitada. Y/o el acceso a crédito y/o aseguramiento es limitada.

La comunidad es solidaria, pero su capacidad para ayudar después de las crisis es muy 2
limitada. Y/o el acceso a créditos esta disponible, pero es dificil de obtener en la practica. El
aseguramiento es escaso y no permite una cobertura completa de los riesgos.

La comunidad es muy solidaria tanto para hombres como para mujeres, pero su capacidad 3

para ayudar después de las crisis es muy limitada. Y/o el acceso a créditos esta disponible y
el aseguramiento cubre solo productos y riesgos especificos.
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La comunidad es muy solidaria tanto para hombres y puede ayudar significativamente 4
después de las crisis. Y/o el acceso a creditos es casi sistematico y el aseguramiento cubre la

mayor parte de la produccion.

Resiliencia ambiental y capacidad de adaptacion al cambio climético Valoracion
El entorno local es muy propenso a impactos climaticos y el sistema tiene poca capacidad 0
para adaptarse al cambio climatico.

El medio ambiente local sufre impactos climaticos y el sistema tiene poca capacidad para 1
adaptarse al cambio climatico

El entorno local puede sufrir impactos climaticos pero el sistema tiene una buena capacidad 2

de adaptacion al cambio climético

El medio ambiente local puede sufrir impactos climaticos pero el sistema tiene una gran 3
capacidad de adaptacion al cambio climatico

El medio ambiente local tiene un capital natural solido, los impactos climéaticos son raros y 4

el sistema tiene una gran capacidad para adaptarse al cambio climatico.

Endeudamiento Valoracion
La deuda es mas alta que el ingreso 0

La deuda es mas de la mitad de los ingresos. La capacidad de reembolso es limitada. 1

La deuda es mas de la mitad de los ingresos. 2

La deuda es limitada y la capacidad de reembolso es total. 3

Sin deuda. 4
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6. Cultura y tradicion alimentaria.

Dieta adecuada y conciencia nutricional - A nivel de finca y hogar Valoracion
Alimentos sistematicos insuficientes para satisfacer necesidades nutricionales y falta 0
conciencia sobre las buenas précticas nutricionales

La alimentacion periodica es insuficiente para satisfacer las necesidades nutricionales y/o la 1
dieta se basa en un nimero limitado de grupos de alimentos. Falta de conocimiento de buenas

practicas nutricionales.

En general hay seguridad alimentaria a lo largo del tiempo, pero insuficiente diversidad de 2

los grupos de alimentos. Se conocen las buenas practicas nutricionales, pero no siempre se

aplican.

La alimentacion es suficiente y diversa. Se conocen buenas practicas nutricionales, pero no 3
siempre se aplican.

Dieta sana, nutritiva, diversificada. Las buenas practicas nutricionales son bien conocidas y 4
aplicadas.

Identidad y conciencia local o tradicional (campesina / indigena) Valoracion
No se siente identidad local o tradicional (campesina o indigena). 0
Poco conocimiento de la identidad local o tradicional. 1
Identidad local o tradicional que se siente en parte, o que concierne solo a una parte del hogar. 2
Buena conciencia de la identidad local o tradicional y el respeto de las tradiciones o 3
costumbres en general.

Identidad local o tradicional fuertemente sentida y protegida, gran respeto por las tradiciones 4

y/o costumbres.
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Uso de variedades / razas locales y conocimiento tradicional (campesino e indigena)

para la preparacién de alimentos

Valoracion

No se utilizan variedades / razas locales ni conocimientos tradicionales para la preparacion

de los alimentos.

Se consume la mayoria de las variedades/razas exdticas/introducidas, o se utiliza poco el

conocimiento y las précticas tradicionales para la preparacion de alimentos

Se producen y consumen variedades/razas exoticas/introducidas. Se identifican los
conocimientos y practicas o tradicionales para la preparacion de alimentos, pero no siempre

se aplican.

La mayoria de los alimentos consumidos proviene de variedades/razas locales y se

implementan los conocimientos y précticas tradicionales para la preparacién de alimentos.

Se producen y consumen varias variedades/razas locales. Los conocimientos y practicas o
tradicionales para la preparacion de alimentos se identifican, aplican y reconocen en marcos

oficiales y/o eventos especificos.

7. Creacidn conjunta e intercambio de conocimientos

Plataformas para la creacion y transferencia horizontal de conocimientos y buenas
practicas — A nivel de comunidad (con perspectiva de género) — Organizaciones formales o

informales, escuelas de campo para agricultores, reuniones periddicas, capacitaciones, etc.

Valoracion

Los productores no disponen de mecanismos sociales de co-creacion y transferencia de

conocimiento.

Existe al menos un mecanismo social de co-creacion y transferencia de conocimiento, pero

no funciona bien y/o no se utiliza en las practicas

Existe y estd funcionando al menos un mecanismo social para la co-creacion y transferencia
de conocimientos, pero no se utiliza para compartir conocimientos sobre agroecologia

especificamente.

Existen uno o varios mecanismos sociales de co-creacién y transferencia de conocimientos,
estan funcionando y se utilizan para compartir conocimientos sobre agroecologia, incluidas

las mujeres.
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Varios mecanismos sociales bien establecidos y en funcionamiento para la co-creacion y
transferencia de conocimientos estan disponibles, y generalizados dentro de la comunidad,

incluidas las mujeres.

Acceso al conocimiento agroecoldgico e interés de los productores en la agroecologia —
A nivel de hogar y de comunidad. El conocimiento y las practicas agroecologicas también
pueden llamarse de otras maneras, y es posible que los productores los conozcan y apliquen
sin conocer la palabra “agroecologia”. Para efectos de la evaluacion concéntrese en las
practicas y el conocimiento reales y no en el conocimiento formal de la “agroecologia” como

ciencia.

Valoracioén

Falta de acceso al conocimiento agroecoldgico: los productores desconocen los principios de

la agroecologia.

Los principios de agroecologia son en su mayoria desconocidos para los productores y/o hay

poca confianza en ellos.

Los productores conocen algunos principios agroecoldgicos y existe interés en difundir la
innovacion, facilitan el intercambio de conocimientos dentro y entre las comunidades e

involucran a las generaciones mas jovenes, incluidas las mujeres.

La agroecologia es bien conocida y los productores estan dispuestos a implementar
innovaciones, facilitando el intercambio de conocimientos dentro y entre las comunidades e

involucrando a las generaciones mas jovenes, incluidas las mujeres.

Acceso generalizado al conocimiento agroecoldgico tanto para hombres y mujeres: los
productores conocen bien los principios de la agroecologia y estan ansiosos por aplicarlos,
facilitando el intercambio de conocimientos dentro y entre las comunidades e involucrando

a las generaciones mas jovenes, con equidad de género.
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Participacion de los productores en redes y organizaciones de base - A nivel de finca y | Valoracion
comunidad (con perspectiva de genero)
Los productores estan aislados, casi no tienen relaciones con su comunidad local y no 0
participan en reuniones y organizaciones de base.
Los productores tienen relaciones esporadicas con su comunidad local y rara vez participan 1
en reuniones y organizaciones de base.
Los productores tienen relaciones regulares con su comunidad local y, a veces, participan en 2
los eventos de sus organizaciones de base, pero no tanto para las mujeres.
Los productores estan bien interconectados con su comunidad local y, a menudo, participan 3
en los eventos de sus organizaciones de base, incluidas las mujeres.
Los productores (con igual participacion de hombres y mujeres) estan altamente 4
interconectado, se apoyan, muestran compromisos y participaciéon muy altos en todos los
eventos de su comunidad local.

8. Valores humanos y sociales
Empoderamiento de las mujeres — A nivel de finca, hogares y comunidad Valoracion
Las mujeres normalmente no tienen voz en la toma de decisiones, ni en el hogar ni en la 0
comunidad. No existe una organizacion para el empoderamiento de las mujeres.
Las mujeres pueden tener voz en su hogar, pero no en la comunidad. Y/o existe una forma de 1
asociacion de mujeres, pero no es completamente funcional.
Las mujeres pueden influir en la toma de decisiones, tanto en el hogar como en la comunidad, 2
pero no son quienes toman las decisiones. No tienen acceso a los recursos. Y/o existen
algunas formas de asociaciones de mujeres, pero no son completamente funcionales.
Las mujeres participan plenamente en los procesos de toma de decisiones, pero aun no tienen 3
acceso total a los recursos. Y/o existen organizaciones de mujeres y son utilizadas.
Las mujeres estan completamente empoderadas en términos de toma de decisiones y acceso 4

a recursos. Y/o existen organizaciones de mujeres, son funcionales y operativas.
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Trabajo (condiciones productivas, desigualdades sociales) A nivel de finca, hogar y | Valoracion
comunidad

Las cadenas de suministro agricola estan integradas y gestionadas por los agro negocios. 0
Existe una distancia social y econdmica entre los terratenientes y los trabajadores. Y/o los
trabajadores no tienen condiciones de trabajo decentes, ganan bajos salarios y estan muy
expuestos a riesgos.

Las condiciones de trabajo son dificiles, los trabajadores tienen salarios promedio para el 1
contexto local y pueden estar expuestos a riesgos

La agricultura se basa principalmente en la agricultura familiar, pero los productores tienen 2
acceso limitado al capital y a los procesos de toma de decisiones. Los trabajadores tienen las
condiciones minimas de trabajo decentes.

La agricultura se basa principalmente en la agricultura familiar y los productores (tanto 3
hombres como mujeres) tienen acceso al capital y a los procesos de toma de decisiones. Los
trabajadores tienen condiciones laborales decentes.

La agricultura se basa en los agricultores familiares que tienen pleno acceso al capital y a los 4
procesos de toma de decisiones con equidad de género. Existe una proximidad social y
econdmica entre agricultores y empleados.

Empoderamiento juvenil y emigracion — A nivel de finca, hogar y comunidad Valoracion
Los jévenes no ven futuro en la agricultura y estan ansiosos por emigrar. 0
La mayoria de los jovenes piensa que la agricultura es demasiado dificil y muchos desean 1
emigrar.

La mayoria de los jévenes no quieren emigrar, a pesar de las duras condiciones de trabajo, y 2
desean mejorar sus medios de vida y las condiciones de vida dentro de su comunidad.

La mayoria de los jovenes (varones y mujeres) estan satisfechos con las condiciones de 3
trabajo y no quieren emigrar.

Los jovenes (de ambos sexos) ven su futuro en la agricultura y estdn motivados a continuar 4

y mejorar la actividad de sus padres.
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Bienestar de los animales [Si aplica] - A nivel de finca Valoracion
Los animales sufren hambre, sed y enfermedades durante todo el afio y son sacrificados sin 0
evitar dolores innecesarios.

Los animales sufren periodicamente / estacionalmente de hambre, sed, estres o enfermedades, 1
y son sacrificados sin evitar dolores innecesarios.

Los animales no padecen hambre ni sed, pero sufren estrés, pueden ser propensos a 2
enfermedades y pueden sufrir dolor en el sacrificio o no son libres de expresar su
comportamiento natural.

Los animales no padecen hambre, sed o enfermedades, pero pueden experimentar miedo, 3
malestar y estrés, especialmente al sacrificarlos.

Los animales no sufren de estrés, hambre, sed o enfermedades, y son sacrificados de manera 4

que se eviten dolores innecesarios.

9. Economia circular y solidaria

La agroecologia busca volver a conectar a productores y consumidores a través de una economia

circular y solidaria que da prioridad a los mercados locales y apoya el desarrollo econémico

local mediante la creacién de ciclos virtuosos.

Productos y servicios comercializados localmente (comunitario, municipal) — A nivel de | Valoracion
finca y comunidad

Ningln producto o servicio se comercializa localmente (0 no se produce suficiente 0
excedente), o no existe un mercado local.

Existen mercados locales, pero casi ninguno de los productos o servicios se comercializa 1
localmente,

Existen mercados locales. Algunos productos o servicios se comercializan localmente (o en 2
sistemas de comercio con equidad de género).

La mayoria de los productos o servicios se comercializan localmente (o0 en sistemas de 3
comercio con equidad de género).

Todos los productos y servicios se comercializan localmente (o en sistemas de comercio con 4

equidad de género).
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Redes de productores empoderados, presencia de intermediarios y relacién con los | Valoracién
consumidores - A nivel de comunidad (con perspectiva de género).

No existen redes de productores para comercializar la produccién agricola. No hay relacién 0
con los consumidores. Los intermediarios gestionan todo el proceso de comercializacion.

Las redes existen, pero no funcionan correctamente. Poca relacidn con los consumidores. Los 1
intermediarios gestionan la mayor parte del proceso de comercializacion.

Las redes existen y son operativas, pero no incluyen mujeres. Existe una relacion directa con 2
los consumidores. Los intermediarios gestionan parte del proceso de comercializacion.

Las redes existen y son operativas, incluidas las mujeres. Existe una relacion directa con los 3
consumidores. Los intermediarios gestionan parte del proceso de comercializacion.

Existen redes bien establecidas y operativas con igual participacion de mujeres. Relacion 4
fuerte y estable con los consumidores. Sin intermediarios.

Sistema alimentario local — A nivel de finca y comunidad Valoracion
La comunidad depende totalmente del exterior para comprar suministros de alimentos e 0
insumos agricolas y para la comercializacion y el procesamiento de productos.

La mayoria del suministro de alimentos y los insumos agricolas se compran desde el exterior 1
y los productos se procesan y comercializan fuera de la comunidad local. Muy pocos bienes

y servicios se intercambian / venden entre productores locales.

El suministro de alimentos y los insumos se compran fuera de la comunidad y/o los productos 2
se procesan localmente. Algunos bienes y servicios se intercambian / venden entre
productores locales.

En partes iguales, el suministro de alimentos y los insumos estan disponibles localmente y 3
fuera de la comunidad, y los productos se procesan localmente. Los intercambios / comercio

entre productores son regulares.

La comunidad es casi completamente autosuficiente para la produccién agricola y 4

alimentaria. Alto nivel de intercambio de productos / comercio y servicios entre productores.
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10. Gobernanza responsable

Se necesitan mecanismos de gobernanza transparentes, responsables e inclusivos para crear un

entorno favorable a nivel comunitario y territorial que apoye a los productores para transformar

sus sistemas.

Empoderamiento de los productores - A nivel de finca y de comunidad (con perspectiva

de género)

Valoracioén

Los productores no tienen acceso asegurado a la tierra u otros recursos naturales. No tienen
poder de negociacién y carecen de los medios para mejorar sus medios de vida y desarrollar

sus habilidades.

Los derechos de los productores son reconocidos, pero no siempre respetados. Tienen poco
poder de negociacion y pocos medios para mejorar sus medios de vida y/o desarrollar sus
habilidades.

Los derechos de los productores son reconocidos y respetados tanto para hombres como para
mujeres. Tienen un pequefio poder de negociacion, pero no estan estimulados para mejorar

sus medios de vida y/o desarrollar sus habilidades.

Los derechos de los productores son reconocidos y respetados tanto para hombres como para
mujeres. Tienen la capacidad y los medios para mejorar sus medios de vida y, a veces, son

estimulados para desarrollar sus habilidades.

Se reconocen y respetan los derechos de los productores tanto hombres como para mujeres.
Estan bien organizados y tienen la capacidad y los medios para mejorar sus medios de vida y

desarrollar sus habilidades.

Organizaciones y asociaciones de productores - A nivel de finca y comunidad

Valoracion

La cooperacion entre productores no es transparente, es corrupta 0 no existe. No existe
ninguna organizacion o no se distribuyen las ganancias de manera transparente y /o igual, ni

apoyan a los productores.

Existe una organizacion de productores, pero su papel es marginal y el apoyo a los

productores se limita al acceso al mercado.
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Existe una organizacién de productores que brinda apoyo a los productores para el acceso al
mercado y otros servicios, (p. €j. informacion, desarrollo de capacidades, incentivos...), pero

las mujeres no tienen acceso.

Existe una organizacion de productores que brinda apoyo a los productores para el acceso al
mercado y otros servicios con igualdad de acceso para hombres y mujeres.

Existe mas de una organizacion. Proporcionan acceso al mercado y otros servicios, con

igualdad de acceso para hombres y mujeres.

Participacion de los productores en la gobernanza de la tierra y de los recursos

naturales - A nivel de comunidad (con perspectiva de género)

Valoracion

Los productores estan completamente excluidos de la gobernanza de la tierra y de los
recursos naturales. No existe equidad de género en la gobernanza de la tierra y los recursos

naturales.

Los productores participan en la gobernanza de la tierra y los recursos naturales, pero su
influencia en las decisiones es limitada. La equidad de género no siempre se respeta.

Existen mecanismos que permiten a los productores participar en la gobernanza de la tierra
y de los recursos naturales, pero que no son totalmente operativos. Su influencia en las

decisiones es limitada. La equidad de género no siempre se respeta.

Los mecanismos que permiten a los productores participar en la gobernanza de la tierra y de
los recursos naturales existen y estan en pleno funcionamiento. Pueden influir en las

decisiones. La equidad de género no siempre se respeta.
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Los mecanismos que permiten a los productores participar en la gobernanza de la tierra y de 4
los recursos naturales existen y estan en pleno funcionamiento. Tanto las mujeres como los

hombres pueden influir en las decisiones.

Anexo 4. Herramienta para Medir Resiliencia y Sustentabilidad - HAMRS

La "Herramienta Agroecoldgica para Medir la Resiliencia y Sustentabilidad" (HAMRS). Es una
propuesta para evaluar y fortalecer la resiliencia de las fincas frente al cambio climatico, mediante
una encuesta realizada a los productores. Al describir detalladamente cada variable que compone
HAMRS, podremos comprender mejor como mejorar la sostenibilidad y la capacidad de
adaptacion de tu finca.

Variables a medir para la elaboracion de la herramienta

1. Conservacion de suelo: Esta variable se centra en la proteccion y mejora de la calidad del suelo
en las fincas. La conservacion del suelo es fundamental para mantener la fertilidad, prevenir la

erosion y promover un ambiente saludable para el crecimiento de cultivos.

2. Conservacion de Recursos Hidricos: Aqui se aborda la gestidn eficiente del agua en tu finca.
La conservacién de recursos hidricos implica estrategias para recolectar, almacenar y utilizar el
agua de manera sostenible, garantizando su disponibilidad para las actividades agricolas y la

conservacion del ecosistema.

3. Biodiversidad: Esta variable se enfoca en la diversidad de especies en tu finca. Promover la
biodiversidad implica cultivar una variedad de cultivos locales, conservar habitats naturales y

fomentar la presencia de flora y fauna para fortalecer la resiliencia del ecosistema agricola.

4. Manejo Integrado de Plagas: En esta variable se considera la implementacion de estrategias
sostenibles para controlar las plagas de manera efectiva, minimizando el uso de quimicos y

promoviendo précticas que mantengan el equilibrio ecoldgico en tu finca.
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5. Manejo Integrado de Enfermedades: Aqui se aborda la prevencién y control de enfermedades
en tus cultivos de forma integrada y sostenible, priorizando métodos que reduzcan la propagacion

de enfermedades sin dafar el medio ambiente.

6. Resistencia a Desastres Naturales: Esta variable se enfoca en fortalecer la capacidad de tu
finca para resistir y recuperarse de eventos naturales adversos, como tormentas, sequias 0

inundaciones, mediante précticas de manejo del riesgo y planificacién adecuada.

7. Capacidad de Adaptacion al Cambio Climatico: Se refiere a la flexibilidad y capacidad de
ajuste de tu finca frente a los impactos del cambio climatico, incluyendo la implementacién de
medidas de aprovechamiento de recursos, adaptacion para mantener la productividad y

sostenibilidad a largo plazo.

8. Evaluacion de Riesgo y Vulnerabilidad: Aqui se analiza y evalia los riesgos y
vulnerabilidades especificos de tu finca frente a amenazas ambientales, sociales o econémicas, con

el objetivo de desarrollar estrategias de gestion de riesgos y fortalecer la resiliencia.

9. Innovacion y Aprendizaje Continuo: Esta variable destaca la importancia de fomentar la
innovacion, la experimentacion y el aprendizaje constante en tu finca para adaptarse a los cambios

y mejorar continuamente las practicas agricolas.

10. Fortaleza Econdmica: Esta variable se enfoca en la capacidad de tu finca para mantener su

solidez y estabilidad econdmica ante situaciones desafiantes, asegurando una gestion financiera
solida y la diversificacion de fuentes de ingresos para enfrentar posibles dificultades econdémicas.

Funcionamiento de HARMS

La herramienta primeramente consta con una serie de datos generales de la finca y el propietario,
posteriormente de 10 variables, cada una con 10 indicadores, donde se responde si y no, al
responder Sl el productor obtiene un punto en el indicador, y cuando se responde NO, el marcador
se mantiene neutro, al final de la encuesta se llega a un total de 100 puntos. Estos puntos se suman
en las 10 tablas de variables e indicadores, y el total representa el porcentaje de resiliencia de la

finca ante el cambio climético.
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Una vez obtenido los datos elaboramos una tabla de puntuacién donde evaluamos los datos segun

caracteristicas, puntaje, nivel y color, por ejemplo:

Puntuacion total de Resiliencia que posee la finca

Color

NARANJA

Puntaje Nivel
1al9 Extremadamente bajo
20a 39 Bajo
40 a 59 Medio
60a79 Alto
80 a 100 Excelente

Informacion general de la finca
Nombre de la finca:

Nombre del propietario:
Ubicacion:

Extension (Mz):

Celular:

Detalles generales

Acceso a servicios basicos

Fecha:

Rubro: Pecuario [ Agricola [
Sistema de produccion: Extensivo [
Semi-intensivo [  Intensivo [

Encuestadores:

Energia eléctrica (] Agua potable [ Educacién L] Salud [0 Celular [0 Carretera [
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Fuentes naturales de agua

Rio (] Quebrada [ Laguna [1 Ojo de agua [ Pozo artesanal L1 No posee fuentes [
Diversificacion de ingresos

Gestion de riesgo financiero [] Seguro agricola [] Fondos financieros [

Remesas [] Préstamos []

Participacion comunicativa

Talleres [ Capacitaciones [ Foros [J Reuniones comunitarias []

Tipo de productos que utiliza

Quimicos [ Biolégicos [ Organicos

Apoyo o colaboraciones

Instituciones del estado ] ONG [ Asociaciones [1 Fundaciones [ Otros [
Rubros agricolas o pecuarios

Hortalizas L] Granos béasicos [1 Musaceas [1 Tubérculos [JFrutales (] Café[] Cacao [
Leche [ Carne [J Huevos [J Pollos de engorde [ Apicultura [ Piscicultura [
Salida de productos

Consumo [ Venta [J Trueque ] Transformacion de materia prima ] Pagaré O
Genera empleos

sid No O

Rubro de mayor productividad/qg/unidades/altimo precio de venta
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1. Conservacion de suelo

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Hace rotacion de cultivos para mantener la salud del suelo

y la productividad del sistema agricola

Implementa algun tipo de cultivo de cobertura como un
cultivo de leguminosas para mejorar la estructura del

suelo, retener agua y nutrientes

Utiliza labranza minima, esta técnica se centra en
conservar la estructura del suelo, la biodiversidad
microbioldgica y la materia organica, lo que puede tener

beneficios para la salud del suelo

Posee un manejo de residuos solidos después de la cosecha

rastrojos o como parte de los cultivos de cobertura

Hace uso de barreras vivas evitando la erosion del suelo,
proteccion por el viento mejorando la resiliencia de los

cultivos

Tiene un plan de rehabilitacion de areas degradadas

Implementa el uso de terrazas para evitar la erosién del

suelo

Evita quemar rastrojos para mantener la biodiversidad del

suelo

Implementa practicas de conservacion de suelo como:
curvas a nivel , Disques de contencion para mejorar la

infiltracion del agua

Hace aplicaciones de abonos organicos, verdes |,

micorrizas benéficas para la salud del suelo

Total
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2. Conservacion de recursos hidricos

Indicador

Si

NO

Puntuacion

Observaciones

¢Aplica medidas para capturar y reutilizar el agua de lluvia

en sus instalaciones?

Captura agua de lluvia para su uso en actividades agricolas

o industriales

¢Invierte en infraestructura adecuada para la recoleccion y

almacenamiento de agua de lluvia?

Tiene alguna pila 0 método de cosecha de agua

¢Promueve la reforestacion y la conservacion del suelo

para mejorar la recarga de aguas subterraneas?

Evalta la cantidad de agua utilizada en relacion con la
produccién agricola, promoviendo préacticas de riego mas

eficientes y la conservacion del agua.

¢Utiliza tecnologias de riego por goteo para reducir el

desperdicio de agua en la agricultura?

¢ Monitoriza regularmente el consumo de agua y establecen

metas para reducirlo?

Selecciona variedades de cultivos adaptadas a condiciones
de sequia o estrés hidrico, que requieran menos agua para

su crecimiento y desarrollo

¢(Forma parte de iniciativas colaborativas con otros
productores para compartir mejores practicas en la

conservacion del agua?

Total
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3. Biodiversidad

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Designa areas dentro de la finca agricola para la conservacion de la
biodiversidad, como bosques nativos o praderas, que sirvan como
refugio para especies vegetales y animales.

Introduce arboles frutales, arbustos y otras especies lefiosas en los
campos agricolas para proporcionar alimento, refugio y sitios de
anidacion para una variedad de aves, mamiferos e insectos.

Posee varias especies animales como (Bovinos, Porcino, caprinos,
aves ), en el sistema de produccidn agricola.

Implementa précticas agricolas que mejoren la salud del suelo,
como la aplicacion de compost, la rotacion de cultivos y la
minimizacién del uso de agroquimicos, para favorecer la diversidad
microbiana y de organismos del suelo.

Posee una gran variedad diversidad de rubros en el sistema de
produccidn agricola.

Mantiene vegetacion en el suelo durante todo el afio, ya sea
mediante cultivos de cobertura, pastizales permanentes o
vegetacion natural, para proteger el suelo, mejorar la biodiversidad
y proporcionar alimento y refugio para la fauna.

Implementa sistemas agroforestales que combinen arboles, arbustos
y cultivos en la misma area, promoviendo la diversidad de especies
vegetales y proporcionando multiples servicios eco sistémicos.

Establece areas con plantas atractivas para polinizadores, como
flores silvestres, para apoyar la diversidad de abejas, mariposas y
otros insectos polinizadores.

Practica el agrosilvopastoralismo, que combina arboles, pastizales
y ganado en la misma area, fomentando la diversidad de especies y
la interaccidn entre animales y plantas.

Utiliza enfoques de control de plagas que minimicen el uso de
pesticidas sintéticos y fomenten el equilibrio bioldgico, permitiendo
la presencia de depredadores naturales y aumentando la diversidad
de insectos benéficos.

Total
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4. Manejo integrado de plagas

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observacion

Inspecciona regularmente sus plantas en busca de
signos de dafio causado por plagas, como agujeros en

las hojas o presencia de insectos.

Planifica un calendario de cultivo y en densidades

adecuadas: para reducir la incidencia de plagas.

Dispone de alternativas bioldgicas, amigables con el
medio ambiente y compatibles con las exigencias de

nuevos mercados, como el organico.

Coloca trampas especificas para diferentes tipos de

plagas como trampas de luz, amarillas, feromonas.

Se realiza muestreo de suelos para identificar la

presencia de nematodos u otros organismos dafiinos.

Alterna diferentes cultivos en la misma area durante
diferentes temporadas para reducir la acumulacién de

plagas de un cultivo.

Fomenta la presencia de enemigos naturales de las
plagas como insectos depredadores, parasitoides, y

hongos entomopatdgenos.

Selecciona variedades resistentes a las plagas

especificas que se presentan.

Realiza précticas para el control de malezas.

Realiza podas regulares en las plantas para eliminar

partes dafiadas o enfermas.

Utiliza equipos y ropa adecuada para las aplicaciones.

Total
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5. Manejo integrado de enfermedades

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Realiza un monitoreo regular de los cultivos para detectar
signos tempranos de enfermedades para tomar medidas a

tiempo.

Opta por cultivar variedades resistentes o tolerantes a las

enfermedades comunes en su area.

Realiza una poda adecuada pata eliminar ramas y hojas

enfermas, dafiadas o enfermas.

Cambia la ubicacién de sus cultivos para evitar la

acumulacién de enfermedades en el suelo.

Utiliza métodos de riego que eviten mojar las hojas de las
plantas para reducir la propagacion de enfermedades

foliares.

Utiliza insectos beneficiosos o utiliza productos naturales

que contengan bacterias u hongos.

Hace wuso de productos quimicos especificamente
formulados para prevenir, detener o reducir la propagacion

de enfermedades.

Utiliza equipos de proteccion, como guantes, gafas,

mascarilla, al manipular y aplicar productos quimicos.

Desinfecta constantemente las herramientas y manos de los
trabajadores durante las practicas de manejo del cultivo
(poda, deschuponada, deshojes, amarres, descuelgue de

plantas, cosecha, etc.)

Realiza un monitoreo de sus cultivos para evaluar la eficacia
del control quimico y ajustar estrategias de manejo segun

sea necesario.

Total
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6. Resistencia a desastres naturales

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Se ha recuperado de afectaciones climaticas sufridas en el
pasado

Recibe capacitacion sobre practicas agricolas resiliente y
medidas de preparacién para desastres puede ayudar a

fortalecer su capacidad para hacer frente a eventos extremos.

Mejora la estructura y la salud del suelo mediante el uso de
técnicas de conservacion del suelo y la rotacion de cultivos
puede aumentar su capacidad para retener agua y resistir la

erosion.

Implementa sistemas de riego eficientes y tecnologias de
gestion del agua para ayudar a minimizar el estrés hidrico
durante periodos de sequia y optimizar el uso del agua
disponible.

Construye sistemas de drenaje adecuados puede ayudar a
prevenir inundaciones y reducir el riesgo de pérdidas en caso

de fuertes lluvias.

Realiza préacticas de reduccion de riesgos

Realiza un mantenimiento regular de las infraestructuras
agricolas, como canales de riego, cercas y estructuras de

proteccion.

Desarrolla plan de emergencia que ayude a prevenir perdidas

y promover una recuperacion.

Realiza una evaluacion exhaustiva de los posibles riesgos
naturales que pueden afectar tu finca, como inundaciones,
incendios forestales o deslizamientos de tierra.

Cuenta con un lugar seguro y resistente para almacenar sus
equipos, herramientas y suministros para facilitar la
recuperacion después de un desastre natural.

Total
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7. Capacidad de adaptacion al cambio climético

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Uso de sistemas de riego

Adopta de variedades de cultivos resistentes

Hace uso de energia renovables

Implementa sistemas agroforestales

Optimizacion en el uso de fertilizantes, para reducir las
emisiones de 0xido nitroso

Reutiliza materiales y residuos organicos

Participacion comunitaria en practicas sostenibles

Reduce el uso de combustible

Implementa medidas de conservacion de recursos

Realiza planes de fincas a futuro

Total

8. Evaluacion de riesgo y vulnerabilidad

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Evalda la disponibilidad de recursos naturales

Evalua la disponibilidad de recursos econémicos

Evalla la disponibilidad de recursos humanos (mano de
obra)

Realiza muestreo de suelos para saber la cantidad de
nutrientes existente

Realiza andlisis de suministros alimenticios

Lleva un registro de produccién agricola

Posee estructuras resistentes a fendmenos naturales

Evalla la resistencia de las estructuras de almacenamiento
de alimentos ante eventos climéaticos extremos

Emplea précticas agricolas sostenibles

Planifica medidas de adaptacién ante el cambio climatico

Total
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9. Innovacioén y aprendizaje continuo

Indicador

Sl

NO

Puntuacion

Observaciones

Participa en programas de capacitacion y educacion

continua sobre practicas agricolas

Implementa tecnologias innovadoras para la gestion de

recursos naturales

Realiza métodos de monitoreo y evaluacion para medir el

impacto de las practicas implementadas

Integra sistemas de alerta temprana para eventos climaticos

extremos

Hace uso de las TIC (Analisis de clima, mapeos,

distribucion de cultivos)

Participa en redes de intercambios de experiencias y

conocimientos sobre agricultura sostenible

Implementa estrategias de gestion de recursos organicos

Realiza visita a otras fincas o proyectos agricolas para

inspirarse y aprender nuevas practicas

Crea planes de adaptacion y mitigacion basados en el

aprendizaje continuo e innovacion

Establece un sistema de seguimiento y evaluaciéon de

impacto de las innovaciones implementadas en la finca

Total
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10. Fortaleza econdmica

Indicador

Sl

No

Puntuacion

Observaciones

Los costos de produccién estables

Tiene acceso a mercados locales para la venta de sus

productos

Posee reservas financieras para emergencias

climaticas

Busca rentabilidad a largo plazo de los cultivos

Diversifica las fuentes de ingresos en la finca

Busca la eficiencia en el uso de servicios basicos

Crea alianzas con instituciones para la salida de sus

productos

Le da valor agregado a la materia prima para generar

mayores ingresos

Realiza estudio de mercado para saber la rentabilidad

del cultivo

Tiene un comprador directo para determinado rubro

Total
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11. Puntuacién total de Resiliencia que posee la finca

Variable

Puntaje de indicadores

Observaciones

Conservacion de suelo

Conservacion de recurso hidrico

Biodiversidad

Manejo integrado de plagas

Manejo integrado de enfermedades

Resistencia a desastres naturales

Capacidad de adaptacion al cambio
climatico

Evaluacion de riesgo y vulnerabilidad

Innovacion y aprendizaje continuo

Fortaleza econémica

Total
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Fecha: / /

Nombre del distrito:

Nombre del grupo de agricultores:

Anexo 5. Cuestionario para el estudio del mercado

Nombre del subdistrito:

Estudio de mercado realizado por (nombres de los representantes de los agricultores):

Nombre y contacto del
distribuidor

Product

oy
variedad

Calidad
del
producto
y
requisitos
del

mercado

Maxima
demand
a

(meses)

Cantidad y
frecuencia de
abastecimiento
(diaria,

semanal, etc.)

Precio
unitario

por kg

Forma de

pago

Condiciones de

pago

Desafios
de

marketing

Disposicidon del
distribuidor para
comprar los
productos del

grupo
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Anexo 6. Calendario de cultivo

Nombre del grupo de agricultores:

Cultivo / mes Enero Feb Mar Abr May | Junio | Julio | Agost | Sept Oct Nov Dic

Producto

Comer y gestion de

negocios

Actividades

grupales

Otros
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Anexo 7. Matriz plan de capacitacion en campo

Nombre del grupo de agricultores: Rubro:
Sesion Temaética Lugar Fechay hora
Seleccion de la semilla y establecimiento de
1 semillero
Instalacion de invernadero
2
Preparacion del suelo
3
Siembra
4
Manejo del cultivo (fertilizacion, manejo de
5 plagas, enfermedades y arvenses
Cosecha
6
Empaque y comercializacion
7
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Anexo 8. Hoja para seleccionar cultivos objetivo

Fecha: / / /

Nombre del distrito: Nombre del subdistrito:

Nombre del grupo de agricultores:

Cultivo / Consumido o Experiencia Mes de Principales | Rendimiento Precio Renta Costo de Renta neta Mercado(s) Condiciones | Observaciones | Clasificacion
Variedad no por los con el cultivo siembra / desafios de | comercializa unitario total por | produccion estimada principal(es) | de marketing
locales periodo de producciéon | ble promedio | promedio | ha (USD) por ha por ha
maduracion por ha (kg) (USD/kg) (USD) (USD)
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Anexo 9. Iméagenes ilustrativas del Diagnostico Agroecoldgico

Imagen 7. Capacitacion estudio de mercados



Imagen 9. Productores comunidad Las Escaleras



Imagen 11. Sistema Agroforestal comunidad las Banquitas



Imagen 13. Sistema agroforestal comunidad El Tepeyac
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Imagen 15. Cultivo de cacao, comunidad Las Escaleras



Imagen 17. Pila de almacenamiento de agua, comunidad La Estrellita

Imagen 16. Fuente hidrica, comunidad Las Escaleras



comunidad Las Banquitas

Imagen 19. Cultivo de flores,

Imagen 18. Cultivo de Musaceas, comunidad El Tepeyac
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