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RESUMEN 

 

 

Esta investigación aborda el Ambiente de Aprendizaje lo cual es un escenario 

donde se da la interacción del docente, estudiante y el entorno en la enseñanza de 

la Física. Con el propósito de analizar el ambiente de aprendizaje físico en el 

desarrollo del contenido Espejos Esféricos, undécimo grado, Instituto Nacional La 

Dalia, turno matutino, El Tuma-La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022. Dicha 

investigación es de suma importancia ya que se debe conocer como es el entorno 

donde se desarrollan los aprendizajes de los estudiantes, este debe ser un lugar 

donde exista la interacción del estudiante con el entorno debido a que se está 

formando para un futuro, donde se busca una solución a través de una secuencia 

didáctica haciendo uso de recursos físicos y tecnológicos que favorezcan el 

aprendizaje de los estudiantes y adquieran un mejor análisis y comprensión del 

contenido. Se logró reconocer que en el proceso de aprendizaje del contenido 

Espejos Esféricos, no hay una infraestructura adecuada dentro del aula de clase, 

también se logró identificar que se usan pocos materiales físicos y tecnológicos, 

siendo esta una limitación para el aprendizaje de los contenidos, donde el docente 

busca alternativas como ubicarlos en diferentes formas para que puedan trabajar y 

lograr comprender los contenidos en el aula de clase, además no se evidenció el 

aprovechamiento de los medios con los que cuenta el centro educativo. 
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I. INTRODUCCIÓN DEL TEMA Y SUBTEMA 

 

 Los ambientes de aprendizajes son escenarios construidos para favorecer 

de manera intencionada las situaciones de aprendizaje. Esto implica la 

organización del espacio, la disposición y la distribución del tiempo, también las 

interacciones de conjuntos como elementos y espacios físicos para un mejor 

aprendizaje. Esto no se presenta de manera espontánea, sino que se requiere 

de la intervención del docente para integrarlo y construirlo a partir del contexto 

escolar.  

 

Por lo tanto, la Física es una ciencia de gran relevancia a nivel mundial, 

entre muchos temas que se abordan en la secundaria en la asignatura de Física 

se decidió profundizar en el estudio de ambiente de aprendizaje físico en el 

desarrollo del contenido Espejos Esféricos, undécimo grado, Instituto Nacional 

La Dalia, turno matutino, El Tuma – La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022. 

 

En la actualidad el trabajo docente es muy complicado, ya que tiene que 

convivir con estudiantes que tienen diferentes tipos de problemas, uno de ellos 

de carácter emocional y motivacional, que inciden en su aprendizaje. 

 

En la mayoría de los centros educativos, los docentes crean ambientes 

rutinarios que hacen que el estudiante se sienta desanimado porque solo se 

utilizan las mismas estrategias y los mismos recursos didácticos que no están de 

acuerdo al contexto de los educandos. 

 

La investigación se fundamenta con investigaciones realizadas acerca de 

ambientes de aprendizaje físico, con el propósito de tener información que 

aportará ideas a la investigación, donde se citan algunos aportes. 

 

En México, DC, Ramírez Mandes (2016), realizaron tesis sobre la creación 

de ambientes de aprendizaje y el desarrollo de las competencias científicas en 
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educación secundaria, con el propósito de ofrecer a los docentes una alternativa 

para seguir fortaleciendo las competencias de enseñanza, por lo que concluye 

que no se ha logrado generar un interés en los estudiantes por la investigación 

científica y el descubrimiento, por lo que se llega a la necesidad de capacitación 

y actualización de los ambientes de aprendizaje para el desarrollo de las 

competencias científicas. 

 

Cruz Téllez y Mairena Sequeira (2019) realizaron tesis acerca de los 

ambientes de aprendizaje como elemento didáctico para el desarrollo de 

actividades lúdicas, durante el primer semestre del año 2019, UNAN MANAGUA, 

donde llegaron a la conclusión que el espacio donde se lleva el proceso de 

aprendizaje no cuenta con todos los elementos que conforman el ambiente de 

aprendizaje. 

 

Calero Pérez y Sánchez (2021) investigaron referente a ambientes físicos 

en el proceso aprendizaje de potencia mecánica segundo semestre 2021 en la 

Facultad Regional Multidisciplinaria FAREM Matagalpa, con el objetivo de 

analizar el ambiente físico, en donde concluyeron que el uso de ambientes de 

aprendizaje se da de forma rutinaria, destacando principales dificultades en el 

ambiente físico del salón de clase, donde el docente desarrolla el contenido de 

una forma tradicional sin poder obtener el éxito de los objetivos planteados. 

 

El interés de realizar esta investigación es porque se considera necesario 

conocer acerca de los ambientes de aprendizaje, ya que es importante tener 

conocimiento de la misma, puesto que  influye en el aprendizaje de los 

estudiantes, siempre los docentes propician los mismos estándares en los 

ambientes entonces es necesario que el docente utilice un clima que favorezca 

el aprendizaje, además que la ambientación y la infraestructura contribuyan a 

desarrollar mejores procesos de aprendizaje  en la enseñanza haciendo énfasis 

de una valoración confortable. 
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Esta investigación se realizó con el propósito de analizar el desarrollo del 

ambiente de aprendizaje físico en el contenido Espejos Esféricos para así 

conocer los elementos que el docente está utilizando para mejorar el ambiente 

de aprendizaje de Física y proponer nuevas estrategias que ayuden de manera 

positiva en el aprendizaje. 

 

La investigación realizada es de enfoque cuantitativo con elementos 

cualitativo puesto que llevará una secuencia, además a través del uso de datos 

de recopilación se estará utilizando la lógica o razonamiento deductivo, esto con 

el fin de probar las teorías propuestas. En otras palabras, esta investigación parte 

de las teorías a los datos de información. 

 

De acuerdo al contexto anterior, esta investigación será de tipo descriptiva, 

pues consiste en describir el ambiente de aprendizaje físico de los estudiantes 

de undécimo grado, en el turno matutino, del Instituto Nacional La Dalia, El Tuma-

La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022. Así mismo, a través del uso de los 

instrumentos de recopilación se podrá analizar el aprendizaje de los estudiantes 

en cuanto al contenido Espejos Esféricos. 

 

En la población en estudio de esta investigación participaron todos los 

estudiantes de undécimo grado, turno matutino distribuidos en dos secciones, la 

sección A consta de 22 estudiantes y la sección B que consta de 25 estudiantes, 

la cual conforman una población de 47 estudiantes y un docente de Física, en la 

que se calculó una muestra de estudio en el segundo semestre del año en curso, 

a partir de la siguiente fórmula para estudios descriptivo, para variable 

cuantitativa, población finita. Aguilar Barojas (2005). 

 

En donde: 

Z= valor de Z crítico calculado en las tablas el área de la curva normal. 

Llamado también nivel de confianza. 

N= tamaño de la población. 
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p= probabilidad de éxito o proposición esperada. 

q= probabilidad de fracaso 

d= precisión (error máximo admisible de términos de preposición)  

n= tamaño de la muestra 

 

Se estimó un nivel de confianza del 95% el coeficiente es de 1.96, además 

se estableció un nivel de precisión como criterio del 10%, se asumió un 0.5 como 

probabilidad de éxito y fracaso. 

 

Sustituyendo los valores para calcular la muestra tenemos: 

𝑛 =
𝑁𝑍2. 𝑝𝑞

𝑑2(𝑁 − 1) + 𝑍2𝑝𝑞
 

𝑛 =
   ( 47)(1.96)2  (0.5)(0.5)

(0.1)2(47 − 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)
 

 

                                              𝑛 ≈ 32 estudiantes 

 

La muestra se realizó de forma aleatoria simple proporcional a la cantidad 

de cada grupo de clase, donde se eligieron 15 estudiantes del grupo A y 17 del 

grupo B para la aplicación de la encuesta, donde se seleccionaron a través de 

una rifa. 

 

En la aplicación de los instrumentos se utilizó el conocimiento teórico, pues 

se analizó el ambiente de aprendizaje físico con la teoría y el conocimiento 

empírico para la recolección de datos. 

 

 Guía de observación: se aplicó una guía de observación que está 

constituida por 10 aspectos a observar. 

 

 La encuesta: En esta técnica se elaboró un cuestionario de ítems que 

consta de 14 preguntas cerradas que se elaboró con el fin de realizarla a 

estudiantes de undécimo grado. 
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         Entrevista: esta técnica se le aplicó al docente de Física de 

undécimo grado, turno matutino que consta de un cuestionario de 9 preguntas 

abiertas. 

 

Los datos se procesarán a través del programa estadístico Excel y SPSS 

para análisis de la información y elaboración de gráficas obtenido de los 

instrumentos aplicados en la investigación. 
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II. JUSTIFICACIÓN 

 

Un ambiente de aprendizaje es el espacio físico y elementos en un entorno 

social, en el que los estudiantes interactúan y adquieren conocimiento de los 

diferentes contenidos. Así mismo, favorecer y alcanzar las metas deseadas en el 

aprendizaje propio de cada estudiante. 

 

En esta investigación se analiza el ambiente de aprendizaje físico en el 

contenido Espejos Esféricos de la unidad Óptica geométrica en la asignatura de 

Física, que se aborda en el segundo semestre de educación secundaria, con el 

propósito de conocer como el docente propicie un buen ambiente en el aula de 

clase, siendo este un tema de gran importancia en la vida diaria, donde implica 

la teoría con la práctica. 

 

Esta investigación será de gran importancia debido a la  necesidad que 

hoy en día se vive en las instituciones educativas, donde se practica una rutina 

del tradicionalismo, por ello lograr comprender el estudio de la Física se ha 

convertido en una tarea compleja para el docente, debido a las diferentes 

circunstancias que atraviesa el mundo y a los cambios que han surgido, de este 

modo se da la necesidad de implementar nuevas estrategias donde se mejoren 

los elementos que se utilizan para crear ambientes de aprendizaje físico. 

 

Tendrá un impacto positivo en la labor del docente, donde se resaltará los 

logros en la asignatura de Física, ya que contribuye en las relaciones 

interpersonales que se dan dentro del aula de clase, favoreciendo la construcción 

de conocimientos a través de un ambiente agradable. 

 

Será de utilidad tanto a futuros como a los actuales docentes del área de 

Física, porque permitirá conocer mejores estrategias que pueden implementar en 

el desarrollo del contenido de acuerdo a las necesidades presentadas en cada 
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estudiante, además beneficiará de manera directa a los estudiantes, puesto que 

podrán obtener mejores conocimientos, habilidades, de una manera que 

despierte el interés por la clase, promoviendo una participación activa. 
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III. OBJETIVOS 

  

3.1.- Objetivo general 

 

Analizar el Ambiente de Aprendizaje Físico en el desarrollo del contenido 

Espejos Esféricos, undécimo grado, Instituto Nacional La Dalia, turno Matutino, El 

Tuma – La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022.  

 

3.2.- Objetivos específicos 

 

3.2.1.- Describir el Ambiente de Aprendizaje Físico en el contenido Espejos 

esféricos, undécimo grado, Instituto Nacional La Dalia, turno Matutino, El Tuma – 

La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022.  

 

3.2.2.- Identificar las limitaciones que presentan los ambientes de aprendizaje 

en el desarrollo del contenido Espejos Esféricos, undécimo grado, Instituto Nacional 

La Dalia, turno Matutino, El Tuma – La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022. 

  

3.2.3.- Proponer una secuencia didáctica para mejorar el uso del ambiente 

físico en el contenido Espejos Esféricos en undécimo grado, Instituto Nacional La 

Dalia, turno matutino, El Tuma - La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 202 
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IV. DESARROLLO DEL SUBTEMA 

 

 4.1 Ambientes de aprendizaje físico  

 

 4.1.1 Definición de Ambiente de aprendizaje  

 

Desde el punto de vista de Polanco Hernández (2004) cita a Iglesias 

(1996) que el “Espacio físico se refiere al local donde se realizan las actividades 

en el cual se caracteriza por material, mobiliario, decoración mientras que el 

ambiente es el conjunto de espacios físicos y las relaciones que establecen en 

él” (p.2). 

 

Para que se crea un ambiente de aprendizaje físico debe haber una 

relación interpersonal en el aula de clase. Esto se hace a través del espacio físico 

donde deben interactuar el docente, estudiantes y todos los objetos del aula de 

clase, para alcanzar las metas y objetivos que se proponen. 

 

Al respecto de la concepción de ambiente, Raichvarg (1994), citado por 

Duarte (2003, p. 99) deduce que: “ambiente se deriva de la interacción del 

hombre con el entorno natural que lo rodea. Se trata de una concepción activa 

que involucra al ser humano y, por tanto, involucra acciones pedagógicas”.  

 

De manera que los ambientes de aprendizaje es el espacio físico donde 

se da la interacción en el aula, siendo sus principales protagonistas los docentes 

y estudiantes, para que se dé un buen aprendizaje el docente debe crear 

ambientes propicios de acuerdo a los materiales que se van a utilizar y el 

contenido que influirá en el aprendizaje.    

 

4.1.2 Características del ambiente de aprendizaje físico 
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4.1.2.1. Olores  

 

Gómez (2015) afirma que los olores son. “La sensación que se registra en 

el cerebro mediante la transmisión, a través del nervio olfativo, de la presencia 

de las sustancias olorosas que estimulan la mucosa nasal” (p.31). 

 

 El olor en la actualidad es una conquista en la higiene, tiene que ver con 

la capacidad de eliminar los malos olores, lo cual ha provocado que se pierda 

una parte de la identidad de los lugares, ya que los olores tienen la capacidad de 

evocar recuerdos de los ambientes, donde esto va en dependencia de su entorno, 

porque los olores de algunos objetos que rodean las escuelas pueden llegar a 

producir molestias por eso muy importante mantener una buena medida de 

higiene en el ámbito físico.  

 

El mundo del aprendizaje está impregnado por los olores y el olfato es 

tangiblemente, uno de los instrumentos de conocimientos de los estudiantes, esto 

hace pensar en la necesidad de contar con espacios físicos cuyos olores logren 

un equilibrio entre la identidad del lugar y las condiciones de aseo que evoquen 

experiencias positivas y placenteras, donde en cada centro de estudio se logre 

eliminar los malos olores para que estos no afecten el desarrollo del aprendizaje. 

 

 4.1.2.2. Sonidos  

 

Center (2009) plantea: 

El ambiente que nos rodea, cualquiera que sea este, está definido por 
sonidos donde el espacio interno y externo. También explica que en un ambiente 
escolar el proyecto acústico, debe disminuir el nivel sonoro general, incluyendo 
contener el ruido de fondo, eliminar los ruidos perturbadores y también se deben 

desarrollar las potencialidades sonoras. (p.90) 
 

Es importante que los estudiantes estén en contacto con los sonidos 

externos para que se puedan escuchar sonidos como el viento o la lluvia, por lo 
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que no es conveniente que en el centro de estudio existan sonidos ocasionados 

por parlantes u otros.  

 

4.1.2.3. Temperatura y ventilación  

 

Según García (2016): 
 
  La temperatura deberá de mantenerse a un nivel que asegure el máximo de 

comodidad fomentando un ambiente de estudio y de trabajo agradable. Además, una 
correcta ventilación limpiara el ambiente de acumulación de gases y partículas nocivas 
como el polvo, donde ambos factores son considerados como los más importante para 
la mejora del rendimiento de los alumnos. (p.16) 

 

La temperatura en el aula de clase debe ser regulada para que los 

estudiantes puedan mantenerse tranquilos, pudiendo mantener una 

concentración al momento de estar en alguna actividad, es recomendable que 

existan ventanas en el aula de clase para que entre el aire y elimine las 

acumulaciones de contaminaciones. 

 

Al visitar la clase de Física se observó que presentaba una buena 

temperatura gracias a árboles que están cerca de la escuela, y la ventilación es 

muy buena porque la cantidad de ventanas deja que entre aire fresco. 

 

 

Ambiente del exterior del aula de clase  
Fuentes: Resultados de la investigación  
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4.1.2.4. Iluminación  

 

Desde el punto de vista de García (2016) “Considera que es importante 

una buena iluminación en el aula, viene determinada para evitar en lo posible las 

diferentes patologías que podemos observar comúnmente en los alumnos como 

puede ser dolor de cabeza, la vista cansada y fatiga general” (p.17). 

 

Se puede utilizar la luz natural porque generará en los estudiantes una 

buena visualización de lo que hay dentro del aula de clase, entonces entre más 

ventanas se encuentren en el aula de clase mayor será la iluminación y no será 

necesario utilizar la luz artificial, debido a que esta luz puede generar una 

temperatura alterada y los estudiantes se sientan incomodos y no presten 

concentración en la clase. 

 

En la visita al aula de clase se logró observar que hay una buena 

iluminación, además el centro cuenta con suficientes ventanas, esto ayuda a que 

los estudiantes se sientan cómodos en el aula de clase, porque no se manifiestan 

cansados al ser la natural. 

 

4.1.2.5. Ruido 

 

García (2016) menciona: 

 

La exposición al ruido, sobre todo si se produce de forma continua puede causar 
graves trastornos cognitivos, el aprendizaje deberá tener lugar en un ambiente sano y 
saludable libre de contaminación acústica, como el ruido de los vehículos viviendas 
aledañas, por lo que es responsabilidad de las personas cercanas a las instituciones 
educativas mantener controlado el ruido, al menos en el tiempo que se lleve a cabo el 
proceso de aprendizaje, además hay que tener en cuenta de que se debe controlar el 
ruido dentro de los  centros educativos lo cual es responsabilidad del docente en el aula 
de clase e igual en las demás aulas. (p.16) 
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Los ruidos de los vehículos suelen causar distracción en los estudiantes y 

generar una contaminación en el ambiente que se están desembolviendo, es 

importante que exista una infraestuctura en el centro educativo que disminuya 

dichos inconvenientes en el aprendizaje de los estudiantes, con el ruido que se 

da dentro del aula los docentes deben de tomar medidas para disminuirlas. 

 

El docente señaló que las características que debe poseer un ambiente de 

aprendizaje físico, es un ambiente agradable, buena comunicación y armonía en 

el equipo. Así también, se identificó que los vehículos son los principales 

causantes del ruido, donde no se puede hacer nada ya que existe vía pública 

cerca del instituto. 

 

 

 

 

Gráfico 1. Características del aula de clase 
Fuente: Resultados de la investigación 
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Haciendo énfasis en lo que dijeron los estudiantes referente a las 

características que presenta la sección el 88% señaló que siempre hace ruido en 

la sección, el 12% dijo que a veces es ruidoso. 

 

Otras características presentada es el calor donde un 10% de los 

estudiantes señaló que hace calor dentro del aula de clase, el 78% señaló que a 

veces hace calor, el 12% dijo que nunca hace calor. 

 

De modo similar, el 32% de los estudiantes señalaron que existe una 

buena ventilación siempre, el 53% de los estudiantes agregó que a veces hay 

una buena ventilación, el 15% señaló que nunca existe una buena ventilación. 

 

Así también el  15% de los estudiantes señaló que siempre existe un 

aroma agradable dentro de la sección, el 68% de ellos dijo que el olor del aula de 

clases a veces es agradable, el 15% de los estudiantes señaló que nunca el olor 

del aula de clase es agradable, al visitar el aula de clase se pudo constatar de 

que el olor del aula es agradable debido a que el docente en conjunto con las 

autoridades educativas procuran mantener un ambiente saludable, haciendo la 

limpieza diario.   

 

De acuerdo a las observaciones realizadas se identifican características 

que debe presentar el ambiente físico en el aula de clase, asimismo el docente 

se dispone a que el aula de clase este confortable. 

 

Las características presentadas en el aula de clase satisfacen las 

necesidades de los discentes ya que el lugar es cómodo, la cantidad de 

estudiantes en cada sección ayuda a que no exista mucha calor, el lugar se 

conserva limpio. Así también en el aula se escucha ruido de vehículos, los 

estudiantes que en ocasiones suelen hacer interferencia, o los ruidos  referentes 

a los fenómenos naturales con los cuales se debe aprender a vivir con ellos, 

además el aula posee buena ventilación, ya que es un lugar de clima templado y 
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existen muchos árboles alrededor del aula, donde esto ayuda a que se mantenga 

fresco el aula. 

 

4.1.2.6 Color  

 

Según Corso (2008) citado por Pérez y Ramirez (2015) plantea lo 

siguiente: 

El color es un elemento relacionado con el espacio físico ya que tiene una 
influencia muy importante en la vida del estudiantado, por cuanto los colores crean 
en la mente humana un efecto en la expresión de los estados emocionales, de 
manera que provocan diferentes respuestas que van a promover calma o excitación, 
frio o calor, o una asociación de ideas con la alegría, la tristeza o diferentes estados 
de ánimo, es por ello que se debe escoger los colores para la infraestructura de 
interiores debe orientarse en que la visibilidad sea fácil y natural, que el ambiente 
resulte confortable, que proporcione una sensación de calma, facilitando la 
concentración en la clase, estimule el rendimiento y prevenga acciones emocionales 
negativas. (p.10) 

 

El color empleado en el aula tiene que generar un clima agradable, 

preguntar a los estudiantes de cómo se sienten, esto podría ayudar para darnos 

cuenta si la decoración de nuestra aula es suficiente o por el contrario tenemos 

que mejorar algún elemento. También podemos hacer partícipes a los alumnos 

en el proceso de decoración, participando todos juntos en colorear un mural que 

posteriormente se ponga en el aula. 

 

La decoración en el aula no deja de afectar únicamente a los estudiantes, 

y cuando estos se encuentran en un lugar agradable desempeñan su labor con 

ilusión y por lo tanto de forma eficiente.  

 

Donde al realizar la visita al centro de estudio y al aula de clase se observa 

que los estudiantes no presentan ninguna característica de desánimo o aflicción 

que se ha generado por el color de las paredes al estar pintadas de azul y blanco. 
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Gráfico 2. Color de las paredes 
Fuente: Resultados de la investigación 

En el gráfico 3, se puede observar que el 56.25% de los estudiantes les 

parece agradable el color en que están pintadas las paredes, mientras que al 

31.25% le parece desagradable y al 12.5% le es indiferente el color del aula de 

clase. 

 

En el aula de clase el color que están pintadas las paredes les genera 

tranquilidad, ya que los colores azul y blanco no es muy llamativo y así no se 

desconcentran, también no es un color que genera algún efecto en la vista y 

pueden estar tranquilos. 
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4.1.3. Importancia de los Estados emocionales de los estudiantes 

 

Según Casassus (2006) citado por Garcia (2012): 

 

Las emociones son eventos o fenómenos de carácter biológico y cognitivo 
que tienen sentido en términos sociales. Se pueden clasificar en positivas cuando 
van acompañadas de sentimientos placenteros y significan que la situación es 
beneficiosa, como lo son la felicidad y el amor; negativas cuando van acompañadas 
de sentimiento desagradable y se percibe la situación como una amenaza, entre las 
que se encuentra el miedo, la ansiedad, la ira, la hostilidad, la tristeza, el asco, 
neutras cuando no van acompañadas de ningún sentimiento, entre las que se 
encuentran la esperanza y la sorpresa. (p.2) 

 

Es importante tener conocimientos acerca de los estados emocionales de 

los estudiantes, a través de esto se conocen las diferentes acciones en el aula 

de clase, donde cada acto refleja las ventajas y desventajas por parte de cada 

individuo, se debe tener el conocimiento de que genera esta aptitud para poder 

ayudar a cada uno de ellos cuando presenten diferentes situaciones 

emocionales.  

 

En el instituto se observó que el ambiente es confortable, además el centro 

de estudio cuenta con los elementos adecuados para favorecer el aprendizaje, 

esto se hace con el propósito de generar en los estudiantes una motivación por 

continuar aprendiendo y ayudar en la asimilación de los contenidos, los 

estudiantes no presentaron ninguna aptitud de emociones negativas. 

 

El docente cree, que el ambiente físico influye en el aprendizaje del 

contenido Espejos Esféricos, puesto que los estudiantes se siente atraídos y 

también considera que hay motivación en él para crear un aprendizaje 

significativo. 
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Gráfico 3. Estados de ánimo 
Fuente: Resultados de la investigación 

 

Al realizar la encuesta los estudiantes manifiestan que el aula de clase les 

genera diferentes estados de ánimo, donde el 87.5% señaló que le genera 

alegría, el 100% señalo que no les genera tristeza, rechazo y enojo, así también 

un 12.5 % declaro que le genera frustración el ambiente en el aula de clase, pero 

un 87.5% señaló que no le genera este estado, el 81.3% no les genera 

aburrimiento, el 65.6% los motiva lo que se puede señalar que el ambiente en el 

aula de clase favorece en la motivación de los estudiantes. 

 

De manera que en la institución es un ambiente cómodo, donde existen 

diferentes áreas de recreación para estudiantes, es un lugar muy amplio que 

ayuda a crear ambientes estables dónde se respira un aire fresco, puro, tranquilo 

y en paz. 
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 La comprensión por parte de la planta docente genera confianza, puesto 

que están informados si existe alguna situación desagradable que pueda 

perjudicar a los estudiantes, de esta forma existe una motivación y alegría en 

ellos. 

 

 4.1.4. Materiales del aula de clase  

 

Días y Guzmán (2019, p. 24) citado por López. P, d (2020) menciona “Los 

materiales didácticos son todos aquellos medios y recursos que permiten facilitar 

la Enseñanza- Aprendizaje; es decir que representa un apoyo esencial para el 

proceso educativo, que sirva para el desarrollo socioeducativo” (p.11). 

 

4.1.4.1. Periódico 

 

Guillermo (1990) “El periódico es un instrumento de información, 

educación y de prolongada política, de información y especulación, de cultura” 

(p. 67). 

 

Por lo tanto, un periódico es un medio de comunicación escrito en donde 

se publican noticias, artículos, anuncios, eventos sociales y todo tipo de 

acontecimientos importantes que estén sucediendo o que vayan a suceder. 

 

En las visitas realizadas al aula de clase de undécimo grado no se hizo 

uso de periódicos, puesto que de acuerdo a la explicación del docente en los 

periódicos no se encuentra información relevante acerca del contenido. 

 

4.1.4.2. Laminas educativas 

 

Según López (2020)  plantea que: 
 
 Las láminas educativas pueden utilizarse con una fotografía para proyectar la 

idea, o dibujar sobre un soporte de cartulina o cartón algo que sirva de apoyo visual para 
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el desarrollo de los contenidos. Por lo que debe estar acordé al nivel de los estudiantes. 
(p.18) 

 

La lámina puede utilizar para dar la clase de una manera más atractiva, 

generando el interés por aprender, por el hecho que es llamativa al poseer 

diferentes imágenes ilustrativas. 

 

El aula de clase de Física del Instituto Nacional La Dalia no presenta 

láminas al impartir el contenido Espejos Esféricos, sería de gran utilidad, pues 

cumplen un papel importante al facilitar la visualización a través de diferentes 

gráficos que facilitan la comprensión, utilizándolas para presentar gráficos y 

ecuaciones, aprovechando al máximo el tiempo. 

 

4.1.4.3. Revistas 

 

Ortega (2000) plantea que. “Las revistas científicas o académicas es el 

canal formal de educación de las diferentes comunidades de investigación. 

Cumple funciones de gran envergadura, para la construcción, difusión y 

depuración del conocimiento científico” (p.86). 

 

Las revistas son una fuente vital que permite la construcción de 

conocimientos científicos para una mejor comunicación y aprendizaje de 

diferentes temas. En el aula de clase del Instituto Nacional la Dalia no se hace 

uso de revistas científicas, ya que el docente uso los pocos libros que tiene para 

impartir la clase. 

 

4.1.4.4. Video 

 

Según Fandos (1994) citado por Jiménez (2019) plantea “El video es el medio 

audiovisual más completo, toda vez que integre la imagen en movimiento con el 

sonido e incorpora funciones que ofrecen múltiples posibilidades” (p.9). 
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Según Monteagudo (2007) citado por Jiménez (2019) plantea que. “Su 

sistema captura y reproduce instantáneamente la imagen en movimiento y el 

sonido por procedimiento” (p.9). 

 

El video es el que permite la oportunidad de crear nuevos aprendizajes 

que motiven al estudiante a través de captura, grabación, procesamiento, 

transmisión y reproducción de las imágenes y los sonidos que se puede 

presenciar como el video que transmitan una información adecuada, ayudando a 

la construcción de conocimiento. 

 

Se observó que para el contenido Espejos Esféricos el docente no utilizó 

el video como herramienta para impartir la clase, donde se sugiere que se haga 

uso de los videos, porque son muy importantes en la aplicación de los contenidos 

de Física, siendo llamativos para el estudiante y docente, esto sería una nueva 

alternativa de fácil acceso en la actualidad, donde le facilitará la comprensión y 

asimilación de los contenidos al educando. 

 

4.1.4.5. Estuche geométrico 

 

Según Rodríguez de Abajo y Álvarez (2005).  

 

El estuche geométrico o también llamado en algunos países juego de geometría, 
es el rectángulo de un conjunto de instrumentos que sirven para dibujar figuras 
geométricas planas, de finos trazos rectilíneos o curvos. Se utiliza en geometría y dibujo 
técnico y consta de los siguientes elementos: Regla graduada, Escuadra, Cartabón, 
Compás, Plantillas de curva. (p.23) 

 

Los estuches geométricos son indispensables para la realización de 

figuras y poder analizar mejor los problemas que se plantean. Además, al llegar 

a visitar el aula de clase se pudo observar que los estudiantes usan estuche 

geométrico como la regla para crear la figura de Espejos Esféricos. 
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Esta es una herramienta que se debe utilizar para crear diferentes gráficos 

y poder obtener una mejor comprensión de lo que se está haciendo, poner en 

práctica el uso del estuche y recordarles un día antes que lo van a utilizar. 

 

El docente expresó que para impartir la clase de Espejos Esféricos se 

apoya de materiales los cuales son los siguientes: los libros digitales, para lo cual 

utilizan el teléfono, pero solamente en esta clase porque está prohibido por parte 

del centro educativo, el uso de celular, por muchas situaciones que se han 

presentado y han afectado la concentración total de los estudiantes; la pizarra 

como un recurso didáctico muy usual, ya que se escribe los datos más relevantes 

como: escribir el contenido, definiciones y características, todo esto respecto al 

tema Espejos Esféricos, marcadores utilizando diferentes colores para una mejor 

motivación de los estudiantes, estuche geométrico para realizar gráficos de los 

Espejos Esféricos y libros de estudio para comprensión de conceptos. 

 

Tabla 1: Materiales utilizados por el docente 

Materiales  Si No 

Libros de estudio 100.0% 0.0% 

Periódicos 0.0% 100.0% 

Láminas 6.3% 93.8% 

Pizarra 81.3% 18.8% 

Fotografías 9.4% 90.6% 

Revista 0.0% 100.0% 

Libros digitales 18.8% 81.3% 

Videos 6.3% 93.8% 

Folletos 25.0% 75.0% 

Estuche geométrico 0.0% 100.0% 

 

Fuente: Resultados de la investigación 

En cuanto a los materiales que utiliza el docente para impartir la clase de 

Física, el 100% de los estudiantes afirman que utilizan libro de texto; el 100% de 



23 
 

los estudiantes señalan que no utilizan periódicos al momento de recibir la clase; 

el 6.3% de los estudiantes dijeron que si hacen uso de láminas, mientras que el 

93.8% manifestaron que no se hace uso; el 81.3% de los estudiantes 

manifestaron que el docente utiliza pizarra; el 9.4% de los estudiantes 

mencionaron que utilizan fotografías; el 100% de estudiantes señalaron que 

utilizan revista; el 18.8% de los estudiantes expresan que utilizan libros digitales; 

el 6.3% señalan que el docente comparte videos en la clase; el 25% de los 

estudiantes dijeron que utilizan folleto como un complemento; el 100% de los 

estudiantes no utilizan estuche geométrico. 

 

Mediante la observación de la clase de Física en el contenido Espejos 

Esféricos, se comprobó que se utiliza pizarra al momento de impartir la clase, 

utilizan libros de estudio en todo momento, pero solo en grupos porque el centro 

no cuenta con los suficientes libros para dar uno a cada estudiante, libros digitales 

solamente en la clase de Física por lo que está prohibido el uso de celular en el 

centro escolar, además el docente presenta videos y láminas en la clase de Física 

pero no lo utilizó para impartir el contenido Espejos Esféricos, no se da el uso de 

revistas y periódicos para impartir la clase de Física, aunque los estudiantes 

manifestaron que no utilizan estuche geométrico, se comprobó que lo utilizan, lo 

que pudo pasar es que no conocen el concepto de  escuche geométrico, 

creyendo que la regla no es parte del él. 

 

4.1.4.6. Pizarra 

  

Según Ramos Bravo (2004): 

La pizarra sigue siendo un medio imprescindible para el desarrollo de cualquier 
actividad de aprendizaje, hasta el punto que se ha convertido en el icono, el recurso, que 
caracteriza un aula, una adecuada planificación en su empleo nos permitirá lograr una 
mayor eficacia como medio de aprendizaje. (p.3) 

 

La pizarra es el elemento que configura el clima escolar donde permite la 

creación de ideas a través de dibujos ideo genésicos, la pizarra es una fuente de 

imágenes emergentes que se desarrollan a la vista de los estudiantes, permite 
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brindar apoyo gráfico, dinámico y adaptado a las variadas situaciones que se 

producen durante una clase. 

 

Esto permite mejorar la compresión de la explicación a través de los 

dibujos ilustrativos, atraer el interés de los estudiantes hacia la explicación. Todos 

los elementos expresivos que utilizan en la pizarra se hacen en el momento y 

constituyen un acto de creación que añade interés a la exposición. 

 

Hasta hace poco las escuelas solo contaban con pizarras tradicionales de 

tiza, en los últimos años fueron apareciendo pizarras que sustituían las tizas por 

acrílicas y finalmente las digitales. 

 

El aula de clase posee pizarra acrílica en estado regular, debido a que esta 

manchada con marcador permanente su posición genera que el docente pueda 

utilizarla de una excelente manera a la hora de explicar el contenido, permitiendo 

una fácil visualización por parte de los estudiantes. 

 

4.1.4.7. Pupitre 

 

Según Flores (2016).  
 
El pupitre es un principal elemento que ha condicionado indiscutiblemente en la 

historia de la escuela, en la cual existía distintos tipos de mobiliarios en cada lugar siendo 
diseñados a criterio de los propios carpinteros y en definidas escuelas, el director 
otorgaba normas concretas de cómo debía ser el mobiliario. (p.10) 

 

El uso del pupitre en el aula de clase facilita una buena organización, ya 

que se mantiene un mejor orden y comportamiento. Esto permite que el aula sea 

más eficiente al hacer uso de los pupitres, que es donde pasan la mayor parte 

del tiempo los estudiantes ya que desde ese sitio pueden realizar las diferentes 

actividades de una forma cómoda. 

 

Durante la observación se logró identificar que existen la cantidad 

suficiente para cada estudiante donde están en estado regular, porque algunos 
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pupitres están manchados y les falta algún perno, aunque es una dificultad no 

genera que los estudiantes no puedan utilizarlos. 

 

4.1.4.8. Paredes  

 

Las paredes son el espacio de visualización de la cultura oficial, que la 

escuela intenta transmitir durante el transcurso de un ciclo lectivo, ya que el 

mismo discurrir del calendario escolar hará que estas representaciones sean 

dejadas para dar lugar a nuevas creaciones. (Figueroa, 2020, p.64) 

 

Las paredes son parte de la estructura con la que cuenta el centro de 

estudio, las cuales deben ser necesarias para que exista un entorno agradable, 

las paredes deben servir para que el aula este en un ambiente de concentración 

ayudando a que el ruido no afecte a los estudiantes, también es el espacio donde 

los estudiantes pueden representar creaciones mejorando así el lugar donde se 

desenvuelven. 

 

Al realizar la visita se observó que las paredes están en estado regular, al 

encontrarse manchadas, sucias, pero presenta buena ambientación en cuanto al 

arreglo de las paredes utilizando murales. 

 

4.1.4.9. Piso  

 

Según la Real Academia Española (2014) “El piso es la superficie sobre la 

que se pisa recubierta de algún material para hacerla lisa y resistente” (p.320). 

 

Según las observaciones realizadas al aula de clase, el piso se encuentra 

en buen estado y limpio, donde este puede ser aprovechado para realizar 

diferentes actividades como elaboración de murales y experimentos, de esta 

manera los estudiantes se sentirán cómodos y podrán familiarizarse con el 

contenido, haciendo uso del espacio que brinda el aula de clase.  
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4.1.4.10. Ventana 

 

Según Torres (2008) afirma: 

 

Una ventana es un hueco elevado sobre el suelo, que se abre en una pared 
con la finalidad de proporcionar luz y ventilación a la estancia correspondiente 
también se denomina ventana al conjunto de partes al que conforman un dispositivo 
que se utiliza para cerrar ese vano. (p.4) 

 

La existencia de ventana en el aula de clase facilitará una buena 

ventilación e iluminación para que los estudiantes estén tranquilos y les permita 

más comodidad al momento de recibir la clase, también se observó que algunas 

ventanas están en mal estado debido a que faltan algunas persianas, lo cual 

ocasiona que se vean deterioradas, provocando que entre polvo al aula de clase, 

y esta causa podría perjudicar el aprendizaje de los estudiantes, por ello es 

recomendable que el director en conjunto con los docentes ayuden a que exista 

un mejor alojamiento, donde pueden tener como opción usar cortinas o murales 

para mejorar esta debilidad. 

 

4.1.4.11. Escritorio 

 

Carrillo (2021) afirma “El escritorio es un mueble compuesto por varios 

cajones pequeños, simétricos que en algunos casos tienen tapa para cerrarlo, en 

otros está conformado por gavetas que son cajones sin frente” (p.20). 

 

Este es un mobiliario indispensable que facilita al docente la organización 

de sus materiales físicos, puesto que se mantienen en un lugar cómodo y de fácil 

acceso, conservando un buen orden en el aula de clase. 

 

 En la visita realizada al instituto se observó que el escritorio está en estado 

regular, esto hace que se vea un poco desordenado dando una mala imagen al 
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lugar donde se desenvuelve el docente y puede llegar a generar desanimo en él, 

se sugiere limpiarlo con lija para que no presente esta característica. 

 

4.1.4.12. Aula TIC 

 

Según Cabero (2010 p. 227) “Las TIC (Tecnología de la información y las 

comunicaciones) configuran nuevos entornos y escenarios para la formación con 

unas características significativas”. Por ejemplo, facilitan el trabajo colaborativo, 

el autoaprendizaje, potencian la interactividad y la flexibilidad en el aprendizaje. 

 

El uso de las TIC ayuda a que los docentes y estudiantes tengan una clase 

atractiva y motivadora, mejorando así cada día el conocimiento de lo que es la 

Física y facilitando la información. 

 

Se logró observar que el aula TIC está en buen estado, pero no le dan uso 

por falta de personal autorizado, se considera necesario hacer uso de las aulas 

TIC, porque en el instituto si se encuentran estos recursos y además mejorarían 

el aprendizaje de los estudiantes, donde lo recomendable es que los docentes 

busquen alternativas de solución para que puedan ser utilizadas. 
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Gráfico 4. Estados de los materiales 
Fuente: Resultados de la investigación 

 

En el siguiente gráfico, se muestra lo expresado por los estudiantes acerca 

del estado de los materiales del aula de clase, el 87.5% expresaron que la pizarra 

está en estado regular, el 100% de los estudiantes afirmaron que los pupitres 

están en estado regular, el 90.6% de los estudiantes expresaron que las paredes 

están en estado regular, mientras que 9.4% manifestaron que están en mal 

estado, el 75% de los estudiantes manifestaron que el piso está en buen estado, 

mientras que el 25% de ellos dice que están en estado regular. 

 

Además el 68.8% de los estudiantes dijeron que las ventanas están en 

estado regular, el 25% mencionaron  que están en mal estado y el 6.3% de ellos 

dicen que están en buen estado, respecto a los murales los estudiantes señalaron 

que el 62.5%  están en estado regular, el 25% dijeron que están en buen estado 

y el 12.5%  afirmaron que están en mal estado, de acuerdo al escritorio el 75% 

de los estudiantes mencionaron que está en estado regular, mientras que el 25 % 
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Buen Estado 12.5% 0.0% 0.0% 75.0% 6.3% 25.0% 0.0% 100.0%
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de ellos dijeron que está en mal estado, por último, el 100% de los estudiantes 

afirmaron que el aula TIC está en buen estado. 

 

Mediante la observación en el aula de clase, se confirmó que la pizarra 

está en buena posición, está un poco manchada con marcador permanente por 

la esquina, es por eso que el mayor porcentaje de los estudiantes manifestaron 

que está en estado regular y se pudo comprobar al realizar la visita al aula de 

clase. Basándonos en los pupitres, muchos de ellos están en estado regular, esto 

pasa porque los estudiantes no les dan el uso adecuado y por eso en lo que 

pasan los años se van deteriorando; el estado en que se encuentran los pupitres 

no afecta al desarrollo del aprendizaje, aunque les falte algún perno no 

manifestaron incomodidades. 

 

También se observó que las paredes se ven un poco deterioradas porque 

presentan manchas; el piso está en buen estado, por otra parte, las ventanas, 

algunas están incompletas (varias persianas se han quebrado); los murales están 

en un estado adecuado y a través de ellos se hace visible todo tipo de 

información; de acuerdo al escritorio los estudiantes lo describen en estado 

regular porque está manchado, pero al estar en ese estado el docente no muestra 

inconformidad y lo mantiene ordenado, se pudo observar que el aula TIC está en 

buen estado pero no le dan uso por falta de personal autorizado. 

 

4.1.5. Dispositivos y recursos tecnológicos 

 

4.1.5.1. Dispositivos   

 

Según García (2011) citado por Posada (2021) menciona que “El dispositivo 

es un régimen social productor de subjetividad, es decir, productor de sujetos -

sujetados a un orden del discurso, cuya estructura sostiene un régimen de verdad” 

(p.81). 
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Lo que permite que se escriban documentos y se lean de manera digital, 

por lo tanto, traen muchos beneficios a la sociedad, ya que se utilizan de manera 

diaria por la razón de que se nos permite comunicarnos con personas que se 

encuentran en otro lugar.  

 

 Según Gutiérrez  (2011) menciona lo siguiente: 

 

Los dispositivos móviles brindan la capacidad de potenciar y amplificar las redes de 

aprendizaje. Desde esta perspectiva podemos pensar en construir conocimiento a través 

de entornos virtuales de aprendizaje personal en constante movimiento y, por lo tanto, 

desde distintos espacios físicos. Se aprende a encontrar el conocimiento pertinente que se 

distribuyen a través del conocimiento. (p.5) 

 

 Estos dispositivos son muy utilizados y conocidos en la actualidad, ya que 

ofrecen mayor variedad de aplicaciones multimedia y presentan más 

posibilidades de evolución y permite tener un mayor acceso a una gran variedad 

de información. 

 

Los dispositivos son aparatos de pequeños tamaños con algunas 

capacidades de procesamiento, con conexión permanente o intermitente a una 

red, con memoria limitada, que ha sido diseñado específicamente para una 

función. 

 

4.1.5.2. Recursos tecnológicos  

 

Según Pérez (2020) afirma: 

 

Se entiende por recursos tecnológicos aquellas herramientas de apoyo para la 
realización de distintas actividades. En el ámbito académico, son utilizados para 
satisfacer las actividades que lleven a conseguir los objetivos, tales como: la enseñanza 
y el aprendizaje del docente y alumno. (p. 27) 
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Los recursos tecnológicos son aquellos medios que utilizan la tecnología 

para llevar a cabo un propósito generalmente productivo, este tipo de recurso 

brinda un gran grado de provecho y utilidad para la sociedad, ya que facilitan 

tareas y procesos que para el ser humano podría considerarse complicado. 

 

4.1.5.3. Blogs 

 

Los blogs son publicaciones online que el usuario puede actualizar 

constantemente donde Montilla y Valle (2016) citan a: 

Matheson (2014) donde explica que los blogs se componen de enteradas 
cronológicas (Huffaker, 2005), y utilizan un simple interfaz que puede ser fácilmente 
usado. Además, el blog es interacción y a (Rodzvilla, 2022) en el sentido que los usuarios 
pueden responder con comentarios de forma fácil y directa. (p.662) 

 

El uso de blogs educativo es una herramienta que permite brindar nuevas 

informaciones por parte del docente a la comunidad educativa, favoreciendo los 

intereses y necesidades de cada uno de ellos. 

 

Con los blogs educativos en el aula, se comprueba que el uso de recursos 

y herramientas tecnológicas aumenta las posibilidades de conocimiento del 

estudiante, al utilizar dichos recursos como un complemento a la docencia 

personal. Es por eso, que además de considerarse un medio para avanzar en la 

alfabetización digital de los estudiantes y estrechar la frontera digital, ayudan a 

entender las nuevas perspectivas que ofrece la red. El estudiante puede 

ejercitarse en el aprendizaje permanente a través de la actualización de noticias, 

recursos y documentos que permiten los blogs. 

 

Al presenciar la clase de Física que se llevó a cabo con undécimo grado, 

no se visualizó el uso de blogs educativos para afianzar los conocimientos de los 

estudiantes, esta herramienta puede ser utilizada para que el docente comparta 

información a los estudiantes del contenido que se esté abordando, y usarlo como 

herramienta para entregar trabajos orientados por el docente, siendo más 

influyente en el aprendizaje. 
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4.1.5.5. Software  

 

Maida (2015) menciona que: 

 

 El software es el equipamiento lógico e intangible de un sistema informático, que 
comprende el conjunto de los componentes lógicos necesarios que hacen posible la 
realización de tareas específicas. En otras palabras, es el conjunto de los programas de 
cómputo, procedimientos, reglas, documentación y datos asociados, que forman parte 
de las operaciones de un sistema de computación. (p.12) 

 

 El software es el conjunto de programas y datos almacenados en una 

computadora, además, es la componente lógica que permite que los dispositivos 

físicos puedan ser utilizados. 

 

El uso del software facilita la comprensión de los contenidos por el hecho 

de que es atractivo, en la actualidad a los adolescentes les atrae el uso de la 

tecnología, en el aula de clase se observó que el docente no utiliza ningún 

software cuando imparte la clase de Espejos Esféricos. 

 

4.1.5.6. Internet  

 

Según Cuadra (1996) menciona. “El internet es una gran red internacional 

de operadores, que permite como todas las redes compartir recursos” (p.35). Es 

decir, mediante el ordenador establece una comunicación inmediata con 

cualquier parte del mundo para obtener información.  

 

En los últimos años, se está dando cada vez mayor importancia al uso de 

las nuevas tecnologías en la educación. El desarrollo del uso de internet no solo 

es un medio utilizado en los centros de trabajo, sino también en todos los ámbitos 

sociales de las personas, esto ha convertido a este medio en recurso esencial 

como instrumento al proceso formativo y educativo. 
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Al visitar el aula de clase el docente utilizó el internet para buscar 

información acerca del contenido Espejos Esféricos, lo cual es un buen 

aprovechamiento de este recurso, se recomienda seguirlo utilizando para mejorar 

el aprendizaje. 

 

4.1.5.7. Celular  

 

La omnipresencia del teléfono celular en diferentes esferas de la vida 

social hace imperativo su abordaje desde diferentes perspectivas de análisis. 

 

 Cabrera (2006) lo cataloga como “Un aparato que se ha naturalizado en 

la sociedad contemporánea por la familiaridad con que una generación completa 

está convencida de que siempre hubo móviles” (p.96). 

 

 El celular es un artefacto que sirve para comunicarse de forma móvil, en 

la actualidad se han transformado en verdaderas piezas de tecnología avanzada, 

con una enorme cantidad de aplicaciones, además de la típica comunicación 

mediante la voz. 

 

En la realización de la observación a los estudiantes, no se utilizó el celular 

porque son órdenes superiores por parte del centro educativo, pero son de gran 

importancia dependiendo del uso que se le den, esta herramienta es informática 

y de fácil acceso donde pueden almacenar diferentes libros de Física para poder 

trabajar individual. 

 

4.1.5.8. Data show 

 

Pineda C ( 2011) afirma que: 

 

 La data show es un aparato que forma una imagen sobre una pantalla a 
partir de una diapositiva. Son usados en salas de presentaciones o conferencias y 
en salas de clases, aunque también sirven para proyectar sobre pizarras 
interactivas. Su uso en el aula es muy motivador para los estudiantes ya que pueden 
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visualizar y escuchar aquello que están aprendiendo, complementando, reforzado y 
ampliando sus conocimientos sobre el tema de aprendizaje. (p.20) 

 

Mediante la observación no se hizo uso de data show, cuando se utiliza el 

mismo docente tiene que instalarlo para presentar videos relacionados con el 

contenido que se imparte. 

 

4.1.5.9. Computadora  

 

Según Biow (2000) plantea: 

 

Una computadora es una máquina de propósito general para almacenar y 
manipular información. Además de esto, hay dos escuelas de pensamientos muy 
diferentes: 1) Las computadoras son máquinas tontas pero muy rápidas, equivalentes a 
calculadoras en extremo potentes. 2) Las computadoras son máquinas pensantes 
capaces de realizar hazañas de inteligencia pasmosas y prácticamente ilimitadas. En 
realidad, ambas afirmaciones son ciertas. (p.8) 

 

Lo que significa que son de suma importancia porque brindan acceso a 

buscar información, porque es una necesidad en la actualidad de que estemos 

actualizados en la sociedad que cada día va avanzando en la tecnología. 

 

En la clase que se abordó el día de la visita no se hizo uso de 

computadoras, esto coincide con lo que dice el docente, que no se utilizan estas 

máquinas al dar la clase Espejos Esféricos, sería bueno utilizar las 

computadoras, porque ayudan a comprender diferentes gráficos de los 

contenidos de Física asiendo más fácil la asimilación de dichos contenidos. 
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Gráfico 5.Dispositivos y recursos tecnológicos 
                                         Fuente: Resultados de la investigación  

Se le preguntó a los estudiantes cuáles son los dispositivos y recursos 

tecnológicos que el docente utiliza para impartir la clase, el 31.3% dijo que se 

hace uso de computadora, mientras tanto un 68.8% señaló que no se hace uso 

de este material, un 62.5% dijo que  se hace uso de internet, el 25.0% señaló que 

si se hace uso de data show, el 6.3 % señaló que se hace uso de blog, el 6.3% 

dijo que se hace uso de páginas especializadas,  el 59.4 % señaló que se hace 

uso de celulares, el 9.4% dijo que se hace uso de software, y el 3.1% dijo que si 

hace uso de simuladores en línea. 

 

De acuerdo a la encuesta el docente hace uso de computadora en la clase 

de Física, aunque no la utilizó para impartir el contenido, usa el internet del celular 

de él para buscar informaciones, la data show lo usa pocas veces para presentar 

algún video acerca de los contenidos, el uso de blogs, páginas especializadas, 

software y simuladores en línea se utilizan, pero muy poco al impartir las clases, 

aunque en la clase de Espejos Esféricos ninguno se utilizó. 
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En esta área cabe mencionar que para impartir este contenido de esta 

asignatura se realiza a través de materiales físicos como lo es pizarra, 

marcadores, experimentos donde se hace uso de materiales del medio, además 

el uso de celulares, computadora es poco autorizado debido a ciertas 

circunstancias que han ocurrido, es por ello que se da carencia de materiales 

tecnológicos en la institución.  

 

4.1.6. Distribución del espacio físico en el aula 

 

4.1.6.1 Formación en filas y columnas 

 

Según Cardoza (2009) plantea: 

 

Que le resultan útiles para el trabajo independiente del alumno en su sitio para 
las explicaciones, las preguntas y respuestas; estimulan a los alumnos a concentrarse 
en el profesor. Las filas horizontales permiten una pequeña dosis de interacción entre 
vecinos por lo que los alumnos podrán trabajar con mayor facilidad emparejados. Está 
formación es también la adecuada para las explicaciones, en fases en dónde la lección 
requiere del tablero como elemento esencial para la comprensión del tema y en las 
evaluaciones escritas individuales puesto que los alumnos se hallan muy próximos y a 
la vista del profesor. Sin embargo, no resulta conveniente si un profesor pretende 
estimular la interacción de los alumnos, además si se utiliza como única forma de 
organizar se genera un tipo de educación donde el fin es reproducir la información. (p.2) 

 

 La distribución de filas y columnas resulta útil al docente para el trabajo 

personal de cada individuo, ya que permiten una mejor concentración e interés 

por parte del estudiante a la hora que el docente realiza la explicación, logrando 

cumplir con los objetivos planteados en los planes de clase y las competencias 

de grado. 

 

Se observó que el docente a la hora de impartir el contenido Espejos 

Esféricos organiza a los estudiantes en filas y columna, ya que a través de esto 

los alumnos logran una mejor asimilación, además obtienen mejor conocimiento, 

ya que cada uno desarrolla sus habilidades. 
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4.1.6.2. Grupos de cuatro y parejas 

 

Cardoza (2009) plantea que:  

 

 La distribución en grupos de cuatro y parejas son las disposiciones especiales 
más adecuadas para la interacción de los alumnos. Para trabajar en equipos, trabajos 
cooperativos tutorías por un compañero o grupo, heteroevaluación, etc. Hace posible 
que un alumno hable con otro, que se ayuden, que compartan materiales y trabajen en 
tareas comunes al grupo fomentando al tiempo muchos valores sociales, sin embargo, 
está disposición no es adecuada cuando se trata de explicar algo al conjunto de la clase 
y puede hacer más difícil el control de está. (p.2) 

 

De manera que a través del grupo de cuatro se da una comunicación mejor 

entre estudiantes a la hora de realizar un trabajo, además existe un mejor apoyo 

entre compañeros, ya que se da lo del trabajo colaborativo donde se aportan 

ideas de cada grupo. 

 

Según las observaciones realizadas el docente en el contenido impartido, 

algunas veces ordena a los estudiantes en parejas, y en grupos a la hora de 

realizar trabajos evaluativos y de ejercitación, poniendo en práctica el 

compañerismo y la interacción. 

 

4.1.6.3. Formación en bloque 

 

Cardoza (2009) plantea que:  
 
Los alumnos se sientan muy juntos, próximos al foco de atención, solo deberá 

ser utilizada durante breves periodos de tiempo, ya que puede ser origen de problemas 
de disciplina. Por otro lado, puede crear un sentimiento de cohesión y es útil en 
situaciones en las que el profesor quiere que los alumnos sigan una demostración, 
intervengan activamente en la resolución de un problema o contemplen una proyección. 
(p.2) 

 

 De manera que esta organización no es muy factible, puesto que puede 

generar desorden, además el factor tiempo no es favorable para este tipo de 

organización. Según las observaciones realizadas al aula de clase el docente no 

hace uso de esta manera de organizar el aula, esto provoca que los estudiantes 
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no presten atención a la explicación del docente por lo que es más recomendable 

usar distintas formas. 

 

4.1.6.4. Herradura- círculo- semicírculo 

 

Cardoza (2009) menciona: 

 

La distribucion en herradura – circulo- semicirculo son útiles para los debates y 
la puesta en común en clases al tiempo que permiten que los estudiantes trabajen 
independientemente en sus asientos. Con estás distribuciones se provee un ambiente 
más cálido. Se mantiene una distancia física corta entre uno y otros y se establece un 
contacto visual más directo. También es aconsejable para formar grupos pequeños o 
todo el grupo, para contar anécdotas, compartir experiencia, narrar cuento o relatar 
historia, realizar exposiciones y conferencias. (p.2) 

 

 De manera que esta organización favorece el aprendizaje, donde permite 

compartir los conocimientos, también es útil a la hora de realizar experimentos, 

además a la hora de realizar exposición se brinda una mayor información. 

 

No se utiliza esta manera para dar las clases de Física, pero sería bueno 

implementarla en actividades donde se trabajen dinámicas en el patio, así los 

estudiantes se sentirán a traídos por participar. 

 

4.1.6.5. Distribución en forma de herradura  

 

Cardoza (2009) “También se conoce como en forma de U consiste en 

colocarse creando esta forma” (p.2). En las visitas realizadas el docente no 

organiza a los estudiantes en forma de círculo, solo en forma de herradura, 

ayudando en la asimilación de contenidos, al poseer una mejor visualización 

podrán comprender mejor, el docente reitera que no hay una forma limitada para 

organizar el aula de clase, pero para el desarrollo del contenido la mejor forma 

de trabajar es individual y en pareja. 
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Gráfico 6. Distribución en el aula de clase 
Fuente: Resultados de la investigación 

          

Se les preguntó a los estudiantes como es la distribución del espacio físico 

en el aula de clase, el gráfico muestra el resumen de las seis variables el cual 

refleja que el 93.8% afirman que la distribución la hacen en filas y columnas, el 

25% expresa que es en forma de círculo, el 2.1% en bloque, el 56.3% lo hacen 

en pareja, el 68.8% en grupo y el 28.1% en forma de U. 

 

Basándonos en la observación, en el aula de clase existe una excelente 

organización en el espacio físico, ya que de acuerdo a las actividades que el 

docente orienta logra distribuir de diferentes maneras a los estudiantes en el aula 

de clase, tomando en cuenta el factor tiempo, puesto que se debe tener en cuenta 

que para abordar un contenido se realizan acciones diferentes en cada momento 

de la clase a desarrollar, de esta manera se logra una mejor asimilación del 

contenido. 

 

La distribución del espacio facilita la atención, los ayuda hacer creativos, 

así de esta forma logran mejores habilidades, puesto que el número de 

estudiantes facilita la distribución en el aula. Se logró identificar que tanto los 
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estudiantes como el docente poseen un mismo conocimiento en cuanto a la 

organización del aula de clase, ya que expresan que las clases se dan más en 

forma de fila y columna, circulo, grupo y en pareja, para ellos esta es la mejor 

manera de aprender los contenidos de Física. 

 

4.2. Definiciones previas del contenido Espejos esféricos  

 

 4.2.1 Definición  

 

Según Castillo (2017) “Los espejos esféricos tienen forma de casquete, 

como una parte de una esfera hueca pueden ser cóncavos y convexos” (p.19). 

Es decir, son objetos que reflejan la luz, tienen la forma de la mitad de una 

esfera donde la curva es una parte de ella. 

 

Altamirano (2016) plantea que “Los espejos esféricos es una superficie 

esférica adonde llegan los rayos de luz y luego rebotan, es decir se reflejan” 

(p.123). Primeramente, los rayos inciden en la superficie donde al chocar vuelven 

a regresar de donde salieron lo que indica que se refleja. 

 

4.2.2. Clasificación 

 

Los espejos esféricos se clasifican en cóncavo y convexo. 

 

4.2.2.1. Espejos cóncavos 

 

Los espejos cóncavos son todos aquellos espejos esféricos en donde la 

superficie reflectora se encuentra del lado interno de la esfera, estos son muy 

importantes porque nos permite determinar figuras donde se encuentra el objeto, 

donde tienen utilidades únicas en lo cotidiano. 
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Ilustración 1.  Espejos cóncavos 
Fuente: Elaboración propia 

 

4.2.2.2. Espejos convexos 

 

 Los espejos convexos son todos aquellos espejos esféricos en donde la 

superficie reflectora se encuentra del lado externo de la esfera. 

 Estos espejos reflejan la luz hacia afuera y tienen características únicas, 

son muy utilizados para la seguridad y vigilancia, para brindar una mejor 

protección en algunos centros comerciales.  

 

 

 

Ilustración 2.  Espejos convexos 
Fuente: Resultados de la investigación 
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Gráfico 7. Clasificación de espejos esféricos 
Fuente: Resultados de la investigación 

          

El siguiente gráfico muestra lo expresado por los estudiantes acerca de la 

clasificación de los Espejos Esféricos. El 25% de los estudiantes señalaron que 

los Espejos Esféricos se clasifican en convexos, mientras que el 75% expresó 

que ambas son verdaderas que se clasifican en cóncavo y convexo. 

 

Durante la observación de la clase se confirmó que la mayoría de los 

estudiantes tienen un alto nivel de aprendizaje referente a la clasificación Espejos 

Esféricos; además, los que tienen dificultades aclaran sus dudas con ayuda del 

docente. Esa es la razón de no tener un porcentaje mayor a causa de que es 

diferente la manera de aprender de cada estudiante, pero con las aclaraciones 

de dudas y un lenguaje claro se logrará un buen aprendizaje. A la hora estudiar 

Espejos Esféricos es sumamente importante saber con claridad la clasificación 

de los Espejos Esféricos y practicar la toma de notas, también realizar 

investigaciones para profundizar el conocimiento de lo impartido por el docente 

hasta el final. 
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4.2.3. Elementos de los espejos esféricos  

 

Basados en el libro de Física undécimo grado, Altamirano (2016, p.125) 

los elementos de un espejo esférico son los siguientes:  

 

4.2.3.1. Eje óptico 

 

Es toda recta que pasa por el centro de curvatura y por cualquier punto del 

espejo esférico. 

 

4.2.3.2. Centro de curvatura (C) 

 

 Es el centro de la esfera imaginaria a la cual pertenece el espejo, cuando 

este se considera como un casquete esférico. En otras palabras, es el centro de 

la esfera a la que pertenece el espejo, en realidad del trozo de esfera, que forma 

la superficie reflectante. 

𝒄 = 𝟐𝒇 

 

4.2.3.3. Radio de curvatura (R) 

 

 Distancia del centro de curvatura al espejo. Al medir la distancia del centro 

a cualquier punto de la circunferencia encontramos el valor del radio. 

 

4.2.3.4. Vértice del espejo(v) 

 

 Es el centro del casquete esférico que da origen al espejo (punto medio 

del espejo). Por tanto, es el centro del trozo de la esfera de donde se origina el 

espejo. 

 

4.2.3.5. Foco (F) 
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 Es el punto medio que existe entre el vértice y centro de curvatura del 

espejo, también podemos decir que es el punto donde se interceptan 

directamente los rayos de luz (espejos cóncavos) o sus prolongaciones hacia 

atrás del (espejo convexo) de intersección del plano focal y el eje principal. 

 

Es decir, es el punto del eje principal en el que se cortan los rayos 

reflejados que corresponden a rayos paralelos al eje principal, cualquier rayo 

paralelo al eje principal se reflejaría en el espejo pasando por el foco. 

 

4.2.3.6. Distancia focal (f)  

 

Distancia que hay desde el foco hasta el vértice del espejo nótese que la 

relación entre la distancia focal y el centro de curvatura es que la distancia focal 

de un espejo esférico es la mitad del radio de curvatura del espejo. 

𝑓 =
𝑅

2
 

          Entonces también se conoce como la mitad del radio de curvatura 

de la esfera.  

 

Ilustración 3. Elementos de espejos esféricos 
Fuente: Elaboración propia 
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Gráfico 8. Elementos de los espejos esféricos 
Fuente: Resultados de la investigación 

 

En el gráfico 8 el 3.125% de los estudiantes expresaron que los elementos 

de los espejos Esféricos son el radio, lado altura y diámetro. El 18.75% de los 

estudiantes expresaron qué los elementos de un espejo esférico son centro de 

curvatura, foco, vértice y superficie reflectora. El 68.75% manifestaron que lo 

elementos de un espejo esférico son radio, altura, diámetro, centro de curvatura, 

foco, vértice y superficie reflectora. Y el 9.375% manifestado que ninguna de los 

elementos mencionados es de espejo esférico. 

 

Entonces se puede decir que hay una gran dificultad en cuanto al 

conocimiento en la mayoría de los estudiantes acerca de los elementos de un 

Espejo Esférico, ya que ellos confunden los elementos de las figuras geométricas 

con los elementos de los Espejos Esféricos. 
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4.2.4. Espejos cóncavos  

 

    4.2.4.1. Principales rayos formados para los espejos cóncavos 

 

 Todo rayo paralelo (RP) al eje principal de un eje cóncavo se refleja pasando 

por el foco principal (F)  

 

Ilustración 4. Rayo paralelo 

Fuente: Elaboración propia 

 

 Todo rayo (RC): todo rayo que pase por el centro de curvatura e incide en el 

espejo se refleja sobre sí mismo.  

 

Ilustración 5. Rayo focal 
Fuente: elaboración propia 
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 Todo rayo (RF) que incide sobre un espejo cóncavo en dirección al foco 

principal, se refleja paralelo al eje principal (EF).  

 

Ilustración 6. Rayo central 
Fuente: Elaboración propia 

 

4.2.4.2.  Características para los espejos cóncavos 

 

Altamirano (2016) plantea que: 

 

En los espejos cóncavos, si el objeto se encuentra a una distancia superior 
a la distancia focal, se forma una imagen real e invertida que puede ser mayor o 
menor que el objeto. En cambio; si el objeto se encuentra a una distancia inferior a 
la distancia focal, se forma una imagen virtual y derecha con respecto al objeto. 
(p.127) 

 

De manera que el objeto al ubicarlo en diferentes lugares en el eje 

óptico se podrá observar a través de las gráficas realizadas que las 

características que presenta la imagen serán diferentes. 

 

En las observaciones realizada el docente explica a los estudiantes 

las características que presenta cada imagen dependiendo donde se ubicado 

el objeto. 
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Gráfico 9. Características de espejos cóncavo 
 Fuente: Resultados de la investigación  

 

Al analizar el resultado del gráfico 9 se logra identificar que el 9.375% de 

los estudiantes afirman que las características de un espejo cóncavo son que 

puede ser real, derecha, virtual, derecha y aumentada, mientras que el 28.13% 

de los estudiantes confirman que las características del espejo cóncavo son que 

puede ser real, invertida y aumentada y el 62.5% indican que ninguna de las 

características mencionados corresponde a los espejos cóncavo. 

 

Se concluye que, aunque el docente da una buena explicación, la mayoría 

de los estudiantes no poseen conocimiento claro de las características de los 

espejos cóncavo, ya que las confunden con las de espejos convexo. 

 

         4.2.4.3. Formación de imágenes para espejos cóncavos 

 

Ubicación del objeto usando el Software “GEOGEBRA CLASSIC” 

Cuando el objeto está ubicado antes del centro de curvatura la imagen 

será real, reducida e invertida 
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Ilustración 7. Imagen real, reducida e invertida 

Fuente: Elaboración propia 

 

Cuando el objeto está ubicado entre el foco y el centro de curvatura la 

imagen será real, invertida y aumentada.  

 

Ilustración 8. Imagen real, invertida y aumentada 
Fuente: Elaboración propia 
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Cuando el objeto está ubicado en el foco la imagen va hacia el infinito.  

 

Ilustración 9. Imagen en el infinito 
Fuente: Resultados de la investigación 

Cuando el objeto Está ubicado entre el vértice y el foco la imagen será 

virtual, derecha y aumentada 

 

Ilustración 10. Imagen virtual, aumentada y derecha 
Fuente: Elaboración propia 
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Gráfico 10. Formación de imágenes 
Fuente: Resultados de la investigación 

 

Al analizar el gráfico el 25 % de los estudiantes exponen que la imagen del 

objeto será reducida, virtual y derecha. Además, el 12.5% manifiesta qué es 

derecha, aumentada y virtual, el 65.5% confirman qué es invertida, real y 

aumentada. 

 

Dónde se concluye que la imagen que se forma entre el centro de 

curvatura y el foco siempre va a ser: invertida, real y aumentada, también la 

mayoría de los estudiantes lo afirman conociendo en su mayoría como son las 

imágenes formadas en un espejo cóncavo. 
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Gráfico 11. Imagen formada en espejo cóncavo 
Fuente: Resultados de la investigación 

 

En el gráfico 11, el 49. 6% de los estudiantes expresaron que la imagen 

es real, el 31.3% que es aumentada, el 6.3% que es reducida, el 100% que es 

derecha y el 37.5% que es virtual. 

 

De acuerdo a la teoría la imagen del espejo cóncavo cuando el objeto está 

ubicado entre el foco y el vértice es: aumentada, derecha y virtual, dónde lo único 

que logran identificar los estudiantes es que la imagen es virtual y derecha, pero 

poseen poco conocimiento en cuanto a la característica de aumento, dónde lo 

recomendable sería buscar nuevas alternativas de solución para impartir la clase, 

pues los estudiantes poseen diferentes dificultades en la clase de Física en 

cuanto al contenido Espejos Esféricos. 

 

 

4.2.5. Espejos convexos 
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4.2.5.1. Principales rayos 

 

Las características de los espejos convexos son: 

1. Todo rayo paralelo (RP) al eje principal de un espejo convexo se refleja 

de modo que la prolongación pasa por el foco principal. 

 

 

Ilustración 11. Rayo Paralelo 
Fuente: Elaboración propia 

2. Todo rayo (RF) que incide sobre un espejo convexo en dirección del 

foco principal, se refleja paralelo al eje principal. 

 

 

Ilustración 12. Rayo focal 
Fuente: Elaboración propia 
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3. Todo rayo (RC) que incide sobre un espejo convexo en dirección al 

centro de curvatura, se refleja sobre sí mismo. 

 

 

Ilustración 13. Rayo central 
Fuente: Elaboración propia 

 

4.2.5.2. Características de los espejos convexos 

 

Según Altamirano (2016) “En los espejos convexos siempre se forma una 

imagen virtual, derecha y más pequeña que el objeto” (p.128). 

 

En este tipo de espejo la imagen siempre se va a ver dentro del espejo, 

donde no importa la ubicación de la imagen, ya que esta presentara las mismas 

características. 

 

Al visitar la clase de Física se logró observar que el docente explico a 

través de la realización de graficas las características del espejo convexo, 
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moviendo varias veces el objeto y explicando que no importa donde lo ubiquen 

siempre presentara las mismas características la imagen que se forme.  

 

4.2.5.3. Ubicación del objeto e imagen formada 

 

Cuando el objeto está ubicado frente al espejo, el foco siempre será 

negativo, y la imagen que se forma será virtual, derecha y reducida. 

 

 

Ilustración 14. Imagen virtual, derecha y reducida 
Fuente: Elaboración propia 
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Gráfico 12. Características de espejo cóncavo 
Fuente: Resultados de la investigación 

 

En el gráfico 12, los estudiantes demostraron sus conocimientos dónde el 

3.125% de ellos expresaron qué la imagen es derecha, reducida y virtual, 

mientras que el 93.75% manifestaron que la imagen es derecha, aumentada y 

virtual, y el 3.125% expresaron qué ninguna de las características pertenece al 

espejo convexo. 

 

 Aunque el docente explica con un conocimiento científico claro, al analizar 

el gráfico se logra identificar que los estudiantes conocen dos características del 

espejo convexo y confunden una característica con la del espejo cóncavo, donde 

de acuerdo a esto podemos decir que los estudiantes no poseen un conocimiento 

claro acerca de las características del espejo convexo. 
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4.2.6. Ecuación de los espejos 

 

Según el libro de Jerry D. Wilson (2007.p. 736) las ecuaciones para los 

espejos esféricos son las siguientes: 

Es posible demostrar por medio de la geometría, que la distancia del objeto 

(do), la distancia a la imagen (di) y la distancia focal (f) están relacionadas. Esta 

relación se le conoce como ecuación del espejo esférico: 

 

1

𝑑𝑜
+

1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
=

2

𝑅
     ecuación del espejo esférico 

   

Nótese que la ecuación se puede escribir en función del radio de curvatura, 

R, o de la distancia focal, F, ya que de acuerdo a la ecuación 𝑓 = 𝑅/2. Tanto la 

distancia focal y el radio pueden ser positivos o negativos, si 

𝑑𝑖 ( 𝑑𝑖𝑠𝑡𝑎𝑛𝑐𝑖𝑎 𝑑𝑒 𝑙𝑎 𝑖𝑚𝑎𝑔𝑒𝑛) es la cantidad que se busca para un espejo esférico, 

sería conveniente emplear una forma alternativa de la ecuación del espejo 

esférico. 

 

𝑑𝑖 =
𝑑𝑜𝑓

𝑑𝑜 − 𝑓
 

 

El factor de amplificación lateral M como factor de aumento para los 

espejos esféricos donde por cuestiones geométricas se expresa en función de la 

distancia de la imagen y el objeto: 

 

𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
      factor de aumento 

     

Se agrega el signo menos por conveniencia, para indicar la orientación de 

la imagen: un valor positivo de M indica que se trata de una imagen derecha, 

mientras que una M negativa implica una imagen invertida además si |M|<1 la 



58 
 

imagen es reducida o menor que el objeto, si |M| >1 la imagen es aumentada o 

mayor que el objeto. 

 

Deducción de la ecuación de espejo esférico opcional donde se 

indican la distancia al objeto y a la imagen (𝑑𝑜 𝑦 𝑑𝑖) y las alturas del objeto y la 

imagen (ℎ𝑜 𝑦 ℎ𝑖) note que estas longitudes constituyen las bases y las alturas de 

triángulos formado por el rayo reflejado en el vértice (V) esos triángulos son 

semejantes según la ley de reflexión sus ángulos en V son iguales, por 

consiguiente, se escribe. 

ℎ𝑖

ℎ𝑜
= −

𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

 

Otra forma de encontrar las características de una imagen para espejos 

cóncavo y convexo. 

𝑑𝑖

𝑑𝑜
=

𝑓

𝑑𝑜 − 𝑓
 

 

4.2.7. Problemas de espejos esféricos 

 

4.2.7.1. Problema número uno de espejos convexo 

 

¿Frente a un espejo convexo de 4 cm de altura a 60cm del espejo y con 

un radio de 40cm. ¿Encuentre las características? 

 

Primero paso. 

Realizar la representación gráfica. 
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Ilustración 15. Representación de espejo convexo en resolución de problemas 
Fuente: Elaboración propia 

 

Para resolver el primer problema debemos obtener todos los datos 

posibles y la interrogante que queremos encontrar. 

𝑑𝑜 = 60 𝑐𝑚 

ℎ𝑜 = 4 𝑐𝑚 

𝑅 = 40 𝑐𝑚 

 

𝑑𝑖 =? 

ℎ𝑖 =? 

En el problema se logran identificar los datos que el objeto mide 4cm de 

alto, se encuentra ubicado a una distancia de 50 cm del espejo, un radio de 40 

cm y nos pide encontrar todas sus características. 

 

Para encontrar las características de un espejo esférico convexo se deben 

utilizar las ecuaciones.  

𝑓 =
𝑅

2
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1

𝐹
=

1

𝑑𝑜
+

1

𝑑𝑖
 

𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

|𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

Dónde para encontrar el foco la fórmula es dividir el radio entre 2, dónde 

al sustituir queda de la siguiente manera. 

𝑓 =
𝑅

2
 

𝑓 =
40𝑐𝑚

2
 

𝑓 = 20𝑐𝑚 

Ahora que encontramos el foco lo sustituiremos para encontrar la distancia 

de la imagen. (di) 

Sustituimos 
1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
−

1

𝑑𝑜
 

1

𝑑𝑖
=

1

20𝑐𝑚
−

1

60𝑐𝑚
 

 

1

𝑑𝑖
= −

1

15 𝑐𝑚
 

 

𝑑𝑖 = −15𝑐𝑚 

Cómo la distancia es negativa entonces la imagen será virtual. 

 

Otra característica que debemos encontrar será la amplificación para 

encontrar la altura posteriormente. 

Dónde para encontrar la amplificación utilizaremos la ecuación siguiente: 

𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

 

 Se sustituyen los valores 𝑀 = −
−15cm

60cm
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Nos da como resultado 𝑀 = 0.25 

|𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

Despejando la fórmula para encontrar la altura de la imagen (hi) nos queda 

de la siguiente manera: 

ℎ𝑖 = ℎ𝑜 × 𝑀 

Sustituimos los valores de la altura del objeto y la amplificación. 

ℎ𝑖 = 4𝑐𝑚 × 0.25 

ℎ𝑖 = 1 

Al conocer los valores de la distancia de la imagen la amplificación y la 

altura de la imagen podemos concluir que la imagen formada es virtual derecha 

y reducida. 

 

4.2.7.2. Ejercicio dos de espejo cóncavo 

 

Frente a un espejo cóncavo de 20 cm de radio se coloca un objeto de 2 

cm de altura a 30 cm del espejo. ¿En dónde estará su imagen y sus 

características? 

 

Primer paso 

Realizar la representación gráfica 

 

 

Ilustración 16. Representación gráfica 
Fuente: Elaboración propia 
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Para resolver el problema se debe identificar el radio la altura del objeto la 

distancia a la cual se encuentra las cuáles son radio de 20 cm altura del objeto 2 

cm y distancia del espejo a 30 cm dónde está ubicado el objeto. 

 

Con estos datos ya podemos encontrar las características que presenta el 

espejo cóncavo. 

Los datos encontrados son  

𝑑𝑜 = 30𝑐𝑚 

𝑅 = 20𝑐𝑚 

ℎ𝑜 = 2𝑐𝑚 

𝑑𝑖 =? 

ℎ𝑖 =? 

Primero encontraremos el foco. 

𝑓 =
𝑅

2
 

𝑓 =
20𝑐𝑚

2
 

𝑓 = 10𝑐𝑚 

Ahora encontraremos la distancia de la imagen. 

1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
−

1

𝑑𝑜
 

1

𝑑𝑖
=

1

10𝑐𝑚
−

1

30𝑐𝑚
 

1

𝑑𝑖
=

1

15𝑐𝑚
 

𝑑𝑖 = 15𝑐𝑚 

Encontraremos la amplificación usando  

𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

𝑀 = −
15𝑐𝑚

30𝑐𝑚
 

𝑀 = −0.5 
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Encontramos la altura de la imagen 

|𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

Despejando obtenemos  

ℎ𝑖 = ℎ𝑜 × 𝑀 

Sustituimos 

ℎ𝑖 = 2𝑐𝑚 × 0.5 

ℎ𝑖 = 1𝑐𝑚 

Al sustituir los valores en la ecuación es se puede analizar que la imagen 

es real. invertida y reducida. 

 

 

 

 

 

V. Propuesta de secuencia didáctica para el desarrollo del 

contenido Espejos Esféricos 

 

Secuencia didáctica para el uso y organización del ambiente de 

aprendizaje físico en el aprendizaje de Espejos Esféricos. 

 

Objetivo general 

1. Proponer secuencia didáctica para el uso de ambiente de aprendizaje 

físico en el desarrollo del contenido Espejos Esféricos. 

 

Objetivos específicos 

1. Diseñar actividades en el aprendizaje de espejos esféricos que 

permita una mejor asimilación del contenido. 
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2. Utilizar materiales didácticos y tecnológicos para la formación de 

imágenes y solución de problemas relacionados con la vida 

cotidiana. 

 

Introducción 

El ambiente de aprendizaje es un entorno de aprendizaje donde ocurre 

una experiencia de intercambio de conocimiento cuya existencia ha sido 

considerada en un diseño. Este diseño sigue un enfoque pedagógico definido y 

requiere una o más áreas o disciplinas de conocimiento que aportan elementos 

para la elaboración de las situaciones de estudio; entre tanto, estas situaciones 

sirven de estímulo para la ocurrencia de la experiencia. 

 

En los ambientes de aprendizaje, el aprendizaje físico es de gran 

importancia en el entorno donde se da una serie de situaciones, además se da 

la interacción entre docente y estudiantes dónde el estudiante es el que está 

construyendo su propio conocimiento, para esto el docente debe formar seres 

pensantes, con valores éticos, y morales que favorezcan en su aprendizaje 

teórico y práctico. 

 

El aprendizaje de los contenidos de Física en undécimo grado, conlleva 

una secuencia lógica donde se debe conocer en qué momento se va a impartir 

dicho contenido, conocer la estructura, asimismo poseer conocimientos para la 

realización de la planeación; en la actualidad existe una gama de recursos 

didácticos que favorecen el aprendizaje, estrategias de aprendizaje, libros de 

texto, murales, experimentos, simuladores en línea y diferentes herramientas 

tecnológicas como Google form entre otras, el papel que desempeña el docente 

en este siglo XXI es importante puesto que es el facilitador, además el 

responsable de conducir a los estudiantes y así poder salir de lo tradicionalista. 

 

Es por ello que se elabora la presente propuesta, secuencia didáctica para 

mejorar el uso del ambiente físico del contenido Espejos Esféricos, esto va a ser 



65 
 

de gran utilidad a los docentes de Física al momento de realizar planes de clase, 

ya que posee una estructura lógica además explica de una forma clara los 

contenidos porque él es el que suministra emociones y dinámicas, así de esta 

manera los estudiantes puedan generar ambientes de aprendizaje en 

compañerismo, motivándolos a crecer cada día sus valores y conocimientos. 

 

Este trabajo posee una estructura, primeramente, fase de iniciación, 

intermedia y final, el docente es el que debe poner en práctica esta secuencia 

didáctica de modo que despierte interés de los estudiantes. 

 

1. Datos Generales  

Colegio: Instituto Nacional La Dalia 

 

Docente: 

 

Unidad de Aprendizaje: IV Óptica Geométrica 

 

Ciclo 

escolar: 

2022 

Grado:11° 

Tiempo: 180 minutos  2 frecuencias de 90 minutos cada una 

2. Elementos curriculares  

Ejes transversales: 

 Aplica el pensamiento lógico y los 

algoritmos en la resolución de 

problemas simples o complejos, en 

distintos aspectos de su vida 

cotidiana. 

Competencia de grado: 

 Analiza y comprueba las 

propiedades de la luz, 

aplicando el razonamiento 

lógico en la solución de 

situaciones problemáticas 

de su entorno. 

Indicador de logro:  

 Obtiene gráficamente la imagen de los espejos esféricos, los clasifica y 

deduce sus características.  

Contenidos: 

Espejos esféricos 

 Clasificación  

 Elementos  

 Formación de imágenes  

 Ecuación de espejos esféricos 

 

1.Secuencia I                                                Tiempo: 45 minutos 

Contenidos temáticos: 

 

 Clasificación y elementos de espejos esféricos. 
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2. Tipos de saberes 

Contenidos 

conceptuales 

 Clasificación y 

elementos de 

espejos.  

 Formación de 

imágenes de 

espejos 

cóncavos y 

convexos. 

 Ubicación de 

características 

en los tipos de 

imágenes 

formadas 

esféricos.  

 

Contenido 

procedimental 

 Aplicación de rota 

folio como 

herramienta para 

conocer los 

elementos y 

clasificación de 

espejos esféricos. 

 Realización de 

experimentos para 

la comprensión de 

los tipos de rayos 

que forma un espejo 

esférico. 

 Uso del software 

“Simulador Phet” 

para el análisis y 

comprensión de las 

características de 

los tipos de espejos 

esféricos. 

 

 

 

Contenido 

Actitudinales  

 Valorar la 

responsabilidad, 

orden, estética y 

habilidades en la 

comprensión de 

elementos y 

clasificación de 

espejos esféricos. 

 Participa 

activamente y 

realiza las 

actividades 

propuestas por el 

docente. 

3. Fases de la secuencia             Tiempo: 90 minutos 

Fase de iniciación                                          Tiempo: 25 minutos 

 

Actividad. 1 exploración de conocimientos previos. 

Se realizará la actividad la escoba bailarina para conocer los conocimientos 

que poseen los estudiantes acerca del contenido Espejos Esféricos, donde se 

reunirán formando un circulo en el patio del aula de clase, al compás de la 

música pasarán la escoba y al que le quede ese responderá una interrogante.   

      Preguntas a desarrollar: 

¿Para usted qué son espejos? 

¿Dónde ha visto espejos? 

¿Qué forma de espejos conoce? 

¿Para usted que son espejos esféricos? 
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Actividad. 2 

Haciendo uso de un rota folio el docente explicará las clasificaciones 

de los espejos esféricos y sus elementos. 
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Se orientará a los estudiantes dibujar los Espejos Esféricos en el cuaderno, 

haciendo uso de estuche geométrico 

 

Actividad. 3 

Un día antes de iniciar el contenido Espejos Esféricos se orienta a los 

estudiantes llevar los siguientes materiales para realizar experimentos de 

Espejos Esféricos y así poder obtener una asimilación de la clasificación y 

rayos reflejados donde se hará en grupos de 4 integrantes. 

Marcadores  

Tijeras  

Regla  

Laser                                                                                 

Hojas de color  

                                            Hojas blanca 

                                            Lata de pintura 

                                            Cartón 

                                            Sellador 

 

Rayos reflejados de un espejo cóncavo y convexo 
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Al finalizar los estudiantes realizarán un resumen de lo observado en el 

experimento realizado en una hoja aparte y entregarán. 

Fase intermedia                                       Tiempo: 45 minutos 

Actividad 1 

 

A través de una “ruleta” se explicará a los estudiantes las características que 

presentan los espejos esféricos cóncavos y convexos, para que puedan 

comprender e identificarlas al momento de realizar gráficas. 
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Actividad 2 

 

Pasos para llevar a cabo el uso del simulador phet. 

El docente inicia sesión organizando a los estudiantes en parejas para 

que puedan ayudar entre compañeros y así también se da el trabajo 

colaborativo dentro del aula. 

 

1.De manera que para realizar el uso del simulador Phet se puede usar 

de nuestro móvil, ya que es fácil y accesible de utilizar, para esto en nuestro 

navegador de Google se escribe la palabra Phet, y aparecerá en la pantalla 

una ventana. 

 

2. Damos clip en esa ventana, y segundo aparecerán 5 opciones, según 

la asignatura de estudio que se estará utilizando. 
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3. Damos clip en la opción Física, seguidamente aparecerán en la 

ventana de la web opción de algunas unidades según la asignatura que 

estaremos estudiando así podremos dar clip. 
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4. De modo que seleccionamos la opción que corresponda a nuestra 

unidad de estudio en esta ocasión será la unidad óptica geométrica, que es 

donde se encuentra el contenido Espejos Esféricos. 

abrimos es video. 
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5. De modo que en la opción seleccionada se aparecerá un vídeo 

damos clip para así de esta forma y en la opción espejos dónde se trabajará 

con los Espejos Esféricos para realizar las gráficas correspondientes. 

 

 

6. Al dar clip en la opción espejos desde ahí podremos trabajar lo que 

son Espejos Esféricos, cóncavos y convexos. Para esto se observan las 

siguientes opciones, seleccionando con que espejo queremos trabajar. 

 

 

7. En estos puntos podremos seleccionar si deseamos conocer si es 

una imagen real o virtual, asimismo los rayos. 
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8. Así de esta manera se realizarán gráficas de espejos cóncavos. 

 

9. Y espejos convexos. 

 

 

 

 

Fase final                                        Tiempo: 20 minutos 
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Actividad 1 

En trío lea en el libro de texto de Física pagina 123 a la 125 luego comente con 

sus compañeros y docente. 

En su cuaderno conteste las siguientes interrogantes haciendo uso del libro 

de texto. 

¿Qué es un espejo esférico? 

¿Cómo se clasifican los espejos esféricos? 

¿Mencione los elementos de un espejo esférico? 

 

Actividad 2 

Los estudiantes pasarán a escribirles los elementos al espejo a través de una 

rifa para su selección.  

Actividad 3 

Realice en casa un mural de una característica de los espejos esféricos 

formando equipos de 3 integrantes, para realizar un tour dentro del aula de 

clase en el próximo encuentro, y haga uso de papelógrafo, marcadores y 

estuche geométrico. 

 

Instrumento de evaluación  

Se realizará la evaluación de la secuencia I donde se utilizará una lista de 

cotejo, tomando en cuenta los siguientes aspectos y tendrá una valoración de 10 

pts. 

Lista de cotejo de evaluación  Puntaje  

Trabajo colaborativo 1 

Presentación de materiales  2 

Disciplina, aseo, orden y ética 1 

Elaboración de experimentos 2 

Exposiciones de murales 3 
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Cumplimiento de todas las actividades 

sugeridas 

1 

Total puntos 10 pts. 

 

 

Indicador de logro: 

 Aplica las ecuaciones de los espejos esféricos en la solución de 

situaciones de la vida cotidiana. 

Contenido: 

 Espejos esféricos  

 Ecuación de espejos esféricos 

1. Secuencia II                                    Tiempo. 90 minutos 

Contenidos temáticos  

Espejos esféricos  

 Ecuación de los espejos esféricos  

 Aplicación de ecuaciones  

2. Tipos de saberes  

Contenido 

conceptual 

 Ecuaciones 

de los 

espejos.  

 Aplicación 

de 

ecuaciones. 

Contenido Procedimental 

 Análisis y comprensión de 

las ecuaciones de los 

espejos esféricos. 

 Calcular las características 

de la imagen de espejos 

esféricos a través de 

ejercicios. 

Contenidos 

Actitudinales  

 Reconocer la 

importancia del 

trabajo en 

equipo en el 

proceso de 

aprendizaje. 

3. Fases de la secuencia  

Fase Iniciación                                               Tiempo: 35 minutos 

Actividad 1 

El docente explicará las ecuaciones de los espejos esféricos a través 

de un mural, organizados en bloque. 
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Actividad 2. 

Se explicará a los estudiantes dos ejemplos uno de espejos cóncavo y 

otro de espejos convexo, donde se encuentren las características de la 

imagen. 

Ejemplo # 1 

Un objeto de 4 𝑐𝑚 se coloca a una distancia de 13 𝑐𝑚 de un espejo 

cóncavo cuya distancia focal es de 8 𝑐𝑚. 

 

Calcular 

a) ¿A qué distancia del espejo se forma la imagen? 

b) ¿Cuál es su tamaño? 

c) ¿Cuáles son sus características? 

 

        Se realizará utilizando el método de Polya. 

 

Paso 1. Comprender el problema 

𝑓 = 8 𝑐𝑚 
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𝑑𝑜 = 13 𝑐𝑚 

ℎ0 = 4 𝑐𝑚 

𝑑𝑖 =? 

        ℎ𝑖 =? 

 

Paso 2. Concebir un plan  

Se realiza la representación gráfica del problema. 

             

 

1. 𝑑𝑖 =
𝑓∗𝑑𝑜

𝑑𝑜−𝑓
 

 

2. 𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

 

3. |𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

 

4. ℎ𝑖 = 𝑀. ℎ𝑜 

 

Paso 3. Ejecutar el plan 

a) Se calcula la distancia de la imagen. 

 

𝑑𝑖 =
(8 𝑐𝑚)(13 )

13 𝑐𝑚 − 8 𝑐𝑚
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𝑑𝑖 =
104 𝑐𝑚2

5 𝑐𝑚
 

𝑑𝑖 = 20,8 𝑐𝑚 

 

b) Se calculará el factor de amplificación para conocer las 

características de la imagen. 

𝑀 = −
20.8

13
 

𝑀 = −1.6 

 C) Calcularemos la altura de la imagen usando la ecuación 

|𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

ℎ𝑖 = 𝑀. ℎ𝑜 

ℎ𝑖 = (1,6)(4𝑐𝑚) 

 

ℎ𝑖 = 6,4𝑐𝑚 

 

Paso 4. Examinar el plan. 

a) La distancia se forma a 20,8  𝑐𝑚 del objeto, en este caso la imagen es 

real porque la distancia de la imagen es positiva. 

 

b) El tamaño de la imagen es de 6,4 𝑐𝑚. 

 

c) La imagen es real, invertida y de mayor tamaño. 

 

Ejemplo # 2 

 

Un objeto de tamaño 0,5 𝑐𝑚 está  a 5,0 𝑐𝑚 en  un espejo convexo de 

radio 25 𝑐𝑚. Determinar: a) ¿Dónde estará la imagen?, b) ¿Cuál será su 

tamaño?, y c) ¿Qué tipo de imagen será? 

Para resolver los problemas se utilizará el método de Polya. 
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Paso 1. Comprender el problema. 

 

ℎ𝑜 = 0,5 𝑐𝑚 

𝑑𝑜 = 5,0 𝑐𝑚 

𝑅 = 25 𝑐𝑚 

𝑑𝑖 =? 

ℎ𝑖 =? 

Paso 2. Concebir un plan 

El docente presenta la representación gráfica del problema. 

 

 

El docente plantea la ecuación que se va a utilizar para dar solución al 

problema.  

𝑓 =
𝑅

2
 

1

𝑑𝑜
+

1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
 

1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
−

1

𝑑𝑜
 

𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

|𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

ℎ𝑖 = (𝑀)(ℎ𝑜) 
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Paso 3. Ejecutar el plan 

a) Se calcula el foco. 

𝑓 =
25,0 𝑐𝑚

2
 

𝑓 = 12,5 𝑐𝑚  

 

                                         
1

𝑑𝑜
+

1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
 

1

𝑑𝑖
=

1

𝑓
−

1

𝑑𝑜
 

 

 

Sustituyendo en la ecuación 

1

𝑑𝑖
= −

1

12,5 𝑐𝑚
−

1

5.0 𝑐𝑚
 

Luego se calcula la resta obteniendo que  

1

𝑑𝑖
= −

7

25
 𝑐𝑚 

1

𝑑𝑖
= −

25

7
 𝑐𝑚 

𝑑𝑖 = −3,57 𝑐𝑚 

 

b) Se calcula el tamaño de la imagen. 

𝑀 = −
𝑑𝑖

𝑑𝑜
 

𝑀 = −
−3,57

5,0
 

𝑀 = 0,71 𝑐𝑚 

c) Se calcula el tamaño de la imagen. 

 

|𝑀| =
ℎ𝑖

ℎ𝑜
 

ℎ𝑖 = (𝑀)(ℎ𝑜) 
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ℎ𝑖 = (0,71)(0,5 𝑐𝑚) 

       ℎ𝑖 = 0,35𝑐𝑚 

Paso 4. Examinar el plan. 

 

a. La imagen estará detrás del espejo porque el signo de la distancia 

de la imagen es negativo. 

 

b. El tamaño de la imagen es de 0,35 𝑐𝑚 

 

      c.  El tipo de imagen será virtual. 

Fase intermedia                                                     Tiempo: 45 minutos 

 

Actividad 1 

Resuelva los siguientes problemas propuestos. 

 

Problema. 1 

Un espejo esférico cóncavo tiene un radio de curvatura de 1,5 m. 

Determinar:  

a) La posición. 

b) La altura de la imagen de un objeto real de 20 cm de altura, situado 

delante de un espejo a una distancia de 1 m. 
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Problema. 2 

 

Un objeto de 3 cm se coloca a una distancia de 4 cm de un espejo 

convexo que tiene una distancia focal de 10 cm. Determinar:  

a) ¿A qué distancia del objeto se forma la imagen? 

b) ¿Cuál es su tamaño? 

 c) ¿Cuáles son sus características? 

 

 

 

Fase final                                    Tiempo: 10 minutos 

Actividad 2 

Formados en círculo realizar la dinámica “la pelota preguntona” donde los 

estudiantes pasaran la pelota al ritmo de una música, cuando la música se 

detenga la pelota no podrá seguir pasando, y al que le corresponda será el 

que resuelva el problema a través del uso de la pizarra. 

 
 

Tarea 
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En casa haciendo uso de celular realice una prueba en línea de 3:00 pm a 

4:00 pm, donde deberá entrar al link, leer y analizar, luego seleccionar la 

respuesta correcta. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1psl9Q4VVTQ5Fdv0pGkTWvxoZz4Aa

mrTQECRHOoQiOyQ/edit 

 

 

Espejos esféricos                                             10 puntos 

 

*Obligatorio 

1. ¿Qué son los espejos esféricos? * 1 punto 

Marca solo un óvalo. 

Son todos aquellos donde la superficie reflectora se encuentra del 

lado interno de la esfera 

Son todos aquellos en donde la superficie reflectora se encuentra 

del         lado externo de la esfera 

Es la superficie esférica a donde llegan los rayos de luz y 

luego rebotan Otros: 

 

2. Los espejos esféricos se clasifican en * 1 punto 

Marca solo un óvalo. 

Cóncavos 

Convexo 

Ambas son verdaderas 

Otros: 

 

3. Un espejo esférico cóncavo tiene un radio de curvatura de 1.5m, situado a

  1m del espejo. ¿Qué características presenta la imagen formada?  * 2 

puntos  
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4. Marca solo un óvalo. 

Real, reducida y virtual. 

Real, invertida y aumentada. 

Las dos son correctas. 

Ninguna es 

correcta 

 

5. ¿Cuánto mide el foco si su radio es de 30cm para un espejo cóncavo? *1 

punto 

Marca solo un óvalo. 

60cm 

15cm 

6. ¿Cuáles son las características de un espejo convexo? * 2 puntos 

Marca solo un óvalo. 

Que su imagen siempre será real, virtual ya aumentada 

Que su imagen siempre será virtual, derecha y reducida 

Que la imagen siempre será reducida, derecha y real 

7. ¿Cuáles son las características de los espejos cóncavos? 1 punto 

Marca solo un óvalo. 

Real, invertida, 

aumentada. virtual, 

derecha, reducida 

Real, invertida, aumentada y reducida 

8. Un objeto se coloca a 35 cm de un espejo esférico convexo de 25 cm de 

radio de curvatura. Calcular la posición de la imagen * 2 puntos  

Marca solo un óvalo. 

Es a -9.21 cm de largo. 

Es a 9.21 cm de largo 

                                          Formularios de Google 

 

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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Conclusiones de la propuesta  

 

1. Se logró diseñar diferentes actividades llamativas y creativas para un buen 

uso del ambiente de aprendizaje donde se pueda llevar a cabo un buen 

aprendizaje de los contenidos. 

 

2. Se propone esta secuencia didáctica, donde se explica cada actividad que 

se va a seguir con el fin de ayudar en el aprendizaje de Espejos Esféricos 

teniendo en cuenta la organización del espacio físico, así también la 

distribución del tiempo en cada una de las fases de la secuencia. 

 

3. En la realización de actividades de Espejos Esféricos, se debe hacer uso de 

los materiales didácticos y tecnológicos que se presenta en la propuesta 

donde se explica los conceptos, ecuaciones, resolución de problemas, 

formación de imágenes de Espejos Esféricos y su clasificación a través del 

uso de gráfico ayudando de esta forma al estudiante en la asimilación y 

comprensión del contenido. 
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VI – CONCLUSIONES 

 

1 El ambiente físico es el entorno que rodea al alumno es decir toda 

la estructura donde se impartió el contenido Espejos Esféricos, el 

ambiente se encuentra poco condicionado, ya que hacen falta 

algunas persianas de las ventanas, el escritorio se encuentra en 

estado regular, además el aula de clase se presentó ordenada, 

limpia conservando siempre la estética, al impartir el contenido 

Espejos Esféricos el docente organizó a los estudiantes en filas y 

columnas, y semicírculo para una mejor comprensión del contenido. 

 

2 El aula de clase presenta limitaciones en el desarrollo del contenido, 

puesto que no existen los suficientes materiales didácticos para 

impartir la clase, y el docente solo utiliza pizarra y marcadores, 

existe aula TIC, pero no se usa debido a que no hay personal 

autorizado para su uso, además no se evidenció el 

aprovechamiento del espacio que brinda el centro educativo.  

 

3 Se presenta una propuesta de secuencia didáctica a docentes de 

Física del Instituto Nacional La Dalia, conformado por 2 secuencias 

donde se hará uso de materiales físicos y tecnológicos en el 

contenido Espejos Esféricos, a fin de lograr un mejor aprendizaje 

donde los estudiantes sean los principales protagonistas. 
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ANEXO 1 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE NICARAGUA, MANAGUA 

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA 

UNAN – FAREM – MATAGALPA 

 

OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

 

Variable Definición Sub 

Varia

ble  

Indicadores  Ítems Escala Técnica Fuente  

 

 

 

Ambiente 

físico de 

aprendizaje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“El 

espacio 

físico se 

refiere al 

local 

donde 

se 

realizan 

las 

actividad

es el 

cual se 

caracteri

za por el 

material 

mobiliari

o, 

decoraci

ón y los 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Característi

cas del 

espacio 

físico 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Característi

cas del 

¿ Para 

usted 

cuáles son 

las 

característic

as que 

debe 

poseer un 

ambiente 

de 

aprendizaje 

físico?. 

  

Entrevista 

 

Docente  

Se 

identifican 

característic

as de un 

buen uso 

de 

ambiente 

Si____ 

No____ 

A veces___ 

Observación Proceso de 

aprendizaje 
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Ambiente 

físico de 
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objetos; 

mientras 

que el 

ambient

e es el 

conjunto 

del 

espacio 

físico y 

las 

relacione

s que se 
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en en 

él.” 

(Polanco 

Hernánd

ez, 

2004) 
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físico. 

físico en el 

aula de 

clase 
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as presenta 
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con mayor 
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Calor____ 

Buena 

ventilación

___ 

Olor 

agradable_

_ 

Ruidoso__

_ 

Encuesta Estudiante 

¿Cuál de 

las 

siguientes 

emociones 

que genera 

el ambiente 

en el aula 

de clase? 
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Enojo  

Motivación 

Tristeza 

Frustración  
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Aburrimiento 
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parece el 

color en 

que están 

pintadas las 
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aula de 

clase? 
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ble 

Indiferente 

 

 

Encuesta Estudiante 

El docente 

se limita a 
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físico de 
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impartir la 

clase solo 

dentro del 

aula. 

A veces__ 

El docente 

utiliza el 

aire libre 

como 

medio para 

impartir la 

clase 

Si__ 

No__ 

A veces__ 

 

Observación  

 

Proces

o de 

aprendizaje 

El centro de 

estudio 

cuenta con 

los 

elementos 

adecuados 

para 

favorecer el 

aprendizaje 
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No__ 
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Observación Proceso de 

aprendizaje 

El color del 

aula de 

clase 

favorecen 

la 

motivación 

del 

aprendizaje 
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A veces_ 

Observación Proceso de 

aprendizaje 
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físico 
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Materiales 

del aula de 

clase  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materiales del 

aula de clase 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué 

limitaciones 

presenta el 

aula de 

clase para 

el 

aprendizaje
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 Entrevista Docente  

¿Qué 

materiales 

utiliza el 

docente 

para 

impartir la 

clase de 

física? 

Libros de 

estudio 

Periódico  

Láminas 

Pizarra 

Fotografías 

Revista  

Libros 

digitales 

Videos 

Folletos  

Estuche 

geométrico 

Encu

esta 

Estudi

ante 

El docente 

utiliza 

materiales 

didácticos 

para 

mejorar  las 

limitaciones 

que hay en 

el contenido 

Si___ 

No__ 

A Veces  

Observación Proceso de 

aprendizaje 
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Ambiente físico 

de Aprendizaje 

 

 

Espejos 

esféricos. 

¿De qué 

materiales 

didácticos 

se apoya 

para 

impartir la 

clase de 

espejos 

esféricos? 

 Entrevista Docente 

El docente 

hace uso 

de 

diferentes 

materiales 

didácticos y 

tecnológico

s 

Si___ 

No___ 

A veces___ 

Observación Proceso de 

aprendizaje 
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del aula de 

clase 

 

 

 

 

 

¿Cómo 

considera el 
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los 

siguientes 

materiales? 
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Piso 
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Murales  

Escritorio 

Aula Tic 
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Mal Estado__ 
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¿Se cuenta 
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Observación Proceso de 

aprendizaje 
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Indicadores  Ítems Escala Técnica Fuente  

Recursos 

didácticos 

biblioteca 

para buscar 

información 

en el 

centro? 

A veces___ 

En el centro 

de estudio 

existe aula 

TIC  

Si____ 

No__ 

A veces 

Observación Proceso de 

aprendizaje 

Hace uso 

de revista, 

periódico, 

data show, 

teléfono, 

prensa, 

computador

as  

Si___ 

No__ 

A veces___ 

Observación  Proceso de 

aprendizaje 
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Data Show 
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recursos 

tecnológico

s para el 

desarrollo 
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En el centro 

de estudio 
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organizar el 
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del 
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Indicadores  Ítems Escala Técnica Fuente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje de 

Espejos 

Esféricos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espejos  

Esféricos 

 superficie 

reflectora 

Las dos 

son 

correctas 

Ninguna es 

correcta 

 ¿Cuáles 

son las 

característic

as de un 

espejo 

cóncavo? 

La imagen 

puede ser 

real 

derecha 

virtual 

reducida y 

aumentada

. 

 

Solo puede 

ser real 

invertida y 

aumentada

. 

 

Ninguna de 

las 

anteriores. 

Encuesta Estudiante 

¿Cuáles 

son las 

característic

as de un 

La imagen 

derecha 

reducida y 

virtual. 

 

Encuesta Estudiante 



 

 

Variable Definición Sub 

Varia

ble  

Indicadores  Ítems Escala Técnica Fuente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje de 

espejos 

esféricos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

espejo 

convexo. 

La imagen 

puede ser 

derecho 

aumentada 

y virtual. 

 

Ninguna es 

correcta. 

 

 

 

Espejos 

esféricos  

¿Cuándo el 

espejo 

esférico 

cóncavo 

tiene un 

objeto 

ubicado 

entre el 

centro de 

curvatura y 

el foco la 

imagen 

será. 

Reducida 

virtual y 

derecha. 

 

Derecha 

aumentada 

y virtual. 

 

Invertida 

real y 

aumentada 

 

Encuesta Estudiante 

¿Qué 

característic

a presenta 

la siguiente 

imagen del 

espejo 

cóncavo? 

Real 

Aumentada 

Reducida 

Derecha 

Virtual 

Encuesta  Estudiante  

 Fases del 

aprendizaje  

El docente 

realiza 

Si  

No 

Observación Proceso de 

aprendizaje 



 

 

Variable Definición Sub 

Varia

ble  

Indicadores  Ítems Escala Técnica Fuente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprendizaje de 

espejos 

esféricos 

 

 

 

 

 

 

 clases 

atractivas 

experiment

ales del 

contenido 

Espejos 

esféricos. 

A veces  

Existe 

libertad de 

expresión 

por parte de 

los 

estudiantes 

acerca del 

contenido 

Si 

No 

A veces 

Observación Proceso de 

aprendizaje 

El docente 

imparte la 

clase de 

una manera 

monótona 

Si__ 

No__ 

A veces__ 

Observación  Proceso de 

aprendizaje  
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Codificación 

Valor de la variable Etiqueta 

Pregunta 1.1 – 3.8 1. Si     2. No 

Pregunta 4.1- 4.4                                                           1. Siempre 2. A veces  3.Nunca 

Pregunta 5.1- 5.8                                                                        1.Buen estado 2. Regular 3. Malo 

Pregunta 6                                                                              1. Agradable   2. Desagradable 3. Indiferente 

Pregunta 7.1- 7.10                                                        1. Si      2. No 

Pregunta 8                                                                          1.Excelente 2.Bueno 3.Regular 

Pregunta 9 clasificación                                                                                                       1. Cóncavos 2. Convexos 3. Ambas son 

verdaderas 

Pregunta 10 Elementos 1. Radio, lado, altura, diámetro                                                                                                

2. Centro de curvatura, foco, vértice, superficie 

reflectora                                                                                                 

3. Las dos son correctas                                                                                          

 4. Ninguna es correcta 

 Pregunta 11 

características de un espejo 

cóncavo 

1.  La imagen puede ser real, derecha, virtual, 

reducida y   aumentada                                                                        

 2. Solo puede ser real, invertida y aumentada 

Pregunta 12 

características de un espejo 

convexo                                  

1. La imagen es derecha, reducida y virtual                                                                                             

2. La imagen puede ser derecha, aumentada y 

virtual                                                                                          

3. Ninguna es correcta 

Pregunta 13 

 Objeto está ubicado entre el 

centro de curvatura y el foco 

 

                                                                                                               

1 reducida, virtual y derecha                                                                                                               

2 derecha, aumentada y virtual                                                                                      

3 invertida, real y aumentada 

Pregunta 14.1 – 14.5                                                              1. Si            2. No 
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FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA 

UNAN – FAREM – MATAGALPA 

 

 
ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE DE FÍSICA, UNDECIMO 

GRADO MATUTINO DEL INSTITUTO NACIONAL LA DALIA. 
 

Introducción: Esta entrevista va dirigida a docente que imparte la 

asignatura de Física, undécimo grado, Instituto Nacional La Dalia, en el segundo 

semestre 2022, con el propósito de Analizar el ambiente de aprendizaje físico en 

el desarrollo del contenido espejos esféricos, por lo que solicitamos de su 

conocimiento y experiencia profesional para responder algunas interrogantes. 

 

Guía de preguntas a desarrollar: 

1. ¿Cuáles son los medios que posee el centro para impartir la clase de 

Física? 

2. ¿Para usted cuáles son las características que debe poseer un ambiente de 

aprendizaje físico?  

3. ¿Para usted existe una forma específica de organizar el aula de clase en el 

desarrollo del contenido? 

4. ¿De qué manera fomenta el buen uso de los ambientes de aprendizaje en 

el desarrollo del contenido? 

5. . ¿De qué manera cree usted que influye el ambiente físico en el 

aprendizaje del contenido espejos esféricos? 

6. ¿Qué limitaciones presenta el aula de clase para el aprendizaje? 

7. ¿De qué materiales didácticos se apoya para impartir la clase de espejos 
esféricos? 

8. ¿Qué tipos de software utiliza para mejorar el aprendizaje del contenido 

Espejos esféricos? 

 

 

 

 



 

 

 

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA 

UNAN - FAREM MATAGALPA 

 
 

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE UNDECIMO GRADO 

MATUTINO DEL INSTITUTO NACIONAL LA DALIA, EL TUMA – LA DALIA 

MATAGALPA 

 

Estimado estudiante se está realizando un estudio con el objetivo de 

analizar el ambiente físico en el proceso de aprendizaje de espejos esféricos, 

esta encuesta va dirigida a estudiantes de undécimo grado, del Instituto Nacional 

La Dalia, turno matutino, El Tuma – La Dalia, Matagalpa, segundo semestre 2022. 

Le solicitamos respetuosamente su colaboración para el llenado de esta 

encuesta. 

 
Marque con una “x” las opciones que corresponda a su respuesta. 

1) ¿Cómo es la distribución del espacio físico en el aula de clase? 

1.1) Filas y columnas_____.  1.2) En forma de circulo______                                                                        

1.3) En bloque _______.                                        1.4) En pareja_____ 

1.5) En grupo _______                                          1.6) En forma de U_______ 

 

2) ¿Cuál de las siguientes emociones le genera el ambiente en el aula de 

clase? 

2.1) Alegría_____.                 2.2) Tristeza____.               2.3) Rechazo_____ 

2.4) Enojo_______          2.5 Frustración_______.    2.6 Aburrimiento_____   

 2.7 Motivación___ 

 

3 ¿Cuáles son los dispositivos y recursos tecnológicos que el docente 

utiliza para impartir la clase? 

3.1) Computadoras____.          3.2) Uso de internet____.    3.3) Data 

show_____.                                3.4) Blog______.                      3.5) Páginas 

especializadas______     3.6) Celular_____ 

3.7) Software________.         3.8 Simuladores en línea_______. 

 

4 ¿Qué elementos presenta la sección con mayor frecuencia? 

Características  Siempre A 

veces 

Nunca 

Calor    

Buena 

ventilación 

   

Olor agradable    



 

 

Ruidoso     

 

5 ¿Cómo considera el estado de los siguientes materiales? 

Materiales Buen 

Estado 

Regular Mal 

Estado 

Pizarra    

Pupitres    

Paredes    

Piso    

Ventanas    

Murales    

Escritorio    

 

6 ¿Qué le parece el color en que están pintadas las paredes del aula de 

clase? 

6.1 Agradable____ 6.2 Desagradable____ 6.3 Indiferente___ 

 

7 ¿Qué materiales utiliza el docente para impartir la clase de Física? 

7.1) Libros de estudio____ 7.2) Periódico _____ 7.3) Láminas_____ 

7.4) Pizarra______ 7.5 Fotografías______ 7.6 Revista_____ 

 

8) ¿Cómo considera su aprendizaje en el contenido espejos esféricos? 

8.1 Excelente___________ 8.2 Bueno____________ 8.3 

Regular_________ 

 

9) Los espejos esféricos se clasifican en: 

9.1 cóncavos______ 9.2 convexos_______ 9.3 ambas son 

verdaderas____ 

 

10) ¿Cuáles son los elementos que tiene un espejo esférico? 

10.1 Radio, lado, altura, diámetro____. 

 10.2 Centro de curvatura, foco, vértice, superficie reflectora_____ 

10.3 Las dos son correctas_____ 

10.4 Ninguna es correcta____ 

 

11) ¿Cuáles son las características de un espejo cóncavo? 

 11.1 La imagen puede ser real, derecha, virtual, reducida y 

aumentada______ 

11.2 Solo puede ser real, invertida y aumentada______ 

  

12) ¿Cuáles son las características de un espejo convexo? 

12.1 La imagen es derecha, reducida y virtual____ 

12.2 La imagen puede ser derecha, aumentada y virtual____ 

12.3 Ninguna es correcta_____ 



 

 

 

 

13) ¿Cuando el objeto está ubicado entre el centro de curvatura y el foco 

la imagen   será? 

13.1 Reducida, virtual y derecha_____ 13.2 Derecha, aumentada y 

virtual_____ 

 13.3 Invertida, real y aumentada___ 

 

14) ¿Cómo es la imagen en un espejo convexo?  

14.1 Real   14.2. Aumentada___ 14.3 Reducida_ 14.4 Derecha_14.5 

Virtual_ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA DE MATAGALPA 
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Guía de observación clases de Física, undécimo grado Instituto 

Nacional la Dalia. 

 
Objetivo: analizar los ambientes de aprendizaje físico en el desarrollo del 

contenido espejos esféricos, undécimo grado, Instituto Nacional La Dalia, 

Matagalpa, segundo semestre 2022.  

Datos Generales  
Docente Visitado: ________________________ N° de estudiantes: ____ 

Tema impartido ________________Turno: ____ Fecha: _______  

Hora de Inicio: _____ Visita N°: ______________________ 

 

N° Preguntas Si No A veces Observación 

1

1 

¿Se identifican Características de un buen 

uso del ambiente físico en el aula de clase? 

    

2

2 

¿El docente utiliza recursos tecnológicos 

para el desarrollo de la clase? 

    

3

3 

¿El docente utiliza materiales didácticos 

para mejorar las limitaciones que hay en el 

contenido Espejos esféricos?. 

    

4

4 

¿El centro de estudio cuenta con los 

elementos adecuados para favorecer el 

aprendizaje?. 

    

5

5 

¿El color del aula de clase favorece en la 

motivación del aprendizaje? 

    

6

6 

¿El docente se dispone a que el aula de 

clase este confortable? 

    

7

7 

¿La observa una excelente organización 

espacial en el aula de clase?. 

    

8

8 

¿El docente posee dominio científico 

acerca del contenido Espejos esféricos? 

    

0

9 

¿Los estudiantes participan activamente en 

la clase en el contenido Espejos esféricos? 

    



 

 

10 Hace uso de revista, periódico, fotografías, 

data show, teléfono, prensa, computadora. 

    

 

 

 

Anexo 4 
 

 
                 Paredes y persianas en estado regular 

 

Experimento de espejos esféricos. 

 

 

Experimento de 

espejos esfericos.mp4
 



 

 

 

Aplicación de encuestas a estudiantes 


