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Resumen:

El presente documento “Propuesta de proyecto arquitectonico de un hospital de atencion
integral a problemas oncoldgicos en la ciudad de Esteli” tiene como objetivo aportar ideas
al lenguaje arquitecténico mediante una tipologia que permita la vision de un hospital

oncoldgico en dicha ciudad.

Esta investigacion se realiz6 bajo una metodologia descriptiva donde se aplicaron
instrumentos de investigacion tales como guias de encuestas que ayudaron con la
recoleccion de datos importantes y cuya muestra fueron 60 personas, 47 mujeres y 17
varones; a fin de proponer proyecto arquitectonico de un hospital de atencion integral a
problemas oncoldgicos como recurso que sirva a la sociedad afectada por estas
enfermedades. De esta manera se llega a la conclusion de proponer un anteproyecto que
sirva de base para el desarrollo de atencidn integral actividades cientificas que si bien
tiene una tematica definida también pueda abrirse y ayudar a crear nuevas formas de
comunicacion entre los usuarios y el personal médico de oncologia, disminuyéndolas

aglomeraciones en los hospitales generales.

Centrados en desarrollar una propuesta adaptada a la zona, hacer una lectura de las
caracteristicas para la construccion de dicho hospital contemplando la necesidad del

mismo y asi lograr crear un edificio Gnico basado en la basqueda de la atencién integral
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de las personas con cancer. Se concluyo que la propuesta logra darles una mejor calidad
de vida, ya que podran atenderse, sin necesidad de salir de su localidad, ademés estar
cerca de sus familias. Por lo tanto, esta investigacion, propone la aplicacion de
caracteristicas arquitectdnicas de hospitales para personas con problemas oncoldgicos, a
partir de las necesidades del paciente en la infraestructura que se presenten en la
edificacion.

This document "Proposal for an architectural project for a hospital for comprehensive
care for cancer problems in the city of Esteli" aims to contribute ideas to the architectural

language through a typology that allows the vision of a cancer hospital in said city.

This research was carried out under a descriptive approach where research instruments
were applied such as survey guides that helped with the collection of important data and
whose sample was 60 people, 47 women and 17 men; in order to propose an architectural
project for a comprehensive care hospital for oncological problems as a resource that
serves the society affected by these diseases. In this way, the conclusion is reached of
proposing a draft that serves as a basis for the development of comprehensive care
scientific activities that, although it has a defined theme, can also open up and help create
new forms of communication between users and the medical staff of oncology, reducing

crowds in general hospitals.

Focused on developing a proposal adapted to the area, reading the characteristics for the
construction of said hospital, contemplating its need and thus creating a unique building
based on the search for comprehensive care for people with cancer. It was concluded that
the proposal manages to give them a better quality of life, since they will be able to take
care of themselves, without having to leave their town, in addition to being close to their
families. Therefore, this research proposes the application of architectural characteristics
of hospitals for people with cancer problems, based on the needs of the patient in the

infrastructure that are present in the building.
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Introduccién:

El estudio presenta una propuesta mediante un plan de disefio de anteproyecto de un
hospital oncoldgico en la ciudad de Esteli, en el segundo semestre del afio 2022. Con este
disefio arquitectonico se puede dar respuesta a la necesidad de un hospital especializado
al diagndstico que se presenta en el municipio de Esteli, ya que las personas que sufren
estos padecimientos viajan largas distancias para poder realizar su tratamiento, de esta
manera se procurd brindar condiciones arquitecténicamente funcionales, con ambientes
confortables para la mejor atencion a los pacientes.

Por lo antes mencionado se considera que este disefio cuenta con todos los servicios que
se requiere ya que los hospitales existentes presentan una infraestructura que no cumple
con la capacidad requerida para brindar atencién a los usuarios y pacientes, es de mucha
importancia esta propuesta, para la mejora de la salud del paciente y adaptabilidad de los
espacios hospitalarios frente a una emergencia de salud publica.

Muchos disefios hospitalarios se centran solo en el disefio funcional y no hacia al paciente

y su confort espacial, para asi garantizar la mejoria de la salud.

Materiales y métodos:

Segun el nivel de profundizacion es una investigacion cuantitativa con caracteristicas
exploratorias y descriptivas. Exploratorias porque el tema no ha sido desarrollado a
profundidad, ya que retoma Gnicamente los criterios establecidos para el organismo rector
de la salud. Descriptiva, porque realiza un diagnéstico de situacién actual y a partir de
esto se busca una respuesta al problema planteado.

El tipo de investigacion es descriptiva porque se pretende conocer la problemaética a la
que se enfrenta la poblacion en estudio y asi describir los factores que influyen entre una
y otras variables de la investigacion, llegando de esta manera a una comprension légica.

Por su enfoque metodoldgico la investigacion también es mixto ya que busca hacer
registros narrativos y cuantitativos de los fendmenos en estudios para una mejor
comprension del mismo a través de la aplicacion de encuestas que permitan encontrar una
solucion a los problemas que enfrentan.

Las técnicas de recoleccidn de datos que se utilizaron para este estudio es a través de una
investigacion observacional asociado al empleo de varios métodos analdgicos y

empleando el instrumento usado por medio del cuestionario de la encuesta.



El estudio se realiza a través de una investigacion descriptiva, la investigacion descriptiva
se refiere al disefio de la investigacion, creacion de preguntas y analisis de datos que se
llevarén a cabo sobre el tema. Se conoce como método de investigacion observacional

porgue ninguna de las variables que forman parte del estudio esta influenciada.

Resultados y discusion:

La ciudad de Esteli actualmente no cuenta con antecedentes de establecimientos de salud
especializados en oncologia. Por esta razon se hizo necesario indagar en lo que la
poblacién conoce acerca del tema, sin la existencia previa de este tipo de centros para
soportar la importancia del disefio de un hospital oncolégico, se obtuvo informacion a
través de encuestas que fueron aplicadas a distintas personas de diferentes barrios de la

ciudad de Esteli. A continuacién, algunos de los resultados de dichas encuestas.

Un 63% de las personas encuestadas confirmaron que saben que Nicaragua esta entre los
principales paises con personas mas enfermas de cancer, en cambio el otro 27% dijeron
gue no conocian este dato ya que no ven establecimientos especializados en estos
padecimientos, debido a esta necesidad notable dentro de la poblacion hemos elaborado

la propuesta de este anteproyecto.

¢Sabia que el cancer es una de las principales
causas de muerte en nuestro pais?

W si

M no lo sabia

El 30% de la poblacion considera importante que se cree espacios para realizar
internados al personal donde se les capacite para dar una mejor atencion a los pacientes,
el siguiente 40% piensa que también se debe tomar en cuenta que este centro sirva
también para profundizar en la investigacion de esta enfermedad, tanto su origen, como
tratamientos y posible cura, y el ultimo 30% estima relevante que este establecimiento

se utilice para la formacion de profesionales especializados en oncologia.



Considera importante que un hospital oncolégico, aparte de
brindar buena atencion médica, deba brindar los siguientes
servicios para el personal médico?

Formacién de profesionales... 24 )

Investigacién del cdncer como... 22 )

Internado para mejorar la atencién 20 )

18 19 20 21 22 23 24

Planeacion y disefio del modelo analogo del Hospital St. Jude Children’s, Memphis,
Tennessee.

El 100% de la poblacion encuestada especula la importancia de disefio y la planeacion de
un hospital dedicado al diagndstico de cancer. St. Jude Children’s es uno de los hospitales
mejor disefiados y con el mejor equipamiento por ende con tecnologia de punta, cuenta
con espacios amplios y llamativos para mejorar la calidad de atencion a los pacientes, por
ello el hospital cuenta con dichas referencias obtenidas por nuestro modelo analogo St.
Children’s. A continuacion, podemos ver un estudio del modelo analogo del hospital St.
Jude.

Modelo analogo

Hospital St. Jude Children’s

o Afio que fue construido: 1960

o Fundador: Danny Thomas

o Ubicacion: Memphis — Tennessee EE. UU
o Arquitecto: Evans Taylor Foster

llustracién 18. Hospital St. Jude children’s Memphis — Tennessee



Fachada principal de uno de los edificios del hospital. Fuente:

(St. Jude Childrens Fundation, 2015)

Macrolocalizacion y Microlocalizacion

llustracion 19. Mapas de Macro y Micro Localizacién de hospital St Jude

Children’s
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Micro localizacion de Hospital St. Jude Children’s -
Estados Unidos

Hospital St. Jude children’s Memphis — Tennessee EE.UU. Imagen tomada desde

Google Maps y disefiada a criterio propio.



o Lugar: Memphis, Shelby Country, West Tennessee, Estados
Unidos de America

. Altitud media: 87 m

o Altitud minima: 51 m

o Altitud méxima: 139 m

. Coordenadas: (34.99415 — 90.30837 35.26388 — 89.63709)

llustracién 23. Entorno de hospital St Jude children’s

Avenida
principal N°
40, Hernaldo
de Soto Bridge

Avenida
principal N°
51, Danny

Thomas Blvd.

Calles secundarias
cercanas al hospital Areas verdes aledafias al
edificio

Calles y Avenidas cercanas del hospital St Jude Children’s. Fuente: (St. Jude
Childrens Fundation, 2015)

llustracién 24. Entorno de hospital St Jude children’s




Imagen real del entorno de calles y avenidas cercanas al Hospital St Jude Children’s, en

Memphis, Tennessee, EEUU. Fuente: (St. Jude Childrens Fundation, 2015)

El edificio cuenta con 4 accesos principales publicos (flechas rojas), y 5 accesos
restringidos solo para el personal, los cuales van dirigidos a diferentes areas del Hospital,

(flechas verdes).

lustracion 25. Accesos principales de hospital St Jude Children’s

Acceso
restringido para
personal

Acceso
principal
publico

Puntos de accesos de hospital St Jude Children’s. Fuente: (St. Jude Childrens Fundation,
2015)



Infraestructura y servicios basicos:

El hospital St. Jude. cuenta con componentes infraestructurales como: areas verdes, areas
de recreacion, espacios de circulacién peatonal, acceso a parqueo, alumbrado publico,
sefializacion, que hacen que este edificio sea funcional, brinda todos los servicios basicos
necesarios, como: electricidad, agua potable, agua sanitaria, internet, sistema contra

incendios, rutas de evacuacion, seguridad del lugar.

llustracion 26. Infraestructura y servicios basicos

Infraestructura y servicios basicos de hospital St. Jude Children’s. Fuente: (St. Jude
Childrens Fundation, 2015)

En la siguiente imagen podemos apreciar la distribucion espacial, de manera volumétrica
del edificio, lo que nos da una idea de como se distribuye el establecimiento segun su

funcién, también nos muestra sus componentes dentro del entorno del mismo.

llustracion 27. Distribucion espacial de hospital St Jude Children’s

W Torre de pacientes hospitalizados (arriba) W Hotel

I Eje central === Venta al por menor a nivel
B Centro de investigacion dedicado @ Guarderia potencial

B Clinica ambulatoria

Salud mental




[lustracion 28. Zonificacion de ambientes del hospital.
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Zonificacion de ambientes de hospital St Jude Children’s. Fuente: (St. Jude Childrens
Fundation, 2015)

Elementos de composicion del edificio:

La complejidad del disefio hace que este sea asimétrico, ya que cuenta con varios edificios
dentro del mismo disefio, porque eventualmente la demanda fue creciendo y fueron
aumentando y acondicionando mas espacios dentro del terreno. Por esta misma razén no
encontramos equilibrio en cuanto a los edificios, y la forma que tiene es indescriptible ya
que debido que su construccion fue surgiendo sobre etapas no fue pensado ni planificado
de tal manera. EI componente que si encontramos presente fue la repeticion de forma.

(Flechas amarillas).



[lustracion 29. Simetria, equilibrio y forma del edificio
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Simetria, equilibrio y forma de hospital St Jude Children’s, Fuente: (Google, 2022)

En la composicion del edificio podemos apreciar algunos elementos como el ritmo en la
forma rectangular que prevalece en el edificio, este hace que podamos notar la armonia
entre la mayoria de los edificios de este Hospital. También logramos notar la repeticion
en la representacion de las ventanas que tienen forma de una U invertida. Lo podremos

apreciar en la siguiente imagen.

lustracién 30. Analisis compositivo del edificio.

Ritmo de
elementos

Repeticién
de la forma




Analisis compositivo de hospital St Jude Children’s

El color es un componente medico de comunicacion en si mismo capaz de transmitir
sensaciones, valores, y estados de &nimo, de cierta forma arquitectonicamente da una
sensacion de amplitud el saber jugar con ellos, los colores méas usados en sanidad son el

blanco, el azul y el verde.

El blanco en estas estructuras es el color usado por excelencia en el sector sanitario
transmite calidez, amplitud, limpieza e higiene. El color azul se percibe como serenidad,
proteccion, calma, paz y confianza las tonalidades mas claras como los celestes suelen
asociarse al recogimiento la introspeccion y la comunicacion de uno mismo. Por lo tanto,
es ideal para promover estados de relajacion y concentracion. Suelen recomendarse en las

habitaciones para combatir el insomnio.

llustracion 31. Anélisis del color del edificio.

En la imagen del pasillo om

hospital podemos observar una
pintura cuyo objetivo es transmitir
un ambiente alegre, ya que este
hospital trata especialmente con
nifos, utilizando colores calidos
gue puedan traer sensaciones de
tranquilidad a las personas que
estén pasando por ahi. Vemos la
utilizacion del color blanco en casi
todo el establecimiento, este para
poder dar impresion de amplitud y

' RS anieza. /
Pasillo del hospital St Jude, Fuente (St.

Jude Childrens Fundation, 2015)




llustracion 32. Sala de quimioterapia del hospital St Jude.

Sala de quimioterapia del hospital St Jude, Fuente: (St.
Jude Childrens Fundation, 2015)

En las salas de quimioterapia nb

encontramos con espacios llenos
de colores y mucha luz, con esto se
logra que los nifios que estén en
ese  momento recibiendo su
tratamiento puedan sentirse menos
asustados 'y mas  seguros,
utilizando colores que contrasten
con la luz y que produzcan mas
claridad, también podemos ver sus
equipos como las sillas que son de
colores claros y alegres.

llustracion 33. Fachada trascendental del acceso

Fachada trascendental del acceso principal de K

uno de los edificios de St Jude. Fuente: (St.
Jude Childrens Fundation, 2015)

Sistema constructivo del edificio:

En esta fachada podemos observh
que el color que predomina es un
color neutral que hace contraste
con el entorno del edificio, asi
mismo también con el area verde
dandole espacio que igualmente
resalte, uno de los detalles méas
Ilamativos son las ventanas ya que
estas tienen un vidrio-espejo, que
este nos muestra el reflejo de las

nubes y la naturaleza. /

El tipo de sistema constructivo de St. Jude es de tipo masa mixta, que consiste en

combinar materiales livianos y pesados en la construccion para lograr instalaciones

adecuadas y seguras.

[lustracién 34. proceso constructivo de unos de los edificios de St Jude



En la figura N°39 podemos
apreciar parte del sistema
constructivo de unos de los
edificios de St, Jude, podemos
observar algunos materiales
como acero, aparte su
mamposteria de concreto, que
segun la magnitud del edificio
fue la mas conveniente por el
tamafio y peso que soporta
este mismo.

Fuente: Tomada desde Facebook de uno de los fundadores Danny
Thomas.

llustracidn 35. Proceso constructivo de unos de los edificios

En esta otra imagen podemos
apreciar claramente el uso de
materiales livianos, para los
volimenes del edificio, lo
cual es siempre una buena
opcion para este tipo de
trabajos ya que es facil de
manejar 'y practico para
trabajar, sin deja atrds su
precio el cual es bastante
favorable en comparacion con
otro tipo de mamposteria.

Fuente: Tomada desde Facebook de uno de los fundadores Danny
Thomas.

llustracion 36. Proceso constructivo de unos de los edificios de St Jude




En esta imagen podemos
apreciar un poco de proceso
constructivo de uno del
edificio de St. Jude, podemos
observar la losa de entrepiso,
gue es el principal sostén
para el transito de personas
u objetos y dan estabilidad a
los edificios, ya que es el
elemento que recibe
directamente la presion de las

cargas.

Fuente: Tomada desde Facebook de uno de los
fundadores Danny Thomas.

llustracion 37. Proceso constructivo de unos de los edificios de St Jude

e R R M. o R

Como podemos observar, el
uso de material liviano para
levantar paredes es un
sistema constructivo muy
utilizado en EE. UU, ya que
este les facilita el trabajo y les
ahorra tiempo, St. Jude no fue
la excepcion en esta técnica
constructiva, podemos ver
parte de sus  paredes
construidas de  material
liviano.

Fuente: Tomada desde Facebook de uno de los
fundadores Danny Thomas.

Equipamento medico:




Los equipos médicos, en cualquier institucién hospitalaria, dentro de todo deben estar en

Optimas condiciones y completa disponibilidad, para ser utilizadas en el momento preciso

y poder garantizar la salud de los pacientes, a continuacion, conoceremos un poco del

equipamiento St. Jude.

llustracion 38. Sala de cuidados intensivos

Sala de cuidados intensivos del hospital St Jude
Fuente: (St. Jude Childrens Fundation, 2015)

En esta sala podemos ver que
estd completamente equipada,
con cada uno de los elementos
necesarios e indispensables que
se necesitan para un paciente de
cuidados intensivos.

lustracion 39. Sala de intervencion

Fuente: (St. Jude Childrens Fundation, 2015)

El quiréfano es un area que debe
ser disefiada y construida con
mucho empefio ya que tiene sus
restricciones de disefio, como el
no dejar esquinas para evitar todo
tipo de acumulacion de polvo y
bacterias, aca podemos observar
que este quiréfano de St. Jude,
cuenta con un equipo bastante
completo y preparado para
cualquier emergencia quirdrgica.
Asi como también es notable el
espacio necesario para cada
equipo que se necesita en esta
sala.




llustracidn 40. Capilla del hospital St Jude

Luz natural proyectada
a través de la ventana.

En momentos duros como los que
diariamente pasan muchos nifios
en St. Jude, Danny Thomas,
= ' , especifico muy bien el disefio de
- una capilla, donde los padres
pudieran ir a rezar, sentirse bieny
esperanzados, por ese motivo se
E construyd una capilla, que
pudiera entrar la mayor cantidad
de luz solar por el dia, ya que esto
genera un aura tranquilo y
esperanzador para este tipo de
ambientes el uso de ventanas es
clave.

Tabla 6: Ventajas y Desventajas del disefio del hospital St Jude Children’s

Ventajas Desventajas

= Espacios amplios para cada area del

hospital.

S— . _ [0 Una de las desventajas que
= Adquisicion de variedad de materiales de 55 4
., notamos, es la planificacion del edificio, ya
construccion.

i S que fue primeramente planeado para hacer
= Mejor equipamiento de aparatos. o .
una clinica pequefia al ver la demanda y

= Ubicacion de sitio céntrica, cerca de las _ B
] o necesidad de la poblacion, el proyecto fue
avenidas principales.

__ i creciendo y ejecutandose en etapas, lo cual
= Cuenta con un edificio especialmente| _ )
] hizo que el proyecto final se viera un poco
para albergar a los pacientes y sus _ .
- _ _ desordenado por las diferencias fisicas que
familiares que viven en zonas lejanas. . .
tiene cada edificio.

= Tiene espacios para futuro crecimiento.

=  Amplitud de areas verdes.




Ventajas Desventajas

= Cuenta con areas de recreacion para los

pacientes.

Con respecto a una de las ventajas que tiene el hospital que es su estratégica ubicacion,
lo cual sirve se tomo en cuenta en el disefio del anteproyecto y se logré confirmar que
para la poblacion es importante la ubicacion de este tipo de centros, una de las mujeres
participantes de las encuestas en la investigacion, de 25 afios de edad, reside en el barrio
Santo Domingo refiri6 lo siguiente: “es importante para apoyar a todas las personas que
lo necesitan y puedan vencer esta enfermedad tener un hospital que se dedique a estos
padecimientos y que este accesible para todos en un sitio que todos podamos acceder”

El 59% de la poblacion que fue encuestada considera que dicho hospital debe de estar
situado en la zona norte de la ciudad ya que ciertas personas presentan problemas
econdmicos siendo una dificultad para ellos al momento de trasladarse para poder ser

atendidos.

llustracién 41. Ubicacién del hospital.

¢Donde cree que sea la mejor ubicacion para este hospital
en el pais?

60

40

B ﬂ o>

Propuesta del anteproyecto arquitecténico de un Hospital de atencién integral

Oncoldgico.

Una de las cosas que se debe saber antes de empezar un disefio es para quien esta dirigido
este mismo, por esa razén se conto con la opinion de la poblacion encuestada para saber

este dato, a continuacion, los resultados:



Un 95% de las personas encuestadas manifiestan que el hospital debera atender a la
poblacion en general debido a que no pueden excluir atencion a nifios y adolescentes, en
cambio el 2.3% exponen que deberia atender solamente a nifios entre las edades de (0 a
12 afios). Y el otro 2.3 % expresan que se dirija la atencidn a nifios y adolescentes.

llustraciéon n°42.

[lustracion 42. Atencion a toda la poblacion.

¢ Este hospital oncol6gico deberia presentar atencion a:

Solo nifios (0 - 12 afios ) Solo adolescentes (13 - 18 afios )
Solo adultos ( 18 afos en adelante) = Nifios y adolescentes

= Adolescentes y adultos Toda la poblacién en general

Otro dato
necesario para una buena distribucién es poder ofrecer todos los espacios y areas
necesarias para que la funcionalidad del disefio pueda desarrollarse al 100%, la poblacion

encuestada dio las siguientes opiniones acerca de esta pregunta.

El 47% de los habitantes consideran importante que el hospital cuente con areas de
psicologias ya que cumple un papel fundamental para los pacientes a ser tratados
afrontando intervenciones terapéuticas, asi como ayudando a su recuperacion y estado de
animo. Un 31% opina que es conveniente que el paciente este pendiente a su nutricién ya
que esto podria evitar efectos secundarios con su enfermedad. Otro 13. % de la poblacién
comentan que es de convenientes zonas dedicada al trabajo social, ayudando a tener una
mejor calidad de vida al paciente y a sobre llevar problemas que surgen antes y después
de su tratamiento. El 68% de las personas estiman que el hospital brinde sus servicios a

personas con capacidades diferentes. llustracion n°43.



llustracion 43. Importancia de la incorporacion de especialidades

¢Considera importante que un hospital se brinde la
siguientes atenciones :

H Psicologia
B Nutricion
M Trabajo social

Otras Atenciones a personas con capacidades diferentes.

Segun datos recopilados el 84% deduce que es de gran relevancia el contar con espacios
de suministros farmacéuticos y otra parte de la poblacion hace mencién de areas de

comedor, cafeteria, capilla incluso de zonas como albergues. llustracion n°44.

llustracién 44. Espacios adicionales de utilidad.

¢ Que otros espacios adicionales cree que seria de
utilidad en el hospital

Jardines § Comedor
19% 21% B Comedor

Capilla p = Cafeteria
16% ’ Cai:’:est;rla = Farmacia
(]

Farmacia
26%

Capilla

M Jardines




Disefio arquitectonico del anteproyecto hospital oncolégico en la ciudad de
Esteli
Memoria Descriptiva:

> Propuesta del disefio arquitectonico

El hospital oncoldgico esta situado en el departamento de Esteli, ubicado de carretera
panamericana norte, km 167, hacia Condega, dentro de un area total de 110,432.2 m2,

equivalente a 11.04322 Hectéreas.
> Conceptualizacion

El conjunto presenta la idea de crear un espacio que brinde a los pacientes un ambiente
adecuado para la mejoria de la salud y un confort espacial para los usuarios, por medio
de espacios desarrollados con elementos compositivos de un estilo arquitectonico

hospitalario.
> Premisas de disefo

El disefio de conjunto se basa en una sinopsis agrupado acorde a un eje rector que es el

paseo de circulacion principal, permitiendo una circulacion fluida
> Accesibilidad

El hospital oncoldgico cuenta con accesos definidos como: accesos a parqueos privados,
accesos a parqueos publicos, accesos de emergencia (ambulancias y zona de descarga),
acceso principal, acceso de algunas areas del hospital. Estos accesos nacen desde la

carretera panamericana donde se puede ingresar desde Esteli, asi como de Condega.

El acceso de los parqueos tiene una separacion de 10 metros desde la carretera
panamericana con el objetivo de evitar cualquier tipo de accidente, asi como evadir el
ruido de los vehiculos y prevenir el mondxido de carbono o cualquieras particula

contaminante presente en el aire.
> Espacios arquitectonicos

Los espacios del hospital se distinguen en espacios abiertos y espacios cerrado, se
predominan los espacios cerrados ya que el hospital cuenta con areas primordiales para
salvaguardar el bienestar de los usuarios como los quiréfanos, area donde requiere mayor

cuidado en sus condiciones de ventilacion, evitando que los pacientes sean afectados por



elementos contaminantes. Contienen espacios abiertos que son delimitados por areas

verdes como reten de ruidos y vientos.
> Utilizacion de materiales

Entre los elementos estructurales se utilizara concreto armado, garantizando durabilidad
en las edificaciones, en cerramientos de paredes se utilizara como elemento de

mamposteria el bloque y paredes internas de Durock.
Como cubierta de techos predomina el uso de zinc corrugado aluminizado std. Cal 26,

El material para la superficie de rodamiento de los estacionamientos, se utilizara el
adoquind, conservando el aspecto natural de los espacios y sobre todo permite que el agua

de Iluvia llegue a los mantos acuiferos para continuar su ciclo.



llustracion 45. Micro-localizacion y Micro-localizacion
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llustracion 46. Accesos
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llustracién 47. Sefalética de conjunto:
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Ilustracién 48. Arquitectonico de cubierta
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llustracion 49. Fundaciones
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llustracion 50. Conjunto
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llustracion 51. Zonificacién de ambientes
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llustracion 52. Calculo de areas
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llustracion 53. Arquitectonica
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llustracién 54. Planta amueblada:
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[lustracion 55. Arquitectonico de cubierta
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llustracion 56. Estructural de techo
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llustracién 57. Elevaciones
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llustracién 58. Cortes arquitectonicos
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La previsualizacion se ha actualizado.

llustracién 59. Exterior de Hospital Oncoldgico, perspectiva frontal



La previsualizacion se ha actualizado

Ilustracion 60. Exterior de Hospital Oncoldgico, perspectiva posterior



La previsualizacién se ha actualizado

llustracion 61. Exterior de Hospital Oncologico, perspectiva frontal



llustracion 62. Exterior de Hospital Oncologico, perspectiva frontal
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La previsualizacion se ha actualizado.




Ilustracion 63. Exterior de Hospital Oncoldgico, perspectiva posterior
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llustracion 64. Exterior de Hospital Oncoldgico, perspectiva frontal



llustracion 65. Exterior de Hospital Oncoldgico, perspectiva frontal
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llustracion 66. Exterior de Hospital Oncoldgico, perspectiva frontal
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llustracion 67. Interior de Hospital Oncoldgico, sala de recuperacion




llustracion 68. Interior de Hospital Oncoldgico




llustracion 69. Interior de Hospital Oncoldgico
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llustracion 70. Interior de Hospital Oncoldgico

Conclusiones:

Concluimos que esta investigacion de este anteproyecto va enmarcada a la respuesta
funcional y formal de obtener un hospital oncoldgico en la ciudad de Esteli, ya que la
maxima prioridad es satisfacer la necesidad acorde al problema, tomando en cuenta la

falta total de dichos servicios médicos para la poblacion.

Se tomo en cuenta que dicho complejo le podra dar cobertura a los municipios aledafios
y a la misma cabecera departamental porque en este momento no existe otro lugar cercano

para que puedan realizarse estudios previos de esta enfermedad.

Se cumplié con los objetos expuestos al principio del trabajo obteniendo del proyecto
final un informe basado en la precision de este tipo de problemaética existente en nuestro
pais. El resultado fue un anteproyecto que suple las necesidades arquitecténicas que de
los pacientes brindando instalaciones adecuadas para tener una pronta recuperaciéon y un

buen tratamiento
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Cuadros, figuras, fotos, dibujos, mapas e ilustraciones:

Tabla 1: Muestra elementos de importancia de una construccion hospitalaria:

= Cuidado consciente e intencional del impacto de la luz (respeto del ciclo

circadiano, complementar la luz natural con la artificial en su justa medida).

= Acceso a espacios naturales disefiados para estimular los sentidos con juegos
de colores, texturas, reflejos y sombras, e incluso olores. Fuentes o moviles que
cuelgan y suenan con el viento.

= Uso de imagenes, vinilos, fotografia, etc. que simulan paisajes naturales.

= Uso de materiales saludables o Friendly Materials: pasamos el 90% del tiempo
en edificios cerrados, los elementos contaminantes de los edificios son entre 2-

5 veces superiores a los del exterior.

= Espacios que buscan el confort visual con disefios poco agresivos y suaves

(como piezas redondas). Espacios des estresantes y amables.

= Confort acustico, cortinas fonoabsorbentes, etc. para mitigar el sonido
(pensemos lo que implica pasar unos dias en una unidad de cuidados intensivos
(Uch.

= Crear espacios de intimidad y de reflexidn, y espacios para relacionarse con la
familia: “espacios magicos” que en si son facilitadores para crear una buena

experiencia o pueden ser el escenario de una buena historia.




llustracién 1. Clinica Girona, Barcelona, Espaiia.

Fuente: (Girona, 2022)

lustracion 2. Hospital mayor de Milan Filarette (1456)

Fuente (Garcia, 1998)



llustracion 3. Hospital de San Bartolomé en Londres (1970)

Fuente: (Blanco, 2008)



[lustracion 4. Hospital de la Quinta avenida, New York (1920)

Fuente: (Presents, 2018)

llustracién 5. Centro médico de New York (1932)

Fuente: (Report, 2017)



llustracion 7. Hospital Cantonal de Basilea, Suiza (1940)

Fuente: (HOSPITECNIA, 2021)

llustracion 8. Hospital de la universidad de MacMaster, Canada

Fuente: (MacMaster, 2018)

[lustracion 9. Hospital Interzonal de agudos “Sor Maria Ludovica” en la plata,

Argentina.

1889-1894 1894-1925 1925-1934 1934-1965 1965-1988

Fuente: (Pefia, 2017)



llustracion 10. Disefio analogo de areas preventivas de covid-19
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Fuente: (Freud, 2018)
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llustracion 11. Disefio analogo de areas preventivas de covid-19.
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llustracion 12. Sala de quiréfano
Vo 0 .

Fuente: (Salud C. , 2016)

llustracion 13. sala de UCI.

Fuente: (Salud C. , 2016)



llustracion 14. Sala de tomografia

Fuente: (Salud C. , 2016)

llustracion 15. Sala de laboratorio.

Fuente: (Salud C. , 2016)

Tabla 2: Causas y Descripcion

Causas Descripcion

La falta de recursos econémicos en
nuestra ciudad es evidente debido a la falta
de trabajo, fuentes de empleo y otros
factores que influyen en la generacion de

Falta de Recursos Econdmicos recursos econémicos, debido a este




Causas

Descripcion

problema econémico muchos enfermos
con cancer no pueden pagar Ssus
tratamientos ya que estos llegan a ser muy

Costosos.

Falta de Equipamientos

El contar con un equipamiento es
importante debido a que este debe
encontrarse en condiciones para la
atencion de los enfermos de cancer y junto
a este todos los equipos necesarios para el
tratamiento de cancer, muchas veces la
falta de gestiones para este tipo de
proyectos es nula. Otra de las causas es la
falta de financiamiento para ejecutar

proyectos de este tipo.

Falta de Informacioén

La informacién siempre ha sido
muy importante para mantener a la
poblaciébn muy bien informada de esta
manera se pueden plantear campafas de
prevencion para que los pobladores
puedan estar informados sobre las causas
de esta enfermedad y puedan prevenirla ya
que muchas veces debido a la poca
informacion mucha gente que padece esta
enfermedad deja el tratamiento y como
consecuencia la  enfermedad va
progresando en desmedro de los

pacientes.

El servicio que provee la Atencion

Especializada consiste en la realizacion de




Causas

Descripcion

Falta de atencidén especializada

actividades asistenciales diagnosticas,
terapéuticas y de rehabilitacion, asi como
aquellas de promocién de la salud,
educacion sanitaria y prevencion de la
enfermedad, incrementando las
posibilidades de asistencia de la atencién
primaria.

La falta de wuna atencion
especializada se da muchas veces porque
no se cuenta con profesionales
especializados en la rama de oncologia,
tampoco se presentan cursos de
especializacibn  para que  nuevos
profesionales puedan formarse con un
conocimiento sélido en la especialidad de

oncologia.




