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RESUMEN

El proposito de esta investigacion es compartir algunas evidencias sobre el tema:
“Incidencia de las estrategias didacticas en la guia de autoestudio como propuesta pedagogica
en el contenido: Los Movimiento Rectilineos, de la asignatura de Fisica de décimo grado del
Centro Educativo José Matias Delgado, Secundaria a Distancia en el Campo, ubicado el
Municipio de Teustepe, departamento de Boaco. Estas guias de autoestudio cada vez
adquieren mayor significacion y funcionalidad; son un recurso del aprendizaje que optimiza
el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje por su pertinencia al permitir la autonomia e
independencia cognoscitiva del estudiante, por tal razén fue necesario investigar cual es su
incidencia en el aprendizaje de los educandos. Este trabajo investigativo se centra en analizar
la implementacion de la guia de autoestudio como propuesta didactica con énfasis en la
importancia de su uso como elemento esencial para el trabajo del profesor y los alumnos. Se
plante6 una metodologia con enfoque cualitativo y se aplico una encuesta a los 17 estudiantes
de décimo grado y una guia de observacion al docente de la asignatura. De acuerdo a los
resultados obtenidos se determind que el docente aplica algunas estrategias didacticas, no
obstante, necesita reforzar la implementacion de nuevas estrategias que ayuden en el proceso
de aprendizaje. Es importante mencionar que las guias de autoestudios que se les ha asignado
a los estudiantes carecen de algunos elementos segun el modelo sugerido por el Ministerio
de Educacion. Asi por ejemplo en uno de los aspectos que lleva la guia, en la introduccion el
docente no profundiza mucho, lo que dificulta que el estudiante lleve su proceso de saber y
saber hacer. Para este trabajo investigativo se tomd la seccion de décimo grado de secundaria,
que cuenta con 17 estudiantes. Estos estudiantes presentan caracteristicas como las
siguientes: son pasivos, timidos, poco participativos, pues son jovenes que solo conviven en

el area rural.

Las palabras claves en este escrito son: las guias de autoestudio, estrategias didacticas,

recursos didacticos y movimiento rectilineo.



1. INTRODUCCION
El presente trabajo investigativo estd centrado en el tema: Incidencia de las estrategias

didacticas en la guia de autoestudio como propuesta pedagogica en el contenido: Los
Movimiento Rectilineos, de la asignatura de Fisica de décimo grado del Centro Educativo
José Matias Delgado, “Secundaria a Distancia en el Campo” ubicado en comunidad El
Bramadero, municipio de Teustepe, departamento de Boaco, durante el segundo semestre del
afo 2021.

El proposito de este trabajo investigativo es analizar la implementacion de la guia de
autoestudio como propuesta pedagdgica para la asignatura de Fisica de décimo grado, en el
contenido de Movimiento Rectilineos, con la intencién de proponer estrategias de
aprendizaje que faciliten a los estudiantes la adquisicion de conocimientos acerca del
contenido Movimiento Rectilineo.

Siendo el area de Ciencias Fisico Natural, la linea de investigacion y se centra en conocer
la manera en que los docentes disefian las guias a sus estudiantes, especialmente en esta nueva
modalidad, que es prioridad del Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional, para restituir
el derecho a la Educacion en el Campo. Esta investigacion se enfoca en la guia de autoestudio
donde se evidencian las caracteristicas e importancia de la misma. Ademas, se brinda
informacion sobre las funciones y estructuras de la guia de autoestudio. El disefio
metodoldgico aplicado es de enfoque cualitativo y se aplicaron técnicas de recoleccién de
datos para realizar un analisis completo de resultados. Finalmente se presentan las
conclusiones sobre el estudio realizado y las recomendaciones gque se deben tomar en cuenta
para darle seguimiento al problema de investigacion el cual se enfoca en la incidencia de las
estrategias de aprendizaje en la facilitacion de los conocimientos de los estudiantes en el

contenido Movimiento Rectilineo de décimo grado.

El trabajo esta estructurado en acapites, en el primero se introduce la temaética,
seguidamente se plantea la problematica encontrada, luego se justifica el propoésito de la
investigacion y se presentan los objetivos a alcanzar en el proceso y se abordan los
antecedentes relacionados al tema en estudio. En el acapite seis se explica la base tedrica que
sustenta la cientificidad de la investigacion, los acapites siete y ocho describen las preguntas
directrices y la matriz de descriptores respectivamente que dirigen el rumbo del trabajo de



investigacion, el acapite nueve detalla el disefio metodoldgico y en el acépite diez se aborda
el andlisis y la discusion de los resultados, se concluye en el acapite once y en los acépites
doce y trece se plantean las recomendaciones y la bibliografia respectivamente.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
En Nicaragua, hoy en dia, la modalidad de educaciéon a distancia es una opcién en

secundaria, un ejemplo es la Secundaria a Distancia en el Campo, proyecto que se emprendio
en el afio 2014 y que uno de sus ejes principales en la metodologia es la preparacion de guias
de autoestudio para que los estudiantes puedan alcanzar su pleno potencial y de esta manera
tener una vision clara de la comprension del mundo y de la sociedad en la cual se desenvuelve

y a la que va a contribuir a su desarrollo.

Las nuevas exigencias actuales de la sociedad en el contexto educativo, obligan a que las
instituciones asuman con mayor flexibilidad los métodos de ensefianza, a su vez que la
formacion de recursos humanos deba ser conceptualizada al entorno donde se ensefia, lo que
determina un cambio en los planes de formacion basados no sélo en la transformacion de los
escenarios docentes, sino también en sus objetivos, formas organizativas docentes, métodos
y recursos del aprendizaje, como componentes fundamentales del proceso ensefianza

aprendizaje.

El centro educativo José Matias Delgado, esta ubicado en la comunidad EI Bramadero,
jurisdiccion del municipio de Teustepe departamento de Boaco, este centro cuenta con una
poblacion estudiantil 125 estudiantes, distribuidos en las modalidades de educacién inicial,
primaria multigrado y secundaria a distancia en el campo, los estudiantes de esta ultima
modalidad llegan de las comunidades aledafias las cuales son San Jeronimo, San Rafael, El
Aguacate, El Jocote y EI Balsamo. La metodologia de esta modalidad se caracteriza por
atender a los estudiantes en dos momentos, el primero los dias sdbados, inicialmente se
analiza y revisa la guia de autoestudio que los discentes traen resuelta de casa, para que los
resultados de esta sean satisfactorios el docente debe facilitar el sdbado anterior una guia de
tal modo que el estudiante pueda resolver independientemente en casa sin contra tiempos,
para esto las actividades y los recursos de apoyos deben ser los mas idoneos, seguidamente
se presenta el nuevo contenido y se proponen actividades de aprendizaje en el aula y se
socializan ante los compafieros de clase, posteriormente se presenta la nueva guia de

autoestudio que los estudiantes llevaran a casa para resolverla de forma independiente.

Ante esta situacion es importante que el docente a cargo elabore guias de autoestudio

tomando en cuenta los niveles del saber y la metodologia acorde a sus intereses. Por tal razon
3



es necesario investigar si los docentes estan aplicando dichas guias de autoestudio segun el
modelo orientado por el Ministerio de Educacion y si estdn implementando estrategias
metodoldgicas novedosas y atractivas que contribuyan a la adquisicion de los conocimientos
mediante el estudio independiente. También es prioridad valorar la incidencia de dichas guias

en el aprendizaje de los educandos para fortalecer el proceso educativo.

Tomando como punto de partida todos los aspectos antes mencionados, ha sido de interés
efectuar un estudio sobre el siguiente problema: ¢ Como inciden las estrategias didacticas
gue estan siendo implementadas en la guia de autoestudio como propuesta pedagogicas
en el contenido: Movimiento Rectilineo, en la facilitacion de los conocimientos en los
estudiantes para el desarrollo de la asignatura de Fisica de décimo grado del Centro
Educativo José Matias Delgado, Secundaria a Distancia en el Campo ubicado en
comunidad EI Bramadero, municipio de Teustepe, departamento de Boaco, durante el

segundo semestre del afio 2021?



3. JUSTIFICACION
La modalidad de Secundaria a Distancia en el Campo, es la alternativa mas viable en las

comunidades rurales del municipio de Teustepe, en particular en las comunidades aledafias a
la sede José Matias Delgado, dicha modalidad exige una formacién basada en aprendizajes
independiente a través de guias de autoestudio. Los estudiantes de décimo grado del centro
escolar José Matias Delgado, presentan algunas debilidades en cuanto a la resolucion de las
guias de autoestudio, razon por la cual se pretende buscar alternativas de solucion
presentando algunas estrategias didacticas atractivas para los estudiantes.

Este trabajo investigativo es relevante porque brinda informacion valiosa a los docentes
sobre la preparacion y disefio de un buen material didactico como lo es la guia de autoestudio,
motiva el mejoramiento al desempefio, potenciando sus conocimientos hacia la calidad
educativa, asi también, porque directamente beneficia a los estudiantes puesto que deban ser
formados para contribuir al desarrollo de la sociedad capaces de solucionar situaciones de la
vida cotidiana de forma independiente, también para los docentes sera una importante
herramienta pedagdgica ya que a partir de este modelo podrian adecuar situaciones de

aprendizaje no sélo en la disciplina de Fisica sino también en las demas asignaturas.

La probleméatica que motivo a la realizacion de este trabajo de investigacion es la falta de
elaboracion de una guia de autoestudio con estrategias que llene las expectativas del
estudiante y es de interés que los discentes mejoren su rendimiento académico mediante el

aprendizaje significativo.

Este trabajo contribuye promoviendo la construccion de aprendizaje partiendo del
contexto de los estudiantes, de tal forma que se desarrolle una formacion integral que le
permita poner en practica esos conocimientos en el que hacer de la vida cotidiana. La
finalidad de la investigacion es que los docentes se apropien de estrategias significativas y
asequibles para el aprendizaje de los estudiantes las cuales se implementes de acuerdo al

modelo de guia orientado por el Ministerio de Educacion.



4. OBJETIVOS

4.1. General
Analizar la incidencia de las estrategias didacticas de la guia de autoaprendizaje en el

estudio del contenido Los Movimientos Rectilineos de la asignatura de Fisica de décimo

grado, en “Secundaria a Distancia en el Campo” del Centro Educativo José¢ Matias Delgado,

ubicado en comunidad El Bramadero, municipio de Teustepe, departamento de Boaco,

durante el segundo semestre del afio 2021.

4.2. Especificos

1.

Identificar las estrategias didacticas que implementa el docente en la guia de
autoestudio para la adquisicion de conocimientos sobre el contenido EI Movimiento
Rectilineo, en la asignatura de Fisica de décimo grado correspondiente a la modalidad

Secundaria a Distancia en el Campo del Centro Escolar José Matias Delgado.

Determinar los elementos que contienen las guias de autoestudio aplicadas
actualmente a estudiantes de décimo grado en la asignatura de Fisica en la modalidad

Secundaria a Distancia en el Campo del Centro Educativo José Matias Delgado.

Proponer estrategias didacticas en la guia de autoestudio que permita al estudiante
mejorar la adquisicion de aprendizajes sobre el contenido de Movimiento Rectilineo,
en la asignatura de Fisica de décimo grado en la Secundaria a Distancia en el Campo

del centro educativo José Matias Delgado.



5. ANTECEDENTES
De acuerdo a la basqueda de informacion referente a la implementacion de las guias de

autoestudio, se han encontrado investigaciones en el &mbito internacional y nacional que se
relacionan con la tematica en estudio. Las investigaciones encontradas de esta naturaleza son
parte de la fundamentacion teodrica de este documento, para ello, se presentan

cronoldgicamente, a continuacion:
Ambito Internacional

La tesis realizada por Pelaez,(2009), orientado al disefio de una guia mediada de técnicas
de estudio, para contribuir al mejoramiento del rendimiento, minimizar la repeticion y la
desercion de los estudiantes, es una investigacion con un enfoque cualitativo, donde se
aplicaron entrevistas como técnicas de recoleccion de datos, dirigidas a 125 estudiantes de
séptimo y octavo grado de secundaria, padres de familia, asesores y docentes. Se llego a las
conclusiones que al aplicarse guias de estudios con actividades adecuadas y orientaciones
claras mejora el conocimiento de los estudiantes, por ende, también mejora el rendimiento
académico, disminuye la desercion escolar. Este trabajo se vincula con la presente
investigacion al brindar las pautas sobre la importancia de las guias de autoestudio y sus
estrategias dindmicas en el aprendizaje independiente de los protagonistas del aprendizaje.
Ademas, se tomd como referencia a este autor porque su trabajo es estd muy relacionado al

tema en investigacion.

El trabajo realizado por Ramos, Montes, y Ruiz. (2016), referido a brindar al docente un
repertorio de estrategias didacticas como apoyo para la elaboracion de guias didacticas en la
modalidad a distancia, es un manual que presenta una recopilacion y busquedas exhaustivas
de actividades que pueden aplicarse en la educacién a distancia con la intencion de mejorar
y consolidar los procesos aprendizaje de los estudiantes tomando en cuenta sus formas y
estilos. Finaliza afirmando que es sustancial, plantear estrategias didacticas que contemplen
los objetivos de aprendizaje a partir de los diversos métodos los cuales deben estar
relacionado a la asignatura. Lo referido en este manual proporciona informacion muy
importante para elaborar estrategias de aprendizaje adecuadas y empaticas con las
necesidades del alumno, asi como identificar cual es la finalidad de cada una de ellas en el

saber del educando segun lo planteado en esta investigacion. Se consideran solo dos citas ya
7



gue no se encontraron trabajos relacionados especificamente a las guias de autoestudio a

nivel internacional.
Ambito Nacional

En el dmbito nacional se pudo encontrar los siguientes trabajos acerca del tema en

investigacion:

La tesis realizada por Rivas, (2016), referido al andlisis de los materiales impresos en
Ciencias Naturales de séptimo grado de educacion secundaria regular, es una investigacion
con enfoque cualitativo de caracter descriptivo, aplicada a 29 estudiantes, donde se aplicaron
guias de observacion al docente y encuesta a los alumnos, concluyé que los materiales
impresos que mas utilizan los docentes son las guias de estudio que aparecen en el libro de
texto, lo cual denota que no elaboran guias de estudio para el trabajo independiente en casa.
Esta investigacion encontrada se vincula con el presente trabajo monografico ya que tiene
como punto de partida el analisis de las estrategias de aprendizaje orientadas en las guias de
estudio o autoestudio asignadas a los estudiantes para trabajar en el hogar de manera

independiente y enriquecer los aprendizajes.

El trabajo de investigacion elaborado por, Vindell, Villarreyna, y Velasquez. (2014),
centrado en proponer nuevas estrategias metodoldgicas que faciliten el aprendizaje en la
Ensefianza de las Ciencias, es una indagacion de enfoque cualitativo, dirigido a 33 estudiantes
mediante técnicas de recopilacion de datos basadas en entrevistas, grupo focales y guias de
observacién directa. Concluye expresando que existe un deseo para desarrollar contenidos,
cumplir con una programacion, sin la motivacion de implementar diversas formas de
ensefianza y se relaciona con este trabajo de investigacion puesto que brinda informacion
acerca de la efectividad de las diversas estrategias metodoldgicas en el aprendizaje de los

dicentes.

La obra realizada por Betanco,(2020), referido al disefio y elaboracion de guias de
autoestudio en educacién secundaria a distancia, tiene como propdsito fortalecer el trabajo
educativo y la calidad de los aprendizajes en los estudiantes y es un material didactico con
enfoque cualitativo de caracter descriptivo, en el que se encuentran explicitamente
informacién acerca de la importancia de la guia de autoestudio, conceptos, estructuras,
8



funciones, ejemplos, entre otros, que concluye ratificando que dichas guias son un recurso
fundamental que orienta metodologicamente al estudiante en su actividad independiente
promoviendo la autonomia a traves de distintos recursos didacticos correspondientes con los
indicadores de logros para favorecer la asimilacion de los contenidos. Este documento se
relaciona directamente con la presente investigacion ya que se pretende fortalecer las
capacidades de los docentes en la preparacion de actividades con estrategias idéneas en las
guias de autoestudio en la asignatura de Fisica de décimo grado en la secundaria a distancia

en el campo.



6. MARCO REFERENCIAL.
Para, Sampieri, Collado, y Lucio.(2003), el marco de referencia “es un proceso y un

producto. Un proceso de inmersion en el conocimiento existente y disponible que puede estar
vinculado con nuestro planteamiento del problema, y un producto (marco tedrico) que a su
vez es parte de un producto mayor: el reporte de investigacion”. (p. 52).

En relacion a lo anterior lo que los autores refieren es que el marco de referencial o teérico
es un algoritmo ordenado de la informacion necesaria que sustenta un trabajo de
investigacion. Abajo se describen de forma explicita los aspectos que conforman el marco

refencial de este trabajo de investigacion.

6.1. Generalidades de la guia de autoestudio.
A continuacion, se brindan aspectos generalizados sobre las guias de autoestudio los cuales

se detallan en este apartado.

6.1.1. Surgimiento de las guias de autoestudio.
Un articulo cientifico de la Enciclopedia Cubana EcuRed, escrito por Ruslan Olivares

Cucula, (2019), afirma que las guias didacticas surgieron, fundamentalmente, para dar
cobertura a laeducacion a distancia. Desde la primera mitad del pasado siglo algunas
universidades y escuelas en el mundo, sobre todo de Norteamérica, desarrollaron estas
técnicas con el proposito de formar profesionales y técnicos de forma no presencial.
Generalmente estas guias se asocian a laeducaciona distancia o la modalidad
semipresencial, lo cual constituye un error, ya que una educacion presencial, que abogue por
la autonomia del aprendizaje, requiere también necesariamente que los profesores elaboren
guias que les permitan no solo orientar, sino también contribuir a la organizacién del trabajo

del estudiante y el suyo propio.

Se puede deducir que por necesidad educativa se busco la forma de solucionar la
inaccesibilidad a la preparacion académica, seguramente por razones geograficas, climaticas,
entre otras, ademas esto se empezé a fomentar en las universidades exclusivo para la
modalidad a distancia, luego tomo auge y hoy en dia se ha extendido globalmente ya sea
semipresencial o en linea de modo que las guias de aprendizaje se volvieron una importante

herramienta didactica.
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6.1.2. Definiciones de la guia de autoestudio.
Segun Ruslan Olivares Cucula, (2019) considera que “La Guia Didactica es una

herramienta valiosa que complementa y dinamiza el texto basico; con la utilizacion de
creativas estrategias didacticas, simula y reemplaza la presencia del profesor y genera un

ambiente de didlogo”. (p.1).

En este sentido la guia induce al discente hacia el indicador de logro por distintos medios
tales como tv, videos, imégenes, documentos entre otros, segin la necesidad y tomando en
cuenta la complejidad del contenido, de tal modo que de forma motivada se logre construir
el aprendizaje gracias a las actividades propuestas las cuales deben ser claras, alcanzables y

dindmicas.

Por otra parte, Leiva, (2020), define que la guia didactica “es una herramienta con ciertas
condiciones que media la interaccion entre el docente y el estudiante” (p.2). Lo que Leiva,
refiere es que la guia es el medio de interaccién donde el estudiante puede construir
independientemente el conocimiento y mostrarlo a su docente para que este haga juicio de
dicho aprendizaje para luego tomar nuevas decisiones pedagogicas.

6.1.3. Caracteristica de las guias de autoestudio
Segun Alvarado, (2015), se plantean las caracterististicas de las guias de aprendizaje, las

cuales se detallan a continuacion.

v Ofrece informacién acerca del contenido y su relacion con el programa de estudio de
la asignatura para el cual fue elaborada.

v" Presenta orientaciones en relacion con la metodologia y enfoque de la asignatura.

v" Presenta instrucciones acerca de cdmo construir y desarrollar el conocimiento (saber),
las habilidades (saber hacer), las actitudes y valores (saber ser) y aptitudes (saber
convivir) en los estudiantes.

v" Define los objetivos especificos y las actividades de estudio independiente para:

+ Orientar la planificacion de las lecciones.
+ Informar al alumno de lo que ha de lograr.

+ Orientar la evaluacion.
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En relacion al tema de investigacion estas caracteristicas hacen una descripcion
pedagogica del avance ordenado de los contenidos programados, enfoca el para qué de la
asignatura utilizando el método constructivista humanista de aprendizaje, hacen referencia al
desarrollo de los saberes del individuo a través de actividades teoricas y practicas de
aprendizaje las cuales seran desarrollada independientemente o en equipos de trabajo para
que el estudiante demuestre al mediador lo que aprendid y se auto valore con respecto a los

nuevos conocimientos adquiridos y como lo va aplicar en la vida cotidiana en su entorno.

6.1.4. Importancia de las guias de autoestudio

En cuanto a la importancia de las guias de autoestudio, segun, Ruslan Olivares Cucula,
(2019)considera lo siguiente: Constituye un instrumento fundamental para la organizacion
del trabajo del alumno y su objetivo es ofrecer todas las orientaciones necesarias que le
permitan integrar los elementos didacticos para el estudio de la asignatura y un recurso que
tiene el propdsito de orientar metodologicamente al estudiante en su actividad independiente,
al mismo tiempo que sirven de apoyo a la dindmica del proceso docente, guiando al alumno
en su aprendizaje, favorecen este proceso y promueven la autonomia a traves de diferentes
recursos didacticos como son: explicaciones, ejemplos, comentarios, esquemas, graficos,
estudio de casos y otras acciones similares a las que el profesor utiliza en sus actividades
docentes. Estos recursos de aprendizaje se corresponden con los objetivos, los métodos y el
nivel de comprension de los educandos y estan vinculados con lo que se espera que el
estudiante aprenda, se cumple asi con un algoritmo que favorece la asimilacion de los
contenidos. Se sabe que estas herramientas didacticas podria ayudar a los estudiantes a
organizar sus tareas mediante la conduccion, esto posibilitaria que construyan su propio

conocimiento a través del trabajo independiente.

La diversidad de actividades creativas estimularian la memoria de los estudiantes
facilitando la comprensidn, el andlisis y la critica .Del mismo modo los docentes podrian
sentirse satisfecho con la labor que desempefian y lograr buenos resultados académicos, seria

un estimulo positivo para el maestro o maestra.
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6.1.5. Funciones de las guias de autoestudio

Las guias didacticas disponen técnicas de trabajo intelectual, de investigacion, actividades

tanto individuales como grupales y experiencias curriculares y extracurriculares. Son

los instrumentos didacticos mas relevantes y sistematicos que permiten al estudiante trabajar

por si solo, aunque con la orientacion y guia del profesor. De igual manera apoyan el proceso

de aprendizaje al ofrecerle pautas para orientarse en la apropiacion de los contenidos de las

asignaturas. Como recursos didacticos cumplen diversas funciones, desde sugerencias para

abordar un texto, hasta acompariar y orientar al educando durante el estudio de un contenido

de dificil comprension.

Algunas de las funciones de las guias didacticas planteadas por la publicacién digital se

citan a continuacion son:
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v" Funcion de orientacion: ofrece al estudiante una Base Orientadora de la Accién

(BOA), para realizar las actividades planificadas en la guia. Es importante significar
en este sentido, que la BOA trae como resultado el aprendizaje de conocimientos con
alto nivel de generalizacion, pues implica asimilar contenidos concretos sobre la base
de orientaciones y esquemas generales.

Especificacion de las tareas: delimita actividades a realizar, y se especifica en los
problemas a resolver. Estos se concretan en las tareas docentes orientadas para
realizar el trabajo independiente.

Funcion de autoayuda o autoevaluacion: al permitir al estudiante
una estrategia de monitoreo o retroalimentacién para que evalle su progreso.
Funcion motivadora: despierta el interés por el tema o asignatura para mantener la
atencion durante el proceso de estudio.

Funcion facilitadora: Propone metas claras que orientan el estudio de los alumnos.
Vincula el texto basico con otros materiales educativos seleccionados para el
desarrollo de la asignatura, y la teoria con la practica como una de las categorias
didacticas. Sugiere técnicas de estudio que faciliten el cumplimiento de los objetivos

(tales como leer, subrayar, elaborar esquemas, desarrollar ejercicios entre otros).


https://www.ecured.cu/index.php?title=Instrumentos_did%C3%A1cticos&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Texto
https://www.ecured.cu/Gu%C3%ADa
https://www.ecured.cu/Tareas_docentes
https://www.ecured.cu/Trabajo_independiente
https://www.ecured.cu/Estrategia
https://www.ecured.cu/index.php?title=Monitoreo&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/index.php?title=Categor%C3%ADas_did%C3%A1cticas&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/index.php?title=Categor%C3%ADas_did%C3%A1cticas&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Leer
https://www.ecured.cu/index.php?title=Esquemas&action=edit&redlink=1

Orienta distintas actividades y ejercicios, en correspondencia con los distintos estilos
de aprendizaje. Aclara dudas que pudieran dificultar el aprendizaje.

v Funcion de orientacion y didlogo: Fomenta la capacidad de organizacién y estudio
sistematico, promueve el trabajo en equipo, anima a comunicarse con el profesor-
tutor y ofrece sugerencias para el aprendizaje independiente.

v" Funcion evaluadora: Retroalimenta al estudiante, a fin de provocar una reflexion

sobre su propio aprendizaje.

Asi pues, las guias orientan al estudiante, en ella se selecciona el nimero de actividades
que deben de realizar y el nivel de complejidad, permite que cada discente o el equipo de
alumnos valoren lo que han aprendido y como lo pondréan en practica en la sociedad, despierta
el interés sobre un tema en particular, proporcionan los objetivos que deben alcanzar,
relaciona el texto con otros materiales y recursos didacticos, fomenta la comunicacién con el

docente y anima al estudiante a valorar sus conocimientos.

Asi mismo, Jarquin, (2020) plantea en su documento digital publicado en el portal digital
de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN - Managua) que “el objetivo es
que cada uno de los docentes nos preparemos y estemos listos para disefiar, crear e innovar
nuevas practicas didacticas-metodoldgicas con este enfoque de las BOA vy a partir de ello
mejorar los aprendizajes, desarrollar habilidades, destrezas, es decir, competencias” Jarquin,
(2020). Entre otras, las estrategias didacticas especificas para desarrollar competencias son:
Aprendizaje basado en problemas, Aprendizaje por proyectos, Estudios de casos, Clases
practicas, Laboratorios, Seminarios, Estrategias varias, siempre y cuando el estudiante

desarrolle capacidades.

Para Leiva, (2020), “Orientar el aprendizaje, promover el aprendizaje autonomo y evaluar
el aprendizaje, son las funciones mas importantes que poseen las guias didacticas y de
autoestudio” (p.6). Lo referenciado de Leiva, explica que como herramienta didactica las
guias son la ruta para alcanzar los indicadores y como resultado esperado se logra el
aprendizaje del alumno asi los docentes pueden emitir juicio de que tanto aprenden los

estudiantes.
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6.1.6. Tipos de guias de autoestudio
Existen diversos tipos de guias y por lo tanto responden a objetivos distintos, los cuales

el docente debe tener muy claros al escoger este medio; la Fundacion Educacional Arauco
de Chile FUNDAR, (2001), en su documento digital plantea la clasificacion de los tipos de

guia los cuales son:

v" Guias de Motivacion

Se acostumbran al iniciar una unidad o contenido nuevo o de dificil asimilacion. Tienen
como objetivo que el alumno vaya interesandose por algin tema nuevo que no conoce. Al

profesor le sirve para indagar los intereses de los alumnos.
v Guias de Anticipacion

Su objetivo es despabilar la imaginacion del alumno, crear expectativas de lo que
aprenderd y activar conocimientos previos. Por ejemplo, en una lectura mediante el titulo
preguntar qué tematica cree que tiene el libro. O si va a ver un contenido nuevo en

Matematica, indagar qué sabe el alumno de esto.
v' Guias de Aprendizaje

Se realizan en el momento en que se estan trabajando contenidos o competencias. El
alumno mediante la guia va adquiriendo nuevos conocimientos y habilidades y el profesor la

utiliza como un buen complemento de la clase.
v" Guias de Comprobacion

Tienen como principal funcion verificar el logro de ciertos contenidos o habilidades. Al
profesor le sirve para ratificar y reorientar su plan de trabajo y al alumno para demostrarse a
si mismo que ha aprendido. Generalmente son mixtas, es decir contienen items de desarrollo,

de aplicacion y de dominio de contenidos.
v Guias de Aplicacion

La utilidad més cercana es trabajar un contenido dificil que requiere ser contextualizado.

Cumple una funcion de activar potencialidades del alumno, trabajar empiricamente y
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también, para asimilar a su realidad lo trabajado en la clase. Al profesor le presta ayuda en

cuanto a motivacion, conocimiento de sus alumnos y aprendizajes efectivos.
v Guias de Sintesis

El objetivo es asimilar la totalidad y discriminar lo mas importante. Son muy Uutiles para
el alumno al finalizar un contenido complejo y también al terminar una unidad, ya que logra
comprenderlo en su totalidad. Como esquema mental ordena al alumno, ya que cualquier
contenido tiene inicio, desarrollo y conclusion. Al profesor le sirve para globalizar, cerrar
capitulos y enfatizar lo méas importante.

v" Guias de Estudio

Tienen como objetivo preparar una prueba, examen, etc. Generalmente se realizan antes
de cualquier evaluacion o al finalizar una unidad. Al alumno le sirven para repasar los
contenidos y al profesor para fijar aprendizajes en sus alumnos. También se emplea para
complementar los apuntes y para aquellos alumnos que necesitan méas tiempo en el trabajo

de una unidad.
v" Guias de Lectura

El objetivo es orientar la lectura de un texto o libro, usando alguna técnica de
comprension lectora. Se puede hacer mediante preguntas en el nivel explicito o inferencial,
para que el alumno las vaya respondiendo a medida que va leyendo o a través de un cuadro
sinoptico de la lectura, donde se indica titulo de la lectura, autor, nacionalidad, género
literario, tipo de narrador, estilo narrativo, personajes, ambientes, motivos y argumento. Al
alumno le facilita el entendimiento y analisis de textos y al profesor le ayuda para desarrollar

técnicas en sus alumnos.
v" Guias de Visitas

Su objetivo es dirigir una visita hacia lo mas importante, puesto que el alumno al salir del
aula tiende a dispersarse cuando hay muchos estimulos. Se usan al asistir a un museo,
empresa, etc. Dentro de éstas existe la del espectador que es muy similar a la de lectura; pero

orientada a una pelicula. Al profesor le ayuda a focalizar la atencion del alumno.
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v" Guias de Observacion

El objetivo es agudizar la observacion, generalmente, para describir hechos o fenébmenos.
Es muy usada como parte del método cientifico. Al alumno le ayuda en su discriminacion

visual y al profesor le facilita que sus alumnos tengan un modelo de observacion.
v' Guias de Refuerzo

Tienen como objetivo apoyar a aquellos alumnos con necesidades educativas especiales
0 més lentos. Los contenidos se trabajan con multiples actividades. Al alumno le sirven para

seguir el ritmo de la clase y al profesor para igualar el nivel del curso en cuanto a exigencia.
v" Guias de Nivelacion

Su objetivo es uniformar los conocimientos y destrezas en alumnos que estan atrasados
con respecto al curso. Al alumno le sirve para comprender los contenidos, sobre todo aquéllos
que son conductas de entrada para otros. Al profesor le ayudan a tener una base comin con

sus alumnos.

Por lo que se puede ver los diferentes tipos de guias de autoestudio tienen distintos
objetivos, su elaboracion depende de la intencion de docente ya que este es el que dirige el

proceso de ensefianza aprendizaje segun la curricula y nivel de los alumnos.

6.1.7. Estructura de las guias de autoestudio
Existe una variedad de estructuras de guias de estudio, su variabilidad depende del tipo

de guia y del contenido, pero también todas se asemejan en los datos generales de modo que
donde se hallaran las diferencias sera en las actividades y la evaluacion de las mismas, en

este apartado cito un ejemplo de guia para secundaria a distancia. (Alvarado, 2015. p.10).
v Datos Generales.
- Disciplina.
- Nombre de la Unidad.
- NUmero de encuentro.

- Indicadores de logro.
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v" Introduccién

Redacte una introduccién breve y motivadora en la que brinde informacion
general del contenido y de las actividades que el estudiante desarrollara

posteriormente.
v" Actividades de consolidacion del encuentro anterior

Formule actividades tedricas y practicas de los contenidos que se desarrolld

durante el encuentro.
v" Desarrollo

Presente a los estudiantes conceptos, definiciones y ejemplos sencillos del
nuevo contenido para que ellos se apropien y puedan resolver con facilidad

cada uno de los ejercicios propuestos para el nuevo contenido de autoestudio.

Oriente adecuadamente a las y los estudiantes las actividades propuestas a

realizar en la guia de auto estudio.
v" Actividades de consolidacion

Son actividades que ayudan a las y los estudiantes a consolidar los
conocimientos adquiridos durante el proceso ensefianza — aprendizaje, ya que
posibilitan lograr con mayor acercamiento a la realidad del aprendizaje de las
y los estudiantes, la fijacion de los conocimientos, desarrollo de las

habilidades, habitos y capacidades.
v Evaluacion de los aprendizajes

Se evaluard utilizando los tres tipos de evaluacion: diagnostica, formativa y

sumativa.

6.1.8. Ventajas de las guias de autoestudio
Algunas de las ventajas de las guias de autoestudio explicadas en el presente trabajo son

las siguientes segun, Corbin, (2017).
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No es necesario presentarse todos los dias a clase

Especialmente en aquellos casos en los que el centro de ensefianza se encuentra lejos
del lugar en el que habitamos, la formacidon a distancia puede ser una buena
alternativa. Decantarse por estas opciones invita a poder estudiar desde casa y ganar

tiempo, ademas de ahorrar en transporte.
Gran oferta de estudios

En la actualidad, muchas instituciones educativas ofrecen gran cantidad de acciones
formativas, pues son consciente de que muchos estudiantes no pueden asistir a sus

clases presenciales
Flexibilidad horaria

Una de las grandes ventajas de estudiar desde casa es la flexibilidad horaria, porque
los estudiantes pueden decidir cual es su horario de estudio en funcion de sus
necesidades. En muchos casos, la simple conexion a internet es suficiente para
comunicarse con el tutor, descargarse el material necesario e incluso realizar

evaluaciones y tener acceso al campus virtual las 24 horas del dia.
Suele ser mas econémico

Ya que la formacidn online ofrece mas plazas para los alumnos, la matricula también
es mas econdémica que la formacion presencial. Si lo que buscas es que tu bolsillo lo
note, este tipo de formacion es una buena alternativa. Asimismo, estudiar desde casa

es mas barato porque no tienes que pagar el transporte.
Comodidad

La comodidad es mucho mayor cuando estudias desde casa. Puedes estudiar a tu ritmo
y sin que nadie te moleste. Ahora bien, has de buscar un lugar tranquilo y has de tener
fuerza de voluntad para automotivarte y cumplir con las tareas que los cursos
requieren. (Corbin, 2017).

Desventajas de las guias de autoestudio

Asi mismo tambien se presentan una serie de desventajas que las guias de autoestudio

traen consigo a los estudiantes Corbin, (2017), considera las siguientes.



20

v Problemas para realizar practicas

El aprendizaje practico es realmente Util para los estudiantes, que pueden poner a
prueba sus habilidades y, ademas, perfeccionar su conocimiento. Estudiar desde el
hogar puede causar que el aprendizaje experiencial sea menor, por lo que quizés no
se beneficien de este tipo de ensefianza.

Interaccion social limitada

Si bien es cierto que muchos cursos permiten interactuar con otros alumnos en foros,
estudiar desde casa limita la interaccién social y puede provocar que el estudio se
convierta en impersonal. Por contra, gracias a la formacion presencial es posible hacer

nuevos amigos y trabajar en grupo.

Un tipo de aprendizaje en grupo es el aprendizaje colaborativo, que posee sus
beneficios. Es necesario ser muy auto disciplinado para muchas personas, estudiar
desde casa es una gran opcion, en cambio, para otras, no lo es tanto. No todos los
individuos poseen una gran capacidad de autodisciplina y automotivaciéon, por lo que

pueden tener serias dificultades a la hora de decidirse por esta modalidad formativa.
Dificultades en las evaluaciones

Igual que en el caso de las préacticas, otro gran handicap de estudiar desde casa es
realizar las evaluaciones o exdmenes. De hecho, muchas instituciones obligan a
examinarse desde el propio centro al menos una vez durante el curso. De esta manera,
las instituciones se aseguran de que las calificaciones de los estudiantes han cumplido

un minimo de garantias. Esto, sobre todo, es necesario en la educacién formal.
Requerimientos tecnoldgicos

Si bien estudiar en casa presenta muchas ventajas, este tipo de formacion requiere
contar con elementos tecnoldgicos para que las clases sean productivas. Una buena
conexion a internet, por ejemplo. Ademas, es recomendable que el espacio de estudio

esté libre de distracciones y sea lo mas ergondmico posible.



Tabla 1: Ventajas y desventajas de la guia de autoestudio

Guias de autoestudio

Ventajas Desventajas
1. No es necesario presentarse 1. Problemas para realizar
todos los dias practicas
2. Gran oferta de estudio 3. Interaccion social limitada
4. Flexibilidad horaria 2. Dificultad en las evaluaciones
5. Suele ser mas econdémica 3. Requerimientos tecnoldgicos
6

. Comodidad
Fuente: elaboracién propia

6.1.9. Medios para facilitar las guias de estudio
Los medios son los recursos que se usaran para garantizar a cada estudiante su propia guia

la cual este la resolvera en casa independientemente 0 en equipo segun las orientaciones del
docente. Existen varias formas de hacerle llegar una guia a los estudiantes, cito algunos

ejemplos a continuacion.
v" Medio impreso

Son folletos que se le entregan al estudiante con espacios para que trabaje en el mismo

documento.
v Medios digitales.

Son documentos electronicos que se le pueden compartir al estudiante a través de

correo, WhatsApp, bluetooth, xender, Moodle entre otras aplicaciones.

6.2. Las estrategias didacticas
Para Velasco y Mosquera (2010), citado por SEADDES, (2013) “El concepto de

estrategias didacticas se involucra con la seleccién de actividades y practicas pedagogicas en
diferentes momentos formativos, métodos y recursos en los procesos de Ensefianza -

Aprendizaje.” (p.2.).

Lo que el autor quiere decir es que las estrategias didacticas a groso modo abarcan una
serie de acciones que el docente previamente selecciona para alcanzar indicadores de logros

en los estudiantes.
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Segun Acuiia, y otros, (2018),” Una estrategia didactica: es un conjunto de acciones
planificadas que conducen a la consecucion de objetivos preestablecidos durante el proceso
educativo. La estrategia se concibe como una secuencia de actividades que el profesor decide
como pauta de intervencién en el aula. Emprender una tarea para alcanzar un objeto. Cada

estrategia utiliza diversos procesos en el transcurso de su operacion”. (p.128.).

El autor hace referencia a que las estrategias son los hechos plasmados en actividades o
situaciones de ensefianza y aprendizaje intencionadas que van a llevar al estudiante a alcanzar
los aprendizajes propuestos durante un periodo de tiempo y de acuerdo a un contenido

previamente planificado segin una programacion didactica correspondiente a una asignatura.

Por otra parte, se puede decir que las estrategias didacticas se clasifican en estrategias de
aprendizaje y estrategias de ensefianza, segun Diaz y Hernandez (1999), citado por
SEADDES, (2013); Las estrategias de aprendizaje consisten en un procedimiento o conjunto
de pasos o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas
academicas. Por su parte, las estrategias de ensefianza son todas aquellas ayudas planteadas
por el docente, que se proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas

profundo de la informacion. (p.2).

Es importante que los docentes al momento de seleccionar las estrategias didacticas tomen
en cuenta que las actividades vayan de cara al proceso de ensefianza — aprendizaje, es decir
considerando los dos tipos de estrategias. Por otro lado, es necesario recordar que en la
actualidad se habla unicamente de aprendizaje rompiendo el paradigma del que aprende

(estudiante) y el que ensefa (docente).

6.2.1 Dimension de las estrategias didacticas
Acufa, y otros,(2018), en su obra Didactica General, plantea una serie de dimensiones

propias de las estrategias didacticas las cuales se detallan a continuacion.

+ Dimension innovadora: Prevé la capacidad innovadora del profesorado y favorece
su flexibilidad y originalidad. EI momento adecuado es cuando se disefian los
objetivos, ya que en la proyeccion del aprendizaje es cuando verdaderamente se

ofrecen al alumnado posibilidades de renovacion. La innovacion supone impulsar la
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actitud interrogativa de los alumnos hacia la realidad cambiante y facilitarles

herramientas que los guien hacia el pensamiento innovador.

+ Dimension flexible: Permite la entrada de nueva informacién, proveniente de la
sociedad, la cultura y la ciencia, para actualizar de manera general los contenidos del
curriculum de acuerdo con los acontecimientos cientificos, culturales y educativos
del contexto social. Su incidencia en el disefio de la tarea didactica significa prestar
especial atencion al aprendizaje individual, que debe respetar al maximo el ritmo

propio de cada alumno.

+ Dimensién critica: Tiene en cuenta que un proyecto didactico es una accién abierta

al futuro y, por tanto, debe estar sujeta a la revision critica constante.

+ Dimension socio-politica: Se compromete con la realidad circundante con el fin de

mejorarla.

+ Dimension prospectiva: Parte del hecho de que el alumnado debera poner en practica
lo que aprende en un momento determinado. Por tanto, es imprescindible que maneje
con seguridad conceptos diversos y que sepa emplear la informacion y preparacion

gue posee en una sociedad en constante cambio.

+ Dimension orientadora: Considera la orientacién como parte sustancial de la
educacidn, ya que el alumnado necesita los conocimientos intelectuales, pero también
orientar su trabajo de forma que aproveche al maximo sus posibilidades de desarrollo
personal mediante los aprendizajes que se le ofrecen. La orientacion se lleva a cabo
sobre todo a través de las tutorias y del contacto cotidiano con los estudiantes. Acufia,
y otros,( 2018). (p.130).

6.2.2 Caracteristicas de las estrategias didacticas.
El documento elaborado por Acufia, y otros (2018), se expresan las caracteristicas de las

estrategias didacticas las cuales se detallan a continuacion.
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Estructuradas de acuerdo con los principios de la institucion, el perfil establecido y la
metodologia propuesta para el area de trabajo especifico.

Adaptadas a los estudiantes y a quienes van dirigidas.

Disefiadas con indicaciones objetivas y precisas, con las orientaciones necesarias, sin
mucha aclaracion o sin exceso de directrices.

Dirigidas a orientar la bdsqueda de actividades personales que fomentan la
creatividad.

Elaboradas de tal forma que expresen con claridad la idea del tema que se va a
estudiar.

Estructuradas para suscitar iniciativas y permitir la expresion personal de quien
aprende.

Basadas en el fomento de valores personales y comunitarios.

Acompafiadas de la documentacion e instrumentos necesarios para poder aplicarlas.

Disefiadas para lograr despertar la actitud para la investigacién y ofrecer la
oportunidad al desarrollo de la creatividad personal y grupal.

Disefiadas para orientar los contenidos programaticos como recurso que favorezca al
desarrollo de caracteristicas personales: "El objetivo debe estar centrado en el
desarrollo de potencialidades y valores no en el aprendizaje de conceptos.” (p.131y
132).

6.2.3 Tipos de estrategias didacticas individualizadas.
Segln Acufa, y otros, (2018), en su obra Didactica General, define los tipos de estrategias

didacticas aplicables a los estudiantes. Existen numerosos tipos de estrategias

individualizadas para orientar el trabajo personal de los estudiantes, entre las mas importantes

podrian mencionarse:
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v’ Estrategias Directivas: se pretende indicar al estudiante qué debe hacer,

remitiendolo al material de trabajo y de consulta, asi como a las fuentes bibliogréaficas
en las que puede encontrar informacidn. Son orientaciones de trabajo individualizado
que, aungue no desarrollan la creatividad, orienta la responsabilidad y ayuda a la
normalizacion. Deben llevar instrucciones precisas y no presentarse para que el

educando las interprete, aun cuando permitan la basqueda y el descubrimiento.
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Estrategias de trabajo: se aspira organizar el tiempo del estudiante; a preparar con
anterioridad su trabajo personal de aprendizaje y el desarrollo de las mismas y a
orientar la evaluacion. Estas estrategias, mas practicas que las anteriores no estan
centradas en contenidos especificos, sino en como, cuando y donde debe realizarse el
trabajo. Afianzan la normalizacion, la responsabilidad y ahorran tiempo para mejorar
el trabajo individualizado.

Estrategias de control: (evaluacion, autocontrol o autoevaluacién) se pretende que
el estudiante juzgue su propia persona y se forme una idea de cOmo va su propio
desarrollo. "Nadie se valore en los demas si estos valores no se tienen, es importante
educar en la autoevaluacion".

Estrategias nocionales: se pretende desarrollar contenidos programéticos de una
forma clara y sencilla, con ellas se resaltan ideas claves, reglas, principios, leyes y
demas conceptos que el estudiante debe memorizar, evocar y relacionar. Son
estrategias de conocimiento que afianzan los contenidos fundamentales de un tema.
Estrategias correctivas: se espera reencauzar el aprendizaje de los estudiantes
cuando los contenidos se han quedado claros, por cuanto las actividades realizadas o
los recursos utilizados no fueron los méas adecuados. Con ellas, los estudiantes, a
través de otros medios y métodos podran profundizar en los contenidos en una forma
practica y amplia sus conocimientos hasta llegar a comprenderlos.

Estrategias de recuperacion: se pretende ayudar a aquellos discentes que presentan
dificultades en el aprendizaje. En ellas se desarrollan mayores orientaciones, se
complementan con ejercicios las nociones que se quiere adquirir. Estas estrategias
ayudan al estudiante (Respetando su ritmo natural), para nivelarse con el grupo:
Pretenden evitar que los estudiantes lentos en el aprendizaje acumulen ignorancia por
la rapidez con que se desarrolla el curso.

Estrategias de complementacion: permite que el estudiante por su cuenta
profundice aspectos de un contenido programatico que no quedd claro en la clase
colectiva o en el trabajo grupal por falta de tiempo para su desarrollo. Por lo general,
los docentes orientan su trabajo de clase centrado en los aspectos fundamentales y no

en los accesorios, sin embargo, estos Gltimos también deben conocerse para facilitar
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la comprension de todo el contenido. Las estrategias de complementacion deben
permitir que el alumno llegue a donde el docente en el aula de clase no pudo llegar.
Estrategias circunstanciales: se persigue aprovechar centros de interés que por la
situacion escolar o extra escolar no se dan diario. Estos hechos sociales, politicos,
econdmicos, cientificos, noticia del momento, pueden complementar el desarrollo de
los programas y favorecer el progreso en aprendizaje. Con estas estrategias pueden
adaptarse o contextualizarse la educacion, y le permitan al estudiante orientar su
mente hacia la busqueda de soluciones a los problemas que lo aquejan a él 0 a la
comunidad.

Estrategias de consulta: permite que el estudiante complemente sus trabajos
buscando, leyendo, escribiendo, acudiendo al maestro, investigando elementos
adicionales a sus proyectos y de complementacion: toda vivencia del estudiante es un
buen pretexto para el aprendizaje, la consulta abre caminos a la duda y la duda genera
inquietudes.

Estrategias experimentales: se quiere que el estudiante que ha adquirido una nocién
y la ha comprendido, la apligue y se demuestre asi mismo que la nocion adquirida si
corresponde a la forma correcta de interpretar los fendmenos. Las practicas de campo,
los talleres de aplicacion, las experiencias de laboratorio, la investigacion, etc.
desarrollan no sélo habilidades técnicas en el uso y manejo de instrumentos, sino que
permiten también en la praxis, comprobar una ley, principio, teoria, regla o concepto.
La experimentacion planteada como un problema desarrolla la memoria configurativa
y l6gica y el pensamiento abstracto y formal (hipotético deductivo), abre las puertas
a la investigacion y da elementos fundamentales a la creatividad.

Estrategias de sintesis: se aspira a que el alumno, luego de conocer, comprender y
aplicar una nocion, encuentra todos los elementos de la estructura conceptual
adquirida, les dé funcion y las relaciones para integrarlos a un todo. La sintesis, que
parte de los elementos especificos y llega a todo lo generalizado no se da sin el
analisis. Permiten que el alumno descomponga y recomponga la nocion adquirida o
el contenido desarrollado, solo asi se asimilara la totalidad del contenido. Entonces,

estas estrategias de sintesis no necesariamente son resimenes o cuadros sinopticos



sobre los temas expuestos: tienen que ir mas alla, al desarrollo de la creatividad. El
mapa conceptual es un ejemplo.

v’ Estrategias de comprobacion: se pretende complementar las estrategias de control
para hacer seguimiento (y no de vez en cuando) al aprendizaje del estudiante, con
ellas se puede detectar si los prerrequisitos necesarios para una nocion ya estan dados,
si es asi debe seguir el desarrollo del programa, si no, pueden plantearse estrategias
correctivas o de recuperacion segun el caso, ante de aplicar nueva estrategia nacional.

v’ Estrategias de informacion: se persigue ofrecer un texto, unos datos, documentos,
0 alguna exposicion para complementar tedricamente una estrategia nocional.
Ayudan a profundizar en los contenidos programaticos.

v’ Estrategias de desarrollo: se espera que aquellos alumnos de mayores capacidades
y de ligero aprendizaje profundicen por su cuenta los contenidos programaticos que
se desarrollan. Los alumnos de ritmo rapido en el aprendizaje tienen mucho tiempo
libre para desperdiciar; estas estrategias ayudan a mantenerlos ocupados,
profundizando en los topicos que motivacionalmente los atraigan.

v’ Estrategias de correlacién e integracion: se pretende que contenidos relacionados
de diferentes asignaturas y area se articulen e integren; estas estrategias deben
favorecer la interdisciplinariedad y deben programarse por nucleos generadores que
pueden ser temas, proyectos, centros de interés, problemas, actividades especificas,
propdsitos. Deben elaborarse en grupo, entre los distintos docentes que trabajan en
un mismo nivel y con los estudiantes. (p.132 -135).

No sélo existen las estrategias de aprendizaje anteriormente expuestas, en la mente de

cada docente existe la posibilidad de generar nuevas estrategias, pedagégicamente elaboradas
metodoldgicamente orientadas y con una intencion didactica que facilite el aprendizaje y con

él, el desarrollo de potencialidad y valores.

6.3. Aspectos metodoldgicos de la modalidad a distancia en el campo.
A continuacion, se presentan aspectos metodoldgicos propios de la modalidad que son de

interés por su relevancia en esta investigacion y sustentan cientificidad del presente trabajo.
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6.3.1. Resefia historica
Antes del afio 2014, miles de jovenes nicaraguenses egresados de sexto grado de

educacion primaria, en las comunidades rurales no podian continuar estudiando. La principal
razon era la ubicacion geografica de la comunidad, ya que tenian que recorrer largas
distancias para poder llegar al instituto de secundaria mas cercano a su localidad, otra la falta
de recursos econoémicos de la familia, por otro lado, la irrelevancia que significaba seguir
estudiando tanto para los alumnos como los padres de familia, todos esos aspectos hacian
que cada afio creciera la tasa de jovenes despojados del derecho a prepararse

académicamente.

Fue en el afio 2014 que el Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional (GRUN), inici6
una nueva modalidad educativa en secundaria, con el propdsito de restituir el derecho a la
educacion a tolos los jovenes de las comunidades rurales que durante décadas no podian

cumplir el suefio de bachillerarse y que para mucho eso era una mision imposible.

El Ministerio de Educacion (MINED) afirma, que la Secundaria a Distancia en el Campo
(SDC), surge como una solucién real para restituir el derecho a los nifios y nifias de las zonas
rurales mas alejadas de nuestro pais, de continuar sus estudios de secundaria. Anteriormente
estos estudiantes al finalizar su primaria no tenian acceso a centros de secundaria cercanos

en sus comunidades. Ministerio de Educacion, (2020).

Con la ejecucion de este programa educativo se le da respuesta a la necesidad de muchas

familias campesinas y asi se les da cumplimiento a las politicas educativas del GRUN.

6.3.2. Definicion de la modalidad Secundaria a Distancia en el Campo. (SDC).
Segun, Alvarado, (2015.) “Es una modalidad educativa flexible, dirigida especialmente a

jévenes de las comunidades rurales egresados de primaria regular y multigrado, disefiada
para desarrollarse los dias sabados méas un encuentro tutorial un dia a la semana”. (p.6.). Esta
modalidad ofrece el pan de la ensefianza a toda la poblacion rural que egresa de primaria de
forma inclusiva de todas las edades, los dias sabados se imparte cinco blogues de clase y un

dia a la semana se imparte un encuentro tutorial definido por las familias y los estudiantes.
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6.3.3. Enfoque de la modalidad (SDC)

En el programa de estudio de secundaria a distancia se reflejan seis enfoques de la

modalidad educativa los cuales se detallan a continuacion.
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v Rescatar la cultura y costumbres propias del area rural, las que se incorporan en los

contenidos y metodologias de las distintas disciplinas de esta modalidad, que se
desarrollan en cada encuentro, con la finalidad de fortalecer el respeto hacia la

diversidad étnica y cultural que existe en nuestro pais.

Respetar, e incorporar en el desarrollo de los encuentros las experiencias familiares,
comunitarias y productivas, las que seran aprovechadas como punto de partida para
nuevos aprendizajes, de esta manera el proceso educativo no significara una ruptura
con las tradiciones sino, una unidad en la que se integren esas experiencias,
contribuyendo a su enriquecimiento en donde las practicas educativas sean
aprovechadas para dar soluciones a las diferentes probleméticas detectadas en su

comunidad.

Permitir el desarrollo de los contenidos con la aplicacién de las experiencias
vivenciales obtenidas producto de las relaciones entre la sociedad local y su medio
ambiente, para lo cual se utilizardn como ejemplo, situaciones de aprendizaje y
actividades en las que se promuevan habilidades, actitudes y aptitudes; asi como
valores y respeto hacia la Madre Tierra, basadas en el conocimiento de la
complementariedad entre los seres humanos, el Medio Ambiente y los Recursos
Naturales.

Preservar y conservar el Medio Ambiente y sus distintos elementos, ya que estos
forman parte del contexto de la vida humana que posibilitan el bienestar y desarrollo
de las familias del sector rural. Para ello, el proceso educativo contribuira a desarrollar
en las y los estudiantes conocimientos relacionados con la proteccién y uso adecuado
de estos recursos naturales, asi mismo; la o el docente junto con sus estudiantes y la
comunidad educativa en general, desarrollaran diversas actividades que permitan
explorar el entorno, valorar y comprender sus problemas, con el proposito de buscar

posibilidades de intervenir para dar soluciones a los problemas que se detecten.



v" Desarrollar habilidades y capacidades para incentivar y orientar el trabajo colectivo,
la Responsabilidad Social Compartida, la Cooperaciéon y la Solidaridad, lo que
contribuird a la formacién de personas solidarias y participativas, que respeten y

valoren la diversidad de género.

v Organizar y estructurar las actividades educativas en estrecha interrelacion con el
entorno natural y social, aprovechando el contacto que las nifias, nifios, adolescentes
y jévenes tienen con su medio, para fortalecer los conocimientos y experiencias que
han desarrollado mediante su participacion en la vida cotidiana y productiva.
Alvarado,(2015.).(p.2).

Estos enfoques se alcanzarian a través del desarrollo de las clases presenciales, tutoriales
y actividades extra escolares en aras de rescatar la cultura de la comunidad, tomando en
cuenta las vivencias comunitarias, promoviendo el cuido y el amor a la Madre Tierra y sus

recursos naturales, promoviendo el desarrollo de habilidades y destrezas de los protagonistas

6.3.4. Jornada Escolar en la (SDC).
“La jornada escolar inicia a las 7:30 de la mafiana y concluye a las 3:20 de la tarde, con

cinco periodos de clase de una hora y 20 minutos cada uno, un receso de veinte minutos entre
el segundo y tercer periodo por la mafiana y una hora de almuerzo”. Alvarado, (2015.). (p.5).
Los centros educativos que implementan esta modalidad son atendidos por el Programa
Integral de Nutricion Escolar (PINE).

Tabla 2: Horario de clase.

Horario
Hora Periodo
7:30 am —8:50 am Primer periodo
8:50 am — 10:10 am Segundo periodo
10:10 am — 10:30 am Receso
10:30 am — 11:40 am Tercer periodo
11:40 am-12:40 pm Almuerzo
12:40 pm am- 2:00 pm Cuarto periodo
2:00 pm—3:20 pm Quinto periodo

Fuente: Programa de estudio de Secundaria a Distancia en el Campo (2015)
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6.3.5. Metodologia de la educacion Secundaria a Distancia en el Campo.
La metodologia de esta modalidad esta basada en un conjunto de técnicas y estrategias

para hacer efectivo el proceso de ensefianza- aprendizaje, la cual parte de los conocimientos
y de la realidad que viven nuestros estudiantes para que ellos tengan un papel protagonico de
su propia transformacién evolutiva de su medio social, econémico, politico y cultural, en el

marco de la restitucién del derecho a la educacion de las y los nicaragiienses.

Cabe destacar, que esta metodologia es flexible y da respuesta a las necesidades
educativas de las y los estudiantes que ingresan a esta modalidad, donde se les garantiza su
continuidad educativa y los prepara para que sean agentes de cambio, promotores de actitudes
positivas, con solida autoestima y autonomia, en armonia con la naturaleza, en beneficio de

las futuras generaciones y prosperidad de nuestro pais.

El punto de partida de esta metodologia, sera la reflexion sobre las vivencias personales
de las y los estudiantes, su participacion en los distintos espacios de su realidad inmediata,
lo que constituird un elemento motivador para incursionar en el nuevo conocimiento, en la
nueva realidad, en sus nuevas dimensiones, que permita descubrir contradicciones y nuevos
desafios, en este devenir de accion y reflexion, en donde forjara la conciencia de: identidad
cultural, sociopolitica y la conviccion de que aplicando los aprendizajes contribuird a la

transformacion de su realidad.

Nuestros estudiantes deben construir su aprendizaje en doble via, los pre saberes, producto
de su experiencia cotidiana en el ambito familiar y comunitario, los que al fusionarse con los
nuevos aprendizajes dan surgimiento a un nuevo conocimiento de utilidad aplicativa,

teniendo presente, que lo que se aprende, lo que se hace y lo que se experimenta, no se olvida.

Este aprendizaje sera significativo, cuando el estudiante pueda regresar a la realidad
inmediata con una nueva préctica para verificar la vigencia del nuevo conocimiento,
enriquecido, fortalecido para afrontar nuevos retos y nuevas situaciones sobre las que se
tendra que reflexionar nuevamente en la busqueda de otras practicas transformadoras y al
mismo tiempo, reconocer responsabilidades y potencialidades para mejorar la vida personal,

familiar y comunitaria.
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Cabe destacar, que el papel del docente durante el proceso ensefianza aprendizaje, es el
de facilitador, lider, amigo y compafiero, esto ayudaré a formar estudiantes que sean capaces
de resolver problemas eficientemente, emitir juicios criticos y autocriticos, tomar decisiones
de manera estratégica y participar conscientemente en los programas de nuestro gobierno,
orientados al desarrollo personal, familiar y técnico productivo que redunde en beneficios de

la comunidad.

La correcta aplicacion de la metodologia de Educacién Secundaria a Distancia en el
Campo, nos convoca a reconocer un mundo en permanente cambio que gesta propuestas,
modelos, précticas, conductas, planes, proyectos y programas que orientardn en todo
momento el rumbo inevitable hacia una nueva sociedad con ideales y valores cristianos,

socialistas y solidarios.

El modelo pedagdgico de la Secundaria a Distancia en el Campo, requiere de nuevas
formas de organizacion del proceso pedagdgico, debido a la semipresencial del estudiante en
el mismo, por tanto, se hace necesario, el cambio en el rol protagonico del que ensefia y del
que aprende, lo cual trae consigo que la concepcion de aprendizaje desarrollador y una
didactica desarrolladora se realice a través de diferentes formas organizativas y una de ellas

es el encuentro. Managua, (2015.).

6.3.6. Enfoque de la modalidad (SDC).
“Un enfoque de aprendizaje es la ruta preferente que sigue un individuo en el momento

de enfrentar una demanda académica en el ambito educativo; estd mediado por la motivacion
del sujeto que aprende y por las estrategias usadas. Siendo el aula de clase principalmente el
espacio donde suceden estos eventos, alli ha surgido numerosas investigaciones en torno a
las relaciones de aprendizaje y de ensefianza que se dan entre los estudiantes y los docentes

como actores principales del acto educativo”. (Guillermo, Cardenas, y Pina., 2018, p.994).

El enfoque que se aplica actualmente en la Modalidad de Secundaria a Distancia en el Campo
segun Betanco, (2020), “es el Enfoque por Competencia, relacionado con el modelo

Constructivista Humanista de aprendizaje centrado en el ser Humano”. (p.3).
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6.4. Aspectos cientificos de la unidad El Movimiento rectilineo.
En el siguiente esbozo se presentan los aspectos cientificos relacionados al tema de El

Movimiento Rectilineo de décimo grado de secundaria del programa de estudio del

Ministerio de Educacién en Nicaragua. Aretio, (2012)

6.4.1. Definicion de Movimiento.

Segun Alban, (2015), “Un movil esta en movimiento relativo con relacion a un sistema

de coordenadas elegido como fijo, cuando sus coordenadas varian al transcurrir el tiempo”
(p.9).

De acuerdo a Cadena Ruiz (2012), referenciado por Alban, (2015), “El movimiento es el
cambio de posicion de un cuerpo con respecto a un punto de referencia en el transcurso del
tiempo” (p.9).

A si también Vallejo y Zambrano, (2010) citados por Alban, (2015), en su obra de
investigacion Practicas de laboratorio para mejorar el aprendizaje de movimiento de los
cuerpos en una dimensidn, en el primer afio de bachillerato general unificado, de la ciudad de
Loja, periodo 2013-2014, afirman que “Una particula esta en movimiento durante un cierto
intervalo de tiempo, cuando su posicion cambia dentro de un mismo sistema de referencia”.
(p.9).

Galileo fisico italiano (Pisa, 15 de febrero de 1564 - Arcetri, 8 de enero de 1642), refutd
las ideas de Aristoteles y mediante la observacion, experimentacion y el analisis explico el
movimiento de los cuerpos. En el caso del movimiento horizontal, Galileo utiliz6 un plano
horizontal bien pulido haciendo rodar una bola y explica que la bola no se detendria si no
existiera friccion en la superficie. Para el caso de los cuerpos que caen, Galileo comprobo
experimentalmente que todos los cuerpos dejados caer simultaneamente desde la misma
altura, caen al mismo tiempo siempre, que no actle la resistencia del aire.

Isaac Newton (1642 - 1727), nacié en el mismo afio que muere Galileo. Basado en la
teoria galileana explico las causas del movimiento de los cuerpos estableciendo las tres leyes
del movimiento llamadas leyes de la Dinamica, también establecio la Ley de la Gravitacion
Universal que gobiernan la mayoria de los movimientos cotidianos de los cuerpos terrestres
y celestes. Estas leyes perduraron 200 afos, las cuales no fueron objetadas hasta que Albert

Einstein desarrolld la teoria de la relatividad en 1905.
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6.4.2. Concepto de Movimiento Rectilineo.
Vallejo y Zambrano (2010) referenciado por Alban, (2015), sostienen que” los

movimientos rectilineos son aquellos cuya trayectoria es una linea recta y el vector velocidad
permanece constante en direccion, pero su médulo puede variar. Es importante recordar que
la velocidad instantanea es tangente a la trayectoria, por lo que el vector velocidad puede

variar en direccion si la trayectoria es curvilinea; si es rectilinea, permanece constante.”
(p.12).

6.4.3. Elementos del Movimiento Rectilineo.

“Otros conceptos relacionados con el movimiento son: trayectoria, distancia,
desplazamiento, rapidez y velocidad, estos conceptos son muy populares en el lenguaje
cotidiano y muchas veces las utilizamos como si fuesen sinbnimos”. A continuacion, se

describen segun, (Narvéez, 2017, p.15-23).

Trayectoria: Es la linea que un mévil o particula puntual describe durante su movimiento,
es decir es el camino recorrido que se toma para llegar al destino definitivo. Estas lineas
pueden ser distintas curvas entre ellas, la linea una curva especial, circular, ondulatoria,
parabdlica entre otras. La trayectoria nos indica el tipo de movimiento que describe una

particula puntual o movil.

Desplazamiento (d): Es una magnitud vectorial que representa el cambio de posicién de
una particula puntual o mdvil respecto a un sistema de referencia. Se representa por un
segmento de recta orientado que une el punto inicial de una trayectoria con el punto final de
la misma. El desplazamiento es una magnitud vectorial es decir tiene mddulo, direccion y
sentido.

Distancia (d): Es el moédulo o magnitud escalar del desplazamiento, el cual no necesita
de un sistema de referencia y esta indicada por un numero y una unidad de medida.

Al igual que el desplazamiento, la distancia se mide en el sistema internacional en metro

(m), y en las otras unidades mencionadas anteriormente para el caso del desplazamiento.

La Rapidez: se define como la distancia recorrida en la unidad de tiempo. La rapidez es
una magnitud escalar y nos indica que tan rapido se mueve el cuerpo. La rapidez se mide en
m/s, km/h, mi/h.
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Rapidez Promedio: Es la distancia total recorrida entre el tiempo total transcurrido del
viaje. La rapidez es una magnitud escalar y nos indica que tan rapido se mueve el cuerpo. La
rapidez se mide en m/s, km/h, mi/h. Dado que la distancia es una cantidad escalar (como lo

es el tiempo) la rapidez también es escalar.

Velocidad: Es una magnitud vectorial que representa el cambio de la posicion de una

particula o movil de un sistema fisico en el tiempo, respecto a un sistema de referencia.

Velocidad promedio: Es una magnitud vectorial entre el desplazamiento de una particula
puntual o mévil y el tiempo transcurrido.

Velocidad instantanea: Nos permite conocer la velocidad de un cuerpo que se desplaza
sobre una trayectoria cuando el intervalo de tiempo es pequefio, casi cero pero que nunca
llega a cero, por lo tanto, el espacio recorrido también es pequefiisimo. La velocidad

instantanea es un vector tangente a la trayectoria.

6.4.4. Clasificacion de los Movimientos Rectilineos.
De acuerdo con Narvaez, (2017), Los movimientos se pueden clasificar segun la

trayectoria que describen en rectilineos y curvilineos, pero también los podemos clasificar
segun la velocidad con que se desplazan en: movimientos uniformes (v = cte.) y variados (v
# cte.).

En este apartado se presentan datos importantes sobre Los Movimientos Rectilineos y su

clasificacion los cuales se detallan a continuacion.

6.4.5 Movimiento Rectilineo Uniforme. (MRU).
A si se puede decir que “El movimiento rectilineo y uniforme es aquel cuya particula puntual

0 movil describe una trayectoria rectilinea y su velocidad es constante en mddulo, direccion

y sentido respecto a un sistema fisico de referencia”. (Narvéez, 2017, p.28).

Otro concepto nos lo da Salinas, (2012), citado por Alban, (2015), y establece que “Una particula
0 cuerpo se encuentra en movimiento rectilineo uniforme (MRU), cuando recorre distancias
iguales en tiempos iguales, con rapidez y velocidad constantes en mddulo, direccidn y sentido,

es decir cuando la aceleracién es nula (a=0)". (p.12).
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6.4.6 Caracteristicas del Movimiento Rectilineo Uniforme.
Segun Sanchez, (2011), en su obra de texto de Ciencias Naturales de noveno grado

describe las caracteristicas del (MRU) las cuales son:
a) Lavelocidad del movil durante su recorrido permanece constante.
b) La trayectoria descrita por el movil es rectilinea.
¢) No se dan variaciones de la velocidad por lo que en este movimiento no existe

aceleracion. (p.230).

6.4.7. Movimiento Rectilineo Variado. MRV.
De acuerdo con Narvéez, (2017), el MRV Es aquel movimiento en donde una particula

puntual o mévil describe una trayectoria rectilinea y el médulo de su velocidad no permanece
constante con respecto al tiempo de un sistema fisico de referencia. Es decir, el médulo de la

velocidad varia con respecto al tiempo, no asi su direccion y sentido.

6.4.8. Caracteristicas del Movimiento Rectilineo Variado. (MRV).

De acuerdo con Sanchez,( 2011), las caracteristicas del (MRV) son las siguientes:

a) Lavelocidad del movil durante su recorrido no permanece constante.

b) La trayectoria descrita por el movil es rectilinea.

¢) Como en este movimiento ocurren variaciones de velocidad con respecto al tiempo,
los moviles poseen aceleracion en donde la magnitud de su valor puede 0 no ser

constante. (p.229).

6.4.9. Clasificacion del Movimiento Rectilineo Variado. (MRV).
Existe un tipo de movimiento especial perteneciente al (MRV), llamado Movimiento

Rectilineo Uniformemente Variado. (MRUV), de acuerdo con Sanchez, (2011), “Es aquel
movimiento en el cual el cuerpo se desplaza de forma tal, que su velocidad varia aumenta o
disminuye uniformemente respecto al tiempo, es decir, que posee una aceleracion constante”.
(p.231).

A continuacion, se describen la clasificacion del MRV con sus caracteristicas segun
Narvaez, (2017). (p.55).

Tabla 3: Clasificacion y caracteristicas del movimiento Rectilineo Uniformemente
Variado.
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Clasificacion y Caracteristicas de los Movimientos Rectilineo Uniformemente Variados
(MRUV).

Movimiento Rectilineo Uniformemente
Acelerado (MRUA).

Movimiento Rectilineo Uniformemente
Retardado (MRUR).

Trayectoria rectilinea.

La velocidad final es mayor que la

velocidad inicial (v > v).

La aceleracion del movil durante todo su
recorrido permanece constante, siendo su

magnitud un valor positivo (+a = cte.).

La gréafica de la velocidad en funcion del
tiempo [v = f (t)] es una recta inclinada con

respecto al tiempo.

La gréfica de la aceleracion en funcion del
tiempo [a = f (t)] es una recta paralela al eje
del tiempo, la cual se encuentra por debajo

de este eje (al eje del tiempo).

En movimiento (MRUA) el

desplazamiento, la

este
velocidad vy la
aceleraciéon del movil durante todo su
recorrido se encuentra dirigidas en la misma

direccion y sentido.

Trayectoria rectilinea.

La velocidad final es menor que la

velocidad inicial (v <Vv).

La aceleracion del mdvil durante todo su
recorrido permanece constante, siendo su

magnitud un valor negativo (- a = cte.).

La gréfica de la velocidad en funcion del
tiempo [v = f (t)] es una recta inclinada con

respecto al tiempo.

La gréfica de la aceleracion en funcion del
tiempo [a = f (t)] es una recta paralela al eje
del tiempo, la cual se encuentra por debajo

de este eje (al eje del tiempo).

En este movimiento (MRUR) la

aceleracion del mdvil durante todo su
recorrido se encuentra dirigida en sentido

contrario al desplazamiento.

Fuente: Modulo de Fisica Decimo Grado. Narvaez, (2017)
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Tabla 4: Ecuaciones y Graficas de los movimientos Rectilineos segun su

clasificacién

Ecuaciones de los movimientos Rectilineos segun su clasificacion

Movimiento Rectilineo
Uniforme (MRU)

Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado (MRUV)

dh= v, +§* a(2n—-1)

Ecuaciones Ecuaciones
Movimiento Rectilineo Movimiento Rectilineo
Uniformemente Acelerado Uniformemente Retardado
(MRUA) (MRUR)
d= ¥x t d=vf+v0*t
2
p Uy = o +adt Uy = Do —dt
V=T vf= vi+ 2ad vf= vi— 2ad
1 1
d=vy*t+=at? d=v,*t——at?
o d 2 2
v

dh= v, —é* a(2n—-1)

Fuente: Modulo de Fisica Décimo Grado. (Narvaez, 2017,p.53).

Tabla 5: Graficas de los movimientos rectilineos segun su clasificacion.

Graficas de los movimientos Rectilineos segun su clasificacion

Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU)

Movimiento Rectilineo Uniformemente

Variado (MRUV)

DISTANCIA

[ d(m)

1(s)

VELOCIDAD
1 v(ms)

t(S) T '(.‘)

ACELERACION i

1 a(m's’)

{q 4

% paaanned

Fuente: Modulo de Fisica Décimo Grado. Narvaez, (2017)
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6.4.10. Movimiento rectilineo variado en el eje vertical.
A continuacion, se explicitan los tipos de movimientos de los cuerpos que ocurren en el

eje vertical. En nuestra vida cotidianas vemos caer o subir objetos que nos rodean, por
ejemplo, un libro, una piedra, una bola lanzada verticalmente hacia arriba, etc.

Estos cuerpos que caen o suben son ejemplos particulares de movimiento rectilineo
uniformemente variado solamente que lo hacen en el eje vertical. Un caso particular de estos

tipos de movimiento es el caso del Movimiento de Caida Libre.

6.4.11. Movimiento de Caida Libre. (MCL)
De acuerdo con Narvaez, (2017), “Se dice que un cuerpo, mévil u objeto describe un

movimiento en caida libre cuando estos se ven afectados solo bajo la influencia de la

gravedad, es decir se desprecia la resistencia del aire u otro agente”. (p.52).

Por otro lado, Sanchez, (2011), afirma que “es un movimiento uniformemente variado
que ocurre en el plano vertical. A demas como en este movimiento la velocidad inicial es
menor que la velocidad final, podemos decir méas especificamente que este movimiento es

Movimiento Rectilineo Uniformemente Acelerado”. (p.246.).

6.4.12. Caracteristicas del Movimiento de Caida Libre.
v' Latrayectoria que describe el cuerpo durante su movimiento es rectilinea.

v El cuerpo parte del reposo; es decir, la velocidad con que el cuerpo inicia el
movimiento es igual a cero.

v El cuerpo cae desde una posicién inicial (A) hasta una posicion final (B). llega con
una velocidad final diferente de cero.

v En dicho movimiento el deslazamiento, la velocidad y la aceleracion se encuentra
dirigido en el mismo sentido.

v Laaceleracién con que se mueve el cuerpo es constante y ésta es igual a la aceleracion
de la gravedad, la cual es de 9.8 m/s?. Sanchez, (2011), (p.245).

6.4.13. Lanzamiento Vertical Ascendente. (LVA)
Este tipo de movimiento se presenta cuando un cuerpo se lanza verticalmente hacia arriba

con una velocidad diferente de cero.
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La disminucién de la velocidad es uniforme y se debe a la fuerza de atraccion que ejerce
la Tierra sobre los cuerpos que ocasiona una aceleracion gravitatoria igual a 9,8 m/s2. La
aceleracion (g) se encuentra dirigida en sentido contrario a la velocidad y al desplazamiento.
Ademas, podemos observar que la trayectoria descrita por la bola es rectilinea.

De lo planteado anteriormente podemos asegurar, que el LVA es un caso particular del
MRUV en el plano vertical, el cual es en particular un MRUR, dado que la velocidad y el
desplazamiento estan dirigido sentido contrario a la aceleracion de la gravedad. Ademas, la

velocidad inicial es mayor que la velocidad final (vo > v #).

6.4.14. Lanzamiento Vertical Descendente. LVVD

Este tipo de movimiento sucede cuando se lanza hacia abajo un cuerpo con una velocidad
diferente de cero. La velocidad final también es diferente de cero y es mayor que la velocidad
inicial (vo< v f), debido a que su velocidad aumenta uniformemente respecto al tiempo en
9,8 m/s en cada 1 s, como consecuencia de la fuerza gravitatoria. Caso contrario al LVA, en
este movimiento la velocidad, la aceleracion y el desplazamiento coinciden en direccion y
sentido, por tanto, su aceleracién es positiva (+g), ademas durante su recorrido describe una
trayectoria rectilinea.

De lo planteado anteriormente podemos asegurar, que el LVD es un caso particular del
MRUV en el plano vertical, que especificamente es un MRUA, motivo por el cual las
ecuaciones que describen este movimiento son las mismas utilizadas para el movimiento
rectilineo uniformemente variado, siempre y cuando se tenga presente en que caso la

aceleracion es positiva 0 negativa.
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. PREGUNTAS DIRECTRICES

¢ Cudles son las estrategias didacticas que se aplican a los estudiantes de décimo grado
en la asignatura de Fisica en la Secundaria a Distancia en el Campo del Centro Escolar

José Matias Delgado en el segundo semestre de 2021?

¢Qué elementos contienen las guias de autoestudio aplicadas actualmente a
estudiantes de décimo grado en la asignatura de Fisica en la modalidad Secundaria a

Distancia en el Campo del Centro Educativo José Matias Delgado?

¢Qué estrategias didacticas se pueden proponer en la guia de autoestudio desde el
enfoque por competencias para la asignatura de Fisica de décimo grado en la
Secundaria a Distancia en el Campo del centro educativo José Matias Delgado en el

segundo semestre de 20217



8. MATRIZ DE DESCRIPTORES
Tabla 6: Matriz de descriptores

que se aplican a los
estudiantes de décimo
grado en la asignatura
de Fisica en la
Secundaria a Distancia
en el Campo del
Centro Escolar José

Matias Delgado.

que se aplican a los
estudiantes de décimo
grado en la asignatura
de Fisica en |la
Secundaria a Distancia
en el Campo del Centro
Escolar José Matias

Delgado?

durante el encuentro?

¢Selecciona estrategias didacticas y técnicas de
auto estudio adecuado y motivador, que
promuevan en las y los estudiantes, el analisis,
la reflexidn, la sintesis y consolidacién de su
aprendizaje?

¢El facilitador cuenta con sus materiales

necesarios, como plan didactico, guia de
autoestudio, cuaderno de registro, y materiales
didacticos elaborados con recursos del medio?

¢Realiza el plan de encuentro presencial y
tutorial

MINED?

segun estructura orientada por el

Propositos especificos | Preguntas de | Indicadores de investigacion. Informante | Instrumento
investigacion clave a utilizar

Identificar las | ¢Cuéles son las | ¢Formula actividades tedricas y précticas del | Docente Guia de

estrategias didacticas | estrategias  didacticas | contenido de mayor dificultad que se desarrolld observacién
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¢La escuela o el aula de clase cuentan con
mobiliario necesario para las clases?

¢Usa la tecnologia en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes?

¢El docente, en el desarrollo de la guia de
autoestudio en casa, orienta entre otras tecnicas:
resimenes, esquemas, cuadros sinopticos,
informes, fichas de contenido, graficos,
consultas breves a personas de su comunidad ,
solucion de problemas relacionados al que hacer

del campo entre otros?

contienen las guias de

autoestudio  aplicadas

revision de la guia de autoestudio?

¢Como adquiere la guia de autoestudio? estudiantes | Encuesta
¢Cdémo soluciona la guia de autoestudio?
¢En la guia encuentra ejemplos resueltos que le
sirven como modelo para solucionar los
problemas planteados en la misma?
Determinar los | (Qué elementos | ¢Realiza un intercambio de familiarizacion con | Docente Guia de
elementos que | contienen las guias de | las y los estudiantes en el proceso de analisis y observacion
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autoestudio aplicadas
actualmente a
estudiantes de décimo
grado en la asignatura
de Fisica en la
modalidad Secundaria
a Distancia en el
del

Educativo José Matias

Campo Centro

Delgado.

actualmente a
estudiantes de décimo
grado en la asignatura
de Fisica en |la
modalidad Secundaria
a Distancia en el
del

Educativo José Matias

Campo Centro

Delgado?

¢Vincula los aprendizajes adquiridos con
situaciones de la vida cotidiana?

¢Dialoga sobre las dificultades que se
presentaron durante el estudio independiente y
como las resolvio?

¢Orienta, aclara y puntualiza sobre cémo
resolver las dificultades encontrada durante el
estudio independiente?

¢El docente lleva el control de asistencia y
evaluacion de sus participantes?

¢En la guia de autoestudio se identifica aspectos
como?:

¢Para que aprender? Indicador de logro.

¢Que aprender? Contenido.

¢Como aprender? Estrategias motivadoras e
innovadoras.

¢Con que aprender?

Medios.

¢ El

estructurada con datos generales, introduccion,

docente tiene sus guias de estudio

desarrollo y autoevaluacion?
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¢El docente, en el desarrollo de la guia de
autoestudio en casa, orienta entre otras tecnicas:
resimenes, esquemas, cuadros sinopticos,
informes, fichas de contenido, graficos,
consultas breves a personas de su comunidad ,
solucion de problemas relacionados al que hacer

del campo etc?

Docente

Guias de

observacion

¢ Como adquiere la guia de autoestudio?

¢Cémo soluciona la guia de autoestudio?

¢En la guia encuentra ejemplos resueltos que le
sirven como modelo para solucionar los
problemas planteados en la misma?

¢Qué fuentes utiliza para solucionar la guia de
autoestudio?

¢Los problemas de la guia se relacionan con los
ejemplos explicados por el docente?

¢Las actividades y problemas planteados en la
guia se relacionan con situaciones de la
comunidad?

¢Qué niveles de complejidad encuentras en las

guias?

Estudiantes

Encuesta
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¢Qué hace con las actividades que no puede
resolver?

¢A quién le pide apoyo cuando tiene dudas de la
guia?

¢En qué le ayuda la guia de autoestudio?
¢Cumple de manera responsable con la solucion
y entrega de la guia?

¢ Como entrega la guia de autoestudio?

¢En qué momento revisa la guia el docente?
¢Comparte los resultados de la guia con sus
comparieros de clase en plenario?

¢En la guia de autoestudio encuentra estrategias
tales como cuadros comparativos,
cuestionarios, problemas, analisis de
situaciones entre otras?

¢Has aplicado tus conocimientos adquiridos
sobre Movimiento Rectilineo en situaciones
como calcular la altura de un arbol, la velocidad
de un caballo, el tiempo en que tarda una piedra

en llegar al fondo de un poso entre otros?
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¢ Has realizado experimentos relacionados al
tema movimiento rectilineo?

¢Si las estrategias didacticas aplicadas en las
actividades de aprendizaje en la guia de Fisica,
te conllevan al experimento, y al andlisis

creativo te llamarfa la atencién?

Proponer  estrategias
metodoldgicas en la
guia de autoestudio
que permita al

estudiante mejorar la

adquisicion de
aprendizajes sobre el
contenido de
Movimiento

Rectilineo, en la

asignatura de Fisica de
décimo grado en la
Secundaria a Distancia

en el Campo del centro

¢Cuales son las
estrategias

metodoldgicas en la de
guia de autoestudio
desde el enfoque por
competencias para la
asignatura de Fisica de
décimo grado en la
Secundaria a Distancia
en el Campo del centro
educativo José Matias
Delgado en el segundo

semestre de 20207?

¢Qué medios utilizan los docentes para facilitar | estudiantes | Encuesta
las guias de autoestudio?
En la guia de autoestudio se identifica aspectos | Docente Guia de

como.

¢Para que aprender? Indicador de logro. ¢Que

aprender?  Contenido. Cémo  aprender?

Estrategias motivadoras e innovadoras. ¢Con

que aprender? Medios.

observacion.

¢Como le qustaria adquirir la guia de

autoestudio?

¢Donde te gustaria resolver la guia? ¢Estas

dispuesto a crear un correo para recibir y

Estudiantes

Encuesta
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educativo José Matias
Delgado.

resolver mediante una aplicacion digital en el

celular?

Fuente: elaboracion propia
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9. DISENO METODOLOGICO
En el siguiente esbozo se detalla los aspectos relacionados con el disefio metodoldgico

de todo el proceso del trabajo de investigacion, en el cual se describen el enfoque, el
disefio de la investigacion, el area de estudio, el universo de la investigacion, poblacion,

muestra, las técnicas de recoleccion de datos e instrumentos de recoleccién de datos.

Asi, Acufia (2000) sefiala que el marco metodolégico “es el conjunto de
procedimientos a seguir con la finalidad de lograr los objetivos de la informacion de
forma valida y con una alta precision” (p.91). En otras palabras, es la estructura
sistematica para la recoleccién, ordenamiento y analisis de la informacién, que permite la

interpretacion de los resultados en funcion del problema que se investiga.

9.1. Enfoque de la investigacion

El presente trabajo monografico sera disefiado bajo el planteamiento metodoldgico del
enfoque cualitativo, puesto que este es el que mejor se adapta a las caracteristicas y
necesidades de la investigacién ya que ademéas de conocer causas de investigacion se

esclareceran consecuencias.

En el libro metodologia de la investigacion se explica que el enfoque cualitativo de la
investigacion interpreta informacion obtenida a través de recursos tales como la
entrevista, la observacion los grupos focales y trata de profundizar los conocimientos en
un sentido amplio. “El enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin medicion
numérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso de

interpretacion” (Sampieri y Lucio, 2003, pag. 7).

9.2. Disefio de la investigacion

Dado que el objetivo de investigacion serd analizar la guia de autoestudio como
propuesta didactica para la asignatura de Fisica de décimo grado, en la unidad | Los
Movimiento Rectilineos, de Secundaria a Distancia en el Campo, se recurri6 a un disefio
no experimental que se aplicara de manera transversal considerando que el tema tiene
suficiente sustento tedrico. En este sentido se hara una descripcion para conocer detalles

de las estrategias aplicadas en las guias y los elementos de la estructura respectivamente.

Segun, Sampieri y Lucio, Metodologia de la investigacion, (2003), La investigacion

no experimental se define como la investigacion que se realiza sin manipular
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deliberadamente variables y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente

natural para después analizarlos.

En otras palabras, este tipo de investigacion esta basada en la observacién de los
fendmenos de su interés en su ambiente natural, para luego describirlos y analizarlos sin
necesidad de emularlos en un entorno controlado. “Quienes llevan a cabo investigaciones
no/experimentales cumplen mas que nada un papel de observador,” (Sampieri, Collado,
& Lucio., 2003),. Es decir, se recopilaran datos a partir de un momento Unico, con el fin
de describir las variables presentes y analizar su incidencia o su responsabilidad en lo
acontecido en la investigacion. Esto significa emplear indicadores descriptivos (miden o
describen una variable o factor) y causales (ofrecen explicaciones respecto a los
indicadores). A si también, Massarik, (2019), se le Ilama estudio descriptivo al que se
empefia en: “Detallar como es y como se manifiesta nuestro fenomeno de estudio”. Por
tales razones entonces el alcance de este trabajo de investigacion es descriptivo ya que

existe suficiente informacion tedrica relacionada al tema en estudio.

9.3. Area de estudio

A continuacion, se presentan datos de gran importancia que sustentan la investigacién

sobre la localizacion a nivel macro y micro, el universo, la poblacion y muestra.

9.3.1 Macrolocalizacion

El departamento de Boaco esta ubicado a 90 km de la ciudad de Managua, se ubica en
la zona central de Nicaragua, colinda al norte con Matagalpa, al sur con Chontales y el
lago Cocibolca, al este con la Region del Caribe Sur RACS y al oeste con Managua y
Granada. Cuenta con seis municipios; Teustepe, San José de los Remates, San Lorenzo,
Santa Lucia, Camoapa y Boaco; que su vez es la cabecera departamental. Dentro de ellos
el municipio de Teustepe elevado a ciudad en 1970, ubicado en el km 72, de la carretera
Managua a Rama, este municipio cuenta con 14 barrios y 57 comunidades rurales, una de
ellas es la comunidad El Bramadero, ubicada a 20 km al noroeste de la cabecera
municipal, con una poblacion de aproximada de 200 habitantes, cuenta con servicio de
agua potable, energia eléctrica y via de acceso en todo tiempo, sus pobladores se dedican

a la agricultura, la ganaderia y suelen migrar en masa al vecino pais del sur.
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9.3.2. Microlocalizacién

El centro escolar José Matias Delgado, se encuentra ubicado en la comunidad El
Bramadero, del municipio de Teustepe, departamento de Boaco, donde se imparte la
educacion en las modalidades de educacion inicial y primaria multigrado en el turno
matutino y el programa especial llamado Secundaria a Distancia en el Campo, cuya
modalidad tiene dos momentos pedagdgicos atendiendo los dias sdbados de 7: 15 am a
3:45 pm vy los dias miércoles un encuentro tutorial de 2:00 pm a 4: 45 pm. El edificio
escolar cuenta con dos pabellones y cinco secciones equipadas con pizarras acrilicas,
pupitres, escritorios y material didactico necesario para el desarrollo de todas las materias
impartidas, laboran ocho docentes, cinco de educacién a distancia, dos de educacién

primaria y uno de educacion inicial.

9.3.3. Universo de la investigacion.

“Es la totalidad de los individuos, animales u objetos de investigacion”. (Massarik,
2019). El universo de esta investigacion estd formado por los estudiantes activos en el

centro educativo a lo cual se le llama matricula actual representada en un numero de 135.

Tabla 7: Datos del centro escolar

Centro de escolar: José Matias Delgado

Educacion Primaria | Secundaria | Directores | Docentes | Asesor

inicial a Distancia Pedagogico
en el Campo
12 24 89 1 8 1

Fuente: Elaboracion propia

9.3.4. Poblacion
La poblacion en ambito investigativo se define como” el conjunto de todos los casos

que concuerdan con una serie de especificaciones”, (Sampieri R. H., 2012).

Quiere decir que es la totalidad del fendmeno a estudiar, donde las entidades de la
poblacién poseen unas caracteristicas comunes las cuales se estudian y dan origen a los

datos de investigacion, estas caracteristicas pueden ser la zona geografica, el nivel
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academico, lugar de estudio, entre otros aspectos y todas las entidades pueden brindar

informacion clave porque todos conocen o viven el fendmeno.

La poblacién estudiantil del estudio serd de 17 estudiantes, el director, el asesor
pedagogico y un docente. La poblacion estudiantil en la modalidad a distancia de dicha
escuela procede de las comunidades: EI Bramadero, San Jer6nimo, San Rafael, El
Aguacate, El Jocote, Sonzapote 2 y ElI Balsamo. Descienden de familias con bajos

recursos econdmicos y algunos de hogares desintegrados por multiples razones.

Los estudiantes de Secundaria a Distancia en el Campo presentan problemas de
desinterés, desmotivacion en las clases, poca responsabilidad en la entrega de tareas,
participacion pasiva y poco involucramiento principalmente en el area de Fisica, la cual

demanda esfuerzos para su asimilacion y significacion.

9.3.5. Muestra

La muestra segin, Sampieri, Collado y Lucio,(2003), “es un subgrupo de la poblacion.
Se utiliza por economia de tiempo y recursos. Implica definir la unidad de analisis.
Requiere delimitar la poblacién para generalizar resultados y establecer parametros”.
(p.171).

Esto significa que la muestra es una proporcion de poblacion especifica a la cual se le
hara un estudio sobre una caracteristica 0 unas caracteristicas en comun para luego
generalizar los resultados y establecer sugerencias, reglas o modificaciones sobre la

unidad de analisis.

Para realizar la presente investigacion de trabajo se tomé a conveniencia se tomd en
cuenta el 100 % de la poblacién dado a que es una cantidad pequefia de estudiantes lo
cual implica una muestra no probabilistica. La muestra total es de 17 estudiantes, y 1

docente que imparte la asignatura de fisica.

9.4. Técnicas de recoleccion de datos

Para Garcia, (1993), citado por Massarik, (2019), la encuesta es “una investigacion
realizada sobre una muestra de sujetos representativas de un colectivo mas amplio, que
se lleva a cabo en el contexto de la vida cotidiana, utilizando procedimientos
estandarizados de interrogacion, con el fin de obtener mediciones cuantitativas de una

gran variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacion”. (p.39).

52



La encuesta se aplicard a los 17 estudiantes de décimo grado en el centro educativo
antes seleccionado para obtener informacidn sobre los medios de obtencién de la misma,
y otros elementos cruciales que seran explicados posteriormente. Izuriaga, (2018) explica
que en el curso de una entrevista estructurada el entrevistador seguird un guion
preestablecido para realizar las mismas preguntas a todos los candidatos. Con frecuencia
son preguntas cerradas que dejan poco margen al entrevistado para contestar con
amplitud.

Para Hernandez, (2009),” La guia de observacion es un instrumento que se basa en
una lista de indicadores que pueden redactarse como afirmaciones o preguntas, que
orientan el trabajo de observacion dentro del aula sefialando los aspectos que son

relevantes al observar”. (p.260).

En este sentido se aplicara una guia de observacién al proceso de ensefianza

aprendizaje de la Fisica de décimo grado.

9.4.1. Instrumentos de recoleccion de datos
Segun Sabino, (1992), citado por Massarik, (2019) “cualquier recurso de que pueda

valerse el investigador para acercarse a los fendmenos y extraer de ellos informacion”.
De este modo el instrumento sintetiza en si toda la labor de la investigacién, resume los
aportes del marco tedrico al seleccionar datos que corresponden a los indicadores, y, por

lo tanto, a las variables o conceptos utilizados.

9.4.2 Encuesta
Seguln Bastar, (2012). citado por Salazar, (2020), “la encuesta puede ser una alternativa

viable, ya que se basa en el disefio y aplicacidn de ciertas incognitas dirigidas a obtener
determinados datos. Esto quiere decir que la encuesta esta dirigida a realizar una busqueda
de informacion que se desea obtener para los investigadores y con ello realizar analisis
de los datos obtenidos”. (p.58).

Se elaborara una serie de interrogantes dirigidas a los estudiantes de décimo grado en
primera instancia con el fin de identificar su nivel de conocimientos acerca de la

importancia de las guias de autoestudio, asi como el nivel de comprension de las mismas.

9.4.3. Guia de observacioén

“La guia de observacion es un instrumento que se basa en una lista de indicadores que

pueden redactarse como afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo de observacion
53



dentro del aula sefialando los aspectos que son relevantes al observar”. (Hernandez, ,2009.
p. 8).

La observacion se aplicara en una clase presencial donde se valoraran indicadores
claros relacionados con la revision de la guia de autoestudio anterior, orientacion de la
nueva guia de autoestudio y los elementos que estas contienen, asi como el nivel de

cumplimiento por parte de los estudiantes en cuanto a la solucion de las mismas.

9.4.4. Triangulacién

La triangulacion se refiere “al uso de varios métodos, tanto cuantitativos como
cualitativos, de fuentes de datos, de teorias, de indicadores o de ambientes en el estudio

de un fenémeno”. Asi lo afirman Benavides y Restrepo, (2005) citado por Salazar, (2020)

Esta se realizara al analizar los datos recopilados mediante la guia de encuesta y la
guia de observacién, comparando los resultados de las variables de la guia de autoestudio
como tema de investigacién, con el objetivo de corroborar los elementos de las guias y el

impacto en el aprendizaje de los estudiantes.

A continuacion, se presenta la triangulacion entre los resultados de la guia de
observacion al docente, la encuesta aplicada a los estudiantes y la valoracion del
investigador, para este proceso se hace uso del diagrama de Venn detallados en las tres

graficas siguientes.
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10. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS.
Este apartado consiste en el andlisis e interpretacion de los resultados, lo cual permite

validar y dar explicacion a los resultados obtenidos, para brindar las respectivas
conclusiones del trabajo de investigacion. Una buena aproximacion a lo que es el analisis
de los resultados ofrece Ramirez (2015), quien afirma que durante “el analisis se discute
sobre la importancia de los datos obtenidos del instrumento y las variables usadas, asi
como aplicacion y el modelo utilizado para el disefio de la encuesta”. El anlisis dentro
de la investigacion es el proceso que consiste en la realizacion de los procedimientos a
los que el investigador debera someter la informacion recabada con la finalidad de

alcanzar los objetivos que el estudio se propone.

Se realizd una guia de observacion pedagogica al docente que imparte la asignatura de
Fisica, el dia sdbado 20 de noviembre del afio 2021, a las 7:45 am y también se aplic6 una
encuesta a los 17 estudiantes de décimo grado del mismo centro de estudio el dia sdbado
20 de noviembre del afio 2021, siendo las 9: 05 am, donde de forma voluntaria brindaron
la informacion que en dicho instrumento se les solicit6. Cabe mencionar que se realizo
observacién soélo una vez debido al cumplimiento del cronograma orientado por el tutor

de la presente investigacion.

A continuacion, se presenta el analisis de cada una de las actividades en el siguiente
orden: titulo de los items, la demanda que ofrecen las preguntas, graficos por cada
pregunta, la distribucion de las respuestas a través de porcentajes y un breve comentario

del analisis cualitativo de la informacion y datos obtenidos.

10.1. Proceso de acompafiamiento pedagdgico

Seglin Real Academia Espafiola, (2019), ftems es” Cada una de las partes o unidades

de que se compone una prueba, un test, un cuestionario”.

Lo referido anteriormente quiere decir que cada actividad que se orienta cumpliendo
parametros didacticos y pedagogicos tales como preguntas, ejercicios con el proposito de
recabar informacion acerca de un contenido mediante una prueba, examen, entrevista u
otra técnica corresponde a items. En este esbozo se presentan una serie de items, los cuales
estan ordenados en el instrumento aplicado al docente del Centro Escolar José Matais

Delgado.
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10.2. Guia de observacidon en el aula de Secundaria a Distancia en el Campo.

En este esbozo se presenta el analisis con enfoque cualitativo de la guia de observacion
aplicada al docente de la asignatura Fisica, de décimo grado en la modalidad Secundaria
a Distancia en el Campo en el centro educativo José Maria Delgado. “La guia de
observacién es un instrumento que se basa en una lista de indicadores que pueden
redactarse como afirmaciones o0 preguntas, que orientan el trabajo de observacion dentro

del aula sefialando los aspectos que son relevantes al observar”. (Hernandez, 2009.p.8).

Lo que Hernandez, (2009), quiere decir es que la guia de observacién esta elaborada
por items afirmativos con escalas de valoracion de seleccion multiples o por preguntas
que el observador puede responder segln lo apreciado en un proceso de ensefianza
aprendizaje.

El instrumento de observacion se aplicé el dia sdébado 20 de noviembre del afio 2021,
de las 7:45 am a las 9:05 am, el tema de estudio fue Movimiento Rectilineo Uniforme y
Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado, enfocados en los materiales didacticos
y aspectos metodoldgicos, con el propoésito de identificar las estrategias de aprendizaje y
los elementos de las guias de autoestudio segin la metodologia orientada en los
encuentros presenciales de la modalidad Secundaria a Distancia en el Campo, asi como
las condiciones y ambientes pedagdgicos.

La matricula inicial del grado es 10 varones y 9 mujeres, la matricula actual es 9
varones y 8 mujeres, la asistencia del dia es 9 varones y 8 mujeres, cuya asistencia de los

matriculados actualmente, representa el 100 %.

Para el analisis de los resultados en la guia de observacion se dividieron en tres partes

las cuales se detallan a continuacion.

10.2.1. Sobre el uso de la guia de autoestudio y su relacidn con otros recursos

didécticos.

Segln Acufia, y otros, (2018) los recursos didacticos “son los procesos o instrumentos
que facilitan en un contexto educativo la finalidad didactica, ademas, proporcionan la
ensefianza o el desarrollo de las actividades formativas, ejemplo: un programa de
asignatura, plan de clase, una estrategia didactica, pizarra, guias didacticas, marcadores,

computadora, data show entre otros”.
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Lo que los autores expresan, es que los recursos didacticos son todos aquellos
elementos que componen el archivo del docente, tales como el cuaderno de registro de
calificaciones y asistencia, el plan didactico diario, la dosificacion de contenido, el libro
de asambleas con los padres, madres y tutores, registro de actividades relevantes en el

centro de estudio, control de alimento, entre otros.

A continuacion, se presentan cinco resultados relacionados a los recursos didacticos,
cuyas respuestas son el resultado de la observacién directa al docente mientras impartia

la clase en la asignatura de Fisica.

1. Laguia presentada por el docente en su estructura solo refleja los datos generales

y el desarrollo.

Segun Ruslan Olivares Cucula, (2019) considera que “La Guia Didéctica es una
herramienta valiosa que complementa y dinamiza el texto basico; con la utilizacion de
creativas estrategias didacticas, simula y reemplaza la presencia del profesor y genera un

ambiente de didlogo”. (p.1).

De acuerdo a lo encontrado la guia de autoestudio carece de elementos que son de gran
importancia ya que la introduccion es un especio donde se le presenta al estudiante una
pequefia remembranza del contenido con datos que el docente considera necesarios para
los alumnos, también motiva e instruye al protagonista sobre las actividades que va a

desarrollar.

2. Se pudo apreciar el plan de clase con fecha vigente al dia 20 de noviembre del afio
2021, estructurado en datos generales, actividades iniciales, actividades de

desarrollo y actividades de culminacion.

Presentd la guia de autoestudio anexa al plan de clase con datos generales y actividades
de desarrollo, un cuaderno de registro con control de asistencia y evaluacion de los
aprendizajes y en el tema se pudo observar material didactico elaborado con recursos del

medio para explicar el contenido mediante un experimento sencillo.

3. Ambos recursos didacticos (guia y plan de clase) estan elaborados segln las
estructuras orientadas por el MINED, a excepcion de la guia de autoestudio que

solo presentan datos generales y desarrollo.
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En el caso de la guia es muy importante que se elabore con cada uno de los elementos
debido al papel que juegan en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

4. EIl aula tiene las condiciones infraestructurales adecuadas, con sillas para los

estudiantes, mesa, pizarron, como elementos basicos para desarrollar una clase.

En este caso se destaca el hecho de que los estudiantes gozan de recibir el pan del

saber en un ambiente escolar digno y seguro,

5. Se observo que el docente usa el celular para compartir informacion a los
estudiantes, usan un grupo de WhatsApp para transferir videos, imagenes y guias

de autoestudio.

En estos tiempos es importante el uso educativo de la tecnologia la cual como recurso
didactico presenta buenos resultados por el grado de interés que tienen los estudiantes
sobre esta, por tanto, el docente debe aprovechar este hecho para facilitar el proceso de

ensefianza aprendizaje.

10.2.2. Sobre la guia de autoestudio y su relacidn con estrategias metodoldgicas.

Para Acufia, y otros, (2018), “La palabra método proviene del griego “Methodos”, que
se traduce en forma literal como: camino o via, de ahi deriva su significado, referido al

medio que conduce a la consecucion de un fin”. (p.36).

Lo que Acufia y otros, afirman en el documento Didactica General, es que la
metodologia es la forma en que se conduce el proceso de aprendizaje en los estudiantes.
A continuacidn, se presentan los items relacionados a la metodologia usada en el abordaje
del plan de clase de SDC el cual esta estructurado en tres etapas, que son la introduccion,

el desarrollo y la culminacién.

A continuacion, se presenta el analisis y comentarios sobre los resultados evidenciados
en la guia de observacion aplicada durante la clase de Fisica impartida por el docente los

cuales se enumeran en 15.

1. Se pudo observar que el docente luego de haber acondicionado el salon y
registrado y reportado la asistencia del dia, promueve la participacion voluntaria
de los estudiantes para que compartan los resultados de la guia, comparan las
respuestas con otros comparfieros e invita a estudiantes con mayor conocimiento

en el ejercicio para que aclare dudas, si el estudiante no logra el objetivo el termina
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de consolidar las inquietudes. Luego revisa la guia de los estudiantes en el
cuaderno y registra evidencias en el cuaderno personal del docente.

En relacion a lo anterior el docente sigue la metodologia propia de la modalidad segun
sus momentos, de modo que la revision, andlisis y consolidacion de conocimientos son
propios de la etapa de inicio la cual se debe realizar en los primeros 20 minutos de la

clase.

2. Se pudo apreciar que los ejercicios desarrollados tenian una estrecha relacion con

situaciones de la vida rural.

En este caso los problemas discutidos en la etapa de inicio de la clase trataban de
hechos relacionados con la vida rural ya que hablaban de animales y objetos de usos en

el campo los cuales se vinculan con el tema en estudio.

3. Se pudo apreciar que el docente realizé preguntas orales a los estudiantes acerca
de la solucidn de guia en casa, algunas de las interrogantes que realizo6 fueron ¢En
qué parte de los ejercicios tuvo dificultad? ;Como lo resolvié? ;Le parecid
interesante el problema?, también se observé la poca participacion de al menos

tres estudiantes.

En relacion a lo anterior se puede mencionar que la participacion de los estudiantes en
clase es de gran importancia ya que permite el intercambio de conocimiento, el cual se
considera como un hecho humanista y solidario debido a que los seres humanos debemos
aprender a compartir no solo cuestiones materiales, también la participacion inspira a

otros alumnos a que muestren lo aprendido.

4. Se constatd que el docente explico en el pizarron algunas inquietudes que los

estudiantes plantearon.

Con respecto a lo anterior se puede decir que la aclaracion de dudas es muy importante,
lo que hay que tomar en cuenta son los medios y las formas que se debe realizar esta
accion pedagogica, también la aclaracion de dudas no solo se puede hacer en el aula sino

también en casa en forma de investigacidn o experimentacion, entre otros.

5. EIl docente registro asistencia de sus estudiantes y la reporto via WhatsApp a la
delegacion municipal y registrd las evidencias de aprendizajes de la guia en su

cuaderno de registro.
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En relacion a lo anterior se puede decir que la asistencia es un indicador que el MINED
toma muy en serio, ademas el docente también registra este evento para considerar la

evaluacion al final de cada corte y al final del afio escolar.

6. Se observo que la guia revisada consta del indicador de logro, el contenido, cuadro
comparativo como estrategia y les orient6 el medio en que debian consultar para
solucionar las actividades el cual es el modulo de Fisica, de décimo grado

exclusivo para la modalidad.

Referente a lo anterior se puede comentar que el docente en su guia de autoestudio
toma en cuenta dichos aspectos, pero se puede hacer mejoras o reforzamientos en cuanto

a las estrategias para promover un aprendizaje méas desligado a lo mecanico.

7. Luego del analisis de la guia se notd que entro a la etapa de desarrollo, donde
explord los pre saberes por medio de lluvia de ideas, anot6 las opiniones en la
pizarra, los estudiantes relacionaron los puntos de vista con el contexto campesino

y explicé brevemente el contenido en estudio.

Referente a lo anterior es valido mencionar la importancia de hacer comparaciones
entre el tema y el acontecer del campo, también es motivador para el alumno tomar en
cuenta sus puntos de vista, en el caso de que la opinidn del estudiante sea incorrecta es

necesario saber corregirla a lo inmediato sin perjudicarlo.

8. El docente utilizé el mapa conceptual para explicar el tema y plante6 y explicé en
la pizarra un ejercicio sencillo y otro mas dificil para los estudiantes, aclaré algunas
inquietudes expuestas por los dicentes y les propuso solucionar en su cuaderno dos

ejercicios similares en sus cuadernos.

En relacién a lo que antecede se destaca el hecho de aplicar el método educativo que
implica la construccién del conocimiento de lo tedrico a lo practico, de lo facil a lo dificil

y de lo abstracto a lo concreto.

9. Tanto los contenidos explicados como los contenidos propuestos para

solucionarlos estaban relacionados a situaciones del contexto rural.

Con relacion a lo anterior es importante destacar el hecho de contextualizar los
contenidos a la vida diaria del campo, esto facilita la comprensién a los contenidos y es

mas interesante para los estudiantes, porque para los jovenes del campo es mas emotivo
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calcular el tiempo en que cae una piedra al fondo de un poso a calcular el tiempo en que
tarda en caer una bolsa de cemento de un quinto piso, tomando en cuenta que en el campo

no existen edificios.

10. Se constato que el facilitador escucha las inquietudes a cada estudiante y les aclara

usando lenguaje claro y sencillo.

En relacidon a lo anterior se puede comentar que la comunicacion a nivel del estudiante

es fructifera sin descuidar que cada cosa tiene un nombre correcto.

11. Tanto en el analisis de la guia como en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje el docente brinda espacios de tiempo para que los estudiantes planteen
inquietudes y opinen acerca de la tematica.

En relacion a lo anterior este hacho destaca la participacion de los estudiantes y la
importancia de tomar en cuenta los puntos de vista de los protagonistas ademas se ponen
de manifiesto dos habilidades del lenguaje como son el habla y la escucha esto cumple

con la interdisciplinariedad.

12. Mientras los estudiantes se centraron en darle solucion a los ejercicios planteados
el docente recorrié el salén para observar a cada alumno y brindaba algunas

aclaraciones individuales segun las peticiones de ellos.

En relacion a lo anterior se resalta este hecho ya que es de suma importancia porque
permite al docente evaluar los avances de los estudiantes sobre los contenidos y
actividades sugeridas, ademdas es un espacio para esclarecer inquietudes que el

protagonista tenga y que por alguna razén no comparta.

13. Se diferencio la etapa de culminacion en donde los estudiantes compartieron los

resultados de los ejercicios y el docente reafirmo los conocimientos.

Con respecto a lo anterior se puede decir que el docente aplica de forma coherente la
etapa de culminacion en la cual evalia nuevo conocimiento de los estudiantes, lo cual le

servira para tomar nuevas decisiones pedagogicas.

14. El profesor presento la guia de autoestudio propuesta en el modulo y la explico
dando pautas de cémo podrian resolverla.
15. En la guia se identific6 cuatro problemas sugeridos en el modulo en relacion a lo

anterior se puede decir que la guia carecio de otras estrategias.
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En relacion a lo anterior se pudo observar que la guia carece de algunas estrategias
puesto que solo se basa en la ejercitacion mecanica de solucién de ejercicios y se

identificaron las siguientes: resolucion de ejercicios y problemas y aprendizaje en equipo.

En conclusion sobre la guia de observacion se puede decir que el docente aplica los
tres momentos del plan didactico en la clase los cuales son inicio, desarrollo y
culminacion, la guia de autoestudio carece de algunos elementos que son importante
como lo es la introduccion y la evaluacion los cuales necesarios para la solucion de la
misma, en cuanto a las actividades de aprendizaje es necesario que no solo se basen en la
solucién mecénica de ejercicios o problemas sino también en el analisis y reflexién de los

mMismos.

10.3. Encuesta a estudiantes

En este apartado se presenta el analisis de la encuesta aplicada a los 17 estudiantes de
décimo grado de la modalidad Secundaria a Distancia en el Campo, del centro educativo
José Matias Delgado. Segun, Bastar, (2012). Citado por Salazar, (2020) “la encuesta
puede ser una alternativa viable, ya que se basa en el disefio y aplicacion de ciertas
incdgnitas dirigidas a obtener determinados datos. Esto quiere decir que la encuesta esta
dirigida a realizar una bulsqueda de informacién que se desea obtener para los

investigadores y con ello realizar analisis de los datos obtenidos”. (p.58).

Lo que Bastar, (2012), expresa es que una encuesta es un instrumento que se usa para
recabar informacién por medio de preguntas dirigidas a cierta cantidad de personas
pertenecientes a una entidad natural o juridica, para luego analizar los datos y
representarlos estadisticamente.

El instrumento aplicado consta de 18 items dirigidos a 17 estudiantes de los cuales 8
son mujeres y 9 varones, con edades entre 16 y 17 afios de vida y cuyo propésito de dicha
encuesta es identificar los niveles de asimilacion de las estrategias didacticas presentes en
las guias de autoestudio de la asignatura de Fisica, asi como las expectativas de una guia
de autoestudio con actividades motivadoras. La encuesta se aplicé el dia sabado 20 de

noviembre del afio 2021, siendo las 7:45 am.

10.3.1. Conocimientos acerca de la guia de autoestudio en la asignatura de Fisica.

A continuacion, se presenta el analisis de cada una de las actividades en el siguiente

orden: titulo de los items, la demanda que ofrecen las preguntas, graficos por cada
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pregunta, la distribucién de las respuestas a través de porcentajes y un breve comentario
del anélisis estadistico de acuerdo con las unidades de andlisis de la investigacion.

Unidades de analisis.

1. Sobre el uso de la guia de autoestudio y su relacion con otros recursos didacticos.
a. ¢Como adquiere la guia de autoestudio?

Figura 1: Adquisicion de la guia de autoestudio.
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Segun la figura 1. ; CoOmo adquiere la guia de autoestudio?, el 76% de los estudiantes
argumentan que reciben la guia de autoestudio dictada por parte del profesor, el 12%
afirman que le toman foto con su celular, el 12% expresan que la transcriben del libro de

texto y el 0% la adquiere impresa o digital.

En relacion a lo anterior se puede apreciar que la mayoria de los estudiantes adquieren
la guia de autoestudio dictada por el docente, y la minoria la adquieren mediante

fotografia o del libro de texto.

Se resalta este hecho porque el MINED, orienta que el docente debe elaborar una guia
particular y las formas de facilitarla estaran ajustada a las condiciones de los jovenes. Sin
embargo, al dictar este recurso de aprendizaje se pierde tiempo y los estudiantes no copian

todos los elementos de la guia los cuales son esenciales.
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b. ¢Qué fuentes utiliza para solucionar la guia de autoestudio?

Figura 2: ¢Qué fuentes utiliza para solucionar la guia de autoestudio?
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Fuente: Elaboracion Propia.

Se puede apreciar en la figura 2. Titulada: ¢ Qué fuentes utiliza para solucionar la guia
de autoestudio? Que el 47% de los estudiantes confirman que utilizan internet como
herramienta de apoyo para solucionar las guias de autoestudio, el 41% de los educandos
dicen hacer uso del libro de texto, el 12% observan ejemplos mediante videos en You

Tube y 0% hace uso de otras fuentes.

De lo anterior se puede ver que la mayoria de los estudiantes hacen uso de internet y
consultan el libro de texto o0 médulo al momento de solucionar la guia de autoestudio,
esto confirma la importancia que tienen los modulos de estudio en esta modalidad y
también aqui se manifiesta el uso de la tecnologia en el campo, ademas se puede
considerar que hay estudiantes que han despertado interés por los videos tutoriales, no
obstante es de suma importante sugerir fuentes confiables en el caso de usar la tecnologia
digital.
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c. ¢Cdomo entrega la guia de autoestudio?

Figura 3: ¢Como entrega la guia de autoestudio?
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En la figura 3: (Cémo entrega la guia de autoestudio?, se puede estimar que el 71%
de los estudiantes entregan la guia de autoestudio a su docente en trabajo independiente
y en su cuaderno, el 18% de los alumnos afirma que entregan la guia en limpio y un 12%

de ellos expresan que solo la entregan en el cuaderno.

En correspondencia con lo arriba descrito se puede deducir que la mayoria de los
estudiantes realizan un doble trabajo al solucionar su guia en el cuaderno y en un
documento para entregar en limpio, este hecho es posible que agote al estudiante
provocando deficiencia en la calidad del trabajo, la minoria de los estudiantes solo la
entregan en el cuaderno o en limpio, en opinion propia este deberia ser el mecanismo de
solucion de la guia puesto que la mayoria de estos jovenes trabajan ayudando a sus

familias en el campo o en la casa.
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d. ¢En la guia de autoestudio encuentra estrategias tales como cuadros

comparativos, cuestionarios, problemas, anélisis de situaciones entre otras?

Figura 4: Uso de estrategias en las guias de autoestudio.
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En la figura 4: (Uso de estrategias en las guias de autoestudio), se puede estimar que
el 100% de los estudiantes afirman que en dichas guias encuentran distintas estrategias

de aprendizaje.

En relacion a lo anterior todos los estudiantes estiman que las guias se presentan
estrategias que ellos pueden identificar y las cuales les dirigen para la solucion de
las actividades de trabajo de aprendizaje.

2. Sobre la guia de autoestudio y su relacion con estrategias metodologicas.

a. ¢Como soluciona la guia de autoestudio?

Figura 5: {Como soluciona la guia de autoestudio?
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Segun la figura 5. ; Como soluciona la guia de autoestudio?, el 76% de los estudiantes
solucionan la guia mediante el trabajo en equipo y el 24% de los estudiantes afirman que

la solucionan de forma individual.

En relacion a lo anterior la mayoria de los estudiantes trabajan en equipo para
solucionar las actividades de consolidacién de conocimiento en casa y la minoria de
estudiantes trabaja por su cuenta en sus hogares, recalcamos que el trabajo en equipo es

excelente siempre y cuando todos los miembros del equipo cooperen por igual.

b. ¢En la guia encuentra ejemplos resueltos que le sirven como modelo para

solucionar los problemas planteados en la misma?

Figura 6: ¢En la guia encuentra ejemplos resueltos que le sirven como modelo
para solucionar los problemas planteados en la misma?
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En la figura 6: titulado ¢En la guia encuentra ejemplos resueltos que le sirven como
modelo para solucionar los problemas planteados en la misma?, se puede apreciar que el
82% de los estudiantes argumentan que pocas veces encuentran ejemplos resueltos en las
guias de autoestudio y 18% expresa que siempre encuentran ejemplos resueltos, sin

embargo, el 0% opina que nunca encuentran ejemplos para solucionar las guias.

En relacion a lo anterior se puede ver que la mayoria de los estudiantes afirman que
pocas veces encuentran en las guias de autoestudio ejemplos resueltos que les sirva como
modelo para solucionar los problemas planteados, esto se debe a la carencia de la
introduccion en las guias, espacio donde se plantean conceptos, leyes, resefias historicas,

imagenes, ejemplos entre otros, segun la necesidad de los estudiantes. También se puede
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apreciar que una considerable poblacion estudiantil afirma que siempre se les refleja
ejemplos resueltos en las guias que les sirven como modelo para solucionar otros
problemas de un mismo tema, esto se debe al hecho que el docente explica ejemplos en
la pizarra y ellos los transcriben en sus cuadernos.

¢Los problemas de la guia se relacionan con los ejemplos explicados por el
docente?

Figura 7: ¢Los problemas de la guia se relacionan con los ejemplos explicados
por el docente?
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Segun la figura 7. ¢ Los problemas de la guia se relacionan con los ejemplos explicados
por el docente?, se puede apreciar que el 100% de los alumnos expresan que los
problemas asignados en las guias de autoestudio se relacionan con los ejemplos

explicados por el docente.

En relacion a lo anterior se aprecia en la gréafica que todos los estudiantes afirman que
los ejemplos explicados por el docente se relacionan con las actividades asignadas, este
hecho facilita la comprension del estudiante, esto significa que si se explican actividades

faciles y dificiles asi también son las asignadas en la guia de autoestudio.

c. ¢Las actividades y problemas planteados en la guia se relacionan con

situaciones de la comunidad?

Figura 8: ¢Las actividades y problemas planteados en la guia se relacionan con
situaciones de la comunidad?
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éLas actividades y problemas palnteados en la guia se
relacionan con situaciones de la comunidad?
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Se aprecia en la figura 8: ¢Las actividades y problemas planteados en la guia se
relacionan con situaciones de la comunidad?, que el 53% de los estudiantes afirman que
si y el 47% afirman que no.

De lo anterior se puede deducir que aproximadamente la mitad de los estudiantes no
perciben relacion entre las actividades de la guia y el contexto en que ellos se
desenvuelve, este hecho se debe destacar puesto que es de suma importancia establecer
estrategias que vinculen las actividades de las guias con la realidad en que viven los
educandos para facilitarles la comprension y la combinacion de los saberes heredados por

sus padres con los nuevos conocimientos adquiridos en el aula.

También es importante mencionar que hay un numero bastante alto de estudiantes que
logran percibir vinculacion entre las actividades de las guias con el contexto de sus

comunidades.
d. ¢Qué niveles de complejidad encuentras en las guias?

Figura 9: ¢Qué niveles de complejidad encuentras en las guias?
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En la figura 9: ¢ Qué niveles de complejidad encuentras en las guias?, se puede apreciar
que el 47% de los estudiantes consideran que la solucién de la guia de autoestudio es
medio facil, un 29% de ellos mencionan que es facil y el 24% de los alumnos expresan

que es dificil la solucién de dichas guias.

En correspondencia a lo arriba escrito se puede estimar que la mayoria de los
estudiantes aseveran que el nivel de complejidad de las guias se considera en término
medio, y la minoria afirma que son féciles, también se destaca que cierta cantidad de

alumnos hallen dificil la solucién de dichas guias.
e. ¢Qué hace con las actividades que no puede resolver?

Figura 10: ¢ Qué hace con las actividades que no puede resolver?
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La figura 10. Titulada ¢ Qué hace con las actividades que no puede resolver?, se puede
determinar que el 94% de los estudiantes afirman que buscan apoyo cuando no pueden
resolver por si solos una actividad, el 6% de ellos expresan que se copian de otros

compafieros y ningun estudiante dice dejar sin resolver las guias.

En dependencia a lo anterior se estima que la mayoria de los estudiantes acuden a la
ayuda ante situaciones complicadas, esta accion es favorables puesto que posibilita la
solidaridad, el intercambio de conocimientos y la iniciativa de los estudiantes. También
se destaca el hecho de que hay alumnos que cuando no pueden solucionar una actividad
la dejan sin resolver, hasta cierto modo esto representa un problema que implica falta

interés por parte de algunos alumnos.
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f.  ¢A quién le pide apoyo cuando tiene dudas de la guia?

Figura 11: ¢ A quien le pide apoyo cuando tiene dudas de la guia?
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Fuente: Elaboracion propia.

La figura 11: Titulada ¢ A quién le pide apoyo cuando tiene dudas de la guia?, se puede
apreciar que 71% de los estudiantes solicitan apoyo a otros comparieros de clase, el 18%
no solicita ayuda y el 12% solicita apoyo a estudiantes del grado superior e incluso a

estudiantes egresados de secundaria.

De lo antes escritos se puede estimar que la mayoria de los estudiantes solicitan apoyo
a otros comparieros del mismo grado para aclarar inquietudes presentadas en las guias, la
minoria solicita apoyo a estudiantes del grado superior y pocos son los que no solicitan

apoyo.

Solicitar apoyo demuestra el grado de interés, humildad y relacién social de las
personas Y recibir el apoyo representa el valor de la solidaridad que se esta cultivando en

la sociedad rural.

g. ¢En qué le ayuda la guia de autoestudio?
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Figura 12: ¢ En qué le ayuda la guia de autoestudio?
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En la figura 12. Titulada ¢En qué le ayuda la guia de autoestudio?, se estima que el

82% de los estudiantes consideran aprender cosas nuevas como resultado de la solucién

de la guia de autoestudio, el 18% de los alumnos expresan que les ayuda a recordar

aprendizaje y ningun estudiante opino acerca de ser critico o mejorar la memoria o los

conocimientos.

En correspondencia a lo anterior se puede estimar que la mayoria de los estudiantes

creen que la guia de autoestudio les sirve para aprender cosas nuevas, esa afirmacion

sienta las bases en relacién al propdsito de las guias el cual es promover y desarrollar una

serie de habilidades y conocimientos en los dicentes.

h. ¢Cumple de manera responsable con la solucion y entrega de la guia?

Figura 13: ¢ Cumple de manera responsable con la solucion y entrega de la

guia?
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Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 13: ; Cumple de manera responsable con la solucion y entrega de la guia?,
se puede percibir que el 59% de los estudiantes afirman que casi siempre cumplen de
forma responsable con la solucion y entrega de las actividades de aprendizaje asignadas
en la guia, un 41% afirman cumplir cabalmente con la solucién y entrega y ningin alumno

opina acerca del incumplimiento de dicho deber.

De lo anterior se estima que la mayoria de los estudiantes cumple responsablemente
con la solucién y entrega de las guias segun las indicaciones del docente y una minoria lo

hace pocas veces.
i. ¢En qué momento revisa la guia el docente?

Figura 14: ¢ En qué momento revisa la guia el docente?
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La figura 14: ;En qué momento revisa la guia el docente?, el 94% de los dicentes
afirman que el proceso de revision y analisis de la guia de autoestudio se realiza al inicio
de la clase, y el 6% de ellos afirman que se revisa mientras los alumnos trabajan en el

aula y ningun estudiante opina acerca de la revision de la guia al final de la clase.

En relacion a lo anterior se puede estimar que la mayoria de los estudiantes ratifican
que la revision y analisis de la guia de autoestudio se realiza al inicio de la clase, como lo
estipula el programa educativo, y la minoria opina que se revisa durante el proceso de

desarrollo y en el proceso de culminacion.

j.  ¢Comparte los resultados de la guia con sus compafieros de clase en plenario?
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Figura 15: ¢ Comparte los resultados de la guia con sus comparieros de clase en
plenario?
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La figura 15: ;Comparte los resultados de la guia con sus compafieros de clase en
plenario?, expresa que el 82% de los alumnos comparten en plenario los resultados de las

guias de autoestudio y el 18% no lo comparte.

De lo anterior se comprende que la mayoria de los estudiantes comparten los
conocimientos mediante la técnica del plenario, esto es muy importante puesto que
fomenta participacion y socializacion entre los dicentes, del mismo modo se debe trabajar
para que el resto de los protagonistas se involucren y con seguridad puedan intercambiar

experiencias entre comparieros.

k. ¢Has aplicado tus conocimientos adquiridos sobre Movimiento Rectilineo en
situaciones como calcular la altura de un arbol, la velocidad de un caballo, el

tiempo en que tarda una piedra en llegar al fondo de un poso entre otros?

Figura 16: Aplicacion de los conocimientos adquiridos en el entorno.
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 16: (Aplicacion de los conocimientos adquiridos en el entorno), se estima
que el 53% de los estudiantes no han aplicado los conocimientos adquiridos sobre los
Movimientos Rectilineo y el 47% afirma que si han puesto en practica dichos

conocimientos en su entorno.

En relacion a lo anterior la mayoria de los estudiantes no aplica lo que recibe como
clase en su entorno inmediato cosa que merece preocupacion ya que el objetivo de la guia
y de la modalidad en general es que los estudiantes puedan comprobar en el medio sus
conocimientos, por otro lado, se destaca una minoria en el hecho de mostrar cierto grado
de interés y curiosidad en plantearse situaciones y resolverlas mediante conocimientos

adquiridos en la escuela.
I. ¢Has realizado experimentos relacionados al tema movimiento rectilineo?

Figura 17: ¢Has realizado experimentos relacionados al tema movimiento
rectilineo?
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En la figura 17: ¢Has realizado experimentos relacionados al tema movimiento
rectilineo?, se puede apreciar que 53% de los estudiantes expresan que han realizado
algun experimento relacionado al tema en estudio y un 47% afirma que no han realizado

experimento.

De lo anterior se destaca que mas de la mitad de los estudiantes estan consiente que
en el aula han experimentado con respecto el contenido objeto de investigacion no

obstante una buena cantidad afirma que no, este hecho es relevante ya que se necesita de
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mas experimentacion en las aulas puesto que es una de las mejores formas de aprender

para la vida y para la competencia.

m. ¢Si las estrategias didacticas aplicadas en las actividades de aprendizaje en
la guia de Fisica, te conllevan al experimento, y al analisis creativo te llamaria

la atencién?

Figura 18: El papel de las estrategias en las guias de autoestudio.
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En la figura 18: (El papel de las estrategias en las guias de autoestudio.), se puede
estimar que el 100% de los estudiantes afirman que si en las guias se plantean estrategias

de aprendizaje que conlleven al experimento y al analisis para ellos seria interesante.

Con relacién a lo anterior una guia disefiada y estructurada con actividades de
aprendizaje que implique el experimento, la reflexion entre otros aspectos, resulta ser
mucho mas interesante para los alumnos, es por tal razén que la guia se debe realizar

tomando en cuenta la demanda del aula.

En conclusién, de la encuesta se puede determinar que los estudiantes reciben la guia
de autoestudio dictada, implementan el trabajo individual en casa apoyados del médulo,
de internet o de ejemplos facilitados por el docente. De igual manera refleja que las
actividades resueltas estan relacionadas con la vida rural y los niveles de complejidad de
las mismas es intermedio y en caso de tener dificultades "para la solucion solicitan apoyo
a otros compafieros de clase. Segun los estudiantes las guias son una herramienta que les
es util para aprender cosas nuevas y eso los motiva a resolverlas responsablemente y
mostrarla al docente la cual es revisada en los primeros veinte minutos de la clase.
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En cuanto a las estrategias aplican aquellas que sirven para analizar aspectos teoricos

como el cuadro sinGptico, comparativo, preguntas y respuestas.

Por otro lado, se evidencia que es necesario promover mas la experimentacion, el

analisis y la reflexion para volver més interesante la clase.
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Triangulacion de resultados

Grafica 19:

Sobre el uso de la

guia de autoestudio

y su relacion con

otros recursos

didacticos. Encuesta a
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estudiantes

Segun los resultados de la encuesta aplicada a
los estudiantes se encontré que reciben la guia
dictada por parte del docente, a veces
compartida mediante el celular o simplemente
transcriben del moédulo aquellas actividades
que el docente estima conveniente. Los
estudiantes hacen uso de la tecnologia y del
modulo para realizar las actividades orientadas
y la entregan al docente como trabajo para la

evision.

Guia de

autoestudio.

Uso del modulo de

Fisica.

Uso de la
tecnologia.

Guia de
Observacion
al docente
En la guia de observacién: se pudo notar que el docente
planifica la clase tomando en cuenta las etapas de la
clase segun la modalidad, prepara guia de autoestudio
con la salvedad que le hace falta algunos elementos
como lo es la introduccion y mas estrategias, ademas
usa la tecnologia y el modulara facilitar las guias. Los
recursos y materiales didacticos que utiliza son la
pizarra, marcadores acrilicos, recursos del medio, el
modulo de Fisica, el cuaderno de plan, la guia de

autoestudio, el celular entre otros.



Descripcion personal de la triangulacién anterior

En calidad de investigador se resalta la importancia del uso de la tecnologia y del
modulo puesto que lo primero es una herramienta interactiva de moda en la sociedad
educativa y lo segundo fomenta el hébito de la lectura y el uso de un recurso didactico
que la modalidad lo facilita gratuitamente.

Por otro lado, se resalta la falta de algunos elementos esenciales en las guias como lo
es la introduccion que ayuda a motivar y enrumbar al estudiante a la solucién de las
actividades.

Segun Acuiia, y otros, (2018) los recursos didacticos “son los procesos o instrumentos
que facilitan en un contexto educativo la finalidad didactica, ademas, proporcionan la
ensefianza o el desarrollo de las actividades formativas, ejemplo: un programa de
asignatura, plan de clase, una estrategia didactica, pizarra, guias didacticas, marcadores,
computadora, data show entre otros”. (p.128). De lo anterior se puede decir los recursos
son aquellos objetos artificiales o naturales que el docente utiliza en el aula para

desarrollar el proceso de aprendizaje en los estudiantes.
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Gréfica 20: Sobre
la guia de autoestudio y su
relacion con estrategias
didacticas.
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Encuesta a
los
estudiantes
De acuerdo con la encuesta aplicada a los

estudiantes se pudo constatar que ellos
logran identificar las etapas en la clase,
reconoce cada situacion didactica que ocurre
al inicio, desarrollo y culminaciéon del
periodo, argumentan que solucionan la guia
de forma individual, los niveles de
comprension son variados y cuentan con
ejemplos claros relacionados con el entorno
lo cual les ayuda al momento de solucionar

las guias.

Los estudiantes son
capaces de identificar
las etapas durante la
clase que imparte el
profesor.

Analisis de la guia en el
primer momento de la
clase.

Guia de
Observacion
al docente

Segln la guia de observacion al docente se pudo
identificar las tres etapas del plan partiendo de la
introduccién donde se aprecid el analisis y revision
de la guia, el desarrollo donde se explord los
conocimientos previos de los estudiantes y la
explicacion del docente antes de las orientaciones de
las actividades de aprendizaje ademéas la
culminacion como dltimo momento donde se

presento y oriento la guia de autoestudio.



Descripcion personal de la triangulacién anterior.

Como investigador se destaca el hecho de que los estudiantes reconocen las etapas del
periodo de clase, asi como la importancia de las guias de autoestudio, a pesar de la
carencia de algunos elementos muy importante como lo es la diversidad de las estrategias

didacticas en las guias.

Para Acuia, y otros, (2018), La palabra método proviene del griego “Methodos”, que
se traduce en forma literal como: camino o via, de ahi deriva su significado, referido al
medio que conduce a la consecucion de un fin. (p.139). Lo referido anteriormente quiere
decir que el método es la conduccion del proceso de aprendizaje el cual guia a dicho

proceso de forma ordenada.
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11. CONCLUSIONES
Después del desarrollo de todo el proceso investigativo se concluye lo siguiente:

1.

En este trabajo de investigacion se analiz6 la guia de autoestudio como propuesta
didactica para el estudio de la unidad I Los Movimientos Rectilineos de la asignatura
de Fisica de décimo grado, en “Secundaria a Distancia en ¢l Campo” del centro
educativo Jose Matias Delgado en el Municipio de Teustepe - Boaco. Lo mas
importante en el andlisis fue la informacion que brindaron los participantes a través
de las técnicas de recoleccion de datos en donde se destaca la necesidad de un
acompariamiento pedagdgico centrado en el proceso de planificacion, estructura
didactica y ejecucion efectiva de la accion didactica y la guia de autoestudio.

Se identificd las estrategias de aprendizajes que se aplican a los estudiantes del grado
en estudio las cuales son de gran importancia para la construccion de los aprendizajes
estudiantiles, destacando la solucién de problemas Gnicamente.

Se determinaron los elementos que contienen las guias de autoestudio aplicadas
actualmente a estudiantes del grado sometido a estudio en este trabajo, los cuales son
datos generales, contenido y actividades, donde los asesores pedagdgicos valoran
positivamente este hecho a pesar de que la estructura de guia sugerida por el
Ministerio de Educacion incluye los indicadores de logro, los contenidos y una
introduccién donde se le presente a los alumnos conceptos, graficos, leyes, problemas
resueltos, entre otros. Por consiguiente, dichas guias deben ser mejoradas segun sus
funciones esto implica mejorar la orientacion mediante la introduccion, que permitan
la autoevaluacidn al estudiante, que despierte el interés en los discentes y que a través
de ellas se fomente el didlogo entre estudiantes y docente.

Se propusieron ejemplos de guia de autoestudio desde el enfoque por competencias a
partir de la estructura sugerida por el Ministerio de Educacién, la cual se caracteriza
por una estructura formada por datos generales, introduccién, contenido, indicador de

logro, actividades de aprendizaje y una autoevaluacion para el estudiante.



12.RECOMENDACIONES

Segun la problemética encontrada en el centro escolar José Matias Delgado, del Municipio

de Teustepe, Departamento de Boaco, especificamente en la asignatura de Fisica de décimo

grado de Secundaria a Distancia en el Campo; conforme a nuestros objetivos planteados en

el estudio realizado y establecido las conclusiones se hacen las siguientes recomendaciones:

Al Ministerio de Educacién

Se le sugiere que hagan coordinaciones con el Consejo Universitario para que
promuevan capacitaciones y actividades alusivas al tema de las guias de autoestudios
donde los asesores, directores y docentes puedan enriquecer su programacion y salir
de las clases rutiarias.

A los asesores pedagdgicos y directores

Que luego de las visitas de acompafiamiento realicen seguimiento y evaluacion en
base a los resultados obtenidos en las visitas pedagdgicas en las aulas de Secundaria
a Distancia en el Campo. Es necesario que los ministros y directores de la educacion
a nivel nacional retomen este tema para enriquecer el curriculum nacional debido a
la problemaética que se presenta en el proceso ensefianza-aprendizaje; al igual que se

encontrod en dicho centro, existen muchos en nuestro pais con la misma problematica.

Al docente:
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Se le sugiere la implementacion de estrategias novedosas con recursos del medio para
el desarrollo de contenidos de Fisica, las que le permitiran un mejor desempefio en su
labor y participacion activa por los estudiantes, lo que facilitara el proceso ensefianza-
aprendizaje de manera significativa.

Que tome en cuenta la estructura de guia de autoestudio sugerida por el Ministerio de
Educacion.

Que tome en cuenta la propuesta didactica presentada en este trabajo en aras de

promover la tecnologia educativa en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.



A los estudiantes:
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Que participen de manera creativa en la elaboracién de trabajos y actividades
estratégicas orientadas por su docente las que le permitirdn apropiarse de capacidades,
habilidades y destrezas, utiles para la vida.

A los futuros profesionales en Ciencias de la Educacion, especialmente en el area
Ciencias Naturales.

Para que profundicen en el estudio de estrategias metodoldgicas para la preparacion
de guias de autoestudio ya que es un tema poco investigado y existe la necesidad de
que las y los docentes se apropien de estrategias novedosas por las exigencias de la
educacion en la actualidad.

Recuérdese que la educacion a distancia es la base fundamental para el desarrollo y
progreso de las sociedades campesina. Por tal razon recomendamos el uso de
estrategias novedosas importantes para facilitar el aprendizaje en los estudiantes y
que de una u otra manera promueven el involucramiento de los padres, madres y

tutores en la educacion de sus hijos e hijas.
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14. ANEXOS
A continuacion, se detallan los anexos que sustentan la veracidad de este trabajo de

investigacion los cuales son la propuesta didactica, los instrumentos de recoleccion de datos

y las ilustraciones.

Propuesta didactica de guia de autoestudio.

A continuacion, se presenta la propuesta didactica la cual consiste en algunas guias de
autoestudio basada en el tema Los Movimiento Rectilineos, de la asignatura de Fisica de

Décimo grado en Secundaria a Distancia en el Campo.

Para Porto, (2015) “propuesta didactica es la elaboracion de Mddulos Integrales de
Aprendizaje (MIA), que consiste en el desarrollo de contenidos disciplinarios por docentes
interesados en innovar su practica educativa quienes, en conjunto con un equipo
multidisciplinario de asesores, incorporan recursos didacticos multimedia. Se trata de aquella
accion que promueve una aplicacion de la didactica para el desarrollo de ciertos

conocimientos”.

Lo que Porto quiere decir es que las propuestas didacticas son un conjunto de actividades
estructuras en donde se disefian una serie de acciones emprendedoras de cara a mejorar la

practica docente y facilitar los aprendizajes en los estudiantes.

Justificacion de la propuesta

Los principales hallazgos en la investigacion demuestran que en el centro escolar José
Matias Delgado, de la comunidad EI Bramadero del municipio de Teustepe, se aplica un
modelo de guia orientado por el Ministerio de Educacién, especial para la modalidad
Secundaria a Distancia en el Campo, en el cual se constat6 que dicha herramienta de apoyo
no se elabora con todos los elementos segun el disefio del MINED, también se verificd
mediante la observacion que las estrategias aplicadas en las actividades de aprendizaje no
estimulan el interés de los estudiantes para aprender, logrando Unicamente que ellos
solucionen las guia por una calificacién académico. Por tanto, presentar una propuesta que
ejemplifique la elaboracién de una guia de autoestudio que promueva la investigacion, la
reflexion, la practica y el interés por la ciencia es de suma importancia para lograr una mejor

calidad en el ambito académico del educando. Por otro lado, se pretende que los alumnos
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vinculen los conocimientos empiricos con los conocimientos cientificos adquiridos en el
ambiente donde se desenvuelven. Se estima que los beneficios sociales obtenidos por esta
propuesta estaran girando alrededor de alcanzar una mejor calidad educativa de carécter
competente con enfoque de aprendizaje centrado en el ser humano y a los docentes les sera

de informacion atil para mejorar su funcion pedagogica en el aula.
Facilitar la adquisicion de competencias para el mundo profesional.

Objetivos de la propuesta

» Promover el aprendizaje independiente mediante estrategias didacticas que permita
al estudiante mejorar la adquisicion de aprendizajes sobre el contenido de
Movimiento Rectilineo, en la asignatura de Fisica de décimo grado en la Secundaria
a Distancia en el Campo.

» Mejorar la motivacion de los alumnos mediante la reflexion critica para favorecer el
trabajo en equipo Yy la discusién en clase.

» Reforzar los conocimientos de los docentes acerca de la elaboracion de guias de

autoestudio relacionadas al Movimiento Rectilineo.

Orientaciones metodoldgicas

La presente propuesta didactica se ejecutara como trabajos independientes en casa donde
se promueve la colaboracién en equipo e individual; la lectura es clave para comprender las
orientaciones que llevaran a la solucién de la misma, por otro lado, en importante considerar
la disposicion de tiempo en el aula por lo que facilitar en fisico dicha guia serd una opcion
que presenta ventaja a entregarla dictada.

De acuerdo a la programacion didactica correspondiente a la unidad primera Los
Movimientos Rectilineos se detallan el siguiente esquema explicitando el nimero de sesiones
de clase correspondientes con el nimero de guias de autoestudio, los indicadores de logro,
los contenidos y las estrategias que se aplicaran para que los discentes alcancen aprendizaje
independiente en casa ya sea en equipo o individualmente. Es valido mencionar que cada
guia de autoestudio se corresponde de cada sesion de clase presencial y tanto la planificacién
didactica como la propia guia estan estrechamente relacionadas a la programacién didactica

efectuada en los Encuentros Pedagdgicos de Interaprendizaje EPI.
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Sesioén | Indicador de logro Contenido Estrategias propuestas
en la guia
1 Establece correctamente las | Introduccion a los vectores. | Aprendizaje basado en
semejanzas y diferencias entre las | Trayectoria, Desplazamiento | problemas.
magnitudes escalares y vectoriales | y Distancia. .,
Solucién de preguntas
mediante ejemplos sencillos -
fertiles.
relacionados a la vida cotidiana.
Interpreta  experimentalmente  los Diagrama de Venn,
conceptos de distancia, para comparaclones.
desplazamiento y trayectoria al
calcular  medidas usando las
ecuaciones correspondientes.
2 Analizar las caracteristicas del | EI movimiento Rectilineo | Mapa conceptual.
Movimiento Rectilineo Uniforme, | Uniforme MRU. .
Aprendizaje basado en
mediante la realizacion de un | Caracteristicas, ecuaciones y .
experimento.
experimento que permita consolidar | gréaficos.
los conocimientos obtenidos en el Aprendizaje basado en
encuentro presencial. problemas.
3 Analizar por medio de graficos | EI Movimiento Rectilineo | Preguntas fértiles.
sencillos el Movimiento Rectilineo | Uniformemente Variado -
Lectura analitica.
Uniformemente Variado, asi como, | MRUV.
sus  caracteristicas,  ecuaciones, | Caracteristicas, ecuaciones, | INterpretacion de
semejanzas y diferencias, con el fin | gréficos y clasificacion. grafica,
de construir un aprendizaje que La reflexion escrita.
permita solucionar situaciones de su
entorno.
4 Comprender las caracteristicas y Movimiento de Caida Libre. | Aprendizaje basado en

ecuaciones del Movimiento de Caida

Libre, a través de resolucion de

Caracteristicas

Ecuaciones

problemas.

Andlisis.
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problemas sencillos relacionados

con el entorno.

Preguntas fértiles.

Comprender la diferencia entre
Lanzamiento Vertical Ascendente y
Descendente mediante el analisis de
sus caracteristicas para interpretar
fendmenos naturales y antrdpicos

relacionados con este movimiento.

Lanzamiento

Ascendente

Lanzamiento

Descendente

Vertical

Vertical

Desarrollo

91

A continuacion, se presentan cinco guias de autoestudios relacionadas a la unidad I Los
Movimientos Rectilineos, de la asignatura de Fisica de décimo grado de la modalidad
Secundaria a Distancia en el Campo.




Guias de Autoestudio para los contenidos de la Unidad I: Movimientos Rectilineos
Guia de Autoestudio NO:1
Centro Escolar José Matias Delgado
Secundaria a Distancia en el Campo
Encuentro 1 — Il semestre

l. Datos generales.

Area: Ciencias Fisico Natural Asignatura: Fisica
Grado: Décimo Fecha: 17 de julio 2021.

Nombre del docente: Jhon Jolman Salazar Gonzélez.
Unidad I: Los Movimientos Rectilineos.

1. Indicador de logro.
Establece correctamente las semejanzas y diferencias entre las magnitudes
escalares y vectoriales mediante ejemplos sencillos relacionados a la vida
cotidiana.
Interpreta experimentalmente los conceptos de distancia, desplazamiento y
trayectoria al calcular medidas usando las ecuaciones correspondientes.

I11.  Contenido.
Introduccion a los vectores.

Trayectoria, Desplazamiento y Distancia.

IV. Introduccion.
Estimada y estimado estudiante:

El estudio del contenido Introduccion a los Vectores y Trayectoria, Desplazamiento y
Distancia, son la base para entender correctamente” Los Movimientos Rectilineos”, y la
solucion de la guia, le permitira aumentar los conocimientos que posee acerca del tema,
deduciendo los conceptos, ecuaciones y situaciones del entorno en donde se pueden aplicar.
Se le invita a que lea detenidamente la informacion siguiente para luego darle solucion a las
actividades sugeridas.
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Un escalar se especifica por un valor numérico y una unidad de medida.
Ejemplos de magnitudes escalares: 34 m, 78 s, 17 cm, 56 Ib, 90° C, entre otros.
Una magnitud vectorial se especifica por un valor numérico, una unidad de medida una
direccién y sentido.

Ejemplos de magnitud vectorial: un desplazamiento de 34 m hacia el este, una velocidad
de 35 km/h con un angulo de 30°, una fuerza de 46 N hacia el norte.
Un vector se representa graficamente, como un segmento de linea recta con una punta de
flecha o saeta en el extremo; se
denotan con letras minusculas o
mayusculas del alfabeto castellano,
griego o cualquier otro alfabeto segin
la region o pais; sobre la letra se coloca

una flecha, ésta le da el caracter

vectorial.
Trayectoria:

Es la linea que un mdvil o particula puntual describe durante su movimiento, es decir es
el camino recorrido que se toma para llegar al destino definitivo. Estas lineas pueden ser
distintas curvas entre ellas, la linea una curva especial, circular, ondulatoria, parabélica entre
otras. La trayectoria nos indica el tipo de movimiento que describe una particula puntual o
movil.

Desplazamiento (d):

Es una magnitud vectorial que representa el cabio de posicion de una particula puntual o
movil respecto a un sistema de referencia. Se representa por un segmento de recta orientado
que une el punto inicial de una trayectoria con el punto final de la misma.

Distancia (d):
Es el modulo o magnitud escalar del desplazamiento, el cual no necesita de un sistema de

referencia y esta indica por un nimero y una unidad de medida.

Ahora supongamos que el instituto donde estudias queda a cierta distancia de tu casa, tu
hermana Elisa y tu primo Lednidas que asisten puntualmente para no perderse la clase de
Fisica, se van por distintos caminos, tal como se muestra en la figura siguiente:

a) ¢Quién de los dos tiene mayor desplazamiento?
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b) ¢Quién recorre mayor distancia?
Quizas pienses que Lednidas tiene mayor desplazamiento, en realidad no es asi, pues ambos
tienen el mismo desplazamiento.

En la figura podemos observar que
lnento.

la flecha roja nos indica el vector

desplazamiento (J) de los dos
estudiantes, siendo el mismo para

ambos. #

El desplazamiento es una magnitud a&!‘

Punto Final

Figura 1.2;
Desplazamiento de los cuerpo

direccion y sentido. Al igual que el desplazamiento, la distancia se mide en el sistema

vectorial es decir tiene modulo, & ¢

internacional en metro (m), y en las otras unidades mencionadas anteriormente en el aula.
En la figura podemos notar que la distancia recorrida por Elisa es menor que la recorrida por

su primo.
V. Actividades de aprendizaje

Tomando en cuenta la informacion proporcionada responda las siguientes interrogantes

justificando tu respuesta.

1. ¢La magnitud es el angulo de inclinacién de un vector?

2. Redacte de forma clara y coherente un concepto de vector.

3. Mediante un diagrama de Venn, establezca diferencias, asi como, similitudes entre
magnitud escalar y vectorial. (ver anexo) en la interseccion anotar las semejanzas y

en el resto del circulo lo diferente.

4. Juanita va al huerto escolar que esta ubicado a 600 m de su casa. Luego se regresa y
se detiene a los 300 m del huerto.

a) Realice un grafico que simule la actividad realizada por juanita.

b) ¢Qué distancia recorrid Juanita?

c) ¢Cuéanto se desplaz6?

5. Supongamos que Don Santiago va de su casa a la iglesia que se encuentra a 2000 m,

después del oficio religioso regresa a su casa.
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a) Dibuje el recorrido realizado por Don Santiago

b) ¢Qué distancia recorre Don Santiago?

c) ¢Qué desplazamiento realiza?

d) Explique ¢por qué el desplazamiento realizado por Don Santiago es diferente al

recorrido que hizo?

VI.  Autoevaluacion.
Marca con una X la respuesta que ta consideres que refleja mejor lo que hiciste en

esta guia.

Lei las instrucciones completas  Si No

Segui las instrucciones  Si No

Realicé la actividad en el tiempo establecido Si No

Consegui los materiales para trabajar en la guia Si No

Logré hacer lo que me piden en esta guia. Si No

Aprendi con esta guia  Si No

N o g s~ w D Pe

Me gusto esta guia  Si No

VII. Anexo.

Magnitud escalar Magnitud Vectorial
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Guia de Autoestudio NO: 2
Centro Escolar José Matias Delgado
Secundaria a Distancia en el Campo

Encuentro 2 — Il semestre

Datos generales.

Area: Ciencias Fisico Natural Asignatura: Fisica
Grado: Décimo Fecha: 24 de julio 2021.

Nombre del docente: Jhon Jolman Salazar Gonzalez

Unidad I: Los Movimientos Rectilineos.

Indicador de logro.

Analizar las caracteristicas del Movimiento Rectilineo Uniforme, mediante la
realizacion de un experimento que permita consolidar los conocimientos
obtenidos en el encuentro presencial.

Contenido.

El movimiento Rectilineo Uniforme (MRU).

Caracteristicas, ecuaciones y gréaficos.

Introduccion

Estimada o estimado estudiante de décimo grado, la presente guia es un medio
didactico que le permitira desarrollar actividades relacionadas al Movimiento
Rectilineo Uniforme (MRU) por lo que usted al finalizar podra conceptualizar el
Movimiento Rectilineo Uniforme, mencionar las caracteristicas particulares de
ese tipo de movimiento, sefialar las ecuaciones para encontrar cada una de sus
magnitudes; asi también aplicarlas y graficarlas a un caso concreto.

Por tanto, se le pide que a continuacion realice lo indicado, tomando en

consideracién las instrucciones ofrecidas por el docente en la clase presencial.

MOVIMIENTO RECTILINEO Es el movimiento
UNIFORME estudiado por la Mecanica

Se caracteriza por . -
T = (FoOrRMULAS )

T VELOCIDAD DISTANCIAS IGUALES
CONSTANTE EN TIEMPOS TGUALES

TRAYECTORIA EN i
- \
Se expresa en
m/s vy km/h

Se exprese en Metros Se expresa en
o Kildmetros segundo o en hora

Fuente: Mddulo Fisica Décimo grado, (Narvaez, 2017)



V. Actividades de aprendizaje

1. Realice las siguientes actividades tomando en cuenta los conocimientos del
tema desarrollado en clase.
a) Redacte un concepto de Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU)

b) Extraiga las caracteristicas propias del Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU)

Caracteristicas
MRU

Fuente: Elaboracién Propia.

2. Desarrolle el siguiente experimento sobre el Movimiento Rectilineo

Uniforme siguiendo fielmente el siguiente algoritmo.

Paso N° 1: Agregar agua dentro de una manguera por un extremo, pero no llenarla

completamente de modo que quede un pequefo vacio. MATERIALES

- Un trozo de manguera de albaiiileria
(un poco mas de dos metros).

plastilina, colocar la manguera sobre una regla de madera = - Una regla de madera de un poco
mas de dos metros.

de dos metros de longitud, previamente graduada cada - Plastilina
- Cinta adhesiva
diez centimetros y sujetarla con cinta adhesiva. - Agua
- Marcador permanente

..y . . - Regla graduada
Paso N° 3: Estando en posicion horizontal, cambiar = _gaio; cronsmetro

Paso N° 2: Sellar herméticamente los extremos con

- Libreta y lapiz
Fuente: Elaboracidn Propia.

rapidamente a posicion vertical la regla de madera que

sostiene a la manguera.

Paso N° 4: Observe el movimiento de la burbuja de aire

dentro de la manguera, y anota el tiempo que tarda en recorrer de un extremo a otro.
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Con la informacidn obtenida del experimento, completa los tiempos en el siguiente cuadro.

Distancia (m)

50 cm (0.5 m)

100 cm (1 m)

150 cm (1.5 m)

200 cm (2 m)

Tiempo (S)

a) ¢Qué ecuacidn utilizarias para determinar la velocidad con que se mueve la burbuja

de aire dentro de la manguera?

b) Explique paso a paso la implementacion de la ecuacion descrita anteriormente.

c) ¢Cudl es la unidad de medida sugerida por el sistema internacional para la

velocidad?

d) ¢Con qué velocidad recorri6 la burbuja de aire toda la manguera?

e) ¢Que aprendizaje obtuviste en la elaboracion de este experimento?

f) Resuelva el siguiente crucigrama con palabras acerca del tema MRU

3. Soluciona el siguiente problema.

a) Enunacompetencia de carreras Juan tomd los siguientes valores mostradas en la tabla

logrado por Isaias mientras corria. a) Construye la grafica de d = f (t) a partir de los valores

dado b) ¢(Con gué velocidad se movio Isaias?

d (m)

0

60

120

180

240

t (s)

0

2

4

6

8

b). Supongamos que Don Juan va en bicicleta a la finca de su hermano que se encuentra a 5

km de su casa.

Observemos en la figura en donde se representa el movimiento de la bicicleta en que viaja

Don Juan. ;Qué podemos notar?, ;Qué trayectoria describe? ;Como es la distancia que

recorre con respecto al tiempo? ¢Qué podemos decir acerca de la velocidad? ¢Es la misma

en todo momento o cambia?, Tabule los datos distancia tiempo [d = f (t)], Calcule la velocidad

en cada tramo recorrido, Realice la grafica distancia en funcion del tiempo y Realiza la

gréafica de la velocidad en funcion del tiempo, [v = f (1)].
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=0 =25 f,=4s =65
—_— e

£ £ £ L
CHONNC . {OMC.{OMC.0,

f, =85'_}
a

g
CidO)

d=0 d,=30m d,=60m d,=90m
Fuente: Mddulo de Fisica decimo grado, (Narvaez, 2017)

d,=120m

b). Los dos automdviles parten desde un mismo punto, con movimiento rectilineo

uniforme. EI movil A se desplaza hacia el norte a 90 km/ h y el movil B, hacia el sur a 80

km/ h. Calcular la distancia que los separa al cabo de 2 horas.

VIIl. Autoevaluacion.

Marca con una X la respuesta que ta consideres que refleja mejor lo que hiciste en

esta guia.
Criterios Alcancé En No
(Aspectos a evaluar) Proceso Alcancé

Lei las instrucciones completas

Aprendi nuevos conocimientos

Aplique los nuevos conocimientos en
situaciones cotidianas en la casa o

comunidad.

Comparti los resultados de la guia con los

miembros de mi familia.

El experimento es interesante

Pude resolver la guia sin dificultades

Reflexione y comparta sus criterios acerca de la siguiente pregunta.

¢ Qué se propone para alcanzar aquellos indicadores que se le hicieron dificiles?
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Guia de Autoestudio NO: 3
Centro Escolar José Matias Delgado
Secundaria a Distancia en el Campo
Encuentro 3 — Il semestre
. Datos generales.
Area: Ciencias Fisico Natural Asignatura: Fisica
Grado: Décimo Fecha: 31 de julio 2021.
Nombre del docente: Jhon Jolman Salazar Gonzalez.
Unidad I: Los Movimientos Rectilineos.

Il. Indicador de logro.
Analizar por medio de graficos sencillos el Movimiento Rectilineo Uniformemente
Variado, asi como, sus caracteristicas, ecuaciones, semejanzas y diferencias, con el fin de

construir un aprendizaje que permita solucionar situaciones de su entorno.

I11.  Contenido.
El Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado (MRUV).

Caracteristicas, ecuaciones, graficos y clasificacion.

IV. Introduccion.

Estimados discentes, con el objetivo de abonar en la consolidacion de tus saberes, he
disefiado esta guia de autoestudio, que te permitird consolidar conocimientos, habilidades y
destrezas en el estudio rectilineo uniformemente variado, ademas inferir e interpretar de
forma eficiente las situaciones que se te presentan en la vida cotidiana relacionadas con el
contenido en estudio.

Esta guia es parte de una estrategia de aprendizaje dentro del proceso educativo, la cual
te permitird obtener éxito en tu aprendizaje. Es necesario mantener una actitud positiva para

tener certeza que alcanzarés un conocimiento para toda la vida.
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A continuacién, te facilito los conceptos basicos del MRV, para que hagas la debida
vinculacion con las actividades propuestas.
Movimiento Rectilineo Variado: Es aquel movimiento en donde una particula puntual o
movil describe una trayectoria rectilinea y el moédulo de su velocidad no permanece constante
con respecto al tiempo de un sistema fisico de referencia. Es decir, el médulo de la velocidad
varia con respecto al tiempo, no asi su direccion y sentido.

Aceleracion media: Es el cambio de velocidad divida entre el tiempo en que ocurrio dicho

: - - ., AB
cambio. La ecuacion de la aceleracion media es:a,,, = 0 am =

V. Actividades de aprendizaje
1. Leay analice la siguiente gréafica que representa el movimiento de Juanita, respecto

a una trayectoria rectilinea cuando se dirige de su casa a la pulperia.
Determine:
a). La distancia total que recorri6 Juanita y su desplazamiento.
b). Encuentra la velocidad en cada intervalo de tiempo.

c). Describa el movimiento realizado por Juanita.

d(m) 4

150 |

() |vemwessssssssssssmssmn

o
() |=mmeaeemmsmnmmnsmmaes

1
v I (min)

Fuente: Elaboracion propia.
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a)

VI.

De forma reflexiva responda las siguientes interrogantes.

¢Qué representa la inclinacidn de una grafica de d = f (t)?

¢Qué concepto puedes construir referente al Movimiento Rectilineo Uniformemente

Variado?

Ejemplifigue ¢équé objetos de su entorno describen Movimiento Rectilineo

Uniformemente Variado? Escriba 3.

Describa las caracteristicas principales del MRUV.

Mediante un cuadro comparativo describa las semejanzas y diferencias entre el MRU

y el MRUV.

Resuelva utilizando las ecuaciones del MRUV, las siguientes situaciones. Realiza un

esquema previo a la aplicacion de la formula.

a) Juanva en su bicicleta y se desplaza de este a oeste sobre un trayecto recto el cual
inicialmente lleva una velocidad de 70 km/h y luego en 0,5 min alcanza una velocidad
de 80 km/h. ¢Qué aceleracion promedio experimenté Juan?

b) Un camidn cargado de lefia que se desplaza con MRUV se aproxima a una pulperia
con una velocidad de 20 m/s hacia el norte. Calcule la aceleracién si se detiene a los

2,0s.

Autoevaluacion.

Utilizando la estrategia redacte de forma clara y coherente un parrafo de 8 lineas sobre

lo que sabias antes del abordaje del contenido, lo que aprendiste durante el desarrollo de

la clase y lo que reforzd con la guia de autoestudio.



Guia de Autoestudio NO: 4
Centro Escolar José Matias Delgado
Secundaria a Distancia en el Campo
Encuentro 4 — 11 semestre
I.  Datos generales.
Area: Ciencias Fisico Natural Asignatura: Fisica
Grado: Décimo Fecha: 7 de agosto de 2021.
Nombre del docente: Jhon Jolman Salazar Gonzélez.
Unidad I: Los Movimientos Rectilineos.
Il.  Indicador de logro.

Comprender las caracteristicas y ecuaciones del Movimiento de Caida Libre, a través de

resolucion de problemas sencillos relacionados con el entorno.

1. Contenido.
%+ Movimiento de Caida Libre.
v' Caracteristicas
v" Ecuaciones

V. Introduccion.

Estimad@ protagonista, tomando en cuenta que el autoestudio es un proceso individual,
que implica un gran compromiso personal por el cual usted desarrolla conocimientos,
habilidades y destrezas, he preparado esta guia didactica que te permitira tener la capacidad
de interpretar, construir y analizar las diferentes situaciones del diario vivir relacionadas al
Movimiento de Caida Libre.

A continuacién, te facilito informacion pertinente que te permitira recordar los puntos
esenciales del tema en estudio:
En nuestra vida cotidianas vemos caer o subir objetos que nos rodean, por ejemplo, un

libro, una piedra, una bola lanzada verticalmente hacia arriba, etc.
103



Estos cuerpos que caen o suben son ejemplos particulares de movimiento rectilineo

uniformemente variado solamente que lo hacen en el eje vertical. Un caso particular de estos

tipos de movimiento es el caso del Movimiento de Caida Libre.

=0 T‘ (=0 MRUA (Eje horizontal)
t=1s

. ¢ & =1

3: S

En el eje horizontal, la aceleracion se

=35 Y“ simnoliza con la letra “@ ~
@ =2 _ _

En el gje horizontal, el desplazamiento se
simnoliza con la letra “d ~

1=9s &~ Q" =35 d=wi+hat 2

2 +2dd 3

=1

FiguraA  Figura B W=

Fuente: Modulo Fisica decimo grado, (Narvaez, 2017).

V. Actividades de desarrollo.

MCL (Eje vertical)

La aceleracion en el gje vertical se

)

simboliza con la letra “g
Vo=, 4 E 1
En el eje vertical, nos referimos a la

altura “h”

h=%t+%hge 2

i;." W7 +2§E 3

1. Analice detenidamente cada una de las siguientes situaciones de aprendizaje y

argumente con cientificidad cada respuesta que realice.

Si observas un mango caer desde lo alto del arbol, estamos
frente a un Movimiento de Caida Libre. Explique cada una de las

caracteristicas que se presentan en relacidn a la siguiente grafica:

a) ¢Que trayectoria describe el mango?

b) ¢Cual es su velocidad inicial? ¢Por qué?

c) ¢Coincide la velocidad final con la velocidad inicial?
¢Por qué?

d) ¢El desplazamiento, velocidad y aceleracion estan
dirigido en diferentes sentidos? ¢Por qué?

e) ¢(Qué tipo de aceleracion que experimenta el mango
durante su movimiento?

f) ¢En qué eje se desarrolla este movimiento?
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2. Resuelva los siguientes problemas sobre MCL aplicando el método de resolucion de

problema sugerido por George Polya, aplicado en el aula.

a). Maria deja caer una piedra al fondo de un poso. Si la piedra tarda 2 s en llegar al fondo,

determine la profundidad del pozo y la velocidad con que llega al fondo la piedra.

b). Desde una altura de 25 m, se cae una bolsa de cemento. Calcula el tiempo que tarda en

caer y la velocidad con la que llega al suelo.

c). Simultdneamente Ana deja caer dos bolsas con distintas masas y desde la misma altura.

¢Llegaran al mismo tiempo al suelo? Explique.

VI.  Autoevaluacion.
¢Comprendio la naturaleza del MCL? Argumente.
¢ Qué nuevos conocimientos adquirio al realizar la guia?

¢Qué nueva informacion podria sugerir para el mejoramiento de la guia de
autoestudio?
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Guia de Autoestudio NO: 5
Centro Escolar José Matias Delgado
Secundaria a Distancia en el Campo
Encuentro 5- Il semestre
. Datos generales.
Area: Ciencias Fisico Natural Asignatura: Fisica
Grado: Décimo Fecha: 14 de agosto de 2021.
Nombre del docente: Jhon Jolman Salazar Gonzélez.
Unidad I: Los Movimientos Rectilineos.

1. Contenido
Lanzamiento Vertical Ascendente
Lanzamiento Vertical Descendente

I11.  Indicador de logro

Comprender la diferencia entre Lanzamiento Vertical Ascendente vy
Descendente mediante el analisis de sus caracteristicas para interpretar

fendmenos naturales y antropicos relacionados con este movimiento.
IV.  Introduccion

Estimados estudiantes con el propdsito de afianzar tus conocimientos en Lanzamientos
Verticales, he preparado esta guia de autoestudio la cual deberds completar usando tu

razonamiento y estética.
Para concatenar lo abordado en el aula, te presento la siguiente informacion:

Los lanzamientos verticales pueden ser ascendentes o descendientes, en estos tipos de
lanzamientos la velocidad inicial es diferente de cero y su aceleracién no varia es decir

permanece constante.
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Lanzamiento Vertical Ascendente (LVA): Posicion

Este tipo de movimiento se presenta cuando un 7 ® Final

cuerpo se lanza verticalmente hacia arriba con ¥ r_

una velocidad diferente de cero. Supongamos que .d

Adrian lanza hacia arriba una bola. En este caso l g h

la velocidad va disminuyendo respecto al tiempo

en 9,8 m/s por cada segundo hasta anularse al

alcanzar su altura maxima, es decir la velocidad 3} ;_i]__ __m_ﬂc_)ﬂg(_')n

final es cero. inicial
La disminucion de la velocidad es uniforme y > 7

se debe a la fuerza de atraccion que ejerce la

Tierra sobre los cuerpos que ocasiona una

aceleracion gravitatoria igual a 9,8 m/s2. La

aceleracion (g) se encuentra dirigida en sentido

contrario a la velocidad y al desplazamiento. Ademas, podemos observar que la trayectoria

descrita por la bola es rectilinea.

De lo planteado anteriormente podemos asegurar, que el LVA es un caso particular del

MRUV en el plano vertical, el cual es en particular un MRUR, dado que la velocidad y el

desplazamiento estan dirigido sentido contrario a la aceleracion de la gravedad. Ademas, la

velocidad inicial es mayor que la velocidad final (vf> vo).

Lanzamiento Vertical Descendente (LVD): Este tipo de movimiento sucede cuando se

lanza hacia abajo un cuerpo con una velocidad diferente de cero. La velocidad final también

V. 20

_‘\;

es diferente de cero y es mayor que la velocidad inicial (v<
vo f), debido a que su velocidad aumenta uniformemente
respecto al tiempo en 9,8 m/s en cada 1 s, como
consecuencia de la fuerza gravitatoria. Caso contrario al
LVA, en este movimiento la velocidad, la aceleracion y el
desplazamiento coinciden en direccion y sentido, por tanto,

su aceleracion es positiva (+g), ademas durante su recorrido

describe una trayectoria rectilinea.
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De lo planteado anteriormente podemos asegurar, que el LVD es un caso particular del

MRUV en el plano vertical, que especificamente es un MRUA, motivo por el cual las

ecuaciones que describen este movimiento son las mismas utilizadas para el movimiento

rectilineo uniformemente variado, siempre y cuando se tenga presente en que caso la

aceleracion es positiva o negativa.

V. Actividades de aprendizaje

1. Analice las siguientes situaciones tomando en cuenta la teoria facilitada en la guia y

en la clase de Lanzamiento Vertical.

Jarel, un estudiante de décimo grado del centro educativo José Matias Delgado, con su

resortera dispara una piedra verticalmente hacia arriba con una velocidad de 40 m/s, para

bajar un mango.

Responda:

a. ¢Lavelocidad inicial es distinta de cero? Justifique.

b. Mientras el objeto sube, ¢La velocidad es negativa o positiva? Justifique

c. ¢Que velocidad obtuvo la piedra cuando alcanzo su altura maxima?

d. Cuando comienza a descender la piedra, ¢su velocidad sera positiva o negativa?

e. Para la misma posicion de lanzamiento; ¢La velocidad de subida es igual a la
velocidad de bajada?

f. El tiempo que tarda la piedra en alcanzar su altura maxima, ¢Es el mismo tiempo que
tarda en regresar a la posicion original?
¢ Cuanto tiempo se elevard la piedra?

h. ¢Qué altura alcanzara la piedra?

i. ¢Cual es su posicion vertical y su velocidad después de 2 segundos?

2. Lea detenidamente los siguientes enunciados, analiza y soluciona.

a) Una piedra fue lanzada verticalmente hacia arriba, indique en un dibujo la velocidad,
el desplazamiento y la aceleracion.

b) Una bola se lanza directamente hacia arriba, con una rapidez inicial de 8 m/s, desde
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¢) Una piedra se lanza verticalmente hacia abajo con una rapidez inicial de 14 m/s desde
una altura de 65 m. ;Qué distancia recorre la piedra en 2 s? ;Qué rapidez adquiere
justo antes de chocar con el suelo?

d) Un cuerpo es lanzando verticalmente hacia arriba con una velocidad inicial de 30 m/s

donde se desprecia la resistencia del aire. Conteste los siguientes incisos del

problema.

¢ Cudl serd la velocidad del cuerpo 2 s después de su lanzamiento?

¢Cuanto tarda el cuerpo en llegar al punto mas alto de su trayectoria?

¢ Cual es la altura maxima alcanzada por el cuerpo?

¢A qué velocidad regresa el cuerpo al punto de lanzamiento?

NN N NN

¢ Cuanto tardo en descender?

VI. Autoevaluacion.

Marca con una X la respuesta que ti consideres que refleja mejor lo que hiciste en

esta guia.
Criterios Alcancé En No
(Aspectos a evaluar) Proceso Alcancé

Lei las instrucciones completas

Aprendi nuevos conocimientos

Aplique los nuevos conocimientos en
situaciones cotidianas en la casa o

comunidad.

Comparti los resultados de la guia con los

miembros de mi familia.

El experimento es interesante

Pude resolver la guia sin dificultades

Reflexione y comparta sus criterios acerca de la siguiente pregunta.
¢ Qué se propone para alcanzar aquellos indicadores que se le hicieron dificiles?

Expliquelo.
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Guia de observacion en el aula de Secundaria a Distancia en el Campo.

Estimado docente, soy estudiante de la carrera de Biologia, de la Facultad Educacion
e Idiomas, de la Universidad Nacional Autdbnoma de Nicaragua UNAN — Managua, y
solicito de su valioso aporte para desarrollar un proceso investigativo. El cual realizare
una observacion en su desarrollo de la clase. Los datos recolectados en este instrumento
tienen fines académicos y serdn utilizados Unicamente para el desarrollo de la

investigacion.

I.  Objetivo de la guia de observacion:
Identificar las estrategias de aprendizaje y los elementos de las guias de autoestudio segun
la metodologia orientada en los encuentros presenciales de la modalidad Secundaria a

Distancia en el Campo, asi como las condiciones y ambientes pedagdgicos.

I. Datos Generales:

Departamento: Municipio: Fecha:

Centro de estudio

Docente:
Modalidad: Area y/o disciplina:
Grado: Seccion: Hora de Inicio: Hora de culminacién:

Tema de estudio:
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I11. Datos estadisticos:

Décimo Grado Varones Mujeres

Matricula inicial

Matricula actual

Asistencia del dia

IV. Recursos didacticos

Aspectos a Observar SI [ NO

Apreciacion

El docente tiene sus guias de estudio estructurada con datos

generales, introduccidn, desarrollo y autoevaluacion.

El facilitador cuenta con sus materiales necesarios, como
plan didactico, guia de autoestudio, cuaderno de registro, y

materiales didacticos elaborados con recursos del medio.

Realiza el plan de encuentro presencial y tutorial segln

estructura orientada por el MINED.

La escuela o el aula de clase cuentan con mobiliario

necesario para las clases.

Usa la tecnologia en el proceso de aprendizaje de los

estudiantes.

V. Aspectos metodoldgicos.

Aspectos a Observar SI'| NO

Observaciones

Etapa introduccion

Realiza un intercambio de familiarizacion con las y los estudiantes

en el proceso de analisis y revision de la guia de autoestudio.
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Vincula los aprendizajes adquiridos con situaciones de la vida
cotidiana.

Dialoga sobre las dificultades que se presentaron durante el estudio

independiente y como las resolvio.

Orienta, aclara y puntualiza sobre como resolver las dificultades

encontrada durante el estudio independiente.

El docente lleva el control de asistencia y evaluacion de sus

participantes.

En la guia de autoestudio se identifica aspectos como:
¢Para que aprender? Indicador de logro.

¢Que aprender? Contenido.

¢Como aprender? Estrategias motivadoras e innovadoras.

¢ Con que aprender? Medios.

Etapa de Desarrollo

Propicia que las y los estudiantes se ubiquen en nuevas situaciones
de aprendizaje, donde se pueda analizar, reflexionar, generalizar,

ejecutar, consolidar y aplicar lo aprendido a nuevas situaciones.

Formula actividades tedricas y précticas del contenido de mayor
dificultad que se desarrollé durante el encuentro.

Relaciona el tema con las condiciones reales de la comunidad

Responde de manera real la inquietud de los participantes.

Permite la intervencion de los participantes.

Realiza atencion individual a sus participantes.
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Etapa de Conclusiones.

El docente integra en una sintesis lo desarrollado, para alcanzar la
generalizacion y consolidacion de los aprendizajes en los

estudiantes.

Seleccidon de estrategias didacticas y técnicas de auto estudio
adecuadas y motivadoras, que promuevan en las y los estudiantes,
el andlisis, la reflexion, la sintesis y consolidacién de su

aprendizaje.

El docente, en el desarrollo de la guia de autoestudio en casa,
orienta entre otras tecnicas: resimenes, esquemas, cuadros
sinopticos, informes, fichas de contenido, gréficos, consultas
breves a personas de su comunidad , solucion de problemas

relacionados al que hacer del campo etc.

l. Recomendaciones y/o sugerencias metodoldgicas:

Nombre y firma del docente: Nombre y Firma del director

Nombre y firma del observador
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Guia de encuesta a los estudiantes del programa Secundaria a Distancia en el Campo,
del Centro Educativo José Matias Delgado, ubicado en la comunidad EI Bramadero

municipio de Teustepe -Boaco.

Estimados estudiantes, la presente encuesta tiene como objetivo identificar los niveles de
asimilacion de las estrategias de aprendizaje presentes en las guias de autoestudio de la
asignatura de Fisica, asi como las expectativas de una guia de autoestudio con actividades
motivadoras. Solicito de su colaboracion y de antemano se le agradece por la informacion
revelada. A continuacion, se le presentara una serie de preguntas y seleccione una de las

alternativas que usted considere conveniente marcando con una (X).

l. Datos generales:
Fecha: Hora: Modalidad: Grado

1. Conocimientos acerca de la guia de autoestudio en la asignatura de
Fisica.

Margue con una (x) la respuesta que usted considere conveniente.

n. ¢Cdémo adquiere la guia de autoestudio?
Impresa ___ Dictada Digital _ Letomafotoconelcel. __ Dellibro

0. ¢Cbmo soluciona la guia de autoestudio?

Individual En equipo

p. ¢En la guia encuentra ejemplos resueltos que le sirven como modelo para
solucionar los problemas planteados en la misma?
Siempre __ Pocas veces __ Nunca __

g. ¢Qué fuentes utiliza para solucionar la guia de autoestudio?
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X.

Libro de texto __ Internet __ Videos de You Tube _ Otro

¢Los problemas de la guia se relacionan con los ejemplos explicados por el
docente?
Si__No

¢Las actividades y problemas planteados en la guia se relacionan con
situaciones de la comunidad?
Si__No

¢ Qué niveles de complejidad encuentras en las guias?
Facil __ Medio Facil __ Dificil _

¢ Qué hace con las actividades que no puede resolver?

Las deja sin resolver __ Busca ayuda __ Se copia de otro compafiero

¢A quién le pide apoyo cuando tiene dudas de la guia?

A otros compafieros __ A estudiantes de grado superior __ No pide ayuda

¢En qué le ayuda la guia de autoestudio?
A recordar contenido __ A aprender cosas nuevas __ A ser critico A

mejorar la memoria _

¢Cumple de manera responsable con la solucidn y entrega de la guia?

Siempre __ Casi siempre __ Pocas veces __ Nunca __

y.

aa.

Si__

¢Como entrega la guia de autoestudio?

En limpio __ Enel cuaderno __ En limpio y en el cuaderno __

¢En qué momento revisa la guia el docente?

Al inicio de laclase
Cuando los estudiantes estan trabajando en equipo
Al final de laclase

¢ Comparte los resultados de la guia con sus compafieros de clase en plenario?
No
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bb.

CC.

dd.

ee.

¢En la guia de autoestudio encuentra estrategias tales como cuadros
comparativos, cuestionarios, problemas, anélisis de situaciones entre otras?
Si No

¢Has aplicado tus conocimientos adquiridos sobre Movimiento Rectilineo en

situaciones como calcular la altura de un arbol, la velocidad de un caballo, el
tiempo en que tarda una piedra en llegar al fondo de un poso entre otros?

Si No

¢Has realizado experimentos relacionados al tema movimiento rectilineo?

Si No

¢Si las estrategias didacticas aplicadas en las actividades de aprendizaje en la

guia de Fisica, te conllevan al experimento, y al analisis creativo te llamaria
la atencidn?
Si No

Gracias por su colaboracion.



a. fotografias durante el proceso de aplicacion de instrumentos

Estudiantes resolviendo la encuesta.

El director revisando la guia de observacion y la encuesta.
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Estudiantes de décimo compartiendo los resultados de la guia de autoestudio.

Docente explicando a los estudiantes.
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Estudiantes en clase solucionando un problema individual.
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Experimento sobre MRU.

120



CARRERA: BIOLOGIA
Autor: Jhon Jolman Salazar Gonzalez

Descripcion del tema de Investigacion

La modalidad de Secundaria a Distancia en el Campo, es un proyecto de gobierno que inicio
en el ano 2014, a raiz de la necesidad de las comunidades rurales y por situaciones econdmicas
y ubicacion geogrifica.

La modalidad Secundaria a Distancia se caracteriza por atender de primero a undécimo grado,
donde en el primer semestre se desarrollan cinco asignaturas, clasificadas las de régimen anual
“matematica y espaiol” las de régimen semestral “ciencias fisico natural que incluye ciencias
naturales, fisica y biologia, ciencias sociales que incluye geografia, historia, economia, sociologia
y filosofia, y las asignaturas de inglés, convivencia y desarrollo rural y expresion cultural y
artistica.

Las clases se desarrollan los dias sabados, en bloques de 80 minutos y los dias miércoles
encuentros tutoriales que sirven para reforzar contenidos del sabado.

La pedagogia a usar es un plan de clase que incluye 20 minutos de revision de guias de
autoestudio, 40 minutos de desarrollo del nuevo tema y 20 minutos para la asignacién y
explicacion de nueva guia de autoestudio.

Mi investigacidn estara basada en la preparacion de las guias de autoestudio, mediante es por
ese medio que los estudiantes consolidan los conocimientos, por esta razon me he motivado a
realizar la investigacion sobre: Elaboracién de una propuesta didactica de la asignatura de
fisica de décimo grado, en la unidad | Los Movimiento Rectilineos, en la modalidad
“Secundaria a Distancia en el Campo” en el Centro Educativo José Matias Delgado, de la
Comunidad ElI Bramadero, municipio de Teustepe departamento de Boaco, durante el
segundo semestre del afio 2020.
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