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Resumen

A nivel mundial los residuos solidos se han convertido en un problema que
enfrentan las poblaciones y la educacién. Actualmente en Nicaragua, el manejo de los
desechos es uno de los mayores desafios ambientales y educativos, que constituye una seria
amenaza a la salud y al medio ambiente. El estudio se realizd en el instituto Publico de
Nindiri, centro de estudios de educacion secundaria, surgiendo de la problematica de
produccion de residuos sélidos, que no son aprovechados, porque no existen acciones
concretas que permitan implementar separacion, reciclaje y conciencia ambiental. Segun el
paradigma de investigacién socio critico, con enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, de
disefio transeccional correlacional-causal, transversal y analitico. Se indenfico el manejo de
residuos solidos en el centro educativo a través de la observacion, asi mismo se indagé los
conocimientos previos que poseen los estudiantes sobre el manejo de los residuos sélidos, el
reciclaje y el beneficio para el medio ambiente con una encuesta aplicada a una muestra de
28 estudiantes del 7mo grado C del instituto, elegida bajo criterios de seleccion ; para indagar
los lineamientos, acciones y planes de manejo de residuos solidos se aplicé una entrevista al
director del Instituto; con la informacion recolectada se elabord una propuesta de estrategias
educativas para implementarlas en los estudiantes de séptimo grado. Los resultados
encontrados evidenciaron que la cultura del reciclaje de residuos sélidos es baja, la
conciencia ambiental ain no esta presente en los estudiantes, se identific los conocimientos
previos que poseian los estudiantes, sin embargo, esto no tiene mucha incidencia en la accion
de reciclar y el cuido del medio ambiente, por tanto se propone acciones didacticas que
pueden incidir en generar conciencia en los estudiantes que permitira que toda la comunidad

educativa del instituto se apropie de la estrategia didactica del reciclaje.



I. INTRODUCCION

Anivel mundial los residuos sélidos se han convertido en un problema que enfrentan
las poblaciones y la educacion, la generacion de residuos sélidos es un gran reto ambiental
que enfrentan todas las naciones, a medida que la poblacion crece, el habito de consumo vy el
déficit cultural en el manejo adecuado aumenta. Actualmente en Nicaragua, el manejo de los
desechos es uno de los mayores desafios ambientales y educativos, que constituye una seria

amenaza a la salud y al medio ambiente.

El instituto Pdblico de Nindiri no estd exento de este problema ambiental,
observandose la acumulacion de residuos solidos y el manejo no adecuado de estos, siendo
este un generador y contribuyente de la generacién de residuos solidos, que dejan y siguen
marcando huella en el medio ambiente. El instituto publico tiene una poblacién estudiantil
de 1602 estudiantes; 42 docentes y 11 personal administrativo, que producen residuos
solidos, que no son aprovechados, el propoésito de la investigacion es analizar qué acciones
referidas al reciclaje de residuos solidos son realizadas en el Instituto que permitan generar
acciones para la concientizacion de estudiantes de 7mo grado, en la conservacion y

preservacion del medio ambiente.

Esta investigacion tiene enfoque cualitativo, con paradigma de investigaciones
sociocriticas, de tipo descriptivos de disefios transeccionales correlacionales-causales; por el
periodo y secuencia de estudio es transversal y segun el anélisis y alcance de los resultados
el estudio es analitico, de las conceptualizaciones basicas necesarias para el desarrollo de la
investigacion son: estrategia didactica, residuos sdlidos, las siete R, medio ambiente,

materiales reciclados.

Este trabajo investigativo pretende proporcionar a la comunidad educativa del
instituto una propuesta de acciones didacticas que contribuyan a la concientizacion de los
estudiantes, que disminuyan la contaminacion en el colegio en pro de la preservacion y
conservacion del medio ambiente, con base en el analisis de la realidad del manejo de los
residuos sélidos que presenta el instituto. Esta propuesta como estrategia didactica permitira
el camino para el cambio de paradigma ambiental, con la finalidad de permitir la evolucion

de cultura en el manejo adecuado de los residuos solidos.



Il.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En el siguiente acépite se presenta el problema de investigacion que describe la
problemética y argumenta el asunto entorno al significado social, académico o cientifico que
representa investigar el problema; definiendo diversos aspectos claves sobre la

fundamentacién de la problemaética abordada.

En la actualidad la cantidad de residuos solidos que se producen en los contenedores
de los parques, calles y de mayor relevancia en las instituciones educativas, no son bien
distribuidas para un éptimo reciclaje o clasificacion, se observa los tipos de residuos sélidos

mezclados en un solo contenedor, siendo imposible reciclarlos.

Este trabajo de investigacion surge de una problematica en el Instituto Publico de
Nindiri, se observé estudiantes del turno matutino de 7mo grado buscar en los contenedores
de basura materiales para utilizarlos en las diferentes disciplinas, principalmente en TAC
(Taller de arte y cultura) y AEP (Aprender, Emprender y Prosperar) para crear materiales
didacticos y debido a que no se clasifican los desperdicios se dificulta su recoleccion. Asi
mismo los estudiantes rompen las hojas de su cuaderno o desechan cualquier otro tipo de
material (retazos de foaming, hojas de colores, papel crepe entre otros), sin aprovecharlas
para otras actividades. Por consecuente se define que el principal problema es la
concientizacion de la utilizacion del reciclaje para ayudar a conservar y preservar el medio

ambiente.

Por lo antes expuesto se identifica lo importancia de realizar un estudio para
concientizar a los alumnos de 7mo grado, utilizando el reciclaje como una estrategia didactica
que ayude a disminuir la contaminacion, preservar y conservar el medio ambiente. La
importancia de practicar el reciclaje para un 6ptimo aprendizaje radica en que es significativo
para la vida, por ello surge la pregunta ;Cémo influira el reciclaje de los residuos sélidos
como estrategia didactica y su influencia en la concientizacién de estudiantes en la
preservacion y conservacion del medio ambiente, en el Instituto Publico de Nindiri, 1l

semestre, afio académico 20207?



i.  TITULO

Reciclaje de los residuos solidos como estrategia didactica y su influencia en la
concientizacion de estudiantes de 7mo grado en la preservacion y conservacion del medio

ambiente, en el Instituto Pablico de Nindiri. 11 semestre afio académico 2020



IV. JUSTIFICACION

En este acapite se plantea los aspectos practicos del trabajo de investigacion, se
exponen las razones para realizar y porque es conveniente la investigacion y qué o cuéles son

los beneficios que se esperan con el conocimiento obtenido.

Entre las alternativas que favorece la conservacion y preservacion del medio
ambiente estan: culturizar, concientizar y sensibilizar a la poblacion estudiantil mediante
estrategias educativas. El proceso de reciclar mas que una actividad aleatoria debe convertirse
en un habito, una cultura institucional para que los estudiantes no solo conozcan el concepto

de reciclar, sino que llevan a la préactica este proceso.

Es esencial instruir a los estudiantes en el reciclaje como estrategia didactica para la
conservacion del medio ambiente y asi ejerzan esta técnica para fortalecer cada una de las
areas del conocimiento, creando habitos de limpieza, clasificacion, formando personas
emprendedoras, organizadas y creativas; ensefiar a reciclar es fundamental para que
adquieran este habito y lo practiquen a lo largo de su vida y de esta forma crear conciencia a

otras personas y ayudar a cuidar el medio ambiente para las presentes y futuras generaciones.

Esta investigacion se define como un proyecto aplicable que beneficiara al colegio
y comunidad en general para servir de modelo a seguir en el plan de reciclaje como estrategia
didactica para la conservacion del medio ambiente, ademas de aprovechar este recurso
econémicamente, también utilizar las diferentes técnicas que se proponen para el
aprovechamiento del material reciclable y la realizacién de recursos didacticos que seran
beneficiosos para las clases de los estudiantes.



V. ANTEDECEDENTES

En el siguiente acapite se encuentran trabajos relacionados con el tema y las
variables de estudio, desde trabajos internacionales, regionales y nacionales que sustentan
cientificamente el trabajo de investigacion. Desde el punto de vista cientifico, toda
investigacion siempre tiene un precedente, la busqueda de antecedentes conlleva a ver errores

0 vacios que pueden abordarse y conducir el estudio que se realiza.
Antecedentes Internacionales

GOmez y Meléndez (2018) realizaron una tesis que tiene como objetivo de
determinar como el reciclaje de residuos solidos influye en la educacion ambiental de los
estudiantes de 5to grado de educacién primaria de la institucion educativa Santiago Antinez
de Mayolo Chachapoyas (Per0). La tesis presentada es aplicaday el nivel es causal, el metodo
de estudio es hipotético deductivo, la técnica de recoleccion de datos fue la observacion y el
instrumento realizado fue una guia de observacion empleada como pretest y pos-test. La
muestra utilizada fue del 100% que corresponde al total de los 25 estudiantes del 5to grado

de primaria.

Ellos concluyeron que los resultados son positivos y se mejoran las actitudes de los
estudiantes respecto a la conservacion del medio ambiente, asi mismo se demostré que la
aplicacion del programa de reciclaje en residuos sélidos contribuyé eficazmente en formar la
educacion ambiental en los estudiantes del quinto grado igualmente la aplicacion del
programa de reciclaje en residuos sélidos ha impactado positivamente en el desarrollo de las
capacidades en los estudiantes.

El aporte que realiza esta tesis al presente trabajo de investigacion es la influencia
que aporta el reciclaje a la concientizacién de los estudiantes, ademas de recalcar el
importante papel que juega la educacion, ya que a través de esta se conseguira la colaboracion

de los individuos.

En esta misma linea (Bonilla, 2016) realizd una investigacion que tuvo como
propdsito de estudio, desarrollar actividades basadas en el reciclaje como estrategia didactica
para la conservacion ambiental dirigida a los estudiantes de la escuela estatal concentrada

sabaneta del nucleo escolar rural N° 001 municipio Pedraza, estado Barinas (Venezuela).



Enfocada en el paradigma cualitativo y el disefio utilizado es el de investigacion-accion. Las
técnicas de recoleccion de la informacion que se emplearon son: la entrevista
semiestructurada y la observacion participante. La muestra para realizar la investigacion fue
del 15 %, concluyendo que el reciclaje es de suma importancia para la preservacién del medio
ambiente, porque cuando se recicla se obtiene infinitas ventajas, ademas de reutilizar el
desperdicio y convertirlo en materia prima, evitar la contaminacion del medio ambiente y lo
mas importante es que los estudiantes generan una cultura ambientalista y ponen en practica

actividades proactivas.

El aporte que da esta investigacion al presente trabajo en estudio son las acciones
concretas que presenta para solventar la debilidad detectada con relacién a la necesidad de
implementar estrategias didacticas apoyadas en el reciclaje para coadyuvar en la

conservacion del ambiente.

Asi mismo (Calle, 2015) realizé una investigacion que tiene por objetivo general
determinar la influencia de un programa de reciclaje en la mejora de la conciencia ambiental
en los estudiantes de 5to grado de educacion primaria de la institucion educativa N° 10018
del distrito de Santa Rosa. Es un estudio de tipo experimental aplicado, de disefio cuasi-
experimental. Las técnicas e instrumentos utilizados fueron: la observacion y cuestionario de
“medicion y categorizacion de la conciencia ambiental” utilizando una muestra del 75%,
empleando la técnica de muestreo no probabilistico por conveniencia. Concluyendo que la
conciencia ambiental del aula mejoro pasando de un nivel de inicio a un nivel logrado,
reconociendo el reciclaje como beneficio para la institucion educativa, la importancia de un
ambiente limpio para mejorar la salud, elaboracién de objetos con materiales reciclables y

valoracién del contexto ambiental.

El aporte que da este trabajo investigativo al estudio desarrollado es la importancia
del reciclaje, la concientizacion hacia los alumnos y la forma como se puede utilizar, asi
mismo los beneficios que se obtendrian si se llevara a cabo este proceso como se espera,

aproximandose a los objetivos propuestos en este tema de investigacion.
Antecedentes regionales

(Alegria, 2015) realizé una investigacion referida en establecer la manera que la

educacién del manejo de la basura incide en la prevencion de la contaminacion del ambiente
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escolar. Es una investigacion cuantitativa, descriptiva, con estadistica de Fiabilidad de
Proporciones, de una muestra de 94 % estudiantes de los grados de primero, segundo y
tercero béasico del Instituto Nacional de Educacion Basica con Orientacion Industrial INEBI,
Salcaja, Quetzaltenango, 6% entre el director y docentes, es decir al 100 % de la poblacién
del area en estudio. Los estudiantes entre las edades de 11 a 18 afios de ambos sexos,

provenientes del area urbana y rural del municipio de Salcaja.

Aplicandose las técnicas de hoja de observacién y encuesta, para comprobar el nivel
de educacién con relacion al manejo adecuado de la basura y la contaminacién escolar. Los
investigadores concluyeron que las areas de mayor contaminacion por basura eran los patios,
corredores, canchas y aulas, asi mismo realizaron brigadas estudiantiles, que permitieron
iniciar el desarrollo de actitudes de valor social; con la clasificacion y reutilizacion de los
desechos solidos, dentro del instituto se redujeron los desperdicios o la basura como destino
final.

La relacion de este estudio con el presente trabajo es que proporciona informacion
precedente para comprender la incidencia que tiene la educacion en la concientizacion de
estudiantes, referente al reciclaje de desechos solidos, siendo importantes para definir 1os

instrumentos de investigacion, tales como hoja de observacion en el trabajo investigativo.

La investigacion realizada por (Alvarez, 2013), referente a identificar cual es el
aporte del reciclaje en la educacion ambiental de los y las estudiantes del Colegio Privado
Mixto “Los Altos” bajo el disefio cuasi experimental, desde el enfoque de la medicion antes
y después de un solo grupo, sustentada en la observacion directa con apoyo de la escala de
calificacion, ademas, un modelo de cuestionario para el pre y post test, para la exploracion
de las actitudes y conocimientos de los y las estudiantes del nivel primario en edades de 7 a
12 afios. Aplicado a una muestra de 79 estudiantes, quienes representan el 100% de la
poblacion estudiantil del nivel primaria. Utilizando el criterio que estan en la segunda etapa

donde se adquiere y consolida la mayor parte de aprendizajes.

Los autores concluyeron, que el aporte del reciclaje en la educacion ambiental es
despertar el interés en los estudiantes, asimismo, las acciones inducidas por la gestion del

reciclaje producen estimulos en la educacién ambiental de los y las estudiantes, desarrollando



la aptitud de actuacion colectiva, comprobando que una planificacién y ejecucion adecuada

del reciclaje favorece el proceso de educacion ambiental.

La relacion de esta investigacion con el presente estudio realizado es que facilita la
compresion del analisis de las variables a estudiar, referidas al reciclaje y a las estrategias
metodoldgicas, que permitiran identificar la situacion actual del centro de estudios
investigado, asi mismo brinda premisas para disefiar el plan de concientizacion y comprobar

que la clave para el correcto manejo de los desechos sélidos es la educacion ambiental.

La investigacion realizada por (Unchupaico, 2017). Enfocada en evaluar el efecto
de la variable educacién (preuniversitaria y universitaria) en el comportamiento y actitud
hacia la clasificacion y reciclaje de los estudiantes de ingenieria de la Escuela Agricola
Panamericana, Zamorano (universidad agricola). Es una investigacion de caracter descriptivo
y correlacional. Por medio de un muestreo de conveniencia del 100% de muestra, 50% (88)
de encuestados pertenecieron a la carrera de Ingenieria Agrondmica, 21.6% (38) a Ingenieria
en Agroindustria Alimentaria, 13.1% (23) a Ingenieria en administracion de Agronegocios y
15.3% (27) a Ingenieria en Ambiente y Desarrollo; en la que se aplicd cuestionario en escalas
tipo Likert, Los estudiantes de ingenieria de la Escuela Agricola Panamericana, Zamorano,
poseen actitudes favorables o positivas hacia la clasificacion y reciclaje de residuos sélidos,
sin embargo no se ven reflejadas en el comportamiento, determinando que no solamente la

actitud influye, sino también existen otros factores sociales y afectivos.

La relacion de esta investigacion con el presente trabajo es que permite analizar las
variables cognitivas que intervienen en la concientizacion, ya que es algo de actitud y
percepcidn, por tanto, proporciona pautas para comprender e identificar las variables que
inciden en los estudiantes, siendo importantes referirlas para la elaboracion de los

instrumentos investigativos.
Antecedentes nacionales

La investigacion realizada por Rivera, Cruz y Sevilla (2015) referida a verificar el
impacto al aplicar estrategias metodoldgicas activas participativas para un mejor aprendizaje
significativo y aprovechamiento de residuos sélidos en la quinta unidad de noveno grado “el
medio ambiente y los recursos naturales, consistiendo en una investigacion cualitativa —

participativa de corte longitudinal la cual se da en tres fases observar (recolectar datos) pensar
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(analizar e interpretar) actuar (resolver problemas o implementar mejoras) de enfoque
cualitativo por que estudia estrategias y tacticas que el investigador realiza con el fendmeno
y trata de brinda nuevas y mejores estrategias que ayuden hacer un cambio en la educacion,
en una muestra del 30% de la poblacién de estudiantes del turno vespertino y de 40% de los

docentes que atienden este turno.

Se concluyé con la verificacion que los estudiantes no practicaban la cultura de
depositar la basura en su lugar, los maestros no implementan estrategias activas
participativas. Después de disefiar las estrategias y aplicarlas obtuvieron resultados de
aprendizaje significativo en los estudiantes, reconociendo cuales son los residuos solidos y
diferenciarlos de algunos metales con los que antes de la aplicacion de las estrategias los
confundian, se observd que los estudiantes adquieren un mejor aprendizaje aplicando
estrategias dindmicas y creativas, los estudiantes llevan a la practica sus aprendizajes tedricos

y puedan innovar con los residuos solidos.

La relacidn de esta investigacion con el presente trabajo es que proporciona indicios
para abordar las variables de estudio que inciden en la concientizacién para la preservacion
del medio ambiente, haciendo uso de una de las tres R, reciclaje como estrategia didactica,
esta referencia servird de guia para la elaboracion de instrumentos de recoleccion de datos

que permitan cumplir con los objetivos de la investigacion.

La investigacion realizada por los autores Arce, Barahona y Zavala (2015), referida
a determinar la aplicacion de estrategias metodoldgicas en los terceros grados de primaria de
la escuela Rubén Dario de la ciudad de Somoto, para la reduccion y manejo de los residuos
solidos, en el segundo semestre del afio académico 2015. Es una investigacion cualitativa, de
caracter inductivo, porque incorpora interrogantes con métodos especificos en el proceso de
recoleccion de datos, lo que incluye observacion directa y entrevistas. Segun su aplicabilidad,
también es descriptivo, puesto que la investigacion esta enfocada a describir estrategias
educativas innovadoras para implementarlas en educacion primaria, con énfasis en el uso y
manejo de residuos sélidos que se generan. Por otra parte, segiin su amplitud, este proceso
es de corte trasversal, ya que se realizara durante todo el afio 2015, y por ende es un estudio
a corto plazo, en una muestra del 20% de la poblacion estudiantil de terceros grados de

primaria.



Concluyendo que las estrategias implementadas por los docentes del colegio Rubén
Dario son tradicionales, después de las nuevas estrategias implementadas por los docentes

han creado en los estudiantes el habito de depositar la basura en su lugar.

La aplicacion de estrategias innovadoras propuestas y realizadas en los terceros
grados del Colegio Rubén Dario, contribuyd al desarrollo intelectual de los estudiantes,
puesto que estos se integraron a cada una de las actividades, teniendo una gran aceptabilidad
de las estrategias implementadas, mostrando motivacion, entusiasmo y adaptacion. En cuanto
a los docentes, unos adaptan a las estrategias implementadas, otros docentes no aceptan la
implementacion de nuevas estrategias por la dificultad de abarcar ademas de la teoria, las

actividades practicas.

La relacion de este estudio con la presente investigacion proporciona un preambulo
de los factores que inciden en la aplicacion de estrategias didacticas de reciclaje para la
concientizacion en los estudiantes del centro de estudio, asi mismo permite analizar las
variables de estudios ya que hay similitudes entre las variables de estudios abordadas en este

tema, también facilita pautas para definir el disefio metodologico de investigacion.

Béaez y Corrales (2015) realizaron un estudio con el propésito de mejorar el manejo
de los residuos y contribuir con el ambiente y las condiciones higiénicas-sanitarias de dicha
poblacion, Esta investigacion es de tipo descriptiva y de corte transversal, generando
informacion cualitativa y cuantitativa a cerca del proceso del manejo de los residuos solidos
en la municipalidad de Cuapa, tomando en cuenta las caracteristicas de los residuos
producidos, asi mismo valora la percepcion que tiene la poblacion, los operarios y encargados

ante el servicio de recoleccion y disposicién final de los residuos.

La muestra del trabajo equivale al 529 % de la poblacion seleccionada,
correspondiente a 34 viviendas que fueron seleccionadas de las 64 viviendas, la identificacion
de la unidad muestral se realizé por medio del muestreo aleatorio simple, las unidades fueron
seleccionadas completamente al azar. Concluyendo que en el municipio de San Francisco de
Cuapa es notable el mal manejo de los residuos sélidos debido a que no se presenta ninguna
separacion, todos los residuos son desechados conjuntamente en el vertedero municipal,
predominando la materia organica lo que significa que es mas facil aplicar tratamiento para

evitar contaminacion, asi mismo, la falta de conocimiento por parte de la poblacién sobre
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manejos de residuos solidos se muestra de forma clara ya que se ha impulsado muy poca
informacion sobre este tema pero si la poblacion se muestra dispuesta a participar en
capacitaciones que le permita crear conocimiento para darle un mejor manejo a sus residuos

solidos.

Esta investigacion se relaciona ya que proporciona pautas para el analisis de las
variables de reciclaje y de la clasificacion de desechos solidos y el manejo de estos, asi mismo
para anteceder el disefio del plan de concientizacion que se plantea en los objetivos

especificos de la presente investigacion.
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VI.

OBJETIVOS
6.1 Objetivo general

Analizar qué acciones referidas al reciclaje de residuos solidos son realizadas en el
Instituto Publico de Nindiri para la concientizacion de estudiantes de 7mo grado, en la

conservacion y preservacion del medio ambiente, durante el 11 semestre del 2020.

6.2 Objetivos especificos

v"Identificar las acciones realizadas por el Instituto Publico de Nindiri para el manejo de
los desechos solidos, referidas a preservacion y conservacion del medio ambiente.

v Indagar conocimientos previos de los estudiantes de 7mo grado, acerca del reciclaje de
residuos solidos y su impacto para la preservacion y conservacion del medio ambiente.

v Elaborar una propuesta de acciones didacticas que contribuyan a la concientizacién de
los estudiantes de 7mo grado en el reciclaje de residuos sélidos en pro de la preservacion

y conservacion del medio ambiente.
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VII.

PREGUNTAS DIRECTRICES

¢De qué manera se evidencia el manejo de los desechos sélidos en el Instituto Publico de
Nindiri, tomando en cuenta las acciones realizadas referidas a preservacion y conservacion

del medio ambiente?

¢Qué conocimientos previos poseen los estudiantes de 7mo grado, respecto al reciclaje de

residuos sélidos y su impacto para la preservacion y conservacion del medio ambiente?

¢Qué acciones didacticas se podran implementar para concientizar a los estudiantes de 7mo

grado en el reciclaje de residuos solidos?
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VIII.

MARCO TEORICO

En la realizacién de una investigacion es de vital importancia la busqueda de
informacion que fundamente tedricamente la temética. Por tal razdn se recurre a la consulta
de fuentes secundarias de informacion para fundamentar los conceptos y elementos propios

de la investigacion. A partir de ello se construye un marco de referencia o marco teérico.

El marco teorico, esta ordenado de acuerdo con jerarquia de ideas, como se describe

a continuacion:
8.1 Referente pedagogico
8.1.1 Estrategias Didacticas

Definicion de Estrategias Didacticas: Diaz (2011) define las estrategias didacticas
como: ‘“procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes
significativos, facilitando intencionalmente un procesamiento del contenido nuevo de manera

mas profunda y consciente” (p. 19).

Cabe destacar que existe otra aproximacion para definir una estrategia didactica de
acuerdo con Tébar (2013) la cual consiste en: “procedimientos que el agente de ensefianza
utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en

los estudiantes” (p. 7)

El docente debe situarse en la realidad pedagogica, para seleccionar la estrategia
didactica de ensefianza a fin de llevar a cabo la planificacion, desarrollo y evaluacion del
proceso. En virtud de esta acepcion el docente antes de efectuar la seleccion puede partir del
campo experiencia del educando a fin de considerar las que se requieran y garanticen el

Optimo beneficio académico.

A pesar de los esfuerzos recientes de lo que se ha llamado “educacion ambiental” la
educacion en general se ha olvidado del ambiente como uno de sus elementos fundamentales,
la gente no se ha dado cuenta de la crisis ecoldgica que hay, por estar solo disfrutandola, y
se han generado unos interrogantes como; ¢en qué sentido los problemas del ambiente son
educativos?, ;qué tipo de educacion es la que responde a estos problemas? y ¢qué tipos de

desafios son los que hay que enfrentar los sujetos de la educacion?.
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8.1.2 El reciclaje en Educacion Media

El docente como elemento importante debe facilitar experiencias de aprendizajes en
los estudiantes, es quien propicia un clima seguro, positivo y agradable respetando y
valorando su individualidad a través de cada proceso. De ahi Pereira (2013) sostiene que “el
docente debe vivir el proceso de aprendizaje con los mismos estudiantes, prepara actividades
cuidadosamente basadas en los intereses y necesidades presentes por él, asimismo utilizar

diferentes recursos e instrumentos para que el aprendizaje sea eficaz”

En tal sentido, la base de que el hombre es protagonista de su proyecto de vida es
que la educacién debe ser enmarcada con la conviccion que el centro activo para ser, es la
persona con sus emociones y voluntad, capaz de respetar, con el fin de lograr un mayor
crecimiento del estudiante como persona y, en consecuencia, un mejor desenvolvimiento en

la sociedad.
8.1.3 Laeducaciony el reciclaje

La educacion es el componente méas importante para mejorar la calidad de vida y es
una pieza clave en el desarrollo. La educacién desempefia un papel muy importante en la
cultura del reciclaje; ésta, se puede desarrollar a través de programas de educacion ambiental,
acciones de estado, familia, centros educativos, organizaciones sociales, etc. La ensefianza
sobre este tema debe coincidir con los intereses actuales, no es lo mismo que la gente ponga
la basura en su lugar, porque alguien se lo dice, a que esto se discuta conjuntamente y se

propongan soluciones y en grupo se implementen (Leal, 2010).
8.2. Referente disciplinar
8.2.1. Reciclaje

Definicion del reciclaje: Castells (2012) describe el reciclaje como la operacion
compleja que permite la recuperacion, transformacion y elaboracion de un material a partir
de residuos, ya sea total o parcial en la composicion definitiva. Por lo tanto, el reciclaje y los
residuos responden a diversas actividades que pueden llevarse a cabo sobre los diferentes

flujos de residuos para aprovecharse, desde el mismo uso hasta otra aplicacion.

El reciclaje es un tema abordado desde puntos de vista variados conceptualizandolo

segun la Real Academia Espariola como la accion de someter un material usado a un proceso
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para gque se pueda volver a utilizar, sin embargo, no es este proceso la mayor dificultad en el
manejo de desechos sélidos, sino la falta de educacion y conciencia en el manejo de estos.
Uno de los mayores problemas ambientales que enfrenta Nicaragua es la contaminacion por
el uso excesivo de materiales que no se degradan, debido a la globalizacién y al consumismo,
cada dia toneladas de residuos sélidos son desechados por la poblacion en lugares no aptos

para basura.

A causa de la falta de concientizacién de los ciudadanos sobre la eliminacion de
desechos que no deben arrojarse en lugares publicos ni privados y a pesar de la gestion de las
alcaldias municipales para destinar sus esfuerzos en mantener limpias las vias, cada afio se
invierten millones del presupuesto general de la republica para contrarrestar esta practica

diaria de miles de nicaraglienses.

Segun el ambientalista Lara (2017) expresidente de FONARE, indico que el retraso
de Nicaragua en temas de reciclaje radica en la falta de infraestructura y de maquinaria para
procesar la basura (Ampié, 2012), la propuesta el reciclaje creativo estad enfocado en que se
desarrollen competencias para la conservacion del medio ambiente en estudiantes, haciendo
la mayor parte de los desechos son reutilizables y reciclables, el problema estriba en que al
mezclarlos se convierten en basura. Asi que una de las soluciones al problema de la basura es
no hacerla, separando los desechos para reciclar. Hay que tener en cuenta también que resulta
practicamente imposible que la basura desaparezca por si sola; basta con saber el tiempo que
necesitan algunos materiales para deteriorarse en la naturaleza: un tallo de bambul puede
tardar en desaparecer de 1 a 3 afios, pero los plasticos o las botellas de cristal pueden

permanecer intactos de 500 a 1.000 afios.

El reciclaje es transformar materiales usados, que de otro modo serian simplemente
desechos, en recursos muy necesarios, de igual forma consiste en rehusar aquellos
desperdicios dejados por otros. Segin Barrientos (2010), Define el reciclaje como: “Un
proceso fisicoquimico mecanico de trabajo, que consiste en someter a una materia 0 un
producto ya utilizado (basura), a un ciclo de tratamiento total y parcial para obtener una
materia prima de un nuevo producto” (p.78). Segun lo planteado por el autor, es reutilizar la
basura de otro en beneficio de la sociedad, empleado para ello, una serie de procedimientos
para volver la basura en algo reusable, dejandolo en condiciones 6ptimas y salubres.
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8.2.2 Principio del reciclaje

De acuerdo con Pardavé (2013) el reciclaje se cimienta en, que los residuos deben
ser tratados como recurso, para luego, reducir la demanda de recursos naturales y la cantidad

de materia que requieran una disposicion final.
8.2.3 Objetivos del reciclaje
Acevedo (2010) refiere los objetivos del reciclaje, de la siguiente forma:

e Evitar olores desagradables,

e Dar un mejor aspecto al entorno,

e No atraer vectores como las moscas, mosquitos, cucarachas, roedores entre otros
transmisores de enfermedades,

e Reducir la contaminacion del suelo, aire y agua,

e Facilitar la labor de quienes recogen materiales en los basureros, denominados
pepenadores o recolectores, pues son expuestos a graves problemas de salud tanto ellos
como a sus familias, ya que la solucion no es expulsarlos sino mejorar las condiciones de

trabajo.
Conviene también, desde el punto de vista educativo, agregar los siguientes:

e Despertar el interés en el educando por el cuidado del medio ambiente.
e Desarrollar un amplio conjunto de cuestionamientos que promueva un pensamiento

critico, logico y reflexivo.
8.2.4 Finalidad del reciclaje

En otro orden de ideas, conforme a lo que dice Cabildo (2010) la finalidad radica en
aprovechar los contenidos materiales y energéticos de los residuos para un fin atil, como
también prolongar la vida de los productos o de nuevo convertirlos en materia prima. No
obstante, requiere programas de investigacion, experimentacion e innovacion hacia el logro
de mas y nuevas utilidades en especial los no biodegradables, estos son mas peligrosos pues
no pueden descomponerse naturalmente o sufren una descomposicion demasiado lenta, por

tanto, su acumulacién en la naturaleza es progresiva.
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En ese mismo sentido, Pardavé (2013) indica que la finalidad es mejorar la
eficiencia econdmica, reducir la contaminacion y el volumen de residuos finales. Variara de
acuerdo con el flujo de desechos y debe ser diferente en los paises subdesarrollados respecto
al que han alcanzado los paises denominados desarrollados. Se aprecian varias, cabe afiadir
que el sujeto se apropie de conductas valorativas para cuidar el medio ambiente porque

reconoce que forma parte suya y de quienes le rodean.
8.2.5 Beneficios del reciclaje

A partir de lo que describe Gutiérrez y Cénovas (2015) se establecen como

beneficios los siguientes:

Preservacion recursos naturales: Sin duda, una de las ventajas de reciclar mas
importantes es la preservacion de los recursos naturales. Al reciclar, los productos se
reutilizan, por lo que no se necesita volver a sacar la materia prima de la naturaleza, sino que

se alarga la vida Util de esa que ya se ha extraido.

Disminuir la contaminacion: Cada afio decenas de toneladas de plasticos acaban en
los oceanos, destruyendo el habitat marino y la salud del planeta. Algo tan simple como
reciclar puede evitar que esto suceda y que todos esos residuos plasticos puedan tener una
segunda vida y no terminen flotando en las costas. Sin duda, este es otro de los grandes

beneficios de reciclar.

Ahorro de energia: Fabricar un producto de cero implica mas procesos que si se
recicla uno preexistente, lo que comporta unos gastos de energia que se pueden elevar hasta
un 25%.

Ahorro de dinero: reciclar residuos organicos o inorganicos puede tener un sinfin de
usos a nivel funcional, decorativo o incluso artistico, por lo que también se ahorra dinero, y
a su vez se produce y se contamina menos. En el reciclaje creativo, ser amable con el planeta
sale a cuenta. Utilizando material que ya no son Utiles y dando otro uso se lograra ahorrar en

algunas compras. Solo es cuestion de utilizar un poco la imaginacion.

Ahorro de petréleo: Hay que tener en cuenta que el petrdleo es la materia principal
para fabricar el plastico, por tanto, uno de los principales beneficios del reciclaje es el ahorro

de un recurso no renovable que cada dia escasea mas. Mediante el reciclaje se puede ahorrar
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miles de toneladas de petrdleo al afio, uno de los primeros pasos para un cambio global en el

que se destierre de una vez por todas el consumo de los combustibles fosiles.
Ademas de los anteriores, Acevedo (2010) agrega:

Minimizacion de gastos, sin dafiar a la naturaleza, por ejemplo; la obtencién de
abono a través de la basura organica. Se destina menos terreno para basurero, lo cual quedaria

atil para otras aplicaciones.

En sintesis, son multiples los beneficios del reciclaje cuya direccién se enfoca al
plano econémico y ecoldgico, pero aun carece explicitamente de un respaldé en pro del

medio ambiente desde el &mbito educativo formal.
8.2.6 Gestion del reciclaje

En ese proposito, Castells (2012) describe que la adecuada gestion del reciclaje lo
constituyen como primera asignatura la educacion ambiental y la recogida selectiva. Desde

la aplicacion menciona los siguientes pasos:

— Establecer los requisitos especiales de almacenaje, manejo y uso.

— Utilizar simbolos adecuados para el reciclaje.

-~ Almacenar en condiciones adecuadas de temperatura y humedad, entre otras.
- Utilizar embalajes reutilizables o reciclables.

- Llevar un registro adecuado tanto de existencias como de movimientos.

Cabe agregar, a partir de la gestion escolar: establecer la responsabilidad que le
corresponde a los docentes para un correcto reciclaje; y estimular a los educandos hasta

conseguir el apoyo en los programas de reciclaje implementados.
8.2.7 Interés por el Reciclaje

El interés por el reciclaje puede definirse segin Trellez (2015) como “El
entendimiento que se tiene del impacto de los seres humanos en el entorno”. Es decir,
entender como influyen las acciones de cada dia en el medio ambiente y como esto afecta el
futuro de nuestro espacio. La conciencia ambiental, por ejemplo, es entender que si se
derrocha algln recurso natural, como puede ser el agua, mafiana cuando quiera volver a

utilizarlo ya no se va a poder.
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8.2.8 Practicas de reciclaje en la escuela

Al respecto Rodriguez (2010) expone que la practica de las actividades de reciclaje
en pro del medio ambiente, tanto en el area rural como la urbana, trata de la actividad
ambiental en la mayoria de los casos, la Unica; la recoleccion de basura en la escuela, en
calles aledafias o casualmente en las comunidades, pero no manejo de la misma. Casi
invariable se mencionan como problemas prioritarios: la mala disposicion de la basura, la
contaminacion de las fuentes de agua. También, relata que las propuestas se dirigen a
reproducir actividades inculcadas con mayor frecuencia en la escuela y las resumen en:
actividades destinadas a resolver el problema de la mala disposicion de la basura. Para
finalizar, menciona otros medios propuestos para lograr mejoras, los sintetiza en acciones

como: dar el ejemplo y advertir a otros que eviten acciones dafinas.

En resumen, el enfoque de cada experiencia que el educador brinde al estudiante
contribuye a determinar la actitud tomada a largo plazo en favor o en contra del medio

ambiente.

8.3. Residuos solidos
8.3.1. Definicién de Residuos Solidos

Los residuos sdlidos o materiales de desecho se producen tras la fabricacion o
transformacion de materias primas, son quimicos, organicos o sintéticos. Durante todo el
manejo se debe tener un proceso que identifique los objetivos y pasos que son fundamentales
y estratégicos que maximicen el uso o aprovechamiento de los residuos para que el impacto
ambiental sea el minimo o cero; el manejo de los residuos solidos debe ser integral,
econdémicamente rentable y sustentable, para cambiar la percepcion del pablico que quiera

su transformacidn como iniciativa propia y conscientemente.
8.3.2. Clasificacion de Residuos

En general existen una gran variedad de clasificaciones para los residuos solidos, la
seleccion de un método en particular depende de lo que se busque en cada caso. De esta

forma los residuos sélidos se pueden clasificar segin su origen RAS (2010):

-~ Comercial: Residuo generado en establecimientos comerciales y mercantiles tales como

almacenes, depdsitos, hoteles, restaurantes, cafeterias y plazas de mercado.
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-~ Doméstico: Residuo que por su naturaleza, composicién, cantidad y volumen es generado

en actividades realizadas en viviendas o en cualquier establecimiento asimilable a éstas.

- Institucional: Residuo generado en establecimientos educativos, gubernamentales,

militares, carcelarios, religiosos, terminales aéreos, terrestres, fluviales o maritimos y

edificaciones destinadas a oficinas, entre otros.

— Industrial: Residuo generado en actividades propias de este sector, como resultado de los

procesos de produccion.

— Construccién y Demolicion: Nuevas construcciones, reparacion y/o renovacion de

carreteras, demoliciones.

— Agricola: Cosechas de campo, arboles frutales, ganaderia intensiva, granjas, etc.

Asi mismo se pueden clasificar segun el tipo de material del cual estdn compuestos.

La clasificacion de los residuos permite ver las tendencias de consumo de ciertos productos,

determinar el potencial recuperable y el tipo de tecnologia apropiada para su tratamiento

Lamprea, (2012). En la tabla 1 se muestra la clasificacion por tipo de material:

Tabla 1. Clasificacion de los residuos segun la clase de material

Material

Tipo de residuo

Organico

Inorganicos

Incinerables

No incinerables

Reciclables

Son aquellos que provienen de un ser vivo.
Por ejemplo: residuos solidos de comida
procesada y sin procesar, podas y recortes de
jardin, madera, entre otros.

Tierra, metales, piedras, hormigoén,
barredura, entre otros.

Todos aquellos que se pueden quemar de
manera controlada para ser destruidos sin
riesgos para la salud humana o el medio
ambiente

Aguellos que, por su peligrosidad,
combustibilidad, toxicidad, volatilidad vy
otras caracteristicas, no se deben incinerar.
Por ejemplo: gasolina, insecticidas, etc.

Aquellos residuos que luego de ser usados,
permiten ser transformados en materia prima
para la elaboracién de nuevos productos. Por
ejemplo: papel, carton, plasticos (pet), vidrio,
metales.
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No reciclables Los que por sus caracteristicas 0 porque se
encuentran contaminados no son aptos para
un proceso de reciclaje que garantice su uso
para fabricar nuevos productos. Por ejemplo:
papel y carton sucios 0 engrasados,
plaguicidas, = medicamentos,  productos
quimicos, entre otros.

Fuente: Manual de planes de manejo integral de residuos solidos para instituciones
(MPMIRS, 2016)

8.3.3. Gestiodn en residuos solidos

Los problemas asociados a la gestion de residuos sélidos en la sociedad actual son
complejos, por la cantidad y la naturaleza diversa de estos, por los impactos de la tecnologia
y por las limitaciones emergentes de energia y materias primas. En consecuencia, si la gestion
de residuos sélidos hay que realizarla de una forma eficaz y ordenada, las relaciones y los
aspectos fundamentales implicados deben ser identificados y ajustados para la uniformidad
de los datos y comprendidos claramente Tchobanoglous (2016).

La gestidn de residuos solidos puede ser definida como la disciplina asociada al
control de la generacién, almacenamiento, recogida, transferencia y transporte,
procesamiento y evacuacion de residuos solidos de una forma que armoniza con los mejores
principios de la salud publica, de la economia, de la ingenieria, de la conservacion, de la
estética y de otras consideraciones ambientales, y que también responde a las expectativas
publicas. Dentro de su ambito, la gestion de residuos sélidos incluye todas las funciones
administrativas, financieras, legales, de planificacién y de ingenieria involucradas en las

soluciones de todos los problemas de los residuos sélidos Rondén (2016).

En la Figura 1 se observa un diagrama simplificado que muestra las interrelaciones entre los

elementos funcionales en un sistema de gestion de residuos sélidos.
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Manipulacion y separacion, almacenamientos

y procesamiento en el origen

¥

Recogida

Transferencia y transporte ., .
Separacion,  procesamiento Yy

transformacion de residuos sélidos

Eliminacién

Figura 1. Diagrama del sistema de gestion de residuos solidos. Tchobanoglous (2016)

Esta gestidn va dirigida no solo a entregar los residuos a las empresas encargadas
de su manejo, si no a la implementacién de las etapas de manejo y a realizar actividades

encaminadas a promover su aprovechamiento y tratamiento adecuado Icotec (2017).

8.3.4. Delastres R alas siete R

Segn Majon (2020) hace tiempo que estan definidas las 3 R: Reciclar, Reducir y
Reutilizar, pero hoy en dia se habla de més all3, de las 7 R, definiéndolas segun las acciones

que se realizan en cada una.
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— Redisefar

Este primer concepto hace referencia a la introduccion de la ecologia en el mundo
del disefio. Es decir, disefiar o fabricar productos teniendo en cuenta las consecuencias

medioambientales.

La funcionalidad deja de ser el objetivo tnico a la hora de producir un nuevo producto y
comparte protagonismo con la sostenibilidad. Por ejemplo, se utilizan materiales adecuados

para su posterior reciclaje, envases respetuosos, etc.
- Reducir

Las sociedades actuales consumen mucha cantidad de bienes, productos y energia 'y
de manera muy rapida. Por eso, es importantisimo empezar a reducir tanto la cantidad de
productos que consumimos como los que generamos como residuos. Por ejemplo, el
consumo energético manteniendo la calefaccion o el aire acondicionado segun las
temperaturas recomendadas, 19 °C - 21 °C (calefaccion) y 24 °C - 26 °C (aire acondicionado).
Asi como muchas otras acciones: aprovechar la luz del dia para no gastar electricidad, cerrar

el grifo cuando no se use el agua, usar bombillas de bajo consumo y baterias recargables.
- Reutilizar

Existe oportunidad de dar uso a productos utilizados, para alargar su vida util, se

pueden usar bolsas de tela y realizar manualidades con objetos usados.
- Reparar

Actualmente, las personas tienden a desechar enseguida aquellos productos que “se rompen”
sin preocuparse por intentar dar una solucién para que vuelvan a funcionar como antes.

Reparar es casi siempre mas barato que comprar nuevos productos con la misma utilidad.
- Renovar

Se actualizan los objetos para que tengan de nuevo la funcién para la que fueron

creados o reutilizalos para otras cosas que también puedan ser de utilidad
- Recuperar

Siguiendo con la nueva estrategia de las 7R: Redisefiar, Reducir, Reutilizar, Reparar,
Renovar, Recuperar y Reciclar, nos encontramos con la penultima: Recuperar. Segun esta
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regla, recupera los materiales ya usados para poder reintroducirlos como materia prima en el

proceso productivo para, de esta forma, poder crear nuevos productos.
- Reciclar

Una vez que ya has dado todos los usos posibles a un producto, se realiza el proceso
de reciclaje. Se dividen los desperdicios segun sean organicos, plasticos, vidrios, papel o
cartén, metales o toxicos y se desechan en el contenedor oportuno. Asi se ayudara al medio

ambiente evitando su contaminacion y la sobreexplotacion de los recursos naturales.
8.3.5. Clasificacion de los materiales reciclables

La manera en que se deben separar los residuos solidos para su correcta separacion
es, primeramente, disponer en las bolsas plasticas adecuadas los residuos verificando que
todo esté limpio y seco, depositar en los contenedores y recordar que no siempre son
reutilizables. Tener precaucion con los desechos sélidos que no se reciclan, porque no se
deben echar al carro de la basura, pues son muy téxicos en su proceso de descomposicion.
Es el caso de las pilas y baterias, para las cuales ya existen, en algunos lugares, mantener

contenedores especiales donde se pueden depositar.

Los materiales separados en los recipientes que tienen un uso potencial para los
recuperadores son aquellos desechos inorganicos que pueden volverse a utilizar, o se pueden
reciclar. A continuacién, se presenta una lista de materiales que se pueden reciclar en casa,
escuela, centro de trabajo, oficinas, que se producen a diario, en la siguiente tabla se plantea
la manera de separarlos, asi mismo reconocerlos y tenerlos presentes para colocarlos en

diferentes recipientes:
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Tabla 2.Lista de materiales que se pueden reciclar

Papeles y cartones Plastico Vidrio Metales
Libros, cuadernos, revistas, Bolsas, tarros, Bujias o0 Tarros de leche,
papeleria: hojas blancas o de pajillas, lamparas, copas, vitaminas 0
colores, papeldgrafos, juguetes, vasos, vasos,  platos, suplementos, latas
cartulinas de todo tipo platos y botellas de de cervezas, jugos o
(simple, de carton, réflex, cubiertos gaseosa, licor, gaseosas, prendas
entre otras), papel craff, papel desechables jugos, vino, de acero, alambres,
construccion, tubos de carton. frascos de materiales de
jarabe. aluminio,  plomo,

cobre y similares.

Fuente: elaboracion propia
8.3.6. Recipientes para el reciclaje de desechos

Un contenedor de residuos es un recipiente de carga para el deposito y transporte de
estos. Dependiendo del &mbito donde se vaya a usar y los residuos que vaya a cargar, puede
estar fabricado en metal o plastico. De dimensiones compactas, son contenedores robustos
que posibilitan la separacion de residuos y mejora la higiene e imagen de nuestras ciudades
y empresas. Caracteristicas que destacan son su capacidad de carga, resistencia y
adaptabilidad. Los principales ambitos donde se utilizan los contenedores de residuos son los
hogares, las ciudades y las industrias. (RECYTRANS, 2013)

Tedricamente los recipientes de residuos sélidos deben de ser de tipo hermético para
evitar fugas de olores desagradables que afecten a los estudiantes y con colores caracteristico
de acuerdo con el tipo de basura que se va a depositar. Es necesario que estén en lugares

visibles, accesibles para toda edad, ubicados estéticamente en el centro educativo.
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- Recipiente de color azul (papel y carton)

En este contenedor de color azul, se deben depositar todo tipo de papeles y cartones,
que se encuentren, como envases de cartdn, cajas o envases de alimentos, periodicos, revistas,
papeles de envolver o folletos publicitarios, cuadernos en desuso, félderes y cartulinas
dafadas entre otros. Para un uso efectivo de este tipo de contenedores, es recomendable
plegar correctamente las cajas y envases para que permitan almacenar la mayor cantidad de

este tipo de residuo.
— Recipiente de color amarillo (plasticos)

En los contenedores amarillos se deben depositar todo tipo de envases y productos
fabricados con plasticos como tapas, tapones, botellas de refresco, gaseosas, jugos, envases
de alimentacion o bolsas, envolturas plasticas, que hasta el momento forman un alto
porcentaje de desechos generados diariamente, mayormente al momento de realizar compras
en las pulperias, mercado, supermercados, tiendas de cualquier indole, que finalmente

aumenta el volumen en los depoésitos basura en casa.
— Recipiente de color verde (vidrio)

En este contenedor se depositan envases de vidrio, como las botellas de bebidas
alcohdlicas, envases de gerber, vasos, platos, tazas, floreros, picheles, entre otros, que se
desea eliminar por algin motivo. Importante no utilizar estos contenedores verdes para
cerdmica o cristal, ya que encarecen notablemente el reciclaje de este tipo de material. En la
medida de lo posible, se debe eliminar cualquier tipo de material como tapones de corcho,
metales o papel que puedan contener las botellas o envases y colocarlos en el contenedor
correspondiente. En los envases de vidrio deberemos retirar la tapa ya que esta debera
reciclarse por norma general en el contenedor al que corresponda el tipo de material del que

se encuentra elaborado.

— Recipiente de color rojo (desechos peligrosos)

Los contenedores rojos de reciclaje, aunque poco habituales, son muy Utiles y uno
de los que evitan una mayor contaminacion ambiental. Se pueden utilizar para almacenar
desechos peligrosos como pilas, insecticidas, aceites, aerosoles, o productos tecnologicos,

envases que hayan contenido sustancias tdxicas o inflamables. Es indispensable tomar
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medidas adecuadas para su recoleccion, transporte y disposicion final, para evitar accidentes

0 arriesgarse a algun evento mayor.
— Recipiente de color naranja (organicos)

Estos recipientes se utilizan exclusivamente para material organico, se deposita en
ellos materia biodegradable, la cual se puede reutilizar para abono organico. Estos son los
residuos o restos que son generados mayormente en la cocina y de la comida. Son los mas
numerosos en la gran mayoria de nucleos urbanos, dentro de ellos también se integran los
restos que se desechan del jardin, flores, ramas, tronco, tierra, hojas. Todos los desechos de

origen vegetal o animal.
— Recipiente gris (metales)

En este recipiente corresponden las tapas de metal, papel de aluminio, latas de
cervezas, jugos, gaseosas y de refrescos, escurriendo todo el liquido posible antes de su
depdsito y aplastandolas para que alcance una buena cantidad de material, también, alambres
de cobre, bronce, plomo, hierro, acero, que al ser reciclados pueden ser fundidos y
reutilizados aportando a la disminucion de la contaminacion del medio ambiente y en

Nicaragua se les conoce actualmente como chatarra por los recolectores en el pais.
8.4. Medio Ambiente
8.4.1. Definicion de Medio Ambiente

La conferencia de las naciones unidas sobre medio ambiente en Estocolmo (1972)
lo define como: el conjunto de componentes fisicos, quimicos, bioldgicos y sociales, capaces
de causar efectos directos o indirectos, en un plazo corto o largo, sobre los seres vivos y las

actividades humanas.

El medio ambiente es la unidad de estudio mas compleja que el hombre se ha
planteado, por cuanto al integrar los tres ndcleos epistemoldgicos conocidos inerte, bidtico y
comportamental se introduce en todas las ciencias y disciplinas Hernandez (1987).
Asimismo, el interés por el ambiente es una de las caracteristicas de la cultura de nuestro

tiempo.

28



No obstante, hoy la preocupacion por el mismo impregna los &mbitos de diferentes
ciencias (como la geologia, la fisica, o la quimica), el &mbito industrial, el politico, el civico

y el educativo.
8.4.2. Dafio ambiental

Toda pérdida, disminucion, deterioro o perjuicio que se ocasione al ambiente o a

uno o mas de sus componentes. (MIFIC, 2013)
8.4.3. Laimportancia de las 7R para el medio ambiente

El modelo de las 7R opta por una economia circular en lugar de lineal. Mientras la
lineal supone la obtencién de materia prima cada vez que se precisa fabricar un nuevo

producto, la circular cambia este concepto por la introduccion de las claves de las 7R.

La continuidad de estas acciones promueve el aprovechamiento de los recursos que
ya se tienen en la actualidad manufacturada, reduciendo significativamente el impacto
ambiental en el planeta. Asi, las 7R para el medio ambiente (Redisefiar, Reducir, Reutilizar,
Reparar, Renovar, Recuperar y Reciclar) son claves que permiten colaborar en el cuidado del
planeta. La continuidad de estas acciones promueve vivir en una sociedad responsable con el

medio ambiente y con un objetivo fundamental, la sostenibilidad.
8.4.4. Conservacion del Medio Ambiente

La conservacion ambiental, es una actividad humana, concebida por el hombre, para
el hombre, en virtud de ello, conservar significa: garantizar, asegurar los beneficios
permanentes y sostenidos, tangibles o intangibles que los seres humanos derivamos del
usufructo del ambiente y sus recursos naturales, lo cual solo es posible a través del
mantenimiento de la armonia de las interrelaciones entre los componentes del conjunto.
(Aleman, 2014, p.48)

Por lo antes descrito, la conservacién ambiental es el uso racional y sostenible de
los recursos naturales y el ambiente, teniendo como objetivos garantizar la perseverancia de
las especies en sus ecosistemas, esto permitird mejorar la calidad de vida de las poblaciones,

para el beneficio de la presente y futuras generaciones
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8.4.5. Concientizacién de la conservacion del Medio Ambiente

La incorporacion de la concientizacion de la conservacion del ambiente fortalece el
rol de la escuela como institucion social, definiendo como “un conjunto de acciones que
incorpora un enfogque del ambiente y mas sensible socialmente que promueven el aprendizaje
de valores y actitudes en el marco de la sociedad que se desea construir desde otra

perspectiva” segun (Vetler, 2014).
8.4.6. Campaiia ambiental

El término campafia ambiental es definido por Greenpeace (2019), como un proceso
de formacién que permite la toma de conciencia de la importancia del medio ambiente,
promueve en la ciudadania el desarrollo de valores y nuevas actitudes que contribuyan al uso

racional de los recursos naturales y a la solucion de los problemas ambientales.
8.4.7. Campafas de educacion ambiental en los centros de estudios

En el 2013 se inicié la campafa nacional “Vivir limpio, vivir sano, vivir bonito,
vivir bien” propuesta por el gobierno de Nicaragua, identificando las necesidades por el uso
inadecuado de los recipientes de basura, se implementa en los colegios de Nicaragua
pretendiendo reducir la contaminacion y el incremento de enfermedades tales como diarrea,
gripes y otras infecciones virales y respiratorias. La campafia apunta principalmente a que
los alumnos conozcan la importancia de depositar los desechos sélidos en sus respetivos
depdsitos, buscando una manera de que los estudiantes se involucren en el cuido de su

entorno.

Dicha campafia fue propuesta como una estrategia de educacion ambiental por la
vicepresidenta Rosario Murillo en el diario la prensa, el 23 de enero a través de medios
oficiales, y dirigida a todas las alcaldias e instituciones publicas del pais, denominando
“Estrategia de implementacion de la gran campafia nacional vivir limpio, vivir sano, vivir
bonito, vivir bien”. En esta estrategia se estima una guia basica para vivir limpio, vivir sano,

vivir bonito, vivir bien, de quince parametros dentro de ellos se destaca:

“Aprendamos juntos desde la familia, la comunidad, la escuela, con el
acompafiamiento, la promocion y facilitacion de las instituciones del estado, las iglesias, la

empresa privada, los productores, normas sencillas y practicas de convivencia entre nosotros;
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entre nosotros, la naturaleza y la madre tierra; y entre espacios familiares y comunitarios,
publicos y privados, donde observemos limpieza, higiene, orden, estética, respeto, cuido
amoroso y solidaridad permanente”. Vivir bien, limpio, sano, bonito, es vivir alegres, con
salud mental y fisica; vivir, en todas las edades, con amor, son seguridad, respeto, fe y
esperanza; es disfrutar la paz, creando cada vez mejores condiciones para acercar mas

tranquilidad y mas prosperidad”. (Murillo, 2013)
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IX.  MATRIZ DE DESCRIPTORES

Tabla 3. Matriz de descriptores

Pregunta general de Objetivos Preguntas Preguntas Técnica Fuente
la investigacion especificos directrices especificas de la
investigacion
¢Como influira el Identificarlasacciones ¢De qué manera se (Con que recipientes Entrevista Director
reciclaje de residuos realizadas por el evidencia el manejo de basura cuenta el Encuesta Estudiantes
solidos como estrategia Instituto Publico de de los  desechos instituto publico Guia de Instituto
didactica, en la Nindiri para el manejo solidos en el Instituto Nindiri? observacion publico de
concientizacion  para de los  desechos Publico de Nindiri, Nindiri
preservar y conservar el solidos, referidas a tomando en cuentalas ¢Con qué Entrevista  Director
medio ambiente en losy preservacion y acciones realizadas indicaciones cuentala Encuesta Estudiante
las estudiantes de 7mo conservacion del referidas a institucion en donde Guia de Instituto
grado del Instituto medio ambiente. preservacion y se debe depositar la observacion puablico de
Publico de Nindiri? conservacion del basura? Nindiri
medio ambiente? ise utiliza en el Entrevista Director
colegio elogios, Encuesta Estudiante
premios, castigos o Guia de Instituto
algo similar para observacion publico de
promover el reciclaje Nindiri

de desechos s6lidos?
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Indagar conocimientos

previos de los
estudiantes de 7mo
grado, acerca del

reciclaje de residuos
solidos y su impacto
para la preservacion y
conservacion del

medio ambiente.

¢Qué conocimientos

previos poseen los
estudiantes de 7mo
grado, respecto al
reciclaje de residuos
solidos y su impacto
para la preservacion y
conservacion del

medio ambiente?

ise observa
acumulacion de
basura en el colegio?
¢Sabes que significa
reciclar?

cel  reciclaje es
importante para el
bienestar total del
medio ambiente?
¢Qué se  puede
reciclar?

¢ Cual seria el impacto
en el Instituto Publico
de Nindiri para el
medio ambiente al no
reciclar?

¢Considera que se
generan ventajas para
del

Instituto Publico de

los estudiantes

Nindiri, Si se

clasifican los

Entrevista
Encuesta

Encuesta

Entrevista

Encuesta

Entrevista

Encuesta

Director
Estudiante

Estudiante

Director

Estudiante

Director

Estudiante

33



Elaborar una
propuesta de acciones
didacticas que
contribuyan a la
concientizacion de los
estudiantes de 7mo
grado en el reciclaje de
residuos sélidos en pro
de la preservacion y
conservacion del

medio ambiente.

(Cémo facilitara la
concientizacion de los
estudiantes de 7mo
grado una propuesta
de acciones didacticas
de reciclaje de
residuos solidos, en
pro de la preservacion
y conservacion del

medio ambiente?

desechos, segln sus

caracteristicas?

¢Conoce los colores
para clasificar la
basura?

¢Considera que los y
las estudiantes del
Instituto Pdblico de

Nindiri reciclan?

¢Gusta de recolectar
tapas, cartones o
botellas de plastico
para trabajos
manuales?

¢Cree que aplicando
campafias se puede
concientizar el
reciclaje de desechos

s6lidos?

Entrevista

Encuesta
Entrevista
Guia de

observacion

Entrevista
Encuesta
Guia de

observacion

Entrevista

Encuesta

Entrevista

Director

Estudiante
Director
Instituto
publico de
Nindiri
Director
Estudiantes
Instituto
publico de
Nindiri
Director

Estudiante

Director
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¢Aprovechando las Encuesta

estrategias del
reciclaje de residuos
solidos se contribuira
al desarrollo de las
actividades en pro de
la conservacion del
medio ambiente?

¢ Como motivarias a
tus comparieros a
reciclar residuos

s6lidos?

Entrevista

Encuesta

Estudiante

Director

Estudiante
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X. DISENO METODOLOGICO

Este apartado explica y sustenta el enfoque metodoldgico utilizado para un estudio
investigativo, describe brevemente algunos meétodos de recoleccion informativa, la
metodologia investigativa que se emplea para la recoleccion de datos y para el proceso de
analisis, conteniendo los siguientes aspectos: Enfoque de investigacidn, alcance de la

investigacion, contexto de la muestra, técnicas de recoleccion y andlisis de datos.
10.1.Enfoque de la investigacion.

Esta investigacion consiste en un enfoque cualitativo, segin Herndndez, Fernandez
y Lucio (2014). El enfoque cualitativo puede concebirse como un conjunto de practicas
interpretativas que hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una serie de

representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos.

Asi, el investigador cualitativo utiliza técnicas para recolectar datos, como la
observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion en
grupo, evaluacion de experiencias personales, registro de historias de vida, e interaccion e
introspeccion con grupos o comunidades El proceso de indagacion es mas flexible y se mueve
entre las respuestas y el desarrollo de la teoria. Su propoésito consiste en “reconstruir” la
realidad, tal como la observan los actores de un sistema social definido previamente. Es

holistico, porque se precia de considerar el “todo” sin reducirlo al estudio de sus partes.

Segun la clasificacion de Hernandez et al. (2014) Esta investigacion tiene enfoque
cualitativo por que estudia estrategias didacticas y tacticas que el investigador realiza con el

fendmeno para influir en la concientizacion del uso del reciclaje.

Segun Ferreyra (2014). Se encuentran en este paradigma investigaciones
sociocriticas, que pretenden ser motor de cambio y transformacién social. Buscan
intencionalmente desde sus investigaciones el cambio social. Por ello el investigador y el
investigado actGan juntos y ambos son sujetos de analisis, ademas de estar comprometido en
el cambio. Utiliza a menudo estrategias de reflexion sobre la préctica, por parte de los propios
actores, parten de la idea de realidad como dinamica, evolutiva e interactiva. Su finalidad es
justamente contribuir en ese proceso produciendo cambios, por tanto, este estudio en el

campo de investigacion es socio-critico debido a que con este trabajo de investigacion se
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pretende realizar una transformacién educativa, basada en el cambio de actitud, valoracion
del desarrollo ambiental, mediante la sensibilizacion y creacion de una conciencia ecolégica
en cuanto al reciclaje en la poblacion estudiantil, poblacién docente, personal administrativo

y comunidad en general del Instituto Publico de Nindiri.
10.2.Tipo de investigacion

De acuerdo con el disefio metodoldgico, el tipo de estudio es descriptivo, segun
Hernandez et al. (2014). Las investigaciones cualitativas se basan mas en una ldgica y
proceso inductivo (explorar y describir, y luego generar perspectivas tedricas). Van de lo

particular a lo general.

Segun la clasificacion de Hernandez et al. (2014) de acuerdo con relaciones entre dos
0 mas categorias, conceptos o variables en un momento determinado, ya sea en términos
correlacionales, o en funcién de la relacion causa-efecto es un estudio de disefios
transeccionales correlacionales-causales; por el periodo y secuencia de estudio es transversal

y segun el analisis y alcance de los resultados el estudio es analitico
10.3.Contexto de la muestra

Hernandez et al. (2014) define la muestra en el proceso cualitativo, grupo de
personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual se habran de recolectar los datos,
sin que necesariamente sea estadisticamente representativo del universo o poblacion que se

estudia.
10.3.1. Universo

Carrasco (2011) sefiala que universo es el conjunto de elementos personas, objetos,
sistemas, sucesos, entre otras- finitos e infinitos, a los que pertenece la poblacion y la muestra
de estudio en estrecha relacion con las variables y el fragmento problematico de la realidad,
que es materia de investigacion. En tal sentido se define el universo como un conjunto de
personas, cosas 0 fendmenos sujetos a investigacion, que tienen algunas caracteristicas

definitivas.

El presente trabajo se realizo en el Instituto Pablico de Nindiri ubicado en el km 27

carretera a Masaya, de la gasolinera puma 350 varas al noroeste, que atiende tres turnos:
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matutino, vespertino y sabatino, con una matricula actual de 1602 estudiantes; 42 docentes y

11 personal administrativo.

La infraestructura estd compuesta por una biblioteca, una tarima techada, una
cancha, un laboratorio de computacion, cinco pabellones con 16 aulas de clases con
capacidad de hasta 60 estudiantes, areas verdes para la recreacion; el area administrativa esta
compuesta por un espacio de secretaria, rea de direccion y un area de sub direccion, el area
sanitaria, estd compuesta por un servicio higiénico para estudiantes varones con capacidad
de cuatro espacios urinarios, un servicio higiénico para mujeres estudiantes con capacidad de

cuatro espacios urinarios, un servicio higiénico para docentes.
10.3.2. Poblacion

Segun Tamayo (2012) sefiala que la poblacion es la totalidad de un fendmeno de
estudio, incluye la totalidad de unidades de analisis que integran dicho fenbmeno y que debe
cuantificarse para un determinado estudio integrando un conjunto N de entidades que
participan de una determinada caracteristica, y se le denomina la poblacién por constituir la
totalidad del fendmeno adscrito a una investigacion. Es el conjunto total de individuos,
objetos 0 medidas que poseen algunas caracteristicas comunes observables en un lugar y en

un momento determinado, donde se desarrollara la investigacion.

La poblacion esta compuesta por nueve grupos de séptimo, distribuidos solamente
en el turno matutino, con un total de 384 estudiantes. Sin embargo, debido a la situacion

sanitaria, existe ausentismo en la mayoria de los grupos.
10.3.3. Muestra

El tipo de muestra en las investigaciones cualitativas, segin Hernandez et al. (2014)
cita textualmente que: Los tipos de muestras que suelen utilizarse en las investigaciones son
las no probabilisticas o dirigidas, cuya finalidad no es la generalizacién en términos de
probabilidad. También se les conoce como guiadas por uno o varios propdsitos, pues la
eleccion de los elementos depende de razones relacionadas con las caracteristicas de la
investigacion (Ragin, 2013)

En los estudios cualitativos el tamafio de muestra no es relevante desde una

perspectiva no probabilistica pues el interés no es generalizar los resultados a una poblacién
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mas amplia, ya que lo que se busca en una investigacion con este enfoque es profundidad,
motivo por el cual se pretende calidad mas que cantidad, en donde lo fundamental es la
aportacion de personas, participantes, organizaciones, eventos, hechos etc., que nos ayuden
a entender el fenémeno de estudio y a responder a las preguntas de investigacion que se han

planteado.

La muestra seleccionada es 7mo grado C, integrado por 40 elementos muestrales,
de estos se seleccionaran 28 estudiantes que aun estan activos en el curso escolar, para la
aplicacion de los instrumentos investigativos, asi mismo el director del centro escolar. La
muestra fue elegida intencionalmente, entre los criterios de eleccion fue la edad de los
estudiantes, la cantidad de asistencia dado que en los otros grados habia bajas por desercion
estudiantil, asi mismo porque presentaba caracteristicas deseadas en la muestra, tales como

cantidad homogénea de nifios y nifias
10.4.Estrategias de recoleccion de informacion (Instrumentos)

En los estudios cualitativos se considera el instrumento mas importante al
investigador, por lo tanto, este puede utilizar diferentes técnicas para recoger la informacion.

En este trabajo de investigacion se utilizaron las siguientes técnicas:

Se disefiaron tres instrumentos para la recoleccién de datos y el analisis de esto, que recogiera
las respuestas al problema encontrado en la investigacion, para la validacion de los
instrumentos, se realizaron dos pilotajes (ver anexo 6, 7 y 8), que permitieron determinar la

correcta redaccion de las preguntas, para inducir a la respuesta de la realidad encontrada.

Guia de observacion: Segun (Hernandez, 2010) la observacion directa es aquella
en la cual el investigador puede observar y recoger datos mediante su propia observacion.
Esta facilitara la observacion de las interacciones, los valores y normas del grupo en su
contexto natural. Se llevara a cabo en la fase diagnostica de la investigacion y se observara a
los estudiantes, docentes y la institucion en general, de modo que se pueda recolectar

informacion importante para la ejecucion del trabajo de investigacion.

El instrumento de guia de observacion fue aplicado en la segunda fase de
recoleccion de datos, para la observacion de la parte interna y externa del colegio en estudio,

la parte externa estd compuesta por tres preguntas de verificacion dirigidas a guiar la
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observacion de la identificacion de limpieza fuera del colegio; la parte interna de siete
preguntas, estas correspondientes a recolectar informacion de las capacidades fisicas,
materiales y de educacidn que se utilizan en el manejo de los desechos sélidos en el colegio.

(ver anexo 9)

Entrevista: (Hurtado, 2010) define que la técnica de entrevista es la informacion
que se recoge solicitandola a otra persona. El investigador no puede tener la experiencia

directa del evento, es otro quien la tiene; la informacion se obtiene dialogando.

Este instrumento de recoleccion de datos fue aplicado en la tercera fase de recoleccién de
datos a una autoridad del colegio en estudio, se disefiaron ocho preguntas de investigacion
para la identificacion de lineamientos, tipos de residuos generados, la disposicion final, los
tipos de recipientes, capacidad de depositos, tipo de sefializacion y las acciones a

implementarse para el manejo de residuos solidos en el colegio. (Ver anexo 10)

Encuesta: (Zapata, 2016) plantea que la encuesta puede definirse como un conjunto
de técnicas destinadas a reunir, de manera sistematica, datos sobre determinado tema o temas
relativos a una poblacion, a través de contactos directo o indirectos con los individuos o

grupos de individuos que integran la poblacion estudiada.

La encuesta seré realizada en la cuarta fase de recoleccion de datos a la muestra de estudiantes

seleccionada de 7mo grado seccion “C” (ver anexo 11)

El instrumento de encuesta fue aplicado a la muestra seleccionada, generando 9
preguntas, que recogieran datos generales e informacion de los factores que inciden en los
estudiantes, para utilizar el reciclaje como herramienta didactica para promover el cuido y

preservacion del medio ambiente. (Ver anexo 12)
10.5. Técnicas de analisis de informacion

Los datos se analizaron a través del programa Excel, se tabularon los datos de la
encuesta a través de graficos, agrupando las respuestas iguales en cada categoria, asi mismo

incluyendo las respuestas que no fueron contestadas, generando no datos.

La guia de observacion y la entrevista se analizé de forma directa, se proceso segun
lo planteado desde la matriz de descriptores, generando las respuestas necesarias que

permitieran cumplir con los objetivos de la investigacion propuestos. El analisis se redactd
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plasmando lo observado a través de la guia de observacion y transcribiendo fidedignamente
las respuestas que brindé el entrevistado, de los tres instrumentos de recoleccion de datos se
generaron la triangulacion de datos, que permitio visualizar las coincidencias en la poblacién

en estudio.
10.6.ANALISIS INTENSIVO DE LA INFORMACION

10.6.1. Analisis de la guia de observacion aplicada en las instalaciones del Instituto
Publico de Nindiri.

Este punto contiene los resultados de la guia de observacion aplicada en las
instalaciones del Instituto en mencidn. El propdsito de este instrumento era identificar si en

el centro de estudios se practica el reciclaje o y el manejo a los desechos inorganicos.
Generalidades del Instituto Publico de Nindiri

El Instituto Publico de Nindiri, ubicado en la zona #3 en la ciudad de Nindiri,
departamento de Masaya; su direccion es de la gasolinera puma 300 metros al norte. Fue
Fundado por José Maria Santana y es el Unico Instituto Publico de la ciudad que cuenta
solamente con educacion secundaria, los demas Institutos se encuentran en las zonas rurales

de esta Ciudad con la modalidad de primaria por la mafiana y secundaria por la tarde.

Tabla 4. Resultados obtenidos en la guia de observacion

N° Aspecto evaluado Si No Observacion

AREA INTERNA

1 ¢Cuenta el centro educativo con X Si hay, son de material
depdsitos para desechos? ¢De qué carton y plastico.
material son?

2. ¢Existen en el colegio depdsitos X No se observo.
para clasificar los desechos?

3. ¢Qué residuos solidos genera el * Bolsas plasticas en su
colegio? ¢Qué tipo? mayoria, pero también

latas y papel.
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4 ¢Cuentan las aulas de clases con Lo fundamental escobas
utensilios o  materiales de y algunas con lampazos
limpieza?

5 ¢Hay acumulacién de residuos % Sobre todo, en las bancas y
solidos en areas no establecidas en la cancha del colegio.
del colegio?

6. ¢El colegio tiene sefializaciones % Estan deterioradas y pocos
para depositar la basura en su legibles.
lugar?

10.6.2. Analisis de la guia de observacion

Se determind que el centro de estudios posee servicios basicos, tales como, agua
potable, bafios sanitarios y materiales de limpieza. Se encontrd en las instalaciones del
colegio que el &rea de la cancha y las bancas quedan sucias después del recreo, es decir,
algunos estudiantes no depositan los residuos en los recipientes asignados, aunque los tengan
a solo unos metros de distancias o incluso junto a sus bancas, se identifica que los estudiantes
no poseen conocimientos ambientales y que estdn realizando acciones que producen
contaminacion visual y riesgo a la salud publica, ya que las bolsas de los refrescos atraen
roedores y moscas. El colegio cuenta con recipientes de material cartén y plastico, no
rotulados y las sefializaciones que indiquen el desecho de residuos estan en mal estado, por

tanto, no permite una correcta clasificacion de los desechos (ver anexo 13).

Segun lo antes expuesto en el marco de referencia (Leal 2010) define que la
educacién es el componente mas importante para mejorar la calidad de vida y es una pieza
clave en el desarrollo. La educacion desempefia un papel muy importante en la cultura del
reciclaje; ésta, se puede desarrollar a través de programas de educacion ambiental, acciones

de estado, familia, centros educativos, organizaciones sociales.
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10.6.3. Analisis de la entrevista aplicada a la directora de educacion media del Instituto
Publico de Nindiri

La directora es licenciada en Biologia y ciencias naturales, graduada de la
Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua (UNAN-Managua), también es
graduada de la escuela normal mixta de Masaya. La autoridad descrita posee una amplia
trayectoria de 35 afios en el ambito educativo, durante este periodo se ha desempefiado como
alfabetizadora, maestra popular, maestra de educacion primaria, maestra de educacion
secundaria, subdirectora y en el Instituto Pablico de Nindiri ha sido directora desde hace 5

anos.

La siguiente matriz consta de cuatro columnas, la primera columna corresponde al
numero de cada interrogante realizada a la parte entrevistada, la segunda columna hace
referencia a las interrogantes de la entrevista, la tercera columna contiene literalmente la
transcripcion fiel de las respuestas que proporciond la entrevistad y, en la ltima columna se

presenta el analisis de la informacidn recogida a través del instrumento.

Tabla 5. Respuestas del instrumento de investigacion entrevista.

N° Interrogante Director Analisis
1 ¢ Qué No, existen Aungue la directora manifiesta que
lineamientos normas, no existe un documento de normas
tiene el solamente se obligatorias aun escrito en cada
instituto para les orienta a encuentro con los maestros y en los
estimular el los docentes y matutinos a los estudiantes se les
reciclaje? discentes velar insta mantener el Instituto limpio.
por la
limpieza del
centro.
2 ¢Que tipos de Desperdicios La directora manifiesta que los tipos

residuos

solidos se

de comidas e

inorganicos

de residuos sélidos que se generan

en el colegio son organicos e
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generan en el

colegio?

(Cual es la
disposicion

final que el
colegio ledaa
los residuos

solidos?

¢ Qué tipos de
recipiente se
utilizan para
almacenar los
residuos

solidos?

¢La capacidad
de los
depdsitos esta
acorde a la
produccion de

residuos?

Recogerlos

todos para que
se los lleve el
camion de la

basura

Sacos.
Baldes.

Bolsas.

Si

inorganicos. Correspondiendo a lo
indicado en el marco tedrico
expresado por Lamprea, (2012) los
residuos también se  pueden
clasificar segun el tipo de material
del cual estdn compuestos en

Organicos e inorganicos.

Segun su respuesta, los residuos
solidos que genera el colegio se los
lleva el camién de la basura, esto
refleja que no hay una forma de
recuperacion para estos. Y que la
disposicion final que se les da a los
residuos solidos botadero de la

basura municipal.

Segun la respuesta que proporciond
la directora, se puede definir que el
centro de estudios utiliza diferentes
recipientes para la recoleccién de los
residuos soélidos, no obstante, estos
recipientes no son aptos para realizar

la clasificacién dichos residuos.

Se puede aseverar que la capacidad
de los depositos de residuos sélidos
estd acorde a la demandad de los
mismos. Esto con base a lo

expresado por la directora.
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¢Considera
que los
estudiantes
del Instituto
reciclan?
¢Como lo

hacen?

¢Existen

sefalizaciones
para clasificar
los residuos

solidos?

¢ Qué acciones
se pueden
implementar

para el manejo

de los
residuos
solidos en el
Instituto?

Si, con
algunas
asignaturas
como:
ciencias de la
naturaleza,
Biologia
AEPYTAC

Algunas un
poco

deterioradas.

Se podrian
implementar  de
seleccionarlos
segun el tipo de
residuo.
Utilizarlos  para
realizar  trabajos
manuales.

Traer de sus casas
utensilios.
Reutilizar
algunos residuos

solidos.

Con la informacion brindada por la
directora, se confirma que el colegio
si recicla en diferentes asignaturas,
sin embargo, no es normativa que
reciclado

sea con material

explicitamente ~ solamente  que

siempre sea residuos solidos.

Con lo manifestado por el director se
identifica que no existen buenas
sefializaciones o visibles para la
comunidad estudiantil y que puedan
depositar los desechos sélidos y
mucho menos para una adecuada

clasificacion.

Segun la directora de este centro,
una de las acciones que se pueden
implementar para el manejo
adecuado de residuos sdlidos es,
implementar la clasificacion de
estos, de acuerdo con su
composicion fisica y al mismo
tiempo es consciente que se le debe
dar un manejo adecuado a los
residuos sélidos que se generan en el

centro educativo que tiene a cargo.
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Segun los datos encontrados desde la entrevista con la directora, no puede soslayarse
lo expresado por el ambientalista Kamilo Lara, que indica que el retraso de Nicaragua en
temas de reciclaje radica en la falta de infraestructura y de maquinaria para procesar la basura
(Ampié, 2012), la propuesta el reciclaje creativo esta enfocado en que se desarrollen
competencias para la conservacion del medio ambiente en estudiantes, haciendo la mayor
parte de los desechos son reutilizables y reciclables, el problema estriba en que al mezclarlos
se convierten en basura. Concuerda con lo que hace falta aplicar en el instituto, para que se

lleve a la realidad el uso adecuado del reciclaje como estrategia didactica.

Desde las referencias de investigacion de este estudio, las investigaciones de Gémez
y Meléndez (2018) coindicen que el reciclaje incide en la educacion ambiental, que la
aplicacion de lineamientos en el colegio mejora las actitudes de los estudiantes, los
programas que se disefiaron impactaron positivamente en el desarrollo de las capacidades de
los estudiantes, para reciclar. En esta misma linea (Bonilla, 2016) en su investigacion
concluye que el reciclaje es de suma importancia para la preservacion del medio ambiente,
porque cuando se recicla se obtiene infinitas ventajas, ademas de reutilizar el desperdicio y
convertirlo en materia prima, evitar la contaminacion del medio ambiente y lo mas
importante es que los estudiantes generan una cultura ambientalista y ponen en préactica

actividades proactivas

Estas referencias admiten informacion relevante para analizar desde los datos
obtenidos en la entrevista se determina, que, si no hay acciones que describan y reglamenten
el uso del reciclaje como estrategia didactica, no habra un avance significativo el manejo que

dan los estudiantes y la comunidad educativa a los residuos solidos.
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10.6.4. Analisis de las encuestas aplicada a estudiantes de educacion media, turno

matutino del Instituto Publico de Nindiri.

Este apartado contiene los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a los

estudiantes del Instituto antes mencionado.

Género

54%

@ Masculino o Femenino

Figura 2. Género de los encuestados
Del total de la muestra objetivo de investigacion, el 54% corresponden al género femenino,

el 46% al género masculino.

Conocimiento de los encuestado sobre residuos solidos

=Sl =NO

Figura 3. Conocimiento del encuestado de un residuo solido
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De los 28 encuestados el 69% reconoce que es un residuo sélido, el 31% no reconoce

que es un residuo solido

Segun lo expresado en el marco referencial, los residuos sélidos son materiales de
desecho que se producen tras la fabricacién o transformacion de materias primas son
quimicos, organicos o sintéticos. Se clasifican en comercial, domestico, institucional,

industrial, construccion y demolicion y agricola.

Clasificacion de residuos segun los encuestados

= BOTELLAS =PAPEL PLASTICO CASCARAS = AGUASUCIA =FOMI

Figura 4. Clasificacion de los residuos solidos, segn conocimiento de los encuestados
Desde las investigaciones realizadas en antecedentes de este estudio. Baez y
Corrales (2015). Define las caracteristicas de los residuos para clasificarlos segun su tipo, ya
sea solidos o liquidos, concluyendo que hay falta de conocimiento de la poblacién sobre la

clasificacion y manejo de residuos solidos

El 33% de los encuestados identifica que el plastico es un residuo solido, el 31%
que las botellas de plasticos son un residuo sélido, el 22% que las céscaras son residuos
solidos y el 9% identifica que el material “foaming” son residuos sélidos y el 5% indic6 que

el papel es un residuo sélido

El andlisis de datos permite definir que existe bajo reconocimiento de los materiales
para clasificarse en desechos sélidos, segin lo expresado desde el marco referencial los
materiales que se pueden reciclar en casa, escuela, centro de trabajo, oficinas, que se

producen a diario, que son desechos solidos (ver tabla de separacién de residuos sélidos)
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Desde los antecedentes. Baez y Corrales (2015) define en su investigacion, que, por
la falta de conocimiento de la poblacién, hay un mal manejo de los residuos sélidos, debido
a que no se presenta ninguna separacion, lo que significa que la poblacién desecha

conjuntamente todos los residuos que se generan, predominando la materia orgéanica.

Tipo de basura identificada

= Si =No = No dato

Figura 5. Identificacion del tipo de basura que se genera en el colegio
Del 100% de los encuestados el 75% afirma identificar el tipo de basura que se genera en el

colegio, el 11% no identifica que tipo de basura hay, el 14% no registro respuestas en las

preguntas.
Tipos de residuos sélidos
Inérganicos
25%
Si
75%
No saben
No 10%
14% Organicos
Ambos 30%
/ — 10%

Figura 6. Tipos de residuos solidos identificados por los encuestados
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Del 100% de los encuestados, el 75% de encuestados identifico el tipo de basura
generada en el colegio, de estas respuestas se generaron los datos de la figura seis,
convirtiéndose en el 100%, calculando a través de regla de tres simples, el porcentaje de la
clasificacion que dio el 75% de los encuestados, el 30% define que es organica, el 25% afirma
que la basura generada es inorganica, el 10% observa que la basura generada es organica e
inorganica y el 10% no define identificacion alguna.

De los encuestados que respondieron que si saben cuéles son los tipos de residuos
s6lidos que se producen en el centro educativo, se analiza que la mayoria de la comunidad
estudiantil domina cuales son los tipos de residuos sélidos que el colegio produce cada dia,

ademas poseen una nocién sobre las caracteristicas de la composicion fisica de los residuos.

Por otro lado, se interpreta que el bajo porcentaje de estudiantes que indica no saber
cuales son los residuos generados, esta relacionado a aquellos estudiantes que podrian

presentan un bajo rendimiento académico.

Las respuestas proporcionadas por la mayoria de los estudiantes encuestados
convergen con lo que se hace mencidn en el marco tedrico, segun lo expresado por (Lamprea,
2012). Los residuos también se pueden clasificar segun el tipo de material del cual estan
compuestos organicos e inorganicos y por (Tebar, 2013) A pesar de los esfuerzos recientes
de lo que se ha llamado “educacion ambiental” la educacion en general se ha olvidado del
ambiente como uno de sus elementos fundamentales. Desde los antecedentes investigativos,
todas las investigaciones identifican que, desde las unidades educativas, o del lugar de
investigacion, no se implementan medidas o lineamientos que definan, describan y ordenen

el manejo de los desechos solidos.
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Identificacion de sefializaciones para déposito de basura

Nodato. ——————
7%

No_
32%

\Si

61%

=Si =No = No dato

Figura 7. Sefializaciones de depositos en el instituto Publico de Nindiri

Del 100% de los encuestados, el 61% de los encuestados identifica que existe
sefializacion para depositar la basura en su lugar, en el colegio; el 32% afirma que no hay

sefializaciones para depositar basura, el 7% no define respuesta.

Estado fisico de las sefalizaciones en el Instituto

10%
90%

y

=no = buen estado

Figura 8. Estado fisico de las sefializaciones

Del 100% de encuestados, el 61% que identifica que, si existen sefializaciones,
también indicaron el estado fisico de estos, el 61% pasa a ser el 100%, de estos el 90% indican
que las sefalizaciones estan en buen estado y el 10% indican que no se encuentran en buen

estado, el % se calculd con regla de tres simples.
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El estado y manejo de las sefializaciones de los lugares de deposiciones de basura
convergen con lo planteado por Rodriguez (2010) expone que la practica de las actividades
de reciclaje en pro del medio ambiente, tanto en el area rural como la urbana, trata de la
actividad ambiental en la mayoria de los casos, Unica; la recoleccion de basura en la escuela,
en calles aledafias o casualmente en las comunidades, pero no manejo de la misma. También,
relata que las propuestas se dirigen a reproducir actividades inculcadas con mayor frecuencia
en la escuela y las resumen en: actividades destinadas a resolver el problema de la mala
disposicion de la basura. Para finalizar, menciona otros medios propuestos para lograr
mejoras, los sintetiza en acciones como: dar el ejemplo y advertir a otros que eviten acciones

dafiinas.

En los antecedentes de investigacion identifican problemas con la poca o nula
existencia de sefializaciones, que estas ayudarian a mejorar la clasificacion de los residuos
solidos y que permitan realizar el reciclaje. ElI conocimiento y la apropiacion de la
clasificacion de residuos, se genera con mensajes e indicando a través de sefializaciones

claras como hacerlo, indica el estudio de Baez y Corrales (2015)

Clasificacion de residuos en los depoésitos de basura

= Si =No = No dato

Figura 9. Almacenamiento de residuos en el colegio

Del 100% de los encuestados, el 46% indicaron que los residuos si se almacenan en
recipientes segun el tipo, el 43% afirma que no se separan en recipientes separados y el 11%
no registro respuestas. Desde el andlisis de datos se genera contradicciones en las respuestas
de los encuestados, sin embargo, a través de la guia de observacion se identifico que no hay
recipientes de separacion segun en el tipo, en el instituto Pablico de Nindiri, los recipientes
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no separan los residuos sélidos, explicados en la (tabla 1): Fuente Manual de planes de
manejo integral de residuos solidos para instituciones (2016), clasificandolos segin material

y tipo de residuo, en orgénico, inorgénicos, incinerables, no incinerables, reciclables, no

Observacion de acumulacion de basura en areas del Instituto

mSj = No dato

Figura 10. Observacion de acumulacién de basura.
reciclables

Del 100% de las respuestas registradas, el 29% si ha observado acumulacion de
basura en el colegio, el 64% afirman que no hay acumulacién de basura en el colegio y un 7
% no registra respuesta, asi mismo esta pregunta deriva los lugares en que se acumula la
basura en el colegio, de los que afirmaron que si habia acumulacion de basura, indicaron que
hay acumulacion en bafios, canchas y cerca del bar. Esto indica que los estudiantes no botan
la basura en los contenedores que se ubican cerca de los lugares donde hay acumulacion de

basura.
12 Acumulacion de basura
10 11
8
6 7
4
2 3
0
Barios Cancha Cerca del Bar

Figura 11. Areas de acumulacion de basura en el colegio
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Segun los datos obtenidos en los estudiantes se identifican incongruencias, porque el
29% de encuestados si identifica acumulacion de basuras en areas del instituto, cotejado

desde la guia de observacion si existe acumulacion de residuos sélidos en areas del instituto.

La gestiébn en residuos solidos es de vital importancia, segin lo expresa
Tchobanoglous, (2016). Los problemas asociados a la gestion de residuos sélidos en la
sociedad actual son complejos, por la cantidad y la naturaleza diversa de estos, por los
impactos de la tecnologia y por las limitaciones emergentes de energia y materias primas. En
consecuencia, la gestion de residuos solidos hay que realizarla de una forma eficaz y
ordenada, las relaciones y los aspectos fundamentales implicados deben ser identificados y
ajustados para la uniformidad de los datos y comprendidos claramente. Ver Figura 1:
diagrama simplificado que muestra las interrelaciones entre los elementos funcionales en un
sistema de gestion de residuos sélidos.

Tipos de recipiente utilizados en el colegio
20
18
16
14

12
| I I
[z

Barriles de metal Bolsas plasticas Baldes Canastas plasticas  Cajas de cartén

o

O N B OO ©

Figura 12. Recipientes utilizados en el colegio para la recoleccion de basura

En relacion con los aportes brindados por los estudiantes, se analiza que el recipiente
mas utilizado en el centro educativo para almacenar residuos sélidos es baldes plasticos, sin
embargo, no hay recipientes destinados a la clasificacion de los residuos solidos para su
optimo reciclaje. Es decir que las malas practicas de separacion y la deficiencia en el
almacenamiento de los residuos solidos se traducen a que en el centro escolar hay una

educacion ambiental baja.
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Un contenedor de residuos es un recipiente de carga para el deposito y transporte de
estos. Dependiendo del &ambito donde se vaya a usar y los residuos que vaya a cargar, puede
estar fabricado en metal o plastico. De dimensiones compactas, son contenedores robustos
que posibilitan la separacion de residuos y mejora la higiene e imagen de nuestras ciudades
y empresas. Caracteristicas que destacan son su capacidad de carga, resistencia y
adaptabilidad. Los principales ambitos donde se utilizan los contenedores de residuos son los
hogares, las ciudades y las industrias. (RECYTRANS, 2013)

Identificacidn de practica de reciclaje en el instituto

=Si =No = Nodato

Figura 13. Practica de reciclaje en el colegio

Del 100% de los encuestados el 54% indica que si se practica el reciclaje, el 39%
expresa que no se préactica el reciclaje y el 7% no registro respuesta. En relacion con el alto
porcentaje de los encuestados que respondieron que en el centro de estudio no se practica el
reciclaje, se analiza que no se reciclan los residuos sélidos, por tanto, se define que no existe
un manejo adecuado en el centro de estudio, ya que los estudiantes deben comprar materiales

para sus actividades

Reciclar desde el instituto, en las diferentes disciplinas que se imparten, concuerdan
con lo expresado por Trellez (2015) como “El entendimiento que se tiene del impacto de los
seres humanos en el entorno”. Es decir, entender como influyen las acciones de cada dia en
el medio ambiente y como esto afecta el futuro de nuestro espacio. La conciencia ambiental,
por ejemplo, es entender que si se derrocha algun recurso natural, como puede ser el agua,

mafana cuando quiera volver a utilizarlo ya no se va a poder.
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Asignatura que identifican la practica del reciclaje

=AEP =TAC Todas = Creciendo en Valores = C.C.N.N

Figura 14. Practica del reciclaje en las asignaturas

De la figura anterior se derivan las respuestas que indican en qué asignatura se
fomenta y practica el reciclaje, Aprender, Emprender y Prosperar es la asignatura que 34%
de los estudiantes indican que fomenta mas el reciclaje, sequido del 20% del Taller de Arte
y Cultura, otro 20% de los encuestados indicé que en todas las asignaturas se promueve el
reciclaje, 13% identifica en la asignatura Creciendo en Valores, igualmente el 13% indica

que el Ciencias Naturales

Referido a esto Rodriguez (2010) expone el enfoque de cada experiencia que el
educador brinde al estudiante, contribuye a determinar la actitud tomada a largo plazo en

favor o en contra del medio ambiente.
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Identificacion de tipos de materiales reciclables
30
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Figura 15. Identificacion de materiales que puedan reciclarse

La figura 15 permite realizar una comparacion en las respuestas de los 28
encuestados, dado que unos indican reconocer mas de un material para reciclarse, entiéndase
cada columna con respuestas individuales registradas por los estudiantes, es decir, que del

total de encuestados;16 si reconocen que el papel es un material que puede reciclarse,
De las 28 respuestas obtenidas 21 indican que el plastico puede reciclarse

De las 28 respuestas de los encuestados 27 reconocen que las botellas de plastico es un

material que se recicla
De las 28 respuestas de los encuestados 8 indican que el metal es un material reciclado

De los 28 encuestados, 5 indicaron que el vidrio es un material que puede reciclarse.
En concordancia a las respuestas brindadas se infiere que el cuerpo estudiantil del colegio
sabe cudles son los tipos de materiales que se pueden reciclar.
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En concordancia con los antecedentes investigativos se identifica que hay
caracteristicas similares con el estudio Arce, Barahona y Zavala (2015), si se ensefara el
beneficio de la separacion de los residuos, la poblacion identificaria facilmente cuales

materiales se pueden reciclar.

Acciones de promocidn del reciclaje

= Premios = Castigos = Amonestaciones = Nada = No dato

Figura 16. Acciones del colegio para promover el reciclaje

Del 100% de los participantes en la encuesta, 72% estan de acuerdo que el colegio
no realiza nada para promocionar el reciclaje de forma directa, el 7% indicé que el colegio
promueve el reciclaje a traves de premios, el 7% indicé que el colegio promueve el reciclaje
a través de castigo y el otro 7% indic6 que lo promueve a través de amonestaciones. Algunos
docentes en diferentes asignaturas promueven utilizar materiales de reciclaje, pero no se
puede comprobar que los materiales que se utilicen sean reciclados, es decir que sean de
segundo uso, porque también puede ser que los estudiantes compren los materiales nuevos,
por tanto, verificar la procedencia de los materiales que se utilicen, debe ser de vital

importancia.
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Reciclaje para el medio ambiente

=Si =No =~ Nodato

Figura 17. Identificacion del beneficio del reciclaje al medio ambiente

Del 100% de los participantes en la encuesta el 71% reconoce cudl es el beneficio
de reciclaje para el medio ambiente, el 18% indic6 que no conoce si reciclar tiene algun

beneficio para el medio ambiente, el 11% no registro respuestas.

Del 71% estudiantes que reconocieron que el reciclaje tiene beneficios para el medio
ambiente, explicaron que realizando reciclaje se evita la contaminacién al medio ambiente,
a los rios y se evita la tala de arboles, asi mismo no se agotan los recursos naturales, se evita
menos basura y se economiza dinero en materiales que se utilizan en clase, estas respuestas
indican que el estudiantado tiene conocimientos que la practica de reciclaje es una de las
acciones que se pueden implementar para mitigar los efectos que generan los residuos sélidos
al medio ambiente.

Segun las referencias investigativas la conferencia de las naciones unidas sobre
medio ambiente en Estocolmo (1972) define como: el conjunto de componentes fisicos,
quimicos, bioldgicos y sociales, capaces de causar efectos directos o indirectos, en un plazo
corto o largo, sobre los seres vivos y las actividades humanas, citado en el libro agenda 21
de Foy (1998).

(MIFIC, 2013) Plantea que el dafio ambiental es toda pérdida, disminucion,

deterioro o perjuicio que se ocasione al ambiente 0 a uno 0 mas de sus componentes.
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Segun el trabajo investigativo de Bonilla (2016) concluy6 que el reciclaje es de suma
importancia para la preservacion del medio ambiente, porque cuando se recicla se obtiene
infinitas ventajas, ademas de reutilizar el desperdicio y convertirlo en materia prima, evitar
la contaminacion del medio ambiente y lo mas importante es que los estudiantes generan una

cultura ambientalista y ponen en practica actividades proactivas.

Triangulacion de datos

En la triangulacion de datos se detallan las comparaciones realizadas entre los
resultados de la informacion recolectada a través de los instrumentos utilizados en la

investigacion.

Entrevista Director:

Se utilizan sacos, baldes plasticos
y bolsas plasticas

Baldes

Existen depésitos

Observacion de investigadores
Hay dépositos de basura

Cajas de carton,

para basura

Estudiantes:

barriles de metal

Figura 18. Triangulacion 1: depdsitos de basura que hay en el instituto

En la triangulacion uno se detallan las comparaciones de la respuesta de los
depdsitos que existen para la recoleccion de desechos sélidos. de la informacién las tres
fuentes de recoleccion de datos definen que existen sacos, baldes y cajas de carton para la
recoleccion de los residuos sélidos generados en el instituto. No coincidiendo entre las tres

fuentes de informacion, ya que los investigadores no identificaron baldes plasticos.
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Entrevista director:

los residuos generados son recogidos

todos para que se los lleve el camion
de la basura

Encuesta a estudiantes:

46% indicaron que los residuos

. es| No ha Observacion de
si se almacenan en recipientes y investigadores:
segln el tipo, el 43% afirma  separacion -
gque no se separan en _ No se Iobserlva(?_n d_eposngs
recipientes separados y el 11%  de residuos ggggcho? séfi gg's Icacion  de
Nno registrd respuestas.

Y P (43% de los

encuestados)

Figura 19. Triangulacién 2: depositos para la clasificacion de residuos solidos en el
instituto

Segun la triangulacion la directora expresé que todo va al mismo recipiente,
mientras tanto, los estudiantes registran respuestas contradictorias, el 43% afirma que no hay

clasificacion, los investigadores aseveran que los residuos sélidos se clasifican de manera
desordenada, es decir no se cuenta con una clasificacion detallad
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Entrevista Director

En el colegio se
generan residuos
organicos e
inorganicos.

Organicos e

inorganicos

EstU(_jlan 8 Observacion
30% define quze 2 investigadores
organica, 5% Inorganicos asti
inorganica, el 10% g EUOIS?nSa)F;(I)?isslca;e?g
organica e también latas vy
inorganica 'y el apel

10% no define papet

respuesta

de

Figura 20. Triangulacion 3: residuos solidos observados en el instituto.

Segun la triangulacion de datos del tipo de residuos que se generan en el instituto
existe una gran relacion entre los aportes brindados por las fuentes, porque concuerdan que

los tipos de residuos sélidos que se generan son organicos e inorganicos.
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Entrevista Director:

Hay capacidad para la produccién de
residuos sélidos del colegio

No hay
acumulacion de

basura

EstudN
el 29% si ha observa

acumulacion de basura en el
colegio, el 64% afirman que no
hay acumulacion de basura en el lacién d
colegio y un 7 % no registra acumuiacionce

respuesta

Observacion de investigadores

Si hay En las bancas y en la cancha del
colegio.

basura

Figura 21. Triangulacion 4: acumulacion de residuos sélidos en areas del instituto
Segun la comparacion de las respuestas, existen disparidad, ya que algunos

estudiantes si identifican acumulacion de basura, otros no identifican y la directora no

identifica acumulacion porque manifiesta que hay capacidad para la recoleccion de basura

en el instituto
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Entrevista Director:
Algunas un poco dt

Las

sefializacion

es estan

deterioradas

Estudiante

90% indican que las
sefializaciones estan en
buen estado y el 10%

Observacion de

investigadores

Estan deterioradas y pocos
legibles

Figura 22. Triangulacion 5: sefializaciones de depdsitos de basura en el instituto

En la triangulacion cuatro, los instrumentos de entrevista y guia de observacion

concuerdan en que, si hay sefializaciones para depositar basura en su lugar, sin embargo,

estas estan ya deterioradas, sin embargo, el 90% de los estudiantes definieron que si estan en

buen estado.
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XI.  CONCLUSIONES

El andlisis de los resultados obtenidos, permitieron definir las siguientes conclusiones

especificas que se encontraron en el estudio realizado.

En cuanto a la evidencia del manejo de los desechos sélidos que hay en el instituto,
se identificd que no existen acciones establecidas en un plan de trabajo institucional, que
detalle actividades y estrategias didacticas, que permitan fomentar el cuido y preservacion
del medio ambiente, las estrategias de reciclaje que los estudiantes identificaron en las
asignaturas que son impartidas en el instituto, la mayoria son tradicionales, el docente hace
poco uso de la estrategia de reciclaje en el aula de clases, debido a que no esta indicado como
un lineamiento en el instituto, asi mismo la practica del manejo de basura es baja, los
recipientes son pocos Yy no existen recipientes para la clasificacion segun el tipo de residuo
solido, hay acumulacion de basura en areas especificas del instituto, debido a la baja
sefializacion de los recipientes y a la nula conciencia ambiental que predomina en los

estudiantes.

Se identificaron los conocimientos previos de los estudiantes sobre el reciclaje de
los residuos sélidos y su impacto en la preservacion y conservacion del medio ambiente, la
falta de conocimiento de conceptos referidos al reciclaje y todo su entorno se evidencian en
los resultados encontrados, sin embargo, los estudiantes aunque no todos, si poseen
conocimientos de la clasificacidn de residuos y qué se genera mas en el instituto, asi mismo
se evidencia la falta de cultura de los estudiantes para depositar la basura en su lugar, aunque
estos afirmen que el impacto que tiene el reciclaje en el medio ambiente es positivo, la
apropiacién de conciencia ambiental no esta presente en todos los estudiantes, hay respuestas
contradictorias en cuanto a motivacion de reciclar desde el colegio y desde la accion de

reciclar se puede verificar que no hay separacion de desechos solidos dentro del colegio.

Las acciones didacticas que pueden incidir en generar conciencia en los estudiantes,
se han disefiado a través de la elaboracién de la propuesta de acciones didactica (ver anexo
14), que promueve los derechos, responsabilidades y compromisos para mejorar el manejo
de los residuos solidos, realizando tres fases de capacitaciones, la primer fase de ciclo de
capacitaciones de manejo de desechos sélidos, la segunda fase de clasificacion de residuos
solidos y la tercera de elaboracion de materiales a partir de materiales reciclados.
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XIl.

RECOMENDACIONES
Dirigidas a la comunidad educativa del Instituto Pablico de Nindiri
Segun el estudio realizado en el Instituto Publico de Nindiri, se recomienda lo siguiente:

- Para la apropiacion del reciclaje como estrategia didactica, que la propuesta
didactica disefiada en este estudio investigativo sea aprobada por las autoridades del centro
educativo, para que este pase a formar parte de los estatutos, lineamientos de trabajo y que
por ende sea integrado en los planes de clases de los docentes.

— Integrar como eje transversal el reciclaje en todas las asignaturas que se
imparte en el colegio, que propicien la motivacion, creatividad y conciencia ambiental en los
estudiantes.

— Realizar, charlas, talleres, ponencias y experiencias de emprendedores que
reciclan para fomentar el reciclaje como impacto positivo para el medio ambiente.

— Incorporar a toda la comunidad educativa en la cultura del reciclaje, que en
conjunto se propicie todo el cambio del manejo de los residuos solidos en el colegio

- Hay que asegurar que todas las areas del instituto posean sefializaciones,
depdsitos segun la clasificacion, y lugares apropiados de almacenamientos de los residuos

solidos.
Recomendaciones para la investigacion

— Realizar un seguimiento que permita conocer el después de la intervencion de
este trabajo investigativo

— Realizar propuestas de implementacion del reciclaje a corto, mediano y largo
plazo, que permitan crear una cultura ambiental de las siete R, que incluyan desde la

generacion de los residuos solidos en las diferentes areas, por ejemplo, el bar de alimentos.
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XVI. ANEXOS



16.1. Aplicacion de pilotaje

Acumulacion de basura en la entrada del centro.

Anexos 2. Acumulacion de basura en el Instituto pablico de Nindiri
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Recipientes que utiliza el Instituto de Nindiri:

Anexos 4. Recipiente de caja para recoleccion de basura
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Anexos 5. Depositos para basura de metal
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16.2.Aplicacién del pilotaje con las nuevas correcciones por los investigadores.

Anexos 6. Aplicacion de pilotaje realizado por autores
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Anexos 7. Primer pilotaje

El instrumento de guia de observacion esta dividido en dos éareas, para la
observacion de la parte interna y externa del colegio en estudio, la parte externa esta
compuesta por tres preguntas de verificacion dirigidas a guiar la observacién de la
identificacion de limpieza fuera del colegio; la parte interna de siete preguntas, estas
correspondientes a recolectar informacion de las capacidades fisicas, materiales y de

educacién que se utilizan en el manejo de los desechos solidos en el colegio.
Las preguntas formuladas fueron las siguientes:

Area externa

¢Hay presencia de residuos sélidos?

¢ Existe contaminacion visual?

¢Hay presencia de otra inestabilidad ambiental en los alrededores del colegio?
Area interna

¢Cuenta el centro educativo con depositos para desechos? ;De qué material son?
¢Existen en el colegio depositos para clasificar los desechos?

¢ Qué tipo de residuos sélidos genera el colegio? ¢ Qué tipo?

¢ Cuentan las aulas de clases con utensilios 0 materiales de limpieza?

¢Hay acumulacion de residuos solidos en areas no establecidas del colegio?
¢El colegio tiene sefializaciones para depositar la basura en su lugar?

La validacion de este instrumento permitio identificar que la parte del area externa
no debe ser incluida en la guia de observacién, debido a que el colegio no tiene incidencia en

la contaminacién visual y ambiental fuera del colegio.
Entrevista

Este instrumento de recoleccion de datos fue aplicado a una autoridad del colegio
en estudio, se disefiaron ocho preguntas de investigacion para la identificacion de

lineamientos, tipos de residuos generados, la disposicion final, los tipos de recipientes,
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capacidad de depdsitos, tipo de sefializacion y las acciones a implementarse para el manejo

de residuos solidos en el colegio

=

¢Qué lineamientos tiene el para estimular el reciclaje?

2. ¢Qué tipos de residuos sdlidos se generan en el colegio?

3. ¢Cudl es la disposicion final que el colegio le da a los residuos sélidos?
4. ¢Que tipos de recipiente se utilizan para almacenar los residuos solidos?
5. ¢La capacidad de los depdsitos esta acorde a la produccion de residuos?
6. ¢Considera que los estudiantes del Instituto reciclan? ;Cémo lo hacen?
7. ¢Existen sefializaciones para clasificar los residuos sélidos?

8. ¢Qué acciones se pueden implementar para el manejo de los residuos sélidos en el

Instituto?

La validacién de la entrevista permitié determinar en la pregunta dos, que no da la
pauta de identificar los tipos de residuos solidos que se generan, porque es muy cerrada, debe
dar espacio para profundizar la respuesta que se desea obtener, segun la clasificacién de los
desechos, asi mismo que sea congruente entre los tres instrumentos de investigacion, debe de

incluirse en la pregunta si son orgénicos e inorganicos.

La pregunta cinco no da pauta para identificar si hay la capacidad de los recipientes
para almacenar residuos solidos, ya que se recolectd una respuesta cerrada, el entrevistado
respondio que, si hay capacidad de los depositos conforme a los residuos generados, sin
embargo, se requiere una respuesta mas amplia que permita identificar en qué lugares estan

ubicados, de qué material son, en si que describan los depésitos utilizados en el colegio.

La pregunta seis requiere modificarse, debido a que se recolectd una respuesta
cerrada, da pase a decir que si y no, el como lo hacen, no registra las acciones de reciclaje

realizadas desde el aula de clases.

La pregunta siete, no registra la respuesta esperada, debido a que esta redactada de
forma cerrada, por tanto, debe modificarse para registrar los detalles del estado de las
sefializaciones, que permitan realizar el analisis de los recursos fisicos que hay en el colegio
que promuevan el reciclaje.
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Encuesta

El instrumento de encuesta fue aplicado a la muestra seleccionada, generando 9
preguntas, que recogieran datos generales e informacion de los factores que inciden en los
estudiantes, para utilizar el reciclaje como herramienta didactica para promover el cuido y

preservacion del medio ambiente. El pilotaje se realiz6 al grupo de séptimo grado A.
1. ¢Conoce que son residuos sélidos?

2. ¢Qué tipo de residuos solidos se generan el colegio?

Organicos, Inorganicos, Ambos. No sé

3. Existe sefializacion para clasificar los residuos sélidos en el colegio

4. ¢Has observado acumulacion de basura en algun area del Instituto?

Especifica el area

5. ¢Practican el reciclaje en tu colegio? Especifica la asignatura

6. ¢Cudles de los siguientes materiales pueden reciclarse?

Papel () Plastico () Botellas de Plastico () Metales () Vidrio () Otros () (

7. ¢Qué hace el colegio para promover el reciclaje?

Premios () Castigos () Amonestaciones ()

8. ¢Cuéles de los siguientes recipientes se utiliza en el colegio para colectar residuos?
Barriles de metal ( ) Bolsas plasticas () Baldes () Canastas plasticas ()

Cajas de carton ()

9. ¢Sabe cual es el beneficio del reciclaje al medio ambiente?

Si()No()

En la pregunta uno se identifica que, si bien se recolecta informacion de la
clasificacion de los residuos solidos en el colegio, no se identifica si el estudiante conoce la
clasificacion de residuos sélidos, por tanto, se anexara una pregunta que contenga tipos de
residuos solidos para que estos identifiquen cuéles son y otra pregunta si ha identificado los

residuos solidos que se generan en el colegio de qué tipo son.
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La pregunta tres de identificacion de sefializacion para clasificar los residuos
solidos, es muy cerrada, ya que se identifica en la respuesta solo si 0 no, por tanto, se debe

incluir en la pregunta el estado fisico en que se encuentran o no los carteles de sefializacion.
Anexos 8. Aplicacion del segundo pilotaje.
Segundo pilotaje

El segundo pilotaje se aplic en la poblacion de estudiantes de séptimo grado B,
permitiendo recoger las respuestas indicadas para identificar la realidad del fenémeno

observado

Instrumento: guia de observacion

Area interna

¢Cuenta el centro educativo con depositos para desechos? ¢De qué material son?
¢Existen en el colegio depositos para clasificar los desechos?

¢ Qué tipo de residuos sélidos genera el colegio? ¢Qué tipo?

¢ Cuentan las aulas de clases con utensilios 0 materiales de limpieza?

¢Hay acumulacion de residuos sélidos en &reas no establecidas del colegio?

¢El colegio tiene sefializaciones para depositar la basura en su lugar?

La segunda validacion del instrumento de investigacion permitio identificar las
partes del fenémeno en observacion que permiten comprender el entorno del problema

planteado.
Instrumento de investigacion: entrevista

Las preguntas redactadas en el instrumento de investigacion permitieron conocer los
datos esperados, en la pregunta dos, cinco, seis y siete, se formularon abierta, para que

generara las respuestas con informacion que expliquen el fenébmeno de investigacion.
Instrumento de investigacion: encuesta

La encuesta fue redactada con 12 preguntas de investigacion, permitiendo identificar
las respuestas que dan pauta para cumplir con los objetivos de investigacion propuestos en
este estudio.
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Anexos 9. Instrumento de investigacion guia de observacion.

N° Aspecto por evaluar

Area interna
1 ¢Cuenta el centro educativo con depdsitos para desechos? ¢De

qué material son?

2 ¢Existen en el colegio depdsitos para clasificar los desechos?

3 ¢Genera solidos genera el colegio? ¢Qué tipo?

4 ¢Cuentan las aulas de clases con utensilios 0 materiales de
limpieza?

5 ¢Hay acumulacién de residuos sélidos en areas no establecidas
del colegio?

6 ¢El colegio tiene sefializaciones para depositar la basura en su

lugar?




Anexos 10. Instrumento de investigacion entrevista.

N° Interrogante

1 ¢ Qué lineamientos tiene el para estimular el reciclaje?

5 ¢ Qué tipos de residuos solidos se generan en el colegio?

3 ¢ Cual es la disposicion final que el colegio le da a los residuos solidos?

4 ¢Qué tipos de recipiente se utilizan para almacenar los residuos
solidos?

5 ¢La capacidad de los depdsitos esta acorde a la producciéon de
residuos?

6 ¢ Considera que los estudiantes del Instituto reciclan? ; Como lo hacen?

7 ¢Existen sefializaciones para clasificar los residuos sélidos?

8 ¢Qué acciones se pueden implementar para el manejo de los

residuos solidos en el Instituto?
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Anexos 11. Instrumento de investigacidn encuesta

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Recinto universitario Rubén Dario
Facultad de Educacion en Idiomas
Departamento de Ensefianza de las Ciencias

Encuesta dirigida al estudiantado del Instituto Publico de Nindiri

Estimados discentes, somos estudiantes de quinto afio de la carrera de Biologia de
la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN-Managua), actualmente
cursamos el Seminario de Graduacion, estamos realizando un trabajo investigativo sobre
el reciclaje de los residuos solidos como estrategia didéctica y su influencia en la
concientizacion para la preservacion y conservacion del medio ambiente, por ello
solicitamos de su valioso aporte, respondiendo algunas situaciones en relacion a la

tematica antes expuesta, agradeciendo su valiosa participacion.

I.  Datos generales

Fecha:

Modalidad: Grado: Turno:

sex{ | M []

Il.  Marque con una X la respuesta que considere conveniente

1. ¢Conoce usted qué es un residuo sélido?

Si() No()

En caso de responder si a la pregunta anterior ;Qué tipo de residuos conoce?
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2. ¢Cudles de los siguientes son residuos solidos?
Botellas

Papel

Plastico

Fomi:

Cascaras

Agua sucia

Restos de frutas_
Latas

3. ¢Has identificado que tipo de basura genera el colegio?

Si () No()

4. Si ha identificado basura en el colegio ¢sabe qué tipo son?

Organicos () inorganico () otros

5. ¢Existen el colegio sefializaciones para depositar la basura en su lugar?
Si() No()

Si respondes si a la pregunta anterior especifica en qué estado se encuentran

6. ¢losresiduos que producen en el centro los almacenan en recipientes separados segun
el tipo?
Si No

7. ¢Has observado acumulacion de basura en algun area del Instituto?

Si () No () Especificael area

8. ¢Practican el reciclaje en tu colegio?

Si () No () Especifica la asignatura

9. ¢Cuadles de los siguientes materiales pueden reciclarse?

Papel () Pléstico () Botellas de Plastico () Metales () Vidrio () Otros () (

10. ¢ Qué hace el colegio para promover el reciclaje?
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Premios () Castigos () Amonestaciones () Nada ()

11. ;Cuadles de los siguientes recipientes se utiliza en el colegio para colectar residuos?

Barriles de metal ( ) Bolsas plasticas () Baldes () Canastas plasticas ()
Cajas de carton ()

12. ¢Sabe cudl es el beneficio del reciclaje al medio ambiente?

Si () No ()

Explique

Fuente. Fotos de autores
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Anexos 13. Lugares que se acumula basura en el centro escolar

KIRLRR,
Sathio
s

25

£
'$,

)

Fuente. Fotos de autores Fuente. Fotos de autores
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Anexos 14. Propuesta didactica para el reciclaje.

En este apartado se presenta la propuesta que se deriva del analisis de datos y que

dara respuesta al problema de investigacion.

Introduccion

La presente propuesta titulada: Concientizacion sobre la importancia de clasificar
los residuos sélidos, tiene por objetivo plantear acciones ordenadas para que los estudiantes
adquieran el habito de reciclar residuos solidos y promover una cultura ecolégica. Las
principales teméticas para abordar son: participacién colectiva, clasificacion de desechos
solidos, reciclaje de desechos sélidos, reutilizacion de desechos sélidos y reduccién de la
contaminacion. Se selecciond esta tematica en vista de la contaminacion visual que presenta
el centro de estudios al no clasificar correctamente los residuos sélidos para su éptimo
reciclaje para la reduccion de la contaminacion, ocasionado por la falta de interés y
desinformacion de los estudiantes, docentes y personal administrativo del Instituto de
Nindiri, esta propuesta es importante para que los estudiantes aprendan técnicas de reciclaje
y su aprovechamiento en pro de la conservacion y preservacion del medio ambiente. La
importancia de aprender a clasificar los residuos sélidos permitira un 6ptimo reciclaje,
mejorara las condiciones de higiene del centro educativo y aportaran significativamente en

la conservacion y preservacion del medio ambiente.

Objetivos
Objetivo General:
Fortalecer las capacidades sistematicas y administrativas del Instituto Publico de

Nindiri sobre el tema reciclaje de residuos Sélidos.

Obijetivos Especificos:
— Integrar a la comunidad educativa en todo el proceso del manejo de residuos sélidos.
—  Ejercer la separacion de residuos solidos en su respectivo recipiente.

—  Fomentar acciones realizadas a la educacién ambiental.
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Desarrollo:

— Estrategia Metodoldgica #1.:
Fomentar la participacion de la comunidad educativa como metodologia en la
sensibilizacion de la tematica del manejo de residuos sélidos que lleven a interiorizar la

problematica ambiental en estudio.

— Disefio #1:

Tabla 6. Divulgacion de programas de capacitacion

Contenido Objetivo Actividades sugeridas Recursos
Participacion Implementar -Capacitacion al  personal -Recurso
Colectiva de la herramientas  de docente y administrativo sobre humano
comunidad participacion que manejo de residuos sélidos. -Charlas
Educativa sean Utiles para -Aprendizaje a 28 estudiantes -Juegos
incentivar el de 7mo grado del instituto -Videos
manejo de los publico de Nindiri -Concursos
residuos solidos. -Exposiciones a los padres de -Iméagenes
familia para inducirlos a -AulasTIC.
adoptar actitudes e interés por -Material
la preservacion de su entorno, didactico

mediante el conocimiento y

(Papelografos,

comprension del manejo de los  marcadores,
residuos sélidos. teipe)
-Elaboracion de Brochures -Brochures

sobre el Manejo Integral de los

Residuos Solidos.
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PROGRAMA DE CAPACITACION
PARA ELL APROVECHAMIENTO DE
RESIDUOS SOLIDOS

Figura 23. Divulgacion de programa de capacitacion
Fuente imagenes de google

Figura 24. Capacitaciones en grupo

Fuente imagenes de google
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Estrategia Metodoldgica #2:

Lograr que los estudiantes comprendan de manera lddica la importancia que tiene

clasificar los desechos solidos para un optimo reciclaje y manejo de los residuos solidos

para la vida en el planeta.

— Disefio #2:

MANEJO INTEGRAL DE
RESIDUOS SOLIDOS

LA EDUCACION AMBIENTAL : CAMINO PARA
SOSTENIBLIDAD DE LAVIDA

Figura 25. Esquema del manejo integral de residuos sélidos

Tabla 7. Capacitacion de clasificacion de residuos solidos

Contenido Objetivo Actividades sugeridas Recursos
Clasificacion  y -Almac_enfir y -Cap_a(_:itaci_én al  personal -Recurso
reciclaje de com_ermallzar’ _Ios admlr_nstratlvo, docen_tes_ y Humano
Desechos S6lidos. Residuos Sdlidos estudiantes en el aprendizaje de -Aulas TIC

Inorganicos la clasificacion de residuos -Materiales
producidos en solidos en los contenedores por de aseo.
centro educativo. colores. -Estimulos
-Elaborar -Revision  de todos los (Premios)
manualidades que recipientes que actualmente -Depositos
sean Utiles para posee el colegio. de basuras.
impulsar la -Separacion de residuos solidos -
clasificacion y segun su composicion fisica y Rotulaciones
reciclaje de los elcolorestablecidoyaprendido o

residuos sélidos.

en la capacitacion.

-Establecer control sistematico
de las actividades de limpieza,
almacenamiento y recoleccion,
recibiendo estimulos la seccion
mas limpia.

serigrafiados.
-Pintura
acrilica.

- Desechos
s6lidos
generados
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- Gestion en la alcaldia para
donacion de recipientes para
clasificar los residuos solidos.
-Formar el club del reciclaje
con los estudiantes para
incentivas a otros grados y
centros educativos.

-Pintar 'y  nombrar los
recipientes segun los colores
establecidos en las charlas.
-Elaboracién de manualidades
en las asignaturas de Taller de
Arte y Cultura (TAC) vy
Aprender, Emprender y
Prosperar (AEP) con residuos
solidos generados en el centro
escolar.

-La comunidad educativa
propicia campafias de aseo y
embellecimiento del entorno
como base de una buena salud,
reduciendo la acumulacion de
basura.

-Acuerdos de ventas con
acopiadoras 0  empresas
recicladoras.

por el
Instituto
(latas,
Botellas,
cartones,
papeles, etc.)

88



Desechos
peligrosos

‘ e , Plasticosy  Todo tipo de Baterias, pilas
Vidrio envases - : R
pesochor 10 Gcionigios metdicos | D) maecbiien
uesos, restos : Lata 38 pmd|' ctos
en general 4o ajimentos, etc. lmpor?tt::ﬂe no envasessode mﬂm : icos.
Principalmente Sino se tiene utilizar para alimentos y de envolver o Residuos
material este contenedor ceramica o bebidas, folletos publicita-  hospitalarios
biodegradable.  se utiliza el gris. cristal. bolsas. rios entre otros. infecciosos.
S ~5 Gl ~ ~
L tJ tJ tJ )

Figura 26. Clasificacion de residuos por color

— Estrategia Metodoldgica #3:
Disefio y elaboracion de material eco pedagdgico a partir de los residuos solidos.

— Disefio #3:

Tabla 8. Contenido cultura ambiental

Contenido Objetivo Actividades sugeridas Recursos

Cultura -Efectuar y -Capacitacion al person’al -Recurso

ambiental fortlflcar” la docgnte sobre  educacién Humano
intervencion de la ambiental. -Aulas TIC.
comunidad -Capacitacion a los -Papelones
estudiantil en pro estudiantes de las diferentes -Manualidades
de la conservacion modalidades sobre la realizadas.
y preservacion del importancia de una buena -Materiales
medio ambiente.  cultura ambiental. aseo.

-Formacion de Brigadas -

ambientalistas. Reconocimientos

-Organizacion de campafias
de limpieza dentro y fuera del
centro educativo.




-Planificacion y ejecucion de
ferias ambientales  para

presentar manualidad
realizadas con materiales
reciclados.

-Programacion  con  otros
grados de clases de concursos
a la escuela méas limpia bajo
lineamentos en pro de
preservar el medio ambiente.

Orientaciones metodoldgicas para fomentar la cultura ambiental:

— Lacomunidad educativa conoce y usa estrategias para mejorar el entorno escolar.

— El docente crea una brigada ambiental para el gerenciamiento de los residuos sélidos del
Instituto de Nindiri, con una estructura y funciones definidas.

— Fomentar la elaboracién de manualidades con los residuos sélidos producidos en el
colegio

— Generar ingresos para comprar insumos de aseo o recipientes para clasificar los residuos
solidos, a través de la venta de materiales reciclados a los acopios.

— Ladirectoray los docentes promueven entre los estudiantes y comunidad, conocimientos
sobre practicas de higiene y el uso de tecnologias sencillas para el manejo de los residuos
solidos.

— Fundamentales:

— Vincula a la familia y a la comunidad para apoyar las actividades educativas de los
estudiantes (ferias ambientales, concursos, manualidades con material reciclado),
fomentando el autocuidado y la reflexion acerca de la importancia de un entorno
saludable.

— Los estudiantes muestran actitudes positivas hacia la conservacion, uso y mejoramiento
el ambiente, realizando adecuadamente el manejo y disposicién de residuos solidos.

— El estudiante desarrolla la creatividad reutilizando los residuos sélidos.
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Figura 27. Uso de desechos sdlidos

“APORTA AL CAMBIO, UNIDOS POR UN FUTURO MEJOR”
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Figura 28. Divulgacion de camparias ambientales
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