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Resumen

El presente trabajo se llevé a cabo en la comunidad Valle de Sonis, ubicada a 15 kilémetros
de la ciudad de Somoto, con el objetivo de analizar las repercusiones econémicas en la
poblacién de la comunidad Valle de Sonis, generados por situaciones sociales vividas en los
ultimos afios. La metodologia utilizaba en esta investigacion es de caracter cualitativo de tipo
descriptiva explicativa ya que “no solo persigue describir o acercarse a un problema, sino
que intenta encontrar las causas del mismo”‘ (Aninimo, S.f.)‘. Su paradigma es interpretativo
el cual estudia la conducta humana desde el entorno que se produce intentando entender los
factores socioculturales de cada grupo (Ayala, 2022). Los instrumentos utilizados para
recolectar y registrar la informacion son: guia de observacion participante, entrevista abierta,

cuestionario libre y guion de historias de vida.

En los resultados se logré constatar la percepcion de los pobladores ante las repercusiones
econémicas acontecidas en la comunidad, de igual forma identificar las causas y
consecuencias, las cuales sobre salen crisis politica 2018, Covid 19 que genero miedos,
nostalgia, pérdidas Humanas y econémicas. También se determinaron otras situaciones de
caracter ambiental en el geo sitio como son los desastres naturales, deterioro del area del

monumento a causa del cambio climatico.

En conclusion estas repercusiones afectaron la parte social, econémica, emocional y
psicologica de los comunitarios, ya que estas situaciones golpearon las dos principales
fuentes de ingresos siendo en primer lugar la mas importante la agricultura y el turismo rural
como segunda actividad econdmicas, en dicha comunidad se encuentra el geo sitio
Monumento Nacional Cafién de Somoto donde alrededor de més de 70 familia ofertan

diferentes tipos de servicios.
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Summary

Abstract This Works was carried out in the Valle de Sonis community, located 15 kilometers
from the city of Somoto, with the aim of analyzing the economic repercussions on the
population of the Valle de Sonis community, generated by social situations experienced in
recent years. The methodology used in this research is qualitative of an explanatory
descriptive type since "it not only seeks to describe or approach a problem, but also tries to
find the causes of it" (Aninimo, n.d.). Its paradigm is interpretive which studies human
behavior from the environment that occurs trying to understand the sociocultural factors of
each group (Ayala, 2022). The instruments used to collect and record the information are:
participant observation guide, open interview, free questionnaire and life story script. In the
results it was possible to verify the perception of the inhabitants before the economic

repercussions occurred

In the results it was possible to verify the perception of the inhabitants before the economic
repercussions occurred in the community, in the same way to identify the causes and
consequences, which on leave political crisis 2018, Covid 19 that generated fears, nostalgia,
Human and economic losses. Other environmental situations were also determined in the

geosite such as natural disasters, deterioration of the monument area due to climate change.

In conclusion these repercussions affected the social, economic, emotional and psychological
part of the community, since these situations hit the two main sources of income being in the
first place the most important agriculture and rural tourism as a second economic activity, in
this community is the geo site Somoto Canyon National Monument where around more than

70 families offer different types of services.



Introduccién

Esta investigacion que se presenta tiene como propésito Analizar las repercusiones
econdmicas de la comunidad valle de Sonis, generados por situaciones sociales vividas en

los Gltimos afios.

Se encontraron estudios que anteceden esta investigacion a nivel internacion. El estudio
titulado: Agricultura urbana y su aporte social, econdmico y ambiental en la periferia de una
metrdpoli. Caso: Cono Norte de Lima Metropolitana este estudio se realizd en lima Perd.
(Zavala, 2022), nivel nacional se encontr el estudio titulado EI Turismo Rural comunitario
como alternativa de Desarrollo Econémico para las Cooperativas Rafael Maria Fabretto e
impulsores del desarrollo rural la asociacion para el desarrollo comunitario, en san José de
cusmapa departamento de Madriz (Aburto Ortiz, Meza Gomes, & Sanchez Sanchez, 2014) y
a nivel local fue Estrategias de desarrollo turistico sostenible para el Hospedaje Rural Don
Bayardo y (Fam), comunidad Valle de Sonis, municipio de Somoto durante el Il semestre

2016. (calderon Barreda, centeno Perez, & Moreno Herrera, 2017)

Cuando hablamos de repercusiones econémicas nos referimos al impacto que provocan las
consecuencias en la economia de una persona, comunidad, pais o el mundo. En los Gltimos
afios el pais se ha visto afectado en gran manera debido a los acontecimientos ocurridos en
las que resalta crisis sociopolitica y la pandemia Covid19, los cuales golpearon la economia
de la poblacion. Para analizar estas problematicas fue necesario realizar una investigacion en

la comunidad valle de Sonis.

Esta comunidad estd ubicada en la zona rural de la ciudad de Somoto a 15 kilémetros al
oeste de dicha ciudad y a unos 6 kilometros aproximadamente del puesto fronterizo El Espino

(Honduras).

Ante los acontecimientos mencionados los habitantes sufrieron los golpes de estas
situaciones, por ejemplo los agricultores no podian vender sus productos esto debido a que
los comerciantes no ingresaban a la comunidad. Igualmente en la comunidad valle de Sonis
se localiza el geo sitio monumento nacional canon de Somoto, lo cual hoy en dia se ha

convertido en un atractivo turistico, por ende generador de ingresos, donde mas de 70



familias dependen de esta actividad econdmica obteniendo como consecuencia el desempleo,

migracion, frustracion las cuales los llevaron a buscar nuevas alternativas para subsistir

Este tipo de estudio es importante para los comunitarios ya que esto les permite conocer las
problematicas de su comunidad, de igual forma dar posibles soluciones a dichas situaciones,
asi mismo la realizacion de futuros proyectos de parte de las distintitas instituciones en pro
del desarrollo comunitario.



Materiales y Métodos

La investigacion se llevo a cabo en la comunidad valle de Sonis ubicada a 15 kilometros de

la ciudad de Somoto.

Localizacion de Sonis en Nicaragua

Los materiales utilizados en la investigacion son:
Tipo de investigacion
Descriptiva

Segun (Muguira)La investigacion descriptiva se encarga de puntualizar las caracteristicas

de la poblacion que esta estudiando. Esta metodologia se centra mas en el “qué”, en lugar del

“por qué” del sujeto de investigacion.

El trabajo investigativo es de caracter descriptivo porque nos permitiria describir cuales han
sido las repercusiones econémicas en la poblacion de la comunidad Valle de Sonis, generados

por situaciones sociales ocurridas en el pais.
Enfoque

Cualitativa



La investigacion cualitativa es un conjunto de métodos de investigacion basados en la
observacion que se utiliza para comprender en profundidad un fenémeno sin utilizar datos
numéricos para ello. Este tipo de investigacion se centra en preguntas como por qué ocurre

algo, con qué frecuencia, y qué consecuencias tiene. (Puerta Rodriguez, 2020).
Paradigma interpretativo

Segln (Ayala, 2022)Estudia la conducta humana desde el entorno en que se produce,

intentando entender los factores socioculturales de cada grupo.
Unidad de analisis
Universo

Segun (Romanillo, 2022)Universo del estudio: es la definicion del conjunto desde el cual se

extraera la informacién y hacia el que se generalizaran las conclusiones obtenidas
El universo corresponde a 874 habitantes de la comunidad valle de Sonis, informacion

proporcionada por el director del centro de salud de la ciudad de Somoto.
Poblacién

Segun (Westreicher, 2022)La poblacidn es el conjunto de personas o animales de la misma

especie que se encuentran en un momento y lugar determinado.

La poblacion corresponde a 70 familias que se dedican a distintas actividades
econdmicas en la comunidad entre estas actividades sobre sale sector turismo y agricola como

fuentes de ingresos econémicos para los comunitarios.
Muestra

El autor expresa (Redaccion RD, 2022)Que la Muestra es una parte de la poblacion, la cual

se selecciona con el propésito de obtener informacion

La muestra corresponde a 14 personas habitantes de la comunidad valle de Sonis, que

cumplen con los criterios planteados en la investigacion.



Del total de la poblacion, la muestra corresponde a 14 personas entre ellos:

. 4 operadores turisticos
. 1 encargado del Comité de Manejo Colaborativo
. 9 pobladores

Tabla 1. Universo, poblacion y muestra de estudio

Indicador Cantidad

Universo | 874

Poblacion | 70

Muestra 14

Criterios de seleccion

Los criterios de seleccion tomados en cuenta son.
Pobladores

e Originarios de la comunidad Valle de Sonis
e Que sean habitantes de la comunidad
e Con aproximadamente 20 afios de vivir en la comunidad
e Dedicados a alguna actividad Econdémica
¢ Dedicados a la gestion comunitaria (lider politico, lider religioso, facilitadores

judiciales, brigadista de salud)
Operadores y comité de manejo colaborativo

e Experiencia minima de 5 afios
e Personas capacitadas en el area de servicio
o Que se dedique ofrecer servicios turisticos

e Trabajadores directos



e Pobladores y Guias turisticos. (historias de vida)
e Habitante de la comunidad valle de Sonis
e Que tengan un minimo de 30 afios de vivir en la comunidad.

e Que conozca leyendas del lugar.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Entrevista abierta

Segun (Sycorvo, 2021)Es una técnica de investigacion cualitativa, en la que el entrevistador
guia la conversacion, pero concede espacio al entrevistado para que exprese sus propios

puntos de vista.

Se realizo entrevista abierta a 9 pobladores que se dedican a distintas actividades econémicas
de la comunidad valle de Sonis entre ellos lider politico, lider religioso, comité de manejo
colaborativo y demés habitantes de la comunidad que aportaron informacion sobre el tema

de investigacion.
Observacion participante

La observacion involucra la interaccion social entre el investigador y los informantes en el
milieu (escenario social, ambiente o contexto) de los Ultimos y durante la cual recogen datos

de modo sistematico. (Mitjana, 2019)

Para aplicar la guia de observacion se realizaron 2 visitas al Monumento Nacional cafion de

Somoto en la que se observaron diferentes ambientes.
Cuestionario Libre

Un cuestionario se define como un instrumento de investigacion que consiste en un conjunto
de preguntas u otros tipos de indicaciones con el objetivo de recopilar informacion de un
encuestado. Estas son tipicamente una mezcla de preguntas cerradas y abiertas. Esta
herramienta se utiliza con fines de investigacion que pueden ser tanto cualitativas como

cuantitativas. (Anonimo, 2022)

Se le aplico cuestionario libre a los operadores para obtener informacion mas detallada acerca

dela problemética.



Guion para historias de vida.

La historia de vida de una persona comprende todo lo que ha vivido desde su nacimiento; sus
pensamientos, su ideologia, sus valoraciones, sus acciones, hasta la época tomada en
consideracion, que puede ser un momento de su vida o luego de su deceso, tomado en cuenta
el contexto historico, politico, econémico y social en que ella transcurre y las influencias que

tuvieron en su toma de decisiones. (Holland, 2001)

Para realizar el guion de historias de vida de los comunitarios fueron seleccionadas las
entidades mas destacadas de la comunidad como mdsicos, guias, agricultores, herreros. Y
tomando en cuenta criterios de seleccion tales como personas con mas de 20 afios de habitar

y originarios de la comunidad.

Resultados y discusién
Percepcion de los pobladores ante las repercusiones econémicas en la poblacién
de la comunidad Valle de Sonis, generados por situaciones sociales vividas en los

ultimos afios.

Se aplico una entrevista abierta a los pobladores donde se constaté que se dedican a
la agricultura, ganaderia, hortalizas y una pequefia parte a la actividad turistica, ya que en la

comunidad se encuentra el geo sitio Monumento Nacional Cafién de Somoto.

Experiencias
Cuando se realiz6 la entrevista nos encontramos con un poblador que fue guia
turistico y él cuenta sus experiencias en realizar recorridos por agua en cafion de Somoto,

sabe como funciona el turismo rural en la comunidad.

Se observé pobladores desempefiando la actividad agricola y que para ellos es
fundamental el turismo en la comunidad debido a que muchas familias obtienen sus ingresos

econdmicos desempefiando la actividad turistica.



Opiniones
La mayoria de los pobladores consolidan que la actividad turistica en la comunidad
es muy importante porque genera ingresos econémicos y consideran que es bueno que se siga

promoviendo esta actividad en la comunidad.

Los pobladores esperan que €l actividad turistica se siga a desarrollando en la
comunidad para que la economia mejore y la oportunidad de empleo para que las pestafias

no se vean en la necesidad de tener que migrar fuera del pais.

Existen diferentes comentarios de parte de los pobladores acerca del turismo.

En cambio algunos consideran que él turismos solo beneficia aquellas personas que

ofertan un servicio y no a la comunidad en general.

Sentimientos

Se pudo constatar que los pobladores se alegran al ver visitantes llegar a la comunidad
maés en el verano donde llegan muchas personas de diferentes lugares del pais y del mundo.
Las personas que habitan en la comunidad son muy amables con los que visitantes, les gusta

compartir su cultura asi mismo aprender de los visitantes.

Para los tiempos de la situacién de la pandemia los pobladores comentaban que la

comunidad se veia mas vacia, hacia falta ver el movimiento de visitantes en la comunidad.

Origen de la situacién



Las situaciones que han ocurrido en nuestro pais han golpeado fuertemente a los
pobladores de la comunidad Valle de Sonis, iniciando en el afio 2018, 2 afios después surge

la pandemia de COVID-19 que provoco un golpe fuerte a la economia de los comunitarios.

Después de la pandemia ha sido un reto para los prestadores de servicios volver a
iniciar desde cero intentar volver a levantar la economia y hacer que los visitantes llegaran

al lugar.

Algunos pobladores también mencionaban que la llegada de visitantes es baja en
tiempos de invierno, debido a que las aguas del rio aumentan su caudal y es muy peligroso
para cualquier persona que intenta cruzar el rio, tampoco se va poner la vida en peligro del

turista ni la del guia.

También se hacia mencién acerca del deterioro del lugar muchos pobladores
comentan que el Namancambre conocido popularmente cafion de Somoto es muy diferente
a lo que el dia de hoy. Tiempo atras el cafion tenia otra imagen era un lugar boscoso donde
habia gran diversidad de flora y fauna entre ellos pavos reales, variedad de conejos,
serpientes, garrobos entre otros, los arboles eran grandes como ceibas pero todo ha venido
desapareciendo debido a la guerra ocurrida en el afio 1857 en Nicaragua, donde muchas
bombas y balas perdidas caian en la zona provocando la muerte de algunos animales y la

migracion de los mismo.

Otra situacion fue el huracan Mitch ocurrido en el afio de 1998 que provocd la caida
de muchos arboles, asi como dafios a viviendas sobre todo aquellas familias que tenian sus

hogares cerca de la rivera del rio Coco.



Por ultimo el cambio climatico afecta a muchas especies en sus procesos estacionales
como son la floracion de las plantas, la migracion de las aves, la pérdida de habitad de muchas
especies, también afecta en el caudal del rio cada vez es menos. El cambio climatico también
perjudica a los pobladores de la comunidad en sus cultivos, las sequias en temporadas de

verano, la falta de lluvia en inviernos.

Conocimientos

Los habitantes de la comunidad tienen conocimiento del cafién de Somoto, aunque
los pobladores con mas afios de habitar en el lugar conocen el monumento como
Namancambre o la Estrechura, ellos tienen conocimientos del &rea protegida del cafion de
Somoto, conocen cada lugar del monumento asi como su flora y fauna. Ademas son personas

abiertas a brindar informacion.

Habilidades

Los habitantes de la comunidad son personas comunicativas dispuestas a brindar
informacién, son cordiales, amables lo que ayud6 a simpatizar con nosotras rapidamente,
durante nuestras visitas a sus hogares nos atendieron bien, nos hicieron sentir escuchadas,
respetadas como estudiantes, brindaron la informacion que era necesaria, ademas esta
personas a medida que se ha ido desarrollando la actividad turistica ellos han ido adquiriendo

€S0S NuUevos conocimientos.

Algunos pobladores tienen habilidades en la herreria, otros en la parte de la
carpinteria, mientras que la mayoria tienen conocimientos y habilidad en el rubro de la

agricultura.



Causas y consecuencias de las repercusiones econdmicas en la poblacion de la

sociales

Ante estas situaciones de impacto social nos comentaban los entrevistados que

comunidad Valle

Crisis econdmica

Migracién

muchas personas de la comunidad migraron a otro pais porque la economia habia caido por



completo en la comunidad ya que no ingresaba ni un turista y antes ingresaban una fuerte

caida de visitantes.

Pandemia COVID-19
Los operadores comentaban que ellos en el 2020 comienzan a recuperar un minimo
del 30% de reincorporacion de la actividad turistica pero en ese mismo afio ingresa a nuestro

pais la pandemia la cual vuelve a bajar a 0 los ingresos de parte de esta actividad econdémica.

Desempleo

Cuando surgen todas estas situaciones de impacto social que tocan fuertemente la
economia de los comunitarios del valle de Sonis donde se ubica el Monumento Nacional
cafion de Somoto surge lo peor, el desempleo nos mencionan los operadores que incluso ellos
volvieron a realizar otras actividades econémicas como apicultura, muchas personas se

vieron en la necesidad de migrar del pais para poder tener un sustento.

Poca asistencia de turistas

Los informantes hacian referencia que al suceder la situacién del 2018 nuestro pais a
nivel internacion tenian una mala imagen por la mala informacion difundida en los medios
de comunicacion lo que provocaba que turistas no miraban confiable visitar el Monumento
Nacional Cafion de Somoto, en el 2020 nos encontramos con otra situacion como fue la
pandemia COVID 19 que por restricciones sanitarias nadie podia salir ni entra del pais por

ende no llegaban turistas a la comunidad.

Cundo la situacion de la pandemia fue mejorando un poco los visitantes empezaban
a llegar al cafion pero siempre con el miedo y la distancia entre el cliente y el prestador de

servicios impedia tener una buena comunicacion.



Los pocos visitantes no eran suficientes para levantar nuevamente la economia de la

comunidad.

Buenas practicas implementadas por el comité de manejo colaborativo en el geo sitio
Monumento Nacional Cafién de Somoto a raiz de las sociales vividas en los Gltimos

afos.

Minimizar errores

Los operadores turisticos
hacen usos de sus redes
sociales.

Los prestadores de servicios en conjunto
con las diferentes instituciones hacer

promocion del turismo y el surgimiento de
negocios hoteleros a través de la inversion
de capital local.

Eficaz uso de recursos

Se ha logrado mantener cierta armonia
en lo que respecta al aprovechar el
recurso en pro de la comunidad.

Se garantiza en conjunto con otros
participantes, el bienestar ciudadano
en el contexto socio econémico,
cultural y de medio ambiente,



Mejores resultados
La comunidad Valle de Sonis, pasé de ser un sitio desconocido a un lugar de
crecimiento, lo cual es posible a través de la union de esfuerzos, tanto del gobierno como de

la poblacién, la cual apuesta a un futuro mejor.

Antes muchos no conocian nada acerca de la actividad turistica, sin embargo ahora

es una de las mayores fuentes de ingresos y empleo.



Los prestadores de servicios en conjunto del apoyo de diferentes instituciones se han
planteado la construccion de més cabafias de tal manera que el Cafion de Somoto crezca en

demanda y los servicios turisticos estén acordes a las exigencias del excursionista

Servicios

2 )

(EI involucramiento de Izﬁ\
familias en este proyecto de *Algunas de las familias brindan

promocion del turismo rural servicios de alojamiento, otros /'LOS prestadores de\
y Comunitario, ha traido servicios de alquiler de caballos, servicios asi como el
consigo mayores otros tour al cafion y un sinnumero comitt de  manejo
oportunidades  para ~ las de actividades, permitiéndonos un colaborativo estan
familias que de manera crecimiento economico el cual se comprometidos con el
directa e indirecta ofrecen ﬁ]vlz‘éﬁgc'a j%r\]/er!(«)a%ros gnt%osrtantens(; crecimiento y
sus servicios de manera estudiaban, hoy lo hacen porque empoderamiento
oportuna y con calidad, aspiran a estar mejor capacitados comunitario.

muchos gracias a la nueva para atender a los turistas. \_ )
fuente de empleo han

klogrado salir adelante. ) K /

Involucramiento

Incremento de la participacion



Historias de vida y narrativa de personajes destacados de la comunicad Valle de Sonis

Experiencias vividas con las personas.

Como propuesta se realizo la elaboracion de recopilacion de narrativas e historias de
vida de pobladores de la comunidad Valle de Sonis, libro que tiene como titulo Historias de
vida y relatos generacionales, esto se hizo con el objetivo de rescatar parte de la cultura de
la comunidad dar a conocer esas historias de vida a las futuras generaciones, mismas que les
sirvan de inspiracion. Este pequefio libro contiene 5 historias de vidas, 2 narrativas y la
historia de origen de la comunidad, asi como también informacion detallada del Monumento

Nacional Cafion de Somoto.

Entre los narradores se encuentran personas que ejercen actividades distintas como lo

es la herreria, musico compositor, guias turisticos y agricultores en la comunidad.

También se realiz6 la creacién de un cuento bajo el titulo En busca del
Namancambre, esto se hizo con el propdsito de que sea una manera de ensefiar a los nifios
en las escuelas la historia del cafion de Somoto ya que es importante que los mas pequefios
conozcan de la historia de su comunidad y del geo sitio para que se vaya transmitiendo a las

generaciones y no se pierda su identidad.

Durante la recoleccion de informacién de narrativas e historias de vida, fue una
experiencia Unica ya que desde el momento que instala conversacion con una persona y

comienza a contar su historial empiezas a imaginar todo lo que esa persona esta



transmitiendo y te trasladas a su época, a sus experiencias y escuchar hasta que ellos
terminan eso inspira, sirve como un ejemplo de vida y lo comparas con muchas realidades

propias es emocionante.

Conclusion

A partir de lo anteriormente expuesto podemos concluir que la economia de los habitantes
de la comunidad Valle de Sonis, fue fuertemente golpeada por las situaciones acontecidas en
el pais, donde sobresalen la crisis sociopolitica del 2018 y la pandemia de COVID-19, donde
los agricultores tuvieron pérdidas cuantiosas debido a que no podian vender sus productos de
granos basicos, mientras que los prestadores de servicios tuvieron que volver nuevamente a
sus labores agricolas y de apicultura para subsistir, esto trago consigo consecuencias como

el desempleo y la migracion.

Los pobladores aun siguen en proceso de recuperacion de su economia, buscando nuevas
alternativas, entre ellas se cuenta con el apoyo de algunas instituciones para la realizacion de
proyectos en pro del desarrollo comunitario, asimismo los prestadores de servicios utilizan
las plataformas digitales para promover la actividad turistica del lugar, ya que en dicha
comunidad se encuentra el geo sitio Cafién de Somoto, donde en los Gltimos afios se ha

convertido en la segunda fuente de ingresos econémicos para mas de 70 familias.

Para finalizar el presente trabajo esperamos que esta investigacion sirva de base para futuras

investigacion y proyectos que se lleven a cabo en la comunidad. Asi mismo se pueda divulgar



el libro “Historias de vida y Relatos Generacionales” y también del cuento “En busca del

Namancambre”

HISTORIAS DE VIDA Y
RELATOS
GENERARACIONALES

CONOCE UN POCO MAS SOBRE
EL CANON DE SOMOTO [’

JENY IGLESIAS & BYANCA ARALZ
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