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RESUMEN

Esta investigacion es la continuacion del tema abordado en la defensa de titulo de
Profesor de Educacion Media que consistia en las “Estrategia metodoldgica que
implementa la docente en la clase de taller de arte y cultura en la unidad de solfeo
ritmico del componente de Musica, con los estudiantes de 7mo grado D del turno
vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz ubicado en Tisma Masaya,

durante el Il semestre del ano 2021

En donde se llegd a la conclusion de que la docente de taller de arte y cultura no
implementa estrategias metodolégicas debido a su desconocimiento, tienden a
confundirse con los métodos musicales, y hay enormes vacios didacticos

musicales que llenar.

Se daré a conocer cada uno de los aspectos que estan contenidos en el foco, el
cual cuenta con una introduccién, cuestiones de investigacion, propésitos de la
investigacion, marco tedrico, matriz de descriptores, perspectiva de la
investigacion, andlisis e interpretacion de los resultados, conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliogréficas y anexos.

Se enfoc6 en un plan de capacitacién sobre estrategias musicales para una mejor
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico, dirigido a las docentes que imparten la
asignatura de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del Séptimo Grado del
turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz ubicado en

Tisma Masaya, durante el Il semestre del afio 2022.

Entre los hallazgos mas relevantes de la investigacion, se encontraron las
capacitaciones que reciben las maestras, estas son realizadas con temas
generales enfocados a la danza, y no con temas especifico relacionados al solfeo

ritmico.

Por lo antes mencionado se realiz6 un plan de capacitacion para ayudar a
fortalecer el conocimiento de las docentes de arte y cultura, abordando los

contenidos de la unidad de solfeo ritmico.



Se espera que los resultados de este estudio sean de beneficio en la ensefianza
aprendizaje de nuestros amados estudiantes, y que las docentes adquieran
conocimientos de las estrategias metodologicas y actividades que permitan una

mejor Construccion del Conocimiento Musical,



Contenido

L. INTRODUGCCION .....ooviiiiecieciececeee ettt ettt eaeeas e s eteeaeeaesaneaeeaeeae e 1
[I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..ottt 3
NI JUSTIFICACION ...ttt eae ettt eae et seae e eee e 5
IV. ANTECEDENTES . ... e e 7
V. FOQCO. ittt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e raaaaaaaaaa 10
VI. CUESTIONES DE INVESTIGACION.......coiiiiiiie e 11
VII. PROPOSITOS DE LA INVESTIGACION .....oooiiiiirieieieesieie e 12
] 01T o 10 1 RRPPPN 12
VI MARCO TEORICO .....ooviieeceecteeeee ettt sttt 13
S0 R OF= o = Tod | r= Tox o 1 o [P 13
8.1.2 Importancia de la capacitaCion..............cuuuiiiiiiieeeeeeeeee e 13
8.1.3 Metodologia de la Capacitacion y Sus fases .........cccccvvvvvvvvvvrrinnnnnnnnnnnnns 14

S o 1 = o U 15
S S Yo | 1= To I 1 oo T 16

8.3 MUSICA ...ceeeeeeeeeeee e 17
8.3.1 activVidades MUSICAIES .........uuuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaie e 18
8.3.2 Beneficios de la musica en la educacion..............cccueveviiiiiiiiniinninnnnnnnnns 18
8.3.3 Elementos de 1a MUSICA .........uuuuruiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieeeeeieeeeeeennnaees 19

8.4 Estrategias metodolOQICaS..........cuvuuiiiiii e 20
8.4.1 Importancia de las estrategias metodolégicas para el aprendizaje ....... 21
8.4.2 Tipos de estrategias metodoldgicas de aprendizajes...........ccceeeunnneee. 22

8.5 Estrategias metodologicas musicales para el desarrollo del aprendizaje del

£ 1L (=0 TN 111 11 o 23
8.6 ¢ Qué es la asignatura de Taller de Arte y Cultura?.........ccccevvvvviiiiiiiinnnnnnn. 27
8.6.1 Presentacion de la carrera de Licenciatura en Culturay Arte................ 28
8.6.2 Funciones que realiza el Licenciado en Cultura y Arte..........cccceeeeeeennn. 28
8.6.3 Enfoque de la Asignatura Talleres de Arte y Cultura.............cccceeeeeeenn. 29
8.6.4 Malla CUITICUIAN ......ueiie e 32

IX.  MATRIZ DE DESCRIPTORES ........coii ittt ettt 34
X. PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION.......oiiiiie oo 37

0] o] F= Vo (o) o IV 0 010 =2 1 - VSRR 39



CIIEEIIO BHICO .o ettt e ettt e e e e ettt e e e e e e eaas 42

Técnicas de analisis de la informacion ...............eeeiiiiiiiiiiiii e 43
XI.  ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS. .........coeeevenenee. 44
Resultado del plan de capacitacion pedagoigiCa..........cccceeevviriviiiiieiieeeneiiiiiee 47
XL, CONCLUSIONES ... 49
XIlIl. RECOMENDACIONES ... oot 50
XIV. 2] 0] oo = 1 - SRR 51

ANEXOS L. 53



I. INTRODUCCION

Segun la pagina web (pedagogia musical, 2021) La Educaciéon Musical contribuye
al desarrollo integral de las personas, y para su ensefianza se necesita de un
docente especializado. A simple vista puede parecer sencillo, sin embargo,
cuando no se es maestro de musica, se practican estrategias metodoldgicas
erradas. Estas dificultades son superables con una oportuna capacitacion, pues al
tener una mejor base, resulta mas facil crear actividades para facilitar el

aprendizaje de los estudiantes.

Tiene como finalidad, ejecutar un plan de capacitacion sobre estrategias musicales
para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico, dirigido a las docentes
que imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del
Séptimo Grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de
Urroz ubicado en Tisma Masaya, durante el Il semestre del afio 2022”.

Este estudio se enmarca en el paradigma de investigacion cualitativa por ser un
fendémeno social de indole educativo. El disefio de la investigacion es cualitativo,
tiene un enfoque sociolégico descriptivo y fenomenoldgico llevando a una realidad
concreta en su entorno natural, siendo el investigador el principal instrumento para

la generacion y recogida de datos.

La metodologia utilizada permitié mediante el estudio documental disefar y validar
los instrumentos utilizados, para luego proceder a realizar un andlisis y presentar
los datos obtenidos por la aplicacion de los instrumentos los que fueron
interpretados y confrontados con el fin de detectar los principales hallazgos del
estudio. Se utilizaron técnicas como la observacion, entrevista y la revision
documental. Se aplicaron los instrumentos en el escenario seleccionado y se
procedié a codificar y resumir la informacion para posteriormente realizar las

triangulaciones respectivas.




El informe de esta investigacion esta estructurado en un primer apartado a todo lo
concerniente al protocolo de investigacion, es decir, al disefio o planificacion del
estudio acompafiado de sus respectivos instrumentos de recoleccidon de la
informacion; seguidamente se detalla un andlisis e interpretacion de los datos
recolectados facilitAndose asi el establecimiento de las principales conclusiones y

hallazgos para dar recomendaciones al estudio realizado.




[I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La materia de taller de arte y cultura, esta enfatizada en la formacion integral, y
promueve las potencialidades de los estudiantes, asi como sus talentos por medio
de la educacion artistica. Esta signatura esta integrada por los componentes de
artes plasticas y visuales, danza, teatro y musica, esta disciplina se imparte desde

primero a sexto de primaria y de séptimo a noveno de secundaria.(MINED 2019).

La musica fomenta las capacidades psicomotrices en la infancia, permite hacer
ejercicios ritmicos que a su vez repercuten en otras habilidades como las
matematicas. Ademas, la masica permite trabajar en valores como la cooperacion,
el esfuerzo y la constancia, sin duda muy importantes para la vida de cualquier

persona.

Por estas y mas razones, la musica ya no es considerada solo como una materia
también se aplica como un método de ensefianza que permite generar un
ambiente diferente para los estudiantes mientras realizan sus actividades de
estudio o cuando se esta impartiendo clases, logrando que el estudiante aumente

la comprension de la informacién, concentracién y capacidad de memoria.

(EPELDE LARRANAGA, 2005)La Educacion Musical interviene directamente en
las competencias educativas fundamentales y va mas alla del mero adiestramiento
musical ya que colabora en la formacién integral del alumnado potenciando las
facultades psicoldgicas, sociolégicas, psicomotoras e intelectuales. La ensefianza
de musica ayuda en el desarrollo de la competencia para aprender a aprender, ya
gue potencia capacidades y destrezas fundamentales para el aprendizaje como es
la atencién, la concentracién y la memoria, a la vez que también desarrolla el

analisis y el sentido del orden.

En el instituto Manuel Martines de Urroz ubicado en Tisma-Masaya los estudiantes
de 7mo del turno matutino y vespertino reciben esta asignatura (TAC) impartida
por dos docentes, la cual una de ellas es Lic. En Lengua y Literatura y la otra
todavia cursa sus estudios universitarios en UNAN-MANAGUA, en la carrera de

Arte y Cultura.




Las dos docentes tienen conocimientos empiricos sobre el componente de
masica, el cual, no es lo suficiente para poder desarrollar la unidad de solfeo
ritmico y cumplir con la malla curricular que exige el Ministerio de Educacion. Por
lo antes dicho, la ensefianza musical no es la indicada y esto causa efectos

negativos en esta asignatura.
Los cuales son:

Indisciplina a la hora de la clase de Taller de Arte y Cultura (al no poder la docente
desarrollar los contenidos los estudiantes se aburren y comienzan a molestar.) Los
estudiantes no logran tener una mayor capacidad de concentracion, estan
estresados, ansiosos, y terminan odiando la clase de musica por ser aburrida y
poco didactica. Como consecuencia trae malas calificaciones y un mal desarrollo

personal e integral.

Con esta investigacion se le quiere brindar herramientas a las docentes de TAC
para que ellas puedan desarrollar con mayor facilidad el componente de masica y
brindarles estrategias de ensefianza aprendizaje para que puedan captar la
atencion y la concentracion de los estudiantes; ademas de capacitar y brindar
conocimientos como docentes de musica, para compartir la experiencia y métodos

musicales para la ensefianza del solfeo ritmico en los estudiantes.
De lo anteriormente dicho surge la siguiente pregunta:

¢, Qué plan de capacitacién sobre estrategias musicales para una mejor ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico, necesitan las docentes que imparten la asignatura
de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del Séptimo Grado del turno matutino
y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz ubicado en Tisma Masaya,

durante el Il semestre del afio 20227




[1l. JUSTIFICACION

Toda labor educativa debe de ir acompafiada de estrategias metodolégicas y
recursos didacticos para que sea exitosa, de lo contrario decaeria dia a dia, asi
mismo todo docente debe tener dominio de estas estrategias y los recursos que

utilizara para aplicarlos en el salon de clase.

El propdsito de esta investigacion es ejecutar un plan de capacitacion sobre
estrategias musicales para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico,
dirigido a las docentes que imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los
estudiantes del Séptimo Grado del turno vespertino del Instituto Manuela Martinez

de Urroz ubicado en Tisma Masaya, durante el Il semestre del afio 2022”

El resultado de la capacitacion en esta investigacion serd util para dar a conocer la
importancia de desarrollar estrategias metodolégicas adecuadas para la
ensefianza del solfeo ritmico en los estudiantes, favoreciendo de esta manera la

ensefianza aprendizaje.

Las principales beneficiadas seran las docentes que imparten la asignatura de
TAC, ya que se les brindara estrategias metodolédgicas, materiales didacticos y
juegos que puedan aplicar en el salon de clases a través de la capacitacién. Esto
contribuye a un mejor desarrollo del aprendizaje del solfeo ritmico que puedan
utilizar las docentes para el fortalecimiento de las mismas y hacer mas significativo

el aprendizaje en los estudiantes.

Como beneficiario indirecto seran los estudiantes del séptimo grado del turno
matutino y vespertino, ya que se le proporcionara una mejor ensefianza
aprendizaje con el objetivo de facilitar el aprendizaje y comprension en los

estudiantes.




A los autores de esta investigacion, les ayudara a fortalecer sus conocimientos, al
estar en constante relacion con las docentes y estudiantes. Contribuira de alguna
manera en su aprendizaje, desarrollando habilidades musicales en las docente y

estudiantes al utilizar las estrategias metodoldégicas mas adecuadas para su
ensefianza aprendizaje.




IV. ANTECEDENTES

Se realiz6 una busqueda de informacién sobre estudios realizados a nivel de
contexto nacional e internacional acerca del tema: Plan de capacitacion sobre
estrategias musicales para una mejor enseflanza aprendizaje del solfeo ritmico,
dirigido a las docentes que imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los
estudiantes del Séptimo Grado del turno matutino y vespertino del Instituto
Manuela Martinez de Urroz ubicado en Tisma Masaya, durante el || semestre del

afo 2022, se encontraron los siguientes temas de investigacion:

A Nivel Nacional:

En el centro de documentacion del departamento de pedagogia de la UNAN
Mangua se encontraron investigaciones relacionadas a este tema de los cuales

presentamos los siguientes:

Tema 1: Proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de la asignatura de expresion
cultural y artistica (TAC), en los estudiantes de 6° grado del colegio san francisco
(fe y alegria), turno matutino, de la zona #4 del municipio de Ciudad Sandino del

departamento de managua, segundo semestre 2016.
Autores:

Br. Gaitan Borge Yeudy

Br. Palacio Canelo Daniel

Conclusion:

El estudio lleg6 a la conclusién de que la metodologia que aplica el docente es de
forma empirica, es decir que no aplica métodos musicales como, método Suzuky,

método Orff, método Dalcroze, entre otros.




El docente elabora el plan de clases segun las necesidades del colegio, ya que el
repertorio que ensefia va enfocada a las actividades culturales correspondientes al

mes.

El docente utiliza instrumentos musicales como principal recurso didactico para
llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje de la masica entre estos estan

guitarra y flauta dulce.

Tema 2. Estrategia didactica que utilizan los profesores que imparten la diciplina
de mausica en el octavo grado del turno matutino, en el colegio parroquial Pbro.
“‘Uriel Reyes Osejo” de Tipitapa y el instituto nacional de Tipitapa. Tipitapa

Mangua. Septiembre noviembre 2013.
Autores:

Br. Roberto Antonio Garcia.

Br. Manuel Salvador Martinez
Conclusion:

El estudio llegé a la conclusion de que hay un desconocimiento entre los docentes
que imparte la diciplina de musica acerca de las estrategias didacticas. En el area
didactico musical hay grandes vacios que llenar en los docentes que imparte
musica en el octavo grado porque hay un buen namero de ellos que ignoran los
métodos de ensefianza de la musical y sus exponentes; asi como los principios y

actividades que caracterizan tales métodos
Como antecedente principal ponemos:

Tema 3: “Estrategia metodoldgica que implementa la docente en la clase de taller
de arte y cultura en la unidad de solfeo ritmico del componente de Musica, con los
estudiantes de 7mo grado D del turno vespertino del Instituto Manuela Martinez de
Urroz ubicado en Tisma Masaya, durante el segundo semestre del afio 2021”




Autores:
Br. Carlos Ivan Pérez Pérez

Br. Josué Abraham Guevara Mendoza

Conclusion:

El estudio lleg6é a la conclusién de que la docente de taller de arte y cultura no
implementa estrategias metodologicas debido a su desconocimiento ya que esta
las confunde con los métodos musicales, y hay enormes vacios didacticos
musicales que llenar ya que desconoce las estrategias metodoldgicas y

actividades que permitan una mejor construccion del conocimiento escolar.

La docente no utiliza métodos musicales para el aprendizaje del solfeo ritmico

debido a la falta de conocimiento musical que esta posee.

La docente de taller de arte y cultura no cuenta con la formacion necesaria para la
ensefianza del solfeo ritmico ya que no posee el conocimiento musical adecuado

para desarrollar esta unidad.

Como sugerencia proponemos los métodos musicales descrito en este documento
para el aprendizaje del solfeo ritmico, con la finalidad de hacer una clase mas

dinamica y motivadora para un mejor aprendizaje en los estudiantes.

A nivel Internacional:

Tras una busqueda intensiva de informacién acerca de temas de investigacion

relacionados al estudio en cuestion, no se encontro ningun tema de investigacion.




V. FOCO

Plan de capacitacion sobre estrategias musicales para una mejor ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico, dirigido a las docentes que imparten la asignatura
de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del Séptimo Grado del turno matutino

y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz ubicado en Tisma Masaya,

durante el Il semestre del ano 2022”
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VI. CUESTIONES DE INVESTIGACION

¢, Cudles son las estrategias metodologicas que utilizan las docentes en la
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo grado del

turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz?

¢, Cudles son las necesidades que presentan las docentes en la ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo grado del turno
matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz?

¢, Qué estrategias musicales pueden implementar las docentes para una mejor
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo grado del

turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz?

¢ Como disefiar un plan de capacitacion sobre estrategias musicales para una
mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico dirigido a las docentes que
imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del Séptimo

Grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz?

11



VII. PROPOSITOS DE LA INVESTIGACION

General: Ejecutar un plan de capacitacién a cerca de estrategias musicales para

una mejor enseflanza aprendizaje del solfeo ritmico, dirigido a las docentes que
imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del Séptimo
Grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz

ubicado en Tisma Masaya, durante el segundo semestre del afio 2022”

Especificos:

1. Analizar las estrategias metodoldgicas que utilizan las docentes en la
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo
grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de

Urroz.

2. ldentificar las dificultades que presentan las docentes en la ensefanza
aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo grado del turno

matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz.

3. Determinar que estrategias musicales pueden implementar las docentes
para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes
del séptimo grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela

Martinez de Urroz.

4. Disefliar un plan de capacitacion sobre estrategias musicales para una
mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico dirigido a las docentes que
imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los estudiantes del
Séptimo Grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela

Martinez de Urroz.

12



VIIl. MARCO TEORICO
8.1 Capacitacion

La capacitacion les permite a los trabajadores poder tener un mejor desempefio en
sus actuales y futuros cargos, adaptandose a las exigencias cambiantes del
entorno. Esta es vista como un proceso educativo a corto plazo, emplea técnicas
especializadas y planificadas por medio del cual el personal obtendra
conocimientos y habilidades necesarias para incrementar su eficacia en el logro de

los objetivos que haya planificado para la cual se desempefia.

(Perez M. , 2022) cita a Simén Dolan, “la capacitacion del trabajador consiste en
un conjunto de actividades cuyo propésito primordial es mejorar el
rendimiento presente o futuro del mismo, aumentando asi su capacidad a través

de la mejora de sus conocimientos, habilidades y actitudes”.

(Frigo, 2022) Capacitacion, o desarrollo de personal, es toda actividad realizada
en una organizacion, respondiendo a sus necesidades, que busca mejorar la

actitud, conocimiento, habilidades o conductas de su personal.

8.1.2 Importancia de la capacitacion

Segun Alfonso Amador Sotomayor, libro Administracion de Recursos Humanos,
(Su proceso Organizacional), Pagina 176, Capitulo 7, Capacitacion vy
Adiestramiento. Los beneficios de proporcionar la Capacitacion estan plenamente
sustentados ya que se alienta el desarrollo personal, Se conoce mejor el puesto
asi como sus métodos, procedimientos, practicas incentiva, la moral en el trabajo,
Favorece las relaciones internas, Como toda actividad, tiene una mision de
caracter humano, y social, a través del mejoramiento de los conocimientos,
habilidades, actitudes para que encuentren en su trabajo un ambiente propicio que

le permita obtener potencialmente en su crecimiento.

13



8.1.3 Metodologia de la Capacitacion y sus fases

Diagnastico Inicial
Objetivo

Definicién de Programas
Principios de Aprendizaje
Evaluacion

Informe.

En este proceso metodoldgico es de vital Importancia el efectuar un diagnéstico,
de las necesidades de Capacitacion, mismo que detecte la situacion actual que
prevalece, la Orientaciébn y de las mismas personas, ademas se identifica el
objetivo perseguido. Problemas potenciales, soluciones, Recomendaciones y
Propuestas.

Las Técnicas Utilizadas para la obtencion de Informacion seran las de tipo General
que se conocen como la observacion directa, que es la mas natural, el
Cuestionario, la entrevista, es indudable que de la Informacion que se recopile,
se integre una matriz para identificar los temas de potencial Capacitacion

requeridos por el mismo beneficiario y relacionados a su trabajo.

El objetivo debe estar claramente definido y enfocado a la determinacién precisa
de las necesidades especificas de Capacitacién para el personal a corto, mediano

y largo plazo.

El programa es un documento Interno que la Organizacion tiene en su poder y que
administra de acuerdo a la Calendarizacién establecida cuidando con esmero y

diligencia su cumplimiento.

El programa Incluye;
Numero Consecutivo

Fecha
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Curso a Impartir

Instructor

Lugar

Horario

Personas a quien va dirigido

Resultados.

8.2 Solfeo

El solfeo es el proceso de leer partituras musicales de forma entonada

pronunciando las notas y marcando el compas.

(MEDINA & MELGAR, 2015) El solfeo, es una forma de entrenamiento que se
desarrolla con el objetivo de aprender entonacién mientras se lee una
partitura. De esta manera, no sélo se practica la entonacion, sino que

también se adquiere destreza para leer partituras de manera rapida.

El solfeo es un ejercicio propio de la educacion musical que consiste en ensefiar la
lectura correcta de una partitura y representar mentalmente su altura. dentro de
los elementos que el estudiante debe conocer para realizarlo correctamente estan

las notas, alturas, dindmicas, figuras musicales, la métrica, el tempo y caracter.
Existen tres tipos de solfeo: Ritmico, hablado y entonado (melddico).

Solfeo hablado: Consiste en pronunciar los nombres de las notas de la melodia
mientras se recitan, respetando las duraciones (valores ritmicos) de las notas, la
indicacion metrondmica (tempo), y omitiendo nombrar cualquier alteracion, con el
fin de preservar el ritmo, mientras se marca con una mano el compas, Segun el

libro de Hector Pozzoli, solfeo hablado y cantado, Introduccién al Solfeo.
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Solfeo entonado: Es la técnica de entonar una melodia haciendo uso de todas
las indicaciones de la partitura gesticulando la marca del compas y por lo comun
pronunciando los nombres de las notas musicales entonadas con las alturas

correctas.

8.2.1 Solfeo ritmico

Solfeo Ritmico: consiste en conocer durante cuanto tiempo debe entonarse cada
nota musical a través de las figuras ritmicas. En los ejercicios, antes que, a las

notas, se le dara prioridad a los tiempos y el compas

El solfeo ritmico es como hablarlo, mayormente se utiliza al momento de aprender
las notas de las partituras mientras que el solfeo entonado es cantar las notas al

orden de la partitura.

Elementos del ritmo

Entre otros, los elementos que componen el ritmo son:
El pulso, el acento, el compas y el tempo.

Pulso

El pulso se puede definir como cada uno de los tiempos o pulsaciones regulares

de los compases simples de 2,

3 y 4 (tic-tac del reloj). El pulso musical tiene su representacion en la figura

musical negra que es el valor de un tiempo o pulso.
Acento

El acento es la mayor fuerza con que se ejecuta uno de los pulsos, y tiene cierta
periodicidad. En la mayoria de las canciones, el acento del compas coincide con el
acento de las palabras.
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Compas

El compas es la medida del tiempo que corresponde a cada una de las partes de

una expresion sonora, se divide en partes iguales.
Tempo

Se conoce asi a la velocidad o frecuencia en que se dan las repeticiones, por lo

gue se suele medir a través de pulsaciones por minuto (ppm)

8.3 Musica

(pilar, 2006) Etimolégicamente, musica proviene de la palabra griega musike y del
latin musa. El significado era entonces mas amplio que el actual, ya que
englobaba a la danza, a la poesia y a lo que nosotros entendemos como

propiamente musica.

Segun la (Real Academia Espafiola, 2021) Arte de combinar los sonidos de la voz
humana o de los instrumentos, o de unos y otros a la vez, de suerte que

produzcan deleite, conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre, ya tristemente.

(concepto, 2021) nos dice, la musica es una de las llamadas Bellas Artes, es decir,
a un geénero artistico, que consiste en conseguir efectos estéticos a través de la
manipulacion de sonidos vocales o instrumentales, conforme a estandares

culturales de ritmo, armonia y melodia.

Se conoce como musica a la combinacion ordenada de ritmo, melodia y armonia

que resulta agradable a los oidos. (Andrea, 2021)

La musica ademas de lo que afirma diferentes autores es mucho mas. Se trata de
un elemento mas que forma parte del hombre desde sus inicios en la prehistoria,
puesto que es un lenguaje, un medio de comunicacién. La muasica es un medio
transmisor de cultura, de tradiciones e incluso de sucesos historicos. Por tanto, no
podemos decir que la musica simplemente es la combinacién ritmica, melddica y

armonica de los diferentes sonidos. Si no también un lenguaje universal que el
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hombre ha usado desde su etapa mas primitiva como medio de comunicacion y

expresion.

8.3.1 actividades musicales

(filomusica, 2022) Son actividades de exploracion del espacio, adaptacion de los
movimientos del cuerpo al ritmo de wuna melodia que escuchamos,
acompafamiento con gestos de las canciones o la interpretacion sencilla de

danzas.

Algunas actividades sugeridas son (ayuda en accion, 2022) educar al oido. Es
muy importante que desde que son bebés, los nifios y niflas puedan escuchar
musica en casa. Como deciamos antes, podemos utilizar la musica como vehiculo
transmisor para fomentar otras capacidades. la musica podemos utilizarlas para
ejercitar nuestro cuerpo y el de los mas pequefios: poner una cancion lenta y a
continuacion una rapida, dibujar la muasica con nuestro cuerpo (por ejemplo, para
canciones con tonos agudos, bailar de puntillas, y para las que tienen tonos
graves, hacer ejercicios en el suelo. Son ideas geniales para ir llenando el aloum

audiovisual familiar. Oir, cantar y bailar, juna combinacién perfecta!

Otra de las actividades musicales para nifios y nifias puede ser utilizar nuestro
propio cuerpo para hacer musica. Toda persona que se dedica a la musica o la ha
estudiado lo sabe: el cuerpo humano es el mejor y mas potente instrumento

musical.

8.3.2 Beneficios de la musica en la educacion

(ayuda en accion, 2022) los beneficios de la musica para los nifios. La musica
fomenta las capacidades psicomotrices en la infancia, permite hacer ejercicios
ritmicos que a su vez repercuten en otras habilidades como las matematicas.
Ademas, la musica permite trabajar en valores como la cooperacién, el esfuerzo y

la constancia, sin duda muy importantes para la vida de cualquier persona.
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(Unir, 2020) La musica tiene un gran impacto en el desarrollo y aprendizaje de los
niflos y adolescentes. Entre los beneficios de incorporar la masica a la educacion

estarian:
« Permite que logren concentrarse y no se distraigan con facilidad.
e Aumenta los niveles de confianza, mejora la autoestima y seguridad.

o Desarrollo de las habilidades de motricidad, ritmicas y de expresion
corporal. Al escuchar la masica los nifios logran una mejor coordinacién de

movimientos, seguir ritmos y tratar de imitarlos.
« Reduce los niveles de estrés y ansiedad.

o Las personas se vuelven mas sociables, interactan con los demas con

mayor facilidad.
o Estimula los sentidos.
e Mejora la capacidad de comunicacion.
e Aumenta la creatividad.
« Desarrolla el lenguaje y el razonamiento.
« Ejercita la memoria.

8.3.3 Elementos de la muUsica

Los elementos de la musica son 3;

Armonia: (significados, 2021) nos dice que la armonia es ciencia, técnica y
disciplina que permite tanto la formacién, la sucesion y la modulacién de los
acordes (combinacion de tres o mas notas diferentes que suenan
simultdneamente o en un arpegio), como el encadenamiento y la combinacion de

estos formando una composicion musical.
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Melodia: se llama melodia a una composicion que desarrolla una idea més alla de
su acompafamiento. De este modo se opone a la armonia, que combina sonidos

distintos, aunque acordes de manera simultanea. (Pérez & Gardey, 2021)

Ritmo: (MEDINA & MELGAR, 2015) el ritmo es la proporcion existente entre el
tiempo de un movimiento y el de otro diferente. La organizacion de los compases,
los pulsos y los acentos determinan la forma en la cual el oyente percibe el ritmo vy,
por lo tanto, la estructura de la obra.

8.4 Estrategias metodoldgicas

Para enfrentar los desafios del aprendizaje, el docente debe de conocer una serie
de herramientas o0 estrategias metodoldgicas que produzcan un indiscutible

desarrollo del estudiante, en el proceso de su ensefanza.

(Arguello & Sequeira, 2016) nos dicen que las estrategias metodoldgicas son las
que permiten identificar principios y criterios, a través de métodos, técnicas y
procedimientos que constituyen una secuencia ordenada Yy planificada,
permitiendo la construccibn de conocimientos durante el proceso ensefianza-

aprendizaje.

(Riquelme, 2021) Dice, que las estrategias metodologicas son un conjunto
sucesivo de actividades organizadas y planificadas que permiten la construccién

del conocimiento escolar y particular de una forma mas activa.

(Miranda, Rios, & Rivas, 2019) Citan a (Arguello & Sequeira, 2016, parr. 1) “Las
estrategias metodoldgicas son un conjunto de procedimientos que sirven a los
docentes para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje. Estas deben
seleccionarse y aplicarse de acuerdo a los contenidos y caracteristicas

particulares de los estudiantes”...

Definicion de estrategia de aprendizaje Brandt (1998) las define como, "Las
estrategias metodoldgicas, técnicas de aprendizaje andragdgico y recursos varian

de acuerdo con los objetivos y contenidos del estudio y aprendizaje de la
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formacién previa de los participantes, posibilidades, capacidades y limitaciones

personales de cada quien”

Las estrategias de aprendizaje, podemos decir que son el conjunto de actividades,
técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de
la poblacion a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y la naturaleza de
las &reas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer mas efectivo el proceso de

aprendizaje.

8.4.1 Importancia de las estrategias metodoldgicas para el aprendizaje

(Arguello & Sequeira, 2016) la importancia de las estrategias metodolégicas radica
en generar aprendizajes a los estudiantes a través de procedimientos y
habilidades que al ser adquiridas puedan ser utilizadas ante diversas situaciones
gue se presenten y faciliten a los docentes la ensefianza de manera compresiva y

eficiente.

(euroinnova, 2021) nos dice que la importancia de las estrategias de
aprendizaje se basa en que cada persona tiene una forma y un tiempo definido en
el que puede captar y comprender alguna informacion, a unas personas se les
hara mas facil y a otras un poco mas complicado, es por esto que existen

diferentes tipos.

Son el conjunto de actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo
con las necesidades a la poblacién a la cual van dirigidas, los objetos que
persiguen y la naturaleza de las areas y los recursos. (Capacitacion docente,
2016)
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Esta es una herramienta importante para los nuevos maestros que no saben como
hacer que sus estudiantes presten atencion, con las estrategias metodoldgicas de
aprendizajes adecuadas, ellos lograran captar la atencion de sus estudiantes y

lograr un mejor proceso de aprendizaje

8.4.2 Tipos de estrategias metodoldgicas de aprendizajes

Aprendizaje visual: tal y como lo indica su nombre, esta estrategia de
aprendizaje se trata de ver el material de estudio, en €l se incluyen textos,
cuadros, graficos, imagenes o videos de esta forma un estudiante podra captar de
forma visual el contenido completo.(Capacitacion Docente 2016).
Aprendizaje Auditivo: este tipo de estrategia se basa en escuchar la informacion
y aprenderla mediante esta técnica. Una persona auditiva no tendra la necesidad
de ver el material, con solo escucharlo podra memorizarlo y comprenderlo.
Aprendizaje Kinestésico: en este encontramos que estan implicados el contacto
fisico y el sentimiento. A este tipo de alumnos, por lo general, le gustan mucho las
actividades practicas para conseguir memorizar una informacién, como por
ejemplo las dindmicas y los juegos, desarmar cosas y volverlas a colocar en su
sitio y mucho mas.
Aprendizaje significativo: este tipo de aprendizaje hace uso de estrategias
pedagdgicas para hacer uso de los conocimientos previos del alumno para
afianzar y construir el nuevo aprendizaje.
Aprendizaje organizacional: se basan en el ordenamiento de la informacion, en
la division del contenido, formando jerarquias y relaciones entre ellos para
recordarlo con mayor facilidad. En este sentido es comun:

e Resumir contenidos.

o Esquematizar.

e Subrayar

o Hacer mapas de concepto.

e Usar redes semanticas.

o Elaborar cuadros sinépticos
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8.5 Estrategias metodoldgicas musicales para el desarrollo del aprendizaje
del solfeo ritmico.

(pedagogia musical, 2021) dice que los métodos musicales son procedimientos
usados por el profesor para organizar las experiencias de aprendizaje de sus
alumnos. No existe ningin método que resuelva todos los problemas de la
ensefianza musical. La metodologia es la guia que el profesor debe disefiar para

alcanzar objetivos precisos y progresivos.

Hicimos una recopilacion de métodos que nos ayudaran con el aprendizaje del

solfeo ritmico

Método Dalcroze: Emile Jacques Dalcroze (1865-1950) es el creador de la
llamada Ritmica, método que se inicié en el Conservatorio de Ginebra y que tiene
una amplia difusion por toda Europa y Estados Unidos, con diversas versiones. La
educacion ritmica que este método propone se relaciona directamente con la

expresion musical a través del cuerpo y con la educaciéon auditiva.

La Ritmica esta dirigida mediante el movimiento a favorecer el desarrollo de la
motricidad (percepcién, expresion corporal), la capacidad de pensar y la expresion
musical. Esta metodologia es una educacion por la muasica y para la muasica:
porque a través de ella (especialmente el ritmo) se favorece la armonizacion de los
movimientos fisicos y la capacidad de adaptacion; para la muasica, porque une
armoniosamente el movimiento y la expresion del cuerpo (expresion corporal), el
pensamiento y la expresion del alma (sensibilidad). Se trata de una educacion del
sentido ritmico-muscular del cuerpo para regular la coordinacién del movimiento

con el ritmo, de forma que trabaja simultaneamente:
La atencion (el alumno demuestra inmediatamente lo que ha percibido).
La inteligencia (comprende y analiza lo que ha sentido).

La sensibilidad (siente la muasica).
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Es decir, se propone convertir al cuerpo en instrumento de interpretacion ritmica,
mental y emocional. La Ritmica se caracteriza ademas porque su finalidad es
desarrollar el oido musical, los sentidos melddico, tonal y armonico a través de lo
que Dalcroze denomind un sexto sentido, el muscular, que se desarrolla a través
de la experiencia del movimiento. Considera al cuerpo como el medio de
representacion de cualquier elemento musical del ritmo, la melodia, la dinamica, la

armonia y la forma.

Método Orff: Carl Orff (1895-1982), el creador del método, fue director de
orquesta y uno de los grandes compositores alemanes del siglo xx, con obras tan
importantes y conocidas como Carmina Burana, CatuLLi Carmina, Da Mond, Die
Kluge y Antigonae. Es internacionalmente conocido como educador musical y
creador de un método para nifios, fruto del trabajo docente. Carl Orff dejé pocos
testimonios escritos de su actividad pedagogica, aunque, sin embargo, esta
experiencia se condensé en cinco volumenes conocidos como Das Schulioerk, en
los paises germanicos, y Music for children, en la versidn inglesa y americana.
Contiene rimas, refranes, ejercicios ritmicos instrumentales, vocales y de
conocimiento de formas elementales. Consta, como hemos dicho, de cinco
cuadernos, cada uno de ellos con un contenido diferente e indicado para distintos

niveles de edad.

El planteamiento educativo de Orff es eminentemente activo, ya que parte de la
base de que la mejor ensefianza musical es aquella en la que el nifio participa,
interpreta y crea. Realiza un trabajo conjunto de ritmo, palabra, melodia, armonia
e interpretacion instrumental y vocal. Parte de la palabra, de las melodias de la
escala pentatonica (Do, re, mi, soL, la), y realiza la armonia con ostinatos ritmicos

y melédicos.

En efecto, el lenguaje, el sonido y el movimiento se practican a través de los
siguientes elementos musicales: ritmo, melodia, armonia y timbre (dando al tiempo
gran importancia a la improvisacion y a la creacion musicales). El material para
llevar a cabo la metodologia consiste, ademas de las posibilidades sonoras del

propio cuerpo, en los instrumentos creados especificamente: los instrumentos de

24




percusion, tanto de sonido indeterminado como determinado (laminas), las flautas,

la viola de gamba, etc.

A). El cuerpo como instrumento: Una de las principales innovaciones de la
practica educativa de Orff consiste en la consideracion del cuerpo como un
instrumento musical, dotado de -caracteristicas timbricas diversas. Los
instrumentos corporales o naturales también reciben el nombre de gestos sonoros.
Permiten una educacién del ritmo a través de movimientos del cuerpo que
producen sonidos y no requieren una coordinaciébn muy precisa. Son cuatro los
planos sonoros, timbres o instrumentos: pitos o chasquidos de dedos, palmas,

palmas en rodilla y pisadas.

b). La palabra: Orff utiliza la palabra para desarrollar el ritmo. Los recitados
consisten en nombres y pregones, series de palabras, rimas infantiles de sorteo,

rimas infantiles en forma de pregunta y respuesta, hechicerias, adivinanzas, etc.
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c.) La cancion: La mayoria de las melodias que aparecen en el método se basan
en canciones populares de nifios, infantiles y melodias de danza centroeuropeas.
Las canciones se acompafian con ostinatos ritmicos y melddicos y con el

movimiento corporal.

Al comienzo del método se emplea la escala pentatonica o de cinco sonidos, la
cual permite una mayor facilidad para la improvisacion y la creacion musicales. La
progresion melddica en que aparece consiste en una secuencia logica, segun la

cual se asimila una nota nueva cada vez.

D) Los instrumentos: Los instrumentos escolares creados por Orff y Keetman, que
reciben genéricamente la denominacién de «instrumentos Orff», son la aportacion

de mayor difusion de este método. Son unos instrumentos propios y originales del

25




método creados especificamente para la ensefianza de la musica, que quieren ser

una prolongacion del propio hablar del nifio, de su canto y movimiento.

Han ido disefiados inspirdndose en la orquesta de Java y sus cualidades tonales
son similares a las de los nifios. Son faciles de tocar por los nifios, atrayentes con
sus agradables colores y timbres, y versatiles para expresar facilmente ideas
musicales; ademas, estimulan la danza y la improvisacion, Permiten muchas
posibilidades de contrastes de tonos y colores en funcion de la combinacién de los
instrumentos. Todos ellos son de voces melddicas y no melédicas y estan

construidos con tela, metal, piel de animales, madera.

Método Suzuky: La metodologia Suzuky (1898-1998) fue un violinista japonés
creador del método que lleva su nombre. También se denomina método de la
lengua materna o método de la Educaciéon del Talento. Parte de que el talento
musical no es fruto del nacimiento o la herencia, sino de la influencia de nuestro
medio ambiente especifico, especialmente en las primeras edades. De esta
manera, considera que ninguna aptitud musical se desarrolla si el ambiente no lo
favorece y que el buen ambiente engendra capacidades superiores. Se trata de
una aproximacién mauasico-instrumental, ya que utiliza el instrumento para
acercarse a la musica. El objetivo final es que los nifios amen y vivan la musica
dentro de una educacion global, en la que el instrumento sea el medio para

alcanzada.

La metodologia surgié para el violin y después se extendié al piano y a otros
instrumentos de cuerda. EI método se basa en los siguientes principios: educacion
personalizada, la activa participacion de los padres, el desarrollo de capacidades
expresivas, creativas y artisticas, el desarrollo de la personalidad del alumno, la
metodologia activa para interpretar el instrumento desde el comienzo, la formacion

auditiva como punto de partida y la formacion temprana (entre los 3 y 4 afios).

La principal técnica empleada es la imitacion con sus variantes de repeticion y
variacion. Para el éxito de estas ensefianzas se exige la practica diaria del

instrumento en el hogar con la colaboracion de los padres, la asistencia a clases
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individuales y colectivas y la participacion en conciertos periodicos en los que los

nifios aprender a tocar en publico y a escuchar a los demas.

8.6 ¢ Qué es la asignatura de Taller de Arte y Cultura?

Se le hizo una entrevista a la MSc. Anna Medrano coordinadora de la carrera de
Cultura y Arte para dar informacién sobre como surge la asignatura de Taller de
Arte y Cultura, en lo cual ella dijo lo siguiente: “Talleres de Arte y Cultura surge a
partir de una transformacion curricular que se llevé a cabo en el afio 2018. En un
trabajo conjunto en una comision de articulacion entre el MINED y CNU. Yo (MSc.
Anna Medrano) fui la delegada en esa comisién por parte de la Facultad de
Educacién e Idiomas de la UNAN-MANAGUA, representando el CNU”. En el afio
2019 inicié cédmo Taller de Arte y Cultura.

Desde el 2008 se integran al curriculo escolar los componentes artisticos, pero de
forma optativa, bajo el nombre de Expresion Cultural y Artistica. En 2018 se
integra como Talleres de Arte y Cultura, pero como parte del curriculo escolar.
Desarrollando de manera sistematica desde ler grado hasta el 9no. Los

componentes de Artes Plasticas, Danza, Teatro y Mdsica.

La finalidad es que el arte en contexto escolar aporta al estudiante el desarrollo de
habilidades creativas, ademas esta presente en todo proceso de aprendizaje. Por
otro lado, la aprobacion, reconocimiento y presentacion de la cultura que nacio, se
fortalece en la medida que el estudiante esta en contacto con ella. La cultura se

transmite principalmente por el arte y éste a su vez es el que fortalece la cultura.

(Medrano, 2021) “Se estdn formando maestros para el desarrollo de esta
disciplina. La Unica carrera que forman docentes en las disciplinas abordadas en
TAC. Es la carrera de Cultura y Arte de la Facultad de Educacién e Idiomas,
UNAN-Managua, la cual esta adscrita actualmente al departamento

Multidisciplinario”
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(Medrano, 2021) Para impatrtir la asignatura de TAC es necesario que el docente
tenga conocimientos basicos de las Artes abordadas en ella. Por lo que se hacen

capacitacion semestral al profesorado del MINED.

8.6.1 Presentacion de la carrera de Licenciatura en Culturay Arte

La carrera de Licenciatura en Cultura y Arte forma profesionales con calidad
artistica y cientifica. Sus graduados, cuentan con capacidad de entender las
manifestaciones culturales y artisticas y transmitirlas a través de una metodologia

coherente a las demandas socio-educativas actuales.

La Educacion Artistica y principalmente el estudio de la cultura han sido las
disciplinas que permiten la humanizacion y el desarrollo de la creatividad en los

individuos.

A nivel de profesionalizacién docente, el estudio de la cultura y las artes permite
comprender los procesos creativos de cada area artistica acorde a la cultura en la
gue se desarrollan estas corrientes y tendencias, a la vez que desarrolla en el
individuo las competencias de abstraccion, comprensién, comunicacion y

creatividad.

8.6.2 Funciones que realiza el Licenciado en Culturay Arte

Planifica, aplica y evallda el proceso de ensefianza- aprendizaje de artes
plasticas, danza, teatro y Musica, elabora estrategias didacticas acordes a cada
una de las particularidades de las artes temporales y espaciales, plantea
propuestas metodoldgicas de ensefianza las Artes en cada una de sus
manifestaciones, organiza y dirige grupos de trabajo artistico segun el género,
ademas, investiga tanto los procesos educativos de las artes como las

manifestaciones culturales concernientes a los gremios artisticos.

Planifica, organiza, coordina y administra el proceso de ensefianza - aprendizaje

de las artes, supervisa y asesora los procesos educativos vinculados a la
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educacion artistica y cultural, plantea soluciones a los problemas pedagogicos

relacionados con la ensefanza artistica.

En la especialidad educativa: Planifica, organiza, coordina y administra el
proceso de ensefianza - aprendizaje de las artes visuales, como galerista o
director de produccion: Planifica, organiza y promueve los eventos de exposicion,
talleres, seminarios, encuentros, bienales, entre otros, de las artes visuales,
planifica, organiza, coordina y administra el proceso de ensefianza - aprendizaje,
asi como de los eventos artistico. Planifica, disefia, organiza, ejecuta y evalla

planes, programas y proyectos artisticos. También produce eventos artisticos.

Asesora y presenta propuestas para el desarrollo de actividades artisticas
y culturales, da asistencia técnica para el montaje de espectaculos artisticos,
investiga la realidad cultural de su comunidad, participa en proyectos
multidisciplinarios relacionados al desarrollo cultural de su comunidad y brinda

formacion y capacitacion de recursos humanos en el area artistica y cultural.

8.6.3 Enfoque de la Asignatura Talleres de Arte y Cultura

La disciplina de Taller de Arte y Cultura forma parte del area comunicativa y
cultural, integrada por los componentes: artes plasticas y visuales, danza, teatro y
musica, se desarrollan desde primer grado de educacién primaria hasta noveno
grado de educacion secundaria, en la que se incorpora el legado cultural
nicaragiense en sus contenidos, para lograr una mayor cohesion de ciudadania
en la participacion comunitaria, durante todo el curso escolar se centra en el
aprendizaje de los estudiantes, con una metodologia participativa y practica
(aprender— haciendo), promoviendo el desarrollo del talento, la interaccion entre
estudiantes-estudiantes-docente en el proceso de aprendizaje utilizando
estrategias de deteccion de destrezas en las nifias, los nifios, adolescentes y

jovenes a través de estos componentes estructurados con elementos
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interactuantes de nuestra cultura, propiciando el desarrollo de la expresion oral y
corporal de las y los estudiantes. Segun mined.gob.nic, expresion cultural y

artistica.

La disciplina de Taller de Arte y Cultura, al igual que la asignatura de Lengua y
Literatura, desarrolla en las y los estudiantes, habilidades y capacidades para
evidenciar el arte, la cultura, la sensibilidad estética, los sentimientos, las
emociones y las vivencias personales, proyectandolas al publico en

representaciones socioculturales.

Esta asignatura se sustenta en la integracion de las artes con nuestra cultura
nacional, como el elemento comun y esencial para que las y los estudiantes
obtengan un aprendizaje integral del arte cultural nicaragiiense, dentro y fuera del
aula, durante su participacion efectiva en la “creacion artistica”, dibujando,
pintando, modelando y en la “interpretacion artistica” de la musica, la danza y el
teatro, como primera fase, sentando las bases para desarrollar las habilidades

creativas.

El arte es un aspecto central en la vida de las personas, reflejan las identidades,
experiencias y v alores de los pueblos, y sientan las bases, los cimientos para
conocer, amar y promover nuestra cultura y que las nifias, los nifios, jovenes y
adolescentes se sientan parte integral de nuestra Nicaragua libre y soberana, al
aprovechar al maximo nuestra calidad educativa , para alcanzar un sentimiento de
creatividad, adaptacion, autoestima y realizacién personal por medio del arte, que
se convierte en el medio que permite el intercambio con lo que nos rodea; por lo
que la disciplina Taller de Arte y Cultura contribuye al fortalecimiento de nuestra
identidad cultural y a la formacion integral de las nifias, los nifios, adolescentes y

jovenes.

Artes Plasticas y Visuales: Desarrolla habilidades creativas a través de la
motivacion de la practica del dibujo y la pintura, conocimientos de las diferentes
técnicas que permiten la expresion artistica de forma creativa haciendo uso del

color, la imaginacién y la expresion libre.
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Danza: Combina conocimientos histéricos y geogréaficos al abordar origen y
caracteristicas de la danza folklérica tradicional heredadas de nuestros ancestros,
permitiendo el rescate, la conservacion, promocion y divulgacion del patrimonio
cultural a través de la practica de los pasos basicos de las danzas folkléricas del
Pacifico, Centro y Norte y de la Costa Caribe de nuestro pais asimilando toda la

riqueza pluricultural de nuestras danzas.

Teatro: Desarrolla competencias relacionadas con las técnicas de improvisacion,
interpretacion, creacion, expresion corporal y vocal, a la vez que se valora, rescata

y conserva a través de la proyeccion, el Teatro Tradicional de Nicaragua.

Musica: Promueve la conservacion y divulgacion de la muasica nicaraglense a
través de la ensefianza de técnicas vocales, nociones de teoria musical, audicion
musical, percusion de instrumentos, improvisacién de cantos, patrones ritmicos,

caracteristicas y cualidades del sonido.

A través de estos componentes se desarrolla la expresion oral y corporal de forma
personal y grupal, consolidando las personalidades para una mejor insercion de
las y los estudiantes en la sociedad nicaragliense con una nueva cultura de ver,
participar y apreciar el arte con talentos y destrezas artisticas adquiridas para

fomentar y divulgar la cultura nicaragiense.
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8.6.4 Malla curricular

Septimo Grado

Competencias de Grado

2. Desarrolla

3. Crea

gjercitacion.

la relajacién psicofisica

1. Comprenda las construcciones ritmicas; ritmos y solfeo ritmico mediante la

y texturas musicales para preparar &l

cuerpo, estableciendo discniminacion y diferencias entre las mismas.

instrumentos musicales haciendo uso de materiales del medio.

Séptimo Grado

Unidad IV: Relajacidn, el ritmo y solfeo ritmico (22

. Resuelve

compuestos de 3/8 y

6/8

Elabora Instrumentos musicales con
materiales del medio.

Practica la
cormporiimia del ple y extremidades
superiores.

Practica la corpornimia
extremidades inferiores ¥
superiores: persignado.

Utiliza las celulas ritmicas
duplicadas: semicorcheas, tresillos,
negra con puntillo, golpe, golpe
invertido, saltillo.

Ejecuta ejercicios de relajacion

psicofisica previos a la voz cantada.

Discrimina en el pentagrama
musical la clave de sol y fa.

Identifica la textura musical

instrumental y cantada.

ejercicios de homo-musica

v hetero-musica.

1+|Z]. Participa e presentaciones artisticas en
e
comunidad.

centro educativo o

| HIC)
Indicadores de Contenidos
logros
1. Utliza Tas ceélulas 1. Células ritmicas ¥
ritmicas vy silencios en los compases| silencios:

O Compases compuestos: 3/8 y 6/8

musicales con
medio  {chischiles,

2. Instrumentos
materiales del
maracas).

3._Ejercitacion corporritmica
para el pie y extremidades superiores.

4. Ejercitacion corporritmica para las
extremidades infericres y superiores:
persignado.

5. Células ritmicas duplicadas:
semicorcheas, tresillos, negra con
puntillo, golpe, golpe invertido, saltillo.

6_Ejercicios de relajacion psicofisica
previos a la voz cantada.

7. Lectoescritura musical ornentada e
improvisada en claves de sol y fa.

8. Texturas
y cantada.

musical, instrumental

9. La homo-musica.

10. Presentacion artistica en
el centro educativo o comunidad.
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Actividades de Aprendizaje Sugeridas para Séptimo Grado

Forma equipos de trabajo para la elaboracién de compases ritmicos.

Facilita papelones y marcadores para la elaboracion de 10 compases
ritmicos de 3/8 y 6/8, utilizando los silencios de negra y corchea.

Expone la lectura de los compases elaborados anteriormente: 5 de cada
uno. Las lecturas ritmicas seran leidas por las y los jovenes del grupo de
manera unisona.

Aplica el método de acentuacion y prolongacion vocalica en la ejercitacion.
Copia en la pizarra un ejercicio corporritmiento de 4/4 3/4 y 2/4, para
ejercitar las extremidades inferiores y luego las extremidades superiores
(persignado). Se sugiere aplicar el método de acentuacion y prolongacion
vocalica en la ejercitacion.

Orienta a los estudiantes que dibujen los esquemas en sus cuadernos y

representen cada uno de los compases ejercitados.

Actividades de Evaluacién Sugeridas para Séptimo Grado

Estimular el pensamiento creativo y los distintos talentos en las diversas
actividades.

Valorar la elaboracién de los compases y las lecturas ritmicas.

Valorar la practica del respeto, la igualdad, la equidad, la solidaridad, la
creatividad y la expresion corporal en las actividades de vocalizacion de los
diferentes sonidos de la musica.

Observar las habilidades desarrolladas al realizar ejercicios corporritmientos
de 4/4 3/4 y 2/4, para las extremidades inferiores y luego las extremidades

superiores (persignado).
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IX. MATRIZ DE DESCRIPTORES

Propdésitos especificos

Cuestiones de investigacidn

Descriptores

Técnicas

Fuentes

Analizar las  estrategias
metodolégicas que utilizan
las docentes en la
ensefianza aprendizaje del
solfeo  ritmico en los
estudiantes  del  séptimo
grado del turno matutino y
vespertino  del Instituto

Manuela Martinez de Urroz.

¢,Cuales son las estrategias
metodolégicas que utilizan las
docentes en la ensefanza
aprendizaje del solfeo ritmico en
los estudiantes del séptimo grado
del turno matutino y vespertino
del Instituto Manuela Martinez de

Urroz?

¢, Cuales son las estrategias

metodoldgicas que utiiza para la
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico

en los estudiantes del séptimo grado?

¢ Qué actividades musicales utilizan para

el desarrollo de la clase del solfeo

ritmico?

¢lLas estrategias metodolégicas que
utiliza mejoran el proceso de ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico en los

estudiantes del séptimo grado?

Entrevista

observacion

Director

Docentes

Estudiantes

Identificar las dificultades
gue presentan las docentes

en la ensefianza aprendizaje

,Cudles son las necesidades
gue presentan las docentes en la

ensefianza aprendizaje del solfeo

¢ Qué dificultades se le presentan en la

ensefianza aprendizaje del solfeo

ritmico?
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del solfeo ritmico a los

estudiantes del  séptimo
grado del turno matutino y
vespertino del Instituto

Manuela Martinez de Urroz.

ritmico a los estudiantes del
séptimo grado del turno matutino
y vespertino del Instituto Manuela

Martinez de Urroz?

¢, Qué contenidos de la unidad del solfeo
ritmico se les dificulta desarrollar en la
ensefianza aprendizaje de los

estudiantes del séptimo grado?

¢Utilizan las actividades de aprendizaje
sugeridas por la malla curricular como
apoyo para la ensefianza aprendizaje

del solfeo ritmico?

Entrevista

observacion

Director

Docentes

Estudiantes

Determinar que estrategias
musicales pueden
implementar las docentes
para una mejor ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico
a los estudiantes del séptimo
grado del turno matutino y
vespertino  del Instituto

Manuela Martinez de Urroz.

.Qué estrategias musicales
pueden implementar las
docentes para una mejor

ensefianza aprendizaje del solfeo
ritmico a los estudiantes del
séptimo grado del turno matutino
y vespertino del Instituto Manuela

Martinez de Urroz?

¢, Cuales son las estrategias musicales

gue implementan para una mejor
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico
a los estudiantes del séptimo?

¢ Cudles son las estrategias que sugiere
la malla curricular para la ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico?

¢ Qué estrategias metodolégicas les han

Entrevista

observacion

Director

Docentes

Estudiantes
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funcionado mas para la ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico?

Disefiar un plan de

capacitacion sobre
estrategias musicales para
una mejor ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico
dirigido a las docentes que
imparten la asignatura de
Taller de Arte y Cultura a los
estudiantes del  Séptimo
Grado del turno matutino y
vespertino  del Instituto

Manuela Martinez de Urroz

¢,Como diseflar un plan de
capacitacion sobre estrategias
musicales para una mejor
ensefianza aprendizaje del solfeo
ritmico dirigido a las docentes
gue imparten la asignatura de
Taller de Arte y Cultura a los
estudiantes del Séptimo Grado
del turno matutino y vespertino
del Instituto Manuela Martinez de

Urroz?

¢, Recibe capacitaciones sobre los
contenidos a abordar en la unidad de
solfeo ritmico?
¢ Qué tan efectivas son las
capacitaciones que reciben las docentes
de taller de arte y cultura sobre los
contenidos abordar en la unidad de
solfeo ritmico?

¢Como le gustaria que fueran las
capacitaciones sobre los contenidos

abordar en la unidad de solfeo ritmico?

Entrevista

observacion

Director

Docentes

Estudiantes
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X. PERSPECTIVA DE LA INVESTIGACION

Dicho estudio ha sido definido segun su nivel de profundidad con un enfoque
cualitativo del tipo descriptivo pues la intencidn era conocer la situacion o
condiciones en que se desarrollaba el foco de investigacion. El propdésito de este
tipo de estudio no es generalizar esta probleméticas sino entenderla y
comprenderla en sus potenciales causas y efectos. Segun Deobol B Van Dalen y
William J. Meyer (1990), la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer

directamente al campo de estudio.

Siendo esta investigacion desde su enfoque metodoldgica de caracter descriptivo,

Hipotético-deductivo y Etnografico
Descriptivo:

El método descriptivo es uno de los métodos cualitativos que se usan en
investigaciones que tienen como objetivo la evaluacion de algunas caracteristicas
de una poblacion o situacion en particular. En la investigacion descriptiva, el

objetivo es describir el comportamiento o estado de un nimero de variables.

Hipotético deductivo:

El método hipotético-deductivo es un modelo del método cientifico compuesto por
los siguientes pasos esenciales: Observacion del fendbmeno a estudiar. Creacion
de una hipoétesis para explicar dicho fendmeno. Deduccion de consecuencias o

proposiciones mas elementales de la propia hipotesis.
Etnogréfico:

Anthony Giddens, sociologo, la define como el estudio directo de personas o
grupos durante un cierto periodo, utilizando la observacion participante o las
entrevistas para conocer su comportamiento social. La etnografia es uno de los

métodos mas relevantes que se utilizan en investigacion cualitativa.
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Transversal

Porque define como un tipo de investigacion observacional que analiza datos de
recopiladas en un periodo de tiempo sobre una poblacion muestra o subconjunto

predefinido.

Este estudio es transversal, porque se realiz6 durante un periodo corto en el Il

semestre del afo lectivo 2022.

Los métodos seleccionados para la recoleccion de la informacion que fundamente

la caracterizacion de esta investigacion son: la observacion y la entrevista.

Escenario

La presente investigacion tuvo lugar en el Instituto Manuela Martinez de Urroz,
exactamente en las aulas de los séptimos grados del turno matutino y vespertino

en donde se reciben las clases de taller de arte y cultura.

Ademas, se aplicaron los otros instrumentos de investigacién a docentes y al
director del Instituto, con la finalidad de tener una mejor informacion para el

analisis de los resultados.

Seleccion de Informantes
Para la seleccion de los informantes se tuvo en cuenta el interés de los

investigadores en el tema y la disponibilidad del director y las docentes de la

asignatura de Taller de Arte y Cultura.

Para la seleccién de los informantes prevalecié la decisiébn del investigador
(Hernandez et al, 2007).
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Poblacién y muestra.

La seccion del 7mo grado del turno matutino, se convirti6 en el escenario
investigativo, siendo conformado por 53 estudiantes de los cuales 26 son varones
y 27 son mujeres. y 7mo grado del turno vespertino esta conformado por 36

estudiantes de los cuales 23 son varones y 13 son mujeres.

Las docentes entrevistadas fueron en total 2 que imparten la asignatura de Taller
de Arte y Cultura en los séptimos grados del turno matutino y vespertino, ademas
de la directora del Instituto, se les consideré como informantes importantes porque

son los protagonistas principales de esta investigacion.

Contexto del Estudio

La presente investigacion se realizd en las instalaciones del Instituto Manuela
Martinez de Urroz estd ubicado en Tisma, departamento de Masaya. Del parque
central 4 C al norte, 1 C al este sobre la calle principal. Via de acceso, pista
urbana por la cual es posible llegar en transporte publico y también en vehiculo,

motocicleta o a pie.

El centro escolar tiene alrededor de 1 manzana de terreno, esta construido con
paredes de ladrillos y concreto, techo de zinc con cielo falso, piso, cuenta con los

servicios basicos de agua potable y luz eléctrica.

Cuenta con una cancha para uso deportivo, dos pabellones, 2 oficinas, 4 bafios,
un aula TIC, un aula mdévil, y el restante del terreno esta constituido por area

verde.
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Ademas, tiene un personal docente de 18 licenciados en diferentes ramas de la

Educacion, 2 directores, 1 secretaria, 2 conserjes, 2 guardas. Tiene una matricula
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Rol de los investigadores

En el presente trabajo de investigacion el rol fue el de Ejecutar un plan de
capacitacion sobre estrategias musicales para una mejor ensefianza aprendizaje
del solfeo ritmico, dirigido a las docentes que imparten la asignatura de Taller de
Arte y Cultura a los estudiantes del Séptimo Grado del turno matutino y vespertino
del Instituto Manuela Martinez de Urroz ubicado en Tisma Masaya, durante el
segundo semestre del afio 2022”

Luego se realizo las observaciones en el aula de clase y las entrevistas a las

docentes y al director del Instituto.

En base a la informacion recogida se identificaron las necesidades de las
docentes sobre la ensefianza del solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo

grado del turno matutino y vespertino.

Estrategias para recopilar la informacion

En el presente estudio, las técnicas que se utilizaron fueron:

La entrevista: Segun L. Diaz — Bravo 2013, volumen 2 pagina 162-167, la
entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa para tomar
datos, de forma coloquial, teniendo una conversacion con otra persona llegando a

los resultados que se desee obtener.

La observacion: Segun Pérez Mariana 19 de mayo del 2021, Es un proceso de
recoleccion de Informacion de manera Sistematica, valida y Confiable que requiere
atencion voluntaria (Intencionalidad), dirigida hacia un objeto de Conocimiento con

el fin de obtener Informacion.

Durante el proceso de investigacion, se entrevistaron a las docentes que imparten
la asignatura de Taller de Arte y Cultura en los séptimos grados de secundaria y al
director del Instituto Manuela Martinez de Urroz. Tanto la directora como las

docentes fueron muy colaborativos al contestar las entrevistas.
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Estrategias para el acceso y retirada del escenario

Durante la primera visita al Instituto Manuel Martinez de Urroz, se pidié una cita a
la directora del centro para hacer la solicitud formal del permiso para llevar a cabo
el trabajo de investigacion, quien fue muy amable poniéndose a la orden para

brindar cualquier tipo de informacion que le fuese solicitada.

Se aprovechd la oportunidad para expresarle a la directora que permitiera trabajar
el foco investigativo con las aulas de séptimo grado de ambos turnos,
manifestandonos su total acuerdo. Una vez que se disponia del permiso de la
direccion, se dirigi6 al salén de clases de séptimo grado para realizar las

observaciones.

Se les expuso a las docentes de séptimo grado que habia un interés en saber
sobre las estrategias metodologicas que implementan en el componente de
musica en la unidad de solfeo ritmico. Las docentes expresaron que estaban
dispuestas a colaborar en la informacion, de esta manera se inicié el proceso de la

investigacion.

Criterio Etico

Para que la investigacion se sustente en los principios de la ética, cuando los
sujetos de estudio sean personas, se tendra en cuenta el consentimiento previo de
los mismos para participar, tomandose en cuenta todos los aspectos establecidos

al respecto.

Criterio de Calidad

El presente estudio establece la técnica de la triangulacién con el que se proceso6
la informacién recogida por los instrumentos de investigacion, lograndose asi
confrontar los distintos aportes de las fuentes de informacion, se les ofrecid y se
les brindo respeto a los sujetos de estudio y a sus opiniones sobre la problematica

planteada.
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Criterio de Credibilidad O Valor de Verdad

Se dio garantia a los informantes a través de compromisos por parte de los
investigadores, con los mismos de guardar respeto a la informacion recolectada
manteniendo su anonimato, respetando sus valores y creencias, cuidando de no

alterar sus condiciones de vida en el escenario de la investigacion.

Técnicas de analisis de lainformacién

El analisis de los resultados se realiz6 a través de la comparacién de la
informacion obtenida por parte de la directora, y las docentes y la observacion
realizada en clases. Comparando la informacion que proporcion6 cada uno de los
instrumentos aplicados como son: observacion, entrevistas a las docentes y la

directora y la revision documental.

Se codificé la informacion de manera que se diferenciara cada descriptor
plasmado en la matriz de descriptores para buscarle respuesta a los propdsitos de
la investigacion, seguidamente se realiz6 una limpieza de la misma informacién
desechando aquellos datos que no respondian a los propdsitos de la
investigacion, por lo que se recurrié a la triangulacion para contrastar cada uno de

los descriptores de la matriz desde las Opticas de las fuentes de informacion.

Finalmente se procedi6 a organizar e interpretar los datos obtenidos para la
redaccion de cada uno de los aspectos presentes en el informe final de

investigacion.
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XI.  ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Propdsito especifico 1: Analizar las estrategias metodolégicas que utilizan
las docentes en la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los
estudiantes del séptimo grado del turno matutino y vespertino del Instituto

Manuela Martinez de Urroz.

(Riquelme, 2021) Dice, que las estrategias metodoldgicas son un conjunto
sucesivo de actividades organizadas y planificadas que permiten la construccion

del conocimiento escolar y particular de una forma mas activa.

En cuanto a la pregunta de cuales son las estrategias metodologicas que utilizan
las docentes para la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes
del séptimo grado la directora respondio, las docentes utilizaron como estrategia
didactica, el trabajo en equipo, haciendo uso de las herramientas tecnoldgicas, asi

mismo el andlisis de los sonidos y las letras musicales.

Por otro lado, la docente 1 Respondié que Dalcroze fue el método que se utilizé en

el aula de clase, con los estudiantes para el aprendizaje practico.

La docente 2 respondid, yo utilizo el dictado de concepto, debido a que no tengo

mucho conocimiento, no utilizo la parte préactica.

En la observacion en el aula de clase se demostré que las docentes no utilizan

ninguna estrategia metodolégica para la ensefianza del solfeo ritmico.

Tomando en cuenta la teoria, la respuesta de los entrevistado y la observacion en
el aula de clase se llega a la conclusién de que hay desconocimiento sobre el
significado de las estrategias metodologicas y a consecuencia de esto no se

utilizan en aula de clase para la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico.
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Propodsito especifico 2: Identificar las dificultades que presentan las
docentes en la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del
séptimo grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela Martinez
de Urroz.

Solfeo Ritmico: consiste en conocer durante cuanto tiempo debe entonarse cada
nota musical a través de las figuras ritmicas. En los ejercicios, antes que, a las

notas, se le dara prioridad a los tiempos y el compas

En cuanto a la pregunta qué dificultades presentan las docentes de taller de arte y
cultura en la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del
séptimo grado, la directora respondio, falta de recursos y el dominio de algunos

contenidos respecto a la unidad de solfeo ritmico.

La docente 1 respondié, el tema que se me dificultd es el ejercicio de corporritmica

para las extremidades superiores e inferiores

La docente 2 respondio, la teoria y los conceptos lo abarco, pero la parte practica
no, lo que mas se me dificulta es la lectura en clave de sol y los ejercicios de

corporitmicos.

En la observacién en el aula de clase se evidencia que las docentes tienen
dificultades en todos los contenidos que se imparte en la unidad de solfeo ritmico,

debido a que desconocen la parte tedrica y practica.

Proposito especifico numero 3: Determinar que estrategias musicales
pueden implementar las docentes para una mejor enseflanza aprendizaje del
solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo grado del turno matutino y

vespertino del Instituto Manuela Martinez de Urroz.
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(filomusica, 2022) Son actividades de exploracion del espacio, adaptacion de los
movimientos del cuerpo al ritmo de una melodia que escuchamos,
acompafiamiento con gestos de las canciones o la interpretacion sencilla de

danzas.

En cuanto a la pregunta cuales son las estrategias musicales que implementan
para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del
séptimo grado, la directora respondio, las docentes realizan cantos individuales y
grupales, utilizando la flauta dulce y andlisis de videos a través de los medios

tecnoldgicos.

La docente 1 respondid, los tipos de actividades utilizadas fueron lectora con

materiales didacticos.

La docente 2 respondid, ninguna porque no poseo conocimientos de esta area,

debido a que mi especialidad es Lengua y Literatura.

En la observacion en el aula de clase se evidencia que las docentes no
implementan estrategias musicales debido a que no poseen conocimientos de las
mismas. Generalmente abordan la clase de forma teorica dejando la practica a un

lado.

Propésito especifico 4 Diseflar un plan de capacitacién sobre estrategias
musicales para una mejor enseflanza aprendizaje del solfeo ritmico dirigido a
las docentes que imparten la asignatura de Taller de Arte y Cultura a los
estudiantes del Séptimo Grado del turno matutino y vespertino del Instituto

Manuela Martinez de Urroz
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(Frigo, 2022) Capacitacion, o desarrollo de personal, es toda actividad realizada
en una organizacion, respondiendo a sus necesidades, que busca mejorar la

actitud, conocimiento, habilidades o conductas de su personal.

En cuanto a la pregunta recibe capacitaciones sobre los contenidos a abordar en
la unidad de solfeo ritmico, la directora respondid, si, de manera presencial dos,
una por semestre, y Capacitacion extra plan tres. Estas son productivas en gran
porcentaje puesto que asimilan y refuerzan los conocimientos y aprenden nuevas

estrategias sobre el proceso y ensefianza del Solfeo Ritmico.

La docente 1 respondid, Si recibimos, en el Il semestre por linea.

La docente 2 respondid, Recibimos dos capacitaciones al afio.

Al comparar las respuestas de las docentes con la de la directora podemos notar
gue hay una contradiccidon en las respuestas de ambas. Estas capacitaciones que
reciben las maestras son realizadas con temas generales enfocados mas a la

danza, y no con temas especifico relacionados al solfeo ritmico.

Por lo antes mencionado se realiz6 un plan de capacitacibn para ayudar a
fortalecer el conocimiento de las docentes de arte y cultura, abordando los
contenidos de la unidad de solfeo ritmico, para mejorar la ensefianza aprendizaje

del componente de musica en los estudiantes de 7mo grado.

Resultado del plan de capacitacion pedagdgica

Las docentes de Taller de Arte y Cultura demostraron modificaciones en el
proceso de ensefianza aprendizaje de células ritmicas, percusion corporal, células
ritmicas duplicadas y lectura musical orientada en clave de sol. Es asi como se

presenta un pequefo cuadro con el inicio y el fin del proceso.
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Antes de la Capacitacién

Después de la Capacitaciéon

Poco conocimiento de células
ritmicas

No poseen conocimiento de
percusién corporal

No poseen conocimiento de células
ritmicas duplicada.

Poco conocimiento de lectura en

clave de sol

Afianzaron los conocimientos sobre las
células ritmicas y aprendieron diversas
maneras de desarrollar el contenido con
los estudiantes.

Lograron definir lo que es percusion
corporal y realizar actividades corporales
utilizando las células ritmicas

Lograron identificar e interpretar las
diferentes células ritmicas duplicadas
utilizando el método silabico para su
interpretacion.

Lograron afianzar el conocimiento del
solfeo en clave de sol a través del juego

y el canto.
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Xll.  CONCLUSIONES

Segun los resultados de la investigacion se llegaron a las siguientes conclusiones:

» Basados en el proposito especifico nimero 1, hay desconocimiento sobre el
significado de las estrategias metodoldgicas y a consecuencia de esto no
se utilizan en el aula de clase para la ensefianza aprendizaje del solfeo

ritmico.

» Basado en el propésito especifico numero 2, se evidencia que las docentes
tienen dificultades en todos los contenidos que se imparte en la unidad de

solfeo ritmico, debido a que desconocen la parte tedrica y practica.

» Basados en el propoésito especifico numero 3, las docentes no implementan
estrategias musicales debido a que no poseen conocimientos de las
mismas. Generalmente abordan la clase de forma tedrica dejando la

practica a un lado.

» Basados en el propo6sito nimero 4, las capacitaciones que reciben las
maestras son realizadas con temas generales enfocados mas a la danza, y

no con temas especifico relacionados al solfeo ritmico.

Por lo antes mencionado se realizé un plan de capacitacion para ayudar a
fortalecer el conocimiento de las docentes de arte y cultura, abordando los
contenidos de la unidad de solfeo ritmico, para mejorar la ensefianza aprendizaje

del componente de musica en los estudiantes de 7mo grado.
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Xlll.  RECOMENDACIONES

A las docentes:

Realizar auto estudio e investigacién que les permita enriquecer el manejo
de estrategias metodologicas musicales que conlleven a un mayor
desarrollo de sus clases.

Proponerse como metas superar las dificultades que se presentan como
docentes en la ensefianza aprendizaje del Solfeo Ritmico.

Implementar Estrategias Musicales que conlleven a un mejor desarrollo del
Solfeo Ritmico.

Recibir Capacitaciones que conlleven temas relacionados al Solfeo Ritmico.

Al director:

Verificar la implementacion de estrategias musicales de parte de las
docentes en el desarrollo del solfeo ritmico para una mejor ensefianza
aprendizaje.

Brindar Capacitaciones mas a menudo a las docentes de la asignatura de
Taller de Arte y Cultura sobre los contenidos que contiene la malla
curricular en el componente de Mdasica para una mejor ensefianza
aprendizaje del mismo.

Dar acompafiamiento pedagdgico a las docentes para identificar los
contenidos del componente de musica en donde tengan mayor dificultad y
de esta manera brindarles asesoramiento por parte de un docente

especializado en la materia.

Al Ministerio de Educacion:

Llevar la iniciativa a nivel nacional, de mejorar las actividades de la malla
Curricular en el componente de musica.

Realizar Capacitaciones donde se aborde temas especificos relacionados
al solfeo ritmico en donde el facilitador de estas capacitaciones sea un

especialista en la materia.
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ANEXOS



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua,
Managua

UNAN-MANAGUA
Recinto Universitario Rubén Dario
Facultad de Educacion e Idiomas

Departamento de Pedagogia

Carrera de Pedagogia con Mencidn en Educacion Musical

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN - MANAGUA

Entrevista a las Docentes

Estimadas docentes nos dirigimos a ustedes partiendo de su valiosa experiencia
y le solicitamos con mucho respeto nos brinde informacidén sobre las estrategias
metodoldgicas que utilizan para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo
ritmico en los estudiantes del séptimo grado del turno matutino y vespertino del
Instituto Manuela Martinez de Urroz, sus aportes seran muy valiosos para el

desarrollo de nuestro trabajo investigativo.

Agradeciendo su apoyo de antemano.



1- ¢Cudles son las estrategias metodologicas que utiliza para la ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo grado?

2- ¢Qué actividades musicales utilizan para el desarrollo de la clase del solfeo

ritmico?

3- ¢Las estrategias metodoldgicas que utiliza mejoran el proceso de ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo grado?

4- ¢;Qué dificultades se le presentan en la enseflanza aprendizaje del solfeo

ritmico en los estudiantes del séptimo grado?

5- ¢ Qué contenidos de la unidad del solfeo ritmico se les dificulta desarrollar en la
ensefianza aprendizaje de los estudiantes del séptimo grado?

6- ¢utiliza las actividades de aprendizaje sugeridas por la malla curricular como

apoyo para la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico?

7- ¢Cudles son las estrategias musicales que implementan para una mejor

ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico a los estudiantes del séptimo grado?

8- ¢Cuales son las estrategias que sugiere la malla curricular para la ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico?



9- ¢(Qué estrategias metodologicas le ha funcionado méas para la ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico?

10- ¢ Recibe capacitaciones sobre los contenidos a abordar en la unidad de solfeo

ritmico?

11- ¢Qué tan efectivas son las capacitaciones que reciben las docentes de taller

de arte y cultura sobre los contenidos abordar en la unidad de solfeo ritmico?

12- ;,Cbémo le gustaria que fueran las capacitaciones sobre los contenidos abordar
en la unidad de solfeo ritmico?



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua,
Managua

UNAN-MANAGUA
Recinto Universitario Rubén Dario
Facultad de Educacion e Idiomas
Departamento de Pedagogia
Carrera de Pedagogia con Mencion en Educacion Musical

UNIVERSIDAD

NACIONAL

AUTONOMA DE

NICARAGUA,

‘ MANAGUA
UNAN - MANAGUA

Entrevista a la directora

Estimada directora nos dirigimos a usted partiendo de su valiosa experiencia y le
solicitamos con mucho respeto nos brinde informacion sobre las estrategias
metodoldgicas que utilizan las docentes que imparten la asignatura de Taller de
Arte y Cultura. para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los
estudiantes del séptimo grado del turno matutino y vespertino del Instituto Manuela
Martinez de Urroz, sus aportes seran muy valiosos para el desarrollo de nuestro

trabajo investigativo.

Agradeciendo su apoyo de antemano



1- ¢ Cuales son las estrategias metodoldgicas que utilizan las docentes de taller de
arte y cultura para la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes

del séptimo grado?

2- ¢ Qué actividades musicales utilizan las docentes de taller de arte y cultura para

el desarrollo de la clase del solfeo ritmico?

3- ¢ Las estrategias metodoldgicas que utilizan las docentes mejoran el proceso de
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo grado?

4- ¢ Qué dificultades se les presentan las docentes de taller de arte y cultura en la

ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo grado?

5- ¢ Qué contenidos de la unidad del solfeo ritmico se les dificulta desarrollar a las
docentes de taller de arte y cultura en la ensefianza aprendizaje de los estudiantes
del séptimo grado?

6- ¢las docentes de taller de arte y cultura utilizan las actividades de aprendizaje
sugeridas por la malla curricular como apoyo para la ensefianza aprendizaje del

solfeo ritmico?

7- ¢Cuales son las estrategias musicales que implementan las docentes de taller
de arte y cultura para una mejor ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los

estudiantes del séptimo grado?

8- ¢Cuadles son las estrategias que sugiere la malla curricular para la ensefianza

aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo grado?



9- ¢Qué estrategias metodoldgicas le ha funcionado mas a las docentes de taller

de arte y cultura para la ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico?

10- ¢Las docentes de taller de arte y cultura reciben capacitaciones sobre los
contenidos a abordar en la unidad de solfeo ritmico?

11- ¢Qué tan efectivas son las capacitaciones que reciben las docentes de taller

de arte y cultura sobre los contenidos abordar en la unidad de solfeo ritmico?

12- ;,Coémo le gustaria que fueran las capacitaciones sobre los contenidos abordar
en la unidad de solfeo ritmico?



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua,
Managua

UNAN-MANAGUA

Recinto Universitario Rubén Dario
Facultad de Educacion e Idiomas
Departamento de Pedagogia
Carrera de Pedagogia con Mencion en Educacion Musical

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN - MANAGUA

Guia de Observacioén

Estimadas docentes la presente guia de observacion tiene como objetivo analizar
las estrategias metodoldgicas que utilizan en el aula de clase para una mejor
ensefianza aprendizaje del solfeo ritmico en los estudiantes del séptimo grado del
turno matutino y vespertino del

Instituto Manuela Martinez de Urroz, sus aportes seran muy valiosos para el

desarrollo de nuestro trabajo investigativo.



GUIA DE OBSERVACION

INDICADOR Siempre | Algunas Nunca
veces
Las docentes utilizan estrategias metodoldgicas X
durante la clase
Las docentes hacen uso de actividades musicales X
para el desarrollo de la clase de solfeo ritmico
Las estrategias metodologicas que utilizan las X
docentes mejoran el proceso de ensefianza
aprendizaje del solfeo ritmico
Las docentes presentan dificultades al desarrollar X
la clase de solfeo ritmico
Las docentes utlizan las actividades de X
aprendizaje sugeridas por la malla curricular
Las docentes reciben capacitaciones X

frecuentemente para mejor el proceso aprendizaje

del solfeo ritmico.




TRIANGULACION DE RESULTADOS DE LA INFORMACION

Entrevistados Categorias Entrevista observacién Teoria Comentario
Director Estrategias Los docentes | Durante la | (Riquelme, 2021) | Las docentes
metodoldgicas utilizaror_l como | observacion, no | dice, que las | no planifican
E%tr,att(_agla | s verifico | estrategias actmptlades que
Idactica, € estrategias metodolbgicas son permitan =~ una
trabajo en todoléai unt construccion
equipo, metodolbgicas un . conjunto | 4
haciendo uso | €N ambas | sucesivo de | conocimiento
de las | docentes. actividades escolar mas
herramientas organizadas y | activa.
tecnologicas, planificadas que
asl mismo el permiten la
analisis de los .
) construccion del
sonidos y las .
letras conocimiento
musicales. escolar y particular
de una forma mas
activa.
Estrategias Las docentes | Se observd que | (flomusica, 2022) | Segun la teoria
musicales realizan cantos | |as docentes no | Son actividades de las docentes no
|nd|V|o|IuaIes Y | tienen exploracion del ;:umpler: t con
grupates, conocimiento de | espacio, adaptacion as  estrategias
utilizando la flauta dul il de | imient musicales. vya
flauta dulce y | 'autd duic€, ni)de oS MOVIMENIOS | g e o tienen
analisis de | de los | del cuerpo al ritmo | conocimiento
videos a través | instrumentos de una melodia que | de flauta dulce,
de los medios | musicales en el | escuchamos, ni los
tecnologicos. aula. acompafiamiento instrumentos,
con gestos de las | due faciliten el
. aprendizaje en
canciones o0 la .
. L, los estudiantes.
interpretacion
sencilla de danzas.
Dificultades Falta de | Segun lo | Solfeo Ritmico: | Tomando en
que presentan recursos. observado, las | consiste en conocer | cuenta la
en la dfm'n'o de | docentes  no | durante cuanto (rfspl:esta de la
ensenanza aigunos tienen  manejo | tiempo debe | directora .
aprendizaje de | contenidos del Solf ; q ¢ podemos decir
la unidad de ? _ olieo | en oparse ca a,noa gue no es una
solfeo ritmico. Ritmico. musical a través de | gificultad, sino
las figuras ritmicas. | una falta de

En los ejercicios,
antes que, a las

conocimiento
por parte de las




notas, se le dara
prioridad a los
tiempos y el compéas

docentes en no
poder utilizar
diferentes

estrategias que
faciliten el
aprendizaje del
Solfeo Ritmico.

Actividades Las docentes | Se observé que | 1- Forma equipos | Las  docentes
sugeridas por | utilizan las | las docentes no | de trabajo para la | nO utilizan los
la malla | actividades de | ilizan elaboracion de | recursos
curricular €jercicios actividades compases ritmicos. didacticos
ritmicos . .| expuestos en la
utiizando el | SUgeridas por la | 2- Facilita | joqphyesta  del
cuerpo. . malla Curricular. | papelones Y | director.
marcadores para la
elaboracion de 10
compases ritmicos
de 38 'y 6/8,
utilizando los
silencios de negra y
corchea.
3- Expone la lectura
de los compases
elaborados
anteriormente: 5 de
cada uno. Las
lecturas ritmicas
seran leidas por las
y los jévenes del
grupo de manera
unisona.

Capacitacion Si, de manera | Se observo que | (Frigo, 2022) | Segun la
presencial (2), las Capacitacion, o | respuesta  de
una por Capacitaciones | desarrollo de :ZS do‘;?]rt‘rt:a;g
semestre, y gue reciben no per.sc_)nal, es .toda que e
Capacitacion aborQan temas | actividad realizada realizaron, ellas
extra plan. reIaC|or.1ados en en 5 una reciben  dos

la Unidad de | organizacion, capacitaciones
(3). ESt?S SON | solfeo ritmico. respondiendo a sus | al afio, siendo
productivas necesidades,  que | relacionados
en gran busca mejorar la | €O" temas
porcentaje actitud generales )

o enfocados mas

puesto que conocimiento, a la danza, y no
asimilany habilidades Olcon los de
refuerzan los conductas de su | muasica.




conocimientos personal.
y aprenden
nuevas
estrategias
sobre el
procesoy
ensefanza
del Solfeo
Ritmico.
Entrevistados | Categorias Entrevista observacion Teoria Comentario
Docentes 1 Estrategias Dalcroze fue el | Las Docentes | (Riquelme, 2021) | La docente no
metodolégicas | método que se | no dice, que las | diferencia entre
utilizé en el estrategias estrategias con(fepto de estrategia
aula de clase, metodoldgicas. | metodologicas son yme‘godo. o
con los . Podria también
estudiantes un conjunto | ,ceder
para el sucesivo de | Que no tiene
aprendizaje actividades Conocimiento de
practico. organizadas y | estrategias Musicales.
planificadas que
permiten la

construccion  del
conocimiento
escolar y particular
de una forma mas
activa.




Estrategias Los tipos de | Segun la | (filomusica, 2022) | No cumple con lo
musicales actividades Observacion, Son actividades de | establecido segun
utilizadas la docente no | exploracién del | concepto.

fueron lectora | utiliza espacio,
con materiales | Actividades adaptacion de los
didacticos Practicas, sino | movimientos  del
tedricas. cuerpo al ritmo de
una melodia que
escuchamos,
acompafiamiento
con gestos de las
canciones o0 la
interpretacion
sencilla de
danzas.
Dificultades El tema que se | Se observo | Solfeo  Ritmico: | Se les dificulta esta
que presentan | me dificulto es | que las | consiste en | Unidad porque no
en la | el ejercicio de | docentes no | conocer  durante conocen e_I término de
ensefianza corporritmica imparten el | cuanto tiempo Corporritmia.
aprendizaje para las .
de la unidad | extremidades contenlqlo. de | debe entonqrse
de solfeo | superiores e Corporritmia. cada nota musical
ritmico. inferiores a traves de las
figuras  ritmicas.
En los ejercicios,
antes que, a las
notas, se le dara
prioridad a los
tiempos y el
compas
Actividades Si fueron | En la | 1- Forma equipos | Por falta de
sugeridas por | utilizados ya | Observacion de trabajo para la | Conocimiento las
la _ maya | que fueron de que elaboracion de | Docentes no (_:u_mplen
curricular gran  apoyo | ... iamos en compases con _Ias Actividades
para identificar . Sugeridas por la Maya
los indicadores | € aula  de | ritmicos. | Curricular.
de logros. Clases las | 2- Facilita
docentes, no | papelones y
1-Forma desarrollan las | marcadores para
Equipo de | actividades la elaboracién de
Trabajo para




la elaboracion
de los
Compases

Ritmicos, de

3/8, 6/8,
Utilizamos el
silencio de
negra y

corcheas

2-  Aplicacién
de método de
aceptacion,
prolongacion,
Vocadlica, en la
ejercitacion

3- Orienta a
los estudiantes
que dibuja el
esquema en
su cuaderno y
representa

cada uno de
los compases

sugeridas por
la maya
curricular.

10 compases
ritmicos de 3/8 y
6/8, utilizando los
silencios de negra

y corchea.
3- Expone la
lectura de los
compases
elaborados

anteriormente: 5
de cada uno. Las
lecturas ritmicas
seran leidas por
las y los jévenes
del grupo de
manera unisona.

ejercitados

Capacitaciéon | SI  recibimos, | No se observa | (Frigo, 2022) | Ellas  reciben  dos
en el Il | Dominio  del | Capacitacion, o | capacitaciones al afo,
semestre  por | tema desarrollo de | siendo estas con temas

linea.

personal, es toda
actividad realizada
en una
organizacion,

respondiendo  a
sus necesidades,
que busca mejorar

la actitud,
conocimiento,
habilidades 0

conductas de su
personal.

generales  enfocados
mas a la danza, y no
en el solfeo ritmico.




Entrevistados

Categorias

Entrevista

observacioén

Teoria

Comentario

Docentes 2

Estrategias
metodoldgicas

yo utilizo el
dictado de
concepto

debido a que
no tengo
mucho

conocimiento,
no utilizo la
parte practica

Se observo que
las docentes no
utilizan ninguna
estrategia
metodoldgica
para la
ensefianza  del
solfeo ritmico.

(Riquelme, 2021)
Dice, que las
estrategias

metodoldgicas son

un conjunto
sucesivo de
actividades

organizadas y
planificadas que
permiten la

construccion  del
conocimiento
escolar y particular
de una forma mas
activa.

Las docentes no
utilizan  estrategias
metodolbgicas de

ensefianza
aprendizaje, ya que
desconocen el

término de estrategia
metodoldgica.

Estrategias

Ninguna  por

Desconocimiento

(filomusica, 2022)

Segun el comentario

musicales gué no poseo | de Estrategias | Son actividades de | de la Docente, ella
conocimientos | Musicales. exploracién del | no tiene
de esta area, espacio, conocimiento de esta
debido a que adaptacion de los | materia, porque su
mi movimientos  del | especialidad es
especialidad cuerpo al ritmo de | Lengua y Literatura.
es lengua vy una melodia que
literatura. escuchamos,
acompafiamiento
con gestos de las
canciones o0 la
interpretaciéon
sencilla de
danzas.
Dificultades La teoria y los | Se Observo | Solfeo  Ritmico: | La docente no tiene
que presentan | conceptos o | Dificultades en | consiste en | Conocimiento del
en la | abarco, pero la | Ejercicios conocer  durante | tema.
ensenanza parte practica Practicos de | cuanto tiempo
aprendizaje no, Lo que L
de la unidad | mas se me | Corporritmia. debe entonqrse
de solfeo | dificulta es la cada nota musical
ritmico. lectura en a traves de las

clave de sol y
los ejercicios
de
corporitmicos

figuras  ritmicas.
En los ejercicios,
antes que, a las
notas, se le dara
prioridad a los
tiempos y el
compas




Actividades
sugeridas por
la maya
curricular

1-Elaboracion
de compases
ritmicos.

2-La suma de
compases
(Figuras).

En la
Observaciéon que
realizamos en el
aula de Clases
las docentes, no
desarrollan las
actividades
sugeridas por la
maya curricular

1- Forma equipos
de trabajo para la
elaboracion de

compases
ritmicos.

2- Facilita
papelones y

marcadores para
la elaboracién de
10 compases
ritmicos de 3/8 y
6/8, utilizando los
silencios de negra
y corchea.

3- Expone la
lectura de los
compases
elaborados
anteriormente: 5
de cada uno. Las
lecturas  ritmicas
seran leidas por
las y los jévenes
del grupo de
manera unisona.

No utilizan

actividades
Sugeridas  por
Maya Curricular.

la

Capacitacion

Recibimos dos
capacitaciones
al ano.

Ellas reciben dos
capacitaciones al
afno, siendo
estas con temas
generales
enfocados mas a
la danza, y no
con temas
relacionados al
Solfeo Ritmico.

(Frigo, 2022)
Capacitacion, 0
desarrollo de

personal, es toda
actividad realizada
en una
organizacion,

respondiendo a
sus necesidades,
que busca mejorar

la actitud,
conocimiento,
habilidades 0

conductas de su
personal.

Las Capacitaciones
no son adecuadas a
las Contenidos

Sugeridos  por
Malla Curricular.

la




Plan de capacitacion pedagdgica

Nombre del | dirigido objetivos Momentos recursos Tiempo | responsable | observacion
plan didacticos
Estrategias Docentes de | 1-Fortalecer el | Inicio: Métodos 10:00 a | Carlos Pérez | Se realizaron dos
didacticas y | taller de arte y | conocimiento Presentacion de los | musicales 12:00 capacitaciones
pedagdgicas cultura de 7mo | de los docentes | capacitadores, dar a | Pizarra Eneyda debido a factor
para la | grado de taller de arte | conocer los objetivos | Marcadores Larios tiempo.
efectividad de la | Del instituto | y cultura. y los contenidos a | Papelégrafo
unidad de | Manuela desarrollar Mesquite Josué Abram
relajacion, el | Martinez , Guevara
ritmo y el solfeo 2—I/3rmdar Desarrollo:
ritmico. metgdos 1-Figuras musicales,
musicales que | silencio y células
faciliten la | ritmicas
ensefianza 2-Ejercitaciéon
aprendizaje de | COrporritmica
la unidad del 3-Ce_|u|as ritmicas
componente de dup_llca_das
o 4-Ejercicios de
musica. relajacion  corporal
previo a la voz
3-Recomendar | cantada
estrategias 5-Lectura musical

didacticas
adecuadas
abordados en la
malla curricular

orientada en clave de
sol

Culminacion:
Resumen
capacitacion

de la




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
UNAN-MANAGUA
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA

UNAN - MANAGUA

CAPACITACION A DOCENTES DE TALLER DE ARTE Y CULTURA

TEMA DE LA CAPACITCION

Estrategias didacticas y pedagdgicas para la efectividad de la unidad de relajacion,
el ritmo y el solfeo ritmico. Dirigidos docentes de taller de arte y cultura del Instituto

Manuela Martinez.

Objetivos de la capacitacion:
e Fortalecer el conocimiento de los docentes de taller de arte y cultura.
e Brindar métodos musicales que faciliten la ensefianza aprendizaje de la
unidad del componente de musica.
e Recomendar estrategias didacticas adecuadas abordados en la malla

curricular.

Expositores:
Br. Carlos Ivan Pérez Pérez
Br. Josué Abraham Guevara Mendoza

Br. Eneyda Lucia Larios Bermudez



PLAN DE CAPACITACION
Datos generales
Departamento: Masaya Municipio: Tisma
Nombre del centro: Instituto Manuela Martinez
Asignatura: Taller de arte y cultura Componente: Musica
Fecha: 28-10-2022 Hora: 8:00 am - 10:00 am
Unidad: relajacion, el ritmo y solfeo ritmico.
Contenidos:

e Figuras musicales, silencio y células ritmicas.

3 4

2
o Compases - - -
4 4 4

e Ejercitacidn corporritmica (Percusion corporal).
e Células ritmicas duplicadas.
o Semicorchea, tresillos, negra con puntillo, golpa, golpa invertida, y
saltillo.
e Ejercicios de relajacion corporal previo a la voz cantada.
e Lectura musical orientada en clave de sol

Actividad inicial. 15 minutos
e Presentacion del plan de trabajo
e Dinamicas previo a la capacitacion para que puedan replicar con los
estudiantes:
o Poallito, changuito, humano.
o Inquilino, edificio, terremoto.
o Laranita

Actividad principal. 90 minutos

v" Figuras musicales y silencio.

Duracién de las Figuras Musicales

Nombre Figura Duracion Silencio

——

Redonda 4 tiempos

Blanca 2 tiempos

Negra 1 tiempo 4

Corchea 1/2 tiempo

<+

L L e

Semicorchea 1/4 tiempo



El compas: Es la division del tiempo en la musica en partes iguales.

Los compases se indican a través de una fraccion.

El nimero que esta arriba, indica en cuantos tiempos o pulsos se divide el

compas.

El que esta debajo, indica la duracion de cada tiempo. Puede ser un nimero o una

figura.

El acento: cuando escuchamos la musica enseguida nos damos cuenta que hay
un pulso mas fuerte que los otros. Es muy parecido a las palabras, hay una silaba

gue tiene acento, tienen un poco mas de intensidad.

Actividad

-PIW
B

2
e creacion de compases "
e Lectura ritmica utilizando el metodo lenguaje musical pilar pascual Mejia.

Pagina 2,3,4,5.
v Ejercitacion corporritmica (Percusion corporal).

La percusion corporal es una técnica basada en utilizar Unicamente el cuerpo con
instrumento ritmico, timbrico y dinamico para crear sonidos ritmicos. Son diversos
los objetivos especificos que se trabajan con este método basados principalmente

en el descubrimiento, la experimentacion y la practica.

Actividad

ejercicios de percusion corporal utilizando manos y pies.

] o
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v' Células ritmicas duplicadas

Semicorchea, tresillos, negra con puntillo, golpa, golpa invertida, saltillo.

F59 m J m™m m 7

Método silabico: el método consiste en ponerle palabras faciles que los
estudiantes puedan asociar con las figuras ritmicas. Ejemplo:

e — J
Ra-pi-di-to mu-si-ca sool can-ta-ro pa-ja-ron sal-to
Actividad

Utilizar el método silabico para la interpretacion de las células ritmicas duplicadas.

v' Ejercicios de relajaciéon corporal previo a la voz cantada.

Ejercicio 1  Usted estd recogiendo manzanas de un arbol v ubicandolas
en una cesta frente a usted. Algunas de las manzanas se DR

encuentran tan altas que solamente las puede alcanzar en 4” g

puntapie estiraindose tanto como pueda. Th s

0: Usted esta alzando ladrillos sobre una plataforma, -

Usted esta colgando cortinas. TRV

Ejercicio 2 Pongase de pie sobre una pierna, levante un poco la otray |8
dibuje circulos en el awe: primero hacia la derecha v \r b
despues a la izquierda. .' ;[:\H\
Cambie de pierna y repita el ejercicio. I [ \\7“

W 8 ] v ' l';' K{.l

Ejercicio 3 Los cantantes, en pares, realizan masajes en hombros v H e
Yo

espalda, V)l

. N | 1
iPero no con demasiada fuerza! R



Ejercicio 4

Ejercicio 5

Ejercicio 6

Ejercicio 7

Ejercicio 8

Ejercicio 9

Usted esta de pie frente a la Torre Eiffel en Paris,

mirando al elevador moverse lentamente desde la planta
baja

hasta la plataforma superior. Después de una breve pausa,
haga lo contrario descendiendo nuevamente,

Usted estd en un escenario de opera recibiendo una ronda de
aplausos del auditorio. Haga una gran reverencia, aseguran-
dose de que sus rodillas estén un poco flexionadas, Luego
pongase derecho nuevamente para recibir los aplausos de
los palcos superiores. Mantenga sus manos unidas en la
espalda.

Levante su hombro izquierdo hasta tocar la oreja v manten-
ga brevemente esta posicion. Luego deje caer su brazo y su
hombro como si estuviesen hechos de plomo. Repitalo con
el lado derecho. Respire normalmente durante este ejerci-
cio, sin necesidad de sincronizacion con el ejercicio.

Lentamente baje su cabeza a su hombro derecho y mantenga
brevemente esta posicion. Después muévalo en semicirculo sobre
el pecho hacia el hombro izquierdo, mantenga la posicion breve-

mente. Repitalo alrededor de diez veces.

Usted esta de pie en el borde de una piscina en posicion de salto.
Sus rodillas deben estar rectas ¥ los que quieran, pueden tocar

con sus manos el suelo o los dedos de los pies.

Usted esta jugando al hula-hula imaginario, alrededor de sus
caderas. Ambas manos deben estar en sus caderas, los pies en

posicion fija.




Ejercicio 8

Ejercicio 9

Ejercicio 10

Ejercicio 11

Ejercicio 12

Usted esta de pie en el borde de una piscina en posicion de salto.
Sus rodillas deben estar rectas v los que quieran, pueden tocar
con sus manos el suelo o los dedos de los pies.

Usted estd jugando al hula-hula imaginario, alrededor de sus
caderas. Ambas manos deben estar en sus caderas, los pies en
posicion fija.

Péngase de pie como una cigiiena. Flexione su pierna derecha v
levantela tanto como pueda hacia el estomago. Repitalo cuatro
veces y luego cambie de piema.

Levante ambos hombros v luego déjelos caer.

Repitalo unas cinco veces. Contintie haciendo girar el hombro
izquierdo algunas veces y luego el derecho. Termine girando
ambos hombros al mismo tiempo.

Este ejercicio deberia estar presente en cada ensayo.

Que cada uno bostece vy se estire generosamente. Luego realicen
varios suspiros (glissando) desde la nota mas aguda a la mas
grave, Sacudan los brazos,

v Lectura musical orientada en clave de sol.

MUSICA: Es el arte que se expresa combinando el sonido, el ritmo y los silencios.

SOLFEO: Es la lectura y entonacion de la escritura musical.

PENTAGRAMA: Es el conjunto de 5 lineas y 4 espacios donde se escribe la

musica.




PENTAGRAMA

espacéos son
Sa, La, Do, He

‘.P\

(7
:f??« Soil Bl
ERy TS

HLas notas gue
coupan las lneas
sone CMe, Sol, S,
Heo, Ya,

LAS NOTAS musicales son 7: DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI

LAS CLAVES: Una nota colocada en el pentagrama, no tiene por ella un nombre
determinado. La clave es el signo que se coloca al principio del pentagrama para

indicarnos que nota corresponde a cada linea y espacio.

Tipos de claves:

‘):
“QJ), - %

CLAVE DE SOL CLAVE DEFA CLAVE DE DO

Las notas en el pentagrama

fal

Fa" % ]
=

[ ]

LAY = [ ] o
l!_:, = L}
DO RE MI FA SOL LA SI DO




Actividad con material didactica lectura entonada en clave de sol
método lenguaje musical pilar pascual Mejia

pagina 15,16,17,18

Actividad final 15 minutos

Resumen de la capacitacion

Tipo de evaluacion

Formativa (observacion, participacion)
Bibliografia.

Lenguaje musical Pilar Pascual Mejia.
CEIP PINTOR LAXEIRO educacion musical

Teoria de la muUsica Danhauser



FOTOS DE LA CAPACITACION DIRIGIDO A DOCENTES DE ARTE Y
CULTURA DEL INSTITUTO NACIONAL MANUELA MARTINEZ DE URROZ EN
EL MUNICIPIO DE TISMA.
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FOTOS DESPUES DE LA CAPACITACION.DOCENTES PONEN EN PRACTICA
LOS CONOCIMIENTOS ADQUIRIDOS EN LA CAPACITACION.
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