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CONSTANCIA

Por este medio estoy manifestando que la investigacion: Distribucion del ingreso, consumo y
ahorro de las familias del barrio José Santos Zelaya en la ciudad de Esteli, en el afio 2022
cumple con los requisitos académicos de la clase de Seminario de Graduacion, para optar al
titulo de Licenciatura en Economia.

Los autores de este trabajo son los estudiantes: Maria Isabel Urbina Valdivia, Luisa del Carmen
Blandon Zeledon; y fue realizada en el 11 semestre del afio 2022, en el marco de la asignatura
de Seminario de Graduacion, cumpliendo con los objetivos generales y especificos
establecidos, que consta en el articulo 9 de la normativa, y que cumple con un total de 60 horas
permanentes y 240 horas de trabajo independiente.

Considero que este estudio sera de mucha utilidad para la carrera de Economia, la comunidad
estudiantil y las personas interesadas en esta tematica.

Atentamente,

MSc. Orlando Zeledén Zeledon
FAREM-Esteli, UNAN-Managua

Cc/Archivo.
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Resumen

El tema de investigacion hacer referencia sobre la Distribucion del ingreso, consumo
y ahorro de las familias del barrio José Santos Zelaya en la ciudad de Esteli, en el
afio 2022, la cual mostrd que los ingresos de las familias son muy bajos debido a
gue Nicaragua no es un pais econémicamente estable, y en los hogares consumen
la mayor parte de sus ingresos debido al alto precio de la canasta bésica en
Nicaragua, esto dificulta a las familias el ser capaces de ahorrar. La presente
investigacion radica en demostrar la influencia de los niveles de ingreso sobre el
consumo Yy ahorro de las familias, cuyos resultados podrian servir como indicador
importante para proyecciones futuras, y asi poner en practica los conocimientos
adquiridos en el proceso de formacion profesional. La metodologia utilizada es
descriptiva, ya que puntualizamos caracteristicas de la poblacién de dicho barrio.
Se concluye que el ingreso es el que determina el consumo y el ahorro, la
problematica radica en que una gran parte de las familias de dicho barrio con el
salario que reciben no pueden satisfacer por completo las necesidades basicas
debido a los bajos salarios contra las alzas en los precios de los productos de
primera necesidad, lo que dificulta el poder adquisitivo de la canasta basica y reduce
los niveles de ahorro. El consumo y ahorro de las familias dependen del ingreso
personal disponible, es decir el ingreso que finalmente queda en manos de las

familias es el que estas asignan entre consumo y ahorro.

Palabras claves: Ingreso, consumo, ahorro, familias, problematica, canasta basica.
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Abstract

The subject of the research makes reference to the Distribution of income,
consumption and savings of families in the José Santos Zelaya neighborhood in the
city of Esteli, in the year of 2022, which showed that the income of the families is
very low because Nicaragua is not an economically stable country, and households
consume most of their income due to the high price of the basic basket in Nicaragua,
this makes it difficult for families to be able to save. The present investigation is
based on demonstrating the influence of income levels on the consumption and
savings of families, obtained results that could serve as an important indicator for
future projections, and also put into practice the knowledge acquired in the
professional training process. The methodology used is descriptive, since we point
out characteristics of the population of said neighborhood. It is concluded that
income is what determines consumption and savings, the problem is that a large part
of the families in said neighborhood with the salary they receive cannot fully satisfy
basic needs due to low wages against increases in the prices of basic necessities,
which hampers the purchasing power of the basic food basket and reduces savings
levels. The consumption and saving of families depends on personal disposable
income, that is, the income that finally remains in the hands of families is the one

that they allocate between consumption and savings.

Keywords: Income, consumption, savings, families, problems, basic basket.
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1. Introduccién

Nicaragua esta pasando por una de las crisis econémicas mas grande de los ultimos
tiempos, esto debido a las situaciones que han impactado al pais y al mundo; esto
afecta en gran medida a las familias debido a las alzas de los precios de los

productos de primera necesidad y al bajo salario minimo.

Es por esta problemética que la presente investigacion busca a aportar mayor
informacion y entendimiento a la distribucién del ingreso, consumo y ahorro de las
familias del barrio José Santos Zelaya en la ciudad de Esteli, en el afio 2022; esto
proporcionara conocimientos de como las familias lidian con los bajos ingresos, a la
misma vez se aportaran estrategias para que las familias puedan mejorar sus

finanzas.

Dicha investigacion esta estructurada de la siguiente manera: antecedentes de
caracter nacional e internacional, el planteamiento del problema, preguntas
problemas, justificacion y objetivos, después se encuentra el marco tedrico que esta
constituido del ingreso, consumo y ahorro, la descripcién socioeconémica del barrio
José Santos Zelaya y la implementacion de las estrategias para el mejoramiento del
ingreso, consumo Yy ahorro de las familias de dicho barrio. A continuacion se
encuentra el cuadro de operacionalizacion de variables, el disefio metodoldgico, el

analisis y de resultados, las conclusiones, recomendaciones y anexos.

Para dicha investigacion se tomaron en cuenta aspectos importantes que ayudaran
a cumplir con los objetivos propuestos en esta investigacion de tal manera que se
conoceran los diferentes puntos de vista en relacién entre ingreso, consumo y

ahorro familiar.

Por las razones antes descritas, se considera que el propdsito de hacer esta
investigacion va ser de mucha relevancia para tener conocimiento e informacién
sistematizada sobre el ingreso consumo y ahorro de las familias, de igual forma, se
lleva a cabo el andlisis de los resultados obtenidos en los instrumentos de

recoleccion.
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2. Antecedentes
Para la realizacion del presente estudio e investigacion se ha indagado sobre
estudio anteriores relacionados al tema de estudio, lo cual se encontraron los

siguientes:
A nivel internacional:

La primera tesis de licenciatura es “Relacion entre el ahorro y el ingreso en los
hogares del distrito de Morales, provincia y region de San Martin, Aflo 2015”
realizada por Juan Diaz Alva (2015). Para optar por el titulo profesional de
Economista, tiene como objetivo general “Determinar el nivel de relacion entre
indice de ahorro y el promedio de ingresos de los hogares del distrito de Morales”,
concluyendo que contrastando la variable ahorro con las variables ingreso, edad y
sexo; se ha determinado que la variable ahorro solo tiene una relacion moderada
con el ingreso, mientras que con las otras variables contrastadas tiene una relacion

casi nula o negativa. (Diaz Alva, 2015)

Un segundo trabajo de investigacion “Nivel de ingreso y ahorro de los
trabajadores de la provincia de San Martin, 2017” elaborada por Jessica del Pilar
Silva Sanchez y Johng Frankling Diaz Arévalo (2017). Para optar por el titulo
profesional de Economista, teniendo como objetivo: Relacion entre el nivel de
ingreso y ahorro de los trabajadores de San Martin en el afio 2017. Se ha concluido
gue se acepta la hipotesis en la que la investigacion formulada, en la que se
establece la relacion entre el nivel de ingreso y ahorro de los trabajadores en la

provincia de San Martin (Silva Sanchez & Diaz Arévalo, 2017)
A nivel nacional:

La tercera tesis de investigacion consultada de “Estructura de gastos e ingresos
y su impacto en la economia de las familias de la Trinidad en el primer
trimestre 2019” elaborada por Yimma Yissbry Moreno Davila, Wendelly Georgineth
Rocha Castillo y Jorge Luis Flores Gonzalez. Para optar al titulo de Licenciado en
Economia, tiene como objetivo general Analizar el impacto que provoca la estructura

de ingresos y gastos en la economia de las familias de la Trinidad en el | trimestre

Seminario de graduacion 2
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del afio 2019, dicha investigacion concluy6 que las estructuras socioeconomicas de
las familias de la ciudad de la Trinidad cuentan con una vivienda propia, ademas un
porcentaje considerable posee vivienda y actividad productiva. (Moreno Davila,
Rocha Castillo , & Flores Gonzalez, 2019)

La cuarta tesis titulada “Analisis del salario minimo y nivel de vida de Nicaragua
2010- 2015” realizada por Ana Lisseth Aguirre Alvarez y Wendy Suyen Garcia
Saenz (2017). Para Optar al titulo Licenciado en Economia, teniendo como objetivo
general analizar la evolucion de los salarios minimos con respecto al costo de vida
de los nicaraglienses. En conclusion, demostraron que las politicas laborales y
sociales que el gobierno ha implementado no han incidido mucho en mostrar
avances de desarrollo en la sociedad nicaragiiense, pero hay que resaltar que la
alianza tripartita que el gobierno sostiene con la empresa privada y sindicatos ha
dado una armonia empresarial que se traduce en mas inversiones, hoy esto genera
gue mas inversionistas sientan confianza en destinar sus recursos en Nicaragua.

(Aguirre Alvarez & Garcia Saenz, 2017)

UNIVERSIDAD
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Los antecedentes de investigacion, presentan alguna proximidad con el estudio en el

sentido que abarca el salario minimo y el costo de vida de los nicaragiienses, con

gastos e ingresos y su impacto en la economia y la relaciéon entre el ahorro y el ingreso

de las familias; Esto guiara en la elaboracion del marco tedérico con el tema Distribucion

del Ingreso, consumo y ahorro de las familias del barrio José Santos Zelaya en

ciudad de Esteli, en el afo 2022.

la

Esta investigacion sera de ayuda para las proximas generaciones que busquen

informacion respaldada acerca de ingreso, consumo y/o ahorro.
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3. Planteamiento del problema

3.1.Caracterizacion general del problema

La principal problemética que enfrenta la poblacion nicaragiense son los bajos
salarios minimos de los distintos sectores del pais, esto les reduce las posibilidades
de ahorro; esto afecta a la economia del pais ya que si no hay quien ahorre, no
habr& inversion, y si no hay inversion no habra crecimiento ni desarrollo, por lo que
la economia se estancara o ira en desmejoramiento continuo algo que suele

suceder en nuestro pais.

Se sabe que el ingreso es el que determina el consumo, mas, sin embargo, gran
parte de los nicaragienses con el salario que reciben no pueden satisfacer por
completo las necesidades basicas debido a los bajos salarios contra las alzas en
los precios de los productos de primera necesidad, lo que dificulta el poder

adquisitivo de la canasta basica y reduce los niveles de ahorro.

Una de las decisiones que genera un impacto en la calidad de vida de la poblacion
es elegir entre el ahorro y consumo, siendo la eleccion entre el consumo futuro y
presente; el ahorro es una resta del ingreso disponible de las familias menos el
consumo de los mismos; lo que indica que los elementos fundamentales del ahorro
familiar dependen de la cuantia del ingreso y del consumo de las familias. Segun la
teoria macroeconomica, uno de los principales factores que determinan el ahorro
son los niveles de ingreso familiar, cuya relacién es positiva, indicando que, a
mayores niveles de ingreso, el ahorro familiar tendera a subir, ocurriendo lo contrario

si el ingreso familiar disminuye.

Una alternativa a esta problematica en la que viven muchas personas
nicaraguenses es el aumento del salario minimo, asi como el lanzamiento de cursos
de administracion de las finanzas personales para que los ciudadanos puedan
mantener una vida estable y asegurando la resolucion de un problema futuro y/o la

inversidon para un emprendimiento que genere mas trabajo.
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3.2. Preguntas de investigacion

3.2.1. Pregunta general

¢ Como afecta la distribucion del ingreso, al consumo y ahorro de las familias del
barrio José Santos Zelaya en el afio 20227

3.2.2. Preguntas especificas

¢ Cudles son los factores que influyen en el nivel de ingreso, consumo y ahorro en

las familias?

¢, Cual es el comportamiento de la propensién marginal al consumo y el ahorro en el

nivel de ingreso de las familias?

¢, Qué estrategias se pueden implementar al mejoramiento de la distribucion del

ingreso, consumo y ahorro de las familias?

Seminario de graduacion 5
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4. Justificacion
El presente documento investigativo hace referencia a la distribucién del ingreso,
consumo y ahorro de las familias. El ahorro representa el soporte sobre el cual se
puede asegurar una mejorada calidad de vida en el hogar y atender cualquier
emergencia o necesidad que se pueda presentar en el futuro; en relaciéon a que esto
sea posible, es necesario el ingreso total de ganancias que tiene una familia, el
ingreso se le deducen una serie de obligaciones, la cantidad restante sera destinada

al consumo y ahorro de la familia.

El ingreso es un indicador importante de los recursos econémicos, en el contexto
de activos y pasivos, puesto que es la recuperacién de un activo y suponen
incrementos en el patrimonio neto de tu empresa; el consumo es un caudal
monetario muy importante que destina el hogar y cada uno de sus miembros al pago
de bienes y servicios considerados de consumo, con destino en el mismo hogar o

para ser transferidos gratuitamente a otros hogares o instituciones.

Ahorrar es muy importante para cualquier persona, pues sirve para sortear
dificultades econdmicas o materializar suefios sin necesidad de endeudarse.
Independientemente de sus ingresos, siempre debe destinar una parte de estos
para ahorrar; lo importante es separar la misma proporcion para convertirlo en un
habito quincenal o mensual. Lo ideal es apartar primero el dinero que se va a ahorrar
y aplicar lo que queda para pagar los compromisos financieros y gastos adquiridos,

de esta manera siempre lograra ahorrar.

El enfoque de esta investigacion consiste en estudiar las determinantes del
consumo Yy ahorro familiar, en funcidén a los niveles de ingreso de las familias del
barrio José Santos Zelaya; puesto que servird de base o referencia bibliograficas
para futuras investigaciones, e interpretar otras realidades similares considerando
los datos de informacion y los conocimientos obtenidos que se abordan en la

investigacion.
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5. Objetivos

5.1. Objetivo General

Analizar la distribucion de ingreso, consumo y ahorro de las familias del barrio
José Santos Zelaya de la ciudad de Esteli, en el afio 2022.

5.2. Objetivos Especificos

Identificar los factores que influyen en la determinacion del ingreso,

consumo y ahorro de las familias.

e Describir el comportamiento de la propension marginal al consumo y al

ahorro ante las variaciones del nivel de ingreso de las familias.

e Proponer estrategias que aporten al mejoramiento de la distribucion del

ingreso, consumo y ahorro de las familias.
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6. Marco teorico

El marco tedrico que fundamenta ésta investigacion permite conocer los conceptos
necesarios para el entendimiento de la misma; se encontraran los conceptos

bésicos, los complementarios y especificos.

6.1 Ingreso, consumo y ahorro
6.1.1 Conceptualizacién

Ingreso

Dentro de las definiciones de los economistas clasicos, Keynes en 1936, justifica
gue los ingresos son iguales al valor de la produccion actual, que la inversion actual
es igual al valor de la parte de la producciéon actual que no se consume, y que el
ahorro es igual al exceso de ingresos sobre el consumo. (Keynes J. M., La Teoria

general del empleo, el interés y el dinero, 1936)

Segun el economista inglés Nicholas Kaldor, con una marcada diferencia de algunos
otros conceptos de uso comun que se han introducido en la economia, el ingreso
no esta sometido generalmente a investigaciones o analisis sistematicos en los
libros de texto. Esto debido a que se toma como una variable que va de la mano
con otra, asi como el consumo. Es mas, cuando se le estudia, por lo comun es
desde el punto de vista de la teoria de la produccién y la distribucion sin aplicaciones
directas al problema del ingreso individual que sea apropiado para medir la

capacidad impositiva. (Kaldor, 1959)

Por otra parte, Kaldor en los capitulos referentes a los impuestos indica que la
definicion de ingreso se toma como algo ya establecido por las nociones
fundamentales de la teoria economica. Aun los textos ortodoxos sobre finanzas
publicas, si bien dedican gran espacio y se ocupan del problema de cémo debiera
ser el impuesto progresivo el problema de la escala "ideal" de progresion tienden a
pasar por alto la cuestiéon fundamental de cémo debe determinarse la base de la

imposicion progresiva. (Kaldor, 1959)

En el libro Relaciones financieras internacionales y de estabilizacion, los

economistas Felipe Larrain y Jeffrey Sachs mencionan que el ingreso permanente
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es una variable clave dentro del analisis. Por ingreso permanente se entiende el
ingreso promedio que la familia debe esperar para un horizonte a largo plazo

(Larrain & Sachs, Relaciones financieras internacionales y estabilizacion, 1993)

Las familias deciden sus niveles de consumo en base a su ingreso permanente, no
a su ingreso corriente. En la medida en que el ingreso corriente sea mas alto que el
promedio, tenderan a ahorrar la diferencia. En la medida en que el ingreso corriente
sea mas bajo que el promedio, tenderdn a desahorrar, endeudandose con el

consecuente cargo a futuros ingresos.

En el andlisis del ganador del premio Nobel Milton Friedman revela que las familias
con ingresos eventualmente elevados podrian ser familias que se encuentran en los
afos intermedios del ciclo de vida de Ando-Modigliani (La teoria de ciclo vital de
Franco Modigliani), y las familias con ingresos transitorios negativos podrian ser
aquellas que se encuentran en los extremos del ciclo de vida. En este sentido, la
hipotesis del ciclo de vida podria ser una interpretacion de los ingresos transitorios

de Friedman.
Consumo

El funcionario de la CEPAL (Comision Economica para Ameérica Latina y el Caribe)
de buenos Aires Heber Camelo menciona que el consumo se refiere a los gastos
de consumo final de las familias o unidades consumidoras. Desde el punto de vista
macroecondémico no interesa determinar qué tipos de bienes se consumen, ni
guiénes exactamente los consumen, sino qué factores determinan el consumo
global de la sociedad. (Camelo, Ingresos y gastos de consumo de los hogares,
2001)

El consumo de los hogares incluye el valor de los bienes y servicios suministrados
por los empleadores a sus asalariados como parte de la remuneracién por el trabajo
realizado, excepto los bienes y servicios necesarios para ese trabajo (herramientas,
equipo, vestimenta especial, etc.) (Camelo, Ingresos y gastos de consumo de los
hogares, 2001)
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El modelo del ya mencionado de Friedman es que, a lo largo del tiempo, las familias
tienden a suavizar su consumo y prefieren una trayectoria estable de consumo antes
gue una inestable. Como es previsible que el ingreso fluctie de afio en afio, este
enfoque sugiere que las familias usaran el mercado de capitales para mantener un
consumo relativamente estable a pesar de las fluctuaciones del ingreso. (Friedman,

La economia monetarista, 1957)

Keynes fue el primer economista en afirmar que el consumo depende
fundamentalmente del ingreso y que, si bien existen otros determinantes, éstos no
poseen relevancia suficiente, por lo tanto, trabajé la funcién consumo como
Uunicamente dependiente del ingreso real disponible, es decir: C = f (Yd). (Keynes,
1976), citada por (Morettini, 2002)

Por otro lado, Milton Friedman en 1957, Afirma que las personas tienden a tomar
un consumo homogéneo a lo largo de su vida. De ese modo los consumidores no
consumen respecto a sus ingresos corrientes, sino respecto a sus expectativas.

(Friedman, Una teoria de la funcién de consumo, 1957)

Bauman, uno de los intelectuales mas relevantes del siglo XXI, denomina el paso
del consumo al consumismo como una revolucién consumista. La centralidad que
adquiere el consumo en la vida social, o en la mayoria de las personas del conjunto
social, se da cuando su propoésito pasa de ser una necesidad existencial o

inmanente a una necesidad construida al querer o desear algo. (Baumant, 2007)

Heber Camelo comenta que los bienes y servicios similares a éstos y que fueran
entregados a los hogares por las ISFLSH (instituciones privadas sin fines de lucro
al servicio de los hogares) o las entidades gubernamentales, no forman parte del
gasto de consumo de los hogares sino de su consumo final efectivo. (Camelo,

Ingresos y gastos de consumo, 2001)

Por su parte, las empresas constituidas como sociedades también pueden hacer
donaciones de bienes y servicios a los hogares. Si estos bienes y servicios se
entregan en forma directa a los hogares constituyen transferencias en especie cuya

contrapartida sera incorporada como gastos de consumo de los hogares. Si esos
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bienes y servicios se entregan a través de una ISFLSH o entidad gubernamental,
se trata de una transferencia social en especie y un gasto de consumo de una de

estas entidades y volvemos al caso del parrafo anterior.

El consumo final de los hogares se define en el SCN (Sistema de Cuentas
Nacionales) como la diferencia entre las adquisiciones y las disposiciones de bienes
y servicios de consumo. En el caso de los bienes usados, implica definir como
consumo la diferencia entre las compras (netas de los margenes de intermediacion
y transporte incluidos en ellas, que forman parte del consumo de bienes y servicios
“nuevos”) y las ventas de bienes usados. (Camelo, Ingresos y gastos de consumo

de los hogares, 2001)

Toda transaccion de bienes de consumo usados que se realiza entre hogares
residentes no altera el valor de su consumo, porque es una venta para un hogar y

una adquisicion para otro.

En el caso de grupos particulares de la poblacion puede no verificarse esa
compensacion entre compras y ventas. El Manual de la Oficina de Estadistica de la
Comunidad Europea sugiere que el valor neto se calcule solo si la compray la venta
ocurre simultdneamente, y en el caso contrario recomienda registrar solo las
compras (como gasto) y las ventas como ingreso. Esta solucién ocasiona un sesgo
hacia arriba en la estimacion del consumo final global con respecto a las
estimaciones de las cuentas nacionales porque una parte queda sin compensar.
(Betch, 2015)

La relacién entre el ingreso y el consumo es directa, es decir que si aumenta el
ingreso el consumo también aumentara. Cualquier aumento en el consumo sera

menor que su respectivo aumento en el ingreso.

En el corto plazo es posible que el consumo sea mayor que el ingreso, lo que es
posible si se gastan los ahorros de periodos anteriores o bien a través del
endeudamiento. A largo plazo el gasto de consumo no podra superar el monto del

ingreso.
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Segun la Teoria General, el consumo depende fundamentalmente de la renta
disponible. Para aumentar la renta disponible del conjunto de la economia, se debe,
en primera instancia, reducir el nivel de desempleo hasta donde la técnica, los

recursos y el costo de los factores permitan. (Contreras, 2011)

La teoria de Keynes supone que el consumo depende del nivel de ingreso corriente
(presente) del individuo (Keynes J. M., Tratado del dinero, 1976). El gasto en
consumo agregado depende del ingreso corriente agregado. A pesar de la simpleza
de esta funcién de consumo, las estimaciones obtenidas parecen ser adecuadas y
buenas, por lo que, en promedio, son capaces de seguir adecuadamente el
comportamiento del consumo (Gregorio, 2007), y se ha hallado con ella un efecto
estadisticamente fuerte del ingreso corriente disponible sobre el gasto de consumo

privado.
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El consumo es una de las variables macroeconémicas mas relevantes para estudiar el

desempeiio de un sistema economico. Por consumo se entiende el gasto de consumo

final, que es el total de dinero dedicado por los hogares o por un individuo a

la

adquisicion de bienes y servicios de uso final para la satisfaccion de necesidades y

deseos (De Gregorio, 2007; Ocando, 2016).

El consumo de los hogares incluye: La compra de bienes o servicios de consumo final,

el valor estimado de las transacciones de trueque, los bienes y servicios recibidos en

especie, y los producidos y consumidos dentro del mismo hogar (Ocando, 2016).

Se ha sefialado que por lo comun “se piensa que la investigacion macroeconémica
sobre la funcién del consumo agregado comenzé con la publicacién del principio de
Keynes” (Fernandez, 2009, p.2), de hecho, para algunos autores fue Keynes “el
primero en realizar un intento formal para desarrollar un modelo de consumo
presente basado en el ingreso familiar, y ese solo hecho es un aporte

extraordinario”. ( Larrain & Jeffrey, Macroeconomia en la economia global, 2002)

De este modo, para Keynes (1976) la cuestién fundamental consistia en indagar en

las causas determinantes del gasto agregado, para conocer por qué a veces éste
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es insuficiente para mantener a la economia en pleno empleo. Keynes identificé los
componentes mas significativos de la demanda agregada: El consumo y la inversion
(Casas y Gil, 2011). De este modo, la explicacién de la demanda (global) requiere
un analisis de la funcién consumo (gastos del individuo o del hogar) y de la funcion

de inversion. (Hansen, 1983)

El consumo, para Keynes (1976), termina entonces siendo una variable clave en la
determinacién del gasto y del producto (ingreso) de la economia. Cuando hay
insuficiencia de la demanda se debe probablemente a un menor nivel de gasto de

consumo o un menor nivel de gasto de inversién, o una combinacién de ambos.

El término ¢

t es el componente autobnomo del consumo, o gastos autdbnomos del
consumidor o del hogar, e indica la cantidad de dinero que gastan los consumidores
cuando el ingreso disponible es cero (Camelo, Ingresos y gastos de consumo de los
hogares, 2001), y recoge las necesidades basicas que cubre el individuo o el hogar
en ausencia de ingresos, 0 consumo de subsistencia en el que incurren las personas
de algun modo independientemente del ingreso. En términos matematicos,
constituye el intercepto de la linea de la funcidon de consumo, y la teoria supone que

su magnitud es pequefia pero positiva (Fernandez, 2009).

Ahorro

En el informe “La teoria economica define al ahorro” se menciona al ahorro como la
diferencia entre el ingreso disponible y el consumo. Tanto a nivel individual como en
el agregado nacional, la renta puede tener dos destinos: el ahorro o el consumo.
Por este motivo, surgen los conceptos de propension marginal a ahorrar y a
consumir, que se definen respectivamente como el porcentaje de cada unidad
monetaria adicional que se orienta a cada uno de estos dos posibles componentes
de la demanda. (Obsert, 2014)

El concepto de ahorro, se practicaba ya en los pueblos de la antigiiedad, cuando
civilizaciones como las de Egipto, China o la Inca atesoraban semillas para

transformarlas en la cosecha del ciclo posterior. Es decir, sacrificaban consumo
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presente para disponerlo en el futuro. Como el resultado de la cosecha siguiente
dependia de las condiciones climaticas y no estaba garantizado, la funcion del
ahorro como resguardo comenzd a utilizarse sisteméaticamente como parte del
proceso productivo. Asimismo, una parte de lo que se guardaba era plausible de ser
intercambiado por producto de pueblos de las cercanias, iniciandose asi la
economia de trueque. Las imperfecciones del sistema de trueque y la evolucion de
la economia llevaron a la aparicion del uso del dinero, en sus distintas formas. Es
importante aqui, ya que lo veremos mas adelante, mencionar las funciones del
dinero: Unidad de cuenta, medio de pago y reserva de valor (esta Ultima
caracteristica se ve afectada en los entornos inflacionarios, y atenta contra el
ahorro). (Obsert, 2014)

El ahorro por definicion es una resta del ingreso disponibles de las familias menos
el consumo de los mismos; lo que indica que los elementos fundamentales del

ahorro familiar dependen de la cuantia del ingreso y del consumo de las familias.

Segun la teoria macroecondmica, unos de los principales factores que determinan
el ahorro son los niveles de ingreso familiar, cuya relacion es positiva, indicando
gue, a mayores niveles de ingreso, el ahorro familiar tendera a subir, ocurriendo lo

contrario si el ingreso familiar disminuye.

El ahorro representa el soporte sobre el cual se puede asegurar una mejorada
calidad de vida en el hogar y atender cualquier emergencia o necesidad que se
pueda presentar en el futuro, en relacion a que esto es posible es necesario el
ingreso o total de ganancias que tiene una familia, al ingreso se le deducen una
seria de obligaciones, la cantidad restante sera destinada al consumo y al ahorro de

la familia.

El deseo de ahorrar, en el analisis de Keynes, es principalmente una funcién de la
renta: cuanto mas altos sean los ingresos de las personas, mas trataran de ahorrar.
La rentabilidad de la inversion, por otro lado, esta determinada por la relacion entre
el rendimiento disponible del capital y el tipo de interés. La economia debe encontrar

su camino hacia un equilibrio en el que no se ahorre mas dinero del que se invierta
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y esto se puede lograr mediante la contraccion de la renta y la consiguiente

reduccién del nivel de empleo.

El ahorro es una variable macroecondmica de caracter intertemporal. Esto es, las
familias perciben un flujo de ingresos a lo largo de su vida, que se extiende por
varios periodos o afos, ante ello necesitan seleccionar una trayectoria de consumo
y ahorro a través de su vida que sea consistente con sus ingresos. Asi, si las familias
consumen menos en el presente y ahorran, con el tiempo, este ahorro se usara para

pagar un consumo mas alto en el futuro.

La discusion teorica acerca del rol del ahorro en el desarrollo esta muy relacionado
con el consumo. Bajo un marco analitico, ambas son funciones que se dan a
conocer a la par, por ejemplo, para (Keynes, Sintesis de teorias , 1936) el estudio
de la relacion existente entre las variables de ingreso, gasto y ahorro son variables
claves en el analisis macroecondmico. (Friedman, Una teoria de la funcion de
consumo, 1957) y Ando, Brumbeg y Modigliani han sugerido tres diferentes teorias

para explicar el comportamiento del ahorro y del consumo.

Estas teorias tienen similitudes y divergencias, ademas de que difieren en sus
implicaciones de politica estabilizadora. Estas teorias se cimientan basicamente en

la teoria microecondémica de la preferencia del consumidor.

En especial, tanto Friedman como Modigliani parten del supuesto comun de que el
comportamiento observado por el consumidor es el resultado de un intento por parte
de los consumidores racionales por maximizar la utilidad, asignando por ello un flujo
de ganancias (de toda la vida) a un patrén optimo vitalicio de consumo. (Branson,
El comportamiento del consumidor, 1978 ) Para sefalar las diferencias entre estas

teorias es preciso revisar cada una y posteriormente compararlas.

En los afos intermedios los individuos ahorran para cubrir las deudas y tener
previsiones para el retiro, es decir, bajo esta teoria el consumo durante los afios de
jubilacién se financia con los ahorros acumulados durante los afios de trabajo y
también con las transferencias que reciben las personas de edad avanzada por

parte del gobierno y de sus hijos. Esta premisa es a su vez la principal limitante de
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esta teoria, ya que no permite que el valor presente del consumo total de un

individuo a lo largo de su vida, no exceda el valor presente de su ingreso total.

El nivel de ingresos elevados incluiria una proporcion mas alta que el promedio de
las personas que se encuentran en los niveles de ingresos superiores porque estos
se encuentran en los afos intermedios de su vida y, por tanto, mantienen una
relacion consumo-ingreso relativamente baja. Los ingresos bajos incluirian
relativamente mas personas con ingresos reducidos, debido a que se encuentran
en los extremos de la distribucién por edades y, consiguientemente, tienen una

relaciébn consumo-ingreso mas alto.
Sachs y Larrain (1993) argumentan:

El ahorro y el consumo estan en funcion de las expectativas que sobre el ingreso
crea el individuo, el cual tiende a variar de un modo sistematico a lo largo de la vida
de una persona, por lo tanto, el comportamiento personal respecto al ahorro queda
determinado por la etapa en la que la persona se encuentre en un momento dado.
En el caso en que el consumo se hace igual para todos los periodos, el consumo

es igual al ingreso permanente. (Sachs, 1993)

Los factores son elementos importantes en el estudio de la determinacion de las
decisiones de consumo y ahorro de los individuos. Por ejemplo, la principal
caracteristica de la hipotesis del ciclo de vida es que el consumo de un individuo
esta distribuido uniformemente a lo largo de su ciclo de vida, mientras que su
ingreso no. En consecuencia, resulta de suma importancia considerar en un analisis
del ahorro interno la manera en que influye la estructura de la poblacién, asi como
otros factores que alteran a esta variable, tales como los programas de control natal,
las tasas de mortalidad y fecundidad, los cuales son componentes esenciales de la
dinamicay estructura de la poblacién, y que a su vez tienen que ver con la transicién

demografica y epidemioldgica.

La idea de que el ahorro interno desempefia un papel crucial en el desarrollo
econdmico es aceptada desde hace ya varias décadas. Se ha postulado que el

ahorro determina la tasa de financiamiento de la acumulacion del capital, lo que a
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su vez es determinante del crecimiento en el largo plazo. Una motivacion
fundamental de los individuos para ahorrar reside en la posibilidad de transferir
recursos de un periodo a otro con la finalidad de mantener un consumo estable

frente a cambios de su ingreso en el tiempo.

Este tipo de pensamiento esta basado en las hipétesis del Ciclo de la Vida o de la
hipotesis del ingreso permanente de Ando-Modigliani. Este planteamiento se basa
en el modelo fisheriano de optimizacion intertemporal, que sefiala que el consumo
de un individuo depende no solo del ingreso corriente sino de sus recursos a lo largo
de la vida. Bajo este esquema, los elementos que afectan al ingreso permanente o
la decision intertemporal entre consumo presente y futuro constituyen factores

importantes en la determinacion del ahorro.

Estos factores serian la riqueza, la evolucion del ingreso en el tiempo, factores
demograficos como cambios en la estructura poblacional tanto por edad como por
sexo, factores que afecten el valor presente, descontado del ingreso a lo largo de la

vida, como seria la tasa de interés.

6.1.1.1 Ventajas y desventajas

1. Te ayudara a evitar nuevas deudas

iEs mejor prevenir! Y si ahorras desde el inicio del afio tendras dinero a medio afio
o fin de afio para pagar al contado lo que necesites comprar o reservar, asi evitaras

generar deudas. (Plata con platica, 2021)
2. Te ayuda a disciplinarte para conseguir metas

Ahorrar es un habito que vamos adquiriendo dia tras dia con mucha disciplina. Fijate
montos de ahorro mensuales y camplelos. Es mas, trazate metas de ahorro al corto,
mediano y largo plazo. Cuando logres disciplinarte notaras que tienes un fondo de
ahorro importante en el banco y que ademas puedes usar este dinero para invertir

y generar mas ingresos.

3. Estaras preparado para sobrellevar imprevistos
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Nadie esté a salvo de que sus finanzas se vean afectadas por razones que escapen
de sus manos; por ejemplo: un despido, o la enfermedad de un familiar o la propia.
En esta situacion haber ahorrado te ayudara durante los meses del imprevisto. Lo
ideal es que llegues a juntar un fondo de emergencias que sume tus gastos

esenciales de tres meses
4. Ahorrar te ayuda a tener mas confianza

El ahorro es que ayuda a las personas a tener mas confianza en si mismas. Esto
se debe a que cuando salen pueden disfrutar de las cosas teniendo la seguridad de
gue usaran su propio dinero para ello, por eso no se endeudaran y no tendran que
preocuparse después por pagar los intereses de una tarjeta de crédito o de un

préstamo.
5. Podras disfrutar de mas cosas sin pagar después

Si te pones a pensar que hubiera sido mejor juntar ese dinero desde inicios del afio,
te daras cuenta de que no solo hubieras podido solventar aquel gasto por tu cuenta,
sino que ahorrar mas, porque esos intereses, que al final no tendras que pagar,

pueden ir a tu fondo de ahorros.
Desventajas del ahorro

El ahorro deberia de representar una parte importante de nuestras vidas, no se trata
de guardar todo el dinero que se pueda, si no de encontrar un porcentaje razonable
gue le permita darse ciertos lujos y a su vez, engordar la cuenta de ahorro. (Plata

con platica, 2021)

1- No genera rentabilidad
2- Podria sufrir de la pérdida o robo de su dinero

3- Gastara el dinero rapidamente

6.1.1.2 Relacién entre el Ingreso, Consumo y ahorro
Las tres teorias que se han formulado sobre la relacion entre ingreso-

consumo-ahorro.
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Las teorias de (Ando-Modigliani, 1949)y (Friedman, La economia monetarista,
1957) parecen tener mas éxito que la de Duesemberry en términos de la aceptacion
entre los economistas de la actualidad. La fuerza de la teoria de Friedman esta
relacionada con la aceptacion por parte de muchos economistas de la proposicion
de que la gente fija sus decisiones de consumo-ahorro corriente en algo mas que

los valores pasados y presentes de sus ingresos y sus activos.

El concepto comun de Ando Modigliani y Friedman, parte de una trayectoria basica
permanente del consumo que va unida a una corriente esperada de ingresos y que
es un poco insensible a fluctuaciones temporales del ingreso es mas convincente.
Por otra parte, es conveniente saber el origen de las fluctuaciones del consumo
corriente, y el modelo de Ando-Modigliani posee una validez relativa para explicarlo,
ya que incluye explicitamente al ingreso corriente y los activos en la interpretacion

del comportamiento del consumo.

Por lo tanto, la mejor opcidn es exponer el consumo y el ahorro haciendo uso del
modelo de Ando-Modigliani, pero con reservas en los casos de fluctuaciones del
ingreso temporal y de los activos, segun lo indica la hipotesis del ingreso

permanente.
6.1.2 Determinantes del ingreso, consumo y ahorro de las familias
Determinante del ingreso

(Keynes, Sintesis de teorias , 1936) identifica el principal determinante de los

ingresos de equilibrio en el nivel de demanda efectiva.

Para Keynes, los empresarios ajustan la produccién en funcién de los ingresos que
creen que obtienen con un cierto nivel de empleo. El objetivo de los empresarios es

maximizar sus ganancias.

El beneficio del empresario, sumado al costo de los factores de produccion,
constituye el ingreso total de un nivel dado de empleo. Indicando con D los ingresos
esperados de un nivel de ocupacion determinado N y con Z el precio total de la
oferta, siempre con el mismo nivel de ocupacién N, los empresarios aceptaran

producir hasta que D = Z. Siempre que D> Z, los empresarios aceptaran aumentar
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la produccion, porque podran obtener mas ganancias. Por lo tanto, la ocupacion N
aumentara. El aumento del empleo también aumentara los costos de produccion (Z)
y, por consiguiente, D y Z tenderan a coincidir. El nivel de D para el cual este valor
es igual al de Z se denomina demanda real. La produccion estara al nivel de la

demanda efectiva y el empleo se ajustara para este propésito.

Cuantos mas ingresos creen los empresarios que obtendran, mayor sera la
produccién y mas empleos se necesitaran. D, que es el ingreso esperado por los
empresarios, es la suma de dos cantidades: D 1, el gasto de consumo
proporcionado por el empresario y D 2, el gasto en nuevos bienes de capital (0
inversion) siempre segun lo planeado por el empresario. D 1, a su vez, depende de
la propension a consumir, del porcentaje de ingresos, es decir, que sus ganadores
deciden destinar a la compra de bienes de consumo. Cuando el empleo N aumenta,
en la teoria keynesiana, los ingresos y la demanda de bienes de consumo aumentan
(D1 aumenta menos que los ingresos, porque los que ganan estos ingresos no
consumiran todo lo que perciben, Friedman introdujo la nocion del ingreso
permanente como determinante del consumo y del ahorro. la idea en la propuesta
de Friedman resulta similar a la del modelo del ciclo de vida, donde los ingresos
futuros, tanto como el ingreso presente, afectan al ahorro. En este caso, Friedman

supone que el tiempo de vida del agente econémico es infinito.
Determinante del consumo

La hipotesis del ingreso permanente establece que los agentes gastan
principalmente el componente permanente del ingreso (el consumo esta
determinado por el ingreso permanente), mientras que el componente transitorio del
ingreso (los cambios no anticipados en los ingresos) seria canalizado hacia el

ahorro
Determinantes del ahorro.

A diferencia de Keynes, para quien el ahorro es una funcion lineal del ingreso,
Friedman, en su hipétesis del ingreso permanente, hace una distincion entre el

componente permanente y el componente transitorio del ingreso, como
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determinantes del ahorro. El ingreso permanente se define en términos de las
expectativas de ingresos durante el periodo de vida de los agentes econdémicos, en
tanto que el ingreso transitorio se asimila a la 38 diferencia entre el ingreso corriente
y el permanente. La propensién a ahorrar del ingreso transitorio (1 - g) es
generalmente mas alta que la del ingreso permanente. (Friedman, La economia

monetarista, 1957)

6.1.2.1 Empleo
Segun el economista britanico (Keynes, Sintesis de teorias , 1936), el empleo esta
determinado, por tres factores: la propension marginal a consumir, la eficiencia
marginal del capital y la tasa de interés. Es decir, si aumentamos la renta disponible
(la renta de la que disponemos tras la intervencion de los gobiernos) aumentara el
consumo. Sabiendo esto, la principal fuente de la que un ciudadano obtiene su renta
es el empleo. En un entorno como el de la Gran Depresion, con un desempleo

desorbitado, era necesario abordar el problema de raiz.

De esta manera, la dificil empresa de reducir el desempleo al maximo posible
pasaba por alterar los factores que determinaban el desempleo segun Keynes. Para
ello Keynes sefiala que para el funcionamiento eficiente de la economia es
necesaria la intervencion gubernamental. En conclusion, teniendo en cuenta la
importancia capital del empleo sobre la renta disponible, para que esta sea la

maxima posible, debemos reducir los impuestos.

6.1.2.1.1 Factores que inciden en el empleo
(Keynes J. M., Las posibilidades econdmicas, 1929) argumenta que el nivel

de empleo en la economia moderna estaba determinado por tres factores:

La propensién marginal a consumir (el porcentaje de cualquier incremento en

la renta que la gente destina para gastos en bienes y servicios).

La eficiencia marginal del capital (dependiente de los incrementos en las tasas de
retorno) y la tasa de interés. La teoria general es que el nivel de empleo no esta
determinado por el precio del trabajo, como en la economia clasica, sino por el nivel

de la demanda agregada. Si la demanda total de bienes en pleno empleo es menor
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gue la produccion total, entonces la economia tiene que contraerse hasta que se
logre la igualdad. Por lo tanto, Keynes neg6 que el pleno empleo fuera el resultado

natural de mercados competitivos en equilibrio.

El argumento clave en el pensamiento keynesiano es que ante una economia
debilitada por la baja demanda (como por ejemplo, en una depresioén), donde hay
un problema desencadenante (dificultad en conseguir una economia que crezca
vigorosamente), el gobierno (mas genéricamente: el sector publico) puede
incrementar la demanda agregada incrementando sus gastos (aunque incurra
en déficit publico), sin que el sector publico incremente la tasa de interés lo

suficiente como para minar la eficacia de esta politica.
Género

Desde una perspectiva de género, los conceptos de trabajo y empleo requieren una
especial distincion al menos por tres razones: en primer lugar, debido a que la
interaccion de ambos tipos de actividades resulta un factor condicionante de la vida
de hombres y mujeres de manera diferente; en segundo lugar, porque esa distincion
contribuye a identificar el aporte econémico global de las personas y en particular
de las mujeres; y en tercer lugar, porque como se desarrolla en adelante, para
analizar la problematica del empleo femenino es indispensable relacionar ambos

conceptos.
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El concepto de trabajo en la economia laboral se vincula en general a las actividades

remuneradas y consideradas productivas en la orbita del mercado. En ese sentido, en

particular los andlisis econdémicos suelen referirse al trabajo asalariado (sector publico

y privado), por cuenta propia, formal e informal y en distintos sectores de la actividad

econdmica, pero siempre remunerado. Se trata pues de empleo, es decir, del trabajo

gue se intercambia en el mercado. Esta generalizacién conceptual se ha visto influida

histéricamente por el proceso de industrializacion, que contribuy6 a la identificacion

entre trabajo y empleo (o autoempleo) y, mas aun, entre trabajo y empleo asalariado.

La teoria del valor trabajo expuesta originalmente por Adam Smith y desarrollada

posteriormente por David Ricardo y Karl Marx dio lugar a la asociacion simbdlica entre
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trabajo y trabajo asalariado (una categoria mas reciente desde el punto de vista
histérico). Este ultimo es minoritario en cuanto al tiempo que ocupa con relacion a otros
trabajos, y ello es especialmente asi para las mujeres, también para las

latinoamericanas. (Ricardo, Principios de economia politica y tributacién, 1817)

La presencia femenina suele ser proporcionalmente mayor en los puestos de trabajo
informales y precarios, al igual que en el trabajo no remunerado destinado al
mantenimiento y la reproduccién de la vida en los hogares; es decir, el trabajo
estrictamente doméstico y otras actividades vinculadas al cuidado de las personas.
Estas actividades se hallan —aunque no en forma exclusiva— indisolublemente ligadas
a las dinamicas de los hogares y al aporte femenino al bienestar y al funcionamiento
de la economia global. La llamada «division sexual del trabajo», es decir, la distribucion
social de obligaciones y responsabilidades entre individuos de uno u otro sexo de las
actividades de mercado y extra mercado, determina la participacion de las mujeres en
el trabajo remunerado, asi como en otras actividades (politicas, culturales, sociales o
de recreacion). El tiempo destinado a los distintos tipos de trabajo marca una diferencia
entre hombres y mujeres, que se expresa en las caracteristicas que asume el empleo
para unos y otras, asi como en el tiempo libre (recreacion, cuidados personales). De
alli la importancia de concebir el trabajo de manera mas abarcativa, tanto para explicar
el origen de las diferencias de la participacion de las mujeres en el mercado laboral
respecto de los hombres con relacidén a oportunidades, el trato y los resultados, como

respecto de las posibilidades de superar esas diferencias.

Si bien las actividades domeésticas y de cuidados en los hogares normalmente se
valoran por su componente afectivoly se entienden como parte de la «naturaleza
femenina», se las tiende a ignorar desde el punto de vista econémico. Los economistas
clasicos (Adam Smith, Karl Marx) reconocieron la importancia de la actividad de las
mujeres en la casa destinada al cuidado familiar y, en particular, a la crianza y
educacion de los hijos, y la consideraron indispensable para que estos se convirtieran
en trabajadores productivos y contribuyeran, de este modo, a la «riqueza de las
naciones». Sin embargo, no le otorgaron valor econémico. Por su parte, John Stuart

Mill, en su definicion ampliada del trabajo productivo, tomaba en cuenta el relacionado
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con diversos servicios, incluyendo aquellos vinculados al cuidado de la vida de los
seres humanos. No obstante, dentro de esta Ultima categoria de servicios, Mill excluyo
explicitamente el trabajo de cuidados en la familia. A partir de Alfred Marshall, se
incluy6 todo tipo de servicios entre los trabajos considerados productivos, pero el
trabajo familiar doméstico quedo definitivamente fuera del campo de las actividades
econémicas en tanto se asocié «lo remunerado» con «lo productivo» y «lo no

remunerado» con «lo no productivo».

Analizar la problematica de las mujeres en el mercado laboral y las desigualdades de
género requiere tomar en cuenta la divisién sexual del trabajo predominante. El aporte
humano al funcionamiento de las economias se compone del trabajo dentro y fuera
del mercado. El bienestar de la humanidad, objetivo ultimo de la economia, requiere
tanto del trabajo doméstico y de cuidados como del que genera ingresos en la Orbita
del mercado. La autonomia economica de las mujeres es una de las bases para la
igualdad de género y depende en buena medida de que los tiempos de trabajo se
repartan de manera equitativa entre todos y todas. Asegurar ese reparto, dada la
tendencia creciente de la presencia femenina en el mercado laboral, ademas de un
acto de justicia, puede ser una contribucion a la eficiencia de las politicas econémicas

y laborales.

¢Por qué se emplean las mujeres? Esta pregunta podria parecer irrelevante en el
contexto actual; sin embargo, ha constituido un interrogante valido para la ciencia
econdmica, en la medida en que los roles tradicionales de hombres y mujeres dentro
y fuera de los hogares se consideraban como un dato de la naturaleza o, en todo caso,
como resultado de las ventajas comparativas de los individuos segun su sexo para el
trabajo de mercado y extramercado. Por eso, la inclusion de la especificidad de las
mujeres como sujetos sociales en los estudios econémicos tiene lugar, principalmente,
para explicar su comportamiento laboral y su relacién con la dindmica de los hogares.
Siempre se habia supuesto (y se supone todavia) que el ingreso percibido por los
hogares tenia una correlacion negativa con la oferta laboral de las mujeres. Esto es, el
trabajo femenino remunerado tendrd lugar solamente para complementar una

insuficiencia del ingreso del proveedor (hombre) o para reemplazar su ausencia. Sin
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embargo, diversos estudios demuestran que la oferta laboral femenina en la region

continGia incrementandose y esto es especialmente asi para las mujeres casadas.

Una serie de cambios de naturaleza econémica, cultural y social, que tuvieron lugar
especialmente a mediados del siglo XX en el &mbito internacional, abrié paso a la
mayor participacion laboral de las mujeres, quienes también ampliaron su presencia

en el campo politico y social.

En América Latina, ha sido notable el incremento de la participacion laboral femenina
en forma sostenida en las Ultimas décadas, con un ritmo superior a la masculina. Ello
ha dado lugar a que el crecimiento de la fuerza de trabajo se explique en su mayor
parte por la incorporacion de las mujeres al mercado laboral. Segun datos de la
Comision EconOmica para Ameérica Latina y el Caribe (Cepal)- la tasa de participacion
laboral (urbana) entre 1990 y 2008 paso de 42% a 52% de las mujeres en edad de
trabajar (de 44% en Cuba hasta 62% en Peru), mientras que la de los hombres no
registré6 aumentos y se situo en torno de su tope de 78% (67% en Cuba y 85% en
Guatemala). Este indicador presenta valores diferentes segun los estratos de ingreso
de los hogares de origen de las personas, y resulta bastante inferior entre las mujeres
mas pobres y con menor escolaridad, aunque entre ellas las tasas de participacion

laboral se han incrementado mas acentuadamente en la Ultima década.

Los factores que han contribuido a fijar esta tendencia en la evolucién de la
participacion laboral femenina corresponden en buena medida a mejoras educativas
de las mujeres, asi como al menor numero de hijos por mujer en edad reproductiva y
al aumento de los divorcios y las jefaturas de hogar femeninas. El incremento del
namero de divorcios se incorpora a la creacion de expectativas de las mujeres,

alentando su ingreso al mercado laboral para asegurarse ingresos propios.

La proporcién de mujeres ocupadas (42,3% de la PEA femenina) es menor que la de
los hombres (68,9%), y esto incide en las diferencias en el acceso a ingresos propios.
El porcentaje de mujeres sin ingresos propios, si bien ha tendido a disminuir, continta
siendo mayor que el de los hombres. En 2008, casi 44% de las mujeres que habitaban

en zonas rurales y 32% de las que habitaban en las ciudades carecian de ingresos
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propios. En el caso de los hombres, esos porcentajes ascendian a 14% y 10%
respectivamente. La carencia de ingresos se explica entre los hombres principalmente
por el desempleo, y aunque las tasas de desocupacion en la mayor parte de la regién
siguen siendo mas altas en el caso de las mujeres?, la inactividad es el principal factor
explicativo de esa situacion. El hecho de no disponer de ingresos propios impacta
sobre las posibilidades de autonomia econémica femenina y sobre la vulnerabilidad
ante el fenémeno de la pobreza. Segun datos de 2010 de la Cepal, la brecha de género
en quienes no disponen de ingresos propios alcanza sus maximos valores entre los 25

y los 59 afios, tramo que coincide con la edad reproductiva de las mujeres.

Si bien la PEA femenina ocupada aumentd, esto no ha contribuido a disminuir la
segregacion horizontal de género de los mercados laborales; la presencia femenina
predomina en el sector servicios (64% en 2008) y tiene una representacion cercana a
la mitad entre los ocupados del sector comercio. Por su parte, la concentracion de
mujeres en el servicio doméstico remunerado en casas particulares y en actividades
relacionadas con la educacion y otros cuidados es notoria para el conjunto de paises
de la region. Los hombres se ubican de manera menos concentrada en los distintos
sectores y ramas de actividad, y en forma mas destacada en la construccion, la
mineria, el transporte, la agricultura y pescay el sector de electricidad, gas y agua. La
distribucion de individuos en otros sectores, como la industria y los servicios
financieros e inmobiliarios, es mas equitativa entre los sexos. Es decir que la division
sexual del trabajo se expresa tanto en el ambito de los hogares como en el mercado
laboral debido al tipo de ocupaciones en que predominan las mujeres. Por su parte, la
existencia de la segregacion vertical como consecuencia del llamado «techo de

cristal» representa un obstaculo para escalar posiciones en las jerarquias.

Si bien en el caso de las mujeres la educacion constituye un claro factor de estimulo a
la participacion laboral, el avance en este terreno no ha logrado eliminar los obstaculos
para igualar las condiciones con respecto a los hombres. Por ejemplo, las diferencias
en las remuneraciones— tanto debido a la diferente insercion laboral y jerarquica como
a la cantidad de horas trabajadas—, aunque han disminuido, ain son muy importantes:

el ingreso del trabajo de las mujeres en todas las categorias de ocupacion en 2008

Seminario de graduacion 26


https://nuso.org/articulo/trabajo-y-genero-un-viejo-tema-nuevas-miradas/#footnote-7

@3 | UNIVERSIDAD
AT | NACIONAL

) ¥ AUTONOMA DE
/i NICARAGUA,

Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua, Managua / UNAN-Managua R | wanacua

equivale a 69% del respectivo ingreso de los hombres. Entre los asalariados, las
diferencias son menores, y las mujeres perciben en promedio 85% de lo que perciben
los hombres.

Un importante avance para ubicar el origen de las diferencias de insercion laboral
femenina y masculina ha sido el énfasis puesto en el estudio de la distribucién del uso
del tiempo; esta muestra que la carga de trabajo doméstico que recae sobre las
mujeres puede convertirse en un obstaculo de caracter sistémico para su acceso al
empleo de calidad. La medicién de los tiempos dedicados a las diferentes actividades
de la vida cotidiana, impulsada por los movimientos de mujeres y las agencias de la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), ha permitido comenzar a visualizar la
importancia del trabajo no remunerado realizado fuera del mercado y su contribucion
al consumo y bienestar de los hogares y de la sociedad, asi como evaluar las
necesidades de cuidado de distintas poblaciones en determinados momentos de su
ciclo vital y familiar. El instrumento elegido para conocer esta situacion han sido las
encuestas de uso de tiempo. Desde 2000, en 14 paises latinoamericanos se han
efectuado encuestas de este tipo con diferentes metodologias y abarcando diferentes
areas geograficas: Argentina, en 2005; Bolivia, en 2001; Brasil, en 2001 y 2005; Chile,
en 2007; Colombia, en 2006 y 2008; Costa Rica, en 2004; Cuba, en 2001; Ecuador,
en 2007; El Salvador, en 2005; Guatemala, en 2000; México, en 2002; Panama, en

2005; Uruguay, en 2003 y 2007; y Venezuela, en 2008.

Vale destacar que la denominada division social y sexual del trabajo es la que origina
esta construccion social de lo que es ser hombre o mujer, en donde, al varon se le
inculca desde una edad temprana la obligacion de ser proveedor y, a la mujer, como
un agente social encargado de llevar a cabo tareas domésticas y ser la directamente

responsable de la crianza y cuidado de los hijos (Camarena, 2004).

Por lo que respecta a los contextos de socializacion rural y urbana, en los que es
posible ubicar a un importante sector de poblacion joven, no sorprende el que se
sefnale la existencia de una “desigualdad en el acceso a los empleos productivos o con

altos salarios, asi como las carencias en la disponibilidad de servicios y de acceso a
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espacios publicos; la diversificacion de modos de vida y la precarizacion del empleo”
(Trejo, 2013). Asimismo, no puede dejar de mencionarse que, particularmente en el
ambito rural -sin descartar a las ciudades-, se presenta recurrentemente el fenémeno
migratorio, donde, de acuerdo con investigaciones realizadas por Welti
(2012) y Chavez (2010), las mujeres, al quedarse al frente de la familia, generan
estrategias de sobrevivencia en las que, en la mayoria de los casos, los hijos
abandonan la escuela o les obligan a hacerlo para contribuir econémicamente al

ingreso familiar.
Escolaridad

Se ha recurrido al concepto dimension destructiva, para referirse a la “decadencia
de ramas tradicionales, cierres de empresas, ocaso de viejas zonas industriales,
pérdida de empleos, deterioro de muchas organizaciones sindicales y pérdida de
numerosos dispositivos bipartitos y tripartitos de regulacion de las relaciones
laborales”, los cuales han tenido un efecto muy significativo no s6lo en México, de
manera particular, sino de lo que ocurre en materia de la situacion laboral a nivel
mundial y que afecta no so6lo a los jovenes solicitantes o buscadores de un empleo
formal sino a todos los sectores de la poblacion que deberian estar incorporados en

alguna actividad econémica y productiva. (Valladares, 2015)

En el 2009 se evidencié que a nivel global la poblacion joven atraveso por el periodo
mas critico de desocupacion -81 millones de desempleados, respecto a 620
millones de jovenes entre 15 y 24 afios (OIT, 2010b)- como consecuencia de las
crisis econdmico-sociales prevalecientes en diversos paises del mundo y a pesar
de que los indices de crecimiento anual tuvieron, de acuerdo con la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), un incremento moderado: “aumentd de 11.8% a
12.7% entre 2008 y 2009, marcando el mayor incremento anual en los 20 afios de
estimaciones mundiales disponibles” (OIT, 2011, p. 3; ONU, 2011).

A nivel regional, y para el caso de América Latina, sefiala que en 2008 se registraron
“6.8 millones de jévenes desempleados”, en comparacion del 4.5% correspondiente

a los adultos y para el periodo enero-septiembre del afio 2009, “la tasa de
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desempleo juvenil fue en promedio 2.3 veces la tasa de desempleo total y 3 veces

mas que la del desempleo adulto”.

Se plantea que algunas respuestas que dan cuenta de tal situacion y han contribuido
a este escenario son aquellas que evidencian que los jovenes “no han terminado
sus estudios, porque no tienen la experiencia necesaria o porque la urbanizacion y
escolarizacion masiva hace que la insercion laboral de los jovenes [sea muy
complicado]’, en los cuales es posible asociar factores como la cuestion de género
y sus relaciones con aspectos socioecondmicos, y del lugar de residencia en que

se encuentran localizados.

Cuando se alude a la cuestion de género, entendido éste como “una construccion
social, cultural e historica de los roles y conductas que se atribuyen a mujeres y
hombres”, y su vinculo con el entorno socioeconémico, Marinho (2007, p. 12), en su
estudio con joévenes urbanos chilenos, destaca los dos escenarios a los que se

enfrentan dichos jévenes: “el transito hacia la independencia y autonomia
[econdmica a través de su participacion en el mercado de trabajo]” o “una

dependencia prolongada respecto de la familia de origen”. (Sanchez, 2014)

En tales escenarios, que tienen relacion directa con el “estatus que todo hombre
debe alcanzar para ganar el titulo de hombre de bien, respetable, honorable, éste

se obtiene al ingresar al orden institucional del trabajo y de la familia

Dicho de otro modo, bajo esta concepcion de corte genérico se enfatiza la capacidad
de solvencia econémica por parte del vardn, como esa caracteristica que le ha sido
impuesta como requisito indispensable para identificarse y/o afirmarse ante los o0jos

de los demas como hombre (Rivera y Yajaira, 2004; Viveros, 2002; Lamas, 1999).
Edad

Segun algunos estudios se ha demostrado que la edad va ligada al rendimiento y
la productividad laboral de los empleados, por lo que aquellos mayores de 40 afios
y con largas jornadas laborales podrian llegar a ser menos productivos que los

empleados mas jovenes de la empresa. (Fernandez J. , 2020)
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Lo idéneo para los trabajadores que superen esa edad seria reducir su jornada
laboral a 25 horas, lo que se traduce en una jornada completa de tres dias a la
semana. Esta medida reduciria el estrés y la fatiga, y aumentaria la motivacion de
los empleados, puesto que las largas jornadas pueden llegar a afectar a las
habilidades cognitivas de los empleados.

A pesar de ello, es cierto que la experiencia de los empleados mas mayores es un
punto positivo, pues a la hora de tomar decisiones combinan los nuevos datos e
informaciones con la experiencia previa, consiguiendo resultados tan buenos como

los de los empleados mas jovenes.

Ademas de destacar en experiencia, queda demostrado que los empleados mas
mayores también lo hacen en simpatia y estabilidad emocional, lo que ayuda a crear

buen ambiente de trabajo y buenas relaciones con los clientes.

Pues estos destacan por ser aventureros y buscar nuevas experiencias, ayudando
a innovar en el lugar de trabajo, por lo que una combinacion de personal es ideal

para alcanzar los objetivos de la organizacion.

La clave es conocer cuéles son las necesidades de cada uno de los empleados y
adaptarse a ellas, para poder mejorar la productividad a nivel individual y la eficacia

de la empresa en general.
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Estamos asistiendo a una gran destruccion de empleo debido a la crisis global que nos

afecta. Las empresas consideran que quienes deben salir antes de la empresa son las

personas mas veteranas, aquéllas que ocupan cargos de responsabilidad o con

mejores sueldos; por tanto, la edad para trabajar comienza a ser un problema.

(Naciones Unidas, 2010)

El propésito de la empresa es reducir gastos y estos empleados son en parte quienes

lo generan, quienes, por lo general, estan en una franja de edad cercana a los 55 afios

0 por encima, siendo este factor un problema para volver al mercado de trabajo.
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La Agencia europea de Seguridad y Salud en el Trabajo ha realizado un estudio que

da respuesta a preguntas como ésta. En él, sefiala que el envejecimiento de

la

poblacion europea en las Ultimas décadas va aumentando de afio en afio, con

tendencia a seguir intensificandose. En relacion directa, esta la poblacion trabajadora,

a la que cada vez se incorporan menos jovenes. Por lo que, las empresas que no

valoren el potencial de una plantilla mas envejecida de afio en afio y acepten los retos

gue conlleva, pondran en peligro su productividad y competitividad.

Un nuevo escenario se abre para la prevencion de riesgos laborales, en que se debe

tener en cuenta que los trabajadores van a permanecer mas tiempo en la empresa,

por lo que el nivel de exposicidn a los riesgos va a ser mayor y las enfermedades

cronicas van a tener una mayor prevalencia.

Es importante que las personas encargadas de la Seguridad y la Salud en la
empresa entiendan los cambios que la edad produce en la persona y como afecta
al trabajo, ya que es necesario apoyar a los trabajadores a mantener sus empleos

durante mas tiempo y deben estar saludables para poder conseguirlo.

6.1.2.2 Renta
Renta, al derivar de la riqueza de cualquier articulo se vincula por el flujo de
beneficios (servicios) provenientes del mismo, aunque no debemos olvidar que no
siempre el flujo es en dinero. En este sentido, la renta puede ser el flujo de cualquier
beneficio resultante del objeto y no s6lo en moneda; piénsese en una costosa obra
de arte cuyo propietario la adquiere por capricho, lo que sobresale no es el
sentimiento al objeto, sino el ingreso del bien en su riqueza dentro de un periodo de

tiempo. (Ricardo, An Essay on the Influence of a Low Price, 1815)

La renta se inicié en la ciencia econdmica, esta ultima conocida por el modo en que
eligen los individuos, las empresas y el Estado la asignacidn de recursos, los cuales
en la mayoria de ocasiones son escasos. Renta al ser un recurso publico, siempre
ha estado en constante debate, asi el estudio derivado por los primeros economistas

al concepto de renta provee elementos de gran andlisis por ser un recurso idoneo
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al Estado, ademéas porque la teoria va mas alla de una palabra tantas veces

“sobreentendida” en el Erario Publico o en la sociedad.

Para (Cosciani, 1981)renta nace con el uso de la tierra, en efecto, en las economias
primigenias la forma de trabajar ese recurso natural fue el pastoreo (Unica actividad
lucrativa del hombre). La renta se calculaba por la extension del terreno, el cual era
trabajado por el agricultor sin utilizar técnicas sofisticadas por lo que no se requeria
mayor inyeccién de capital, el monto de renta se generaba por la superficie, siendo
su area el indicador inicial de capacidad contributiva, mecanismo de cuantificacion
fiscal aceptado en esa época por la sociedad contributiva, porque su determinacién
no exigia procesos administrativos complejos. Con el traspaso de economia
pecuaria en economia agricola, la productividad de los terrenos se hace diferente,
pero ese cambio no obstd a que la renta siga siendo el precio que se cancela por la
utilizacion de la tierra, la cual se pagaba por el colono al propietario de la misma
cuando la cultiva, valor pedido por el duefio del suelo al agricultor sin disminuirle —
a este ultimo— la porcion monetaria basica para seguir produciendo y manteniendo

su capital.

David Ricardo asocia la renta con “aquella parte del producto de la tierra que se
paga al propietario por el uso de las fuerzas originales e indestructibles del suelo.”
¢, Qué debemos entender por parte del producto y uso de las fuerzas originales e
indestructibles del suelo? El producto de la tierra es la cosecha obtenida luego de
la convergencia de tiempo, trabajo y capital; mientras, fuerzas originales e
indestructibles del suelo, es la caracteristica propia de la tierra y de casi todos los
otros elementos naturales, pero en la tierra este elemento es el, Ricardo sefala,
“siempre que hable de renta de la tierra, deseo que se entienda que hablo de aquella
compensacion por el uso de las fuerzas originales e indestructibles de la tierra.”

(Ricardo, Principios de economia politica y tributacién, 1817)

Si comparamos Adam Smith/David Ricardo ambos coinciden en que el uso de la
tierra produce renta, pero Smith amplia el concepto no sélo a lo cultivado, sino a lo

extraido de la naturaleza cuando sea factible hacerlo.
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En cambio, (Malthus, 1798) vincula a renta con el monto proporcional de lo
producido en el campo, cantidad que pertenece al propietario de la tierra, la cual es
satisfecha por el cultivador. Cifra conseguida luego de que el cultivador desconto
los gastos de explotacion del terreno, egresos realizados, incluidos los beneficios
del capital empleado, entre otros. Cantidad derivada también por las circunstancias
accidentales o temporales de ubicacién del terreno, su pago debia responder al
sentido comun en relacion a esos sucesos (ganancias o pérdidas del cultivo) con el
fin de poder contrarrestar factores externos al hombre y propios del entorno natural,

lo que nos devela desde esa época la intervencién de elementos subjetivos.

(Fisher, 1906)La teoria fisheriana emanan dos reglas de aquilatada funcion: la
primera, no solo los servicios producidos por el bien sean estos ingresos dinerarios
0 no; sino ademas, cualquier beneficio, utilidad, goce o disfrute brindado por
cualquier articulo es renta, como: “casa, habitacion, lugares de recreo, vehiculos,
muebles del hogar colecciones,” biblioteca, quintas, haciendas, entre otros; basta
gue se encuentren en poder de la persona para ser considerados imponibles porque

no importa su duracion, lo que nos revela una masa imponible novedosa.

Los servicios son una renta, renta de servicios o renta de goce que en teoria puede
catalogarse 6ptima y viable, pero en la practica la dificultad se hace presente (en
caso de si las riguezas se encuentran en posesion de terceros: trust o si se
establecen pérdidas que no pueden ser susceptibles de determinacion o
comprobacién). En sintesis, en la renta de servicios importa la interaccion de los
bienes en la persona dentro de un periodo de tiempo y “estas relaciones se
establecen en el siguiente esquema, en donde se considera el orden de secuencia

los bienes de capital producen una utilidad futura;

La segunda regla de la teoria de Fisher es que “no se consideran como renta los
montos ingresados y no destinados al consumo, sino al ahorro ya sea como para
consumo futuro o para inversion”, es decir, no es prioritario la renta consumida sino
el acento se ubica en la debe ser valorada; y (3) de ese valor retorna una cifra
monetaria:” renta como consumo venidero, su ahorro por parte del contribuyente

con el objeto de su utilizacién en el futuro es la principal ratio del presente criterio,
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porque “después de todo, el ahorro se emprende para permitir el consumo futuro,
cuyos beneficios no deben pasarse por alto”, siendo esta idea el quid de la

mencionada nocion.

John Stuart Mill incluso sefialo, “tratar todos los tipos de renta como iguales, es una
verdadera injusticia porque no se “tendria en cuenta el uso que los contribuyentes
hacen de ella, ni distinguiria en la renta la cuota destinada al consumo inmediato de
aquella otra destinada al consumo futuro, o sea, al ahorro. La suma de la renta
consumida y renta ahorrada se podria llamar la renta ganada por el contribuyente,
pero debe tenerse en cuenta que la accion del impuesto no destruya el manantial
productor de renta o como vulgarmente se dice dejar intacto el capital, de lo
contrario se atacaria la fuente reproductiva, aunque en todo caso, cualquier criterio
impositivo se ajusta al fin del impuesto y al objetivo perseguido desde la clase
gubernamental. (Mill, 1848)

6.1.3 Propension Marginal

6.1.3.1 Propension Marginal al Consumo
La propension marginal al consumo puede entenderse como una medida que indica
cuanto esta dispuesto a gastar un sujeto del total de su renta cuando haya un

aumento de las misma. (Velasquez, 2013)

La propension marginal al consumo mide la parte destinada al consumo cuando la
renta se incrementa en una unidad. Se trata de una relacion matematica teorica, al
indicar en qué medida destinamos al consumo o ahorro aquella parte de la renta

gue se incrementa. (Keynes, Sintesis de teorias , 1936)

El libro 1l de la Teoria general se dedica a la propension al consumo, que se
introduce en el Capitulo 8 como el nivel deseado de gasto en consumo (para un
individuo o agregado sobre una economia). La demanda de bienes de consumo
depende principalmente de los ingresos Y y puede escribirse funcionalmente como
C (Y). El ahorro es la parte del ingreso que no se consume, por lo que la propension

a ahorrar S (Y) esigual a' Y — C (Y). Keynes analiza la posible influencia de la tasa
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de interés r en el atractivo relativo del ahorro y el consumo, pero la considera

"compleja e incierta" y la deja como parametro.

Sus definiciones aparentemente inocentes representan una suposicién cuyas
consecuencias seran consideradas mas adelante. Dado que, Y se mide en unidades
salariales, se considera que la proporcion del ingreso ahorrado no se ve afectada
por el cambio en el ingreso real que resulta de un cambio en el nivel de precios,
mientras que los salarios se mantienen fijos. Keynes reconoce que esto no es
deseable en el punto 1 de la Seccion Il. Seria posible corregirlo dando la propension
a consumir una forma como C (Y, p/ W) donde p es el nivel de precios, pero Keynes

no lo hace.

En el Capitulo 9, proporciona una enumeracion homilética de los motivos para
consumir 0 no, encontrando que se encuentran en consideraciones sociales y
psicologicas que se pueden esperar que sean relativamente estables, pero que
pueden estar influenciadas por factores objetivos tales como "cambios en las

expectativas de la relacion entre el nivel de ingresos presente y futuro.

La propension marginal a consumir, C '(Y), es el gradiente de la curva color purpura
y la propensién marginal a ahorrar S' (Y) es igual a 1 — C '(Y). Keynes afirma como
una 'ley psicologica fundamental’ que la propension marginal al consumo sera

positiva y menor que la unidad.

El valor de la propension a consumir esta determinado por dos 6rdenes de factores:
los factores objetivos y los subjetivos. Los factores objetivos que contribuyen a la
determinacién del valor de la propension a consumir son variados. La primera es
una variacion de la unidad salarial, que hara que el consumo varie en la misma
direccion. Sin embargo, el papel de este tipo de variacion en la propension al
consumo ya es inherente a la formula vista, en la que el consumo y los ingresos se
expresan, de hecho, en unidades de salario. Otro factor que determina el valor de x

es una variacion de la diferencia entre el ingreso y el ingreso neto.

El cuarto factor que puede afectar la propensién al consumo es la tasa de interés,

pero el papel real de esta variable se considera muy incierto. Si es cierto que la tasa
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de interés no tiene mucha importancia para determinar la propensién a consumir,
esto no se aplica al papel que desempefia la tasa de interés en la determinacion de
los montos realmente destinados al consumo: el valor de la tasa de interés, de
hecho, afecta nivel de inversiones y, por lo tanto, sobre el valor de la demanda
efectiva y sobre los ingresos distribuidos. Al cambiar el valor de los ingresos, por lo
tanto, puede cambiar el valor del gasto del consumidor sin alterar la propension al

consumo.

El altimo factor objetivo estd constituido por las variaciones en las expectativas
sobre la relacion entre el nivel de ingreso presente y futuro, pero se trata de una
manera muy superficial porque se considera muy poco importante y, en cualquier
caso, demasiado incierto. En ultima instancia, Keynes considera que la propension
al consumo es una funcién muy estable y estos factores objetivos, aunque no se

descuidan, no son muy importantes. (Cepal, 2014)

6.1.3.2 Propension marginal al ahorro
La propension marginal al ahorro es un modelo econémico que se refiere al
aumento del ahorro que resulta del incremento de los ingresos que percibes. El
concepto se define como el tanto por ciento de la renta marginal que
puedes ahorrar como reserva de tu economia y para atender tus necesidades

futuras. (Keynes J. M., Teoria general del empleo, 1978)

Keynes La propension marginal al ahorro es un elemento basico que define las
teorias de un economista. Esta es una constante muy béasica que defiende que

cuando incrementas los ingresos también lo hace tu ahorro.
Tipos de factores que determinan la propensién marginal al ahorro.

Uno se refiere a las caracteristicas relacionadas con las personas que formais parte
del grupo de analisis y, con ellas, sus factores individuales, factores que van desde
la valoracion personal sobre las expectativas de futuro, vuestro estado civil o las

opciones personales para ahorrar, entre otras variables.
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El segundo tipo se refiere a factores de mayor alcance, como el reparto de
beneficios, la politica comercial y econdmica de las empresas, las distribuciones de

los ingresos o el nivel de desarrollo de la economia de la sociedad que se valora.

El conocimiento del valor de la propensién a consumir (ahorrar) es indispensable
para las decisiones de politica econdmica, pues el efecto multiplicador de un gasto
(consumo y/o inversion), representado por la proporcién en que varia la Produccion
(Ocupacion) respecto al Gasto que provoca tal variacién, equivale al inverso de la

Propension Marginal a Ahorrar.

Los fondos provenientes de saldos ociosos y de préstamos anteriores ya estan
incorporados al concepto Ahorro, porque se emplearon en consumos y/o en
inversiones anteriores que incrementaron la Produccion (Ingreso), del que derivo el
Ahorro EI Consumo y por tanto también el Ahorro, a corto plazo dependen
proporcionalmente de la Produccion (Ingreso), mientras que la Inversion es
autonoma, pues depende de las expectativas, poco fundadas en la Produccion
(Ingreso) actual, de los empresarios, por lo que la demanda puede no estar en
equilibrio con la produccién ofertada, y por tanto puede ser aconsejable una
manipulacion (des/incentivacion) de la Inversion (y/o Consumo), para que la
Demanda de la Produccién (Consumo mas Inversion) sea igual a la Oferta de la

Produccion (Consumo mas Ahorro).

6.2 Descripcion socioeconomica del barrio José Santos Zelaya

6.2.1 Generalidades del barrio José Santos Zelaya

En la dltima década la actividad comercial del barrio José Santos Zelaya, ha ido
creciendo, esto lo corroboran los pobladores de dicho sector, que viven hace
muchos afios, principalmente en la carretera que comunica a Esteli con la concordia
y Jinotega, sin embargo, este crecimiento, también beneficia a personas de

diferentes comunidades de la zona este de Esteli. (Telenorte, 2018)

El corazon econdmico del barrio esta en las primeras siete cuadras de su calle

principal, que divide al barrio Camilo Segundo, José Santos Zelaya y los Angeles,
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ahi se pueden encontrar negocios como farmacias, talleres mecéanicos, peluquerias,

tiendas ferreterias y un gran nimero de locales de comida. (Telenorte, 2018)

Hay que mencionar también que con los afios se han abierto pulperias, ventas de
tortillas, tiendas de ropa usada, asi también como ropa nueva, esto le da al barrio

una significativa ayuda a la economia familiar,

Lisbond indica que el nivel de vida es un concepto estrictamente econémico y no
incluye las dimensiones ambientales y psicosocial. La calidad de vida, en cambio
alude a un estado de bienestar total, en el cual un alto nivel de vida se torna
insuficiente. Por ejemplo, una persona con un alto nivel econémico, que reside en
una ciudad contaminada por ruido y smog y ademas padece estrés por exigencias
laborales, tiene un nivel de vida alto por una baja calidad de vida. Derechos y

responsabilidades y ecoldgicas (Calidad del aire, del agua) (Lisbond, 2006).

El programa de las naciones unidas para el desarrollo (PNUD), establece diversas
métricas para evaluar el nivel de vida de los habitantes de un territorio, las mas

importantes son:

indice de desarrollo humano: es un indicador social y estadistico que se basa en el

analisis de tres parametros:
Una vida larga y saludable, midiendo la esperanza de vida al nacer.

Nivel educativo, estudiando la tasa de alfabetizacion de los adultos, y la tasa
matriculacion en las distintas etapas del sistema educativo (primaria, secundaria y

educacion superior).

Cuantificacion de un nivel de vida digno, medido a través del producto interno bruto
(PIB), o en términos de la paridad del poder adquisitivo (PPA), en ddlares

estadounidenses, para asi poder establecer comparaciones.

indice de pobreza multidimensional (IPM o MPI, Multidimensional Poverty Index):
gue desde el afio 2010 sustituye el indice de pobreza humana (IPH) pero siempre

utilizando las mismas tres dimensiones, como son la educacion, la asistencia
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sanitaria, y la calidad de vida las cuales son reflejadas mediante 10 indicadores,

cada uno de los cuales tiene igual ponderacion dentro de cada dimension.

Vida larga y saludable: se mide a partir de la probabilidad al nacer de no vivir hasta

los 60 afos.

Educacion. Personas con falta de aptitudes de alfabetizacion funcional (tasa de

analfabetismo de los adultos entre 16-65 afos).
Exclusién Social: se mide a partir de la tasa de paro de larga duracion.

La disponibilidad de servicios médicos por habitante, como aproximacién de que

nivel de acceso tiene la poblacion a este tipo de servicios basicos.

Abastecimiento de agua y calidad del medio ambiente, medido como la

disponibilidad de estos recursos en calidad y cantidad suficientes.

Producto Interno Bruto (PIB), algunos consideran a la produccion nacional como
una de las métricas mas importantes, aunque si analizamos las anteriores podemos

entender que tiene muchas carencias.
6.2.2 Determinantes del nivel de vida.

6.2.2.1 Salud
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la salud es la condicion de todo
ser vivo que goza de un absoluto bienestar tanto a nivel fisico como a nivel mental
y social, es decir, el concepto de salud no solo da cuenta de la no aparicion de
enfermedades o afecciones, sino que va mas alla de eso. En otras palabras, la idea
de salud puede ser explicada como el grado de eficiencia del metabolismo y las

funciones de un ser vivo a escala micro (celular) y macro (social). (OMS, 1995).

Segun el funcionario de la CEPAL (Comision Econdmica para América Latina y el
Cribe) menciona que los indicadores de salud son instrumentos de evaluacion que
puede determinar directa o indirectamente modificaciones dando asi una idea del

estado de una condicion (Cepal, 2014).
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El ministerio de salud hace referencia que la cobertura de los servicios de salud en
Nicaragua es baja en comparacion con la mayoria de los paises de la region en
2008, los servicios provistos por el ministerio de salud (MINSA) y los sistemas de
seguridad social solo llegaron alrededor del 64% y al 8% de la poblacién,
respectivamente. Un 28% de la poblacion no tenia acceso a la atencién de la salud
en sus comunidades en ese momento, debido al deterioro o inexistencia de
infraestructura fisica, una escasez de médicos capacitados, y a la falta de insumos,
y medicamentos. Ademas, muchas familias no pueden pagar el costo de la atencion
de la salud. Estos problemas son especialmente graves en las areas rurales, y llegar
a estas comunidades con los servicios publicos de salud es uno de los principales

desafios que el sector debe enfrentar (Gross, 2016).

El estilo de vida, o sea el tipo de habitos y costumbres que posee una persona,
puede ser beneficioso para la salud, pero también puede llegar a dafarla o a influir
de modo negativo sobre ella. Por ejemplo, un individuo que mantiene una
alimentacion equilibrada y que realiza actividades fisicas en formas cotidiana tiene
mayores probabilidades de gozar de buena salud. Por el contrario, una persona que
come y bebe en exceso, que descansa mal y que fuma, corre serios riesgos de sufrir

enfermedades evitables.

Un ejemplo de todo que hemos apuntado en el anterior parrafo podria ser el
siguiente: a pesar de sus 90 afios, Manuel gozaba de una salud de hierro y es que
es a lo largo de su vida siempre ha mantenido unos buenos habitos alimenticios y

ha llevado a cabo la practica de mucho deporte.

En grandes rasgos, la salud puede reconocerse y analizarse desde dos
perspectivas: la de la salud fisica y la de la salud mental, aunque en realidad se
trata de dos aspectos relacionados entre si. Para mantener la salud fisica en
Optimas condiciones, se recomienda realizar ejercicios de forma periddica y tener

una dieta equilibrada y saludable, con variable de nutrientes y proteinas.

Asi, es importante recalcar que para gozar de una magnifica salud fisica de hace
necesario que la persona en cuestion cuenta con una serie de habitos tanto

alimenticios como deportivos. Asi, respecto al primer aspecto hay que subrayar que
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las dietas que se realicen deben ser nutritivas y equilibradas obviamente en la
medida de lo posible todo lo que se refiere a la ingesta de alcohol y otras drogas, y

también a dejar de lado el tabaco. (Unidad Coronaria, 2018)

En cuanto a la practica de deporte existen muchas disciplinas que contribuyen a
que el individuo goce de una forma. Asi, se puede llevar a cabo la practica de la
natacién, el ciclismo o el footing. No obstante, es cierto que en los Ultimos afos las
disciplinas deportivas que han experimentado un mayor crecimiento son aquellas
que no solo permiten mantener una forma fisica sino también un equilibrio psiquico.

Este seria el caso, por ejemplo, del yoga o de Pilates.

La salud mental, por su parte, apunta a aglutinar todos los factores emocionales y
psicoldégicos que pueden condicionar a todo ser humano y obligarlo a emplear sus
aptitudes cognitivas y sensibilidad para desenvolver dentro de una comunidad y

resolver las eventualidades demandas surgidas en el marco de la vida cotidiana.

Cabe destacar que las ciencias de la salud son aquellos que permiten obtener los
conocimientos necesarios para ayudar a prevenir enfermedades y a desarrollar
iniciativas que promueven la salud y el bienestar tanto de una persona en particular
como de la comunidad en general. La bioquimica, la bromatologia, la medicina y la

psicologia, entre otras, son ciencias de la salud.

6.2.2.2 Educacion
Nerici define la educacion como el proceso de accion sobre el individuo a fin de
madurez que lo capacite para enfrentar la realidad de manera consistente,
equilibrada y eficiente, y para actuar dentro de ella como ciudadano participante y

responsable (Nerici, 1985).

El nivel educativo es el nivel mas alto que una persona ha terminado. Las personas
con mas educacion normalmente ganan mas que las personas con menos
educacion (CEPAL, 2000).

Educacién puede definirse como el proceso de socializacién de los individuos. Al

educarse, una persona asimila y aprende conocimientos. La educacion también
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implica una conciencia cultural y conductual, donde las nuevas generaciones

adquieren los modos de ser generaciones anteriores.

El proceso educativo materializa en una serie de habilidades y valores, que
producen cambios intelectuales, emocionales y sociales en el individuo. De acuerdo
al grado de concienciacion alcanzado, estos valores pueden durar toda la vida o
solo un cierto periodo de tiempo.

En el caso de los nifios, la educacion busca fomentar el proceso de estructuracion
del pensamiento y de las formas de expresion. Ayuda en el proceso madurativo

sensorio-motor y estimula la integracion y la convivencia grupal.

La educacion formal o escolar, por su parte, consiste en la presentacion sistematica
de ideas, hechos y técnicas a los estudiantes. Una persona ejerce una influencia
ordenada y voluntaria sobre otra, con la intencion de formarle. Asi el sistema escolar
es la forma en que una sociedad trasmite y conserva su existencia colectiva entre

las nuevas generaciones.

Por otra parte, cabe destacar que la sociedad moderna otorga particular importancia
al concepto de educacion permanente o continua, que establece que el proceso
educativo no se limita a la nifiez y juventud. Sino que el ser humano debe adquirir

conocimientos a lo largo de toda su vida.

Dentro del campo de la educacion, otro aspecto clave es la evaluacion, que presenta
los resultados del proceso de ensefianza y aprendizaje. La evaluacion contribuye a
mejorar la educacion y, cierta forma, nunca se termina, ya que cada actividad que

realiza un individuo es sometida a analisis para determinar si consigui6 lo buscado.

6.2.2.3 Vivienda
La vivienda es uno de los componentes importantes del nivel de vida de la
poblacién, y su satisfaccion constituye un elemento central para cualquier gobierno,

ya que su calidad incide en el estado de salud de sus habitantes (Latina, 2001).

Segun el Banco Interamericano de Desarrollo la situacion de tendencia de la
vivienda es uno de los aspectos a considerarse dentro del concepto de vivienda

adecuada. La vivienda debe procurar seguridad no solo en sus estructuras, sino
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también en su tendencia, de tal forma que se minimice el riesgo de un desalojo

(Banco intermediario de desarrollo, 2016)

Comunmente la propiedad se considera como la forma de tenencia mas segura,
puesto que, si el duefio de la vivienda vive en ella, es menos probable que pierdan
la posesion de la misma, aunque se considera el arrendamiento como una forma de

tenencia segura.

La vivienda en alquiler o en renta es una forma de acceso a la vivienda que
soluciona las necesidades cuando se trata de una vivienda que soluciona las
necesidades cuando se trata de una vivienda adecuada y cuenta con seguridad en
la tendencia, a través de un contrato de arrendamiento. El derecho a vivienda
adecuada no se refiere Unicamente a una vivienda propia, por el que el alquiler es

la forma de acceso mas idOnea para ciertos grupos de poblacion.

De acuerdo a las caracteristicas sociodemograficas de una poblacion, se puede
encontrar una proporcion mas importante de vivienda en alquiler. Por ejemplo, las
ciudades con una alta poblacion estudiantil, que llegar de diversos municipios o
estados, demandan vivienda, pero no propia. Asimismo, en las ciudades con
crecimiento acelerado de poblacion la vivienda en alquiler puede presentarse como
una opcion oportuna para los migrantes recientes, asi como también para los

nuevos hogares de parejas jovenes (Rojo, 2000).

El Banco Central de Nicaragua hace referencias que el indicador de las viviendas
permite mostrar informacion estadistica referente a las caracteristicas, ubicacion y
diferentes formas de ocupacion que tuenen los hogares en los lugares que habitan.
(BCN, Informe de vivienda, 2013).

Se pueden agrupar en relacidon con la tipologia de los hogares:

Material de las paredes exteriores
Material predominante en los pisos
Donde se consigue el agua para consumo

Condiciéon de tenencia de la vivienda

a bk~ 0N PE

Tipo de sanitario en el hogar
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6. Como eliminan la basura en el hogar
7. Posee servicio de acueducto

8. Posee servicio de alcantarillado
9

Posee servicio de energia eléctrica

6.3 Implementacién de estrategias para el mejoramiento del ingreso,
consumo y ahorro

El economista renombrado Ramén Terrazas menciona que se entiende por
estrategia a un conjunto de acciones planificadas sisteméatica y cronolégicamente
para que pueda alcanzarse un objetivo en el tiempo estimado y segun el plan
trazado, la Economia como disciplina debe plantear a la sociedad estrategias que
permitan acceder a los recursos, al consumo de bienes y servicios utiles mediante
una remuneracion que proporcione poder adquisitivo. Las estrategias economicas

son decisivas y necesarias. (Rubio, 2015)

Ramoén Terrazas hace referencias que las estrategias del consumo de bienes y
servicios esta programado a partir de la utilidad, durabilidad y reposicion de éstos,
asi como del momento en el que se planean consumir, el consumidor debe primero
visualizar sus necesidades y jerarquizarlas para cubrir las de mayor importancia. De
igual forma debe discriminar entre aquéllas que no le permitan alcanzar una
satisfaccion real y las que estan desatendidas para entonces cubrirlas. (El blog
divino, 2015)

Estrategia Gubernamental: Toman en cuenta la utilidad, el consumo, el dinero, y
demas elementos que intervienen en el desarrollo de la Economia. Por lo tanto, los
gobiernos suelen impulsar estrategias que ayudan a contrarrestar los efectos de

una crisis.

Con estas se establece el nivel de intervencion del Estado, es decir, en qué medida

éste estara inmerso en las actividades econdmicas de la sociedad y las regulara.

Estrategia Empresarial: Es la elaborada por las propias empresas y esta
encaminada a lograr una ventaja competitiva de la entidad, lo cual implica tener un

plan de accién para lograr crecimiento y expansion en el mercado, que se logran a
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partir de una organizacion detallada de la compafiia, y requiere de una metodologia

consistente y precisa para mantener el cumplimiento de las metas.

Por eso es que las empresas establecen desde su fundacién lo que se conoce como
su objetivo, su mision, su visién y los valores que lo regirdn en su desempefio. En
todos éstos, se refleja la estrategia que la empresa seguird para ser competitiva y

rentable.

Macroeconomia y microeconomia es el estudio de una unidad productiva del
comportamiento del consumidor a nivel individual. Es una rama de la Economia que
se ocupa del estudio de las empresas, los hogares, los mercados de un determinado
bien o servicio, esto es, de agentes econdmicos mas pequefios y especificos.

(Estudio individual de los factores de produccion).

Macroeconomia es una rama de la Economia que se encarga del estudio de hechos
y fendmenos econdmicos en los que intervienen todos los factores productivos del

proceso econdémico. Se ocupa de los indicadores globales de la Economia.
6.3.1 Estrategias.
e Estrategias en el ahorro familiar

La educacion financiera ha ido tomando relevancia en los ultimos afios como pilar
fundamental para lograr una sociedad mas libre y prospera. Sin duda, la familia se
ha convertido en un nucleo fundamental para fomentar la educacion financiera
desde los niflos hasta los mas mayores, pasando por los jévenes. Sin embargo,
para los padres la educacion financiera es un tema muy novedoso y muchos se
preguntan qué pueden hacer mas alla de ensefar a sus hijos el valor del dinero y lo

gue cuesta. (pais, 2021)

Si realmente desea tener éxito en sus finanzas personales, la mayoria de los
expertos financieros recomiendan que ahorre alrededor del 10% de sus ingresos.
De esa manera, la cantidad que esta ahorrando es proporcional a sus ganancias.
Esto es importante porque, en general, las personas que ganan mas tienen un costo

de vida mas alto, por lo que necesitan una red de seguridad financiera mas grande
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en caso de emergencias, y requerirdn mas dinero durante el retiro para vivir en el

estilo al que estdn acostumbrados. (Consolidated credict, 2019)

El Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-
2026 constituye el instrumento rector de la gestion publica, contiene politicas,
estrategias y acciones transformadoras que ratifican la ruta de crecimiento
econdémico y la defensa y restitucion de los derechos de las familias nicaragiienses,
con reduccion de la pobreza y las desigualdades. Este plan esta hecho por el
gobierno de Nicaragua para mejorar los ingresos que actualmente se estan viendo.
(CEPAL C. E.)

e Estrategias en el consumo familiar

En la actualidad, existe una creciente concienciacion de consumir bienes de manera
responsable y sostenible. A continuacion algunas pautas de consumo responsable

y sostenible. (Consumo Responsable, 2019)
Compre alimentos locales y de temporada.
Elija productos frescos en lugar de procesados.
Evite los productos con un embalaje excesivo.

Seleccione los productos con certificacion de calidad o con la "A" de consumo

energeético eficiente.

Escoja productos biodegradables o con el distintivo de respetuoso con el medio

ambiente. Apague luces y aparatos eléctricos que no se estén utilizando.
Utilice bombillas de bajo consumo, aproveche todas las horas de luz natural.
e Estrategias para el mejoramiento del ingreso

Un emprendimiento consiste en desarrollar y darle funcionamiento a tu propio
modelo de negocio, generalmente con un toque innovador y creativo. Esto en una
economia como la que Nicaragua actualmente tiene, es muy importante para recibir

un ingreso extra y mejorar la economia familiar.
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Obviamente, levantar un negocio de la nada, no es facil. Convertirte en empresario
implica asumir toda clase de responsabilidades y compromisos. Pero todo esfuerzo

se ve recompensado cuando tu proyecto se hace realidad y va creciendo poco a
poco. (BBVA, 2022)
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7. Hipbtesis
7.1 Hipdtesis de investigacion

La correcta distribucion del ingreso contribuye positivamente en el consumo y ahorro

de las familias del barrio José Santos Zelaya, en la ciudad de Esteli.
7.1.1 Variable dependiente

Consumo y ahorro

7.1.2 Variable independiente.

Nivel de ingreso
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8. Cuadro de operacionalizacion de variables

Objetivos Variable | Concepto Sub Indicadores Instrumento Fuente
variables
Identificar Los factores econémicos Situacion actual Encuesta. Familias
los factores se manifiestan en los del
que influyen ingresos economicos y Si Tipo de vivienda barrio
en la ello, cubre las | Salud L e José
determinacis 0 idades basi q Educacion _ Sant
e ermnamo S nece_5| ades basicas de Escolaridad de los antos
ndelingreso, | £ los integrantes de una habitantes Zelaya
\O e .
consumo c familia. Siendo un factor iz
. I y 5 _ i Inversion
a o_rro enlas| © terml_nante en la rg _amon Estudios
familias @ familiar permitiendo
% tran.q.umdad material vy Actividad
k5 espiritual que €S | econémica
fundamental para la
subsistencia del ser
humano
Describir el _ _ Variacion | El ingreso con Encuesta. Las
comportamie | .5 — La propension Marginal del nivel | respecto al familias
nto de la| 2 '%, es la inclinacion o de ingreso | consumo y ahorro del
., o O .
prope_nsmn s ‘25 tendencia a algo, barr!o
marginal del | & _ _ José
consumo y el perteneciente o relativo
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ahorro de las gue esta al margen de Precios de la Santos
familias un asunto o aspecto de canasta basica Zelaya
importancia secundaria o | Variacion
escasa que vive o actia del
consumo
fuera de las normas
sociales comunmente
admitidas. —
Variacion | IPC
del ahorro.
Proponer Es un conjunto de Creacion de Informacion Las
estrategias a.CCIOH?S. planificadas empleo documental familias
. sistematicas y del
que aporten cronologicamente  para barrio
al alcanzar los objetivos. Joseé
mejoramient | Estrategi Santos
. as Politica Zelaya
o del nivel del . L. Y
Economi economica
ingreso, cas
consumo y
ahorro de las
familias.

50




) %
Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua / UNAN-Managua ‘@*

9. Disefio metodolégico
El disefio metodoldgico orientado en el siguiente trabajo “Distribucion del Ingreso,
consumo y ahorro de las familias del barrio José Santos Zelaya en la ciudad de
Esteli, en el afio 2022” muestra los elementos de mayor relevancia en este proceso

de investigacion, andlisis de informacion y resultados esperados de la misma.

9.1Tipo de investigacion

Segun su caracter de medicion: El presente documento es cuantitativa; La
metodologia cuantitativa de acuerdo con Tamayo (2007), consiste en el contraste
de teorias ya existentes a partir de una serie de hipétesis surgidas de la misma,
siendo necesario obtener una muestra, ya sea en forma aleatoria o discriminada,

pero representativa de una poblacion o fendmeno objeto de estudio.

Segun su aplicabilidad: Investigacion aplicada. La recopilacion de la informacion
se llevé a cabo mediante la utilizacion de la encuesta, para después analizar los

datos adquiridos, gracias a esto se le da el nombre de seminario de graduacion.

Segun su finalidad y profundidad: La investigacion es correlacional ya que tiene
el propdsito de medir el grado de relacion que hay entre el ingreso, consumo y el

ahorro.

9.2 Area de estudio

Ciencias econOmicas

Linea 1- Desarrollo socio productivo, emprendimiento y bienestar
Sub linea- Comportamiento de unidades econémicas

v Area geogréfica

El presente estudio estara ubicado el barrio de Nicaragua José Santos Zelaya esta
situada circa de Barrio Los Angeles, y circa de Barrio Augusto Cesar Sandino.

cuenta con una poblacién de 2,166 habitantes. (MINSA)
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9.3 Poblacion y muestra / Sujetos participantes

La poblacion del presente documento se basa en los habitantes del barrio José
Santos Zelaya, en este caso los 2,166 habitantes (MINSA, 2022), dentro de esto se
hara la encuesta solo a las personas econémicamente activas que segun la (INIDE)
es del 35% en la ciudad de Esteli. Con esta muestra se recopilard informacion
valiosa y pertinente para esta investigacion, como el nivel de ingreso, consumo y

ahorro de las familias de dicho barrio.

Formula que aplicamos para el célculo de la muestra n:
K2*N*pa/[(e2*(N1)]+[(K2*pq)]

35% de 2,166= 759

n= (1.65)2 *0.5*759/ 759*0.102 + (1.65)2 *0.5*0.5
n=516. 5943/ 7.59+ 0.68

n=516.5943/ 8.27

n=67

El tipo de muestreo es el probabilistico ya que cualquier persona econémicamente
activa puede ser elegido para la realizacion de la encuesta. Esta encuesta sera
validad con la Lic. Vania Solis, profesora de Economia de la Unan Managua, Farem
Esteli

9.4 Métodos, técnicas e instrumentos de recopilacion de datos
La principal fuente de recolecta de informacién sera la encuesta.

Encuesta: Para Richard L. Sandhusen, las encuestas obtienen informacion
sistematicamente de los encuestados a través de preguntas, ya sea personales,
telefénicas o por correo, Se utilizaran las encuestas para la recoleccion de datos
acerca del ingreso, consumo y ahorro de las diferentes familias del barrio José
Santos Zelaya para de este modo dar una mejor idea de la calidad de vida de las

diferentes familias.
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9.5 Etapas de la investigacion
Etapa I. Revision Documental

En la investigacion se acopio, analizo y conceptualizo dicha informacion.
Continuamente elaboramos el marco tedrico en el cual explicamos detalladamente
toda la informacién, esta reflejada con referencias bibliogréaficas de diversos

autores.

Etapa Il. Elaboracion de los Instrumentos

En la segunda etapa elaboramos la guia de la encuesta
Etapa lll, Trabajo de campo

En esta etapa se aplicara la encuesta a la poblacion del barrio José Santos Zelaya,
obteniendo asi los datos importantes que nos permitiran identificar los factores que

influyen en la determinacién del ingreso, consumo y ahorro de las familias.
Etapa IV. Elaboracion del Informe Final

En la dltima etapa se analiza toda la informacion recalcada con realizacion de los
instrumentos escogidos, con la realizacion de las encuestas procederemos a
disefar los gréaficos de cada una de las preguntas realizadas, asi también en las

propuestas de las estrategias.
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10. Analisis y discusion de resultados

10.1 Distribucién del ingreso, consumo y ahorro de las familias.

A continuacion, se explican los resultados obtenidos del analisis de la investigacion
“Distribucién del ingreso, consumo y ahorro de las familias del barrio José
Santos Zelaya en la ciudad de Esteli, en el afno 2022” Tomando en cuenta los

instrumentos aplicados para dar salida a los objetivos propuestos.

De acuerdo al primero objetivo: “Analizar la distribucion de ingreso, consumo y
ahorro de las familias del barrio José Santos Zelaya de la ciudad de Esteli, en el
ano 2022.”

La economia familiar se encuentra sustentada en tres actividades principales: el
consumo, el ahorroy el ingreso. Para lograr unas finanzas sanas es necesario llevar
un balance entre estos tres aspectos. El ingreso familiar disponible es la cantidad
de dinero que una familia percibe o gana cada afio después de impuestos
ytransferencias. Representa el dinero del que dispone una familia para gastar en
bienes o servicios. (Index, 2021). El funcionario de la CEPAL (Comisién Econdmica
para América Latina y el Caribe) de buenos Aires Heber Camelo menciona que el
consumo se refiere a los gastos de consumo final de las familias o unidades

consumidoras. (Camelo, Ingresos y gastos de consumo de los hogares, 2001)

El ahorro por definicion es una resta del ingreso disponibles de las familias menos
el consumo de los mismos; lo que indica que los elementos fundamentales del
ahorro familiar dependen de la cuantia del ingreso y del consumo de las familias.
(Obsert, 2014)

Para el enriquecimiento de esta investigacion se llevé a cabo una encuesta a 70
habitantes del barrio José Santos Zelaya, los cuales colaboraron
proporcionandonos informacién de la economia de su familia, los resultados fueron

los siguientes:

Seminario de graduacion 54

UNIVERSIDAD
NACIONAL

§  AUTONOMA DE

NICARAGUA,
MANAGUA


https://www.auladeeconomia.com/glosario.htm#consumo

@5, | UNIVERSIDAD
S| NACIOMAL
¥ AUTONOMA DE
-&I NICARAGLIA,
MANAGUA

Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua / UNAN-Managua o

Grafico N° 1: Sexo de los encuestados

Sexo

B Femenino

B Masculio

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Como se puede observar en el grafico No 1 con relacion al sexo de los encuestados,
los resultados son los siguientes: el 56% del fueron del sexo femenino, mientras que
el resto 44% fueron hombres. Esto da a entender que los dos géneros aportan al
hogar por igual, sin embargo, en las mujeres vemos un aumento del 4% con

respecto al hombre, siendo estos dos la cabeza del hogar.

Una Sesion Especial en Conmemoracion al Dia Internacional de la Mujer realizo la
Asamblea Nacional, en Chinandega el 9 de marzo del afio 2020 en reconocimiento al
protagonismo y empoderamiento de la mujer nicaragiiense en el desarrollo econémico.
Se recuerda histéricamente ha habido un sometimiento de la mujer por la dependencia
econdmica y ahora desde el modelo de inclusion que promueve el Gobierno que es el
modelo de economia familiar, comunitaria, cooperativa y asociativa las mujeres son
sujetas de desarrollo econémico porque tienen el acceso al crédito, acceso a la tierra,

a obtener sus titulos de propiedad, que llega a restituir los derechos a toda la familia.

La mujer aporta un porcentaje muy importante al Producto Interno Bruto, es decir que
esta trabajando todos los dias con mucha fuerza y talento, desde todos los espacios,

manifesto la Legisladora. (Nacional, 8 de marzo del 2020)

La familia es un importante generador de capital humano, moral y social.

Consecuentemente, es un factor clave en la determinacién del uso de recursos, de la
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actividad y de las estructuras econémicas. Desde tiempos muy antiguos, el hombre ha

sido el principal sostén de la familia, siendo el que, en una gran parte de los casos

salen de sus casas a buscar alimento para su familia.

Gréafico N° 2: Nivel educativo

Nivel educativo

B Universidad
M Secundaria
Técnico

Primaria

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Como se aprecia en la grafica N° 2, la gran mayoria de los entrevistados resultaron
haber cursado su universidad, esto significa que las mayorias de las personas
economicamente activas en Nicaragua tienen una carrera cursada, las ultimas
generaciones deciden realizar una carrera universitaria, siendo asi que esto ayuda

a la economia del pais y economias personales de los nicaragiienses.

El 15% tiene hasta la secundaria terminada, el 11% curso un técnico y el ultimo 4%
solo hizo la primaria. La educacion es un proceso de socializacion de los individuos,
al educarse, una persona asimila y aprende conocimientos, la educacion también

implica una conciencia cultural y conductual.

En la actualidad estudiar no se considera privilegio de unos pocos, sino que es un
factor comun entre las diferentes clases sociales. Esto no quiere decir que todo el

mundo pueda estudiar, pero si la mayoria.
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Vivimos en una sociedad que cambia de manera constante y ademas cada vez exige
mas conocimientos por lo que estudiar y formarse, mantiene a las personas

informadas, preparadas y le facilita la entrada al mundo laboral.

Es indiscutible que las personas con formacién son las que mayor posibilidad de éxito
laboral tienen. Este éxito les permite tener un estilo de vida méas estable y cémodo que
aquellos que van saltando de puesto en puesto porque no poseen los estudios o la
formacién necesaria. (CCC)

Gréafico N° 3: Edad

Edad

mDe 183220
mDe21a30
HDe31a40

De 41 a50

18, 26% 26, 37%

B De 51260

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

En la elaboracion de la encuesta nos enfocamos en personas del barrio José
Santos Zelaya mayores de edad que son los que ejercen participacion ciudadana
en el pais, el analisis de las repuestas que obtuvimos, de acuerdo con la encuesta
la poblacion de 21 a 30 afios representan un 18.2% econdémicamente activos como
se muestra en la grafica, Segun algunos estudios se ha demostrado que la edad va
ligada al rendimiento y la productividad laboral de los empleados, por lo que aquellos
mayores de 40 afios y con largas jornadas laborales podrian llegar a ser menos

productivos que los empleados mas jovenes.

Seminario de graduacion 57



) %
Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua / UNAN-Managua ‘@*

La estructura de edades de la poblacién influye en la economia por una razén muy
simple: el comportamiento econdmico de los individuos evoluciona a lo largo de su
vida. Hay variaciones relacionadas con la escolaridad, la participacion en el mundo
laboral y la educacion de los hijos, asi como con la productividad, el ahorro y el
consumo. Por lo tanto, la transicion en la estructura etaria de la poblacion influye en
la proporcién de personas que esté estudiando, trabajando o se encuentra jubilada.
Si se mantienen constantes otros factores, las poblaciones que se concentran en
edades en que predomina el ahorro o que tienen mayores ingresos, tendran
efectivamente tasas de ahorro o rentas per capita superiores. En las Ultimas
décadas destaca especialmente el aumento relativo de la poblacion en edad de

trabajar y, por lo tanto, empleada en el &mbito productivo.

Para comprender plenamente las implicaciones de la estructura etaria de la
poblacién, es fundamental ir mas alla de esa combinacion de efectos. Los cambios
de tamafio y comportamiento de un grupo de edad influyen en las circunstancias
economicas y el comportamiento de otros grupos de edad. Algunos de estos efectos
encuentran mediacion en el mercado; Un crecimiento de la fuerza laboral originar
una baja en los salarios, Un aumento de la poblacion de mayor edad, que es la que
suele poseer mas activos, puede presionar las tasas de interés a la baja. (CEPAL
C.E)
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Gréafico N° 4: Estado Civil

Estado civil

M Soltero
M Casado
M Unidn libre

Divorciado

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Segun el andlisis de estos resultados sobre el estado civil de la poblacién arrojé que
un 35.50% de los encuestados son solteros, un 25.35% casados, mientras que el
7.10% se encuentra en union libre y el 3.4% divorciados. Un estudio de 2005 en la
Universidad Estatal de Ohio (OSU) descubri6 que después de casarse, la gente veia
un fuerte aumento en su nivel financiero, al combinar los dos ingresos de las
personas aportan mas a la economia familiar, de esta manera las familias llegan a
mejorar su calidad de vida, aun tomando en cuenta este dato podemos observar

como la mayor parte estan solteros.
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Grafico N° 5: ¢ Cudl es el nivel de ingreso?

¢Cual es su nivel de ingreso?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

El 52% de los encuestados tienen un nivel de ingresos de 5000 cérdobas a 10000
cordobas mensuales, el 21% entre 10,000 cordobas a 17,000 cérdobas, el 14%
cuentan con 17,000 cérdobas a 20,000 cordobas y el 13% de 20,000 cordobas a
mas, contar un con nivel de ingreso alto, es un medio importante para alcanzar
estandares de vida mas elevados y, por consiguiente, un mayor bienestar, también
tener acceso a recursos econdémicos altos ayudan a mejorar la educacion, servicios
de salud y vivienda de calidad. El ingreso familiar es la cantidad de dinero que una
familia percibe o gana cada afio después de impuestos y transferencias, representa
el dinero del que dispone una familia para gastar en bienes o servicios, se compone
de los ingresos provenientes de la actividad econdémica (sueldos y salarios);
beneficios de aquellos que trabajan en su propia empresa; ingresos provenientes
de propiedades (dividendos, intereses y rentas), y beneficios sociales en efectivo.

(Camelo, Ingresos y gastos de consumo de los hogares, 2001)

La gran mayoria de los encuestados reciben un salario por debajo del valor de la
canasta basica en el afio 2022 en Nicaragua, esto dificulta a las familias el poder
llevar un nivel de vida alto, debido a esto las familias recurren a emprender para

tener un ingreso extra.
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Grafico N° 6: ¢ Tiene usted el habito de ahorrar?

é¢Tiene usted el Habito de Ahorrar?

uSi

® No

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

En la grafica nimero 6 se puede observar que el 23% de las personas no tienen el
habito de ahorrar, el 77% de la poblacién del barrio José Santos Zelaya tienen el
habito de ahorrar lo cual es muy importante ya que el ahorro representa el soporte
sobre el cual se puede asegurar una mejorada calidad de vida en el hogar y atender
cualquier emergencia o necesidad que se pueda presentar en el futuro. El ahorro
desempeiia un papel crucial en el desarrollo econémico es aceptada desde hace ya
varias décadas, se ha postulado que el ahorro determina la tasa de financiamiento
de la acumulacion del capital, lo que a su vez es determinante del crecimiento en el
largo plazo. (Obsert, 2014)

Cuando elaboramos nuestro presupuesto familiar es conveniente, al inicio, destinar
un porcentaje de nuestros ingresos al ahorro. El ahorro es la parte del ingreso que

no se consume hoy para poder utilizarlo en el futuro.
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Grafico N° 7: ¢ Actualmente se cuenta con un ahorro?

Actualmente ¢Usted cuenta con un
Ahorro?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Como podemos observar en la grafica numero 8, el 29% no cuenta con un ahorro y
el 71% de los encuestados si cuentan con un ahorro lo cual es uno de los habitos
mas importante que vamos adquiriendo dia tras dia con mucha disciplina, esto
ayuda a obtener una seguridad para los seres queridos en un caso de una
emergencia. El ahorro ayuda a las personas a tener mas confianza en si mismas,
esto se debe a que cuando salen pueden disfrutar de las cosas teniendo la
seguridad de que usaran su propio dinero para ello, por eso no se endeudaran y no
tendran que preocuparse después por pagar los intereses de una tarjeta de crédito

0 de un préstamo.

Ahorrar es muy importante para cualquier persona, pues sirve para sortear
dificultades econdmicas o materializar suefios sin necesidad de endeudarse.
Independientemente de sus ingresos, siempre debe destinar una parte de estos
para ahorrar; lo importante es separar la misma proporcion para convertirlo en un
habito quincenal o mensual. Lo ideal es apartar primero el dinero que se va a ahorrar
y aplicar lo que queda para pagar los compromisos financieros y gastos adquiridos,

de esta manera siempre se lograra ahorrar.
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Grafico N° 8: Si larespuesta es si ¢ Para que los utiliza?

Si la respuesta es si é¢Para que los
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

En el grafico nimero 8 se observa que un 41% de las personas encuestadas utilizan
el ahorro para un fondo de emergencia, contar con un fondo de emergencia es tener
cubiertos aquellos imprevistos que puedan desmontarnos nuestra planificacion
financiera, por esta razén, serd importante destinar una partida de nuestros ingresos
mensuales, en funcién de nuestra capacidad econdmica, a la creacion de un fondo
de emergencia y asi hacer frente a esos gastos extraordinarios. El 26% de las
personas utilizan sus ahorros en mejorar su nivel de vida, logrando asi posibilidades
de obtener bienes y servicios en mayor cantidad fomentando la satisfaccion y la
tranquilidad individual o colectiva, el nivel de vida, alude a un estado de bienestar
total, en el cual un alto nivel de vida se torna insuficiente, el 16% de las personas
encuestadas utilizan sus ahorros para invertir a su vivienda, y el 17% utilizan sus

ahorros en otras cosas.
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Grafico N° 9: ¢Qué métodos utiliza para guardar su dinero?

¢Qué métodos utiliza para

&
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

En este caso vemos que 35 de los encuestados guardan sus ahorros en sus casas
igual el 35 de las personas guardan sus ahorros en el banco, a pesar de que colocar
el dinero en el banco dara una mayor proteccion. Se crea un historial crediticio.
Al guardar el dinero en el banco también estaras registrado en el sistema financiero,

esto te ayudara al momento de solicitar un préstamo.

ademas del riesgo que se corre en caso de robo o incendio en la vivienda, pueden
surgir inconvenientes con Hacienda en el momento en el que se usen esos fondos,
especialmente si las cantidades son elevadas. Y es que, si ho se acredita su origen
licito o no ha sido declarado, el fisco puede considerar ese metalico como una

ganancia patrimonial no justificada y aplicar una multa.
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Grafico N° 10: ¢ Cual es su nivel de Ahorro mensual?

éCual es su nivel de Ahorro mensual?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Segun los andlisis podemos observar, que el 20% de las personas encuestadas no
cuentan con un ahorro, esto se puede ser ocasionado por problemas financieros
debido al desempleo, o al gastar en exceso, en emergencias inesperadas o mal
manejo de las finanzas. El 19% tienen un nivel de ahorro mas del 10% de sus
ingresos mensuales, el 61% cuentan con un ahorro entre el 5% y el 10% de sus
ingresos mensuales, contar con un ahorro te ayudara a evitar nuevas deudas, si
ahorras desde el inicio del afio tendras dinero a medio afio o fin de afio para pagar
al contado lo que necesites comprar o reservar, asi evitaras generar deudas, te
ayuda a disciplinarte para conseguir metas, cuando logres disciplinarte notaras que
tienes un fondo de ahorro importante en el banco o en casa y que ademas puedes

usar este dinero para invertir y generar mas ingresos.
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Gréafico N° 11: A que destinan la mayor parte de sus ingresos la poblacion de

dicho barrio.

¢En qué gastas la mayor parte de sus
ingresos?
|
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N
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

La gran mayoria de las personas encuestadas gastan la mayor parte de sus
ingresos en la canasta, siendo esto debido al constante aumento de los precios de
los productos, esto llega a ser una gran problematica para las familias al momento

de que sus ingresos netos sean menor que el precio de la canasta basica.

Segun el analisis de estos resultados, se puede observar que la mayoria de la
poblacién destina la mayor parte de sus ingresos netos a la canasta basica, siendo
esto ya que el conjunto de alimentos satisface sus requerimientos nutricionales,
ademas que proporciona cierto nivel de vida, el resto de los encuestados gastan la
mayor parte de sus ingresos en la educacién, créditos con acreedores, en turismo

y transporte, respectivamente.

En la actualidad la Canasta Basica de Alimentos juega un papel importante en
diversas actividades relacionadas con la promocion de la seguridad alimentaria y

nutricional, y otras afines a la promocion del desarrollo en general.
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Grafico N° 12: ¢ Si aumentan sus ingresos, generalmente hacia que rubro
prioriza el consumo?

éSi aumentan sus ingresos, generalmente
hacia que rubro prioriza el consumo?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Como se observa en la grafica numero 12 los resultados son los siguientes: el 36%
de las personas sus ingresos priorizan al rubro del gasto del hogar, que es lo mas
comuln ya que la canasta basica en Nicaragua en estos momentos esta en 18,000
cérdobas segun el ultimo informe del Instituto Nacional de Informacion de Desarrollo
(Inide). El 30% de los encuestados tienen su prioridad en los alimentos del hogar,
Solo los alimentos basicos para el mes superan los 13 mil cordobas, el 21% de los
encuestados sus ingresos lo priorizan al ahorro, el 7% a la educacion y el 6% lo

utilizan en la recreacion.

La propensién marginal al consumo se mide de acuerdo al incremento del consumo
con respecto al ingreso, esto quiere decir que normalmente las familias consumen
mas si el ingreso se ve incrementado, de esta manera dichas familias pueden llegar
a alcanzar el precio de la canasta basica, de esta manera tienen una mejorada

calidad de vida, asi como también mejoran la economia del pais.
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10.2 Factores influyentes en los determinantes del ingreso, consumo y ahorro.
Dando salida al objetivo “Ildentificar los factores que influyen en la

determinacién del ingreso, consumo y ahorro en las familias.”

Los factores econdmicos se manifiestan en los ingresos econdémicos y si ello, cubre
las necesidades basicas de los integrantes de una familia. Siendo un factor
terminante en la relacién familiar permitiendo tranquilidad material y espiritual que

es fundamental para la subsistencia del ser humano.

Hay muchos factores que influyen en la determinacion del ingreso, consumo y
ahorro de las familias, siendo Nicaragua un pais de bajos recursos, la gran mayoria
de los habitantes tienen un salario mucho mas bajo que el costo de la canasta lo

gue dificulta el ahorro en las familias.
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Los consumidores se ven obligados a dedicar mas dinero que antes para la compra

de productos y servicios, siendo una constante que los productos que mas aumentan

su precio en época de inflacion son los de mayor consumo y de primera necesidad

resultando casi imposible prescindir de ellos.Ciertamente, un incremento de los precios

empeora significativamente la capacidad adquisitiva de los consumidores, ya que

normalmente los precios de los salarios no se ajustan a la misma velocidad con la que

lo hacen los relacionados a los bienes.

Grafico N° 13: ¢Cual es el principal origen de sus ingresos?

¢Cual es el principal origen de
sus ingresos?

M Trabajo M Negocio Propio Remesas Otro

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José santos Zelaya
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Como se ve en la gréfica, los resultados son los siguientes, 48 personas de las
encuestadas tienen trabajo siendo asi el origen de sus ingresos para el hogar, 13
personas tienen sus negocios propios, lo cual tiene sus propios beneficios, la
satisfaccion de trabajar para uno mismo y disfrutarlo de la forma que habias estado
anhelado, el esfuerzo la dedicacion son cruciales para el buen funcionamiento del

negocio, 7 personas reciben remesas y 2 reciben sus ingresos a través de otros.

Los emprendedores, al desarrollar nuevos negocios para satisfacer las necesidades
de la poblacién, permiten incrementos de productividad y generan la mayor parte
del empleo. Entonces, se genera mas y mejor empleo que contribuye al incremento

del valor agregado de la economia, asi como ayuda a la economia de la familia.

El emprendimiento es uno de los principales motores dinamizadores de las
economias e impulsores del desarrollo productivo. Los emprendedores son
considerados en muchos paises como activos nacionales que deben ser cultivados,
motivados e incentivados adecuadamente, ya que son figuras que pueden cambiar
la forma en que vivimos y trabajamos. Si tienen éxito, sus innovaciones pueden

mejorar incluso nuestro nivel de vida.

Gréafico N° 14 ¢ Cuantos miembros de la familia poseen empleo?

¢Cuantos miembros de la familia
poseen empleo?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya
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Los resultados que muestra la gréfica son los siguientes, 16 personas de las que
fueron encuestadas 1 miembro de cada familia poseen un empleo, 27 personas, 2
miembros de cada familia tiene un empleo, 17 personas, 3 miembros de la familia
tienen un empleo, de 10 de personas los miembros de su familia mas de 3 personas
poseen un empleo. El empleo es una actividad especifica del individuo donde puede
expresar su humanidad. Esta materializacién del “ser humano” mediante el trabajo
cobra vida en un producto que es externo al individuo, es creado por €l y al mismo

tiempo el propio hombre sufre modificaciones en su constitucion. (Marx, 1932)

Cuando tanto el padre como la madre estan ocupados en sus trabajos durante ocho
horas o mas al dia, hay efectos obvios en la familia. La ventaja es que la familia
tiene un mayor ingreso y, por lo tanto, menos estrés econémico. Ademas, cuando
ambos padres trabajan, es posible que haya una mayor igualdad en las funciones
del esposo y la esposa. (Grupo Lila, 2019)

10.3 Explicacion de la propension marginal del consumo y ahorro con
respecto al ingreso.
Dando salida al tercer objetivo “Describir el comportamiento de la proporcion

marginal del consumo y ahorro ante las variaciones del nivel de ingreso”.

La propensiéon Marginal es la inclinacion o tendencia a algo, perteneciente o relativo
gue esta al margen de un asunto o aspecto de importancia secundaria o escasa que

vive o actla fuera de las normas sociales comunmente admitidas.
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Grafico N° 15 ¢ Cémo ha sido el comportamiento de sus ingresos en el ultimo

ano?

¢Como ha sido el comportamiento de
sus ingresos en el ultimo aho?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

En la grafica se observa lo siguientes resultados, 30 de las personas que realizaron
las encuestas sus ingresos en el ultimo afio han aumentado, los ingresos elevados
incluiria una proporcion mas alta que el promedio de las personas que se
encuentran en los niveles de ingresos superiores porque estos se encuentran en los
afos intermedios de su vida y, por tanto, mantienen una relaciéon consumo-ingreso
relativamente baja, 11 de las personas han disminuidos sus ingresos en el ultimo
afo, los ingresos bajos incluirian relativamente mas personas con ingresos
reducidos, debido a que se encuentran en los extremos de la distribucion por edades
y, consiguientemente, tienen una relacion consumo-ingreso mas alto, 29 de los

encuestados sus ingresos se han mantenido constantes en el Ultimo afio.

Es entendido que el salario minimo es el fijado por el Estado y ningan trabajador,
bajo ninguna circunstancia puede percibir un salario menor al establecido. a partir
del dia 1 primero de marzo del afio 2022 hasta el dia 28 de febrero del afio 2022. el
salario minimo subi6 a C$4,414.91 Coérdobas correspondiente al sector

agropecuario. (BCN)
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A como podemos observar a pesar del constante aumento del salario minimo en

Nicaragua, no se acera al precio de la canasta basica.

Grafico N° 16: ¢Sus ahorros los ha invertido a un negocio de

emprendimiento?

éSus ahorros los ha invertido a un negocio
de emprendimiento?
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Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

La gréafica muestra los siguientes resultados, 30 de las personas encuestadas han
invertido sus ahorros en un negocio de emprendimiento, tener un emprendimiento
es importante ya que desarrolla nuevos negocios para satisfacer las necesidades
de la poblacion, permite incrementos de productividad y generan la mayor parte del
empleo, se genera mas y mejor empleo que contribuye al incremento del valor

agregado de la economia, 40 personas de las encuestadas no invierten sus ahorros.

El Gobierno del Frente Sandinista de Liberacion Nacional (FSLN) en Nicaragua
respalda hoy el emprendimiento familiar mediante diversidad de politicas y
proyectos imprescindibles para el desarrollo econémico de este pais. Esto, sin duda
alguna contribuye al nivel de vida de las familias, asi como también a la economia

del pais.
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Grafico N° 17 ¢ Qué meta utiliza para ahorrar?

¢Qué meta utiliza para ahorrar?

M Corto plazo (Entre 2
meses a 1 afio)

B Mediano plazo (Entre 1
afio a 3 afios)

M Largo plazo (Entre 4 a
mas)

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Como muestra la gréfica, 33 personas de las encuestadas su método de ahorrar es
a corto plazo de 2 meses a 1 afio, 26 personas ahorran a mediano plazo de 1 afio
a 3 afios, 11 de las personas encuestadas su método de ahorrar es a largo plazo
de 4 afios a mas. La importancia de crear un habito de ahorro en el ambito familiar
es que garantiza un equilibrio emocional y financiero que mantendra mas estable a
la familia. Para gozar de las ventajas que aporta el saber administrar las finanzas,
se debe trabajar en equipo, desde los mas pequefios hasta los mas grandes del

hogar.

La propension marginal al ahorro se refiere al aumento del ahorro que resulta del
incremento de los ingresos que percibes, las familias del barrio José Santos Zelaya
pueden llegar a tener un ahorro mas elevado si su ingreso aumenta, mas sin
embargo el valor de la canasta basica aumenta cada vez mas, esto puede llegar a
ser un impedimento para que dichas familias puedan llegar a tener un ahorro

estable.
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Grafico N° 18: ¢Elabora un presupuesto mensual de gastos e ingresos?

¢Elabora un presupuesto mensual de
gastos e ingresos?

ESi mNo

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Los resultados obtenidos de la encuesta son los siguientes: 36 personas no
elaboran un presupuesto mensual en familia, y 34 personas elaboran un
presupuesto mensual en familia, todas las familias tenemos unos gastos fijos
mensuales como facturas de agua, luz, gas, telefonia, gastos en supermercados y
colegios, y cuentan con unos ingresos fijos o minimamente variables que nos
permiten ser mediamente previsores. Para que la balanza de gastos no supere a
los ingresos, o mejor es elaborar un presupuesto en familia para definir cuanto nos
vamos a gastar, teniendo en cuenta también los gastos variables que van a surgir
cada mes, y reservar una partida para gastos extraordinarios y otra para el ahorro

mensual. (Santiago, 2021).

10.4 Propuestas de estrategias que mejoren la distribucién del ingreso,
consumo y ahorro de las familias.

Dando salida al ultimo objetivo “Proponer estrategias que aporten al

mejoramiento de la distribucién del ingreso, consumo y ahorro de las

familias” En este Gltimo objetivo, viene a la realizacion la importancia mejorar la

situacion en la que actualmente se encuentran las familias.
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Grafico N° 19: ¢ Cudl de las estrategias considera que podria mejorar sus

habitos de ahorro segun su nivel de ingresos?

¢ Cual de las siguientes estrategias
considera que podria mejorar sus
habitos de ahorro segun su nivel de
ingresos?

M Hacer consenso familiar para
priorizar los gastos que se
destinan al consumo

M Recibir asesoria sobre
administracion de su
presupuesto de ingresos

Establecimiento de uso
racional de los servicios
basicos

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

La grafica muestra los siguientes resultados, 24 personas de las encuestadas
consideran que una de las mejores estrategias para ahorrar segun el nivel de
ingresos es hacer un consenso familiar para priorizar los gastos que se destinan al
consumo, 23 de las personas consideran que la mejor estrategia es recibir asesoria
sobre administracion de su presupuesto de ingresos, 16 de los encuestados
prefieren un establecimiento de uso racional de los servicios basicos, y 7 personas
prefieren otras estrategias para mejorar el habito de ahorro, las estrategia son un
conjunto de acciones planificadas sistematica y cronolégicamente para que pueda
alcanzarse un objetivo en el tiempo estimado y segun el plan trazado, la Economia
como disciplina debe plantear a la sociedad estrategias que permitan acceder a los
recursos, al consumo de bienes y servicios Utiles mediante una remuneracion que
proporcione poder adquisitivo. Las estrategias econdémicas son decisivas y

necesarias. (Terrazas, 2015)

En las familias, el priorizar gastos es de gran ayuda ya que ayuda a las finanzas a
familiares, planificar los gastos mensuales para que de esta manera no se salgan

del presupuesto establecidos y poder ahorrar para ayudarnos en el futuro.
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Gréafico N° 20: ¢Cree usted que es buena idea tener otro ingreso aparte de su
trabajo actual, como por ejemplo un emprendimiento?

éCree usted que es buena idea tener otro
ingreso aparte de su trabajo actual, como
por ejemplo un emprendiendo?

ESi mNo mQuiza

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

Como se puede observar en el gréafico los resultados son los siguientes, 65 de las
personas encuestadas consideran una buena idea tener otro ingreso aparte del
trabajo actual, como por ejemplo un emprendimiento, un emprendimiento constituye
la mayor fuente de apoyo a la economia familiar,5 personas no consideran

necesario tener un emprendimiento aparte de tener un trabajo.

A como hemos venido mencionando el tener un ingreso extra es de suma
importancia en las familias nicaragiienses, ya que el salario no permite tener una
vida facil, muchos nicaragienses han decidido abrir su propio de negocio para

ayudar a su familia, de esta manera el producto interno bruto del pais aumenta.
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Grafico N° 21: ¢ En su casa existe alguna cuenta de ahorro o fondo de

inversion?

¢En su casa existe alguna cuenta de
ahorro o fondo de inversion?

mSi

® No

Fuente: Encuesta a poblacion del barrio José Santos Zelaya

En la elaboracién de la encuesta 38 de las personas encuestadas cuentan con una
cuenta de ahorro o fondo de inversion, 32 de las personas no tienen una cuenta de
ahorro o fondo de inversion. El ahorro deberia de representar una parte importante
de nuestras vidas, no se trata de guardar todo el dinero que se pueda, sino, de
encontrar un porcentaje razonable que le permita darse ciertos lujos y a su vez,

engordar la cuenta de ahorro. (Santiago, 2021).

Gracias a los resultados de esta investigacion apreciamos la importancia que se le
debe dar cambiar la situacion actual de las familias; con la ayuda de las estrategias
gue se mencionan las familias del barrio José Santos Zelayas puede llegar a ser

capaz de mejor las finanzas personales y por ende la situacion econémica del pais,
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10.4.1 Andlisis FODA de la distribucién del ingreso, consumo y ahorro de las
familias del barrio José Santos Zelaya.

Fortalezas

Oportunidades

e Nivel de escolaridad universitario.

e Creatividad al momento de requerir
ingresos extra.

e Aumento del salario minimo en el
ano 2022.

e Buena educacion y principios

e Centros de estudio técnicos y
especializados.

¢ Facilidad de financiar dinero para la
creacién de emprendimientos.

e Obtener con facilidad la informacion
para mejorar el ahorro familiar.

Debilidades

Amenazas

¢ No elaboran presupuestos
mensuales, provocando gastos
innecesarios.

e Bajos niveles de ahorro.

e Poca motivacion para invertir.

¢ Mal manejo de las finanzas
familiares.

e Pérdida de la union y armonia
familiar.

e Crisis economicas en Nicaragua.

Alzas de los precios de los productos
de primera necesidad.

e Altos niveles de pobreza.

e Bajos salarios en Nicaragua.

e Incertidumbre por la situacion

econdmica actual.

Fuente: Elaboracién propia

Seminario de graduacion

78



UNIVERSIDAD
NACIONAL

;@q AUTONOMA DE
. . . s . 3 . NICARAGUA,
Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua / UNAN-Managua B gg_m_;__ufi _

10.4.2 Estrategias para el mejoramiento de la distribucién del ingreso, consumo
y ahorro de las familias.

Estrategia 1. Promover centros de estudios técnicos y universitarios a la poblacion.

Objetivo: Promover a las familias el ampliar sus conocimientos y asi mejorar las

finanzas familiares.
Acciones:

e Conferencias motivacionales para que las personas continlen con sus
estudios.

e Cursos de finanzas.

Estrategia 2: Fomentar la inversion familiar en la poblacion.
Objetivo: Para un mejor desarrollo economico y mejores finanzas familiares.
Acciones:

e Con charlas y talleres.
e Facilitando el financiamiento.

e Informarse mas sobre la inversion familiar.

Estrategia 3: Fijar metas para un mejor nivel de ahorro familiar.
Objetivo: Tener un mejor nivel de vida y bajos niveles de pobreza.
Acciones:

e Registrar los gastos mensuales.
e Tomar decisiones segun las prioridades.
e Elaborar presupuestos de los gastos.

e Fijar monto de ahorro mensual.
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Estrategia 4: Llevar a cabo la elaboracion de presupuesto mensual familiar, para

evitar el exceso de consumo y gastos innecesarios.

Objetivo: Tener una mejor administracion de los ingresos mensuales.

Acciones:

e Reunion familiar cada mes para hacer presupuesto de gastos.

e Buscar informacion sobre como mejorar sus finanzas.

e Ensefiar a los mas pequefios del hogar la importancia del ahorro.

Estrategia 5: Ver el riesgo de invertir como una oportunidad de conocer nuevas

formas de mejorar su nivel de vida.
Objetivo: Tener un mayor capital familiar.
Acciones:

e Charlas motivacionales para dejar el miedo a invertir.

e Informarse mas del tema.
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11. Conclusiones

De acuerdo a los objetivos de la investigacion y los resultados obtenidos, se llega a

las siguientes conclusiones:

+ Se pudo observar que las familias del barrio José Santos Zelaya gozan de
un trabajo estable y tienen un aumento y constancia en sus ingresos, sin
embargo, se puede distinguir que los salarios de la mayor parte de los
ciudadanos no alcanzan para cubrir el precio total de la canasta basica; esta
problematica afecta de gran manera a las familias, ya que tienen un menor
poder de compra, por lo que priorizan el gasto del hogar; esto, a su vez,
también perjudica el ahorro familiar, que, aunque si exista la cultura de ahorro

en dicho barrio, es relativamente bajo.

+ Pese a que en marzo del afio 2022 hubo un aumento del salario minimo, la
canasta basica en Nicaragua sigue en aumento al pasar del tiempo,
afectando asi el bienestar familiar ya que se les dificulta cubrir sus
necesidades; las familias siempre se enfrentaran a la disyuntiva del consumo
y el ahorro, siempre que decidan ahorrar o consumir mas o menos; esto
estara condicionando por el nivel de ingreso y la educacion financiera del

hogar.

+ Los resultados obtenidos de esta investigacién evidencian una relacion
positiva y significativa entre el ingreso de las familias en relacion al consumo
y al ahorro; por lo que se percibe que la propension marginal al consumo y
la PMA, tiene un comportamiento proporcional al momento de que el salario
de las familias aumenta o disminuye segun la decision de utilizar ese
incremento del salario para aumentar el consumo y/o el ahorro. La mayor
parte de las familias no busca la inversién a un negocio como una manera de
recibir dinero extr, sin embargo, una parte significativa si invierte al fondo de

emergencia.
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4+ Tomando en cuenta la situacién actual del pais, se logré proponer estrategias
para mejorar la distribucién en el ingreso, consumo y ahorro de las familias
de dicho barrio; como lo son el promover centros de estudios técnicos y
universitarios a la poblacién, fomentar la inversion familiar, fijar metas para
mejorar el ahorro familiar, entre otros. Teniendo presente las estrategias
mencionadas se lograria un mejor manejo de las finanzas familiares y de esta

manera una mejorada calidad de vida y mejor desarrollo en el pais.

La hipo6tesis de la investigacién planteada “ La distribucion del ingreso
contribuye positivamente en el consumo y ahorro de las familias del barrio

José Santos Zelaya, en la ciudad de Esteli.”

La hipotesis se acepta ya que el ingreso ayuda de gran manera a la calidad de vida
de las familias, esto es asi, ya que mientras mas alto sea su salario, mas puede
abarcar en la canasta basica y de este modo cubrir todas sus necesidades, de esta
manera también pueden crear un mejor plan de ahorro a largo plazo que cubra

emergencias o gastos inesperados en la familia.
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12. Recomendaciones

Tomando como referencia los resultados de la investigacion se recomienda tomar

en cuenta los siguientes aspectos para un mejor nivel de vida.
Hacia los hogares

» Las familias deben establecer reuniones con los miembros del hogar sobre
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la

importancia de ahorrar, ya que es una de las deficiencias en la mayoria de los

casos, ahorrar le permitira vivir tranquilo y le dara la seguridad de independencia

financiera que necesita para cumplir sus metas y afrontar improvistos.

> Las familias deben establecer presupuestos mensuales para hacer frente a sus

gastos basicos y obligaciones contraidas en el mediano y largo plazo, al reflejar

cuales son sus gastos en comparacion con sus ingresos, de manera que se pueda

planear sus gastos y limitar gastos excesivos.

» Todas las necesidades de los miembros del hogar deben de formar parte del

presupuesto familiar, es ideal para los hogares, ya que permite visualizar los gastos

gue tienen, llevar el control de estos en un determinado tiempo, facilitara saber de

gué forma se pueden reducir los gastos.

» Tener una buena administracién del hogar nos ayuda tener una mejor disciplina,

gestionar, organizar, dirigir y asignar recursos eficientes, para lograr un objetivo

determinado.

» Se recomienda buscar informacion sobre finanzas personales que ayuden

a

mejorar el consumo del hogar, hay que tener en cuenta que para un mejor consumo

hay gastar solo en lo necesario.
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A los agentes gubernamentales y financuerios

Deben hacer alianzas con las instituciones fianacierasy darle importancia necesaria
al tema, ya que esto permitira desarrollar estrategias econdémicas que ayuden a

mejorar el consumo y a incentivar el ahorro.

A UNAN MANAGUA/FAREM-Esteli

Brindar informacion para implementar cursos o clases que fomenten la
administracion de los ingresos para un mejor consumo Yy el ahorro a los
estudiantesy por ende despertar en estos ideas que aporten a un mejor desarrollo

economico y social del pais.
Dejar como tareas a los estudiantes que conozcan mas sobre como mejorar sus

habitos de consumo y el buen uso de sus ingresos para que sepan donde invertir,

gastar y ganar dinero.

A Los Estudiantes

Fortalecer e implemetar el aprendizaje cotidiano a través de investigaciones de

temas interés econdémico y personal.
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14. Anexos

14.1 Disefio de la encuesta.

UNIVERSIDAD

NACIONAL

AUTONOMA DE
NICARAGUA,

MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Facultad Regional Multidisciplinaria de Esteli

Estimados padres de familia:

Somos estudiantes de V afio de la carrera de economia que se oferta en la
Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua UNAN Managua, FAREM Esteli,
estamos realizando una investigacion de Seminario de Graduacion titulado
Distribucion del ingreso consumo y ahorro de las familias del barrio José Santos
Zelaya del afio 2022 , el motivo de esta encuesta es para conocer la importancia de
los niveles de ingresos que disponen para el consumo y ahorro de las actividades
socioecondmicas de las familias, y cumplir con nuestros objetivos propuestos,
solicitamos su colaboracion en el llenado de la encuesta seleccionando la repuesta
de su preferencia, lo cual nos sera de mucha ayuda e interés para la recopilacion

de los datos y generar un informe analizando los resultados.

Agradecemos de antemano, la informacion sera facilitada la cual sera de mucha
utilidad para el desarrollo de nuestro trabajo investigativo en nuestra carrera de

economia

15. Datos Personales
1 Sexo

o Masculino

o Femenino

2 Nivel Educativo
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o Primaria
o Secundaria
o Universidad

o Técnico

3 Edad

o Del8aZ20
o De21a30
o De31la40
o De4la5s0
o De51a60

o De 60 amas

3 Estado civil
o Casado
o Divorciado
o Soltero

o Unién de hecho

A- Analizar la distribucion de ingreso, consumo y ahorro de las familias.

4 ¢ Cual es su nivel de ingresos?
o Entre C$5000 a C$10000
o Entre C$10000 a C$17000
o Entre C$17000 a C$20000
o De C$20000 a Mas

5 ¢Quiénes de los miembros de la familia aportan ingresos para el consumo del
hogar?
o Papa

o Mama
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o Hijos
o Otros

6 ¢Tiene usted el Habito de Ahorrar?
o Si

o No

7 Actualmente ¢ Usted cuenta con un Ahorro?
o Si

o No

8 Silarespuesta es si ¢ Para que los utiliza?
o Inversion a su vivienda
o Mejorar su nivel de vida
o Fondo de emergencia

o Otros

9 ¢Qué métodos utiliza para guardar su dinero?
o Banco

o Casa

10 ¢ Cual es su nivel de Ahorro mensual?
o Cero
o Entre 5%y el 10% de sus ingresos

o De 10% a mas

11 ¢En qué gastas la mayor parte de sus ingresos?
o Educacion
o Canasta béasica

o Turismo
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o Transporte

o Pago de créditos con acreedores

12 ¢siaumentan sus ingresos, generalmente hacia que rubro prioriza el consumo?

Alimentos
Gasto del hogar
Vestuario
Salud
Educacioén
Recreacion
Ahorro

o O O O O O O

B- Identificar los factores que influyen en la determinacién del ingreso,

consumo y ahorro en las familias.

13 ¢ Actualmente tienes un empleo?
o Si

o No

14 ¢ Cuél es el principal origen de sus ingresos?
o Trabajo
o Negocio propio
o Remesas

o Otros

15 ¢ Cuéantos miembros de la familia poseen empleo?
o 1 miembro de la familia
o 2 miembros de la familia
o 3 miembros de la familia

o Mas

C- Estimar el comportamiento de la propension marginal del consumo y el

ahorro ante las variaciones del nivel de ingreso.
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16 ¢Como ha sido el comportamiento de sus ingresos en el ultimo afio?
o Ha aumentado
o Ha disminuido

o Se ha mantenido constante

17 ¢sus ahorros los ha invertido a un negocio de emprendimiento?
o Si
o No

18 ¢Qué meta utiliza para ahorrar?
o Corto plazo (Entre 2 meses a 1 afio)
o Mediano plazo (Entre 1 afio a 3 afios)

o Largo plazo (Entre 4 a mas)

19 ¢ Elabora un presupuesto mensual de gastos e ingresos?
o Si

o No

D- Proponer estrategias que aporten al mejoramiento del nivel del ingreso,

consumo y ahorro de las familias

20 ¢Cual de las siguientes estrategias considera que podria mejorar sus habitos de
ahorro segun su nivel de ingresos?
o Recibir asesoria sobre administracion de su presupuesto de ingresos
o hacer consenso familiar para priorizar los gastos que se destinan al
consuno
o establecimiento de uso racional de los servicios basicos

o Otros
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21 ¢ Cree usted que es buena idea tener otro ingreso aparte de su trabajo actual, como
por ejemplo un emprendiendo?
o Si
o No

o Quizas

22 ¢En su casa existe alguna cuenta de ahorro o fondo de inversion?
o Si

o No
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