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RESUMEN

Este trabajo investigativo es un estudio de enfoque cualitativo que valora la importancia de
los recursos didacticos para la atencion educativa de un estudiante con Trastorno del Espectro
Autista, en la asignatura de matematica, incluido en el tercer grado “B” del Centro Escolar Publico
Francisco Morazan durante el segundo semestre del afio 2022.

San Martin (1991), se puede entender como aquellos artefactos que, en unos casos
utilizando las diferentes formas de representacion simbodlica y en otros como referentes directos
(objeto), incorporados en estrategias de ensefianza, contribuyen a la construccion del
conocimiento, aportando significaciones parciales de los conceptos curriculares.

En este documento, la perspectiva tedrica abordara sobre generalidades del Trastorno del
Espectro Autista (TEA), su evolucion histérica, diagndstico y evaluacion, causas y clasificacion;
asimismo se dard a conocer la importancia de la asignatura de matematica en la modalidad de
primaria. Posteriormente se hablara sobre la definicion de los recursos didécticos, tipos de recursos
didacticos, funciones e importancia de los recursos, rol del docente en la seleccion y uso de los
mismos; también se abordara estrategias de elaboracion y disefio de recursos didacticos para la
atencion a estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.

En la perspectiva de investigacion, se enfocard en identificar los recursos didacticos que
utiliza la docente en el aprendizaje de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista en la
asignatura de matematica; tomando en cuenta los instrumentos de recoleccion de datos: la guia de
observacion y entrevistas a padres, docente y directora del Centro Escolar; donde se determinara
si la seleccion de los materiales didacticos son adecuados a las necesidades educativas del
estudiante. Actualmente la docente enfrenta retos y desafios para obtener medios didacticos, ya

que por tiempo y economia se le dificulta la utilizacion y elaboracion de éstos.



Posteriormente se brindara el andlisis e interpretacion de los resultados, tomando en cuenta
el marco teodrico y lo observado durante las sesiones de clases del estudiante en estudio y las
entrevistas aplicadas; realizando wuna triangulacion de la informacién, para finalizar con la
conclusion y recomendaciones brindadas por las investigadoras.

El trabajo dara a conocer la importancia de utilizar los recursos didécticos y brindarles las
estrategias para la elaboracion y disefio los mismos para la atencion de nifios con Trastorno del
Espectro Autista en educacion primaria, ya que éstos son componentes activos en todo proceso del
desarrollo del aprendizaje.

Al respecto es necesario que los docentes conozcan los recursos de aprendizaje para poder
ensenar y apoyarse con estos medios. Por lo tanto, saber aplicarlos a la situacion de aprendizaje
concreta es de gran utilidad, ya que seria poco util el empleo de los mismos sin un conocimiento
previo de éstos, también es necesario tener en cuenta las caracteristicas, habilidades, necesidades

y dificultades del estudiante en un area determinada, en este caso matematica.

Palabras claves: Trastorno del Espectro Autista, Recursos didécticos, Estrategias

didacticas de la matematica.
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I.  INTRODUCCION

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) se caracteriza por déficits persistentes en la
comunicacion social y la interaccion social en multiples contextos, incluidos los déficits de la
reciprocidad social, los comportamientos comunicativos no verbales usados para la interaccion
social y las habilidades para desarrollar, mantener y entender las relaciones. Ademas de los déficits
de la comunicacion social, el diagndstico del trastorno del espectro autista requiere la presencia de
patrones de comportamientos, intereses o actividades de tipo restrictivo o repetitivo (DSM-5).

Itard, J (1774-1838), establece la importancia de la observacion en los nifios y entiende que
a los nifios no se les puede imponer nada, cred ejercicios y materiales para ayudar al nifio a
desarrollar sus facultades. Desarroll6 material especial partiendo de la intuicion de que cualquier
cosa que llega a la mente pasa por los sentidos, y estos con el uso adecuado de ciertos materiales
se pueden refinar y desarrollar para que el nifio se ayude a si mismo: autoeducacion, autodesarrollo.

Hernan, F y Carrillo, E (1998), expresan: algo tan simple como unos palillos puede
convertirse en enriquecimiento de la préctica educativa de los docentes cuando implica una
trasformacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Los materiales concretos permiten
representaciones y modelizaciones de conceptos y el inicio de su comprension y manejo para los
estudiantes. De su manipulacion, de la busqueda de regularidades, de las reglas de los juegos donde
ellos intervienen, del tipo de problemas que desencadenan las acciones sobre el material, depende
la riqueza y la calidad del conocimiento que se construye.

Por lo tanto, podemos decir que los medios o recursos didacticos son los componentes
activos en todo proceso del desarrollo del aprendizaje. Son aquellos materiales que facilitan la

comunicacion entre profesor y alumno. Estos estan ideados a fin de captar la curiosidad del
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estudiante, guiarlo por el deseo de aprender, para lograr una meta, segin su funcion y de acuerdo
con las necesidades de cada alumno.

El presente foco de investigacion tendra el propdsito de analizar la importancia del uso de
los recursos didacticos para la atencion educativa a un estudiante con Trastorno de Espectro
Autista, en la asignatura incluido en tercer grado “B” del Centro de Educacion primaria Publico
Francisco Morazan del departamento de Managua, durante el segundo semestre del afio en curso.

El trabajo investigativo tiene como meta identificar los recursos didacticos que utiliza la
docente actualmente y su importancia de implementarlos en el salon de clases a un estudiante con
Trastorno del Espectro Autista, y luego darle a conocer las estrategias de elaboracion y disefio de

éstos.

1.1 Planteamiento del problema

El término recurso o material, se puede entender como aquellos artefactos que, en unos
casos utilizando las diferentes formas de representacion simbodlica y en otros como referentes
directos (objeto), incorporados en estrategias de ensefianza, contribuyen a la construccion de
conocimiento, aportando significaciones parciales de conceptos curriculares (San Martin, 1991).

Los recursos ayudan al aprendizaje de cada estudiante, propiciando de manera adecuada y
significativa el proceso ensenanza-aprendizaje, cumpliendo una funcion mediadora entre la
intencion educativa y el proceso de aprendizaje entre el educador y el educando.

El significado de recursos educativos didactico se le ha llamado de diversos modos, como:
apoyos didacticos, recursos didacticos. Medios educativos. Segun Morales (2012), se entiende por
recurso didactico al conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan el proceso de

ensenanza-aprendizaje.
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Estos materiales pueden ser tantos fisicos como virtuales, asumen como condicion,
despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los
mismos, ademas que facilitan la actividad docente al servir de guia; asimismo tienen la gran virtud
de adecuarse a cualquier tipo de contenido.

Por lo tanto, los recursos didacticos son de vital importancia para el aprendizaje de los
estudiantes, ya que estos cumplen el objetivo de proporcionar informacion, guiando el proceso de
ensefianza y aprendizaje, logrando una comunicacion entre docente y estudiante para lograr la
motivacion de cada uno de ellos.

El uso de recursos didacticos para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
es de vital importancia, pues se refuerzan las dificultades que el nifio posee, como: motora fina y
gruesa, lenguaje, socializacidon, comportamiento; tomando en cuenta las caracteristicas y
necesidades de cada uno de los educandos.

A través de la observacion en el aula de clase, en la asignatura de matematica, se logro
inferir que la formacion docente tiene una metodologia general, pero en este caso requiere una
especifica, para la atencion educativa del estudiante con Trastorno del Espectro Autista, donde
debe tener en cuenta las caracteristicas, necesidades, ritmo y procesos de aprendizaje para lograr
un aprendizaje 6ptimo.

También inferimos que la docente no cuenta con materiales concretos para trabajar en la
asignatura de matematica, ya sea por el tiempo o recursos econémicos para la elaboracion de éstos.

Asimismo, al estudiante se le dificulta la asignatura de matematicas en los contenidos de
sumas y restas prestando, multiplicaciones y divisiones, porque ubica las cifras erradamente en la

caja de valores, por ende, la respuesta de la operacion esté errada.
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Por tal razon, surge la necesidad, en primer lugar, identificar los recursos didacticos que
utiliza la docente actualmente y su importancia de implementarlos en el salon de clases a un
estudiante con Trastorno del Espectro Autista, y luego darle a conocer las estrategias de

elaboracion y diseno de recursos didacticos.

Por lo antes descrito nos hemos planteado la siguiente interrogante:
(Cudl es la importancia de los recursos didacticos para el aprendizaje de las matematicas del
estudiante con Trastorno del Espectro Autista, incluido en tercer grado “B” del Centro Escolar

Publico Francisco Morazan durante el segundo semestre del afio 20227

1.2 Antecedentes

Segun Arias, F (como se citdo en Bompart, 2004) los antecedentes reflejan varios avances
y el estado actual del conocimiento en un area determinada y sirven de modelo o ejemplo para
futuras investigaciones.

Se refieren a todos los trabajos de investigacion que anteceden al nuestro, es decir, aquellos
donde se haya manejado las mismas variables o se hayan propuesto objetivos similares; sirven de
guia al investigador y le permiten hacer comparaciones y tener ideas sobre como se tratd el
problema en esa oportunidad.

Asi mismo Retamozo (2014) plante6 que los antecedentes de la investigacion consisten:
“En una breve revision bibliografica exploratoria donde se muestra el conocimiento de las
principales referencias escritas sobre su tema” (p.184), es decir, los antecedentes de la
investigacion son todos aquellos que se han realizado sobre el tema de investigacion que estamos

investigando”.
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A nivel nacional
Consultamos en el CEDOC de la UNAN-MANAGUA después de una exhaustiva revision

en dicho centro, encontramos trabajos que se aproximan al tema de investigacion.

Tema 1: “Estrategias ludicas y material didactico que implementa la docente de II nivel para
potenciar el pensamiento 16gico matematico en las nifas y nifios del colegio La Anunciacion en el
segundo semestre del afio lectivo 2019”.

Autor (s): Josselyn Aida Romero Rios, Marling Maria Rios Rodriguez, Manolo Elizabeth Campos
Gonzélez.

Fecha: 2019.

Sintesis: La presente investigacion tiene como finalidad conocer la forma en que la docente esta
desarrollando las estrategias ludicas y material didactico para desarrollar en los nifios y nifias el
pensamiento logico matematico.

Resultados: Entre las estrategias que implementa la docente para potenciar el pensamiento 16gico
matematico para los nifios estan: la de agrupacion, completar serie de nimeros y manipulacion de
objetos, también tiene presente la importancia de éstas para el debido desarrollo en los nifios;
asimismo la docente utiliza materiales didacticos del medio, para hacer que el aprendizaje del nifio

parta de su experiencia en su vida cotidiana.

A través de las necesidades encontradas, se propusieron brindar un Manual didactico de

estrategias ludicas y recursos didécticos que ayudan a potenciar el pensamiento 16gico matematico.
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Tema 2: “Recursos didacticos que favorecen el desarrollo de la motora fina en nifios y nifas de II
nivel del Centro Publico José Dolores Estradas durante el I Semestre del afio 2019”.

Autor (a): Claudia Rodriguez

Fecha: 26 de abril 2019

Sintesis: Este trabajo investigativo trata de los recursos didacticos que favorecen el desarrollo de
la motora fina en nifios y nifias de II nivel del Centro Publico José¢ Dolores Estrada durante el I
semestre del afio 2010: se formul6 el objetivo general de analizar la importancia de los recursos
didacticos para favorecer la motora fina en nifios y nifias del II nivel del Centro José¢ Dolores
Estrada durante el I semestre del 2019.

Resultados: 1. La docente implementa pocos recursos didacticos, utilizando unicamente la técnica
del coloreo, pegando bodoquitos de algodén y videos para desarrollar el area motora fina. 2. La
docente presenta dificultades para identificar debilidades que tienen los nifios al momento de
realizar las actividades de motora fina. 3. La docente posee ciertos conocimientos sobre los
recursos didacticos que facilitan el desarrollo del area motora fina como: espacio fisico, canto,
para motivar e integrar a los nifios y nifias, pero no se evidencio la aplicacion del desarrollo de las

habilidades de motriz fina.

Ambos trabajos investigativos se relacionan con el tema de investigacion enfocado en la
utilizacion de los recursos didacticos en el proceso de ensefanza aprendizaje de los estudiantes
para fortalecer la motora fina haciendo uso de materiales del medio; éstos difieren en el aspecto
que el foco investigativo estd dirigido en la importancia de éstos recursos para el aprendizaje

significativo en la asignatura de matematica de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista.
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A nivel internacional

Tema 1: “Falta de recursos didacticos que mejoren el aprendizaje de nifios con autismo”.

Autor (s): Valeria Fernandez de Lara Sanchez y Melissa Maldonado Espinoza de los Monteros.
Fecha: 21 de noviembre de 2018

Objetivo general: Reforzar la escritura sildbica y la motricidad fina y gruesa por medio de
recursos didacticos que mejoren el aprendizaje del alumno con Trastorno del Espectro Autista.
Sintesis: Este documento buscd desarrollar una solucion que permitiera reforzar la escritura
sildbica y la motricidad fina y gruesa por medio de recursos didacticos que mejoren el aprendizaje
de nifios con Trastorno del Espectro Autista debido a la falta de inversion publica de la Reforma
Integral a la Educacion Basica del afio 2002 en México.

Resultados: En su proyecto las investigadoras superaron las expectativas, debido a la propuesta
de los kits (recursos didécticos) que fueron positivos para trabajar las areas propuestas. La
terapeuta con la que colaboraron indicd que el usuario mostré interés, actitud positiva y activa;
donde ejecutaba cada una de las indicaciones, ponia atencion, contestaba y participaba de manera
constante sin ningun tipo de distraccion que desviara su interés; asimismo no dejaba ningun
ejercicio a la mitad del proceso y estaba dispuesto a realizar cualquier actividad del kit de manera

adecuada.

Tema 2: “El uso de los Recursos Didacticos utilizados por los docentes del CEBE FAP OMG en
la ensenanza de habilidades comunicativas a los nifios con Trastorno del Espectro Autista en el
area de Comunicacion”.

Autor (a): Maria del Carmen Tello Ojeda

Fecha: Octubre del 2017
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Sintesis: Esta investigacion tiene como objetivo general explicar el uso que da los docentes a los
recursos didacticos en la ensefianza de habilidades comunicativas a los nifios con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) en el area de la comunicacion del CEBE FAP OMG para ello en primer
lugar se identifican los tipos de recursos didacticos que emplean los docentes y en segundo lugar
se describe las habilidades comunicativas que facilitan esos recursos.

Resultados: En este trabajo investigativo la investigadora llego a la conclusion de que los docentes

utilizan tres de los cinco tipos de recursos expuestos en su marco teorico, donde facilitan las

habilidades.

Estas investigaciones se refieren a la utilizacion de los recursos didacticos para desarrollar
las habilidades de comunicacion y escritura trabajando la motricidad fina y gruesa en estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista; ambas investigaciones se relacionan, ya que utilizan los

diferentes recursos para desarrollar éstas habilidades y aprendizajes en los estudiantes.

1.3 Justificacion

La presente investigacion brindard estrategias de elaboracion y disefio de recursos
didacticos para la atencion educativa de un estudiante con autismo en la asignatura de matematica
del tercer grado “B” del Centro Escolar Publico Francisco Morazan del departamento de Managua
durante el segundo semestre del afio lectivo 2022, con el fin de lograr un aprendizaje significativo,
tomando en cuenta las necesidades y caracteristicas del estudiante.

Para el equipo de investigadoras sera de gran provecho, puesto que pondremos en practica
lo estudiado hasta el dia de hoy. Con nuestros conocimientos adquiridos lograremos elaborar

recursos didacticos para el estudiante con Trastorno de Espectro Autista en el area de matematica,
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la utilizacion de estos recursos serd de beneficio para el resto de estudiantes que requieran una
atencion educativa con base a las edades e intereses, caracteristicas y necesidades particulares de
cada uno o bien la dificultad que presentan en dicha asignatura.

Para finalizar este trabajo investigativo el cual aportard conocimientos acerca de recursos
didacticos, su clasificacion, funcion y qué tomar en cuenta a la hora de la seleccion de los recursos
en una asignatura determinada, debemos tomar en consideracion las caracteristicas del estudiante
con Trastorno del Espectro Autista; quién sera el beneficiario directo de este trabajo investigativo;

igualmente los beneficiados indirectos seran los docentes del Centro y padres de familia.
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II. FOCO DE INVESTIGACION

Importancia de los recursos didacticos para la atencion educativa de un estudiante con
Trastorno del Espectro Autista, en la asignatura de matematica incluido en tercer grado “B” del
Centro Escolar Publico Francisco Morazan del departamento de Managua, distrito 2, durante el

segundo semestre del afio lectivo 2022.



1.

20

III. CUESTIONES DE INVESTIGACION

(Por qué es importante que los recursos didacticos utilizados por la docente en la asignatura
de matematica estén acorde a las necesidades educativas del estudiante con Trastorno del

Espectro Autista?

(Qué recursos didacticos implementa la docente en la asignatura de matematica para el
aprendizaje de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista, en el tercer grado B del

Centro Escolar Publico Francisco Morazan ?

(, Cudles son las estrategias de elaboracion y disefio de recursos didacticos para atender a

un estudiante con Trastorno del Espectro Autista?
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IV. PROPOSITOS DE INVESTIGACION

General

Analizar la importancia de los recursos didacticos para la atencién educativa de un
estudiante con Trastorno del Espectro Autista, en la asignatura de matematica incluido en
tercer grado “B” del Centro Escolar Publico Francisco Morazan del departamento de

Managua durante el segundo semestre del afio lectivo 2022.

Especificos

Valorar si los recursos didacticos que implementa la docente en la asignatura de
matematica estdn acorde a las necesidades educativas del estudiante con Trastorno del

Espectro Autista.

Identificar los recursos didacticos que la docente utiliza en la asignatura de matematica
para el aprendizaje de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista, en el tercer grado

“B” del Centro Escolar Publico Francisco Morazan.

Proponer estrategias de elaboracion y disefio de recursos didacticos para la atencion

educativa de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista.
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V.  PERSPECTIVA TEORICA
5.1 Generalidades del Trastorno del Espectro Autista (TEA)
5.1.1 Evolucion Historica
El término autista fue descrito por primera vez por Leo Kanner en el afio 1943,

definiéndolos como un grupo de nifios ensimismados y con severos problemas de indole social, de
comportamiento y de comunicacion, con esto enumera los sintomas que conforman el cuadro
clinico, a raiz de sus observaciones llevadas a cabo a once nifios (ocho varones y tres nifias), en el
mismo afio:

e Incapacidad para establecer relaciones.

e Alteraciones en el lenguaje, sobre todo como vehiculo de comunicacion social.

¢ Insistencia obsesiva en mantener el ambiente sin cambios.

e Aparicidn, en ocasiones, de habilidades especiales.

e Buen potencial cognitivo, pero limitado a sus centros de interés.

e Aspecto fisico normal y fisionomia inteligente.

e Aparicién de los primeros sintomas desde su nacimiento.

Mas adelante, en 1944, Hans Asperger realizo algunas puntualizaciones parecidas a las de
Kanner, destacando su precision y minuciosidad al hablar del trastorno, asi como su gran
comprension hacia los nifios diagnosticados con psicopatia autistica. (Lopez, Rivas y Taboada,
2011).

En los tltimos afios se han producido variaciones en el escenario del autismo como

resultado del nuevo término “espectro autista”.
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El DSM (Manual diagnostico y estadistico de trastornos mentales) es publicado por la
Asociacion Estadounidense de Psiquiatria (APA) y lo utilizan los médicos para diagnosticar una
variedad de trastornos psiquiatricos.

La nueva version de DSM-V sustituye la denominacion de Trastorno Generalizado del
desarrollo por Trastorno del Espectro Autista (TEA), dieron pie a esta denominaciéon las
investigaciones de Lorna Wing y Judith Gould (1979) donde hallaron que la triada de déficits se
presentaba en personas con autismo y con trastornos del desarrollo ampliando la nociéon de autismo
y sustituyéndola por un “continuo” o “espectro” de dimensiones alteradas en mayor o menor grado
de amplitud. Por lo tanto, a partir de esa nueva vision dimensional del autismo surge la
denominacion de Trastornos del Espectro Autista. Murillo (como se cit6 en Martinez y Cuesta,
2013).

Arnaiz y Zamora, (como se citdé en Martinez y Cuesta, 2013), también puntualizan que la
propuesta de cambio del DSM-V sobre el anterior DSM-IV constituye el reemplazo de la categoria
de los Trastornos Generalizados del Desarrollo (TGD) es decir, de un total de cinco en el DSM-
IV-TR (2002) (Trastorno autista, Trastorno de Rett, Trastorno desintegrativo infantil, Trastorno
de Asperger y Trastorno Generalizado del Desarrollo) a una unica categoria dimensional Trastorno
del Espectro Autista (TEA).

Otros de los cambios es la reduccion de la triada (comunicacion, socializacion y
comportamiento) a dos Unicos dominios (Déficits sociales y de comunicacidon, e intereses
restringidos y comportamientos repetitivos).

Al respecto, se entiende hoy en dia que el Trastorno del Espectro Autista es la unificacion
de la categoria del TGD caracterizados por la complejidad comunicativa, interaccion social y del

comportamiento (DSM-V).
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El Trastorno del Espectro Autista no representa una entidad homogénea, sino representa
un continuo que se manifiesta por diversos sintomas.

De esta manera, nos centraremos en el TEA como término que en la actualidad reemplaza
segiin el DSM-V al TGD y de aqui en adelante solo lo identificaremos como Trastorno del Espectro

Autista (TEA).

5.1.2 Diagnéstico y Evaluacion del Trastorno del Espectro Autista

Una evaluacion diagnoéstica eficaz y ética para el nifio con Trastorno del Espectro Autista
y su familia seglin Arnaiz y Zamora (como se citd en Martinez y Cuesta, 2013):

“Es aquella que establecida en criterios diagnosticos aceptados a nivel internacional aporta
propuestas de intervencion y evaluacion funcional de las personas con TEA.”

Por consiguiente, la definicion que en su momento precisaron Diez, Cuervo et., (2005) ha
permanecido en el tiempo y desde luego recogiendo los cambios propuestos en el DSM-V da una
concepcion acertada de como debemos comprender el significado de una evaluacion diagndstica
del Trastorno del Espectro Autista:

“El diagnostico del autismo..., es un proceso de caracter deductivo, mediante el cual los
profesionales o especialistas, guiados por sus conocimientos y experiencia clinica, y mediante las
categorias universalmente aceptadas por la comunidad cientifica..., clasifican y caracterizan el
comportamiento del individuo y establecen un plan de intervencion apropiado a las caracteristicas
de la persona...” (Diez — Cuervo et., 2005) p. 299).

El trastorno del espectro autista se puede diagnosticar de manera fiable en nifios a partir de
los dos afios, siendo la intervencion temprana beneficiosa para estos pacientes. Sin embargo, la

edad promedio para el diagndstico es entre los tres y seis afios. Se ha postulado que una de las
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causas de esta demora tiene que ver con la gran dificultad que entrafia el diagnostico de estos
trastornos a edades muy tempranas. Varios factores contribuyen a esto:

A) La presentacion de los sintomas es muy variable y cambia con la edad y

B) Los déficits sociales y los retrasos del lenguaje pueden no ser identificados hasta que el nifio

comienza a relacionarse con sus compafieros en edad preescolar.

Es evidente que la deteccion precoz de este trastorno es el primer paso para favorecer el
pronostico, la evolucion posterior del nifio y para que la familia maneje adecuadamente las
dificultades que se presentan como consecuencia de esta situacion. Actualmente se puede
considerar que alrededor del afio de vida, e incluso antes, ya se pueden identificar los signos de
alarma que se correlacionan con este trastorno. Estos signos son:

e [Escaso o nulo interés por el contacto ocular.
e Ausencia de respuesta de orientacion cuando se nombra al nifio.

e Ausencia de la conducta de sefalar y ausencia de la conducta de mostrar objetos.

Esto es fundamental pues entre mas temprano se realice el diagndstico, mas rapido se puede
brindar al nifio y a su familia la ayuda adecuada. De tal forma que, se puedan aumentar los logros
en las habilidades funcionales, la comunicacion y en el funcionamiento intelectual.

En atencion temprana, el proceso diagnostico del Trastorno del Espectro Autista se ha de
realizar partiendo de la recopilacion de informacion de la historia evolutiva del nifio, para lo cual
se realizaran entrevistas a los padres, educadores y personas significativas en la vida del nifio. Se
recabaran informaciones sobre el desarrollo neurobioldgico, los hitos evolutivos comunicativos,

sociales y motrices, y sobre la aparicion de los primeros sintomas autisticos. También sobre el
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entorno del nifio, su estilo de relacion, los patrones de comportamiento, interacciones con nifios de
igual edad y adultos, nivel de participacion en dindmicas grupales estructuradas, su adaptacion en

la guarderia o en la educacion infantil.

5.1.3 Sintomas tempranos del Trastorno del Espectro Autista

Los sintomas del Trastorno del Espectro Autista suelen ser claramente evidentes durante la
primera infancia, entre los 12 y los 24 meses de edad. Sin embargo, los sintomas también pueden
aparecer antes o después. (Revista Cientifica de Trastornos Neuroldgicos y Accidentales
Cerebrovasculares, 2017).
Los nifios con Trastorno del Espectro Autista tienen afectacion en tres areas de su desarrollo:

comunicacion, interaccion social y comportamiento.

Diferencias sociales de los nifios con Trastorno del Espectro Autista:
e No mantiene contacto visual o establece poco contacto visual.
e No responde a la sonrisa ni a otras expresiones faciales de los padres.
e No mira los objetos ni los eventos que estan mirando o sefialando los padres.
e No senala objetos ni eventos para lograr que los padres los miren.
e No lleva objetos de interés personal para mostrarselos a los padres.
e No suele tener expresiones faciales adecuadas.
e Es incapaz de percibir lo que otros podrian estar pensando o sintiendo al observar sus
expresiones faciales.
e No demuestra preocupacion (empatia) por los demas.

e Ser incapaz de hacer amigos o no le interesa hacerlo.
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Diferencias de comunicacion en los nifios con Trastorno del Espectro Autista.

No sefiala cosas para indicar sus necesidades ni comparte cosas con los demas.

No dice palabras sueltas a los 16 meses.

Repite exactamente lo que otros dicen sin comprender el significado( generalmente
llamado repeticion mecanica o ecolalia).

No responde cuando lo llaman por su nombre, pero si responde a otros sonidos (como la
bocina de un automévil o el maullido de un gato).

Se refiere a si mismo como “tu” y a otros como “yo”, y pueden mezclar los pronombres.
Con frecuencia no parece querer comunicarse.

No comienza ni puede continuar una conversacion.

No usa juguetes ni otros objetos para representar a la gente o la vida real en los juegos
simulados.

Puede tener buena memoria, especialmente para los numeros, las letras, las canciones, las
canciones publicitarias de la television o un tema especifico.

Puede perder el lenguaje u otros logros sociales, generalmente entre los 15 y 24 meses (que

con frecuencia se denomina regresion).

Diferencias de comportamiento (conductas repetitivas y obsesivas)

Se mece, da vueltas, se balancea, se tuerce los dedos, camina en la punta de los dedos de
los pies durante largo tiempo, aletea las manos (comportamiento llamado “estereotipico”).
Prefiere las rutinas, el orden y los ritos; tiene dificultades con los cambios o la transicion
de una actitud a otra.

Se obsesiona con algunas actividades inusuales que hace de forma repetitiva durante el dia.
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e Juega con partes de los juguetes en lugar del juguete entero (por ejemplo, le da vuelta a las
llantas de un camidn de juguete).

e Parece no sentir dolor.

e Puede ser muy sensible o no tener sensibilidad alguna a los olores, sonidos (ruidos), luces,
texturas y al tacto (contacto).

e Mira o contempla de forma inusual, mira a los objetos desde angulos poco comunes.

e Reaccion negativa a un sonido especifico.

e Conducta disruptivas y autolesivas.

e Otros rasgos comunes asociados y no especificos incluye: sensibilidad inusual hacia
diferentes estimulos sensoriales, ansiedad, trastorno del suefio, alimentacién y trastorno
gastrointestinales.

e También pueden tener muchas fortalezas y habilidades, tener una inteligencia superior a la
media. Ser capaces de aprender cosas en detalle y recordar informacion por largos periodos.

e Tener una gran memoria visual y auditiva.

e Sobresalir en matematicas, ciencias, musica y arte.

5.1.4 Causas del Trastorno del Espectro Autista

Segiin la Revista Cientifica de Trastornos del Neurologicos y Accidentes
Cerebrovasculares (2017), se desconoce la causa exacta del Trastorno del Espectro Autista, los
cientificos no saben cudles son los origenes de estos trastornos, pero las investigaciones apuntan a
que los genes y el medio ambiente desempefian una funcién importante para el desarrollo del

Trastorno del Espectro Autista.



Algunos factores de riesgo sospechoso de autismo incluyen:

e Tener un familiar inmediato con autismo.

e Mutaciones genéticas.

e Sindrome de X fragil y otros trastornos genéticos.

e Concepcion padres mayores.

e Bajo peso al nacer.

e Desequilibrios metabolicos.

e Exposicion a metales pesados y toxinas ambientales.

e Historial de infecciones virales en los padres.
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e Exposicion fetal a medicamentos psiquidtricos como &cido valproico, Talidomida,

Clonazepam, entre otros.

e Situaciones fuertes de estrés en periodo prenatal.

5.1.5 Clasificacion del Trastorno del Espectro Autista

Como hemos dicho, existen tantas formas del Trastorno del Espectro autista como personas

que lo tienen, segiin el DSM-V (2013), la actual clasificacion, esta referida por grado/nivel de

apoyo:

Tabla 1 Clasificacion del Trastorno del Espectro Autista, DSM-V (2013)

Niveles Comunicacion social Comportamientos restringidos
y repetitivos

Grado 3: | Las deficiencias graves de las aptitudes de | La inflexibilidad del

“Necesita | comunicacion social, verbal y no verbal, | comportamiento, la  extrema

ayuda causan alteraciones graves del funcionamiento, | dificultad para hacer frente a los
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muy un inicio muy limitado de interacciones | cambios y los otros
notable” | sociales y una respuesta minima a la apertura | comportamientos
social de las otras personas. restringidos/repetitivos
interfieren notablemente con el
funcionamiento en todos los
ambitos. Ansiedad
intensa/dificultad para cambiar en
foco de la accion.
Grado 2: | Deficiencias notables en las aptitudes de | La inflexibilidad del
“Necesita | comunicacion social, verbal y no verbal; | comportamiento, la dificultad
ayuda problemas sociales obvios incluso con ayuda in | para hacer frente a los cambios y
notable” | situ; inicio limitado de interacciones sociales,y | los  otros ~ comportamientos
respuestas reducidas o anormales a la apertura | restringidos/repetitivos  resultan
social de otras personas. con frecuencia evidentes para el
observador casual e interfieren
con el funcionamiento en diversos
contextos. Ansiedad y/o dificultad
para cambiar el foco de la accion.
Grado 1: | Sin ayuda in situ, las deficiencias de la | La inflexibilidad del
“Necesita | comunicacion social causan problemas | comportamiento  causa  una
ayuda” importantes, dificultad para iniciar | interferencia significativa con el

interacciones sociales y ejemplos claros de

respuestas atipicas o insatisfactorias a la

funcionamiento en uno o mas

contextos. Dificultad para alternar
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apertura social de las otras personas. Pueden | actividades. Los problemas de
parecer que tiene poco interés en las | organizacion y de planificacion

interacciones sociales. dificultan la autonomia.

5.2 Enfoque de la asignatura de matematica

La Matematica contribuye a la formacion plena e integral del ciudadano que aspira la
sociedad Nicaragiiense. Es un medio para lograr que las y los estudiantes formen sus propias
estructuras mentales, a través de la comprension, aplicacion y generalizacion de conceptos
matematicos y sus relaciones con conceptos de otras disciplinas.

La Matematica surge como resultado del intento del hombre por comprender y explicarse
el universo y las cosas que en éste ocurren, por lo que su aprendizaje, no debe limitarse a la pura
adquisicion de un conocimiento fijo y acabado, sino que debe favorecer en las y los estudiantes
una actitud curiosa y propositiva.

En primaria se deben de considerar los siguientes tipos de aprendizajes en la matematica:
e De conceptos y su lenguaje.
e De memorizacion y retencion.

e De Resolucion de problemas.

Se considera que la resolucion de problemas es la etapa mas alta del quehacer matematico
(Gagné, 1985), tanto en el aula como fuera de ella, porque a través de éste se logra propiciar la
interpretacion, el analisis, la reflexion y el razonamiento ldgico. En sintesis, este aspecto
contribuye a desarrollar en las y los estudiantes un pensamiento y razonamiento logico, critico,

autocritico, hipotético, deductivo, imaginativo y creativo.
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Por las razones expuestas en el parrafo anterior, el propdsito es crear situaciones de
aprendizaje que desarrollen el pensamiento y razonamiento logico en las y los estudiantes; por esto
se propone en esta disciplina “El enfoque de la resolucién de problemas”, integrando los otros
tipos de aprendizaje mencionados anteriormente, para lograr un aprendizaje integral y equilibrado.

La metodologia que se desea aplicar en Educacion Primaria se propone desarrollarla en tres

momentos:

5.2.1 La elaboracion de conceptos bdsicos, su lenguaje y procedimientos matemadticos.

A partir del planteo y resolucion de problemas vinculados con el contexto real en el que se
desenvuelven los estudiantes, para que comprendan y expliquen el significado del contenido
tratado y el sentido de utilidad del mismo en su practica cotidiana y al mismo tiempo inicien su
aprendizaje, por ejemplo: investigar una situacion o problema con el objeto de comprender

conceptos como: la multiplicacion de numeros naturales, enteros, decimales, racionales, etc.

5.2.2 La memorizacion y retencion.

De distintas cualidades y caracteristicas de los contenidos matematicos estudiados, tales
como: palabras (triangulos, angulos,), simbolos ( +, -, x, <, £) tablas de sumar y multiplicar, reglas
que se aplican, por ejemplo en la realizacion de operaciones combinadas, en la multiplicacion y
division de numeros decimales por 10, 100 y 1 000.

La retencion y la memorizacion son mas facil si lo que se ha aprendido es significativo en
relacién con la estructura de conocimientos ya existentes en la mente (Orton, 1996) del que

aprende.
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5.2.3 La resolucion de problemas.

Integrando los otros tipos de aprendizaje mencionados anteriormente, donde las y los
estudiantes aplican sus conocimientos previos, las técnicas, procedimientos aprendidos y su
iniciativa creadora al presentar diferentes estrategias de solucion del mismo a partir de las cuéles
se propicia la reflexion de éstas, en cuanto a desaciertos y aciertos hasta lograr consenso en relacion

con las respuestas verdaderas de los problemas planteados.

5.3 Definicion de Recursos didacticos

Segun Jordi Diaz Lucea los recursos didacticos y materiales didacticos son todo el conjunto
de elementos, utiles o estrategias que el profesor utiliza, o puede utilizar, como soporte,
complemento o ayuda en su tarea docente.

Los recursos didacticos deberan considerarse siempre como un apoyo para el proceso
educativo.

Los diferentes recursos y materiales didacticos pueden referirse a todos los elementos que
un centro educativo debe poseer, desde el propio edificio a todo aquel material del tipo mobiliario,
audiovisual, bibliografico, etc. Desde una perspectiva diferente, son también aquellas estrategias
que la docente utiliza como facilitadoras de la tarea docente para la trasmision de los
conocimientos y contenidos.

Segun San Martin (1991), Recurso o material, se puede entender como aquellos artefactos
que, en unos casos utilizando las diferentes formas de representacion simbdlica y en otros como
referentes directos (objeto), incorporados en estrategias de enseflanza, contribuyen a la

construccion del conocimiento, aportando significaciones parciales de los conceptos curriculares.
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Indudablemente existen diversas formas de concebir el concepto de recursos didacticos,
por ejemplo, Diaz y Gallegos (2002) hace referencia a variados autores que utilizan los siguientes
términos; Mattos utiliza “recursos didacticos”, Holding los conceptualiza como “ayuda didactica”,
Escudero los llama “medios”, Sarramona los precisa como “medios educativos”, Nereci indica el
término “material didactico”, entre otros. Asimismo, Blazquez y Lucero (2002) los definen como
“medios didacticos” y Bernardo y Basterretche (2000), como “materiales didacticos”.

Llamarlos de una u otra manera tiene la misma acepcion, ya que los autores consultados
mencionan que los medios didacticos son “cualquier recurso que el profesor prevea emplear en
el disenio o desarrollo del curriculo” (Blazquez y Lucero, 2002) y los materiales didacticos hacen
referencia a “objetos o cosas que colaboran como instrumentos en cualquier momento del proceso
de enserianza-aprendizaje y provocan la actividad escolar” (Bernardo y Basterretche, 2000).

Zavala (1990) define los materiales didacticos como: “Instrumentos y medios que proveen
al educador de pautas y criterios para la toma de decisiones, tanto en la planificaciéon como en la
intervencion directa en el proceso de ensefianza”.

Mientras que San Martin (1991) define a los materiales como artefactos incorporados en
las estrategias de ensefianza que coadyuvan a la reconstruccion del conocimiento; en algunos casos
utilizan la representacion simbolica y en otros, son referentes directos como los objetos.

Valiente (2000) indica que el recurso didactico “no es el conocimiento en si, sino aquello
que como auxilio ayuda a su legibilidad, porque permite su intuicién, aceptacion evidente y/o
comprension”. (p.102)

Por todo ello, se logra definir a los Recursos didacticos como: las herramientas o
instrumentos de apoyo que utilizan los docentes en la planificacion de la accion didactica, para

facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje logrando conseguir aprendizajes significativos,
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de acuerdo a las condiciones del grupo de alumnos. Asimismo, para que el uso de los recursos
didacticos sea eficiente y se logre obtener el mayor rendimiento de los mismos, se utilizaran bajo
criterios de seleccion para responder a la comprension de los contenidos y al afianzamiento de los
aprendizajes en los alumnos.

Vigotsky plantea que los llamados recursos didacticos, son instrumentos psicologicos,
puesto que sirven al docente y alumno para ordenar y reposicionar la informaciéon que se tiene del
exterior; es decir, organizar los datos en otros tiempos y espacios, porque les otorga un significado
en funcion de patrones que su propia cultura le concede.

Un ejemplo de instrumento psicologico “le damos al nifio con Trastorno del Espectro
Autista un pictograma que representa a un nifio comiendo un helado; la imagen a su vez actia
como un estimulo que mejora ésta representacion y puede incorporar de forma mas controlada los
procesos de representacion en su estado mental, es decir, los recursos didacticos, como
instrumentos psicologicos tienen la finalidad educativa de mediar la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP) en este grupo de nifios”.

Una clase debe ser estructurada con el uso de los recursos didacticos como un complemento
educativo para la realizacion de las actividades escolares que conforman el aprendizaje, el uso de
los conceptos y teorias desarrolladas por el docente. De esta manera, el recurso didactico como
elemento para la sesion de aprendizaje y el contenido a desarrollar en clase estimula al estudiante
a medida que adquiere conocimientos.

Seglin sostiene Bernardo (1991), todo recurso didactico debe cumplir el siguiente principio
basico: “facilitar el trabajo de los alumnos para que no necesiten constantemente la presencia

fisica del profesor”. Es decir, los recursos se convierten en facilitadores para el trabajo
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independiente del alumno, dandole conceptos y situaciones mas precisas para el aprendizaje. (p.
157).

Sin embargo, la presencia docente es primordial en la tarea de guiar, dirigir y orientar al
alumno para la construccion de los conocimientos, por ende, el docente tiene que aproximarse al
aprendizaje de sus alumnos para manejar efectivamente los recursos didacticos y establecer una
relacion entre ellos y los contenidos de ensefianza dentro del aula de clase, asimismo es importante
el factor humano del docente.

En la actualidad los recursos didacticos han tenido progresos tan espectaculares que han
cambiado de manera esencial las posibilidades didacticas que hace poco existian (Garcia —
Valcéarcel, 2003). Por tanto, constituyen otra de las claves para atender a la diversidad y brindar

una respuesta a la educacion de los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

5.4 Tipos de Recursos Didacticos en la Educacion de los nifios con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

En la actualidad existe diversidad de clasificaciones sobre los recursos didacticos para la
intervencion educativa. En tal sentido, se considera que la investigacion de esta tematica en
contextos escolares tendra consecuencias importantes en la intervencion pedagogica si se atiende
a las necesidades que presenta en el estudiante con Trastorno del Espectro Autista en su quehacer
educativo.

Las necesidades educativas de los nifios con Trastorno Espectro Autista en la comprension
comunicativa, en el establecimiento de relaciones interpersonales, asi como en la inflexibilidad

mental frente a la vida social y escolar; nos permiten a los docentes suponer, conocer y respetar
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los significados y los sentidos de los otros, reconocer las diferencias y valorarlas como un factor
de enriquecimiento del proceso de ensefianza y aprendizaje (Valdez, 2007).

Tal como exponen Benassi y Valdez (como se citdé en Valdez y Ruggieri, 2011),
argumentan que la emergencia de la funcion comunicativa de los nifios con Trastorno del Espectro
Autista no se reduce a la adquisicion de palabras, sino mas bien a la apropiacion de herramientas
de mediacion compartidas en el contexto social del nifio, a partir de las cuales establecer
interacciones efectivas con otros (por ejemplo, para pedir, rechazar, preguntar y/o compartir)”.

Mientras Casanova (como cité Ojeda, 2011), argumenta que la utilizacién de unos u otros
recursos didécticos constituye otra de las claves para la atencion a la diversidad en el apoyo y
acompafiamiento de la actividad prevista, de manera que sea accesible para el conjunto de los
alumnos y facilite la adquisicion de las competencias propuestas.

En cambio, Area (como cité Ojeda, 2009), define a los medios de ensefianza o materiales
didacticos como los ejes vertebradores de gran parte de las estrategias de ensefanza y aprendizaje
que se realiza en las aulas de clase bajo cualquier nivel o modalidad de ensefianza.

Y finalmente Bernardo (como cit6 Ojeda 2009), argumenta que la educacién
personalizada, como sistema educativo, se ocupa de problemas y posibilidades muy diferentes que
exigen a su vez, estrategias, técnicas distintas las cuales exigen diferentes instrumentos, maquinas
y medios didacticos facilitando el trabajo independiente y en equipo, para contribuir a la fijacion
del aprendizaje a través de la impresion viva y sugestiva que produce; asimismo nos conducird a
un territorio de experiencias significativas provocando respuestas esperadas en los nifios con

Trastorno del Espectro Autista segln sus caracteristicas cognitivas y afectivas.
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Ojeda elabor6 una clasificacion de los recursos didacticos con base a lo descrito

anteriormente de los siguientes autores:

Tabla 2 Clasificacion de los Recursos Diddcticos segun Ojeda, 2017

Benassi y Valdez | Casanova M | Area (2009) Bernardo J (2009)
(2011) (2011)

Recursos visuales: | Material impreso. | Medios Material impreso.
Para la construccion manipulativos.

de mapas de

relacion.

Para la construccion
de narrativas

autobiograficas.

Recursos
analogicos:

Para la construccion
de un ordenamiento

temporal.

Para la construccion
de usos

convencionales y

Material

audiovisual.

Material visual.

Material

informatico.

Medios impresos.

Medios

audiovisuales.

Medios auditivos.

Medios digitales.

Material de ejecucion:

De produccion.
De operaciones

pensamiento.

Material audiovisual.

Material  realista
tridimensional:
Natural.
Manufacturado.

Representativo  de

cultura.

de

la
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simbolicos de los

objetos.

De los cuatro autores que selecciond Maria del Carmen Ojeda (2017), presenta los tipos de
recursos didacticos que considera adecuados para trabajar con estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista de la siguiente manera:

Tlustracion 1 Recursos Diddcticos segun Ojeda

Imagen Fotografia Dibujos Pictogramas
Recursos
Impresos Libros de textos Agendas visuales
Imagen
con texto . ;
Revistas pictogramas
Recursos Retroproyector Video Cine Television
Audiovisuales proy
voz Palabra oral
Recursos Sonidos diversos Naturales tecnologicos
Auditivos
Radio
Grabadora
Recursos Ordenador Cd-room DVD

Informaticos
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Nota: Continuidad de ilustracion 1: Recursos didacticos segun Ojeda.

Naturales Plantas Piedras Frutas, etc
Juguetes, telas, Productos
sogas, etc comestibles
Recursos Manufacturados

Realistas . ..
Utiles de escritorio, aseo, etc

Obras Monumentos

Representativos
P v de arte

de la cultura
Huacas, etc

5.4.1 Recursos impresos:

Son los recursos que emplean principalmente los cédigos verbales como sistema simbodlico
predominante. En su mayor parte son los materiales que estan producidos por algun tipo de
mecanismo de impresion (Sarmiento, 2007 p.272). Son necesarios para la lectura y el estudio.
Ejemplos: libros, revistas, fichas, periddicos, etc.

En los ultimos afos se ha desarrollado el uso de “agendas” (imagenes visuales) en los
contextos de aprendizaje de los nifos con Trastorno del Espectro Autista. Se trata de
procedimientos que implican el registro (grafico o escrito) de secuencias diarias de actividades y
frecuentemente muestran el resumen simple de sucesos relevantes en el dia a dia. Por tanto,
facilitan la anticipacion y comprension de las situaciones y eventos, incluso con niflos con
Trastorno del Espectro Autista del nivel cognitivo muy bajo y con los que deben usarse dibujos

visuales como claves de organizacion del tiempo. En ese sentido, las agendas tienen efectos
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positivos en la tranquilidad y el bienestar de los nifios con autismo, favoreciendo su motivacion
para el aprendizaje y contribuyen a dar orden a su mundo (Riviere, 2001).

Es importante para los nifios y nifias con autismo la utilizacion de agendas visuales pues se
crea una rutina de sus actividades tanto en casa como en la escuela. Entre los recursos impresos

tenemos aquellos que solo presentan la imagen y aquellos que combinan la imagen con texto:

5.4.1.1 Imagen.

Este recurso ayuda a facilitar que las personas autistas comprendan los programas y las
expectativas de la escuela, el hogar y el lugar de trabajo, se utilizan ayudas visuales (Sigman y
Capps 2000 p. 242). La imagen es un soporte material que extiende su permanencia, le otorga
continuidad y con ella permite una estructuracion de hechos aislados en sucesion: lo que hice, lo
que hago y lo que har¢.

Una imagen construye una representacion grafica visual de actividades a realizar en casa y
escuela. Es muy util utilizar una secuenciacion de actividades a realizar con los nifios, pues sirven
de referencia, es su ventana al mundo, un enfoque posible, una referencia de un objeto, una
explicacion de una actividad, una rutina, entre otras. Se pueden utilizar, por ejemplo, fotografias,

dibujos, pictogramas, etc.

5.4.1.2 Imagen con texto.

Este recurso sirve para elegir en ausencia del objeto referente. Para que el material visual
nos permita usar las funciones comunicativas resefiadas como: pedir, rechazar, elegir, preguntar o
comentar lo relevante, aqui es planificar el aprendizaje de un corpus de imégenes organizadas por

categorias. Por ejemplo, colocamos un panel fijo con dos tarjetas: TOMAR y COMER Yy otra:
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PLAZA y TELEVISION, tGnicamente en que éstas constituyan una opcion para el nifio con
Trastorno del Espectro Autista, es decir, prefiere TOMAR o COMER vy la otra prefiere acudir a la
PLAZA o quedarse en casa a ver TELEVISION.

Los comunicadores conforman una suerte de enciclopedia que retine ejemplares de signos
para cada categoria léxica: sujeto, verbo, objeto y adverbio a partir de los cuales se abren las
familias posibles para cada una.

Estas categorias l1éxicas se pueden organizar con etiquetas en las que se identifique su icono
o con preguntas. Entonces se recomienda rubricar cada imagen con la palabra en imprenta
mayuscula en la parte superior (aunque el nifio no haya desarrollado la lectoescritura). Se pueden
utilizar para este grupo de nifios los libros de texto, los pictogramas, las agendas visuales, las
revistas, etc.

En el caso del Habla Signada de Benson Schaeffer la incorporacion de la palabra signada
debajo de la imagen se instrumenta como facilitador de la asociaciéon imagen mas configuracion
del signo manual. Especialmente para que los adultos conozcan y compartan el vocabulario

signado que utiliza el nifio con autismo.

5.4.1 Recursos audiovisuales:

Garcia-Valcarcel y Munoz-Repiso (2008) argumentan que se denomina recursos
audiovisuales aquellas herramientas o instrumentos que integran codigos visuales (imagen fija,
imagen en movimiento). Los recursos de estas caracteristicas mds empleados en el ambito
educativo son los montajes audiovisuales (conjunto de imagenes fijas proyectadas elaboradas
manualmente o que han sido captadas por una camara fotografica y sincronizadas con una pista

sonora, narracién o musica y videos) (p.62).
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Es el conjunto de técnicas visuales y auditivas que la docente utiliza como apoyo para la
ensenanza-aprendizaje, facilitando una mayor comprension de los contenidos a través de los
sentidos. Estos pueden ser retroproyector, videos, television y cine.

Estos son muy utiles con estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, pues ellos se les
facilita el aprendizaje por medio de imagenes, incrementan su vocabulario, asimismo atrae la
atencion y el interés. Segiin Fournier (2002) los recursos audiovisuales contribuyen a la mejor
comprension del tema en el sentido de que cuando el docente explica y estimula el hemisferio
izquierdo del cerebro y con el material visual estimula el hemisferio derecho; entonces al combinar
ambos hemisferios cerebrales se produce un aprendizaje significativo y es la razon fundamental
para el uso de este tipo de material (p. 80).

De acuerdo a Sanchez (2008, p. 85), las caracteristicas de los medios audiovisuales nos
muestran realidades lejanas en el tiempo y en el espacio, poque integran imagen, movimiento,
color y sonido a realidades complejas. De esta manera, mantienen la atencion de los nifios y
posibilitan procesos de retroalimentacion en forma grupal como alterar el tiempo real, aumentar o

disminuir el tamafio de los objetos, hacer visible lo invisible e integrar otros medios de ensenanza.

5.4.3 Recursos Auditivos:
Area (2009) define a los recursos auditivos como los que emplean el sonido como la modalidad
de codificacion exclusiva. Ademas, la musica, la palabra oral, los sonidos reales, entre otros,
representan los cédigos mas habituales de estos medios (p.27).

Blanco (2012) menciona que la autora Abril Ch. de Méndez (2000) agrupa a las ayudas
auditivas en voz, grabaciones y sonidos diversos. Mientras que Ogalde y Bardavid (1997), citados

por el mismo autor, clasifica a los materiales auditivos en voz y grabacion. Asimismo, podemos
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rescatar que los recursos auditivos mas empleados en el dmbito educativo son la voz, las
grabaciones y los sonidos naturales y tecnoldgicos.

Este recurso es de gran ayuda, ya que desarrolla el lenguaje, interaccion social, habilidades
de comunicacion a nifios y nifias con autismo; ya sea entre docente y alumno, o bien familia y
estudiante, a través de la palabra oral, sonidos diversos, naturaleza, tecnolédgicos, radio y
grabadora.

En este aspecto estos medios serdn utiles para atraer la atencion en las actividades,
interactuar con otros y que puedan comprender Ordenes e incrementar sus habilidades
comunicativas. Asimismo para utilizar éstos recursos involucra modular el volumen de la voz, a
través de la palabra oral o hablada, y es conveniente adaptarlas a la necesidad de ellos por tanto,
la palabra hablada como menciona (McLuhan, 2009) implica el usar todo nuestro sistema sensorial
y como puntualizan Sos A. y Sos M. (2011) que la calidad de la voz se expresa a través de los
sentidos: sensitivos, tactiles, visuales y que la interpretacion vocal es en si misma terapéutica, dada
la riqueza expresiva de la voz humana y por formar parte del medio de comunicaciéon mas

importante del ser humano.

5.4.4 Recursos informadticos:

Los recursos informaticos dan la posibilidad de desarrollar, utilizar y combinar, indistintamente,
cualquier modalidad de codificaciéon simbdlica de la informacion (Sarmiento, 2007). La
incorporacion de las nuevas tecnologias ha permitido la modificacion de los métodos de ensefianza
y a través de ello se facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, el conocimiento de
estos nuevos recursos supone un cambio de actualizacion y reciclaje para los docentes

ofreciéndoles la posibilidad de introducir dichas innovaciones en su campo de trabajo; Asimismo
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permitird a los estudiantes aumentar sus posibilidades de aprendizaje (Sanchez, 2008). Se emplea
los codigos verbales, iconicos fijos 0 en movimiento y el sonido son susceptibles de ser empleados
en los recursos informaticos. Segiin Sanchez (2008) el recurso por excelencia que se incluye en
esta categoria es el ordenador; con la evolucion de la informética que acelera cada dia su evolucion
el ordenador no representa la totalidad de posibilidades de la informatica y se incluyen sistemas
digitales que incluyen recursos como el Cd Rom, la realidad virtual y los distintos servicios de
internet (p.112).

Actualmente el internet ésta en auge, esto ha conseguido que esta red se encuentra en varios
hogares y centros educativos como medios para la ensefianza, el éxito de éste, serd darles un buen
uso a las redes para poder manejar adecuadamente la informacion, puede ser desde un ordenador,

teléfono inteligente, computadora portatil, tablet, entre otras.

5.4.5 Recursos Realistas:
Llamados también medios manipulativos representan el conjunto de recursos y materiales cuya
caracteristica es ofrecer a los sujetos una forma de representacion del conocimiento de la naturaleza
enactiva, es decir, la modalidad de experiencia de aprendizaje por medio de la interaccion con el
mundo. Para que estos recursos se conviertan pedagdgicamente utiles deben desarrollarse dentro
de un entorno de aprendizaje. (Sarmiento, 2007).

Es el recurso didactico por excelencia, ya que el objeto del aprendizaje es la realidad.
Asimismo, existen limitaciones, para darle un real uso a los objetos reales en las escuelas. Segun

Bernardo (2009) se clasifica en:
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5.4.5.1 Material natural.
Son aquellos materiales que genera la propia naturaleza. Lo encontramos en ella en diversas
variedades como piedras que tiene una utilidad en funcién de su forma o tamafio, por ejemplo las
pequenias y redondas se pueden utilizar como canicas y las grandes y redondas pueden ser bolas;
también con las planas se pueden presentar como circulos; las hojas que las encontramos durante
el otofio en el suelo, sirven como material para hacer algunas experiencias; los animales que son
seres vivos al igual que las plantas se muestran en pequefios y grandes y se aprovechan con un fin

educativo por su variedad.

5.4.5.2 Material manufacturado.
Son los materiales que se construyen manualmente, pueden ser comprando la materia prima o
insumos para preparar productos comestibles o también utilizando materiales en desuso que son
transformados para convertirse en telas que se pueden adquirir por metros o retazos y son utiles
para actividades de “expresion corporal”. La cuerda o soga para saltar; los juguetes que pueden ser
en miniaturas, pero siempre la seleccion de acuerdo a las preferencias de los nifios con Trastorno
del Espectro Autista y los mufiecos que en lo posible tengan el nombre de personajes de la
television preferidos por ellos y otros del contexto proximo (Benassi y Valdez (2011) citados en
Valdez y Ruggieri (2011)). También se encuentran los utiles escolares, de aseo, las esculturas,

globos terraqueos, mapas, etc.

5.4.5.3 Material representativo de la cultura.
Son aquellos materiales manipulativos que lo encontramos en los museos como los huacos, telares,

cuadros que se difunden con fines de estudio.
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5.5 Funciones de los Recursos Didacticos en el proceso de ensefianza y aprendizaje

Sin duda, podemos afirmar que los recursos didacticos cumplen funciones en el proceso de
ensenanza y aprendizaje. Cumplen una funcién mediadora entre el docente y el alumno, entre los
contenidos que se han de ensefiar y el aprendizaje. Parcerisa (2010) dice que “Es importante
reflexionar sobre la funcion o las funciones que deben cumplir los materiales diddcticos y segun
cual deban ser éstas, decidir qué materiales son los mas adecuados y como se deben orientar su
uso.” (p.18).

Zabalza, M. (1993) (como citd6 Marchena, 2011) indican que desde los principios de la
didactica siempre se ha establecido que los recursos didacticos cumplen una serie de funciones
que un docente jamas debe desechar (p.159).

Estas funciones serian:

5.5.1 Funcion cognitiva:

Esta funcion se orienta a la seleccion del recurso didactico y en funcion de ella se establece
que el tipo de medio que utilicemos condicionara el tipo de operacion mental que el estudiante va
a desarrollar como los procesos de percepcion, atencion y lenguaje.

Segun Marchena (2011) urge por lo pronto seleccionar mayor variedad de recursos capaces
de poner en marcha otros procesos mentales. De esta manera, los recursos didacticos deben generar
en el niflo con autismo cambios en su educacion, asimismo orientaciones hacia el desarrollo de sus

habilidades comunicativas.
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5.5.2 Funcion innovadora:
Se orienta al desarrollo de las habilidades y destrezas de los alumnos generando cambios
importantes en la asimilacién e informacion de sus aprendizajes. En este sentido los docentes

deben presentar a sus estudiantes recursos actuales y novedosos.

5.5.3Funcion motivadora:

Esta funcion se orienta hacia el interés positivo de los aprendizajes e implica que el recurso
didactico debe acercar el conocimiento a la realidad del alumno, presentar en lo posible material
novedoso, porque siempre es motivador para el alumno.

En el caso de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista le permite acercarse a su
entorno social, permitiendo comprender la realidad de lo que les rodea; logrando que €stos recursos

nuevos o diferentes faciliten el aprendizaje.

5.5.4 Funcion estructuradora:

Los recursos didacticos ejercen la posibilidad de convertirse en mediadores del encuentro
del alumno con la realidad de manera catalogada y organizada, es decir, esta funcion se orienta
segun Parcerisa (2010) a presentar “la realidad” de una forma determinada, controlada, de

consumo de guia metodoldgica, formadora, constructiva, motivadora, etc. (p.18).
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5.6 Recursos didacticos para nifios con Trastorno del Espectro Autista en la asignatura de
Matematicas
Para Sirera (2016) los nifios con Trastorno del Espectro Autista aprenden matematicas por
una forma diferente de procesar la informacion, por eso plantea seis claves para superar este reto
al que se enfrentan docentes y padres de familia a la hora de ensefiar matematicas a estos nifios.
e Considerar la comunicacion de vital relevancia, es decir lo que el nifio entiende y de qué
forma lo hace, del mismo modo, felicitar la forma de comunicacion.
e Pueden tener problemas con las habilidades del lenguaje.
e Para captar su atencion y que aprendan, es importante hacerlo interactivo y divertido. Es
importante incluir los intereses de los nifios/as en los problemas matematicos.
e Las habilidades motoras finas, se ven afectadas en el uso de la pinza media y digital.
e En el recordar secuencias, brindar mas tiempo para que procese la informacion brindada.

e Sus dias suelen estar estructurados, con 6rdenes directas y rutinas secuenciales.

5.7 Importancia del uso de los Recursos Didacticos en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de nifios con Trastorno del Espectro Autista
Segun Rodriguez (2004), la importancia de los recursos didacticos se centra en:

...contribuir a facilitar los procesos de construccion del conocimiento de los diferentes
participantes en el proceso educativo (alumnado, profesorado, dinamizadores...) suelen
presentarse bajo variadas formas y sistemas simbolicos y suelen estar al servicio de un programa
o proyecto educativo. Asimismo, se dispone de materiales, que inicialmente no han sido
concebidos con una intencionalidad didactica, pero que pueden adquirir esa intencionalidad, a

traves del uso que realice de los mismos (p. 215).
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Los recursos didécticos han tomado importancia en la educacion contemporanea. En su
momento, Montessori (1870 — 1952) citado por Espinoza (2010), observo que el nifio realiza cosas
por si mismo, es decir, aprende haciendo y manipulando objetos; se convierten en experiencias de
aprendizaje.

Por lo tanto, los recursos son una manera de organizar el aprendizaje del alumno haciéndolo
con acciones concretas corresponsables de su propio aprendizaje.

Al seleccionar el recurso didéactico para trabajar con niflos con Trastorno del Espectro
Autista, éstos deben captar la curiosidad del nifio, ya que cada nifio esta lleno de posibilidades y
capacidades que lo incitan a la expresion creativa; éstos deben ser estructurados en su elaboracion.

Un nifio nace con medios y posibilidades que hay que afinar; cuando se integra a la escuela
los docentes son los que deben guiarlos y mostrarles la ruta que permita el desarrollo de sus
potencialidades, por lo tanto los recursos deben ser funcional para permitirles ser capaces de actuar
sin depender de ellos y puedan adquirir nuevas habilidades que permitan a los nifios ponerse en
relacioén con el mundo externo, ya que la falta de respuesta social no describe adecuadamente la
variabilidad del problema social en los nifios con trastornos del Espectro Autista en los distintos
contextos, ya que los nifios se construyen a si mismos a partir de elementos del ambiente que al
mostrarles una amplia gama de objetos que satisfagan su curiosidad y puedan experimentar con
¢éstos recursos para explorarlos y manipularlos permitiendo asi satisfacer su curiosidad, creatividad
y puedan descubrir sus propias ideas permitiendo que construyan su aprendizaje con base a
experiencias concretas.

Asimismo, los recursos didacticos nos muestran su importancia por su funcionalidad
didactica y se consideran mediadores entre la realidad donde los alumnos que aprenden dentro de

los procesos educativos y de las funciones éstos puedan tener como ser utilizados de manera
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individual o grupal por los alumnos para trabajar las areas curriculares y a la vez debe tener soporte
fisico o material, como menciona Area (2009) y debe presentar un contenido, informacién o
mensaje en las actividades planeadas por el docente.

Por otro lado, se considera importante a los recursos didacticos, porque se constituyen
grandes potenciadores de la ensefianza y aprendizaje, brindando una gran variedad de opciones al
docente y ¢l es el encargado de escoger el mas adecuado para su planificacion didactica para
brindar una respuesta ante la diversidad de los alumnos, tomando en cuenta sus intereses y
necesidades.

Podemos decir que también son importantes, porque buscan la integracion con el mundo
social donde participan los alumnos que desde temprana edad se involucran individualmente o en
grupo. Como dice Montessori citada por Espinoza (2010), los recursos didacticos permitiran que
los nifios “se construyan a si mismos”, es decir, sea el nifio que encuentre la solucién a sus
problemas y que pueda satisfacer sus potencialidades para que se convierta en un ser humano
seguro y equilibrado.

En los nifios con Trastorno del Espectro Autista, el uso de los recursos es fundamental,
puesto que presenta una vision dinamica de los diversos materiales didacticos para ayudarlos a
construir un mundo de significados compartidos que les permita establecer interacciones efectivas
con otros a fin de operarlos y manipularlos dentro de su quehacer diario y de su entorno.

Estos propician un comportamiento en el que la expresion de ideas, la creatividad y la
libertad dan lugar a la capacidad critica necesaria para operar con ellos, pudiendo explorarlos y
manipularlos en varias interacciones y contextos; asi estos recursos didacticos pasaran a ser

mediatizadores de todo el proceso e instrumentos al servicio pedagogico compartido.
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Los docentes en la educacion especial deben definir cudles seran los recursos didacticos
que le serviran de apoyo fijandose en el nivel de desarrollo de cada nifio segun sus peculiaridades
y que posibiliten la creacion de “zonas de desarrollo proximo” para establecer una negociacion de

significados y sentidos en la relacion del estudiante con el objeto.

5.8 Ventajas y desventajas de los Recursos Didacticos

Es importante que los materiales y los recursos tengan una finalidad didéctica, formando
parte de tareas bien definidas, basadas en problemas comprensibles para los alumnos y alumnas y
haciendo funcionales los materiales. Se deben adaptar los tiempos y los espacios para la correcta
utilizacion de éstos.

Ademas, hay muchos materiales que estan al alcance de cualquiera, sin hacer grandes
gastos, que los maestros y maestras pueden y deben emplear, o promover que los alumnos y
alumnas los consigan o construyan. Por ejemplo, hay cantidad de recursos en el entorno que los

docentes deben conocer y utilizar.

Algunas de las ventajas que los materiales y los recursos didacticos ofrecen son las
siguientes:
e Promocion de la ensefianza activa.
e Fortalecimiento de la eficacia del aprendizaje.
e Favorecen la comunicacion entre el profesorado y el alumnado.
e Ampliacion del campo de experiencias de los alumnos.
e Posibilita que el alumno alcance por si mismo el aprendizaje.

e Aviva el interés y la atencion de los alumnos y alumnas.
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e Orientan el aprendizaje.

e Fomenta las actividades cooperativas y el trabajo en grupos.

e Son utiles para racionar la carga de trabajo, tanto para los docentes como para los alumnos
y alumnas.

e Disminuye el tiempo que debe dedicarse a que los alumnos aprendan los temas, ya que se
trabajan los contenidos de manera mas directa favoreciendo su comprension.

e Contribuyen a maximizar la motivacion de los estudiantes.

Una ensefanza que utiliza materiales o recursos didacticos con el alumnado, les permite manipular

los materiales, aprender por medio de juegos para la resolucion de problemas.

Algunas desventajas de la utilizacion de materiales o recursos didacticos son:

e Pueden provocar la aparicion de la distraccion.

e Puede suponer un desarrollo de estrategias de trabajo de minimo esfuerzo.

e Pueden conllevar en la falta de una correcta planificacion curricular.

e La preparacion de materiales o recursos didacticos implica un gran esfuerzo y un largo
periodo de concentracion por parte del profesorado.
Es importante concretar los objetivos de aprendizaje antes de tomar la decision de utilizar
recursos didécticos.
Castro. E, (2001) expone que muchos docentes que no utilizan materiales y recursos

didacticos ponen excusas como “Mi colegio no tiene suficientes medios econdmicos”, “Soy muy

poco manitas” o “Frenan el tiempo de avance”.
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Son muchas las excusas que los docentes utilizan para no elaborar recursos didacticos para
complementar al aprendizaje educativo en los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, pero
solo son excusas pobres, ya que al tomar en cuenta las necesidades y caracteristicas de los
estudiantes es una buena opcidon, son materiales que pueden manipularlos, adquieren

conocimientos de manera directa y mas rapida.

5.9 Rol del Docente en la seleccion y uso de los Recursos Didacticos para los nifios con
Trastorno del Espectro Autista

En la seleccion y uso de los recursos didacticos, el docente deberd convertirse en
planificador, innovador, mediador, facilitador o guia, socializador y evaluador. De esta manera,
observamos que los roles mencionados del docente estan ligados unos con otros para incorporar a
la accidn didactica nuevos conocimientos y conseguir aprendizajes significativos.

Con respecto al rol de planificador, para la seleccion de los recursos didacticos, para
estudiantes con trastorno del espectro autista debe ser responsable y consciente bajo criterios de
intencionalidad implicados en todo el proceso de ensefianza y seran apropiados para responder a
las necesidades e intereses de los estudiantes. Es decir, de lo que puedan aprender, entre lo que ya
conocen y lo que ahora aprenderan.

Entonces cuando el docente planifica incluye actividades que precisan de estrategias
variadas, que requieran razonamiento de parte del alumno, que se planteen problemas calculados
que ayuden al alumno a regular lo aprendido en el aula con la aplicacion en la vida cotidiana y que
el resultado sea la adquisicion de habilidades funcionales.

En cuanto al rol de innovador, el docente siempre aparece como la figura clave en los

procesos de innovacion, puesto que es €l que ha de diseiar nuevos entornos de aprendizaje, donde
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la variedad de recursos didacticos para acceder a los nifios con autismo les permita un aprendizaje
activo y exploratorio.

El docente deberd incorporar en su practica didactica, la capacidad de apropiarse de los
recursos didacticos, los criterios de seleccion, para cambiarlos o adaptarlos a las exigencias del
nifio con autismo.

El docente puede tomar en cuenta los recursos informaticos para trabajar con estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista, pues existen varias tecnologias de informacion y
comunicacion, como los ordenadores, los SAAC (sistemas aumentativos y alternativos de
comunicacion), para que se familiaricen con el uso ayudandoles a incrementar el lenguaje y puedan
comunicarse.

Para el rol del docente como mediador, facilitador y guia en los procesos de ensefanza y
aprendizaje deberd propiciar el encuentro de los nifios con Trastorno del Espectro Autista con los
recursos didacticos, en el sentido de guiar y orientar las actividades asumiendo el rol de facilitador
en los procesos de aprendizaje, acompanandolo y tomando las decisiones necesarias y poniendo
todos los recursos posibles, entre ellos los recursos didacticos.

En la actualidad el rol del docente como mediador debe tener la interaccion e intercambio
de experiencias entre ¢l y sus alumnos, estimuldndolos cada dia a realizar actividades que le sirvan
para desarrollar habilidades funcionales y para la vida.

“La teoria de Piaget ha llevado a plantear que la tarea del maestro consiste en proponer
entornos ricos en oportunidades para que los nifios desarrollen su actividad autoestructurante,
estimularlos a que exploren por si mismo, tomen sus propias decisiones y adquieran confianza en
sus propias ideas, considerando el error como parte de la actividad constructiva” (Kamii y

Devries, 1983).
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De esta manera, los recursos didacticos se convierten en facilitadores del trabajo
independiente y en equipo del alumno déndole pautas puntuales de conceptos y situaciones de
aprendizaje en el desarrollo de habilidades, sin embargo, la presencia del docente es esencial en la
labor de guiar, dirigir y orientar al alumno en la construccion de conocimientos y procesos
cognitivos. (Bernardo, 1991 (p. 157).

En cuanto a su rol de evaluador el docente tomara como referente los objetivos que ha
planteado en su accion didéctica. La evaluaciéon como elemento fundamental del proceso de
ensenanza y aprendizaje determinard si los recursos didacticos empleados responden a los criterios
en la programacion establecida, es decir, lo que los nifios con autismo han tenido que aprender o
interiorizar durante un determinado momento o sesidon y si la evaluaciéon no contempla los
objetivos, se tendrad que proceder a requerir de una evaluacion continua para prever adecuadamente
las ayudas a proveer en cada instancia y producir nuevamente o mejorarlos estos recursos
didacticos con miras a conseguir aprendizajes significativos y puedan aportar al desarrollo de
habilidades comunicativas.

Los docentes en sus diferentes roles son los encargados, por medio de los recursos
didacticos, de transmitir en los nifios procesos cognitivos para desarrollar sus habilidades

comunicativas.

5.10 Planificacion de recursos o medios didacticos
“La correcta seleccion de los diferentes recursos va a condicionar la eficacia del proceso
de ensenanza”. (Corrales — Sierras, 2002: 34). Con el fin de disefiar recursos o materiales didacticos

adecuados, se deben considerar los siguientes criterios de seleccion:
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e Grupo: Al momento de elegir un recurso didactico, es necesario mantener la
homogeneidad o heterogeneidad del grupo, es decir, el nimero de miembros, edad, sexo,
etc.

e Presupuesto: Se debe examinar el presupuesto econdomico y recursos del que se dispone.

e Tiempo: En el proceso de ensefianza-aprendizaje se debe analizar los objetivos que se
quiere alcanzar. Se deben utilizar aquellos recursos que sean de mayor utilidad; por tanto,
es imprescindible valorar el tiempo del que se dispone para su uso.

e Caracteristicas del recurso: Se debe seleccionar el recurso teniendo en cuenta una serie
de factores: Contenidos o informacidn que se pretende transmitir, espacio fisico, exigencias
que requiere su uso (computador, papel, etc.).

e Conocimientos y habilidades: Conocimiento del mecanismo y uso del recurso.

o Perspectiva de género: Tomar en cuenta la perspectiva de género y ver que carezcan de

elementos separatistas.

5.11 Estrategias de elaboracion y disefio de recursos didacticos para la atencion de un
estudiante con Trastorno del Espectro Autista
Para que la elaboracion del material didactico se refleje en un buen aprendizaje, es
necesario considerar algunas caracteristicas especificas, algunas de las cuales son:
e Con respecto a los objetivos que se busca lograr; el material debe estar disefiado en la
busqueda de los mismos.

e Los contenidos deben estar sincronizados con los temas a tratar.
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e Las caracteristicas del disefiador del material didactico deben ser: capacidades, estilos
cognitivos, intereses, conocimientos previos, experiencia y habilidades requeridas para el
uso de estos materiales.
e La caracteristica del contexto. Es importante tomar en cuenta el contexto en el que se va
a desarrollar y donde se piensa emplear dicho material, se debe tomar en cuenta los recursos
y temas que se desarrollan.
A la hora de disefar los materiales didacticos es muy importante y necesario responder a tres
preguntas claves:
(Qué?

Hay que determinar de forma clara los contenidos sobre el cual va a tratar el material

didactico. Se recomienda tratar un tema especifico en lugar de un tema general.

(A quién?
Se debe tener claro quiénes seran los posibles usuarios del material que se va a elaborar.
Hay que tener en cuenta la edad, el nivel educativo, las motivaciones, intereses, necesidades

educativas, estilos de aprendizaje, etc.

JPara qué?

Determinar cudles son los objetivos educativos del material multimedia, los cuales han de
ser realistas y en este sentido ir elaborando el material.
Antes de elaborar un material didactico hay que pensar si el material o recursos que queremos

elaborar son correctos para el alumnado.
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5.12 El desarrollo de materiales didacticos

Segun Padron (2009), citado por Vargas Murillo, en el desarrollo de los materiales surge
un grupo de interrogantes que las herramientas de autoria con que contamos actualmente son
incapaces de resolver. Estas cuestiones bdsicamente son: donde localizar los contenidos mas
apropiados para el material que se estd desarrollando, cobmo recuperar dichos contenidos, cuéles
son los criterios mas indicados para seleccionar los contenidos, como integrar estos contenidos en
el material, cuando y como controlar la coherencia, completitud y precision de los contenidos
seleccionados o como asegurar el caracter reutilizable del material tomando en cuenta la naturaleza
reutilizable de sus componentes y considerando la importancia de disponer de anotaciones
semanticas sobre las propiedades del material y acerca de las razones y justificaciones de su
desarrollo, de manera que sea posible la localizacion y recuperacion y reutilizacion del material en
situaciones instructivas similares.

Por otra parte, en la fase de desarrollo de los materiales, dado el caracter multidisciplinar
del proceso de creacion, participan profesionales con diversos perfiles, niveles de experiencias y
puntos de vista sobre como deben ser y cémo deben crearse los materiales didacticos. Estos
participantes pueden ser proveedores de contenidos o expertos en el material sobre la que versan
los materiales, tutores, profesores, disefiadores graficos, disefiadores instructivos, especialistas en
Pedagogia y los propios estudiantes.

Considerando esta diversidad y que en ocasiones la labor de desarrollo de los materiales
no siempre es llevada a cabo por participantes de todos estos perfiles, es necesario que las
herramientas de autoria sean disefiadas de tal forma que faciliten la labor de desarrollo y eliminen

la carga cognitiva relacionada con todos los aspectos que deben considerarse en el proceso: listado
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exhaustivo de todas caracteristicas deseables, familiarizacién con cada uno de las especificaciones
que deben emplearse, asi como la gestion a cada una de las interrogantes antes expuestas.

Es necesario, que el soporte que proporcionan las herramientas de autoria para la fase de
desarrollo dentro del proceso de creacion resuelva estos problemas. Con este fin la fase de

desarrollo puede dividirse en las siguientes etapas: seleccion, composicion y evaluacion.

5.12.1 Etapa de seleccion

Es la primera de las etapas del desarrollo de los materiales, que se dedica a localizar y
recuperar los recursos o componentes (contenidos y estrategia pedagogica) mas apropiados de
acuerdo con los requisitos de creacion del material sobre el dominio del conocimiento,
pedagogicos y técnicos.

Existen diferentes formas de proceder durante la etapa de seleccion. La eleccion del
procedimiento de seleccion mas apropiado o de menor coste depende de las reglas de acceso,
definidas de acuerdo con las politicas de proteccion de los derechos de autor, politicas de seguridad
y de distribucion de recursos de los repositorios o instituciones propietarias de los recursos y de la
disponibilidad de aquellos recursos que cumplen con los requisitos especificos del dominio de

conocimiento y de caracter pedagogico del material que se necesita crear.

5.12.2 Etapa de composicion

La segunda etapa del desarrollo es la composicion dedicada a la agregacion e integracion
de los recursos o componentes del material en la estructura definitiva del mismo. Durante esta
etapa los recursos obtenidos en la etapa anterior son agregados e integrados en una estructura del

material definida segtn los requisitos pedagogicos y que permita cumplir con los requisitos de
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soporte tecnologico para la entrega y visualizacion del material. En consecuencia, también es
necesario que se disponga de guias y mecanismos que permitan la agregacion e integracion de los

recursos en la estructura del material para la composicion del mismo.

5.12.3 Etapa de evaluacion

La ultima etapa del desarrollo es la evaluacion, ignorada o subestimada en muchas
soluciones al desarrollo. En esta etapa se controla que las propiedades del material obtenido
cumplan en cierta medida con las expectativas de sus creadores o potenciales usuarios.

Una vez que se ha realizado la composicion del material y que los creadores han visualizado
su resultado, durante la etapa de evaluacion es necesario controlar si las propiedades del material
obtenido satisfacen los requisitos iniciales. Debera entonces inspeccionarse la calidad del material
creado vista como su utilidad pedagogica y usabilidad y en aquellos casos en los que dichas
cualidades no alcancen niveles aceptables serd preciso proceder a redisefiar el material.

Los criterios de evaluacion del recurso didactico es una de las actividades mas importantes
dentro su desarrollo, porque gracias a ella es posible comprobar si las propiedades del material
didactico satisfacen los requisitos definidos al inicio del proceso de creacion, ademas de obtener
informacion realista sobre su utilidad, de forma que se valida si el material creado permite el logro
efectivo de los objetivos de cada uno de los participantes en el proceso educativo. En funcion de

los resultados de la evaluacion es posible tomar medidas para el redisefio del material.

5.13 Criterios de seleccion y uso de los recursos didacticos
Practicamente en casi todas las situaciones de ensefianza aparece el empleo de materiales

didacticos de todo tipo y en cualquier soporte. Muchos procesos de aprendizaje estan mediados
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por el empleo de algin tipo de material y de alguna tecnologia, sobre todo audiovisual o
informdtica, lo que condiciona incluso la forma de aprender. Por otra parte, determinados
materiales tecnoldgicos afianzan cada vez més su presencia haciéndose, en muchos casos,
imprescindibles. La cuestion, por tanto, es ensefar y aprender, con y para los medios.

Desde la consideracion de los medios como materiales curriculares y didécticos la cuestion clave
estard en su utilizacion y seleccion con la intencion de aplicarlos convenientemente a las distintas
situaciones educativas y, también, de aprovechar al maximo todas sus caracteristicas técnicas y
sus posibilidades didacticas.

Desde el punto de vista de su utilizacion didactica los medios y los materiales curriculares
deben reunir algunos criterios de funcionalidad (Moreno Herrero, 1996), tales como:

e Deben ser una herramienta de apoyo o ayuda para nuestro aprendizaje.

e Deben ser ttiles y funcionales, sin sustituir al profesorado en su tarea de ensefiar, ni al
alumnado en su tarea de aprender.

e Suutilizacion y seleccion deben responder al principio de racionalidad.

e Se deben establecer criterios de seleccion.

e Desde una perspectiva critica, se deben ir construyendo entre todas las personas implicadas
en el proceso de aprendizaje.

Desde una perspectiva critica es preciso someter cualquier material didactico o no, a un
profundo andlisis. A nuestro andlisis, desde nuestras necesidades e intereses, con nuestras
concepciones e ideas; todo ello, a su vez, debe plasmarse en un proyecto de centro para que sea el
referente de toda la tarea educativa.

Es preciso establecer criterios que orienten ese proceso de analisis y que den pautas para la

adquisicion, la seleccion, la aplicacion de medios y materiales. En este sentido Squires y
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McDougall (1997) hablan de la necesidad de tener presentes los distintos marcos de referencia a
la hora de seleccionar los medios. En concreto y refiriéndose solo al software educativo, hacen un
minucioso analisis de las distintas tentativas y propuestas existentes sobre los criterios de
seleccion. Concluyen su andlisis clasificando esos criterios en tres grandes grupos: por el tipo de
aplicacion, referido a las tareas que pueden desarrollar los programas; por su funcion educativa,
en relacion con lo que el software es capaz de realizar, haciendo hincapié en el disefo; y por la
fundamentacion educativa, es decir, por los distintos paradigmas que inspiran su uso.

Una posible propuesta, referida a los medios en general, deberia tener en cuenta al menos tres
marcos de referencia como son la funcionalidad de los medios, sus posibilidades didécticas y

fundamentacion educativa; y los aspectos técnicos.

A modo de ejemplo se sugieren algunos de los posibles criterios para cada marco de
referencia:
5.13.1 Sobre la funcionalidad:
e Los sistemas tecnoldgicos cubren las necesidades del centro.
e Suincorporacion contribuye a mejorar la organizacion pedagogica
y administrativa del centro.
e Suponen un ahorro de recursos (personales, tiempo, espacio).
e Son viables en términos coste/beneficios.
e Permiten el control por parte de los usuarios (forma de interactuar las personas con las
maquinas).
e Ubicacion y acceso faciles.

e Permiten facilidad para el aprendizaje y sencillez de manejo.



64

Permiten la flexibilidad de uso.
Garantizan la privacidad de la informacion.
Facilitan el descubrimiento de nuevos usos.

Son buenos recursos para el aprendizaje y para la ensefianza.

5.13.2 Sobre las posibilidades diddcticas:

Responden a la concepcion que tenemos sobre educar, enseiiar, etc.

Responden a nuestros planteamientos didacticos y metodoldgicos.

Permiten la manipulacion en funcion de nuestras necesidades.

Ayudan a la realizacion de proyecto educativos, curriculares, etc.

Permiten adaptar el trabajo a las necesidades educativas y organizativas del centro.
Permiten realizar las distintas secuencias de objetivos, contenidos, actividades, evaluacion.
Permiten adaptar las actividades a las necesidades e intereses del alumnado, atendiendo a
la diversidad.

Predisponen y motivan para trabajar en equipo, individualmente, tanto al alumnado como
al profesorado.

Permiten organizar actividades de motivacion, de aplicacion , de sintesis, de refuerzo, de
ampliacion, etc.

Favorecen el aprendizaje significativo, las relaciones interpersonales, el conocimiento de

la realidad, la utilizacién de distintos lenguajes, la colaboracion y cooperacion, etc.

5.13.3 Sobre los aspectos técnicos:

Adquisicion facil y servicio técnico de posventa.
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e Economicos.

e Sencillez de manejo y manipulacion.

e Mantenimiento sencillo o de facil control.

e Moviles, estaticos.

e Permiten la produccién de materiales de paso, de software.
e Adecuados a nuestras instalaciones y necesidades.

e Utilizacion flexible.

e Posibilidad de interaccion con otros medios, etc.

5.13.4 Por lo que se refiere a algunos aspectos de software informdtico cabe contemplar algunas
cuestiones tales como:

e Control de seguridad.

e Utilizaciéon modular de los paquetes integrados, que permita el uso de programas

individualmente o de forma integrada.

e Actualizacion de las aplicaciones, que permita su puesta al dia.

e La posibilidad de trabajar en un entorno multidrea y multiusuario.

e Adaptabilidad a informes y documentos legales de normativa vigente y a la creacion de

nuestros propios documentos, etc
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MATRIZ DE DESCRITORES
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Centro Escolar Publico

Francisco Morazan?

(Cree usted que es importante
implementar los recursos didacticos en
el proceso de ensefianza aprendizaje a
con Trastorno del

un estudiante

Espectro Autista en el aula de clase?

(Ha recibido capacitacion la docente

sobre recursos didacticos?

(Qué tipo de recursos didacticos utiliza
en el desarrollo de la asignatura de

matematica para el mejoramiento de la

Directora

Docente

Madre

Familia

de

Entrevista

Guia de Observacion
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ensenanza-aprendizaje del estudiante

con Trastorno del Espectro Autista?

(Mencione los recursos didacticos que
implementa usted como docente en la
asignatura de matematica dentro del

aula de clase?

Valorar si los recursos
didacticos que
implementa la docente
en la asignatura de
matematica estan acorde
a las necesidades
educativas del estudiante
del

con Trastorno

Espectro Autista.

(Por qué es importante

que los recursos
didacticos utilizados por
la= docente en la
asignatura de
matematica estén acorde
a las necesidades

educativas del estudiante

(Toma en cuenta usted las necesidades

educativas del estudiante para la
elaboracion de los recursos didacticos

en la asignatura de matematica?

(El tiempo que utiliza la docente para
implementar el recurso didactico es el

adecuado para la ensefianza-aprendizaje

Docente

Padres

familia

Directora

de

Guia de observacion
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con Trastorno  del | del estudiante  con Trastorno del
Espectro Autista? Espectro Autista?
(La docente apoya a la madre,
brindandole una breve explicacion sobre
el uso de recursos didacticos como
apoyo en las tareas asignadas en la
asignatura de matematicas?
Proponer estrategias de | ;Cuales son las | ¢Los recursos didacticos que la docente | Docente Entrevista
elaboracion y disefio de | estrategias de | implementa permite el aprendizaje
recursos didacticos para | elaboracion y disefio de | esperado del estudiante? Padres  de | Guia de observacion
la atencion de un | recursos didacticos para familia

estudiante con Trastorno

del Espectro Autista.

atender a un estudiante

con Trastorno del

Espectro Autista?

(Qué criterios toma en consideracion
para la seleccion y elaboracion de
recursos didacticos para la atencion

educativa en la asignatura de
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matematica de un estudiante con
Trastorno del Espectro Autista en el

tercer grado?

(Cuéles son las técnicas o métodos
recomendados para el uso de los
recursos didacticos, que conozca usted,
para implementarse en el proceso
ensenanza-aprendizaje al estudiante con
Trastorno del Espectro Autista de tercer

grado?

(Qué sugerencias brinda el docente al
padre de familia para implementar los

recursos didacticos en el hogar?
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La docente con ayuda de la madre,
podria elaborar materiales didacticos
como complemento de apoyo para la
asignatura de  matematica, para

utilizarlos en el salon de clases y casa?




71

VII. PERSPECTIVA METODOLOGICA
El caso de estudio investigativo, el problema fue identificado en el salon de clase del
tercer grado “B”, donde se realizo6 la observacion de los recursos didécticos que la docente utiliza
con el estudiante en estudio.

El trabajo investigativo es un estudio cualitativo de “estudio de caso”. Los estudios de caso
tienen como caracteristica basica que abordan de forma intensiva una unidad, ésta puede referirse
a una persona, una familia, un grupo, una organizacion o una institucion (Stake, 1994).

Se realiz6 por medio de un abordaje ideografico, implica la descripcion amplia, profunda
del caso en si mismo, sin el proposito de partir de una hipdtesis o teoria, ni de generalizar las
observaciones (Gilgun, 1994).

En este punto se hace mencion en la metodologia que se aplicard iniciando desde el
enfoque de la investigacion, el tipo de investigacion, técnicas de recoleccion de datos, los métodos
y técnicas utilizadas, las estrategias para la aplicacion de los instrumentos y finalmente se detallan

los procedimientos para el analisis de datos.

Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se regird bajo el enfoque de investigacion cualitativa, el cual
se orienta a profundizar casos especificos y no a generalizar. Su preocupacién no es
prioritariamente medir, si no cualificar y describir el fenomeno social a partir de los rasgos
determinantes, segiin sean percibidos por los elementos mismos que estan dentro de la situacion
estudiada. (Bonilla, E y Rodriguez, P. 2005)

De acuerdo con Manean (1983), el método cualitativo puede ser visto como un término

que cubre una serie de métodos y técnicas con valor interpretativo que pretende describir, analizar,
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decodificar, traducir y sintetizar el significado de hechos que se suscitan mas o menos de manera
natural. Posee un enfoque interpretativo naturalista hacia su objeto de estudio, por lo que estudia
la realidad de su contexto natural, interpretando y analizando el sentido de los fenémenos de
acuerdo con los significados que tiene para las personas involucradas. Por otra parte, una
investigacion bajo el enfoque cualitativo, se pretende describir, comprender e interpretar los
fendomenos, a través de las percepciones y significados producidos por las experiencias de los
participantes, para que el investigador se forme creencias propias sobre el fenomeno estudiado
Sampieri (2014).

Segun su finalidad, es descriptiva, se emplea cuando hay poca informacién del fenomeno
a investigar. Se utiliza para estudiar fendémenos o sujetos que se observé durante la investigacion,

ya que se toma en cuenta la participacion de las personas que estan asociadas al tema investigativo.

Tipo especifico de estudio cualitativo que se empled

El objetivo de la investigacion cualitativa es el de proporcionar una metodologia de
investigacion que permita comprender el complejo mundo de la experiencia vivida desde el punto
de vista de las personas que la viven (Taylor y Bogdan, 1984).

De acuerdo con los propositos planteados; la presente investigacion es de caracter
exploratoria, es aquella que se efectua sobre un tema u objeto desconocido o poco estudiado, por
lo que los resultados constituyen una vision aproximada de dicho objeto. El enfoque busca ofrecer
resultados y sugerencias para realizar cambios en una escuela, instituciéon o grupo en particular

(Fidias, 2006).
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El escenario

El escenario en que se llevo a cabo la investigacion es el aula de tercer grado B, en la cual
la docente tiene a cargo 32 estudiantes, incluyendo al estudiante que fue seleccionado para nuestra
investigacion y posee un diagndstico de Trastorno del Espectro Autista; dicho estudio se aplico
en horario de clase regular entre 7:00 AM -12:00 MD.

Las paredes del salon de clases estan elaboradas de concreto. Cuenta con ventanas en lo
alto, éstas poseen marco de aluminio y paletas de vidrio, proporcionando poca ventilacion y luz
natural; asimismo el aula posee una puerta de acceso, pizarra acrilica, pupitres destinados para los
alumnos, dos escritorios para la maestra, uno ubicado en la parte frontal del aula y la otra en la

parte trasera destinada para la merienda escolar.

Seleccion de los informantes

El universo es El Centro Escolar Publico Francisco Morazan, cuenta con una matricula
general de 530 estudiantes, mas 26 docentes y 6 del personal administrativo.

La poblacion del aula del tercer grado “B” corresponde a 32 estudiantes, donde esta
incluido el estudiante con Trastorno del Espectro autista que fue seleccionado como informante
clave. Asimismo, lo conformaron la directora Maria del Socorro Gonzalez Diaz del Centro Escolar
Publico Francisco Morazan, Tania Raquel Martinez Oviedo madre del estudiante y la docente del

tercer grado “B” Tatiana Herndndez.
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Contexto en que se ejecuta el estudio

Area geogréfica del estudio: Centro Escolar Publico Francisco Morazan del departamento
de Managua, ubicado en el distrito 2, en el barrio Francisco Morazan, de los semaforos de Linda
Vista, 2c al lago, 1 ¢ arriba, contiguo al Centro de Salud Francisco Morazan.

A peticion de la poblacion de la Colonia Francisco Morazan, buscando una mejor calidad
de vida y bienestar para los nifios de la zona, se realizo el tramite y se adquiri6 el terreno para la
construccion del Colegio Francisco Morazan en el afio 1977; donde se construy6 una escuelita con
el nombre de Juan Valera, escritor espafiol. Pas6 mucho tiempo para que el Gobierno le
construyera un Centro Escolar, donde ademés asistian niflos de barrios aledafios como
Acahualinca.

Es una Educacion estatal, en donde busca propiciar un ambiente dindmico, formativo y
agradable que contribuya al desarrollo integral de los educandos y tiene como finalidad brindar a
los estudiantes oportunidades de aprendizaje que contribuyan a la formacion integral acorde a sus
discapacidades, ritmos y estilos de aprendizaje.

Por consiguiente, el Centro Escolar Publico Francisco Morazan es una escuela que atiende
en las modalidades: preescolar (turno matutino), primaria regular (turno matutino y vespertino) y
extra-edad (vespertino), con una matricula general de 530 estudiantes, una fuerza laboral de 26
docentes repartidos en diferentes asignaturas y el personal administrativos que corresponde a 6 en
total.

Por lo tanto, tiene como mision formar integralmente y con cientificidad a la poblacion
estudiantil, rescatando los valores éticos y morales; de esa manera prepararlos para la vida; y como
vision ser lider y modelo con excelencia a nivel educativo; esto implica lograr la formacion

académica para la comunidad educativa, mejorando los valores éticos, civicos y morales.



75

El Centro esta dividido por tres pabellones, el primer pabellon, ubicado frente a la entrada
del mismo, cuenta con dos aulas de segundo grado, dos aulas de tercer grado y dos aulas de cuarto
grado; posteriormente se encuentra el patio central donde realizan los actos educativos y culturales
del colegio; luego se ubica el segundo pabellon, este cuenta con direccion, aula TIC (tecnologia
de la informacion y comunicacién), dos aulas de quinto afo, y un aula de sexto; contiguo a este
pabellon se encuentra, un aula de tercer nivel, dos aulas de primer grado, y al fondo de este se
ubica la cancha. También el Centro cuenta con servicios sanitarios, uno destinado a los nifios y

otras a las ninas.

Rol de los investigadores

En el presente trabajo nuestro rol fue aplicar los instrumentos de informaciéon para
identificar los recursos didacticos que utiliza la docente para la atencion del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista del tercer grado B del Centro Escolar Publico Francisco Morazan,
durante el segundo semestre del 2022.

Posteriormente se proceso y se analizo la informacién acerca de los recursos didécticos
que la docente utiliza en la signatura de matemadtica y la importancia de su uso, posteriormente
proponer estrategias de elaboracion y disefio de los recursos didacticos acorde a las necesidades

educativas del estudiante seleccionado.

Las técnicas e instrumentos para recopilar la informacion
En el presente trabajo investigativo, se aplicaron las siguientes técnicas: la observacion

y la entrevista.
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Observacion: “consideran que la observacion juega un papel muy importante en toda la
investigacion, porque le proporciona uno de sus elementos fundamentales; los hechos.” En
términos generales la observacion es muy util en todo tipo de investigacion; particularmente de
tipo: descriptiva, analitica y experimental Meyer (1981)

La observacion sistematica define un objetivo, las subcategorias y los comportamientos
de estas subcategorias mediante una guia de observacion en una hoja de registro de la que se
extraen datos cuantitativos.

La observacion se realizd en el Centro, en el aula de clase, haciendo uso de la guia de

observacion, permitiendo visualizar aspectos didacticos en la asignatura de matematica.

Entrevista: Segun Taylor y bogdan (s.f), la entrevista en profundidad debe entenderse como “los
reiterados encuentros, cara a cara, entre el investigador y los informantes, encuentros éstos
dirigidos hacia la comprension de las perspectivas o situaciones, tal como las expresan con sus
propias palabra”.

El instrumento utilizado fueron las entrevistas, técnica utilizada para recoleccion de
datos, permitiendo la obtencion de informacién amplia, profunda y de caracter sustancial, la cual
se realiza a partir de una conversacion cuyas orientaciones responden a propdsitos concretos del

estudio. Estas se aplicaron a los informantes claves: directora, docente y madre de familia.

Los criterios regulativos
Los criterios regulativos se establecen para demostrar que la investigacion se ha
realizado de forma pertinente, garantizando que el tema fue identificado y descrito con exactitud

permitiendo evaluar y validar informacion.
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Los criterios regulativos de este trabajo:
e Criterios de Transferibilidad

En la investigacion cualitativa, evita las generalizaciones, ya que los fendémenos sociales
dependen del contexto dado, este criterio se cumple en el proceso de investigacion desarrollada,
porque se hizo una descripcion en detalle del lugar y las caracteristicas de los sujetos donde el
fenémeno se estudio.

Por ende, la presente investigacion tendra lugar en el Centro Escolar Piblico Francisco
Morazan, centrandonos en la identificacion de los recursos didacticos que la docente utiliza para
la atencion de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista.

Este proporcionard a los lectores evidencia de que los hallazgos del estudio de

investigacion podrian se aplicables a otros contextos, situaciones, épocas y poblaciones.

e Criterios de credibilidad
El criterio de credibilidad se puede alcanzar, porque generalmente los investigadores,
para confirmar los hallazgos y revisar datos particulares, vuelven a los informantes durante la
recoleccion de datos. Para Castillo y Vasquez (2003) “La credibilidad se logra cuando los
hallazgos del estudio son reconocidos como “reales” o “verdaderos” por las personas que
participaron en el estudio y por aquellas que han experimentado o estado de contacto con el
fendmeno investigativo.
Para determinar la credibilidad de una investigacion educativa se pueden constatar los
siguientes elementos:
e Resguardo de las notas de campo que surgieron de las acciones y de las interacciones

durante la investigacion.
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e Uso de transcripciones textuales de las entrevistas para respaldar los significados e
interpretaciones presentadas en los resultados del estudio.

e Consideracion de los efectos de la presencia del investigador sobre la naturaleza de los
datos.

e Discusion de los comportamientos y experiencias en relacion con la experiencia de los
informantes.

e Uso de la triangulacion en la recoleccion de datos para determinar la congruencia entre los
resultados.

e Discusion de las interpretaciones con otros investigadores.

e Silos hallazgos se aprecian como significantes y aplicables en el propio contexto del lector.

e Criterios de Confirmabilidad

La confirmabilidad (Leininger, 1994) o auditabilidad, se refiere a la forma en la cual un
investigador puede seguir la pista, o ruta, de lo que hizo otro (Guba y Lincoln, 1981). Para ello es
necesario un registro y documentacion completa de las decisiones e ideas que ese investigador
tuvo en relacion con el estudio. Esta estrategia permite examinar los datos y llegar a conclusiones
iguales o similares, siempre y cuando se tengan perspectivas analogas.

Para lograr la objetividad se requiere que el instrumento de recoleccion de datos refleje los
objetivos de estudio, que el investigador realice transcripciones textuales de las entrevistas, y que
la escritura de los resultados se contraste con la literatura existente sobre el tema, respetando la
citacion de las fuentes. Asimismo, se recomienda que se tenga en cuenta la revision de los

hallazgos por parte de otros investigadores.
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Los procedimientos que se utilizard para asegurarla:
e Descripcion de las caracteristicas de los informantes y su proceso de seleccion.
e Uso de mecanismos de grabacion.
e Analisis de la transcripcion fiel de las entrevistas a los informantes.

e Describir los contextos fisicos, interpersonales y sociales en el informe.

Este criterio permitird conocer el papel de las investigadoras durante el trabajo de campo e
identificar sus alcances y limitaciones para controlar los posibles juicios o criticas que suscita el

fendmeno o los sujetos participantes.

e Criterios de dependencia
En este criterio hace referencia a la estabilidad de los resultados, es decir, en qué medida
los resultados se repetiran si volvemos a elaborar un contexto similar.
Este garantiza que los resultados obtenidos en la investigacion puedan mantenerse
inalterados en cualesquiera circunstancias.
Los procedimientos de los participantes (profesor, director y padres de familia):
formulacion de preguntas suficientemente abiertas como para propiciar la explicacion detallada,

generando resultados equivalentes.

Estrategias que se usaron para el acceso y retirada del escenario
Para lograr el permiso del acceso al Centro Escolar Publico Francisco Morazan se
solicitd a nuestra tutora una carta, para que el Delegado departamental nos autorizara la entrada

formal y presentar por escrito la autorizacion a la directora del Centro.
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Se procedio6 a programar los dias de visita para efectuar el estudio de campo y elaborar
los instrumentos investigativos para ser validados, luego se aplicaron a nuestros informantes claves
(docente, directora y madre de familia); posteriormente se aplico la guia de observacion en el aula,
mientras la docente desarrollaba la asignatura de matematica. De igual manera, observamos el
desenvolvimiento del estudiante con Trastorno del Espectro Autista en relacion con la docente y
sus compaiieros de clase.

Para la retirada del escenario se procedidé dandoles el agradecimiento a la directora y
docente por habernos permitido el acceso al Centro Escolar y facilitar la informacion necesaria
para nuestro trabajo investigativo. Posteriormente le daremos a conocer los resultados mediante
un informe final del trabajo y la facilitacion del recurso elaborado para la asignatura de matematica

que sera implementado para el afio lectivo 2023.

Técnicas de analisis

El andlisis cualitativo es un proceso dindmico y creativo que se alimenta
fundamentalmente de la experiencia directa de los investigadores en los escenarios estudiando.
Segun Spradley, 1980, p.70) el andlisis de datos se entiende por el proceso mediante el cual se
organiza y manipula la informacion recogida por los investigadores para establecer relaciones,
interpretar, extraer significados y conclusiones.

Rojas, S (2000), expone que “El andlisis de la informacion consiste en separar los
elementos basicos de la informacion y examinarlos con el propdsito de responder a las distintas
cuestiones planteadas”.

En el proceso cualitativo debe tomarse en cuenta que los datos recolectados habran de

interpretarse, de este modo se reflejard el hecho de que los seres humanos, en sus interacciones
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con el mundo que los rodea, esbozan sus recursos conceptuales y los utiliza para construir los
significados de sus circunstancias (Erickson, 1986) y de su situacion (Vann y Cole, 2004).

Estos estudios estan en total acuerdo en que la recogida de datos o informacion obtenida
por el investigador, permiten el desarrollo de capacidades de manera cualitativa y tratan de
responder a los propdsitos planteados.

El andlisis de los datos cualitativos desarrollados durante este estudio, sobre la importancia
de los recursos didacticos para la atencion educativa de un estudiante con Trastorno del Espectro
Autista en la asignatura de matematica, incluido en tercer grado “B” del Centro Escolar Publico
Francisco Morazan del departamento de Managua, distrito 2, durante el segundo semestre del afio
lectivo 2022, implicé codificar los datos brindados por los informantes claves para reducirlos y
convertirlos en unidades manejables, para interpretarlos y dar respuesta a cuestiones y los
propositos de investigacion.

Se inici6 revisando cada uno de los instrumentos utilizados para la recoleccion de
informacion, la forma como fueron administrados segtin lo planificado, tomando en cuenta las
siguientes fases:

e Revision de los instrumentos: La importancia de esta fase fue garantizar que cada uno de
los instrumentos disefiados para la recoleccion de la informacion habian sido aplicados de
forma correcta y contenia la informacion esperada del trabajo. Aqui se definieron las
técnicas y unidades de andlisis, se revisaron los documentos donde se registro la

informacion obtenida y se establecio la codificacion de los datos.

e Reduccion de datos: En esta fase se procedio a simplificar la informacion recabada con el

propodsito de convertirlas en unidades manejables, para esto se elaboraron matrices en
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donde se ubico la informacion obtenida, pues se compararon entre si las categorias para

agruparse en temas centrales para relacionarlas entre si.

e Interpretacion de los datos: A partir de aqui se le dio sentido a las descripciones de cada
uno de los contenidos, durante la reduccion de datos. Es esta parte se realizd una
descripcion completa de cada categoria, durante la interpretacion se realizaron
comparaciones como una herramienta para obtener un mejor andlisis de los datos

cualitativos.

e La triangulacion: en el andlisis puede considerarse un tipo de estrategia de investigacion
mas reciente, que consiste en el “uso de dos o mas aproximaciones en el andlisis de un
mismo grupo de datos que tiene como propdsito la validacion” (Arias Valencia, 2000, p.
125). Es decir, consiste en utilizar diferentes técnicas de una misma metodologia de modo
que permita evaluar de manera similar los resultados obtenidos, verificando asi los
hallazgos. “Esta se hace comparando resultados de analisis de datos, usando diferentes
pruebas estadisticas o diferentes técnicas de andlisis cualitativo para evaluar de forma

similar los resultados disponibles” (Rodriguez, Pozo y Gutiérrez, 2006, p. 294).

La triangulacion en el analisis podriamos clasificarla como una variante de la triangulacion
dentro de un método, y tiene como unico fin validar el instrumento de recogida de datos.

El analisis de la informacion se realizé con cada uno de los propositos de la investigacion en
donde se trianguld la informacion obtenida al aplicar cada uno de los instrumentos utilizados, en
este mismo analisis se procedio a realizar las conclusiones y recomendaciones por propositos, lo

que ayudod en gran medida a agilizar el proceso de finalizacion del trabajo.
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Validacion

Los instrumentos aplicados para la investigacion fueron validados por Lic. Engel Morales
docente del Departamento de Pedagogia y por nuestra tutora Lic. Maria Josefa Mojica Espinoza,
quiénes por su gran experiencia determinaron que la informacion recolectada tiene concordancia
con el foco de estudio, las cuestiones, los propositos e instrumentos de la investigacion. Por lo
tanto, dan fe y validez a nuestro trabajo investigativo con la calidad cientifica y en concordancia
con lo antes mencionado.

Con relacion a la validez de los resultados, se cumplié mediante las entrevistas y guia de
observacion con los informantes claves, con el fin de comprobar si las descripciones y las

interpretaciones eran completas.
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VIII. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

En el anélisis se considera las reflexiones e impresiones registradas por el investigador
en su inmersion inicial en el aula de clase, ademas de los datos provenientes de las notas que toma
de la observacion, que hace del ambiente y de la recoleccion enfocada que realiza a través de
entrevistas, documentos y materiales diversos, en tanto, sigue generando mas datos y acumulando
informacion, por lo que el investigador debe preguntarse qué hacer con ellos. (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2010).

Después de la aplicacion de los distintos instrumentos que se disefiaron, se realiz6 todo
un proceso de interpretacion de la informacion recabada, la cual fue relacionada con el foco de

estudio.

Propasitos:

Identificar los recursos didacticos que la docente utiliza en la asignatura de matematica para
el aprendizaje de un estudiante con Trastorno del Espectro Autista, en el tercer grado “B”
del Centro Escolar Publico Francisco Morazan.

La docente comenta que ha tenido un par de casos de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista; pero en ocasiones se le dificulta la atencion educativa, con el estudiante
seleccionado sefiala la dificultad al copiar de la pizarra con rapidez, por lo tanto se le brinda un
poco mas de tiempo.

La directora comenta sobre los encuentros que los docentes reciben en los EPI (Encuentro
Pedagogico de intercapacitacion), brindados por el Ministerio de Educacion, son con tematicas

generales de la pedagogia, también incluyen secciones dirigidas a la atencion individualizada que
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se le brinda al estudiante. Se plantea como debe ir en la planificacion cada actividad especial en el
plan, utilizando hojas de aplicacion dependiendo del nivel que el estudiante posee.

También comenta, que la docente en su planificacion didactica busca estrategias, utilizando
laminas para los criterios y tipos de evaluacion, ella realiza las evaluaciones con base a sus
necesidades y les orienta trabajos de Spts a 10pts acorde a las capacidades que el estudiante tenga.

Con base a las capacitaciones brindadas por el Ministerio de Educacion sobre las
necesidades educativas del Trastorno del Espectro Autista, la directora apoya a la docente en la
busqueda de estrategias en internet, basadas en la realidad, porque son especificas y por lo tanto
trabajan en conjunto para profundizar y coordinar complementando lo brindado en las
capacitaciones.

La direccion no cuenta con un banco de recursos didacticos, segun expres6 la directora,
pero la docente en ocasiones elabora recursos, tal como hojas de aplicacion. Actualmente sélo
utiliza hojas de aplicacion y libros de textos, en pocas ocasiones ha elaborado un recurso didactico
utilizandolo esporadicamente con el estudiante.

Cabe sefialar que es importante implementar los recursos didacticos como una herramienta
fundamental para los docentes en su proceso de ensefianza-aprendizaje en estudiantes con
Trastorno del Espectro autista.

En el aporte de Montalvo (2016) indica: el proceso de ensefianza-aprendizaje en estudiantes
con trastorno del Espectro Autista del nivel basico elemental. Detalla que existen barreras en el
sistema educativo en los estudiantes con autismo por lo que se insta constantemente la
implementacion de recursos didacticos acordes a las necesidades de cada estudiante para lograr un

aprendizaje en éstos estudiantes.
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Por lo tanto la docente debe incorporar en su practica la capacidad de apropiarse de los
recursos didacticos, para cambiarlos o adaptarlos con base a su planificacion didéctica,
metodologia, objetivos, contenidos y las caracteristicas del contexto, asi como tomar en cuenta las
particularidades y necesidades del estudiante con Trastorno del Espectro Autista, ya que los
recursos didacticos son una manera de organizar el aprendizaje del estudiante haciéndolo con
acciones concretas acordes a su propio aprendizaje, permitiendo desarrollar todas sus
potencialidades, por ende los recursos deben ser funcionales para permitirle al estudiante ser capaz
de actuar sin depender de ellos y que pueda adquirir nuevas habilidades permitiendo que se
relacionen con el mundo exterior.

La directora mencion6 que la madre siempre esta dispuesta en apoyar a la docente,
primeramente acepta la condicién que su hijo presenta, lo lleva a terapias con la psicéloga y
posteriormente la madre proporciona el reporte que el especialista le entrega, donde aparecen

orientaciones si hay que reforzar o trabajar con el estudiante en el aula de clase.

Valorar si los recursos didacticos que implementa la docente en la asignatura de matematica
estan acorde a las necesidades educativas del estudiante con Trastorno del Espectro Autista.
La directora indica que los docentes han recibido inter-capacitaciones de los EPI
(Encuentro Pedagdgico de Inter-capacitacion), sobre estrategias metodoldgicas y actualmente hay
dos docentes que estan estudiando el curso que el Ministerio de Educacion ofrece sobre educacion
inclusiva.
Segun la directora, la docente conoce las particularidades del estudiante con trastorno del

Espectro Autista, por lo tanto la docente ha venido trabajando dos afios con él; siempre tomando
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las particularidades, refiere que ubica al estudiante cerca de la pizarra y en los laterales del aula
puesto que presenta problemas visuales.

La directora menciona que la docente no realiza adecuaciones curriculares, sino que utiliza
hojas de aplicacion para realizar actividades de acuerdo a su nivel de aprendizaje; adicional
comenta que el estudiante lleva un mismo nivel de aprendizaje paralelo al resto de sus compaiieros.

Con base a las evaluaciones de los aprendizajes la directora indica que la docente realiza
evaluaciones individualizadas y €stas van acorde a las necesidades del estudiante.

Refiere la docente que cuenta con el apoyo de la madre del estudiante, al mantenerle
informada sobre lo que el especialista le orienta.

Sobre las competencias de la asignatura de matematica, la docente comenta que el
estudiante puede alcanzarlas, siempre y cuando se implementen estrategias innovadoras puede
lograrlas, pero si uno esta con la mentalidad de maestros tradicionalistas, no logra nada.

La docente coment6 que posee un recurso didactico que elabor6 tiempo atrés, pero que lo
utiliza esporadicamente, se logrd apreciar este recurso didactico (anexo A) para trabajar en la
asignatura de matemadtica, pero no lo utiliza como herramienta, soporte, complemento o ayuda
para su quehacer docente; los recursos facilitan al estudiante el aprendizaje sin involucrar a tiempo
completo a la docente, esto no quiere decir que la docente se relegue, pues ¢l es guia, dirige y
orienta la construccion de los conocimientos del estudiante, por ende la docente tiene que
aproximarse al aprendizaje para que el estudiante maneje de manera adecuada los recursos
didacticos.

Se realiz6 una clase practica en el salon de clase, utilizando el material que la docente tiene

“futbol matematico”, con el objetivo de hacer participe a los demads estudiantes; dandole a conocer
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a la docente que los recursos didacticos puede utilizarlos con toda la clase, no solo con el estudiante
con Trastorno del Espectro Autista. (Anexo A)

Se inicid la clase con el contenido correspondiente a ese dia “Sustraccion de numeros sin
prestar y prestando”, se anoto6 en la pizarra un problema para que los estudiantes lo resolvieran en
su cuaderno y posteriormente pasaran tres participantes a compartir sus resultados. Se procedi6 a
realizar una actividad préctica utilizando el recurso didactico que la docente nos facilitd “Futbol
matematico”, se dividieron en dos grupos incluyendo al estudiante seleccionado para nuestro
estudio.

Se logro la accion activa de todos los estudiantes de forma dinamica y practica; se observo
la aceptacion del recurso didacticos de los estudiantes, donde hubo participacion de cada uno de
ellos logrando un aprendizaje significativo.

Primeramente se valord si el recurso didactico que la docente posee estd acorde al
contenido de la clase y a las necesidades educativas del estudiante con Trastorno del Espectro
Autista, se logro activar todos los canales de aprendizaje a través de ésta experiencia, se fortalecio
los conocimientos o bien la construccion de uno nuevo. Este recurso didactico despert6 el interés,
curiosidad y motivacion en el estudiante fortaleciendo la eficacia en su aprendizaje y ampliando
su experiencia en actividades individuales y grupales.

En base a las hojas de aplicacion que emplea la docente no estan acordes a las necesidades
del estudiante, ya que no da solucidn a la dificultad que presenta en la asignatura de matematica
como se menciono con anterioridad.

De esta manera los recursos didacticos se convierten en facilitadores del trabajo
independiente y en equipo, ddndole pautas puntuales de conceptos y situaciones de aprendizaje en

el desarrollo de habilidades, sin embargo, la presencia de la docente es esencial en la labor de
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guiar, dirigir y orientar al alumno en la construccion de conocimientos y procesos cognitivos.
(Bernardo, 1991.p 157).

Asi mismo se confirm6 su uso (toma en cuenta el interés del estudiante), funcioén
(innovadora, motivadora y estructuradora), y el tipo de material (tomando en cuenta la parte
sensorial del estudiante), que utilizo para la elaboracion del recurso didactico, pues hay que tomar
en cuenta esto, ya que hay varios materiales que los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

no toleran.

Proponer estrategias de elaboracion y disefio de recursos didacticos para la atencion de un
estudiante con Trastorno del Espectro Autista.

Ramirez (2015) en su libro “La atencion educativa de los alumnos con trastorno del
espectro autista” indica lo siguiente: Muchos autistas presentan sensaciones muy desagradables
cuando los materiales se tornan pegajosos o calientes, de tal manera que el maestro debe evitar el
uso de ciertos tipos de plastilina, pinturas, pegamentos, jabones liquidos, gel para el cabello, cintas
adhesivas y gel antibacterial. Por increible que parezca, algunas personas con Trastorno del
Espectro Autista podrian mostrarse reticentes a recibir contacto fisico de sus compaiieros cuando
presentan sudoracion, ya que la sensacion de adherencia les resulta incomoda o dolorosa; en
cambio otros pueden alterarse enormemente cuando empiezan a sentir un aumento en su
temperatura corporal. (p.70).

Se debe tomar en cuenta el uso, funcioén y el tipo de material que se utiliza para la
elaboracion de los recursos didacticos, ya que hay varios materiales que los estudiantes con

Trastorno del Espectro Autista no toleran.
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Por lo tanto para la elaboracion de los recursos didacticos tenemos que hacernos ciertas
preguntas, ;Qué?, ;A quién? Y para qué?, esto quiere decir; los contenidos a tomar en cuenta, a
los usuarios a quien va dirigido por nivel educativo, motivaciones, intereses, estilos de aprendizaje,
etc., y cumplir con el objetivo educativo del material, los cuales ha de ser realistas.

El desarrollo de recursos didacticos tiene sus etapas: planificacion, seleccion, composicion
y evaluacion, siendo la tltima mas importante, pues en esta se controla las propiedades del material
obtenido cumplan en cierta medida con las expectativas de sus creadores o potenciales usuarios,
satisfaciendo asi los requisitos iniciales, como su utilidad pedagégica y la usabilidad, en caso que
no alcancen dichos niveles estos tienen que rehacerse.

Se le realiz6 consultas a la docente en base a la realizacion de recursos didacticos para el
estudiante con autismo, en donde indica que no posee un banco de recursos didacticos, pero elabora
en dependencia a la necesidad y contenido que presenta en el momento.

La madre indica que no tiene conocimientos sobre recursos didéacticos, pero tiene la
disponibilidad para realizarlos y asi apoyar a la docente para que su hijo logre un aprendizaje
optimo, pues siempre esta al pendiente de €l y de situaciones que se presenten en el trascurso de
la jornada escolar.

De igual manera nos expresa la madre del estudiante que no presenta ninguna dificultad

para apoyar en la casa a su hijo, el cual recibe tutorias personalizadas por la tarde.

Observacion
En la guia de observacion aplicada en el salon de clase, logramos percibir la cantidad

excesiva de estudiantes, por lo que se le dificulta a la docente atender individualmente al estudiante
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con Trastorno del Espectro Autista, por lo tanto, al momento de la utilizacion de recursos
didacticos, es imposible realizarlos de manera personalizada.

Se aprecia que el estudiante posee lenguaje oral, por lo tanto se le facilita conocer los
diferentes términos del 4rea de matematica, pues el docente le explica de manera clara y sencilla
las indicaciones a la hora de la clase.

También se logroé observar la buena interaccion estudiante-docente, facilitdndole asi las
explicacion de los contenidos, permitiendo que el estudiante tenga confianza para consultarle
cualquier duda que presente.

Se evidencia que el estudiante tiene buena relacion con sus compafieros de clase, esto
contribuye a fortalecer el area social que en estudiantes con trastorno del espectro autista, es una
de las areas mas afectadas, logrando interacciones tales como: préstamos de utensilios escolares,
consultas de actividades, en los juegos ludicos durante los recesos, entre otras.

Segun Languia y Vidal (2008) los rincones de actividad facilitan a los nifios la posibilidad
de hacer cosas, tanto a nivel individual como en pequefios grupos. “El trabajo por rincones es una
de las metodologias mas utilizadas en la actualidad, para la organizacion del espacio y el tiempo
en el aula. Los alumnos tienen la oportunidad de experimentar, manejar y crear su propio ritmo
de trabajo con dinamicas constituidas y planificadas, con el fin de lograr una serie de objetivos
de aprendizaje”

Riviere (2007) senala que a la hora de trabajar con nifios autistas es necesario
proporcionarles ambientes estructurados que les ayude a anticipar, reducir sus rabietas y aumentar
su comprension.

Segin lo mencionado anteriormente, se logré apreciar la inexistencia de rincones de

aprendizaje en el saléon de clase, éstos son muy importantes pues favorece al estudiante a
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estructurar su espacio, motivacion, autonomia y apoya el aprendizaje, haciéndole ser protagonista
en el desarrollo de las actividades.

El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad es un patron persistente de inatencion
y/o hiperactividad que interfiere con el funcionamiento o en el desarrollo. Cuando se habla de
hiperactividad se refiere a una actividad motora excesiva (como un nifio que corretea) cuando no
es apropiado, o a jugueteos, golpes o locuacidad excesiva. La Inatencién se manifiesta
conductualmente en el TDAH como desviaciones en las tareas, falta de persistencia, dificultad
para mantener la atencion y desorganizacion que no se deben a un desafio o falta de comprension.
DSM-5 (2011).

En base al diagnostico que el estudiante presenta, facilitado por la madre (Anexo B), se
evidencia que ademas del Trastorno del Espectro Autista, presenta TDAH (Trastorno de Déficit
de Atencion e Hiperactividad), por lo tanto el estudiante requiere estar en movimiento constante
ademas de sus estereotipias, por lo que se le dificulta la concentracion y tener permanencia por
periodos largos.

Durante la actividad realizada en el salon de clase, utilizando el recurso didactico “futbol
matematico”, se observd que el estudiante con Trastorno del Espectro Autista tiene dificultades
con las restas prestando, multiplicaciones y operaciones combinadas; se confunde la posicion de
los nimeros en la caja de valores, al momento de prestar tiende a confundirse, por lo que coloca

mal el resultado.
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IX. CONCLUSIONES

El Centro Escolar Publico Francisco Morazdn no cuenta con un banco de recursos
didacticos, por lo cual la docente carece de los mismos; por consiguiente podemos decir
que no hay uso de material concreto o rincon didactico en el salon de clase, para brindarle
respuesta a las necesidades educativas del estudiante.

Al estudiante con Trastorno del Espectro Autista se le dificulta la asignatura de
matematicas en los contenidos de sumas y restas prestando, multiplicaciones y divisiones,,
porque ubica las cifras erradamente en la caja de valores, por eso es necesario adecuar y

disefiar recursos didacticos acorde a las necesidades educativas y caracteristicas propias de

Se evidencia el conocimiento de la docente sobre las caracteristicas del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista, pero en su plan de clase omite la adecuacion curricular.
La docente utiliza una metodologia general para la asignatura de matemadtica y respecto al
estudiante con Trastorno del Espectro Autista se requiere una metodologia especial,
ademas no cuenta con recursos didacticos para utilizarlos en la asignatura, ya sea por falta
de tiempos o recursos.

La docente utiliza hojas de aplicacion como complemento en su practica docente.

Se constatd que la docente realizd un recurso didactico para trabajar las diferentes
operaciones matematicas, pero rara vez lo utiliza. Este recurso tiene como funcién motivar
al estudiante, porque la temdtica de elaboracion es de interés y a su vez interactivo.

Es importante enriquecer los conocimientos de la docente sobre el uso, funcion, etapas y
tipo de material de los recursos didacticos a utilizar para contribuir en el proceso de

ensenanza-aprendizaje en las matematicas.
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X. RECOMENDACIONES

De acuerdo a los resultados y conclusiones sugerimos lo siguiente:

Direccion del Centro Escolar Publico Francisco Morazan

Ampliar la busqueda de informacién en diferentes fuentes sobre temas relacionados al
Trastorno del Espectro Autista, sus caracteristicas y necesidades, con el objetivo de
conocerlos, comprenderlos y ayudarlos para dirigir su aprendizaje de manera adecuada.
Gestionar intercapacitaciones con el MINED o diferentes instituciones sobre la
importancia de los recursos didécticos para la ensefianza-aprendizaje de los estudiantes
para lograr un aprendizaje significativo.

Crear un banco de recursos didacticos en conjunto con la comunidad educativa para el
apoyo a la docente en su quehacer diario.

Motivar a los padres de familia del estudiante con trastorno del Espectro autista sobre la
importancia de utilizar los recursos didacticos como complementos para el aprendizaje.
Incluir a los padres en el proceso educativo, ya que es un aliado fiel en la educacion de sus

hijos.

Docente del tercer grado del Centro Escolar Publico Francisco Morazan

Fomentar que las clases sean mas ludicas utilizando métodos creativos.
Elaborar recursos didacticos con ayuda de los estudiantes en el aula de clase, durante la

asignatura de TAC (Taller de arte y Cultura).
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Tener presente las caracteristicas y necesidades del estudiante con Trastorno del Espectro
Autista al realizar las adecuaciones curriculares, tomando en cuenta sus conocimientos
previos para asegurar la continuidad de su aprendizaje, respetando su ritmo y nivel.
Tomar en cuenta el uso, los tipos, funciones, etapas y tipo de materiales al realizar los
recursos didacticos para la asignatura de matematica, ya que el estudiante con Trastorno
del Espectro Autista tiene afectada el area sensorial (tactil).

Tomar en cuenta la aficion del estudiante para la elaboracion de recursos didécticos y éstos
sean realistas e interactivos (manufacturados como juguetes, telas, sogas, etc.) para
propiciar su interés y constante movimiento del estudiante con Trastorno del Espectro
Autista

Trabajar en conjunto con la madre para la elaboracién de recursos didécticos en la
asignatura de matematica.

Asignar poca cantidad de ejercicios matematicos y utilizar medios digitales en caso de
algiin inconveniente a la hora en que el estudiante trascriba de la pizarra al cuaderno y
prolongar el tiempo de entrega de las evaluaciones en caso que ¢l no logre completarla.
Graduar la complejidad de las actividades en la asignatura de matematica para evitar
fracasos y fatigas en el estudiante con Trastorno del Espectro Autista.

Promover la inclusion del estudiante con Trastorno del Espectro Autista dentro de la
comunidad educativa.

Propiciar una comunicacion sistematica con la familia del estudiante con Trastorno del
Espectro Autista, a través de una agenda o cuaderno para trasmitir informaciéon puntual

necesaria.
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e Utilizar los recursos didacticos elaborados por las investigadoras para la continuidad a

cuarto grado, reforzando los contenidos de tercer grado en la asignatura de matematica.

Padres de Familia
e Indagarse sobre las generalidades de los recursos didacticos para que la comunicacion y
colaboracion con la docente sea mas factible a la hora de elaborarlos.
e Continuar con la tutoria en casa por las tardes para reforzar lo aprendido en clase.
e Se le orientd a tener una rutina estructurada a la hora de realizar tareas en casa para un
mejor aprendizaje y coordinacion del tiempo.
e Proseguir con la motivacion de su hijo en todo momento para que tenga un aprendizaje

significativo.
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EVIDENCIA SOBRE EL RECURSO DIDACTICO ELABORADO POR LAS
INVESTIGADORAS PARA QUE LA DOCENTE DE CONTINUIDAD EN CUARTO

GRADO

Juego didactico: Serpientes y escaleras matematicas.

Foto 19: tablero Foto 20: Fichas de operaciones

matematicas.

Foto 21: Dados
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Partes del juego:
Lo componen el tablero, dados y fichas de operaciones matematicas.
Para las fichas que se moveran por el tablero, puede usarse cualquier material del medio o alguna

pieza pequena favorita de los estudiantes.

Objetivo del juego:
e Repasar las diferentes operaciones matematicas, sumas, restas, multiplicacion, divisiones y
operaciones combinadas.
e Eljuego comienza en la palabra “INICIO”
e Eljuego termina cuando un grupo llega a “FIN”
e Gana el equipo que llegue a FIN, siempre y cuando las operaciones matematicas estén

resueltas correctamente.

Antes de empezar a jugar:
¢ En el aula de clase, los estudiantes se formaran en dos grupos.

e Se seleccionara el capitan de cada equipo, quién lanzara los dados para ver quién da inicio

a la partida.

Preparalo:
¢ Una vez seleccionado los jugadores que conformen cada equipo y el que inicia la partida es
momento de lanzar los dados, el nimero mayor, sumando ambos dados, da inicio al juego.
e Se formard una pila de las fichas de operaciones matematicas al lado del tablero, para que

cada estudiante tome una al alzar.
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,Como se juega?

¢ Si el jugador ocupa la casilla de escalera, este sube al nimero donde esté el inicio de la
escalera, y continua desde ahi su proximo tiro.

¢ Si el jugador ocupa la casilla donde esté la cola de una serpiente, este tiene que moverse al
numero donde inicia la cabeza de la serpiente, y continua ahi su préximo tiro.

e Si el jugador cae en la casilla donde aparece una estrella, tiene el derecho de volver a tirar.

¢ Se moveran por todo el tablero, dependiendo de la sumatoria de los dados, no importa en
que casilla este, siempre tendrd que levantar de la pila una ficha de operaciones
matematicas, y resolverlas, ya sea en cuaderno, hojas blancas o pizarra, dependiendo de las

orientaciones del docente.

Reglas a tomar en cuenta:
Puede usarse todas las fichas de operaciones matematicas o bien dependiendo del contenido a

repasar seleccionado por el docente.

El final del juego:
Sin importar que grupo llegue de primero a la casilla final “FIN”, si las operaciones no estan
resueltas correctamente, gana automaticamente el otro equipo, siempre y cuando las operaciones

estén bien realizadas.
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XII. ANEXOS

EVIDENCIAS DE LA VISITA AL CENTRO

Foto 1: Logo del Centro Escolar

Publico Francisco Morazan

Foto 2: Pabellon ntimero 3,
en éste se Publico Francisco
Morazan encuentra ubicado

el salon de clases de tercer B.
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Foto 3: Vista de la entrada principal y tnica del

Centro Escolar

Foto 4: Vista del patio
central donde realizan los
actos Educativos y

Culturales del Centro.
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EVIDENCIAS DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO
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Foto 5 y 6: Plan diario
facilitado por el docente para
realizar la actividad practica,
no se evidencia adecuacion

~ curricular.
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Foto 7: Dinamica realizada al inicio de

la clase practica.
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Foto 8: Contenido visto en la clase

practica.

Foto 9: Anexo A
Recurso didactico elaborado por la

docente.
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g :
i & Foto 10: Clase practica con el
3

Recurso didactico elaborado por la

docente.
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Foto 11: Participacion del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista, durante la

clase préactica.
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EVIDENCIAS BRINDADAS POR EL CENTRO ESCOLAR Y MADRE DE FAMILIA

Foto 12: Diagnostico facilitado por la madre.
Edad del estudiante seleccionado para nuestro

trabajo investigativo a la edad de 7 afios.

Foto 13: Anexo B

Diagnéstico brindado por la madre
Edad del estudiante seleccionado para nuestro

trabajo investigativo a la edad de 8 afios.
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Foto 14: Documentos facilitados por el Centro Escolar.
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Foto 15: Documentos facilitados por la docente. Ejercicios realizados por el estudiante en el aula de clase, meses atrés.
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EVIDENCIAS DE RECURSOS DIDACTICOS ELABORADAS POR LAS

INVESTIGADORAS QUE SE LE ENTREGARON AL DOCENTE

Foto 16: Recurso didactico para la asignatura

de matematica.

Se trabaja sumas, restas (llevando) y

multiplicaciones, de dos cifras.

Foto 17: Recurso didéctico para la

asignatura de matematica.

Se utiliza para restas, sumas (llevando) y

multiplicaciones, de tres cifras.
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Foto 18: Pizarra acrilica para
realizar actividades en la asignatura
de matematica tales como: juegos
ludicos, competencias grupales,

practicas entre otras,
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EVIDENCIAS DE INSTRUMENTOS ELABORADOS

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Entrevista dirigida a la Directora del Centro
Estimada directora:

Con el objetivo de recopilar informacion sobre la atencion brindada a un estudiante
diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista, en la modalidad matutina. Solicitamos de su
valiosa colaboracion para responder la siguiente entrevista. Esta informacion serd muy util para
responder a las necesidades del estudiante y brindarles estrategias tanto al Centro Educativo como
a la docente.

Datos generales

Nombre de la directora:
Nivel Académico:

Afos de experiencia docente:

Nombre del Centro:
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Fecha de la aplicacion:

Responda las siguientes preguntas.

Aspectos Pedagodgicos y metodologicos

(Los docentes han recibido capacitacion pedagdgica en este afio lectivo?

(Las tematicas de la capacitaciones estan relacionadas con las necesidades del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista que atiende en el Centro?

(Las capacitaciones brindadas a los docentes contribuyen a dar respuestas a las necesidades
educativas del estudiante con Trastorno del Espectro Autista que atiende el Centro?

(Conoce la docente las particularidades del trastorno del espectro autista del estudiante incluido
en su salon de clases?

(La docente realiza adecuacion curricular en la asignatura de matematica segtn la necesidad del
estudiante con Trastorno del Espectro Autista?

(Eltipo de evaluacion de los aprendizajes estan acordes a las necesidades educativas del estudiante
con Trastorno del Espectro Autista?

(La docente elabora recursos didacticos apropiados a las necesidades educativas del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista?

Aspectos Administrativos

La direccion cuenta con un banco de recursos didacticos para los docentes?

(Los padres de familia/tutores recibe orientacion de la docente para reforzar las actividades de

ensefianza en casa, mediante el uso de recursos didacticos para su facil entendimiento?

Gracias por su colaboracion
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA

UNAN-MANAGUA

Entrevista dirigida al Docente
Estimada docente:

Con el objetivo de recopilar informacién sobre la atencion educativa brindada a un
estudiante diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista; asi como las estrategias que usted
utiliza en la asignatura de matematica, solicitamos su valiosa colaboracion para responder la
siguiente entrevista. Esta informacion serd de utilidad para brindarle apoyo, facilitindole
informacion sobre la implementacion y elaboracion de los recursos didacticos.

Datos generales

Nombre de la docente:
Nivel Académico:

Afos de experiencia docente
Nombre del Centro:

Fecha de la aplicacion:
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Responda las siguientes preguntas:

Aspectos pedagogicos

(Ha atendido estudiantes con autismo anteriormente?

(Cuales son las dificultades que enfrenta como docente para brindarle atencion a las necesidades
educativas del estudiante con Trastorno del Espectro Autista?

(Las capacitaciones que ha recibido, responden a las necesidades educativas del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista??

(Conoce las particularidades del Trastorno del Espectro Autista para dar una adecuada atencion

educativa al estudiante en base a sus necesidades?

Aspectos Metodologicos

(En la planificacién didactica toma en cuenta las necesidades educativas del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista?

(Los criterios y tipos de evaluacion estan en funcion del nivel de aprendizaje del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista?

(Trabaja de la mano con el padre de familia/tutor con el propdsito de coordinar el reforzamiento
educativo y lograr un trabajo en conjunto para lograr un aprendizaje 6ptimo del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista?

(Considera usted que las competencias de la asignatura de matematica puede alcanzarlas el

estudiante con Trastorno del Espectro Autista? Fundamente su respuesta

Medios y recursos didacticos

(Posee un banco de recursos didacticos para utilizarlos en su clase? Ejemplifique
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10. De los recursos didacticos que usted posee, cuales toma en cuenta en la asignatura de matematica

11.

para dar respuesta a las necesidades educativas del estudiante con Trastorno del Espectro Autista?
(Se coordina con los padres de familia/tutor para la elaboracion de recursos didacticos y asi
implementarlos en la asignatura de matemadtica y lograr un aprendizaje 6ptimo en el estudiante con

Trastorno del Espectro Autista?

Gracias por su colaboracion



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Entrevista dirigida a la madre de familia/tutor

Estimada madre/tutor
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Con el objetivo de recopilar informacion sobre la atencion educativa brindada a su hijo

solicitamos su valiosa colaboracion para responder la siguiente entrevista. Esta informacion sera

de utilidad para brindarle apoyo a la docente, facilitindole informacion sobre la implementacion y

elaboracion de los recursos didacticos para la atencion educativa y ponerlos en préctica en el aula

de clase.

L Datos generales
Nombre de la madre/tutor:
Nivel Académico:

Fecha de la aplicacion:

I1. Responda las siguientes preguntas.

1. ¢;Cuantos afios tiene su hijo de estar en el Centro de estudio?
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(Existe una buena comunicacién entre su hijo y la docente?

(Existe una buena comunicacion entre usted-docente-direccion?

(Cuenta usted con algin Centro o Especialista para la atencion a su hijo? Ejemplifique

(Hay comunicacion entre esos Centros o diferentes Especialistas con la docente, para responder
adecuadamente a la necesidades educativas de su hijo?

(Cual es el apoyo que da usted al Centro y a la docente para que su hijo tenga una atencion
educativa de calidad?

(Tiene algln inconveniente para apoyar a su hijo en casa, en sus actividades académicas en la
asignatura de matematica?

[ Tiene usted algin conocimiento sobre recursos didacticos para utilizarlos como apoyo en las
actividades académicas de su hijo y lograr asi un aprendizaje optimo?

(Posee apoyo de la docente, donde le explica la utilizacion de los recursos didacticos como
reforzamiento para las tareas en casa de la asignatura de matematica, y asi lograr un aprendizaje
optimo?

Si la docente le explicaria el uso y la funcion de los diferentes recursos didacticos para lograr un

aprendizaje optimo en su hijo, ;Estaria dispuesta en apoyarla para su elaboracién?

Gracias por su colaboracion



124

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA
RECINTO UNIVERSITARIO RUBEN DARIO
FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

DEPARTAMENTO DE PEDAGOGIA

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
UNAN-MANAGUA

Con el objetivo de recopilar informacion sobre la atencién educativa del estudiante con
Trastorno del Espectro Autista en la asignatura de matematicas, aplicaremos esta guia de
observacion en esa asignatura, para posteriormente brindar herramientas y estrategias para lograr
un aprendizaje Optimo, utilizando diferentes recursos didacticos acordes a las caracteristicas y

necesidades del estudiante.

Tabla 3 Guia de observacion en la asignatura de matemdtica

Ambito-Comunicacion

ITEMS si no | A veces | Observaciones

El nifio posee lenguaje oral

El nifio utiliza apoyos del medio para

realizar sus actividades matematicas




La docente explica de manera clara y
sencilla los términos utilizados en

matematica

La docente utiliza recursos didacticos para

la comprension de términos matematicos

El nifio conoce los diferentes términos del

area de matematica

AMBITO-Interaccién social

El nino interactiia de manera adecuada con

su docente

El nifio solicita ayuda a la docente para sus

actividades matematicas

El nifio solicita apoyo a sus compaiieros

El nino interactiia de manera adecuada con

sus compaifieros en la clase de matematica

Al niflo le gusta la asignatura de

matematica

Al niflo le gusta la asignatura de

matematica

AMBITO-Conducta

El nifio expresa sus emociones durante el

desarrollo de la asignatura de matematica
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El nifio causa algiin malestar al iniciar la

clase de matematica

El nifio presenta renuencia a las
explicacion de la docente en el area de

matematica

El nifio tiene permanencia a la hora de la

clase de matematica

AMBITO-Recursos Didacticos

Se evidencia que la docente elabora
recursos didacticos para el estudiante con
Trastorno del Espectro Autista en la

asignatura de matematica.

La docente utiliza recursos didacticos para
lograr un mejor aprendizaje en el area de

matematica

Los recursos didacticos son funcionales
para la construccion del conocimiento en la
asignatura de matematica.

Los recursos estan acorde a la necesidades
del estudiante con Trastorno del Espectro

Autista

Los recursos didacticos son adecuados

para el nivel de desarrollo del estudiante
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La docente hace uso adecuado de los
recursos didacticos con el estudiante con

Trastorno del Espectro Autista

La docente toma en cuenta las
caracteristicas del estudiante con Trastorno
del Espectro Autista para la elaboracion de

recursos didacticos

La docente le explica al estudiante de
forma clara y sencilla como se utilizan los
recursos didacticos en la asignatura de

matematica.
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