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Resumen 

El presente trabajo de investigación se refiere al tema “Aporte de los programas y 

proyectos implementados por el gobierno central en el empoderamiento socioeconómico de 

las mujeres en el municipio de Siuna, 2012-2020”.  Los objetivos de esta investigación están 

enfocados a contextualizar las condiciones de vida de las mujeres del municipio, describir 

las estrategias que han sido implementadas por el gobierno para fomentar el empoderamiento 

de las mujeres e identificar la efectividad que han tenido los programas y proyectos para el 

desarrollo económico y social de las mujeres. El estudio se desarrolló sobre distintos aspectos 

metodológicos, como el paradigma interpretativo, con enfoque cualitativo y de tipo 

exploratorio de corte transversal. Se realizaron entrevistas a mujeres protagonistas de los 

programas y proyectos, encargados de coordinarlos en las comunidades, además se realizó 

un grupo focal en donde se obtuvo información relevante que ayudaron a conocer los 

verdaderos cambios que han generado estas estrategias en las mujeres del municipio.  

Palabras claves: Empoderamiento, socioeconomía, equidad de género, políticas 

públicas, desarrollo local. 

Abstract 

The present research work refers to the topic "Contribution of the programs and 

projects implemented by the central government in the socioeconomic empowerment of 

women in the municipality of Siuna, 2012-2020".  The objectives of this research are focused 

on contextualizing the living conditions of women in the municipality, describing the 

strategies that have been implemented by the government to promote the empowerment of 

women and identifying the effectiveness that programs and projects have had for the 



economic and social development of women. The study was developed based on different 

methodological aspects, such as the interpretative paradigm, with a qualitative and 

exploratory cross-sectional approach. Interviews were conducted with women protagonists 

of the programs and projects, who were in charge of coordinating them in the communities, 

and a focus group was held to obtain relevant information that helped to understand the real 

changes that these strategies have generated in the women of the municipality. 

Key words: Empowerment, socioeconomics, gender equity, public policies, local 

development. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Introducción  

El presente artículo titulado, “Aporte de los programas y proyectos implementados 

por el gobierno central en el empoderamiento socioeconómico de las mujeres en el municipio 

de Siuna, 2012-2020”, nace con la necesidad de conocer y describir los programas y 

proyectos que el Gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional ha implementado para el 

empoderamiento socioeconómico de las mujeres de este sector. Además, se identificará si 

estas estrategias de género han producido resultados efectivos para el desarrollo de las 

mujeres del municipio. 

Con el establecimiento de los gobiernos neoliberales en el país, las mujeres fueron 

totalmente invisibilizadas debido a que no se desarrollaron agendas estratégicas que 

fomentarán la equidad de género y contribuyeran a su empoderamiento. Con el cambio de 

modelo asumido por el Gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional GRUN en el año 

2007, la mujer se convierte en un eje fundamental y se comienza a formular y poner en 

prácticas políticas enfocadas a disminuir la brecha de género. 

Lo anterior justifica la necesidad e importancia de esta investigación debido a que se 

centra en estudiar desde el enfoque socioeconómico a las mujeres del municipio de Siuna, lo 

que permitirá conocer los programas y proyectos implementados por el gobierno central, a 

través de las realidades de las mujeres de la zona, a partir de sus experiencias. 

Metodología 

El presente trabajo de investigación titulado: Aporte de los programas y proyectos 

implementados por el gobierno central en el empoderamiento socioeconómico de las mujeres 

en el municipio de Siuna, 2012-2020, se sustenta en el paradigma de investigación 

interpretativo ya que este estudia los fenómenos y la realidad de carácter social, siendo el 

principal objeto de estudio conocer el aporte de los programas y proyectos implementados 

por el gobierno central para el empoderamiento socioeconómico de las mujeres. 

La orientación metodológica de este trabajo toma en cuenta el enfoque cualitativo, ya 

que este permitirá indagar de manera general sobre el fenómeno a estudiar: conocer el aporte 

de los programas y proyectos implementados por el gobierno central para el empoderamiento 

socioeconómico de las mujeres del municipio de Siuna (2012-2020). La investigación 



cualitativa asume un contexto subjetivo, dinámica y compuesta por diversos contextos. “El 

enfoque cualitativo de investigación privilegia el análisis profundo y reflexivo de los 

significados subjetivos e intersubjetivos que forman parte de las realidades estudiadas” 

(Solís, 2019, p.1). 

El método de investigación es fenomenológico según el autor Manen (2014) el 

método fenomenológico busca descripciones reveladoras sobre la forma en la que 

experimentamos el mundo prereflexivamente, sin taxonomizarlo, clasificarlo, codificarlo, o 

abstraerlo. De este modo, la fenomenología no nos ofrece la posibilidad de una teoría efectiva 

con la que podamos explicar y controlar el mundo; en lugar de eso, ofrece la posibilidad de 

revelaciones plausibles que nos pongan en contacto directo con el mundo (citado en Castillo, 

2020, p.9). 

Siguiendo con la estructura metodológica el tipo de estudio utilizado en esta 

investigación es de carácter exploratorio-descriptivo, ya que, permite detallar situaciones y 

eventos, es decir como es y cómo se manifiesta determinado fenómeno y busca especificar 

propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenómeno que 

sea sometido a análisis. Además, dada las condiciones bibliográficas y la revisión documental 

previa, se ha observado poca información referida al tema. 

En este trabajo investigativo se implementaron técnicas de investigación desde el 

enfoque cualitativo, como la observación, entrevistas y grupos focales, las personas 

partícipes son mujeres que han sido parte de los programas y proyectos implementados por 

el gobierno central para su empoderamiento socioeconómico en el cual se permitió 

contextualizar las condiciones de vidas de las mujeres del municipio e identificar si estas 

estrategias han sido efectivas. 

Análisis y Discusión de Resultados 

Contextualización Sociopolítica de las Mujeres de Siuna   

Breve reseña del municipio. 

 Según el Instituto Nicaragüense de Turismo (2016), la palabra Siuna procede del 

Sumus (Mayangna) «Suhni» que se traduce como: «húmedo, mojado». Fue fundado 

municipio el 22 de agosto de 1969 por el Poder Legislativo, con cabecera en la villa de Siuna, 



y elevado a rango de ciudad en esa misma fecha bajo el mismo decreto de ley aprobada el 07 

de octubre de 1969.  

Siuna, junto con los municipios de Bonanza y Rosita, conforman el “Triángulo 

Minero”, municipios cuyos orígenes geoestratégicos y económicos han estado mezclados a 

la actividad minera y la explotación de los recursos madereros. Comparten además una 

historia de orígenes culturales indígenas, aborígenes de la Costa Caribe. 

Ubicación Geográfica. 

El municipio, pertenece a la región Autónoma de la Costa Caribe Norte, RACCN, 

ubicado a 318 Kilómetros de la capital Managua, sus límites son: Al Norte con el Municipio 

de Bonanza. Al Sur con los Municipios de Paiwas y Río Blanco. Al Este con los Municipios 

de Rosita, Prinzapolka y La Cruz de Río Grande. Al Oeste con los Municipios de Waslala y 

el Cuá Bocay.  

Población y Educación. 

De acuerdo con datos del INIDE (Instituto Nacional de Información de Desarrollo) 

(2005). La población estimada del municipio de Siuna es de 114 mil habitantes donde más 

del 50% viven en zonas rurales y las mujeres son el 49% de la población. 

 La tasa de alfabetismo en hombres es del 45.3% y el de mujeres es de un 49.0%, para 

el 2005, lo que indica que, de una población acta para estudiar de 64,090 personas, 

precisamente las mujeres tienen mayor escolarización. 

Aspecto Económico.   

Los recursos económicos del municipio de Siuna son muy productivos, debido a que 

la mayoría de los habitantes se dedican al comercio, agricultura, minería y ganadería, los 

principales rubros es el comercio y la minería artesanal, sin dejar a un lado el cultivo de 

granos básicos y verduras, esta producción está destinada al comercio local y también hacia 

diferentes departamentos, lo que genera el ingreso a los habitantes de la comunidad. 

El municipio se considera la cabecera de la RAACN lo que ha permitido el desarrollo 

turístico ya que las principales instituciones están ubicadas ahí y las personas de los otros 



municipios deben de ir hacer sus diligencias, lo que permite una fuente importante de 

ingresos en los diferentes hoteles. 

Condiciones y Estilos de Vida de las Mujeres del Municipio de Siuna. 

Para el análisis de las condiciones y estilos de vida de las mujeres, es importante 

destacar el aspecto geográfico, debido a que suelen ser diferentes. Las mujeres de Siuna se 

desarrollan en un ambiente distinto a las de Managua, en Siuna en su mayoría trabajan como 

agricultoras y mineras artesanales, mientras que en managua las mujeres se desenvuelven 

directamente en el comercio. 

El enfoque territorial para el empoderamiento de la mujer es una perspectiva de 

participación integral para que las mujeres reduzcan el hambre y la pobreza, según un artículo 

de Responsabilidad Social y Sustentabilidad (2022) define el empoderamiento como:  

Proceso que permite el incremento de la participación de las mujeres en todos los 

aspectos de su vida personal y social. Gracias a él, pueden ser dueñas de sus vidas 

e intervenir plenamente y en igualdad en todos los ámbitos de su sociedad, incluyendo 

la toma de decisiones y el acceso al poder (p.1). 

La tasa de alfabetismo de Siuna representa el 49.0% de las mujeres, la población tiene 

acceso a diversos centros de estudios tanto en lo urbano como en lo rural, además se cuenta 

con un Centro Tecnológico (INATEC), que brinda diferentes cursos, como, gastronomía, 

costura, repostería, estilismo entre otros, para que la mujer tenga el alcance de obtener ese 

aprendizaje y puedan emprender sus negocios, además puedan sentirse empoderadas e 

independientes. 

Por otra parte, el municipio ha tenido un gran avance en materia de seguridad 

Ciudadana debido a que se han abierto en las diferentes comunidades más oficinas de la 

comisaria de la mujer para que las féminas denuncien a sus agresores y estas no tengan que 

viajar hasta el centro del municipio. 

En el área del comercio se ha hecho necesaria la figura de la mujer, como: productora, 

minera artesanal, agricultora, costurera, repostera, además los principales negocios que han 

desarrollado las féminas han sido mediante los programas y proyectos que el gobierno central 

ha implementado para el desarrollo de las mujeres en el cual han podido emprender. Los 

https://responsabilidadsocial.net/igualdad-de-genero-que-es-definicion-importancia-medicion-y-ejemplos/


retos para la mujer trabajadora, en la actualidad, son realmente subjetivos, los tiempos han 

cambiado y por lo tanto el estilo de vida de las mujeres también. 

Las mujeres tenemos la capacidad, pero a veces uno solo se enfoca en una sola cosa, 

por lo menos yo tenía la venta de los nacatamales y tenía bastantes clientes, luego me metí a 

vender chiverías y ahorita me he enfocado a la venta de ropa usa y uno se empodera en 

muchas cosas en medida que uno va agarrando confianza (Ochoa, comunicación personal, 

27 de septiembre del 2022). 

Principales roles y actividades que desempeñan las mujeres.  

El municipio de Siuna se caracteriza por ser una población organizada y donde la 

participación de las mujeres es evidente un 60%, la mayoría de las actividades que se realizan 

son para mejorar las condiciones de vida no solo de las mujeres si no de la población en 

general. 

Las mujeres han logrado transformar sus estilos de vida, anteriormente ellas solo se 

dedicaban al cuido del hogar y sus familias, hoy en día gracias a la restitución de sus derechos 

están dispuestas a asumir roles y actividades que antes no se les permitían, ahora se les puede 

observar ocupando cargos que habían sido estereotipados para los hombres. 

La industria minera mantiene un papel determinante en la economía de Siuna, 

considerado como un fragmento estratégico por su relevancia en el desarrollo y la 

implementación de oportunidades laborales. La participación de las mujeres en el desarrollo 

de la minería artesanal ha sido muy significativa, según datos empíricos, las mujeres que 

desempañan esta actividad son un 20%, y sus colaboraciones han sido reconocidas, 

ejerciendo puesto como de presidentas de sus colectivos hasta presidenta de la cooperativa 

que maneja los asuntos de la minería del municipio de Siuna. 

Las mujeres han podido conseguir un grado de autonomía mediante el proceso de 

aprendizaje que proviene de la interacción social, esto no quiere decir que este término debe 

ser visto como un concepto categórico, esto se puede explicar que al momento de 

implementar los programas las mujeres ya no sienten la necesidad de depender de una 

terceras personas. 



Estrategias Implementadas por el Gobierno Central para el Empoderamiento de la 

Mujer 

Estrategias para la equidad de género. 

En el año 2007 tras asumir el poder el Gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional 

dirigido por el Frente Sandinista de Liberación Nacional, se comenzó una nueva etapa que 

tenía como objetivo impulsar el rol de las mujeres dando inicio a un proceso de revisión y 

establecimiento de una agenda de gobierno orientada hacia la reducción de la pobreza y la 

potencialización de programas sociales que generaron mayor protagonismo de las mujeres 

no solo en el ámbito económico, sino que impulsó su participación en la esfera política que 

históricamente ha estado manipulada en su mayoría por los hombres. 

Estas estrategias buscan contribuir a la creación de condiciones que generen mejoras 

de la equidad de género en áreas tales como la erradicación de la violencia, la educación, la 

salud, el empleo y el acceso y control a los recursos económicos productivos y la 

participación política; como objetivos impostergables de una estrategia nacional de 

desarrollo económico y humano sostenible. 

Uno de los retos más importantes del Estado nicaragüense ha sido garantizar la 

igualdad de mujeres y hombres para hacer real y efectiva la no discriminación por razones 

de sexo, a partir de la suscripción y radicación de diversos instrumentos jurídicos 

internacionales de protección de derechos humanos en relación con la protección de las 

mujeres.  Ahora bien, para lograr la incorporación de la perspectiva de género y garantizar la 

no discriminación se ha requerido de adopción de medidas, mecanismos o acciones 

necesarias para fomentar la participación de la mujer en todos los ámbitos de la sociedad, a 

continuación, se presenta el marco normativo nacional y políticas que fomentan la igualdad 

de género y el empoderamiento de la mujer en Nicaragua; 
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Fuente: elaboración propia (2022). 

 Todas las políticas públicas y estrategias tienen un impacto sobre hombres y mujeres 

de acuerdo con sus características de género es necesario tomar en consideración para 

corregir las desigualdades. Es decir, existe una responsabilidad pública en el modo en que se 

gestionan las políticas y recursos y, en definitiva, las oportunidades económicas y sociales, 

de modo que la equidad de género es una de las condiciones de la gobernabilidad 

democrática.  

 Las políticas públicas son acciones de gobierno que tienen como propósito 

alcanzar objetivos de interés público. Las situaciones de interés, necesidad o beneficio 

públicos en las que socialmente se considera que el gobierno debe intervenir son los 

problemas públicos, y las políticas públicas son entendidas como respuestas a tales 

problemas públicos. (Canto, 2015, p. 5). 

 Como destaca Canto, estos procesos deben de ser consensuados y estratégicos, para 

que la respuesta a la sociedad sea efectiva, ahora relacionando esto al panorama nicaragüense 

sobre la incorporación de los aspectos de género en las políticas públicas muestra la 

integración de las distintas áreas de desarrollo, en la actualidad se centra sobre todo en el área 

de gobernabilidad y en torno al problema de la lucha contra la violencia intrafamiliar y de 

género.  

 Según el GRUN (2012) la política de género busca adoptar políticas transformadoras 

o redistributivas de género que tomen en cuenta las necesidades de hombres y mujeres y sus 

relaciones para propiciar una redistribución más equitativa y democrática de 

responsabilidades y de recursos al tiempo que considera el triple rol de las mujeres y plantea 

opciones para reorganizar su cargo de trabajo. También de impulsar procesos que favorezcan 

el empoderamiento de las mujeres y fortalezcan su participación en la toma de decisiones.  



Programas y Proyectos para el Empoderamiento de la Mujer en el Municipio 

 Tomando en cuenta todo este marco normativo y jurídico, en el municipio de Siuna 

se han desarrollado múltiples programas y proyectos que ayudan al empoderamiento de las 

mujeres en el municipio, estas estrategias que fomentan la inclusión participativa de las 

mujeres en todos sus ámbitos han sido esenciales para erradicar la brecha de desigualdad 

entre hombres y mujeres del municipio.  

Programa o 

proyecto 

Objetivo Nivel de 

incidencia 

Público 

meta  

Programa 

Productivo 

Alimentario (PPA) 

Hambre Cero  

Es un modelo para el desarrollo 

rural, elemento fundamental para 

combatir la pobreza; promueve la 

equidad de género, la autonomía de la 

mujer campesina asignándole los medios 

de producción y la responsabilidad del 

trabajo familiar compartido. 

Individu

al y familiar 

Hombres y 

mujeres 

Plan especial 

de producción de 

granos básicos 

Cristiano, Socialista 

y Solidario 

(CRISSOL)  

Desarrollo integral de los 

pequeños productores de granos básicos 

arroz, frijol, maíz, sorgo y ajonjolí, 

mediante un programa de financiamiento 

preferencial ejecutado por las 

instituciones financieras, destinado para 

la producción de granos básicos y 

ajonjolí de pequeñas y pequeños 

productores. 

Individu

al y familiar  

Hombres y 

mujeres  



Programas 

del Bono Productivo 

Alimentario (BPA) 

Erradicar el hambre, la 

desnutrición crónica, la pobreza extrema 

y el desempleo en 200 Mil Familias 

rurales, mediante el incremento 

cuantitativo y cualitativo de la 

producción y el consumo de alimentos 

proteicos 

Individu

al y familiar  

Hombres y 

mujeres 

USURA 

CERO  

Promover el crecimiento 

económico familiar de las mujeres a 

través del otorgamiento del microcrédito 

con bajas tasas de interés, para el 

impulso de nuevos negocios o el 

fortalecimiento de los ya existentes. 

Individu

al y familiar  

Mujeres 

Formación 

profesional a mujeres  

Capacitación de las mujeres a 

través de cursos móviles en 

especialidades u oficios de acuerdo con 

las necesidades del desarrollo local. 

Capacitar a grupos de participantes en su 

lugar de origen en oficios que les 

permitan mejorar sus ingresos.  

Individu

al  

Mujeres 

 



Fomento al 

desarrollo y 

promoción de los 

emprendimientos, 

talleres, ferias, 

tiangues, casas 

temáticas, 

mercaditos 

campesinos y 

pequeños negocios. 

Implementar acciones y 

estrategias para fomentar y fortalecer el 

desarrollo de iniciativas empresariales, 

creando condiciones que contribuyan a 

la generación de empleo y 

competitividad de Emprendimientos, 

Pequeños Negocios y PYMES, entre las 

cuales se destacan: acompañamiento, 

capacitaciones, ruedas de negocios, 

facilitación de espacios de promoción y 

comercialización, asesorías en oficina de 

atención a emprendedores, entre otras 

acciones que fomentan el desarrollo de la 

economía. 

Local, 

individual y 

familiar 

Hombres y 

mujeres 

Nota. Esta tabla se representa un aproximado de los que se han puesto en práctica en 

el municipio, además de incorporar el objetivo de cada uno y su nivel de incidencia. 

 Fuente: elaboración propia a base de los programas (2022). 

 Como se muestra en la tabla anterior, el objetivo de los programas en su mayoría es 

fortalecer a las mujeres en el ámbito socioeconómico para el pleno ejercicio de su desarrollo, 

el gobierno central con el gobierno municipal en Siuna, se han comprometido para tener un 

impacto positivo en la vida de las protagonistas.  

Al preguntarle a las mujeres sobre la importancia de estos programas y proyectos para 

su empoderamiento, y los avances que han obtenido, una de ellas menciona que: 

 Hemos tenido grandes avances, digamos así, en la parte política, pues las 

mujeres tienen el espacio de ser de las unidades de victorias electorales, mujeres 

concejales, mujeres diputadas, concejales regionales, mujeres dirigiendo las 

diferentes instituciones con grandes conocimientos porque las mujeres somos muy 

inteligentes y somos capaces de desempeñar esa labor y lo que hemos hecho es 

trabajar (Rodas, comunicación personal 27 de septiembre 2022).  



 El protagonismo y empoderamiento de las mujeres nicaragüenses se ha logrado 

gracias a los avances en materia de restitución de derechos impulsados por el Gobierno de 

Reconciliación y Unidad Nacional lo que le ha permitido ser sujetas en las tomas de 

decisiones en todos los ámbitos del desarrollo del país. Son estos programas y proyectos los 

que les han otorgado sentirse empoderadas para crear sus propios negocios, sentirse parte de 

la sociedad, saber que su opinión y participación cuenta.  

 Participación de las mujeres. 

 La participación de las mujeres es fundamental para que se lleven a cabo los 

programas y proyectos antes mencionados, en el municipio de Siuna las mujeres son 

aproximadamente el 49% de la población lo que indica que sin su participación es 

prácticamente nulo el poder afirmar que estos programas y proyectos son eficaces ya sea para 

la erradicación de la pobreza, el empoderamiento, el desarrollo del municipio, etc.  

 “Es importante dar el primer paso para la participación de las mujeres, 

meditándolas a involucrarse en los distintos procesos económicos, sociales, culturales 

y políticos de la sociedad, que permitan la igualdad, generando el involucramiento de 

las mujeres en el campo de la política, dando a conocer la temática y abriendo 

espacios de formación, diálogo, debate, concertación y participación, ejerciendo los 

derechos como ciudadanas” (Castillo-Mayén, p.2, 2007). 

 En el grupo focal realizado, una de las participantes explicaba lo siguiente: “Si 

nosotras no participamos como vamos a poder salir adelante, estos programas están para eso, 

para que nosotras podamos poner nuestro negocio, alzar la voz y no dejarlos ahí sin nadie”, 

y señala que es necesario que se involucren todas las mujeres del municipio: “Nosotras que 

ya somos parte, tenemos que decirles a otras para que sea a más y más y más mujeres, todas 

la del municipio para que salgamos adelante por nuestras familias” (EK12, comunicación 

personal, 30 de septiembre, 2022).  

El eje fundamental de estos programas y proyectos de desarrollo debe ser contribuir 

y estimular la autonomía de las mujeres promoviendo el desarrollo de capacidades que les 

permitan ejercer sus derechos como ciudadanas y sujetas políticas de cambio. Asimismo, 



producir el empoderamiento de las mujeres que permita su involucramiento en los procesos 

de participación social y el ejercicio de derechos y ciudadanía. 

 Efectividad de los Programas y Proyectos Para El Empoderamiento de la Mujer En 

El Municipio de Siuna 

 La evaluación de la efectividad o control de procesos puede llegar a explicar la 

eficacia y la eficiencia de un determinado programa, según el Ministerio de Economía 

Familiar y Comunitaria, Cooperativa y Asociativa (2018), los programas y proyectos para el 

empoderamiento de la mujer “tienen como objetivo promover el crecimiento económico 

familiar de las mujeres a través del otorgamiento del micro crédito con bajas tasas de interés, 

para el impulso de nuevos negocios o el fortalecimiento de los ya existentes” (p.1).  

 Según el responsable del área del Ministerio de Economía Familiar, Comunitaria, 

Cooperativa y Asociativa (MEFFCA), “los programas que se brindan han obtenido un gran 

impacto , antes se podía decir que era un 96, 97 %, de varones y pues la verdad ahora hay 

equidad de género, se le ha dado más valor a las mujeres en los diferentes espacios, en lo 

social, económico, hasta en la política hemos visto bastante inclusión de las mujeres y que 

están haciendo un buen trabajo en cada uno de sus ámbitos, según van progresando su 

profesión y dinamismo se les da más valor a ellas, es muy importante porque también tienen 

sus propias capacidades y las usan para el desarrollo del municipio” (Amador, comunicación 

personal, 27 de septiembre del 2022). 

Las efectividades de los programas para el empoderamiento de las mujeres se basan en: 

Las condiciones materiales y espirituales 
que permiten el desarrollo de las mujeres.

Aprovechamiento pleno de las cualidades, 
inteligencia y habilidades.

Se basan en relaciones equitativas, 
igualitarias, no discrinativas, sin violencia y 

solidarias.



Fuente: elaboración propia (2022). 

Como lo indica el grafico anterior las efectividades de los programas y proyectos 

tienen que ver con las condiciones de vida de las mujeres ya sea en lo material y espiritual 

debido a que se basa en el aprovechamiento pleno de su desarrollo personal, basándose en 

relaciones igualitarias donde todos tengan las mismas oportunidades de salir adelante, 

ejerciendo cargos laborales sin ninguna discriminación. 

La implementación de las estrategias de género ha traído efectos significativos para 

la economía de Siuna llegando a implementarse el turismo en la zona, debido a que personas 

de otros lugares llegan hasta los emprendimientos en busca de productos y así aprovechan en 

visitar los recursos turísticos que posee el territorio. Teniendo en cuenta la importancia que 

genera el turismo en el intercambio de experiencias y crecimiento de la economía. 

En ocasiones las mujeres están propensas a sufrir maltrato tanto físico como 

psicológico por parte de sus conyugues y no pueden subsistir por ellas mismas, lo que las 

obliga a estar sujetas a sus compañeros de vida. En este caso los programas creados para el 

empoderamiento económico han dado una esperanza para que las mujeres puedan salir 

adelante solas.  

Se ha podido observar que la implementación de estos programas y proyectos ha sido 

efectiva para la equidad de género ya que se han venido rompiendo con esos patrones de 

violencia y se les ha otorgado herramientas para que las féminas puedan salir y se conviertan 

en elemento claves para la economía de determinados territorios. 

Empoderamiento Económico Mediante Los Programas y Proyectos. 

Uno de los objetivos fundamentales de las estrategias con enfoque de género es 

empoderar económicamente a las mujeres del municipio, brindándoles mecanismos en donde 

ellas puedan desarrollarse económicamente. Los programas de acceso al crédito y otros 

recursos han contribuido al avance o éxito económico de las mujeres, así como a la 

eliminación de ciertas barreras, sobre todo aquellas relacionadas al capital financiero, así 

como a capacitaciones.  



En el municipio de Siuna uno de los programas que más involucramiento femenino 

ha tenido es USURA CERO, este programa busca otorgar créditos a mujeres en pobreza, para 

que inicien sus pequeños negocios o refuercen el que ya tienen, siendo su razón de ser 

beneficiar a la población urbana pobre dedicada al comercio, servicio o producción que no 

tienen acceso a la banca formal y micro financieras. 

La secretaria política del municipio afirmó; “En el programa USURA CERO 

que se inició con 6 grupos, ahora hay una gran cantidad ha avanzado mucho porque 

se inició en la parte urbana y ha avanzado hasta en la parte rural, en las comunidades 

rurales, eso indica de que el programa ha tenido un gran impacto”, Además enfatizó 

en la gran capacidad de las mujeres en administrar sus negocios y ser comprometidas; 

“Las mujeres son buenas administradoras y hemos sido buena paga, nuestro 

municipio de Siuna ha sido uno de los mejores ejemplos que las mujeres sí han 

aprovechado este programa para salir adelante mejorar su emprendimiento o crear 

nuevos emprendimiento y así ellas pueden ofrecer a la población productos de calidad 

y esos les obtiene mejores ingresos, tanto para su familia como para el municipio” 

(Rodas, 2022).  

Se destaca que entre los negocios en los que invierten las protagonistas están los de 

servicios: pulperías, ventas de cosméticos y productivos: elaboración de productos 

alimenticios (tortillas, nacatamales, fritanga, etc.). Es importante valorar el reconocimiento 

social a los logros alcanzados por las protagonistas de los grupos solidarios, ya que el 

programa se enfoca en el crecimiento y fortalecimiento de capacidades en mujeres 

emprendedoras a través de la promoción, formación y capacitación en cuanto a la 

administración de pequeños y medianos negocios con duración de 20 horas impartidos por 

el equipo técnico de facilitadores de INATEC y USURA CERO. 

Este programa ha ayudado a las mujeres a ser independientes y encaminarlas a 

sentirse capaces de sustentar a sus familias, sin la necesidad de otra persona, según Sotelo 

(2009) “El empoderamiento en el ámbito económico tiene un significado que va más allá de 

promover simplemente que las mujeres participen en la actividad económica, sino que esa 

participación debe construirse desde presupuestos de igualdad de oportunidades y de trato”. 



Es decir que para que las mujeres puedan ser empoderadas primero tienen que haber las 

condiciones que les permitan desarrollarse. 

Al comparar el antes y ahora las protagonistas destacaron que antes de ser socias del 

programa trabajaban con créditos, sin embargo, por los altos intereses las ganancias eran 

mínimas, mientras que ahora que forman parte de USURA CERO es notorio el aumento de 

las ganancias en sus negocios, debido a que los intereses de los créditos son más bajos y por 

ende es más visible el fruto de su esfuerzo en cuanto a lo económico.  

Se debe destacar que fortalecer a la mujer para que pueda sentirse capaz de salir 

adelante por sí sola y sobre todo ser agente de cambio en su comunidad es fundamental para 

asegurar el impacto positivo que generan estos programas y proyectos en las vidas de las 

mujeres del municipio, además se puede enfatizar en  que las estrategias implementadas han 

generado efectos positivos porque ha contribuido a la masiva participación de  las 

protagonistas y las protagonistas obtienen más ingresos económicos lo cual las vuelve 

independientes. 

Aporte de las Mujeres al Desarrollo Local del Municipio. 

Las mujeres son protagonistas esenciales del desarrollo del municipio, desde su 

aporte en el mundo del trabajo, en lo social y hasta en la vida política, además han pasado a 

ocupar espacios cada vez más importantes en la toma de decisiones y son un factor clave en 

el mercado del trabajo.  

Las mujeres que trabajan independientes por su cuenta son las mayores impulsoras 

de la dinámica de las actividades del comercio en el municipio, favoreciendo la distribución 

a bajo precio de la producción y también se dedican a una amplia gama de servicios 

personales y a la manufactura.  

Aquí las mujeres trabajamos de lo que sea, somos mineras, taxistas, 

emprendedoras, de todo, no nos da miedo nada, sabemos salir adelante con nuestra 

propia fuerza porque sabemos que así aportamos a nuestros hogares y al municipio 

(López, comunicación personal, 29 de septiembre 2022). 



A través de las estrategias que se han implementado a nivel nacional y local para el 

empoderamiento de la mujer, se han evidenciado cambios memorables para la sociedad. En 

el municipio de Siuna, el involucramiento de las mujeres ha sido notorio, su aporte en la 

economía y en la sociedad es fundamental para que haya verdaderos avances, su aporte se 

evidencia en la disminución de la pobreza, la creación de nuevos negocios, el fomento del 

trabajo, la dinámica económica, entre otras actividades más.  

Es de suma importancia hacer énfasis en el aporte de las mujeres, sobre todo en el 

reconocimiento de sus capacidades, para lograr una verdadera inclusión de género. Las 

estrategias implementadas por el GRUN han servido para evidenciar y fomentar las 

capacidades de las mujeres, esto involucrando a todos los individuos de la sociedad para 

lograr un municipio más equitativo. 

Conclusiones 

De la identificación y valorización de los programas y proyectos implementados por 

el gobierno central para el empoderamiento socioeconómico en el municipio de Siuna en el 

año 2012-2020, se concluye lo siguiente: 

Al contextualizar las condiciones de vida de las mujeres del municipio de Siuna, se 

puede destacar el aporte constante que generan a la sociedad, debido a que son protagonistas 

de diversas áreas que impulsan dinamismo al municipio. Además, se logró conocer sobre los 

estilos de vida en los que están involucradas y la forma en la que se desarrollan en sus barrios 

y comunidades, obteniendo con esto el cumplimiento de uno de nuestros objetivos 

específicos de la investigación. 

La implementación de estrategias inclusivas han sido la pieza clave para erradicar 

con la desigualdad de género y el fomento a la participación plena de las mujeres en todos 

los procesos de desarrollo político, económico, social y cultural, lo que contribuye a 

promover y visibilizar el liderazgo y protagonismo de las mujeres en todos los ámbitos de la 

vida. El Gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional ha venido priorizando la 

incorporación de la equidad e igualdad de género en instrumentos normativos y jurídicos que 

orientan la ejecución de estrategias y programas sociales, económicos, culturales y políticos 



para la restitución de los derechos, empoderamiento y liderazgo de las mujeres y sus familias 

en los diferentes espacios. 

En el municipio de Siuna, los programas y proyectos implementados han contribuido 

al empoderamiento socioeconómico de la mujer, transformando su realidad garantizando la 

integración de las mujeres en las instituciones del Estado y su participación en la sociedad en 

general, lo que contribuye al protagonismo de las mismas.  

Los testimonios de las protagonistas y las autoridades han sido claves para identificar 

cómo han influido estas políticas en el proceso de empoderamiento y el impacto social que 

las mujeres han obtenido, destacando las diferentes estrategias para la capitalización de las 

mujeres y sus familias, entre ellas: la ampliación de programas de financiamiento para 

mejorar la seguridad alimentaria e ingresos de las familias, contribuyendo a la reducción de 

la pobreza; el desarrollo de mecanismos de capacitación y asistencia técnica para mejorar la 

calidad de los productos de las micro, pequeñas y medianas empresas y el impulso de 

programas específicos de capacitación técnica dirigida a mujeres emprendedoras y 

productoras a través de las instituciones del Estado.  

Los cambios que se lograron obtener en los años del 2012 al 2020 en el municipio de 

Siuna han sido evidentes, los programas y proyectos lograron cumplir con el objetivo de 

empoderar a las mujeres y transformar los roles tradicionales asumiendo responsabilidades 

en actividades que eran estereotipadas para varones.  

Se concluye que estos programas y proyectos son efectivos para el empoderamiento 

socioeconómico de las mujeres del municipio de Siuna, fomentando el fortalecimiento de las 

capacidades de las mujeres volviéndolas independientes, capaces y seguras y por lo tanto han 

logrado dirigir sus propios proyectos de vida, establecer mayores cuotas de poder en la toma 

de decisiones, permitiendo construir relaciones más equitativas y justas lo que contribuye 

directamente con la administración de los recursos y al desarrollo de las familias logrando 

que las mujeres sean protagonistas claves del desarrollo de la comunidad. 
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