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Resumen

La labor del docente en el proceso de ensefianza y aprendizaje comprende el guiar, orientar,
facilitar, mediar los aprendizajes significativos en sus alumnos enfatizando el “aprender a
aprender “para que aprendan en forma autonoma, independientemente de las situaciones de
ensefianza, el docente debe adoptar diversas estrategias didacticas, segun las necesidades o
intenciones deseadas que le permita atender los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de
sus alumnos. El autismo o trastorno espectro autista es el que presenta dificultades en los
procesos de comunicacion, sociales, cognitivos y motores, asi como intereses obsesivos
actitudes repetitivas y con un coeficiente intelectual bajo, dentro de este tipo de trastorno se
encuentran el asperger, héller y el trastorno generalizado del desarrollo(autismo atipico).El
docente se debe esmerar en elaborar material ludico atractivo para atrapar su atencion, tener
tareas asignadas en espacios definidos para no confundirlos, tiene que identificar qué tipo
de trastornos presentan los estudiantes y asi adecuar dichas estrategias para enlazarlos con
el contenido de ciencias naturales a desarrollar en el aula de clases, las estrategias como el
rompe cabezas, domino, linking loto son disefiadas para facilitar el aprendizaje de estos nifios
estas tienen una particularidad con nombre de juego pero esto no significa que pierden el
objetivo buscado que es el ensenar ,son atractivas para ellos y facil de aplicar para el docente,
se debera evaluar el proceso de aprendizaje en cada momento dependiendo de las

competencias que se quieran alcanzar.

Palabras Claves: espectro autista, estrategias de ensefianza y Ciencias Naturales.
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I. Introducciéon

En el presente trabajo se aborda el tematico trastorno del espectro autista como problema de
aprendizaje que ha cobrado gran importancia en las Gltimas décadas. Uno de los objetivos es
presentar estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales que permita una
mejor asimilacion de contenidos; ademas se pretende desarrollar las implicaciones del
trastorno del espectro autista en el aprendizaje de las ciencias naturales, asi como especificar
estrategias didacticas que contribuyen al aprendizaje de los estudiantes con trastorno de

espectro autista.

Este tema es de mucha importancia ya que le permite al docente conocer mas acerca de este
problema de aprendizaje indagandose de estrategias significativa que le pueden dar
resultados en el aula de clase. Es una tematica de interés social que nos orienta como detectar
y tratar a los nifios con trastorno de espectro autista. Los apartados que aparecen en la
investigacion fundamenten como se debe ensefiar las ciencias naturales con discentes que
presentan dicha dificultad de aprendizaje permitiéndole al docente apropiarse de

herramientas que favorezcan los objetivos a alcanzar en las diferentes sesiones de clase.

En el primer acépite se habla de proceso de ensefianza aprendizaje como un elemento esencial
para la vida, es importante ya que nos permite conocer el mundo en que vivimos y adaptarse
al ambiente que nos rodea, las ciencias naturales despiertan en los estudiantes motivaciones
que lo estimulan a investigar, debatir, experimentar, desarrolla en pensamiento critico y le
ayuda a entender muchas situaciones cotidianas y darle soluciéon. También se habla de los
modelos didacticos de la ensefianza de las ciencias naturales en el cual se destacan tres:
Modelo de ensefianza por transmision — recepcién, como su nombre lo dice es un modelo
tradicional donde el docente transmite conocimiento y el estudiante es un receptor de manera
pasiva , tenemos el modelo por descubrimiento en el cual el alumno es el protagonista de su
propio aprendizaje y el modelo recepcion significativa este estd mas relacionado a los

conocimiento cientifico y la l6gica de como lo debe entender el estudiante.

En el otro acapite se aborda el trastorno de espectro autista, conceptualizacion, tipos de
autismo, dentro de ellos tenemos los cuatro principales que son trastorno de asperger,

trastorno generalizado del desarrollo no especificado, trastorno desintegrativo infantil y
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trastorno autista; cada uno de ellos tiene sus caracteristicas esenciales y tratamiento en su
proceso de ensefianza aprendizaje, cabe destacar que el nifio que aprende de manera evolutiva
es el que esta diagnosticado con el sindrome de asperger ya que tiene una memoria muy
progresiva. Ademas, se mencionan estrategias especificas que permiten en los estudiantes

con este problema de aprendizaje a cercarse al conocimiento de las ciencias naturales.

Por lo general las estrategias didacticas que se implementa para que los estudiantes obtengan
aprendizajes significativos en el area de ciencias naturales es el utilizar material concreto que
no sea comun en el ambiente del nifio para poder tener un poco su atencién, asi como videos,
juegos entre otros que le permitan a este alcanzar el objetivo de la clase. Las estrategias
descritas son de mucha importancia para el alumno y el docente. Este debe estar preparado

para enfrentar el reto con estudiantes que presentan este problema de aprendizaje.

Cabe destacar que también se puede hacer uso de las TIC como estrategia de aprendizaje ya
que en la actualidad existen diversas plataformas que permiten trabajar con estudiantes con
sindrome de trastorno de espectro autista. Esperamos que este trabajo de investigacion sea
de mucha importancia para todas aquellas personas y docentes que se relacionan dia a dia
con estos nifios ayudando a obtener mejores resultados en el proceso de ensefianza

aprendizaje.
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I1. Justificacion

El presente trabajo de investigacion pretende dar a conocer informacién importante sobre el
trastorno de espectro autista, como problema de aprendizajes y estrategias didacticas que
faciliten la asimilaciéon de contenido en el area de ciencias naturales. Esta investigacion
permitira al docente guiarse sobre el tratamiento que se debe implementar para dar respuestas

a las necesidades que presenta los dicentes.

Por otra Parte, como estudiante de ciencias naturales este documento nos permitira conocer
sobre estrategias que debemos implementar en nuestro diario vivir, partiendo de la realidad
en que nos desarrollamos. Ademas, debemos estar conscientes que las ciencias naturales son
de vital importancia para todos los seres vivos, en otras palabras, tratar de entender cada
fendmeno que se da en nuestro alrededor, por tanto, si como docentes de ciencias naturales
somos capaz de analizar e interpretar estas situaciones podremos compartir estos saberes con
los estudiantes atendiendo los diferentes problemas de aprendizajes que se encuentran en el

aula de clases.

Considerando importante y Util este tema de estudio e investigacion, desde nuestra
perspectiva como docentes, creemos esencial dar a conocer que los nifios de trastorno de
espectro autista suelen tener dificultades en la interaccion y comunicacion social. Ademas,
en ocasiones presentan patrones de comportamientos estereotipados y repetitivos, por ellos
pensamos que el estudio debe ofrecer a los docentes unas propuesta y estrategias para
fomentar dentro del aula de clase el desarrollo cognitivo y evolutivo de los nifios con

trastornos del espectro autista.
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I11. Objetivos

3.10bjetivo General

Presentar estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales en

estudiantes con trastornos del espectro autista.

3.20bjetivos Especificos

Identificar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes en el area de

ciencias naturales.

Desarrollar las implicaciones del trastorno del espectro autista en el aprendizaje de

las ciencias naturales.

Especificar estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales que

contribuyen al aprendizaje de los estudiantes con trastorno de espectro autista.
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IV. Marco teorico
4.1. Proceso de enseflanza aprendizaje de las ciencias naturales como un

elemento esencial para la vida.

La ensefianza de las ciencias naturales es importante porque nos permite conocer el mundo
en que vivimos y adaptarse al ambiente que nos rodea, asimismo es indispensable recalcarles
a los estudiantes que el estudio de esta, ha permitido al hombre ser capaz de superar diferentes
enfermedades que los aquejan, como plantea Batista, Cruz, Leyva, Martinez, y Montero,
(2013):

Las Ciencias Naturales despiertan en los nifios fuertes motivaciones que los
estimulan a investigar, debatir, reflexionar, pensar en los por qué y los como de lo
que sucede en la vida natural, a la vez que influye en el desarrollo de su pensamiento,
su comportamiento, sus relaciones interpersonales y la formacion de puntos de vista

cientificos y de actitudes hacia el medio ambiente y la vida en general. (P.92)

Considero que, de acuerdo con lo citado anteriormente el ensefiar ciencias naturales no solo
en los nifios sino también en los adolescentes despierta el interés de conocer el mundo que
los rodea, por qué y para que existen muchos elementos en nuestro entorno y que el aprender

ciencia facilita el diario vivir, siendo capaces de explicar diversos fendmenos naturales.

El proceso de ensefianza aprendizaje se desarrolla pensando en las necesidades del alumno.
El contenido a implementar se lleva a cabo partiendo de la realidad que vive en su entorno,
para que él pueda realizar un aprendizaje significativo, relacionando lo aprendido con la

vida actual, como argumenta Arteaga, ,Armada ,Y Martinez .( 2016):

Hoy se debe ensefiar ciencia con gran calidad, pero y, sobre todo, buscando la
equidad, es decir, que las grandes masas de la poblacion mundial se beneficien con
su aprendizaje y no solo una elite. Ensefiar y aprender ciencias teniendo en cuenta

la igualdad de géneros. (P.171)
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4.1.1. Modelos didacticos para la ensefianza de Las Ciencias Naturales.

a. Modelo de ensefianza por transmision — recepcion

Es un modelo de ensefianza tradicional donde el docente trasmite y el alumno recibe el
conocimiento de una manera pasiva, aprendiendo conceptos y definiciones ,volviéndose una
clases aburrida y repetitiva, un modelo candidato a no llevar acabo Ortega( 2007) cita a
Kaufman(2000) define que :”En relacion con la ciencia: Se intenta perpetuarla, al concebir
la ciencia como un cumulo de conocimientos acabados, objetivos, absolutos y verdaderos™
(p.43) .Este modelo evidencia la clara realidad de algunos docentes al ensefiar, él se vuelve
protagonista de la ensefianza y el dicente un simple receptor pasivo ignorante de su propio
aprendizaje, sin darles la oportunidad de que ellos sean 0 que construyan su propio
conocimiento, por el contrario, debe tener claro de que él es solo un guia para el alumno,

dicho con las palabras de Meneses(2008):

Este primer modelo lo denominaremos transmisivo por su similitud al método
docente basado exclusivamente en proporcionar informacion a los estudiantes. Esta
centrado en la transmision y distribucion lineal de la informacion mas que la

compresion analisis estructuracion e interpretacion de la misma. (p.75)

Un ejemplo claro de este modelo sobre en un contenido implementado en el aula de clase,
seria en quimica organica, donde el docente pretende que el alumno memorice conceptos,
que identifique las caracteristicas que define a los alquenos, su formula general y no van mas
alla, se necesita explicar al discente el uso de ellos en la vida cotidiana, por ejemplo: que se
utiliza entre otras cosas para obtener el plastico POLIETILENO, de gran uso en cafierias,
envases, bolsas y aislantes eléctricos. También se utiliza para obtener alcohol etilico, etilen-
glicol, cloruro de vinilo y estireno, de esta manera el estudiante se da cuenta de que dicho

contenido no solo son cadenas con doble enlace, si que le dan un sentido a su existencia.
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b. Modelo por descubrimiento

Este modelo esta pensado de modo de que el alumno poco a poco con las herramientas
necesarias otorgados por el docente sea protagonista de su propio aprendizaje, volviéndolo
un sujeto activo y responsable de dicho proceso, que exista una relacion entre su realidad
afuera y lo que se le esta ensefiando, todo esto por medio de la observacion, comprobacion,

siendo el docente solo un medidor durante el proceso académico. Feandalucia( 2011):

El aprendizaje por descubrimiento es un tipo de aprendizaje que se entiende como una
actividad autor reguladora de investigacion, a través de la resolucion significativa de
problemas, que requiere la comprobacion de hipotesis como centro logico del
descubrimiento. (P.1) VIU (2018):

El psicélogo y pedagogo estadounidense Jerome Bruner desarrollé en la década de
los 60 unateoria del aprendizaje de indole constructivista, conocida como
aprendizaje por descubrimiento o aprendizaje heuristico. La caracteristica principal
de esta teoria es que promueve que el alumno (aprendiente) adquiera los

conocimientos por si mismo.

De acuerdo con lo citado anteriormente, el modelo por descubrimiento siendo una propuesta
positiva ha servido de apoyo para que el alumno sea responsable de su aprendizaje ,
comprobando lo aprendido , sin embargo no se debe de abusar de ella , el docente debe tener
en cuenta que es necesario apoyarse de los conceptos cientificos y no volverse un educador
emperico , y que este nos sea una debilidad para la ensefianza ,se debe de ser un mediador
pero sin relegar en un segundo plano la relacion vital escolar cientifica y sujeto, es el punto

critico de este modelo .

Este modelo se puede aplicar de la siguiente manera pongamos por caso el contenido el ciclo
del agua, lanzar preguntas intrigantes a los alumnos y al mismo tiempo mostrandole una
botella de agua. Para que ellos poco a poco vallan construyendo su aprendizaje con ayuda
del docente. Y no introducir el contenido directamente, més bien darles la pauta de que ellos

sean constructores del mismo.
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c. Modelo recepcidn significativa

Modelo de recepcion significativa un modelo pensado para explorar los conocimientos
previos de las disciplinas del educando para asi poder introducir al contenido, es decir
tomando en cuenta los procesos de asimilacion de los conceptos cientificos. Tunnerman
(2011) define:

El concepto de ‘“aprendizaje significativo” para distinguirlo del repetitivo o
memoristico, a partir de la idea de Piaget sobre el papel que desempefian los
conocimientos previos en la adquisicién de nueva informacion y conocimientos. Para
Ausubel la “significatividad” s6lo es posible si se logran relacionar los nuevos

conocimientos con los que ya posee el sujeto” (p.24)

Con respecto al educando, se tiene en cuenta integracion progresiva y procesos de
asimilacion e inclusion de las ideas o conceptos cientificos. Perspectiva que ha servido para
consolidar ain mas la frase: averigiiese lo que sabe el educando y enséfiese en consecuencia,

de tal modo que el docente explora los conocimientos previos del discente, segin Ocafia
(2013):

Ausubel defiende un modelo didéctico de transmisidn - recepcién significativa, que
supere las deficiencias del modelo tradicional, al tener en cuenta el punto de partida
de los estudiantes y la estructura y jerarquia de los conceptos. Para Ausubel lo

fundamental, por lo tanto, es conocer las ideas previas de los estudiantes. (p.19)

En cuanto al docente el papel fundamental es ser meramente un guia en el proceso de
ensefianza aprendizaje introduciendo el contenido por medio de la explicacion y aplicacion
de las estrategias metodoldgicas pensadas por el dependiendo de las necesidades de cada
alumno, el debera implementar distintas estrategias metodoldgicas, eligiendo la adecuada

para poder obtener buenos resultados.

Se incorpora un contenido, el alumno debe comprenderlos y asimilarlos e incorporarlos a sus
conocimientos previos ampliando y reestructurando la misma, un ejemplo de este modelo
puede sistemas bidticos y abidticos en ciencia, a partir de este contenido el alumno debe

consolidar lo aprendido con los conocimientos previos.
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La idea de todos estos modelos es facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje, observando
las tanto las fortalezas como la debilidad, para que de este modo el docente pueda
implementarlos de una manera adecuada si llegar a confundir el papel que tiene el en el aula

de clase y asi conseguir educandos duefios y responsables de su propio aprendizaje.

4.2. Importancia de las Ciencias Naturales para la ensefianza de la

vida en la sociedad actual.

La ciencias naturales en la actualidad responde a todas las inquietudes del ser humano de la
cual se derivan distintas ramas como la, fisica que estudia las propiedades de la materia, la
biologia que estudia la estructura y procesos vitales de los seres vivos y la quimica nos
muestra la composicion y las propiedades dela materia de las transformaciones que esta
experimenta etc., en fin son muchas los beneficio que esta nos brinda; Organizacion de las

naciones unidas para la educacion la ciencia y la cultura (UNESCO , s.f):

La ciencia ofrece soluciones para los desafios de la vida cotidiana y nos ayuda a
responder a los grandes misterios de la humanidad. En otras palabras, es una de las
vias mas importantes de acceso al conocimiento. Tiene un papel fundamental del
cual se beneficia el conjunto de la sociedad: genera nuevos conocimientos, mejora

la educacién y aumenta nuestra calidad de vida. (p.1)

El docente al momento de ensefiar ciencias naturales debe de darle un enfoque en el cual
pueda asociar los contenidos con los desafios cotidianos, y que el alumno no vea las ciencias
donde solo los cientificos puedan comprenderlas, si no como una herramienta del diario vivir
y de todos los beneficios que esta nos brinda, como, por ejemplo: el descubrimiento de
antidotos de varias enfermedades, elaboracion de medicamentos y de aparatos tecnoldgicos,
en la escuela también se puede hacer ciencia, y nos solo verso plasmados en los libros.

En el &rea de fisica y quimica hay contenidos que ameritan realizar experimentos en la clase
y asi el dicente comprobara lo aprendido convirtiéndolo en un aprendizaje significativo, uno
de los grandes problemas es que el educador no le gusta realizar experimentos en las clases,

aduciendo la falta de tiempo y de materiales de laboratorio.
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4.3-Implicaciones del trastorno del espectro autista en el
aprendizaje de las ciencias naturales.

4.3.1 - Conceptualizacion del autismo.

El autismo o trastorno espectro autista es el que presenta dificultades en los procesos de
comunicacién, sociales, cognitivos y motores, asi como intereses obsesivos  actitudes
repetitivas y con un coeficiente intelectual normal, aunque suele presentar una adquisicion
de lengua tardia, no se considera un diagnéstico Unico sino un conjunto de trastornos que
tienen en comun un cierto grado de alteracién en tres areas: déficit de interaccion social,
problemas de comunicacion y un repertorio anormalmente restringido de comportamientos e

intereses, Baron (2010) afirma:

Existen cinco teorias psicoldgicas sobre el autismo, de las cuales dos de ellas pueden
explicar las conductas del ambito del lenguaje comunicativo, mas concretamente la
teoria de la empatia-sistematizada y su correspondiente extension, la teoria del
cerebro masculino extremo afirma que las personas con trastorno espectro autista

conservan su capacidad de sistematizacion (P.5).

Por otro lado , hace referencias que atreves de estudio se observo que el trastorno del espectro
autista (TEA) es mas comun en varones que en mujeres al obtener un resultado cuya
proporcion entre genero era de 30 a 1, es decir de cada 30 sujetos con TEA 1 era mujer, de
esta manera sefialan la importancias de las dificultades descritas anteriormente, que
acompafian a lo largo de toda su vida y la complejidad en manifestacion de esta, hacen que
el desarrollo de una atencion educativa sea de calidad y se convierta en un desafio para el

maestro.

Asi, la ensefianza de la compresidn de estados mentales y la adquisicion de otras habilidades,
es un verdadero reto para los maestros y profesionales del autismo, por lo enigmatico y

complejo que resulta esta alteracion del desarrollo.

Segun los nuevos descubrimientos cientificos nos van permitiendo comprender mejor el
autismo, aunque los criterios diagndsticos deben ser continuamente revisados. Tomando en

base el actual manual Diagnostico y estadistico de los trastornos mentales.
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¢,Cuales son las causas del autismo?

El autismo no tiene una causa Unica, es un trastorno multi-causal en el que intervienen
factores genéticos y ambientales, donde el entorno es determinante en su evolucion,
se fundamenta. ‘En el caso del autismo parece haber muchas alteraciones
genéticas que por si solas no provocan el (TEA) pero que en su conjunto aumentan la

susceptibilidad de un individuo a desarrollar autismo. ~ (Shiriver, 2011. p.55).

Es decir que no se encuentra una causa especifica, es un factor importante en las
predisposiciones genéticas, pero no como tipicamente la imaginamos, como una Unica

mutacion causando una enfermedad.

No existen evidencias documentadas de modo cientificos que prueben que los factores

ambientales estudiados sean por si mismo causante del autismo.
Se encuentran diferente postura psicosocial para las causas del autismo entre ellas:

o La postura ambientalista.

o La postura biologista.

Al mismo tiempo el autismo es considerado por los expertos como el méas genético de los
trastornos neuro-psiquiatricos en la infancia. La deteccion temprana es fundamental para
lograr una intervencién oportuna que permita poner los medios educativos, psicolégicos y
médicos mas adecuados para atenuar los efectos de los diferentes tipos de trastorno que tienen

para el desarrollo de los nifios.
4.3.2 Tipos de autismo

Son trastornos del desarrollo neurologico, que se presentan en diferentes formas
segin sus caracteristicas y sintomas. Existe un importante solapamiento entre las
diferentes clases de autismo, desde el mas leve hasta el mas severo, el autismo no se
considera un diagnéstico Unico sino un conjunto de trastornos que tienen en comun un

cierto grado de alteracion, Rocha, (2013) Define:

Los tipos de autismo se caracterizan porque los afectados tienen dificultades para

desenvolverse en diversas areas la comunicacion (verbal y no verbal), la interaccion
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social, y la realizacion de actividades, que se ve limitada en nUmero y presenta un patron

repetitivo y monétono. (p.39)

Se considera que el trastornos se establece atendiendo aspectos como el grado de desarrollo
del lenguaje, la edad en que aparecieron los primeros sintomas y la severidad del trastorno.
No existen pruebas médicas especificas que determinen de qué trastorno se trata y, por lo
tanto, el diagnostico de los distintos tipos de autismo que se basa en la observacién de las

manifestaciones clinicas y entrevistas con el paciente y su familia.
a. Trastorno desintegrativo infantil

Es una forma excepcional de TEA. Tienen un periodo de desarrollo normal hasta los dos afios
y a partir de ahi y antes de los diez afios aparece una pérdida de las habilidades adquiridas
previamente, tanto en el lenguaje como sociales, en el juego 0 motoras. A veces es dificil de
diferenciar de la regresion observada con cierta frecuencia en el trastorno autista. Mendoza,
(2008) define que:

Las sefiales del trastorno desintegrativo infantil aparecen en la nifiez, normalmente en los dos
primeros afios de vida, sin embargo, hay excepciones que muestran sefiales de futuros
problemas antes de los 2 afios de edad, lo que se pretende es desarrollar muchas estrategias
y habilidades para tratar y dar una mejor ensefianza para estos nifios. (P.39)

Comprenden un grupo heterogéneo de trastornos, tanto en su etiologia como en su
presentacion clinica, que se inician en la infancia y duran toda la vida, teniendo en coman la
afectacion en la reciprocidad social, comunicacién verbal y no verbal y la presencia de
patrones repetitivos y restrictivos de la conducta. La deteccion precoz de TEA es
fundamental, ya que esta intimamente ligada a la evolucion clinica. Es el rol fundamental de
los profesionales de la Atencion Primaria, el detectar signos precoces de TEA, mediante el
seguimiento del desarrollo del nifio, el conocimiento de los signos de alerta especificos y el
uso de instrumentos de cribaje , mejora el pronostico de los sintomas autistas, habilidades

cognitivas y adaptacion funcional a su entorno
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b. Trastorno de Asperger

La diferencia con el trastorno autista estriba en las habilidades en el lenguaje, que estan mejor
desarrolladas en el trastorno de Asperger, destacando las alteraciones pragmaticas dela
comunicacion, con anomalias en la prosodia y con un lenguaje centrado en su interés es y no
en aspectos sociales. Tienen habitualmente un CI normal, por lo que se solapan con el

denominado autismo de alto funcionamiento. Asi como lo expresa Lopez, (2010)

Es la Combinacién de ausencia de cualquier retraso de lenguaje, o cognoscitivo clinicamente
significativo, presencia de déficit cualitativo en la interaccion social (como en el autismo) y
manifestaciones repetitivas y estereotipadas, de intereses y de la actividad en general, (como
en el autismo). Puede o no haber problemas de comunicacién similares a los del autismo,

pero un retraso significativo del lenguaje descarta el diagnostico (P.8)

Los padres tienen una parte vital que desarrollar al dar el carifio, la comprension y la
consistencia que estos nifios necesitan, Muchos padres encuentran que las estrategias que la
vida diaria discurre de forma maés suave la conducta del nifio pueden variar enormemente en

entornos diferentes.
c. Trastorno generalizado del desarrollo no especificado (TGD-NE)

El Trastorno generalizado del desarrollo no especializado también es conocido como

“autismo atipico” ya que el diagndstico se realiza cuando no se cumple con los criterios.

Para un diagnostico especifico, pero hay una alteracién severa y generalizada en algunas de
las &reas 0 comportamientos que caracterizan los distintos tipos de autismo. Generalmente se

presenta después de los tres afios de edad.

Segun Blandon,( 2014) que no cumplen estrictamente todos los criterios del trastorno autista
o del trastorno de Asperger. argumenta, La diferencia entre el autismo tipico y el atipico
estriba en que para que un paciente sea diagnosticado con el primero debe presentar seis 0
mas caracteristicas de autismo y para el segundo es cuando el paciente presenta menos de

seis de esas caracteristicas, Incluye a los pacientes

Esto quiere decir que los trastornos del desarrollo tienen en comun las alteraciones en las

relaciones sociales, el lenguaje y el comportamiento; sin embargo, a diferencia del resto, el
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Trastorno Generalizado del Desarrollo no especificado no tiene criterios tan restrictivos. En
los nifios con afectaciones en estas tres areas del desarrollo que, por los sintomas que

presentan, no puedan ser encuadrados dentro del autismo.
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d. Trastorno autista.

Es el que cumple los criterios diagndsticos establecidos en el (DSM-IV) ETIOLOGIA Sus
causas no se han determinado con exactitud. En funcién de la etiologia se suele diferenciar
entre autismo primario y secundario o sindromito, Los casos de tipo secundario, asociados a
un trastorno cerebral conocido, explican el 10-30 % del total de pacientes y entre las posibles
destacan la esclerosis tuberosa y el sindrome X fragil. Con respecto al autismo primario los
datos actuales apuntan hacia una etiologia multifactorial, en la cual la influencia genética es

fundamental, pero no la Gnica. Beltran,( 2014)fundamenta;

Diferentes personas con TEA pueden tener una gran variedad de sintomas distintos. Estas
pueden tener problema para hablar con usted y es posible que no lo miren a los ojos cuando
usted les habla. Ademas, pueden tener intereses limitados y comportamientos repetitivos. Es
posible que pasen mucho tiempo ordenando cosas o repitiendo una frase una y otra vez.

Parecieran estar en su propio mundo. (P.135)

4.4Estrategias de ensefianza aprendizaje en Ciencias Naturales en
estudiantes con trastorno de espectro autista.

4.4.1 Conceptualizacion de estrategia didactica

En cuanto a didactica se refiere muchos pedagogos desde hace afios han dado sus
aportes sobre esta disciplina pedagdgica que responde a inquietudes para tratar de
comprender los problemas de aprendizaje de los estudiantes ya que no todos aprenden
a un mismo ritmo, es por ello que necesitamos descubrir desde la raiz el significado
de esta palabra, la cual etimol6gicamente proviene del griego didaskein que significa
ensefiar y tekne (arte) es decir es el arte de ensefiar. Utilizado este término no como
belleza, si no referido la cualidad intelectual practica, que se manifiesta con facilidad

para desarrollar cualquier tipo de actividad. Segin Medina (2009)

La didactica es una disciplina de naturaleza-pedagdgica, orientada por las finalidades
educativas y comprometidas con el logro de la mejora de todos los seres humanos, mediante
la comprension y transformacion permanente de los procesos socio-comunicativos, la

adaptacion y desarrollo apropiado del proceso de ensefianza-aprendizaje. (p. 7)
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En cuanto a la didactica es la ciencia que trata de la ensefianza escolar en general, entonces
vendria a ser la accion del maestro para alcanzar el objetivo de la ensefianza permitiendo que
el estudiante se apropie del conocimiento que se le muestra.

Sin embargo, segun Torrez(2009) La didactica es la rama de la pedagogia que se ocupa de
orientar la acciéon educadora sistematica, y en sentido mas amplio: “Como la direccién total
del aprendizaje” es decir, que abarca el estudio de los métodos de ensefianza y los recursos
que ha de aplicar el educador o educadora para estimular positivamente el aprendizaje y la
formacidn integral y armoénica de los y las educandos. (p. 12)

De acuerdo a lo antes mencionado, la didactica tiene que ver con cada procedimiento u accion
que el docente implemente para darle salida al indicador de logro tomando en cuenta las
estrategias y recursos ya que si queremos lograr buenos resultados estos no deben ir
divorciados.

En todas las épocas y mas en la actualidad los docentes sean preocupado por los aprendizajes
de los estudiantes es por esta razon que necesitamos de diferentes herramientas que nos
permitan mejorar en la calidad de la educacion apoyandonos de estrategias didacticas que

nos encaminen a lograr nuestro objetivo de la ensefianza.

Las estrategias didacticas se pueden definir como: el conjunto de procedimientos y recursos
que utiliza el docente para promover aprendizajes significativos, facilitando
intencionalmente un procesamiento de informacion del contenido nuevo de manera mas

profunda y consciente realizandolo de forma flexiva y reflexiva. Flores(2017).

De acuerdo a lo antes mencionado las estrategias didacticas son acciones planificadas por el
docente con el objetivo de que el estudiante logre la construccion del aprendizaje, todo esto
debe ser un proceso organizado y orientado a la obtencion de una meta claramente
establecida; del cual se debe valer el docente para contribuir a la implementacién y al
desarrollo de las competencias de los estudiantes con base a una secuencia didactica que
incluye, inicio desarrollo y cierre. Es conveniente utilizar estas estrategias de forma

permanente tomando en cuenta las competencias especificas que pretendemos desarrollar.

El aprendizaje es una realidad compleja que involucra muchos factores, no se circunscribe
Unicamente en el &mbito escolar si no que se complementa e incluye otros elementos de

afuera, el ambiente en donde conviven los estudiantes repercuten grandemente en la
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asimilacién de contenidos, el educando al seleccionar estrategias didacticas debe tomar en
cuenta la realidad del dicente ya que de estos depende el resultado que se pueda obtener con

las acciones planificadas.

Todas estrategias son con el fin de facilitar el aprendizaje, salir de la rutina, motivara al
alumno para que aprender sea una tarea facil, por eso es importante que el docente viva en

busqueda de estrategias y dinamica adaptandolas en dependencia de lo que desea lograr.

La seleccidn de las estrategias metodologicas debe ser de acuerdo con el contenido a impartir,
las necesidades y caracteristicas del grupo lo que permitird que estos se motiven y sean el

autor de su propio conocimiento.
4.4.2 Tipos de estrategia

El proceso de ensefianza aprendizaje abarca el quehacer educativo del profesorado; la
ensefianza es la actividad que se realiza para orientar o dirigir el aprendizaje, para ensefiar

bien debemos tener claro lo que pretendemos transmitir.

Quien ensefia es capaz de lograr el aprendizaje de una serie de conceptos, habilidades, valores
y actitudes que formen al estudiante de manera integral; es por ello que en la actualidad el
ministerio de educacidn proporciona constantemente actualizacion cientifica y pedagogica a
los maestros tratando de instruirlo a partir del contexto actual en el que se desarrollan los
alumnos; el cual para tener un estudiante interesado en una clase es necesario implementar
diversas estrategias para la comprension de estos. Existen tres grandes grupos: estrategias de
ensefianza, aprendizaje y de evaluacion. Segun Anijovich (2009) define las estrategias de

ensefianza como:

El conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin
de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales
acerca de cdmo ensefiar un contenido disciplinar considerando qué queremos que

nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué. (p. 4)

De acuerdo a lo antes escrito las estrategias de ensefianza son el conjunto de actividades

técnicas y medio que utiliza el docente con el proposito de facilitar, guiar, orientar, asesorar
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y coordinar el aprendizaje de estudiantes teniendo en cuenta sus caracteristicas y entorno en

que se desenvuelve.

Ensefiar no es trasmitir ideas o conocimientos de una a otra persona, es saber dirigir cada una
de las acciones que se pretende llevar a la practica, tomando como referencia las diferencias
individuales que existen en un aula de clase en el cual el discente sea quien a través de la
direcciéon del maestro sepa descubrir lo que se pretende compartir. También segin Diaz
(1998) ““de acuerdo al momento de presentacion existen tipos de estrategias de ensefianza:
las de inicio o pre-instruccional, las de desarrollo o construccional y pos-instruccionles o

culminacion.”

Las preinstruccionales preparan y alertan al estudiante en base a lo que se quiere aprender
partiendo de los conocimientos previos, las construccionales apoyan el proceso de ensefianza
aprendizaje de un contenido con el propdsito de conceptualizar, delimitar u interrelacionar

un contenido, se pueden utilizar ilustraciones, redes semanticas, mapas conceptuales etc.

Las posinstruccionales se presentan despues del contenido que se va a aprender, es el
momento en donde el alumno se va apropiando de lo que se le quiere transmitir en donde el

valora su propio aprendizaje

Dentro de las principales estrategias para promover el aprendizaje en estudiantes con
trastorno de espectro autista segin Ministerio de Educacién Chile (2008) tenemos las
siguientes: rompecabezas, loteria, domind, tablero de comunicacion, agendas visuales
(semanales, diarias e individuales), pictogramas, videos juegos, mapas, esquemas, rota folio,
didlogos. (p.27)

Para que los alumnos con trastorno de espectro autista puedan aprender primero que hay que
conseguir ~ su concentracion debido a que ellos demuestran muy poco interés para
interrelacionarse con los demas, para esto una de las vias importante para inducir el
estudiante al aprendizaje es la motivacion atrayendo su curiosidad, llamando su atencion, que
quiera descubrir su entorno, que manipule objetos, que le tome sabor a lo que hace; para eso
es que se utilizan las estrategias de aprendizaje las cual segun Doris (2003) la define “Como
el conjunto de procedimientos que se aplican de modo intencional y deliberado una tarea y

que no puede reducirse a rutinas automatizadas, es decir son méas de simple secuencia o
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aglomeraciones de habilidades”(p.9). El aprendizaje se refiere al proceso cognitivo del
estudiante; el docente al momento de planificar lo tiene que hacer pensando en los resultados
que puede obtener con lo que pretende aplicar, evaluando su actuar y el producto que este le
puede dar.

En general las estrategias de ensefianza y aprendizaje van de la mano ya que una es utilizada
por el docente y la otra por el estudiante; pero ambas dan la pauta para que el aprendizaje sea

significativo y conlleve al discente a utilizarlo en su diario vivir.

Las estrategias de evaluacion son todas aquellas que utiliza el docente con la finalidad de
determinar los resultados obtenidos al desarrollar una clase, esta determina si el aprendizaje
es significativo. Diaz y Hernandez (2006) como se citd en direccién general de desarrollo
curricular (2013) lo de fine como el “conjunto de métodos, técnicas y recursos que utiliza el
docente para valorar el aprendizaje del alumno “(p.18). Por otro lado, los métodos se
entienden como el disefio que oriente la aplicacion de la estrategia, las técnicas referidas a
las actividades especificas que desarrolla el estudiante para lograr el aprendizaje y los
recursos son las herramientas que permiten que el docente y el alumno tengan informacién

del proceso de ensefianza aprendizaje.

Existen diversas estrategias y técnicas de evaluacion en efecto sabemos que las estrategias
van de la mano de la técnica con lo que se explicaba anteriormente, entre algunas estrategias

de evaluacion tenemos los organizadores graficos, las dramatizaciones, la Gamificacion, etc.
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4.4.3 ¢COmo evaluar una estrategia?

Antes de hablar de como evaluar lo més importante es comenzar por definir el término
evaluacion, ya que encierra un sinnimero de aspectos y procedimiento que se deben llevar a
cabo para que esta sea autentica, la evaluacion se da en todo momento ya que es una parte
sustancial y necesaria en el proceso formativo. De acuerdo a Ministerio de educacion., (2014)
“la evaluacion es uno de los principales componentes del curriculo, mediante el cual se valora
las fortalezas y limitaciones del proceso ensefianza aprendizaje con el fin de tomar decisiones
oportunas y pertinente a las situaciones de los estudiantes”. (p. 10) No se concibe el proceso
de ensefianza aprendizaje sin que haya una evaluacion de las actividades desarrolladas que
me den la pauta para determinar si se ha alcanzado el objetivo propuesto, este proceso mide
los resultados tanto del docente como del estudiante.

La evaluacion es la piedra angular que tiene como objetivo valorar los cambios o resultados
de los procesos educativo. En todo momento el docente debe evaluar es por eso que se habla

de tres tipos de evaluacién: la diagnostica, evaluacion formativa y la evaluacion sumativa.

La evaluacion diagnostica el docente la utiliza para determinar el grado de conocimiento que
tiene un estudiante de acuerdo a las competencias a alcanzar en un determinado grado, al
igual que para iniciar un contenido en donde realiza actividades para comprobar los

conocimientos previos que tiene el discente y partir de ahi al desarrollar dicho contenido.

La evaluacion formativa su objetivo fundamental es determinar el grado de adquisicion de
los aprendizajes para buscar alternativas de soluciones que den respuestas a las lagunas que
puedan tener los discentes acerca de los diferentes contenidos estudiados, con esta evaluacién
se pretende determinar el nivel de conocimiento, habilidades y destrezas que se hallan

desarrollado en el proceso educativo.

La evaluacién sumativa determina un resultado final de forma cuantitativa es decir numérica,
esta tiene mas sentido social que pedagdgico ya que determina si un estudiante puede o no

cursar al nivel superior.
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Para evaluar una estrategia se utiliza las técnicas o instrumentos de evaluacion, como se
argumentaba anteriormente la técnica son las actividades especificas que conllevan a que los
estudiantes aprendan, los instrumentos segun direccion general de desarrollo curricular
(2013) “definidos como recursos estructurados disefiados para fines especificos” (p.19).
Tanto las técnicas como los instrumentos de evaluacion deben ajustarse a las caracteristicas
de los alumnos donde se evidencie con claridad su proceso de aprendizaje, deberia aplicarse
diferentes instrumentos de evaluacion de acorde al avance de los alumnos, pero la realidad
es otra los docentes utilizan estrategias e instrumentos de evaluacion de manera estandarizada

sin detenerse a reflexionar que no todos tienen el mismo ritmo de aprendizaje.

En el ministerio de educacion se evalla por competencias las cuales van relacionadas a las
habilidades, destrezas e indicadores de logros que los estudiantes deben alcanzar en un
determinado nivel o grado, sin pensar en aquellos estudiantes que presentan dificultad en el
aprendizaje. Es cierto que en el MINED (Ministerio de Educacion) se capacita continuamente
a docentes para que implementen diversas estrategias de aprendizaje con estos estudiantes,
pero a la hora de evaluarlo se hace de manera general sin tomar en cuenta que en el aula de
clase hay alumnos con trastornos de autismo y estos deben ser evaluado de manera oral y
practica en vez de escrita, visual y tactil en vez de auditiva; haciéndolo diario mediante la

observacion.

Dentro de los instrumentos de evaluacion que se utilizan para evaluar una estrategia tenemos:
la rabrica, lista de cotejo, portafolio, pruebas orales u escritas, registro anecdotico, diario de

campo, organizadores graficos, debates ensayos, la observacion entre otros.

No se debe olvidar que el instrumento de evaluacion que se utilice tiene que ir de acorde a la
estrategia, ya que no se puede utilizar un instrumento que no me permita medir lo que

pretendo valorar en los aprendizajes de los estudiantes.

4.4.4 Importancias de la estrategia didactica en el

aprendizaje

Las estrategias didacticas son las herramientas esenciales que le permite al docente dirigir el
proceso ensefianza aprendizaje y obtener resultados satisfactorios tanto a él como al alumno.

En el proceso de construccion del aprendizaje es indispensable que el docente se valga de
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métodos, estrategias y técnicas que le permitan esclarecer con exactitud lo que pretende
transmitir u orientar para encaminar al alumno a la construccion de sus propios aprendizajes,

como sabemos el docente es un orientador, guia, facilitador de los procesos educativos.

Es de conocimiento que en la actualidad la mayoria de los docentes con edad avanzada no se
adaptan a la implementacion de estrategias innovadoras que van de acorde al contexto actual
del estudiante. Hoy en dia la realidad del estudiante va de la mano a los avances tecnoldgicos
que vamos teniendo, por tal razon no se interesan por estrategias monétonas que los docentes
utilizan, deciamos anteriormente que para que una estrategia tanto de ensefianza como de
aprendizaje de buenos resultados debe de convencer o enamorar al estudiante para que se

conecte con lo que se pretende compartir.

Es de ahi que se dice que una clase tradicional no va a alcanzar el objetivo propuesto y
permitir aprendizajes significativos al educando, ya él no esta interesado en lo que el docente
imparte, de ahi la importancia de implementar estrategias adecuadas, contextualizadas a la
realidad que se vive hoy en dia para despertar el interés del estudiante por prender y preparase

como un futuro profesional.

5 ¢Como ensefar Ciencias Naturales en estudiantes con problemas de
trastorno espectro autista? (estrategias).

Ensefiar contenidos de Ciencias Naturales a estudiantes con trastorno de espectro autista
resulta bien complicado debido a que se necesita utilizar un sinnimero de estrategias que
permitan al estudiante estar concentrado en lo que se le pretende ensefiar logrando un buen

aprendizaje en los discentes.

Para atender estos alumnos el docente debe preparar las condiciones favorables que
contribuyan a un buen aprendizaje, dentro de esto tiene que ver el ambiente estudiantil, la
dotacion de materiales didacticos indicado, de acuerdo a la necesidad educativa que el

estudiante presente, tomando en cuenta los tipos de trastorno de espectro autista.

La educacion eficaz para promover el aprendizaje y lograr el bienestar del estudiante con

autismo y su familia, debe apoyarse en la organizacion de un contexto natural estable que les
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permita la comprension de los sucesos que tienen lugar. Una estabilidad de condiciones que

la persona pueda reconocer, sobre las que pueda actuar y que pueda transformar.

Para tratar estudiantes que presentan el sindrome de asperger, se recomienda el uso de
practicas de laboratorio como estrategia didactica, debido a que estos tienen la capacidad
intelectual para desarrollarlas esta actividad y poder comprender lo que se pretende, ensefiar,
asi como lo expresa Moreno.,( 2016):

El Laboratorio de Ensefianza de las Ciencias Naturales y la Educacion Ambiental,
es un espacio que exige a los docentes asumir un rol activo y participativo que les
permita acercarse a una compresion tedrica sobre su quehacer pedagdgico y
didactico que le posibilite efectuar acciones concretas que revolucionen sus métodos

de ensefianza. (p.30)

Estas clases tienen el proposito de desarrollar habilidades, destrezas, amplien conocimiento
sobre acontecimientos de su entorno, logrando comprender el porqué de las cosas. Se debe
aplicar diferentes modelos por que el trabajo se hace mas significativo con ellos, el sentido
de la vista en este tipo de trastorno solo les llama la atencion aquellos colores que sean
Ilamativos, de esa manera se podréa obtener el interés del alumno. su memoria se basa en

técnicas de colores.

Por tal motivo, conocer si los estudiantes y los padres de familia estan adquiriendo de una

forma eficaz y eficiente los conocimientos trasmitidos en el ambiente de aprendizaje.

Otras estrategias que podemos implementar para atender a estudiantes con este trastorno
como el autismo, trastorno generalizado del desarrollo no especifico, el trastorno de héller,
son los rompecabezas, el domino, hacer uso de TIC al presentar videos, materiales didacticos
como las laminas, plastilinas, juguetes de cuerda o con sonidos, balén entre otros que nos

permitan una mejor interaccion

Con esto se pretende que el estudiante esté atento en la clase y motivado para poder construir
sus propios conocimientos. A demas ayuda a formar disciplina, concentracion, disposicion e

interés por lo que se ensefia.

Esta estrategia se puede utilizar como estrategia de desarrollo, evaluacién o consolidacion de
contenidos, para constatar el aprendizaje del estudiante una vez que se haya desarrollado el
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tema, esto tendrd resultados satisfactorios ya que le permite al estudiante estimular su

conocimiento.
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Propuesta de estrategias didacticas para la ensefianza de las Ciencias Naturales con estudiantes de trastorno

espectro autista.

N° | Estrategia Descripcion Contenido Aplicacion Material | Competencia | Evaluacion
es

1 | Rompecabezas | ElI rompecabezas es un| El sistema Para la actividad 3 pliegos | Favorece la Mediante la técnica de

juego educativo que| .. .. i ) . .
0 : .| digestivo central de la clase el de observacion, haciendo
sirve para cualquier| @9 interdependenci
puzzle. edad, aungue en docente organiza el poroplas | a estudiantil. uso de una lista de
la infancia tiene aula en distintos acuarela la el cotejo el docente valora
apreciables beneficios. Desarrolla e ]
Este juego de mesa grupos de acuerdo a 0 pensamiento el avance observado
consiste en componer .
. . la cantidad de tempera 50 durante el proceso de
determinada  figura Pera, | logico. P
combinando cierto estudiantes que tenga | caladora | Forma trabajo de los
nimero de piezas o .
. r 4 regl r iscipli lantes.
pedacitos en cada uno puede ser de 3a egla para | disciplina, estudiantes
de los cuales hay una alumnos; en cada medir concentracion,
parte de esa figura a equipo seleccionar los | cada i ici6
conformar. quip disposicion,
Para su elaboracion el estudiantes lideres organo creatividad,
docente  debe dibujar responsables del boligrafo | yisig i
cada 6rgano  del p g vision especial,
sistema en grupo. Proporcionar |y  Ssitio | favorece la
poroplas(boca,
. ) a (Armando, web de
faringe, esofago, ( toma de
estdbmago,  pancreas, 2013)cada estudiante | apoyo decisiones, el
higado rifones o
. e tres dibujos con ara que i

vesicula biliar, J para que | trabajo en
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intestino grueso, diferentes drganos del | no se nos | equipo. Mejora
Irgf:izt;?gno) delgado, aparato digestivo. olvide el auto
Pintar los 6rganos en Orientar al alumnoa | cada estima, desarro
diferentes colores completar la base con | parte de | |lodela
llamativos. las piezas que le este psicomotricidad
Dibujar la base del facilito el docente. sistema. | fina e interés
rompecabezas. Dar un tiempo por lo que se
Calar los espacios estipulado para que el ensefia.
donde se ensamblara estudiante arme el
cada parte del sistema rompe cabeza
digestivo. ensamblando cada
Una vez elaborada, se piezaen el lugar

En plenario presentar

el trabajo realizado.

Domino Es unjuego  de | Animales El docente la -Carton. | -favorece Mediante una ribrica se
mesaen el que se | vertebradose | desarrollarala -lapiz de | la concentracié | evaluara la Fluidez enel
emplean unas fichas | invertebrados | estrategia con el colores. | ny lenguaje, Libertad vy
rectangulares, contenido de la -ldminas | la memoria par | originalidad en su uso.
generalmente blancas siguiente manera. de a pensar la| Laevaluacién sera
por la cara y negras Animales | estrategia a | autentica si el
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https://www.ecured.cu/Juego#Tipos_de_juegos
https://www.ecured.cu/Juego#Tipos_de_juegos
https://www.ecured.cu/Juego#Tipos_de_juegos
https://www.guiainfantil.com/blog/educacion/los-juegos-pueden-mejorar-la-atencion-y-concentracion-de-los-ninos/

por el envés, divididas
en dos cuadrados,
cada uno de los cuales
lleva marcados de
cero a seis puntos. El
juego completo de
fichas de domind
consta de 28 piezas, en
cada una de las cuales
se representa un par de
valores posibles. Hay
otras variantes de
juegos de domind, en
las que hay valores de
0Oa9envezdeOab,
lo que da un total de

55 fichas.

se selecciona 28
figuras de diferentes
especies incluyendo
animales vertebrados
e invertebrados ,estas
seran las piezas del
juego en lo cual se
estard muy atento y
fijarse si tenemos
algin animal igual a
los de los extremos.,
para comenzar a jugar
sera seleccionado al
azar , al que le
corresponda tomara
su ficha y le Dara la
vuelta expresando si
es un animal
vertebrados e
invertebrados

seguidamente el

vertebrad
0S e
invertebr

ados.

sequir en
funcion de las
piezas que van
colocando los
contrincantes.
las habilidades
interpersonales
y

la socializacién
al ser un juego
gque se practica
entre varios
jugadores.

- Ayuda a
controlar las
emociones de
los nifios tanto
cuando ganan
como cuando

pierden,

estudiante puede
producir de forma
espontanea e identificar
de acuerdo a su
clasificacion en la que

pertenezca la especie.
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siguiente jugador
tomara una ficha de
las que el obtenga en
Su mesa
comparandola con la
ficha del compafiero ,
él que logre
completar la cartilla
de la misma
clasificacion serd el

ganador.

ademas

de favorecer su
paciencia esper
ando su turno
para jugar.
-mejora su
percepcion
visual al fijarse
en las jugadas
de las fichas.

Donde los nifos

desarrollan
habilidades de
I6gicas y

resolucion  de
problema.
-el juego
contribuye al
desarrollo
corporal, puesto

que el nifio
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aprende a
controlar su
cuerpo y
desahoga su

energia a través

de él.

Linking Loto Anatomia y | El docente | Teléfono | Fomenta la | Mediante una guia de
Linking loto es una| fisiologia desarrollara el| movil. interaccion con | observacion se evaluara
aplicacion que se| humana contenido del cuerpo otros nifios, | lo aprendido.
puede utilizar como humano, para el identifican El docente evaluara si

estrategia de
evaluacion con nifios
con autismo atipico,
en la unidad de
Anatomia y fisiologia
humana, donde el
alumno pueda
identificar los cincos
sentidos del cuerpo

humano accediendo a

desarrollo de la clase
llevara a los alumnos
con autismo atipico
una  ldmina  con
dibujos de los cincos
sentidos, les explicara
donde estan ubicados
en nuestro cuerpo,
para que ellos puedan

identificarlos y para

claramente los
5 sentidos del

cuerpo.

los alumnos son
capaces de identificar
los 5 sentidos del

cuerpo humano.
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la aplicacion y
eligiendo una de las
categorias, que es el

cuerpo humano.

qué sirven cada uno de
estos. Para finalizar
les ayudara para que
accedan la aplicacion
en los teléfonos
celulares,

seleccionaran la
categoria del cuerpo
humano y los formara
en parejay asi jugar en
dicha categoria, en ese
momento la docente
podrd evaluar si los
alumnos asimilaron el
contenido y fueron
capaces de identificar
cada sentido  del
cuerpo dentro de la
aplicacion  por  si

solos.
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V. Conclusiones

A lo largo del presente estudio se llevaron a cabo investigaciones pertinentes a diversas
aéreas que componen al autismo infantil como una enfermedad o como un trastorno y a su
vez con estrategias graficas que se pueden brindar soluciones a los problemas
comunicacionales tanto de los propios nifios, mediante material educativo, recreativo

especificamente disefiando estrategias para ellos de material actual.

Para esto daremos salida a nuestros objetivos.

« ldentificar el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes en el area de

ciencias naturales.

Tras la realizacién del trabajo, hemos ampliado nuestros conocimientos sobre los trastornos
generalizados del desarrollo. Hemos podido revisar diferentes documentos gracias a los que
nos hemos hecho una idea sobre dichos trastornos; sin embargo, consideramos gue aun queda
mucho por aprender sobre autismo, mucho por comprender y mucho por desarrollar en este
campo. En nuestro caso, creo que nunca dejaremos de aprender de las personas con autismo,
ya que siempre hemos buscado, y seguiremos buscando, oportunidades de contacto y
aprendizaje con ellos. El trabajo también nos ha permitido plantearnos la importancia del
juego en Educacién Infantil. Hemos recopilado informacion sobre el mismo, hemos leido y
conversado sobre el tema con diferentes maestras y otras personas dedicadas a la educacion.
Sentimos que esto también ha sido un gran aprendizaje, puesto que hemos podido ver

diferentes opiniones y formar la nuestra propia.

« Desarrollar las implicaciones del trastorno del espectro autista en el aprendizaje de

las ciencias naturales.

Los nifios con trastorno del espectro autista presentan una serie de caracteristicas, que hacen
que requiera de una implicacion singular, ajustada a dichas necesidades, destacar también
que dichas implicaciones deben ser diferenciada en torno a las necesidades especificas de

cada alumno y ajustada a cada momento evolutivo.
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» Especificar estrategias didacticas para la ensefianza de las ciencias naturales que
contribuyen al aprendizaje de los estudiantes con trastorno de espectro autista.

Las diferentes estrategias ludicas como Rompe cabeza, domino, y el Linking loto, son
estrategia importante para los estudiantes de trastorno del espectro autista, lo cual le ayudara
a complementar su aprendizaje logrando que el nifio se adapte con mayor facilidad a los

diferentes entornos.

Durante las estrategias podemos desarrollar conductas comunicativas que les permitieran
expresarse e interactuar entre ellos, rednen aspectos significativos consistentes para el
fortalecimiento de las habilidades cognitivas y sociales. Es el medio de expresién mas
acertado que tienen los nifios para llegar a comunicar sentimientos, pensamientos, 0

evidenciar situaciones por las que estén atravesando.

El juego es un contexto fundamental de aprendizaje, algo que creemos méas importante en
edades tempranas (aunque no deja de serlo en ningin momento de la vida: incluso en
personas adultas, el juego sigue siendo fuente de aprendizaje, Ademas, nos proporciona gran
informacion sobre los nifios siendo una gran herramienta de observacion. Respecto a la
interaccion del juego y el autismo, hemos podido comprobar que es algo un poco olvidado a

lo que no se da importancia debido a que se priorizan otros aprendizajes.

Todos los nifios necesitan y deben ser estimulados a comunicarse. Aquellos que, por su
patologia, no pueden hacerlo espontaneamente, requieren que se les ensefie, algin sistema
alternativo de comunicacion, que les posibilite expresar aquello que desean, de manera

apropiada y comprensible por el entorno que los rodea.

Para finalizar Se lleg6 a la conclusién que las diversas estrategias ayudaran a una mejor

asimilacion educativa para los nifios y padres de familia.
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Cronograma

Numero de

encuentro

Fecha

Actividad a

desarrollar

fuente

21-09-19

Seleccion del tema.

Linea

de

investigacion

28-09-19

Conformacion  del
subtema y
elaboracién del

bosquejo

Revisién

08-10-19

Primera
tutoria,revision, de
bosquejo
justificacion y

objetivos generales

Revisién

10-10-19

Primera revision de
justificacion en la
plataforma,
Segunda revision de
objetivos

Revisién

5-11-19

Segunda revision del
avance del marco

tedrico.

Revision.

27/11/19

Ultima revision del

marco teorico

Revisién
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05/12/2019 Introduccion, Revision
resumen y
conclusion.

18/12/2019 Envio de Revision.

agradecimiento y

dedicatoria.
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