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Resumen

El  presente  trabajo titulado
Estrategias de ensefianza para el desarrollo
del contenido “Las Plantas Metafitas y su
Clasificacion” en la disciplina de Ciencias
Naturales tiene por objetivo, describir
estrategias que puedan ser utilizadas para el
desarrollo de dicho contenido que le
permitan al estudiante adquirir un

aprendizaje de calidad en relacion al

contenido a impartir.

Una de las grandes importancias que
tiene esta tematica de plantas Metafitas en la
disciplina es que mediante la misma los
estudiantes y el maestro interacttan entre el
medio y su desarrollo personal y sirve de
mucha importancia para el impacto en el

desarrollo del individuo.

Las estrategias de ensefianzas que
comUnmente utilizan los docentes al impartir
el contenido Las plantas Metafitas y sus
clasificaciones son: las clases expositivas,
las cuales no han sido del todo lo mejor para

fortalecer el aprendizaje en los estudiantes.

Dentro de las estrategias sugeridas
para el desarrollo del contenido las plantas
Metafitas estan los herbarios, los albumes de
hojas y las giras educativas. Los cuales
consideramos que han sido y seran de mucha
utilidad a la hora de identificar y clasificar
las plantas Metafitas permitiendo asi que los
estudiantes sean los protagonistas de su

propio aprendizaje.
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Introduccion
Con la ensefianza de las Ciencias Naturales se pretende desarrollar en los estudiantes
aptitudes, actitudes, valores y conocimientos que permitan fortalecer el pensamiento critico,
analitico y reflexivo para comprender la realidad en la que se vive actualmente y especificamente

en el desarrollo de contenidos de la naturaleza y su importancia.

En este sentido, el docente es el principal agente del proceso de ensefianza-aprendizaje, el
cual debe incidir de manera significativa en sus estudiantes. Esto lo hara a través de la
motivacion, interaccion e innovacién pedagdgica para la cual debe tener alta disponibilidad
laboral, es decir, excelente vocacion de servicio en saber para qué, por qué y para quién su ardua

labor.

Por tal razdn, se elaboro este trabajo investigativo estrategias de ensefianza para el
desarrollo del contenido “Las Plantas Metafitas y su Clasificacion” en la disciplina de Ciencias
Naturales, ya que mediante esta el estudiantado se fortalecera en cuanto al desarrollo de

competencias y podra adquirir un aprendizaje significativo.

De igual modo, serd de mucha importancia tanto para los estudiantes como para los
docentes, ya que mediante la aplicacion de estrategias de ensefianza propias para el desarrollo de
las Ciencias Naturales. y especialmente para la ensefianza del contenido “Las plantas Metafitas”,

se lograran aprendizajes significativos en los estudiantes

Esta investigacion inicia describiendo lo que son las estrategias didacticas, sus

caracteristicas e importancia de las mismas. Asimismo, se identifican estrategias de ensefianza
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comunmente empleadas por los docentes para el desarrollo del contenido “Las plantas Metafitas
y su clasificacion” y también se proponen estrategias de ensefianza para el desarrollo del
contenido Las plantas Metafitas y su clasificacion, entre las cuales se destacan: la elaboracion de

herbarios, album de hojas y giras de campo.

También se hace énfasis en la formacién que deben tener los profesores que ensefian
Ciencias Naturales y la funcién de la escuela en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por
consiguiente, describe y sugiere una serie de estrategias que facilitan el desarrollo de la clase de
plantas Metafitas, con las cuales los estudiantes utilizdndolas asimilaran de forma fécil y se

obtendra un aprendizaje significativo en el desarrollo de competencias y objetivos propuestos.
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Justificacion
La presente investigacion tiene como proposito describir estrategias de ensefianza que
faciliten el desarrollo del contenido “Las Plantas Metafitas y su Clasificacion”, en la disciplina

de Ciencias Naturales.

Desde hace muchos afios en diversos centros de estudio de nuestro pais la disciplina de
Ciencias Naturales se ha venido impartiendo de una manera muy tradicional, esto implica el
papel del docente quien ha sido el facilitador y mediador del aprendizaje de sus estudiantes, lo
que no permitia la autonomia de estos para realizar investigaciones que pudieran cuestionar
conceptos, teorias 0 experimentos, ademas la falta de bibliografia ponia al docente como el

duefio del conocimiento al no poseer libros y bibliotecas con amplia cantidad de los mismos.

Desde entonces el enfogque por experimentacion no se pone en practica a como se debe,
siendo este enfoque el que rige a las Ciencias Naturales para su ensefianza, lo que sin duda
alguna desmotivaba a los estudiantes por recibir clases muy monotonas o conceptuales y a su vez

memoristicas y poco practicas.

En la actualidad, muchos docentes carecen de motivacion y creatividad para innovar
actividades y estrategias que vayan creando estudiantes con capacidades de autoestudio e

investigacion, son factores que obstaculizan el aprendizaje y la calidad de la ensefianza.

Cabe destacar que esta situacion igualmente se puede evidenciar al desarrollar el tema de
plantas Metafitas ya que los estudiantes muestran poco interés cuando se les aborda dicho
contenido debido a que se hace de forma tradicional, memoristico y sin tomar en cuenta el
interés de los jovenes, su ritmo de aprendizaje ni tampoco las metodologias propias de la

Ciencias Naturales por tanto el discente no adquiere un aprendizaje de calidad.
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La Ciencias Naturales es un area que se puede trabajar de distintas maneras ya sea a
través de la experimentacién o por medio de la observacion de objetos y fenémenos que les
permita a los alumnos comprender el mundo que les rodea. De tal manera, que esta asignatura
estd orientada a trabajarla a través de clases muy dinamicas, activas, demostrativas en donde el

estudiante pueda obtener un aprendizaje significativo y muchos deseos de aprender.

El presente trabajo es muy importante ya que se propondra a los docentes que imparten la
asignatura de Ciencias Naturales, estrategias de ensefianza que faciliten el desarrollo del
contenido las Plantas Metafitas y su clasificacion contribuyendo asi con la motivacion de sus
estudiantes lo que les proporcionara mejores resultados durante todo el proceso educativo, los

cuales se veran reflejados en sus calificaciones a la hora de evaluar dicha asignatura.

Es importante sefialar, que se ha elegido esta tematica para el proceso de investigacion
partiendo de la premisa que los estudiantes tienen poco conocimiento acerca de las plantas

Metafitas y por tanto se les dificulta identificarlas y clasificarlas.

Ademas de que la falta de estrategias motivadoras aplicadas en el aula de clase por
muchos docentes para facilitar el aprendizaje en los estudiantes no ha sido tan efectiva. Por ello
el presente trabajo aborda esta temética desde la perspectiva de la investigacion documental y
cuyos beneficiarios e impacto de la misma esta centrado en los estudiantes y docentes al
describir estrategias que faciliten la ensefianza en el contenido Las plantas Metafitas y su

clasificacion.

Por ende, este trabajo servira, ademas, para futuras investigaciones que quieran llevar a
cabo estudiantes, docentes y comunidad educativa en general en pro de fortalecer los lazos que

articulan, el aprendizaje de las plantas Metafitas en la asignatura de Ciencias Naturales.
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Objetivos

Objetivo General

o Describir estrategias de ensefianza para el desarrollo del contenido “Las plantas Metafitas y

su clasificacion”, en la disciplina de Ciencias Naturales.

Objetivos Especificos

e Identificar estrategias de ensefianza cominmente empleadas por los docentes para el

desarrollo del contenido “Las plantas Metafitas y su clasificacion”.

e Analizar la importancia de las estrategias de ensefianza en la disciplina de Ciencias

Naturales.

e Sugerir estrategias de ensefianza para el desarrollo del contenido Las plantas Metafitas y

su clasificacion.
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Desarrollo del sub tema
Definicion de Estrategias Didacticas
Hace referencia al conjunto de acciones que el personal docente lleva a cabo, de manera

planificada, para lograr la consecucion de unos objetivos de aprendizaje especificos.

Mas concretamente, las estrategias didacticas implican la elaboracion, por parte
del docente, de un procedimiento o sistema de aprendizaje cuyas principales
caracteristicas son que constituya un programa organizado y formalizado y que se
encuentre orientado a la consecucion de unos objetivos especificos y previamente

establecidos. (Rovira Salvador, s.f.)

Partiendo del aporte anterior, para que estos procedimientos puedan ser aplicados en el
aula de clase, es necesario que el educador planifique y programe este procedimiento. Para ello
debe de escoger y perfeccionar las técnicas que considere mas oportunas y eficaces a la hora de
conseguir un proceso de ensefianza-aprendizaje efectivo, que garantice la consecucion de los
indicadores de logros y por ende el desarrollo de habilidades y competencias basicas referidas a

la temética estudiada.

Diaz (como se citd en Flores et al., 2017) las define como “procedimientos y recursos que
utiliza el docente para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un
procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente” (p.13). Por
consiguiente, las estrategias didacticas son procedimientos que los agentes de educacion utilizan
para hacer efectivo el proceso de aprendizaje, que contribuyen de manera positiva al desarrollo
de las competencias de los estudiantes, promoviendo y facilitando el aprendizaje significativo en

los estudiantes.
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Para Tébar, (2003) una estrategia didactica consiste en: “procedimientos que el agente de
ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
significativos en los estudiantes” (p. 7). Dichas estrategias, permiten a los agentes educativos
encargados de los procesos de ensefianza y aprendizaje ser competentes en cuanto al ejercicio del
disefio y/o planificacion de una clase, asi como también en la Operacionalizacion de situaciones

de caracter didactico.

Igualmente, Sena (como se cit6 en Hernandez, et al., 2015) sefiala “que la estrategia
didactica proyecta, ordena, y orienta el quehacer pedagdgico, para cumplir los objetivos
institucionales en cuanto a formacion”. Por tanto, se podria hablar de una guia de acciones
docentes que buscan alcanzar competencias mediante los indicadores de logros que seran los
resultados que se pretenden conseguir en el proceso de aprendizaje.

En sintesis, las estrategias didacticas responden en proponer herramientas motivacionales
que les permitan a los estudiantes comprender de una forma mas efectiva lo que sus docentes
pretenden ensefiarles, asi mismo debe tener claro el objetivo que se persigue al implementar
dicha estrategia; en el caso de las ciencias naturales no se debe descuidar el enfoque

experimental a través del cual se debe transitar para alcanzar el aprendizaje en los alumnos.

Caracteristicas de las estrategias didacticas

e Permiten la integracion o participacién de los estudiantes.

e Tienen como proposito la ensefianza por parte de los docentes y el aprendizaje por parte
de los estudiantes.

e Determinan la motivacion al momento de desarrollar un contenido.

e Van ligadas al contenido.

e Tienen relacion con el objetivo que se pretende alcanzar en el desarrollo de la clase.

e Tienen un proposito especifico. (Vasquez Rodriguez, 2010, p. 19)



17

Importancia de las estrategias didacticas.

La utilizacion de las estrategias didacticas, posee numerosos beneficios en la
construccion de aprendizajes significativos debido a que se fomenta en los estudiantes su
preparacion, tomando en cuenta su entorno inmediato y la aplicabilidad de lo aprendido,
favoreciendo una mayor interaccién, tanto del profesor como del alumno, en los procesos

de enseflanza-aprendizaje.

De esta manera, los estudiantes son agentes protagonista del aprendizaje
desarrollando un sentido de responsabilidad frente a los mismo. Ademas, el desarrollo de la
autonomia del alumno favorece la creacion de estrategias de aprendizaje propias, las cuales
podré aplicar también a otras areas similares, generando en €l, sentimientos de

autosuficiencia y utilidad.

Finalmente, si se realiza un correcto desarrollo de las estrategias didacticas, el
educador conseguira optimizar la adquisicion de los conocimientos, favoreciendo el
aprendizaje de los alumnos de aquellas habilidades o competencias que se hayan
preestablecido como importantes debido a que las clases son mucho mas entretenidas,
estimulantes e interactivas ya que la actividad del alumno se centra, no en interiorizar y
memorizar informacion, sino de integrar los nuevos conocimientos dentro de su contexto.

(Rovira, s.f.).

De la misma manera, las estrategias didacticas fomentan en los estudiantes las
habilidades del pensamiento critico y reflexivo tan vitales para la adquisicion de las
competencias. Asi mismo, fomentan en los escolares las habilidades de relacionarse con
los demas comparieros de clases, la expresion oral, el trabajo en equipo, la fomentacion de

valores y la empatia por los demas.



18

La importancia de estas técnicas y estrategias es directamente proporcional a lo utiles que son
para el aprendizaje de cada alumno. Tener buenas herramientas de aprendizaje es esencial, de la
misma manera que es esencial dominar determinados conceptos, utilizar procesos
procedimientos de trabajo adecuados, disponer de determinadas capacidades, destrezas y
habilidades y contar con determinadas actitudes y valores ligadas al proceso de aprendizaje-

ensefianza.
Las estrategias didacticas a su vez se sub dividen en:

a. Estrategias centradas en la individualizacién de la ensefianza.

b. Estrategias para la ensefianza en grupo, centradas en la presentacion de informacién y la

colaboracion.
c. Estrategias centradas en el trabajo colaborativo

Estrategias de ensefianza
Las estrategias de ensefianza se definen como los procedimientos o recursos
utilizados por los docentes para lograr aprendizajes significativos en los alumnos. Cabe
hacer mencion que el empleo de diversas estrategias de ensefianza permite a los docentes
lograr un proceso de aprendizaje activo, participativo, de cooperacion y vivencial. Las
vivencias reiteradas de trabajo en equipo cooperativo hacen posible el aprendizaje de

valores y afectos que de otro modo es imposible de lograr. (Nolasco, 2021)

En ese sentido, estas son las que pone en marcha el profesor, las cuales deben ser bien
analizadas previamente, respetando todas las caracteristicas de los alumnos, asi como dominarlas

a profundidad.

Es importante destacar que, para la efectividad de las diversas estrategias de Ensefianza

en el aula de clase por parte del docente, este debe tomar en consideracion muchos factores al
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momento de planificarlas tales como: el ritmo de aprendizaje, los estilos de aprendizaje de los

estudiantes.

Mas aun Cepeda (2013) afirma que las Estrategias de Ensefianza “Son
consideradas como los procedimientos o recursos elaborados por el docente que se
requieren para promover aprendizajes adecuados a la formacion de los alumnos” (p. 45).
Es por ello la importancia de la labor docente en esta etapa, ya que es quien debe

seleccionar cuidadosamente los tipos de estrategias a ejecutar.

Por tal motivo, Falieres et al. (soltis, 2004) existen tres formas de concebir el rol y la

tarea docente, destacando que cada una de ellas alude a una determinada concepcion de la

ensefianza, de lo que esy de los que se deberia ensefiar:

El enfoque del docente ejecutivo: Se ve al maestro como un ejecutor, COmo una persona
encargada de producir ciertos aprendizajes. Para ello emplea habilidades y técnicas que
considera como mejores.

El enfoque del docente terapeuta: se ve al maestro como una persona que se preocupa
para apoyar a cada uno de sus estudiantes en su crecimiento personal, para que alcancen
un elevado nivel de autoestima, comprensién y aceptacion de si mismos. Los docentes
que se identifican con este enfoque esperan que los estudiantes se desarrollen como
personas auténticas, mediante experiencias educativas que tengan una importante
significacion para ellos.

El enfoque del docente liberador: se ve al maestro como un liberador de la mente de los
estudiantes, ayudandoles a desarrollarse como seres humanos morales, racionales e

integros. (p. 264)
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Por lo tanto, cada docente adoptara cada uno de los enfoques con las que pueda sentirse
cémodo durante su implementacion, o bien aquellas que a lo largo de su practica docente le han
dado buenos resultados. Ademas, la formacion y la capacitacion de los maestros reciban, seran

un factor determinante y relevante.

Los docentes ya no sélo son transmisores de la informacion, sino méas bien se tornan
facilitadores del proceso pedagdgico, lo cual repercute de manera positiva en la ensefianza de las

Ciencias Naturales, generando en los estudiantes alto grado de cientificidad.

Tipos de estrategias de ensefianza
De acuerdo al momento de su utilizacion en una secuencia, las estrategias de ensefianza

se clasifican en tres tipos: preinstruccionales, coinstruccionales y posintruccionales.

Estrategias preinstruccionales (se emplean antes de presentar formalmente un nuevo
contenido): Preparan y comunican al alumno acerca de lo que va a aprender y de qué
manera se espera que lo haga. De igual forma activan y movilizan los conocimientos que

tiene acerca de un tema nuevo. (Docentes al dia, 2021)

Ejemplos de estrategias de ensefianza preinstruccionales: Organizadores previos,

objetivos, discusion guiada.

Estrategias coinstruccionales (se emplean durante el proceso de ensefianza de un
contenido): apoyan la deteccion de la informacién mas relevante, asi como a la
conceptualizacién de contenidos, la identificacidn de la organizacion, la estructura e
interrelaciones entre dichos contenidos, y al mantenimiento de la atencién y motivacion.

(Docentes al dia, 2021)
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Ejemplos de estrategias de ensefianza coinstruccionales: ilustraciones, redes semanticas,

mapas conceptuales y analogias.

Estrategias posinstruccionales “(se emplean después de que se trabajo el contenido):
permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e incluso critica del contenido y del
material. Favorecen también la posibilidad de que valore su propio aprendizaje” (Docentes al

dia, 2021).

Ejemplos de estrategias de ensefianza posinstruccionales: resimenes finales, redes

semanticas y mapas conceptuales.

Por otro lado, consultando un articulo publicado por educaweb (2018), expresan que los
tipos de estrategias de ensefianza son conocidas como métodos, y entre ellas se destacan algunas

por su implantacion, como el método Waldorf, el método Montessori o el método Sudbury:

Método Waldorf. Fomenta la creatividad y el aprendizaje natural mediante la
participacion en asignaturas artisticas y trabajos artesanales. No se realizan examenes y la

contribucion del entorno familiar juega un papel clave.

Método Montessori. Adecua el entorno de aprendizaje al grado de desarrollo y motiva
al estudiante para el aprendizaje, de tal forma que éste logre ser autonomo. Diferencia en siete

grupos educativos entre los 0 y los 21 afos.

Método Sudbury. Aprovecha la propia curiosidad de los nifios, a los que concede
libertad para centrarse en las actividades que mas les gusten. Entiende el aprendizaje como algo

divertido y motivador.
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Clasificacion y funcionalidad de las estrategias de ensefianza
A continuacion, se describe la clasificacion y funcionalidad de seis estrategias de
ensefianza mas comunes, las cuales todo profesor deberia conocer para hacer de su tarea docente

algo verdaderamente fructifero.

llustraciones
Las ilustraciones son representaciones visuales de los conceptos, objetos o situaciones
descritas en la teoria, o un tema especifico del que se haya hablado en clase como puede
ser una fotografia historica, un dibujo ejemplificando la estructura de un edificio,
esquemas, graficos y demas soportes visuales. Existen cuatro tipos diferentes con

diferente funcién. (Rubio, 2016)

Las ilustraciones pueden ser utilizadas con alumnos de cualquier edad, son fundamentales
para los mas pequefios, por lo que que todavia no disponen un amplio conocimiento del mundo y

la mejor manera que tienen para construirlo es por medio de representaciones visuales.

Presentacion previa
Consiste en preparar bien el material introductorio para poder facilitar el proceso de
adquisicién del mismo. No se debe confundir esta estrategia con la de la presentacién de
los objetivos, dado que la presentacion previa implica introducir el contenido en cada
sesion despertando conocimientos que ya posee el alumnado o preparandolos para el
temario que se va a explicar. Ya sea por medio de la prelectura o una exposicién breve y
aclaratoria se puede facilitar mucho el proceso de adquisicién de la nueva informacion.

(Rubio, 2016)
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Debates y discusion dirigida
“La incorporacién de debates y discusiones dirigidas es una estrategia de ensefianza
imprescindible en toda educacion que quiera fomentar la libertad de opinidn, el pensamiento

critico, el respeto y la comprension de que existen otros puntos de vista” (Rubio, 2016).

Por lo tanto, los debates deben ser intercambios informales de ideas e informacion sobre
el tema t a estudiar, siempre bajo la direccion del docente quien debe de asegurarse que los

estudiantes no se alejan del punto a debatir.

A la vez, en el desarrollo del debate se presentaran posiciones contrarias sobre un
determinado tema, debiendo cada participante defender desde el respeto y la tolerancia su punto

de vista, usando la ldgica, la reflexidn y la debida argumentacion.

Talleres
La transformacion de las clases teoricas en talleres es una muy buena estrategia de
ensefianza, Util para adquirir nuevo conocimiento de forma practica y colaborativa. En los
talleres se crean grupos para que los alumnos presenten sus propias propuestas, las
debatan y las lleven a cabo, ademas de usar la légica y hacer un uso inteligente del
contenido tedrico visto en las clases. Esta estrategia promueve el desarrollo de

conocimientos cognitivos, procedimentales y actitudinales. (Rubio, 2016)

Mediante los talleres, los alumnos aprenden en un contexto muy similar a la vida real. La
mejor manera de poner en practica la creatividad y la inteligencia es por medio de esta estrategia
de ensefianza, haciendo que puedan pensar de forma innovadora ante una situacion a la que

nunca se habian enfrentado.
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Clases practicas
“Las clases préacticas son la modalidad organizativa en la que se desarrollan actividades
directamente relacionadas con la teoria. Es la representacion practica de lo que ya ha explicado el

profesor en clase o lo que aparece en el libro” (Rubio, 2016).

Este tipo de estrategia es ideal para las Ciencias Naturales ya que contienen un elevado

componente practico o trabajo de campo.

Simulacion pedagdgica
La simulacién pedagogica es una estrategia en la que se pide a los alumnos que

representen un contexto o escenifiquen una situacion.

Esto permite a los alumnos tener una mayor comprension de las caracteristicas de
situaciones cotidianas dado que, al representarlas, tienen que ponerse en el papel y actuar como

si realmente fueran otra persona.

Segun Rubio (2016), esto puede verse como una especie de juego Yy, en cierta manera, lo
es. Los alumnos tienen que asumir su rol, actuando de forma creativa y abierta en funcion de lo
que les ha tocado representar, o de como creen que se comporta aquella persona que les ha
tocado representar. Dentro de la simulacion pedagogica tenemos los juegos de roles, los

sociodramas y el psicodrama.
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Las estrategias de ensefianza en las Ciencias Naturales
En la disciplina de las Ciencias Naturales, se abarca una gran variedad de contenidos de

los cuales muchos de ellos se pueden abordar mediante diversas estrategias.

“La ciencia no nos habla de la Naturaleza: nos ofrece respuestas a nuestras preguntas
sobre la naturaleza. Lo que observamos no es la Naturaleza en si misma, sino la Naturaleza a

través de nuestro método de preguntar” (Diaz, 2002, p. 57).

Las estrategias de ensefianzas en las Ciencias Naturales facilitan el proceso educativo

permitiendo a los estudiantes a aprender de la madre naturaleza, para comprender la realidad.

Otro proceso que facilitan las estrategias de ensefianza en las Ciencias Naturales es que,
los alumnos aprenden a interactuar, relacionarse con los demas compafieros (ejemplo de ello,
en las clases practicas), aprender a compartir con los demés estudiantes que carecen de medios
econdmicos o recursos didacticos, y lo mas fundamental, radica en que se despierta en los

escolares, la actitud por amar y proteger a la naturaleza.

El docente se debe preparar para el empleo de métodos, técnicas y procedimientos que
posibiliten el buen desarrollo de los contenidos. Todo ello, porque el estudiante debe tener un
rol activo en el proceso de aprendizaje y asi fortalecer habilidades, conocimiento y valores.
Puesto que “la ensefianza de las ciencias en el momento actual es conseguir una alfabetizacion
cientifica y una educacion para la ciudadania, para lograr individuos mas criticos, mas
responsables y mas comprometidos con ¢l mundo y sus problemas”. (Diaz, 2002, pag. 62).

Logrando en fin una buena comprension del entorno.

Cabe destacar que las estrategias basicas para la ensefianza de las Ciencias Naturales

recorridos, visitas, aprendizajes basados en experimentos, proyectos, revisiones documentales,
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diccionario cientifico, luminarios en Power Point, acuarios, maquetas, galerias de imagenes,
mapas conceptuales y mentales y videos. ( Flores Flores, Avila , & Rojas, 2017) Requerimientos

para seleccionar una estrategia para la ensefianza en las CCNN

Al seleccionar una estrategia para la ensefianza de una tematica de Ciencias
Naturales se deben tomar en cuenta criterios que deben ser evidenciados con facilidad en
el desarrollo de un contenido, por tanto, no es correcto elegir una estrategia y ejecutarla
sin antes valorar si esta va a aportar o no al aprendizaje del estudiante. Por ello, antes de

implementar una estrategia el docente se debe:

1. Asegurarse de que emplear estrategias didacticas propias para la ensefianza de las
Ciencias Naturales donde se aplique la observacion, demostracion,
experimentacion, indagacion, solucion de problemas.

2. Revisar que las estrategias didacticas a implementar se correspondan con los
indicadores de logros planteados.

3. Implementar el enfoque de aprendizaje de las Ciencias Naturales; experimental
vivencial, durante el desarrollo de las estrategias de aprendizajes.

4. Que permita la contextualizacion del contenido de acuerdo a las caracteristicas de

los grupos sociales, comunidades o entornos educativos cercanos. (MINED, 2019,

p.5)

Es importante mencionar que las estrategias no se deben normalizar para una
disciplina debido a que estas las podemos adecuar a las necesidades e intereses de los

estudiantes y el contexto donde se desenvuelva.
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La Ciencias Naturales en la educacion media

La ensefianza de las ciencias en los niveles educativos basicos brinda a los estudiantes la
oportunidad de conocer que la ciencia forma parte de la cultura que es construida por el hombre
a lo largo de su desarrollo histérico, ademas de que el conocimiento derivado de ella es
considerado como una conquista de la humanidad. La ensefianza de las ciencias hace que los
individuos adquieran y desarrollen herramientas intelectuales que les permiten relacionarse con
el mundo natural, tomar decisiones fundamentadas y resolver problemas cotidianos (Blancas,
2015, p.58). Por consiguiente los docentes al ensefiar deben adaptar su planificaciones didacticas
a las necesiadades de los estudiantes ya que debe lograr que ellos piensen, experimenten,

indaguen y se comuniquen cienticamente lo que han aprendido.

Para hacer posible el proceso de ensefianza es necesario que el docente se apoye en “el
método cientifico, los avances tecnologicos, el razonamiento critico, reflexivo, creativo e
innovador, para tener una vision amplia del mundo que le rodea, a partir de lo practico,
experimental y aplicable” (MINED, 2019, p.16). Es decir; el estudiante debe aprender partiendo
de su realidad para comprender el presente, resolver problemas de su entorno, contribuir al

desarrollo sostenible del pais y visualizar los cambios futuros.

De la misma manera, el MINED (2019) sostiene que las Ciencias Naturales crean una
cultura cientifica y tecnoldgica que fomenta el pensamiento critico y cientifico en los estudiantes,
y los hace ser conscientes de los diferentes fenémenos que ocurren a diario. Facilita el desarrollo
de habilidades y capacidades tales como la observar, analizar, experimentar, investigar entre
otras que refuerzan, enriquecen y profundizan todos aquellos conocimientos que el estudiante ha

adquirido a lo largo de su vida; y ensefia conceptos esenciales para comprender temas como los
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avances en la salud, el transporte, el medio ambiente, avances tecnoldgicos, recursos energéticos

entre otros, que buscan mejorar las condiciones de vida de todos los seres vivos.

El objetivo de la ensefianza de las Ciencias Naturales en este momento debe ser el de
conseguir una Alfabetizacién Cientifica y una educacion para la ciudadania. De esta forma
lograriamos constituir una sociedad compuesta por individuos mas criticos, mas responsables y
méas comprometidos con el mundo y sus problemas. Si se llegasen a lograr estos objetivos,
habriamos conseguido una ensefianza de las ciencias de una mayor calidad y una mayor equidad

para todos. (Magisterio, 2019)

Por qué son importantes las estrategias de ensefianza en Ciencias Naturales

Al desarrollar en el aula clases donde se ejecuten estrategias para la ensefianza en ambientes de
aprendizajes vivenciales experimentales, es mucho mas facil para el estudiante alcanzar

un aprendizaje significativo y los indicadores de logros propuestos. Ademas, el docente
contribuye al desarrollo de la inteligencia, estimula la creatividad y la afectividad. Induce la
atencion del estudiante. Promueve espacios interactivos, evalua los resultados obtenidos y
enriquece su practica pedagogica de la manera que mejorar la calidad de los aprendizajes de los

discentes. (Nolasco, 2021)

En ciencias naturales, las estrategias de ensefianza mas utilizadas son los aprendizajes
basados en proyectos; los aprendizajes basados en la representacion de la informacién, como
mapas mentales, mapas conceptuales, pedagogia conceptual y mentefactos; los aprendizajes
basados en el estudio de casos, en el analisis de la informacién y conocimiento; y, uno reciente,

los aprendizajes en redes colaborativas digitales. (Colorado Ordéfiez y Gutiérrez Gamboa, 2016).
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La aplicacion de estrategias adecuadas para la ensefianza de las Ciencias Naturales
permite la construccion de aprendizajes significativos que garantiza la participacion activa del
estudiante donde se lleva a cabo el binomio teoria-practica y por ende la contextualizacion a su

entorno mas cercano. (Colorado Ordéfiez & Gutiérrez Gamboa, 2016)

Algunas caracteristicas principales de estas estrategias segun Diaz y Rodriguez (2015)

citado por (Colorado & Gutiérrez, 2016) son las siguientes:

Favorece el trabajo activo, ya que los participantes aportan constantemente en la
adquisicion de conocimientos, la solucidn de problemas permite lograr el aprendizaje de
determinados objetivos de conocimiento, habilidades y actitudes. Igualmente, el
aprendizaje se centra en el estudiante y no en el docente o en los contenidos debido a que
es vivencial estimulando el trabajo colaborativo y a su vez desarrolla competencias de
observacion, diagnostico, formulacion, definicion, conceptualizacion, comprension,
analisis, experimentacion, evaluacién de soluciones, sintesis, planificacion y proyeccion.
(p.151)

A continuacion, se presentan algunas estrategias de ensefianza cominmente

empleadas por los docentes para el desarrollo del contenido “Las plantas Metafitas

y su clasificacion”.
Clase expositiva
“La clase expositiva consiste en el desarrollo de una explicacion tedrica por parte del

docente” (Falieres y Antolin, 2013, p. 27).

Ausubel (Como se cit6 en Quinquer, 2004) expresa que:
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Estos métodos, cercanos en sus presupuestos a los de la ensefianza tradicional,
pueden producir aprendizajes y generar en las estudiantes estrategias que no sean ni
memoristicas ni repetitivas. Se da esta situacion cuando el profesor presenta los
contenidos de forma expositiva, pero el estudiante llega a dotarlos de significados porque
relaciona los nuevos contenidos con lo que ya sabe y los integra en las estructuras de

conocimiento que ya posee. (p.104)

Se sostiene que para conseguir que los aprendizajes realizados con métodos expositivos
no sean memoristicos y se olviden facilmente, se han de cumplir algunas condiciones: no es
suficiente que el profesor presente los nuevos contenidos de forma muy estructurada, clara y bien

sistematizada.

Aqui es importante la excelente explicacion, ya que, “La explicacion es una platica que
planea el maestro para aclarar cualquier idea, procedimiento o proceso que el estudiante no ha
comprendido. Todo maestro, al igual que todo alumno, conoce la importancia de explicar con

claridad” (Cooper, 2014, p. 16).

Por lo tanto, la exposicion es una de las habilidades basicas para lograr aprendizajes
significativos en los estudiantes, siempre y cuando exista un buen grado de claridad y
cientificidad de los contenidos, ya que, si se explica mal un contenido de las plantas Metafitas,

los estudiantes no comprenderéan.
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Ensefianza para la adquisicion de conceptos
“Consiste en la realizacion de un trabajo inductivo, disefiado para facilitar la comprension

de conceptos y comprobar hipotesis” (Falieres y Antolin, 2013, p. 274)

De acuerdo a las mismas autoras, la funcion del docente es:

Presentar el concepto.

Disefar la actividad de discriminacion conceptual.

Conducir la comprobacion de hipotesis.

Guiar el proceso de construccion de conceptos.

Organizar la informacion resultante.

Evaluar el desarrollo de la clase.

La funcion del alumno es:

Analizar y diferenciar conceptos.

Clasificarlos.

Ordenar significados.

Inferir relaciones entre conceptos.

Integrar conceptos.

Sintetizar ideas.

Generalizar aplicaciones.
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Esta estrategia de ensefianza ha sido de mucha utilidad en todas las disciplinas de
Ciencias Naturales, ya que, al interpretar conceptos de un contenido a ensefiar, los alumnos

asimilan de forma exitosa dichas tematicas.

Ejemplo de ello, si se va a ensefiar contenidos de plantas Metafitas, es preciso que los
estudiantes interpreten dichos conceptos antes de desarrollar las clases, asi los aprendizajes seran

significativos. Es decir, si no comprenden un concepto, no podran aprender.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
Esta metodologia fue disefiada en gran medida por John Barrel, quien partia de la

premisa: el deber de los maestros es estimular a sus alumnos a formular buenas preguntas.

“El ABP puede definirse como un proceso de indagacion que resuelve preguntas,
curiosidades, dudas e incertidumbres sobre fendmenos complejos de la vida. Un problema es
cualquier duda, dificultad o incertidumbre que se debe resolver de alguna manera” (Pastor, 2004,

p. 193).

Esta estrategia se presenta como una meneara de desafiar a los estudiantes a fondo en la
busqueda del conocimiento. Buscar respuestas a sus propias preguntas y no solo a las que les
plantea el libro de texto o el docente, esto los llevara a crear y despertar el caracter investigador

y, por ende, innovador y emprendedor, tan fundamentales para la educacion.

El Aprendizaje Basado en Problemas se desarrolla a través de tres fases:

Falieres et al. (2013) Sostienen; la investigacion inicia dirigida por el docente, quien
enfrenta a los alumnos con un problema a resolver, posteriormente, la indagacion es compartida

por el docente y los estudiantes, fase en la que los alumnos dirigen su propio aprendizaje y
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finalmente, la Gltima fase es cuando la investigacion es dirigida por los discentes, en el cual

dirigen su propio aprendizaje.

Por consiguiente, en este tipo de trabajo, los participantes se escuchan entre si, estan
abiertos a diferentes puntos de vista y pueden trabajar en cooperacién para llegar a conclusiones

razonables.

Por eso se ponen en marcha estrategias para estimular el planteamiento de
problemas, y la investigacion deriva de estrategias previas a la lectura y buenos procesos
de observacion cientifica, a partir de preguntas como: ¢qué creemos que sabemos sobre el
tema?, ;qué queremos averiguar sobre el tema?, ;coOmo procederemos a averiguarlo?,

¢qué esperamos aprender?, entre otras. (Pastor, 2004, p. 194)

Eta estrategia se basa en la relacion afectiva y motivacional, una actitud activa del
alumno y una gran conexion con la realidad y el entorno en el que se desarrolla la accién
docente-discente, que en consecuencia perseguira alcanzar un aprendizaje significativo. Esto
permite que, al aplicarla de forma correcta en los contenidos de plantas Metafitas, los estudiantes

aprenden significativamente.

Incidencia del ABP en los procesos cognitivos
El aprendizaje basado en la resolucion de problemas es una herramienta que aporta
muchas ventajas educativas. La Universidad en internet (2020) sefiala las siguientes incidencias

en los procesos cognitivos:

Los estudiantes aprenden a analizar informacién y datos, a interpretarlos y relacionarlos

con los que ya tenian.
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Los alumnos son mas autdbnomos y tienen mas responsabilidades. Buscar informacion
implica aprender a tomar decisiones, determinar qué informacion les sera mas util, qué

cuestiones quedan por resolver...

La implicacion aumenta la motivacion y las ganas de aprender.

Se trabajan habilidades que les seran Utiles en la vida profesional y personal, como

adaptarse a los cambios, el pensamiento critico, el razonamiento, la deduccion...

El trabajo en equipo fomenta la empatia, la colaboracion y el respeto hacia las opiniones

de los demas.

Se puede usar en cualquier materia y etapa escolar. El papel del docente sera clave para

saber adaptarlo.

Cuestionarios

En el &mbito de la educacion, los cuestionarios suelen ser el mecanismo elegido por los
docentes para evaluar a sus alumnos. Un cuestionario puede aparecer por escrito, indicando al
estudiante que responda en una hoja cada una de las preguntas. De acuerdo a sus respuestas, el

profesor podra juzgar si el alumno aprendio, o no, lo dictado en clase. (Pérez y Gardey, 2012)

Los cuestionarios a modo de examen también pueden concretarse de manera oral. En este
caso, el alumno deberé responder al interrogatorio del docente, quien se encargara de hacer

preguntas vinculadas al tema de estudio.

En ese sentido, se relacionan con las preguntas guias que constituyen una estrategia que
permite visualizar un tema de una manera global a través de una serie de interrogantes que

ayudan a esclarecer un tema.
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El resumen

En un articulo publicado por Secundaria (s.f.), el resumen es la redaccion de un nuevo
texto a partir de otro, donde exponemos, de forma abreviada, las ideas principales 0 méas
importantes del escrito original. Se elabora en forma de prosa escrita, aungque también llega a
disefiarse esquematicamente al numerar o marcar las ideas principales; o bien, representandolo

con ciertos apoyos graficos que incluyen otras formas de redaccion.
De acuerdo a Secundaria (s.f.), los pasos a seguir en su elaboracién son cuatro:

1.- Leer con atencién un texto: Es necesario comprender lo que se lee, por lo que es

recomendable emplear un diccionario para las palabras desconocidas en el texto.

2.- Separar la informacién en bloques de ideas: Se identifican las ideas principales y

aquellas que apoyan o explican las primeras.

3.- Subrayar las ideas principales: Se destacan en el texto las ideas que el autor considera

esenciales.

4.- Redactar el resumen enlazando las ideas principales con los nexos correspondientes:

Se selecciona lo mas relevante, sin hacer cambios o alterar palabras del autor.

Dicho de otra manera, el resumen es un texto en prosa en el cual se expresan las ideas
principales respetando las ideas del autor. Es un procedimiento derivado de la comprension de la
lectura. Pero se debe tener cuidado que los resimenes para el desarrollo de las clases, puede
causar aburrimiento en los alumnos, cansancio al escribir. Por ejemplo, las clases rutinarias al

estudiantado no les gusta en su mayoria los docentes aplican sus clases de forma tradicional.
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A continuacion, sugerimos estrategias de ensefianza que pueden ser empleadas para el
desarrollo del contenido las plantas Metafitas:

Existen variedades de estrategias que pueden utilizarse para la ensefianza de contenidos
en Ciencias Naturales pero que no todas facilitan el aprendizaje en los estudiantes Para el
desarrollo del contenido de “Las plantas Metafitas “se deben seleccionar estrategias que le
permitan al estudiante relacionar la teoria con la practica y para ello los estudiantes deben
conocer no solo mediante laminas estas plantas y sus clasificaciones sino empleando estrategias
que le permitan un mayor acercamiento con la realidad haciéndolo participe de la adquisicion de
su propio aprendizaje es por ello que hemos seleccionado algunas estrategias de ensefianza que

faciliten el aprendizaje de dicho contenido tales como:

Herbarios

Segun Lot y Chiang (como se citdé en Moreno, 2007), los herbarios son herramientas de
primordial importancia para la taxonomia vegetal, entre otras razones porque proveen el material
comparativo que es fundamental para descubrir o confirmar la identidad de una especie, o

determinar si la misma es nueva para la ciencia.

En ese sentido, el herbario es una coleccién de plantas destinadas a estudios botanicos.

Cada ejemplar es una planta que ha sido secada, prensada, montada y debidamente identificada.

Los herbarios en la educacion
La actividad de los herbarios en lo que respecta a la educacion, tiene diversos y

profundos anclajes.

e Son fuente de informacion sobre nombres comunes y usos locales de plantas

e Proporcionan datos de localidades para organizar y planificar trabajos de campo
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e Sirven para verificar nombres cientificos.
e Proveen material para ilustraciones de plantas

e Son centros de apoyo para la ensefianza de la botanica. (Moreno, 2007)

Es decir, mediante los herbarios, se conocen las plantas locales, regionales, nacionales e
internacionales, conservar ejemplares de las plantas endémicas y en peligro de extincion, y

educar formal e informalmente a las personas sobre la importancia y la diversidad de las plantas.

Mediante los herbarios, los alumnos conoceran mas de las plantas Metafitas porque
aprenden haciendo, es totalmente préactico lo que facilita el aprendizaje de los alumnos. De esa
manera los estudiantes se motivan porque dejan a un lado el tradicionalismo de estar copiando
grandes resumenes y contestando extensas guias y lograran adquirir un aprendizaje de calidad ya

que sera de forma significativa para ellos.

Album de hojas

Un album es texto, ilustraciones, disefio total; una pieza fabricada y un producto
comercial; un documento social, cultural e histérico y, sobre todo, una experiencia para el nifio.
Como forma de arte, gira en torno a la interdependencia de imagenes y palabras, al juego
simultaneo de dos paginas enfrentadas y a la emocidn que supone pasar la pagina. (Martinez,

2014, p32)

En ese sentido, los albumes de hojas también son los libros o cuadernos que sirven para
el almacenamiento de diferentes clases de colecciones. Son muy importantes para la ensefianza
de los contenidos de plantas Metafitas debido a que, los estudiantes van coleccionando en un

album diferentes tipos de hojas y aprenden de forma significativa.
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Las giras educativas
Segun Gutiérrez y Rojas (2014) Las giras educativas como estrategia metodoldgica han
facilitado al compartir conocimientos y experiencias entre los educandos, ya que, compartiendo

experiencias, los jovenes aprenden mas.

Por otra parte, esta actividad ofrece al estudiantado, promover sus actitudes criticas,
fortalecer valores, el desarrollo de habilidades de pensamiento, vinculando el bagaje de
conocimientos con las diversas realidades que los contextos ofrecen, siendo esto a su vez una

estrategia innovadora y de proyeccion social.

De la misma manera, las giras educativas “Son recorridos por senderos que
contienen elementos naturales con valores ecologicos y culturales, donde se trata de crear
conciencia sobre su proteccion ante los dafios causados por las actividades humanas,

incluyendo la misma caminata” (Rios, 2013, p. 30).

La caminata ademas de crear un espiritu de respeto y armonia con la naturaleza,

también se crea un ambiente de solidaridad y armonia entre el grupo

Es importante ya que al salir al campo los estudiantes pueden visualizar distintas
plantas Metafitas en su ambiente natural de esa forma van relacionando la teoria con la

practica al ir observando y anotando sus propias deducciones.

Con respecto a las tres estrategias sugeridas, se considera que la mas adecuada es
la estrategia de las giras educativas porque a como su nombre lo indica, los estudiantes

van con su docente al campo, a lo real, a observar y conocer las plantas Metafitas.
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Luego de ello, se recolectan y se pueden crear los Herbarios y los Album de hojas
y de esa manera los alumnos aprenden significativamente y adquieren una serie de

competencias que les permitira su desarrollo personal e intelectual.

Reino Plantae o Metafitas o Vegetal

“Las Metafitas son plantas pluricelulares con tejidos y en muchos casos, con érganos

diferenciados. Se cree que las Metafitas aparecieron por evolucion a partir de las algas verdes y

que se adaptaron paulatinamente a la vida en tierra firme” (Meza et al., 2009, p. 37).

Es decir, son seres vivos eucarioticos, pluricelulares en los cuales las células se agrupan

para originar tejidos y 6rganos y realizan la fotosintesis.

Caracteristicas de las Metafitas.

Las Metafitas son conocidas como Reino Vegetal o Reino Plantae. Sus caracteristicas

principales son las siguientes segin (Meza, 2016):

1.

2.

3.

Son organismos eucariotas, pluricelulares, tisulares (es decir con células especializadas
para formar tejidos).

Tienen nutricion autotrofa fotosintética. Es decir, pueden fabricar sus propios alimentos a
través de la luz del Sol, que puede aprovechar gracias a la sustancia verde Ilamada
clorofila.

Se diferencian de las algas en que presentan un tejido epidérmico impermeable y
transparente, lo cual le es permitido vivir fuera del agua sin peligro de desecacion.

Las plantas son el grupo de organismos mas abundantes del planeta, los que producen

materia organica a partir de materia inorganica y, por tanto, los que permiten la existencia
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de los animales y de los hongos, que son organismos que necesitan de materia organica

para poder alimentarse.

Existen dos grupos principales, las vasculares, que tienen un sistema de tubos para
transportar el agua y los nutrientes (como los pinos, los helechos y todas las plantas con flores), y

las no vasculares que carecen de ellos (como los musgos).

De la misma manera, Quiroz (2020) sostiene las siguientes caracteristicas de las

Metafitas:

e Estan constituidas por células eucariotas.

e Son seres vivos pluricelulares recubiertos de celulosa.

e Presenta tejidos bien diferenciados de sostén vascular y cuticula.

e Su nutricion es autétrofa. (Fotosintesis). Las plantas transforman la energia solar
en energia quimica utilizable, en forma de un compuesto organico llamado
glucosa.

¢ Viven fijos en un sustrato. Crecen indefinidamente.

e Evolucion reproductiva de asexual a sexual, formando gametos y experimentando
alternancia de generaciones.

e La adaptacion al medio terrestre cred la necesidad de desarrollar poco a poco una
cuticula externa y un tejido de sosten vascular.

e Aparicion de semillas resistentes, la mas importante adaptacion al medio terrestre,
pues ella resiste durante algun tiempo las condiciones desfavorables del medio

ambiente, manteniendo vivo al embrién. (p. 1)
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Las plantas Metafitas se dividen en:

Taldfitos (algas): plantas simples, autotréficas y no vasculares. Tienen 6rganos
sexuales unicelulares y no forman embridn. Segun los habitats en los que crezcan,
aparecen formas especializadas como las cridfitas (habitan en zonas nevadas y
heladas), las termofitas (en aguas calientes), las Epifitas se desarrollan sobre otras
plantas) o las enddéfitas (crecen en el interior de otras plantas).

Briofitas: Aquellas que no tienen vasos conductores. Los mas conocidos son los
musgos. Son las plantas terrestres mas simples y primitivas. Tipicamente, ocupan
habitats himedos y sombrios, aunque otros se desarrollan en condiciones de
extremas aridez o acuosidad. Se reproducen sexualmente; presentan un 6rgano
sexual masculino llamado anteridio y otro femenino Illamado arquegonio. Las
plantas bridfitas se caracterizan por poseer tallos y hojas, pero carecer de raices.
En cambio, presentan unas estructuras conocidas como rizoides adheridas a la
superficie por las cuales absorben agua y minerales.

Traqueofitas: Aquellas que tienen vasos conductores para transportar la savia.
También llamadas cormofitas porque su estructura es la de un Cormo (raiz, tallo y
hojas). Se dividen en:

e Pteridofitas: No tienen semillas, los mas conocidos son los helechos.
Plantas pteridofitas: son plantas mayoritariamente terrestres que ocupan
zonas en sombra y se caracterizan por carecer de semillas y flores, aunque
las hojas producen esporas mediante las cuales se pueden generar nuevas

plantas.
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El grupo esta compuesto por cuatros sub-filos: Psilopsida (las plantas vasculares
mas antiguas, con una mayoria de especies fosiles), Lycopsida (cuerpo
diferenciado en raiz, tallo y hojas pequefias de una sola vena simple),
Sphenopsida (presenta tallo con nudos e internudos) y Pteropsida (cuerpo
diferenciado en raiz, tallo y hojas megafilas).

Espermafitas: También conocidas como plantas con semillas, las plantas con flor
se dividen en gimnospermas y angiospermas.

o Gimnospermas: Sus flores tienen dvulos desnudos, que no estan
encerrados en un ovario, estan agrupadas en conos o pifias. Y no tienen fruto.

Son el grupo de plantas que no tienen flores ni frutos verdaderos, pero si producen
semillas, las cuales se encuentran desprotegidas, dispuestas de manera visible en
las hojas o en el tallo y forman conos o pifias.

Son plantas lefiosas, con aspecto arbdreo que tienen polinizacion anemofila (por
el viento) y dioicas (de sexos separados); ademas, la mayoria son perennes.

e Angiospermas: son plantas con flor, fruto y semillas. Son el tipo de plantas
maés abundante y ubicuo de las plantas vasculares en la actualidad.
Presentan los 6vulos en ovarios huecos, los cuales se desarrollan hasta dar
lugar a una fruta y, dentro de estos, los 6vulos del interior crecen y dan
lugar a las semillas. Se diferencian en dos grandes grupos:
monocotileddneas y dicotiledoneas. Los cotiledones son almacenes del

alimento necesario para la germinacion de los vastagos.
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Las monocotiledoneas: se caracterizan, como su nombre indica, por tener
un unico cotiledén. Un crecimiento muy diferente al de sus parientes de
dos cotiledones. Este se debe, principalmente, a que estas no tienen
cambium, sin el que la produccion de madera no es posible y, por tanto, no
desarrollan tronco como tal, sino un tallo principal y mas grueso. Por
ejemplo, si cortas el “tronco” de una palmera, no veras anillos anuales de
crecimiento como ocurre en los arbustos y arboles. Como ejemplo de estas
tenemos las palmeras, tulipanes, banano, bamba, entre otras. (Rodriguez

R., 2013)

Las dicotileddneas: son un grupo de plantas pertenecientes a las angiospermas,
caracterizadas por la presencia de dos hojas primordiales o cotiledones en el “cuerpo” del

embrion que esté dentro de sus semillas.

Sin embargo, el término “dicotiledénea” no es utilizado en la nomenclatura
taxondmica formal, pues algunos analisis moleculares y morfoldgicos han demostrado
que determinados miembros de este grupo estan méas emparentados con las
monocotiledéneas que con otras dicotiledoneas, por lo que existen algunas discrepancias
entre los taxonomos vegetales. Ejemplo de dicotileddneas estan los citricos, las

margaritas, magnolias, anacardiaceae, entre otras.

Diferencias entre plantas monocotiledoneas y dicotiledoneas
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e Estas son las principales diferencias entre plantas monocotiledoneas y
dicotileddneas:

e La principal diferencia es la que les da nombre a ambas: mientras que las
monocotiledéneas producen un solo cotiledén en su fase de embrion, las
dicotileddneas emiten dos cotiledones.

e Ademas, las plantas dicotiledoneas hacen que su primera raiz siga
creciendo como raiz primaria a la vez que produce otras secundarias,
mientras que, en las monocotileddneas, como ya hemos mencionado
arriba, todas las raices parten del tallo.

e Por ultimo, las plantas dicotiledoneas pueden producir madera, por lo que
cuentan con un tronco verdadero. Todas ellas muestran anillos anuales en

Su tronco y ramas.

Importancia econémica y ambiental de las Metafitas.

Las Metafitas son de utilidad como conservadores del ambiente, evitan que el agua se
evapore, manteniendo un entorno humedo, evitando de esta manera que el suelo se erosione,
cuando se pudren contribuyen a la fertilidad del suelo, siendo este abono natural de la tierra, ricas
por sus nutrientes y al retener agua crean micro-ambientes himedos donde pueden vivir otros

seres como algas, hongos y liquenes.

Esta es la base sobre la cual se puede deducir la enorme importancia que tienen para el

medio ambiente, cuido y prolongacion de un clima afectivo para nuevos organismos Vivos.
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Las metafitas forman parte de los organismos productores, que son la base de la cadena
alimenticia, transforman la energia solar en aminoacidos y oxigeno, regulan el microclima,
proveen de habitat a otros organismos, entre muchas otras funciones de beneficio. Por ello el

beneficio ambiental y econdmico es inmenso e incalculable.
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Conclusiones

La utilizacion de las estrategias didacticas en Ciencias Naturales son de mucha
importancia ya que contribuyen con el aprendizaje de los estudiantes logrando que estos
obtengan aprendizajes significativos debido a que se consigue la preparacion del estudiante
tomando en cuenta su entorno inmediato y la aplicabilidad de lo aprendido, favoreciendo una
mayor interaccion, tanto del profesor como del alumno, en los procesos de ensefianza-

aprendizaje.

La aplicacion de estrategias adecuadas para la ensefianza de las Ciencias Naturales
permite la construccion de aprendizajes significativos que garantiza la participacion activa del
estudiante donde se lleva a cabo el binomio teoria-practica y por ende la contextualizacion a su

entorno mas cercano.

Las estrategias de ensefianza que comunmente emplean muchos de nuestros docentes que
imparten la disciplina de ciencias naturales para el desarrollo del contenido las plantas Metafitas
son generalmente las clases expositivas, la elaboracion de resimenes y también los cuestionarios
los cuales se pude decir que logramos aportar a la educacidon con estos aportes significativos
mismos queco ayudaran al desarrollo de las estrategias de ensefianza en los docentes para la

mejora de sus alumnos.

Las Ciencias Naturales en la educacién media crean una cultura cientifica y tecnoldgica
que fomenta el pensamiento critico y cientifico en los estudiantes, y los hace ser conscientes de
los diferentes fendmenos que ocurren a diario. Facilita el desarrollo de habilidades y capacidades

tales como observar, analizar, experimentar e investigar.
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Las estrategias didacticas deben ser seleccionadas tomando en cuenta los objetivos del
contenido que se pretende desarrollar, asi como muchas estrategias para el desarrollo de la clase

para una mejor ensefianza.

Es por ello que para el desarrollo del contenido Las plantas Metafitas y su clasificacion”
sugerimos la implementacion de estrategias tales como la elaboracién de herbarios, los albumes
de hojas, asi como las giras de campo ya que al emplear este tipo de estrategias los estudiantes

pueden construir su propio aprendizaje, se sale del tradicionalismo.

De la misma manera, dichas estrategias son muy importantes para la ensefianza de los
contenidos de plantas Metafitas mismos que permitira que el estudiante se ayude a mejorar toda
habilidades y desempefio en su desarrollo humano y también ayudara para la ensefianza a los
docentes para ir mejorando en su dia a dia en sus conocimientos y de esa forma ayudar a todos

los docentes impartir mas mejor esta tematica en sus aulas.

La estrategia mas adecuada para la ensefianza de las Plantas Metafitas son las giras
educativas porque a como su nombre lo indica, los estudiantes van con su docente al campo, a lo

real, a observar y conocer las plantas Metafitas.
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