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Con el presente trabajo investigativo se
pretende hacer de manifiesto la
importancia de la implementacion de
estrategias didacticas que propicien el
aprendizaje significativo en los
estudiantes de secundaria en la disciplina
de Ciencias Naturales, las cuales se
consideran indispensables en los procesos
de ensefianza y planeacion de los

docentes.

Por tanto, no podemos dejar de
mencionar la importancia que estas tienen
dentro del ambito educativo, como ente
de cambios y transformaciones que se
han venido dando con el transcurso del
tiempo, buscando dejar a un lado la
monotonia y hacer de unas clases mas
atractivas interactivas y participativas
tomando en cuenta cada una de las

opiniones de los educandos.

Para que un estudiante obtenga un

aprendizaje significativo es necesario

Resumen

utilizar estrategias didacticas adecuadas
que permitan el desarrollo de las clases
de Ciencias de una manera no tradicional
que provoquen el interés y la motivacion
en los estudiantes obteniendo una

educacion de calidad.

Dentro de esas estrategias podemos
mencionar la 'V de Gowin, las
aplicaciones mdviles, los laboratorios
virtuales, mini proyectos de Ciencias asi
como el ABP ya que son estrategias que
pueden propiciar el aprendizaje
significativo en los estudiantes por que
permiten que el individuo forme parte
exclusiva en su ritmo de aprendizaje, de
igual forma hacen que desarrollen un
conjunto de habilidades y destrezas
cognitivas, participativas, interactivas,
colaborativas a fin de que este pueda
resolver y hacer frente a las diferentes
problematicas en los distintos contenidos

de las Ciencias Naturales.



Introduccion
El presente trabajo de investigacion se realizd con el objetivo de describir fas-diferentes
estrategias didacticas que propicien un aprendizaje significativo en los estudiantes de

secundaria en el area de la Ciencias Naturales

Por otra parte, damos a conocer la importancia que tienen estas estrategias tanto para

los docentes como para los estudiantes al ser implementadas dentro de las aulas de clases.

En tiempos pasados se utilizaba el modelo educativo tradicional y memoristico, no se
tomaban en cuenta los intereses y opiniones de los alumnos. Hoy nuestro sistema educativo
estd en constante renovacion y constantes cambios; de manera que se esta buscando nuevas
estrategias didacticas que contribuyan y favorezcan la asimilacion de conocimiento
cognitivos que este sea capaz de construir y ser el principal protagonista de su propio

aprendizaje significativo.

En la actualidad la importancia del uso de estrategias didacticas es el foco principal en
el aprendizaje significativo del estudiante, porque a través de estos métodos y técnicas
permite la participacion  del individuo, para desarrollar las diferentes habilidades y

destrezas cognitivas.

De igual forma, damos a conocer las estrategias didacticas que por mucho tiempo han
sido empleadas en la signatura de las Ciencias Naturales pero que no han sido tan efectivas
esto se debe a que todavia en la actualidad existen docentes que no se estan actualizando en
cuanto a implementacion de nuevas estrategias didacticas; por el contrario estan utilizando

los mismos métodos de ensefianza los cuales no traen beneficios positivos en cuanto al



aprendizaje cognitivo y las estimulacion de las diferentes y destrezas que un estudiante

puede desarrollar.

Tambien describimos algunas estrategias que consideramos muy importantes tales
como los mini proyectos, creacion de aplicaciones, visita de campo y laboratorio quimicos
y sobre todo la implementacién de la estrategia V Gowin, la cual estd disefiada
especificamente para la signatura de las Ciencias Naturales, ya que estamos seguro que al
ser implementadas estas estrategias podra haber un aprendizaje significativo en el gremio

estudiantil.



Justificacion
Las estrategias didacticas son un conjunto de procedimientos organizados Yy
estructurados de manera formal para el desarrollo de los distintos procesos de aprendizaje
escolar, el cual los docentes dia a dia se preparan para lograr los objetivos de sus

planeamientos diarios.

La educacion en nuestro pais ha venido creciendo gradualmente, en tiempos pasados el
tipo de estrategia didactica que se utilizaba consideramos que no era la apropiada porque el
docente estaba sumergido en monotonia y es el Gnico que podia opinar en el aula de clase
sin tomar en cuenta las opiniones de los estudiantes ademdas de utilizar estrategias

repetitivas.

De esta manera podemos ver que esta es una de las causas que estropeaba la
motivacion del aprendizaje satisfactorio del estudiante ya que estos se limitaban a
escuchar, pera comprender los contenidos que se les abordaban sobre todo los de Ciencias
Naturales, trayendo consigo un bajo rendimiento académico, falta de interés por asistir a
clases y un déficit en el desarrollo de habilidades y destrezas que contribuyen con su

formacion.

Actualmente podemos apreciar que para el desarrollo de los contenidos en Ciencias
Naturales se estan utilizando estrategias que estan beneficiando al estudiante en cuanto a
conocimiento significativo, que parten desde la préctica, la observacion, experimentacion,
esto permiten que el estudiante se desenvuelva en el medio y pueda transformar su propio

conocimiento.



El presente trabajo de investigacion se centra en describir estrategias didacticas que
propicien un aprendizaje significativo en los estudiantes; sabiendo que estas son
indispensables para los docentes tanto en los procesos de ensefianza como en los procesos
de aprendizaje dentro de las aulas de clases, por lo tanto, debido a la importancia que estas
presentan, se realiz6 este trabajo investigativo con el fin de contribuir y dar a conocer la

importancia de la implementacion de estrategias en la signatura de las Ciencias Naturales.



Objetivos

Objetivo general

Describir estrategias que propicien el aprendizaje significativo en el area de las

Ciencias Naturales

Obijetivos especificos
Conocer la importancia que tienen las estrategias didacticas para el aprendizaje
significativo
Indagar sobre estrategias didacticas cominmente empleadas en el area de Ciencias
Naturales.
Estrategias didacticas que propicien el aprendizaje significativo en el area de la

Ciencias Naturales.



Desarrollo del subtema

Definicion de estrategia didactica

“El concepto de estrategias didacticas hace referencia al conjunto de acciones que el
personal docente lleva acabo, de manera planificada, para lograr la consecucion de unos
objetivos de aprendizajes especificos” (Salvador, 2021). Tal y como se menciona
anteriormente, para que estos procedimientos puedan ser aplicados en el dia a dia dentro
del ambito académico, es necesario que el educador planifique y programe bien su
asignatura, con el objetivo de ir mejorando la educacién y el aprendizaje, con
implementando innovadoras que favorezcan y motiven la intelectualidad del estudiante y

las ganas de aprender los contenidos en el &rea de las Ciencias Naturales.

Segin Mansilla (2013) “La estrategia didactica se concibe como la estructura de
actividad en la que se hacen los objetivos y contenidos”. Esto hace referencia a que el
docente debe llevar una planificacion adecuada y organizada con estrategias que cumplan
con sus objetivos y que lleven a los estudiantes a obtener un aprendizaje significativo, el

cual contribuira a una mejor calidad de la educacién del mismo.

Clasificacion de estrategias didacticas

Es importante que los docentes sepan seleccionar las estrategias didacticas de acuerdo a
los momentos de clases y tomando en cuenta los objetivos y contenidos a desarrollar, las
cuales propicien una verdadera eficacia en cuento al cumplimiento de los objetivos que
realiza para cada estrategia a implementar. Segun Diaz (1999) “existen dos elementos
claves: el momento de la clase en que se ocuparan, ya sea durante el inicio, desarrollo o
cierre y también en la forma en como se presenta dichas estrategias” es posible identificar

los tipos de estrategias en una secuencia de ensefianza:
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Elaboracion propia

Pre — instruccionales
Por lo general son alertas para el estudiante con relacion a que es lo que va a
aprender, méas bien son todos aquellos conocimientos previos que le permitente ubicarse en

el contexto del contenido a desarrollarse.

Construccionales

Son todas aquellas estrategias que estdn centrada a construir un aprendizaje
significativo en los alumnos. Los maestros se apropian de muchos recursos didacticos para
facilitar un planeamiento dinamico y objetivo que permitan que los estudiantes salgan

beneficiado en cuanto su aprendizaje.

Post — instruccionales

Segln Diaz y Hernandez (2010), “las presentan después de los contenidos que se
han de aprender, y que a su vez permiten al alumno formarse una vision sintética,
integradora e incluso critica del material”. Después de la clase se deben de implementar
estrategias que permitan al estudiante criticar, analizar su aprendizaje, para crear en ellos

las capacidades intelectuales que favorezcan su ritmo de aprendizaje significativo.



Principales caracteristicas de las estrategias didacticas

Dentro de las principales de caracteristicas de las estrategias didacticas tenemos las

siguientes:
Basado en objetivos

Posiblemente la caracteristica mas importante de las estrategias
didacticas es que estan orientadas a que los alumnos alcancen metas
concretas de aprendizaje. Su uso béasico es ayudar a los estudiantes a
mejorar los resultados de su tiempo en la escuela, y para ello se adaptan a

las necesidades de cada momento.

En los contextos educativos tradicionales, los profesores utilizaban
siempre las mismas herramientas para transmitir la informacion sin importar
la naturaleza de esta. Por el contrario, cada estrategia didactica esta
disefiada para usarse en un contexto en concreto, por lo que son mucho mas

eficaces a la hora de ensefiar. (Rodriguez , 2020)

En afios anteriores el gremio magisterial se encontraba sumergido en la monotonia
en cuanto a la implementacion de las mismas estrategias didacticas de ensefianza, donde
estas no favorecian el aprendizaje del estudiante en gran manera, debido a que el docente
imponia su autoridad y era el Unico que transmitia la ensefianza dejando a un lado la

participacion de los alumnos y por ende su desarrollo de conocimiento no era factible.

Hoy en dia la educaciéon ha sido transformada en diferentes ambitos en lo que
respecta la tecnologia como las aulas virtuales, proyectos tecnolégicos, estudio de campo,

guias de laboratorio que permiten al estudiante el desarrollo y pensamiento cognitivo de las



distintas habilidades y destrezas, hablando de pedagogia y de estrategias didacticas que son
implementadas en diferentes areas asignatura mas concretamente en las Ciencias
Naturales, en donde tanto el alumno y el maestro son los que comparten de la ensefianza y

aprendizaje.

Retroalimentacion
Segun Roos (1983) “La retroalimentacion expresa opiniones, juicios
fundados sobre el proceso de aprendizaje, con los aciertos y errores,

fortalezas y debilidades de los estudiantes”.

En nuestra practica pedagdgica, dia a dia tenemos que interactuar con nuestros
estudiantes realizando diversas actividades que permitan desarrollar sus capacidades,
explorar y generar conocimientos y con ello formar personas competentes para enfrentar
diversas situaciones de su vida. La exploracion de conocimientos en los diversos
contenidos es de suma importancia tanto para el docente como el estudiante, esto permite
al alumno desarrollar su conocimiento cognitivo y pensamiento critico, en donde docente y

dicente interactlan en base a la temética a abordar

Durante este proceso nosotros como docentes tenemos que incentivar al alumno para
que se motive para la realizacion de investigaciones y de esa manera sean capaces de
adquirir conocimiento por medio de este método y que tenga la capacidad de auto
evaluarse y de la misma manera tengan un pensamiento critico y filosofico de tal manera
que esto ayude a su retroalimentacion por medio del descubrimiento el cual se obtienen por
medio de la investigacion. Por ende, es de suma importancia la interaccion del maestro con

sus estudiantes para ayudar a mejorar y aclarar todas aquellas ideas que no comprenden;



donde el docente debe dar su acompafiamiento pedagdgico para mejorar la comprension,

interpretacion y anélisis de la problemaética en estudio.

Modelo de aprendizaje

Es un sistema basado en una metodologia compuesta de rasgos,
estrategias y pautas propias que han sido disefiadas con el objetivo de
orientar el proceso de aprendizaje. Los modelos de aprendizaje han ido
evolucionando gracias a la experiencia y observacion del comportamiento

humano y animal. (Sandoval, 2019).

La referencia que nos da esta cita es que los modelos fueron implementados con el
unico objetivo de que los estudiantes puedan adquirir de manera mas facil su aprendizaje y
al mismo tiempo facilita a los docentes a orientar y a organizar sus planes de manera

pertinente para su desarrollo.

Entre los tipos de modelos de aprendizaje tenemos

v Modelo tradicional: Es el modelo de aprendizaje mas antiguo y proponia que el
docente moldeara al alumno mediante la progresiva transmision de la informacion
y que el alumno es una pagina en blanco cuya funcién es recibir y memorizar la
informacion sin cuestionarla ya que su aprendizaje se deriva del conocimiento y

experiencia de su profesor.

Este modelo hace referencia y explica que el docente era el Gnico que ensefiaba y
opinado en base a los contenidos y que los estudiantes solo decepcionaban y memorizaban

la informacion que el docente transmitia sin permitir participacion alguna al estudiante.



v Modelo conductista: Para el modelo conductista el estudiante debe adquirir los

conocimientos, pero siempre guiado o conducido por un profesor.

Este modelo explica que el estudiante tenia que construir su conocimiento, siempre

pero siempre bajo la supervision de su docente

v" Modelo interactivo: Este modelose centra en el alumno, y promueve su
participacion y reflexion continuaa través de actividades que propician el
dialogo, la colaboracion, la construccion del conocimiento y el desarrollo de

habilidades y actitudes.

En este modelo ya nos da a conocer que el estudiante tiene mas oportunidad de ser el
protagonista de su propio aprendizaje significativo basado en la critica y en la construccion

de su propio conocimiento a través de participacion y el pensamiento critico.

v' Modelo constructivista: Este modelo se basa en la construccion gradual del
conocimiento, el cual se obtiene de asimilar y adaptar la nueva informacién a partir

de conocimientos preexistentes relacionados.

Este modelo constructivista explica, que el conocimiento del estudiante se va formando
gradualmente a partir de sus conocimientos previos y la interaccion de su participacion con
el docente; el cual aclara todas las dudas presentadas para que esta manera darle salida a

las diferentes interrogantes.

v" Modelo proyectivo: La base del aprendizaje en este modelo es la creacion de
proyectos. Tiene como objetivo desarrollar las potencialidades y habilidades
investigadoras del estudiante y que las conclusiones tengan su origen en las

experiencias de cada participante.



En este modelo podemos ver la gran importancia que tienen los mini proyectos
educativos, el cual permite que los estudiantes desarrollan sus diferentes habilidades y

destrezas, despertando el interés y motivacion por la investigacion.

v" Modelo situado: En este modelo, el aprendizaje se basa, esencialmente, en
situaciones especificas y realesy en la resolucion de problemas a través de
métodos cotidianos. Este modelo situa al educando dentro de un contexto
sociocultural para que adquiera habilidades sociales y desarrolle competencias al
tiempo que soluciona problemas. Se considera un estilo de aprendizaje basado en

la experimentacion colectiva. (Sandoval, 2019)

Este modelo busca que el estudiante construya su propio aprendizaje basado en
situaciones sociales, es decir que a raiz de un problema le de salida por medio de

investigacion para que esta manera llegar a una resolucion adecuada.

Al aprendizaje, es pues, un acto de continuo crecimiento, en donde la persona trata de
ajustar conocimientos previos a los nuevos para darles un sentido légico y adecuar a las
necesidades. Los modelos de aprendizaje tratan de organizar diferentes formas y métodos

con los que aprendemos y analizamos nuestro entorno.

Todos estos modelos en conjunto nos dan a conocer como se deben de aplicar todas las
estrategias didacticas en el ambito educativo, con la finalidad de fortalecer tanto a docentes
como estudiantes en su ritmo de aprendizaje; a la misma ves nos hablan con una secuencia
de como ha venido transformando la educacidn, en cuanto a la participacion, interaccion de

los estudiantes con el docente en debate con referencia a los contenidos desarrollados, cosa
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que en tiempo atras al estudiante no se le permitia la participacion dentro del aula de

clases.

Importancia de la modelizacion en las ciencias naturales

La préactica de la modelizacion como propuesta didacta cumple 2 finalidades:
primera, contribuir a la ensefianza y aprendizaje de las ciencias y segunda a que los
estudiantes aprendan ciencias, sobre ciencia y hacer ciencia siendo ellos constructores de
su propio conocimiento y responsables de su aprendizaje. Esto requiere que los profesores
se formen dediquen tiempo a la planeacién de las actividades y que estén en un proceso de

autoevaluacion y mejoramiento continuo en los procesos de ensefianza aprendizaje.

Rol de las estrategias en el campo educativo

El rol de las estrategias didacticas en los procesos de aprendizaje es fundamental, ya
que permiten en los estudiantes despertar el interés y la comprensién hacia las diferentes
tematicas recibidas dentro del aula de clases, es por esto que es fundamental el papel que
juegan las estrategias didacticas dentro del dmbito educativo y especificamente en la

asignatura de Ciencias Naturales ya que facilitan el aprendizaje en los estudiantes.

Para tal fin, la investigacion didactica es central; debido a que permite la innovacién
educativa. Dentro de sus mdaltiples objetivos, persigue la innovacion de la docencia y la

mejora de los aprendizajes de los estudiantes. (Cantu, 2016)

El docente de Ciencias Naturales debe hacer uso indispensable de estrategias didacticas
para poder desarrollar los contenidos y cumplir con su programacion especifica, asi mismo

debe adecuarlos a los diferentes conceptos y transformarlos a procesos didacticos, que



permitan transmitir informacion de maneras mas facil para la comprension de los

estudiantes.

En cuanto estrategias que se podrian utilizar para el aprendizaje entorno a la pandemia
que estamos viviendo (COVID - 19), seria las clases virtuales, dentro del aula de clases
podriamos utilizar lluvias de ideas y los paneles, manteniendo el todas las medias de

bioseguridad, del distanciamiento social, uso de mascarillas y lavado continuo de mano.

Importancia de las estrategias didacticas en el aprendizaje significativo
La importancia de las estrategias didacticas es que convierten al
estudiante en un ente activo en su proceso de formacién, por este motivo, de
su aplicacion se obtienen grandes resultados en cualquier contexto

educativo y orientaciones basicas.

De esta manera, se involucra al alumno en un proceso
denominado aprender a aprender; donde, a través de la coordinacion,
la comunicacién y aplicacion de actividades, se dirigen los recursos
cognoscitivos para mejorar la adquisicion de conocimiento. (Euroinnova,

s.f.)

Las estrategias de ensefianza son procedimientos 0 recursos
utilizados por los maestros para alcanzar un aprendizaje significativo en los
estudiantes. Gracias a las estrategias de ensefianza el docente puede crear un
proceso de aprendizaje cooperativo, participativo y vivencial (Euroinnova,

s.f.)



Podemos deducir que las estrategias didacticas son indispensables en el &mbito
educativo, ya que por medio de ellas se ayuda al docente a organizar sus planeamientos
diarios y estimula al estudiante en el proceso de su aprendizaje. Es por esta razon que se
deben de aplicar estrategias de acuerdo a las necesidades que los estudiantes demandan,
para que de esta manera tanto el docente como el alumno logren obtener una ensefianza y

una formacion significativa.

Aprendizaje significativo versus aprendizaje memoristico
Aprendizaje significativo

El Aprendizaje Significativo es un tipo de aprendizaje que resulta de
relacionar los conocimientos previos con nueva informacién adquirida. Es
un aprendizaje basado en la comparacion.

El Aprendizaje Significativoes el proceso por el cual seadquieren

nuevas habilidades, conocimientos o destrezas usando como base

conceptos previos que ya poseiamos, pero a la vez reestructurando este

nuevo aprendizaje comparandolo con el anterior.

El Aprendizaje Significativo ocurre cuando la estructura cognitiva
asocia la informacidbn nuevacon los conceptos relacionados ya
implantados en ella para establecer una conexion (Sandoval, 2019)

El aprendizaje significativo es aquel que resulta de la relacién que tiene los
conocimientos previos con la nueva informacion a adquirir, por lo cual en este aprendizaje
el alumno se apropia de nuevas habilidades y destrezas cognitivas que le favorezcan al
estudiante en las diferentes etapas de su desarrollo intelectual. Ademas, el estudiante es

capaz de reestructurar su nuevo aprendizaje al compararlo con el que tenia y esa nueva
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informacion dificilmente saldrd de su memoria ya que entiende perfectamente lo que

aprendio.

Segun Ausubel (1978) “Define el aprendizaje significativo como el
proceso a través del cual una nueva informacion, un nuevo conocimiento se
relaciona de manera no arbitraria y sustantiva con la estructura cognitiva de

la persona que aprende”

Para adquirir el aprendizaje significativo es necesario que existan condiciones
adecuadas: el estudiante demuestre un interés personal por aprender nuevos conocimientos
y una actitud critica que lo impulse a analizar desde distintos puntos de vista los temas que
el docente desarrolla en el aula de clases, también se requiere que el docente este lo
suficientemente capacitado para propiciar un ambiente agradable y con estrategias que

puedan satisfacer las necesidades de conocimiento de estos alumnos.

El estudiante adquiere el conocimiento significativo cuando asocia sus propios
conocimientos vivenciales (conocimiento empirico), con nueva teoria cientifica y de esta

manera enriquezca y tenga bases cientificas de lo que conoce.

Aprendizaje memoristico
Aprendizaje memoristico es la accion de introducir un aprendizaje
en la memoria un concepto o idea sin saber o entender su significado, sin
tener ideas previas, teniendo como instrumento de aprendizaje las multiples
repeticiones de dicho concepto, para asi de este modo poder recordarlo

(Gava, 2017)



El aprendizaje memoristico se considera como la actividad de

aprendizaje mas bésica y rudimentaria que se ha empleado a través del

tiempo solapado bajo la escuela tradicional, este consiste en el simple

almacenamiento de informacion la cual puede dar resultado en algunos

casos que representan la minoria. (Slideshare, 2014)

Durante mucho tiempo se ha venido utilizando en la vieja escuela el aprendizaje
memoristico el cual ha sido un aprendizaje facil de obtener para aquel que tienen la
capacidad de memorizar parrafos, nombres, nimeros enteros y otros, pero sin ningun
significado cognitivo y carente de comprension alguna para poder explicar lo que
memoriz0, también podemos decir que hay estudiantes que no tienen la capacidad de

memorizar largos cuestionarios o parrafos, ni mucho menos fechas o nombres y por lo

tanto se sienten frustrados al no lograr alcanzar el nivel deseado ante sus docentes.

Cuadro comparativo entre aprendizaje significativo y aprendizaje memoristico

Aprendizaje significativo caracteristicas

Aprendizaje memoristico caracteristicas

El alumno relaciona sus conocimientos
previos con los nuevos dotandolos asi de

coherencia

El alumno memoriza contenidos sin

comprenderlo o relacionarlos

Dota de significado a la informacion que

se presenta

Datos que debe ser aprendidos
literalmente, ya que no es necesario

comprenderlos

No es necesario una repeticion constante

Existe una constante repeticion

Compromiso emocional de integrar el

nuevo conocimiento a existente

No tiene un cambio emocional de

integracién en el nuevo conocimiento.




Permite una participacion activa durante Permiten en los educandos ejercitar la

todo el proceso educativo memoria

Podemos deducir que el aprendizaje significativo trae mas y mejores beneficios
para el estudiante que el aprendizaje memoristico, ya que por medio de este se obtiene una

mayor participacion activa de los estudiantes y un mejor comprension de lo aprendido.

Proceso de aprendizaje
El proceso de aprendizaje hace referencia a aquel proceso en el que
se van adquiriendo una serie de conocimientos y habilidades tras haber

vivido u observado una serie de experiencias previas.

Los procesos de aprendizaje pueden darse en el entorno educativo y
fuera de este. En definitiva, es un proceso interno en el que se asimilan los
conceptos que se van conociendo, y la manera en la que se valoran y

posteriormente se ponen en préactica (Peird, 2020)

Segln lo que manifiesta Peird, es que el aprendizaje también lo podemos adquirir
fuera del centro educativo los cuales han sido recibido y asimilado por los estudiantes, para

posteriormente llevarlos a la practica de una u otra manera la vida cotidiana.

Segun Rojas (2021) “El aprendizaje es el proceso a través del cual
se adquieren habilidades, conocimientos, conductas y valores. Esto como
resultado del estudio, la experiencia, la instruccién, el razonamientoy

la observacion”. Los procesos de aprendizaje son un conjunto de
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conocimientos cognitivos que el estudiante se va apropiando dia a dia a
través de la experimentacién, observacion y aplicacion; por lo cual le
permite obtener mayores habilidades y destrezas para desarrollar distintas

actividades y llevarlas a la practica, que van a beneficiar a la sociedad

Etapas del proceso de aprendizaje

Primera etapa: incompetencia inconsciente
Segun Maslow (2017) “Es el estado en el que nos encontramos
cuando no sabemos algo y ademas tampoco sabemos, no somos conscientes
de que no lo sabemos”. Esta primera etapa hace referencia que el ser
humano, incipientemente no sabe que es capaz o que tiene alguna habilidad,

porgue no sabe si la necesita.

Segunda etapa: incompetencia consciente
Es el estado cuando no sabemos algo, pero somos conscientes de
ello y ya dedicamos recursos propios, voluntariamente o involuntariamente,
(nuestra atencidn a los detalles, nuestro tiempo, nuestros sentidos) a ampliar
la informacion que tenemos sobre esa incompetencia y aprenderla (sabe lo

que hay, pero no sabe como hacerlo) (Morales, 2018)

En esta etapa explica que cuando no sabemos algo, pero al mismo tiempo somos
conscientes de que no lo sabemos y es ahi donde recurrimos voluntaria e involuntariamente
a buscar los recursos necesarios para aprenderlos. Ejemplo de ello es cuando es cuando
tenemos una computadora, pero no la sabemos utilizar nos damos cuenta de nuestra

incompetencia para utilizarla y poder satisfacer nuestra necesidad.



Tercera etapa: Competencia consciente
Segun Broadwell (2020)” Llegamos a etapa cuando hemos dedicado
el tiempo suficiente como desempefiar la actividad con éxito. Sin embargo,
aun tenemos que concentrarnos para que salga bien. Es decir, debemos estar

totalmente consciente y prestar toda nuestra atencion a la tarea”

La tercera atapa nos ensefia que los seres humanos atenemos las capacidades y
conocimientos para poder desempefiar diferentes actividades, pero debemos de estar
conscientes que nuestra atencion debe ocuparse en ella para obtener satisfactoriamente

muchos éxitos.

Cuarta etapa: competencia inconsciente
Es la dltima etapa del aprendizaje y representa un alto dominio de la
habilidad, destrezas o conocimiento que hemos practicado. Ya que no
requiere que dedique toda nuestra atencién a desempefiar actividad sino
podemos realizar de manera paralela otras actividades que también

dominamos. (Broadwell, 2020)

En esta cuarta etapa el individuo ha adquirido un alto domino de aprendizaje el cual
le proporciona desarrollar habilidades, destrezas y conocimientos que ha practicado, el cual
ya no es necesario que preste demasiada atencion para desarrollar paralelamente cualquier

otra actividad en el ambito laboral.

Aprendizaje significativo y su importancia en las Ciencias Naturales
Segn Anonimo (2021) “Contribuye a la formacion del pensamiento

I6gico a través de la resolucién de problemas concretos. Mejora la



calidad de vida. Prepara para la futura insercion en el mundo

cientifico — tecnoldgico. Promueve el desarrollo intelectual”.

El aprendizaje significativo en los estudiantes secundaria en la asignatura de
Ciencias Naturales es de gran importancia, dado que esto ayuda a que el alumno desarrolle
un pensamiento critico, l6gico, ademas desarrolla diferentes habilidades y destrezas que le

permiten desenvolverse en distintas actividades que puedan beneficiar a la comunidad.

Por tanto, el aprendizaje significativo en las Ciencias Naturales, es
un proceso a través del cual los estudiantes construyen sus propios
conocimientos, adquieren habilidades y realizan valoraciones, directamente
desde la experiencia a traves de la actividad en el entorno natural y socio —

cultural de su contexto de actuacion escuela comunidad (Silva, 2014)

Como bien sabemos en la asignatura de Ciencias Naturales es una asignatura que
permite al educando desarrollar su pensamiento cognitivo, dado que la mayoria de las
actividades son investigativas, experimentales, innovadoras y vivenciales, que hacen que
los alumnos busquen experimenten, apliquen y demuestren que son capaces de ser ellos

mismos quienes construyan se aprendizaje.

Estrategias didacticas y su uso en la asignatura de las Ciencias Naturales
Para la aplicacion de las estrategias didacticas, es necesario definir
objetivos claros de aprendizaje, a los cuales apuntan las diversas tematicas
en el campo de las Ciencias Naturales. Se hace urgente y necesario marcar

pautas fijas desde el inicio de un curso en Ciencias Naturales (definir las



metas por alcanzar) para valorar el aprendizaje de una manera mas concreta

en los estudiantes. (Silva, 2014)

En el proceso de aprendizaje de las Ciencias Naturales; es importante considerar la
implementacién alternada de diferentes estrategias que promuevan la construccion del

conocimiento acompariado de la creatividad e innovacion.

Las estrategias presentan en comun el papel del docente como guia y orientador, y
el estudiante como actor principal respecto al desarrollo de su propio aprendizaje, a partir
de un problema que involucre la activacion de los contenidos tedricos y el desarrollo de

tareas vinculadas a situaciones novedosas de aprendizaje.

Las estrategias con enfoque constructivista promueven el desarrollo
de habilidades y actitudes cientificas, que no solo tienen repercusion en el
aprendizaje de las Ciencias Naturales, sino que también permiten adoptar
una postura critica frente al conocimiento a través del desarrollo del
pensamiento critico, valores y actitudes éticas y las dinamicas sociales y

cientificas derivadas del trabajo en equipo. (Sanchez, s.f)

Es imprescindible la implementacion de estrategias didacticas en el area de la
Ciencias Naturales dado gue esto permite y facilita a los docentes desarrollar los diferentes
contenidos establecidos dentro del curriculum escolar, ademas satisface las necesidades
que el estudiante demanda, permite el dinamismo, trabajo en equipo y la interaccion
docente — estudiante en la busqueda de un aprendizaje critico, analitico, constructivo, que
le permita desarrollarse y ser el protagonista de la construccion de su propio conocimiento

y contribuir con la resolucién de problemas.



Al desarrollar las tematicas en Ciencias Naturales no se trata de solo dictar
contenidos y evaluarlos porque eso seria memoristico, se trata de buscar como relacionar
las teméticas con el entorno o medio en el que viven y asi lograr que los estudiantes se

apropien de dichas teméticas.

Estrategias mas utilizadas en la disciplina de Ciencias Naturales
Dentro de las estrategias didacticas mas utilizada en las Ciencias Naturales

podemos destacar:

Diagrama
Un diagrama es un disefio geométrico, cuya funcion es representar
graficamente procedimientos, procesos, ideas, soluciones, mecanismos o
fendmenos, de tal modo que el "lector" pueda comprender de manera clara y
rapida una informacion, y comprender también cdmo actuar o qué esperar

ante determinadas situaciones. (lilimtzsnchez12, s.f)

Como bien sabemos los diferentes diagramas son muy utilizados, por que facilitan
al estudiante una mejor comprension y organizacion de su informacion y a la vez sintetizan
las diferentes investigaciones orientadas por sus docentes; entre los contenidos de la
asignatura de ciencias naturales donde mas se utilizan los diagramas son: anatomia,

biologia, quimica, y las mismas ciencias naturales.

Caracteristica
A pesar de que existe una amplia variedad de diagramas, todos ellos comparten una

serie de caracteristicas que permiten llevar a cabo su disefio y construccion.



1. Facilidades de uso: Todo diagrama debe ser ideado teniendo en consideracion el
hecho de que serd empleado por un gran nimero de personas, por lo que serd lo
mas facil posible de utilizar, ya que no todos los usuarios cuentan con un gran nivel
de experiencia

2. Capacidad de comunicacion: Uno de los principales objetivos de todo diagrama
suele ser la transferencia de conocimiento, por lo que la comprension de ideas e
hip6tesis puede facilitarse enormemente al hacer énfasis en esta caracteristica.

3. Simbologia: El uso eficiente de simbolos y conectores es una caracteristica
altamente valorada en cualquier tipo de diagrama. Resulta conveniente minimizar
el uso excesivo de texto, en lugar de ello puede sustituirse por figuras geométricas
y frases concisas que funcionen eficazmente para simplificar los conceptos.

4. Objetividad: Todo diagrama es una herramienta sintética que permite resumir
conceptos de manera muy préctica y répida, es por ello que los procesos o

procedimientos plasmados deben ser claros y concisos. (diagramaweb.com, 2021)

Los diferentes diagramas, se caracterizan por tener una facil utilidad, objetividad;
permite sintetizar la informacion garantiza la comprension objetiva de un contenido o

investigacion planteada.

Tipos de diagramas

Entre los diagramas mas utilizado en la asignatura de la Ciencias Naturales tenemos: mapas
mentales, mapas de nubes y lluvia de ideas, ya que estos son de facil comprension y realizacion
permitiendo al estudiante una organizacién mas ecuanime para explicar la relevancia de su

investigacion y de una manera mas sintetizada.



v" Diagrama de arco: En los diagramas de Arco los nodos se colocan a lo largo de una
sola linea y los arcos se utilizan para mostrar las conexiones entre ellos.

v" Nube de ideas 0 mapas mentales: Una lluvia de ideas provenientes de un origen o
“nube”, también conocido como mapa mental, es un diagrama usado para mapear
ideas asociadas, palabras, imagenes y conceptos.

v' Mapa de érbol: Diagramas de mapas de &rbol son una forma alternativa de
visualizar la estructura jerarquica de un diagrama de arbol, a la vez que se presenta
el volumen relativo a las cantidades para cada categoria a través del tamafio de su

area. (ingeniovirtual.com, s.f)

Ventajas

1. Sencillez: Los diagramas hacen que tus presentaciones sean mas ligeras porque
permiten representar con sencillez explicaciones complejas.

2. Organizacion: Con su uso las diapositivas se ven mas organizadas y podras darle
estructura al contenido.

3. Estandarizacion: Se presenta la informacion con un esquema claro que permite sea
interpretado de igual manera por todos los receptores.

4. Atractivo y original: Aportan belleza a las presentaciones, lo cual se agradece y te
ayuda a impactar positivamente aumentando las posibilidades de captar y mantener

la atencion. (infografiasydiagramas.com, 2021)

Desventajas
1. Los diagramas mas complejos pueden ser muy laboriosos durante la planeacion y el
disefio del mismo.

2. Puede ser dificil el seguimiento si el diagrama tiene diferentes caminos.



3. No tiene normas fijas para la elaboracion de los diagramas en general. (saybor1213,

2016)

Mapas cognitivos
El mapa cognitivoes una herramienta de organizacion que le
permite a las personas comprender y recordar alguna informacién con mayor
facilidad. Este mapa se crea y desarrolla a través de la experiencia y el
conocimiento de cada individuo, por lo que puede modificarse a medida que

se adquieren nuevos aprendizajes. (Gonzales, 2020)

Para la asignatura de Ciencias Naturales los mapas cognitivos tienen una relevancia
muy importante, porque debido a estos los educandos pueden modificar y transformar sus
conocimientos de una manera mas accesible, lo cual le permita facilidad de comprension al
entender y explicar de forma sintetizada, organizada, sus experiencias vividas en los

trabajos orientados por sus docentes.

Caracteristicas

v El término "mapa" actlla como una metafora ya que funciona como si de un mapa
geogréfico se tratase. En otras palabras, el mapa cognitivo es inobservable; se
conoce su funcion, pero no su naturaleza.

v" Los mapas cognitivos se forman dependiendo de como sean los procedimientos de
seleccidn, codificacion y evaluacion de la informacion.

v El mapa cognitivo es funcion de la informacién que recibe la persona de su entorno
y de la accion que desarrolla en €l, es decir, estad en permanente cambio mientras el

poseedor esta en interaccion con el entorno.



v’ Es resistente al olvido, aunque sufre el desgaste del tiempo si la persona no
interactUa con el ambiente.

v' Las tres dimensiones fundamentales de informacion que contiene y que definen
cualquier punto del espacio son: el tamafio, la distancia y la direccién. (Aragones,

1998)

En si estas caracteristicas nos dan a conocer lo beneficios que estos tienen al ser
implementado las formas de organizacion y le usos que debe de darles el expositor, de
igual forma se conoce su funcion, pero en si se desconoce su naturaleza, ya gque estos se

organizan o se modifican al gusto del presentador de la informacion.

Tipos de Mapas cognitivos

v' Mapas cognitivos de telarafia: Este esquema se utiliza para organizar una
informacion especifica.

v" Mapa cognitivo de caja: Este tipo de mapa cognitivo estd formado por varios
rectangulos que son similares a cajones.

v Mapa cognitivo de nubes: Es un esquema que esta compuesto por varias siluetas en
forma de nubes; su funcion es mostrar cuales son los elementos més relevantes de
un tépico.

v Mapas cognitivos de ciclos: El diagrama de ciclos es esencial para retratar sucesos
temporales, ya que la informacion debe ser expuesta de manera cronoldgica.

v' Mapas cognitivos de comparaciones: El propdésito de este esquema es mostrar las

similitudes y diferencias que existen entre dos temas. (Gonzales, 2020)



La implementacion de los mapas cognitivos en la Ciencias Naturales cumple un papel
fundamental debido a que estos ayudan a los estudiantes a sintetizar los contenidos; ya que
es estos resumenes todo lo aprendido y por lo cual el estudiante se es mas facil coordinar
las ideas que le ayuden a retroalimentare de una forma mas efectiva y por ende obtener un

mejor aprendizaje significativo.

Ventajas
1. Enfatiza la estructura conceptual de una disciplina
2. Demuestra que los conceptos de una disciplina determinada difieren en cuanto al
grado de exclusividad y generalizacion. La presentacion jerarquica de los
conceptos facilita el aprendizaje.

3. Proporciona una vision integrada del tema y una especie de listado de aquello

que fue abordado

Resulta ventajoso utilizar los diagramas en la disciplina de Ciencias Naturales, porque
segun los autores antes citados manifiestan que estos facilitan la comprension de los

contenidos por lo tanto ayudan en gran manera a que el alumno obtenga un mejor

aprendizaje significativo

Desventajas
1. Si el mapa no tiene significado para los alumnos, ellos pueden intentarlo como
algo méas que memorizar.
2. Pueden ser muy complejos confusos y dificultar el aprendizaje y retencion.
3. La habilidad de los alumnos para construir sus propios mapas puede quedar

influida por el mapa que propone el profesor. (Torrez, s.f.)



Una de las desventajas mas notables de estos mapas, es que si no organizan bien la
informacion y no tienen una idea clara, tiende a confundir al estudiante; es por eso que se
recomienda conocer qué tipo de diagrama vamos a utilizar de acuerdo a la informacién que

vamos a plasmar en este.

Estrategias didacticas que favorezcan el aprendizaje significativo en la asignatura de
Ciencias Naturales

Para el desarrollo de los contenidos en la Asignatura de Ciencias Naturales es
necesario implementar distintas estrategias que faciliten la compresién y el analisis de los
contenidos de una manera mas sencilla y adecuada, que le permita al estudiante a construir

su propio aprendizaje-el cual lo ayudara a labrar un futuro mejor para él y para la sociedad.

A continuacion, daremos a conocer estrategias didacticas que propicien el

aprendizaje significativo en el &rea de la Ciencias Naturales tales como:

V de Gowin
La V de Gowin es un esquema en forma de V donde se representa
una investigacion. Ayuda no solo a la evaluacion de los conocimientos
adquiridos de reportes investigativos, sino también a establecer, por parte de
los estudiantes, aspectos tedrico-préacticos y metodoldgicos al momento de

investiga. (Ayala, 2021)

La V Gowin es una estrategia didactica disefiada directamente para el area de
Ciencias Naturales, con el objetivo de beneficiar el aprendizaje significativo del alumno el
cual le permite evaluar sus conocimientos adquiridos, ademas les facilita integrar

informacidn teorica practica que pueda explicarla de manera mas facil y comprensible.



Aplicacion en las Ciencias Naturales

La V de Gowin aporta claridad conceptual al abordar una investigacion, pues de
forma visual se puede representar la estructura de un conocimiento. Si bien esta
herramienta fue disefiada para las ciencias naturales y experimentales (fisica, biologia,
quimica, etc.), se puede aplicar en todas las areas del conocimiento, y tanto en educacion

basica como universitaria.

Es una técnica heuristica que ayuda a los estudiantes a plantear
cualquier tema de investigacion, y a los profesores a evaluar la capacidad de
los alumnos de integrar y coordinar el conocimiento ya adquirido sobre el
tema y las actividades de indagacién. Heuristica es un método de
investigacion que guia los descubrimientos, y por ello se habla de inventar y

hallar. (Ayala, 2021)

Creaciones de aplicaciones mdviles (simulaciones, laboratorios virtuales, etc)

La creacion de aplicaciones en las Ciencias Naturales, es una herramienta
tecnoldgica empleada como estrategia de gran tendencia en la actualidad que ha
revolucionado en todas partes, dentro del ambito educativo ha venido a contribuir en el
aprendizaje y en el desarrollo de habilidades, destrezas y actitudes, que favorecen que el
educando se sienta motivado a construir su aprendizaje significativo. También favorece al

gremio magisterial en cuanto al desarrollo de contenidos que tengan que ver con tecnologia

Dentro de estas aplicaciones y salas virtuales que existen para aprender Ciencias

Naturales incluyendo aplicaciones moviles tenemos las siguientes



Essential Anatomy: es una de mas completas en lo que concierne al estudio de los
organos y partes del cuerpo humano. Es muy importante porque contiene la anatomia
esencias de huesos, corazon y cerebro, ademéas de 10 sistemas entre ello el respiratorio,
circulatorio, nervioso, digestivo, muscular y linfatico. Sus gréficos son en 3D ofrecen

detalles sorprendentes que la hacen ideal para estudiantes y profesionales.

Gene screen: A través de una interfaz amigable y sencilla de usar esta APP permite
conocer, como se heredan los rasgos genéticos recesivos y las enfermedades y como
ciertos males son mas frecuentes en algunas poblaciones. Asi mismo, gracias a la
informacidn que alberga en cada una de sus secciones, el usuario puede entender que es la
genética y acceder a un mapa interactivo de enfermedades heredadas genéticamente en

diferentes culturas y etnias.

Periodic table: aprenderse los nombres y simbolos de los elementos quimicos
puede ser dificil, a lo cual esta APP ofrece una detallada descripcion de los elementos
quimicos segun categoria, estado, estructura cristalina con iméagenes, simbolos, numero
atobmico, punto de fusion, electronegatividad, configuracién de electrones, isotopos y

muchos mas. (webdelmaestrocmf.com, 2015)

Laboratorios virtuales

Un laboratorio virtual tiene una funcion principalmente pedagdgica que permite
asimilar conceptos, leyes y fenomenos sin tener que esperar largos periodos e invertir en
infraestructura. También es una herramienta para la prediccion y verificacion de datos para

el disefio de experimentos cada vez mas complejos.



Ventajas de los laboratorios virtuales

v El educando se familiariza con el experimento, por lo que cuenta con
conocimientos previos a las practicas en laboratorios reales.

v Al optimizar tiempo al realizar las practicas, se optimizan los materiales.}

v Se disminuye significativamente el uso incorrecto de los equipos.

v Los alumnos se forman en metodologias de trabajo, con lo cual crean el habito de
modelacion previa.

v Hay un buen manejo de las tecnologias informaéticas actuales.

v Se favorece la repetitividad y reproducibilidad de los experimentos.

v No hay un gasto de recursos consumibles (reactivos, energia, etc.) necesarios para
la realizacion de las practicas.

v Se pueden llevar cabo una infinidad de experimentos simultdneamente.

v Es posible difundir el aprendizaje constructivista, fomentando la capacidad de

analisis y el pensamiento critico. (Velasco Pérez et.al 2013)

Aulas TIC

Segun gruposolutia (2015), “Como definicion bésica, el Aula TIC es
aquella que utiliza ordenadores con conexion a internet como recurso

educativo”.

Beneficio de las aulas TIC

Las aulas TIC dentro del area de las ciencias naturales conllevan mucha

importancia para los educandos, permitiendo en ellos aspectos positivos en cuanto



al desarrollo de diversos contenidos, como motivacion, participacion, integracion,

creatividad logrando de esta manera un aprendizaje significativo.

Aplicacion en las ciencias naturales

La creacion de aplicaciones tecnoldgicas utilizadas como estrategias didacticas en
las ciencias naturales, han revolucionado en gran manera el beneficio de los estudiantes por
que busca que este despierte sus curiosidades por construir cosas nuevas elaboradas por
ellos mismos. Esta estrategia didactica busca que los alumnos sean desarrollen sus
pensamientos criticos, l6gico y razonables capaces de resolver problemas que se le

presenta en su ritmo de aprendizaje significativo.

Mini proyectos

Los mini proyectos son préacticas que reemplazan las guias o recetas de laboratorio
por problemas abiertos disefiados para estimular el pensamiento y la creatividad individual,
a ser solucionable por varios métodos y permitir mas de una respuesta correcta, apoyados
en el trabajo practico de laboratorio, que surgen como una alternativa o estrategia de
ensefianza -aprendizaje, como diferentes situaciones planteadas a manera de preguntas con
maultiples posibles soluciones o cerrados a situaciones con una Unica via de solucion, a los
cuales intentaron dar respuesta a las necesidades del momento, exigiendo una aplicabilidad
a lo aprendido asi como la posibilidad del planteamiento de diversas soluciones a

problemas que se presentaban. (Johnstone, 1989)

Aplicacion en las ciencias naturales
Los minis proyectos son estrategias didacticas que utiliza el docente con sus

estudiantes, con el objetivo de fortalecer y estimular en estos un aprendizaje que le permita



indagar crear sus propias ideas a fin que puedan ser capaces de resolver y dar respuestas
consolidadas en los diferentes trabajos escolares. Estos mini proyectos son trabajos
préacticos que también benefician al docente a que sus estudiantes obtengan un aprendizaje

significativo por medio de los objetivos planteados.

Aprendizaje por descubrimiento
El aprendizaje por descubrimiento consiste en un método de
ensefianza que tiene en su centro al alumno, con lo que parte de un modelo
de educacidén mas constructivista. En él son los estudiantes quienes, a través
de investigaciones y resoluciones de problemas, van a lograr el aprendizaje
final que se espera obtengan con su trabajo. (Unir La Universidad en

Internet, 2020)

Este tipo de aprendizaje es muy favorable en cada uno de los educandos porque
permite que el individuo logre construir e investigar y formular una hipétesis, a la cual
buscara las respuestas adecuadas para dar una salida, este tipo de estrategias es muy
utilizada en las practicas de laboratorio, en donde los estudiantes son ellos mismos quien
construyen su propio aprendizaje por medio del descubrimiento y la resolucién de la

problematica.

Ventajas del aprendizaje por descubrimiento
Esta estrategia tiene muchos beneficios para aportar al aprendizaje del alumnado y

a su crecimiento.



v En contrapunto con el aprendizaje tradicional, este nace de la propia experiencia y
busqueda de conocimiento por parte del nifio, olvidandose del estudio meramente
memoristico.

v Potencia el desarrollo de las capacidades, de la creatividad y de las competencias
del alumnado, sobre todo, les ensefia a como aprender a aprender.

v Promueve la reflexién, el pensamiento propio y la busqueda de resolucion de
problemas.

v Refuerza la propia autoestima y seguridad del nifio, proporcionandole aspectos que
favorecen su maduracion y crecimiento.

v Est4d basado en los intereses y motivaciones del alumnado por lo que sus
aprendizajes serdn mas faciles de asimilar y se retienen mejor los contenidos

trabajados. (Unir La Universidad en Internet, 2020)

El aprendizaje por descubrimiento trae consigo grandes beneficios en la ensefianza y el
aprendizaje, por se centra en el educando con el fin que el individuo desarrolle sus
potenciales cognitivos en los diversos trabajos escolares y extra escolares como son las
giras de campo y los trabajos de laboratorios, el cual permite que el alumno de ciencias
naturales, cree sus hipotesis experimente, aplique y presente sus trabajos elaborados por si

mismo

Aprendizaje basado en problemas.

El ABP es una estrategia de ensefianza aprendizaje seleccionada y disefiada para el
logro de ciertos objetivos de aprendizaje. Durante el proceso hay interaccion en los
alumnos desarrollando habilidades de analisis, actitudes y trabajos colaborativos; ademas

entender y resolver el problema que se plantea. (ecured.cu, s.f.)



El ABP es un tipo de estrategia, que desde nuestra perspectiva deberia de ser
implementada a menudo dentro de la asignatura de Ciencias Naturales, ya que esta permite
que el estudiante sea el principal en buscar su propio aprendizaje, dado que el alumno
comienza de un problema luego se hace su hipdtesis, experimenta y busca como dar la
resolucion a la problemaética , en este caso el docente solo sirve como un guia que orienta
ciertos aspectos que el individuo no comprenda, en Ciencia Naturales se pude utilizar en
las investigaciones practicas de laboratorio, jiras de campo entre otras afin de que los
educando trabajen de manera colaborativa e interactiva en las diferentes preguntas y

respuestas para la consolidacion del problema.

Incidencia del ABP en los procesos cognitivos
El ABP incide sobre la formacion de los estudiantes, porque le permite desarrollar
habilidades, capacidades y destrezas, y por otro lado poner en practica el aprendizaje

significativo; radica en gran manera en el conocimiento de la metodologia.

El ABP es un método que permite en los estudiantes la estimulacion cognitiva, el
cual es él el propio protagonista de su aprendizaje, dejando a un lado el aprendizaje
tradicional, por lo cual es una forma de ensefiar para todas las areas del conocimiento,

logrando de esta manera en los alumnos aprendizaje significativo.

Ventajas del aprendizaje basado en problema
v Alumnos con mayor motivacién: El método estimula que los alumnos se involucren

mas en el aprendizaje debido a que sienten que tienen la posibilidad de interactuar

con la realidad y observar los resultados de dicha interaccién.


https://www.ecured.cu/Motivaci%C3%B3n
https://www.ecured.cu/index.php?title=Interacci%C3%B3n&action=edit&redlink=1

v" Un aprendizaje més significativo: EI ABP ofrece a los alumnos una respuesta obvia
a preguntas como ¢;Para que se requiere aprender cierta informacion?, ;Como se
relaciona lo que se hace y aprende en la escuela con lo que pasa en la realidad?

v" Desarrollo de habilidades de pensamiento: La misma dindmica del proceso en el

Caracteristicas del ABP

v Es un método de trabajo activo donde los alumnos participan constantemente en la
adquisicién de su conocimiento.

v El método se orienta a la solucion de problemas que son seleccionados o disefiados
para lograr el aprendizaje de ciertos objetivos de conocimiento.

v El aprendizaje se centra en el alumno y no en el profesor o sélo en los contenidos.

v Es un método que estimula el trabajo colaborativo en diferentes disciplinas, se
trabaja en grupos pequefios.

v Los cursos con este modelo de trabajo se abren a diferentes disciplinas del
conocimiento.

v El maestro se convierte en un facilitador o tutor del aprendizaje.


https://www.ecured.cu/index.php?title=Realidad&action=edit&redlink=1

Conclusiones

Las estrategias didacticas son importantes porque muchas de ellas influyen en el
aprendizaje del alumno, ya que al emplearlas para el desarrollo de contenidos en
Ciencias naturales han influido en la formacion de muchos estudiantes convirtiendolos
en un ente activo al estimularlos en el proceso de aprendizaje y tomar en cuenta las
necesidades y demandas de los estudiantes logrando asi una educacién de calidad al

promover el aprendizaje significativo en los alumnos.

Algunas de las estrategias didacticas implementadas en Ciencias naturales han
permitido que los estudiantes desarrollen un interés por la investigacion y para esto es
necesario la implementacion de la tecnologia que coadyuve el proceso educativo,
mediante la interaccién del facilitador (docente) y el participante (alumno) para el logro

de las metas académicas y que en el futuro pueda ayudar a la sociedad.

De igual forma nos dimos a la tarea de indagar sobre estrategias didacticas que
comunmente son empleadas en la asignatura de ciencias naturales las cuales no han
sido favorable para el desarrollo cognitivo del estudiante, dado que estas no motivan ni

despiertan interés de recibir ciertos contenidos de la materia antes mencionada.

Por otra parte, en la investigacion seleccionamos estrategias didacticas que al ser
implementadas en las Ciencias Naturales propiciaran un aprendizaje significativo en
los estudiantes, de manera que la permitird un desarrollos cognitivo, intelectual y
vivencial, donde el educando entrara en una completa interaccion con el docente en las
discusiones de los contenidos fortaleciendo las diferentes actitudes, habilidades y

destrezas en su propio aprendizaje.



Dentro de las estrategias didacticas que seleccionamos encontramos muchas
estrategias de interés entre las cuales se destaca la V de Gowin, que como ya
mencionamos anteriormente esta creada y disefiada especificamente para la signatura

de Ciencias Naturales

La V de Gowin es una de las principales estrategias didacticas de las Ciencias
Naturales, ya esta facilita el aprendizaje centrandose especificamente en: Quimica, Fisica,

Biologia entre otras, las cuales son ramas fundamentales de lo que llamamos Ciencia.

Concluimos haciendo mencion de que el aprendizaje significativo satisface una
serie condiciones: que el alumno sea capaz de relacionar sus conocimientos y experiencias
previas (conocimiento empirico), y sustentarlo con nueva informacion dando parte a las
nuevas experiencias, pero desde una en su planeamiento diario. Perspectiva cientifica y
todo esto se puede lograr si se seleccionan las estrategias correctas y se toman en cuenta

tanto las necesidades y caracteristicas del grupo como los objetivos que se plantean.
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Sistemas y aparatos del cuerpo humano

» Sistema cardiovascular:
formado por el corazodn,
arterias, venas y capilares.

» Sistema linfatico: formado
por los capilares, vasos y
ganglios linfaticos, bazo,
Timo y Médula Osea.

* Aparato circulatorio:

conjunto de los sistemas
cardiovascular y linfatico.

Sistema muscular: movimiento del
cuerpo.

Sistema 6seo: apoyo estructural y
proteccion mediante huesos.

Sistema articular: formado por las
articulaciones y ligamentos
asociados que unen el sistema
esquelético y permite los
movimientos corporales.

Aparato locomotor: conjunto
de los sistemas esquelético,
articular y muscular. Estos sistemas
coordinados por el sistema
nervioso permiten la locomocién.

En este cuadro comparativo se puede observar como estan estructurados los sistemas que

componen el cuerpo humano y como se pueden integrar distintos contenidos de Ciencias

Naturales, por otra parte, también podemos representar el contenido de las partes de flores a

través de estos diagramas que es un contenido de Ciencias Naturales.



