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l. Introduccion.

La produccion de conocimientos en la universidad es un proceso tan complejo como
fascinante, es por ello que nos hemos interesado en comprender e identificar los elementos
involucrados y sus interacciones. El estudio de los determinantes del rendimiento

universitario no solo es relevante desde el punto de vista académico.

Los estudios universitarios proporcionan una formacion que une capacidades Yy
conocimientos generales basicos y transversales relacionados con la formacién integral de la
persona, conocimientos y capacidades especificas relacionados al tema de estudio. En este
proceso formativo de desarrollo de capacidades, es importante centrar la atencion en los
factores que permiten a los estudiantes adquirir capacidades para lograr un aprendizaje

académico rapido y eficaz.

Son muchos los motivos que pueden llevar a un alumno a mostrar un pobre rendimiento
académico, muchas estan directamente relacionadas al factor psicologico, como la poca
motivacion, el desinterés o las distracciones en clase, que dificultan la comprension de los
conocimientos desarrollados por el docente y el estudiante y termina afectando al

rendimiento académico a la hora de las evaluaciones.

En este sentido, si bien el rendimiento académico esta vinculado a la aptitud existen ademas
otros factores que afectan en el rendimiento académico como son factores relacionados con
el estudiante (sexo, genero, estado civil, nivel socioecondmico, carrera universitaria, horario
de clases, alimentacién, realizacién de ejercicio, tiempo dedicado al ocio) , factores
psicologicos (problemas psicoafectivos, uso de cualquier tipo de drogas), factores

relacionados con el entorno familiar, factores demograficos.

El estudio se realizara en el Instituto Politécnico de la Salud de la UNAN MANAGUA con
el tema Rendimiento académico y factores que inciden en los estudiantes de 11l a V afio de
la licenciatura de Fisioterapia del Instituto Politécnico de la Salud, UNAN — MANAGUA,
Periodo 2019.



En el cual se abarcara los diversos aspectos que causan el bajo rendimiento académico,
informacion que es producto de la aplicacion de diversos métodos, técnicas e instrumentos

que hicieron eficaz y objetiva la recoleccion de la informacion.



Il.  Antecedentes.

Internacionales

Mondragon Albaran & Cardoso (2016) Realizaron un estudio sobre Habitos de estudio y
rendimiento académico y se plantearon como objetivo determinar la incidencia de los habitos
de estudio y su rendimiento académico en estudiantes de la licenciatura en Administracion
de la Unidad Académica Profesional Tejupilco dependiente de la Universidad Auténoma del
Estado de México. Los resultados arrojan que en las escalas de condiciones ambientales de
estudio, planificacion de estudio, utilizacion de materiales, asimilacion de contenidos y
sinceridad los estudiantes presentan nivel de utilizacién de normal bajo a normal alto,
concluyendo que el estudiante solo asiste a la escuela para obtener buenas notas y no tiene el
interés en aprender a aprender; por el contrario, solo memoriza la informacion conforme se

lo piden los docentes, como resultado de que estos participan de una educacion tradicional..

Martha Luz Péez Cala, M.S y José Jaime Castafio Castrillon (2015), M.S, realizaron una
investigacion sobre Inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes
universitarios en la Universidad de Manizales, Manizales (Colombia) ,2015. Se encontrd un
cociente de inteligencia emocional promedio de 46,51, sin diferencias segin género, pero si
para cada programa: 62,9 para Economia; 55,69 en Medicina; 54,28 en Psicologia y 36,58
para Derecho. Se encontré correlacién entre el valor de IE y nota promedio hasta el momento
(p =.019), mayor para Medicina (p = .001), seguido de Psicologia (p = .066); no se encontrd
relacién en los otros programas. Se presenta un modelo de dependencia cubica entre
coeficiente de inteligencia emocional y rendimiento académico significativo para el total de

la poblacion de Medicina y Psicologia.



Nacionales

Marcia Mercedes Vargas Hernandez (2016), realizo un estudio bajo el titulo, Factores que
determinan el rendimiento académico en Matematicas en el contexto de una universidad
tecnoldgica: aplicacion de un modelo de ecuaciones estructurales, en la Universidad Nacional
de Ingenieria, Nicaragua, 2016. Esta investigacion tenia como propoésito examinar, desde un
planteamiento de relaciones de causalidad, un conjunto de factores, de diversa naturaleza,
individuales y contextuales del estudiantado, que pueden ser tipificados desde cuatro grandes
dimensiones: Psicosocial, Pedagogica, Institucional y Sociodemografica y que se cree que
pueden estar incidiendo en el rendimiento académico en Matematicas. Los resultados
destacan tres variables del estudiante como determinantes del desempefio en el curso de
Matematica: la inteligencia fluida, los habitos de estudio y las actitudes negativas hacia las
Matematicas, resultandos relevantes también los efectos indirectos en las dos primeras, y en

las direcciones esperadas.

Navarro Hudiel, Sergio Junior (2019), realizaron un estudio sobre el “Calidad del
Rendimiento Académico de los estudiantes de Ingenieria Civil de la Universidad Nacional
de Ingenieria, Sede Regional del Norte y su impacto en el desarrollo socio-econémico y
tecnoldgico de la region norte de Nicaragua. Con el objetivo de evaluar los factores que
inciden en la Calidad del rendimiento académico de estudiantes de Ingenieria Civil, de la
Universidad Nacional de Ingenieria, Sede Regional del Norte y su impacto en el desarrollo
socio-econdmico Yy tecnoldgico de la region Norte de Nicaragua, periodo 2010-2016. Del
analisis y discusion de los resultados obtenidos, se alcanzaron las siguientes conclusiones:
En la carrera de Ingenieria Civil, el 86 % de los egresados trabajan, de los cuales el 71 % lo
hace en areas relacionadas al perfil de su carrera destacando la supervision y construccién de

obras civiles.



I1l. Justificacion.

La importancia del estudio del rendimiento académico en una institucion educativa superior
es comprender que el rendimiento académico es un problema que puede llevar a muchos
estudiantes al fracaso universitario, este es un problema que lo asumen muchos estudiantes
por diversos motivos como lo son los familiares, los emocionales, los personales, lo

psicoldgicos, sociales e institucionales.

Se espera desarrollar y comprender mediante este estudio como estos factores antes
mencionados inciden en el rendimiento académico de los estudiantes del periodo 2019 de la

carrera de fisioterapia.

El rendimiento académico es el indicador que demuestra y garantiza la calidad de la
preparacion del estudiante, en los primeros ciclos podria este ser bajo ya que muy pocos
estudiantes logran vencer la barrera principal en el inicio de estudio universitario por tal razon
se pretende desarrollar y comprender mediante este estudio como estos factores antes
mencionados inciden en el rendimiento académico de los estudiantes del periodo 2019 de la

carrera de fisioterapia.



IV. Planteamiento del problema.

La formacion de nuevos profesionales de la salud es un tema de importancia en las
universidades, despertando la preocupacién de los docentes y el interés de los profesionales.
Para que esta formacion se dé correctamente, los estudiantes se enfrentan a retos que las casas
de estudio esperan de sus egresados. Estos logros se ven reflejadas en su Rendimiento
Académico. Una evaluacion academica puede ser wuna forma de detectar el
bajo rendimiento de un alumno, y la necesidad de que mejore en sus competencias para

optimizar su esfuerzo, su aprendizaje y su motivacion.

El estudio de rendimiento académico es un tema prioritario para las instituciones educativas
que no solamente aborda lo comun de las notas como un referente categorico, sino que en
éste interactlan factores sociales, personales, académicos e institucionales. Es necesario
comprender que se esta interactuando en un contexto lleno de cambios institucionales, de

paradigmas y tecnologicos.

Por lo antes dicho se retoma el 1 y Il semestre del afio 2019 con el fin de evaluar todos los
aspectos que intervienen en el rendimiento académico de los estudiantes por medio del
presente documento abordaremos el rendimiento académico y los factores que inciden en los
estudiantes de la licenciatura en fisioterapia periodo2019, Instituto Politécnico de la salud,

Por lo ante expuesto en esta investigacion, se plantea como pregunta principal de objeto de

estudio lo siguiente:

¢ Como inciden los factores en el rendimiento académico de los estudiantes de la licenciatura

en fisioterapia periodo 2019?



Ante lo planteado del problema se realizaran las siguientes preguntas de sistematizacion:

1. ¢Cuales son las caracteristicas socio-demogréaficas de los estudiantes de la carrera de

Fisioterapia?

2. ¢Cudles son las asignaturas con bajo rendimiento académico de los estudiantes de la

carrera de Fisioterapia?

3. ¢Que estrategias fueron implementadas por los docentes en las asignaturas de bajo

rendimiento académico?



V.  Objetivos

General.

1. Determinar los factores que inciden rendimiento académico de los estudiantes de la
licenciatura en fisioterapia periodo 2019, Instituto Politécnico de la salud, unan-

Managua.

Especificos.

1. Identificar las caracteristicas socio-demogréaficas de los estudiantes de la carrera de

Fisioterapia.

2. Identificar asignaturas con bajo rendimiento académico de los estudiantes de la

carrera de Fisioterapia.

3. Describir las estrategias implementadas por los docentes en las asignaturas de bajo

rendimiento académico.



VI. Marco teérico.

Caracteristicas sociodemogréficas.

Las caracteristicas sociodemograficas son el conjunto de caracteristicas bioldgicas, socio-
econdémico-culturales que estan presentes en la poblacion sujeta a estudio, tomando aquellas
que puedan ser medibles. Modalidad en los diversos medios donde se desenvuelva el sujeto.
(Rabinez Juarez, 2002).

En cuanto a la edad

La edad de los estudiantes forma parte del contexto de condiciones que influyen en la forma
en que éstos llevan adelante los estudios. En una situacién hipotética puede esperarse que
aquellos estudiantes més jovenes, que acaban de finalizar sus estudios secundarios, por no
haber contraido ain compromisos laborales o familiares, serian los que se encuentran en
mejores condiciones de sostener un proyecto de carrera universitaria; en cambio, quienes
inician los estudios universitarios a partir de los 20 afios 0 méas, aumentarian gradualmente
compromisos familiares y laborales que se interpondrian en la regularidad de los estudios

universitarios.

Aunque, también puede suponerse que, en los mas jovenes especialmente, la ausencia de
definicion vocacional o el desarraigo en caso de proceder de otras ciudades o provincias,

ocasionarian dificultades sobre la continuidad en los estudios.
En cuanto al sexo

El sexo: no se puede afirmar del todo una relacion directa con el rendimiento académico y
el sexo; sin embargo, hay estudios que le dan a la mujer una ligera tendencia al rendimiento

superior que a los hombres (Rodriguez, 2004), (Gonzalez F. A., 1996).

Estudio realizado por (Montenero Rojas, 2004), en la Universidad de Costa Rica encontrd
relacién significativa entre el sexo y el promedio ponderado del estudiante, lo cual vine a
contribuir, a criterio de las investigadoras, en hallazgos de investigacion similares en las
recientes tendencias internacionales orientadas a la superioridad de las jovenes en indicadores

de rendimiento académico.



Procedencia

El lugar de procedencia del estudiante, como dato socio demogréafico forma parte del
contexto de condiciones de estudio y se relaciona directamente con el desarrollo de posibles
acciones institucionales de atencion a necesidades que surgen del desarraigo. Los datos que
registran las estadisticas universitarias permiten ver una proporcion que se mantiene sin

modificaciones sustanciales en la serie de tiempo considerada.

La residencia del estudiante, la ciudad donde vive durante su época lectiva y con quienes
vive (influencia de los padres). En cuanto al primero, se ha buscado determinar su
significancia (Garzon et al., 2010), y se ha apreciado un mayor logro educativo para aquellos
jévenes que provienen de zonas socioeconomicamente mas desarrolladas (Chica, Galvis y
Ramirez, 2010). Y en referencia al segundo, se cree que un apoyo adecuado de la familia
influye positivamente en la motivacion del alumno y, por ende, contribuye a elevar su
rendimiento, abatir la desercion y reducir el abandono (Soto-Gonzalez et al., 2015). Por
ejemplo, Chong (2017), concluye que, cuando un alumno siente el apoyo parental, tiende a

mostrar una mayor capacidad para enfrentar los desafios que implica estudiar.
Estado civil

Algunos trabajos han estudiado el efecto del estado civil del alumno sobre su desempefio en
la universidad. Una de las hipotesis discutidas es que los alumnos casados serian personas
felices y con mayor contencién afectiva por lo cual, tal vez posean mayor capacidad de
concentracion para incorporar nuevos conocimientos. Sin embargo, también podria
argumentarse (al igual que en el caso de la edad) que los alumnos solteros tienen menos

responsabilidades y disponen de mas tiempo para dedicar al estudio.

Debe notarse que el estado civil estd muy ligado a la edad del estudiante. (Gresia, 2004),
luego de controlar por la edad del estudiante, encuentran que su estado civil tiene un impacto
solo en una de las tres medidas de rendimiento 16 analizadas. En particular sus hallazgos
indican que permanecer soltero afecta positivamente el rendimiento. (Giovagnoli, 2002)
Encuentra que los alumnos solteros tienen mayor riesgo de desertar, pero a su vez mayor

probabilidad de graduarse.
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Nivel cultural de los padres

El nivel cultural esta relacionado con el nivel econdmico, pues éste determina el acceso a
situaciones que permiten incrementar la cultura. Esta bien definido que las familias con
mayores posibilidades econémicas son las que pueden ofrecer mejores oportunidades de
acceso a la cultura, pues son quienes brindan recursos como computadoras, libros, visitas a
museos, periddicos, enciclopedias, viajes; en fin, todo lo que pueda incrementar el acervo
cultural del estudiante; lo cual se vera reflejado en el rendimiento académico, ya que de
acuerdo con Ladron de Guevara (Ruiz de Miguel, 2001), la cultura que se le ofrece al alumno,
desarrolla la inteligencia, socializacion y personalidad; las cuales muestran relacion con el

desempefio académico.
Nivel de educacién de los padres

En relacién con el nivel educativo de los progenitores o adultos responsables del estudiante,
los hallazgos de la investigacion manifiestan que el nivel educativo de los progenitores
influye significativamente en los resultados académicos. El estudio de (Velez, 2005), con
estudiantes universitarios en Bogotd, encontré que el hecho de que no se realicen estudios
superiores por parte de los adultos de quien dependen econémicamente los estudiantes, se
asocia con el fracaso académico. Esta correlacion ha sido fuertemente analizada en muchas
investigaciones de alto nivel, entre las que se distinguen las efectuadas por organismos

internacionales como la CEPAL (Comisién Econémica para América Latina y el Caribe).

Sobre este tema, el estudio llevado a cabo por Montenero y Villalobos (2004), en la
Universidad de Costa Rica no encontrd los mismos resultados sobre la relacién entre el nivel

educativo de los progenitores y el rendimiento académico de los estudiantes universitarios.

(Cohen, 2002), hace referencia a estudios del Banco Mundial, en los que se demuestra que el
60% de los resultados académicos se explican por factores fuera del entorno educativo, donde
el clima educativo del hogar y los afios de estudios de los adultos son los factores de mayor
repercusion en los resultados académicos, (Castejon, 1998) plantea que la estimulacion
educativa de parte de padres con mayor nivel sociocultural es la responsable de las

diferencias de los resultados académicos en estudiantes de diferentes niveles econdmicos.

11



Nivel educativo de la madre:

Si bien es cierto anteriormente se hizo referencia al nivel educativo de los progenitores que
incluye a la madre, se ha separado con especial interés el nivel educativo de la madre por ser
una variable de relevancia en esta tematica, como lo indican (Marchesi, 2000); (Castejon,
1998).

Quienes consideran:

Cuanto mayor sea el nivel educativo de la madre, mayor percepcion de apoyo hacia sus
estudios tienen los hijos e hijas, lo cual suele reflejarse en el rendimiento académico
alcanzado.

Cuanto mayor nivel educativo tenga la madre, mayores exigencias académicas les plantea a
sus hijos, un poco sustentado en la creencia que ellas mismas posen de que cuanto mas
asciendan sus hijos académicamente, mayores posibilidades de éxito futuro tendran.

Este tipo de madres les dan mayor importancia a los deberes académicos, como un medio de
incrementar el rendimiento académico de sus hijos, muy distinto a los que suele suceder con
aquellas madres con ausencia 0 menores niveles educativos.

El nivel académico de la madre en estudio asociados al rendimiento académico se presenta
como una variable explicativa, aunque sea en forma indirecta, y no el nivel educativo del
padre, tal y como lo confirma, (Castejon, 1998).

En un estudio realizado, donde se atribuye como un asunto de tipo sociocultural, aduciendo
el hecho de que los padres suelen delegar en las madres la educacion de sus hijos,
independientemente del nivel socioeconémico, educativo y cultural de la familia. Al
incremento del nivel educativo de la madre, éste favorece un fortalecimiento hacia lo
educativo. Mujeres con mejores niveles educativos son madres que tienden a tener una
actitud positiva hacia el estudio de sus hijos, mas preocupadas por el desempefio de ellos y
con una mayor orientacion hacia la importancia de la continuacion de los estudios hasta su
titulacion. (Marchesi, 2000).

Rendimiento académico.

El rendimiento académico de los estudiantes universitarios constituye un factor
imprescindible y fundamental para la valoracién de la calidad educativa en la ensefianza

superior.

12



El rendimiento académico es la suma de diferentes y complejos factores que actdan en la
persona que aprende, y ha sido definido con un valor atribuido al logro del estudiante en las
tareas académicas. Se mide mediante las calificaciones obtenidas, con una valoracion
cuantitativa, cuyos resultados muestran las materias ganadas o perdidas, la desercién y el

grado de éxito académico, (Pérez-Lufio, 2000).

Cada universidad determina criterios evaluativos propios, para obtener un promedio
ponderado (valoracion) de las materias que cursa el estudiante, donde se toman en cuenta
elementos como la cantidad de materias, el nGmero de créditos y el valor obtenido en cada
una de ellas, que generalmente se denomina "nota de aprovechamiento’.

En las calificaciones como medida de los resultados de ensefianza hay que tomar en cuenta
que son producto de condicionantes tanto de tipo personal del estudiante, como didacticas
del docente, contextuales e institucionales, y que todos estos factores median el resultado
académico final.

El Rendimiento Académico (R.A) es entendido como el sistema que mide los logros y la
construccién de conocimientos en los estudiantes, los cuales se crean por la intervencion de
didacticas educativas que son evaluadas a través de métodos cualitativos y cuantitativos en
una materia (Jiménez, 2000; citado por Navarro, 2003; y Paba, 2008; citado por Zapata, De
Los Reyes, Lewis & Barcel6, 2009).

Su objetividad esta en el hecho de evaluar el conocimiento expresado en notas, pero en la
realidad es un fendmeno de caracteristica compleja resultado de caracteristicas subjetivas,
que son  necesarias comprender y vincular a la accion educativa, ciencias sociales y
psicologia educativa, (Erazo, 2012).

Existen estudios que definen al R.A. como complejo, entre ellos el de Navarro (2003), en su
escrito, “El R.A., concepto investigacion y desarrollo”, realizado en Mexico D.F.,
describiendo la correlacion con el género, condiciones cognitivas, rasgos de personalidad e
integracion familiar, caracteristicas que se diferencian segun el R.A. y especificado que el
tema puede ser abordado desde modelos de tipo exploratorio, descriptivo, correlacional y
explicativo, también recomienda a las instituciones gubernamentales y politicas, prestar

atencion al fendmeno y desarrollar propuestas de liderazgo y creacién de politicas, ya que el
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pais tiene estadisticas de bajo rendimiento y fracaso escolar muy altas, generando una

descompensacidn en los procesos sociales y econdmicos del estado, (Navarro, 2003).

El rendimiento académico visto como producto del "sistema educativo” es representado con
una nota o calificacion cuantitativa, la cual es definida como un estatuto simbolico dentro de
unaescalade 1 a 5 con un rango aprobatorio entre 3 y 5 o0 "buen rendimiento”, y un rango no
aprobatorio entre mayor o igual a 1 y menor que 3 o "mal rendimiento”. Para efecto de
promocion durante el transito académico, la escala se aplica dicotomicamente: se pasa 0 no;
se promociona o no. El supuesto implicito de esta dicotomia se encuentra en que la nota
corresponde al proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, en este sentido, se
infiere un concepto unilateral, concebido s6lo como fruto del esfuerzo. Se ha afirmado que
la valoracion cuantitativa para el rendimiento académico es simbolica, en otras palabras, se
ofrece como una observacion objetiva respecto del rendimiento; sin embargo, es una
objetividad entre paréntesis y no asumida como una realidad objetiva absoluta, como si fuera
independiente del observador, del "mecanismo™ mediante el cual se obtuvo y de las
circunstancias en que se operd; es decir, no se toma como una observacion objetiva sin
paréntesis (Maturana, 2002: 26). (Cruz W. F., 2016).

Factores que intervienen en el Rendimiento académico.
Son varios los factores que influyen en el rendimiento académico, sin embargo, en el presente

trabajo se abordaran los que se consideran principales:

Factores Sociales o socioldgicos.

Se sabe que segun los estudios tedricos de la sociologia general el hombre no vive aislado,
su desarrollo resulta de la interaccion que tiene con las demas personas que lo rodean. Es
decir, el hombre es influenciado y en otras ocasiones es influencia para los demas.

Por ello, (Lemus, 1998) define que los factores sociales son considerados como “influencias
ambientales humanas de indole institucional, incluyendo la familia, la comunidad local, la
comunidad nacional y la internacional, y las organizaciones sociales, los medios de

informacion y los centros de trabajo, de estudio y recreacion” (p.28).
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Por su parte Durén y Oropeza sefialan que los factores sociologicos “Son aquellos que
incluyen las caracteristicas familiares y socioeconémicas de los estudiantes, tales como la
posicion econdmica familiar, el nivel de escolaridad y ocupacion de los padres y la calidad
del ambiente que rodea al estudiante” (p.11). (Guerra, 2013).

Sin duda alguna, el ingreso econémico de la familia constituye una causa del bajo
rendimiento de los estudiantes, maximo si son varios hijos en edad escolar esto repercutira
en el rendimiento académico debido a que no cuentan con los materiales necesarios para su
aprendizaje y en otros casos los estudiantes se ven obligados a trabajar y al mismo tiempo
estudiar.

En este grupo de factores sociales se considera como factor determinante el nivel de
escolaridad de los padres. Pero mayor ain se hace énfasis en la escolaridad de la madre pues
por la experiencia se ha comprobado que la madre es quién pasa mas tiempo con los hijos,
por ello, tal como lo destaca Torres “si la mama posee una preparacion académica puede
apoyar a su hijo en las tareas escolares e incluso reforzar conocimientos aprendidos en clase”,
(Torrez, 2000).

Por lo anterior descrito, se define que esta clase de factores ejercen presién a travées de la
familia, los amigos y demas personas que el estudiante considera importantes dentro de su
circulo personal, familiar y social. Ademé&s, se considera importante la situacion
socioecondmica del estudiante y se toma como un factor relevante, puesto que un estudiante
con una situacion socioecondémica precaria, tiene menos acceso a una adecuada nutricion, lo
cual implica deficiencias nutricionales que perjudican su aprendizaje y rendimiento en todas

las areas.

Psicoldgicos.

Estos factores estan intimamente relacionados con la conducta, personalidad, percepcion y
emociones de los estudiantes. Entre los mas importantes estan: La motivacion y el auto
concepto.

De acuerdo con (Montico, La motivacion en el aula universitaria: Una necesidad

pedagogica?, 2016), Establece que:
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En el marco del proceso educativo se reconocen cuatro tipos de motivacion: a)
motivacion extrinseca, proviene de estimulos externos, como las calificaciones
obtenidas, el temor a reprobar o los premios que los padres otorgan al estudiante que
aprueba sus materias. b) Motivacion intrinseca: Es la que surge por el interés que el
alumno tiene en determinada materia o tema. Es en este tipo de motivacion en donde
el docente puede desempefiar un papel importante. c) Motivacién de competencia.
Esté representada por la satisfaccion que se siente cuando se sabe que algo se esta
haciendo bien. Y d) Motivacion de rendimiento: Se genera por la expectativa de saber
las recompensas que le esperan al alumno si es capaz de tener éxito en relacion con
los demas, o sea, de ser mejor que los otros. (p.107).
Esto se evidencia cuando un estudiante esta suficientemente motivado, todo su esfuerzo,
personalidad y potencial se orienta hacia el logro de una determinada meta, en este caso las
consecuciones de unos buenos resultados académicos.
Ahora bien, para definir el término auto concepto se toma como referencia lo propuesto por
Shavelson, Hubner y Stanton citados por Peralta y Sanchez (2003) “el auto concepto es la
precepcion que cada uno tiene de si mismo, que se forma a partir de las experiencias y las
relaciones con el entorno, en las que las personas significativas desempefian un papel
importante” (p.97). (Peralta, 2016).

Factores de caracter psicosocial.
El modelo denominado psicosocial analiza los procesos interpersonales en la vida de los
escolares. Es decir, el yo como eje vertebrador que actiia como catalizador de las experiencias
interpersonales de los sujetos; nos estamos refiriendo al medio o ambiente en el que viven el
estudiante: ambiente familiar, ambiente escolar y medio social. Esta linea de investigacién
ha sido ampliamente analizada en los Gltimos afos tratando de descubrir las variables que
facilitan o limitan el rendimiento. Tres son los ejes entorno a los cuales se agrupan los
estudios:
1. La familia: su estructura, el nivel socioecondémico, el tipo de relaciones
interpersonales, la existencia 0 no de situaciones criticas como enfermedades,
conflictos, divorcios, desamparo del hogar, nivel de aspiraciones, estado del bienestar

y expectativas han sido las variables mas analizadas. Son relevantes los trabajos de
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Evsenck y Cookson (1970), Deeves (1972), Maciver y Fyfe (1975), Garcia y Lazaro
(1971), Gimeno (1976), y Rodriguez (1982), Castejon y Pérez (1988), Barca (1999),
Peralbo y Fernandez (2003).

2. EIl centro educativo: conducta del profesor, actitud del alumno, expectativas de
profesores y alumnos, aceptacion, rechazo y popularidad en el grupo, estilos
educativos, metodologia, sistema de evaluacion, caracteristicas especificas del propio
del centro. Como trabajos relevantes podemos mencionar a Keeves (1972), Gimeno
(1976), Avia (1976), INCIE (1978), Rodriguez (1982), Molina y Garcia (1984),
Sanchez-Cabezudo (1986), Barca (1999), Garcia (2003).

3. El entorno social: bajo esta denominacion nos referimos a la influencia que, en el
rendimiento académico de los escolares, ejercen los amigos las relaciones sociales y
las redes sociales junto a caracteristicas del entorno fisico y socioldégico como el
barrio o el vecindario (Brunner, 2004). La aceptacion que el alumno recibe de sus
compafieros de clases es uno de los factores que mas influencia positiva ejerce en el
rendimiento académico; mientras que el rechazo por parte del grupo actua como

inhibidor de las propias capacidades.

Numerosos estudios han puesto de manifiesto la relacion entre el rendimiento en los
estudios y las relaciones de amistad con los compafieros. Martinez (2010), en la
revision que hace de los trabajadores sobre el tema, destaca los de Redondo (2004),
Adeyemi (2008), y Adeyemo (2005). Para todos ellos, las amistades que provocan
seguridad emocional se relacionan positivamente con el rendimiento académico,
mientras que las conflictivas o carentes de empatia producen baja motivacion por el
estudio, rendimiento insuficiente y fracaso escolar. Por otra parte, en el grupo de
amistades el “joven tiende a seguir la tendencia del grupo... y, dependiendo del tipo
de actitudes, conductas y metas que tenga el grupo de amistades respecto a la salud,

el futuro académico, etc....

Martinez (2010), declara que en el grupo de amistades el “joven tiende a seguir la tendencia

del grupo... y, dependiendo del tipo de conductas y metas que tenga el grupo de amistades
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respecto de la salud, el futuro académico, etc.... la influencia de los iguales puede inclinarse
a un lado u otro de la balanza académica ". Otra linea de investigacion asocia las habilidades
sociales positivas y la competencia emocional con el rendimiento; los trabajos se

contextualizan en el &mbito de la inteligencia emocional.

Las redes sociales han supuesto una auténtica revolucion en el marco de la comunicacion y
en la forma de establecer relaciones interpersonales; su potencial didactico y aplicabilidad en
la escuela es grande, si bien el uso excesivo o inadecuado puede convertirlas en factor de
riesgo respecto del rendimiento académico. Desde la perspectiva mas positiva, constituyen
una nueva metodologia activa y participativa de trabajo colaborativo, a la vez que puede
llegar a crear y consolidar verdaderas comunidades de aprendizaje; en ambos sentidos las
redes sociales son factores que facilitan el aprendizaje y mejoran el rendimiento de los

escolares.

Factores socio-econdmicos:

El rendimiento académico es un problema educativo que afecta al desarrollo de la sociedad
y se da principalmente por la incidencia del factor socioeconémico, asi también por sus
indicadores como se pueden mencionar algunos de ellos es el nivel econémico de los padres
y madres de familia, ocupacion de los padres y madres de familia, entorno social, motivacion
de los/as estudiantes, apoyo familiar, nivel de aspiraciones, habito de estudio, estrategias
cognitivas y meta cognitivas, planificacion del docente, interaccion docente-estudiante,
estrategias de aprendizaje, etc. Este problema en la actualidad ha generado preocupacion en
los cuerpos directivos de las instituciones de educacion superior, por las implicaciones que
tiene; por un lado, en el orden financiero de las universidades, al producirse inestabilidad en
la fuente de sus ingresos y por otro, en cuanto al cuestionamiento de la eficiencia del sistema
de la educacion superior, pues, solamente una minima parte de los estudiantes que inician

sus estudios de educacion superior, los culminan sin ningdn tipo de dificultad.

Las dificultades econdmicas que puede estar viviendo la familia son uno de los factores que
maés afecta el normal desarrollo estudiantil en Colombia, algunos de los jovenes tienen que

trabajar para continuar estudiando. (Alvarenga Valiente, 2014).
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Por su parte el (Nacional, 2012)considera un quinto factor en la Desercion escolar en
Colombia y tiene que ver con el contexto social, el cual esté influenciado por las condiciones
politicas, socio econdmica y culturales, lo cual podria ser una acumulacion de los cuatro
factores anteriores, y es que en un pais con las condiciones sociales tan convulsionadas como
las que vive Colombia, son muchas las distracciones sociales que tiene que afrontar un joven

para no abandonar sus estudios.

Determinantes institucionales:

Esta categoria es definida por (Carrion Perez, 2002), como componentes no personales que
intervienen en el proceso educativo, donde al interactuar con los componentes personales
influye en el rendimiento académico alcanzado, dentro de estos se encuentran: metodologias,
docentes, horarios de las distintas materias, cantidad de alumnos por profesor, dificultad de
las distintas materias entre otros que seguidamente se abordaran en forma individual. Los
elementos que actlan en esta categoria son de orden institucional, es decir condiciones,
normas, requisitos de ingreso, requisitos entre materias, entre otros factores que rigen en la
institucion educativa.

Los factores institucionales tienen gran importancia en estudios sobre factores asociados al
rendimiento académico desde el punto de vista de la toma de decisiones, pues se relacionan
con variables que en cierta medida se pueden establecer, controlar o modificar, como, por
ejemplo, los horarios de los cursos, tamafios de grupos o criterios de ingreso en carrera.
(Montenero Rojas, 2004).

Al igual que las categorias denominadas personales y sociales, los factores de indole
institucional que inciden en el rendimiento académico del estudiante, pueden presentar

interrelaciones que se producen entre si y entre variables personales y sociales.

Estrategias ensefianza-aprendizaje.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje son instrumentos de los que se vale el docente para
contribuir a la implementacion y el desarrollo de las competencias de los estudiantes. Con
base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es conveniente utilizar

estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las competencias especificas que
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pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias para recabar conocimientos previos
y para organizar o estructurar contenidos.

Una adecuada utilizacion de tales estrategias puede facilitar el recuerdo. Las estrategias para
indagar en los conocimientos previos contribuyen a iniciar las actividades en secuencia
didactica. Son importantes porque constituyen un recurso para la organizacion grafica de los
conocimientos explorados, algo muy util para los estudiantes cuando tienen que tomar
apuntes.

El adecuado y consciente uso de las estrategias, conllevan a una “instruccion estratégica
interactiva” y de alta calidad. El instructor estratégico debe ser un verdadero mediador, y un
modelo para el alumno. El docente debe dirigir su accion a influir en los procesos de
aprendizaje de los alumnos. Las estrategias utilizadas deben reunir las siguientes
caracteristicas: (Pineda, 2003)

1. Deberan ser funcionales y significativas, que lleven a incrementar el rendimiento en
las tareas previstas con una cantidad razonable de tiempo y esfuerzo.

2. Lainstruccion debe demostrar que estrategias pueden ser utilizadas, como deben de
aplicarse y cuando y porque son utiles. Saber porque, donde y cuando utilizar
estrategias y sus transferencias a otras situaciones.

3. Los estudiantes deben creer que las estrategias son Utiles y necesarias.

4. Debe haber una conexion entre la estrategia ensefiada y las percepciones del
estudiante sobre el contexto de la tarea.

5. La instruccion debe ser directa, informativa y explicativa.

El aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo se favorece con los puentes cognitivos entre lo que el sujeto ya
conoce (“el nivel de desarrollo real” vygotskyano) y lo que necesita conocer para asimilar
significativamente los nuevos conocimientos (“zona de desarrollo proximo” que conduce al
nivel de desarrollo potencial). Estos puentes constituyen los organizadores previos, es decir,
conceptos, ideas iniciales y material introductorio, los cuales se presentan como marco de
referencia de los nuevos conceptos y relaciones. La clave del aprendizaje significativo radica
en relacionar el nuevo material con las ideas ya existentes en la estructura cognitiva del
estudiante. Por consiguiente, la eficacia de tal aprendizaje esta en funcion de su caracter

significativo, y no en las técnicas memoristicas. (Prieto, 2012).
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Estrategias de ensefianza cognitivas
Segun Chadwick (1996), las estrategias cognitivas son procesos de dominio general
para el control del funcionamiento de las actividades mentales, incluyendo las
técnicas, destrezas y habilidades que la persona usa consciente o inconscientemente
para manejar, controlar, mejorar y dirigir sus esfuerzos en los aspectos cognitivos,
como procesamiento, atencion y ejecucion, en el aprendizaje.
La psicologia cognoscitiva busca comprender cOmo se procesa y se estructura en la memoria
la informacion que recibe; es decir, busca el desarrollo de las habilidades cognitivas, meta
cognitiva y de apoyo (estrategias de aprendizaje) de los alumnos bajo los enfoques de
"aprender a aprender" o "aprender a pensar”, mediante la aplicacion de metodologias activas
o interactivas, que promueven el aprendizaje significativo pertinente y sostenible. Asimismo,
las habilidades cognitivas son entendidas como operaciones y procedimientos para adquirir,
retener y recuperar diferentes tipos de conocimientos y ejecucién, suponen capacidades de
representacion (lectura, imagenes, habla, escritura y dibujo), capacidades de seleccion
(atencidn e intencidn) y capacidades de autodireccion, auto programacion y autocontrol.

(Mendoza Juarez & Mamani Gamarra, 2012).
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VII. DISENO METODOLOGICO

Segun el enfoque y Tipo de estudio
Segun el enfoque es cuali-cuantitativo.

La investigacion cuantitativa pretende establecer el grado de asociacion o correlacion entre
variables, la generalizacion y objetivacion de los resultados por medio de una muestra que
permite realizar inferencias causales a una poblacion que explican por qué sucede 0 no

determinado hecho o fendmeno. (Vasilachis, 2006).

La investigacion cualitativa “abarca el estudio, uso y recoleccion de una variedad de
materiales empiricos —estudio de caso, experiencia personal, historia de vida, entrevista,
textos— que describen los momentos habituales y problematicos y los significados en la vida
de los individuos” (Vasilachis, 2006).

Segun el analisis y alcance de los resultados.

Es un estudio analitico, retro-prospectivo, transversal y cuali-cuantitativo, segun Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010). EI método de andlisis es interpretativo y contextual. Segun al
tiempo de ocurrencia de los hechos, el estudio es retrospectivo; segun el periodo y secuencia
del estudio, es transversal (Canales, Alvarado y Pineda, 1996).

Segun el tiempo

Retrospectivo, de corte transversal. Estudios transversales: son aquellos en los que se
recolectan datos en un s6lo momento, en un tiempo unico. Su propdsito se centra en describir
variables y analizar su comportamiento en un momento dado. (es como tomar una fotografia

de algo que sucede).

Estudios retrospectivos o retro lectivos: son aquellos en los cuales se indaga sobre hechos

ocurridos en el pasado. (Muggenburg Rodriguez V. & Pérez Cabrera, 2007)
Area de Estudio

La investigacion se realizara en el Instituto Politécnico de la Salud “Luis Felipe Moncada”

POLISAL- Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, Managua.
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Unidad de analisis

Estudiantes de la carrera de Fisioterapia modalidad regular que ingresaron en el afio 2019

con el plan de estudio 2019.
Universo

El universo de estudio fue conformado por 111 estudiantes activos en el periodo 2019 de la

Licenciatura de Fisioterapia.
Muestra

La muestra final obtenida fue de 73 individuos retomando Gnicamente los estudiantes de Il1
a V afio, para un nivel de confianza del 95%, distribuida en los 5 estratos, de tal forma que la
poblacién estaba subdividida en grupos diferentes, por tal razén, se decide obtener una
muestra probabilistica estratificada para cada uno de ellos, utilizando la formula: n =
[EDFF*Np(1-p))/ [(d2/Z21-0/2*%(N-1) +p*(1-p)]. La muestra obtenida de los docentes fue 4

individuos por medio de muestreo probabilistico por conveniencia.
Criterio de inclusion de los estudiantes

1. Ser estudiante activo de la carrera de fisioterapia del afio 2019

2. Haber aceptado participar en el estudio.
Técnicas e instrumentos de recoleccién de la informacién

La técnica utilizada fue la guia de encuesta preguntas con alternativas de respuestas, la cual
contiene 17 preguntas, divididas en tres dimensiones: 6 para datos demograficos, 4 para datos
personales, 7 los recursos complementarios para su estudio y 10 para factor pedagogico, la

segunda técnica fue una guia de entrevista y contiene 11 preguntas.

El instrumento utilizado fue la encuesta y la entrevista abierta en donde participaran los

docentes de la facultad del Polisal.
Consideraciones éticas

La forma en que se realizara el proceso de consentimiento informado para garantizar la

libertad de autodeterminacion de los sujetos (autonomia). Se sabe qué tipo de informacion es
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un dato personal y la forma en que se protegerd, para garantizar la privacidad y

confidencialidad.
Consentimiento informado

El consentimiento informado es un proceso, en el que una persona acepta participar en una
investigacion, conociendo los riesgos, beneficios, consecuencias o problemas que se puedan

presentar durante el desarrollo de la misma.

En este trabajo también se presentd un consentimiento informado a la institucion, en este
caso a la Secretaria Académica del POLISAL para obtener el permiso para la recoleccién de

la informacién del rendimiento académico.
Entrevista abierta

Segun, Jesus Manuel Tejero Gonzélez (2021), La entrevista estructurada es aquella que se
basa en un guion de preguntas, fundamentalmente abiertas (en contraste con las preguntas
gue aparecen en un cuestionario, que son principalmente cerradas o de opcion multiple). A
todos los entrevistados se les hacen las mismas preguntas con la misma formulacion y en el
mismo orden. De esta manera el estimulo es igual para todos los entrevistados y se garantiza
que la variedad en la disposicion de preguntas no altera las respuestas. Los entrevistados, sin
embargo, tienen plena libertad para manifestar su respuesta. No obstante, el simple hecho de
plantear siempre las mismas preguntas y en el mismo orden supone una gran rigidez en la

dindmica de la entrevista.

Plan de tabulacién y analisis de los datos

De los datos recolectados, fue disefiada la base datos correspondientes, utilizando el software
estadistico SPSS, versidn 22 para Windows y Office Excel 2013. Una vez realizado el control
de calidad de los datos registrados, fueron realizados los andlisis estadisticos pertinentes.

Variables en estudio

Objetivo 1. Determinar los factores que inciden en el rendimiento académico de los

estudiantes de la carrera de fisioterapia.

e Socioecondémicos
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e Psicoldgicos
e Sociales o socioldgicos
e Psicosocial

e Institucionales

Obijetivo 2. Identificar las caracteristicas sociodemografico de los estudiantes de la carrera

de Fisioterapia.

Sociodemograficos:
e Procedencia
e Estado civil

e Edad

e Sexo

Objetivo 3. Identificar asignaturas con bajo rendimiento académico de los estudiantes de la

carrera de Fisioterapia.

Objetivo 4. Describir las estrategias implementadas por los docentes en las asignaturas de

bajo rendimiento académico.
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VIII. Analisis y discusién de los resultados

Figura #1
Procedencia en relacion con convivencia

84%
77%

23%

ASISTIAN A CLASES? PROCEDENCIA

Fuente: encuesta a estudiantes

En este grafico sobre Tipo de procedencia y con quien vivias, se puede observar que el 77%
procedian de una zona urbana y un 23% pertenecian a una zona rural. De ese 100% de
estudiantes un 8% vivia solo, un 19% solo con mama, un 3% solo con papa, con un mayor
porcentaje el 48% vivia con ambos padres, un 8% con un amigo y un 14% con esposo (a).
En referencia sobre si asistian sin falta a clases, podemos observar que un 84% si asistia sin

faltas a sus clases, mientras un 16% no asistia.
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Figura # 2

Sexo y edad
79.4
20.5
Femenino Masculino Entre 17 y 19 afios Entre 20 y 22 afios Mayor de 22 afios

Tabla de contingencia (edad-sexo)

Fuente: encuesta a estudiantes

En este grafico sobre edad y sexo se puede observar que de un 100% de los estudiantes un
79.4% eran del sexo femenino, y solo un 20.5 eran del sexo masculino. También se refleja
que las edades en las que los estudiantes se encontraban entre los rangos de 17-19 afios un

10%, entre 20-22 afios un 30% y mayor de 22 abarca el 60% de los alumnos.
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Figura # 3

Estado civil
85
- 5 __10
SOLTERO ACOMPANADO CASADO

Fuente: encuesta a estudiantes
En la siguiente grafica sobre el estado civil y de quien recibias ayuda econdmica, se puede
observar que un 84.9% de los encuestados eran solteros, por otro lado, un 5.4% Vivian

acompariado y finalmente solo un 9.5% era casado.
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Figura# 4

Relacion de convivencia con ayuda econémica

3 9
6
= 233 31 _ i% .
0 g O 0 0 0

SOLO SOLO CON SOLO CON  CON AMBOS CON UN CON
MAMA PAPA AMIGO ESPOSO (A)

[ Padres MEsposo MBeca [ Ninguna de las anteriores

Fuente: encuesta a estudiantes

En esta grafica se refleja que los estudiantes que vivian solos el 1 recibia ayuda de sus padres,
2 de las becas, 3 de ninguno de ellos. Aquellos que vivian solo con mama 3 recibian ayuda
econOmica de sus padres, 8 de las becas y 3 de ninguno de ellos. Los que vivian solo con
papa 1 recibia apoyo de los padres y 1 de la beca académica. Aquellos que vivian con ambos
padres 25 recibian ayuda de sus padres, 8 de sus becas y 2 de ninguno. Los que vivian con
un amigo 6 recibian ayuda de sus becas y los que vivian con esposo (a) su apoyo provenia de

su pareja 'y 1 que no recibia ayuda de ninguno.
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Figura#5
Colegio de procedencia/ opcidén de clasificacion

Segunda opcion

Primera opcion

Colegio privado || 1% ‘ ‘ ‘ ‘

Colegio publico

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
Fuente: encuesta a estudiantes

En esta grafica sobre colegio de procedencia y opcion en la que se clasifico al realizar el
examen de admisién, podemos observar que un 99% provenia que un colegio publico y solo
un 1% de colegio privado. También se observa que un 73% clasifico en primera opcion, y

solo un 27% en segunda opcion.
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Figura # 6

Dedicaba tiempo al estudio/dificultad con asignaturas

96

42.4
34.2

23.2

Si no una dos ninguna
Fuente: encuesta

En esta grafica para saber si los estudiantes dedicaban tiempo a sus estudios y si tuvieron
dificultad con alguna asignatura, podemos observar que un 96% les dedicaba tiempo a sus
estudios, mientras que un 4% no, también se puede observar que 34.2% tuvo dificultad con

una asignatura, un 42.4 con dos materias y finalmente un 23.2% con ninguna materia.
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Figura#7

Elementos para un buen rendimiento académico

Estabilidad familiar

Buena base de secundaria

Nivel educativo de los padres
Actitud positiva de los estudiantes
Apoyo de los docentes

Apoyo de los padres

"%

Fuente: encuesta a estudiantes

El 38% de los estudiantes afirman que para un buen rendimiento académico se necesita una
actitud positiva del estudiante, el 18% se inclina al apoyo de los padres, el 16% sefiala la
importancia del apoyo de los docentes, el 15% fundamenta que el rendimiento académico
depende de una buena base de secundaria, el 14% indica que el nivel educativo de los padres
influye para lograr un buen rendimiento académico, méas el 11% de los estudiantes sefialo

con menor importancia la estabilidad familiar para alcanzar un buen rendimiento académico.

32



Figura # 8

Participacion en circulos de estudio

M Si

® No

Fuente: encuesta de estudiantes.

En esta grafica sobre si participaban en circulo de estudios fuera del horario de clases,

podemos observar que un 67% si participan en circulos de estudio, mientras un 33% no

participaba.
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Figura#9

Acceso a internet/tiempo asignado a actividades

S| NO

= Dedicaba mas tiempo a las redes que al estudio = Tenia acceso a internet para estudios

b |

Fuente: encuesta de estudiantes.

En esta grafica para analizar si los estudiantes tenian acceso a internet en casa para realizar
sus actividades académicas y si les dedicaban méas tiempo a las redes sociales que al estudio,
podemos observar que un 76.7% si tenia acceso al internet, por otro lado, un 23.2% no
contaba con acceso al internet. En la misma grafica se puede observar que un 13.6% si les
dedicaban mas tiempo a las redes sociales, mientras que la mayoria con un 86.3% no le

dedicaba maés tiempo.
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Figura # 10

Entrega de tareas

u Si

® No

Fuente: encuesta

En esta grafica sobre si entregaban a tiempo y forma sus tareas, podemos observar que un

90% si entregaba sus tareas, mientras un 10% no la entregaba.
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Figura #11

Dominio del tema con relacion a la explicacion clara del mismo

84.9

39.7

30.1

23.2
12.3

2.7 0 4.1 4.1

Si no muy poco Excelente Muy buena  Buena Regular  Deficiente

Explicaba con claridad

Fuente: encuesta a estudiantes

En este grafico sobre si el docente explicaba con claridad el tema abordado y si dominaban
la temética abordada en la asignatura, un 84.9% de los docentes si explicaba con claridad,
un12.3% explicaba muy poco y solo un 2.7% no explicaba. Por otro lado, un 30.1% dominaba
de manera excelente las clases, un 39.7% tenia muy buen dominio, por otro lado, un 23.2%
tenia buen dominio y 4.1% tenia un dominio regular y un 2.7% tenia un dominio deficiente.
Segun (Carrion Perez, 2002), como componentes no personales que intervienen en el proceso
educativo, donde al interactuar con los componentes personales influye en el rendimiento
académico alcanzado, dentro de estos se encuentran: metodologias, docentes, horarios de las
distintas materias, cantidad de alumnos por profesor, dificultad de las distintas materias entre

otros que seguidamente se abordaran en forma individual.
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Figura # 12
Asistia a impartir clases/ asistencia puntual a los horarios de clases

CASI SIEMPRE

NO

S|

m Asistia a impartir clases  ® Asistia puntual

Fuente: encuesta a estudiantes

En esta tabla sobre si asistia a impartir clases y si asistia puntual a sus horarios de clases,

Se

observa que 95% asistia a impartir clases, y solo un 5% a veces. También observamos que

un 56% si asistia puntual a sus horarios de clases, un 8% a veces, y un 36% casi siempre.
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Figura #13

Entrega de calificaciones

i 1
uSi
B No
m A veces

L |

Fuente: encuesta a estudiantes

El 45% de los estudiantes afirman que el docente entregaba en tiempo y forma las
calificaciones, mas el 18% de los estudiantes declaran que no cumplia con la puntualidad en

la entrega de calificaciones y el 37% de los estudiantes indican que a veces era puntual con
la entrega de calificaciones.
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Figura: 14

Metodologia para impartir clases en relacion al uso de material didéctico audio visual

27
“o B
3 o ik B

Si no casi Excelente  Muy Buena Regular Deficiente
siempre buena

Fuente: encuesta a estudiantes

En esta tabla sobre cdmo era la metodologia para impartir clase y si usaba material didactico
audiovisual, podemos observar que un 19% tenia buena metodologia, un 45% muy buena,
un 27% buena, un 7% regular y solo un 1% deficiente. Por otro lado, un 77% usaba material

didactico, un 3% no usaba, y un 21% casi siempre.
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Tablas de las materias de bajo rendimiento académico
Tabla #8

Tercer afo | semestre

Asignatura Alumnos Alumnos | Alumnos que no  Promedio de
matriculad @ aprobados @ se presentaron la asignatura
0S

Kinesiologia Il 28 28 0 88.46%

Medios Fisicos Il 27 26 1 86.00%

Técnicas de 33 32 1 80.94%

Valoracion

Fisioterapéutica Il

Fisiologia  Articular 34 33 1 77.36%

del Raquis

Practicas de 32 31 1 89.94%

Especializacion 11

Fuente: Datos extraidos de la tabla de anexos # 32, por motivos de visualizacién se
realizé esta tabla con datos Unicamente relevantes.

En el primer semestre de tercer afio en la materia de kinesiologia Il el total de estudiantes
matriculados fueron 28 estudiantes, donde no hubo ningin reprobado, todos cursaron
correctamente la materia. En la asignatura de medios fisicos Il solo hubo 27 matriculados,
donde no se presentd ningln reprobado. En la asignatura de técnicas de valoracion se
matricularon 33 estudiantes, en esta asignatura aprobaron 27 estudiantes y un alumno de sexo
masculino el cual no se presentd a clases. La materia de fisiologia articular del raquis tiene
como total de alumnos matriculados 34, en la cual 33 alumnos aprobaron la materia y un
estudiante no asistio a clases. En las practicas de especializacién la cantidad de alumnos que
inscribieron la materia fue de 32, en la cual no hubo ningln reprobado, mas si un estudiante
el cual no se presentd a clases. Resultando la asignatura de Fisiologia articular del raquis la

que obtuvo el menor promedio de todo el semestre siendo este de 77.36.
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Tabla#9

Tercer afio Il semestre

Asignatura

Facultativa de
Carrera

Psicologia
Evolutiva
Fisiologia
Articular de
Miembro Inferior
Practicas de

Especializacion 111

Fisioterapia  en
Pediatria

Alumnos
matricula
dos

33

<5

31

31

Alumnos
aprobad
0s

32

32

34

30

20

Alumnos
reprobad
0s

0

11

Alumnos que
no se
presentaron

1

Promedio

de

97.53%

86.09%

65.26%

90.90%

48.90%

la
asignatura

Fuente: Datos extraidos de la tabla de anexos # 33, por motivos de visualizacion se

realizé esta tabla con datos Unicamente relevantes.

En el presente grafico podemos observar que la asignatura de facultativa de la carrera tuvo

33 estudiantes matriculados sin ningun alumno reprobado, mas un alumno no se presento a

clases, en la materia de psicologia evolutiva se inscribieron 33 alumnos con ningin alumno

reprobado y un alumno que no se presentd a clases, en la asignatura de fisiologia articular de

miembro inferior se matricularon 35 estudiantes de los cuales uno reprobd la materia. En las

préacticas de especializacién 111 31 estudiantes inscribieron la materia de los cuales uno no

se presentd a practicas y en la asignatura de pediatria 31 estudiantes se matricularon, de los

cuales 11 estudiantes reprobaron la materia, llegando a ser esta la materia de mas bajo

rendimiento académico el cual no alcanzo ni siquiera un 60%, sino que fue de 48.90.
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Tabla # 10

Cuarto afio | semestre

Asignatura Alumnos | Alumnos  Alumnos @ Alumnos que Promedio de
matricula | aprobado reprobad | no se  la
dos S 0S presentaron asignatura
Farmacologia 29 25 3 1 64.86%
en Fisioterapia
Radiologia 32 31 0 1 78.58%
Fisioterapia 34 29 3 2 65.59%
Ortopédica
Fisioterapia 28 24 0 4 77.00%
Neuroldgica
Practicas de 23 21 0 2 90.81%
Especializacio
niv

Fuente: Datos extraidos de la tabla de anexos # 34 por motivos de visualizacion se
realizo esta tabla con datos Unicamente relevantes.

En la materia de radiologia se inscribieron 32 estudiantes de los cuales uno no se presentd al
aula de clases, en la asignatura de fisioterapia ortopédica se matricularon 34 estudiantes, de
los cuales 3 reprobaron la materia y 2 no asistieron a clases, en la materia de fisioterapia
neuroldgica 28 alumnos se inscribieron, de los cuales 4 no se presentaron a clases, en las
practicas de profesionalizacion IV 23 estudiantes se matricularon, mas 2 no se presentaron a
realizar sus practicas correspondientes y en la asignatura de farmacologia 29 estudiantes se
matricularon, de los cuales 3 reprobaron y uno no se presentd a clases, siendo esta la

asignatura con mas bajo rendimiento académico es farmacologia con un promedio de 64.86.
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Tabla# 11

Cuarto afno Il semestre

Asignatura

Rehabilitacion
basada en la
comunidad
Disefio de
proyectos sociales

Etica y
administracion en
salud

Practicas de
especializacion V

Alumnos
matricula
dos

26

26

21

30

Alumnos | Alumnos

aprobad
0s

25

26

21

30

reprobad
0s

0

Alumnos que
no se
presentaron

1

Promedio
de la
asignatura

76.88%

77.54%

91.10%

90.87%

Fuente: Datos extraidos de la tabla de anexos# 35, por motivos de visualizacion se
realizo esta tabla con datos Unicamente relevantes.

En la asignatura de ética y administracion 30 estudiantes se matricularon, en la materia de

practicas de especializacion V 21 alumnos inscribieron la materia, en la asignatura de disefio

de proyecto sociales 26 estudiantes se matricularon, todas sin ningin alumno reprobado, mas

en la materia de rehabilitacion basada en la comunidad 26 alumnos se inscribieron y solo un

alumno no se presentd a clases, siendo esta la asignatura con mas bajo rendimiento académico

fue rehabilitacion basada en la comunidad alcanzando esta materia un promedio final de

76.88.
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Tabla# 12

Quinto afio | semestre

Asignatura Alumnos | Alumnos
matricula | aprobad
dos 0S

Practicas de 37 35

Especializacion

V

Investigacion 32 31

Aplicada

Fisioterapia en 37 35

Afecciones

Médicas

Ergonomia 30 30

Bioestadistica 32 31

Alumnos
reprobad
0sS

0

Alumnos que
no se
presentaron

2

Promedio
de la
asignatura
92.60%

91.97%

68.97%

67.41%

80.16%

Fuente: Datos extraidos de la tabla de anexos # 36, por motivos de visualizacion se

realizo esta tabla con datos Unicamente relevantes.

En las préacticas de especializacion V se matricularon 37 estudiantes de los cuales 2 no se

presentaron, 32 alumnos llevaron la materia de investigacion aplicada de los cuales 1 no se

presento a clases, 37 estudiantes inscribieron la materia de fisioterapia en afecciones médicas

de los cuales 2 no se presentaron, 30 alumnos se inscribieron en ergonomia y 32 estudiantes

llevaron la clase de bioestadistica, de los cuales 1 reprob6 la materia, alcanzo esta la

asignatura con mas bajo rendimiento académico fue ergonomia con un promedio de 67.41.
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Tabla# 13

Quinto afio Il semestre

Asignatura Alumnos
matricula
dos

Monografia 36

Practicas de | 38
Profesionaliza
cién

Alumnos
aprobado
s

&

Alumnos
reprobad
0S

Alumnos que

no
presentaron

se

Promedio de
la
asignatura

87.60%

89.53%

Fuente: Datos extraidos de la tabla de anexos # 37, por motivos de visualizacion se

realizé esta tabla con datos Unicamente relevantes.

En las préacticas de profesionalizacion 38 alumnos fueron matriculados, de los cuales uno

reprobo y 36 alumnos inscribieron Monografia y 1 no se presentd, siendo esta la asignatura

con mas bajo rendimiento fue la monografia con un promedio de 87.60.
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Matriz de analisis de las estrategias de los docentes

Tabla 1

Aplicacion de estrategias para la imparticion y participacion en clases

Docente 1

Elaboracion de guias
para la imparticion de

cada tema abordado en

Docente

2

Realizacion de
exposiciones con

presentaciones de

Docente 3

Implementacion de
clases practicas-

tedricas, mayormente

Docente 4

Utilizacion de
materiales

audiovisuales para la

el aula. Realizacion de  Power Point en donde en aquellas imparticion de cada
mapas conceptuales, los temas eran asignaturas que tema.
elaboracion de videos.  abordados en las incluian la utilizacion
exposiciones por los de laboratorios.
estudiantes.
Tabla 2
Bibliografia accesible y actualizada
Docente 1 Docente 2 Docente 3 Docente 4

Se utilizaban libros Se compartian los La bibliografia Los libros eran

actualizados como libros en digital por siempre era compartidos de

apoyo del docente y medio de la actualizada y manera digital para

para que sirviesen de plataforma de facilitada de manera  que los estudiantes

ayuda al estudiante en classroom digital a cada tuviesen acceso a toda

su autoestudio estudiante la informacion posible
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Tabla N°3

Factores que influyeron en el bajo rendimiento académico

Docente 1

Situacién sociopolitica
actual que atravesaba el
pais, la cual también
desencadeno problemas
econdémicos y muchas
familias sin empleo. La
frustracion de cada
estudiante al realizarse de
manera acelerada los
semestres para poder

concluir el afo.

Docente 2

El miedo de parte de
los padres de que sus
hijos salieran de casa
debido a los
problemas
sociopoliticos que
atravesaba el pais. El
estrés estudiantil al
que se enfrentaba
dado que la
universidad decidid
recuperar el tiempo en
que no se pudieron
realizar las clases por
motivos politicos que

el pais atravesaba.

Docente 3

Migracion de las
familias a otros paises
por seguridad y por
causa del desempleo
causado por la situacion
actual del pais. La
presion de cada
asignatura al haber
mayor demanda del auto
estudio, debido a que las
clases se estaban
realizando de forma de
encuentro de dos a tres
veces por semana y los
temas se abordaban en

menor tiempo.

Docente 4

El estrés al que se enfrentaban
los estudiantes ante la meta de
realizar tres semestres en un
mismo afio, la reduccién de
semanas en las que se llevaba
a cabo cada semestre, lo cual
conllevo a que los docentes
impartieran los temas de

manera acelerada,
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Tabla N°4

Influencia de la autoestima del estudiante en su rendimiento académico

Docente 1

El estado de animo
de cada estudiante
es de gran
influencia para su
motivacion de
cumplir sus metas
y continuar con sus

estudios.

Docente 2

Los problemas
familiares repercuten
de manera
significativa en la
autoestima de cada
estudiante y esto
puede causar
distracciones en la
mente del joven y
provocar un estado de

depresion.

Docente 3

La estabilidad
emocional es de
gran importancia
para el equilibrio
personal de cada ser
humano y la
juventud es muy
vulnerable ante los
problemas
emocionales
(novios, esposos
etc..)

Docente 4

Un estudiante con
una buena
autoestima rendira
mas en sus clases y
pondrd més de su
empefio para
cumplir con las
obligaciones que
demandan sus

estudios.
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Tabla N°5

Estrategias alternativas para ayudar a los estudiantes de mas baja calificacion

Docente 1
Realizacion de tutorias
personalizadas que eran

brindadas fuera del

horario de clases para la
aclaracion de dudas y para

una segunda explicacion

de los temas no
entendidos por los

estudiantes.

Tabla N° 6

Docente 2
Implementacion de
mas trabajos con
menor calificacion
para que el alumno
gue no estaba
rindiendo en sus
estudios tuviese la
oportunidad de
recuperar los puntos

perdidos.

Docente 3
Accesibilidad de los
docentes fuera del
aula de clases por
medio de tutorias
que eran brindadas
para todos aquellos
que tuvieron
dificultad en cada

asignatura.

Docente 3
Extra-clases y
tutorias para brindar
un apoyo a los
estudiantes de bajo
rendimiento

académico.

Métodos implementados para fomentar el compafierismo y la solidaridad en los estudiantes

Docente 1

La mayoria de los
trabajos se realizaban
en equipo para crear
unidad entre los
comparieros de clases

Docente 2

Para disminuir el
individualismo y las
preferencias entre
comparieros se
realizaban
exposiciones en grupo
donde se escogian los

integrantes al azar.

Docente 3

Se realizaban trabajos
grupales para
fomentar el

comparierismo.

Docente 4

Trabajos en equipo
que hacian los
estudiantes fueran mas
unidos y se miraran
sin excepciones entre

ellos.
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Tabla N° 7

Obtencidn de notas altas en un semestre

Docente 1

Auto estudio de parte
del estudiante para
enriquecer mas sus

conocimientos.

Docente 2

Interés de parte del
estudiante en estudiar
cada tema que se
aborda en cada clase

que se recibe

Docente 3
Dedicacion de parte
del estudiante en no
ocupar mas tiempo en
las redes sociales que

en sus estudios

Docente 4

Auto estudio y tiempo
dedicado a repasar
cada tema abordado
por el docente en el

aula de clase
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Analisis de las tablas de las estrategias implementadas por los docentes.

En la presente matriz de analisis realizada con la informacion obtenida de la entrevista abierta
que se le hizo a cada docente, ellos refirieron que para mejorar el rendimiento académico en
cada estudiante, implementaron diferentes estrategias para culminar cada semestre y que el
mayor porcentaje de estudiantes aprobaran cada asignatura, en esas estrategias incluyen la
realizacion de mapas conceptuales, fichas de llenado, clases virtuales (esto dado que solo se
asistia dos veces por semana a clases presenciales y el tiempo era muy poco para abarcar
cada tema). Para lo cual se realizo clases virtuales que servian de complemento a las clases
presenciales y la utilizacion de los instrumentos audio visuales para una mejor comprension
de los temas abordados.

Los docentes realizaron compendios esto es, dosieres que tenian los contenidos a abordar en
todo el semestre para estar a la accesibilidad de cada alumno y promover de esa manera el
auto estudio, utilizaron la plataforma de classroom, en donde subian compendios de guias,
orientaciones de trabajo, videos, fotos, articulos cientificos, libros en digital, asignacion de
materiales y trabajos investigativos. Este método en gue se facilito los documentos a utilizar
no solo hizo accesible la informacion al alumnado, sino también una ayuda a la economia de
los padres ya que el pais también atravesaba problemas econémicos derivados de los
problemas politicos que repercutieron en la economia de cada hogar, esta metodologia redujo
considerablemente los gastos para la continuidad estudiantil.

También implementaron estrategias participativas para un mejor aprendizaje de los
estudiantes y esto se llevo a cabo a través de exposiciones con presentaciones de Power Point
en donde los temas eran abordados en las exposiciones por los estudiantes y asi motivar al
estudiantado a la unidad y al trabajo en equipo, a relacionar con todos sus compafieros y no
solo con los de su circulo de amistad, de igual manera se hicieron clases practicas-tedricas
para una mejor comprension de los temas, discusiones de casos que ponian en practicas los
conocimientos adquiridos de cada alumno y el desarrollo de habilidades y destrezas, asi como
fortalecer las debilidades que pudiesen presentar en algin contenido abordado.

Para los estudiantes que presentaron problemas académicos y bajo rendimiento los docentes
planificaron tutorias personalizadas y Extra-clases que ayudaban a mejorar y a instar a los
alumnos de més bajo rendimiento académico, dado que el auto estudio de parte del estudiante
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es fundamental para alcanzar buenas notas en un semestre, mas no es la nota lo mas

importante, sino que la obtencion de mayor conocimiento y el desarrollo de las habilidades.
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Discusion

Los resultados en la presente investigacion nos permiten confirmar la relacion que existe
entre el rendimiento académico y los factores que influyen en él, como predeterminantes del
rendimiento universitario que pueden conllevar a los estudiantes a obtener bajas

calificaciones. El problema no radica en un solo factor, sino que este se explica a través de

diversas variables, las cuales pueden o no estar relacionadas.

El rendimiento académico es la suma de diferentes y complejos factores que actuan en la
persona que aprende, y ha sido definido con un valor atribuido al logro del estudiante en las
tareas académicas. Se mide mediante las calificaciones obtenidas, con una valoracion
cuantitativa, cuyos resultados muestran las materias ganadas o perdidas, la desercién y el
grado de éxito académico, (Pérez-Lufio, 2000).

Ante los cual existen diversos factores y caracteristicas sociodemogréficas que influyen en
el rendimiento académico de los estudiantes, influye de manera positiva en el rendimiento

académico de los estudiantes.

Con respecto a las caracteristicas sociodemograficas presentes en la investigacion, se
encontré que, El 84% de los estudiantes eran procedentes de zona urbana lo que justifica la
asistencia en un 74% de los alumnos a los horarios de clases. En relacion a con quienes vivian
los estudiantes, 30 de ellos vivian y dependian econémicamente de sus padres. La residencia
del estudiante, la ciudad donde vive durante su época lectiva y con quienes vive (influencia
de los padres). En cuanto al primero, se ha buscado determinar su significancia (Garzén et
al., 2010), y se ha apreciado un mayor logro educativo para aquellos jovenes que provienen
de zonas socioeconomicamente mas desarrolladas (Chica, Galvis y Ramirez, 2010). Y en
referencia al segundo, se cree que un apoyo adecuado de la familia influye positivamente en
la motivacion del alumno y, por ende, contribuye a elevar su rendimiento, abatir la desercion
y reducir el abandono (Soto-Gonzalez et al., 2015). Por ejemplo, Chong (2017), concluye
que, cuando un alumno siente el apoyo parental, tiende a mostrar una mayor capacidad para

enfrentar los desafios que implica estudiar.

Con respecto a los elementos necesarios para alcanzar un buen rendimiento académico; Para
(Robbins, 2004) la motivacion “es un proceso que da cuenta de la intensidad, direccion y

persistencia del esfuerzo por conseguir una meta” (p.156). Con relacion a esto el 38% de los
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estudiantes afirmaron que la actitud positiva de los estudiantes es el elemento principal para
obtener un buen rendimiento, ya que esto es lo que conlleva a que el alumno y se esfuerce y
logre alcanzar la meta que se ha propuesto. Ante lo cual solo un 67% se motivo a participar
en circulos de estudios fuera de sus horarios de clases, mas un 33% no tuvo la motivacion
suficiente para retroalimentar sus conocimientos mas alla de lo ya impartido en el aula de
clases.

Las redes sociales han supuesto una auténtica revolucion en el marco de la comunicacion y
en la forma de establecer relaciones interpersonales; su potencial didactico y aplicabilidad en
la escuela es grande, si bien el uso excesivo o inadecuado puede convertirlas en factor de
riesgo respecto del rendimiento académico. Desde la perspectiva mas positiva, constituyen
una nueva metodologia activa y participativa de trabajo colaborativo, a la vez que puede
llegar a crear y consolidar verdaderas comunidades de aprendizaje; en ambos sentidos las
redes sociales son factores que facilitan el aprendizaje y mejoran el rendimiento de los
escolares.

(Martinez, 2010), declara que, las redes sociales han supuesto una auténtica revolucion en el
marco de la comunicacién y en la forma de establecer relaciones interpersonales; su potencial
didactico y aplicabilidad en la escuela es grande, si bien el uso excesivo o inadecuado puede
convertirlas en factor de riesgo respecto del rendimiento académico. Desde la perspectiva
mas positiva, constituyen una nueva metodologia activa y participativa de trabajo
colaborativo, a la vez que puede llegar a crear y consolidar verdaderas comunidades de
aprendizaje; en ambos sentidos las redes sociales son factores que facilitan el aprendizaje y
mejoran el rendimiento de los escolares.

Referente a los cual un 13.6% de los estudiantes dedicaban mas tiempo a navegar en sus
redes sociales que a utilizar esta gran herramienta como método de investigacion de aquellas
asignaturas en las que presentaron alguna dificultad y asi retroalimentacion de sus
conocimientos, lo cual pudo ser un factor desencadenante para obtener bajas calificaciones y
por ende bajo rendimiento académico.

En base a lo cual los alumnos de la carrera de fisioterapia declararon que un 21% de los
docentes utilizaban casi siempre y un 3% no utilizaba material didactico como apoyo para la
imparticién de los temas abordados en el aula de clases, que su metodologia para impartir los
temas era muy buena, que explicaban con claridad los temas y que tenian buen dominio de

los mismos, aunque un 4.1% declaro que el dominio que tenian en los temas era regular y
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otro 4.1% dijo que era deficiente, ante lo que se puede deducir que los docentes no se
preparaban antes de impartir sus respectivas asignaturas, lo que puede provocar muchas
dudas y confusion ante la claridad y comprension de parte del estudiante.

Referente al andlisis de los datos extraidos de la informacion brindada por secretaria
academica, en el | semestre de tercer afio 4 alumnos no se presentaron a 4 de 5 asignaturas y
la asignatura que obtuvo el menor rendimiento académico fue Fisiologia articular del raquis
con un promedio de 77.36. En el Il semestre de tercer afio, resultaron 3 estudiantes que no se
presentaron a 3 de 5 asignaturas, 12 alumnos reprobados 1 perteneciente a la materia de
Fisiologia articular de miembro inferior y 11 estudiantes de la asignatura de Fisioterapia en
Pediatria, la misma que el promedio mas bajo siendo este de 48.90; resultando ser esta
asignatura la mas deficiente con respecto al rendimiento académico de los VI semestres

analizados en este estudio.

En el | semestre de cuarto afio, presento la mayor cantidad de estudiantes que no se
presentaron a las asignaturas, conformado por 10 alumnos y 6 reprobados, 3 en Farmacologia
en Fisioterapia y 3 en Fisioterapia Ortopédica, siendo la materia de Farmacologia la
asignatura que obtuvo el promedio méas bajo de este semestre con un porcentaje de 64.86,
seguido de la asignatura de Fisioterapia Ortopédica que alcanzo un promedio de 65.59;
resultando ser este semestre el que presento dos materia de bajo rendimiento académico y
con 3 reprobados cada una, siendo este el periodo de clases mas deficiente en relacion a los

demas.

El 1l semestre de cuarto afio, resulto ser un periodo en que los estudiantes pusieron mas
empefio en el auto estudio, ya que fue uno de los dos semestres en que solo un alumno no se
presentd a una de las materias, con ningun alumno reprobado y aunque la asignatura de
Rehabilitacion basada en la comunidad alcanzo el promedio mas bajo con un 76.84, aun asi,

obtuvo un porcentaje mas alto en comparacién a los semestres anteriores.

El semestre de quinto afio, presento un resultado decreciente en comparacion al semestre
anterior, pues 5 alumnos no se presentaron a 3 de 5 asignaturas, con un alumno reprobado en
la materia de Bioestadistica y con la asignatura de Ergonomia que obtuvo un promedio de

67.41, reflejando asi
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En el 11 semestre de quinto afio, el cual estd compuesto solo de dos asignaturas, de las cuales
Monografia presento el promedio més bajo de 87.60, con un alumno que no se presento a su
defensa y en las Practicas de profesionalizacion resulto un alumno reprobado, aun con esto
este Ultimo semestre presento mejorias en el rendimiento académico, con mayor empefio de

parte de los estudiantes al estar a solo un paso de lograr la meta esperada.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje son instrumentos de los que se vale el docente para
contribuir a la implementacion y el desarrollo de las competencias de los estudiantes. Con
base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es conveniente utilizar
estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las competencias especificas que
pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias para recabar conocimientos previos
y para organizar o estructurar contenidos, (Pineda, 2003).

En cuanto al Gltimo objetivo, se identificaron las siguientes estrategias implementadas por
los docentes con el objetivo de ayudar a todos los estudiantes, con mayor influencia a los de
mas baja calificacion: utilizacion de plataforma classroom para facilitar de manera digital
libros, articulos cientificos y orientaciones de trabajos investigativos, exposiciones, guias de
laboratorios, etc. Realizaron tutorias personalizadas a aquellos estudiantes que presentaban
dudas sobre temas abordados en el aula de clases, mismas que eran llevadas a cabo fuera del
horario de clases. Pero a través de la entrevista abierta no solo se identificd las estrategias,
sino también el punto de vista de parte del docente ante los factores que influyen en el

rendimiento académico.

Ante lo cual declararon que para ellos el interés de parte del estudiante es el factor que mas
influye sea este de manera de positiva 0 negativa, pues cuando los alumnos se proponen
alcanzar sus metas lograran vencer cada obstaculo que se les atraviese en el camino. De igual
manera los maestros dijeron que otro factor importante fue la situacion socio-politica que
atravesaba el pais, por lo cual muchos abandonaron el pais y otros no asistian a clases por

miedo.
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IX. Conclusién

En cuanto a las variables sociodemograficas se encontré6 que el sexo dominante es el
femenino, donde en su mayoria se encontraba entre el rango de edad de mayor de 22 afios,
provenientes de su mayor porcentaje de zona urbana, y casi en su totalidad procedentes de
colegios publicos. La mayor parte de estudiantes eran solteros y su mayor fuente de ingresos
econdémica eran sus padres y el elemento principal para alcanzar un buen rendimiento
academico considerado por los alumnos fue una actitud positiva del estudiante y que en su
mayoria contaban con acceso a internet y accesibilidad a la informacion, su mayor porcentaje
tuvo dificultad con dos asignaturas. Los estudiantes declararon que la mayoria de los decentes
explicaban con claridad los temas y tenian dominio de este, que asistian a impartir clases en
sus horarios establecidos y que su metodologia era muy buena.

Con respecto a los factores que mayor influencia tuvieron en relacion al rendimiento
académico en los estudiantes se destacaron los factores psicoldgicos, de los cuales se deriva
la motivacion, siendo esta el elemento fundamental para que un alumno logre vencer sus
miedos y derribar cada obstaculo que se le presente para impedir el alcance y culminacién de
su meta; ante lo cual solo un 38% considero la actitud positiva como elemento principal para
alcanzar un buen rendimiento académico. El factor socio-econémico, como principal
indicador de este el nivel econdmico de los padres de familia, pues un % dependian
econdmicamente de sus padres; otro indicador de este el habito de estudio, donde solo un
67% participaba en circulos de estudio fuera de sus horarios de clases y un 96% les dedicaban
tiempo a sus estudios.

Al analizar los datos académicos que fueron facilitados por secretaria académica, donde se
refleja los porcentajes de alumnos matriculados, aprobados, reprobados y los que no se
presentaron a clases; se reflejé que las asignaturas con mas bajo rendimiento académico
fueron: Fisiologia del raquis, Fisioterapia en Pediatria, Farmacologia en Fisioterapia,
Rehabilitacion basada en la comunidad, Ergonomia y Monografia. De las cuales Fisioterapia
en Pediatria llego hacer no solo la asignatura con mas bajo promedio académico, sino la que
mayor cantidad de alumnos reprobados obtuvo en el semestre con una cantidad de 11
estudiantes reprobados y con un promedio menor de 60.
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Ante el bajo rendimiento académico los docentes de la facultad del Polisal implementaron
estrategias con el objetivo de facilitar el aprendizaje del estudiante y la accesibilidad a la
informacion para promover el auto estudio y el desarrollo de las habilidades y conocimiento
de cada estudiante por medio de la utilizacion de plataformas que daban acceso a libros
digitales, articulos cientificos, guias, trabajos investigativos etc. Asi como la realizacion de
tutorias personalizadas que brindaban al estudiante la oportunidad de aclarar sus dudas de
cada asignatura y mejorar asi sus notas y sobre todo alimentar mas sus conocimientos. Con
todas estas estrategias implementadas no solo se facilito el aprendizaje del estudiante, ya que
se enfrentd un afio con tres semestres a cumplir anexado a esto la situacién socioeconémica
que atravesaba el pais, sino también se colabor6 para que el gasto econdémico fuera reducido

y los jovenes tuvieran accesibilidad a toda la informacién.
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X,

Recomendaciones

A la institucion:

X/
L X4

Favorecer al desarrollo de una actitud de distencion y confianza frente a las exigencias
de la carrera, ya que en muchos casos la falta de adaptacion a estas nuevas exigencias
y de desarrollo de mejores habito de estudio influyen en obtener bajas calificaciones,
lo que induce a que el estudiante se tense y pierda la confianza en si mismo, por lo que
subyacen sus miedos ante la carrera sobreponiéndose a sus intereses y motivaciones,
para ello se requiere cambios drasticos y urgentes en las estrategias y habitos de
estudio en el alumno.

Contribuir en el estudiante la comprensién de la metodologia ensefianza-aprendizaje
aplicado por el docente, el objetivo es que el estudiante pueda tener una relacion
horizontal con el docente, donde no se pierda el respeto, sino que por medio del
dialogo el estudiante logre captar las intenciones del docente a través de la
metodologia ensefianza-aprendizaje, basado en que cada asignatura tiene su propia
naturaleza y que siempre recurra al docente para aclaracion de dudas.

Interesarse mas por aquellos estudiantes que atraviesan bajos rendimientos
académicos para brindarles apoyo y motivarles a continuar esforzandose para cumplir
sus metas y vencer los obstaculos que se presentan en el largo camino universitario.
Que la institucién como recito universitario plantee soluciones que puedan dar salida

a los problemas académicos a los que a diario se enfrentan los estudiantes.
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Consentimiento informado

Yo en carécter de responsable de

Secretaria Académica del POLISAL, he recibido informacidn sobre la investigacion que
lleva por tema: Determinar el rendimiento académico y factores que inciden en los
estudiantes de la licenciatura en fisioterapia Periodo 2019, Instituto Politécnico de la salud,
unan-Managua, he recibido informacion suficiente, clara y completa sobre el tema a
investigar, cuyo propdsito es obtener informacion necesaria para la realizacion de dicho

estudio.

Acepto voluntariamente colaborar con el estudio, por lo cual toda la informacion brindada
sera absolutamente confidencial y sé también que me puedo retirar del estudio en el momento

que yo lo desee.

Ante cualquier duda o pregunta comunicarse al teléfono:

Firma de la Secretaria Académica del Polisal
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Consentimiento informado

estudiante activo de la

carrera de fisioterapia declaro que he sido informado e invitado a participar en una
investigacion bajo el tema: Determinar el rendimiento académico y factores que inciden en
los estudiantes de la licenciatura en fisioterapia periodo 2019, Instituto Politécnico de la
Salud, UNAN-MANAGUA.

Entiendo que este estudio busca conocer los factores que inciden en el rendimiento

académico.

Me han explicado que la informacion registrada sera confidencial, y que los nombres de los
participantes seran asociados a un nimero de serie, esto significa que las respuestas no podran
ser conocidas por otras personas ni tampoco ser identificadas en la fase de publicacion de

resultados.

Estoy en conocimiento que los datos no me seran entregados y que no habré retribucion por
la participacion en este estudio, si que esta informacion podra beneficiar de manera indirecta
y por lo tanto tiene un beneficio para la sociedad dada la investigacion que se esta llevando
a cabo. Asimismo, sé que puedo negar la participacion o retirarme en cualquier etapa de la

investigacion, sin expresion de causa ni consecuencias negativas para mi.

Si. Acepto voluntariamente participar en este estudio y he recibido una copia del presente

documento.

Firma participante:
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LOS DOCENTES

Yo docente activo del afio 2019

de la UNAN-MANAGUA, por medio del presente documento autorizo mi consentimiento
para ser participe de la entrevista abierta realizada por la Br. Selidey Auxiliadora Rosa Ojeda
estudiante activo de V afio de la carrera de fisioterapia modalidad regular, que tiene como
objetivo recolectar datos académicos para la elaboracion de su tesis que tiene como tema:
Factores que inciden en el rendimiento académico de los estudiantes de la licenciatura en

fisioterapia periodo 2019, Instituto Politécnico de la Salud, UNAN-Managua.

Se me informo que la informacion brindada en esta entrevista seré totalmente confidencial y
utilizada solamente para fines académicos, de igual manera sé que la entrevista sera breve y
gue consta de 11 preguntas cortas y también estoy consciente que la entrevista sera grabada
para luego ser analizada y graficada para servir como dato relevante en el analisis de datos y

en las conclusiones.

Firma del docente
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN- MANAGUA

DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE FISIOTERAPIA
COHORTE 2019

Estimado estudiante es grato saludarle, soy estudiante activo de la carrera de fisioterapia y
estoy realizando una investigacidn que tiene como tema; Determinar los factores que inciden
rendimiento académico de los estudiantes de la licenciatura en fisioterapia Periodo 2019,
Instituto Politécnico de la Salud, UNAN-MANAGUA, para lo cual solicito su valiosa
colaboracion, la finalidad del cuestionario es recolectar datos importantes para la
investigacion. No estd demas enfatizar que los datos que usted exponga, seran tratados con

profesionalismo, discrecion y responsabilidad.

Gracias

Fecha:
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Marque con una “X”, solo una de las opciones. O escriba en la linea lo que se le solicita

DATOS SOCIO DEMOGRAFICOS

. Tipo de procedencia

a. Urbana|:|
b. Rural |:|
Edad

a. entre 17y 19 afios []
b. entre 20 y 22 afios []

c. mayor de 22 afios []

. Sexo

a. Femenino [ ]

b. Masculino |:|

Estado civil

a. soltero [ ]

b. acompafiado ]
c. casado []

d. separado [ ]

e. divorciado []

. Con quien vives

a. solo []

b. solo con mama [ ]
c. solo con papa ]

d. con ambos |:|

L]
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e. amigos

f. esposo []

6. De quien recibes ayuda economica

a. padres []

b. esposo ]

c. beca |:|

d. ninguna de las anteriores [ ]

I DATOS PERSONALES

7. Colgio de donde procede

a. publico []

b. privado []

8. En que opcion clasifico al seleccionar su carrera
a. primeraopcion ]

b. segunda opcion []

9. Tuvo dificultades con alguna asignatura

a. una [ ]
b. dos []

c. ninguna[]

10. ¢Para alcanzar un buen rendimiento académico qué elementos considera usted, son importantes?

a. Apoyo de los padres -------
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b. Apoyo del docente_-----------

c. Actitud positiva del estudiante-------
d. Nivel educativo de los padres -------
e. Buena base de secundaria-------

f) Estabilidad familiar ------

Cada frase del siguiente cuadro se refiere a algunos de los recursos complementarios para
su estudio. (Marque con una equis(X) en cada frase la Opcion correspondiente de acuerdo a
la respuesta).

¢Le dedicabas tiempo a tus estudios? _—

¢ Tenias acceso a internet en tu casa para realizar
las actividades académicas?

Entregabas a tiempo tus tareas
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I11. Pedagdgicos

A continuacién, le voy a mencionar algunos items que valoran el desempefio del docente y
de la institucion como aporte al rendimiento académico y la eficiencia terminal en el
Politécnico de la salud. Por favor no escribir nombres de docentes ni asignaturas. Marque

con una X la opcidn seleccionada.

Relacion alumno-docente

Explicaba con claridad el tema

abordado

Entregaba en tiempo y forma las

calificaciones

Asistia a impartir clase

¢Como era su metodologia para
impartir la clase?

Panoawmoneare ||
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA, MANAGUA
UNAN MANAGUA
DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

Entrevista abierta

Nombre del moderador de la entrevista abierta

Personas que participan en la entrevista abierta:

Técnica:

El objetivo de la entrevista abierta es identificar las estrategias implementadas por los docentes en el
rendimiento académico de los estudiantes en el afio 2019 de la carrera de Fisioterapia Instituto Politécnico
de la Salud, UNAN- Managua.

Afo académico: ---------- Carrera: Fisioterapia Grupo: Regular

¢ Cudles fueron los métodos de ensefianza mas utilizados para

impartir las asignaturas?

3. ¢(Aplico usted estrategias para la imparticion y participacion

de las clases?
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¢La bibliografia recomendada en cada programa de

asignatura fue accesible y actualizada?

¢Cree usted que la autoestima del estudiante influye en su
rendimiento académico?

¢Qué métodos implemento usted para fomentar el

compafierismo y la solidaridad en los estudiantes?
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Operacionalizacion de las variables

Tabla#14
Objetivo Variable Definicion Sub indicador Criterio/valor = Escala
operacional variable
Identificar las Caracteristicas Conjunto de Procedencia Urbana Si/no Nominal
caracteristicas
socio- sociodemogréficas caracteristicas Rural Si/no Nominal
demograficas
de los bioldgicas, Sexo Femenino Si/no Nominal
estudiantes de
la carrera de socioeconémicas Masculino Si/no Nominal
Fisioterapia.
y culturales = Estado civil = Soltero Si/no Nominal
presentes en la Acompafiado @ Si/no Nominal
poblacion. Casado (8)  Si/no Nominal
Separado Si/no Nominal
divorciado Si/no Nominal
Adolescencia  Entre 17 y 19  Ordinal
Edad tardia afios
Juventud Mayor de 20 Ordinal
anos
Nivel  de  Estudios Si/no Nominal

educacion | primarios

de los | Estudios Si/no Nominal
padres secundarios
universidad Si/no Nominal
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Describir las

estrategias

Estrategias

implementadas

implementadas por los docentes

por los
docentes en las
asignaturas de
bajo
rendimiento

académico

La estrategia es Meétodos de

un plan
dirigir un asunto.
Una estrategia se
compone de una
serie de acciones
planificadas que
ayudan a tomar
decisiones y a
conseguir  los
mejores
resultados

posibles.

para ensefianza

Estrategias

Estudios
técnicos
Ninguno
Utilizacion
de material
didactico
audiovisual
Dominio del

tema

Promovi6

el auto
estudio
Realizo
clases en
linea

Oriento
Trabajos

extras

Si/no

Si/no

Si/no

Si/no

Si/no

Si/no

Si/no
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Matriz de preguntas directrices

Tabla # 15.

¢, Qué necesito saber?

¢Cuales son las caracteristicas
sociodemograficas de los
estudiantes de la carrera de
fisioterapia?

Qué factores inciden en el
rendimiento académico de los
estudiantes de Il a IV afio del
periodo 2019

Identificar asignaturas con bajo
rendimiento académico de los
estudiantes de la carrera de
Fisioterapia.

Fuente: Elaboracion propia.

¢ Qué datos responden a esta
pregunta?

Edad, sexo, procedencia, estado
civil, colegio de donde proceda,
numero de hijos

Socio-econdmicos
Psicoldgicos

Sociales o sociolégicos
Psicosocial
Institucionales

Fuente de obtencion de datos

Encuesta a estudiantes

Encuesta a los estudiantes

Secretaria académica
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Tabla # 16

Propdsito especifico

Describir las
caracteristicas
sociodemogréaficas de
los estudiantes de la
carrera de fisioterapia
Mencionar los factores
inciden en el
rendimiento académico
de los estudiantes de |1l
a IV afio del periodo
2019

Identificar asignaturas
con bajo rendimiento
académico de los
estudiantes de la carrera
de Fisioterapia.

Matriz de descriptores.

Preguntas de
investigacion

¢Cuales son las
caracteristicas socio
demograficas de los
estudiantes de la carrera
de Fisioterapia?

¢ Qué factores inciden en
el rendimiento
académico  de los
estudiantes?

¢Cuales son las
asignaturas con mas
bajo rendimiento
académico?

Fuente: Elaboracion propia.

Informante clave

Estudiantes

Estudiantes

Secretaria académica

Instrumento

Encuesta

Entrevista abierta

Carta de solicitud
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Tablas de los gréaficos

Tabla #17

Tipo de procedencia en relacion con la Asistencia sin falta a clases

¢Asistias sin falta a tus Total
clases?
Si No asistian a procedencia
clases

Tipo de urbana 48 8 56 77% 84%

procedencia ) 13 4 17 23% 16%

Total 61 12 73 100% 100%

Tabla # 18
Tabla de contingencia Tipo de procedencia * Con quién vivias Tipo de ¢Con
procedencia = quién
Recuento vivias?
¢Con quien vivias? Total 7% 8%
Solo Solo Solo Con  Con Con 23% 19%
con con ambos un  esposo
mama papa amigo ()
Tipo de urbana 4 11 2 29 4 6 56 3%
procedencia

Rural 2 3 0 6 2 4 17 48%
Total 6 14 2 35 6 10 73 8%
14%
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Tabla# 19

Tabla de contingencia Edad * Sexo

Recuento
Sexo
Femenino = Masculino
Edad entre 6 1
17y
19
afos
entre 16 6
20y
22
afos
mayor 36 8
de 22
anos
Total 58 15
Tabla # 20

Total

22

44

73

Con quien vivias*De quien recibias ayuda econémica

Recuento

Solo
¢Con Solo
QUIén con

vivias? mama

Solo
con
papa
Con
ambos
Con un
amigo
Con
esposo

()

¢De quién recibias ayuda econémica?

Padres Esposo

25

Beca

Ninguna

de las

anteriores

3
3

Sexo Edad
79.4%
20.5%
con quien ayuda
vivias econOmica
8% 41%
19% 12.3%
3% 34.2%
48% 12.3%
8%
14%
100%

10%

30%

60%
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Tabla # 21
Tabla de contingencia Colegio de donde procedes * ¢En qué opcion

Recuento

Colegio de
donde
procedes
Total

Publico

Privado

clasificaste al realizar el examen de admision?

¢En qué opcion
clasificaste al realizar el
examen de admisién?

Primera

opcion

53
19
72

Segunda
opcion

Total

Colegio de
donde
procedes

53 99%
20 1%
73

¢En qué opcidn
clasificaste al
realizar el
examen de
admision?

73%
27%
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Tabla# 22

Dificultad con alguna asignatura/ tiempo a tus estudios

¢ Tuvo Una
dificultades
con alguna
asignatura?

Dos

Ninguna

Total

iLedé

dedicabas

tiempo a

tus

estudios?
Si

24

29
17
70

No

Total

25

31
17
73

;Ledé ¢ Tuvo dificultades con
dedicabas alguna asignatura?
tiempo a tus
estudios?
96% 34.2%
4.1% 42.4%
23.2%
100%
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Tabla # 23

Elementos para un buen rendimiento académico
frecuencia
Apoyo de los padres

Apoyo de los docentes

Actitud positiva del estudiante

Nivel educativo de los padres

Buena base de secundaria

Estabilidad familiar

Total

Tabla #24

Participacion en circulos de estudios fuera de clases

frecuencia

Si

No

Total

13
12
28

11

73

49

24

73

porcentaje
17.8

16.4
38.4

1.4

151

11
100

porcentaje

67.1

32.9

100
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Tabla #25

Tabla de contingencia ¢ Tenias acceso a internet en tu casa para realizar sus actividades
academicas? * ¢ Le dedicabas mas tiempo a las redes sociales que a tus estudios?

Recuento
iLe Total
dedicabas
mas tiempo a
las redes
sociales que
atus
estudios?
Si No
¢ Tenias Si 7 49 56
acceso a
internet en tu
casa para
realizar sus
actividades
académicas? No 3 14 17
Total 10 63 73
Tabla #26

¢Entregabas en tiempo y forma tus tareas?
frecuencia

Si

No

Total

¢Le dedicabas mas tiempoa | ¢Tenias
las redes sociales que atus  acceso a

estudios?

66

73

internet en tu
casa para
realizar sus
actividades
académicas?

76.7%

23.2%
100%

Porcentaje
90.4
9.6
100
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Tabla # 27

Tabla de contingencia ¢ Asistia a impartir clases? *
¢Asistia puntual a sus horarios de clases?

Recuento

¢ Asistia
a
impartir
clases?
Total

Si

No

A veces
Total

¢Asistia puntual a Total ¢Asistia puntual ¢Asistia a impartir
sus horarios de a sus horarios de clases?
clases? clases?
Si No Casi
siempre
Si 40 6 23 69 56% 95%
A 1 0 3 4 8% 5%
veces
41 6 26 73 36%
Tabla # 28
¢Entregaba en tiempo y forma las calificaciones?
frecuencia porcentaje
33 45.2
13 17.8
27 37.0
73 100.0
Tabla # 29
Estado civil
Frecuencia Porcentaje
Soltero 62 84.9
Acompariado 4 55
Casado 7 9.6
Total 73 100.0
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Tabla # 30

Como era su metodologia para impartir la clase/ Usaba
material didéctico audiovisual

Promovia el autoestudio/ promovia el trabajo en equipo

Recuento
¢Como era su Excele
metodologia nte
para impartir la = Muy
clase? buena
Buena
Regula
r
Deficie
nte
Total
Table # 31
Promovia el

autoestudio

Total

¢Usaba material Total
didactico

audiovisual?
Si | No Casi
siem
pre
13 0 1 14
26 0 7 33
13 2 5 20
4 0 1 5
0 0 1 1
56 2 15 73

¢ Usaba material
didactico
audiovisual?

77%

3%

21%

Promovia el trabajo en equipo

Si
Si 44
No
Casi siempre 7

53

No

¢ COmo era su

metodologia para
impartir la clase?

A veces

;
4

18

Total

52

14

73

19%

45%

27%
7%

1%
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Tabla # 32, Fuente de la tabla # 8

Afo académico: 3

Semestre 1

Asignatura

Kinesiologia
|

Medios
Fisicos 11
Técnicas de
Valoracién
Fisioterapéuti
call
Fisiologia
Articular del
Raquis
Practicas de
Especializacio
n il

Alumn
0S
matric
ulados
28
27
33
34
32

Alum

nos

aprob

ados

28

26

32

33

31

Por
cen
taj

100
%
97
%
97
%

97
%

97
%

Alumn
0S
reprob
ados
0
0
0
0
0

Por

cen

taj
0%
0%

0%

0%

0%

Alumnos
que no se
presentar
on

0

Por
cen
taj
e
0%
3%

3%

3%

3%

Promedi
odela
asignatu
ra
88.46%
86.00%

80.94%

77.36%

89.94%
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Tabla # 33, fuente de latabla # 9

Afo académico: 3

Semestre 2

Asignatura Alumn | Alumn  Por  Alumn Por Alumnos  Por Promedi

0S 0S cen 0s cen quenose cen odela
matric aprob | taj | reprob taj presentaro taj @ asignatu
ulados | ados e ados e n e ra
Facultativa 33 32 97 0 0% 1 3% 97.53%
de Carrera %
Psicologia 33 32 97 0 0% 1 3% 86.09%
Evolutiva %
Fisiologia 35 34 97 1 3% 0 0% 65.26%
Articular de %
Miembro
Inferior
Practicas de 31 30 97 0 0% 1 3% 90.90%
Especializacio %
n il
Fisioterapia 31 20 65 11 35 0 0%  48.90%

en Pediatria % %



Tabla # 34, fuente de la tabla # 10

Afo académico: 4

Semestre 1

Asignatura Alumno
S
matricu
lados

Farmacolo 29

giaen

Fisioterapi

a

Radiologia 32

Fisioterapi 34
a

Ortopédica
Fisioterapi 28
a

Neuroldgic

a

Précticas 23
de

Especializa

cion IV

Alumn
0s
aproba
dos
25
31
29
24
21

Por
cen
taje

86.
2%

97
%
85.
2%

85.
7%

91.
3%

Alumn
0S
reprob
ados
3
0
3
0
0

Por
cen
taje

10.

3%

0%

8.8
%

0%

0%

Alumnos
que no se

presentaro

n

1

Por
cen
taje

3.4
%
3%

5.8
%

14.
2%

8.6
%

Promedi
odela
asignatur

a

64.86%

78.58%

65.59%

77.00%

90.81%
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Tabla # 35, fuente de la tabla # 11

Afo académico: 4

Semestre 2

Asignatura Alumn
0s
matric
ulados

Rehabilitacio 26

n Basada en

la

Comunidad

Disefio de 26

Proyectos

Sociales

Practicas de 21

Especializaci

onV

Eticay 30

Administraci

on en Salud

Alumn
0S
aprob
ados
25

26

21

30

Por
cen
taj

97
%
100

%

100
%

100
%

Alumn | Por
0S cen
reprob | taj
ados e
0 0%
0 0%
0 0%
0 0%

Alumnos
gue no se

presentaro  taj

n

Por
cen
e
1 3%
0 0%
0 0%
0 0%

Promedi
odela
asignatu
ra

76.88%

77.54%

91.10%

90.87%
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Tabla # 36, fuente de la tabla # 12

Afo académico: 5

Semestre 1

Asignatura | Alumn = Alumn
0S 0S
matricu aprob
lados ados

Practicas de 37 35

Especializac

ion V

Investigacio 32 31

n Aplicada

Fisioterapia 37 35

en

Afecciones

Médicas

Ergonomia 30 30

Bioestadisti 32 31

ca

Tabla # 37, fuente de la tabla # 13

Ao académico: 5

Semestre 2
Asignatura = Alumno
S
matricu
lados
Monografi 36
a
Précticas 38
de
Profesiona
lizacion

Alumn | Por
0S cen
aproba taje
dos

35 97

%

37 97

%

Por | Alumn
cen 0s
taje reprob
ados
94. 0
5%
97 0
%
94. 0
5%
100 0
.0%
97. 1
0%
Alumn | Por
0S cen
reprob | taje
ados
0 0%
1 3%

Por = Alumnos Por  Promedi
cen quenose cen odela
taje presentaro taje asignatu
n ra
0.0 2 54  92.60%
% %
0% 1 3% 91.97%
0.0 2 54 68.97%
% %
0% 0 00 6741%
%
3% 0 00 80.16%
%
Alumnos Por ' Promedi
gue no se cen odela
presentaro | taje asignatur
n a
1 3% 87.60%
0 0% 89.53%
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