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I. Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo evaluar el manejo de los residuos solidos no
peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco y su relacion con las afectaciones que estos
provocan, la comunidad se localiza en el distrito VI municipio de Managua. La metodologia
que se utilizd en la investigacion es de caracter descriptivo y de enfoque mixto, la poblacion
esta constituida por 125 viviendas derivandose una muestra de 54 casas, sobre la base de la
muestra se recolectd datos de volumen, densidad, peso y produccion per cépita de los

residuos solidos por siete dias, para complementar la informacion se aplicaron encuestas.

Con esto se procedi6 a analizar el manejo que se realiza a los residuos sélidos no peligrosos
en la comunidad y de esta manera se plantea una propuesta para dar solucion al problema.
Por otro lado al estar claros de la afectaciones que provoca el manejo inadecuado de los
residuos solidos no peligrosos a un grupo poblacional, se llevé a cabo un plan de capacitacion
en el cual se impartio un taller enfocado en la creacion de patios productivos saludables, en
donde se implementaron précticas tales como la utilizacion de biofertilizantes a base de los

residuos organicos que generan las persona en la localidad.

Palabras claves: Residuos sélidos, afectaciones, manejo inadecuado, capacitacion,

Comunidad
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I1. Introduccion

En Nicaragua el problema del manejo de los residuos solidos no peligrosos se presenta en los
diferentes &mbito sociales, tanto en las areas rural como las urbana, esto debido que este
flagelo es causado por la falta de conciencia y educacion ambiental. En muchas ocasiones las
municipalidades cuentan con una serie de problemas que son originados principalmente por
la debilidad institucional, los pocos recursos financieros y el poco personal capacitado. Esto
repercute fuertemente en la gestion de los residuos sélidos, por lo que algunas han
desarrollado investigaciones para generar planes de gestion de los residuos, con el objetivo
de mejorar la eficiencia de los sistemas de recoleccidn y tratamiento de los residuos sélidos,
pero también se pretende enfocar esfuerzo para el fortalecimiento de la educacion a la

poblacion en este tipo de tematica.

El manejo de los residuos sélidos, es un problema educacional con repercusiones ambientales
en diversas areas del pais, la comunidad Quinta Pacheco debido al manejo inadecuado de
los residuos sélidos no peligrosos presenta un sin nimero de afectaciones ambientales
(contaminacion al aire agua y suelo) y a la salud (enfermedades), particularmente la
disposicion final de los residuos estropea la circulacién fluida del agua proveniente de las
precipitaciones y genera algunas de las problematicas antes mencionadas, para evaluar la
situacion actual del area en estudio se plante6 un objetivo general Evaluar el Manejo de los
residuos sélidos no peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco, a partir de ello, la

investigacion se sustenta en las siguientes etapas que a continuacion se detallan:

. Estimar el volumen, peso, densidad y PPC (produccién per capita) de
residuos sélidos que se generan en la comunidad Quinta Pacheco: durante
esta etapa, se elabord y se aplicd una encuesta dirigida a 54 viviendas (muestra)
de personas, que tiene como variables centrales, datos generales y manejo de los
residuos sélidos no peligrosos; posteriormente se pidié a la poblacién la
colaboracion para la realizacion del muestreo por 7 dias, que consistié en la
entrega de bolsas rotuladas (Residuos organico, inorganicos), las cuales fueron
recolectadas y llevadas a un punto de acopio, para luego proceder a realizarle el

peso, volumen, densidad y produccion per capita por casa en la comarca. Ademas
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en esta etapa se incluy6 un levantamiento y mapeo de los puntos de botaderos a

cielo abierto.

1. Manejo de los residuos solidos no peligros en la comunidad Quinta Pacheco:
para determinar el manejo se utilizé ademas de las guias de encuesta la técnica de
la guia de observacion, esto con el objetivo de anotar los hallazgos més relevante
en cuanto al manejo de los residuos sélidos no peligrosos en la comunidad, con
esto se logro conocer la existencia del botadero a cielo abierto y la manera en que
los pobladores se deshacen de sus residuos, por otro lado para concluir en este
objetivo se pregunté a la poblacion de quien es la responsabilidad del problema
de los residuos solidos no peligrosos en la comunidad y la disposicion para
recibir informacion y/o capacitacion para mejorar dicha problematica.

I11.  Plan de capacitacion sobre manejo de residuos solidos no peligrosos: se
disefid y ejecutd un plan de capacitacion, posterior mediante un taller se capacitd
a las personas en la utilizacion de abono e implementacion de patios productivos,

haciendo uso de los residuos organicos que se generan en la comunidad.

I11. Antecedentes.
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El estudio de los Residuos Solidos del municipio de San Francisco de Cuapa, Chontales.
(Corrales, 2015), tuvo como objetivo conocer la situacion actual en el manejo de los residuos
y proponer métodos méas novedosos de disposicion final que no causen dafio al medio
ambiente y a la salud de las personas del municipio. Para ello se realizé la caracterizacion
béasica de los residuos, estimandose peso, volumen, densidad y composicion, utilizando
una metodologia mixta, para el proceso de manejo de los residuos sélidos en la municipalidad
de cuapa, se llevé a cabo un analisis del proceso del manejo integral de los residuos sélidos.

Los datos que se colectaron sobre la calidad del manejo de los residuos sélidos en el
municipio, fueron analizados mediante la aplicacion de encuesta, entrevista; se procesaron
con estadistica descriptiva. El analisis de los resultados muestra deficiencia de limpieza por
parte de las cuadrillas de la alcaldia en el municipio, el vertedero del municipio es la
disposicion final de los residuos solidos que llegan sin ningin tratamiento ocasionando

graves impactos a la salud de las personas y al medio ambiente.

En el afio 2013, el estudio Manejo de los residuos sélidos domiciliares en el municipio del
Almendro Rio San Juan, Nicaragua (Serrano Hernandez, 2013), a través de la
implementacidn de una metodologia mixta caracterizé composicién de los residuos sélidos
domiciliarios, analizé el proceso de recoleccion y disposicion final de los residuos y
valoro el nivel de interés de la poblacion en el manejo de los residuos con el fin de

proponer alternativas para el manejo de los residuos sélidos domiciliares

Los resultados de la investigacion concluyeron que la composicion fisica de los residuos
solidos en los 7 dias de muestreo evidencio que el componente con mayor porcentaje de
generacion fue la materia orgénica. En resumen, se determind que los residuos no reciben
ningun tipo de manejo; observandose un manejo inadecuado, entre ellos: uso de un botadero
comun, quema, y en algunas ocasiones disposicién en los rios que abastecen o pasan por el

municipio.

En el documento “Plan de gestion integral de residuos sélidos Municipales (PGIRS) para
el municipio de Dolores de Carazo afio 2016-2023 (Vasquez Lopez , 2016), planteo dentro

de sus objetivos “Determinar la composicion de los residuos sélidos Municipales del
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municipio de dolores por medio de la obtencion de datos que permitan la
caracterizacion de los mismos, a partir de ello se obtuvo que “El valor promedio obtenido
para la produccion per capita (PPC) de los residuos domiciliares es de 0.31 kg/hab-d. Al
comparar este dato con valores de otras zonas; Dolores es uno de los municipios con valores
menores de PPC, ya que este dato depende mucho de la actividad econémica del municipio,
condiciones socioecondmicas, y habitos de consumo de los pobladores, ubicacion geogréfica,

clima entre otros”

Con respecto a la composicién, el componente que presenta mayor generacion corresponde
a materia organica con un 65.26% del total de produccion de residuos. El plastico es el

segundo componente de mayor generacion con 10.63%.

A nivel nacional se han realizados estudios que ponen en contexto la problematica del
manejo inadecuado de los residuos sélidos no peligrosos, este fendmeno esta afectando a la
sociedad, pero que con una buena educacién y sensibilizacion se puede llegar a solucionar.
Los estudios antes mencionados son de gran utilidad para futuras investigaciones, ya que
aplican metodologias que estan a la vanguardia en la actualidad con el tema de los residuos
solidos, también proponen alternativas novedosas las cuales podrian llevarse a cabo en
nuestro ambito de estudio. Ademas plantean propuestas que permiten mejorar el manejo

inadecuado, implementando practicas novedosas.

IV. Planteamiento del problema

La comunidad Quinta Pacheco tiene un total de 786 habitantes, en esta se generan una

cantidad de residuos de 422 kg a la semana, por consiguiente esto repercute en la
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problematica que esta presenta, la cual es, el manejo inadecuado de los residuos sélidos y
sus afectaciones ambientales y a la salud que estos provocan, esta situacién surge cuando los
pobladores depositan los residuos solidos en un vertedero a cielo abierto que se ubica al norte
de la comunidad y en las orillas de un cauce. Por otro lado, otro de los factores que agudiza
dicho fenémeno, son los residuos generados de los barrios aledafios, como: Los Kellis, Villa
Fraternidad y Villa Reconciliacion, etc. Estos depositan los residuos solidos en la parte alta
del cauce que recorre a estos, de esta manera por la accion de las lluvias y la pendiente de
inclinacion, todos los residuos sélidos son arrastrados y terminan en la parte baja de la

comunidad en estudio.

Por lo anterior es necesario Evaluar ;Cual es el manejo de los residuos sélidos no
peligrosos por parte de los habitantes de la comunidad Quinta Pacheco, la relacion con la

creacion de vertederos ilegales y las afectaciones que estos provocan?

V. Justificacion.

Esta investigacion pretende evaluar el impacto de los residuos solidos no peligrosos y la
disposicion final en la comunidad Quinta Pacheco. Distrito VI del municipio de Managua,
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donde se observa que los habitantes utilizan el cauce como el sitio de destino final de los
residuos sélidos, siendo esto uno de los factores que interviene en las constantes inundaciones

del &rea en estudio.

Los hallazgos de la investigacion beneficiarian a los habitantitas directamente, dado que a
partir de los mapas que contienen los puntos criticos se plantearan alternativas que ayuden
a reducir el grado de exposicion a las diferentes afectaciones que produce el mal manejo de
los residuos sdlidos no peligrosos. Ademas, son insumos para la toma de decisiones y planes
de mejora con respecto a la disposicién final de los residuos sélidos no peligrosos.

Dentro de las metas de los ODS a nivel mundial el Objetivo 11, establece: Lograr que las
Ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles:
reducir el impacto ambiental negativo per capita de las ciudades, incluso prestando especial
atencion a la gestion de los desechos municipales y de otro tipo, sobre la base del mismo

se establece plenamente la justificacion e importancia del estudio.

V1. Hipdtesis
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En Nicaragua el manejo inadecuado de los residuos solidos no peligrosos es un problema
educacional, esto tiene repercusiones ambientales y a la salud, que afecta tanto a la poblacion

urbana, como a la poblacion rural.

Managua capital de Nicaragua, es una ciudad urbana que presenta una sobrepoblacion, pero
que también tiene un crecimiento desordenado ya que en el pasado no se previé un aumento
tan acelerado de habitantes y por lo tanto no se cred un plan de ordenamiento territorial. Esta
constantemente es afectada por eventualidades de la naturaleza relacionadas algunas al
manejo inadecuado de los residuos sélidos no peligrosos (inundaciones).

La comunidad Quinta Pacheco se denomina como poblacion rural, al estar localizada al
margen de la capital mangua y presentar una poblacién no mayor a los 786 habitantes, esta
se ve afectada por algunas anomalias (inundaciones, contaminacion al aire y cuerpo de agua
superficiales, afectacién a la salud) todas estas relacionadas al manejo inadecuado de los

residuos solidos no peligrosos.

Por lo tanto es indispensable la concientizacion y la utilizacion de buenas practicas de manejo
a los residuos solidos no peligrosos, que se impartan tanto a nifios como a adultos y de esta

manera lograr un mayor resultado al concientizar.

Por tal razén se plantea que existe un manejo inadecuado actual de los residuos solidos

no peligrosos en la comunidad Quinta pacheco.

V11 Objetivos.
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7.1 Objetivo General

7.1.1 Evaluar el Manejo de los residuos sélidos no peligrosos en la comunidad Quinta

Pacheco, Distrito VI, Municipio de Managua.

7.2 Objetivos Especificos.

7.2.1. Estimar el volumen, peso, densidad y PPC (Produccion per cépita) de los residuos
solidos no peligrosos que se generan en la comunidad Quinta Pacheco.

7.2.2. Explicar el manejo de los residuos solidos no peligros en la comunidad Quinta
pacheco.

7.2.3. Disefiar y ejecutar un plan de capacitacion sobre manejo de residuos sélidos no

peligrosos.

VIIl. Marco teérico.

8.1 residuos solidos.
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Los residuos sélidos son un conjunto de materiales solidos de origen organico e inorganico
que no tiene utilidad préctica o valor comercial para la persona o actividad que lo produce.
(Angela Gutierrez zarruk 2004)

Los residuos sélidos son aquellos elementos que se suponen que sobran después de haber
sido utilizados pero en nuestra cultura actual las cosas ha cambiado y ya todo aquello que
se podia desechar se puede utilizar nuevamente, algunas veces sometiéndolos a procesos de

recuperacion o simplemente de forma artesanal. (Hernandez 2013)

8.2 Manejo de residuos solidos en Nicaragua.

Los problemas ocasionados por el manejo inadecuado de los residuos solidos en el pais, estan
afectando, tanto a las grandes ciudades y sus zonas marginales, como a las pequefias
poblaciones rurales. En muchos Municipios el manejo empirico del servicio de aseo urbano,
con una evidente falta de criterios técnicos, econdémicos y sociales, ha ocasionado que este
servicio carezca de una adecuada planificacion y organizacion, lo cual se ha traducido en
altos costos de funcionamiento que las mismas municipalidades han tenido que subsidiar

consumiendo buena parte de su presupuesto.

El manejo inadecuado de los residuos soélidos, en el pais, es un reflejo de la debilidad
institucional; del centralismo y operatividad deficiente de los servicios; de la falta de
planificacion; de la carencia de sistemas de informacion en la materia; de la legislacion
dispersa e inadecuada y del ineficaz control en la aplicacion de la misma; la baja calificacion
de los recursos humanos involucrados de la carencia de recursos materiales; de la falta de un
cobro adecuado y de la recuperacion de los costos por la prestacion del servicio de
recoleccion y disposicion final de los residuos; de la falta de incentivos econdmicos; de la
inexistencia de modelos de gestion y de politicas publicas para el sector; asi como de la pobre
participacion de la ciudadania. (Nufiez 2000)

8.3 Clasificacion de los Residuos solidos. (Composicion fisica).

Residuos s6lidos Conceptos
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Residuos de alimentos.

El desperdicio alimenticio es cualquier sustancia comestible, cruda o cocinada,
descartada, prevista o ha de ser descartada.

Papel y carton.

La recogida selectiva de papel y carton tiene como objetivo posibilitar el
reciclaje de estos materiales, lo que supone un ahorro de energia y materias

primas.

Plastico.

El plastico proviene del petroleo, del carbon, del gas natural, de la celulosa y de
la sal, a los que se afiaden a través de otros procesos diferentes aditivos para

darles nuevas propiedades

Residuos de jardineria.

Los residuos como hojas, césped o restos de poda de jardines ocupan un gran
volumen por su baja densidad y tienen una inflamabilidad muy acusada.

Cuero y caucho.

El curtido del cuero y caucho convierte las pieles naturales en materiales
flexibles, imputrescibles y duraderos, mediante

Complejos procesos que generan cantidades significativas de residuos.

Metal Estos residuos se originan en la produccion, transformacion y uso del acero,
procedente del hierro principalmente. Este tipo de metales se encuentran en
vehiculos, electrodomesticos y latas

Vidrio El reciclaje de vidrio es el proceso donde se convierten desechos de vidrio en

algunos productos que se pueden volver a usar, ya sea mediante un
procedimiento de lavado del desecho y su posterior reutilizacién o volviendo a

fundir el producto

Ceramica y piedra.

Los escombros de construccidén se componen de restos de piedras y ceramica

aportan muchos residuos solidos.

Tabla: 1 NTON 05 014-01 gestion de los residuos solidos

8.4 Tipos de Residuos solidos.

Residuos Sdlidos.

Conceptos.
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Industriales. Los residuos industriales son aquellos que resultan de los procesos de
fabricacion, de transformacion, de utilizacion, de consumo, de limpieza o de

mantenimiento generados por la actividad industrial.

Comerciales y
domeéstico. Son los residuos generados por la actividad propia del comercio, al por mayor
y al por menor, de los servicios de restauracion, bares y cafeterias, de la
hosteleria, de las oficinas, de los mercados, asi como del resto del sector

servicios.

Agricola. Residuo Agricola. Fraccion o fracciones de un cultivo que no constituyen la
cosecha propiamente dicha, parte de la cosecha que no cumple con los
requisitos de calidad minima para ser comercializada como tal. Estos residuos
se obtienen de los restos de cultivos o de limpiezas que se hacen del campo
para evitar las plagas o los incendios y pueden aparecer en estado sélido, como
la lefia, 0 en estado liquido, como los purines u otros elementos residuales

obtenidos en actividades agropecuarias.

Sélido. Los residuos sélidos, constituyen aquellos materiales desechados tras su vida

atil, y que por lo general por si solos carecen de valor econémico

Tabla: 2 Tipos de residuos sdlidos. Elaboracion propia a partir de la norma EMGRISA

8.5 Residuos Sélidos.
comprende las actividades de separacion, reutilizacion, reciclaje, con — procesamiento,

tratamiento biol6gico, quimico, fisico o térmico, acopio, almacenamiento, transporte y
disposicion final de residuos, individualmente realizadas o combinadas de manera apropiada,
para adaptarse a las condiciones y necesidades de cada lugar, cumpliendo objetivos de
valorizacion, eficiencia sanitaria, ambiental, tecnolégica, econémica y social. (Politica

nacional sobre gestion integral de residuos sélidos. Decreto no. 47-2005).

8.6 La Politica Nacional sobre la Gestion Integral de los Residuos Solidos Peligrosos y
No Peligrosos 2004-2023.

UNAN-Managua Pagina 19



Tiene como objetivo, lograr el manejo integral de los residuos solidos, no peligrosos y
peligrosos, enfatizando en los aspectos técnicos, administrativos, econémicos, ambientales y
sociales dirigidos a evitar y minimizar la generacion de los mismos, fomentando su
valorizacion y reduciendo la cantidad de residuos destinados a disposicion final, a fin de
prevenir y reducir sus riesgos para la salud y el ambiente, disminuir las presiones que se
ejercen sobre los recursos naturales y elevar la competitividad de los sectores productivos,
en un contexto de desarrollo sustentable y de responsabilidad compartida.

8.7 Ley 217 “ley general del medio ambiente y los recursos naturales”

La presente Ley General del Medio Ambiente y los Recursos Naturales tiene por objeto
establecer las normas para la conservacion, proteccién, mejoramiento y restauracion del
medio ambiente y los recursos naturales que lo integran, asegurando su uso racional y

sostenible, de acuerdo a lo sefialado en la Constitucion Politica. (Ley 2017, 2014.

8.8 NTON 05 014-02 Norma técnica obligatoria nicaragtiense ambiental para el manejo,

tratamiento y disposicion final de los desechos solidos No- peligrosos

Que en los articulos. 95, 96,97, capitulo V1, titulo 1V, del reglamento de la ley, la ley faculta
para fines del arto. 129 y 130, capitulo 111, titulo 1V, de la ley general del medio ambiente.

Que el manejo, tratamiento y disposicion final de los residuos sélidos no peligrosos, deben
reunir condiciones de seguridad ambiental para la eliminacion de estos, lo cual debe ser
regulado por MARENA, con el fin de garantizar proteccion de las personas y el medio

ambiente.

8.9 NTON 05 015-02 Norma técnica obligatoria nicaragliense ambiental para el manejo

y eliminacién de residuos sélidos peligrosos
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Que el Arto 95, capitulo VI, titulo IV del reglamento de la ley general del medio ambiente
faculta para fines del Arto.111 inciso 3 y 4 capitulo I titulo 1V de la ley general del medio

ambiente que dice textualmente.

Art. 111 el ministerio del ambiente y los recursos naturales (MARENA) en coordinacion con

las instituciones del estado gobiernos auténomos y alcaldias

Inciso 4. Emitira normas sobre la ubicacion de actividades contaminantes o riesgosas y sobre

las zonas de influencias de las mismas.

Que actualmente en Nicaragua se carece de un instrumento regulatorio para el control y
eliminacion segura de los Residuos Sélidos Peligrosos provenientes de las actividades
industriales, hospitalarias, clinicas odontoldgicas, veterinarias, laboratorios, que en la
mayoria de los casos se depositan en basureros y sitios abiertos constituyendo una fuente de
contaminacion directa para el medio ambiente y la salud humana y que es de imperante

necesidad proceder a regularlos,

Que, dentro de plazos establecidos, los interesados presentaron sus comentarios al proyecto
de norma, los cuales fueron analizados por el Comité Técnico Consultivo de la norma,
realizandose las modificaciones procedentes. (NTON 05 015-02, 2002)

IX. Plan de capacitacion
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Se denomina capacitacion al acto y el resultado de capacitar: formar, instruir, entrenar o
educar a alguien. La capacitacion busca que una persona adquiera capacidades o habilidades
para el desarrollo de determinadas acciones (Gardey 2016)

La capacitacion, es un proceso educacional de caracter estratégico aplicado de manera
organizada y sistémica, mediante el cual el personal adquiere o desarrolla conocimientos y
habilidades especificas relativas al trabajo, y modifica sus actitudes frente a aspectos de la

organizacion, el puesto o el ambiente laboral.

9.1 Métodos

Método es un modo, manera o forma de realizar algo de forma sistematica, organizada y/o
estructurada. Hace referencia a una técnica o conjunto de tareas para desarrollar una tarea.
En algunos casos se entiende también como la forma habitual de realizar algo por una persona

basada en la experiencia, costumbre y preferencias personales. (Significados/metodos 2020)

9.2 Andlisis situacional

Se define como analisis situacional al estudio del entorno en el que se desenvuelve o
desarrolla una actividad un individuo en un momento determinado, a través del cual se toman
en cuenta factores externos e internos que intervienen en su ambiente, asimismo, este analisis
permite analizar fallas, dificultades, riesgos y oportunidades para clasificarlas, separarlas,
jerarquizarlas y aprobarlas, lo cual posibilita actuar en base a criterios y planes establecidos.
En definitiva, el andlisis situacional es un informe de un sistema y actividades detalladas.

(Andlisis situacional 2018)

9.3 Taller
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En ensefianza, es una metodologia de trabajo que se caracteriza por la investigacion, el
aprendizaje por descubrimiento y el trabajo en equipo que, en su aspecto externo, se distingue
por el acopio (en forma sistematizada) de material especializado acorde con el tema tratado
teniendo como fin la elaboracion de un producto tangible. Un taller es también una sesion de
entrenamiento o guia de varios dias de duracién. Se enfatiza en la solucion de problemas,
capacitacion, y requiere la participacion de los asistentes. A menudo, un simposio, lectura o

reunion se convierte en un taller si se acompafia de una demostracion practica.

El trabajo por talleres es una estrategia pedagogica que ademas de abordar el contenido,
enfoca sus acciones hacia el saber hacer, es decir, hacia la practica de una actividad. En
esencia el taller “se organiza con un enfoque interdisciplinario y globalizador, donde el
profesor ya no ensefia en el sentido tradicional; sino que es un asistente técnico que ayuda a
aprender. Los alumnos aprenden haciendo y sus respuestas o soluciones podrian ser en
algunos casos, mas validas que las del mismo profesor. Puede organizarse con el trabajo
individualizado de alumnos, en parejas o0 en pequefios grupos, siempre y cuando el trabajo
que se realice trascienda el simple conocimiento, convirtiéndose de esta manera en un

aprendizaje integral que implique la practica (trueba 1999)

9.4 Grupo/meta

Los grupos meta (Heidelberg 2004) son grupos parciales de la poblacion total. Sirven para
dirigir el proceso comunicacional de tal modo que se logre el mayor alcance posible con la
menor pérdida posible. Los grupos meta no son elegidos al azar, sino deducidos l6gicamente
de la imagen objetivo y de los objetivos. La deduccion a partir de la imagen objetivo se hace
analizando sus frases para saber qué grupo de la poblacion hallara atractiva cada una de ellas;
en la deduccidn a partir de los objetivos se analiza quién jugara un papel en el logro de cada

uno de los objetivos, de alli resultan los grupos meta.
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X. Disefio metodoldgico

10.1 Método de investigacion.
10.1.1 Deductiva.

La investigacion es de tipo deductiva, ya que el objeto de estudio empieza de lo general a lo
especifico, partiendo del argumento general de una hipétesis, tomando las variables en
estudios. Evaluar el Manejo de los residuos sélidos no peligrosos en la comunidad Quinta

Pacheco, Distrito VI, Municipio de Managua

10.1.2 Paradigma.

El paradigma de la investigacion es de tipo cualitativa pero también atendera informacion
cuantitativa de caracter interdisciplinario, esto nos permitira conocer la problematica, manejo
inadecuado de los residuos solidos no peligrosos desde distintas perspectivas, por lo tanto, se

aplicara una encuesta para percibir la problematica desde el punto de vista de la poblacion.

10.1.3 Tipo de investigacion.

La investigacién es de caracter descriptiva, ya que se describird el manejo de los residuos
solidos no peligrosos, partiendo de la informacion obtenida en el muestreo de 7 dias volumen,
peso, densidad y ppc en la comunidad Quinta Pacheco.

10.1.4 Enfoque de la investigacion.

La investigacion tiene un enfoque mixto, analizard dos
variables, residuos sélidos no peligrosos y su relacién con
el manejo inadecuado, se trabajara con informacién
cualitativa y cuantitativa, se extraeran de ambas variables,
descripciones y datos numéricos de utilidad para el analisis

y planteamiento de los resultados.

Mapa: 1 casas muestreadas

10.2 Poblaciéon/universo
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La poblacién de la Comunidad Quinta Pacheco estd compuesta por 125 viviendas, que
representan un total de 786 habitantes. Actualmente no existen investigaciones vinculada a
los residuos solidos no peligrosos y la relacion con el manejo inadecuado.

10.3 Muestra

Z2xpxgxN (1.96) (0.5) (0.5) (125) _ =58

n= e2(N—-1)+Z2xpxq

N = poblacion, n = muestra, p = probabilidad a favor
g = probabilidad en contra, Z = nivel de confianza, e = error muestral

Con una muestra de 54 viviendas se obtuvo informacion de la comunidad Quinta Pacheco,
dicha informacién va desde lo socioecondémico hasta la informacion tal como peso, volumen,
densidad, PPC de los residuos solidos no peligrosos. La encuesta que se aplicd Ver anexo.
2 pag. 96, fue tomada de la investigacion. Manejo de los residuos sélidos No Peligrosos y su
relacion con la creacion de vertederos ilegales dentro y en la periferia del complejo de Ciudad
Belén, distrito VI del Municipio de Managua. (Uriarte 2020)

10.4 Métodos, técnicas e instrumentos

10.4.1 Peso de los residuos solidos.

Previo a cuantificacion de los residuos, se visitaron las 54 casas que fueron muestreadas, se
les solicitara su colaboracidn durante la etapa de los 7 dias de muestreo, indicandoles que se
recolectara los residuos sélidos en sus hogares. Se les entregara 4 bolsas plastica que sera
rotulada con un c6digo Unico de casa y descripcion (Papel, residuos organicos e inorganicos,
madera) posterior cada mafiana se pasara recogiendo y se llevaran al sitio donde se realizara

el peso haciendo uso balanza y llenara el formato establecido.

10.4.2 Calculo del volumen de residuos sélidos.
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En la determinacion del volumen de los residuos solidos en un primer momento se peso el
barril vacio, se registrd el dato. Posterior los residuos recolectados en bolsas plasticas
procedentes de las 54 casas, se colocaron en barriles graduados con capacidad de 55 galones
y se agitaron con fuerza un total de cuatro veces para evitar espacios vacios dentro de los
residuos, Los datos obtenidos fueron convertidos a metros cubicos este procedimiento se hizo

por 7 dias consecutivos.
El volumen se obtendré a partir de la siguiente formula:

V=h*xr?
H= Altura de balde o recipiente.

[1=3.141
r’= radio

10.4.3 Densidad.

La densidad se realiza con los siguientes datos, en la comunidad Quinta Pacheco fue obtenida
mediante encuesta donde seguidamente se calculd el volumen, peso y radio de un barril. Una
vez recolectado esos datos, se procedié a calcular mediante la utilizacion de la formula de
densidad masa = Kg /volumen m?x 0.83 este dato 0.83 es debido al sistema internacional.

Diametro del barril 83 cm equivalen a 0.83

10.4.4 Produccion per capita.

PPC: (Kg./ Hab. /Dia)= 1 x TA/7ZB

Donde:

A = peso (Kg) de residuos

B = niimero de habitantes

10.4.5 Observacion.
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Utilizando la técnica de la observacion se hara un analisis a los pobladores de la comunidad
Quinta Pacheco y el uso que tienen los residuos generados, de esta manera lograremos
percibir cual es el manejo que actualmente se les da a los residuos so6lidos no peligroso y las
afectaciones que estos provocan. Con una libreta de campo se anotaron algunos datos, tales
como, tipo de residuos que con mas frecuencia genera la poblacion, el uso que se les da, entre

otros.
10.4.6 Encuesta.

En lo que respecta el segundo objetivo se aplicd una encuesta que fue estructura en los

siguientes acépites:

a) Datos generales: tipo de vivienda, servicio basico con el cual cuenta, b) Datos personales
tales como lugar y fecha de la entrevista, ¢) datos socio culturales: edad sexo, nivel
académico, d) datos sobre manejo de los residuos solidos: frecuencia del tren de aseo,

deposicion final de los residuos entre otros.

Con la muestra extraida, se encuesto a los pobladores de la comunidad Quinta Pacheco ver
anexos. 2 pag. 96, para recolectar informacion precisa y objetiva acerca de nivel académico,
cobertura servicios béasicos, poblacion sexo edad total de habitantes y de igual manera el
manejo que se da a los residuos no peligrosos en la comunidad y la relacion con el manejo

inadecuado de estos.

10.4.7 Caracteristicas fisicas —Geograficas de la Comarca Quinta Pacheco
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Para la elaboracion del mapa, caracteristicas fisico geograficas de la comunidad Quinta
Pacheco. Se utilizaron las siguientes herramientas: programa ArcGis y datos en formato
Shapefile entre ellos, barrios de Managua, departamento de Managua, lagos y calles.

Se procedi6 a realizar los siguientes geo procesamientos, agregando las capas, departamento,
municipios, calles de Managua y barrios de Managua a layers, luego se utilizo la herramienta
select by attribute para seleccionar el municipio de Managua, después se exporta y se lleva a
la vista, este mismo procedimiento se le realizo a la capa departamento de Managua,
posteriormente se inserta calles de Managua, se selecciona el poligono de la comunidad, se

exporta de la capa barrios de Managua y se obtiene un poligono individual de la comunidad.

Habiendo obtenido todos los recursos, se pasa el resultado a la opcion layout view para
visualizar el proyecto en un encuadre al que se le inserta un norte, escala, leyenda y un titulo,

de esa manera se realiza el mapa de caracteristicas fisico geografico.

Por ultimo se aplicd un plan de capacitacion que a continuacion se detalla:

10.4.8 Metodologia taller de capacitacion

A partir de los resultados de la investigacion Manejo de los residuos sélidos no peligrosos en
la comunidad Quinta Pacheco, distrito VI, Municipio de Managua, donde segun los
hallazgos encontrados en un muestreo de 7 dias, lo que méas se genera son los residuos
organicos, con base a dicha informacidn, se hizo un plan de capacitacion de aprovechamiento

de los residuos orgénicos en la implementacion patios productivos.

En primera instancia se realizé convocatoria a los habitantes de la comunidad Quinta Pacheco
con el fin de brindar y capacitar a los pobladores seleccionados sobre el aprovechamiento del
abono organico en los patios productivos teniendo en cuenta que los residuos que mas se
genera son los organicos. El grupo seleccionado de personas fue 54, las cuales fueron
divididas en 3 grupos de 18 miembros con el fin de poder trabajar de manera ordenada y

transmitir mas facil la informacion.

El meétodo utilizado para capacitar fue el taller, el cual combina la teoria y la practica

permitiendo desarrollar la teméatica de manera Optima. La capacitacion que se realizé en la
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comunidad Quinta Pacheco, tuvo como objetivo desarrollar teéricamente el tema acerca del
abono orgénico y sus beneficios, también se desarrollaron temas como:

e Aprovechamiento de los residuos sélidos.

¢ Implementacion de los patios productivos.

e Técnicas a utilizarse para la creacion de los patios productivos.

Esto con el fin de lograr que los pobladores estuvieran en contexto con los objetivos que se

quieren lograr con la capacitacion.

Seguidamente se complemento con cartillas y materiales didacticos proporcionados por el
Ministerio del Ambiente y los Recursos Naturales (MARENA) en la tematica del abono

organico.

Al finalizar la ponencia del taller se realizé un espacio de preguntas y respuestas, sobre

inquietudes, observaciones y retroalimentaciones de los temas abordados.

Luego en los dias posteriores se procedio a la realizacion de los patios productivos en cada
una de las casas de las personas que se selecciond. Los patios productivos se establecieron
en un espacio de 3x2 metros; siendo la mayor parte de los cultivos hortalizas, esto debido al
corto tiempo y espacio que estas necesitan para su produccion. Para esto se les facilito

herramientas como: palas, cinta métrica, rastrillo, guantes entre otros.

XI. Metodologia de patios productivos
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La experiencia de Los “patios productivos” es un ejemplo de agricultura periurbana manejada
por pobladores, que emplean, reciclan y reutilizan los recursos locales para garantizar la
seguridad y soberania alimentaria de las familias, de igual manera se trata de minimizar las
afectaciones de los residuos solidos no peligroso en la comunidad. Esta experiencia se
desarrolla a nivel general tomando la iniciativa de contar con sus propios recursos de
hortalizas, los patios productivos son principalmente elaborados por familias de bajos recursos
econodmicos y migrantes de areas rurales de los diferentes departamentos del pais. Los desafios
de esta practica es que los pobladores de la comunidad aprovechen al maximo la

implementacion de los patios productivos para el consumo humano. (C. C. Rocha 2019)

En la agricultura convencional se utilizan bioplaguicidas, compuestos que destruye
organismos en virtud de sus efectos biolégicos especificos mas que por su actividad como
toxico quimico diferentes a los agentes con propiedades de biocontrol (control activos de las
plagas) por su modo de actuacion pasivo sus propiedades selectivas y su condicion de
biodegradable son razones para potenciar el uso de los bioplaguicidas en lugar de los
plaguicidas convencionales glosario de biotecnologia para la agricultura y la alimentacién
(FAO 2010)

Al momento de poner en marcha los 3 patios productivos en los hogares muestra de la
comunidad Quinta Pacheco, se pretende poner en contexto 3 diferente estrategias 0 manera de

cultivar y llevar a cabo un patio productivo. (Yulitza Coromoto Andrade Gonzales 2010)

Descripcion de la actividad de los patios productivos
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Patio productivo 1a. Se establecera un patio en el cual se aplicara la técnica del compostaje
(abono organico)?! solo se establecera el cultivo de meldn y se producira de manera habitual,
esto con el fin de lograr observar las diferencias en cada uno de los patios con sus diferentes
técnicas de produccion, pero mas importante aun sera ver es la utilizacion de los residuos
organicos como un mejorador de produccion y por otro lado también se estara evitando la

contaminacién al medio ambiente.

La siembra se ejecutard en un area de 3 X 2 metros para una mejor atencion y revision de los
resultados, al final de los procesos de produccion los cultivos estardn bajo supervision, para su

eficiente produccion se les realizara las siguientes actividades

e Desmalezamiento
e Riego
e Acondicionamiento del encierro

e Control de plagas

e Introduccién de los biofertilizantes

1 Abono organico o biofertilizantes, se obtiene de la mezcla y descomposicién de varios materiales
de origen vegetal y animal como estiércol, material verde, residuos de cocina, entre otros. El
proceso de descomposicion se da en condiciones aerobicas, es decir con presencia de oxigeno (CAR-
CEAR 2008)
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Patio productivo 2a. Se establecera con una dinamica diferente, ya que solo se pretende
utilizar bioplaguicidas? estos estan compuesto de residuos organicos extractos de planta,
minerales y otras sustancias. Estas no son peligrosas para los ecosistemas, los plaguicidas
contienen sustancias que liberan un microorganismo, una bacteria, un hongo o un virus que

como tal, le permite controlar muchos tipos de plagas

En este se cultivara el mismo tipo de hortalizas chile (Capsicum) Tomate (Lycopersicum
Sculetum Mill) se pretende manejara las plagas con los bioplaguicidas en un éarea de 3 x 2
estara bajo el cuidado del duefio del pequefio huerto se realizara actividades tale como

e Limpieza
e Control de plagas

e Riego

e Acondicionamiento del area

2Los plaguicidas, son un variado ntimero de sustancias quimicas que se utilizan para proteger plantas
de los efectos negativos de otros seres vivos que, por su accidon y expansiéon numérica, se pueden

convertir en una plaga.
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Patio productivo 3a. Se pretende establecer el huerto de hortalizas utilizando Unicamente una
técnica de produccion tradicional sin la implementacion de ningln potenciador como abonos
fertilizantes u otros, lo que se pretende con esto es observar el desarrollo de las plantas sin

ningun agente externo que mejore la produccion.

Las dimensiones del huerto serd lo mismo que los dos patios anteriores con diferentes
hortalizas Orégano (Origanum vulgare) Cilantro (Coriandrum sativum) de igual manera

estaran bajo supervision y se le realizara actividades para su 6ptima produccion.

e Desmalezamiento
e Riego

o Acondicionamiento del encierro
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XI1. Resultados.

12.1 Capitulo I: Volumen, peso, densidad, PPC y composicion fisica de los residuos
solidos.

12.1. 1 Ubicacidn extension y

limites:

La comunidad Quinta Pacheco esta
ubicada en el distrito VI del Municipio
de Managua, departamento de
Managua, cuenta con una extension de
36.46 metros cuadrados, equivalente a

0.036 Kildbmetros cuadrados.

Mapa: 2 Ubicacion geogrdfica de la comarca Quinta Pacheco. Elaboracion
propia. Datos cartogrdficos INETER:

En la siguiente tabla se resumen datos
geogréficos:

Datos geograficos

Coordenadas UTM X: 16P 587234.24 E
Y:1344124.74 N
Elevacion 58 m.s.n.m

Limites geogréficos de la comunidad

La comunidad Quinta Pacheco se encuentra enclavada dentro del barrio Camilo

Chamorro, por lo tanto, limita con él en direccion de los 4 puntos cardinales

Tabla: 3 Coordenadas, elevacion y limites de la comunidad Quinta Pacheco
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Previo al desarrollo del objetivo I, se realizé una caracterizacion fisico-geogréafica, social y
econOmica, que permitio tener un pre diagnéstico de aspectos relacionados al manejo de los

residuos solidos no peligroso en la comunidad Quinta Pacheco (ver anexo.3 pag. 105.)

12.2.2. Volumen generado de residuos

El muestreo de siete (7) dias proporciond como resultado el volumen de residuos sélidos no
peligrosos en las 54 casas muestreada, los dias con mas generacion son: (Martes y Miércoles
) en estos se produjo los mayores voliumenes de residuos solidos no peligrosos, con un 6.84
m3, 14.1 m® y 22.1 m?, esto nos indica, que en los primeros dias de la semana son en los

cuales se genera la mayor cantidad de los residuos solidos no peligrosos en la comunidad.

Dias Radio del barril m® | Volumen m3dias de | Volumen generado

muestreo por habitantes en
m?3 (331)

Jueves 6.28 20.7

Viernes 4.40 14.5

Sébado 6.84 22.6

Domingo 0.82 4.69 15.5

Lunes 6.47 21.4

Martes 14.1 46.6

Miércoles 22.1 73.1

Total 64.8 221

Tabla: 4 Volumen de residuos sdlidos segtin encuesta realizada en la comunidad Quinta Pacheco 2019

La presenta tabla muestra los dias y radio del barril el cual se utiliz6 para calcular el volumen
ver disefio metodologico, calculo de volumen de los residuos sélidos no peligrosos pag. 25,
esto se llevo a cabo cada uno de los dias de la semana en los 54 casa seleccionada y partir de
esto se calculd el volumen total realizando una proyeccion del volumen que generaria en
toda la comunidad Quinta Pacheco en los 7 dias de la semana, segun el muestreo y encuestas
realizadas los dias que méas volumen de residuos se genera son los dias martes y miércoles,
esto debido a que en los fines semana se genera mucha actividades y los residuos se acumula

en los dias de inicio de semana hasta que llega el tren de recoleccion.

12.2.3. Peso de residuos generados por las casas muestreadas
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Composicion y peso de residuos solidos

Dias Total

Componentes |1 2 3 4 5 6 7
Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg

Metal 1 2 2 0 3 0 0 8
Vidrios 0 55 2.5 3 0 35 0 14.5
Papel/carton 7.5 12.5 55 8 19 18 19.5 90
Plastico 9 3 12 12.5 10 15 28.5 90
Tetra pack 19 0 0 0 3.5 10 6 38.5
Residuos 0 13 14 16 17 30 23 113
organicos
Madera 12.5 1 1 0 0 8 2 24.5
Otros 6 2 2 7 55 10 11 43.5
Total 55 39 39 46.5 58 94.5 90 422

Tabla: 5 Composicion fisica de los residuos solidos En cuanto a la tabla de peso de los residuos Sé“dOS,
presenta los campos de los 7 dias del muestreo, los

componentes (tipos de residuos) y los totales de cada tipo de residuos en kilogramo, los
resultados obtenidos muestran que los residuos que mas se genera son plastico 90 kg, residuos
organicos 113 kg vy papeles y cartdn 90 kg, son los totales que evidencia la tabla de
composicion y peso de los residuos, la particularidad de que esta poblacion sea rural es la
que dicta practicamente el tipo de residuos que mas se generan, debido a que en ambitos
rurales no hay grandes industria ni negocios de alta envergadura que generen residuos
vinculados a su actividades de produccion (residuos peligrosos o/y residuos y aparatos
eléctricos o electronicos RAEE) por lo tanto en la comunidad solo se generan en mayores

cantidades residuos organicos y residuos de usos cotidiano de un individuo.

12.2.3. Densidad de residuos generados por casa y total en la comarca
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Dias Volumen m3 | Peso Radio del Densidad | Densidad
total en | Barrilen m?® | Kg/m3 por el total
Kg de casas kg/
m3/total
casas
Jueves 6.28 | 55 0.83 | 726.91 39253.14
Viernes 39 0.83 ] 735.6 39722.4
4.40
Sébado 6.84 | 39 0.831473.2 25552.8
Domingo 4.69 | 46.5 0.83 | 822.92 44437.68
Lunes 6.47 | 58 0.83 | 744.04 40178,16
Martes 14.1 [ 94.5 0.83 | 556.27 30038.58
Miércoles 22.1 190 0.83 | 338 18252
Promedio 422 4396.94 237434.76
64.8 0.83

Tabla: 6 Densidad de residuos sdlidos segtin encuesta realizada en la comunidad Quinta Pacheco 2019

La densidad de los residuos generados en la comunidad quinta pacheco muestran altas
concentraciones, sin mencionar que a pesar de ser una comunidad relativamente pequefia, en
cuanto al volumen total que genera la comunidad en los 7 dias de muestreo, mostro un total
de 237434.76 m® estas son las cantidades de residuos que se depositan en el vertedero, en las
calles y cauces de la comunidad al realizar un manejo inadecuado de los residuos s6lidos no
peligrosos, esto implica afectaciones medio ambientales y a la salud. Por otro lado para sacar
de la calles cauces o botaderos estos residuos genera gasto extras a las municipalidades, ya
gue destinan mas presupuesto para tratar de remediar las afectaciones provocadas por esta

problematica.

12.2.4. Produccién per capita en la comarca
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Los registros obtenidos en la comunidad Quinta Pacheco de la produccion per capita en el

muestreo de 7 dias, dio como resultados que los valores mas altos son de 0.01 m® en los dias

martes y miércoles, estos datos se obtienen de la cantidad de residuos sélidos promedios

generados en kilogramo por cada habitante en un dia

Dias Casas Total de | Peso total en | Produccion

muestreadas habitantes Kg per cépita

Kg/m3/hab
Jueves 55 0.003
Viernes 39 0.001
Sabado 39 0.001
Domingo 46.5 0.002
Lunes 54 331 58 0.004
Martes 94.5 0.01
Miércoles 90 0.01
Total 422 0.03

Tabla: 7 PPC datos obtenidos de casas muestreadas durante los 7 dias.

La tabla de produccion per capita de la comunidad Quinta Pacheco muestra valores

destacados los dias martes y miércoles (0.01 m?) esto hace referencia al nivel de produccion

de residuos de los habitante,

entre las 54 casas muestreadas segin el promedio cada

individuo en la comunidad genera un aproximado de 1 m3 de residuos sélidos no peligrosos

por dia, dato por el cual es de suma importancia brindar a la poblacién informacion acerca

de problematica de esta indole, para que se haga conciencia de las afectaciones que causan

el manejo inadecuado de los residuos sélidos
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Produccion Per Cépita de la Comunidad Quinta Pacheco

0.01
0.008
0.006

0

Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado

m Produccion Per Capita de la Comunidad Quinta Pacheco

Tabla: 8 per cdpita de la comunidad Quinta Pacheco seguin encuesta realizada en el afio 2019
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12.3. Composicion fisica de los residuos solidos

La composicion fisica de los residuos sélidos no peligrosos de la comunidad Quinta Pacheco
estd compuesta mayormente por los residuos organicos (biodegradables), los cuales se
descomponen naturalmente y tiene la propiedad de desintegrarse o degradarse, el muestreo

revelo que uno de los tipos de residuos que mas se genera en la comunidad son los organico

con un 38% ver grafico 1 pag. 40, estos estan Composicion fisica de residuos sélidos
compuestos de restos de comida como, (Cascara de i 30%

4 ' °
platanos, tomates, lechugas) y (restos de vegetales ~ 38% // // }!

domiciliares). Cabe destacar que los residuos

organicos tienen fuerte impacto en el medio

ambiente, contaminando el aire, el suelo y las

aguas.

Con un 30% siguen los residuos tales como el
W Metal Vidrio

plastico, un material que tarda 150 afios en et —_—
Grdfico: 1 composicion de los residuos

degradarse, de igual manera se debe tener en

cuenta que el plastico es un alto contaminante, al estar compuesto de materiales sintéticos y

semisintéticos, al ser uno de los residuos que mas generan los habitantes de la comunidad,

estos son arrojados y se aglomeran en las orillas del cauce, provocando que las corrientes de

agua no fluyan con normalidad en época de lluvia.

Otro de los residuos que se genera y provoca afectacion
al paso fluido de las aguas en el cauce, es el tetra pack con
un porcentaje del 13% es otro de los residuos que mas se
generan en la comunidad, seguido de madera, con el 8%,
papel/carton con el 5%, vidrio y metal con el 3% y otros
gue no aparecen en la tabla de la CEPAL los cuales son:
Cobre 5% tela 1% aluminio 2% y lata 6% de esta forma

estd compuesta la composicion fisica de los residuos

solidos en la comunidad Quinta Pacheco.

Fotografia fuente propia

12.4. Hallazgos del objetivo 1.
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Los principales hallazgos que se encontraron en la comunidad Quinta Pacheco acerca de

peso, volumen, densidad y produccion per capita fueron los siguientes.
A) Peso promedio de los residuos por casa en la comunidad.

El muestreo en la comunidad Quinta Pacheco a las 54 casas seleccionadas, obtuvo que, el
peso total en los 7 dias de residuos solidos fue de 422 kg, y que la mayor produccion fueron

los residuos organicos con 113 kg.
B) Volumen generado de residuos no peligrosos.

Los volumenes mas altos de residuos sélidos que se generaron en la comunidad Quinta
Pacheco se registraron en los dias sabado 6.84 m® martes 14.1 m*® y miércoles 22.1 m*.En
total durante los 7 dias que se realizd el calculo de volumen de los residuos sélidos no

peligrosos fue de 64.8 m°.
C) Densidad de residuos generados en la comunidad.

La densidad fue calculada mediante datos recopilados del muestreo de 7 dias aplicado en la
comunidad Quinta Pacheco, para realizar este calculo se requirié obtener los datos de
volumen y peso de los residuos sélidos no peligrosos, de esta manera se encontrd que las
densidades mas bajas en cuanto a volumen y peso fueron los dias, sabado 473Kg/ m®, martes
556.27 Kg/ m® y miércoles 338 Kg/ m®.

El promedio total de los 7 dias de calculo de la densidad fue de 4396.94 Kg/ m®.
D) Produccion per cépita de residuos solidos no peligrosos en la comunidad.

Los datos de la produccion per capita que se lograron recopilar con base al muestreo en la
comunidad, dio como resultados valores altos de 0.01 Kg/ m® en los dias martes y miércoles,

dando un total durante los 7 dias 0.03 Kg/ m®.
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12.5. Capitulo Il Manejo de los residuos sélidos no peligros.

12.5.1. Manejo de los residuos

El sistema de recoleccion de los residuos sélidos de la comunidad Quinta Pacheco, en
multiples ocasiones no brinda el servicio, incumpliendo los tres dias a la semana (lunes,
miércoles y viernes), al presentarse este problema, los :C6mo se deshace de los residuos
pobladores de la comunidad tienen como disposicion solidos?

final un basurero a cielo abierto que se localiza al norte

de la comunidad ver iméagenes pag. 43, por otra parte 10% .

también depositan residuos sélidos en las orillas del o 5%
0

cauce que atraviesa la comunidad ver anexo 1 pag. 95, 30%

esto para deshacerse de los residuos que se generan dia
a dia, ocasionando asi una obstaculizacion del drenaje

Tren de aseo Quema A cielo abierto

fluvial natural.
Cauce otros

Del 100 % de la poblacic')n de la comunidad Quinta Grdfico: 2 Manejo de los residuos sélidos no peligrosos

Pacheco segun encuestas ver anexo 2 pag. 96, EI 5 % queman los residuos sélidos que
generan, accion que no esta permitida ningdn tipo de residuos puede ser quemado al aire
libre, segun la NTON 05 014-02 estos deben ser incinerados y la disposicion final de las
cenizas deberan realizarse bajo lo establecido en la normativa NTON 05 013-01 norma
técnica para control de los rellenos sanitarios , un 35% depositan sus residuos en el cauce al
estar las viviendas cercanas a este ver anexo 1 pag. 95, un 30 % depositas los residuos en el
botadero a cielo abierto de la comunidad cuando todo desechos sélidos no peligrosos debe
ser procesado o tratado mediante la ejecucion de métodos fisicos, quimicos y bioldgicos tales
como: trituracion y compactacion, incineracion, compostaje, vermicompostaje y rellenos
sanitarios, un 10% afirmo que la manera de deshacerse de sus residuos era por medio del
tren de aseo y una pequefia parte 5% la reciclan. Los habitantes de la comunidad que reciclan
los residuos solidos son pocos, debido a que no son todas las personas que tienen ideas
estrategias 0 buenas practicas de manejos tales como, reciclar, ocuparla para trabajos
manuales, entre otros. Ver grafico.2 pag. 42.

A) Areas criticas de disposicion, botaderos a cielo abierto.
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Los areas criticas que existen en la comunidad Quinta Pacheco se debe a el incumplimiento
del tren recolector de basura y al 35 % de la poblacion que realizan un manejo inadecuado
de los residuos solidos Ver gréfico 2 pag. 42, los habitantes de la comunidad han creado un
vertedero a cielo abierto donde arrojan los residuos al no } oy e
ser recolectados, pero también utilizan como disposicién

final el cauce que atraviesa a la comunidad por el sector

oeste ver mapa 3. Pag. 43.

Los residuos arrojados al drenaje se da mayormente por
las casas situadas a las orillas del cauce, en la comunidad
no se habla sobre el manejo adecuado que se puede darle
a los residuos en la comunidad y nunca ha existido una
camparia alusiva al tratamiento 0 manejos de 10S residuos  cogens

solidos, ya sea por parte de los lideres de la comunidad o

ete

por parte de las autoridades competentes del estado S

e eee

(alcaldl'a del distrito VI de Managua), Mapa: 3 botadero a cielo abierto

En la comunidad Quinta Pacheco solo existe un vertedero a cielo abierto es donde los
pobladores de la comunidad llegan a arrojar la basura una vez que el tren de aseo incumple
los dias que debe pasar, vertedero que esta representado en el circulo

rojo ver mapa 3 pag.43.
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B) Problemética del mal manejo de los residuos sélidos, expresada segun los pobladores
mediante encuesta.

En la comunidad Quinta Pacheco la mayor parte de

. .. ) ¢Hay un mal manejo de la
los pobladores afirma que si existe un manejo basura?

inadecuado de los residuos solidos. Esto afecta a la
salud y también produce efectos perjudiciales al
medio ambiente, como lo es a la variable aire, las
aguas, y por ultimo los suelos, en el cual la 3%
acumulacién de residuos en sitios a la intemperie

desprovisto de techos ni permeabilizados (botaderos Si = No

a cielo abierto), pdeUCE‘ la descomposicic')n de los Grdfico: 3 Problemdtica del manejo de los residuos solidos
residuos organicos estos a su vez generan lixiviado

el cual contamina los suelos, pero a su vez este se infiltra a los reservorios de agua subterranea

contaminando probablemente el acuifero.

Durante el muestreo se les pregunto a los habitantes de la comunidad Quinta Pacheco a quién

le correspondia solucionar el problema de la mala gestion de los residuos solidos. Ver
encuesta en anexo 2 pag. 96 Un 68% de los ¢Quién debe solucionar el problema de
pobladores de la comunidad dijeron ser los los residuos solidos?
responsables de los problemas relacionados con los 0% 2 >
residuos, por lo tanto expresaron que lo que se debe ‘ "
de priorizar es una campafia de concientizacion

para adquirir buenas practicas de manejo de los £8%

residuos.
= Minsa = Alcaldia - Poblacion = Todas las anteriores = Otros
Un 12% de la poblacion opino que la
Grdfico: 4 solucion a la problemdtica de los residuos solidos
responsabilidad acerca del manejo inadecuado
de los residuos solidos es de la alcaldia, y un 10% informé que esta problematica solo podia
ser controlada con un esfuerzo en conjunto de las instituciones del estado. Ver grafico.4 pag.

44,
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C) Disposicion final de los residuos solidos no peligrosos en la comunidad Quinta

Pacheco.

. . ; Existen verteder iel ierto?
Se les consulto a los habitantes ¢EXxiste un ¢Existen vertedegs g cielo abierto

vertedero a cielo abierto? A ello el 65% de 15%
los habitantes afirma saber acerca del

mismo alegando que la creacion de este en 20%
la comunidad se debe al incumplimiento 65%
del camidn recolector. Por ende, parte de

los habitantes deciden arrojar gran parte de

los residuos al lado norte de la comunidad

Si No No se

que es donde se ubica el vertedero a cielo
] ) ) Grdfico: 5 problemdtica, creacion de vertederos
abierto, un 20 % de la poblacion afirmo no
depositar sus residuos en los vertederos a cielo abierto y un 15% no sabe nada acerca del

vertedero. Ver gréafico.5 pag. 45.

Al igual se les pregunto, si ellos aplicaban o hacian uso del reciclaje, conforme a los residuos
gue se generan, Ver encuesta Anexo.2 pag. 96. Un 65% de los habitantes manifestd no hacer
uso del reciclaje y un 35% afirma hacer reciclaje de ) ) i

_ o ) N ¢Reciclan residuos solidos?
algunos residuos. El reciclaje es una alternativa utilizada
para la reduccion de volumen de residuos solidos no
peligrosos siendo este un proceso basicamente utilizar @
materiales que fueron desechados y que aln son aptos

para elaborar otros productos o los mismos. Ver grafico.

6 pag. 45.

= Si = No

Grdfico: 6 prdcticas de manejo

D) Informacidn sobre planes a futuro para mejorar el manejo de los residuos sélidos no

peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco.
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Se les pregunto a los habitantes de la ) ] )
_ ) _ ] ¢Existen planes de manejo de residuos
comunidad Quinta Pacheco si conocian s6lidos?
algan plan sobre el manejo de los residuos
solidos y un 85% de la poblacion, afirmo no '
conocer un plan sobre el manejo adecuado
de los residuos sélidos por partes de los 85%
lideres de la comunidad ni por alguna -

institucion del estado. 2 Si &No

., B Grdfico: 7 planes de manejo
Un 15% de la poblacion afirmo conocer
un plan de manejo acerca de los residuos por parte de las autoridades del distrito VI de
Managua, donde realizan campafias acerca de limpiezas de cauces y calles, y la misma vez

capacitandolos para reutilizar los residuos generados.

Por ultimo se preguntd a los habitantes de la comunidad si ellos estarian dispuestos a recibir
una capacitacion acerca del manejo de los residuos solidos, en el que, el 100% de la poblacién
manifestd estar dispuestos a recibir la capacitacion para realizar un manejo apropiado a los
residuos que se genera en la comunidad Quinta Pacheco. Ver gréfico. 8 pag. 46.

¢Asistiria a capacitaciones sobre el
manejo de los residuos solidos?

0%

100%

Grdfico: 8 Aprobacion a capacitaciones

12.5.2. Hallazgos del objetivo 2

Los principales hallazgos en cuanto al manejo de los residuos sélidos en la comunidad
Quinta pacheco, se constato que existe un manejo inadecuado, esto se comprobo en las visitas

de campo mediante la guia de observacion y aplicacion de entrevistas
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Las areas criticas de la comunidad son un vertedero a cielo abierto localizado al norte y un
cauce que atraviesa la localidad de sur a norte en el costado oeste de la misma ver mapa 3
pég. 42, por otro la poblacion esta consiente de los problemas que generan los residuos
solidos pero no tienen la informacién o herramientas para solucionar este anomalia, es por
esto que la poblacion manifestd a la hora de ser entrevistada que se necesita un

acompafiamiento y seguimiento de las municipalidades para frenar esta problematica.

Uno de los hallazgos mas importante fue que a la poblacion de la comunidad mediante
entrevista se consulté si habian recibido alguna vez informacion acerca de temas como lo es
residuos sélidos o temas relacionados a medio ambiente, a lo que mas de la mitad un 85% de
esta afirmo nunca haber recibido charlas, talleres o capacitaciones, lo cual nos indica que si
por parte de las municipalidades se invirtiera presupuesto a estos aspectos se mejoraria
significativamente el problema del manejo inadecuado en la comunidad

Otro de los principales hallazgos es que la poblacion estuvo anuente a asistir a las
capacitaciones o talleres y en relacién a los hallazgos sociales un porcentaje elevado de la
poblacién tienen un nivel académico alto, lo cual permite el trasmitir de manera eficiente
entre la poblacién cualquier tipo de informacion brindada, esto con el fin de mejorar o

solucionar el problema del manejo inadecuado de los residuos solidos.

12.6. Capitulo 11l plan de capacitacion sobre manejo de residuos solidos no peligrosos
en la creacion de los patios productivos.

12.6.1. Patios productivos.

La importancia de la creacion de los patios productivos en la comunidad Quinta Pacheco

radica en que al implementar esta practica se estara reduciendo la contaminacion, al sacar de
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las calles o botaderos el 38% de residuos sélidos no peligrosos, en este caso particular este
porcentaje es de residuos organicos. Por otro lado también cumple otro cometido, el cual es,
obtener beneficios como, la soberania alimentaria, es decir, la libertad que tienen los
ciudadanos de cultivar un determinado rubro en espacios limitados, esto se logra con la
creacion de los patios productivos, garantizando el abastecimiento de alimentos nutritivos y
cosechados en terrenos aptos para los mismos. Dicha importancia incide en el
comportamiento de los individuos en alcanzar un bienestar y calidad de vida dptima.

12.6.2. Seleccion del terreno o delimitacion.

Se debe escoger y medir el espacio en el cual se instalara el patio productivo, la seleccion del
terreno se realiz6 en tres casas diferentes las cuales cuentan con una proporcion grande de
espacio (terreno), y poder utilizar esa parte para la implementacion de los patios productivos,
se procedio a realizar la limpieza del terreno, se le dios un espacio a los patios de 3m de largo

* 2m de ancho.

12.6.3. Preparacion del suelo (tierra).

Consistio en la seleccion de un sustrato equilibrado entre arenas, limo y arcilla (capa vegetal),
junto a materia organica (abono), con este procedimiento se pudo obtener un suelo poroso,

con retencion de humedad y nutrientes.
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Tomando en cuenta que se trabajara en tres patios productivos, este procedimiento
Unicamente se utilizo para el patio productivo 1a donde se le aplicaria el abono orgénico, el
patio productivo 2a solo se trabajaria con tierra y el patio productivo 3a con plaguicida,
esto con el fin de percibir la importancia del abono orgénico no solo en el patio donde se

trabajard, sino ver como influye la no utilizacién del (abono orgénico) en los demés patios.

12.6.4. Realizacion de los patios productivos.

Patios productivos. Fecha.

la 13 de marzo del 2021.
2a 17 de marzo del 2021.
3a 10 de abril del 2021.

Tabla: 9 fecha de creacion de los patios

12.6.5. Preparacion del abono organico.

El abono orgénico que se prepar0 para utilizacion de los patios productivos se cred de la

siguiente forma:
Abrimos un hoyo de 1m de ancho x 1 1/2m de largo y 1m de profundidad.

En el hoyo depositamos desperdicios organicos de cocina y restos de vegetales esta capa se
dejo de 20 cm de grosor, cubriendo con tierra con 5 cm de grosor, este procedimiento se

UNAN-Managua Pagina 49



realizd hasta llenar por completo el hoyo. Se debe tener cuidado de no tirar heces fecales ni

basura inorganica como: plésticos, vidrios, hierro, aluminio, otros.

Para que el proceso de fermentacion de los desperdicios orgéanicos se realizara, mojamos las
capa de tierra (sin hacer lodo), s6lo para que esta conservara himeda, también hicimos unos

orificios de ventilacion para que entrara aire. (Oxigeno).

El compost en hoyos se hizo en época seca para evitar cualquier alteracion provocada por el

exceso de agua

El tiempo aproximado para la elaboracion de nuestro abono organico tomo 3 meses y las
principales aportaciones a la tierra son los minerales como nitrégeno, fosforo y potasio estos

son de vital importancia para que las plantas desarrollen (INTERLAT.CO 2019)

12.6.6. Siembra de los semilleros.

El proceso de germinacion de las semillas se realizd de la siguiente manera. Se deposit6 un
par de semillas en los orificios de 2 a 3 semillas esto para evitar una mata muy sobre poblada
o evitar las posibles fallas de las semillas, se tapan con una capa de tierra de no mas de 1/2
cm de grosor, para facilitar que los nutrientes, el agua y la luz solar activaran el proceso de

germinacién. Se rego con una botella de plastico a la cual se le hizo orificios, de esta manera
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se pudo empapar la tierra, para que no sufriera exceso de agua y no se pudriera la semilla.

Asi se evitd también la aparicion de hongos en los cultivos.

La siembra es un proceso muy determinante en la agricultura ya que es en este siclo que se
selecciona el tipo de semilla a sembrar, como sembrar y en donde segun las potencialidades
edafologicas del suelo, de esta manera se proyectan los beneficios a obtener con dicha

practica.

Por otro lado la agricultura es una ciencia muy antigua, con la cual siempre se ha buscado
sacar el mayor beneficio de la tierra con el minimo de inversiones, esto solo se puede lograr

disefiando e implementando practicas de cultivo seguras con el medio ambiente.
12.6.7. Semillas ¢ Qué vamos a sembrar?

Esta seccion fue la que amerito mayor estudio. Esta dependi6 de las necesidades alimenticias
de los pobladores de la comunidad, el tiempo espacio para escoger el rubro que se sembraria,
por tanto, fue vital conocer sobre las plantas que se deseaban sembrar e investigar sobre los
tiempos de germinacion, crecimiento de las plantas, cosechas y post-cosecha. Para esto se
necesitd quedar claro de las semillas que se iban a sembrar. Las semillas se pueden comprar
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en las casas comerciales de productos agricolas y uno mismo puede seleccionarlas, secarlas
y conservarla para el momento de la siembra. Fue necesario escoger la semilla en su fruto

maduro, porque garantiza que ya el fruto cumplid su funcion de nutrir la semilla hasta su fase

final.
Semillas. Patio. Fecha.
Melén. la 17 de abril del 2021
Tomate y Chiltoma. 2a 21 de abril del 2021
Albahaca, cilantro, orégano. | 3 a 24 de abril del 2021

Tabla: 10 tipo de semillas en los patios

El patio productivo 2a quedo inhabilitado debido a los efectos de la pandemia del covid 19,
la familia sufrié la pérdida uno de sus miembro y por esta causa se dejé de realizar la visita
a este patio productivo. Solo en dos patios se pudo percibir resultados de la germinacion de
las semillas, el patio productivo 1a y patio productivo 3a, esto sucedio del 24 de abril al 24

de mayo.

Del 24 de mayo al 24 de junio el patio productivo 1a presento avances, esto a finales del
mes de junio, las hojas de los melones crecieron, el proceso fue algo tardado debido a la
poca presencia de precipitaciones en el pais, el periodo lluvioso fue tardado, a este fue al
unico patio al cual se le aplico abono organico a base de los residuos organicos, esto ayudo
a mejorar y a potenciar la produccion ya que la zona donde se cred el patio la capa de suelo

estaba desprovista de materia organica fértil (humus)
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Del 24 de junio al 24 de julio el patio productivo 1a sdélo se llego a observar flores del
meldn ya que hasta esa fecha destinamos el seguimiento que se le realizaria a los patios
productivos.

Cabe destacar que la utilizacion del fertilizante abono orgénico fue vital en el caso particular
de nuestro patio productivo ya que permitio que las matas de meldn se mantuvieran frescas

durante el tiempo que no hubo precipitaciones, solo se mantuvo con el agua que se le aplicaba

al regarlas.

Por otro lado el patio productivo 3a crecian sus hortalizas, estas de manera un poco mas
pausada debido a que no tenian la incorporacion del abono organico. Del 24 de junio al 24
de julio daba los resultados esperados ya que este solo tenia que germinar las semillas para
poder apreciar el resultados finales, el cilantro el orégano y albahaca no requiere de mucha
agua parta germinar, de esta manera en los siguientes dias se pudo utilizar los productos para

el consumo de los pobladores de la comunidad.
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La diferencia mas notable entre el patio productivo 1a y el patio productivo 3a es que las
plantas en las cuales se utilizé el abono, mostraban una mayor envergadura observandose
plantas grandes verdes y vigorosas, mientras que en donde no se utiliz6 el abono orgénico
las plantas crecieron pero de manera lenta y de manera dispersa ya que estas solo germinaron

con los pocos minerales del suelo del patio del protagonista.
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12.7. Hallazgos del objetivo 3

Los principales hallazgos del tercer objetivo el cual fue la implementacion de un plan de

capacitacion orientado a la utilizacion de residuos orgéanico en los patios productivos fue.

Una alta receptividad de la poblacion en cuestion del aprovechamiento de todo tipo de
capacitacion o informacion enfocada a lo ambiental. la poblacion se mostro interesada en la
investigacion realizada y se comprometieron a realizar los patios productivos, hay que
destacar que en el camino ocurrieron inconvenientes como lo fueron la puesta en escena de
la pandemia del COVID 19 situacion que no estaba prevista para nadie y también la situacion
climética en el pais, las lluvias tuvieron un retaso significativo, esto afecto la productividad
de los patios en los cuales habia una mayor demanda de agua para las plantas seleccionada y

sembradas.

Esto no quiere decir que la técnica no surtié efecto o no seria provechosa, al contrario, fue
una experiencia enriquecedora para la poblacion, debido a que en este proceso se informo de
los dafio que producen el manejo inadecuado de los residuos sélidos no peligrosos y como
beneficia el utilizarlos de buena manera, en otras locaciones poblacionales y en el caso
particular de la comunidad Quinta Pacheco los proyecto de esta indole se les debe dar un

debido acompafiamiento institucional, para lograr un impacto positivo fructifero.

Se pudo observar que la implementacidn de esta practica de manejo es muy eficaz, debido a
que reduce el impacto al medio ambiente y salud de la poblacion, ya que en virtud de ser
depositados los residuos en calles cauces o botaderos, se utilizan para la creacion de abono
organico a partir de residuos organicos potenciando la productividad de un patio productivo,
también es importante mencionar que al mantener una produccion activa en un patio
productivo esto garantiza una seguridad alimentaria o0 complementa las necesidades basicas

de un hogar, sin mencionar que un patio productivo economicamente sufraga algunos gastos.

Por altimo con la creacidn de los patios productivos y la utilizacion del abono orgénico, lo
que se pretendia era mostrar a la poblacién el aprovechamiento que se le puede dar a los

residuos organicos como un potenciador de produccién de un patio productivo.

XI11. Conclusiones
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Para concluir la problematica del manejo de los residuos solidos es una dificultad tan antiguo
como la humanidad misma, ya que estos son producidos por las distintas actividades que
realiza una persona. Por otro lado en este trabajo investigativo se ha considerado importante

mencionar los datos mas destacados, entre los cuales estan.

1. La densidad de los residuos solidos no peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco,
en cuanto a esta variable, se puede indicar que es elevada, debido a que la comunidad
tiene un area en hectéarea bastante reducida, con 3.6 ha produce 237434.76 Kg/m3 de

residuos

2. Las areas criticas en la comunidad son producto del manejo inadecuado de los
residuos sélidos no peligrosos por parte de los pobladores, un vertedero a cielo abierto
y el cause que recorre la localidad son los sitios a los cuales se les depositan grandes
cantidades de residuos sélidos, provocando contaminacion de los suelos, aire, agua y

afectaciones a la salud.

3. El cumplimiento de las actividades planteadas en el plan de capacitacién enfocado a
la utilizacién del abono organico a base de residuos organicos en los patios
productivos fue muy satisfactorio. EI acompafiamiento y seguimiento a un grupo
poblacional es indispensable upara que un proyecto piloto como el que realizamos en
la comunidad Quinta Pacheco sea beneficioso. Se crearon tres patios productivos,
donde en dos de ellos se pudo observar los resultados y beneficio de hacer uso de
técnicas sanas para el humano y el medio ambiente. Con la implementacion de esta
practica, mas pobladores de la comunidad se sintieron motivados y se ha propuesto

implementar dicha accion.

4. Con la creacion de los patios productivos y la utilizacion del abono organico lo que
se pretendia era mostrar a la poblacion el aprovechamiento que se le puede dar a los

residuos organicos.
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XIV. Recomendaciones

Con base a los hallazgos encontrados en la investigacion “Manejo de los residuos sélidos no
peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco, distrito VI, Municipio de Managua” y el

cumplimientos de sus objetivos, se formulan las siguientes recomendaciones.

A las instituciones (ALMA, MARENA) realizar mas capacitaciones de esta indole para
que la poblacion conserve una conciencia en proteccion al medio ambiente, al hacer el
uso de los residuos organicos ademas de reducir los impactos al ambiente también se
puede sacar un beneficio en cuanto a la economia al realizar abono organico y utilizarlos
en los patios propios.

Se recomienda a la municipalidad del distrito correspondiente un mayor control en cuanto
al cumplimiento del recorrido de los camiones recolectores, en el caso particular de
nuestra area de estudio la alcaldia del distrito VI de Managua, por otro lado seria
conveniente que los pobladores organizados con los lideres de la comunidad en base al
estudio realizado ejecuten una campafia de educacién y concientizacion ambiental en
cuanto al manejo de los residuos.

Procurar dar continuidad al plan de capacitacién por parte de las instituciones pertinentes
(MARENA) ya que este plan solo se implement6 en tres hogares debido a que solo fue
para mostrar los resultados de los objetivos de nuestra investigacion, pero con el apoyo
econdémico y seguimiento del Ministerio del Ambiente y los Recursos Naturales
MARENA esto se podria realizar en toda la comunidad logrando asi reducir la generacion
y mala disposicion de los residuos organicos en areas no establecidas, de esta manera se
lograra un mayor beneficio en cuanto a la reduccion del problema del manejo inadecuado

de los residuos sélidos.
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XV. Plan de capacitacion
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Metodologia para patios productivos

Presentacion
{BIENVENIDOS Y BIENVENIDAS!

El siguiente documento tiene como finalidad mostrar y concientizar a la poblacion de la
comunidad Quinta Pacheco cual es el aprovechamiento que pueden darle a los residuos
orgénicos, sabiendo que este tipo de residuos es el que mas se produce en la comunidad
segun el muestreo de siete dias que se realizé en la investigacion “Manejo de los residuos
solidos no peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco, distrito VI, Municipio de

Managua”,

Es por esto que se pretende realizar la estrategia de los patios productivos, se tomo la
iniciativa de implementar y brindar conocimientos a los pobladores mediante un taller, en el
cual se brindaran los elementos necesarios para que las personas logren crear su patio
productivo en casa. Todo esto con el objetivo de que los pobladores puedan aprovechar y
disminuir considerablemente el porcentaje de residuos organicos que generan, asi mismo
reducir la contaminacidn que se da por este tipo de residuos y a la vez mejorar la calidad de
vida de los habitantes de dicha localidad.

Se pretende implementar tres patios productivos donde se evidencie la importancia de la
utilizacion de los biofertilizantes y bioplaguicidas haciendo uso de los residuos que genera
la comunidad, ya que se mostrara los resultados de un patio sin la utilizacion de
bioplaguicidas y biofertilizantes, otro con la utilizacion solamente de biofertilizantes, y un

ultimo con la utilizacién de las dos técnicas

Dichos patios se estableceran en un solo sitio para un mayor control y seguimiento de los
resultados, al poner en préactica las distintas técnicas, los talleres se impartiran a la poblacion
seleccionada y los resultados de la puesta en practica de la informacién brindada en los

talleres, se les mostraran en el sitio donde emplazaremos los tres tipo de patios productivos.

I.  Objetivos:
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1.1 Objetivo general.

1. Implementar la creacion de los patios productivos para el aprovechamiento de los

residuos organicos en la comunidad Quinta Pacheco.

1.2 Obijetivos especificos:

2. Explicar la importancia de un biofertilizante y bioplaguicidas a base de residuos

organicos en un patio productivo.

3. Demostrar a través de las técnicas a utilizar y la implementacion de los tres tipos de

patios productivos los beneficio de la buena utilizacion de los residuos organicos.

4. Comparar los diferentes resultados obtenidos con las diferentes técnicas en los patios
productivos de la Comunidad Quinta Pacheco.

2. Grupo a capacitar o grupo meta.
Este plan de capacitacion esta basado en la investigacion realizada titulada “Manejo de los
residuos solidos no peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco, distrito VI, Municipio

de Managua”.

El grupo meta al cual se capacitara es de 54 personas las cuales fueron divididas en 3 grupos
de 18 miembros con el fin de poder trabajar de una manera mas optima y transmitir de forma
maés facil los temas que se abordaran. Estos 54 pobladores fueron seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico y corresponden a las 54 viviendas encuestadas en la comunidad, en

la cual el 47% de la poblacion son hombres y el 53% son mujeres.
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3. Analisis situacional.
La comunidad Quinta Pacheco esta localizada en el Distrito VI de la capital de Nicaragua,

Managua. Durante el afio 2019 se realizé una investigacion titulada “Manejo de los residuos
solidos no peligrosos en la comunidad Quinta Pacheco, distrito VI, Municipio de
Managua” para su desarrollo se aplicé la metodologia de Residuos Sélidos segun CEPAL,
que consiste en un muestreo de 7 dias para obtener peso, densidad, volumen y produccion per
capita; mediante esto se encontrd que la comunidad genera un 38% de residuos organicos,
entre los cuales se encuentran. Cascara de platanos, tomates, lechugas y restos de vegetales
domiciliares biodegradables, los cuales pueden ser utilizados en el compost, uno de los
beneficios que pueden obtenerse del compostaje de los residuos organicos, es que son
facilmente convertibles, de igual manera es un abono orgénico con valor fertilizante para
nuestros campos, cultivos y jardines. Gracias a ello se reduce el uso de fertilizantes sintéticos,
mas caros y con mayor impacto ambiental. Ademas, se mejora la calidad del suelo y asi
también de los ecosistemas.

Basados en estos resultados se pensé en un taller de capacitacion, que permitiera a los
pobladores de esta comunidad aprovechar los residuos organicos mediante la implementacion

de los Patios Productivos, para asi minimizar esta problematica.
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1. Método.

2. El método utilizado en esta capacitacion serd la implementacion de un taller. el cual
combina la teoria y la practica, esto nos permitira el desarrollo de la temética para la
obtencion de mejores resultados, la teoria que se utilizara para el desarrollo de dicho
taller son, El aprovechamiento de los residuos solidos, implementacion de los patios
productivos y técnicas para la creacion de los patios productivos, en base a esta teoria
se llevara a cabo la préctica.

I1l. Técnicas:

a. Fase inicial.

Dia uno, presentacion de los facilitadores que desarrollaran el taller, para esto no se necesitara
ningun medio, seguidamente se procedera a introducir a los participante mediante un juego
Ilamado “Tela de arafia”: donde se toma la punta de un hilo y se pasa a un participante el cual

presenta al que se le transfirio el hilo y asi sucesivamente hasta lograr que todos se presenten.

b. Fase central

Habiendo presentado e introducido a los participantes al taller, se procede a desarrollar el
primer tematico. Aprovechamiento de los residuos sélidos A cargo de los expositores Gerald
Antonio Reyes Calderon y Jason Antonio Umafia Carrillo apoyandose de una presentacién de
Power point elaborada por los facilitadores.

Culminada la tematica se procede a aplicar la dinamica Lluvia de ideas: donde los
participantes deberan expresar en una sola o varias palabras (Oracién) lo que han aprendido

hasta el momento. Estas ideas seran escritas en el pizarron para formar un solo resumen.

Dia dos, retroalimentacién de la tematica anterior, se propone una dinamica en la cual se

planteara una pequefia charla del tema residuos sélidos y su aprovechamiento.

UNAN-Managua Pagina 64



En la tematica de la implementacidn de los patios productivos los expositores se apoyaran

en una diapositiva.

Dia tres, para la ultima tematica “Técnicas a utilizarse para la elaboracion de los patios
productivos” se entregara una cartilla elaborada por los facilitadores a los participantes del

taller y se pondra con ellos en préactica.

Para concluir se desarrollard una dltima dinamica “Repollo caliente”: en el cual tendra
preguntas dirigidas a los participantes con el fin de recolectar informacion que adquirieron

sobre el tema que se les presento.

Verdades y Mentiras: Los facilitadores deberan crear enunciados falsos y verdaderos los

cuales los participantes tendran que identificar y expresar el porqué de su respuesta.

C. Fase final

En el dia 3 se culminara el taller poniendo en practica todas las técnicas para la elaboracion de
los patios productivos aplicando en conjunto en el patio de uno o dos participantes los cuales

estén dispuestos a darle continuidad al plan.

Habiendo culminado la realizacién del patio productivo los expositores y facilitadores

realizaran un resumen y se observara el cumplimiento de los objetivos del taller.
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Dia

Dia

Dia

Dia

Contenidos.

5. Aprovechamiento
de los residuos

solidos.

6. Implementacion
de los patios

productivos.

7. Técnicas a
utilizarse para la
creacion de los
patios

productivos.

Tabla 1: Lista de contenidos y sub contenidos.

Medios

M W

Sub contenidos

Conceptos de residuos
solidos.

Clasificacion.
Aprovechamiento.

Introduccion.

Concepto.

Caracteristicas.

Ventajas de la

implementacion de los

patios saludables.
Introduccion.
Compostaje.
Marimba productiva
con botella.

Materiales

Computadora, Data
show y PPT, Lana,
Papelografo, Teype,
Hojas de colores,
Hojas de papel,
Lapices.

Bola de papel, Data
Show, computadora,
papelografo,

marcadores.

Cartilla.

Materiales: Data show, Rotafolio, papeles, lapices, Papelégrafo, marcadores.

Documentos de apoyo: Cartillas, afiches, fichas.
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V. Actividades detalladas.

e Contenido: Aprovechamiento de los residuos sélidos.

e Subcontenidos: *Conceptos de residuos solidos. *Caracteristicas.

*Aprovechamiento.

Fasesdel  Tiempo Actividades Dinamica Materiales
Taller
5 1. Introduccion: Computadora,
Minutos. - Bienvenida. Data show y
- Presentacion del PPT.
equipo.
10 Presentacion de los
Minutos resultados de la
investigacion.
Introduccion “Manejo de los
residuos solidos
no peligrosos en
la comunidad
Quinta Pacheco,
distrito VI,
Municipio de
Managua”
10a15 2. Presentacion: Tela de Arafa: Se Lana
Minutos. - Presentacion del ~ toma la punta de un
grupo a capacitar hilo y se pasa a un
- Expectativasde  miembro del grupo,
los individuos. el primero presenta
al que se le
transfirié el hilo y
asi sucesivamente
hasta lograr que
todos se presenten.
Desarrollo 20 3. Desarrollo: Computadora,
Minutos. - Presentacion del Data show y
contenido. PPT.
- Desarrollar los
temas establecidos.
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10 Espacio de dudas
Minutos y Preguntas.
10 Dinamica. Mapa de Ideas: Los  Papeldgrafo,
Minutos. participantes Teype, Hojas
Ilenaran con la de colores.
informacion que han
obtenido hasta el
momento.
Conclusion 5 4. Conclusiones.  Retroalimentacion. Hojas de
Minutos. (Test) papel,
Léapices.
Tabla 2: Actividades detalladas dia 1
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e Contenido: Implementacion de los patios productivos.
e Subcontenidos: 1. Introduccion. 2. Concepto. 3. Caracteristicas. 4. Ventajas de la
implementacion de los patios saludables.

Fasesdel Tiempo  Actividades Dinadmica Materiales
Taller
Introduccién 5 Presentacion
Minuto de
> Temay
Obijetivos.
10a 15 Retroalimenta Repollo caliente: Bola de
Mlguto clon En el cual tendra Papel
' preguntas dirigidas a
los participantes con el
fin de recolectar
informacion que
adquirieron sobre el
tema que se les
presento.
Desarrollo 20 Presentacion Computad
Minuto del contenido. ora, Data
S, Desarrollar los show y
temas PPT.
establecidos.
10 Espacio de
Minuto dudas y
S Preguntas.
Conclusién 15 4, » Verdades y Papeldgraf
Minuto Conclusiones. Mentiras: Los o,
S. facilitadores deberdn  marcadore
crear enunciados falsos S.
y verdaderos los cuales
los participantes
tendran que identificar
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y expresar el porqué de

Su respuesta.
Tabla 3: Actividades detalladas dia 2

Contenido: Técnicas a utilizarse para la creacion de los patios productivos.
Subcontenidos: 1. Introduccién. 2. Compostaje. 3. Marimba productiva con botella.

Fases del Tiempo Actividades Dinadmica Materiales
Taller
Introduccidn 5

Organizacion para la Marcador.
Minutos.  implementacion del

patio productivo.

10a15 Brindar informacion
Minutos. concreta de la cartilla
en base a ejecutar un

patio productivo.

Dinémica del semaforo:  Cartilla.
Consiste en tener un
objeto en la mano,
cuando se diga verde, se
pasa el objeto de mano
en mano luego, cuando
se diga amarillo es que
esta por dar el alto, una
vez se diga rojo se para 'y
a la persona que le quede
el objeto hara el trabajo
de la implementacién de
patio productivo.

Desarrollo 30 Ejecutar el patio Pala,
Minutos. productivo en el patio coba,
establecido que se rastrillo,
eligio. piocha y
semillas.
10 Dar un Manguera
Minutos mantenimiento de riegoy
preventivo con agua abono
y abono. natural y
procesado.
Conclusion 5

Dar por terminado el
Minutos. patio productivo.

Tabla 4: Actividades detalladas dia 3
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l. Lugar de la capacitacion.

Comunidad Quinta Pacheco, Distrito VI; Casa hogar.

1. Facilitadores y responsabilidades.
Jason Umarna: Expositor.

Gerald Calderén: Facilitador.
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V. ANEXOS

Documento de
Taller de ca

Aprovechamiento De Los Residuos Soli La Implementacion De Los Patios

Contenido:

Aprovechamie

Subcontenidos:

o Jason

o Geral
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Documentos de apoyo dia 1:

Introduccion

Los residuos sélidos son una problemética a nivel mundial, ya que son generados por las
actividades diarias de los humanos, por ende la inica manera de dejar de producir desechos
seria dejar realizar las actividades cotidianas, algo que suena descabellado plantearlo, por lo
tanto la alternativa méas viable es que la sociedad adopte medidas ante este fendmeno,
medidas tales como reutilizar o reciclar los desechos generados y de esta manera reducir

el impacto que estos originan al ambiente y al humano como tal.

En este documento se pretende desarrollar todos los
aspectos en relacion a desechos solidos, como por
ejemplo conceptos, clasificacion, aprovechamiento,
tipos, entre otros para que la poblacién en la cual se
aplicara el plan de capacitacion esté al tanto de todo
con respecto a desechos sélidos, y conozcan el
potencial que se le pueden sacar al poner en practica

algunos conocimientos sobre manejo de desechos,

pero también que adopte medidas con respecto al uso
que se les da y su deposicion final en la comunidad.
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Objetivos:

o Exponer los diferentes aspectos de la tematica de residuos solidos

e Comprender conceptos caracteristicas tipos y aprovechamiento de los residuos

Residuos solidos.

Es cualquier objeto material, sustancia u elemento resultante del consumo o uso de un bien,

actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales y de servicios que el

generador abandona, rechaza o entrega, y que es susceptible al aprovechamiento o

transformacion de un nuevo bien con valor econdémico o de disposicion final. Se dividen en

aprovechables y no aprovechables.

Es todo tipo de residuo que el humano
genera y desecha a partir de su vida
diaria 'y que tiene forma o estado
solido. Son conocidos comUnmente
como “basura” y representan una
amenaza por su produccion excesiva e
incontrolada, ya que, contribuyen a la
contaminacion de las aguas, la tierra,
el aire, y también perjudican el paisaje.
Ademas, ponen en peligro la salud

humana y la naturaleza en general.
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Problematica del manejo inadecuado de los residuos sélidos.

La tradicional forma de depositar los residuos a cielo abierto, ha sobrepasado la capacidad
de auto depuracién de la naturaleza, por lo que cientos de hectareas son inutilizadas por esta
costumbre en algunos territorios, degradando las condiciones naturales de los mismos. Estos
impactos se agravan cuando los residuos peligrosos no se separan en el punto de origen y se

mezclan con los residuos no peligrosos, una practica coman

Algunos impactos indirectos que producen los residuos, son los estancamientos que causan
cuando se acumulan en zanjas y drenajes, se transforman en reservorios de insectos y
roedores. Los cuales son causantes de diversos tipos de enfermedades como el dengue,
Chikungunya, zika, la leptospirosis, el parasitismo y las infecciones de la piel, por otro lado
aumenta la posibilidad de una inundacion al obstaculizar los sistemas de drenaje (Rischmagui
2017)

Enfermedades Danos al medioambiente

UNAN-Managua Pagina 75



Clasificacion.

Los residuos son resultado de actividades domésticas, comerciales, industriales,
institucionales, de presentacion de servicios, entre otra; a continuacion se presenta la

clasificacion de los desechos sélidos, de acuerdo con el tipo de manejo.

o Especiales Domeésticos
Industriales
/comerciales

Hospitalarios

Radioactivo
o No Domésticos
especiales Comerciales

Pequefa industria
Mercado
Institucionales
Via publica
Parques/Jardines

o Inertes Construccion
Demolicion
Desastres
naturales
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Aprovechamiento de los residuos

Aprovechamiento es la recuperacion de los diferentes materiales presente en los residuos la
cual puede realizarse mediante la reutilizacion, el reciclaje y la incineracion con generacion

de energia y compostaje.

El proceso de aprovechamiento de los residuos sélidos
se inicia con la produccion de las basuras, en un pais
subdesarrollado varia segun el estrato socioeconémico
en que se produce, siendo  mayor cantidad de
componentes organicos en los estratos méas bajos, lo

anterior se debe tener en cuenta al momento de

implementar politicas destinadas a la recuperacion de

estos.

La siguiente etapa es el proceso de recoleccion, la cual consiste en que las entidades
encargadas de la prestacion del servicio publico de aseo, ya sean publicas o privadas,
mediante una estrategia donde se organizan las rutas y los horarios recogen los residuos de
viviendas fabricas y establecimientos de comercio, esta etapa debe estar planificada a calidad,
pues se debe educar a los ciudadanos acerca de la forma en que debe manejar internamente
sus desechos, ya que estos no pueden ser recolectados en forma simultdneamente a su

produccion por el usuario.

Una vez recolectados los residuos el siguiente paso en la cadena para el aprovechamiento
delas basuras, lo cual se puede hacer mediante diferentes mecanismos, uno de estos y tal vez
el mas til es el reciclaje, sistema que consta de varias
etapas, procesos de tecnologias limpias, la reconversion
industrial, la separacion, el acopio, el redso, la
comercializacion y transformacién. Otro uso que se
pude dar a los desechos pero en este caso los organicos

son, el compostaje, esta técnica consiste en fertilizar la

tierra de un patio con residuos organicos tales como

cascaras Yy hojas secas.
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Conclusion.

La problematica de los residuos es una realidad a nivel mundial, es por esto que se deben
tomar medidas, para adoptar dichas medidas es necesario comprender y manejar informacion
acerca de desechos solidos, con esto se hara un mejor uso y un mejor manejo de los desechos

segun la potencialidad de los que genere en cada territorio.

Finalmente se concluye que el tener conocimiento y acceso a informacion acerca de desechos
solidos permite hacer un uso eficiente y se causa menos impacto al ambiente, estamos
consiente que el proceso es lento pero eficiente, por esto se debe iniciar lo més antes posible,

para minimizar los impacto a la salud de los seres humanos y a la naturaleza.
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Documento o dia 2.

Taller d cion:
e Los Residuos a Implementacién De Los Patios

p

Contenido:

o Jason Antonio Umana Carril

o Gerald Antonio Reyes Calderdn.
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Introduccion.

Los patios productivos son espacios destinados a la produccién, se traduce en sinénimo de
trabajo e integracion de los saberes comunitarios en la escuela y es una via para integrar las
areas del conocimiento desde una perspectiva ambientalista para el logro del equilibrio
hombre-naturaleza, con la préctica de una agricultura sin pesticidas y venenos, asi como la
incorporacion al ambiente educativo un ritmo mas natural, pausado, relajado, alegre y

solidario.

Son un excelente recurso en la consolidacion de la Educacion Ambiental, porque permite que
los educandos sean garantes de su propio aprendizaje, enriqueciendo el conocimiento,
cooperacion, solidaridad y trabajo en equipo, la cooperacion, la participacion y adoptar
diversos puntos de vistas criticos frente a lo que hacen, cumpliendo al mismo tiempo con uno
de los propdsitos de la educacion ambiental, como lo es el de la participacion en todas las

actividades relacionadas con la agricultura.
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Desarrollo.
¢ Qué son los patios productivos?.

Son espacios que se construyen en el seno del propio hogar, aprovechando lugares que se
encuentran desocupados para cultivar. En lo que respecta especialmente a los cultivos de
vegetales, frutas y hortalizas que se puedan producir segun las condiciones climaticas y de

suelo.

Los patios productivos se destinan a la produccion de alimentos frescos, sanos y nutritivos
de acceso inmediato, y al cuidado del medio (relacion amigable con la naturaleza y el ser

humano) en las zonas periféricas.

El tamafio promedio de los patios productivos es de 12 m2. Para mejorar la fertilidad del
suelo se incorpora abono vegetal, abono animal y desechos de cocina en forma de compost.
El riego es manual y se usa cobertura vegetal. Para el control de plagas se usan insumos
naturales. Se producen las siguientes especies entre hortalizas, plantas aromaticas, frutales y

forestales: tomate, remolacha, acelga, achojcha entre otros.
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Modalidad de los patios Productivos.

1. Cultivo Organoponico:

Es un sistema de cultivo ecologico urbano originario
de Cuba. Suelen consistir en paredes bajas de hormigén
rellenadas de materia y tierra, con surcos para riego por

goteo situados sobre los productos en crecimiento.

Un huerto intensivo es una parcela de terreno destinada a
la produccién de hortalizas, que se explota continuamente

dadas sus caracteristicas de localizacion y condiciones.

3. Casa de Cultivos Protegidos:

Unidades cubiertas con una tela que logra disminuir
cerca de un 32% la radiacion solar, lo que permite

obtener hortalizas en los meses de intenso calor.

4. Invernaderos:

Un invernadero esta formado por una estructura metalica o

de plastico cubierta por materiales translicidos para

conseguir la maxima luminosidad en el interior. Dentro de
este invernadero obtendremos unas condiciones artificiales
(microclima) que genera a las plantas una mayor

productividad con un minimo coste y en menos tiempo.

Importancia de los Patios Productivos:
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La importancia de los patios productivos obedece a los beneficios que trae la soberania
alimentaria, es decir, la libertad que tienen todos los ciudadanos de sembrar cualquier rubro
en un determinado espacio, bien sea en la escuela o la comunidad; garantizando el
abastecimiento de alimentos nutritivos y cosechados en terrenos aptos para los mismos.
Dicha importancia incide en el comportamiento de los individuos en alcanzar un bienestar y

calidad de vida Optima.

Espacio apropiado para aprender e intercambiar saberes locales y experiencias.
Promueve alimentos variados para la familia durante todo el afio.
Fortalece la integracién familiar.

Contribuye a asegurar la alimentacién y nutricion de la familia.

o &~ w0 DN

Provee ingresos con la venta de productos que ayudan a la adquisicion de insumos y
materiales.
6. Permite la produccién segura y sana de alimentos.

7. Conserva la agro biodiversidad.

8. Fortalece los vinculos sociales de la familia con su comunidad.

Ventajas del Patio Productivo:
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1. Permite producir alimentos mas sanos y economicos durante todo el afio.

2. Permite obtener ingresos extras con la venta de los excedentes.

3. Ayuda a la formacion de los nifios en la adquisicion de responsabilidad, destrezas y
conocimientos.

Efectos beneficiosos sobre el bienestar personal, la salud y la alimentacion.

Se ahorra dinero en la compra de la cesta familiar.

Participacion activa de la familia.

N o g &

Ayuda en la integracién del grupo familiar.

Los patios productivos contribuyen a:

1. Seguridad alimentaria.
2. Estabilidad Social.

3. Proteccion del ambiente para la presente y futuras generaciones.

Documento de Apoyo dia 3.
Taller de capacitacion:



Aprovechamiento De Los Residuos Solidos En La Implementacion De Los Patios
productivos

Contenido:

9. Técnicas a utilizarse para la creacion de los patios productivos.

Subcontenidos:

1. Introduccion.
2. Compostaje.
3. Marimba productiva con botella.

Facilitadores:

o Jason Antonio Umafia Carrillo.

o Gerald Antonio Reyes Calderon.
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¢ Qué son los Patios Productivos?

Son espacios de la casa o de la comunidad
que se encuentran desocupados Yy se
utilizan para cultivar hortalizas, plantas
frutales, ornamentales, medicinales vy
aromaticas.

Se busca impulsar el desarrollo de los
patios productivos, con la finalidad de que
las  familias sean  capaces de
autoabastecerse y auto sustentar sus
propias necesidades alimentarias.

Este proyecto permite que las familias
tengan seguridad alimentaria y nutricional,
pues consumen los productos que
cosechan.

Importancia de los patios productivos.

e Seahorradineroen lacomprade la
cesta familiar.

e Conserva la agro biodiversidad.

e Permite la produccién segura y
sana de alimentos.

e Contribuye a asegurar la

alimentacion y nutricion de la
familia.

e Provee ingresos con la venta de
productos que ayudan a la
adquisiciéon  de
materiales.

o Fortalece la integracion familiar.

insumos vy

Mi Patio Productivo en casa.
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¢Donde construir mi patio?

e Debe estar cercano a la casa.

e Contar con una fuente de agua.

e Enun lugar que sea soleado.

e Debe estar protegido de los
animales.

e Evitar terrenos con pendientes
muy fuertes.

El compostaje es la materia organica
procedente de residuos agricolas y de la
jardineria tratados para acelerar su
descomposicion y ser utilizados como
fertilizante.

Se usa como tierra y abono para las
plantas.

El compostaje se genera de los restos de
vegetales de jardin y de cocina, o del
excremento de animales vegetarianos,
como el caballo, la vaca, las gallinas,
etc.... del cual se obtiene unatierrarica en
nutrientes. Cuando hacemos compostaje
en casa reducimos al menos en un 50% el
volumen de basura.
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¢ Como hacer compostaje?
Paso 1.
Preparar el compostador.

Es la caja o recipiente donde se
depositardn los desechos para formar el
compostaje. Cualquier recipiente te
servira. Realiza unos agujeritos en la base
y coloca una primera capa de tierra y una
segunda de materiales secos como paja,
restos de ramas de poda, serrin, etc. Estas
primeras capas secas evitaran que el fondo
de tu compostador se pudra y estropee la
mezcla.

Paso 2.

Afadir los desechos organicos

Algo que tienes que tener muy claro es
que el compostador no es un cubo de
basura. En este contenedor afiadiremos por
capas diferentes desechos, (peladuras de
verduras y frutas, ramitas y hojas secas de
los setos o plantas que hayamos podado,
posos de café, cascaras de huevo, etc.).

Se recomiendan gue vayamos intercalando
capas de diferentes productos himedos o
verdes y secos, asi conseguiremos ese
equilibrio 6ptimo que necesita un compost
casero de calidad.
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Paso 3.
Regar el compost casero

Nuestro abono organico casero necesita
cierto grado de humedad para poder ir
formandose ese fertilizante artesanal que
enriquecera nuestros cultivos ecologicos.

Es necesario que la reguemos de vez en
cuando sin encharcar el contenedor, pero
procurando que la humedad penetre en las
diferentes capas que hemos ido afiadiendo
a nuestra caja de compostaje.

¢ Qué puedo producir en mi patio
Productivo?

Plantas ornamentales.

Hortalizas y Frutales
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4. Marimba Productiva con Botellas.
Paso 1

Es recomendable contar con varias
botellas de igual o distintos tipos.

Corta la base o el costado de estas y haz
agujeros en dependencia del corte para que
salga el exceso de agua a la hora de regar
las plantas

Paso 2:

Después, llena de
abono un cuarto de
la botella y a
continuacion abre

una “ventanita” a
la misma altura
que el limite del
abono.

Paso 3

Una vez hayas hecho esto con las botellas,
comienza metiendo un amarrador en
algunos orificios que hayas hecho en la
botella y unelos con otras botellas para
formar tu marimba.
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Preguntas y Respuestas:

1. ¢Qué son los Patios Productivos?
Son espacios de la casa o de la comunidad que se encuentran desocupados y se
utilizan para cultivar, hortalizas, plantas frutales, ornamentales, medicinales y
aromaticas.

2. ¢Cual es su importancia?
Garantiza el abastecimiento de alimentos nutritivos, conserva la agro biodiversidad,
entre otros. La instalacion de un patio productivo permite utilizar materiales
reciclados, como botellas de refrescos, cestas, entre otros.

3. ¢Ddnde Construir mi patio Productivo?
Debe estar cercano a la casa, contar con una fuente de agua en un lugar que sea
soleado: debe estar protegido de los animales, evitar terrenos con pendientes muy
fuertes.

4. ¢Qué es compostaje?
El compostaje es la materia organica procedente de residuos agricolas y de la

jardineria tratados para acelerar su descomposicion y ser utilizados como fertilizante.

5. ¢Cbmo hacer compostaje?
e Preparar el recipiente en el cual se recepcionara los residuos.
e Depositar los residuos en el recipiente.

e Regarlo constantemente.

6. ¢Qué puedo producir en mi patio Productivo?
e Plantas ornamentales.
e Abono orgéanico.
e Plantas aromaticas y medicinales.

e Hortalizas y frutales.

XVI. Bibliografia.
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XVII. Anexos.
Anexo 1: fotos vinculadas al segundo objetivo, manejo de los residuos sélidos no peligrosos

en la comunidad Quinta Pacheco.

Imagenes: fuente propia
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Anexo.2: modelo de encuesta realizada en el afio 2019 en la comunidad Quinta Pacheco.

Encuesta sobre manejo de los residuos solidos no peligrosos en la comunidad Quinta

Pacheco.

Noviembre 2019

Nombre del encuestador:

No. de encuesta:

Fecha: Hora de inicio: Hora de fin:
No. Descripcion de la variable Categoria Cadig
0
1.1 Manejo de los residuos sélidos. | Funcional. 1]
Disfuncional. 2[]

1.2 ¢Cuantos vertederos a cielo | De 1-3 1]

abierto observo? De 4.5 200
De 6-a mas 3]

1.3 ¢Consideran usted que hay un | Si 10]
mal manejo de los residuos No 2]
solidos en la comunidad?

1.4 ¢ Cudl es el tipo de residuos que | Papeles. 10]
predominan en los vertederos as Cartén. 20]
cielo abierto?

Plastico. 31

Organico. 4[]

Madera. 5]
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Otros. 6[]
15 ¢Existe en la comunidad planes | Si 1]
de manejo de residuos solidos? NG 20
Datos socioculturales de la comunidad sexo, edad, nivel académico entre otros.
No. Descripcion de la variable Categorias Cadig
0
2.1 Sexo Masculino. 1]
Femenino. 2[]
2.2 ¢Hace cuanto tiempo habita en | Menos de un afio. 1]
la comunidad? De 1 afio a 6. 2]
De 7 afios a 12. 3]
De 13 afios a mas. 4]
2.3 ¢ Cual es su edad? De 15 a 25. 1]
De 26 a 36. 2[]
De 37 a 47. 3(]
De 48 a 58. M
De 69 a mas. 5[]
2.4 ¢ Sabe leer/escribir? Si. 1]
No. 2[]
Solo leer. 3]
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Solo escribir. 4[]
2.5 ¢Cual es su nivel de estudio? Primaria. 1]
Secundaria. 2[]
Técnico. 3]
Universitario. 4[]
Ninguno. 5[]
2.6 ¢A qué se dedica? Trabaja. 1]
Estudia. 2[]
Ama de casa. 3]
Jubilado/a 4]
Ninguno. 5[]
2.7 ¢Cuéntas personas habitan en|Total 10]
esta casa? Adultos 2]
Nifios
3.8 ¢ Tiene conocimiento usted sobre|Si. 1]
las areas que se inundan en la No. 200
comunidad?
No sé. 30
Podria usted sefialar a su|Calles.
39 consideracion ¢Que areas son mas Casas aledafias al cauce. 10
vulnerables a inundaciones en la
comunidad? Otros especifique 2[]
3(]
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3.10 Ante el aviso de ciclon tropical | Mantenerse informado/a. 1]
(huracan o tormenta) ~ ¢Que Limpiar los tragantes y azoteas. |2[]
medidas considera necesaria para
enfrentar una posible inundacion? |Asegurar bienes inmuebles. 3[]

Almacenar agua y provisiones. 4[]

3.11 ¢De qué manera se deshace de los | Por medio del tren de aseo. 1]

residuos solidos? Quema. 20
Los deposita en el botadero a|3[]
cielo abierto de la periferia.

Los deposita en el cauce.
Otros.

3.12 ¢Clasifica usted los residuos | Si. 1[]
solidos? No. 20

3.13 ¢De qué manera almacena los|Sacos. Baldes. 1[]
residuos sélidos? Barriles. 20

Bolsas. 3[]
Otros, especifique. 4[]

3.14 ¢Existen vertederos a cielo abierto | Si. 1[]

en la comunidad? No. 200
No se. 30

3.15 ¢Ha recibido informacion | Si. 1]
(volantes taller de capacitacion No. 200
etc.) sobre el manejo de los
residuos solidos?
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3.16 ¢Le gustaria  participar en|Si. 1]
capacitaciones sobre manejo de los No. 200
residuos solidos?

3.17 ¢Considera que el mal manejo de | Si. 1[]
los residuos soélidos incide en las No. 200
inundaciones?

Puede ser. 3[]
No creo. 40
3.18 ¢Aquiéen corresponde solucionar el | MINSA. 1[]
problema delos residuos solidos Alcaldia 200
Poblacion. 3]
Todas las anteriores. 4[]
Otros, especifique. 5[]

3.19 ¢Obtiene alguna utilidad de los|Si. 1[]
residuos sélidos que generan en su No. 20
casa?

3.20 ¢ Cuantas personas trabajan? Dela3. 1[]

De 4 a 6. 2[1
De 7 a mas. 3]
3.21 ¢En ddénde laboran? Estado. 1[]
Empresa privada. 2[]
Por cuenta propia. 3[]
Otros, especifique. 4]
3.22 ¢Lavivienda es? Propia. 1[]
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Alquilada. 2[]
Prestada. 3]
3.23 ¢Qué tipo de infraestructura|Concreto. 1[]
cuenta el hogar? Madera. 200
Mixto, especifique. 301
3.24 ¢ Qué tipo de organizacion existe en | CLS. 1]
la comunidad? ONG. 200
Otro, especifique. 3]
3.25 ¢ Cuenta con servicios basicos? Si. 1[]
No. 2(]
Solo agua potable. 3]
Solo energia eléctrica. 4[]
Datos sobre el manejo de los residuos sélidos.
No. Descripcion de la variable Categoria Cadi
go
4.1 ¢La comunidad cuenta con el | Si. 10]
servicio de recoleccion de No. 20]
residuos solidos?
4.2 ¢ Con que frecuencia se les presta | Dos veces a la semana. 1]
este servicio? Una vez por semana. 2[]
Cada 15 dias. 3]
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4.3 ¢Esta de acuerdo con el con la | Si. 1]
frecuencia de recoleccion de la
Henet ! No. 20
basura por parte de la alcaldia?
Especifique. 3]
4.4 ¢En qué institucion o persona | Alcaldia. 1]
confia para solucionar los . .
P Organizaciones de la comunidad. | 2[]
posibles dafios provocados por
las inundaciones? Lideres de la comunidad. 31
Medios de comunicacion. 4]
Otros, especifique. 5[]
4.5 ¢ Qué colaboracion ha brindado | Ayudo en la preparacion del plan | 1[]
en su comunidad para disminuir | de evacuacion de la comunidad. 200
las  afectaciones por las .
Colabora con capacitaciones a los
inundaciones? . 31
habitantes.
Otro, especifique.
4.6 ¢Considera posible que en el | Si. 1]
futuro usted y su familia sean
uturo u y su ili No. 200
afectado/as por algunas
inundaciones? Tal vez. 3[1
4.7 ¢ Tiene prevista la evacuacion de | Si. 1]
familia or alguna
su ili p gu No. 200
inundacion?
No sé. 3[
4.8 ¢;Conoce usted un plan de|Si. 1[]
ibnen | muni r
evacuacion en la comunidad para No. 20]
las inundaciones?
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disminuir los efectos negativos de

las inundaciones?

No.

No sé. 3]
4.9 ¢ Tiene alguna sugerencia, | Si, Cuales 1]
propuesta o criterio que permita 20
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Modelo de guia de observacion utilizada en la comunidad Quinta Pacheco.

Guia de observacion

Nombre del observador.
Nombre del sitio observado.
Fecha de la observacion de campo.

Objetivo: Evaluar el manejo de los residuos sélidos no peligrosos en la comunidad Quinta
Pacheco, distrito VI, municipio de Managua.

No | Aspectos a evaluar Si | No | Talvez | Observaciones
1 | Recorrido del tren recolector de
basura.

2 | Sitios de disposicion final.

3 | Afectaciones generadas por el
manejo inadecuado.

4 | Tipo de residuos que se
generan.

5 | Aprovechamiento de los
residuos.

6 | Areas con mas generacion de
residuos.

7 | Dias en los que pasa en
recorrido
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Anexo.3: caracteristicas fisico-Geogréaficas de la comunidad Quinta Pacheco.

Geologia, Litologia y Geomorfologia.

La comunidad Quinta Pacheco esta localizada en la parte Nor-este del municipio de
Managua, Ver mapa 2 pag. 34; de acuerdo a la geologia el 95 % del territorio equivalente a
34.69 m? pertenece al periodo Pleistoceno-Holoceno, el restante 5 % (1.77 m?) del territorio
es Holoceno, con una edad menor a los 1.8 millones de afios. De acuerdo a su litologia las
rocas presentes (lavas, tobas, cenizas, aglomerados, escorias basalticas y andesita-basélticas)
en ambas formaciones se formaron a partir de material volcanico, piro clastos y sedimentos
recientes, Ver mapa. 4 pag. 105: En lo que respecta a la geomorfologia del lugar esta
emplazada en una superficie plana que se inclina suavemente hacia el lago, entre cotas de
elevacion de 53, 54,55 y 56 m.s.n.m.

3. Geologia y litologia

Sene Geobgica et

_itologia
Tl Sedmentos srihguse )
— ymcenies [

”

™ Volcanicas y

Mapa: 4 Geologia y Litologia de la Comarca Quinta Pacheco. Elaboracion propia. Datos cartogrdficos INETER
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La comunidad Quinta Pacheco el 100% del territorio se ubica en suelo Molisoles,
especificamente al suborden, Typic Durustolls; de acuerdo a sus caracterices taxonémicas,
climéticas y topogréficas su uso potencial es agricultura intensiva. Actualmente el area
presenta un uso de suelos urbanizados, pero a sus alrededores se encuentran otros usos de
suelos tales como pastizales (Norte) y cultivos anuales (Nor-Este) de tal manera que la
comunidad no es una comunidad productora de granos basicos su economia es mayormente

el comercio.

Hidrografia.

La comunidad Quinta Pacheco no cuenta con ningun cuerpo de agua superficial teles como
rios, lagos o lagunas por otro lado, es atravesada por un cauce de aguas fluviales, el Unico
cuerpo de agua en la zona es el lago de Managua, este se ubica fuera de los limites de la
comunidad, a 5 km al norte, en la zona no se tiene informacion de la existencia de aguas
subterraneas, de igual manera puede que tengan reservorios de aguas subterraneas ya que por
sus caracteristicas edafoldgicas (suelos de origen volcénico) permite la captacion y

almacenamiento de agua.
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Anexo.4: caracteristicas socio-econdmicas de la comunidad Quinta Pacheco

Caracteristicas Sociales.

a) Contexto o resefia historica de la comunidad quinta pacheco.

A finales del afio 1979 se realiz6 una donacidén de parte del sefior Pacheco ex duefio de las
tierras en las cuales ahora se ubica la comunidad Quinta Pacheco, esta actualmente lleva
dicho nombre, por el apellido del antiguo propietario de las tierras. Antes que la comunidad
Ilegara a ser independiente, es decir, un barrio, el duefio de la comunidad trabajaba las tierras
donde en su mayoria se cultivaba el maiz, siendo este el cultivo predominante y unos de los
cultivos que maés ingresos daba al propietario. Es en el afio 1979, cuando las tierras son
donadas, a refugiados de la guerra, a personas que habian perdido sus casas por el conflicto
armado que en ese momento afectaba a Nicaragua, también fueron otorgadas a personas que
no tenian las posibilidades de obtener una propiedad por la situacion econémica en la cual se
encontraba el pais, pero el motivo mas importante por el cual las tierras son otorgadas en ese
afio, es debido a que el sefior Pacheco tenia que viajar a los Estados Unidos por problema de
salud, es asi que se funda la comunidad Quinta Pacheco, en honor al apellido de la persona
que realizo dicha donacidn, por gesto de haberles donado parte de sus tierras a personas que
necesitaban donde vivir. La comunidad cuenta actualmente con dos manzanas de tierras eso

es equivalente a 2000 km?.
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b) Organizacion social.

La comunidad Quinta Pacheco cuenta con el Consejo de Liderazgo Sandinista (CLS),
conformado por los mismos habitantes de la comunidad, siendo el lider principal el Sr
Teodoro Ldpez con un cuerpo de liderazgo de otros 6 habitantes, siendo asi ellos los
representantes y responsables de recoger y dirigir las diferentes problematicas y proyectos
para notificarlas a la comunidad y a instituciones gubernamentales principalmente a la

alcaldia de Managua del distrito V1.

c) Poblacion. _ sexo
Sexo, edad y total de habitantes.
En la comunidad Quinta Pacheco segin las encuestas
aplicadas se obtuvo que, del 100% de la poblacion
encuestada, un 47% a poblacion del sexo masculino y un
53% al sexo femenino, destacando que en la comunidad ,
W Femenino
predomina un mayor porcentaje de mujeres.
EMasculino

Comunida_QuintaPacheco

)
I

Mapa: 5 Organizacion social. Elaboracion propia.

A continuacion, se presenta una tabla con los rangos y porcentajes de edades:
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Rangos de edad. Porcentaje.
0ald 25%
15 a 25 15%
26 a 36 20%
37 a47 10%
48 a 58 15%
59 a mas 15%

Tabla: 11 rango de edades

La poblacién de la comunidad Quinta Pacheco segun
encuestas realizadas, se obtuvo como resultados que de 331
habitantes, el rango de edades que mas predomina es el de 26
a 36 afios de edad con un 20%, y el rango que menos
predomina son las edades de 37 a 47 afios con un 10%, segun
la tabla.11 pag. 109, también podemos observar que en el
grafico. 10 pag. 109, la poblacion que mas predominan son

nifios con el 62% y con un 38% la poblacion adulta.

Con el andlisis realizado a partir de las encuestas, se concluye

B Adultos ONifos

Grdfico: 10 Poblacion adulta y nifiez de la comunidad

que, la comunidad al presentar una poblacion relativamente Quinta Pacheco Datos propios, obtenidos de encuesta

joven, esto deberia influir a que en esta se realice un manejo

aplicada en el afio 2019

adecuado de los residuos sélidos, debido a que las campafias y charlas educativas orientadas

a €l cuido del medio ambiente, se realizan y de forma indirecta estdn enfocadas en la

poblacion joven del pais, son impartidas en los centros educativos (primaria, secundaria y

universidad),esto con el fin de formar a personas y profesionales con conciencia en el cuido

del ambiente.
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d) Vivienda y habitantes por vivienda.

Segun las encuestas aplicadas en la comunidad Quinta Pacheco, la infraestructura de las
viviendas, la mayor parte estan construidas a base de concreto. (Piedra cantera, adoquines,
bloques y ladrillos). Las viviendas que estan ubicadas a las orillas del cauce, estas cuentan
con un mismo modelo de construccion, situando el inmueble en la parte delantera del terreno

y la parte trasera es dejada para patios o posibles ampliaciones.

e) Cobertura de Servicios basicos.

(Agua y energia)

En cuanto a la cobertura de los servicios basicos de la comunidad Quinta Pacheco, un 97.67
% cuenta con energia eléctrica y agua potable, los pobladores manifestaron tener un servicio
eléctrico constante y eficiente en iguales condiciones el servicio de agua potables, un 2,3%
manifestd solo contar con el servicio de agua potable.

Servicios basicos
2%

\ 98% ’

Aguay energia B Solo agua

Grdfico: 11 Servicios Bdsicos de la comunidad Quinta
Pacheco

UNAN-Managua Pagina 111



f) Alcantarillado sanitario y recoleccion de basura

Los habitantes de la comunidad Quinta Pacheco cuentan con el servicio de recoleccion de
residuos solidos, el cual recolecta los residuos tres veces a la semana los dias (lunes,
miercoles y viernes).por otro lado algunos de los pobladores en el momento de ser
encuestados manifestaron que el camion recolector no cumple con los tres dias establecidos,
esto debido segun lo que argumentan los trabajadores de la municipalidad de la alcaldia del
distrito VI a los pobladores es que, este recolecta los residuos sélidos de otros barrios del
distrito. Los habitantes se mostraron insatisfecho por el incumplimiento de la recoleccion de
los desechos que hay en la comunidad. Actualmente se cuenta con alcantarillado sanitario,
un sistema de aguas residuales fue el proyecto que se llevé a cabo en el afio 2018, donde se
vio beneficiada toda la comunidad, el proyecto fue impulsado por la municipalidad y el

gobierno central.

g) Cobertura de Educacion y nivel académico.

Nivel Academico
Los habitantes de la comunidad Quinta Pacheco del

100% de la poblacion muestreada, un 98% tienen

estudios realizados y solo un 2% no realizo estudios.

M Primaria

Los se distribuyen de la siguiente manera el 42 % ha = Secundaria

estudiado hasta el nivel de secundaria, un 25% ha fecmico
. . . . . Universidad
realizado estudias hasta el nivel de primaria, esto hace _
M Ninguno

referencian a la poblacién de nifios, otro 21% ha

logrado alcanzar el nivel de estudios universitarios, y

un 10% ha logrado estudios técnicos, en el instituto Grdfico: 12 Nivel académico de los habitantes de la comunidad
., , . Quinta Pacheco

Simon Bolivar ubicado en el costado este de la

comunidad ver mapa. 5 pag.108, el restante 2 % de la poblacion no tuvo estudios. Pero

afirmaron haber aprendieron a leer o a escribir en el trascurso de los afios, siendo esto de

forma general satisfactoria, en cuanto al nivel académico que los habitantes ha alcanzado la

comunidad.
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h) Infraestructura vial.

La infraestructura vial de la comunidad Quinta Pacheco es de muy baja calidad, las calles de

esta, estan sin pavimentar, debido a la falta de un sistema de aguas negras el cual antes del

2018 no se contaba, una vez realizado proyecto del sistema de aguas negras, se esperaba que

con la ayudad de los lideres y de los habitantes, se realizaran las mejoras en las calles de la

comunidad, esta cuenta con cuatro calles, donde la principal rodea una buena parte de la

totalidad de la comunidad.

1) Fuentes de empleo.

La poblacion de la comunidad que actualmente se encuentra en edades de laborar, cuenta con

diferentes fuentes de empleo, siendo estos.

La empresa privada la cual proporciona un 36% de empleos a los pobladores esto fue

evidente al constatarse que una gran cantidad de los

habitantes afirmaron laborar en Zona franca,

Otra de las fuentes de empleo que tienen los
pobladores y que abarca un gran porcentaje, son los
negocios propios, con un 33%, esto debido a que no
todas las personas cuentan con un empleo fijo en una
institucion o empresa, los habitantes de la
comunidad al igual que en el resto del pais, se ven
obligados a laborar de esta manera. Como ejemplo
se menciona a personas que trabajan en mercado,
comercio ambulante y otros que laboran desde sus
hogares ofreciendo servicios como, elaboracion de

pifiatas, pan, adornos, bisuteria, etc. El estado en la

Fuentes de Empleo

B Empresa Privada
m Cuenta Propia

~ Estado

m Jubilados

Grdfico: 13 Fuente de empleo de la comunidad Quinta
Pacheco segun encuesta realizada 2019

comunidad tiene un alcance del 21% en las fuentes de empleos, distribuidos en las siguientes

instituciones Alcaldia, Ministerio de educacion y Policia Nacional ver gréafico. 13 pag. 112.

Para concluir el restante 10% del total de la poblacion, esta jubilada, quienes reciben pension

por parte del Instituto de seguridad social INSS.
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