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Introduccion

En el proceso de ensefianza hace reflexion mediante los
conceptos nuevos con los que ya posee el estudiante, estos
mejoran el procesamiento de la informacion y sus
habilidades.

En Nicaragua el objetivo que se persigue es elevar la
calidad de la educacion en el pais orientando diferentes
estrategias de enseflanzas en los centros educativos.
Histéricamente la estructura del sistema de educacion ha

sido rigida y lineal.




Planteamiento del problema

La educaciéon en Enfermeria debe garantizar la
formacion de profesionales competentes, que presten los
cuidados seguros y de calidad educativa ademas de
activos y creativos, capaces de dar respuesta a las
demandas actuales y futuras de salud, asi como adaptarse
a la constante evolucion del conocimiento y de la
tecnologia, por consiguiente, lograr el rendimiento
académico con éxito y dentro de limites de tiempo

razonables.

De este modo, se plantea la necesidad de valorar la
aplicacion del aprendizaje cooperativo es decir que el
estudiante tenga que usar estrategias de ensefianzas para
el auto estudio y obtener un mejor rendimiento

académico.

Delimitacion del problema

El area de coordinacion academica de la Universidad de
Occidente, refiere que algunos estudiantes de la carrera de
Enfermeria de Il Afio, expresan frecuentemente que presentan
debilidades significativas en la ejecucidn de sus PFP, refiriendo
tienen dificultades para identificar los signos y sintomas de las
enfermedades propias de la mujer en la practica hospitalaria, lo
anterior estd relacionado especificamente con la asignatura
Enfermedades de la Mujer que es donde se le debe suscitar a los

estudiantes los conocimientos sobre dichas enfermedades.

¢ Cudl es la relacion de las estrategias de ensefianzas y el rendimiento
académico en la asignatura de Enfermedades de la Mujer en la
carrera de enfermeria Il Afio en Universidad de Occidente (UDO) Il
trimestre 20187



Antecedentes

1. Enagosto, ( 2015) en Espafia Gonzalez Chorda & Macia Soler, de la Universidad Jaime, realizaron el siguiente estudio

“Evaluacion de la calidad del proceso ensefianza-aprendizaje en estudios de grado de Enfermeria”.

2. En el afo 2016 Malaga, Puerto Rico Acevedo Rodriguez Maritza realizé un estudio cuyo tema fue “Estrategias de

aprendizaje, con relacion al rendimiento académico y tiempo en alcanzar el grado universitario en enfermeria”.

3. En Nicaragua, (2015) UNAN Managua, FAREN Esteli, Ortega Molina Silvia Milena con el estudio “Propuesta de un

taller basico sobre estrategias y técnicas de auto aprendizaje dirigida a estudiantes de primer ingreso”

4. En febrero del 2016 en la FAREM Esteli UNAN, Fuentes Castillo Elnia Libeth, cuyo tema de investigacion es
“Efectividad de las estrategias didacticas que implementan los docentes en la formacion de estudiantes, curso de

profesionalizacion”




Objetivos de la investigacion

Objetivo general:

Analizar la relacion entre las estrategias de ensefianzas y el rendimiento académico en la asignatura
Enfermedades de la Mujer en estudiantes de Enfermeria segundo afio en Universidad de Occidente (UDO) II

trimestre 2018.




Objetivos de la investigacion

Objetivosespecificos:

1. Caracterizar las variables sociodemograficas de los docentes y estudiantes de Il afio de la Carrera de
Enfermeria.

2. ldentificar las estrategias de ensefianzas que utilizan los docentes en las diferentes unidades de la asignatura
Enfermedades de la Mujer.

3. Describir el comportamiento del rendimiento académico de los estudiantes de enfermeria en la asignatura
Enfermedades de la Mujer.

4, Estimar el grado de relacion entre las estrategias de ensefianza y el rendimiento académico de los
estudiantes.

5. Elaborar propuesta de estrategias de ensefianzas que sean mas efectivas para el aprendizaje de los estudiantes
en la asignatura Enfermedades de la Mujer.



Hipotesis

Las estrategias de ensefanzas implementadas por el docente se relacionan significativamente con el
rendimiento académico de la asignatura Enfermedades de la Mujer, en los estudiantes de Il aiio de la Carrera

de Enfermeria en Universidad de Occidente (UDO).
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Resultados




Objetivo 1. Caracterizar las variables
sociodemograficas de los docentes y estudiantes
de Il afio de la Carrera de Enfermeria.




Figura 1. Caracteristicas sociodemogrdficas de los docentes de II afio de la carrera de enfermeria

Porcentaje

19 a 23 afos 24 a 28 afios 29 a mas

Edad

Fuente: Tabla 17




Figura 2. Procedenciay estado civil de los docentes de enfermeria en universidad de occidente

(UDO).
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Fuente: Tabla 18




Figura 3. Perfil profesional y afios de laborar de los docentes de enfermeria en la Universidad
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Fuente: Tabla 19




Figura 4. Edad, sexo de los estudiantes de enfermeria en universidad de occidente (UDO.
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Fuente: Tabla 20




Figura 5. Procedenciay estado civil de los estudiantes de enfermeria en universidad de occidente

(UDO)
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Fuente: Tabla 21




Objetivo 2. Identificar las estrategias de
ensefanzas que utilizan los docentes en las
diferentes  unidades de la  asignatura
Enfermedades de la Mujer.




Tabla # 9- Estrategias cognitivas en relacion a la frecuencia de uso por los docentes desde la
perspectiva del estudiante de enfermeria en la Universidad de Occidente. (UDO).

Siempre A menudo A veces Poco MNada

Estrategia cognitiva F on F g F 05 F e F 0
Los objetivos de aprendizaje 3 1000 0 0 0 0 0 0 0 Q
La activacidn de lo= 3 100 0 0 0 0 0 0 0 0
conocimientos
La contextuoalizacidn 4 80 1 20 u o o o o o
Preguntas intercaladas. 4 20 1 20 0 0 0 o 0 0
Diiagramas de flujo 4 20 1 20 0 0 0 0 0 Q
Mapas conc les 3 S0 1 20 1 20 0 0 0 0
Cuadros sindpticos. 3 a0 2 40 0 0 0 o 0 0
Cuadros de doble entradas 3 a0 1 20 1 20
El TES1HILIE de toda la 3 S0 2 40 0 0 0 0
informacion.
Collage 3 S0 1 20 1 20 0 0 0 0
Mhlapasz mentales. 2 40 3 &0 0 0 0 0 Q
Analogias. 2 40 3 &0 0 0 0 0 0 0
Cuadros comparativos 2 410 2 40 1 20 0 O 0 0
Ensayos 1 20 2 40 2 40 0 0 0 0
Diebates 1 20 2 40 1 20 1 20 0 0

Fuente: Encuesta a estudiantes




Tabla 11. Estrategias meta cognitivas en relacion a la frecuencia de uso por los estudiantes

Siempre | Amenudo A veces Poco Nada
Estrtegiametacogaits T T F 1% [F | % [ F ] %[ F | %

Atencion dingida 0] 73] 4|10 3 7 3 8§ | 0 0
- 0| 2 4 |10 4103 § | O 0
Atencion selectiva D6 |z 3 12 1 3 0 0
Auto administracion 4060 10 )25 5 (121 3|0 0
Orgamizadores previos QS92 6 | 15] 3] 70 0

Fuente: Encuesta del estudiante




Tabla 12. Estrategias socio afectivas en relacion a la frecuencia de uso por los estudiantes

Siempre A menndo A vaces Paco Mada

Estratezia socio afectiva F 1% T 1% |F T F 1 % F 1 %

Artividadas colaborativas £} 8 b 15 2 5 1 pl i i

La comunicacion

El sprendizzje en cooperacien | <6 | 0 | & | B i R L3 |0 0

La auto conduccion 4 | é0 13 | 33

i

Fuente: Encuesta a estudiantes




Objetivo 3. Describir el comportamiento del
rendimiento académico de los estudiantes de

enfermeria en la asignatura Enfermedades de la
Mujer.




Figura 9. Rendimiento académico globalde los estudiantes de enfermeria en [a en [a asignatura
enfermedades de [a mujer, Universidad de Occidente
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Fuente: Tabla 25




Objetivo 4. Estimar el grado de relacion entre las
estrategias de enseflanza y el rendimiento
académico de los estudiantes




Tabla 14. Grado de relacion entre las estrategias de ensefianza cognitivas y el rendimiento
académico de los estudiantes de enfermeria en la asignatura enfermedades de la mujer,
Universidad de Occidente

Mota I Parcial s N Mota IT Parcial s N MNota Tercer 3 i)
Farcial
Objetivas de | 0,650 i Fezamen 0,733 i Fiezamen 0,733 i
aprendizaje.
Lacmra de | 0435 40 Acmvacion de | 0,936 4 Acmvacion de Loz | 0,930 40
informacidn conocintisrtos conocintsrtos
Fezumen 04315 44 Mlapas comceptaalas 0,874 4 Klapas 0,874 A
conceptoalas
Caontexinalizscion 0447 4 Mlapas mentalax G344 i Mlzpas mentalax 0,534 4
sitnaciones
realex
Activacian de | 0,620 44 Cunadros sinopticos Qa1 4 Cunadros sinopticos | O,610 A
Conocimisntos
AnaloELas 0,033 4 AnalogLas 02835 i AnalogLas 0235 4
Praguntas 0,723 40 Coadro  de doble | 3,978 ET Consdroz de daoble | 0,078 40
intercaladag aptrada antrada
Cusdros de doble | 0,752 i Cuadros comparatives | 0,537 i Cuadros 0,537 i
antrada. Comnparstivos
Cnsdro= 0,030 40 Caollage 0,910 4 Caollage 0,010 40
Comnparstivog
Dhiagramas de fhijo | 0,503 44 Enzayo O,QL8 4 Enzayo 0,928 A
En==vo 0,058 40 Diahate 0,762 T Diahate 0,762 40
hizpas 0,113 40 Objetivas de | 0,362 4 Objetivas de | 0,352 4
conceptnzlas aprendizaje aprendizaje
\fapas mentales 0148 40 Lectu.m - de 0,028 4 Lfmamﬂm de | 0,008 4
informacion
L 0,147 40 Comtextualizacidn  em 0,241 4 Euutmu?liza-:_:il:-:n 0,241 4
Conzdro smopbco . - an sifracianes
situaciones rasles realas
Collaze [ et 40 . 0,133 40 Preguntas 0,133 40
Proepumtas imtercaladas imrercalad
Diahate 0,300 40 Diag de fujo 0,307 4 Driagramas de fhajoe | 0,307 4

Fuente: Encuesta a Estudiantes




Tabla 15. Grado de relacion entre las estrategias de ensefianza metacognitivas y el rendimiento
académico de los estudiantes de enfermeria en la asignatura enfermedades de la mujer,
Universidad de Occidente.

Nota I Parcial I3 N | Notal II Parcial I3 N Nota Tercer I3 N
Parcial

Drga;uzadﬂres 0858 | 40 Drga;uzadﬂres 0617 | 40 Drga_mzadﬂres 0,617 40
PIEVIOS PIEVIOS PIEvIos
Atencion dirigida | 0,087 | 40 | Atencién dirigida | 0,091 | 40 | Atencidn dinigida | 0,091 | 40
Atencion selectiva | 0.675 | 40 | Atencion selectiva | 0210 | 40 | Atencidn selectiva | 0210 | 40
Auto 0,837 |40 | Auto 0458 |40 | Auto 0438 |40
administracion administracion administracion
Auto evaluacion 0568 |40 | Autoevalwacion | 0303 | 40 | Avtoevaluacion | 0303 | 40

Fuente: Encuesta a ‘Estudiantes




Tabla 16. Grado de relacion entre las estrategias de ensefianza socioafectivas y el rendimiento
académico de los estudiantes de enfermeria en la asignatura enfermedades de la mujer, Universidad de

Occidente.
Nota I Parcial Rs N Notal IT Parcial Rs N Nota Tercer I's N
Parcial
Actividades 0440 | 40 | Actividades 0574 | 40 | Actividades 0.574 | 40
colaborativas colaboratrvas colaboratrvas

La auto conduccion. | 0386 | 40 | La auto conduccion. | 0507 | 40 | Laauto conduccion. | 0507 | 40

El aprendizaje en| 0979 | 40 | El aprendizaje en | 0910 | 40 | El aprendizaje en | 0910 | 40
cooperacion cooperacion cooperacion
La comumcacion 0380 | 40 | La comumcarcion 0932 | 40 | La comumcacion 0,932 | 40

Fuente: Encuesta a Estudiantes




Tabla 16. Grado de relacion entre las estrategias de ensefianza socioafectivas y el rendimiento
académico de los estudiantes de enfermeria en la asignatura enfermedades de la mujer, Universidad de
Occidente.

NotalParcial | r5 | N| NotalllParcial | 15 | N| NotaTercer | 15 | N

Parcial
Actividades 0440 | 40 | Actividades 0574 |40 | Actvidades 0574 |40
colaborativas colaborativas colaborativas

Laavto conduceion. | 0386 | 40 | Laauto conduccton. | 0507 |40 | Laavtoconduccton. | 0,507 | 4(

El aprendizaje en | 0979 |40 |El aprendizaje en| 0910 |40 |El aprendizae en| 0910 |40
COOPEracion COOPEracion COOPEracion
Lacomunicacion | 0380 40 |Lacomuntcacton [ 0032 |40 | Lacomomicacion | 0,832 | 4(

Fuente: Encuesta a Estudiantes




Tabla 17.

e

Grado de relacion entre las estrategias de ensefianza y el rendimiento académico global de
los estudiantes de enfermeria en la asignatura enfermedades de la mujer, Universidad de Occidente

Estrategias Es Sig. ™
Bilateral
Cognitivas
Objetivos de aprendizaje. 0055 0.7 40
Lectura de mformacidm -0.051 0754 40
Eesumen 0090 0577 40
Comtextaalizacion en situaciones reales -0.051 0750 40
A ctivvacion de conocirnientos -0.0351 0513 40
hiapas comceptuales 0127 0427 40
hiapas mentales 0,110 0492 40
Cuadros sinopticos 01356 0. 403 40
Proposiciones 0028 0.8363 40
Pregunfas imtercaladas 0157 0352 40
Cuadros de doble entrada 0213 O 192 40
Cuadros comparativos -0.0835 0508 40
Diagrama de fiujo 0,122 0448 40
Collage 0024 0610 40
Ensayos -0.056 0730 40
Debate -0.154 0411 40
Metacognitivas
Organizadores previos -0.157 0332 40
Atencicn dirigida 0052 0.751 40
Atencion selectiva -0.155 0.3349 40
Ao administracion -0.067 0680 40
Auto evaluacidn -0.144 0383 40
Socioafectivas

Actividades colaborativas -0.118 04459 40
La awfto condccicn -0.118 0 459 40
Aprendizaje en cooperacicn 0028 0._8656 40
La comunicaciomn -0.015 0.52439 40

Fuente: Encuesta a Estudiantes







Conclusiones
* En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas se encontro que los docentes corresponden al sexo

femenino en su totalidad, se encuentran en edades de 29 afios a mas, de procedencia urbana, la mayoria
son casados y con perfil profesional licenciaturas en enfermeria, tienen entre cuatro a seis anos de
laborar en la universidad. En relacion a los estudiantes la mayoria de los estudiantes son de sexo
femenino, oscilan en las edades de 24 a 28 afnos, la mayoria residen en el area urbana y son solteros.

 Las estrategias de enseflanza cognitivas que son mas utilizadas por los docentes son: los objetivos de
aprendizaje, activacion de los conocimientos, contextualizacion, preguntas intercaladas y diagrama de
flujo, los estudiantes consideran que los maestros utilizan mas los objetivos de aprendizaje, activacion
de los conocimientos y contextualizacion; Las estrategias meta cognitivas mas utilizadas por los
docentes son: auto evaluacion, auto administracion y atencion dirigida, los estudiantes consideran que
los maestros utilizan mas la atencion dirigida y auto evaluacion; y en relacion a las estrategias socio
afectivas los docentes utilizan todas las estrategias, los estudiantes consideran que los maestros utilizan

en mayor medida las actividades colaborativas, la comunicacion y aprendizaje en cooperacion.




Conclusiones

« El comportamiento del rendimiento académico de los estudiantes, en el primer parcial la mayoria de
calificaciones se encuentran en el rango de “Bueno” a “Muy bueno”, en el segundo y tercer parcial la mayoria
de las calificaciones se encuentran en el rango de “Reprobado” a “Regular”, y en el rendimiento académico

global el comportamiento fue igual al segundo tercer parcial enel rango de “Reprobado”a “Regular”,

* En los tres cohortes evaluativos el grado de relacion entre el rendimiento académico y las estrategias de
ensefianzas cognitivas de los estudiantes de enfermeria dan como resultado una correlacion positiva media
con un rs +0.50, en las estrategias los objetivo de aprendizaje y resumen en el segundo y tercer parcial,
activacion de conocimiento, cuadros sinopticos, preguntas intercaladas, cuadro de doble entrada, cuadros

comparativos, diagrama de flujo, y ensayos en los tres parciales.




Conclusiones

En las estrategias meta cognitivas el grado de relacion con el rendimiento académico en estas estrategias es de una
correlacion +0.75 para una correlacion positiva considerable y este se presenta en primer, segundo Yy tercer parcial en las
estrategias de organizadores previos, atencidon selectiva, auto administracion, auto evaluacidn solo se relaciona en el primer

parcial.

En las estrategias socioafectivas con el rendimiento académico se da +0.50 correlacidn positiva media al +0.90 correlacion
positiva muy fuerte en las estrategias actividades colaborativas, auto conduccidn, aprendizaje en cooperacion en los tres
parciales, la comunicacion en segundo Yy tercer parcial, en estas estrategias los estudiantes tuvieron mejor aceptacion las

utilizaron todas en su mayoria.

El grado de relacion entre las estrategias de ensefianza y el rendimiento académico global tiene un nivel de significancia de
0.015 que es menor que 0.05 por lo que se aprueba la hipdtesis que las estrategias que fueron implementadas por los docentes
en la asignatura enfermedades de la mujer se relacionan significativamente con el rendimiento académico de los estudiantes

de Il afo de la Carrera de Enfermeria en Universidad de Occidente (UDO).



Recomendaciones

A la coordinacion académica.

= Elaborar nuevo programa de asignatura de enfermedades de la mujer retomando los hallazgos de la
investigacion.

= Difundir los resultados de la investigacion a los docentes de enfermeria y de otras especialidades.

= Capacitar a los docentes de la asignatura enfermedades de la mujer, asi como en las diferentes asignaturas
sobre las estrategias de ensefianza cognitivas, metacognitivas y socio-afectivas en el proceso de formacion
profesional de los estudiantes.

A los docentes de enfermeria.

= Promover la aplicacion y evaluacion de las estrategias de ensefianzas mas efectivas para mejorar el
rendimiento academico de los estudiantes.

= Implementar estrategias que motiven al estudiante a utilizar mejores técnicas de aprendizaje.




“El trabajo del maestro no consiste tanto en ensefiar lo aprendible, como en producir

en el alumno amory estima por el conocimiento”

John Locke




