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4. Resumen

Esta investigacion analiza como las familias disfuncionales inciden en el comportamiento
social y académico de los nifios y nifias del 6to grado de primaria del colegio Margarita

Tuitee, colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, Il semestre 2020.

El estudio se desarrollé con las familias de los nifios y nifias del 6to grado de primaria del
colegio Margarita Tuitee. Se reflexiono sobre la incidencia que tienen los nifios en el
rendimiento académico o en su vida social, acercandonos a los estudiantes que presentan
bajo rendimiento académico y un comportamiento social poco adecuado por la falta de

atencion de parte de sus padres o tutores.

Los datos obtenidos en la investigacion fueron apropiados para el andlisis de resultados que
dieron salida al objetivo principal y especificos de este trabajo. Dicha informacion fue
posible obtenerla con la aplicacion entrevista y observacion, las que fueron dirigidas

principalmente a nifios, padres, maestras y directora del centro escolar Margarita Tuitee.

La investigacién es de enfoque cualitativo, por lo cual, se utiliz6 documentos existentes
tales como leyes, la observacién e interaccion con las diferentes personas como fuente de
informacidn secundaria. En desarrollo de este estudio se logro conocer las afectaciones de
los nifios dentro de familias disfuncionales, recomendando un plan de intervencién que

tenga un abordaje integral sobre las familias disfuncionales
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Capitulo |

1.1. Introduccion

En el presente documento se muestra los resultados de la investigacion realizada para optar al titulo
de licenciatura en trabajo social titulada: Familias disfuncionales y su incidencia en el
comportamiento social y académico en los nifios del 6to grado de primaria del colegio Margarita

tuitee, Colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, 11 semestre 2020.

El objetivo principal de esta investigacion consiste en Analizar como las familias disfuncionales
inciden en el comportamiento social y académico de los nifios y nifias del 6to grado de primaria

del colegio Margarita Tuitee, colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, Il semestre 2020.

La eleccion de este tema surge a partir del analisis respecto a la vulnerabilidad que viven los

nifios y nifias al formar parte de una familia disfuncional.

En nuestro pais la familia tiene una notable importancia, quedando expresado de forma clara, cuéles
son los derechos y obligaciones que esta tiene, en este sentido el arto. 71 de la Constitucion Politica
de Nicaragua, define que “La familia es el nucleo fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de ésta y del Estado”. Como se puede observar se le asigna una condicion de sujeto
activo, que debe velar por la proteccidén de sus miembros como personas sujetas de derechos y

obligaciones.

Aunque la ley reconoce la importancia, valor y responsabilidades que debe asumir la familia, en
muchos casos no se cumple con este precepto legal, pues dentro de las familias se pueden identificar
distintos tipos, formas y comportamientos, que en vez de contribuir de forma positiva a la
formacion integral, se observan tensiones en las relaciones que se establecen en los ndcleos
familiares y traen como consecuencias afectaciones que casi siempre las sufren los nifios, nifias y
adolescentes, que son los que se encuentran en el proceso de formacion académica, de valores y

construccién de afectos, en este contexto las familias son disfuncionales.
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La metodologia implementada fue la cualitativa, los antecedentes estuvieron sustentados con 10
antecedentes nacionales e internacionales relacionados a la tematica abordada, se utilizaron
diferentes técnicas e instrumentos donde se logré una excelente interaccion con el grupo de
personas, mediante la observacion permitiendo el desarrollo del estudio de la tematica abordada
sobre las familias disfuncionales y la afectacion escolar en los nifios. Dichos instrumentos
permitieron estudiar a profundidad este fenémeno. Ademas, se rescatd informacion mediante

informantes claves, tales como: docente y directora del centro escolar.

En los resultados encontrados en el desarrollo del trabajo realizado hace énfasis que las familias
disfuncionales son aquellas en donde prevalecen los problemas de respeto, no se establecen limites,
hay violencia verbal, psicoldgica, fisicay puede existir prevalencia de consumo de sustancias como
el alcohol y drogas. Otro aspecto importante de resaltar es el abandono y falta de tutela que los

nifios y nifias sufren, lo que afecta directamente el cumplimiento escolar de estos.
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1.2.  Planteamiento del problema

Una familia disfuncional es aquella en la que los conflictos, la mala conducta, y muchas veces el
abuso por parte de los miembros individuales que la componen, produce de forma continua y
regularmente situaciones complejas y vulnerables, sobre todo a los méas pequefios integrantes
(nifios y nifas), los que crecen y se desarrollan con el entendimiento de que tal disposicion
es normal, lo naturalizan en su comportamiento personal, asi como, en las relaciones sociales que

establecen con sus comparieros/as y maestros/as.

Las familias disfuncionales son principalmente el resultado de adultos dependientes, y también
pueden verse afectados por las adicciones, como el abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.).
Otros origenes son las enfermedades mentales no tratadas, inmadurez de los padres, abandono,

poco acompafiamiento escolar.

El abandono de los padres hacia sus hijos es considerado otra causa que caracteriza a una familia
disfuncional, por lo que ante esta situacion los nifios carecen de diferentes afectos y atenciones que
deben recibir a su edad, mediante la carencia de estos es donde los nifios desarrollan
comportamientos y actitudes inadecuadas que motivan a que se desarrollen en los lugares tales

como el hogar, escuela, etc.

Como consecuencia de las familias disfuncionales, los nifios y nifias en edad escolar se ven
afectados y limitados en el establecimiento de relaciones sociales armoniosas, de respeto y
tolerancia con sus compafieros de clase y docentes. Esta problematica se evidencia
mayoritariamente en los preadolescentes en los rangos de edad de 10 a 12 afios, dado que, a través
de las situaciones vividas en sus familias disfuncionales, tales como; discusiones, castigo,
abandono, separacion de los padres, eso los afecta en su vida emocional, aprendizaje y
principalmente en sus relaciones sociales, comunicacion, juegos, amistad, trabajo en equipo, y no

participa de forma activa en su proceso de formacion escolar.
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En este contexto, las y los nifios del sexto grado del colegio Margarita Tuitee, de la colonia 14 de
septiembre de Managua, han manifestado comportamientos de agresividad, rebeldia con sus
compafieros de clase, falta de limites y de respeto a su maestra, provocando inasistencia a sus clases

e incumplimiento con la entrega de tareas.
Dada la problematica antes sefialada esta situacion nos motivo a cuestionarnos:
¢De qué manera incide el originarse de una familia disfuncional en el comportamiento social

y académico de los nifios y nifias del 6to grado de primaria del colegio Margarita Tuitee,

colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, Il semestre 20207

14



1.3. Justificacion

La familia es la organizacion social mas elemental, es el primer nivel de socializacion del ser
humano, en el seno de ésta es donde se establecen las primeras relaciones de aprendizajes afectivos,
valores y sociales. Es donde se conforman las pautas de comportamiento y se inicia el desarrollo
de la personalidad del nifio y nifia. Si la familia es entendida desde el punto de vista sistémico,

alguna alteracion de uno de sus elementos alteraria indefectiblemente a todo su sistema.

La falta de tranquilidad y de estabilidad en la vida familiar, son por lo tanto factores que colocan
al nifio/a, en un clima de inseguridad afectiva y social, poco propicio para una buena adaptacion

escolar.

La escuela es segundo nivel de socializacion de los infantes, las relaciones padres hijos/as, familia-
hijos/as, padres/maestros, asi como, los maestros y educandos, son muy importantes y de ellas
depende un mejor aprendizaje en los estudiantes. Sin embargo, esta comunicacion que debe
establecerse entre las familias y la escuela se han visto afectadas, dejando la responsabilidad del
aprendizaje solo a los maestros y escuela. Por otro lado, en las familias se ha ido perdiendo la buena
comunicacion entre sus miembros y con énfasis en los nifios, 1o que ha propiciado conflictos y
muchas veces hasta llegar a la destruccidn de los hogares. Es por eso, que se considera necesario
realizar esta investigacion, para que nos de pistas de cuales son los factores familiares
disfuncionales que inciden en la baja participaciéon de padres y madres en el proceso formativo,
educativo y afectivos de sus hijos e hijas, con el proposito de proponer algunas estrategias que
favorezcan alternativas enfocadas al mejoramiento de las relaciones familiares y la integracion de

ellas al proceso educativo de sus hijos e hijas.

El abordaje de esta problematica social, debe partir desde un anélisis de las distintas realidades que
vive cada alumno y alumna, la atencion debe ser particularizada y grupal, entendiéndose los nifios-
nifas y padres de familia. Es por ello, que desde el trabajo social se debe buscar estrategias que
puedan incidir en un proceso de cambio en la familia y con los nifios en el salon de clases. De esta
manera se pretende contribuir de forma directa a la mejora académica y las relaciones sociales que

establecen los infantes con sus compafieros y docentes.
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1.4 Objetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivo General

e Determinar como las familias disfuncionales inciden en el comportamiento social y
académico de los nifios y nifias del 6to grado de primaria del colegio Margarita Tuitee,

colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, Il semestre 2020.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Describir las condiciones académicas de los nifios del 6to grado colegio Margarita Tuitee,

Colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, 11 Semestre 2020

e Explicar la influencia de las familias disfuncionales en el comportamiento nifios del 6to

grado del colegio margarita tuitee

e Elaborar una propuesta de intervencion para el fortalecimiento de la relacion entre, padre

madre e hijos del Colegio Margarita Tuitee.
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1.5 Antecedentes

Mediante la recopilacion de antecedentes nacionales e internacionales relacionados al tema en
estudio, se realizé la seleccion de diez, mediante los cuales, se priorizo conocer la tematica,

objetivo, metodologia aplicada, resultados planteados para cada uno de los autores y autoras.

1.5.1 Antecedentes Internacionales

1)- Ecuador en el afio 2013, Grey Yanez y Ruth Franco en su estudio monogréfico proyectan
como principal objetivo: Distinguir el grado de influencia que tienen los hogares
disfuncionales en el rendimiento de sus hijos mediante la observacion directa para mejorar
el comportamiento de los nifios en la escuela. En el tipo de metodologia que desarrollaron se
considera que es de caracter cualitativo, ya que, en la finalidad de su estudio desarrolla el
cumplimiento que es aplicado, de campo, descriptiva.

En este estudio monografico se logrd aplicar entrevistas y encuestas a docentes, estudiantes,
directora, mediante las cuales se elaboraron preguntas relacionadas al tema planteado.

Esta investigacion , cuenta la importancia que le dan las autoras a la influencia que tienen los
hogares disfuncionales en el rendimiento de sus hijos, desarrollado en Ecuador, donde demuestran
y dan a conocer la solucién que se debe llevar a cabo, mediante actividades, teniendo en cuenta la
idea de otro pais como resultado crear pautas para eliminar en un 0% los hogares disfuncionales,
que existan mayor entrega de las partes y que la educacion sea el vinculo que fortalezca los lazos

de la unién fraterna del hogar, como base de toda la sociedad.

2)- En Ecuador, afio 2013, Gladys Rivadeneira y Leydy Trelles, en su estudio investigativo
nos comparten como objetivo principal: Desarrollar habilidades sociales e interpersonales,
mediante actividades de juegos para promover una formacion humana, académica y
comunitariaen la localidad de Cuenca-Ecuador. La metodologia desarrollada fue cualitativa,
ya que, cumple el desarrollo de las diversas caracteristicas para el cumplimiento de su
estudio. Se logro aplicar encuestas a docentes, estudiantes y padres de familia.

Como resultados dan a conocer diversas actividades, donde mediante el desarrollo de estas se

lograra tener una mejor relacion en el nacleo familiar, y mejora en el rendimiento académico.
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3)- Tulcan 2015, Yomaira Espinoza con su tema desarrollado “Estudio sobre la
disfuncionalidad familiar y su incidencia en el aprendizaje de los nifios y nifias de primero y
segundo afio de educacion de primaria de la escuela sagrado corazon de Jesis de Tulcan”
tiene como objetivo principal: Plantear alternativas para mejorar el desempefio académico,
previniendo la disfuncionalidad familiar.

Es una investigacion de carécter cuantitativo, donde se desarrollaron encuestas a 79 padres de
familia o tutores, 16 profesores. Dando a conocer como resultado desarrollar actitudes y

compromisos para mejorar el rendimiento academico.

4)- El Carmen — Manabi 2017, Andrea Zurita en su investigacion titulada “La familia
disfuncional y su influencia en el rendimiento escolar de los nifios del primer afio basico, en
la unidad educativa “tres de julio” canton el Carmen, aiio lectivo 2017-2018”. Desarrollado
su objetivo general: Determinar la incidencia de la familia disfuncional en el rendimiento
escolar en los nifios del primer afio basico en la Unidad Educativa “Tres de Julio” cantén El
Carmen, afio lectivo 2017-2018”.

En este estudio la autora desarrollo una metodologia descriptiva donde se aplicd la técnica de
observacion directa, entrevista a nifios, encuesta para padres y docentes. Como resultado dan a
conocer 7 talleres que van relacionados con dinamicas acorde a la mejora de la problemética
expuesta, para poder tener un mejor desarrollo desde sus hogares.

5)- Tumbes-Pert 2019, Jessica Hernandez en su estudio “Hogares disfuncionales en el
rendimiento académico en nifios de inicial”, como objetivo principal expone: Conocer como
afecta los hogares disfuncionales en el rendimiento escolar de los estudiantes”. Dicho estudio
identifica las afectaciones de los nifios en su rendimiento académico por los problemas

desarrollados en sus hogares.
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1.5.2Nacionales

6)- Managua-Nicaragua 2003, lvania Calero, Ana Flores, Jairo Pineda, en su estudio
monografico titulado como “La desintegracion familiar como causa de la Drogodependencia
en los adolescentes de 12 a 18 afios del barrio el rosario de la ciudad de granada, 2003”, ellos
exponen como objetivo principal: Determinar si la desintegracion familiar es la causa de la
drogodependencia en los adolescentes de 12 a 18 afios del barrio el Rosario de la ciudad de
granada, marzo-agosto, 2003.

La metodologia desarrollada fue de carécter cualitativo y cuantitativo, se aplicaron técnicas como
observacion, censos, encuestas, entrevistas, test del arbol, dirigidas a padres, adolescentes.
Teniendo como resultado la carencia de comunicacion que existe en las familias, lo cual, alimenta
la desintegracion por parte de los miembros del hogar, dando paso a que caigan facilmente en las

diferentes adicciones que pueden encontrar tanto dentro como fuera de sus hogares.

7)- Managua 06 de julio 2020, Brenda Lépez, Gema Gadea, en su estudio monografico
titulado “Factores que inciden en el trabajo infantil a nifios que son atendidos por el
programa Angeles de Cristo en el Hogar Zacarias Guerra enlazados por el ministerio de
familia (MIFAM) del distrito 1V de Managua. Teniendo como objetivo principal: Analizar
los factores que inciden en las condiciones del trabajo infantil que viven los nifios atendidos
por el programa Angeles de Cristo del hogar Zacarias Guerra en el primer semestre del 2019.
El estudio es desarrollado con una metodologia cualitativa, donde se aplicaron entrevistas a padres,
nifios, docentes, psicélogas y trabajadoras social. Teniendo como resultado la realizacion de
actividades donde se promueve la comunicacion y relacién entre padres e hijos para mantener unido

el vinculo familiar y fortalecer las debilidades.

8)- Managua 21 de enero del 2013, Feliciano Lopez, Juan Garcia, en su estudio investigativo
titulado: “Valoracion de la incidencia de los padres y madres de familia en el proceso
ensefianza aprendizaje de sus hijos e hijas, en el 4to grado educacion primaria en el colegio
publico Salomon Ibarra del distrito V, Managua en el 11 semestre del afio escolar 2012”.

El estudio es desarrollado con una metodologia cualitativa-descriptivo, donde se desarrollo la

aplicacion de entrevistas a padres, docentes, nifios. Teniendo como resultado desarrollar una mejor
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comunicacion y atencion de los padres hacia sus hijos, trabajando de la mano con los docentes, las
instituciones y la sociedad civil.
Muchas de estas investigaciones utilizan metodologia cualitativa, ademas, revelan datos

relacionados a las familias disfuncionales y la incidencia que tienen los nifios en el aprendizaje y
su entorno social.
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Capitulo Il

2.1 Conceptualizaciones de Familia

Actualmente no se puede dar una definicion cerrada de familia, debido a las nuevas concepciones
y formas que se han generado. Sin embargo, si buscamos su definicion en las enciclopedias
podemos encontrar que la familia “es un conjunto de persona de la misma sangre, del mismo linaje,

de la misma casa” (Larruse, 2015 pagina 73).

Esta definicidn se va complementando y transformando con las evoluciones sociales y asi la familia
ya no se limita al nexo sanguineo ni linaje; si no a un conjunto de personas que viven ligados por
nexos afectivos y se sienten correlacionados estrechamente; ellos viven en una misma casa y
comparten un mismo lugar.

Se destaca que la familia siempre ha sido un pilar en la educacion, ya que ejerce una gran influencia
en la formacion, al ser asi, permite que tanto el hombre como la mujer pueda alcanzar su completo
desarrollo intelectual, psicolégico y fisico, en la recreacion del individuo y en su blsqueda del

“YO” la familia ejercera un fuerte impacto.

La idea de que la familia constituye el nucleo de la sociedad y representa el tipo de comunidad
perfecta, donde se encuentran unidos todos los aspectos de la sociedad, tales como; los econdémicos,
los juridicos, y los socioculturales etc. Aunque se ha visto modificado no deja de ser actual, el

humano requiere un vinculo afectivo que sigue su desarrollo en todas sus etapas.

Son muchas las definiciones que hay de familia, pero la mayoria plantea que es la estructura social
basica donde padres e hijos se relacionan. Esta relacion se basa en fuertes lazos afectivos pudiendo
de esta manera sus miembros formar una comunidad de vida y amor. Esta familia es exclusiva,
unica, implica una permanente entrega entre todos los miembros sin perder la propia identidad.
Entendemos de esta manera que “Lo que afecta a un miembro afecta directa o indirectamente a
toda la familia; por ello entonces, es que hablamos de sistema familiar, de una comunidad que es
organizada, ordenada y jerarquica y muchas veces relacionada con su entorno (gallegos juan y Max

Gonzalez 2017 pagina 111)”.
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La familia vista a un como una instituciéon que influyen en los valores y formas de conducta que
son representados especialmente por los padres, van conformando un modelo de vida, normas,
costumbres, valores que contribuyan en la madurez y autonomia de los hijos. Se explica en las
investigaciones Socio-Psicoldgicas que influyen de sobre manera en este espacio la religion, las
costumbres y la moral familiar en cada uno de los integrantes méas pequefios. Por ello, los adultos
se convierten en modelos a seguir, en lo que dicen y en lo que hacen; fomentando la integracion de
valores morales como la verdad, el respeto, la disciplina, la autonomia, etc. Que hace que los hijos

puedan enfrentar el mundo que les rodea de manera madura y protagonica.

La familia es un hecho social universal, ha existido siempre a través de la historia y en todas las
sociedades. Es el primer nucleo social en el cual todo ser humano participa. Para su constitucion
requiere del encuentro y relacion de un hombre y una mujer que quieren unirse, en un proyecto de

vida comudn, mediante el afecto entre ellos o hacia los hijos que surgiran de su relacion.

En cuanto a las funciones que ella tiene, vemos que, independientemente del tipo de familia que se
trate, ésta cumple ciertas caracteristicas basicas que estan relacionadas con lo que la familia hace.
De hecho, como institucion primordial de la sociedad, la familia desempefia ciertas funciones
basicas que le son propias; éstas pueden variar en la forma como se expresen en el tiempo, pero en

todas las épocas las familias las han ejercido.

En lineas generales, la familia se preocupa de la reproduccion y del cuidado fisico de sus miembros,
esta a cargo del bienestar, desarrollo psicol6gico y social de cada uno de ellos.

La familia estd organicamente unida a la sociedad, en este sentido, transforma, revoluciona al
provocar cambios sustanciales. En la familia se hacen ciudadanos, éstos encuentran en ella la
primera escuela de las virtudes que engendran la vida, el desarrollo de la sociedad, constituyendo
el lugar natural y el instrumento mas eficaz de humanizacion de la sociedad; colabora de manera
original, profunda en la construccion del mundo, haciendo una vida propiamente humana, en

particular protegiendo, transmitiendo las virtudes y valores.

Esta fundada en el amor, esto es lo que mueve a todos sus miembros a construir dia tras dia una

comunidad siempre renovada, en la cual todos tienen igual dignidad e importancia; el amor hace

22



que la unidad familiar se base en la entrega de cada uno en favor de los demas. Es por ello que la
familia es el lugar por excelencia donde todo ser humano aprende a vivir en comunidad con

actitudes de respeto, servicio, fraternidad y afecto.

2.1.1 Familia disfuncional

Pérez Lo Presti, Alirio; Reinosa Dugarte, Marianela Reinosa Ugarte, en su estudio el educador y
la familia disfuncional, en la definicion de familia disfuncional, expresan que ssegin Hunt (2007)
da dos definiciones de familia disfuncional: primero, considera que “Una familia disfuncional es
donde el comportamiento inadecuado o inmaduro de uno de los padres inhibe el crecimiento de la
individualidad y la capacidad de relacionarse sanamente los miembros de la familia” (p.1). Por lo
tanto, la estabilidad emocional y psicolégica de los padres es fundamental para el buen
funcionamiento de la familia. Y segundo, “Una familia disfuncional es donde sus miembros estan
enfermos emocional, psicologica y espiritualmente” (p.1). Partiendo del concepto de que salud
involucra todos los aspectos en los que se desenvuelve el ser humano, para que una familia sea
funcional todos sus miembros deben ser saludables. Ademaés, se habla de familia disfuncional
cuando el rol de uno de los padres es asumido por otra persona, por ejemplo, los abuelos, los tios,

un trabajador social, entre otros.

2.1.1.1 Caracteristicas de las familias disfuncionales

Se promueve una dependencia excesiva de algunos de sus miembros, lo cual limita su crecimiento
y desarrollo personal. Se trata de familias hiperprotectoras que generan en sus miembros

inseguridad y dependencia.
Se establece una relacion demasiado abierta, de manera que se anulan los sentimientos de
pertenencia familiar. Suele ocurrir en familias demasiado permisivas, que terminan generando una

sensacion de desarraigo en sus miembros.

No existen reglas y limites claros, de manera que sus miembros no saben cuéles son sus deberes y

derechos. En estas familias disfuncionales lo usual es que algunos de sus miembros asuman roles
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dominantes y otros se sometan, creando un peligroso desequilibrio de poder. Como resultado, un
miembro, generalmente la madre, suele verse sobrecargado por las exigencias desmedidas de los
demas.

No se respeta la distancia generacional y se invierte la jerarquia de poder, de manera que los padres
se subordinan al nifio, quien termina convirtiéndose en un pequefio tirano. También puede ocurrir

que los padres confundan la jerarquia con el autoritarismo, impidiéndoles a los hijos dar su opinion.

En la base de los hogares disfuncionales suele haber problemas de comunicacion. Sus miembros
no se sienten cdmodos expresando sus sentimientos o ideas, de manera que los reprimen o expresan
a través de indirectas que activan comportamientos defensivos. De esta manera, los mensajes no

guedan claros y originan nuevos problemas familiares.

Tienen roles y patrones de comportamiento demasiado rigidos que les impiden adaptarse a los
cambios, de manera que, ante la menor crisis, sus miembros responden con rigidez y resistencia,

lo cual provoca que los problemas familiares se enquisten y afecten a sus miembros.

Sus miembros no son empaticos y sensibles hacia los demas, de manera que en la familia no se
satisfacen las necesidades bésicas de aceptacion y afecto. Algunos miembros pueden sentirse
incluso rechazados.

Existe un escaso nivel de tolerancia, de manera que se termina culpabilizando a uno de los

miembros y dandole un trato injusto.

Se practican comportamientos dafiinos como la humillacion, el desprecio o la falta de respeto.

Existen patrones de manipulacion emocional a través de los cuales se pretende controlar a los

miembros de la familia.
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2.1.1.2 Comportamientos adquiridos por los nifios y nifias que crecen en hogares

disfuncionales.

Los padres que se comunican de forma brusca con sus hijos, viven reprochandoles y encontrandoles
defectos a los menores, adoptan una actitud de superioridad, realizan un papel de dictadores o
tiranos, su voz es dura, tensa, les interesa méas maltratar que descubrir lo que sucede en su familia,
las consecuencias de comunicarse de esta forma en una familia son: el distanciamiento entre los
padres e hijos, la baja autoestima en los nifios y Adolescentes, el ambiente de tension que se vive
a diario. (Virginia, 1999).

Crecer o vivir en un hogar disfuncional puede dejar heridas para toda la vida. De hecho, aumenta
el riesgo de padecer trastornos psicoldgicos como la depresion, la ansiedad y la adiccion. En los
nifios también aumenta la vulnerabilidad a desarrollar trastornos psicolégicos o sufrir trastornos de

conducta.

2.1.1.3 En el caso de los nifios y nifias, lo mas usual es que asuman uno de estos roles:

Herrera en la revista “La familia funcional y disfuncional indicador de la salud” expresa que los
nifios son vulnerables en desarrollar trastornos de conducta cuando crecen o viven en un hogar

disfuncional, enuncio algunas de ella:

El rebelde: no solo se rebela contra la autoridad de los padres, sino que tiene problemas con todos
aquellos que detenten cierto poder, desde los maestros hasta la policia. Estos nifios suelen terminar

siendo catalogados como “problematicos” y desarrollan problemas de conducta.
El chivo expiatorio: se trata de un nifio que ha sido culpado por la mayoria de los problemas

familiares, por lo que puede desarrollar un profundo sentimiento de culpabilidad que le puede llevar

a convertirse en el saco de golpes de los demas cuando sea adulto.
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El guardian: este nifio generalmente asume el rol de los padres, por lo que crece demasiado rapido
y se pierde gran parte de su infancia ya que tuvo que resolver los problemas familiares él solo o

actuar como mediador en los conflictos de los adultos.

El perdido: es un nifio discreto, callado y timido cuyas necesidades fueron ignoradas, de manera
que aprendié a esconderlas y a reprimir sus emociones. Generalmente se convierte en un adulto

que cree que no es digno de ser amado ya que no tiene una buena autoestima.

El manipulador: es un nifio oportunista que se aprovecha de los errores y debilidades de otros

miembros de la familia para conseguir lo que quiere.

2.1.1.4 Bajo rendimiento académico y relaciones sociales.
Las situaciones dentro del hogar dificultan el buen rendimiento o permanencia en la escuela, en las
familias desorganizadas e inestables no hay un control ni el interés. Dentro de las consecuencias,

se pueden mencionar.

= Falta de interés y preocupacion por los hijos en la educacion.
= Peleas y discusiones frente a los hijos.

= Falta de disciplina en el hogar.

» Falta de tiempo y motivacion.

= Frustracion de los padres por problemas de su infancia.

= Problemas econémicos en la familia

2.1.1.5 Los padres de familia como redes de apoyo en la educacion para sus hijos

Los padres de familia como redes de apoyo en procesos educativos permiten vencer barreras
existentes en los centros educativos. Las redes colaborativas permiten reflexionar sobre las
necesidades de las escuelas para la busqueda de mejores formas de organizar y planificar el proceso

de ensefianza y aprendizaje, en sentido la familia no se puede excluir.
Al haber una buena relacion de colaboracién de la familia la escuela se consolida en gestion

educativa, hay una mejor calidad de participacion en las que se benefician todos los miembros de

la comunidad educativa, es decir tanto docente, alumnos y padres de familia.
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De acuerdo con Bolivar “La escuela y a la familia como sistemas abiertos tienen funciones
diferentes pero complementarias, en la medida en la que exista una relacion de cooperacion entre

ambas, mejor podran ejercer tales funciones”.
Cuando los profesores no toman en cuenta la colaboracién de los padres de familia en procesos

educativo y asumen las tareas de manera aisladas, estos estan contribuyendo a una gestién

tensionate y desmoralizada en la organizacion de la escuela.
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2.2 Marco juridico

Es importante que para el desarrollo del estudio de las familias disfuncionales se apropien articulos
legales donde se respalde la proteccidn tanto de la familia como de los nifios en su desarrollo. En
el desarrollo de este espacio legal se tomara en cuenta articulos seleccionados del cddigo de la

familia, codigo del trabajo donde nos da a conocer como deberia desarrollarse la familia y la nifiez.

2.2.1 Codigo de Familia

Este Cadigo define en su Art. 37 Concepto e integracion de la Familia, expresando que es el nicleo
fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de ésta y del Estado. Esta integrada por
un grupo de personas naturales con capacidades, habilidades y destrezas diferentes, unidas por el
matrimonio o unién de hecho estable entre un hombre y una mujer y vinculos de parentesco. De
igual forma, las familias encabezadas por madres solteras, padres solteros, viudas, viudos,
divorciados, divorciadas, abuelos, abuelas, asi como por otros miembros de la familia, que ejerzan
la autoridad parental, gozaran de la misma proteccion y tendran los mismos deberes y derechos de

solidaridad, respeto, tolerancia y buen trato establecidos en este Codigo.

De igual manera en su Art. 38 se establecen las obligaciones de los integrantes del ndcleo familiar,
definiendo que las personas que integran la familia, tienen la obligacion de velar por la proteccion
y conservacion de ésta y promover el respeto e igualdad de derechos y oportunidades entre todas y

todos sus miembros; ademas, han de contribuir a:

a) Fortalecer los vinculos de carifio, ayuda y respeto reciproco entre sus integrantes;

b) Fortalecer el matrimonio y la unién de hecho estable legalmente formalizado o reconocida, con
fundamento en la absoluta igualdad de derechos del hombre y la mujer;

c) El eficaz cumplimiento por los padres de sus obligaciones con respecto a la proteccion,
formacion moral y educacion de los hijos e hijas, para que se desarrollen plenamente en todas las
facetas de la vida para insertarse, armonicamente, como ciudadanos dignos en la sociedad; y

d) La plena realizacion el principio de igualdad de todos los hijos e hijas.
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La violencia doméstica o intrafamiliar tiene una clasificacion expresa en el Art. 44, siendo las

siguientes:

a) Violencia fisica: Son las acciones, comportamientos u omisiones que amenazan o lesionan la

integridad corporal de una persona.

b) Violencia sexual: Son las acciones que obliga a una persona tener 0 mantener contacto sexual,
a participar en ellos, mediante la fuerza, intimidacion, coercion, chantaje, soborno, manipulacion,

amenaza o cualquier mecanismo que anule o limite la voluntad personal.

¢) Violencia psicologica: Accidén u omisién directa o indirecta, cuyo propdésito sea controlar o
degradar las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de otras personas, por medio de
intimidacion, manipulacion, amenaza directa o indirecta, humillacion, aislamiento o cualquier otra
conducta u omision que produzca un perjuicio en la salud psicolégica, la autodeterminacion, el

desarrollo integral y las posibilidades personales.

d) Violencia patrimonial y econémica: Es la accion u omision que implique un dafio, pérdida,
sustraccion, destruccion, retencién o distraccién en los bienes muebles o inmuebles, objetos,
documentos personales, valores, derechos patrimoniales o recursos econémicos destinados a
satisfacer sus necesidades, bienes de una mujer y los recursos propios o compartidos en el ambito

familiar o de pareja.

También constituye violencia patrimonial y econdémica el control de los bienes y recursos
financieros, manteniendo asi el dominio sobre la mujer, la negacion de proveer los recursos
necesarios en el hogar, el desconocimiento del valor econémico del trabajo en las labores propias
del hogar y la exigencia para que abandone o no inicie un trabajo remunerado.

Todos los tipos de violencia doméstica o intrafamiliar sefialadas en este articulo, son sin perjuicio

de las concurrencias de otros ilicitos penales o civiles segun corresponda.
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Es obligacién del Estado de la Republica de Nicaragua, a traves de las Instituciones vinculadas al
tema, prevenir, sancionar y erradicar la violencia doméstica o intrafamiliar y con esa finalidad se

desarrollaran las siguientes acciones: Art. 50 del Cadigo de la Familia.

a) Incorporar en la formacion escolar, la ensefianza de los valores éticos, civicos y sociales; el
respeto a la dignidad de las personas, a los derechos y deberes de los integrantes de la familia, los
nifios y nifias, personas discapacitadas y las personas adultas mayores, conforme lo establecido en

el presente Codigo y legislacion vigente en la materia;

b) Realizar campafas de difusion, con el propoésito de sensibilizar a la sociedad sobre la

problematica social antes sefialada;

c) Promover el estudio e investigacién de las causas y consecuencias de la violencia doméstica o

intrafamiliar, sus indicadores, su dindmica y la forma de prevenirla;

d) Brindar a través del Ministerio de la Familia, Adolescencia y Nifiez, la Procuraduria Especial de
la Mujer y la Comisaria de la Mujer y la nifiez de la Policia Nacional, asistencia psico-social,
facilitando ensefianza de técnica de auto control y de solucién de controversia, en beneficio de la

familia nicaragiiense afectada por violencia doméstica o intrafamiliar; y

e) Proteger a las victimas y brindarles asistencia legal, por via del Ministerio Publico, de la
Defensoria Publica y Procuraduria nacional de la familia.

Art. 51 Obligacion de denunciar la violencia doméstica o intrafamiliar

Toda persona que tenga conocimiento de un hecho constitutivo de violencia doméstica o
intrafamiliar, debera denunciarlo o dar aviso a la Policia Nacional. La denuncia puede hacerse de
manera escrita, verbal o mediante lenguaje de sefias. Cuando la denuncia sea verbal o mediante

lenguaje de sefias, esta se hara constar en acta que levantara el agente policial.
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Disolucién del matrimonio, Art. 137

El matrimonio se disuelve:

a) Por sentencia firme que declare la nulidad del matrimonio.
b) Por mutuo consentimiento.

c) Por voluntad de uno de los conyuges.

d) Por muerte de uno de los conyuges.

Art. 279 Derecho de acceso al sistema educativo

El padre o la madre procurardn educar y formar integralmente a sus hijos e hijas, facilitandoles el
acceso al sistema educativo y orientarle vocacionalmente a la eleccion de una profesion u oficio.
En caso que el hijo o hija tuviese alguna discapacidad deberan procurarles educacion especial o su

rehabilitacién en caso de ser necesario.

Art. 280 Responsabilidad, derecho y deber de brindar direccion y orientacion apropiada al hijo e
hija

El padre, madre, 0 en su caso otros miembros de la familia, tutores u otras personas encargadas
legalmente del hijo o la hija, tienen la responsabilidad, el derecho y el deber de impartir, en
consonancia con la evolucion de sus facultades, la direccion y orientacion apropiadas de sus
representados, sin que se ponga en riesgo la salud, integridad fisica, psicoldgicay dignidad personal
de los mismos y bajo ninguna circunstancias se utilizara el castigo fisico o cualquier tipo de trato

humillante como forma de correccion o disciplina.

El Ministerio de la Familia, Adolescencia y Nifiez, en coordinacion con otras instituciones del
Estado y la sociedad promovera formas de disciplina positiva, participativa y no violenta, que sean

alternativas al castigo fisico y otras formas de trato humillante.

Art. 282 De las relaciones afectivas y el trato personal a su hijo e hija

El padre o la madre, aungue no convivieren con su hijo o hija deberan mantener con él o ella las
relaciones afectivas y el trato personal que favorezca el desarrollo integral del nifio, nifia o
adolescente. Cuando sea necesario el juez o jueza debera regular el tiempo, modo y lugar que para

ello se requiera.
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El que tuviere a la autoridad parental, no podran impedir tales relaciones y trato a no ser que sea
perjudicial para el desarrollo integral de nifios, nifias y adolescentes lo que debera ser declarado

judicialmente.

El derecho al trato, comunicacion y relaciones es aplicable para los demas miembros de la familia,

siempre y cuando no sea contrario al desarrollo integral del nifio, nifia 0 adolescente.

Art. 294 Causales de suspension de la autoridad parental

Son causales de suspension de la autoridad parental cuando ambos padres, uno de ellos o quien
ejerza la autoridad parental:

a) Incumpla o eluda sus obligaciones hacia el hijo o hija en forma reiterada y maliciosa;

b) Resolucion judicial que declare la ausencia del padre o madre u ordene el alejamiento del hogar;

¢) Sentencia contra el padre, madre o quien ejerza la autoridad parental que contenga la suspension

temporal de sus deberes y facultades;

d) Cuando se encuentre incapacitado de hecho, mientras dura la enfermedad fisica o psiquica que

le prive de discernimiento o le impida el ejercicio normal de la autoridad parental;

e) La ebriedad habitual o uso indebido de drogas o sustancia psicotrdpicas;

f) Tenga habitos o costumbres capaces de producir deformaciones y trauma a la personalidad de
los nifios, nifias y adolescentes, mediante comprobacion profesional de los equipos

multidisciplinarios;

g) Someta al menor al maltrato fisico, psiquico o morales, capaces de lesionar su salud, su

integridad fisica o su dignidad.
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Podra la autoridad judicial competente proceder a peticion de cualquier pariente del hijo o hija, de
ellos mismos, del Procurador Nacional de la Familia y aun de oficio.

Art. 295 De la pérdida de la autoridad parental
Se pierde la autoridad parental cuando:

a) El padre o la madre hubiesen negado la paternidad o maternidad y tuvieran que reconocerla en

virtud de resolucion administrativa o fallo judicial.

b) El padre, la madre o quien ejerce la autoridad parental que abandonen al hijo o hija, pongan en

peligro la vida de los mismos o le causen grave dafio.

c) Someta al hijo o hija a maltratos fisicos, psiquicos o morales que lesionen su integridad.

d) El padre o la madre que promueva para beneficio propio o de una tercera persona, la explotacion
sexual del hijo o hija mediante trafico, trata o pornografia, actos sexuales remunerados y turismo
sexual infantil.

e) Por delito cometido por uno de los padres contra el otro o contra la persona de cualquiera de sus
hijos, hijas y atente contra la vida o integridad fisica y psiquicay hubiera condena judicial, aplicable

también a la persona que ejerza la autoridad parental en ausencia del padre y la madre.

f) Se declare mediante sentencia firme la culpabilidad de un delito que se castigue con las penas

que lleven consigo la pérdida de la autoridad parental o relacion madre padre e hijos.

g) Promueva para beneficio propio o de una tercera persona, la explotacién laboral del hijo o hija.

Podré la autoridad judicial competente proceder a peticidon de cualquier pariente del hjo o hija, o

de ellos mismos o del Procurador de Nacional de la Familia y aun de oficio.
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2.2.2 Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia

El Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia tiene como fundamentos y principios; la regulacion y la
proteccion integral que la familia, la sociedad, el Estado y las instituciones privadas deben brindar
a las nifias, nifios y adolescentes. (Arto.1).

En el articulo 2, se define las edades que se toman en consideracion para la clasificacion de nifio y
nifia los que no hubiesen cumplido los 13 afios de edad y adolescentes a los que se encuentren entre

los 13 y 18 afios de edad, no cumplidos.

En el Articulo 12, se expresa que las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho intrinseco a la
vida desde su concepcion y a la proteccién del Estado a través de politicas que permitan su
nacimiento, supervivencia y desarrollo integral y armonioso en condiciones de una existencia

digna.

La nifia, el nifio y los adolescentes tienen derecho a la libertad, a la seguridad, al respeto y a la
dignidad como personas humanas en proceso de desarrollo y con caracteristicas particulares como

sujetos de los derechos establecidos en la Constitucion Politica y en las leyes.

En el Articulo 14.- Las nifias, nifios y adolescentes no seran objeto de abusos e injerencias en su
vida privada y la de su familia o en su domicilio, pertenencias, propiedades o correspondencia,

salvo en los casos establecidos en la ley, ni de ataques a su honra o reputacion.

Articulo 15.- Toda nifia, nifio y adolescente goza del derecho a la libertad, sin méas restricciones
que las establecidas por la ley. Este derecho abarca, entre otros, los siguientes aspectos:

a) Pensamiento, conciencia, opinion y expresion;

b) Creencia y culto religioso;

c) Recreacion, cultura, arte y practicas de deportes;

d) Participacion en la vida familiar, vida escolar y en la comunidad sin discriminacion alguna;
e) Participacion en la vida social y politica de la Nacién en la forma que la ley lo establezca;
f) A buscar refugio, auxilio y orientacion en cualquier circunstancia de necesidad o peligro;

g) Participaran en reuniones y asociaciones segun su edad e interés.
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2.2.3 Ley General de Educacién, Ley 582.

La educacion es un fendmeno que nos concierne a todos desde que nacemos. Los primeros cuidados
maternos, las relaciones sociales que se producen en el seno familiar o con los grupos de amigos,
la asistencia a la escuela, etc., son experiencias educativas, entre otras muchas, que van configurado
de alguna forma concreta nuestro modo de ser. Es por este motivo por el que nos resulta familiar
hablar de educacion. Incluso, a veces, las personas creen que entienden de educacion, y no dudan
en dar su opinidn sobre aspectos relacionados con la misma, apoyandose en sus vivencias como
escolares. Pero si nos alejamos de estas posiciones intuitivas respecto al fendmeno educativo y
profundizamos en su verdadero significado, nos daremos cuenta de su complejidad. Es lo que
vamos a hacer en este capitulo, estudiar el concepto de educacion a través del andlisis de sus notas

caracteristicas, para percibir asi su verdadera dimension y sentido.

El objeto de la Ley de Educacion queda establecido en el arto. 1.- Establece los Lineamientos
Generales de la Educacion y del Sistema Educativo Nacional, las atribuciones y obligaciones del
Estado, los derechos y responsabilidades de las Personas y la Sociedad en su funcion educadora.
Se regulan todas las actividades educativas desarrolladas por Personas Naturales o Juridicas
Publicas o Privadas en todo el pais.

Arto. 2.- La presente Ley es de observancia general y sus disposiciones son de orden publico e

interés social. (Ley General de Educacion 582)

La ley define de forma expresa que el padre /madre procuraran educar y formar integralmente a
sus hijos e hijas, facilitandoles el acceso al sistema educativo y orientarle vocacionalmente a la
eleccion de una profesion u oficio. En caso que el hijo o hija tuviese alguna discapacidad deberan

procurarles educacion especial o su rehabilitacion en caso de ser necesario.
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2.2.4 Preguntas directrices

1- ¢Cbmo son las condiciones académicas de los nifios del 6to grado colegio Margarita tuitee,
Colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, ¢ Il Semestre 2020?

2- ¢Cual es la influencia de las familias disfuncionales en el comportamiento nifios del 6to

grado del colegio margarita tuitee?

3- ¢Qué acciones contribuirian para el fortalecimiento de la relacién entre, padre madre e
hijos del colegio margarita tuitee?
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Capitulo 111

3.1 Disefio Metodoldgico

3.2 Paradigma

Esta investigacion utilizo como base el paradigma interpretativo, el cual plantea que el investigador
es un descubridor de las acciones humanas y la vida social. Este modelo de estudio, ayudara a ver
los distintos aspectos que afectan a las familias, identificar los comportamientos, su forma de
pensar y las maneras que se materializan dentro de las relaciones sociales. Por lo tanto, este
paradigma centra su atencion en el estudio de las acciones de las personas, las motivaciones y sus

creencias, el aspecto subjetivo de una realidad.

El caracter cualitativo que caracteriza al paradigma interpretativo busca profundizar en la
investigacion, planteando disefios abiertos y emergentes desde la globalidad y contextualizacion.
Las técnicas de recogida de datos mas usuales son la observacion participativa, historias de vida,
entrevistas, los diarios, cuadernos de campo, los perfiles, el estudio de caso, etc. Tanto las
conclusiones como la discusion que generan las investigaciones que comparten la doctrina del
paradigma interpretativo estan ligadas fundamentalmente a un escenario educativo concreto

contribuyendo también a comprender, conocer y actuar frente a otras situaciones (RICOY, 2005a).

Este paradigma no acepta la separacion de los individuos del contexto en el cual desarrollan sus
vidas y sus comportamientos; tampoco ignora los puntos de vista de los sujetos investigados, sus
interpretaciones, las condiciones que deciden sus conductas, y los resultados tal y como ellos

mismos los perciben.

3.3 Enfoque de investigacion

El enfoque que se utilizé para la realizacion de esta investigacion aplicada es el cualitativo, el que
permitio estudiar las realidades humanas, las cuales varian en su forma y contenido entre
individuos, grupos y culturas. Por lo tanto, el objetivo que se persiguio alcanzar es, Analizar como
las familias disfuncionales inciden en el comportamiento social y acadéemico de los nifios y nifias
del 6to grado de primaria del colegio Margarita Tuitee, colonia 14 de septiembre, distrito V de

Managua, Il semestre 2020.
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Segun Lincolny Denzin (1994:576), la investigacion cualitativa es un campo interdisciplinar, trans
disciplinar y en otras ocasiones contra disciplinar. Atraviesa las humanidades, las ciencias sociales
y las fisicas. La investigacion cualitativa es muchas cosas al mismo tiempo. Es multiparadigma tica
en su enfoque. Los que la practican son sensibles al valor multimetodico. Estan sometidos a la
perspectiva naturalista y a la comprension interpretativa de la experiencia humana. Al mismo

tiempo el campo es inherentemente politico construido por multiples posiciones éticas y politicas.

La informacion que se recopilo a través de entrevistas aplicadas a los nifias y nifias del sexto grado,
padres de familia, docente, y directora del centro escolar, asi como una guia de observacion en el
ndcleo familiar de los alumnos. Posteriormente, se desarrollara el analisis de los resultados a partir
de los objetivos propuestos; se elaborara un informe de investigacion y a partir de los hallazgos se
propondra un Plan de Accion, dirigido a la atencidn de las familias disfuncionales de los nifios y

nifias sujetos de estudios.

3.4 Tipo de investigacion

El tipo de estudio que se llevd a cabo en esta investigacion es explicativo de manera explicita; este
estudio busca encontrar las razones o causas que ocasionan ciertos fendmenos, este tipo de
indagacion implica aunar esfuerzos del investigador, incentivando una gran capacidad de analisis,
sintesis e interpretacion. Asi mismo, debe sefialar las razones por las cuales el estudio puede

considerarse explicativo.

Los estudios exploratorios nos permitieron aproximarnos a fenémenos desconocidos, con el fin de
aumentar el grado de familiaridad y contribuyen con ideas respecto a la forma correcta de abordar
una investigacion en particular, este tipo de estudio nos permite explicar extensamente lo que se
conoce y lo que no se conoce sobre la disfuncionalidad familiar, las causas y las consecuencias que

conlleva este problema social.
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3.5 Contexto de estudio

El contexto de estudio en el cual se ha desarrollado dicha investigacion es el colegio Margarita
Tuitee, lugar donde se considera es de mucha relevancia la tematica de familias disfuncionales y
la incidencia en el desarrollo de los nifios afectando a estos en los valores, actitudes y

comportamientos.

El colegio Margarita Tuitee esta ubicado en la ciudad de Managua, en el distrito V, limitando al
norte con el parque Hugo Chavez, al sur con un cauce de la colonia, Al este con el parqueo del
parque Hugo Chéavez y al oeste casas de colonos. Es un lugar que posee mddulos donde se les
pueda impartir las determinadas clases a los nifios matriculados en este posee estructura de bloques
y algunas aulas con divisiones de plaice, en el area del patio posee el piso adoquines y los salones
de clase se encuentran enladrillados, el agua potable en la zona es regular y en ese aspecto no tienen

problemas.

3.6 Escenario de la Investigacion

Para poder acceder al colegio como escenario de investigacion, se realiz6 una visita a dicho centro
para poder obtener el permiso de la directora del lugar y poder desarrollar la temética expuesta

dirigida a las familias disfuncionales, estando en el lugar se realizaron entrevistas, entre otras

técnicas.

3.7 Universo
El universo estad conformado por toda la poblacion o conjunto de unidades que se quiere estudiar y
que podrian ser observadas individualmente en el estudio (Bravo, 1998, p. 179).

Nuestro universo estuvo conformado por 68 nifios y nifias de primaria del colegio Margarita Tuitee,

los cuales formaron parte del estudio para identificar si provienen de familias disfuncionales.

3.8 Poblacion

Para Hernandez Sampieri, "una poblacion es el conjunto de todos los casos que concuerdan con
una serie de especificaciones” (p. 65). Es la totalidad del fenémeno a estudiar, donde las entidades
de la poblacion poseen una caracteristica comdn la cual se estudia y da origen a los datos de la

investigacion.
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La poblacion estuvo conformada 18 nifios y nifias del 6to grado que tengan familias disfuncionales

entre las edades de 10 a 12 afios de edad.

3.9 Muestra

La muestra es un subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se recolectan datos, y que tiene
que definirse y delimitarse de antemano con precision, ademas de que se debe ser representativo
de la poblacién. (Hernandez-Sampieri, 2014, P4g. 173).

La muestra es el conjunto de operaciones que se realizan para estudiar la distribucién de
determinados caracteres en la totalidad de una poblacion, universo o colectivo partiendo de la

observacion de una fraccion de la poblacion considerada. (Tamayo, 2011).

Significativamente hay muchos nifios que tienen familias disfuncionales del Distrito V de
Managua, en esta institucion no hay una cifra exacta; es por ello que de 18 estudiantes que cursan
el sexto grado se calcul6 una muestra representativa de 8 nifios/as del total de los estudiantes que

estudian el sexto grado de primaria que tienen esta problematica.

3.10 Criterios de seleccion
Para la seleccion de muestra se tomaron algunos criterios importantes que los nifios debian

cumplir para ser participe de la investigacion entre ellos tenemos:

+ Alumnos con problemas disciplinarios

+ Alumnos con comportamiento introvertidos y extrovertidos
+ Alumnos con problemas de aprendizaje

+ Alumnos de 10 a 12 afios de edad.

*

3.11 Métodos y técnicas para la recoleccion de datos

Segun Hernandez-Sampieri (2014): “Para el enfoque cualitativo, la recoleccion de datos resulta

fundamental, ocurre en los ambientes naturales y cotidianos de los participantes o unidades de
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andlisis. En el caso de seres humanos, en su vida diaria: como hablan, en qué creen, qué sienten,

como piensan, cobmo interactian” (pag. 397).

Para complementar esta investigacion, se utilizo el método de la observacion como instrumento de
andlisis; la cual tiene la capacidad de describir y explicar el comportamiento, al haber obtenido los
datos adecuados y fiables correspondientes a la conducta y el comportamiento de los nifios al

momento de aplicar la técnica y el instrumento de formato de entrevistas.

El método etnogréafico se aplicd para realizar el estudio directo de los grupos o personas, en este
apartado los alumnos de 6to. Grado, sujetos de estudio, durante un cierto periodo; utilizando
también la observacion a los participantes que se le aplicard las entrevistas para conocer su

comportamiento social. La etnografia es uno de los métodos mas relevantes.

Durante la realizacion de este estudio se aplicé la técnica de las entrevistas semi estructuradas se
basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas
adicionales para precisar concepto y obtener mayor informacion. Las entrevistas abiertas se
fundamentan en una guia general de contenido y el entrevistador posee toda la flexibilidad para
manejarla. (Herndndez Sampieri, 2014, P4g. 403)
Es decir, el dialogo con los nifios y nifias, profesionales de educacién (directora y docente de 6to.
Grado de primaria), con el fin de que respondan las interrogantes, la entrevista es una técnica de
investigacion cuyo objetivo principal es obtener cierta informacion, mediante una conversacion
profesional con una o varias personas, cabe mencionar que las entrevistas seran realizadas con
preguntas propias del tema que se esta investigando. Estas entrevistas tendran un grado tanto
personal como social, antes de aplicarlas se les informara a las personas primeramente si esta
dispuesta a contestar las interrogantes.

3.11.1 Ténicas.

¢ Entrevistas.

%+ Guia de Observacion

¢ Librosy fotografias.
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3.12 Entrada y salida del escenario de la investigacion

Segun (Dankhe, 1986) El proceso de la investigacion abarca desde el enfoque experimental hasta
uno no experimental, asi como cualitativo y cuantitativo. Tambien abarca etapa desde la
concepcion de una idea para investigarla, la elaboracion de un marco teorico y el establecimiento
de hipdtesis, hasta la seleccion del disefio apropiado de la investigacion, la recoleccion de datos y

la presentacion de resultados.

En este proceso investigativo se logro establecer una buena comunicacion y coordinacion con el
colegio Margarita Tutee” principalmente con la directora del centro Jaqueline Chavarria, el cual
permitié un acercamiento con los nifios procedentes de familias disfuncionales, padres de familia

y el personal de la escuelita Primaria.

Los resultados de estas entrevistas fueron muy enriquecedores, ya que, se establecio una
comunicacion muy buenay con caracter de confianza de padres y nifios para con mi persona,
mostrando amabilidad y sinceridad al momento de responder las preguntas expuestas en la

entrevista que se les realizo
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Capitulo IV

4.1 Andlisis de los Resultados.

4.1.1 Condiciones académicas de los nifios del 6to grado colegio Margarita tuitee,
Colonia 14 de septiembre, distrito V de Managua, Il Semestre.

4.1.1.1 Resefia Histdrica de la colonia 14 de septiembre

En 1965, se funda la Colonia 14 de septiembre, bajo la administracion del entonces
presidente de Nicaragua Rene Schick, 56 afios, Cuando aun se podia comprar una vivienda

con una cuota de 99 cérdobas mensuales, en un banco de la época.

La inversion fue de 14 millones de cordobas y eran lotes de 170 metros en cada uno de las
990 casas construidas originalmente. Eran construcciones de bloque y cemento reforzado con
dos dormitorios, sanitario, sala comedor y cocina. Sus principales compradores eran
ciudadanos de clase media baja que tenian acceso a pagar la mensualidad. tiene una extensién
territorial de 370,346.46 mts. cuadrados, (aproximadamente 3.7 kms. cuadrados) y una

poblacién estimada en 9,615 habitantes.

Después del terremoto del 1972 muchas de las viviendas que se vieron afectadas fueron
asistidas por una constructora extrajera que llego a darle mantenimiento a casas dafiadas y en
otras la construccion total, hoy en dia la colonia posee casas con todas las letras del

abecedario, es decirdela AalaZ.

La colonia pertenece al distrito V de Managua la mayor parte de su superficie no esta
urbanizada y donde lo esta se encuentra el Centro Comunitario "Eduardo Contreras"”,
conteniendo el segundo mercado mas importante de Nicaragua, como es el Mercado "Carlos
Roberto Huembes™ o Central, reconocido por su area exclusiva de artesanias nacionales.

Cuenta con 15.5 hectéreas, 2,724 tramos y 2,160 comerciantes.
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También se localizan el Centro de Desarrollo Infantil "Claudia Chamorro”, el Centro de
Salud "Pedro Altamirano”, Estacion de Bomberos, Delegacién Distrital V de la Alcaldia de
Managua, Oficinas de Rentas de la DGI, la terminal de buses de transporte interurbano que
viajan hacia el sur y oriente del pais e IRTRAMMA, instituto regulador del transporte urbano

colectivo y selectivo de la Capital.

Muy cercano a dicho centro comunitario también estan las oficinas del Transito Nacional de
la Policia Nacional de Nicaragua, el Hospital Infantil "Manuel de Jesus Rivera (La Mascota)"
nifilo martir acribillado por la Guardia Nacional un5 de octubre de 1978 en el mercado

de Diriamba y el Centro Comercial "Managua” (CCM).

4.1.1.2 Biografia del colegio “Margarita tuitee”

La hermana margarita nacio en la ciudad de nuevo york en 1923, miembro de la orden de
hermanas dominicanas de santa Maria del manantial en Columbus Ohio. Hizo su profesion
religiosa en 1942 y fue directora de la accidn ecuménica de “church WomenUnited”, Un
movimiento a nivel nacional que retne evangélicas, ortodoxa y otras mujeres cristianas para

luchar en defensa de la dignidad de la mujer de la justicia social.

Luego desempeiio el trabajo de coordinadora nacional de “National Assembly of Religius

Women” (Asamblea Nacional de mujeres religiosas en 1969)

En 1971 fue una de las fundadoras de Network, un grupo catélico dedicado a la justicia y el

cambio social

Ademas de sus estudios en la universidad de fordhem, la hermana Maryorie hizo su
licenciatura en tecnologia en la universidad Manhattanville, en nuevo york y su doctorado

del seminario de santa Maria de lago, en Chicago
Fue catedratica del seminario jesuita en chicago por 8 afios hasta 1981.

En 1982, viaja a México para integrante al frente continental de mujeres contra la

intervencion del cual es presidenta la comandante Doris Tijerino

44


https://es.wikipedia.org/wiki/Polic%C3%ADa_Nacional_de_Nicaragua
https://es.wikipedia.org/wiki/5_de_octubre
https://es.wikipedia.org/wiki/1978
https://es.wikipedia.org/wiki/Diriamba

En ese mismo afio forma en los estados unidos la Coalicién de mujeres norteamericanas
contra la intervencion de los estados unidos en centro América y el Caribe. Y llego hacer

miembro del secretariado del frente continental de mujeres contra la intervencion.

Desde 1980 inicio sus viajes por Centroamérica y desde 1982 hasta 1986 realizo 14 viajes a
Nicaragua en giras en solidaridad con grupos de mujeres representantes de diferentes
denominaciones religiosas, entrevistandose con funcionarios del gobierno, dirigente de
organismos de base, dirigentes de la revolucion, visito las fronteras y se entrevistd con las
madres de héroes y martires, visito a los nifios huérfanos de guerra por quieres desarrollo un

gran amor Yy un intenso trabajo visito los lugares afectados

Por la guerra mercenaria (objetivos econdmicos, comarcas, etc..) conocié muchos proyectos

sociales desarrollado por revolucion.

El 9 de diciembre entro a honduras con 200 religiosas con el objetivo de entrar a los
campamentos contra revolucionarios de honduras y fueron expulsadas por el gobierno de

honduras.

En 1984 acompafio al reverendo Jesse Jackson en su visita a Nicaragua y asistio ese mismo

afio al encuentro continental de mujeres cristiana por la paz.

1985 cuando el padre miguel escoto inicio su ayuno por la paz, la hermana margarita vino a

Managua para demostrar una vez mas su solidaridad y a participar en el ayuno.

En marzo de 1986 visito por Gltima vez a Nicaragua, para el dia internacional de la mujer,
realizando un encuentro con las hermanas costarricenses, habiendo viajado hasta las fronteras

para recibirlas.

Durante los ultimos 6 afios se convirtio en una vos fuerte en contra la politica de los estados
unidos en Centroamérica, contribuyendo asi a la educacion y sensibilizacion del pueblo
norteamericano. Asi mismo se convirtio en una firme luchadora por la igualdad por la mujer,

por la paz y justicia social.

Después de una grave enfermedad fallecié en el hospital Mount Siani el 28 de junio del 1986,

la cuidad de nuevo york, expresando antes de morir su voluntad de que sus cenizas fueran
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trasladadas a Nicaragua para descansar junto a los héroes y martires de la revolucién y junto

al pueblo que amo tanto.

La hermana Margarita Tuitee de la como herencia al pueblo norteamericano el compromiso
de continuar luchando por la no intervencion de los estados Unidos en Centroameérica, por la

justicia social y por la paz

Actualmente el colegio se encuentra bajo la administracion de los hermanos Rafael y Thomas
Valdez, el Centro cuenta con una contadora, directora, subdirectora y 8 docentes, que
imparten clases de segundo, tercer y los grados de primaria, contando con una matricula de

63 alumnos.

De forma estructural, el colegio cuenta una oficina administrativa, 8 secciones, una sala de
computacion, un auditorio, un kiosco de venta de productos, un hermoso jardin (areas verdes)
y un patio en el que los nifios se pueden recrear, al presente la mensualidad del colegio tiene
un valor de 700 cordobas, que es distribuido para el pago de docentes y mantenimiento.

Los nifios entrevistados expresaron gue en sus hogares no cuentan con todas las condiciones
académicas de acompafiamiento en las asignaciones escolares, todos viven en casa de sus
abuelitos y con uno de sus padres, la mayoria de estos trabajan fuera de casa, dando como
resultado que los nifios trabajen de forma individual, sin apoyo de mama, papa, tios,
hermanos. Los antes mencionado queda evidenciado cuando se contrasta con lo expresado
por su maestra. La que manifestd que muchos de los nifios no cumplen con sus tareas
académicas que ella les asigna. Esto refleja la falta de acompafiamiento que estos tienen. La
reflexion que nos permite hacer estos hallazgos es que producto de la falta de atencion en las
familias disfuncionales trae como consecuencia bajas calificaciones y en algunos casos

reprobaciones académicas.

Por su parte los padres de familia entrevistados se limitaron a expresar sentirse satisfechos
con metodologia educativa que implementa el colegio en el proceso educativo y la formacion
de conocimientos en sus hijos en las distintas materias, expresaron que ellos como padres de

familias son muy partic5/5/81/I9biipativos y responsables a la hora de que el colegio les llama
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a reuniones y encuentros de padres de familia. Al momento de preguntales cual es el apoyo
que ellos les brindan a sus hijos en el acompafiamiento escolar en sus hogares, expresaron
que nos les brindan acompafiamiento directo por que trabajan fuera de casa, y que ellos se
encargan de garantizarles a ellos el aspecto econdmico que es tan necesario para la vida de

sus hijos y su familia en general.

La mayoria de las entrevistadas son mujeres, ellas expresan que son madres solteras y tienen
que trabajar para el sustento de sus hogares, porque no cuentan con el apoyo del padre de sus
hijos. Siguen comentandonos que fueron abandonadas, algunas desde el embarazo, otras en
la primera etapa de nacimiento de los hijos, otros por la situacién de violencia que Vivian

con su conyuge, razon por la cual optaron por separarse y vivir solas con sus hijos.

Expresan sentirse tristes por no disponer de tiempo para tender a sus hijos e hijas, les gustaria
tener méas espacio para dedicarselos, aunque saben que tienen el apoyo por parte de sus
padres, no tienen a nadie que les garantice el aspecto econdémico para el sustento de su

familia.

4.1.2 Influencia de las familias disfuncionales en el comportamiento nifios del 6to

grado del colegio margarita tuitee.

Existen muchas definiciones sobre familia, pero la mayoria plantea que es la estructura social
basica donde padres e hijos se relacionan. Esta relacion se basa en fuertes lazos afectivos
pudiendo de esta manera sus miembros formar una comunidad de vida y amor. Esta familia
es exclusiva, Unica, implica una permanente entrega entre todos los miembros sin perder la
propia identidad. Entendemos de esta manera que “Lo que afecta a un miembro afecta directa
o indirectamente a toda la familia; por ello entonces, es que hablamos de sistema familiar, de
una comunidad que es organizada, ordenada y jerarquica y muchas veces relacionada con su

entorno (gallegos juan y Max Gonzélez 2017 pagina 111)”.
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En la investigacion que se llevo acabo prevalecia la Disfuncionalidad en muchos hogares, La
definicién de Familias Disfuncionales alude a un tipo de familia que no puede cubrir algunas
necesidades materiales, educativas, afectivas y psicolégicas y sociales de sus miembros.

La separacion de padres en algunos nifios entrevistados manifestaron que algunos de sus
comparieros tienen comportamientos un poco groseros con sus companeros de clases, se
destacan agresiones verbales en sentido de burla entre ellos, desprecio por nifios de color de
piel (racismo) y en otros se exterioriza con bajo nivel académico en algunas materias
escolares, mencionando tener un ambiente agradable y amistoso con sus compafieros de
clase; por otro lado los padres de familia de los entrevistados, mencionaron no notar un mal
comportamiento o bajo rendimiento en sus hijos con la respuesta a que sus hijos ya estaban
acostumbrados a que desde pequefios sus padres no estan juntos y se prepararon a este

ambiente de disfuncionalidad, pero es importante.

4.1.2.1 Violencia

Se pudo identificar que en las familias disfuncionales los problemas que tiene mucha
prevalencia es la violencia, esto es crénico, generando comportamiento negativo a los hijos
por parte de los padres. Las consecuencias se pueden observar, cuando la mayoria de ellos/as
no se involucran en las actividades escolares de sus hijos y es muy poco o nulo el aporte
econdémico. Se puede observar la ausencia econdmica y la falta de acompafamiento en los

momentos fundamentales del desarrollo socio educativos de sus hijos e hijas.

Como ya se mencionod con anterioridad se pudo identificar en las entrevistas que nifios y
mujeres recibieron en su momento distintos tipos de maltratos por parejas y padres, tal es el
caso de Martinez una mama joven de 31 afios, decidio separarse del padre de su hijo por los
constantes abusos a su persona, decidiendo asi emigrar a otro pais dejando a su hija en cuido

de su hermana, visitado a su pequefia solo dos veces al afo.
Ella manifesto:

El padre de mi hija me golpeaba cuando llegaba a la casa y sus cosas no estaban listas, o

cuando no administraba bien el dinero que daba para la casa, la ultima vez que me pego fue
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un manotazo porque la camisa del trabajo no estaba planchada, y me senti mal porque en la
casa estaba mi mama y una tia y ellas vieron eso, cuando se fueron, él y yo discutimos, él me
decia que mi familia me venia a atrasar. Y entonces me fui donde mi mama con la nifia, me
hizo la vida imposible, pero se encontro a otra mujer y ya no me molesta, tampoco me ayuda
con la nifia. (25 de octubre del 2020, 7:30pm)

En el ambiente latinoamericano, encontramos un factor que muchas veces llega a influenciar
a la familia, y este es conocido como el machismo. EI machismo, el mismo es conocido
también como androcentrismo (el varon como centro), supone una actitud de menoscabo,
desprecio y discriminacion hacia la mujer. Ideol6gicamente sostiene que el vardn es superior
y la mujer debe estar unilateralmente sometida al mundo masculino. No hay base sostenible

para dicha idea; por lo tanto, se trata de una construccion cultural. (Gonzales, 2010).

Las Distintas madres entrevistadas expresaron que las discusiones que sostienen con sus
parejas 0 esposos estan vinculadas por factores econémicos, inseguridades en la relacion y
desinterés en el cuido y crianza de su hijo. Sefialaron que después de terminada la relacion
iniciaron a sentirse mejor y con mas animos de superacién otras de ellas tienen sus estudios
no terminados y estan a la espera de continuar, pero no cuentan con el apoyo por parte de sus
coényuges o familiares para el cuido de sus hijos, y otro aspecto es el econémico que no les
permite cubrir los costos de su formacion académica asi como la inversion que debe hacer en

sus familias continuaron sus estudios no terminados, pero con deseos de continuar.

Los menores en la mayoria de los casos han padecido violencia fisica, ya sea por sus padres,
familiares o nuevas parejas de sus padres. En este sentido uno de los nifios entrevistados,
manifestd que es agredido por la actual pareja de su papa con quien tiene dos hijos mas, el
nifio destaco no sentirse a gusto viviendo con ellos. Exteriorizando su mal sentir con algunas
dificultades en materias, mal comportamiento y a veces con juegos agresivos con sus

hermanos menores, a como es la situacion del nifio T. Barillas.

Dijo: Mi papa, se caso con la Nancy no habla conmigo, y ella me pega cuando no hago lo

que ella dice mi papa le cree. (03 de nov del 2020, 4:23pm)
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En la pagina web “Mayo Clin” Destaca que Los nifios maltratados quizés se sientan
culpables, avergonzados o confundidos. Es posible que teman contar a los demés sobre el
maltrato, en especial si quien los maltrata es uno de los padres, otro familiar o un amigo de

la familia

Este tipo de maltrato se puede por ejemplo ver en el rechazo (abandonar), aterrorizar
(amenazas), ignorar (falta de disponibilidad), aislar al menor (no permitir relaciones
sociales), y someter al nifio a un medio donde prevalece la corrupcion (propiciar actos de

conducta antisocial, por ejemplo, al tomar parte en un robo). (Burga, 2011)

También se debe tomar en cuenta el maltrato de negligencia, en donde se priva al nifio de los
cuidados basicos, aun teniendo los medios como de menor poder. Dentro de la familia son

entonces los mas vulnerables que mayormente sufren el maltrato.

4.1.2.2 Adicciones
Dentro de cualquier clase social la adiccidn es un problema grande, asi como lo hemos visto

en el tipo de familias disfuncionales y en parte de las familias adicto génicas.

Las adicciones pueden ser de varios tipos, por lo general el alcoholismo es una de las
adicciones mas frecuentes. Sin embargo, hay varios tipos de adicciones que son capaces de
llevar a la familia hacia la disfuncionalidad. Aunque la adiccion empieza normalmente con

una persona, con el tiempo toda la familia es afectada por el problema.

En las entrevistas todos los nifios entrevistados, manifestaron ambientarse en hogares donde
con frecuencia padres o familiares con los que viven consumen bebidas alcohdlicas,
generando aun mas inseguridades emocionales, en muchos sentirse solos, pocos escuchados.
El alcoholismo puede convertirse en un factor generacional, es decir, que pueden surgir en
una proxima generacion, si los padres son consumidores, existe una gran probabilidad de que

estos nifios es un futuro reflejen esos patrones de crianza en la familia que deseen edificar.
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4.1.2.3 Infidelidad

La infidelidad es la ruptura de una promesa de permanecer confiables el uno al otro, en
relacion de pareja, y esta promesa puede adquirir la forma de matrimonio, noviazgo o union
libre. La infidelidad es un abuso o mal uso de la confianza que se ha depositado el otro en el
otro en una relacién. Una infidelidad puede destruir una relacion y a los individuos
involucrados. Desolacion, traicion, confusion, tormento por celos, inseguridad y baja
autoestima son los sentimientos que puede experimentar una pareja que ha sufrido de una

deslealtad sexual o sentimental.

En las entrevistas realizadas a los padres de familia, en su mayoria madres solteras, expresan
que uno de los detonantes que le dio fin a parte de las agresiones que les toco vivir, fueron
las infidelidades que los agresores realizaban estando aun en la relacion con la madre de sus
hijos, algunas de ellas expresaron sentirse humilladas y poco valoradas, reemplazables, el
sentimiento mas horrible que habian podido experimentar. Al separarse de sus conyuges
inmediatamente se da como resultado el desinterés y abandono de los hijos, desde el punto

de vista econémico, apoyo académico y afectivo.

Cedes Don Bosco, en su revista virtual realizo un articulo “como entender la infidelidad la
familia”. (2021).Es por esto por lo que la infidelidad, supone una experiencia realmente
complicada y devastadora, para el individuo, la pareja y la familia. Genera una serie de
sentimientos que abarcan desde los celos, la decepcidn, mucha ansiedad y culpa. Supone una
experiencia desestabilizadora y demuestra la ineficacia para resolver problemas en la pareja,

Ilegando a generar entre el 20% y 30% de los motivos que llevan al divorcio.

Como tal, la infidelidad tiene efectos realmente complicados en la familia, sufre la pareja,
pero sobre todo desde una perspectiva terapéutica, los que llevan en muchos casos un gran
peso son las hijas y los hijos, ya que estas y estos ven derrumbados sus suefios de familia
estable, ademas de tener que adaptarse a la idea de vivir con uno y otro conyuge, esto en
cuanto la infidelidad conlleve la separacion de la pareja.

Es muy comun, en las atenciones diarias que las y los estudiantes presenten algunos

desajustes emocionales, derivados por maltiples motivos, no obstante, uno de los que mas
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carga, y desestabiliza son los problemas entre los padres y la imposibilidad de hacer algo

para ayudar.

4.1.2.4 Escolar

El bajo rendimiento académico no es un estado permanente y depende tanto del individuo
como del entorno familiar. Es uno de los problemas que mas preocupa a padres y maestros,
pues psicologicamente puede dejar secuelas en la vida. Los estudiantes que presentan bajo
rendimiento escolar son marginados en el aula y en sus hogares, niegan su interés en las

actividades de clases y se desvalorizan ellos mismos.

El bajo rendimiento académico es un problema que enfrentan estudiantes y profesores en
todos los niveles educacionales. Su trascendencia para el individuo y la sociedad es palpable
a partir de dos elementos fundamentales: primero, cuando el bajo rendimiento académico
afecta la autorrealizacion profesional de los educandos, y segundo, cuando el nivel de
conocimientos y habilidades que pueden adquirir, resulta limitado a las exigencias de su
practica profesional.

Las causas del bajo rendimiento académico son muy variadas, dentro de las cuales se pueden
enunciar: desintegracion familiar, estilos de crianza, padres trabajadores, desinterés de los
padres, adicciones, hijos predilectos, hijos no deseados, por citar algunas. Dichas causas
pueden estar asociadas a variables pedagdgicas y personales del alumno; entre las
pedagdgicas se consideran: maestria pedagdgica-personalidad, proceso didactico,
acompariamiento pedagogico, clima de la clase y tamafio del grupo. De las variables
personales del alumno se han estudiado las sociodemograficas, las familiares,
motivacionales, cognoscitivas y emocionales. Especificamente las familiares requieren del
trabajo de la familia con el estudiante, sus problemas y los vinculos que establece con la

institucién educativa.

52



4.1.3 Propuesta del plan de accion para el fortalecimiento de la relacion entre, padre

madre e hijos del colegio margarita tuitee.

La intervencidn del trabajador social en el grupo familiar tiene como objetivo la mejora de
alguna de las condiciones de sus miembros. Asi pues, la eficacia de la intervencion se podria
valorar mas con el aumento de la capacidad del grupo familiar para hacerse cargo y superar
nuevas dificultades, que con la resolucion concreta y especifica de la demanda que le ha
llevado a acudir al trabajador social. Para ampliar los aspectos mas capacitados, mas
auténomos, mas adultos del grupo familiar, es necesario conocer y comprender de la manera
mas profunda posible las necesidades basicas que determinan las dificultades y actuacion del
grupo, los mecanismos que marcan la dinamica social y la interaccién que continuamente se

establece entre los diferentes elementos.

El trabajo con familias es uno de los multiples campos en los que se ejerce la accion
profesional de los trabajadores sociales y, como tal, esta sujeto a los principios y exigencias
generales que forman parte de la ética profesional. Como parte de su formacion profesional,
el trabajador social posee destrezas especiales de vinculacion con las personas y grupos, las

que utiliza en este momento de la intervencion.

Importante es destacar que, en una intervencion centrada en la familia, se debe procurar que
la vinculacion abarque a la familia como totalidad. Cuando ello no es factible, porque no
existe la posibilidad de que todos los miembros de la familia acudan a las entrevistas, debe
procurarse que aquellos no involucrados sepan que se estd iniciando un proceso de
intervencion y que el trabajador social estd abierto a conectarse con ellos y escuchar sus
opiniones y sugerencias cuando deseen hacerlo. (Nidia Aylwin A. y Maria Olga Solar S.,
2002)

(Saldias, 1998) plantean, que el primer acercamiento que el trabajador social llega a tener
con los casos esta predispuesto por una peticion o demanda en la que se preve la participacion
del profesional, dandole como puntos de referencia la manera de percibir la problematica

individual como colectivamente de la persona que acude por ayuda, la forma del individuo
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al momento de afrontar las dificultades, la perspectiva que este tiene para la resolucion de la
problemaética en la que se encuentra inmerso y la manera en la que el trabajador social puede

intervenir en el caso problema presentado

Para analizar a la familia como tal (Kaslow, 1996) citado por (Zumba, 2017) plantean que
las caracteristicas generales que presentan las familias disfuncionales, empezando por la
negacion de la existencia de un problema que afecta a la familia como tal, también se presenta
la falta de interés por parte de los miembros hacia la problematica, en esta parte se ven
involucrados los antivalores como el irrespeto hacia los limites personales que sostienen los
demas integrantes, desigualdad en el trato que estos reciben y debilidades en las técnicas de

ensefianza de los padres como el abandono o ausencia de lazos positivos con los hijos.

Al detectar las carencias que presenta en una familia disfuncional, se planean diferentes
métodos que pueda mejorar la situacion problema que afecta contemplando a la familia en
general para determinar asi la intervencion tanto individual como grupal que aporte a mejorar
la calidad de vida de los individuos.

Con esta serie de pautas el profesional tiene una gama de opciones diferentes para aplicar en
su intervencidn, pero hay que recalcar que este no puede implementar una técnica con el que
no esté completamente seguro de su eficacia en el caso que va a tratar, (Satir, 1995)define la
técnica como una serie de actividades que se realiza a un grupo o individuo en determinado
momento, a su vez hace hincapié en la utilizacién de técnicas pues estas maximizan el

aprendizaje de las personas que forman parte de la intervencion

54



NICARAGUA,
MANAGUA UNAN-MANAGUA

UNAN- MANAGUA Facultad De Humanidades Y Ciencias Juridicas UNAN-MANAGUA

Recinto Universitario Rubén Dario

UNIVERSIDAD R
NACIONAL o ) ) _ B .
AUTONOMA DE Universidad Nacional Autonoma De Nicaragua Id Clj

Carrera de Trabajo Social

Plan de Accidn para desarrollar procesos educativos con padres de familia que tienen
hijos e hijas estudiando el sexto grado del Colegio Margarita Tuitee ubicado en el

distrito V de Managua.
4.1.3.1 Escuela para padres

4.1.3.1.1 Fundamentacion de la propuesta

Una familia disfuncional es una familia en la que los conflictos, la mala conducta, y muchas
veces el abuso por parte de los miembros individuales se produce continua y regularmente,
lo que lleva a otros miembros a acomodarse a tales acciones. A veces los nifios crecen en

tales familias con el entendimiento de que tal disposicion es normal.

Las familias disfuncionales son principalmente el resultado de adultos dependientes, y
también pueden verse afectados por las adicciones, como el abuso de sustancias (alcohol,
drogas, etc.). Otros origenes son las enfermedades mentales no tratadas, y padres que emulan
0 intentan corregir excesivamente a sus propios padres disfuncionales. En algunos casos, un

padre inmaduro permitird que el padre dominante.

Esta problematica puede afectar directamente a los preadolescentes de las 10 a 12 afios de
edad, que después inmediatamente pasan a la adolescencia que es una etapa “en donde se
replantea la definicion personal y social del ser humano a través de una segunda
individualizacion que moviliza procesos de exploracidn, diferenciacién, del medio familiar,

busqueda de pertenencia y sentido de vida. Krauskopof, 1999.

Por lo tanto, estos preadolescentes se encuentran en un periodo de vida que transcurre ente

la nifiez y la edad adulta, etapa en donde se dan transformaciones y se enfrentan a cambios
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de reorganizacion de esquemas pisco sociales que incluyen el establecimiento de nuevos
esquemas de autoridad, por lo tanto, si en este momento se presenta la separacion de los
padres, violencia en la familia, abandono por parte de uno de los progenitores, entre otros
comportamientos, afecta directamente a estos preadolescentes en su vida emocional, social y

principalmente en su aprendizaje.

En las afectaciones que se pueden presentar en el proceso de ensefianza aprendizaje, se
manifiestan a través de distintos comportamientos y actuaciones de estos estudiantes, los
cuales se pueden evidenciar en la poca participacion en las clases, no cumplen con las
asignaciones de tareas, no socializan en clases, no se comportan disciplinariamente y todo

esto va a dar como resultado mala conducta y un bajo nivel académico.

Para atender esta problematica social, desde la disciplina del trabajo social, se plantea esta
propuesta de accion dirigida a atender a los padres y madres de familia que tienen hijos/as
estudiando en el sexto grado del colegio Margarita Tuitee, atreves de la ejecucion de” Escuela

para padres”.

La escuela para padres; Proporcionar a los padres de familia un espacio para pensar,
reflexionar y actuar acerca de la relacion con sus hijos, a traves del intercambio de
informacién relevante y de experiencias cotidianas que les permitan desarrollar las
habilidades personales necesarias para resolver los problemas y satisfacer las necesidades de

sus hijos en el transito hacia su vida laboral adulta.

El desarrollo de este plan de accion persigue dar respuesta a la problematica de bajo
rendimiento académico, problemas de socializacion de los preadolescentes que estudian el
6to. Grado de primaria en el Colegio Margarita Tuitee del dar Distrito V de Managua. Para
cumplir con los objetivos propuestos se realizaran distintas actividades que participaran los

padres de familia y la trabajadora social.
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4.1.4 Metodologia

La metodologia que se desarrollara seré participativa en donde tanto la trabajadora social

como los padres de familia tendran una participacion activa.

Se realizaran tres talleres a padres de familias de dicho colegio, los que se van a impartir con
distintas teméticas, tales como, la familia, las relaciones que se deben establecer dentro de
ella, las responsabilidades en la escuela y con la educacién de sus hijos, saber como

comunicarnos, y los valores que se deben formar en la familia.

La metodologia que se empleara en esta escuela para padres persigue formar en los miembros
de esta, construir sus aprendizajes para poder reflexionar y atender las situaciones que se

presentan en la familia y en su vida cotidiana. En este sentido, se pretende;

1. Reconocer las circunstancias concretas de su familia. (reflexionar sobre la situacion
en la que se encuentra su familia y encontrar propuestas de atencién).

2. ldentificar los factores negativos presentes en la familia, optar por una actitud serena.
Disposicién a una escucha activa. Busca propuestas de solucion. Expresar los
sentimientos afectivos, autoestima y valores a los hijos.

3. Buscar alternativas de solucion a las dificultades que se presenten, tomando una

actitud prepositiva, proactiva y practica
Con la implementacion de esta metodologia, se pretende generar reflexiones desde los padres
de familia con el fin de que estas familias cumplan con el rol que les corresponde y rescatar

los compromisos y el valor familia como nicleo fundamental de la sociedad.

Al finalizar el desarrollo de la Escuela para padres, se realizaran evaluaciones orales y

reflexivas sobre los aprendizajes significativos que se lograron alcanzar.
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4.1.5 Objetivos

4.1.5.1 General

Reconocer la importancia que tiene el acompafiamiento familiar en el proceso educativo de
sus hijos, el cual debe ser desarrollado de forma conjunta con los docentes, con el propdsito

de lograr una formacion integral de los estudiantes del 6to grado del colegio Margarita Tuitee.

4.1.5.2 Especificos

1. Expresar a los padres de familia la informacion, orientacion y asesoramiento sobre la
importancia que tiene el apoyo familiar en el proceso educativo de sus hijos para

lograr un mayor desarrollo de la personalidad de sus hijos y su éxito académico.

2. Crear espacios de dialogos y la unidad familiar a través de talleres con los padres de
familia, que permita el fortalecimiento de la relacién entre padres — hijos/as, padre —

maestros/as del 6to. Grado de la escuela Margarita Tuitee.

4.1.6 Modelo de ruta de acompafiamiento de las acciones a ejecutar desde el sustento

tedrico de la disciplina del trabajo social, “Modelo Sistémico”

El modelo sistémico considera la familia como un sistema con identidad propia y un proceso
de desarrollo evolutivo dinamico interno (entre los propios miembros de la familia) y externo

(de la familia con el entorno).

Los procesos de interaccion de la familia permiten una serie de intercambios de influencia
bidireccional entre sus miembros. El reconocimiento de estos procesos es el objetivo
prioritario del modelo sistémico de intervenciéon familiar, con el fin de reestructurar las

relaciones disfuncionales que pudieran haberse creado.
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A la hora de intervenir con familias que presentan grandes desequilibrios en su
funcionamiento se debe tener en cuenta el hecho de que el sistema (familia) se adapta a lo
que entiende por normalidad. Un ejemplo de ello seria encontrarnos con familias donde
impera la falta de normas y relaciones violentas entre sus miembros, y a pesar del sufrimiento
que conlleva esta forma de relacionarse entre si, mantienen esa dindmica interna durante

anos.

Es por ello que a la hora de abordar los problemas o necesidades que surgen en el ambito

familiar se deben tener en cuenta los patrones disfuncionales del sistema.

4.1.7 Fases del plan de accion

Propuesta del
plan de accién

Ejecucion del
plan de accién

Evaluacion



4.1.7.1 Lineas de Accion: actividades de cada fase de acompafiamiento.

4.1.7.1.1 Taller dirigido a padres de familias.

Objetivo especifico | 1. Expresar a los padres de familia la informacion, orientacion y
asesoramiento sobre la importancia que tiene el apoyo familiar en el
proceso educativo de sus hijos para lograr un mayor desarrollo de la
personalidad de sus hijos y su éxito académico.

al que colabora

2. Crear espacios de diélogos y la unidad familiar atreves de talleres y
grupos focales con los padres de familia, que permita el fortalecimiento
de la relacién entre padres — hijos/as, padre — maestros/as del 6to.
Grado de la escuela Margarita Tuitee.

Actividad # #1

Nombre  de la | Familia y educacién

actividad

Indicador del logro | Toma conciencia de la necesidad de acompafiamiento afectivo y escolar a

sus hijos e hijas

Descripcion y metodologia de la actividad

1. Dinamica de bienvenida

Dinamica: El lazarillo

El grupo se divide por parejas. Una de las personas se venda los ojos y actia como Ciego, la otra

serd su lazarillo.

Cuando todos estén preparados, esperando la sefial del orientador, el lazarillo se Desplazara por el
salon guiando al ciego por unos minutos, luego invertir los papeles. Terminada la experiencia se

hace una retroalimentacion a partir de estas preguntas:

¢COmo se sintieron interpretando al ciego?
¢Como se sintieron en el papel de Lazarillos?

¢En qué ocasiones los padres son ciegos Y lazarillos respecto a sus hijos?
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2. Presentacion del tema
4+ Que es educacion

+ Importancia de la educacion

+ Que es familia

+ Aportes de los padres en la educacion

3. Reflexion

-+

4. COMPROMISO:

¢ Es adecuado nuestro concepto de educacién?
¢Cuénto tiempo dedicamos a nuestra preparacion como educadores?
¢Qué aportan los padres a la educacion?
¢Cémo pueden ayudar a sus hijos?

¢ Qué criterios son necesarios para la educacion de los hijos?

+ ¢Qué cosas me comprometo a realizar esta semana para capacitarme como educador natural

de mis hijos?

5. EVALUACION:
+ ¢Qué Aprendi?

Lugar

Duracién

# total de horas

Pequefio auditorio del colegio

1 hora y 30 minutos

1 hora y 30 minutos

Gastos Operacionales

Equipamiento/materiales

Recursos Humanos

Materiales de apoyo
Viatico

Refrigerio

Paledgrafos
Marcadores
Pafiuelos

Masquintape

Lic. Dennis Cristina Areas Carranza
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Taller dirigido a padres de familia

Objetivo  Especifico | Crear espacios de dialogos y la unidad familiar atreves de talleres con los
que colabora: padres de familia, que permita el fortalecimiento de la relacién entre padres

— hijos/as, padre — maestros/as del 6to. Grado de la escuela Margarita

Tuitee.
Actividad # #2
Nombre de la | {Cémo saber Comunicarnos?
actividad
Indicador del logro La importancia del didlogo en el proceso de socializacion y comprension

dentro de la familia. ( hijos)

Descripcion y metodologia de la actividad

1. Pequefia dinamica de bienvenida

2. Presentacién del tema

-Definicion de comunicacion

-Tipos de comunicacion

-tipos de familias segun el tipo de comunicacion
Condiciones en las que se debe dar un dialogo.

¥+

3. Dinamica para el desarrollo del tema

+ De manera individual contestaran unas preguntas para Autorreflexion.

+ En pequefios grupos se reuniran y realizardn un Decélogo propuestas para mejorar la
comunicacion en sus hogares.

+ Al haber concluido pasaran a exponerlo en grupo

4. Compromiso
+ Dos propdsitos para mejorar la comunicacion en su hogar

5.  Evaluacion
+ Cada grupo realizaran un dibujo en paledgrafo sobre lo que significé el objetivo de la reunién
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Lugar

Duracién

# total de horas

Auditorio del colegio

1 hora y 30 minutos

1 hora y 30 minutos

Gastos Operacionales

Equipamiento/Materiales

Recursos Humanos

Materiales de apoyo
Viatico

Refrigerio

Paledgrafos
Murales
Marcadores
Colores

Masquintape

Lic. Dennis

Carranza

Cristina

Areas
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Taller dirigido a padres de familia

Obijetivo Especifico que colabora Crear espacios de didlogos y la unidad familiar a

través de talleres con los padres de familia, que
permita el fortalecimiento de la relacion entre
padres — hijos/as, padre — maestros/as del 6to.
Grado de la escuela Margarita Tuitee.

Actividad # #3
Nombre de la actividad Valores en la familia
Indicador del logro Rescatar la importancia que tienen los valores en

el entorno familiar y de qué manera lo aplican en

la escuela

Descripcion y metodologia de la actividad

1)
2)

Dinamica de bienvenida
Presentacién del tema

+ Concepto
+ Funcion de los valores
+ Clasificacion de los valores

3)

Dindmica para el desarrollo del tema

Proponer algunas noticias y dilemas de la vida cotidiana para ayudar a encontrar respuestas sobre

la justicia y la conciencia del otro. Aqui, algunos ejemplos:

*

Noticia: Un asesinato racista

Tema: Racismo

Preguntas clave: ¢Por qué sucedio? ¢Por qué esta mal? ;Qué se puede hacer con eso?
Noticia: Protesta contra la caza del zorro

Tema: Derechos de los animales

Preguntas clave: ¢Por qué se caza a los animales? ;Deberia estar permitido?
Noticia: Una guerra civil

Tema: Guerra

Preguntas clave: ¢Por qué existen las guerras? ;Qué alternativas hay?
Noticia: Trafico de drogas

Tema: Drogas

Preguntas clave: ;Qué son las drogas? ¢Es malo tomar drogas? ¢Por que?
Noticia: Chicos que no van al colegio

Tema: Escuela

Preguntas clave: ¢Deberia ser obligatorio ir al colegio? ¢Por qué?
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Lugar

Duracién

# total de horas

Pequefio auditorio del colegio

1 hora y 30 minutos

1 hora y 30 minutos

Gastos Operacionales

Equipamiento/ Materiales

Recursos Humanos

Viaticos

Areas

Paledgrafo Lic. Dennis Cristina
Marcador Carranza
Chimbombas

4.1.8 Juicio profesional

Esta prepuesta de accion surge a partir de los hallazgos encontrados en la investigacion:
Familias disfuncionales y su incidencia en el comportamiento social y académico en los
nifios/as del 6to grado de primaria del colegio Margarita Tuitee, colonia 14 de septiembre,

distrito V de Managua, Il semestre 2020

Para mejorar esta problemética nos planteamos un plan de accion con el objetivo general que
busca el Reconocer la importancia que tiene el acompafiamiento familiar en el proceso
educativo de sus hijos, el cual debe ser desarrollado de forma conjunta con los docentes, con
el propdsito de lograr una formacion integral de los estudiantes del 6to grado del colegio
Margarita Tuitee. Por lo tanto, la profesional del trabajo social esta capacitada para realizar
las actividades que se proponen en el plan.

Las actividades se realizaran son talleres de escuela para padres de familia se cuenta con el
recurso profesional para realizar estas actividades. Esto se llevara acabo para concientizar a
los padres de familia y darles a conocer de qué manera les afecta a los hijos, la desatencion
a sus hijos, la desintegracion familiar y violencia que pueda existir en el seno de la familia,
pero también se les ensefiard como poder ayudar a sus hijos y lograr el éxito académico de

estos y estas.

Ya realizado lo planteado de esa manera obtendremos los resultados para esta investigacion

como en el plan de accidn.
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Cronogramas de actividades.
Estas escuelas para padres se desarrollaran en el primer semestre lectivo del

2021
Actividad Recursos Fecha Duraciéon | Lugar Responsable
Semana | Semana | Semana
#1 #2 #3
Familiay Materiales de | 04/01/21 Una hora | Colegio
educacion apoyo 1/2 Margarita
Viatico Tuitee.
Refrigerio
¢Cdémo saber Materiales de 11/01/21 Unahora | Colegio Lic. Dennis
Comunicarnos? | apoyo 1/2 Margarita | Cristina
Viatico Tuitee. Areas
Refrigerio Carranza
Valores en la Materiales de 18/01/21 | Una hora | Colegio
familia apoyo 1/2 Margarita
Viatico Tuitee.
Refrigerio
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Capitulo V

5.1 Conclusiones

+ A lo largo del trabajo investigativo, se ha obtenido informacién de las diferentes
fuentes, que intervinieron, como los padres de familia, nifios/as que forman parte del
nacleo familiar disfuncional y maestros, lo que ha permitido identificar la falta de
apoyo académico que tienen en sus hogares, estos trabajan solos sus asignaciones
académicas y muchas veces no logran completar sus deberes por no contar con

condiciones afectivas, recursos materiales y un ambiente adecuado.

+ El comportamiento socio-familiar que se vive en estos nicleos de familias
disfuncionales influye directamente en el aprendizaje y bajo nivel académico de los
nifilos y nifias. Los Padres/madres-tutor no les dan apoyo en sus asignaciones
escolares y algunos de ellos solo participan en las actividades cultuales y reuniones
de entrega de notas que la escuela organiza.

+ La disfuncionalidad familiar se produce, a consecuencia de los estilos de crianza de
los progenitores, machismo, adicciones, violencia, situacion socioecondmica,
dependencia afectiva, entre otros; todo esto da como resultado la incapacidad por

parte de los progenitores para atender a sus hijos/as.

+ En algunos nifios no se percibe claramente la relacién con su padre/madre, porque
estos no viven con ellos y tampoco son apoyados en su totalidad en el
acompariamiento de la escuela, y por lo general estan bajos los cuidos de familiares,
anterior mente mencionados abuelas maternas y tios. Dando oportunidad a un poco
interaccion afectiva y formativa. Hart (2001) menciona que los factores que
intervienen en los deberes escolares son los siguientes: Su ambiente social, familiar
y el nivel cultural de sus padres y la relacion familiar con la escuela. El nivel local o

social, es el tercer campo para la participacion infantil.
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+ A partir de los hallazgos encontrados. Se elabora una propuesta de intervencion para
el fortalecimiento de la relacion entre, padre madre e hijos del colegio Margarita
Tuitee.
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5.2 Recomendaciones al colegio y familias Disfuncionales

5.2.1 Con los padres de familia.

Planificar encuentros independientes entre la direccion del centro, docentes y
padre/madre o tutor, con el fin de abordar los problemas y dificultades méas sentidas

por los nifios/ nifias y la busqueda de estrategias de solucion.

Realizar capacitaciones de escuela para padres, para conocer temas relacionados
acerca de la funcionalidad familiar, con el objetivo de reforzar la relacion entre padres
de familia, colegio y maestros en pro de la formacion de los hijos. Este debe ser
concebido como un un espacio de aprendizaje para que los padres no se sientan

desorientados al afrontar la educacion de sus hijos y todo lo que esto conlleva.

Promover estrategias educativas (ferias educativas), culturales (actos), sociales
(kermesse), por parte del colegio que involucren mas directamente al padre/madre de
familia en las labores propias de la institucion educativa, propiciando la participacion

activa de los padres, madres, tutores en el centro de estudio.

5.2.2 Con los maestros

Desde la direccion del centro escolar promover seminarios en temas socioeducativos
a los maestros vinculados al abordaje socio pedagdgico de atencion a los estudiantes
que provienen de familias disfuncionales para que ellos/as mejoren sus
conocimientos, contribuyendo de esta forma a la obtencién de mayores beneficios

para la educacion.,
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