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iv. Resumen

El presente trabajo tiene como propdsito analizar los factores que inciden en la falta de
ahorro en las familias de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-
Managua en el periodo 2018-2019. El trabajo contiene informacidon recopilada que sustenta la
comprension de este mismo, como definiciones basicas respecto a las finanzas personales,
causas de la falta de ahorro como sus respectivas consecuencias y mecanismo de ahorro para

optimizar los recursos percibidos.

El tipo de investigacion de la presente investigacion es documental, descriptiva y de
campo puesto que se recopilaron distintas fuentes bibliograficas de fueron de utilidad para
analizar e interpretar de una manera mas eficiente los objetivos planteados. Por otro lado, se
tomo en cuenta las caracteristicas de la poblacion en general, es decir su comportamiento en
cuanto al ahorro para entender sucesos que se abordan a lo largo del trabajo, para ello se tomd
como sujeto de estudios los estudiantes de la carrera de banca y finanzas de la UNAN-Managua,
aplicando encuesta para saber la manera en que el uso que hacen con sus ingresos, en especifico

sus ahorros.

Se comprendi6 que la mayoria de las personas hacen uso de ahorro de manera informal,
y los ingresos que destinan al ahorro en su mayoria son relativamente bajos respecto a los
objetivos que plantearon, sin embargo, la mayoria demostro interés en acatar un plan de ahorro

capaz de optimizar sus recursos monetarios atreves del ahorro.
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I. Introduccion

El presente trabajo de investigacion pretende analizar factores que inciden en la falta de
ahorro en las familias nicaragiienses, es decir si las personas tienen la habilidad o disciplina de
guardar y reservar parte de sus ingresos de manera constante para utilizarlo a futuro para
diversos motivos como invertir, comprar bienes, cumplir, tener la capacidad de hacer frente a

imprevistos, entre otros.

El primer capitulo presenta los antecedentes de la investigacion, es decir investigaciones
que precedieron a este trabajo y que sirven como referencia para la elaboracién de este mismo,
la justificacion, mediante la cual se indica el motivo y la relevancia que tiene la presente
investigacion en adicién al planteamiento del problema y formulacion del problema donde se

presenta la ubicacion del asunto que se va a investigar.

El segundo capitulo aborda los objetivos planteados para desarrollar la investigacion. El
objetivo general consiste en analizar los factores que inciden en la falta de ahorro en las familias
de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en el periodo

comprendido de 2018-20109.

El tercer capitulo consiste en el marco tedrico, cuyo contenido es informacién esencial
para desarrollar la investigacion, partiendo de conceptos bésicos relacionados con las finanzas
personales, los cuales se estaran mencionando a lo largo del presente trabajo con la finalidad de
otorgar una comprension mas sencilla de los elementos relacionados, seguido de las causas que
difieren con la practica del ahorro y sus respectivas consecuencias que vienen como resultado

de un mal manejo de los recursos percibidos finalizando con mecanismos de ahorro para un

1
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uso mas optimo del dinero para destinar y manejar nuestros ingresos de una manera periddica

y estructurada para facilitar el uso de esta ahorro.

El cuarto capitulo contiene las preguntas directrices, siendo una serie de incognitas que
sirven como base y motivo del problema de la investigacion y se tratard de dar respuestas a cada
una de ellas, cuestion que serd comprobada mediante el desarrollo de esta misma. También
abarca la operacionalizacion de variables, tomando en cuenta los objetivos planteados y sus
variables, definiciones conceptuales y operacionales, los indicadores y los instrumentos

utilizados.

El quinto capitulo corresponde al disefio metodolégico aplicado en la investigacion, el
cual detalla instrumentos, tipo de investigacion y poblacién y muestra seleccionada. El sexto
acépite demuestra los analisis de resultados obtenidos del instrumento de investigacion
seleccionado, detallando el analisis de cada dato adquirido y el resultado de este mismo. El
séptimo acapite consiste en la conclusion, el cual consiste en dar salida a todos los objetivos
propuestos, finiquitando cada uno de ellos con el resultado que se comprendié a lo largo de la

investigacion

El octavo capitulo detalla las recomendaciones propuestas como sugerencias respecto a
la temética en cuestion a los resultados. El noveno acapite contiene bibliografia utilizada para
el desarrollo tedrico del presente trabajo. Y el décimo y Gltimo acapite presenta los anexos,

cuyo contenido son graficos, tablas, y otra informacion atil que aporta al presente trabajo.
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1.1. Antecedentes

En este trabajo se muestran antecedentes teodricos y antecedentes de campo que son el
precedente de la investigacion, las fuentes consultadas son libros, blogs y trabajos que abordan

la tematica del problema a tratar.

1.1.1. Antecedentes tedricos.

El origen del ahorro se remonta a las antiguas civilizaciones, como por ejemplo las
egipcias, o chinas que tenian por costumbre guardar parte de sus cosechas para épocas de mas

necesidad.

Pero el sistema de ahorro como tal, naci6 en la época medieval, y fue en el afio 1462
cuando se constituyé la primera Organizacion del Ahorro en lItalia, que recibi6 el nombre de
“Monte de Piedad”, creada por monjes franciscanos que pretendian ofrecer proteccion de los
bienes de sus integrantes. Como era evidente, el Monte de Piedad necesitaba recursos y los
obtenia béasicamente de depdsitos en metélico, de limosnas, de ayudas de la Corona y de

celebraciones religiosas.

También se plantea como evidencia la cultura de ahorro china esta esta basada en el honor,
el trabajo duro y el ahorro. Todo ello para alcanzar metas a largo plazo, metas que en un futuro

garantizaran el bienestar econdémico del individuo, gracias al control de gasto.

Ahorrar es algo impulsado desde nifiez, preparando el futuro de estos ya sea para estudios,
desarrollar negocios o lograr su independencia econdémica, administrar el dinero como se es

debido y emplearlo en los mas estrictamente necesario. Ese dinero ahorrado generara mas
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ganancias en un futuro, y de alli proviene la razén de todos los esfuerzos aplicados en el

presente.

Robert Kiyosaki Hawaiano de origen japonés luego de haber vendido todas sus empresas
y haberse jubilado, decidié fundar en el afio de 1985 una empresa internacional de educacion
financiera, en donde tenia como meta escribir libros enfocados en la educacion financiera que
reciben los hijos de padres ricos o millonarios respecto al dinero; en estos brinda informacion
sobre el ahorro, la inversion, y decisiones en la administracion del dinero y explica que en la

vida no es cuanto dinero ganan sino de cuanto dinero conservan.

1.1.2. Antecedentes de campo.

Como parte de los antecedentes de campo los cuales mencionan, principales

investigaciones relacionadas con el problema y objetivo de la presente investigacion.

1.1.2.1. Antecedentes nacionales.

Segun Godinez, B. (2016) en su investigacion “evaluacion de la educacion financiera del
docente de planta de la Facultad de Ciencias Econdémicas de la UNAN-Managua durante el
periodo de enero a junio de 2016 pretende responder a la problematica planteada respecto a la
influencia que tiene la educacion financiera en la toma de decisiones y situacion econémica de
los docentes y como esta misma influye en la gestion y administracion de las finanzas

personales.

De acuerdo el analisis de los datos de las encuestas, el 89% de los docentes opina que las

finanzas son Utiles para la administracion y gestion del dinero. Todos los docentes encuestados

4
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manejan los conceptos de la educacion financiera, pero no suelen ser aplicarlos en toma de
decisiones efectivas, puesto que un alto porcentaje de los docentes valoraron el desempefio y la
manera en como manejan sus finanzas personales calificandola entre bien y regular, solo un

21% consideraron que manejan de manera excelente sus finanzas.

Respecto a elaboracion de presupuesto, solo el 39% dijo que siempre realizaban un
presupuesto para el control de los ingresos y gastos, esto de cierta manera afecta a que los
docentes no logren identificar a detalle el monto correcto al que ascienden sus ingresos asi
mismo se desconocen a detalle el monto de sus gastos, en este sentido se pude deducir que la
personal no logra controlar aquellos gastos innecesarios denominados gastos hormigas, pues la
acumulacion de estos constituyen una buena parte de salida de dinero no controlado afectando

el flujo de dinero disponible.

Al diagnosticar la situacion financiera de los docentes se concluye, que el 32% de los
docentes encuestados presenta insolvencia, y otro 17% presenta un nivel de solvencia por
encima del 15% que son los docentes potenciales para ahorrar su excedente de dinero disponible

para realizar inversiones.

Segln Jarquin, M. y Montiel, M. (2017) elabor6 una investigacion llamada “Evaluacién
de las finanzas personales en los trabajadores administrativos en la UNAN- Managua,
comprendido en el periodo de marzo a mayo del afio 2017”. Investigacion que consiste en
analizar la importancia de las finanzas personales aplicada en trabajadores administrativos de

la UNAN-Managua y de esta forma analizar las condiciones y acciones particulares en la
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situacion financiera que inciden en la toma de decisiones financieras para ello se utilizaron

mecanismos y herramientas que sustentaron la investigacion.

A través de los conocimientos obtenidos sobre los conceptos mas importantes de
finanzas, finanzas personales, planeacion financiera y presupuesto podemos afirmar que poseer

manejo sobre ello es de mucho valor para una buena salud financiera.

Los trabajadores administrativos no poseen el suficiente conocimiento ni dominio de
temas financieros, ni valoran la relevancia que estos representan en la vida diaria de las
personas. En su mayoria piensan que las finanzas personales son Utiles, pero no las ponen en
préctica debido a un bajo nivel en educacién financiera. No Ilevan un control de sus ingresos
porque desconocen la manera en como lo obtienen, asi mismo no saben las razones por las que
se generan sus gastos, y por consiguiente no tienen un equilibrio entre lo que ganan y lo que

gastan.

Una de las razones por las que no manejan con propiedad el tema de sus ingresos y
egresos, es que no realizan la adecuada planificacion financiera, ya que en la mayoria de los
casos no cuentan con una percepcion clara de lo que conlleva planear financieramente para un

fin especifico ya sea el ahorro o la inversion.

Los trabajadores administrativos no tienen ideas claras con respecto al beneficio y uso
del presupuesto como herramienta para la planificacion financiera, la gran mayoria no
implementa dicha herramienta por desconocimiento, por considerarla innecesaria, tediosa o
dificil de realizar y poner en practica. La mayoria de los trabajadores administrativos de la

universidad no ahorran y consideran como malo el dominio de sus recursos, la mayor parte de

6
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ellos no invierten y realizan gastos innecesarios originados por una cultura consumista y

conformista.

1.1.2.2. Antecedentes internacionales

Segln Lopez, J. (2016) realizo una investigacion titulada “Las finanzas personales, un
concepto que va mas alld de su estructura. Estado de arte periodo 2006-2016”. Esta
investigacion hace énfasis en el concepto de finanzas personales como determinante en la
economia del individuo y en general de la sociedad, haciendo hincapié en los topicos principales
relacionados con la gestion de la economia del individuo como son el presupuesto, el ahorro, la
inversion, el gasto, los impuestos, la jubilacion, y en la importancia de la educacién financiera
como pilar del desarrollo personal y su relacion con el entorno asi como también se exploran

las consecuencias de la incultura financiera.

Asi mismo, Ascanio, A. y Tamayo, B. (2020) en su tesis titulada “Investigacion de
mercados para conocer la aceptacion de creacion de un fondo de ahorro para los estudiantes de
la Universidad Francisco de Paula Santander Ocafia” plantearon como objetivo conocer la
creacion de un fondo de ahorro llegando a la conclusion que es oportuno para los estudiantes,
porque les representa un medio de solucién para enfrentar las dificultades econdmicas que se
devengan en cada semestre académico, contribuyendo asi a la continuidad de sus estudios

superiores.
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1.2. Justificacion

El motivo de la presente investigacion es analizar la cultura de ahorro de las familias
nicaraguenses, determinar el comportamiento y manera en que manejan sus finanzas
personales, tomando en cuenta que Nicaragua es un pais en vias de desarrollo lo que esto
conlleva tener rezagos econdmicos que dificultan a los nicaraglienses tener ingresos disponibles
para ahorrar lo cual podria utilizarse en diversas opciones, como invertir, mejorar su condicion
de vida, sortear posibles dificultades econémicas. Cumplir metas sin necesidad de endeudarse,

entre otros.

Surge interés en esta tematica ya que se pretende conocer y entender la manera en que
las personas utilizan sus recursos monetarias y a su vez estimar y diagnosticar causales que
lleven a la finalidad de no gestionar, presupuestar y ahorrar los recursos econémicos y el modo
para identificar los problemas que infieren y la constante negativa que puede vivir una persona
que no ahorra o que no aplica algunos principios basicos de finanzas personales y en adicién
establecer una alternativa viable para que los individuos puedan llevar a cabo el ahorro de una

manera mas sencilla a través de mecanismos propuestos.

Se espera dejar como legado plantear la importancia que tiene hacer un uso mas
constante del ahorro y a su vez promover el ahorro mediante mecanismos y ciertas herramientas
adecuadas a la realidad financiera de las personas segun su solvencia de tal forma que permita
optimizar los ingresos percibidos de futuros ahorrantes y tratar de mitigar la falta de gestion

financiera personal con la informacidn contenida en la presente investigacion.
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1.3. Planteamiento del problema

1.3.1 Sintomas.

El futuro econdmico de un individuo esta directamente relacionado a la capacidad de
ahorro que este tiene, sin embargo, el comportamiento financiero habitual en dia es presentarse
al dia de pago y recibir una cantidad minima de su salario, ya que la mayor parte se le deduce
en concepto de préstamos bancarios, tarjetas de crédito, entre otros, al igual un alto porcentaje,
no poseen cuentas de ahorro y no revelan interés en ahorrar justificando que en el pais

demorarian mucho tiempo para lograr sus metas.

1.3.2 Causas.

La falta de ahorro en las familias de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas
de la Facultad de Ciencias Econémicas, nace de un habito equivoco en el manejo de los recursos
disponibles debido a distintas variables como es el escaso interés de realizar un control de
ingresos y gastos, incorrecta disciplina financiera, el excesivo consumismo, endeudamiento

innecesario, indulgencia en el manejo de tarjetas de créditos y la carente educacion financiera.

1.3.3 Prondstico.

Todo lo anterior trae como consecuencia que las personas adquieran préstamos
informales con altas tasas de interés, y si estos llegan ahorrar es de manera informal
consumiéndoselo al poco tiempo y desvirtuando el objetivo del por que estaban ahorrando, al
igual no invierten dentro de los hogares y no tienen una actitud emprendedora, pensando que

su unico medio de ingresos es su trabajo tomando una actitud consumista y conformistas.
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Lo que ha provocado una afectacion a la situacién financiera generando ocasionalmente
un estilo de vida deplorable, conformandose en percibir ingresos directamente para cubrir
necesidades de primera mano, altos niveles de desempleo, la falta de proyeccion para inversion,
descapitalizacion acelerada o insolvencia econdmica, débitos de salario percibido, perjuicio a

la salud y en algunos casos el no poder responder a eventos fortuitos.

1.3.4 Control del pronéstico.

Como medida de control ante la problematica expuesta se recomienda hacer planes
presupuestarios para regular los gastos, evitar el consumo excesivo, llevar control sobre las
deudas para no provocar un sobrendeudamiento y adoptar medidas de ahorro adecuadas a la
capacidad de ingreso percibida con el &nimo de promover una cultura de pago idénea en las

familias nicaraglenses.
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Il.  Objetivos de la investigacion

2.1. Objetivo general

Analizar los factores que inciden en la falta de ahorro en las familias de los estudiantes

de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en el periodo 2018-2019

2.2. Objetivos especificos

Conocer las causas que inciden en la falta de ahorro en las familias de los estudiantes

de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en el periodo 2018-2019

Determinar las consecuencias provocadas por la practica deficiente de ahorro en las
familias de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en

el periodo 2018-2019

Identificar los mecanismos o herramientas de planificacion financiera que implementan
las familias de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua

en el periodo 2018-2019

Proponer una herramienta informativa enfocada a la formacion de las finanzas

personales para difundir una mejor educacion financiera en las familias nicaragiienses.

11
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I1l. Marco tedrico

3.1. Generalidades de las finanzas

El presente parrafo muestra la definicion de finanzas, importancia, los tipos de finanzas
que existen esto como generalidad del tema, a su vez se abordara los aspectos mas importantes
de las finanzas personales, importancia de la misma, el riesgo en las finanzas y su relacion con
la rentabilidad, entre otros aspectos; esto como base tedrica para entrar en contexto al tema que

se abordara.

3.1.1. Definicion de las finanzas.

Segun Raffino, M. (2019) ensefia que:

El concepto de finanzas hace referencia a los anlisis, técnicas y decisiones tomadas, en
un determinado lapso de tiempo, por parte del estado, empresas o individuos particulares,
para la utilizacion y gestion del dinero y otros activos. Esta es una rama de las ciencias

econdmica (parr. 1).

Hay quienes definen a las finanzas como un arte ya que resulta muy complejo alcanzar
un balance entre los ingresos de dinero, el gasto, sin olvidar los riesgos en la inversién. Por
nombrar algunas cuestiones bésicas que tienen en cuenta en las finanzas son cuanto ahorrar,

gastar, invertir, prestar y qué tanto riesgo se puede asumir.

Aranday, F. (2017) menciona acerca de las finanzas en donde estas “tratan de las
condiciones y oportunidades en que se consigue el capital, de los usos de este y de los pagos e

intereses que se cargan a las transacciones en dinero” (p.13).
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3.1.2. Importancia de las finanzas.

La importancia de las finanzas es:

Todo lo correspondiente a todo lo relativo a los movimientos de dinero, correspondiente
no solo a los estados sino también a las distintas operaciones que se realizan en cuanto a
los negocios y comercios, teniendo para ello la introduccion del concepto de capital (es
decir, los recursos con los que se cuenta tanto a modo personal como por parte de una

compafiia) (“Importancia de las finanzas”, 2019, parr. 2).

Su anélisis estd muy ligado a la contabilidad en tanto de que es una de las herramientas
utilizadas para un mayor control de las operaciones financieras que se realizan, en el marco de
la gestion del capital y al estudio del mismo para lograr una elaboracion de un plan que le
facilite una correcta administracion y la prevision que permita llegar a un crecimiento

Econdmico.

Ademas, trata de enfocarse en los origenes del dinero, considerandose las mejores fuentes
de ingresos monetarios, deduciendo la utilidad que se le da al capital obtenido y posteriormente
la elaboracion de un cronograma de pagos e intereses que corresponden a las transacciones de
dinero, pudiendo gestionar si es posible realizar inversiones y hasta sugiriendo cual es la mejor

opcion para poder destinar esos fondos.

Como en muchas acciones de nuestra vida, se corre el riesgo de poder realizar una

inversion y que ésta salga mal, siendo considerado esto como riesgo financiero, siendo una
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incertidumbre entre la rentabilidad (es decir, los beneficios que daré la operacion) y el interés

que se genere en los valores invertidos.

3.1.3.Tipos de finanzas.

Raffino, M. (2019) menciona que:

Existen diversas formas de clasificar a las finanzas, una de ellas es segun quien las
utilizard y cudles son sus objetivos, si es el caso de un estado se denominaran finanzas
publicas, si es para uso de particulares seran llamadas finanzas personales y en caso de
ser utilizadas por empresas se adquirira el nombre de finanzas corporativas (seccion Tipos

de finanzas, parr.1).

3.1.3.1.Finanzas corporativas:

Raffino, M. (2019) plantea que:

Las finanzas corporativas tienen como objetivo principal el aumento de los beneficios
empresariales, para lo cual se requiere de inversion y financiacion, la forma de realizar
esta tarea es a partir de la apreciacion de sus acciones. Estas finanzas suelen estar
relacionadas con la banca de inversion, los banqueros tienen en cuenta cuales son las
carencias de las corporaciones e intentan solucionar esa cuestion a partir de la trasferencia
de capitales; de esta manera suelen surgir ciertas asociaciones (seccion Tipos de finanzas,

parr.2).
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3.1.3.2.Finanzas personales:

Raffino, M. (2019) indica que:

Estan relacionadas con los gastos, ingresos, ahorros, inversiones, riesgos e incluso
especulacion, pero en una magnitud mucho méas pequefia, suele ser relacionado con
familias. Hay quienes consideran que en muchos casos las finanzas personales son de
gran importancia ya que en un gran porcentaje el problema no reside en los bajos ingresos
sino en las fallas a la hora de administrarlo y el desequilibrio entre pasivos y activos, y la
falta de disciplina que se tiene al momento de establecer objetivos de vida en cuanto a las
finanzas, como es el ahorro y la inversion a largo plazo (seccion Tipos de finanzas,

parr.3).

3.1.3.3.Finanzas publicas:

Raffino, M. (2019) menciona que:

Refiere a las finanzas de los estados, a los elementos que se tienen en cuenta como son:
los gastos publicos y los ingresos publicos, el endeudamiento tanto externo como interno,
gastos en bienes y servicios producidos por los estados y de forma paralela a estos

(seccion Tipos de finanzas, parr.4).

Los estados deben ser muy precavidos en sus politicas fiscales ya que las mismas tienen
repercusiones directas en la macroeconomia, ya sea en el consumo, la inversion o en el ahorro,

no solo de los ciudadanos, sino también de las grandes empresas.
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Los estados pueden optar por balances de déficit, superavit o en equilibrio, es decir que
el resultado entre ingresos y gastos sea negativo, positivo o igual a cero. En el primer caso las
empresas ganan cierta capacidad de ahorro y de inversion, en el segundo caso los estados

aumentan sus capacidades de invertir y ahorrar.

3.2. Finanzas personales

Roldan, P. (s.f.) explica que: “las finanzas personales tratan de la aplicacion de los

principios de las finanzas en la gestion de los recursos de un individuo o familia” (parr. 1).

Las finanzas personales se ocupan de como los individuos o familias administran sus
recursos a lo largo de su vida. En su analisis se incluyen no sélo los ingresos y gastos recibidos
0 pagados durante la vida, sino que también, las herramientas o productos financieros con los

que cuenta los individuos o familias para optimizar el manejo de sus recursos.

3.2.1.Objetivo de las finanzas personales.

De manera general, segun Roldan, P. (s.f.) plantea que “el objetivo principal de las
finanzas personales es ayudar a las personas y familias a que tomen decisiones informadas que

permitan optimizar el manejo de sus recursos” (parr.2).

Lo anterior contempla poder alcanzar una serie de sub-objetivos entre los que se

encuentran:

e Proteccion: Contar con una proteccion adecuada ante riesgos o imprevistos.

16



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua
UNAN - Managua
Facultad de Ciencias Econémicas

e Inversion: Lograr acumular o conseguir suficientes recursos para poder invertir en
activos que afectan positivamente la calidad de vida pero que son costos. Asi, por
ejemplo, estudiar una carrera en la universidad, adquirir un coche o casa, iniciar un

negocio propio, etc.

Cumplimiento de impuestos: Contar con los recursos para pagar a tiempo los impuestos

y otros gastos exigibles por ley.

Jubilacién: Mantener los recursos suficientes para poder vivir bien en la etapa de vida en

donde dejamos de trabajar.

Liquidez: Contar con los recursos para financiar nuestras actividades cotidianas.

Traspaso: Cumplir con el objetivo de dejar recursos a alguna persona u organizacion tras

nuestra muerte.

3.2.2. Importancia de las finanzas personales.

Rodriguez Raga, S. (2017) manifiesta que “la estabilidad financiera es una de las metas
de cualquier individuo, pero alcanzar un balance positivo va mas alla de saber hacer dinero, se
requieren habilidades especificas para no derrochar el patrimonio y para optimizar la propia

situacién financiera” (p.19).

La ldgica tras los principios basicos de las finanzas personales es sencilla, pero se

descuida a veces, ya sea por falta de disciplina, tiempo, disposicion o conocimiento. Son pocos

17


https://economipedia.com/definiciones/inversion-simple.html
https://economipedia.com/definiciones/impuesto.html
https://economipedia.com/definiciones/liquidez.html

Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua
5 \ UNAN - Managua
oa oot Facultad de Ciencias Economicas

quienes conoces al detalle sus estados financieros personales y son menos aun quienes llevan

un registro juicioso de sus ingresos y egresos (gastos) mensuales.

Analizar los habitos de consumo semanal, quincenal o0 mensualmente, permite establecer
sobre estos habitos un plan de accién segun las prioridades que se tengan; esto al igual se
consigue con un presupuesto que determine cuanto se tiene y cuanto se puede gastar y ahorrar
manteniendo el equilibrio. Conseguir este equilibrio es dificil pues es mucho mas facil y
tentador gastar que ahorrar. Lo ideal, y necesario en el tiempo, es que los ingresos sean
superiores a los gastos y que los activos sean superiores a los pasivos. El equilibrio se consigue
cuando, al monitorear regularmente la entrada y salida de dinero, la segunda (salida) no supera

a la primera (entrada).

El ejercicio de la prudencia financiera debe empezar temprano, durante la vida estudiantil
los ingresos son relativamente bajos, también el ahorro es bajo comparado con los gastos; esta
situacion cambia una vez que se concluyen los estudios y se entra al mercado laboral. Las
personas deben estar preparadas para cuando esto sucede, estd comprobado que el buen manejo

de las finanzas personales debe empezar pronto, incluso desde el colegio.

En la medida en que el cuidado financiero sea un héabito cotidiano, que hace parte de la
vida, se convierte en una herramienta maestra a la hora de aumentar la riqueza y consolidar el
patrimonio, logrando con eficacia las metas financieras propuestas. Empezar temprano es la
mejor manera de saber donde se esta y a donde se quiere llegar, convertir ese andlisis en un

habito, revisar el plan financiero constantemente y hacer los ajustes necesarios es primordial.
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3.2.3.Ciclo de vida de las finanzas personales.

Rodriguez Raga, S. (2017) menciona que el ciclo de vida es:

Cuando los ingresos y egresos (gastos) cambian a lo largo de la vida, segun la edad, el
tipo de profesion o actividad y el tipo de nucleo familiar que se tenga. EI comportamiento
de consumo es distinto en cada etapa de la vida, los gastos de un estudiante son diferentes
a los de un profesional y los de un profesional soltero cambian en el momento de casarse
o de tener hijos, y luego varian segun la etapa en la que estén los hijos, si son nifios,

adolescentes o estudiantes universitarios; asi mismo, en la vejez todo cambia (p.22).

Hijos
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Figura 1. Ciclo de vida de las finanzas personales. Fuente: https://www.abcfinanzas
.com/finanzas-personales/consumo-inteligente/las-finanzas-personales-y-el-ciclo-de-
vida

Cada persona esta en un momento distinto de su ciclo de vida y ese lugar del ciclo

determina decisiones de toda indole, sobre todo, las financieras. En la etapa de estudiante, la
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acumulacion es relativamente baja, con tiempo y trabajo empieza aumentar la riqueza, se
construye el patrimonio y luego en la vejez se puede ir reduciendo o consumiendo la riqueza

acumulada (des acumulacion).

Las inquietudes sobre las decisiones de finanzas personales que surgen y las posibles
respuestas deben adecuarse a cada etapa del ciclo de vida, segun el ingreso el ahorro y el gasto.
Cuando maés gasto se tiene menos se ahorra, y lo ideal es que el gasto no sea mayor que el
ingreso, de la estrategia del gasto y de la cultura de ahorro depende la estructura de lo que puede
ser un plan financiero individual. Personas con las mismas posibilidades y educacion financiera

similar pueden tener comportamientos diferentes, eso depende de la naturaleza de cada quien.

El manejo de la liquidez y el ahorro son decisiones de corto plazo, pero hay decisiones de
largo plazo, adquisiciones que se realizan con crédito, como un carro, una casa, Vviajes, estos
créditos afectan la situacidn financiera, y luego hay que pensar en la proteccion de estos activos
por medio de seguros. El resultado de la inversion también afecta permanentemente la situacion
financiera y poco a poco involucrarse con decisiones a futuro, de largo plazo, como la jubilacion

y la vejez, que también afectan la liquidez y el ahorro.

La vida laboral es larga y en el tiempo puede haber transformaciones, quiebres y cambios
radicales, talvez muchas de las vueltas inoficiosas de la vida podrian evitarse si se tiene un plan
financiero de base, claro y estratégico, en el que sean visibles las metas a las que hay que llegar

en cada una de las fases del ciclo de vida.
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3.2.4.El perfil de riesgo de las finanzas personales.

Rodriguez Raga, S. (2017) menciona que “el ciclo de vida y el perfil de riesgo estan
intrinsecamente relacionados y aunque la tendencia es ser menos arriesgados a medida que va

pasando el tiempo, al momento de invertir no existe el criterio de bueno o malo” (p.24).

Sin embargo, hay que ser consciente de coémo es cada persona y que momento del ciclo
de vida se esta, el comportamiento si puede depender de la edad, pero a veces se encuentra a
inversionistas conservadores de veinte afios, como agresivos de ochenta, esto esta relacionado
con el conocimiento que se tenga de los mercados financieros, pues quien no sabe por lo general

es prudente.

Existen pruebas para valorar el perfil de riesgo de las personas segun su disposicion a los
cambios o su preferencia por condiciones relativamente seguras, muchos se arriesgan a
enfrentar desafios si con ello pueden mejorar su situacion financiera, otros eligen alternativas

que no impliquen riesgos mayores asi sean de baja rentabilidad.

3.2.5.Riesgo y rentabilidad en las finanzas personales.

Rodriguez, S. (2017) indica que “es dificil obtener una ganancia sin asumir algun nivel

de riesgo” (p.25).

Los mercados financieros son variables, sufren cambios que tienen que ver con sus
participantes, pero también con factores externos que no se pueden controlar ni predecir; la
incertidumbre es un factor determinante que debe tenerse en cuenta dentro de los mercados

financieros.
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En ciertas inversiones el valor del rendimiento es incierto, como es variable el desempefio
de los mercados; sin embargo, el riesgo puede ser cuantificado analizando ejemplos de eventos
anteriores para entender como funcionan las operaciones y que las afecta, de manera que los
inversionistas potenciales puedan prepararse. Aun asi, no existen formulas infalibles ni métodos
que garanticen el éxito de las inversiones en activos financieros o negocios productivos, y de la

eficiente utilizacion de los recursos econémicos que poseas.

Cuando se invierte las posibilidades de ganar o perder son reales y existe siempre el riesgo
de que lainversion no tenga el comportamiento esperado; el horizonte de tiempo es fundamental
en el analisis de una inversion, pues el riesgo depende del periodo en el que se mantiene el
dinero invertido en el mercado. Las inversiones diferentes horizontes: Corto plazo (periodo

menos a un afo), a mediano plazo (de un afio a tres), o a largo plazo (mas de tres afios a cinco).

Finalmente es importante anotar que la relacion entre el riesgo y el rendimiento es
positiva. A mayor riesgo mayor rendimiento esperado y viceversa, una persona que busca tener
un riesgo bajo lograra rendimientos bajos, mientras que, si la persona asume un alto riesgo, la

rentabilidad esperada sera alta.

3.3. Causas de la falta de ahorro

Existen diversos factores que influyen de manera directa o indirecta en el comportamiento
de ahorro de un individuo, por ello surge la necesidad de abordar algunos habitos caracteristicos
que por lo general promueven la mala gestion financiera, con el fin de traerlos a la luz y
establecer que su finalidad es el malgasto de los ingresos, y que esto puede causar varios niveles

de dificultad en el tema de la administracion del dinero, los cuales son:
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3.3.1. Falta de planificacion y control de gastos

La planificacion y control de gastos son herramientas que sirven para administrar de
manera eficiente los recursos econdmicos por que ayuda a controlar las entradas y salidas de
dinero con la finalidad de darle un uso 6ptimo al efectivo y de cierta manera a fortalecer el

patrimonio de las personas o empresas.

Pach, M. (2016) indica que “La planificacion financiera personal debe ser una parte
fundamental de nuestra vida, un proceso continuo que nos permite analizar nuestra situacion,

definir nuestros objetivos y crear planes para lograrlos en el futuro” (parr. 1).

Segun Ortiz, J. (2016) “La mala gestion financiera viene como resultado de los malos
habitos. Aquellas practicas que han sido acufiadas en la toma de decisiones de dinero que nos

han llevado a ciertos fracasos en el tema financiero” (parr. 1).

3.3.1.1. Falta de liquidez.

Menciona Ortiz, J. (2016) que:

“Cuando no logramos tener un buen desempefio en el area de las finanzas usualmente
caemos en un estado de déficit financiero, el cual tiene repercusiones en el corto, mediano
y largo plazo. Razén de que para cubrir dichas faltas se requieren de esfuerzos mayores,
adjunto de los que generalmente estan envueltos en la dindmica cotidiana de la gestion

del dinero” (seccion Falta de liquidez, parr. 1).
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Teniendo como consecuencia primaria la creacion de un circulo vicioso en donde la
persona cae en un estado de insolvencia recurrente que le impide lograr satisfacer las diferentes

necesidades que tiene que enfrentar.

De manera que las consecuencias de tener una mala gestion financiera se evidencian
basicamente en la incapacidad de solventar los compromisos econémicos, teniendo que recurrir
a fuentes de financiamiento que a la larga agravan mas la situacion, creando un estado de

insolvencia continua y que debe ser direccionada a través de la asistencia profesional.

3.3.1.2. Falta de registrar ingresos y egresos percibidos.

Ortiz, J. (2016) indica que:

Llevar los registros financieros, cuestion que implica mucha disciplina, sera resultado de
un buen desemperio financiero. Cuando no se logra tener control del dinero se ignora
exactamente qué entra y qué sale, pero mas aun, no se estd consciente de que cada
movimiento responde a un proposito Por lo que registrar tus movimientos econémicos es

sindbnimo de saber manejar tu dinero, todo ello con la ayuda de un presupuesto (parr. 7).

Cada vez que se presenta una dificultad financiera que tienen que ver con la incapacidad
de solventar los compromisos, pensar que las cosas se resolveran solas es un acto de
irresponsabilidad y falta de caracter. Porque en el mundo real eso no sucede. Las situaciones se
enfrentan; procrastinaras solo tiene un resultado: Demorar un problema evidente que bien puede

ser resulto con una debida planificacion financiera.
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3.3.1.3. Uso de créditos sin fines especificos.

Ortiz, J. (2016) sugiere que;

Otro héabito de los mas comunes y que tiene peores consecuencias en la gestion financiera,
porque crea la ilusion de que se estd cubriendo una falta puntual, pero en realidad lo que

se esta haciendo es agravando la situacion y es la de tomar créditos sin razon (parr. 9).

Esta préactica se ve por lo general en el uso de tarjetas de crédito. En donde algunas
personas pagan una tarjeta con otra, tomar un tipo de crédito por tomar o sin destinarlo a un
proposito que genere valor a su vida o a su salud financiera, causando a mediano o largo plazo
estragos financieros en la vida de las personas, debido que la problemaética financiera no se
resuelve con mas dinero, sino estableciendo estrategias que vayan en pro de la estabilidad
financiera, no obstante, aunque en algunos casos endeudarse puede ser una respuesta, Son casos
muy particulares y que requieren de la asistencia de un profesional de las finanzas o de una

planificacion financiera muy elaborada.

3.3.2.Consumismo y materialismo

Segun menciona Cordova J. (s.f.) indica que:

El consumismo es la corriente desenfrenada de adquirir bienes y servicios de acuerdo a
las estrategias de publicidad lanzadas por las industrias y los periodos de obsolescencia
programada que se le asignan a los productos, para que los consumidores mantengan un

ritmo adquisitivo constante (parr. 3).
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Ldpez, S. y Ruiz, S. (2016) indican que:

Hablar de consumismo es plantear el problema del hiper consumo de las sociedades, que
sigue creciendo como si las capacidades de la Tierra fueran infinitas. La gente gasta su
dinero de una forma descontrolada sin importar las consecuencias que esto tenga, en la
mayoria de los casos lo hacen por el impulso de seguir los estereotipos sociales y el deseo

de conseguir “una mejor vida” (parr. 2).

El acto de consumir ha formado parte de las necesidades del hombre desde hace mucho
tiempo; desde civilizaciones antiguas, que agotaban sus capacidades fisicas en cazar para poder
consumir alimentos, hasta civilizaciones modernas como la nuestra, que trabajamos con la

finalidad de tener acceso a bienes, productos y servicios.

Sin embargo, la concepcion del acto de “consumir” hoy en dia, difiere de la que se tiene
cuando se habla de antiguas generaciones. En sociedades primitivas la produccién de alimentos
y articulos era de manera rapida y el consumo por parte del individuo no iba mas alla que el de
solo satisfacer necesidades basicas. En sociedades modernas, donde la variedad de productos
es incontable, la persona crea una necesidad de comprar y utilizar productos que no son

prescindibles para su supervivencia.

Por otra parte, el consumismo también esta directamente relacionado al materialismo, en
donde este ha adquirido una enorme estatura cuando de interpretar la complejidad de las

culturas de la humanidad.
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Paramo, D. (2004) sugiere que:

El materialismo como la importancia que un consumidor le da a las posesiones,
enfatizando que en los mas altos niveles estas posesiones asumen un lugar central en la
vida de los individuos, creyéndose que ellas son las proveedoras de las méas grandes

fuentes de satisfaccion o insatisfaccion (p. 244).

Paramo, D. (2004) menciona que “han visto el materialismo como una programacion
mental y un sistema cultural que contribuye a la estructuracion de una cultura de consumo”

(p.245).

Ha de entenderse, en este sentido, que el materialismo como tal también comprende la
forma en que las personas se conducen y distribuyen sus recursos en ciertas situaciones, asi
como que no es un asunto individual, sino que éste se halla inmerso en una cultura dada y en
tanto que tal, su influencia obedece a patrones culturalmente aceptados. Se sugiere que los
valores materiales estan asociados a una baja autoestima, una clara insatisfaccion con la vida
de uno y con un insaciable deseo por obtener un ingreso mayor. Asi parece que las posesiones
materiales a menudo sirven como sustitutos de las inadecuadas o insatisfactorias relaciones

interpersonales.

3.3.3. Falta de inversion con fondos disponibles.

Rodriguez, C. (2012) indica que la inversion es:

El acto de asignar recursos para la compra o creacion de activos o de capital, es decir el

acto de no consumir esos recursos ahora para satisfacer necesidades en el presente, sino
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de destinarlos a satisfacer necesidades en el futuro. Por eso la inversion esta relacionada

con el ahorro, que es la postergacion del consumo presente en aras del futuro (p.34).

Conseguir reunir una cantidad importante de dinero ya supone un logro, pero el
desconocimiento sobre como utilizarla puede desembocar en el derroche y la pérdida de este.
Por lo tanto, siempre es recomendable invertir ya que se genera més dinero del que se tenia en

el principio.

Tener fondos de ahorro de manera ociosa pone en riesgo la salud financiera debido que
el dinero pierde valor en el tiempo a causa de varios indices econdmicos como el alza de precios
o la inflacién, por lo tanto, la inversion ayuda a que el dinero empiece a generar rendimiento y
crear nuevas fuentes de ingresos, teniendo asi mayor solvencia y destinar parte del excedente

al ahorro para futuros planes.

3.3.3.1. Miedo a correr riesgos.

Torres, B. (2016) indica que:

La mayoria de las personas no tiene como héabito invertir su dinero, porque tienen miedo
al riesgo que conlleva una inversién. En primer lugar, todas las inversiones conllevan un
riesgo, en el cual se puede perder incluso todo el dinero invertido; todo inversor esta
preparado psicologicamente para correrlo, sabe que puede perder y mas importante aun,
un inversor sabe qué hara si pierde su dinero, diferente de una persona que no tiene el
habito de invertir; esta persona puede sentir que ese riesgo puede llevar su vida al caos

econdémico y no tiene un plan de accion para recuperarse de su mala inversion (parr. 2).
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3.3.3.2. Desconocimiento.

Torres, B. (2016) expone que:

La segunda razon que también influye en por qué las personas no invierten dinero es el
de “no saber”, el desconocer el mundo de las inversiones, esto también se ha podido notar

que va de la mano con el desinterés de informarse (parr. 3).

La mayoria de las personas no estan muy pendiente de lo que sucede en el mundo de las
inversiones, no sabe en qué activos podria invertir su dinero, no sabe absolutamente nada sobre
el mundo de las inversiones en los mercados financieros, si la cotizacion en las acciones de una
empresa sube ellos nunca sacaran provecho de tal movimiento, si el Euro se fortalece frente al
dolar en el mercado de Forex tampoco tendran oportunidad alguna, estas personas no podrian
tener beneficios debido al desconocimiento y desinterés. Y no necesariamente tiene que ser
inversiones en el mercado financiero sino de inversiones en negocio que con el debido estudio

o0 conocimiento de mercado del sector saber si ese negocio producira rentabilidad.

3.3.3.3. No contar con los recursos necesarios.

Las personas no tienen este habito de invertir ya que carecen de dos cosas:

e Tiempo: No se tiene el tiempo suficiente para poder dedicar al estudio necesario que
se debe hacer antes de invertir el dinero, ya sea para una inversion cotidiana en la que esa
persona podria comprar algo para luego venderlo a un precio mas caro, dicha inversion requiere
de un tiempo de estudio de mercado para saber si podra tener el retorno y la rentabilidad que se

espera obtener, y si se habla del tiempo que se debe tener para aprender a invertir en los
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mercados financieros , hablamos de tiempo de estudio y tiempo de préactica ya que las
inversiones en los mercados financieros conllevan un riesgo que se puede disminuir
notablemente con el uso de herramientas y conocimientos adecuados y que deben ser

internalizados por la persona.

e Dinero: El dinero es otro factor ya que es un recurso necesario para invertir, sin dinero
no podrias hacer casi nada, uno de los problemas por los cuales pasa la mayoria de las personas
es el no tener la educacion financiera necesaria para poder obtener ese dinero, que puede ser
implementando métodos de ahorro mensuales para una inversion posterior. Las personas
cuentan muchas veces con dinero disponible que terminan gastandolo en cosas innecesarias,
por lo tanto, no saber dar buen uso de los ingresos que se tienen a la mano provocara que no se
contara con dinero para invertir en un lapso determinado; ya sea para su propia educacion

financiera o para invertir en algun activo y esperar un retorno de dicha inversion.

3.3.3.4. Malas inversiones en el pasado.

Torres, B. (2016) sugiere que:

Un problema habitual que muchas personas tienen, este tipo de personas en particular
decidieron realizar una inversion la cual no salié muy bien, puede que hayan perdido todo
el dinero, pero se debe tener en cuenta que ninguna inversion es segura, simplemente fue
una mala inversion y no se debe ver como algo negativo. Para solucionar este problema
simplemente debemos ordenar bien los pensamientos al momento que tenemos que

afrontamos a una pérdida (parr. 6).
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Una mala inversion ensefia algo y se puede sacar provecho de lo que paso por lo tanto se
debe analizar por qué sucedid y porque salié mal para verificar los factores que influyeron y asi
establecer conclusiones, de esta forma, saber que deberia acomodar cada vez que decido invertir
en algo, de tal forma entender que los “errores” no son mas que aprendizajes, con ellos podemos
hacer introspeccion acerca de qué cosas debemos mejorar y potenciar para que la préxima

inversién nos resulte exitosa.

3.3.3.5. Malas inversiones de terceras personas.

Torres, B. (2016) explica que,

Existen personas predispuestas a que les va a salir mal la inversion, simplemente porque
conocen a alguien al que no le fue bien o escucharon alguna historia en la que una
inversion no habia sido exitosa y esto los predispone. La cuestion es que de ninguna
manera esto es asi ya que cada quién marca su propio destino y podemos aprender de los
errores de otros, pero nunca dejar de hacer algo guidndonos por la experiencia de ese otro

(pérr.8).

Es importante creer que tu propia experiencia es tu maxima autoridad, y su autoridad no
reside en que sea infalible, ya que podemos equivocarnos, sino porque gracias a las vivencias
que experimentamos somos capaces de visualizar nuestros propios errores y por ello también

somos capaces de modificarlos, superarlos y lograr seguir adelante.

31



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua
UNAN - Managua
Facultad de Ciencias Econémicas

3.3.4. Desconocimiento del tema.

La falta de planeacion y el desconocimiento de las herramientas de ahorro, son algunos

factores por los que las personas no se preocupan por el ahorro.

Rodriguez, 1. (2017) indica que:

A pesar de que los jovenes se interesan en formar un patrimonio, viajar o su etapa de
retiro, no tienen claro cémo alcanzar cada uno de estos objetivos. Esto se debe a una mala
cultura del ahorro, a la falta de informacion acerca de productos financieros adecuados y
al desconocimiento de las nuevas herramientas tecnoldgicas que ayudan a fomentar este
habito debido que Vemos el ahorro el ahorro es producto de entrada al mundo de muchas
oportunidades por lo tanto no se puede hacer que las personas piensen en un ahorro a

largo plazo si antes no le ensefias la importancia de practicarlo (parr.1).

3.4. Consecuencias de la falta de ahorro

No es comin que las personas se detengan a ver las consecuencias de tener una mala
gestion financiera, sin embargo, existen una serie de consecuencias que vienen como resultado
de un mal manejo de los recursos percibidos, estas no establecen si la intencién inicial era crear
valor econdémico, sino que irrumpen en todo el sistema financiero personal, creando descontrol

en el manejo de los ingresos por lo que:

3.4.1 Se gastara mas de lo que gana.

Rabanal, L. (2016) menciona que:
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Si se gasta més de lo que se percibe, se crearan pequefias deudas que a largo plazo
generaran repercusiones casi siempre irreversibles, al gastar mas de lo que se ingresa se
utilizara la opcién del crédito para solventar los gastos que lleguen a surgir, y hard que
las deudas como los gastos crezcan paulatinamente, por lo que si no se detiene se creara

un agujero muy grande en las finanzas (péarr.1).

El individuo que constantemente est4 gasta de manera desmedida sus recursos econémicos
0 hace uso abusivo del crédito en adicion a los gastos que este no prevé, siempre estara en una
situacion econdmica negativa que préacticamente le serd imposible ahorrar, decayendo su salud

financiera cada vez maés.

No se sabré en que se gasta el dinero.

Rabanal, L. (2016) indica que:

Si se desconoce el destino de nuestro dinero, podria ser que se esté gastando en cosas
insignificantes, en vez de gastarlo en aquellas cosas que realmente son importantes para
la vida diaria y haran que tus recursos se multipliquen; por lo tanto, el no llevar un orden
o registro adecuado de los gastos se ignorara lo que realmente se gasta trayendo consigo
aplazamiento en objetivos o metas propuestas o iliquidez en la vida financiera del

individuo (pérr.2)

De igual forma el individuo cuando no lleva un control 6ptimo de su gasto, en la mayoria de
las ocasiones pensara que siempre cuenta con la misma cantidad de dinero, o bien, siempre y

cuando se vea solvente, no dudara en gastar o consumir cualquier producto o servicio.
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3.4.3 Se tendra insuficiencia para ahorrar.

Rabanal, L. (2016) afirma que:

No administrar bien el dinero que perciben los individuos refleja una educacién financiera
incorrecta lo que conllevara que haya mas obligaciones que cumplir, con lo cual se
priorizara cubrir las obligaciones financieras que se tengan y posteriormente se tendra en
cuenta la opcién de ahorro, cuestion que deberia ser al revés, ya que en estas
circunstancias no se podrd invertir ni hacer crecer el dinero y que él trabaje para ti. “Un
activo (inversion) coloca dinero en el bolsillo, pero un pasivo (gasto) saca dinero de tu

bolsillo” (parr.3).

La insuficiencia de dinero normalmente se relaciona a la falta de dinero para poder
ahorrar, como una excusa de la mala administracion que se le da a los recursos disponibles, sin
embargo, cuando se cuenta con suficiente dinero normalmente la tltima opcidn para asignar los
recursos el ahorro, se acostumbra a pensar, ¢en qué se puede gastar el dinero? lo que produce
que el dinero no se multiplique, y quede estancado en determinado lapso de tiempo. Es
necesario dar un valor agregado a lo recursos que disponemos y aplicar las estrategias
necesarias para realizar una mejor administracion, con el fin de contar con suficiente dinero

para el ahorro.

3.4.4 Sobre endeudamiento.

Rabanal, L. (2016) menciona que:
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El no tener fondos de resguardos ante algun evento fortuito, ocasionaria un efecto domino
en las finanzas personales, ya que al momento de hacer frente a esa eventualidad puede
dejar los ingresos percibidos en negativo y tratando de buscar una solucion con el crédito,
este mismo puede agravar la situacion y causara que el individuo viva ahogado en deudas
y con una mentalidad de escasez al punto que todo parecerd dificil e inalcanzable y creeré

que no tiene todo lo que se necesita para vivir bien (parr.4).

Pedir créditos se convertird en un hébito y se haré uso practico del mismo para financiar

cualquier cosa y para adquirir pasivos, empeorando las finanzas personales poco a poco.

3.4.5 Futuro incierto.

Rabanal, L. (2016) indica que:

La consecuencia de esta situacion es que los individuos se habran metido en lo que Robert
Kiyosaki llama la rueda de la rata, trabajar, ganar, gastar y vuelta a empezar. Sin darse
cuenta que pasan los afios y cada vez se hace mas dificil ahorrar provocando cierta
incertidumbre en el futuro econdémico de las personas y ante la posibilidad de no estar
preparado ni protegido ante situaciones imprevistas afectard gradualmente la salud mental

del individuo al no tener resguardo al momento de llegar a la vejez (parr.5).

3.4.6 No aprenderas sobre finanzas.

Rabanal, L. (2016) afirma que:

Si no hay preocupacion por el dinero propio ni de aprender sobre finanzas, se perderan

oportunidades y conocimientos para evaluar el dinero con el que se cuenta y que
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ayudarian a crecer mas en la calidad de vida de cada individuo. Las personas se
convertiran en un consumidor impulsivo y poco inteligente, no se podra decidir mejor
sobre lo que quieres que dinero haga por ti ni adquirirdn mas conocimientos sobre
productos Yy servicios, lo que puede servir de mal ejemplo a futuras generaciones a que

cometan estas practicas (parr.6).

Cualquier practica de ahorro, inversion o cualquier otra accion que tenga como animo
mejorar nuestro patrimonio independientemente del resultado, este ensefiara de alguna u otra
forma maneras y técticas para perfeccionar el uso de distintas herramientas o métodos para

ahorrar atreves de la experiencia adquirida.

3.4.7 Estrés y preocupaciones.

Rabanal, L. (2016) sefiala que:

No controlar las finanzas personales, puede tener efectos colaterales sobre la salud a causa
del estrés que producen las deudas, no se podra dormir u optar a un trabajo mejor solo
porque se necesita dinero, se aceptaran situaciones abusivas y esto mermara la autoestima
y bienestar del individuo; lo que indirectamente puede provocar a otro gasto pudiendo ser

en visitas al médico, terapias o medicinas (parr.7).

3.5. Mecanismo de planificacion financiera

Segun Rodriguez Raga, S. (2017) menciona que “un plan financiero consiste en la
definicion de objetivos o metas financieras y las actividades necesarias para lograr dichos

objetivos” (p.31).
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Segun Rodriguez Raga, S. (2017) indica que “cuando se toma una decisién sobre cuanto
ahorrar o en que gastar, surge un costo oportunidad, que consiste en lo que se deja de hacer por

tomar una decision particular” (p.31).

3.5.1 Componentes del plan financiero.

Segun Rodriguez Raga, S. (2017) alude que “tener claros los componentes e incluirlos en
el plan financiero personal son tareas fundamentales. Un plan que no contenga todos los

componentes es COMo una mesa coja, que tarde o temprano se va a caer” (p.32).

La
liquidez y
el ahorro

La
pension

Plan
financiero
personal

La Los
inversion créditos

Los
seguros

Figura 2. Componentes de un plan financiero. Fuente: Autoria propia

3.5.1.1 Ingresos.

Segun Rodriguez Raga, S. (2017) afirma que:

El primer componente del plan financiero es el ingreso y sus respectivas herramientas

para la planificacion financiera. Este ingreso personal es la base para iniciar el plan,
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teniendo en cuenta los gastos recurrentes y periddicos para establecer una situacion de
caja (efectivo). Los estados financieros personales se componen el flujo de caja, el

presupuesto y el balance general (p.33).

La situacion ideal es que los ingresos sean superiores a los gastos. A la vez un buen plan
financiero deberia tener una distribucion balanceada de los gastos y el ahorro, la relacion entre
ingresos, gastos y ahorros depende de la personalidad de cada quien, pero también del nivel de

ingreso y de las necesidades econdmicas personales.

Mientras unos son ahorradores por naturaleza, otros son consumidores, la ventaja de
analizar los estados financieros personales es que permiten conocer y sopesar las posibilidades
de proyeccién a futuro, a partir de un estimado de los gastos mensuales se puede saber cuanto
se debe ahorrar para llegar a ciertas metas y como se afecta el nivel de patrimonio (riquezas) de

la persona.

3.5.1.2 Lariquezay el ahorro.

Segln Rodriguez, S. (2017) menciona que “administrar la liquidez de manera adecuada
ayuda a medir la cantidad de efectivo disponible para gastos diarios menores 0 necesidades a

corto plazo” (p.33).

Segun Rodriguez, S. (2017) menciona que “la liquidez se puede manejar con excesos de
efectivo o solicitando créditos a corto plazo, estos recursos cubren desde pequefias sumas de

dinero para transporte o comida hasta imprevistos repentinos” (p.33).
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Para manejar la liquidez se debe estar al tanto de los recursos econémicos que entran y
salen, porgque conceptos y con qué periodicidad, con estos elementos se puede determinar la
liquidez que hay que tener a mano para gastos recurrentes dentro de un periodo de tiempo
especifico, este analisis también permite prepararse para periodos de bajo nivel de liquidez, que
requeriran préstamos de corto plazo. En la medida en que se generen excedentes de liquidez, se

pueden utilizar productos de ahorro.

3.5.1.3 Los créditos.

Segln Rodriguez, S. (2017) menciona que:

Los créditos son eventualmente necesarios para la adquisicion de bienes como: casa,
carro, o para el pago de estudios o viajes. El crédito puede ser ventajoso si se estudian de
las mejores opciones que ofrece el mercado (tasa de interés, por ejemplo) y si se determina
con cuidado el monto del préstamo, teniendo en cuenta que los pagos de las cuotas se
acomoden a la realidad de las finanzas personales del solicitante del crédito (valor del

ingreso) (p.34).

El crédito puede ser una herramienta muy eficaz para agilizar las metas propuestas, sin
embargo, se debe conocer muy bien las condiciones de este y no tomarlo a la ligera para
determinar si este se puede remunerar sin problemas, de lo contrario solo se empeorara la
situacion siendo este en lugar de ayudar, a empeorar y aplazar los objetivos de las personas que

hagan uso de este.
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3.5.1.4 Los seguros.

Segln Rodriguez, S. (2017) sugiere que “el objetivo de contratar un seguro es proteger
activos e ingresos, para esto se debe tener un plan de seguros segun recursos disponibles para

pagarlos y el tipo de cobertura que necesite” (p.34).

El plan de seguros se relaciona, por un lado, con los activos que se tengan, si se considera
muy negativa la posibilidad de perderlos (como el robo de un carro, por ejemplo). Por otro lado,
se contratan segin la etapa de ciclo de vida en que se esté y la existencia de personas

dependientes que vean afectado su nivel de vida con la pérdida del ingreso por muerte.

En general, los seguros mas comunes de las personas naturales son los de automovil,
vivienda y salud, pero con el paso del tiempo también son necesarios los seguros de vida y de

incapacidad.

3.5.1.5 Lainversion.

Segun Rodriguez, S. (2017) indica que “para las inversiones hay opciones variadas segtn

el tiempo con que se cuente y el perfil de riesgo de cada inversionista” (p.34).

Las alternativas van desde acciones, bonos, fondos de inversion, divisas entre otros; la
incertidumbre sobre el rendimiento potencial de una inversion esta sujeta a la variabilidad del
mercado y a factores impredecibles de la economia, es por esto que a la hora de elegir el tipo
de inversion se debe tener claro el nivel de riesgo tolerable segun el perfil, la edad y el tiempo

estimado para la inversion.
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Tabla 1
Alternativas de inversion

Tipo de renta  Banco Titulo Plazo Denominacion

Papeles Comerciales

Renta fija BDF
) Bonos

1-5 afios U$1,000.00

Renta fija BAC Bonos Oferta publica U$1,000.00

Papeles Comerciales

Renta fija BANPRO
Bonos

Oferta publica Oferta publica

Fuente: Autoria Propia.

Los bonos: Son instrumentos financieros de deuda utilizados tanto por entidades privadas
como por entidades de gobierno. Pueden ser emitidos por una institucién publica (un Estado) o
por una institucion privada (empresa industrial, comercial o de servicios), con el objetivo de
obtener fondos directamente de los mercados financieros. Son titulos normalmente colocados a
nombre del portador y que suelen ser negociados en un mercado o bolsa de valores. El emisor

se compromete a devolver el capital principal junto con los intereses.

El dinero o fondo que se obtenga se puede prestar a instituciones por un periodo definido

y a una tasa de interés fija.

Las acciones: Son representativas del capital de una empresa. Por tanto, los accionistas
son copropietarios y por lo tanto solidarios con la responsabilidad de la compafiia, ejerciendo
su papel en las asambleas generales ordinarias y extraordinarias, que eligen a las autoridades y

deciden sobre los cambios y expansion de actividades que les propone la junta directiva.
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Las operaciones de reporto o simplemente reporto: Son contratos burséatiles en los
cuales el reportado (demandante de dinero) vende los titulos valores al reportador
(inversionista) a un precio determinado, y este ultimo asume la obligacion de transferir al
reportado, al vencimiento del término establecido, la propiedad de los titulos, contra reembolso

de un precio convenido.

Los fondos de inversion inmobiliarios: Se dedican a adquirir bienes inmuebles para
obtener mayores rendimientos por medio de su alquiler o venta. Los instrumentos ofrecen

ingresos atractivos y pueden adquirirse a montos accesibles.

3.5.1.6 La pension.

Segun Rodriguez, S. (2017) indica que:

El plan de retiro debe empezar desde el primer dia de trabajo, la pension que se recibira
en la vejez es un ahorro continuo, un derecho que se va adquiriendo durante toda la vida
laboral, que asegura los recursos para cuando llegue la jubilacion y se suspendan o

reduzcan los ingresos (p.35).

3.5.2 Desarrollo del plan financiero.

Segln Rodriguez, S. (2017), indica que “para desarrollar un plan financiero exitoso
existen ciertos pasos, el primero de ellos es establecer las metas financieras, con unos objetivos

determinados, la factibilidad de realizarlos y los tiempos con que cuenta” (p. 35).

Debe analizarse, también, la situacion financiera actual que llevard las metas y las

posibles estrategias para cumplirlas, una vez implementado el plan, debe evaluarse
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periddicamente para ajustarlo a la realidad que es cambiante e inestable. Por ultimo, hay que

monitorear se esta llevando a cabo apropiadamente y de manera realista.

Figura 3. Componentes del plan financiero Fuente: Autoria propia

3.5.2.1 Establecer metas financieras.

Segun Rodriguez, S. (2017), indica que “en un plan financiero factible las metas deben
ser realistas y asequibles en los tiempos propuestos, una estrategia de ahorro demasiado

exigente puede convertirse en un imposible que desanime y lleve a desechar el plan entero”

(p.36).

También es necesario establecer tiempos, metas a corto, mediano y largo plazo, de esta
manera se ven resultados poco a poco y las estrategias se soportan unas a otras hasta llegar a

cumplir las mas ambiciosas.
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3.5.2.2 Definir la propia realidad financiera.

Segun Rodriguez, S. (2017), sefiala que:

Es necesario analizar en qué momento del ciclo de la vida se esta y cual es la situacion
de las finanzas personales. Desde este punto de partida, se evalla y se realiza un
inventario de los activos y pasivos, asi como la relacion entre el ingreso, los gastos vy el

ahorro (p.36).

La situacion financiera inicial sirve para determinar qué tan realistas son las metas y cuan
apropiadas son las estrategias para conseguirlas. El nivel de estudios y la profesion también son
factores que se deben tener en cuenta, la posibilidad de aumentarlo con el tiempo y los ascensos

0 cambios a los que se tenga acceso.

3.5.2.3 Analizar posibles planes para alcanzar las metas.

Segln Rodriguez, S. (2017), menciona que:

Hay diferentes maneras de asumir un desafio, hay tacticas y mecanismos segln cada
personalidad. Puede elegirse un ahorro disciplinado de grandes sumas con grandes
sacrificios, pero con el aliciente de conseguir un prop6sito con el menor tiempo posible.
También esta la opcion de una estrategia laxa que implica mayor tiempo de ahorro, pero

menos sacrificio a corto plazo (p.37).

Enfocar el plan financiero de manera equivocada puede significar el fracaso en la

proyeccion del plan y las metas, solo al tener metas claras y al entender la propia realidad
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financiera se puede llegar a identificar la mejor estrategia para lograr las metas propuestas, aca

se definirdn diferentes escenarios sea bien uno optimista o uno conservador.

3.5.2.4 Escoger e implementar el mejor plan.

Segin Rodriguez, S. (2017), expresa que “para implementar el plan financiero es
imprescindible informarse acerca de todas las posibilidades y variedades que ofrece el mercado

en cuanto a productos, marcas, precios, opiniones de los compradores y garantias” (p.37).

Variables a tener en cuenta, como los impuestos o las tasas de interés, inciden en la
valorizacion de un activo o en los rendimientos de una inversion. Estos cambios eventuales
deben tenerse en cuenta a la hora de establecer los posibles planes. Esta etapa incluye un anélisis

en detalle de cada una de las alternativas y la seleccion de la que se considere méas conveniente.

3.5.2.5 Evaluar el plan financiero.

Rodriguez Raga, S. (2017), indica que “es necesario evaluar periodicamente que el plan
financiero se esta desarrollando segun lo programado, analizando el comportamiento de cada

uno de sus componentes” (p.38).

El monitoreo permanente del plan permitira reaccionar a tiempo y tomar las decisiones

para ajustarlo, para ello hay que tener un plan flexible y aterrizado.
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3.5.2.6 Revisar el plan.

Rodriguez Raga, S. (2017), sefiala que revisar el plan constantemente ayuda a mantener
el foco en las metas sin desviarse de las prioridades. Un plan flexible puede ajustarse a la

realidad personal en cada momento de la vida sin perder su norte (p.38).

En la medida en que se presenten cambios estructurales financieros o personales, es
posible que se requiera modificar las metas financieras planteadas inicialmente. Esto implicara

rehacer parte del proceso de construccion del plan financiero.
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IV.  Preguntas directrices

1. ¢Cudles son las causas que inciden en la falta de ahorro en las familias de los estudiantes

de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en el periodo 2018-2019?

2. ¢Qué consecuencias conllevaria la falta de ahorro en las familias de los estudiantes de la

carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en el periodo 2018-2019?

3. ¢Que mecanismos de planificacion financiera implementan las familias de los estudiantes

de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua en el periodo 2018-2019?

47



-REP,
4 u,
o

v
<
Prea ge

Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua

UNAN - Managua
Facultad de Ciencias Econémicas

Objetivos

V.

Variables

Definicion conceptual

Definicion operacional

Operacionalizacion de las variables

Indicador

Conocer las causas
que inciden en la falta
de ahorro en las
familias de los
estudiantes de la
carrera de Banca 'y
Finanzas de la
UNAN-Managua en
el periodo 2018-
2019

de ahorro.

Causas de la falta

La causas de la falta de
ahorro son los motivos o
las razones por las cuales
las personas o entidas no

ahorran.

Las causas que indicen en
la falta de ahorro en los
individuos se debe a la
falta de planificacion de
los ingresos, control de
gastos, consumismo, los

bajos ingresos.

Falta de
planificacion.

Control de gastos.

Consumismo.
Materialismo.
Ingresos bajos.

Anexo 1.
Encuesta
Preguntas 1-7

Determinar las
consecuencias
provocadas por la
préctica deficiente de
ahorro en las familias
de los estudiantes de
la carrera de Banca 'y
Finanzas de la
UNAN-Managua en
el periodo 2018-
2019

Consecuencias
por la falta de
ahorro.

Las consecuencias son los
hechos o acontecimientos
derivados por la falta de
ahorro en las familias o
empresas.

Las consecuencias que
pueden afectar a los
individuos por la falta de
ahorro son el
endeudamiento excesivo
en tarjetas de crédito,
falta de inversion en
bienes de capital, no
mejorar las condiciones
de vida que posee
actualmente.

Endeudamiento.

Falta de inversion.

Condiciones de
vida.

Anexo 1.
Encuesta
Preguntas 8-12

Identificar los
mecanismos 0
herramientas de
planificacion
financiera que
implementan las
familias de los
estudiantes de la
carrera de Bancay
Finanzas de la
UNAN-Managua en
el periodo 2018-
2019

Planificacion
financiera

Es el proceso de
elaboracion de un plan
financiero integral,
organizado, detallado y
personalizado, que
garantice alcanzar los
objetivos financieros
determinados previamente,
asi como los plazos, costes
Y recursos necesarios para
que sea posible.

La planificacion financiera
es una herramienta muy
importante para ordenar

las finanzas de las
personas, dado que
permite organizar los
ingresos a las diferentes
erogaciones en un periodo
determinado.

Presupuesto de
efectivo.

Anexo 1.
Encuesta
Preguntad 13 - 18
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VI. Disefio metodoldgico

La presente investigacion presente un enfoque cuantitativo dado que implico el uso de
herramientas informaticas, estadisticas, y matematicas para obtener resultados. Es concluyente en
su proposito ya que trata de cuantificar el problema y entender qué tan generalizado estd mediante

la busqueda de resultados proyectables a una poblacién mayor.

6.1. Tipo de investigacion.

El tipo de investigacion es descriptiva dado que se refleja la realidad de las familias con
respecto al ahorro. También posee lineamientos exploratorios porque se abordan caracteristicas de
la poblacién en general, es decir su cultura, para entender sucesos que se abordan a lo largo del
trabajo. También es una investigacion de campo porque se tuvo que visitar el epicentro de la

muestra para solicitar medios de contactos para enviar el enlace de la encuesta aplicada.

6.2 Poblacién y muestra.

El area de estudio fue dirigida en la UNAN-Managua, especificamente dirigido a las familias
de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la Facultad de Ciencias Econdmicas del

centro de estudio.

La poblacidn corresponde a un total de 724 estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de
la Facultad de Ciencias Econdmicas y se calculd una muestra con un nivel de confianza del 90%
y un margen de error del 7%, resultado una muestra de aproximadamente 120 personas. (Ver anexo

5.)

49



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua
UNAN - Managua
Facultad de Ciencias Econémicas

6.3. Métodos y técnicas de recoleccion de datos

Encuesta

La técnica utilizada fue una encuesta mediante un formulario de Google, la cual contenian
18 preguntas, dentro de las cuales se conocian las causas que incidian en la falta de ahorro, el nivel
de vida de estas personas, asi como también que método o herramienta utilizaban para administrar

sus finanzas.

Observacion

Se realizé un recorrido por las avenidas principales de la ciudad, para indagar sobre la
cantidad de publicidad que inducen al consumismo en las personas, evidenciandose en fotografias

y videos.

6.4. Instrumentos

El instrumento utilizado fue un formulario de Google (encuesta), en el cual se compartia el
link o enlace a los estudiantes via WhatsApp para que este fuese llenado por un familiar. Dicha
informacién quedaba respaldaba en la nube y posteriormente se analiz6 la informacién con la

misma herramienta de Google Form.
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VII.  Analisis de resultados

De los resultados de la encuesta realizada a las familias de los estudiantes de la carrera de
Banca y Finanzas de la Facultad de Ciencias Econdémicas de la UNAN Managua, cuya muestra

fue a 120 individuos que generan ingresos, se obtuvieron los siguientes resultados:

Informacion general del encuestado:

La muestra indicé que el 58.3% de los encuestados son varones y el 41.7% son mujeres.

Sexo

120 respuestas

@ Mujer
@ Hombre

Figura N° 4. Sexo de los encuestados Fuente: Autoria propia

Los rangos de edades oscilan en un 70.8% entre los 18 a 24 afios de edad, un 20% entre los
25 a 34 afios de edad, el 4.2% entre los 35 a 42 afios de edad, el 2.5 entre los 43 a 50 afios, y un

2.5% de 51 afios a més.
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Edad

120 respuestas

@ De 18 a 24 afios
@ De 25 a 34 afios

@ De 35 a 42 afios
% @ De 43 a 50 afios
A @ De 51 afios a mas

Figura N°5. Edad de los encuestados Fuente: Autoria propia.

7.1. Causas que inciden en la falta de ahorro.

Pregunta 1. ¢Usted actualmente préactica el habito de ahorro?

En la primera pregunta de la encuesta se indagd si la muestra seleccionada practica el habito
del ahorro, el 85% respondid que si por lo cual se puede decir que 8 de cada 10 personas hacen

uso del ahorro.

120 respuestas

®Si
@ No

Figura N° 7. Practica del ahorro de los encuestados Fuente: Autoria propia.
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Pregunta 2. De ser positiva su respuesta anterior, ¢por qué medio prefiere ahorrar?

Se obtuvo que el 47.5% respondid que prefiere ahorrarlo en casa, el 46.7% hace uso de los
servicios de ahorro que ofrecen los bancos, el 1.7% resguarda el dinero en cooperativas de ahorro,
el 0.8% no realiza ahorro de ningun tipo y el 3.3% restante se encuentra disgregado en inversiones
o certificados de plazo fijo. Por lo tanto, casi la mitad de la muestra seleccionada no resguarda sus
ingresos en el sistema financiero, lo que provoca que dichos ingresos pierdan valor a medida que

pasa el tiempo debido a factores como la inflacion, deslizamiento de la moneda, entre otros.

Por otra parte, al tener el dinero en casa, es decir en fisico, aumenta la probabilidad que el

individuo utilice el dinero para otros fines, interrumpiendo el objetivo de ahorrar.

@ Efectivo en casa

@ Cuentas de ahorro

@ Certificados a plazo a fijo

@ Cooperativas

@ Flan de inversion (Bonos, Reporto, Le. .
@ No

@ Con articulos de valores

@ Préstamos en inversiones

112V

Figura N° 8. Medios de ahorro de los encuestados Fuente: Autoria Propia.

Pregunta 3. ¢Qué le motiva ahorrar?

Posteriormente se realizo la pregunta de “;Qué lo motiva a ahorrar?” El 21.7% ahorra para

mejorar su condicion de vida, el 18.7% ahorra para solventar gastos inesperados, el 17.5% en
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Aok

invertir, 13.3% en adquirir algun bien, propiedad o activo, el 12.5% en viajes 0 gastos recreativos,

el 9.2% en educacion, el 0.8% no ahorra.

Mediante la obtencion de estos datos se puede decir lo siguiente, una quinta parte de la
muestra seleccionada tiene como proposito ahorrar para mejorar su condicion de vida y vivir de
una manera mas optima y comoda, otra mayoria prefiere ahorrar para que eventos inesperados o
fortuitos no afecten de manera negativa su estabilidad econdmica, evitando asi preocupaciones y

estrés que causarian enfrentar una situacion como esa.

Otra parte muestra interés por ahorrar para invertir y emprender un negocio y de esa manera
dinamizar los recursos ahorrados, el 13% ahorra para obtener un bien o activo, como lo es: Un

coche, un terreno, una propiedad o semejantes.

El 9% ahorra con la simple finalidad de acumular dinero sin razon aparente, el 6% para
educacion y el resto se encuentra distribuido en ahorrar para alguna emergencia o para la vejez.

Apenas 1 de los 120 encuestados indico que no est ahorrando.

@ Invertir

@ Gastos recreativos

@ Educacion

@ Adquirir un bien o activa

@ Vejez o jubilacion

@ Consolidar una herencia

@ Solventar gastos inesperados
@ Mejorar condicion de vida

127

Figura N° 9. Motivos para ahorrar Fuente: Autoria propia.
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Pregunta 4. ¢Cual cree que son las causas por qué los individuos no ahorran?

Se obtuvieron los siguientes datos, 51.7% indicaron que es por mala administracion del
dinero, 18.3% por ingresos bajos, 10% por consumismo 7.5% por gastos excesivos, 6.7% por
deudas y el 1.7% por falta de inversion, mediante un andlisis de estos resultados se puede decir
que mas de la mitad de la personas no saben administrar bien su dinero, lo que puede provocar que
el nivel de ahorra sea deficiente y no haya un equilibrio entre ahorro-gasto, ademas que las
personas no sabran con exactitud en que estan gastando su dinero, teniendo asi una pésima

educacion financiera.

Otra causa relevante es que las personas no ahorran por que perciben ingresos bajos,
viviendo el dia a dia con los recursos econémicos limitados, otro motivo es que destinan los
ahorros al consumismo, cuestion que el pais presenta tendencias consumistas, otra causa es que
los individuos hacen uso abusivo del crédito o las deudas para solventar sus necesidades

econdmicas, y también por falta de inversién en los recursos percibidos.

@ Ingresos bajos

@ Wala administracion del dinero
O Gastos excesivos

@ Deudas

@ Falta de conacimienta

@ Consumismo

@ Falta de inversion de los fondos
ahorrados

@ Para un futuro

Figura N° 10. Causas por qué los individuos no ahorran Fuente: Autoria propia.
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Pregunta 5. ¢Cuales son sus fuentes de ingresos?

El 59.2% genera ingresos al percibir un salario, 11.7% a través de mesadas, el 7.5% reciben
remesas, 7.5% por negocio propio, por lo tanto se podria decir que el 70% de los encuestados es
capaz de generar su propia fuente de ingresos, teniendo mas posibilidades de practicar el ahorro,
en cambio el otro 30% es totalmente dependiente de un tercero para recibir dinero, no teniendo asi
una fuente segura de ingresos y por ende dificultando la realizacion de un presupuesto para

administrar el dinero de manera mas eficiente.

Salario 52 (65.3 %)

Megocio prapio —13 (10.8 %)

Inversiones 3 (2.5 %)
Remesas —13 (10.8 %)
IMesadas 19 (15.8 %)
Megocia chiquito 2 (1.7 %)
Becas 1(0.8 %)
Beca 1(0.8 %)

0 20 40 60 80 100

Figura N° 11. Fuente de ingreso de los encuestados Fuente: Autoria propia.

Pregunta 6. ¢Con qué frecuencia ahorra?

Los datos obtenidos acerca de la periodicidad con la que ahorran los encuestados, revel6 que
el 39.2% ahorra de manera mensual, el 30.8% de manera quincenal, el 12.5% de forma semanal,
anualmente ahorra el 2.5%, semestralmente el 2.5%, y de manera diaria el 2.5%, y el 10% no

practica el habito del ahorro.
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Estos porcentajes representan con cuanta frecuencia se mueven los flujos de ahorros de los
encuestados, el compromiso y disciplina para mantener dinero constante en disposicion. Si se
tienen metas ya sean a corto, mediano o largo plazo, se recomienda ahorrar de manera periddica y
fluida, puesto que estas no seran alcanzadas si se ahorra una vez al afio, la constancia es una de las

virtudes para poder ahorrar y hacer de ello una costumbre en las finanzas.

@ Diario

@ Semanal

& Quincenal
@ Mensual

@ Semestral
@ Anualmente
@ Nunca

Figura N° 12. Periodicidad de ahorro de los encuestados Fuente: Autoria propia.

Pregunta 7. ¢Cuéanto dinero acostumbra ahorrar actualmente?

Por consiguiente, se pregunto acerca de la cantidad de que los encuestados acostumbran
ahorrar, obteniendo que el 35.8% ahorra menos de C$500.00, el 35% ahorra entre C$501.00 a
C$1,000.00, el 15% ahorra entre C$1,001.00 a C$2,000.00, el 9.2% ahorra entre C$2,001.00 a

C$5,000.00 y el 5% ahorra de C$5,000.00 a mas.
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El porcentaje mas alto se concentro en aquellas personas que ahorran menos de C$500.00
Cordoba, si se hace una comparativa respecto al salario minimo promedio (Ver Anexo N° 2) que
el nicaragtiense percibe siendo la cantidad de C$6,260.04 estos ahorrarian apenas el 7.98% de lo
que perciben, deduciendo que el salario es la Unica fuente de ingreso que los encuestados
presentan. El porcentaje de ahorro recomendado esta entre el 10% y el 20% sobre el total de
ingresos, por lo que el porcentaje de concentracion mas alto indicado en la encuesta esta en

aquellos que ahorran muy por debajo de la media.

@ Menos de C$500.00

@ Entre C$501.00 a C$1,000.00
@ Entre C51,001.00 a G$2,000.00
@ Entre C52,001 a C$5,000.00
@ De C$5,001.00 a mas

Figura N° 13. Porcentaje de ahorro de los encuestados Fuente: Autoria propia.

7.2. Consecuencias provocadas por la practica deficiente de ahorro.

Pregunta 8. ¢Cree usted que no practicar el ahorro afecta negativamente las finanzas

personales?

Acerca del impacto del no utilizar el ahorro en las finanzas personales y si estas afectan

negativamente, respondieron el 91.7% que si y apenas el 8.3% que no.
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Se puede concluir que gran parte de los encuestados estan conscientes de los efectos y
consecuencias que trae consigo el ahorro, y el impacto negativo que este produce a la economia
personal, puesto que ahorrar no se trata de acumular dinero sino mas bien proyectarse a

multiplicarlo o bien a usarlo como una reserva emergente o plan de contingencia.

Con respecto a la pregunta en cuestion, el 8.3% que respondio que no, probablemente sus
metas no son alcanzadas a través del ahorro, y si lo es el ahorro se convierte en un entrada- salida

sin multiplicar el dinero o proyectarlo o bien probablemente opten por el crédito.

@ Si
@ No

Figura N° 14. Impacto del no ahorro en las finanzas personales Fuente: Autoria
propia.

Pregunta 9. ¢Cree usted que el ahorro garantiza un estilo de vida mas saludable?

El 91.7% esta de acuerdo y el 8.3% restante no estd de acuerdo con esa afirmacion, lo
correcto es que el ahorro garantiza un estilo de vida méas saludable debido a que mediante una

reserva de los ingresos percibidos se evita en gran medida una vida de preocupaciones y de estrés
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y como seguro al padecimiento repentino de alguna enfermedad o alguna situacion que la persona

no pueda solventar por si sola, trayendo cierta paz mental en personas que practican el ahorro.

@ Si
@ No

Figura N° 15. Estilo de vida del ahorrante Fuente: Autoria propia

Pregunta 10. ¢Considera usted que el ahorro debe ser destinado para el ocio o consumo

practico?

El 15.8% dijo que si, el 35% indico que no, y el 49,2% que tal vez, por lo que dichas
respuestas nos indican que parte relevante de la muestra estan conscientes que el ahorro debe
utilizarse para otros propdsitos como invertir, adquirir bienes de provecho entre otros, o bien otra
razon es gue este tipo de gastos ya lo tiene estipulados en su presupuesto, es decir sin utilizar el

ahorro.

El 15% indico que no, ya sea por que tengan tendencias consumistas o ven el ahorro como
un “ingreso extra” del cual disponen y pueden comprar cualquier cosa que no aporte algin
beneficio en su vida, casi la mitad de las personas encuestadas no estan seguras, quiza estan
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conscientes de que el ahorro debe utilizarse para otros fines, sin embargo, pondrian en duda gastar

en algo de indole ociosa para satisfacer la necesidad de adquirir dicho bien o servicio.

@ Si
49.2% @ Ho

@ Tal vez

Figura N° 16. Destino del ahorro (ocio o consumo practico) Fuente: Autoria propia.

Pregunta 11. En una eventualidad econémica, ¢usted opta por prestar dinero o dispone de

ahorros?

La manera en que los encuestados enfrentan una eventualidad econdémica es de importancia
para el analisis del desarrollo de la practica del ahorro, las fuentes de ingresos que tomamos en
cuenta fue el crédito y el ahorro, en lo que el 73.3% respondié que disponia de dinero, y el 26.7%
respondio que no, es decir en promedio 7 de cada 10 personas contaba con dinero para asumir una

eventualidad.
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@ Prestar dinero
@ Dispongo de ahorras

Figura N° 17. Financiamiento en eventualidades econdmicas Fuente: Autoria propia.

Pregunta 12. ;A usted de pequefio le inculcaron la préactica del ahorro?

En la presente pregunta se cuestiond si a los encuestados de pequefios le ensefiaron practicar
el ahorro, se obtuvo que el 60% si y el 40% restante no, con lo que se puede deducir y llegar a la
conclusion de que gran mayoria de las personas no les ensefian ahorrar por que provienen de
familias que tienen una educacion financiera pésima, desinterés en ahorrar, demostrando asi una
pobre cultura de ahorro, otra variable podria ser porque provienen de familias con escasos recursos

econdémicos impidiendo de tal manera a la familias practicar el ahorro.
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@ Si
@ No

Figura N° 18. Practica de ahorro desde la nifiez Fuente: Autoria propia.

7.3. Mecanismos o herramientas de planificacion financiera.

Pregunta 13. ;Realiza algun presupuesto de los ingresos percibidos?

El 72.5% de la muestra seleccionada, respondié que realizan algin tipo de presupuesto
respecto a los ingresos percibidos, sin embargo, se desconoce si es un presupuesto formal o

informal.

En cuanto el 27.5% restante, respondié que no, probablemente porque no tienen la
educacion financiera para establecer sus gastos y ahorros, quiza porque proviene de una familia

gue no practica el ahorro, entre otras.
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@ Si
@ No

Figura N° 19. Realizacion de presupuesto en los encuestados Fuente: Autoria
propia.

Pregunta 14. ;Conoce usted algun plan de ahorro?

En la presente pregunta el 52.5% los sujetos de prueba respondieron que tienen conocimiento
sobre los planes de ahorro, el 57.5% ignora sobre planes de ahorro, quizé por interés o porque no

hay suficiente informacién en la poblacién en general.
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@ Si
@ Mo

Figura N°20. Nivel de conocimiento acerca de planes de ahorro Fuente: Autoria
propia.

Pregunta 15. ¢ Tomaria 0 comenzaria un plan de ahorro que se ajuste a sus necesidades?

El 55.8% respondi6 que si, el 24.2% ya hace uso de un plan de ahorro, y el 19.2% dijo que
tal vez. Es decir, el encuestado esta consciente de la necesidad de implementar en sus finanzas un
plan de ahorro, puesto que esto aportaria de manera integral al manejo adecuado de sus ingresos,
a crear una disciplina del ahorro y adquirir un mayor compromiso, ajustandose periédicamente al

mismo, y ayudando alcanzar las metas con mayor rapidez.

El 24.2% ya hace uso de un plan de ahorro sin embargo se desconoce que este sea utilizado
de manera eficiente y el plan se ajuste a sus necesidades y objetivos alcanzar, el 19.2% respondid
que tal vez haria uso de un plan de ahorro, ya que existe la inseguridad al no tener conocimiento
base de los planes de ahorro que existen y que aportarian a multiplicar de manera positiva a sus

finanzas personales, al igual dudan de la factibilidad que tiene y s al largo plazo serian de utilidad.
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@S

@ Mo

@ Ya hago uso de un plan de ahorro
® Tal vez

Figura N° 21. Disposicion del encuestado para hacer uso de un plan de ahorro
Fuente: Autoria propia

Pregunta 16. ¢Considera usted que hay mucha informacidn acerca de planes de ahorro?

El 37.5% respondio que si, el 37.5% que hay poca informacion y el 25% respondié que no
hay suficiente informacion, es decir el 62.5% en general respondié de forma negativa respecto a
la informacion existente acerca del ahorro, puesto que en la actualidad no existen plataformas,
medios de comunicacion o las mismas instituciones que impulsen de manera continua a que las
personas adquieran algun plan de ahorro, haciendo que la cultura de ahorro en el pais sea de poca

relevancia.

En cuanto al 37.5% que respondié que si, quizas busquen de manera independiente
informacion de planes de ahorro que se ajusten a sus necesidades, de tal manera que aporten algun

beneficio a su economia.
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@ si
® No

Poca

Figura N° 22. Nivel de informacion acerca de planes de ahorro Fuente: Autoria
propia.

7.4. Implementacién de un blog de consultoria y asesoria de finanzas personales.

Pregunta 17. De existir un blog que asesore sus finanzas personales y brinde ayuda para

fortalecer su préactica de ahorro, ¢lo usaria?

El 22.5% de los encuestados respondi6 que no estan seguros de usar un blog que asesore sus

finanzas personales, el 75.8% indico que si, y el 1.7% respondi6 que no.

El mayor porcentaje de respuestas esta en los que si utilizarian el blog, como una herramienta
que les ayude a controlar mejor a sus finanzas, incluso como una base fundamental para resguardar
el patrimonio y sus activos ante una toma de malas decisiones por falta de asesoria. La necesidad
de asesorarse y de que exista una guia en el uso efectivo de las finanzas personajes se ve reflejada

en esta respuesta.
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El 22.5% reflejo cierta duda en su respuesta ya que probablemente no estan acostumbrados
a tener una asesoria, a indagarse de manera constante de acerca de como manejar sus finanzas, o

por no tomar el tiempo de organizar.

El 1.7% respondio que no usaria el blog de asesoria, quizas porque no tiene interés, no

invertirian su tiempo, 0 no seguirian las recomendaciones o consejos que les sean brindados.

@ Si
® Mo

No estoy seguro

Figura N° 23. Disponibilidad del encuestado para hacer uso de un blog de finanzas
personales Fuente: Autoria propia.

Pregunta 18. ¢Considera usted que existe una cultura de ahorro en las familias nicaraglienses?

Los datos obtenidos en la pregunta en cuestion revelaron que el 85%, es decir la mayoria
estan conscientes de que en nuestro pais no hay una cultura de ahorro optima con base al entorno
de las personas encuestadas de manera general, quiza sean por las distintas causas o el conjunto
de estas que se han abordado a lo largo de esta investigacion, como el mal manejo del dinero,
consumismo, endeudamiento, entre otras que dificultan el ahorro y este mismo no sea fomentado

de generacidn en generacion.
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Respecto al 15.8% restante que respondid que si probablemente sea porque el entorno en el
que han vivido sea de Optimas condiciones econdémicas que no impida la realizacién de ahorro o

porgue provengan de familias con una buena educacion financiera.

@ S
@ No

Figura N° 24. Cultura de ahorro en las familias nicaragiienses Fuente: Autoria
propia.
7.5. Propuesta de una herramienta informativa para el control de las finanzas personales de

los nicaragienses.

Un blog es un sitio web que suele actualizarse de manera constante y en donde los lectores
usualmente tienen la disponibilidad de realizar comentarios sobre lo publicado e interactuar a

través de ello con los demés usuarios.

En este caso el blog “LA PINA DORADA”, su nombre radica en que la pifia es un simbolo
de riqueza de bienes materiales, al igual esta es el ancla del dinero, es la corona, la suerte, el poder
econdmico, su exterior es fuerte, riguroso, repele los ataques brindando estabilidad y su interior es

dulce y generoso.
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La propuesta de esta herramienta informativa nace porque la mayoria de los encuestados
respondieron que estan en la entera disposicion de hacer uso del blog como un instrumento que les
ayude controlar mejor sus finanzas personales, esto con el objetivo de fomentar una cultura de

ahorro.

Su contenido y disefio estara estructurado por herramientas basicas tales como:

e Simulador de cuentas de ahorro

Herramienta tecnoldgica que ayudara al usuario a calcular el rendimiento de sus depdsitos,
asi como hacer comparativas entre los distintos servicios que brindan determinados Banco y cual

le beneficiaria méas al dar apertura a una cuenta de ahorro.

Ejemplo:

SIMULADOR DE CUENTAS DE AHORRO

Monto (5) Tasa de interés:

Interés ganado anual:

Tiempo:

Impuesto (%)

L

Tipo de persona:

Interés final ganado:

LLLL

CALCULAR LIMPIAR

Figura N° 25. Simulador de cuenta de ahorro Fuente: Autoria propia.
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e Simulador de céalculo de crédito

Herramienta Gtil para calcular las cuotas de determinado producto, los costos que asumira

el usuario respecto al producto que adquiera con determinado Banco.

Ejemplo:

SIMULADOR DE CALCULO DE CREDITO

Tipo de crédito: I:I Monto a financiar ($):
-~
LA P\NDAA Monto solicitado (S): Tasa de interés nominal (%o): I:I
DORA Plazo: I:I Tasa de interés efectiva (%e): I:I
Tipo de amortizacidén: I:I Cuota mensual (3): cs =

CALCULAR LIMPIAR

Figura N° 26. Simulador de crédito Fuente: Autoria propia.

e Célculo de cuota laboral mensual y renta de trabajo mensual

CALCULO DE SALARIO NETO

Escriba tu salario aqui | CS = |

Salario bruto mensual | |

A P‘NA Deduccion INSS | I
DORADA Deduccion IR | |

Salario neto | I

Figura N° 27. Célculo de Aporte laboral y renta de trabajo Fuente: Autoria propia.
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e Presupuesto personal

Un presupuesto personal es un documento en donde se cuantifican ingresos y egresos de

dinero que una persona espera tener para un periodo de tiempo determinado.

En general, contar con un presupuesto personal permite planificar un mejor uso del dinero
(especialmente en lo que a gastos se refiere), y sirve de ayuda para adquirir la disciplina necesaria

para cumplir con lo planificado.

Ejemplo:
PRESUPUESTO PERSONAL
INGRESOS GASTOS
Salario neto: | cs _ | Ahorro | cs -
Otros ingresos: | cs _ | Algquiler | cs -
Suministros | cs _
Alimentacién [ cs - |
‘ﬂh Gasolina [ cs -]
LAP A Ropa E—
DORQD Gimmasio [cs — ]
Ocio =3 -
Educacién [ cs -]
Otros [ cs - |
Total ingresos [ cs -] Total egresos [ cs - |
Posicién neta [ cs - |
—

Figura N°28. Presupuesto personal. Fuente: Autoria propia.
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En el home el usuario se podra hacer consultas, compartir experiencias, y brindar
recomendaciones. Al igual se estaran publicando articulos elaborados por especialistas que desean
transmitir su experiencia y conocimiento de forma gratuita y especialista en distintos temas de las

finanzas personales.

La forma en que este blog se financiara sera obtenida a través de venta de espacios
publicitarios, ayudando a solventar los costos principales del blog como son el dominio, disefiador
grafico, computadora, ingeniero en sistemas, internet, entre otros que son erogaciones esenciales

para el funcionamiento del blog.

La manera en que el blog se promocionaré serd mediante las redes sociales (WhatsApp y
Facebook), puesto que abarcaria rapidamente la mayor cantidad de personas para aceptacion de la

misma.
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VIIl. Conclusiones

De la presente investigacion denominada “Analisis de los factores que inciden en la falta de
ahorro de las familias de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua

en el periodo 2018-2019, se concluyd de acuerdo a los objetivos planteados lo siguiente:

Los factores que inciden en la falta de ahorro segun la muestra de 120 personas encuestadas,
surgen por la falta de resguardo del dinero de manera formal, lo que produce una pérdida de dinero
a medida que pasa el tiempo, al igual por el desinterés que hay para indagar acerca de planes de

ahorro y las opciones que brinda el sistema financiero nicaraguense.

Del mismo modo, los encuestado invierten muy poco en educacién financiera, reflejando
apenas un 9.2% de los que, si destinan sus recursos para aumentar su curva de aprendizaje, un alto
porcentaje estaba disgregado en aquellos que prefieren destinar sus recursos en la adquisicion de
activos que requieren de mantenimiento, se deprecian o se vuelven obsoletos a medida que avanza
la tecnologia. A consecuencia de eso, se reflejan bajos niveles en inversidn o creacion de fuentes
de ingresos, el 68.3% demostrd que su Unica fuente de ingreso era el salario, lo que aumenta los

niveles de riesgo de iliquidez, y por ende un estancamiento del dinero.

Por otra parte, una de las causas por las que los encuestados no ahorran es debido a que estos
solo cuentan con una fuente de ingreso siendo este el salario que perciben, con un 68.3% reflejado,
por lo que esto no permite tener un margen de dinero suficiente para destinar recursos al ahorro,

limitados a vivir del dia a dia.
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Al igual, el 65% de los encuestados destinan sus recursos al ocio, y no al consumo préctico,
lo que genera una iliquidez al momento de solventar un imprevisto, lo que genera que el porcentaje
de nivel de ahorro sea muy bajo, en donde el 35.8% ahorra menos de C$500.00, lo que nos lleva
a pensar que, en situaciones imprevistas, no se contaria con un colchon financiero adecuado para

mantener una estabilidad financiera, trayendo como consecuencia el optar forzosamente al crédito.

No obstante, la mitad de los encuestados utilizan un plan de ahorro, sin embargo, se
desconoce si se realiza de manera formal o informal, por lo que se cuestiono si estos utilizarian un
herramienta o mecanismo de ahorro, en lo que el 55.8% respondio que si, ya que esto ayudaria de
manera integral al manejo adecuado de sus ingresos, a crear una disciplina del ahorro y adquirir
un mayor compromiso, ajustandose periddicamente al mismo, y ayudando alcanzar las metas con

mayor rapidez.

75



Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, Managua
S UNAN - Managua
Tea oo Facultad de Ciencias Econémicas

IX. Recomendaciones

De la presente investigacion denominada “Analisis de los factores que inciden en la falta de
ahorro en las familias de los estudiantes de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN-Managua

en el periodo 2018-2019” se establecen las siguientes recomendaciones.

Investigar de manera constante acerca de temas financieros, enfocados a las finanzas
personales y familiares, esto aportara de manera positiva a toma de decisiones financieras, los

cambios econdmicos del entorno y minimizar los riesgos ante futuras crisis.

Diversificar las fuentes de ingresos con el objeto de mejorar los flujos de dinero que se
perciben, ya sea a través de la inversion, renta de activos, creacion o venta de productos o servicios,
E-commerce, entre otros; esto con el fin de minimizar los riesgos de iliquidez y crear mayor

estabilidad financiera-

Realizar presupuesto de los ingresos y gastos de manera periddica, ajustandose a la realidad

econdmica de la familia, con el fin de mantener mejor control y administracion de las finanzas.

Utilizar planes de ahorro que satisfagan las necesidades econdémicas y metas que se desean
alcanzar, buscando tasas pasivas atractivas dentro del mercado financiero, estos planes pueden ser
utilizados ya sea de manera individual para el alcance de metas personales, como también para

planes de ahorro familiar con el fin de mejorar el estilo de vida del entorno familiar.
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XI.  Anexos
Anexo 1. Encuesta sobre el nivel de practica del ahorro

Nosotros, estudiantes de quinto afio de la carrera de Banca y Finanzas de la UNAN Managua,
hemos elaborado la presente encuesta dirigida aquellos individuos que generan ingresos, cuyo
objetivo es evaluar el nivel de practica de ahorro que presentan los encuestados, cabe mencionar

que la informacion obtenida sera de caracter confidencial y con fines académicos.

1. ¢Usted actualmente practica el habito del ahorro? *
o Si
e No

2. De ser positiva su respuesta anterior ¢por qué medio prefiere ahorrar el dinero? *

e Efectivo en casa

e Cuentas de ahorro

e Certificados a plazo a fijo

e Cooperativas

e Plan de inversidn (Bonos, Reporto, Letras comerciales)

Otros:

—

3. ¢Qué lo motiva a ahorrar? *

e |nvertir
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Gastos recreativos

e Educacion

e Adquirir un bien o activo

e Vejez o jubilacion

e Consolidar una herencia

e Solventar gastos inesperados
e Mejorar condicién de vida

e Acumular dinero

e Seguros

Otros:

—

4. ;Cual cree que sean las causas por qué los individuos no ahorran? *

e Ingresos bajos

e Mala administracién del dinero

e (Gastos excesivos

e Deudas

e Falta de conocimiento

e Consumismo

¢ Falta de inversion de los fondos ahorrados

Otros:

—
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5. ¢Cudles son sus fuentes de ingresos? *

Salario
Negocio propio
Inversiones
Remesas
Mesadas

Otros:

—

6. ¢(Con qué frecuencia ahorra? *

e Diario

e Semanal

e Quincenal
e Mensual

e Semestral

e Anualmente

e Nunca

7. ¢Cuanto dinero acostumbra a ahorrar actualmente? *

e Menos de C$500.00
e Entre C$501.00 a C$1,000.00
e Entre C$1,001.00 a C$2,000.00

e Entre C$2,001 a C$5,000.00
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e De C$5,001.00 a mas

8. ¢Cree usted que no practicar el ahorro afecta negativamente las finanzas personales? *

e Si

e No

9. ¢Cree usted que el ahorro garantiza un estilo de vida mas saludable? *
o Si
e No

10. ¢ Considera usted que el ahorro debe ser destinado para el ocio o consumo practico? *

e Sj
e NoO
e Tal vez

11. ;En una eventualidad econdmica usted opta por prestar dinero o dispone de ahorros? *

e Prestar dinero

e Dispongo de ahorros

12. ¢ A usted de pequefio le inculcaron la practica del ahorro? *
e Si
e No

13. ¢Realiza algun presupuesto de los ingresos percibidos? *

o Si
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14. ;Conoce usted un plan de ahorro? *
o Si
e No

15. ; Tomaria 0 comenzaria un plan de ahorro que se ajuste a sus necesidades? *
[ ] Sl'

e No

Ya hago uso de un plan de ahorro

Tal vez

16. ¢ Considera usted que hay mucha informacién acerca de planes de ahorro? *

e Si
e No
e Poca

17. De existir un blog que asesore sus finanzas personales y brinde ayuda para fortalecer su

practica de ahorro, ¢lo usaria? *
e Si
e No

e No estoy seguro

18. ¢ Considera usted que existe una cultura de ahorro en las familias nicaragtienses? *
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Si

No
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Anexo N° 2 Calculo de Salario Minimo Promedio, afio 2020 con reforma.

Salario vigente
g Nuevo Salario a partir  Aumento

Actividades econémicas ;[;:cale septiembre N
Agropecuario 4176.49 4,286.33 109.84
Pesca 6,350.48 6,517.50 167.02
Minas y canteras 7,500.80 7,698.07 197.27
Industria Manufactureras 561575 5,763.44 147.69
Micro y pequefias industria artesanal y turistica nacional 4,487.41 4,605.42 118.02
Industrias sujetas al régimen fiscal* 6,399.08 0.00 0.00
Construccion, establecimientos financieros y seguros 9,346.59 9,592.40 245.81
Servicios comunitarios, sociales y personales 5854.99 6,008.97 153.99
Gobierno central y municipal 5208.27 5345.25 136.98

Titulo: Tabla de salario minimo

Fuente:https://www.laprensa.com.ni/2020/02/28/economia/2645667-nuevos-
salarios-minimos-en-nicaragua-este-domingo-inss-horas-extras-y-otras-dos-
variables-que-se-afectaran-con-el-ajuste
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Anexo N° 3 Proceso de realizacion de un plan de ahorro (parte I).

¢Como hacer un plan
para ahorrar dinero?

Fijar Objetivos ‘ =__1

Lo primero que se debe hacer es decidir para f': : h
qué se desea ahorrar; si se tiene un objetivo \ <
claro tendremos una motivacién para ahorrar.

Algunos objetivos comunes pueden ser:

Ahorrar pora Ahorrar para Ahorrar para
emergencias invertir en algo, viajar.
Ahorrar pora Ahorrar para Ahorrar para
(oY) odquirir un auto, tu jubilacién. tu educacion.

T e ULy g T e
' Define cuanto vas a ahorrary en cuanto tiempo

@ Separa el dinero:

Procura separar ef monto que quieres ahorrar apenas recibes el dinero, ya sea poniéndolo
en una cuenta separada, en una caja fuerte, etc. No Iimporta si la cantidad varia mes a mes.

g El resto debe alconzarte para tus necesidades del dia a dia y otros gostos personafes.

Ym'A Todo ahorro es importante:
E g Los pequefios gastos que realizas dia a dfa suman al final del mes una gran cantidad.

Hoz un calculo de tus gastos diarios y revisa que puedes evitar.

Colcula tus gastos mensuales, como pogos de alquiler, servicios bdsicos, comida, etc, Esos son los que sabes
que no vorian y los que debes tener listos antes.
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Anexo N° 4 Proceso de realizacion de un plan de ahorro (parte I1).

Evita las compras por impulso

No utilices el dinero ahorrado para fines que surgen en el momento. Antes de gastar recuerda:

MBI Regla de los 30 dias:
m Medita la compra durante un mes
ontes de hacerlo.

m. No salgas a comprar
Y=| sinuna lista:
o ==| Deesta manera solo comprarés
lo que necesitas.

| Crea un presupuesto

. e Apunta todos tus agastos: Al final del mes podrads saber en qué estas
gastando mds y verds cuanto puedes ahorrar.
e Elimina todo gasto que pueda afectar tu presupuesto:
SI puedes eliminar tu suscripcién mensual de aquella revista que no tienes

tiempo de leer, hazlo,

Cuando conozcas tus gastos oproximodamente puedes crear un plan de gastos, Elabora un presupuesto
mensual y anual, Considera tu edad, tu estado fisico, si necesitas o no medicamentos, etc.

Libérate de las deudas de crédito

Salir de las deudas es una de las principales razones por la que muchos comienzan o ahorrar,

Q Evita las deudas: procuro no usar tu tarjeta de crédito

@ en cuotas con Intereses a menos que no sea estrictamente necesario.
R Asl no tendrd que hacer pagos con intereses mensuales.

Coloca tus deudas en orden de prioridad

Recuerda que tener un historial crediticio es importante para tu vida financlera, por eso es importante
utilizar la tarjeta de crédito correctamente.

Presupuestos Limitados
ZTienes un presupuesto muy pequefio? Todos podemos generar ahorros.
Averigua en qué puedes ahorrar

Usa bicicleta o Reduce el tiempo
: Lava tu ropa

CM) camina en lugar de tus bafios para w
en casa.

de tomar taxis. ahorrar agua.

Apaga la luz
cuando abandones
una habitacién,

prueba un servicio en vez de comer

¢Pagas por cable? Prepara tu comida
@ de streaming. en la calle.
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Anexo N° 5 Tamarno de la muestra.

Calcula el tamano de la muestra

Tamafo de la poblacién Nivel de confianza (%) Margen de error (%)

T4 20 A 7

Tamafio de la muestra

117

Envia en solo unos minutos una encuesta de 10 preguntas gratis y observa las

primeras 100 respuestas.
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