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RESUMEN

Objetivo: Determinar los conocimientos, actitudes y précticas de uso de equipo
de seguridad de los corteros en las fincas de una empresa productora de palma

africana, en el mes de Enero 2020.

Disefio metodologico: Es un estudio CAP, se realizé en 35 corteros de las
fincas de una empresa productora de palma africana, Saba, Colén, Honduras,
se utiliz6 como técnica de recoleccion de datos una encuesta con preguntas

cerradas y guia de observacion a cada uno de los corteros.

Resultados: Se obtuvo que la mayoria de la poblacién en estudio se encuentra
entre los 18 a 29 afios de edad (49%), predomina el sexo Hombre (66%), el
nivel académico predominante es primaria incompleta (37%), con 7 afios a mas
(40%) de experiencia laboral, todos conocen la importancia de los equipos de
proteccién personal por seguridad (100%), los traumas en cabeza (66%) como
consecuencia mas conocida por no usar EPP, guantes de cuero y botas de
hule (91% cada uno respectivamente) como EPP mas conocido, limpieza
(86%) como mantenimiento mas frecuente y area despejada (100%) como
proteccién para su area de trabajo. La actitud que tiene la mayoria hacia los
EPP es adecuada pues consideran muy importante (97%) usar camisa manga
larga, pantalon jean y botas de hule. La practica de los corteros segun
encuesta afirma hacer todas las actividades, sin embargo segun observacién

no cumple con 3 de ellas

Conclusiones: basado en esta investigacion, la poblacion en estudio tiene
mucha experiencia laboral y afios de trabajar en finca, predomina el sexo
Hombre, tiene un muy buen conocimiento sobre equipo de proteccion personal,
importancia, consecuencias de no utilizarlo, mantenimiento a darle al EPP, una
adecuada actitud hacia su uso, sin embargo, su aplicacion en la practica es

limitada pues no cuentan con el EPP completo y necesario para corteros.

Palabras Claves: Conocimientos, Actitudes y Practicas, Equipo de proteccion

personal, Fincas, Corteros.
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I. INTRODUCCION

En América, los mayores productores de palma africana son Colombia y
Ecuador. La palma aceitera inicia su produccién a partir del segundo afio de
establecida en campo y contintda por mas de veinticinco afios, su produccion y

cosecha se extiende durante todo el afio (Marroquin, 2016).

El total del costo de una tonelada de fruta, especificamente 63%, se concentran
en cosecha, transporte a planta de beneficio, fertilizacion y polinizacién. En
otras palabras, los esfuerzos por incrementar la eficiencia de labores, reducir
pérdidas de tiempo y de recursos, y lograr una reduccion de los costos deben
enfocarse en estas actividades (Mosquera Montoya, 2016).

Durante la cosecha se debe considerar la seguridad y salud de los corteros de
fruta de palma aceitera quienes dada su labor se encuentran expuestos a
riesgos mecanicos y a posibles accidentes por lo que es imperativo que el
cortero utilice el equipo de proteccién personal adecuado como medida de

prevencion para accidentes ocupacionales.

En Honduras son muy escasas las fuentes o investigaciones relacionadas al
rubro de la palma aceitera, las existentes estan orientadas a mejorar la calidad
del producto ya industrializado, pero no a actividades desarrolladas por los
trabajadores en las fincas durante el corte y que puedan poner en peligro su
integridad.

En consecuencia, el presente estudio plantea determinar los conocimientos,
actitudes y practicas sobre el uso del equipo de proteccion personal entre los
corteros de una empresa productora de palma africana, Municipio de Saba,
Honduras, Enero 2020, con el proposito de identificar las debilidades de los

corteros para reforzar las actividades laborales en el proceso de cosecha.



[I. ANTECEDENTES

Cerna Claudia, (2019). El Salvador. Conocimientos y practicas del personal de
odontologia y auxiliar de las unidades moviles del FOSALUD sobre los lineamientos
técnicos de bioseguridad durante el desarrollo de las jornadas médico-odontoldgicas
realizadas en el periodo de febrero-marzo 2019. Desarrollado en el marco del CIES-
UNAN previo a la obtencion del titulo master en Salud Publica se obtuvieron los
siguientes resultados, en cuanto al conocimiento que tienen los trabajadores del
area de Odontologia de Unidades Méviles de FOSALUD el 90.63% manifesté que si
conocian los lineamientos técnicos sobre bioseguridad. Respecto a la actitud, el 75%
clasific6 adecuadamente el nivel de riesgo de las cortaduras. En cuento a la préactica,
el 100% de los encuestados uso guantes descartables, el 50% afirmé hacer uso de
careta o lentes de proteccion.

Mumbua Annah (2016) Kenia. Nivel de utilizacion de equipo de proteccion personal
entre trabajadores en las industrias de granero y semillas de aceite en la ciudad de
Nairobi condado, Kenia. Se recopilaron datos de 342 trabajadores, encontrandose
gue el 55% no usaban el equipo de proteccion personal, el 63% afirmo6 usar guantes
mas que los otros tipos de EPP, mientras que el 39% afirmé usar botas, y solo el
21% de los encuestados usaban casco, gafas. Ademas, el 36% de los encuestados
no sabian con qué frecuencia usar el EPP para prevenir lesiones, el 27% afirmé que
usan EPP a menudo y solo el 9% de los trabajadores afirmé haber usado el EPP

todo el tiempo y de manera consistente.

Adnan Ammar et al. (2016) Malasia. Un estudio de caso sobre el uso del casco de
seguridad entre trabajadores agricolas en la plantacion de aceite de palma. El
estudio fue realizado en 178 trabajadores de fincas de palma de aceite
encontrandose que el 34% habia presentado heridas en las plantaciones siendo las
piernas la parte mas afectada con un 72%. En cuanto a conocimiento, el 87% de los
trabajadores sabia que debia usar el casco de seguridad por obligacion. Respecto a
la actitud, el 88% afirmd que usaria el casco si el empleador lo proporcionara, y en

cuento a la practica, el 58% usaba casco dentro de las plantaciones.



Bin Awang (2015), Proyecto final como requisito para obtencion del grado de
Licenciatura en Ciencias (Hons.) Tecnologia de plantacion y administracion en
Malaysia; Nivel de conciencia sobre equipo de proteccién personal (EPP), programa
de entrenamiento entre trabajadores de plantaciones de palma aceitera (un estudio
de caso en 101 bahau estate). Se recopilaron datos de 155 encuestados que forman
parte de trabajadores de 101 plantaciones de Ladang Bahau, Negeri Sembilan. El
hallazgo muestra que tanto el conocimiento sobre EPP y la actitud hacia el programa
de capacitacion sobre EPP tiene un alto nivel de positividad en los trabajadores,
tienen conciencia sobre hacer un plan adecuado para mejorar la informacion y

reducir problemas de seguridad y salud en el estado.

Urgiles Yoselin, (2015). Ecuador. Conocimientos y practicas de bioseguridad
aplicada por el personal de enfermeria del Hospital Isidro Ayora de Loja, se
obtuvieron los siguientes resultados, el 90,47% del personal de enfermeria practica a
veces el lavado de manos antes o después de realizar un procedimiento invasivo,
ademas, el 33,3% utiliza los materiales adecuados (agua, jabdn, antiséptico), el de
sus procedimientos invasivos, el 100% nunca utiliza gorro, el 14,28% nunca utiliza

mascarillas y el 61,90% nunca usa protectores oculares.



ll. JUSTIFICACION

Dada la alta importancia que tiene el rubro de la palma en el Valle del Aguan y en el
impulso de la economia a nivel nacional, es de gran interés que el sector palmero
mejore las condiciones de trabajo en las fincas y asi asegurar la productividad de la
organizacion. Segun la legislacion nacional hondurefia en el Reglamento General de
Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales se
establecen las condiciones de Seguridad y Salud en que deben desarrollarse las
labores en los centros de trabajo, sin perjuicio de las reglamentaciones que se dicten

para cada actividad en particular.

Durante las actividades relacionadas a la cosecha de palma aceitera se debe
considerar la seguridad de los trabajadores encargados del corte directo del racimo
de fruta fresca debido a que en esta labor existen riesgos mecanicos capaces de

provocar accidentes ocupacionales en los corteros.

Actualmente, la empresa esta en vias de certificacién por la Mesa Redonda sobre
Aceite de Palma Sostenible (RSPO por sus siglas en ingles), razén por la que esta
investigacion dara resultados que permitan identificar cuales son las deficiencias de
los corteros en cuanto a conocimientos, actitudes y practicas sobre el uso de equipo
de proteccidén personal necesario para desarrollar su actividad y de esta manera

evitar accidentes laborales.

La comprension de esta realidad es imperativa para que la empresa productora de
palma africana refuerce la capacitacion técnica de su mano de obra y de esta
manera asegure practicas laborales responsables en las plantaciones en todas las

etapas de la cadena de cosecha.



IV. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El trabajo que requiere corte de racimos de fruto maduro de palma es sumamente
exigente desde el punto de vista fisico. Los arboles de palma pueden alcanzar hasta
los 20mts de altura, para realizar la extraccion de la fruta el cortero debe utilizar
herramientas de trabajo cortantes que debe manipular con sus manos y que
representan un riesgo potencial para provocar heridas cortantes, ademas a la
necesidad de mantener una postura en el puesto de trabajo en la que debe inclinar
su cabeza en direccidn a la posicion del racimo lo predispone a que en el momento
del corte presente lesiones oculares por proyeccion de particulas desprendidas del
fruto u hojas, posteriormente, con el descenso brusco del racimo cortado se expone
a traumas por caida de objetos o0 golpes por objetos en movimiento. Por todo lo
anterior, es indispensable que el cortero se percate, comprenda y utilice
correctamente el equipo de proteccidon personal que lo protege ante las agresiones
externas que se puedan presentar durante la actividad laboral. Debido a esto se

considera de vital importancia conocer:

¢, Cudles son los conocimientos, actitudes y practicas de uso de equipo de proteccion
personal en corteros de una empresa productora de palma africana, Saba, Colon,

Honduras, Enero 20207

Algunas interrogantes para resolver este planteamiento son:

¢,Cudles son las caracteristicas sociolaborales de estos trabajadores?

2. ¢Qué conocimientos sobre uso de equipo de seguridad tienen estos
trabajadores?

3. ¢CoOmo son las actitudes que tienen sobre el uso del equipo de seguridad
estos trabajadores de fincas de palma africana?

4. ¢Qué practicas sobre el uso del equipo de seguridad, tienen los corteros de

fincas de palma africana?



V. OBJETIVOS

Objetivo general:

Determinar los conocimientos, actitudes y practicas de uso de equipo de proteccion
personal en corteros de una empresa productora de palma africana, Saba, Colon,

Honduras en el mes de Enero 2020.

Objetivos especificos:
1. Describir las caracteristicas sociolaborales de estos trabajadores.

2. ldentificar los conocimientos sobre uso de equipo de seguridad que tienen

estos trabajadores.

3. Valorar las actitudes que tienen sobre el uso del equipo de seguridad estos

trabajadores de fincas de palma africana.

4. Evaluar las practicas sobre el uso del equipo de seguridad que tienen los

corteros de fincas de palma africana.



VI. MARCO TEORICO

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define la salud no solo como la
ausencia de afecciones o enfermedades, sino como el estado de completo bienestar
fisico, mental y social, Herrero Jaén (2016). La salud es considerada como el
bienestar general. Por su parte, la seguridad humana implica la proteccion de las
libertades vitales, incluyendo la seguridad frente amenazas graves y generalizadas

de tipo ambiental, econémico, alimentario, sanitario, personal y politico.

Un trabajador se encuentra expuesto a diferentes tipos de amenazas en su centro
de empleo, por lo cual su seguridad en el trabajo debe estar plenamente
garantizada. Esta ha sido definida por la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT) como la proteccion de las vidas y el bienestar fisico de los trabajadores
mediante la eliminacién o control de los riesgos en el ambiente de trabajo o en el
sistema de trabajo en el que operan los trabajadores. Ante tal definicion, el concepto
de riesgos de trabajo toma vital trascendencia para poder explicar el alcance de la
salud ocupacional. En materia de seguridad ocupacional, se puede describir los
riesgos en el ambiente de trabajo como toda amenaza a la que estan expuestos los
trabajadores y que puedan ocasionar accidentes de trabajo y enfermedad

profesional, Trejo Sanchez, (2013).

La produccién de Aceite de Palma sostenible comprende una gestion y unas
implicaciones legales, ambientalmente apropiadas, econdémicamente viables y
socialmente benéficas. Esto se logra mediante del desarrollo de una serie de

principios, criterios, indicadores y una guia que los acompafa (FEDEPALMA, 2018).

La Mesa Redonda sobre el Aceite de Palma Sostenible (RSPO) reconoce, apoya y
se compromete a seguir la Declaracion Universal de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas y la Declaracién de la Organizacion Internacional del Trabajo

relativa a los principios y derechos fundamentales en el trabajo.



La (RSPO) establece en su principio 4.7.3: Todos los trabajadores involucrados en
las operaciones deben ser adecuadamente capacitados en practicas de trabajo
seguras. El equipo de proteccion adecuado y apropiado debe estar disponible para
todos los trabajadores en el sitio de trabajo para cubrir todas las operaciones
potencialmente peligrosas, tales como aplicacion de pesticidas, operacion de

maquinaria, preparacion de la tierra, cosechay, si se emplea, quema, RSPO (2018).

Dentro de las plantaciones de palma africana se desarrollan una serie de labores de
campo para que la planta crezca, se desarrolle adecuadamente y se obtenga una
buena producciéon. Dentro de esas labores se encuentra la cosecha de fruta que

conlleva las siguientes actividades:

Corte de la fruta: Esta labor se inicia a los 28-30 meses (aproximado) de plantada la

palma en el campo. La vida comercial de la planta es de 20 a 25 afios.

En el corte de la fruta se utiliza una pica (cuchilla/ unida a un tubo de 2.5 m de largo)
y cuando la palma es mediana o grande que alcanza una altura de 12.5 metros
como maximo; se usa un cuchillo malayo (cuchillo curvo) unido a 4 metros de tubo
de aluminio, algunos son muy largos alcanzando una longitud de 12 m lo que hace

dificil su manejo y peligroso el transporte.

Para afilar la pica, el cuchillo malayo y el machete se utilizan limas o una piedra de
mano. Los cortadores se trasladan de un lugar de corte a otro, en bicicletas y llevan
cargando en el hombro la herramienta de corte que puede ser: la pica con tuvo de
unos 2 metros o el cuchillo malayo con varilla de 4 metros o0 mas segun la edad de la

planta.
El trabajador realiza las siguientes labores:
Corte: el trabajador primero corta la hoja que sostiene el fruto (la china) y las

necesarias para que no estorben la realizacion de la labor, luego corta el fruto

maduro.



Hojear: corta la hoja en dos o tres partes y la coloca a un lado de la planta, de

manera que no estorbe al recolector de la fruta suelta y al podador.

Corte del pinzote al racimo: esta labor la realizan los trabajadores con un machete,

ejercen presion con el pie, para que la fruta no se mueva y luego realiza el corte.

Transporte: el cortador carga el racimo de la fruta con la manos y ayudandose con el
cuchillo. La deja en la entrecalles donde la recogera el mulero. La distancia que
recorre es de 3 a 7 metros y el peso de la fruta pesa aproximadamente 50 kilos,
ACEYDESA (2017).

El equipo de proteccion personal conocido como EPP puede ser definido como el
equipo usado para proteger al usuario contra los riesgos y mantener la seguridad y
salud de los trabajadores dentro del area de trabajo. Pueden incluirse los cascos de
seguridad, guantes, proteccion de ojos, delantal, zapatos de seguridad, etc (Ammar
Adnan et al., 2017a).

Segun la legislacién nacional hondurefia en el Reglamento General de medidas
preventivas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales:

Articulo 6.- se entendera como riesgos profesionales los ocasionados a los
trabajadores por la exposicién a los factores de riesgo en los ambientes laborales.
Los riesgos profesionales son los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales.

Articulo 271.- Sin perjuicio de su eficacia, los medios de proteccién personal
permitiran en lo posible, la realizacion del trabajo sin molestias innecesarias para
quien lo ejecute y sin disminucion en su rendimiento, no entrafiando por si mismo

otros riesgos.

Articulo 272.- El empresario estara obligado a:
a) Proporcionar a los trabajadores los accesorios necesarios para la correcta
conservacion de los medios de proteccion personal o sus componentes, de

acuerdo a sus respectivas caracteristicas y necesidades.



b)

c)

d)

e)

Instruir a sus trabajadores sobre el correcto uso y conservacion de los medios
de proteccion personal, proporcionarles el entrenamiento preciso, y darles a
conocer sus limitaciones.

Determinar los lugares y puestos de trabajo en los que es necesario el uso de
algun medio de proteccion personal.

Elegir el equipo de proteccion personal apropiado a cada caso, de forma que
disminuya el riesgo a la salud y seguridad a que estdn expuestos los
trabajadores.

Supervisar la utilizacion correcta del equipo de proteccion personal.

Articulo 273.- Son obligaciones del trabajador:

a)

b)

c)

d)

Utilizar en su trabajo los medios, de proteccion personal conforme a las
instrucciones dictadas por el empleador o su representante.

Hacer uso correcto de estos medios no introduciendo en ellos ningun tipo de
reformas o modificaciones.

Mantener en perfecta conservacion el equipo de proteccion personal que se
haya suministrado.

Comunicar a su inmediato superior las deficiencias o anomalias que observe
en el estado o funcionamiento de los medios de proteccion o la carencia de

los mismos.

Articulo 275.- Las condiciones de utilizacién de un equipo de proteccion personal y

en particular su tiempo de uso deberan determinarse teniendo en cuenta:

a)
b)
c)
d)

e)

La gravedad del riesgo.

El tiempo o frecuencia de la exposicion al riesgo.

Las condiciones del puesto de trabajo.

Las caracteristicas del propio equipo, tomando en cuenta su vida util y su
fecha de vencimiento.

Los equipos de proteccion personal seran de uso exclusivo de los
trabajadores asignados (Reglamento General de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales. Reformado, 2004,
pp.1, 99-100).
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La implicancia legal que tiene el tema de los equipos de proteccion personal hace
necesario que tanto las empresas como los trabajadores, cuando deban abordar
aspectos relacionados con esta materia, lo hagan con responsabilidad, aplicando un
criterio técnico y haciéndose asesorar por profesionales especializados.

Algunas definiciones:

Conocimiento: el termino conocimiento se usa en el sentido de hecho, informacién,
concepto; pero también como comprension y analisis, la especie humana ha
progresado en la medida que ha acumulado las experiencias de otras generaciones

y las ha logrado sistematizar.

Actitud: la actitud es una predisposicidn a actuar, no son en si mismo respuestas, Si

no estados de disposicion, predicado de un comportamiento futuro.

Practica: la practica son una serie de comportamientos relacionados.

Equipos de proteccion individual o personal (EPP): se entendera cualquier equipo
destinado a ser utilizado por el trabajador para que lo proteja de uno o varios riesgos
en el desempefio de sus labores, asi como cualquier complemento o accesorio
destinado a tal fin. El equipo de proteccidn personal esta disefiado para proteger a
los empleados en el lugar de trabajo de lesiones o enfermedades serias que puedan

resultar de la exposicion a riesgos en el lugar de trabajo (Molina Paz, 2016).

Corteros: son los trabajadores encargados del corte directo del racimo de fruta
fresca en fincas de palma africana. Al momento de realizar el corte de la fruta se
debe realizar utilizando las herramientas y los procedimientos recomendados
(Manual de Buenas Préacticas Agricolas para la Produccion Sostenible de la Palma
Aceitera por Pequeiios Productores, 2016), incluyendo el equipo de proteccion
personal adecuado para su labor, entre ellos, casco, gafas, guantes de cuero,
delantal, camisa manga larga, pantalon jean, botas de hule (Ammar Adnan et al.,
2017b).
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Céaceres Alvarado, Dulce Maria.(2018). Honduras. En otro estudio sobre
Conocimientos, actitudes y practicas de las normas de bioseguridad en el personal
de enfermeria, salas de medicina interna, ortopedia y cirugia, Hospital El Progreso,
Yoro, Honduras. Enero 2018, desarrollado en el marco del CIES-UNAN previo a la
obtencion del titulo master en salud publica se obtuvieron los siguientes resultados,
en cuento a conocimientos del personal auxiliar de enfermeria sobre conocimiento
del termino bioseguridad el 77% era bueno, en cuanto a la actitud sobre la
importancia de las normas de bioseguridad el 85% considera que si es muy
importante, respecto a la practica, el 100% de los encuestados usa guantes en

procedimientos estériles y desinfeccién de materiales.

Casaya, Martha Mercedes. (2017). Nicaragua. Conocimientos, actitudes y practicas
del personal de enfermeria sobre normas de bioseguridad en los procedimientos de
hemodidlisis, Hospital Militar Dr. Alejandro Davila Bolafios, Managua, Nicaragua.
Mayo 2017. Desarrollado en el marco del previo a la obtencion del titulo master en
administracion en salud se obtuvieron los siguientes resultados, en cuanto a los
conocimientos que tiene el personal de enfermeria sobre bioseguridad, el 92,9%
aplica lavado quimico n°3 lo que indica que la mayoria cumple con el protocolo
establecido en la unidad y por las sugerencia del manual de uso de la maquina
Surdial. En cuanto a la actitud, el 100% considera muy importante el pesaje del
paciente, el 85.7% del personal considera que el uso de mascarilla es muy
importante, el 78.3% del personal considera el uso de gorro importante. Respecto a
la préactica, el 100% del personal de enfermeria de hemodialisis siempre utiliza
mascarillas, guantes y batas al realizar los procedimientos, mientras que solo el
57.1% de enfermeras siempre usa botas al realizar procedimientos para proteger el

calzado de derrames o fluidos.

Paz Biamney, (2016). Pert. Conocimiento, actitud y practica en bioseguridad sobre
el uso de barreras de proteccion en los estudiantes de la Clinica Estomatoldgica Luis
Vallejos Santoni uac, Cusco — 2016, se obtuvieron los siguientes resultados, en
cuanto a conocimientos un 28,5% de los estudiantes posee conocimiento malo sobre
barreras de proteccion, el 68,5% tiene conocimiento regular y el 3.1% tiene buenos
conocimientos. Respecto a la actitud, el 28,5% de los estudiantes mostro una actitud

adecuada, el 66,2% tiene una actitud poco adecuada y el 5.4% posee una actitud
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adecuada frente al uso de barreras de proteccion. En cuanto a la préactica, se
observd que el 56.2% de los estudiantes no cumplen con el correcto uso de las

barreras de proteccion mientras que el 43,8% si cumple con su uso correcto.

En otro estudio realizado sobre Conocimientos, actitudes y practicas sobre equipos
de proteccion personal en los técnicos superiores de rayos x del area de
imagenologia del Hospital Central Managua, Nicaragua, Noviembre 2015.
Desarrollado por Lic. Yuris Noeydys Molina Paz en el marco del CIES-UNAN,
MANAGUA previo a la obtencién de titulo de master en salud ocupacional se
obtuvieron los siguientes resultados, en cuanto al conocimiento que tienen los
técnicos de rayos X sobre los diferentes equipos de proteccién personal que
conocen, el 100% (9 personas) refirieron que conocian vestido o delantal, protector
de tiroides y gafas, pero solo un 67% conocen los guantes, a pesar de no contar con
todos los equipos de proteccion los trabajadores tienen conocimientos sobre ellos.
En relacion a la actitud sobre usos de equipo de proteccion personal, el 78% de los
técnicos tienen una actitud adecuada en que esta totalmente de acuerdo con que se
realicen dichas actividades, un 11% estan de acuerdo y el 11% estan en
desacuerdo. En cuanto a la practica, de 7 actividades que afirmaron realizar, en la
observacion solo realizaron 3 actividades (44%), teniendo en cuenta que son
personas que tienen conocimiento sobre uso de EPP y que estan expuestos a
muchos riesgos, sin embargo, no utilizan todas las medidas necesarias de

proteccion.
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VIl. DISENO METODOLOGICO

a. Tipo de estudio:
Estudio CAP, de tipo descriptivo y de corte transversal.

b. Area de Estudio:
El estudio fue realizado en una empresa productora de palma africana, Municipio de

Saba, Colon, Honduras.

c. Universo y Muestra:
Estuvo comprendido por 35 corteros de una empresa productora de palma africana,
estimado a conveniencia segun los trabajadores que se logren captar en el periodo

de recoleccion de datos.

d. Unidad de analisis:
Estuvo conformada por corteros de fincas de una empresa productora de palma

africana que cumplan los criterios de inclusion.

e. Criterios de seleccion:
Criterios de Inclusién:
e Corteros que laboraban en ese momento en las fincas de la empresa
productora de palma africana.
¢ Que se encontraban en el lugar de trabajo en el momento del estudio.
e Trabajadores que aceptaron participar en el estudio.
¢ Que firmaron consentimiento informado.
Criterios de exclusion:
e Corteros que no laboraban en las fincas de la empresa productora de palma
africana.
¢ Que no se encontraban en el lugar de trabajo en el momento del estudio.

¢ Que no firmaron consentimiento informado.

f. Variables por Objetivos
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. Describir las caracteristicas sociolaborales de estos trabajadores.
Edad

Sexo

Nivel académico

Afos de Experiencia laboral

Tiempo de laborar como cortero en la empresa productora de palma africana.

. Identificar los conocimientos sobre uso de equipo de seguridad que
tienen estos trabajadores.

Concepto de Equipo de Proteccién Personal.

Tipos de EPP que conocen.

EPP que deben usar los corteros.

Importancia que tienen los equipos de proteccién personal.

Consecuencias de no usar de EPP.

Mantenimiento que deben dar a los EPP.

Proteccion en el area de trabajo

. Valorar las actitudes que tienen sobre el uso del equipo de seguridad
estos trabajadores de fincas de palma africana.

Importancia del uso del Equipo de Proteccion Personal.

Consecuencias de no usar los EPP.

EPP por persona.

Utilizacién de los EPP cada vez que realizan corte de fruta.

Mantenimiento a los EPP.

Uso del EPP completo.

Importancia del mantenimiento a los EPP.

. Evaluar las practicas sobre el uso del equipo de seguridad que tienen
los corteros de fincas de palma africana.

Utilizacion de los EPP cada vez que realizan corte de fruta.

Uso del EPP completo.

Mantenimiento a los EPP.
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g. Fuente de informacidn
La fuente de informacion fue primaria, en donde se trabajé directamente a través de

una encuesta a los corteros de finca de palma africana.

h. Técnica de recoleccion de informacidn
La técnica que se utilizé fue la encuesta de auto llenado con asistencia de la
investigadora y la observacion directa (Check list) en la practica de los corteros por

una persona capacitada.

i. Instrumentos de recoleccion de informacion
El instrumento de recoleccion de la informacion fue una encuesta previamente
elaborada, en la que se reflejo los datos de interés en relacion a la utilizacion de
EPP. Adicionalmente se utilizé un Check list de verificacién de las practicas.
El instrumento consté de 4 acpites:

e Caracteristicas sociolaborales

e Conocimientos

e Actitudes

e Practicas
Asimismo, se elabord un Check list de verificacion de las practicas de uso de EPP, el

cual tenia las mismas variables que las de practicas preguntadas a los trabajadores.

j. Procesamiento de lainformacion.
Para el procesamiento de datos se utilizé el programa SPSS 20. Los resultados y
las tablas de salida para las diferentes variables y los resultados fueron analizados
por la investigadora, procesados en excel y word, posteriormente se elabor6 la
presentacion en ppt. Respecto a la evaluacion de la variable Conocimiento sobre el
concepto de EPP y la variable Conocimiento sobre la importancia de EPP se
clasific6 segun nimero de respuestas optadas por el encuestado donde, optar por

ninguna respuesta (Malo) una respuesta (Bueno) y dos respuestas (Muy bueno).

k. Consideraciones éticas.
Para realizar la recoleccion de datos se solicité permiso al presidente de la empresa
productora de palma africana y al jefe de fincas, donde se le explico el objetivo del
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estudio asegurando que la informacion obtenida fue manejada confidencialmente y
que fue solo para fines de estudio. Se firmd un consentimiento informado y fue

resguardado por la investigadora.

|. Trabajo de campo
El llenado de encuestas se realizdé en un periodo de 2 dias y la observacién directa
en los diferentes turnos y luego fueron introducidos en la base de datos del SPSS 20
para su procesamiento. La observacion directa de los corteros se realizdé por una

persona debidamente capacitada, se realizé en término de 2 dias.
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VIII. RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

Objetivo 1. Describir las caracteristicas sociolaborales de estos trabajadores.

Gréfico 1. Edad de los corteros de una empresa productora de palma africana,

en el mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

La edad de la poblacién encuestada se encuentra clasificada dentro de los
siguientes rangos, de 18 a 29 afios 17 (49%) personas, de 30 a 39 afios 11 (31%)
personas, de 40 a 49 afios 4 (11%) personas, de 50 a 59 afios 2 (6%) personas y

menores de 18 afios 1 (3%) persona (Ver Anexo 5, tabla 1).

Respecto a la edad, el rango que se presenta con mayor frecuencia es el de 18 a 29
afios representando el 49% de los encuestados, lo que expresa, al igual que Ammar
Adnan et al (2016) en Malasia que la mayoria de personas que laboraban en
plantaciones de palma aceitera fueron jovenes de entre 21 a 30 afios y por lo tanto
tienen mayor capacidad de aprendizaje sobre seguridad para evitar dafios a su salud

en su area de trabajo.
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Gréfico 2. Sexo de los corteros de una empresa productora de palma africana
en el mes de Enero 2020.

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

Respecto a la distribucion de la poblacién segun sexo, 23 (66%) personas son del

sexo Hombre y 12 (34%) personas son del sexo Mujer (Ver Anexo 5, tabla 2).

El sexo que mas predomina es el sexo Hombre con 66% de la poblacion
encuestada, lo anterior concuerda con MUMBUA A. (2016) en Kenia encontré que el

sexo dominante en plantaciones de palma aceitera fue Hombre.

Con estos resultados se observa que el sexo Hombre es el mas predominante en

fincas de palma aceitera.
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Gréafico 3. Experiencia laboral de los corteros de una empresa productora de

palma africana en el mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.
Los afios de experiencia laboral de la poblacion en estudio se encuentra distribuida
en 5 categorias que son, de 7 afios a mas 14 (40%) personas, menos de 1 afio 7

(20%) personas, de 3 a 4 afios 6 (17%) personas de 1 a 2 aflos 5 (14%) personas y

de 5 a 6 afios 3 (8%) personas (Ver Anexo 5, tabla 3).

En cuanto a los afios de experiencia laboral de los corteros de las fincas Vista
hermosa y Chapagua se encontré que un 40% de la poblacion tiene de 7 afios a
mas de experiencia laboral, lo anterior se asemeja con los resultados de MUMBUA
A. (2016) en Kenia quien encontr6 que la mayoria de los trabajadores tenian

experiencia laboral de al menos 6 afos.

Con los resultados anteriores, se muestra que la poblacion en estudio tiene una
amplia experiencia laboral en plantaciones de palma aceitera lo que indica que el
cortero deberia tener conocimiento sobe la utilizacion de los EPP y los riesgos a los

gue esta expuesto.
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Gréafico 4. Tiempo de laborar como cortero de una empresa productora de
palma africana, en el mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

El tiempo de laborar que tienen los corteros en fincas de una empresa productora de
palma africana esta dividido en las siguientes categorias, Menos de 1 afio 15 (43%)

personas, de 1 a 2 afios 10 (29%) personas, de 3 a 4 afios 10 (29%) personas (Ver
Anexo 5, tabla 4).

Respecto al tiempo de laborar como cortero en la empresa productora de palma
africana predomina la categoria de Menos de 1 afio con un 43%, sin embargo, si en
este estudio juntamos los resultados de los rangos de 1 a 2 afios y de 3 a 4 afos se
hace un total de 58% lo que estaria en total acuerdo con Ammar Adnan et al (2016)

en Malasia quien encontré que la mayoria de los trabajadores en plantaciones de
palma aceitera tenian de 1 a 5 afios en su trabajo actual.

Segun los resultados anteriores se observa que la mayoria poblacion en estudio

tiene un tiempo laboral de entre 1 a 4 afios en plantaciones de palma aceitera.

21



Gréfico 5. Nivel académico de los corteros de una empresa productora de

palma africana, en el mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

El nivel académico de la poblacion en estudio se encuentra dividido en las siguientes
categorias, primaria incompleta 13 (37%) personas, primaria completa 11 (31%)
personas, sin escolaridad 4 (12%) personas, secundaria completa 4 (11%) personas,

secundaria incompleta 3 (9%) personas (Ver Anexo 5, tabla 5).

En relacién al nivel académico de la poblacion en estudio predomina primaria
incompleta representado con un 37%, a diferencia de los datos sefialados en el
Diario de Seguridad Ocupacional y salud en el afio 2017 en Malasia encontré que la
mayoria de los trabajadores de plantaciones de palma aceitera cursaron educacion

secundaria.

Segun los resultados anteriores, la mayoria de la poblacion en estudio alcanzé un
nivel académico de primaria incompleta lo que la posiciona en una situacion de
riesgo educativo convirtiéndose esto en una limitante para la comprensién sobre

conocimiento de los EPP y cumplimiento de medidas de seguridad.
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Objetivo 2. Identificar los conocimientos sobre uso de equipo de seguridad

gue tienen estos trabajadores.

Gréafico 6. Conocimiento sobre el concepto de equipo de proteccion personal
gue tienen los corteros de una empresa productora de palma africana, en el
mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

Respecto al conocimiento sobre el concepto de equipo de proteccion personal que
tienen los corteros las dos respuestas mencionadas son correctas, 20 (57%)
personas que seleccionaron 2 respuestas tienen un muy buen conocimiento sobre el
concepto de EPP, mientras que 15 (43%) personas seleccionaron una respuesta

tienen un buen conocimiento sobre el concepto de EPP (Ver Anexo 5, tabla 6).

Segun los datos anteriores, el 57% de la poblacion en estudio tiene un muy buen
conocimiento sobre el concepto del EPP, al igual que los datos encontrados por el
Diario de Seguridad Ocupacional y salud en el afio 2017 en Malasia donde la
mayoria de los trabajadores de fincas de palma aceitera tienen un muy buen

conocimiento sobre el concepto del EPP.

En relacion al conocimiento sobre el concepto de EPP que tienen los corteros se

puede observar que la mayoria de la poblacién en estudio posee un muy buen
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conocimiento sobre el concepto de EPP, lo que contribuye a que el cortero tenga
conciencia sobre su utilizacion para disminuir riesgos presentes y evitar

consecuencias en contra de su salud.
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Gréafico 7. Conocimiento de la importancia de los equipos de proteccién
personal que tienen los corteros de una empresa productora de palma africana

en el mes de Enero 2020.

Por seguridad

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

En cuanto al conocimiento sobre importancia de los equipos de proteccién personal
gue tienen los corteros, 35 (100%) personas contestaron que es por seguridad (Ver
Anexo 5, tabla 7).

La poblacién en estudio conoce en su totalidad que los equipos de proteccion
personal tienen importancia por proteger su seguridad representada por un 100%, a
diferencia del estudio de Ammar Adnan et al (2016c) en el que la mayoria de los
trabajadores de plantaciones de palma aceitera conocian que la importancia del EPP

es por obligacion.

En relacion al conocimiento sobre la importancia del equipo de proteccién personal
qgue tienen los corteros la totalidad de la poblaciéon en estudio conoce que deben
usarlo por su seguridad, esto ayuda la cooperacién por parte del cortero en cuanto a
la aceptacién y utilizaciéon del equipo de proteccién personal correspondiente en

fincas y que no caiga en desuso.
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Gréafico 8. Conocimiento sobre las consecuencias en la salud por la no
utilizacion del equipo de proteccion personal que tienen los corteros de una

empresa productora de palma africana en el mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

El conocimiento sobre las consecuencias de la no utilizacién del EPP en corteros se
clasifico de la siguiente manera, trauma en cabeza 23 (66%) personas, virutas en
ojos 22 (63%) personas, heridas cortantes 21(60%) personas, espinada 18 (51%)

personas, laceraciones 8 (23%) personas (Ver Anexo 5, tabla 8).

En cuanto al conocimiento sobre las consecuencias de la no utilizacion del equipo de
proteccion personal en corteros, el 66% de la poblacion en estudio conocen el
trauma en cabeza como la consecuencia mas frecuente, a diferencia de los datos
reportados por Ammar Adnan et al (2016d) donde la mayoria de los trabajadores de

fincas de palma conocian que las lesiones eran mas frecuentes en piernas.

Los corteros saben que pueden presentar lesiones principalmente en cabeza. Cabe
recalcar que las consecuencias de no usar el EPP originan riesgos que pueden
atentar contra la salud y seguridad del trabajador, y que ademas obstaculizan las
actividades laborales incidiendo negativamente en la productividad de la empresa y

gue por lo tanto pueden amenazar su solidez y permanencia en el mercado.
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Gréfico 9. Conocimiento sobre el equipo de proteccion personal que tienen los
corteros de una empresa productora de palma africana en el mes de Enero
2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

Respecto al equipo de proteccion personal que deben utilizar los corteros, segun
respuesta 32 (91%) personas conocen guantes de cuero y botas de hule
respectivamente, 26 (74%) personas conocen Casco, 21 (60%) personas pantaldn
jean, 19 (54%) personas gafas y camisa manga larga respectivamente, 4 (11%)

personas delantal (Ver Aneo 5, tabla 9).

En relacion al conocimiento que tienen los corteros sobre el equipo de proteccion
personal que conocen, el 91% conoce botas de hule y en igual porcentaje los
guantes de cuero, a diferencia de los datos sefialados por Molina Y. en el afio 2016
en Nicaragua encontrando que el tipo de EPP que los trabajadores conocian era
delantal. Por otra parte, el Reglamento General de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales establece en su articulo 272
inciso d) Elegir el equipo de proteccion personal apropiado a cada caso, de forma
que disminuya el riesgo a la salud y seguridad a que estan expuestos los
trabajadores.
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La poblacion encuestada conoce la mayoria de los equipo de proteccion personal

para corteros pese a no contar con ellos en su totalidad.
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Gréfico 10. Conocimiento sobre el mantenimiento que deben dar al equipo de

proteccion personal los corteros de una empresa productora de palma africana
en el mes de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

El conocimiento sobre el mantenimiento que deben dar al equipo de proteccion
personal se distribuyé en los siguientes aspectos, limpieza 30 (86%) personas, buen
cuido 19 (54%) personas, almacenamiento 18 (51%) personas, reemplazar 3 (9%)
personas, reparacion 1 (3%) persona (Ver Anexo 5. Tabla 10).

En cuanto al conocimiento sobre el mantenimiento que deben dar al EPP predomino
la limpieza con un 86%. Segun el Reglamento General de Medidas Preventivas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales establece en su articulo 273,
inciso ¢) Mantener en perfecta conservacion el equipo de proteccion personal que se
haya suministrado. d) Comunicar a su inmediato superior las deficiencias o

anomalias que observe en el estado o funcionamiento de los medios de proteccion o
la carencia de los mismos.

Segun los resultados anteriores, la poblacion en estudio respondié en su mayoria
qgue la limpieza es el medio mas frecuente para dar mantenimiento al EPP, y en

general, se deduce que los corteros tienen conocimiento sobre el mantenimiento que
deben dar al EPP.
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Gréfico 11. Conocimiento sobre los medios de proteccién en el area de trabajo
gue deben tener los corteros de una empresa productora de palma africana en

el mes de Enero 2020.

Cortero fuera de zona de caida de
racimo

EPP individual

Area despejada

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

En cuanto al conocimiento sobre medios de proteccion en el area de trabajo, 35
(100%) personas conocen el area despejada, 20 (57%) personas fuera de zona de
caida de racimo, 19 (54%) EPP por persona (Ver Anexo5, tabla 11).

En relacion al conocimiento sobre medios de proteccion en el area de trabajo del
cortero, el 100% conocen que deben trabajar en area despejada, a diferencia del
Manual de Buenas Practicas Agricolas para la Produccion Sostenible de la Palma
Aceitera por Pequefios Productores publicado en el afio 2016 que indica que el area
debe ser libre de tendido eléctrico y que el cortero debe ubicarse fuera de la caida

del racimo o las hojas.

Segun los resultados anteriores, la poblacion en estudio respondié en su totalidad
que el area de trabajo debe estar despejada, y en general, se deduce que los
corteros tienen conocimiento sobre los medios de proteccion en area de trabajo.
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Objetivo 3. Valorar las actitudes que tienen sobre el uso del equipo de
seguridad estos trabajadores de fincas de palma africana.

Gréafico 12. Actitud que tienen los corteros de una empresa productora de
palma africana sobre la utilizacién del equipo de proteccion personal en el mes
de Enero 2020.
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Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

Respecto a la actitud que tienen los corteros sobre la utilizaciébn de equipos de
proteccion personal, uso de camisa manga larga, pantalon jean y botas de hule 34
(97%) personas muy importante y 1 (3%) persona poco importante respectivamente,
uso de guantes de cuero 33 (94%) personas muy importante y 2 (6%) personas
poco importante, uso de casco 33 (94%) personas muy importante y 1 (3%) persona

poco importante, importancia de dar mantenimiento al EPP 32 (91%) muy importante
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y 3 (9%) poco importante, uso del EPP completo 31 (89%) personas muy importante
y 4 (11%) personas poco importante, consecuencias de no usar EPP 31 (87%)
personas muy importante y 4 (11%) personas poco importante, contar con EPP por
persona 30 (86%) personas muy importante y 5 (14%) personas poco importante,
uso de EPP cada vez que corte 29 (83%) personas muy importante y 6 (17%)
personas poco importante, uso de gafas 28 (80%) personas muy importante, 5
(14%) personas poco importante y 2 (6%) personas nada importante, uso de delantal
18 (51%) personas muy importante, 8 (23%) personas poco importante y 9 (26%)

nada importante (Ver Anexo 5, tabla 12).

En relacion a la actitud que tienen los corteros sobre la utilizacion del EPP, la
mayoria piensa que es muy importante la utilizacion de camisa manga larga,
pantalon jean y botas de hule con un 97% cada uno respectivamente. Segun el
Reglamento General de Medidas Preventivas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales en su articulo 273; son obligaciones del trabajador: a)
Utilizar en su trabajo los medios, de proteccion personal conforme a las
instrucciones dictadas por el empleador o su representante. b) Hacer uso correcto

de estos medios no introduciendo en ellos ningun tipo de reformas o modificaciones

La actitud de los corteros sobre la importancia, consecuencias, utilizacion y
mantenimiento del EPP es positiva en su mayoria, esto es de gran significado pues
aun teniendo el conocimiento sobre EPP la actitud condiciona las acciones positivas

0 negativas que pueda realizar en el area de trabajo.
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Objetivo 4. Evaluar las practicas sobre el uso del equipo de seguridad que
tienen los corteros de fincas de palma africana.

Gréfico 13. Practica segun encuesta en relacion al uso de EPP que tienen los
corteros de una empresa productora de palma africana en el mes de Enero
2020.

Da mantenimiento al EPP | 9%

Usa pantalon jean | 6%

Usa delantal 6%' 91%
Usa gafas 30/- 89%

Usa casco | 6% - 87%

Usa EPP completo 17% - 7%

Usa EPP cada vez que corta 34%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

A veces ¥ Siempre = Nunca

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.

Respecto al uso de equipo de proteccién personal segun encuesta, usa pantalén
jean y botas de hule 33 (94%) personas lo hacen siempre y 2 (6%) personas lo
hacen a veces respectivamente, le dan mantenimiento al EPP 32 (91%) lo hacen
siempre y 3 (9%) personas lo hacen a veces, usa delantal 32 (91%) personas nunca
lo hacen, 2 (6%) personas lo hacen a veces y 1 (3%) persona lo hace siempre, usa
camisa manga larga 31 (89%) persona lo hacen siempre y 3 (9%) personas lo hacen
a veces, usa guantes de cuero 31 (89%) personas lo hacen siempre, 3 (9%)

personas lo hace a veces, y 1 (%) persona nunca lo hace, usa gafas 31 (89%)
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personas nunca lo hacen, 3 (9%) personas lo hacen siempre y 1 (3%) persona lo
hace a veces, uso de casco 31 (87%) personas nunca lo hacen, 2 (6%) personas lo
hacen a veces, 2 (6%) personas lo hacen siempre, usa el EPP completo 27 (77%)
personas nunca lo hacen, 6 (17%) personas lo hacen a veces y 2 (6%) personas lo
hacen siempre, utiliza EPP cada vez que corta fruta 23 (66%) personas lo hacen

siempre y 12 (34%) personas lo hacen a veces (Ver Anexo 5, tabla 13).

En cuanto a la practica segun encuesta, de 10 actividades mencionadas 6 de ellas
las hacen siempre en su mayoria, sin embargo 4 de ellas nunca las hacen en su
mayoria pues no cuentan con la equipo de proteccion personal completo para
corteros, entre ellos casco, gafas y delantal, a diferencia los datos encontrados por
Ammar Adnan et al (2016e) sobre uso de casco de seguridad en plantaciones de
palma aceitera donde el 58% de los trabajadores usaba caso de seguridad dentro de
las fincas de palma, la mitad de ellos usaba el casco de seguridad correctamente y

lo revisaba antes de su uso.

En relacion a la préactica del uso del EPP que tienen lo corteros segun encuesta
afirman utilizar la mayoria del equipo de proteccién personal, sin embargo no

cuentan con casco, gafas ni delantal.

34



Gréafico 14. Practica segun observacion en relacion al uso de EPP que tienen
los corteros de una empresa productora de palma africana en el mes de Enero
2020.

Le da mantenimiento al EPP 6% 94%
Usa botas de hule 100%

Usa pantalon jean | 11% 89%

Usa camisa manga larga 6% 94%

Usa delantal

Usa guantes de cuero | 11% 87%

Usa gafas gg

Usa casco

0 01 02 03 04 05 06 07 08 09

A veces " Siempre ¥ Nunca

Fuente: Check list y Base de datos.

Respecto al uso de EPP que tienen los corteros segun observacion, usa de botas de
hule 35 (100%) personas lo hacen siempre, usa de delantal y de casco 35 (100%)
personas no lo hacen nunca, usa gafas 34 (97%) no lo hacen nunca y 1 (3%)
personas lo hace a veces, uso de camisa manga larga y dar mantenimiento al EPP
33 (94%) personas lo hacen siempre y 2 (6%) personas lo hacen a veces
respectivamente, usa de pantalon 31 (89%) personas lo hacen siempre y 4 (11%)
personas lo hacen a veces, usa guantes de cuero 31 (87%) personas lo hacen
siempre y 4 (11%) personas lo hacen a veces(Ver Anexo 5, tabla 14).

En cuanto a la practica segun observacion, de las 8 actividades mencionadas la
poblacion en estudio en su mayoria hacia siempre 6 de ellas, el 100% de los
corteros usaba botas de hule y respecto al uso de delantal y casco el 100% nunca lo
usaba durante la cosecha en finca. Segun la RSPO en su principio 6.7.3 (C) Los
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trabajadores usan equipo de proteccion personal (EPP) apropiado, que se
proporciona gratuitamente a todos los trabajadores en el lugar de trabajo para cubrir
todas las operaciones potencialmente peligrosas, como la aplicacion de pesticidas,

la operacion de maquinaria, la preparacion de la tierra y la cosecha.

En cuento a la practica del uso del EPP que tienen lo corteros segun observacion, la
mayoria utilizaba la mayoria de los EPP siendo estos de su propiedad a excepcion
de gafas, delantal y casco pues no son proporcionados por la empresa empleadora
pese a estar expuestos a riesgos fisicos inminentes y que pueden dafiar su salud y
seguridad.

36



IX. CONCLUSIONES

1. Respecto a las caracteristicas sociolaborales de los corteros, la mayoria de la
poblacién en estudio se encuentra entre los 18 a 29 afios de edad, predominando
el sexo Hombre con 7 aflos o0 mas de experiencia laboral, en su mayoria cuentan
con primaria incompleta y con menos de 1 afos de laborar como cortero en fincas

de una empresa productora de palma africana.

2. Los corteros tienen conocimientos muy buenos sobre el concepto de los EPP,
su utilizacion, consecuencias y el mantenimiento que deben darle al equipo de
proteccién personal, ademas conocen los equipos de proteccion personal, las

medidas de seguridad en el area de trabajo.

3. Respecto a la actitud de los corteros es apropiada puesto que la mayoria
considera que es muy importante la realizacion de las actividades para evitar dafios

a su integridad y mantener su salud y seguridad.

4. En relacién a la practica de los corteros sobre la utilizacion del equipo de
proteccidon personal, los resultados segun encuesta y segun observacion fueron
muy similares respecto a algunas actividades debido a que los corteros no cuentan

ni utilizan el EPP completo.
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X. RECOMENDACIONES

A la gerencia de la empresa

1.

Informar al trabajador sobre su labor y riesgos a los que estan expuestos

tanto al momento de contratacion como en capacitaciones periédicas.

. Brindar capacitaciones periddicas a los corteros sobre el uso del equipo de

proteccion personal, consecuencias de la no utilizacion de los mismos.
Proveer al trabajador del equipo de proteccion completo para la manipulacion
de la fruta de palma aceitera y herramientas de trabajo.

Vigilancia periodica a corteros sobre el uso del equipo de proteccién personal.

5. Implementar un programa de salud ocupacional dirigido a los corteros en las

fincas de una empresa productora de palma africana que consista en la
planeacién y ejecucion de actividades de medicina, seguridad e higiene
industrial, y que tenga como objetivo mantener y mejorar la salud de estos
trabajadores. Todo ello enmarcado bajo el Reglamento General de Medidas
Preventivas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales capitulo

IX y referente a los Programas de seguridad y salud en el trabajo.
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Anexo 1. Operacionalizacion de variables.

Objetivo 1: Describir las caracteristicas sociolaborales de estos
trabajadores.
VARIABLE | INDICADORES DEFINICION VALORES ESCALA
OPERACIONAL DE
MEDICION
Edad % por grupo de | Edad en afos | < de 18 afios Ordinal
edad. cumplidos  de | De 18 a 29 afios
cada persona. De 30 a 39 afios
De 40 a 49 afios
De 50 a 59 afios
Mayores de 60 afios
Sexo % por sexo. Caracteristicas | Hombre Nominal
fenotipicas Mujer
propias de
hombre y mujer.
Nivel % por grado de | Grado de | Sin escolaridad Nominal
académico escolaridad escolaridad Primaria incompleta
maximo Primaria completa
completado por | Secundaria incompleta
persona. Secundaria completa
Universitario
Anos de | % segun afios | Afios de trabajo | < 1 afio Ordinal
experiencia de experiencia | acumulados 1 -2 afios
laboral. especifica. desde su | 3 -4 afos
desempenio 5 — 6 afios
como corteros | 7 aflos a mas
de palma
africana.
Tiempo de | % del personal | Tiempo total de | <1 afio Ordinal
laborar como | segun tiempo | laborar en la |1 -2 afios
cortero en | especifico  de | empresa. 3 — 4 afios
fincas de una | laborar en 5 aflos a mas
empresa dicha empresa.
productora de
palma
africana.




Objetivo 2:

Identificar los conocimientos sobre uso de equipo de seguridad
gue tienen estos trabajadores.

VARIABLE | INDICADORES DEFINICION VALORES ESCALA
OPERACIONAL DE
MEDICION
Conocimiento | % de respuesta | Conocimiento Cualquier equipo | Nominal
sobre el | segun sobre el concepto | llevado por el
concepto de | conocimiento de | de EPP. trabajador para que
equipo de | concepto de lo proteja de uno o
proteccion EPP. mAas riesgos que
personal amenacen su
seguridad y/o su
salud.
El EPP debe ser
elemento de
proteccion para el
gue lo utiliza, no para
proteccion de
productos o personas
ajenas.
Conocimiento | % conocimiento | Conocimiento Casco Nominal
sobre tipos | sobre tipos de | sobre tipos de | Gafas
de equipo de | EPP. EPP para cortar | Guantes de cuero
proteccion palma africana. Delantal
personal. Camisa manga larga
Pantalén jean
Botas de hule
Conocimiento | % conocimiento | Conocimiento Por seguridad Nominal
sobre la | sobre que tienen los | Por obligacion
importancia importancia corteros sobre la | Por protocolo
de los | EPP. importancia  del
equipos de EPP.
proteccion
personal.
Conocimiento | % conocimiento | Conocimiento Heridas cortantes Nominal
sobre las | sobre las | sobre las | Laceraciones
consecuencia | consecuencias | consecuencias Trauma en cabeza
s de no|denousar EPP. | de no utilizar los | Virutas en ojos
utilizar el EPP. Espinada
equipo de Otras
proteccion
personal.
Conocimiento | % sobre | Conocimiento Limpieza Nominal
sobre el | conocimiento de | que tiene el | Almacenamiento
mantenimient | mantenimiento | cortero en | Buen cuido
0 adecuado | del EPP. relacion al | Reparacion




VARIABLE | INDICADORES DEFINICION VALORES ESCALA

OPERACIONAL DE
MEDICION

al equipo de mantenimiento Reemplazar piezas

proteccion del EPP. danadas

personal.

Conocimiento | % conocimiento | Conocimiento Area despejada Nominal

sobre la | sobre que tienen los | EPP individual

proteccion proteccion  del | corteros sobre la | Cortero fuera de zona

del é&rea de | area de trabajo | proteccion del | de caida del racimo

trabajo. area de trabajo. Zona libre de tendido

eléctrico
No sabe




Objetivo 3: Valorar las actitudes que tienen sobre el uso del equipo de

seguridad estos trabajadores de fincas de palma africana.

VARIABLE | INDICADORES DEFINICION VALORES ESCALA

OPERACIONAL DE
MEDICION

Importancia | % Actitud segun | Actitud sobre | Muy importante Ordinal

del uso de |importancia de |importancia del | Poco importante

EPP. conocimiento de | uso de EPP. Nada importante

uso de EPP

Importancia | % segun actitud | Actitud sobre | Muy importante Ordinal

de las | sobre las | consecuencias Poco importante

consecuencia | consecuencias | de no usar los | Nada importante

s de no usar | de no usar los | EPP.

los EPP. EPP.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

de contar con | de contar con el | cada uno debe | Poco importante

su EPP | EPP individual. | contar con su | Nada importante

individual. EPP.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

de usar EPP |de wusar EPP |usar el EPP cada | Poco importante

cada vez que | cada corte de |vez que realicen | Nada importante

realicen corte | fruta. corte de fruta.

de fruta.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

de usar EPP |de wusar EPP |usar EPP | Poco importante

completo completo. completo. Nada importante

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de casco | de uso de casco | usar casco. Poco importante

al realizar | al realizar corte Nada importante

corte de fruta | de frutas

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de gafas | de usar gafas al | usar gafas. Poco importante

al realizar | realizar corte de Nada importante

corte de fruta. | frutas.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de |de uso de |usar guantes de | Poco importante

guantes de | guantes de | cuero. Nada importante

cuero al | cuero al realizar

realizar corte | corte de fruta.

de fruta.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de | de uso  de | usar delantal. Poco importante

delantal delantal siempre Nada importante

siempre que | al realizar corte

realice corte | de fruta

de fruta.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de | de uso de | usar camisa | Poco importante

camisa camisa manga | manga larga. Nada importante




VARIABLE | INDICADORES DEFINICION VALORES ESCALA

OPERACIONAL DE
MEDICION

manga larga | larga. al corte

al realizar | de fruta

corte de fruta.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de | de usar | usar pantalon | Poco importante

pantalén pantalén jean. jean. Nada importante

Jean al

realizar corte

de fruta.

Importancia | % segun actitud | Actitud segun | Muy importante Ordinal

Uso de botas | de uso de botas | usar botas de | Poco importante

de hule al|al realizar corte | hule. Nada importante

realizar corte | de frutas..

de fruta.

Importancia | % segun actitud | Actitud sobre | Muy importante Ordinal

del del mantenimiento Poco importante

mantenimient | mantenimiento | del EPP. Nada importante

o de los EPP.

de los EPP




Objetivo 4. Evaluar las practicas sobre el uso del equipo de seguridad que
tienen los corteros de fincas de palma africana.

VARIABLE INDICADORES DEFINICION VALORES ESCALA
OPERACIONAL DE
MEDICION

Utilizacién del EPP | % segun practica | Corteros que usan | A veces Ordinal
cada vez que |del EPP cada vez | EPP cada vez que | Siempre
realiza corte de | que cortan fruta | cortan fruta. Nunca
fruta
Uso de EPP | % segun préactica | Corteros que usan | A veces Ordinal
completo. d uso de EPP | EPP completo. Siempre

completo. Nunca
Uso de casco al | % practica de | Practica uso de | A veces Ordinal
realizar corte de | uso de casco. casco Siempre
fruta Nunca
Uso de gafas al | % de corteros | Practica uso de | A veces Ordinal
realizar corte de | que hacen uso | gafas Siempre
fruta. de gafas. Nunca
Uso de guantes de | % de corteros | Practica uso de | A veces Ordinal
cuero al realizar | que hacen uso | guantes de cuero. | Siempre
corte de fruta de | de guantes. Nunca
palma africana.
Uso de delantal | % de corteros | Practica uso de | A veces Ordinal
siempre gue | que hacen uso | delantal Siempre
realice corte de | del delantal. Nunca
fruta.
Uso de camisa|% de corteros | Practica uso de | A veces Ordinal
manga larga al | que usan camisa | camisa manga | Siempre
realizar corte de | manga larga. larga. Nunca
fruta.
Uso de pantaldon | % de corteros | Practica uso de | A veces Ordinal
Jean al realizar | que usan | pantalon jean Siempre
corte de fruta. pantalon jean. Nunca
Uso de botas al | % de corteros | Practica uso de | A veces Ordinal
realizar corte de | que usan botas. | botas de hule Siempre
fruta. Nunca
Realiza % numero de | Practica A veces Ordinal
mantenimiento  a | corteros gue | mantenimiento  a | Siempre
los EPP. realizan los EPP. Nunca

mantenimiento a
los EPP




(o)

Anexo 2: Instrumento de Recoleccion y Guia de Observacion.

UNIVERSIDAD

;ES%BONNOAI\E‘-!A o CENTRO DE INVESTIGACIONES Y ESTUDIOS DE LA SALUD
NICARAGUA, ESCUELA DE SALUD PUBLICA

MANAGUA

UNAN - MANAGUA CIES- UNAN Managua

ENCUESTA

Conocimientos, actitudes y préacticas sobre uso de equipo de proteccion
personal en corteros de una empresa productora de palma africana, Municipio
de Sabé, Honduras, Enero 2019.

La siguiente encuesta es para fines investigativos por lo tanto toda la
informacion que Usted proporcione para el estudio serd estrictamente
confidencial. Esperando que su respuesta sea con veracidad de ante mano se
le agradece la contestacion a las siguientes preguntas:

EncuestanO:

|. Datos personales

1. Edad:
[ ] <De 18 afios

[ ] De 18 a 29 afnos
[ ] De 30 a 39 afnos
[ ] De 40 a 49 afos
[ ] De 50 a 59 afos

[] Mayores de 60 afios

2. Sexo:
[ ] Hombre [ | Mujer

3. Nivel académico
[ ] Sin escolaridad [ | Secundaria incompleta
[ | Primaria incompleta [ ] Secundaria completa

[ ] Primaria completa [T Universitario



4. ¢Cuanto tiempo tiene de trabajar como cortero?

|:] <1 ano
I:] 1 -2 afos
I:] 3 -4 afos

[ ]

I:] 7 anos a mas

5 — 6 afos

5. ¢Cuénto tiempo tiene de laborar como cortero en fincas de la empresa

productora de palma africana?

[ ] <1afio
[ ]1-2afios
[ 13-4 afios

|:] 5 afos a mas

. Conocimientos sobre el uso del equipo de proteccion personal.

. Equipo de proteccién personal es: (encierre una o mas respuestas).

Cualquier equipo llevado por el trabajador para que lo proteja de uno o0 mas
riesgos que amenacen su seguridad y/o su salud.
El EPP debe ser elemento de proteccién para el que lo utiliza, no para

proteccion de productos o personas ajenas.

Sefiale el equipo de proteccién personal para corteros que usted
conoce.

|:] Casco |:] Pantalén jean
|:] Gafas |:] Botas de hule

|:] Guantes de cuero

[ ] Delantal



[ | camisa manga larga

3. ¢Qué importanciatienen los equipos de proteccidon personal? (encierre
una o mas respuestas).
a. Por seguridad

b. Por obligacion

c. Por protocolo

4. ¢Cudles serian las consecuencias de no usar el EPP?
[ ] Heridas cortantes

[__I Laceraciones

[ ] Trauma en cabeza
(1 Virutas en 0jos

[ ] Espinada

[ ] otras

5. ¢Qué mantenimiento se debe dar a los EPP?

[ ] Limpieza

[ ] Almacenamiento
[ ] Buen cuido

[ ] Reparacion

|:] Reemplazar piezas dafiadas

6. Sefiales que medidas de proteccion conoce usted de esta area de
trabajo.
Area despejada

[ ] EPP individual
|:] Cortero fuera de zona de caida del racimo

|:] Zona libre de tendido eléctrico

[ | No sabe



[ll. Actitudes de los corteros hacia los equipo de proteccidén personal.

M: Muy importante
P: Poco importante

N: Nada importante

No | ACTITUDES M| P | N

1 | Los corteros deben conocer la importancia de utilizar el equipo
de proteccién personal.

2 | Los corteros deben conocer las consecuencias de no usar el
EPP.

3 | Los corteros deben contar con su EPP por persona.

4 | Los corteros deben usar su EPP cada vez que corten de fruta.

5 | El cortero debe usar el EPP completo.

6 | Durante su labor, el cortero debe usar casco.

7 | Durante su labor, el cortero debe usar gafas.

8 | Durante su labor, el cortero debe usar guantes de cuero.

9 | Durante su labor, el cortero debe usar delantal.

10 | Durante su labor, el cortero debe usar camisa manga larga.

11 | Durante su labor, el cortero debe usar pantal6n jean.

12 | Durante su labor, el cortero debe usar botas de hule.

13 | Que tan importante es dar mantenimiento al EPP.

VI. Préacticas sobre el uso del equipo de proteccion personal de corteros en
una empresa productora de palma africana.
Marque con una X larespuesta que esté de acuerdo su opinién.

A: A veces
S: Siempre

N: Nunca

No

PRACTICAS A |l S| N

Utiliza el equipo de proteccion personal cada vez que realiza




corte de fruta.

Uso de EPP completo.

Uso de casco al realizar corte de fruta

Uso de gafas al realizar corte de fruta.

Uso de guantes de cuero al realizar corte de fruta.

Uso de delantal siempre que realice corte de fruta.

Uso de camisa manga larga al realizar corte de fruta.

Uso de pantalon Jean al realizar corte de fruta.

O O N O O | W DN

Uso de botas de hule al realizar corte de fruta.

=
o

Realiza mantenimiento al EPP.
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Conocimientos, actitudes y practicas sobre uso de equipo de proteccién
personal en corteros de una empresa productora de palma africana,

Guia de observacion.

Municipio de Saba, Honduras, Enero 2019.

Observacion nO:

CHECK LIST

A: A veces

S: Siempre

N: Nunca

No

ACTIVIDADES

Utiliza casco al realizar corte de fruta.

Utiliza gafas al realizar corte de fruta.

w

Utiliza guantes de cuero al realizar corte de fruta de palma

africana.

Utiliza delantal siempre que realice corte de fruta.

Utiliza camisa manga larga al realizar corte de fruta.

Utiliza pantalon Jean al realizar corte de fruta.

Utiliza botas al realizar corte de fruta.

| N o o &~

Al utilizar el EPP le dan un buen mantenimiento, al

guardarlo lo hacen correctamente.

VRO DE Ny,

¢
.




Anexo 3: Solicitud de permiso.
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CIES- UNAN Managua

Lunes 08 de Enero dal afo 2020.

SR. LEONIDAS MORADEL RUIZ
FRESIDENTE APROWA

Saludos cerdiales.

Yo, QSIRIS SACRARIO LOPEZ RIVERA, Hondurefia, mayor de edad, con
numero de identidad 0201-199C-D005Y. residente en la comunidad de llanga,
Trujillo, Coldn, con profesion Dra. en Medicina y Cirugia, egresada de la
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE HONDURAS, estudiante de
pestgraco en la UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE NICARAGUA,
pasante de Maestria en Salud Ocupacional, sede Ocotal. cohorte 2018-2020,
solicito me conceda pemiso de claborar un estudic de investigacion en la
empresa a la cual usted representa, dicho estudio es reguisite indispensable
para obtencidn de titulo de postgrado en la universidad antes mancicnada y
sera realizado en &l mes de Enero del afio 2020. El tema de estudio sara regide
por un protocole de investigacion y sera guiado por un tuter autorizado por
CIES-UNAN MANAGUA. Los rasultados de la investigacion seran socializados
er CiES Ocotal y en ia empresa donde se recogieron ics datos.

Sin otro particular me suscribo de usted,

00
S
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S N AFT
Saf | Dra. Osiﬁé\i\a_g;rio Lopez Rivera
: ‘&«}" | Maestfante Salud Ocupacional
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Anexo 4: Consentimiento informado
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UNAN - MANAGUA CIES- UNAN Managua ’

CONSENTIMIENTO INFORMADO

“CONOCIMIENTOS, ACTITUDES Y PRACTICAS SOBRE USO DE EQUIPO
DE PROTECCION PERSONAL EN CORTEROS DE UNA EMPRESA
PRODUCTORA DE PALMA AFRICANA, MUNICIPIO DE SABA,
HONDURAS,ENERO 2020".

Buenos dias o tardes, como esta. Soy la Dra. Osiris Sagrario Lopez Rivera,
cursando actualmente Maestria en Salud Ocupacional 2018-2020 en el Centro
de Investigaciones y Estudios de la Salud en la Universidad Nacional
Auténoma de Nicaragua. Estoy realizando un estudio para detallar los
Conocimientos, actitudes y practicas sobre uso de equipo de proteccidn

personal en corteros de una empresa productora de palma africana.

Si usted accede a participar en este estudio se le pedirAd responder una
encuesta. Esto tomara aproximadamente 5-10 minutos de su tiempo. La
participacion para este estudio es voluntaria. La informacion que se recoja sera
confidencial y no se usard para ningun otro propésito fuera de los de esta

investigacion. Sus respuestas al cuestionario serdn anoénimas.

Si tiene alguna duda sobre este estudio, puede hacer preguntas en cualquier
momento durante su participacion en el. Igualmente, puede retirarse del estudio
en cualquier momento sin que eso le perjudique de ninguna forma. Si algunas
de las preguntas de la encuesta le parecen incomodas, tiene usted el derecho

de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Encuestado:

Lugar y Fecha:




Anexo 5: Tablas y graficos.

Objetivo 1. Describir las caracteristicas sociolaborales de estos

trabajadores

Tabla 1. Edad de los corteros de una empresa productora de palma

africana en el mes de Enero 2020.

Edad F %
Menores de 18 afios 1 3
De 18 a 29 afios 17 49
De 30 a 39 afios 11 31
De 40 a 49 afios 4 11
De 50 a 59 afios 2 6
Total 35 100.0

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 2. Sexo de los corteros de una empresa productora de palma

africana en el mes de Enero 2020.

Sexo F %
Hombre 23 65.7
Mujer 12 34.3
Total 35 100.0

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 3. Experiencia laboral de los corteros de una empresa productora

de palma africana en el mes de Enero 2020.

Experiencia laboral como F %
cortero
Menos de 1 afio 7 20.0
De 1 a 2 afios 5 14.3
De 3 a 4 afios 6 17.1
De 5 a 6 afios 3 8.6
De 7 afios a mas 14 40.0
Total 35 100.0

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 4. Tiempo de laborar como cortero de una empresa productora de

palma africana, en el mes de Enero 2020.

Tiempo de trabajar como F %
cortero en la empresa
productora de palma africana

Menos de 1 afio 15 42.9
De 1 a 2 afios 10 28.6
De 3 a 4 afios 10 28.6
Total 35 100.0

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 5. Nivel académico de los corteros de una empresa productora de

palma africana en el mes de Enero 2020.

Nivel académico F %
Sin escolaridad 4 11.4
Primaria incompleta 13 37.1
Primaria completa 11 31.4
Secundaria incompleta 3 8.6
Secundaria completa 4 114
Total 35 100.0

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Objetivo 2. Identificar los conocimientos sobre uso de equipo de

seguridad que tienen estos trabajadores.

Tabla 6. Conocimiento sobre el concepto de equipo de proteccidon
personal que tienen los corteros de una empresa productora de palma
africana en el mes de Enero 2020.

Conocimiento F %
Bueno 15 43
Muy Bueno 20 57

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 7. Conocimiento de la importancia de los equipos de proteccion
personal que tienen los corteros de una empresa productora de palma

africana en el mes de Enero 2020.

Importancia F %

Por seguridad 35 100.0

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 8. Conocimiento sobre las consecuencias en la salud por la no
utilizacion del equipo de proteccién personal que tienen los corteros de
una empresa productora de palma africana en el mes de Enero 2020.

Consecuencia F %
Heridas cortantes 21 60.0%
Laceraciones 8 22.9%
Trauma en cabeza 23 65.7%
Virutas en ojos 22 62.9%
Espinada 18 51.4%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 9. Conocimiento sobre el equipo de proteccidon personal que tienen
los corteros de una empresa productora de palma africana en el mes de
Enero 2020.

Tipos de EPP F %
Conoce uso de casco 26 74.3%
Conoce uso de gafas 19 54.3%
Conoce uso de guantes de cuero 32 91.4%
Conoce uso de delantal 4 11.4%
Conoce uso de camisa manga larga 19 54.3%
Conoce uso de pantalén jean 21 60.0%
Conoce uso de botas de hule 32 91.4%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 10. Conocimiento sobre el mantenimiento que deben dar al equipo
de proteccién personal los corteros de una empresa productora de palma
africana en el mes de Enero 2020.

Mantenimiento al EPP F %
Limpieza 30 85.7%
Almacenamiento 18 51.4%
Buen cuido 19 54.3%
Reparacion 1 2.9%
Reemplazar 3 8.6%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Tabla 11. Conocimiento sobre los medios de proteccion en el &rea de
trabajo que deben tener los corteros de una empresa productora de palma

africana en el mes de Enero 2020.

Medidas de proteccion en area de trabajo. F %
Area despejada 35 100.0%
EPP individual 19 54.3%
Cortero fuera de zona de caida de racimo 20 57.1%
Zona libre de tendido eléctrico 0 0.0%
No sabe 0 0.0%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.



Objetivo 3. Valorar las actitudes que tienen sobre el uso del equipo de

seguridad estos trabajadores de fincas de palma africana.

Tabla 12. Actitud que tienen los corteros de una empresa productora de
palma africana sobre la utilizacion del equipo de proteccion personal en el
mes de Enero 2020.

Actitud sobre utilizacién del EPP. Recuento %
Muy importante 33 94.3%
Actitud sobre conocer la importancia .
Poco importante 2 5.7%
de usar el EPP
Nada importante 0 0.0%
. Muy importante 31 88.6%
Actitud sobe conocer las )
) Poco importante 4 11.4%
concecuencias de no usar el EPP )
Nada importante 0 0.0%
. Muy importante 30 85.7%
Actitud sobre contar con EPP por )
Poco importante 5 14.3%
persona .
Nada importante 0 0.0%
. Muy importante 29 82.9%
Actitud sobre usar EPP cada vez )
Poco importante 6 17.1%
que corten )
Nada importante 0 0.0%
Muy importante 31 88.6%
Actitud sobre usar EPP completo Poco importante 4 11.4%
Nada importante 0 0.0%
Muy importante 33 94.3%
Atitud sobre usar casco Poco importante 1 2.9%
Nada importante 1 2.9%
Muy importante 28 80.0%
Actitud sobre usar gafas Poco importante 5 14.3%
Nada importante 2 5.7%
Muy importante 33 94.3%
Actitud sobre usar guantes de cuero Poco importante 2 5.7%
Nada importante 0 0.0%
Muy importante 18 51.4%
Actitud sobre usar delantal Poco importante 8 22.9%
Nada importante 9 25.7%
. ) Muy importante 34 97.1%
Actitud sobre usar camisa manga )
| Poco importante 1 2.9%
arga
g Nada importante 0 0.0%
Muy importante 34 97.1%
Actitud sobre usar pantalén jean Poco importante 1 2.9%
Nada importante 0 0.0%
Actitud sobre usar botas de hule Muy importante 34 97.1%



Poco importante
Nada importante

Muy importante
Actitud sobre la importancia de dar i
o Poco importante
mantenimiento al EPP

Nada importante

32

2.9%
0.0%
91.4%

8.6%
0.0%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.




Objetivo 4. Evaluar las practicas sobre el uso del equipo de seguridad que

tienen los corteros de fincas de palma africana.

Tabla 13. Préactica segun encuesta en relacion al uso de EPP que tienen
los corteros de una empresa productora de palma africana en el mes de

Enero 2020.
Actividad A veces Siempre Nunca

Utiliza EPP cada vez que realiza 12 34% 23 66% 0 0
corte de fruta

Usa EPP completo 6 17% 2 6% 27 7%
Usa casco al realizar corte de fruta 2 6% 2 6% 31 87%
Usa gafas al realizar corte de fruta 1 3% 3 9% 31 89%
Usa guantes de cuero al realizar 3 9% 31 89% 1 3%
corte de fruta

Usa delantal siempre que realice 2 6% 1 3% 32 91%
corte de fruta

Usa camisa manga larga al realizar 3 9% 31 89% 1 3%
corte de fruta

Usa pantalén jean al realizar corte 2 6% 33 94% 0 0%
de fruta

Usa botas de hule al realizar corte 2 6% 33 94% 0 0%
de fruta

Realiza mantenimiento al EPP 3 9% 32 91% 0 0%

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.




Tabla 14. Practica segun observacion en relacion al uso de EPP que

tienen los corteros de una empresa productora de palma africana en el

mes de Enero 2020.

Actividad F A veces F Siempre F Nunca
Usa casco 0 0 0 0 35 100%
Usa gafas 0 0 1 3% 34% 97%
Usa guantes de cuero 4 11% 31% 87% 0 0
Usa delantal 0 0 0 0 0 100%
Usa camisa manga 2 6% 33% 94% 0
larga
Usa pantalén jean 4 11% 31% 89% 0% 0
Usa botas de hule 0 0 100% 0 0
Le da mantenimiento al 2 6% 33% 94% 0 0

EPP

Fuente: Encuesta CAP y Base de datos.




