Estrategias metodolégicas para la comprension y analisis del contenido “Areas y

perimetros de figuras planas”
Daysi Magali Fajardo Alfaro?
Walter Ismael Medina Martinez?
Erick Jasmir Aguilera Ramos®

Cliffor Jerry Herrera Castrillo*

RESUMEN

En este articulo se presentaran los resultados obtenidos durante el proceso de la aplicacion
de las diferentes estrategias metodoldgicas para la comprension del contenido “Areas y

perimetros de figuras planas”, después de haberlas disefiado.

La investigacion se realizo en el centro educativo, Barcelona Esparia del municipio de Jalapa,
departamento de Nueva Segovia, con estudiantes de tercer ciclo de la modalidad de jovenes

y adultos, se trat6 de un estudio cualitativo.

Con la aplicacién de las estrategias metodoldgicas se logré obtener mayores aprendizajes,
contribuyendo a la mejora continua del proceso de aprendizaje de los estudiantes
acercandolos a obtener un conocimiento mas duradero y que pueda aplicarse a cualquier

contexto de la vida.
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ABSTRACT

This article will present the results obtained during the process of applying the different
methodological strategies for the understanding of the content "Areas and perimeters of flat

figures", after having designed them.

The research was carried out in the educational centre, Barcelona Spain, in the Jalapa’s
municipality, Nueva Segovia’s department, with students in the third cycle of distance

learning secondary education.

With the application of the methodological strategies, it was possible to obtain greater
learning, contributing to the continuous improvement of the students' learning process,
bringing them closer to obtaining more lasting knowledge that can be applied to any life

context.

Keywords: Methodological Strategy, Third Cycle, Geometry, Plane Figure, Polygon, Area,

Perimeter



INTRODUCCION

El Ministerio de educacion con el objetivo de llegar a todos los lugares del pais ha fomentado
la implementacion de nuevas modalidades una de ella es la educacion de jovenes y adultos.

El Ministerio de Educacion de la Republica de Nicaragua (MINED, 2019a), describe que:

La Secundaria de Jovenes y Adultos, estd implementandose con un Curriculo de
Educacion de Jovenes y Adultos con Enfoque Técnico Ocupacional. Se da
continuidad al proceso de aprendizaje de las personas sub escolarizadas y egresadas
de la primaria. Esta dirigida a jovenes y adultos de los sectores rurales y urbanos que

estan en el rango de edades de 18 afios a mas.

La educacién de jovenes y adultos se desarrolla en diferentes modalidades con el objetivo de
llegar a méas personas en el contexto educativo. Para el sector urbano se implementan las
modalidades de Secundaria por Encuentro, Secundaria Nocturna. Se desarrolla en Centros
Escolares del MINED vy las clases son impartidas por Docentes graduados en la especialidad
que imparten (MINED, 2019a). Cabe sefialar que la modalidad de jovenes y adultos son de
gran importancia para aquellas personas de por alguna razén no terminaron su secundaria

regular.

Por ende es de suma importancia la implementacién de estrategias que faciliten el proceso

de aprendizaje de los estudiantes al igual que en la secundaria a distancia.

Segun Segun Nisbet y Shucksmith (1987) (como se cité en Diaz Gonzales, s.f. s.p.), define

las estrategias metodoldgicas como:

Procesos ejecutivos mediante los cuales se eligen, coordinan y aplican las habilidades.
Se vinculan con el aprendizaje significativo y con el aprender a aprender. La
aproximacion de los estilos de ensefianza al estilo de aprendizaje requiere como
sefiala Bernal (1990) que los profesores comprendan la gramatica mental de sus
alumnos derivada de los conocimientos previos y del conjunto de estrategias, guiones

0 planes utilizados por los sujetos de las tareas.

Por ello es importante la aplicacién de diferentes estrategias que faciliten el proceso de

ensefianza- aprendizaje en el area de geometria que se define como:



“Geometria (del griego geo, “tierra” y metrein , “medir”’), rama de las matematicas que se

ocupa de las propiedades del espacio.” (Universidad Nacional Autonoma de Mexico, sf, sp.)

Dentro del programa de estudio para educacion de jovenes y adultos plantea el estudio de
areas y perimetros de figuras planas por lo que se debe desarrollar con la mayor expectativa

para lograr cumplir con los indicadores de logro.

Dentro de esta modalidad, al igual que en cualquier nivel educativo se presentan diferentes
dificultades las cuales deben ser afrontadas por los docentes e implementar estrategias que le

permita dar salida a estas dificultades.

Los estudiantes tienen dificultad al momento de: analizar, interpretar e identificar el tipo de
ejercicio que deben trabajar en la resolucién de problemas; por tanto, desconocen la formula
a aplicar para calcular el area y perimetro; por ejemplo, en ejercicios donde no se les indica
el tipo de figura; ni se sefiala cual es la base, altura, diagonal entre otros elementos propios

de cada figura, les resulta una tarea complicada para resolver.

Esta problematica puede tener graves repercusiones si no es tratada con la importancia
necesaria, por esta razon en el presente trabajo se trata de dar un aporte para buscar una

solucién con la implementacién de diferentes estrategias metodolégicas.

MATERIALES Y METODOS

Se aplicd una entrevista a dos docentes con experiencia relacionada a la asignatura y a la
modalidad, la cual fue de mucha ayuda para identificar las dificultades que presentaban los
estudiantes relacionadas al contenido; se hicieron observaciones informales y exploratorias
en algunas clases, lo que permiti0 disefiar estrategias que pudiesen mejorar dichas
dificultades; después de haber aplicado las estrategias metodoldgicas a un grupo de
estudiantes se les implementd un test, el cual también se le implement6 a otro grupo de
estudiantes a quienes no se les aplico las estrategias metodoldgicas, esto con el objetivo de
constatar si las estrategias metodoldgicas eran propicias para mejorar la calidad del

aprendizaje.

Para este proceso de investigacion se ha tomado como poblacion a estudiantes y docentes de
la escuela Barcelona Esparia. Esta escuela cuenta con doscientos cuarenta y tres estudiantes



(243 estudiantes), y once docentes distribuidos de la siguiente manera cuatro docentes con
plaza y siete docentes populares, es decir, voluntarios.

En total hay ocho secciones, tres secciones de tercer ciclo B, tres secciones de cuarto ciclo A

y dos secciones de cuarto ciclo B.

Se tomd como muestra dos docentes, uno de ellos atiende dos secciones, las cuales también
forman parte de la muestra; las secciones son de tercer ciclo B, una seccion con trece
estudiantes (diez mujeres y tres varones) y la otra con veinte estudiantes (quince mujeres y

cinco varones) de educacion secundaria a distancia.

Y el otro docente atiende una tercera seccion de veintiocho estudiantes (quince mujeres y
trece varones), a quienes también se ha definido como muestra, y que se le aplicé un test al
final de la clase de areas y perimetros, cabe mencionar que a esta seccion no se le aplicaron

las estrategias propuestas.

Es por eso que se tratd de una investigacion cualitativa, ya que permitié analizar y procesar
la informacidn que se obtuvo en el proceso, tanto las respuestas dadas en las entrevistas como
las observaciones realizadas y las respuestas del test. Se determind que fue un estudio de
corte transversal, con una muestra no probabilistico ya que la muestra se selecciond por

conveniencia.
El tipo de investigacion es descriptiva segun Cauas (s,f),

Este tipo de estudios buscan especificar las propiedades importantes de personas,
grupos, comunidades o cualquier otro fendémeno que es sometido a analisis. En un
estudio descriptivo se selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una de ellas
independientemente, de forma tal de describir los que se investiga. Este tipo de
estudio puede ofrecer la posibilidad de llevar a cabo algun nivel de prediccion (aunque

sea elemental). (s. p)

También, esta investigacion es de corte Transversal “dado que solo se recolectaron y
analizaron datos en un periodo especifico de tiempo por lo que se considera un estudio de

tipo no experimental y transversal” (Ibidem, Sf)



RESULTADOS Y DISCUSION

Todos los datos obtenidos en la entrevista, la observacion y en el test, se procesaron y a

continuacion se presenta el analisis de los mismos.

Identificar dificultades que presentan los estudiantes en el contenido areas y perimetros

de figuras planas.

Una vez ya aplicado los instrumentos se obtuvieron los siguientes resultados.

N\

/ N
. SICIRCAHRS * Los estudiantes

* Los estudiantes no presentan
dgrr_llnan conceptos dificultades para
basicos » Si se aplican aplicar formulas

* Los estudiantes estrategias las e identificar las
presentan dificultades dificultades son figuras
en medicion de minimas. « Falta de interés
longitudes en el tema.

Grupo investigador

e Los maestros que imparten la asignatura de matematica en tercer ciclo expresaron
que los estudiantes presentan dificultades en el contenido areas y perimetros de
figuras planas en la medicion de longitudes, ademas de no dominar conceptos basicos;
pero comentan que es muy importante la aplicacion de estrategias metodolégicas para

facilitar un aprendizaje significativo.

Sin embargo expresaron que el programa de matematica sugiere como estrategias

metodoldgicas la resolucion de ejercicios, trabajos en equipos y exposiciones; aunque



ellos como docentes para mejorar el aprendizaje han utilizado estrategias
metodoldgicas como: formar figuras geométricas con palitos de fosforos, resolucion
de problemas donde el estudiante tenga que dibujar la figura y algunos juegos

matematicos.

e Los estudiantes a través de los instrumentos que se les aplicaron reflejan lo siguiente:
Una seccion no presentan dificultades en el contenido de &reas y perimetros de
figuras geometricas ya que en la evaluacion obtuvieron notas cualitativas entre muy
bueno y excelente; por el contrario en la otra los resultados son extremadamente
diferentes ya que los estudiantes presentan dificultades en encontrar area y perimetro

de las figuras planas.

e EIl grupo investigador segln resultados obtenidos, asegurd que los estudiantes
presentan dificultades para encontrar areas y perimetros de figuras planas debido a la
falta de interés que se le da a este tema y ademas las estrategias que se han usado no

han sido muy efectivas para alcanzar un nivel de aprendizaje significativo.

Basado en los instrumentos aplicados el equipo de investigadores plantea que entre
las dificultades que los estudiantes presentan son: identificar formulas, tipo de figuras
y analisis y comprensién de problemas; debido a que son alumnos que trabajan,
dedican menos tiempo a estudiar porque ademéas de los estudios tienen otros
compromisos como familia e hijos, también dejan la mayor responsabilidad al
maestro pensando que debe aprobarlos debido a la modalidad o por la situacion de
ellos; lo que hace que al momento de encontrar areas y perimetros se hace una tarea
dificil.

Disefiar estrategias metodoldgicas para la comprension del contenido areas y

perimetros de figuras planas.

Para la elaboracion de las estrategias metodoldgicas se realizo un analisis de lo que propone
el libro de texto, la malla curricular y las dificultades encontradas en los estudiantes, lo que

permite a los investigadores tener un contexto mas amplio sobre la problematica.



Para el desarrollo de la unidad el programa sugiere que se realice en un lapso de 36 horas, de
las cuales 4 son para el contenido areas y perimetros; para ello el libro de texto tiene una serie
de problemas enfocados en la vida, es muy limitado (debido a que el maestro solo se enfoca
en cumplir con la resolucion de ejercicios) por lo que no se tiene un desarrollo 6ptimo del
contenido, esto porque el contenido esté para los meses de septiembre u octubre por ende los

maestros llevan retraso en otros contenidos y para nivelar avanzan rapido las teméticas.

El libro de texto inicia el desarrollo del contenido con la presentacion del problema,
sugiriendo la resolucion de problemas relacionados con el entorno hasta que el estudiante

comprende en su totalidad la tematica.

Basado en las entrevistas aplicadas a dos docentes de matematicas que han trabajado en esta
modalidad, se resalta la importancia de la aplicacion de estrategias metodologicas para lograr
que los estudiantes puedan adquirir un conocimiento mas prolongado, facilita el desarrollo

de la clase creando un ambiente educativo atractivo y dindmico para el estudiante.
Entre las estrategias que los docentes aplican se encuentran:

e Exposiciones: Esto le permite visualizar en el estudiante habilidades y destrezas ya
que cada estudiante se desarrolla de diferente manera.

e Resolucion de problemas: Le permite al estudiante a crear soluciones propias en
relacion a su habilidad y capacidad, las cuales méas tardes son compartidas con los
demés estudiante.

e Elaboracion de figuras planas con palillos de fosforos: Tiene la intencién de ser una
clase més practica y dindmica, cada figura elaborada, lo que les permite tener una

imagen real.

Cada una de las estrategias que son aplicadas por los docentes son de gran importancia ya
gue ayudan a complementar los conocimientos previos de los estudiantes, aungque nada de
esto le serd posible cuando el contexto educativo no estd en buenas condiciones de
infraestructura como sillas en buen estado tal como lo sugiere uno de los docentes

entrevistado.



También es de suma importancia recordar las dificultades presentadas por los docentes
cuando no se tiene el material necesario o instrumentos de medicion dificultando el proceso
de aprendizaje y en los estudiantes la dificultad mas grande es recordar los conceptos basicos

como lo hicieron saber los docentes entrevistados.
Durante el proceso se aplicaron tres estrategias basadas en:

En cuanto al contenido, con la primera se dio a conocer la parte teodrica a través de dindmicas
(mdltiplos de tres), esto para que los estudiantes se estimularan y la clase fuera mas efectiva;

sin embargo también esta sirvid para aplicar la teoria con instrumentos tangibles.

La segunda y la tercera estrategia estan enfocadas en la parte practica donde se presentaron
problemas o situaciones de la vida real con maquetas, eso permitio una clase atractiva y facil

de asimilar.

De esta manera practicando valores como: orden, aseo, comparierismo entre otros, se

desarroll6 el contenido obteniendo resultados positivos.

Aplicar estrategias que faciliten la comprension sobre calculo de areas y perimetros de

figuras planas
Anélisis FODA
Después que se aplicaron las estrategias metodoldgicas se llega a la conclusién:

Fortalezas.

Los estudiantes comprendieron las orientaciones impartidas por el docente.

e EI 90% de los estudiantes presentaron el material que el docente solicito para la
aplicacion de las estrategias.

e Laintegracion total de los estudiantes en sus respectivos grupos de trabajo.

e Se logré completar los planes de clase en el tiempo asignado.

e Setrabajd en orden y disciplina.

e Aceptacion de los estudiantes.

e Motivacion de estudiantes y docente.

e Se logro cumplir con el indicador de logro.



e Fue una clase no tradicional.

Oportunidades

e Se brindaron herramientas metodoldgicas al docente para aplicarlas en un futuro.
e Aplicacion de las matematicas en la vida cotidiana.
e Creatividad de los estudiantes durante el desarrollo de las estrategias.

e Aprendizaje basado en situaciones cotidianas.

Debilidades

e Algunos estudiantes no presentaron el 100 % del material solicitado.

Avances

e Los estudiantes presentaban habilidades para el uso y manejo de los materiales que

manipulaban para el desarrollo de la clase.

Proponer estrategias metodoldgicas para la comprension del calculo de areas y

perimetros de figuras planas.

Mediante la observacion de clase, entrevista a los docentes y sobre todo el test que se realiz6
tanto a los estudiantes a quienes se les aplicaron las estrategias metodoldgicas como a los
estudiantes que recibieron el mismo contenido, pero de una manera mas tradicional; se puede

observar facilmente la efectividad de las estrategias.

Segun el test, los treinta y tres estudiantes a quienes se les aplicaron las estrategias,
obtuvieron un aprendizaje significativo, ya que el 73% de los estudiantes respondio
correctamente las siete preguntas que contenia, mientras que de los veintiocho estudiantes a
quienes no se les aplico las estrategias metodologicas, el 0% respondid correctamente el

100% del instrumento.

Son resultados alarmantes, ya que se supone que ambos grupos ya recibieron el contenido y
estan listos para aplicarlos en su vida diaria; pero, se ve facilmente como a los grupos a los
que se les explicd el mismo contenido, pero con una metodologia diferente e innovadora

logro calificaciones tan altas, significa que se logro el objetivo y por lo tanto se alcanz6 un



aprendizaje significativo, mientras que el grupo al que se le impartié una clase de la forma

comun, no pudo alcanzar ni siquiera una calificacion promedio.

Esto demuestra que las estrategias metodoldgicas aqui propuestas son propicias para la
comprension del contenido areas y perimetros de figuras planas. También, esto sirve para
los docentes, que comprendan que se puede tratar del mismo tema, pero, todo depende de las

estrategias adecuadas que se aplican para su comprension.



Test realizado a estudiantes donde se aplicaron las estrategias propuestas.

0/7 0
17 0
217 0
317 0
417 0
5/7 4
6/7 )
77 24
Total 33

Total de respuestas correctas del test, de estudiantes a
quienes se les aplico las estrategias propuestas.

Grafico 1. Diagrama de barras aciertos



Test realizado a estudiantes donde NO se aplicaron las estrategias propuestas.

0/7 1 Total de respuestas correctas del test, de estudiantes a
quienes NO se les aplico las estrategias propuestas.
1/7 0
217 11
317 13
417 3
5/7 0
6/7 0
717 0 Grafico 2. Diagrama de barras aciertos
Total 28




Grafico 3. Diagrama de barras juntas

Los dos diagramas juntos, se observa claramente como es mayor la barra color azul que representa a los estudiantes que respondieron

correctamente el test; las barras de color naranja son los aciertos que tuvieron los estudiantes a quienes no se les aplico las estrategias.



CONCLUSIONES

v

Los estudiantes presentan dificultades en el contenido areas y perimetros de figuras
planas; entre algunas sobresalen: dificultad para hacer mediciones, identificar y

aplicar formulas.

El programa de matematicas para la modalidad por encuentros permite la aplicacion
de estrategias metodoldgicas para el desarrollo del contenido areas y perimetros de

figuras planas.

La aplicacion de estrategias metodoldgicas facilita el aprendizaje en los estudiantes,
porque les permite desarrollar conocimientos significativos de manera practica y

tangible.

En estudiantes de secundaria es facil trabajar con estrategias tangibles como el
geoplano debido a que por la edad y tipo de estudiantes, ellos pueden manipular las

herramientas.

Se dejan propuestas tres estrategias metodolégicas para el desarrollo del contenido
areas y perimetros de figuras planas, para ser utilizadas por maestros que imparten

este contenido y para futuros investigadores.



RECOMENDACIONES

v

v

Utilizar métodos efectivos como la observacion y la experiencia para determinar donde
radica el problema a solucionar.

Que disefien y propongan mas estrategias innovadoras que ayuden tanto al docente como
al estudiante a alcanzar los indicadores de logro del contenido, de una manera facil, rapida
y practica.

Sean conscientes de las dificultades por las que se esta cruzando en la educacion, para
que puedan empefiar su aprendizaje en la mejora de la educacién de los y las
nicaraguenses, y asi lograr la calidad educativa.

Que los docentes tomen en cuenta las estrategias metodoldgicas que se han disefiado, con
el fin de que las clases se acomoden a la necesidad del estudiante y le ayuden a alcanzar
el indicador de logro con un excelente rendimiento por parte del estudiante.

Que promuevan con sus colegas el uso de estrategias que despierten y mantengan activo

al estudiantado.
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