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Resumen

El presente trabajo de investigacion se realizd en el Instituto El Lagartillo del municipio de
Achuapa departamento de Ledn con el fin de determinar las dificultades en el proceso de
Aprendizaje en la asignatura de Fisica en los contenidos Velocidad angular y Fuerza
Centripetaen la unidad de Movimiento Circular Uniforme, ya que este grupo presenta ciertas
dificultades al aplicar las ecuaciones de la velocidad angular y la fuerza centripeta y como
obtener las unidades de medida, esto se encontré mediante la aplicacion de una entrevista al
facilitador y a los estudiantes.

La asignatura de Fisica es muy importante ya que a través de la experimentacion se da a
entender y nos explica la forma en que se dan los fendmenos que suceden en nuestro

alrededor.

Esta investigacion realizada tiene un enfoque cualitativo de caracter descriptivo, ya que la
recoleccion de datos es sin medicion numérica ya que se realizd haciendo visitas al centro
educativo con el fin de hacer preguntas de investigacion lo que nos permitio tener un mayor
acercamiento con los estudiantes y asi poder hacer un andlisis de los distintos factores que

influyen en el proceso educativo.

Para recopilar la informacion se aplicd instrumentos como: la entrevista al facilitador de
dicha asignatura y a estudiantes de décimo grado ademas se entrevistd una habitante de la
comunidad para que nos diera informacion sobre el contexto de estudio de la historia del

instituto.

El proposito es mejorar el desarrollo de dicha asignatura lo cual usaremos para ello la
resolucién de los contenidos velocidad angular y fuerza centripeta mediante el disefio, asi
como aplicacion de estrategias metodologicas adecuadas a este, para que se pueda despertar

el interés y la curiosidad no solo al tema, sino también al area de fisica en general.

Las estrategias han demostrado tener la facultad para fomentar la motivacion para el

aprendizaje.

Palabras claves: Estrategias, Aprendizaje, Movimiento circular, fuerza centripeta, velocidad

angular.



Abstract

The present research work was carried out at El Lagartillo”s high school in the municipality
of Achuapa department of Ledn in order to determine the difficulties in the Learning process
of the subject of physics in the contents angular velocity and centripetal force in the uniform
circular motion unit, since this group presents certain difficulties when applying the equations
of angular velocity and centripetal force and how to obtain the units of measurement, this
was found by applying an interview to the teacher and the students.

The physics subject is very important since through experimentation, phenomena that occur
around us can be understood and explained.

This research has a qualitative approach of a descriptive nature, since the data collection is
taken without numerical measurement. Being done by making visits to the educational center
in order to ask research questions which allowed us to have a closer approach with the
students and thus being able to make an analysis of the different factors that influence the

educational process.

In order to gather the information, the following instruments were used: the interview to the
teacher of the aforesaid subject and the eleventh grade students were also interviewed, in
addition a resident of the community was interviewed to give us information about the

context of study of the history of the institute.

The purpose is to improve the development of this subject, we will use the resolution of the
angular velocity and centripetal force contents through the design, as well as the application
of appropriate methodological strategies for this, so that interest and curiosity can be aroused,

not only alternates but also to the area of physics in general.

The strategies have demonstrated the ability to foster motivation for learning.

Keywords: Learning, Strategy, Circular Motion, Centripetal Force, Angular Velocity.
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I.  INTRODUCCION

En el presente trabajo se abordan estrategias de aprendizaje en la unidad de movimiento
circular uniforme, con el propdsito de brindar a los estudiantes y a los facilitadores de Fisica
herramientas para facilitar y mejorar la comprension de los contenidos “velocidad angular y
fuerza centripeta” que estan relacionados con el tema de estudio, que esta dirigido a
estudiantes de décimo grado del instituto EI Lagartillo del municipio de Achuapa,
departamento de Leon.

Se describe en el disefio metodolégico la poblacion y muestra que se trabajo, el tipo de
investigacion, el material didactico, los instrumentos que permitieron recopilar la
informacidn, (entrevistas) y el proceso utilizado en el anlisis de los instrumentos que se

realizaron en la recoleccion de los datos.

Las estrategias de aprendizaje, permitiran la vinculacion de la teoria con la practica donde
los estudiantes podran obtener mayor conocimiento en cada uno de estos contenidos, cabe

sefalar que esta contemplada en las mallas curriculares.

Con esta investigacion se contribuye a la mejora del proceso de aprendizaje llevando a la

practica conocimientos teoricos.

Las estrategias presentadas son abordadas con un enfoque cualitativo, formuladas
basicamente con materiales del medio, tomando en cuenta las caracteristicas del centro en

estudio.

En el primer capitulo contiene la introduccion abordada en la tematica, asi como los
antecedentes, asi como locales, nacionales e internacionales, contexto de estudio,

planteamiento del problema, justificacion, preguntas de investigacion.
En el segundo capitulo se abordaremos los objetivos tanto generales como especificos.

En el tercer capitulo se enmarca el marco tedrico como parte de la investigacion en la que se
aborda su origen, la conceptualizacién de lo que es Movimiento Circular Uniforme y su

contextualizacidn, asi también la conceptualizacion de estrategias de aprendizaje.



En el cuarto capitulo contiene el disefio metodoldgico a el cual describe la sistematicidad de
la investigacion, abordando el paradigma, su enfoque y el tipo de investigacidn, escenario de
investigacion, poblacion y muestra, tipo de muestreo, caracteristicas de los participantes del
estudio, métodos y técnicas para la recoleccion y andlisis de datos, procedimiento y analisis

de datos.

En el cuarto capitulo también se enmarca las etapas del proceso de construccién del estudio,
matriz de categorias y sub categorias, fase de ejecucion del trabajo de campo, presentacion

del informe final, limitantes del estudio, y también las consideraciones éticas.

El quinto capitulo presenta el analisis de resultados en funcion de los objetivos planteados en

la investigacion.

En el sexto capitulo se abordan las conclusiones previamente analizados los resultados por

cada objetivo especifico.

En el séptimo capitulo se encuentran las recomendaciones donde se también se dan en

funcion de los objetivos especificos.
En el octavo capitulo se anexan las referencias bibliograficas.

En el noveno capitulo, los anexos donde se encuentran galerias de fotos, cronograma de

actividades, estrategias, y las entrevistas.



1.1.

Antecedentes

En este acapite se muestra los antecedentes a nivel local, nacional e internacional, donde

presentamos los trabajos que fueron retomados y que fueron Utiles para nuestra investigacion.

1.1.1. A nivel internacional

a)

b)

Gonzalez K. (2014) realizo6 una tesis de grado, estudio realizado en el grado de tercero
basico del Instituto Nacional de Educacién Bésica, Chuisuc, Cantel, departamento de
Quetzaltenango, Guatemala.

El objetivo fue determinar el fortalecimiento de las estrategias de organizacion en el
aprendizaje de la cinematica, utilizd una metodologia para la recoleccion de datos
mediante un pre-test concerniente a la cinematica para evidenciar el nivel académico

de los estudiantes, también lista de cotejos y mapas conceptuales.

Concluyeron que las estrategias de organizacién promueven un cambio conceptual en
el aprendizaje de la cinematica por parte de los estudiantes, lo que permite formar
discentes reflexivos, analiticos y activos en el proceso de construccion de su

aprendizaje.

Dicha investigacién mencionada proporcioné cierto apoyo con respecto a este trabajo
investigacion ya que se utilizaron instrumentos como la encuesta, entrevista y
observacion, sin embargo una de las principales diferencias es que el trabajo antes
mencionado sus resultados se estimulan a largo plazo, no obstante el nuestro se espera

lo contrario.

Mendez, (2016) realizé un trabajo de maestria donde el tema fue disefio de una
estrategia didactica para la comprension del movimiento circular uniforme y sus

caracteristicas.

El objetivo de este trabajo era disefiar una estrategia didactica para los estudiantes de
décimo grado para que les ayudara a reconocer, describir y comprender las
caracteristicas del movimiento circular uniforme mediante el uso del programa

Tracker.



Obteniendo como resultado que es notorio el hecho de que la mayoria de los estudiantes
caracterizan el movimiento circular uniforme sin tener en cuenta la fuerza involucrada,
tratando de explicar las situaciones anteriores mediante otras justificaciones que no llevan el
analisis fisico correspondiente; de igual forma desconocen los términos que lo acompafian

del movimiento periddico tales como frecuencia y periodo.

Llegaron a la conclusion que la utilizacion del software Tracker permitié relacionar la
realidad del entorno con experiencias cotidianas y darles un tratamiento fisico. En este
sentido la estrategia didactica implementada se encuentra apoyada con el uso de la tecnologia
de la informacién y la comunicacion posibilitando a los alumnos interactuar de manera
simultanea con el fendmeno fisico y su modelacién, generando ademas un aprendizaje de los

conceptos para la interpretacion del fenomeno.

Esta investigacion tiene cierta similitud y objetivos con respecto al trabajo realizado ya que
se hizo uso de elementos de la vida cotidiana (rueda de bicicleta) de bajo costo para la
implementacion de experiencias demostrativas, las cuales posteriormente fueron analizadas
con el apoyo del programa informatico Tracker para apropiarse de los conceptos basicos del
Movimiento Circular Uniforme, sin embargo también hubieron ciertas diferencias en cuanto
al desarrollo ya que una principal dificultad es que nuestro escenario de estudio carece de un

laboratorio informatico.

c) Flores, (2011) realiz6 un trabajo de tesis de maestria donde el tema fue estrategia
experimental para la ensefianza del movimiento de proyectiles y el movimiento

circular uniforme utilizando el contexto.

El objetivo fue promover un acercamiento estratégico entre la fisica y el entorno,
haciendo uso de los conocimientos actuales sobre el cerebro e implementando el
disefio de herramientas didacticas que proporcionen efectivas directrices en la

ensefianza de las ciencias.

Dando como conclusion que por lo tanto fue evidente darse cuenta que la motivacion
existente en el desarrollo de las tematicas con el Grado 1001 fue mayor en
comparacion con el Grado 1002, y durante la realizacion paralela de las estrategias

pedagdgicas, los estudiantes del grupo control, manifestaban su deseo de participar
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de las actividades desarrolladas con el grupo experimental y fue un conflicto no
poderlo hacer en aras de validar la investigacion. Se espera, dado los resultados

aplicar la estrategia pedagogica en todos los grados por igual.

Con respecto a nuestra investigacion, hay ciertas similitudes, ya que en esta
encontramos muchos aspectos que son tomados en cuenta por parte de los docentes
en el uso de estrategias, asi como también la metodologia utilizada en nuestra
investigacion se utilizo entrevista a estudiantes y docentes asi como también dicha
estrategia empleada tiene mucha semejanza a diferencia que esta es desarrollada
mediante un trapiche y una de las nuestras mediante una cuerda, siempre tomando en

cuenta las variaciones obtenidas.

1.1.2. A nivel nacional
a) Moreno y Velasquez, (2014) Realizaron una investigacion donde el tema fue

Estrategias de ensefianza que utiliza el docente para el Aprendizaje significativo.

El objetivo de esta investigacion fue analizar las estrategias de ensefianza utilizadas

por el docente para propiciar un Aprendizaje Significativo.

Dando como resultado se constatd que la mayoria de los estudiantes muestran un
aprendizaje inicial lo que indica que las estrategias aplicadas por la facilitadora no
permitieron desarrollar un aprendizaje significativo, ademas se pudo comprobar a
través de la observacion y en la planificacion que carecia de estrategias donde se

mostrara el desarrollo de las mismas.

La metodologia que utilizo fue entrevista a docentes, entrevista grupo focal, guia de
observacion, analisis documental y evaluacién diagnostica, como instrumento de

recopilacion de informacion.

Concluyendo que hay poco dominio de los conceptos de estrategias, falta de
estrategias, uso tradicional, estrategias no bien implementadas que no permiten el

desarrollo de un aprendizaje significativo.



b)

Con relacion a esta investigacion, hay ciertas diferencias, ya que en esta se encuentran
varios aspectos que no son tomados en cuenta por parte de los docentes en el uso de
estrategias, asi como también la metodologia utilizada que fue una entrevista a

estudiantes y docentes.

Gémez y Marin (2017) realizaron una investigacion practica de laboratorios como
estrategias didacticas en la disciplina de ciencias naturales del séptimo grado del
instituto nacional Eliseo Picado, municipio de Matagalpa del departamento de

matagalpa durante el segundo semestre del 2017 .

El presente objetivo de esta investigacion fue valorar el uso de las practicas de
laboratorio como estrategia didactica en el proceso de ensefianza aprendizaje en la

disciplina de ciencias fisico naturales.

La metodologia que utilizaron fue la entrevista como instrumento de recopilacion de

informacion.

De acuerdo a los resultados del proceso de investigacion de las préacticas de
laboratorio, concluyeron que las practicas de laboratorio son de suma importancia en
el proceso de ensefianza aprendizaje, logrando incidir la asimilacion de las tematicas

de una mejor forma obteniendo aprendizajes satisfactorios.

Esta investigacion se utilizo en las estrategias de aprendizaje para el estudio de los
contenidos velocidad angular y fuerza centripeta a estudiantes de décimo grado
obteniendo resultados efectivos, por lo tanto en esta era valorar el uso de préacticas de
laboratorio en el proceso de ensefianza aprendizaje logrando mayor asimilacion en las

tematicas por parte de los estudiantes, y el grupo investigador.

Zeledon y Diaz, (2014) realizaron una investigacion “propuesta de estrategia
metodologica para la mejora de la calidad de los aprendizajes de los estudiantes en

décimo grado, en la disciplina de Fisica.

El presente objetivo de esta investigacidn fue proponer estrategias metodologicas para
el mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de décimo

grado de la disciplina de Fisica.



Teniendo como resultado que el programa contiene los requerimientos necesarios, la
Unica inconsistencia es que no se evidencian las competencias de unidad, por lo tanto
no se puede establecer una relacion entre competencias de grado y unidad, pero si, se
observan competencias generales de grado, por otro lado, entre las inconsistencias se
visualizo el que solo esta presente en las competencias de grado dos de los saberes:
conceptuales y procedimentales y en los indicadores de logro aunque se reflejen los

tres saberes deberian estar descrito para cada contenido.

Este trabajo investigativo fue de mucha importancia para esta investigacion
porque se encontraron ideas que resultaron efectivas para la realizacién del trabajo,
ideas motivadoras que fueron retomadas y puestas en practica en el proceso de

investigacion.

1.1.3. Anivel local

a) Cerrosy Rodriguez, (2019) realizaron una investigacion donde el tema fue disefio de
estrategias de aprendizaje en el movimiento circular uniforme para los contenidos
(periodo, frecuencia y velocidad angular), con el objetivo de que se iba dar

continuidad en investigacion aplicada.

El objetivo de esta investigacion fue disefiar estrategias de aprendizaje para fortalecer
los conocimientos en los contenidos “periodo, frecuencia y velocidad angular”, se
propuso a los facilitadores que utilizaran estas estrategias para que aplicaran en el

aula de clase.

Concluyendo que cuando analizaron los resultados obtenidos a través de los
instrumentos de recopilacion de datos se dieron cuenta que la mayor dificultad de los
estudiantes en estos contenidos se debe, que ellos no pueden diferenciar sus
ecuaciones y esto se debe a la poca implementacion de estrategias por parte del

facilitador.

A esta investigacion se le dio continuidad tomando en cuenta el mismo grupo
investigador teniendo en cuenta los mismos parametros, objetivos y finalidad, sin
embargo, cabe sefialar que una de las principales diferencias fue las estrategias

disefiadas en cada uno de los trabajos anteriormente mencionados, asi como también



b)

primero solo se propusieron estrategias, en cambio en esta se aplicaron dichas

estrategias.

Cruz, Castillo y Castillo, (2016) realizaron una investigacion “Propuesta didactica de
practicas de laboratorio en la unidad de movimiento circular uniforme en décimo

grado A”.

Tuvo como objetivo general validar una propuesta didactica de practica de laboratorio
en la unidad de movimiento circular uniforme para el fortalecimiento del aprendizaje

de los estudiantes de décimo grado “A” y “B” en el Instituto Nacional de Palacagiina.

Obteniendo como resultado que las practicas de laboratorio son una estrategia eficaz
para que los estudiantes se propicien de un aprendizaje significativo, permite a los

docentes apropiarse de métodos y estrategias.

A como se decia anteriormente en el centro donde se aplicaron las estrategias carece
de un laboratorio por ende se realizaron estrategias que estuviesen acorde con dicho
centro de investigacion por lo cual se presentan ciertas diferencias en cuanto a los

instrumentos siempre se presentan similitudes.

Avila y Olivas, (2015) realizaron una investigacion donde el tema fue précticas de
laboratorio del movimiento rectilineo y el movimiento parabolico, utilizando

materiales del medio para el aprendizaje significativo de los estudiantes.

Teniendo como objetivo, fortalecer el aprendizaje en los estudiantes de décimo grado
C, Dy tercer ciclo B mediante el desarrollo de practicas de laboratorio en las unidades

de movimiento rectilineo y movimiento parabdlico.

Obteniendo como resultado, que el uso de materiales del medio, para la
implementacion de practicas de laboratorio es una estrategia conveniente para que los
estudiantes se apropien de un aprendizaje significativo, que influyen su dinamismo y
positivismo una excelente via para un buen aprendizaje en el desarrollo de practicas
de laboratorio (Avila y Olivas, 20015, p.9).



Segun los resultados de esta investigacion los estudiantes se integraron al momento
de la realizacién de la préactica y a la vez comentan sobre la importancia que estas
tienen ya que no se les olvida muy facil cuando se ven los fendmenos fisicamente,
por lo tanto, hay ciertas semejanzas con nuestra investigacion, aunque sean estrategias

de aprendizaje, pero también se refleja el funcionamiento de los fendmenos.



1.2. Contexto de estudio

El Instituto El Lagartillo se ubica en la parte este del municipio de Achuapa a cinco
kildbmetros carretera hacia el departamento de Esteli. Se localiza sobre las coordenadas una
latitud de 13°.0889 y longitud: -86°.5543. La principal via de acceso la constituye la carretera
que va hacia el departamento de Esteli esta se encuentra en buen estado ya que se esta dando

mantenimiento.
Localizacion del area de estudio

El contexto donde se estard desarrollando el estudio de investigacion es en un Instituto de
caracter publico, ubicado en la comunidad EI Lagartillo dicha comunidad se encuentra en el
municipio de Achuapa del departamento de Leon, a 164 kildmetros de la cuidad de Managua
y, @ 116.2 kildmetros de la cabecera departamental, el instituto se llama Maria Zunilda Pérez
en honor a una combatiente caida en el combate de 1984 en dicha comunidad por la contra
revolucion, pero esta registrado con el nombre de la comunidad, el cual dispone de una sola
sesion y cuenta con agua potable, luz eléctrica, lava manos, letrinas; ademas los facilitadores

la mayoria son de la misma comunidad.
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1.3. Planteamiento del problema

La resolucion de problemas en la unidad Movimiento Circular Uniforme, especificamente en
los contenidos “velocidad angular y Fuerza centripeta,” en la mayoria de los casos son
desarrollados y abordados de forma tradicional donde el docente se convierte en un expositor
y los estudiantes en receptores de informacién, es por ello que surge la necesidad de que los
contenidos sean desarrollados con dindmicas, para asi ellos puedan tener mayor interés en el

proceso de aprendizaje.

Al momento de realizar visitas directamente en el aula de clase a los estudiantes de décimo
grado de secundaria en el Instituto El Lagartillo, se logré observar que presentan dificultades
en el analisis y resolucion de problemas principalmente en cdmo asimilar las ecuaciones a

usar con el fenémeno dado, asi como también las unidades de medidas de estos contenidos.

Esas dificultades son causadas por la falta de concentracion, pocos habitos de autoestudio y
el escaso apoyo por parte de los padres en el proceso educativo, ya que muchos de ellos no
dominan los movimientos circulares que se dan en la vida cotidiana por que comunmente
cuando se habla de movimiento circular uniforme Unicamente se visualiza el movimiento de

las ruedas de un carro o el de una bicicleta en nuestra comunidad.

Si estas dificultades persisten, los estudiantes no alcanzaran un nivel de aprendizaje
satisfactorio y repercutirian a la repeticion del afio escolar, seria una decepcion tanto para

ellos como para sus padres, seran problemas mayores que tendrian que enfrentar.

Por lo antes mencionado, el objetivo de esta investigacion es disefiar estrategias que
favorezcan el aprendizaje de los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta” en la
unidad de Movimiento Circular Uniforme de manera que el estudiante construya su propio
aprendizaje y el docente se convierta en un facilitador del aprendizaje en estos contenidos,

basados en las nuevas competencias del curriculo basico de educacion.

Debido a todo lo expuesto, surge la necesidad de iniciar un proceso investigativo en la
tematica a fin de contribuir a la mejora de la calidad de los aprendizajes de la poblacion
estudiantil de décimo grado, del Instituto El Lagartillo del municipio de Achuapa,

departamento de Ledn.
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1.4. Justificacion

La presente investigacion surge de la necesidad de contribuir con el proceso de aprendizaje
basado en el estudiante en la tematica de movimiento circular de manera que se propone
disefar estrategias que favorezcan un aprendizaje significativo y que les permita tanto
estudiantes como facilitadores interactuar con materiales del medio, y asi tratar de disminuir
las practicas pedagogica en las que el facilitador es meramente un transmisor y el estudiante

un receptor con la que se estaba ensefiando.

Esta investigacion se realizara a través del analisis de las dificultades presentadas por los
estudiantes de décimo grado de secundaria en la temética de Movimiento circular uniforme
aplicando las definiciones y ecuaciones de los contenidos “velocidad angular y fuerza

centripeta”.

El proposito de esta investigacion es disefiar estrategias de aprendizaje para que los
estudiantes mejoren y se propicien el contexto necesario para que construyan su propio

aprendizaje.

Con el disefio de estas estrategias de aprendizaje se beneficiara a facilitadores ya que ellos a
través de estas herramientas podran impartir a los estudiantes con mas facilidad estos
contenidos y estos a su vez obtendran un mejor aprendizaje en los contenidos “velocidad

angular y fuerza centripeta”.

La relevancia del presente estudio se enfatiza en la elaboracion de algunas estrategias que
permitan asimilar el contenido de velocidad angular y fuerza centripeta de una manera que
no sea la tradicional implementando recursos que sean accesibles y manejables tanto para los
investigadores como para quienes va dirigidas, es por ello que se pretende que el proceso de
aprendizaje se dinamice mediante la utilizacidén de estos recursos (del medio) aportando asi

a la mejora de la calidad en la educacion.

Por lo tanto, la importancia de esta investigacion radica en realizar una propuesta de
estrategias de aprendizaje a la comunidad educativa para estudiantes de décimo grado del
Instituto El Lagartillo en la resolucion de problemas, usando las ecuaciones y conceptos en

los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta”.
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El problema planteado es resoluble ya que este puede ser solucionado desde la elaboracion
de las estrategias que permitird adquirir nuevas formas de ensefianza en la tematica planteada,

y a su vez puede ser sustento para nuevas investigaciones en esta linea.
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1.5. Preguntas de investigacion

1.5.1. Pregunta general
¢Como influye la implementacion de estrategias metodoldgicas en los contenidos “velocidad

angular y fuerza centripeta”?

1.5.2. Preguntas directrices

1. ;Qué dificultades presentan los estudiantes en los contenidos “velocidad angular y
fuerza centripeta” en el Movimiento circular uniforme?

2. ¢(Qué estrategias metodoldgicas resultan pertinentes para el estudio del contenido
“velocidad angular y fuerza centripeta” en el Movimiento circular uniforme?

3. ¢Cuales estrategias metodoldgicas facilitan el aprendizaje de los contenidos
“velocidad angular y fuerza centripeta” en el Movimiento circular uniforme?

4. ¢Cudles estrategias metodoldgicas resultan adecuadas facilitar a los docentes para
facilitar los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta” en el Movimiento

circular uniforme?
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II. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

Validar estrategias de aprendizaje para los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta”

en el Movimiento circular uniforme.

2.2.  Objetivos especificos
1) Identificar las dificultades de aprendizaje que presentan los estudiantes en el analisis
y comprension de los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta”.
2) Disefiar estrategias metodoldgicas para facilitar aprendizajes en los contenidos
“velocidad angular y fuerza centripeta”.
3) Aplicar estrategias metodoldgicas para el aprendizaje de los contenidos “velocidad
angular y fuerza centripeta”.

3

4) Proponer estrategias de aprendizaje para el estudio de los contenidos “velocidad

angular y fuerza centripeta” en el movimiento circular uniforme.
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I1l. MARCO TEORICO

En este apartado se presentan todos los conceptos y definiciones que abarcan el tema de

investigacion.

3.1. Aprendizaje

Para Jorge Negrete (2010) el aprendizaje es un proceso que permite realizar el fendmeno de
socializacidn e integracion del sujeto con la realidad y con los demas sujetos. Esto significa
que, si se piensa a cualquier individuo como sujeto de aprendizaje en relacion con el mundo,
la relacién sujeto-mundo se genera por un puente o vinculo que se construyé por el propio
aprendizaje. Asi, el primer esquema del proceso de aprendizaje seria como el que se muestra

en la siguiente figura.

lHustracion 1: Esquema del proceso de aprendizaje

3.2. Estructura del proceso de Aprendizaje

Al ser el aprendizaje un proceso, consta de una secuencia, de diversas etapas cuyos
componentes se encuentran sistematicamente estructurados. El estudio de esta estructura se
relaciona con el andlisis de los siguientes procesos cognitivos: elementos, factores, medios y

aspectos cognitivos (Negrete Fuentes, 2010a).
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Aprendizaje

Elementos Factores Medios Aspectos cognitivos
Sujeto Soctoculturales Sentidos Percepcion
Objeto Economicos Lenguaje Asimilacion
Dplracién Polilticos R,alzc':n Rete|ncic':n

RepreLentacién Histt|3ric os Retroaliluentac 101

llustracion 12: Estructura del proceso de aprendizaje

Los elementos basicos del aprendizaje son: sujeto, objeto, operacion y representacion.

3.2.1. Sujeto del aprendizaje

Se trata de la persona que aprende, ya sea de forma natural o empirica. Todos los individuos
tienen la capacidad de aprender, aunque no todos poseen las mismas habilidades para ello.
En la escuela, los estudiantes se constituyen como sujetos de aprendizaje; sin embargo, los
profesores que son quienes inducen dicho proceso, no se encuentran al margen de él, puesto
que aprenden tanto o mas que los mismos estudiantes. Por ello se dice que es posible aprender
progresivamente en la escuela, la capacitacion laboral, cursos de actualizacion,

especializacion profesional, la vida diaria, el club deportivo: la vida social.

Para ser sujeto de aprendizaje no se requiere una edad o un lugar especifico. Nunca es
demasiado joven para aprender, ni demasiado viejo para dejar de hacerlo (Negrete J. A.,
(2010D)).

! Fuente: Jorge Negrete
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3.2.2. Objeto del aprendizaje

Es todo aquello que el sujeto es capaz de aprender, lo constituye el propio universo infinito,
toda una vida no seria suficiente para aprenderlo todo.

De tal forma que los objetos del aprendizaje son: la vida vegetal y animal, el propio ser
humano y las relaciones con sus congéneres; asi como su estructura emocional, la superficie
terrestre, el espacio exterior, la materia y su composicion, las reglas juridicas, morales y

religiosas, la economia, los negocios, las finanzas.

En pocas palabras, todo lo que no es sujeto se constituye como objeto del aprendizaje; es
decir, el mundo, y todo cuanto sea susceptible de ser aprendido aun cuando no sea aprendido
por ¢él. Debido a que el objeto del aprendizaje es de grandes dimensiones, fue necesario
fragmentar su estudio, lo cual dio lugar al surgimiento de las ciencias particulares, es decir,

se constituyeron a partir de su propio objeto, su propio campo.

En la enumeracion de objetos puede identificarse a una ciencia particular para cada uno de
los objetos que ahi aparecen, como son: Antropologia, Biologia, Botanica, Zoologia,
Geografia, Astronomia, Fisica, Quimica, Derecho, Etica, etc. Dado que el aprendizaje es un
proceso, se encuentra en constante cambio, motivo por el cual el sujeto ha de capacitarse
modificandose y acomodandose para asimilar los cambios y aprender de ellos (Negrete J. A.,
(2010c)).

3.2.3. Operacioén

Es el acto mismo de aprender; es decir, se trata de una actividad intelectual por medio de la
cual el sujeto de aprendizaje se apropia, interioriza o aprende el sujeto, integrandolo en sus
archivos de aprendizaje. La operacion puede iniciar en el acto mismo del enfrentamiento
entre sujeto y objeto. Aristoteles manejaba la teoria segun la cual el sujeto, al nacer, era como
una “tabla rasa”; esto es, con la mente en blanco, y en la medida que se relacionaba con los
objetos de su alrededor, estos imprimian su “sello” en lo que se llamara aparato cognitivo del

sujeto.

Aristételes consideraba al objeto como elemento activo del aprendizaje, lo que significa que,

mediante la operacion de percepcion, se aprende con el solo hecho de relacionarse con los

18



objetos. En este sentido, puede afirmarse que el sujeto opera sobre el objeto para aprenderlo
o0 aprender de €l, mientras que la operacion de aprendizaje (acto de aprender) es el circulo en

cuyo interior el sujeto aprende al objeto de aprendizaje o sobre él.

En otros contextos es posible observar como el sujeto, que opera, actla préacticamente: el
mecéanico actla al operar una maquina, es su operario; el cirujano opera a su paciente, actla
sobre su cuerpo; el técnico en sistemas opera la computadora, el escultor opera sobre el

marmol, dandole forma y figura (Negrete J. A., (2010d)).
3.2.4. Representacion

Uno de los productos de los objetos es la imagen; sin embargo, no es la Gnica forma de
representar el mundo, ya que el conjunto de imagenes da como resultado otro tipo de
representaciones, quiza un poco mas complejas: Las ideas. En este sentido las ideas son
representaciones cognitivas de cierta especie de objetos, las cuales se generan al unificarlos

y sistematizarlos.

Cada sujeto puede tener una imagen diferente del mismo objeto, pero la mayoria participa
de la misma idea. Asi por ejemplo existen sillas pequefias y grandes, comodas e incomodas,
sencillas o elegantes, Utiles o de adorno, pero todas ellas se congregan en una misma idea:
un objeto que consta de patas, asiento, respaldo y sirve para sentarse. La idea es una
representacion mental de una especie o conjunto de imagenes de objetos, mientras que la

imagen es un elemento del conjunto (Negrete J. A., (2010e)).
3.2.5. Medios de aprendizaje

Se hace referencia de ellos al hablar de la relacion entre sujeto y objeto del aprendizaje, pues
a través de los medios el sujeto aprende; es decir, permiten que se produzca dicha relacion.
Los medios basicos del aprendizaje son tres, a saber: sentidos, lenguaje y razon (Negrete J.
A., (2010f)).

3.2.6. Sentidos
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Mediante la vista, el olfato, el oido, el tacto y el gusto se establece una relacion inmediata
entre el sujeto y el objeto del aprendizaje llamado percepcién. Los sentidos permiten obtener

datos de aprendizaje como: temperatura, olor, textura, sabor, ruido y color.

Ademas, permiten tener un acercamiento a las dimensiones del objeto de aprendizaje, como

son: grande y pequefio.
Asi como elementos estéticos como: bello, agradable, sublime, gracioso y feo.

Los sentidos, como fuente de aprendizaje, constituyeron principios cientificos como la Fisica
de Newton y su aplicacion en las ciencias naturales y filoséficas como el Empirismo de John
Locke y David Hume. En ambos casos se establece que los sentidos ocupan un lugar
preponderante en el fendmeno de observacion y que este es el origen de todo saber (Negrete
J. A, (2010g)).

3.2.7. Lenguaje

Forma parte activa de la naturaleza humana y constituye el primer elemento de socializacion.
Jaques Monod citado por Negrete Fuentes, (2010), afirma que el origen del lenguaje se
encuentra en un accidente genético; durante el momento de apareamiento de los cromosomas
en la trasmision de los caracteres hereditarios, se produjo quiza una alteracion al azar, lo cual
tuvo como consecuencia que aquellos hombres fueran capaces de articular sonidos para

significar cosas.

Sin ir tan lejos, en lo que seria una filosofia del lenguaje es posible afirmar que durante la
etapa del aprendizaje los seres humanos utilizan como medio el lenguaje, ya sea oral o escrito.
Se aprende cuando se asiste a una conferencia o a una clase, cuando se lee un texto, cuando

se expone alguna ponencia; asi como cuando se establecen relaciones sociales.
3.2.8. Razdn

Ya desde la época de Aristoteles, la razdn ha sido considerada como parte inherente de la
naturaleza humana y se le ha asociado directamente con el lenguaje. Este tipo de pensamiento
dio lugar a la llamada “filosofia racionalista”, la cual afirmaba que la razon era fuente de todo

conocimiento. EI mismo Aristoteles construyo una nueva ciencia y la llamo Ldgica o ciencia
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de la razon. La l6gica y la razon son implementos ejecutables en la etapa del aprendizaje de
las matematicas, aunque también se aplican a otras areas de investigacion cientifica. Al
margen del empirismo de las ciencias naturales, estas no se pudieron deshacer de la

caracteristica de la racionalidad de la ciencia. Asi, mientras se aprende, se razona.

Como puede apreciarse, los medios del aprendizaje no trabajan de manera aislada; es decir,
en todo aprendizaje actlan los sentidos, el lenguaje y la razon (Negrete J. A., (2010h)).

3.2.9. Factores del aprendizaje

Si bien el aprendizaje es un fendbmeno cognitivo que se gesta desde las épocas mas remotas,
incluso antes de la civilizacion, dicho fendmeno se ha transformado en las distintas épocas y
sociedades manifestdndose conforme a las caracteristicas de las organizaciones
socioecondmicas y politicas y ha ido adquiriendo los rasgos culturales de cada una de ellas.
Actualmente puede asegurarse que el aprendizaje se realizaba de manera distinta en la Edad
Media, con sus influencias religiosas, que, en la antigua Grecia, donde se carecia del concepto
de pecado. Por ello los factores histéricos son factores basicos del aprendizaje: histéricos,

politicos, socioculturales y econdmicos (Negrete J. A., (2010i)).
3.2.10. Historicos

Se refiere a las circunstancias o acontecimientos que constituyen el entorno del aprendizaje.
Por ejemplo, en las antiguas sociedades de occidente, el aprendizaje de las artes marciales o
el arte de la guerra era de fundamental importancia, asi como el hecho de aprender
estableciendo relaciones de uno a uno: el que ensefiaba y el que aprendia. Se, aprendia a usar
la espada, el escudo, la jabalina, a correr, a nadar y todo esto se reflejaba en las necesidades
histdricas de los conflictos politicos de la época. En la actualidad, el aprendizaje en el area
de sistemas se ha desarrollado en todos los niveles a todas las edades y en todos los &mbitos.
Aprender mediante una computadora es diferente que, a través de la palabra, de voz a voz
(Negrete J. A., (2010j)).

3.2.11. Politicos

Se reflejan en la forma que adquiere el aprendizaje. Seguramente los pueblos de medio

oriente ponen mayor empefio en el aprendizaje de las armas, que en el de la cultura general
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como el arte, la ciencia y la filosofia; esto es debido a su situacion politica, puesto que se
encuentran en guerra permanente con sus paises vecinos. Asi por ejemplo en los paises en
los que se respira paz politica y social, el aprendizaje es encausado mas hacia las actividades
esteticas y cientificas o técnicas que hacia el uso de las armas (Negrete J. A., (2010j)).

3.2.12. Socioculturales

Tienen una particular importancia en el fendmeno del aprendizaje, ya que la tradicion, la
educacion, la moral y las costumbres de una sociedad determinaran la manera como se
aprenda. Es posible afirmar, sin temor a equivocarse, que los jévenes esquimales aprenden
de manera distinta en comparacion con los rusos y mexicanos. El aprendizaje lleva consigo

no solo el caracter social, sino cultural de cada grupo (Negrete J. A., (2010k)).
3.2.13. Econémicos

Son importantes debido a la influencia que cada sujeto de aprendizaje reciba del sector a que
corresponde. Por ejemplo, el joven emprendedor Alejandro de Macedonia aprendio del
filosofo Aristoteles en un ambiente econdmico de ostentacion, donde todo sobraba, desde el
tiempo hasta el presupuesto para su aprendizaje. El aprendié a ser un emperador desde la
edad mas temprana. En cambio, los esclavos aprendian a cuidar el ganado, a arar las tierras,
0 bien, a servir a sus amos. En la actualidad, se ha comprobado que cuando un estudiante
tiene a su alcance los medios econdmicos necesarios para su aprendizaje, su nivel es siempre

mas elevado que el de aquellos que carecen de dichos medios (Negrete J. A., (20101)).
3.2.14. Procesos mentales del aprendizaje

Los procesos basicos que intervienen en el aprendizaje son: percepcidn, retencion o memoria,

recuerdo y transferencia, asimilacion, asociacion, acomodacion y retroalimentacion.
3.2.15. Percepcion

Es la forma de aprendizaje mas elemental y sencillo; requiere tan solo de la experiencia
inmediata, en la cual se establece una relacion directa entre el sujeto y el objeto de

aprendizaje.
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Se percibe el tiempo, el espacio, el frio, el calor, el hambre, la sed, lo bello, lo cdmico, lo
gracioso, los aromas, los sonidos; todo el universo llega al hombre por la percepcion de los
sentidos. Sin embargo, cada sujeto tiene una sensibilidad diferente y por ello su capacidad de
percepcidn es mas 0 menos aguda, ya que no todo sujeto tiene un desarrollo homogéneo de
su sensibilidad y/o percepcion, es decir, en cada sujeto uno de los sentidos se desarrolla mas
que otros; sin embargo, no deja de efectuarse el proceso mental de aprendizaje, que es la

percepcion.

Para que la percepcion genere aprendizaje es necesario que el sujeto sea capaz de retenerla,
identificarla cuando vuelva a necesitarla, a este proceso se le conoce como retencion (Negrete
J. A, (2010m)).

3.2.16 Retencion o memoria

La memoria es un proceso mental de aprendizaje que se constituye como una especie de
almacenaje de todos los datos sobre acontecimientos que ocurren a lo largo de la vida de un

hombre.

Aunque la memoria constituye un proceso de aprendizaje natural en cada individuo, esta se
puede alimentar de varias maneras. Por ello es posible distinguir los siguientes tipos de

memoria: asociativa, repetitiva, esquematizante, técnica, profesional y practica.
3.2.16.1 Memoria asociativa.

Esta lleva al individuo de un acontecimiento a otro o0 de una percepcion a otra. De esta

manera, por medio de un dato de la memoria se recupera otro.
3.2.16.2 Memoria repetitiva.

Ha sido usada por algunos educadores tradicionales para remembrar las tablas de multiplicar
0 datos histéricos. Como la repeticion no es suficiente, por lo regular se recurre a la

asociacion.

3.2.16.3 Memoria esquematizante.
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Es usada por algunos especialistas en cierta area del aprendizaje que ensefian a sus alumnos
a clasificar los conceptos e incluso a construir cuadros sindpticos 0 mapas conceptuales para

asegurar que se retenga el aprendizaje.
3.2.16.4 Memoria técnica.

Es implementada en ciertas especialidades como las ciencias naturales, la Logica y otras
disciplinas. Se logra a través de formulas también llamadas modelos cognoscitivos. Para este
caso, véase por ejemplo todas las formulas de la Fisica clasica o de la moderna, de la Quimica

0 los modos del silogismo.
3.2.16.5 Memoria profesional.

Se refiere al sistema de archivos especializados, ya sea por area, profesion o actividad cuyos
registros quedan establecidos en documentos organizados con la finalidad de localizarlos y

aplicarlos segun las necesidades.
3.2.16.6 Memoria practica.

Es el tipo de memoria al que recurren algunos animales para encontrar sus madrigueras o
alimentos o bien para identificar a sus enemigos o para elegir el camino méas seguro segun
sus propdsitos. Los seres humanos implementan la memoria practica en la realizacion de un
oficio o actividad mecanica; en este caso no necesariamente se tiene una explicacion sobre

el proceso, pero si la habilidad de realizar el proceso mismo.
3.2.16.7 Recuerdo y transferencia.

La memoria, el recuerdo y la transferencia se encuentran enlazados. El recuerdo es traido a
la conciencia desde el archivo de la memoria y la transferencia es el puente entre la memoria
y el recuerdo y debido a que el sujeto no podria vivir recordando cosas desagradables

constantemente, prefiere olvidarlas o no recordarlas (Negrete J. A., (20100)).
3.2.17 Asimilacion

En cierto modo, la percepcion instala al sujeto en el mundo. Pero al interiorizar la experiencia

de aprendizaje, al integrarla al acervo personal y al comprender lo aprendido y hacerlo suyo,
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se dice que el sujeto ha asimilado el aprendizaje. Una vez que el aprendizaje es asimilado y
procesado, dificilmente se olvidara (Negrete J. A., (2010p)).

3.2.18 Asociacion

Se trata también de un proceso basico del pensamiento; solo que, en este caso, el sujeto es
capaz de establecer relaciones entre palabras, objetos, conceptos, tesis o postulados. Como
proceso inteligente, la asociacion establece relaciones semanticas; es decir, entre
significados; pero también las establece entre conocimientos, autores o preguntas y
respuestas (Negrete J. A., (2010q)).

3.2.19 Acomodacidn

Muchas veces, el sujeto experimenta ciertas resistencias para aprender, quiza porque los
nUevos conocimientos se oponen a sus creencias o a su concepto de las cosas. En este caso,
el proceso mental de aprendizaje causa un desequilibrio cognitivo, por lo cual el sujeto debe

experimentar ciertas modificaciones para adaptarse a los nuevos conocimientos.

Los sujetos que no experimentan el proceso de acomodacion, se quedan atrapados en un
aprendizaje incipiente, ya que solo aprenden mecanicamente mediante viejas estructuras
cognitivas, pero cuando estas sufren alguna modificacion, el sujeto manifiesta su incapacidad

para seguir aprendiendo (Negrete J. A., (2010r)).
3.2.20 Retroalimentacion

Una vez realizado el proceso de aprendizaje, se requiere del juicio de un tercero con el

propdsito de medir su eficacia o validez.

Todo sujeto de aprendizaje debe tener la capacidad para admitir las imperfecciones de lo
aprendido con el proposito de mejorarlo y enriquecerlo. En este sentido es posible afirmar
que hasta la critica mas destructiva retroalimenta a los seres humanos que desean aprender y

que asumen el aprendizaje como un proceso permanente e inacabado.

Para retroalimentar la actividad de aprendizaje de un sujeto, se puede simplemente describir

su tarea realizada o hacerle algunas preguntas sobre determinadas carencias. Los mismos
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lideres pueden ser retroalimentados por sus seguidores o, por el contrario, pueden
retroalimentar al grupo (Negrete J. A., (2010s)).

3.3. Estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son las formulas que se emplean para una determinada
poblacién, en donde los objetivos que se buscan, son hacer mas efectivos los procesos de
aprendizajes. Por lo tanto, se puede definir a la estrategia de aprendizaje como lo siguiente:
“Es el proceso por el cual el alumno elige, observa, piensa y aplica los procedimientos a
elegir para conseguir un fin” (Falieres N y Antolin M, 2003).

Las estrategias de aprendizaje son actividades fisicas (conductas; operaciones) y mentales
(pensamientos; procesos cognoscitivos); cuyo propdsito es optimizar los aprendizajes. Tener
en cuenta los aspectos socio-afectivos y las motivaciones; para garantizar la significatividad

de los aprendizajes.

Las estrategias de aprendizaje se relacionan con el concepto de aprendizaje estratégico;
corriente cognitiva muy politica en los dltimos afios. Juan Ignacio Pozo y Nora Schever
citados por Falieres y Antolin, (2003) definen al aprendizaje estratégico como el proceso que
lleva a conectar el aprendizaje de los contenidos curriculares con el aprendizaje de los
procedimientos y estrategias para aprender mas mejor esos contenidos y hacerlo

paulatinamente de una manera mas autonoma.

3.4. Movimiento

Segun (Gonzalez, 1997a) Cambio de posicién de un cuerpo con relacién a un punto de

referencia.
3.4.1 Movimiento circular
Segun (Gonzalez, 1997b) Cuando la trayectoria de una particula es una circunferencia.

Se define movimiento circular como aquél cuya trayectoria es una circunferencia. Una vez
situado el origen O de angulos describimos el movimiento circular mediante las siguientes

magnitudes.
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lustracion 3: Movimiento Circular

no tiene dimensiones.

Posicion angular,

En el instante t el movil se encuentra en el punto P. Su
posicion angular viene dada por el &ngulo 6, que hace el
punto P, el centro de la circunferencia C y el origen de
angulos O.

El dngulo 9, es el cociente entre la longitud del arco s y
el radio de la circunferencia r, 8 = s/r. La posicion

angular es el cociente entre dos longitudes y por tanto,

3.4.2 Movimiento Circular Uniforme

Segun Maynard, (20112, p. 71) un movimiento es circular uniforme, cuando el movil describe

una trayectoria circular y barre angulos centrales iguales en intervalos de tiempo iguales,

cualquiera que estos sean.

3.4.3 Velocidad angular

lHustracion 4: Velocidad angular

La rapidez con que varia la posicion angular de un cuerpo
con respecto al tiempo durante su movimiento, se
caracteriza por medio de una magnitud fisica que se
denomina velocidad angular, la cual es constante en el
movimiento circular uniforme se representa por la letra
griega omega (w), Yy esta no es mas que el cociente entre
el &ngulo descrito (A8) y el tiempo que emplea en barrer

ese angulo. (Maynard, Fisica decimo grado, 2011b)

Esto mateméaticamente se expresa asi:

Donde

AB
At
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w: Es la velocidad angular

A: Es la variacion del tiempo durante el cual ocurre la variacion del angulo.
AB: Es la variacion del angulo.

3.4.4 Unidad de medicion de la velocidad angular

Ya hemos expresado, que la velocidad angular es el cociente entre el &ngulo descrito y el
tiempo que emplea en barrer dicho angulo. Esto se expresa mediante la siguiente formula:

Y

“ T

De matematica conocemos, que un angulo se mide en grado o radianes, ademas, la unidad de

tiempo en el sistema internacional es el segundo (s).

De lo planteado podemos deducir, que las unidades en que se expresa la velocidad angular

son:.

grado rad

y .
N N

¢Qué relacion existe entre grados y radianes?

De matematica conocemos, que la circunferencia mide 360 grados (360°) que es equivalente
2m rad, 0 180° = 17 rad.

De donde:

180°

lrad=— o 1°=
T

T rad
180°

(Maynard, Fisica decimo grado, 2011d)

3.4.5 Fuerza centripeta

En el movimiento circular uniforme, el médulo de la velocidad permanece constante, pero

su direccidn y sentido varia constantemente, debido a que su trayectoria es circular.
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Esta variacion de la velocidad en direccion y sentido, nos indica, que en este movimiento
existe aceleracion, la cual denominamos aceleracion centripeta (ac) y, esta se encuentra

dirigida hacia el centro de la circunferencia (Maynard, Fisica decimo grado, 2011d)

¢QUE es necesario que actle sobre un cuerpo con Movimiento Circular Uniforme, para que

se dé la aceleracion centripeta?

Por la segunda ley de Newton estudiada en tercer grado (3er. Afio), conocemos que, para que
un cuerpo se mueva con determinada aceleracién es necesario que sobre el actle una fuerza.

Esta fuerza actda en la misma direccion y sentido de la aceleracion.

De lo anterior podemos deducir que, en un movimiento circular uniforme, para que un cuerpo
se mueva con aceleracion centripeta, es necesario que sobre el cuerpo actie una fuerza. Esta
fuerza posee la misma direccion y sentido de la aceleracion centripeta (hacia el centro de la
circunferencia), por esto, se le denomina Fuerza Centripeta. Ademas, esta fuerza es la
causante de que el cuerpo se mueva sobre la trayectoria circular. (Maynard, Fisica decimo
grado, 2011e)

En sintesis, podemos decir;

La fuerza que se encuentra dirigida hacia el centro de la circunferencia, en un movimiento
circular uniforme, se conoce como Fuerza Centripeta y esta es la causante de que el cuerpo

se mueva sobre la trayectoria circular.
¢Cdmo podemos determinar el médulo de la fuerza centripeta?
3.4.6 Ecuacion de la fuerza centripeta

Dela segunda ley de Newton estudiada en el Tercer Afio, sabemos que el valor modular de

una fuerza se determina mediante:
Ff =mea

Aplicando este resultado de la segunda ley de Newton, al movimiento circular uniforme,

podemos expresar la fuerza centripeta (F.) de la siguiente manera:
F.=ma, Ecuaciénn’ 1
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Ademas, conocemos que el modulo de la aceleracion centripeta (a.) se determina mediante

la ecuacion:

v2

ac =— Ecuacion n"2
Sustituyendo la ecuacién n°2 en la ecuacion n°1, nos queda que:
F. = mT”z De donde:
F.: Fuerza centripeta
m: La masa del cuerpo

v: La velocidad lineal

r: El radio de la circunferencia
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IV. DISENO METODOLOGICO

En este apartado se aborda el tipo de investigacion y el enfoque en que sustenta este trabajo,
la poblacion y muestra con la que se realizé el proceso de investigacion, ademas contempla
el procedimiento e instrumentos para la recopilacién de datos y andlisis de la informacién en
el que se baso el trabajo realizado durante el desarrollo de esta investigacién como proceso

relevante en el desarrollo educativo.

4.1. Paradigma, enfoque y tipo de investigacion

4.4.1 Paradigma

Esta investigacion tiene como paradigma el interpretativo ya que permite analizar e
interpretar la informacion recolectada, el paradigma interpretativo tiene tres momentos que
estan presentes durante el proceso de investigacion: Formulacion, Disefio y ejecucion y

cierre. Hernandez Sampieri (2014).
4.4.2 Enfoque

Enfoque cualitativo Utiliza la recoleccidn y analisis de los datos para afinar las preguntas de
investigacion o revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion (Hernandez

Sampieri, Fernandez Collado, y Baptista Lucio, 2014, p. 7).

Esta investigacion realizada tiene un enfoque cualitativo de caracter descriptivo, ya que la
recoleccion de datos es sin medicion numérica ya que se realizé haciendo visitas al centro
educativo con el fin de hacer preguntas de investigacion lo que nos permitié tener un mayor
acercamiento con los estudiantes y asi poder hacer un andlisis de los distintos factores que

influyen en el proceso educativo.
Tipo de investigacion

v Segun su aplicabilidad
Teniendo en cuenta el planteamiento y el disefio de la investigacion es de caracter descriptivo
debido a las orientaciones dadas, por nuestro tutor y el perfil de nuestra investigacion,
surgieron ideas e interrogantes que conllevaron a formular la idea de disefiar estrategias de

aprendizajes que nos permitan poder facilitarlas a docentes de los colegios donde se
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desarrolla la secundaria, que les permita usar estrategias que motiven el proceso de
aprendizaje en los estudiantes de décimo grado.

v Segln su alcance o nivel de profundidad
Esta investigacion realizada tiene un enfoque exploratorio y descriptivo, ya que se realiz6
haciendo visitas al centro educativo lo que nos permitié tener un mayor acercamiento con los
estudiantes y asi poder hacer un analisis de los distintos factores que influyen en el proceso
educativo de acuerdo a la temética planteada anteriormente

Las investigaciones que se realizan en un campo de conocimiento especifico pueden incluir
diferentes alcances en las distintas etapas de su desarrollo. Es posible que una investigacion

se inicie como exploratoria, después puede ser descriptiva y terminar como explicativa.

v Segun el tiempo de realizacién

Este estudio realizado es de corte transversal ya que se hizo en un periodo determinado
contextualizado a la realidad misma que enfrentan los estudiantes en cada uno de los
escenarios pedagogico de décimo grado en el area de fisica, correspondiente al segundo

semestre del curso escolar 2019.

4.2. Escenario de la investigacion
El instituto El Lagartillo, construido gracias a la
comunidad con cooperacion del suizo Mauricio

Dimiere.

Este colegio fue utilizado para primaria desde 1986
hasta 2001, se reconstruyo en el 2008 para ser
utilizado como instituto con el mismo nombre de la
comunidad, con un numero de 85 estudiantes donde

doce son de décimo grado, este instituto cuenta con

dos bebederos, 3 letrinas, agua potable y luz

lHustracion 5:Instituto Lagartillo

eléctrica.
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4.3. Poblaciony muestra
4.3.1 Poblacion

Una poblacidn consiste en la totalidad de las observaciones en la que estamos interesados. El
ndmero de observaciones en la poblacion se define como el tamafio de la poblacion. En el
pasado la palabra poblacion se referia a observaciones que se obtenian de estudios
estadisticos con personas (Walpole, 1999a).

La poblacién en estudio consta de 5 docentes, donde cada uno atiende su respectiva disciplina
y 80 estudiantes en toda el area de secundaria del Instituto El Lagartillo municipio de
Achuapa del departamento de Ledn.

4.3.1 Muestra

Walpole, (1999b) Una muestra es un subconjunto de una poblacion. Las muestras se retinen
a partir de poblaciones, que son agrupaciones de todos los individuos o elementos

individuales de un tipo particular.

La muestra de estudio consta de un docente de Fisica y 10 estudiantes de décimo grado del

mismo centro educativo.

4.4. Tipo de muestreo

No probabilistico ya que no depende de las posibilidades, si no de las causas relacionadas

con las caracteristicas de la investigacion y los propésitos de esta.

En la presente investigacion se utiliza el muestreo por conveniencia: estas muestras estan
formadas por los casos disponibles a los cuales se tiene acceso. (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado y Baptista Lucio, 2014, p. 390)

Se tomaron en cuenta los siguientes criterios para la seleccion de la muestra:
v Disponibilidad de los docentes y estudiantes del centro.

v’ Estudiantes de décimo grado del turno matutino.
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4.5. Caracteristicas de los participantes del estudio

A los estudiantes:

> Primeramente, que sean estudiantes de décimo grado del instituto El Lagartillo.

» Estudiantes que estuvieron dispuestos a participar en la actividad realizada por los
facilitadores del proceso de investigacion para contribuir un buen aprendizaje.

> En cuanto a los estudiantes no hubo distincion de su rendimiento académico, es decir
como grupo de investigadores no era de relevancia si son o no de excelencia
académica.
Al docente:

> El docente que fuese de fisica y que impartiera en el Instituto EI Lagartillo

» Que estuviera dispuesto a brindarnos informacion

» También que estuviera de acuerdo que aplicaramos estrategias de aprendizaje en ese

centro de estudio.

4.6. Métodos y técnicas para la recoleccion y anélisis de datos
En este trabajo investigativo se utilizo como instrumento y técnica de recopilacion de la
informacion la entrevista dirigida a docente de Ciencias Fisico Naturales y a estudiantes de

décimo grado del Instituto El Lagartillo del municipio de Achuapa departamento de Ledn.

Para el enfoque cualitativo al igual que para el cuantitativo, la recoleccion de datos resulta
fundamental, solamente que su propésito no es medir variable para llevar a cabo inferencias
y andlisis estadisticos. Lo que se busca en un estudio cualitativo es obtener datos que se
convertiran en informacion de persona, seres vivos, comunidades, situaciones 0 procesos en

profundidad, en las propias formas de expresion de cada uno
Anélisis documental

Una diferencia muy notoria entre esta y las otras técnicas que se estan tratando es que en esta
Gltima se obtienen datos de fuente primaria en cambio mediante el analisis documental se

recolectan datos de fuentes secundarias.

Libros, boletines, revistas, folletos, y periddicos se utilizardn como fuentes para recolectar

datos sobre las variables de interés (Tamayo y Silva).
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En la investigacion el analisis documental parte desde el momento en que se realizaron
consultas a los programas de asignaturas y documentos que contienen informacion
relacionada al proceso de ensefianza del movimiento circular, lo que permite realizar un
analisis pertinente relacionado a la variable de interés como lo es la ensefianza y su relacion

con el aprendizaje.
Entrevista

La entrevista es una técnica de investigacion muy utilizada en la mayoria de las disciplinas
empiricas. Apelando a un rasgo propio de la condicion humana — nuestra capacidad
comunicacional- esta técnica permite que las personas puedan hablar de sus experiencias,

sensaciones e ideas (Yuni José y Urbano Claudio, 2006).

En este caso se empled como instrumento una entrevista a docente de la asignatura de Fisica
con la cual se pretende identificar algunos elementos relacionados al proceso de aprendizaje

del movimiento circular uniforme.

4.6.1. Métodos empiricos
Los métodos empiricos permiten la obtencion y elaboracion de los datos empiricos vy el
conocimiento de los hechos fundamentales que caracterizan a los fendmenos (Hernandez
Meléndrez, 2006, p. 31).

Los métodos empiricos principales son: La observacion, el experimento y la medicion,
aungue hay autores que incluyen bajo este término a métodos, procedimientos y técnicas de

recoleccion de datos.
En la presente investigacion se utilizaron como métodos empiricos:

» Laobservacion: Esta se utiliz6 como fuente de obtencion de la informacion mediante
una vista y observacion a el desarrollo de una clase en el instituto el Lagartillo.

» Lamedicion: Esta se utiliza en el proceso después de la recoleccion al tabular y hacer
las conclusiones respectivas.

» Laexperimentacion: Se utiliza en la validacion de las estrategias disefiadas.

» Laentrevista: Se realiz0 entrevista a docentes y estudiantes para conocer los niveles

de conocimientos que tenian en cuanto a la tematica de movimiento circular uniforme.
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4.7. Procedimiento y analisis de datos

Bisquerra A, (2009) cita a Coheren y Marion que expresa que los métodos y procedimientos
se pueden definir como los diferentes modos o procedimientos utilizados en la investigacion
para obtener los datos que se analizardn como base para la inferencia, la interpretacion, la

explicacion y la prediccion de la realidad.

Sefiala Bisquerra (2009) que (...) atendiendo a esta pluralidad metodologica se pueden
distinguir las siguientes estrategias 0 métodos en tanto que vias complementarias de acceso
al conocimiento: el método inductivo, el deductivo y el cientifico, concretado en el modelo

hipotético deductivo (...) (p.29).

Dado que el caréacter de la investigacion es cualitativo, el procedimiento a utilizar sera de
acuerdo a los parametros y objetivos planteados en funcion de proponer estrategias que
mejoren el aprendizaje del movimiento circular, para ello se trabajara el analisis de la matriz
de categorias, asi como las entrevistas por medio de rabricas y la misma estadistica basica
para variables cualitativas (tablas y graficos).

También se utilizaran las técnicas informaticas para el procesamiento de la informacion
(Word, Excel y paquete estadistico) que permitan la manejabilidad de los resultados

obtenidos.

4.8. Etapas del proceso de construccion del estudio

Fase Etapa Elementos Fecha
Formulacion del e Objeto de | Semana,l1, 2, 3, 4
problema de estudio.
investigacion. Objetivos y

marco tedrico.

Conceptualizacion  del e Contexto del | Semana:5,67,8,9, 10
disefio de la estudio.

investigacion. e Seleccion  de

Construccion de instrumentos a

instrumentos de utilizar.

recoleccion de datos.
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Fase

Etapa Elementos Fecha
Seleccion de la muestra
Recoleccién de datos. Ordenar, Semana: 11, 12, 13, 14,

Analisis y discusion de
datos.

Redaccién del informe
final.

clasificar y
sistematizar la
informacion.

Analizar: leer,
interpretar,

explicar y
comprender los

datos

15

Tabla ?1: Etapas del proceso de investigacion

2Fuente: Elaboracion propia
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4.9.

Matriz de categorias y sub categorias

SISTEMA DE CATEGORIAS

Obijetivo general

Validar estrategias para el estudio de los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta” en el Movimiento circular uniforme

del estudio:
Preguntas de Objetivos especificos Categorias Definicion Subcategorias Técnicas/ Fuente de Procedimientos
investigacion conceptual instrumentos | informacion de andlisis
¢Qué dificultades | ldentificar las
presentan los | dificultades que Malla curricular
estudiantes en los | presentan los . . Entrevista
] ] Problemas que | Anélisis y Comprension .
contenidos estudiantes en el . Observacion
) o o se presentan en | Formas de estudio . . Tablas
“velocidad angular | andlisis y | Dificultades . Entrevista Estrategias
. el transcurso de | Formas de ensefianza N
y fuerza centripeta” | comprension de los . o utilizadas en el
o ] ] un determinado | Formas de aprendizaje
en el Movimiento | contenidos velocidad ) proceso de
] ] contenido. o
circular uniforme? | angular 'y  fuerza aprendizaje
centripeta
¢Como facilita el | Disefiar  estrategias .
o . Estrategias
aprendizaje la | metodoldgicas  que . o .
o o Elaboracién de Objetivos Libros
aplicacion de | faciliten a los . ]
) ) ] nuevas ideas por Métodos Manuales de
estrategias en estos | estudiantes una mayor Disefio de . o . .
) N . medio de Técnicas Entrevista experimentos L
dos contenidos del | comprension en los estrategias ) o . Anédlisis de las
o material Actividades Tipo de .
Movimiento contenidos “velocidad L o estrategias
) ] didactico actividades a
Circular Uniforme? | angular y  fuerza ) )
) disponible. proponer
centripeta”
¢(Qué  estrategias | Crear estrategias o Andlisis del
. . o Compartir ideas ) L L
metodoldgicas metodoldgicas para el | Apropiacion o Entrevista | Aplicacion dela | disefio de las
que ayuden a un Disefio

utilizan los

aprendizaje del

estrategia

estrategias
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facilitadores de
Fisica en la unidad
de Movimiento

Circular Uniforme?

contenido “velocidad
angular 'y fuerza

centripeta”.

mayor

aprendizaje.

Escenario de
investigacion

Materiales

Observacion

Entrevista

¢Se contribuye a la
facilitacion de
aprendizajes

proponiendo a
docentes estrategias
de aprendizajes
para el contenido
“velocidad angular
y fuerza

centripeta”?

Sugerir estrategias de
aprendizaje para el
estudio de los
contenidos “velocidad
angular 'y fuerza
centripeta” en el
movimiento circular

uniforme.

Propuesta

Proyecto que se
presentay se
espera sea
aceptado para su

realizacion.

Disefio
Validacion

Aceptacion

Entrevista

Efectividad de

la propuesta

Anélisis de la
efectividad de

las estrategias

Tabla 2: Matriz de categorias
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4.10. Fase de ejecucidn del trabajo de campo

Dando continuidad al proceso se procedio a pedir permiso al director del centro educativo
Lic. Jerson Vallejos Cruz, para dar continuidad al trabajo investigativo (Seminario de
Graduacion PEM) anteriormente elaborado, posteriormente se coordind con la docente de
Ciencias Naturales en la disciplina de Fisica del centro educativo, luego se realiz6 una visita
a los estudiantes y docentes seguidamente se disefiaron tres estrategias de aprendizaje en los
contenidos las cuales se validaran en un tiempo determinado en tres sesiones de clase y tras

los resultados obtenidos se realizaran mejoras y adecuaciones a las estrategias.

En la fase final del proceso se analizara y tabulara la informacion recopilada seguido a esto
se procedera a establecer conclusiones y recomendaciones y finalmente a la elaboracion del

documento final.

4.11. Presentacion del informe final

Se realiz6 tomando en cuenta las orientaciones dadas por el tutor a través de las correcciones

durante el proceso de Investigacion Aplicada y a continuacion de las pre-defensas.

4.12. Limitantes del estudio

Dentro de las principales limitantes que se encontraron en el proceso de investigacion se

pueden destacar las siguientes:

v Hacerle frente al tradicionalismo en el proceso de ensefianza de aprendizaje en la
asignatura de fisica, particularmente en la unidad de movimiento circular uniforme.

v Se es complejo integrar a los docentes adoptar un proceso dindmico en el desarrollo
de la asignatura.

v Poco interés por parte de estudiante y docente en implementar nueva metodologia y
técnicas en el proceso de aprendizaje.

v El estudio aporta Unicamente tres estrategias para el contenido en particular cuando
se conoce la amplitud de la asignatura.

v El presente trabajo aportara Gnicamente al proceso de aprendizaje del movimiento

circular uniforme.
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v' Tamafio de la muestra, ya que el tamafio de muestra es demasiado pequefio en este
caso sera dificil encontrar relaciones y generalizaciones significativas a partir de los
datos que se obtenga de la aplicacion de las estrategias.

v’ Falta de datos confiables y disponibles ya que la aplicacion se da con un ndmero
reducido de estudiantes y estos en las entrevistas tratan de no dar resultados negativos
para no afectar al docente de la asignatura.

v En relacion al tema delimitado en el centro donde se efectud el estudio no existian
antecedentes de investigaciones previas e incluso no existen evidencias de uso de
estrategias.

v Datos que no fueron recolectados ya que a la hora de disefiar las entrevistas no se

tomaron en cuenta puntos de vistas necesarios para la cabalidad del estudio.

4.13. Consideraciones éticas

Para el desarrollo de este proceso investigativo se tomo en cuenta la objetividad de la
investigacion consultando al personal del centro educativo el permiso para llevar a cabo dicho
desarrollo de la investigacion, se notificara al facilitador de Fisica la aplicacion de las

estrategias a ser implementadas.
También se consideraron los siguientes factores éticos:

Valor: Con este la investigacion busca mejorar el proceso de aprendizaje del movimiento

circular uniforme.
Validez cientifica: Ya que la investigacion se considera sensata metodol6gicamente

Justa: La seleccion de los participantes es justa ya que fueron seleccionados sin prejuicios

ni preferencias.

Respeto a los participantes.
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V. ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se presenta el analisis de los resultados obtenidos producto de la recopilacién
de informacion a través de los diferentes instrumentos aplicados, asi como la implementacion

de estrategias de aprendizaje.

Tal proceso consistio en la implementacion de estrategias metodoldgicas aplicada para
facilitar aprendizajes, de una forma diferente, sin caer en el tradicionalismo en los contenidos

“velocidad angular y fuerza centripeta”

Para desarrollar el proceso se elaboraron cuatro estrategias fundamentadas en una
metodologia activa participativa, la misma fue preparada para tres sesiones de clase y se dio
seguimiento a los aprendizajes de los estudiantes mediante: lista de cotejos, rubricas, planes
de clase, guias de trabajos cooperativos e individuales, guias de trabajo en casa, la

observacion, cuaderno de control.

Todo lo antes expuesto tomando en cuenta las particularidades de la asignatura y totalmente

apegado a las normas y reglas que rigen el programa de estudios de fisica.

Las tres sesiones de clase fueron elaboradas tomando en cuenta: el ambiente socioeducativo,
organizacion de los estudiantes en el aula de clase, dindmicas acordes a la temética de estudio,

seleccion de materiales accesibles.

Los resultados estan organizados por objetivos especificos y de acuerdo al orden légico de
los mismos. Cabe sefialar que preguntas directrices, categorias, subcategorias y objetivos
especificos, estan estrechamente vinculados, por tanto, si se toma cualquiera de las tres vias

los resultados coincidiran.
5.1 Objetivo 1

Identificar las dificultades que presentan los estudiantes en el andlisis y comprension

de los contenidos velocidad angular y fuerza centripeta

Se disefid una entrevista al facilitador de Fisica, asi como también una mas para los

estudiantes que reciben la asignatura en la cual se encontré los siguiente:
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Preguntas planteadas

Respuestas

¢Cuales son las dificultades que
presentan los estudiantes al momento
de resolver problemas en el movimiento
circular uniforme especificamente en
los contenidos (velocidad angular vy

fuerza centripeta)?

Dificultad para interpretar los problemas.
Falta de dominio de conceptos basicos.
Determinacion de las unidades de medida.

¢Qué acciones realiza para mejorar las

dificultades encontradas?

Trabajar con el andlisis del problema.
Utilizar lenguaje sencillo en el desarrollo de la clase.
Permitir que resuelvan los problemas utilizando las

ecuaciones que se le hallan mas faciles en su resolucion.

¢ Qué estrategias ha implementado para

desarrollar la tematica en estos

contenidos?

Resolucion de ejercicios en la pizarra.
Trabajos grupales.
Trabajos individuales.

Utilizacion de dibujos que se relacionen con el MCU.

¢Qué importancia tienen las estrategias
de aprendizaje en la resolucion de
problemas de (velocidad angular vy

fuerza centripeta)?

Mejor asimilacion en el contenido.

Los dibujos orientan mejor a los estudiantes del
contenido.

La importancia de las estrategias es que los estudiantes

se interesan mas en el contenido.

¢Cree usted que el uso estrategias de
aprendizaje le facilite al momento de

impartir estos contenidos?

Facilita tanto a docentes como a los estudiantes, porque
a los docentes se les hace mas facil de explicar el
contenido a través de una maqueta, ya que de esta forma
se ve la realidad del fendmeno y para los estudiantes a
través de estrategias logran mejor asimilacion en cada
contenido por que pueden ver la realidad a través de

estos instrumentos.

Tabla 3: Analisis de entrevista a docente

A como se planeta en la tabla anterior se logra evidenciar que el docente identifica algunas

dificultades que se presentan en el contenido de manera que lo asocia a problemas propios

de los estudiantes, asi como el dominio de ecuaciones y férmulas.
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También es evidente que de manera general el docente asume que la importancia de las
estrategias es de gran utilidad para el desarrollo de los contenidos, pero en el transcurso se
observo que no hay aplicacion de estrategias que impliquen el uso de laboratorios para la
demostracion de ciertos temas, lo que en si utiliza son maquetas o bien laminas

representativas del contenido.

Una dificultad sentida y encontrada es la falta de materiales del centro particularmente para
la asignatura de fisica ya que por sus condiciones este no cuenta con laboratorios, pero no
necesariamente los docentes necesitan un laboratorio para impartir los respectivos temas de
fisica, porque los usos de materiales del medio son importantes para una explicacién a los

estudiantes en los temas de fisica.

También se realizd la entrevista a estudiantes con la finalidad de comparar los resultados
obtenidos con lo planteado por el docente, a continuacion, se detalla lo expresado por los

estudiantes:

Preguntas planteadas Consolidado de Respuestas de Estudiantes

¢Has estudiado los contenidos en la unidad de | Si hemos estudiados, aunque nos hubiera gustado
Movimiento Circular Uniforme (velocidad | tener mas tiempo para comprender mejor el
angular y fuerza centripeta)? contenido ya que fue un contenido que nos gusté

mucho.

¢(Qué conocimientos tiene sobre estos | Segin lo estudiado con el docente podemos
contenidos? visualizar en la vida diaria a través de las ruedas

de vehiculos, los abanicos y el reloj.

¢Cual ha sido para usted la mayor dificultad - No se entienden algunas unidades de
gue ha presentado al momento de resolver medida.

problemas en los contenidos (velocidad - Unidad de medida de la fuerza centripeta,
angular y fuerza centripeta)? se confunde a la hora del despeje.
¢Como le gustaria a usted que el docente - Con dindmicas para asi interesarnos mas
desarrolle la tematica de los contenidos en el tema y para que todos los
(velocidad angular y fuerza centripeta)? estudiantes se involucren en la clase

Tabla 4: Analisis de entrevista a estudiantes.
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Es evidente que las respuestas coinciden con los argumentos del docente ya que los
estudiantes plantean problemas en el uso de las ecuaciones y el problema que presentan en

el despeje de ecuaciones.

Se puede afirmar que una dificultad seria que los estudiantes adquieren conocimiento solo a
través de visualizaciones de cuestiones practicas ya que estos no llevan a la préactica el
contenido que el maestro desarrolla.

En la Gltima interrogante afirman que les gustaria una clase mas dindmica de manera que eso
les permita involucrarse mas en las actividades, puede suponerse entonces que a lo que ellos
Ilaman dindmicas podrian ser laboratorios practicos que les permitan interpretar el fenémeno

que se desarrolla de manera mecéanica en el aula de clase.

De manera general entonces se puede concluir que en efecto existen dificultades tanto de los
estudiantes como del docente ya que se presentan situaciones donde solo se pone en practica
el aprendizaje mecanico y no el vivencial a travées de desarrollo de estrategias que permitan

obtener un aprendizaje significativo.
5.2 Objetivo 2

Disefiar estrategias metodoldgicas que faciliten a los estudiantes una mayor

comprension en los contenidos velocidad angular y fuerza centripeta

Se procedié al disefio de estas mediante una revision bibliografica que facilitara la
elaboracién, ademas dando continuidad en Investigacion Aplicada donde estas fueron

elaboradas y posteriormente aplicadas en Seminario de Graduacion.

Se llevo a cabo el disefio de dichas estrategias, para ello se tomé en cuenta lo establecido en
el plan de estudio de décimo grado, las competencias de grado y las bibliografias consultadas,
donde habia relacion con los contenidos en estudio, algunas de estas fueron retomadas y
mejoradas, ideas propias, ademas que los materiales fueran accesibles para dicha elaboracion
ya que donde se realizo la investigacion era una comunidad y por tal razén se utilizaron
materiales que se podian utilizar para que los estudiantes se sintieran seguros y conocieran
cada herramienta que lleva cada estrategia y asi ellos puedan conseguir sin dificultad para la

elaboracién de cada una de estas estrategias.
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Con la elaboracién de estas estrategias, mas que todo nos basamos en que los estudiantes
adquieran mayor conocimiento de forma que ellos observen el funcionamiento de cada una
de estas estrategias y a través de estas lograr una mejor explicacién para que al docente se le
haga facil y comodo para cada uno de estos contenidos.

Cada una de estas estrategias nos muestra como podemos obtener la velocidad angular y la
fuerza centripeta en la unidad de movimiento circular uniforme y relacionar con otros objetos

que describen movimiento circular uniforme en la vida diaria.

Para el disefio de estas estrategias el mayor tiempo estuvo en el analisis de los materiales que
se iban a utilizar, una vez con estos fue rapida y sencilla la elaboracion, ademas se hizo una
blusqueda de tesis y sitios web sobre el tema de investigacion para darnos ideas de cémo
podiamos elaborar estrategias que realmente fueran capaz de explicar cada uno de estos

contenidos de forma sencilla y clara.

5.3 Objetivo 3

Aplicar estrategias metodologicas para el aprendizaje de los contenidos velocidad

angular y fuerza centripeta

Como se menciond en el objetivo numero dos disefiar estrategias luego de concluir dicho
objetivo se dio continuidad al tercer objetivo el cual consiste en la aplicacion de cada una de
las tres estrategias esto con el fin de poder observar, asi como también analizar resultados

positivos en dicha aplicacion.

A continuacion, cada aplicacion de cada una de las estrategias, asi como sus resultados y

analisis:
1. Circulo Humano

En la aplicacion de esta estrategia se desarrollé una sesion de 90 minutos con el fin de que
los estudiantes comprendieran el contenido velocidad angular para ello se utiliz6 material del

medio en el cual se clavd una estaca en el suelo y luego se les oriento atados a una cuerda
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girar alrededor de la estaca de manera que experimentaran y simularan un movimiento

circular.

Se les proporciono una tabla en la cual los estudiantes harian las anotaciones
correspondientes, realizada la actividad se logré constatar mediante la observacion y

conversatorio con los estudiantes los siguientes resultados:

> La estrategia fue funcional porque los estudiantes se involucraron de una manera
activa participativa.

» Hubo una buena participacion, asi como aceptacion de parte de los estudiantes.

> La estrategia fue facil de disefiar y aplicar ya que los materiales que se utilizaron son
materiales del medio y de facil acceso tanto para los estudiantes, asi como para el
maestro de la asignatura.

» Los estudiantes lograron desarrollar las actividades propuestas en la estrategia sin
dificultad alguna, llegando a los resultados que se esperaban.

» Se cumplio con los objetivos planteados en la estrategia.

Tabla evaluativa de la primera estrategia

Preguntas Muy bien Bueno Regular | Puntos a mejorar
¢Como los estudiantes Un mayor ndmero
afecta  la | involucrados de radios.

variacion constataron de forma
del radio en | muy clara como esta
las simple variacion del
repuestas? | radio afecta las demas

variaciones en los

resultados.
¢(Por  qué Pudieron diferenciar
cambia la como al cambiar la
velocidad velocidad su compafiero
angular al se obtenian una
girar mas velocidad angular

distinta a la primera
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rapido con anotacion, asi como

la cuerda? otras variantes.
¢Hubo Los estudiantes
algun pudieron notar como

cambio en | afecta estos cambios
el periodo | al modificar estas
al medidas desde la vida
modificar | real y no solo por
el radio y | medio de un ejercicio

velocidad?

Tabla 5: Andlisis de resultados obtenidos de la aplicacion de la estrategia uno

Mediante los resultados obtenidos de la pequefia tabla de evaluacion se pudo constatar lo
antes observado en la aplicacion de la estrategia, los estudiantes no solo se involucraron muy
activamente en el desarrollo de esta, si no también se pudo ver el entusiasmo con el que estos
realizaban dicha actividad, esto solo evidencia como el uso de estrategias motiva mas el auto
aprendizaje y como un aprendizaje tradicional puede quitar la motivacion del individuo a la

hora de recibir dicha asignatura.

Se puede concluir que la estrategia fue un éxito ya que se obtuvieron los resultados deseados
y planteados desde un inicio cabe sefialar que un punto muy importante a favor de esta fue el
facil acceso a sus materiales pues solo se necesita de una cuerda y un punto donde atarla y

asi poder hacer muchas variaciones desde su tamafio de radio como también su velocidad.

Debido a la falta de laboratorio esta estrategia se disefié con el fin de poder contrarrestar esa
dificultad que posee dicho centro de estudio sin embargo su aplicacion fue muy bien
percibida tanto por el docente, asi como por los estudiantes y a pesar de que el espacio para
la aplicacion era muy reducido se tomd en consideracion desarrollar dicha estrategia en el

patio del instituto de esta forma los estudiantes interactuaron mejor y con mas espacio.
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lustracion 6: Estudiantes en desarrollo de actividad de la estrategia.

2. El helicoptero

En la aplicacién de la segunda estrategia llamada el helicoptero, desarrollada en un
tiempo de 90 minutos, con el proposito de que los estudiantes percibieran el contenido
“velocidad angular” para esto utilizamos materiales de facil acceso en el cual
ocupamos un tubo PVC de media pulgada y otro de una pulgada y una regla de madera
de 50 centimetros de largo, en una de las puntas de la regla clavamos un objeto en el
cual era el que ibamos a observar las vueltas y en el centro clavamos un taco de
madera para que entrara en el tubo de media pulgada y después lo introducimos en el
tubo de una pulgada y posteriormente mostramos a los estudiantes para proceder a

realizar la estrategia.

Luego de haber realizado la estrategia con los datos obtenidos durante el proceso se
procedio a realizar un ejercicio en el cual se les pedia encontrar periodo, frecuencia,
y la velocidad angular con que viajaba dicho objeto en la que presentaron los

siguientes resultados.
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» Laestrategia fue eficaz porque los estudiantes pudieron interactuar entre ellos.

> Los estudiantes se sintieron satisfechos a la hora de la implementacion de la

estrategia, interpretaron y asimilaron su funcionamiento.

> Laelaboracion de la estrategia fue de lo méas destacado por su facilidad debido

a los materiales de su elaboracion ya que eran pocos y de facil acceso.

» Los estudiantes resolvieron sin dificultad los ejercicios propuestos en las

estrategias y se obtuvieron buenos resultaos.

> Se cumplio con el objetivo planteado en la estrategia.

Tabla evaluativa de la segunda estrategia

Preguntas

Muy bien

Bueno

Regular

Puntos a mejorar

¢Determine el

Todos los estudiantes

periodo de | aun con ayuda entre
rotacion? ellos resolvieron y

determinaron el

periodo de rotacién

obteniendo el

resultado que era.
¢Calcule la Todos obtuvieron
velocidad el resultado que
angular del era.
objeto?

(Cual es  su Aplicaron bien la Explicar a los
frecuencia de formula para estudiantes que la
rotacion? obtener la unidad de medida de la
frecuencia, solo frecuencia es el Hz.
su unidad les
costaba
comprender.
¢Mencione La mayoria manejan
ejemplos que | cuales son  los
realizan ejemplos que se dana
movimiento nuestro alrededor.
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Preguntas Muy bien Bueno Regular Puntos a mejorar

circular en Ia

vida diaria?

Tabla 6: Analisis de resultados obtenidos de la aplicacion de la estrategia dos

De acuerdo a los resultados obtenidos los estudiantes resolvieron de forma segura
demostrando que podian resolver dichos ejercicios presentados por los investigadores en el

contenido velocidad angular, resolviendo paso a paso los procedimientos.

De manera que ellos resolvieron los problemas con los datos obtenidos en dicha realizacion
de la estrategia relacionandolos en su entorno y adquiriendo aprendizaje significativo, donde
los estudiantes revelan que las estrategias es la mejor forma de explicar estos contenidos para

una mayor comprension de estos y la clase sea mas motivadora.

Esta estrategia se disefio con el fin de anular ciertas dificultades encontradas por los
estudiantes, al momento que ellos resolvian problemas se logré identificar que no todos
presentaban debilidades, entonces se trabajo de forma equitativa para liquidar ciertos

problemas.

A continuacién, Se muestra el trabajo que fue realizado por los estudiantes en equipo de tres
integrantes con los datos obtenidos mediante la explicacion de la estrategia sobre la velocidad

angular.

lHustracidn 7: Desarrollo de estrategia 2
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3. Pelotas

en juego

Durante la validacion de esta estrategia se desarrolld en un tiempo de 90 minutos

trabajando el contenido fuerza centripeta utilizando materiales accesibles tanto para

estudiante como a docente, trabajando con pelotas de diferente masa, radio para

calcular su periodo.

Al finalizar el desarrollo de las estrategias se les entrego una tabla por equipo donde

ellos iban llenando de acuerdo a los datos obtenidos y observados, obteniendo los

siguientes resultados

>

>

La estrategia resulto como punto de partida para la interpretacion del

contenido fuerza centripeta.

Los estudiantes mostraron interés involucrandose de forma voluntaria y

disciplinadamente en el desarrollo de la estrategia.

La estrategia fue facil de disefiar ya que los materiales utilizados son

reutilizados y de facil acceso.

Los estudiantes lograron desarrollar las actividades planteadas en la estrategia

logrando resultados satisfactorios.

Se cumplio con los objetivos planteados en la estrategia.

Tabla evaluativa de la tercera estrategia

Preguntas

Muy bien

Bueno

Regular

Puntos a mejorar

El contenido
fuerza
centripeta se
relaciona con
nuestro
alrededor,
segun lo
observado

¢Por qué?

Los tres grupos
participaron con un
total de 9
estudiantes
respondieron, si, ya
que algunos
objetos que
observamos se
mueven
circularmente
haciendo uso de la

fuerza centripeta.

Se les debe aclarar a los
estudiantes en  qué
momento se manifiesta
la fuerza centripeta, la
fuerza que se encuentra
dirigida hacia el centro
de la circunferencia, en
un movimiento circular
uniforme, se conoce
como fuerza centripeta

esta es la causante de que
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Preguntas Muy bien Bueno Regular Puntos a mejorar

el cuerpo se mueva sobre

la trayectoria circular.

Identifique Los tres equipos
algunos participaron

ejemplos que | identificando, el
se interactua la | abanico, las llantas
fuerza de una bicicleta, la

centripeta rueda chicago.

Expligue que | Los tres grupos
es movimiento | participaron

circular acertando en la
uniforme respuesta,

respondieron,  es
aquel en la que un
objeto realiza su
trayectoria

circularmente y su
magnitud es
constante pero su

direccion cambia.

Tabla 7: Andlisis de resultados obtenidos de la aplicacion de la estrategia tres

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede constatar que los estudiantes participaron
activamente demostrando disciplina e interés por aprender algo nuevo en el contenido,

involucrandose paso a paso en los procedimientos que se realizaron en la estrategia.

De esta manera ellos observando y manipulando materiales se les hacia mas facil resolver los
problemas con los datos obtenidos y explicar las interrogantes relacionandolos en su entorno
y adquirir aprendizaje significativo, donde los estudiantes manifestaron que la docente
hiciera uso de estrategias para asi lograr una mejor comprension en los contenidos y la clase

mas motivadora.

Una de las debilidades por parte de los estudiantes era el manejo de la unidad de medida de

la fuerza centripeta, donde no recordaban ni cdémo se obtenia.
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Se tomd en cuenta los estudiantes que mayor percepcion obtuvieron en la actividad para asi

formar grupo de trabajo para apoyarse entre si mismos.

Se muestra uno de los trabajos realizados en equipo, repuestas del cuestionario de forma

grupal y los datos obtenidos durante la explicacion de la fuerza centripeta.

llustracion 8: Estudiantes realizando actividad 3

La finalidad del objetivo era aplicar estrategias que faciliten el aprendizaje del contenido
fuerza centripeta en el movimiento circular uniforme asi que de forma general se puede decir
que las tres que se disefiaron son efectivas de manera para introducir y desarrollar esta
tematica de forma dinamizada para involucrar a los estudiantes en sus aprendizajes por tanto

la viabilidad y aplicabilidad de estas se consideran efectivas.
5.4 Objetivo 4

Proponer estrategias de aprendizaje para el estudio de los contenidos “velocidad

angular y fuerza centripeta” en el movimiento circular uniforme.

Para proponer las estrategias inicialmente estas se disefiaron y luego se pusieron en practica
para ver su efectividad y validez para compartir el aprendizaje obtenido el cual se orienta en

funcion del desarrollo de destrezas y capacidades de los estudiantes.
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Como el proceso de ensefianza- aprendizaje no puede ser desvinculado del proceso educativo
en general y del contexto en que se da, es decir, el centro educativo, se pretende compartir
con los docentes de la asignatura de fisica las estrategias disefiadas de manera formal e

informal.

De manera formal: se gestion6 con autoridades del ministerio del poder ciudadano para la
educacion del municipio de Achuapa un espacio en los talleres de inter-aprendizaje (EPI) el
cual fue dado para el dltimo taller del afio académico 2019. También se pretende crear un
documento que contenga las tres estrategias disefiadas para repartirlas entre docentes de
fisica.

De manera informal: mediante platicas con docentes de Fisica que estén dispuestos a aplicar
las estrategias se les compartiran para que apliquen y validen, y a su vez mejoren elementos

que consideren necesarios.

Las estrategias a compartir estan centradas en el aprendizaje mas que en la ensefianza y exige
desarrollar estrategias pedagogicas diferenciadas y adaptadas a los distintos ritmos y estilos
de aprendizajes de los alumnos enriqueciendo el trabajo actual con diferentes actividades
basadas en la exploracién, busqueda de informacidn y construccién de nuevos conocimientos

por parte de los alumnos, tanto individual como colaborativamente y en equipo.

llustracion 9: entrega de estrategias a docentes.
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VI. CONCLUSIONES

En este trabajo se presenta la propuesta de estrategias de aprendizaje para la ensefianza en el

movimiento circular uniforme para los contenidos “velocidad angular y fuerza centripeta “en

décimo grado.

En relacién a identificar las dificultades que presentan los estudiantes en el andlisis y

comprension de los contenidos velocidad angular y fuerza centripeta se determind por medio

de las entrevistas y observaciones realizadas que:

Los estudiantes presentan dificultades en el analisis y resolucién de problemas por la
aplicacion de férmulas y despeje de estas.

No existe relacion entre los contenidos que se desarrollan en el aula de clases con el
medio en que se desenvuelven.

Los estudiantes no poseen nociones de como desarrollar la velocidad angular en su
vida cotidiana.

No se desarrollan estrategias que faciliten el aprendizaje de los estudiantes.

Los estudiantes desarrollan los contenidos solo de forma mecanica.

Se logré identificar que los docentes de fisica del instituto El Lagartillo, no utilizan
estrategias de aprendizaje al momento de abordar la clase por tal razon los estudiantes

presentan dificultades en dichos contenidos.

Para disefiar estrategias metodoldgicas que faciliten a los estudiantes una mayor comprension

en los contenidos velocidad angular y fuerza centripeta se concluye que:

Se disefiaron tres estrategias de aprendizaje, se tomaron en cuenta los indicadores de
logro y las competencias de grado de la unidad del movimiento circular uniforme del
programa de fisica de décimo grado, en los contenidos velocidad angular y fuerza
centripeta.

El disefio de estas estrategias de aprendizaje surge de las observaciones y entrevistas
realizadas a estudiantes y facilitador en la unidad Movimiento Circular Uniforme en

la asignatura de fisica de décimo grado.
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e Parael disefio de las estrategias se utilizaron materiales del medio que fueran de fécil
acceso para el estudiante y el facilitador como: carton; vara de madera; cuerda, regla
de madera, tuvo PVC, clavo.

e Los estudiantes relacionan la teoria con la practica y asi mejorar la calidad del
aprendizaje.

e Al finalizar la investigacion se pretende contar con estrategias que permitan tanto a
docentes como estudiantes que propicie la mejora de la ensefianza y aprendizaje de

los contenidos abordados.

En la Aplicacion estrategias metodoldgicas para el aprendizaje del contenido velocidad

angular y fuerza centripeta:

e Se logro aplicar tres estrategias que resultaron:
» Motivadora

Eficaces

Facil dominio

Materiales accesibles

Desarrollo de competencia e indicadores

YV V. V V V

Atractiva
» Fomenta aprendizaje cooperativo
e En la aplicacién de las estrategias hubo integracion tanto de los estudiantes como el
grupo de investigadores asumiendo ambos una actitud responsable y comprometida
con el trabajo.
e Los estudiantes adquirieron conocimientos a través de una forma nueva para ellos.

e Se logro participacion activa-formativa.

Enrelacion a proponer estrategias de aprendizaje para el estudio de los contenidos “velocidad

angular y fuerza centripeta” en el movimiento circular uniforme:

Durante la aplicacion de estrategias de aprendizaje, los estudiantes, asi como también el
docente de fisica participaron en las actividades propuestas por los investigadores del

proceso, adquiriendo una buena comunicacion entre todos, donde se logré una buena
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participacion en cuanto se constatdé que las estrategias de aprendizaje son herramientas
fundamentales en la educacidn en cuanto a la motivacion que genera y en si estas neutralizan

las dificultades presentadas por los estudiantes.

Por lo tanto, estas son propuestas a docentes de fisica en el Gltimo encuentro pedagdgico de
inter aprendizaje (EPI) en el municipio de Achuapa y a la vez entregadas para que estas sean
aplicadas a estudiantes de décimo grado en la asignatura de fisica.
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VIl. RECOMENDACIONES

En base al analisis y experiencia obtenidos en este proceso de investigacion como también
tomando en cuenta los objetivos planteados surgen las siguientes recomendaciones a los

facilitadores, asi como también a estudiantes de fisica por parte del equipo investigador.

A traveés de las dificultades encontradas en las entrevistas realizadas a docentes y estudiantes,
se recomienda:

e Vincular las tematicas de estudios en donde hay mayor complejidad con el
conocimiento de tal manera que los estudiantes expongan sus fortalezas y debilidades
y asi dar salida a dichas complicaciones encontradas mediante respectivas entrevistas
elaboradas durante el proceso investigativo.

o Elaborar estrategias que profundicen un mayor conocimiento en los estudiantes, con
el objetivo de contribuir a la calidad de la educacion.

e Tomar en cuenta herramientas que faciliten el proceso de estudio y materiales
accesibles y manipulables para su elaboracion.

e Quedan a disposicion las estrategias disefiadas para aplicacion futuras, asi como la

disponibilidad del equipo investigador.
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9.1

IX. ANEXOS

Galeria de fotos

lHustracion 10: Aplicacion de instrumentos y estrategias
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9.2. Cronograma de actividades.........cccceveiniinnnnnne.

problema/tema

Mayo Junio Julio Agosto
Mes, semanas/
o S|1S|{S|S|S|S|S|S|S|S S| S| S
actividades
213|411 2|34 |12|2]3 2131 4
Fase de
explicacion del
proceso
Determinacion
del x | X

Redaccién de
objetivos/Marco

tedrico

Recopilacion de
informacion
(Aplicacion de

entrevistas)

Analisis de

informacion

Elaboracién de

estrategias

Revision de

documento final

Entrega del

documento final

Defensa del

protocolo de

investigacion

Tabla 8: Cronograma de actividades
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9.3. Estrategias

Estrategia # 1
Asignatura: Fisica
Grado: Décimo
Fecha:
Tiempo de aplicacion: 90 min
Objetivo:
Conceptual

A través de la actividad a realizarse el estudiante comprenda mejor el contenido velocidad

angular.
Procedimental

Mediante la realizacion de la actividad a desarrollarse el estudiante podra calcular y aplicar

muy bien las ecuaciones de dicho contenido.
Actitudinal

Finalizada la actividad el estudiante expresara la importancia de aplicar estrategias asi

también como su experiencia.

Estrategia: Herramienta de aprendizaje para observar la velocidad angular en movimiento

circular uniforme
Nombre de la estrategia: circulo humano
Tematica: velocidad angular en el movimiento circular uniforme

Competencia de grado
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Analiza las caracteristicas del movimiento circular uniforme, deduciendo los parametros y

ecuaciones que intervienen para aplicarlas a situaciones problémicas de su entorno.
Indicador de logro

Identifican cuerpos que se desplazan a su alrededor con movimiento circular y circular

uniforme.

Introduccidn: Esta estrategia esta disefiada con el fin de explicar la velocidad angular en el
movimiento circular uniforme vinculando la temética con el entorno, con el fin de despertar
la motivacidn y un mayor interés por parte de los estudiantes, asi como un mayor aprendizaje

significativo de dicho contenido.

Interaccion facilitador-estudiante (10 min)
El facilitador se presentara a los estudiantes.

El facilitador procedera a formar grupos de 4 estudiantes esto a través de una forma muy
sencilla y practica como lo es el uso de tarjetas de colores las cuales les repartira al azar para

luego cada estudiante con su respectiva tarjeta del mismo color se integrara a su similares

Interaccion facilitadora — estudiante — estudiante (10 min)
El facilitador explicara a los estudiantes la actividad a desarrollarse.

A continuacion, encontrara una lista detallada de los pasos a seguir para realizar la practica

con éxito.

» Se les orientara salir al patio ya que la actividad a desarrollarse se llevara a cabo fuera
del aula de clases.
» Clavar una estaca y amarrar una cuerda a ella, se debe de medir la cuerda la cual

servira como radio, para ello las medidas de la cuerda seran entre 6 y 4 metros de
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longitud, seguido dibujar un circulo apoyandose de dicha cuerda, una vez terminado
esto tomar las medidas del circulo.

» Colocar un estudiante en el extremo de la cuerda y orientarle desplazarse sobre el
contorno del circulo.

> Los demas grupos de estudiantes, deben estar atentos a tomar apuntes en una tabla
de valores que se les proporcionara, asi como también un pequefio formulario en base
lo que se trabajara.

> Se haran varias mediciones (vuelta de 360 grados), para luego sacar un promedio de
ellas.

Los datos se anotan en una tabla como la siguiente:

Radio Frecuencia Periodo Velocidad Velocidad Fuerza
Tangencial angular centripeta
Fijo
r=
Promedios f= T= Vi= 0= Fc-=
4 ™y

FORMULAS DEL M.C.U.

1. F= Numero de oscilaciones FRECUENCIA
tiempo
1= 1
2. e — PERIODO
F
_ 2nR
3. v= - VELOCIDAD LINEAL O TANGENCIAL
21
4. - VELOCIDAD ANGULAR
L T v
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Como son cuatro estudiantes por grupos se podréa hacer los siguiente

1. Primero un estudiante caminard lento con un radio de 4 metros mientras sus otros
tres compafieros toman apuntes y las variaciones de que se da en dicho movimiento.

2. Ensegundo paso seré otro estudiante que tome el control del movimiento y empiece
a camina un poco mas fuerte con un radio de 6 metros, dichos compafieros repetiran
la actividad anterior.

3. Y por ultimo o tercer paso otro estudiante correra con la cuerda sujeta y con otro
radio de 8metros tofo esto con el fin de poder apreciar las variaciones que se dan en
cada situacion.

Se sugerira que como son los estudiantes quienes ejercen el movimiento, se podra hacerlo
caminando normal, rapido y a maxima velocidad como se menciond antes. Por lo tanto, se

necesitaran tres tablas para anotar los datos obtenidos.
Evaluacion

Comprobar que los estudiantes hayan obtenido un mayor aprendizaje significativo por parte
de la observacion y apuntes, asi como también se hard una evaluacion en forma de plenario
para debatir y compartir los diferentes resultados de cada grupo, asi como también una serie

de preguntas para constatar que si aprendieron mucho entre estas estan las siguientes
¢Como afecta la variacion del radio en las repuestas?
¢Por qué cambia la velocidad angular al girar mas rapido con la cuerda?

¢Hubo algin cambio en el periodo al modificar el radio y velocidad?
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Estrategia # 2
Asignatura: Fisica
Grado: Décimo
Fecha:
Tiempo de aplicacion: 90 min

Estrategia: Herramienta de aprendizaje para observar la velocidad angular en el movimiento

circular uniforme.
Nombre de la estrategia: El helicéptero
Tematica: Velocidad angular en el movimiento circular uniforme

Estrategia: esté disefiada para determinar la velocidad angular en el movimiento circular
uniforme, con estudiantes de décimo grado, con el helicoptero podemos visualizar el
movimiento que este realiza y puedan obtener mejor aprendizaje a demas generar motivacion

vinculando la tematica con el juego.

Objetivo: Mediante esta estrategia se pretende que los estudiantes adquieran nuevos

conocimientos de manera que ellos comprendan la demostracion de esta.
Competencia de grado

Analiza las caracteristicas del movimiento circular uniforme, deduciendo los parametros y

ecuaciones que intervienen para aplicarlas a situaciones problémicas de su entorno.
Eje transversal

Gestiona, almacena recupera y optimiza informacién de contenido digital, aplica diferentes

herramientas colaborativas para la construccion de contenidos digitales para el aprendizaje.
Indicador de logro

Identifican cuerpos que se desplazan a su alrededor con movimiento circular y circular

uniforme.
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Introduccién

Esta estrategia esta fundamentada para generar mayor aprendizaje ya que a través de ella se
puede explicar y visualizar mejor el tipo de movimiento que esta realiza a demas nos ayuda
para que los estudiantes tengan mas motivacion y no vean la resolucién de problemas como
ejercicios practicos si no como una herramienta motivadora para adquirir nuevos

conocimientos.
Interaccion facilitador-estudiante (10 min)

Conformar grupos de trabajo de acuerdo a un nimero que sacaran en una tombola de forma
que los estudiantes no tengan la opcion de escoger con quien trabajar, en la tombola habra
nameros repetidos, el que saque numeros iguales se formaran en grupo para realizar las

siguientes actividades.
Interaccion- facilitador— estudiante — estudiante (20 min)

El facilitador explicara a los estudiantes la actividad a desarrollarse, mostrar a los estudiantes
las ecuaciones que se pueden utilizar para obtener la velocidad angular y su respectiva unidad

de medida en el Sistema Internacional.

A6 , , rad
w==; w=2m-f; w = unidad de medida —

A continuacion, realizar las siguientes actividades
Actividad # 1
Tiempo: 10 minutos

Actividades iniciales, una vez conformadas las parejas de trabajo, presentar a los estudiantes
la estrategia y explicar el movimiento que esta herramienta realiza, ademas como se puede

obtener la velocidad angular aplicando cada una de estas ecuaciones.
Actividad # 2

Tiempo: 20 minutos
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Cada grupo procede a elaborar una ele de un helicoptero, el facilitador les dice cdmo se puede
elaborar usando materiales del medio, ya elaboradas cada grupo coloca un objeto en una de
las puntas de la ele del helicoptero y proceden a darle vuelta y con un cronémetro toman
apunte y anotan cada uno en su cuaderno cuantas vueltas tarda el objeto en dar siete vueltas
completas, con este dato cada grupo responde las siguientes preguntas.

1) ¢Determine el periodo de rotacién?
2) ¢Calcule la velocidad angular del objeto?
3) ¢Cudl es su frecuencia de rotacion?

4) ¢Mencione ejemplos que realizan movimiento circular uniforme en la vida diaria?
Actividad # 3
Tiempo: 15 minutos

Una vez que todos los grupos hayan terminado de responder las preguntas, todos pasaran en
conjunto al frente a compartir sus inquietudes que obtuvieron al momento de realizar la

actividad, para que el facilitador les aclare.
Evaluacion Tiempo: 15

A continuacidn, el facilitador evalua la clase a través de una Lista de Cotejo.

Indicadores Puntaje (100 p) Logrado No logrado

Integracién de grupo
(20 p)

Dominio del tema
(25 p)

Cientificidad al

contestar las

preguntas (20 p)

Ideas claras vy

coherentes (25 p)
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Respeto a la opinion

de los demaés (10 p)

Total: 100 puntos
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Estrategia # 3
Nombre de la estrategia: Pelotas en juego
Tiempo de aplicacion: 90 minutos.
Grado: Décimo grado
Contenido: Fuerza centripeta.
Asignatura: Fisica.
Objetivo:

v’ Estudiar la fuerza centripeta de un cuerpo que se mueve en movimiento circular
uniforme.
v’ Identificar la fuerza centripeta que emplea el cuerpo en movimiento circular

uniforme mediante la estrategia a realizar.
Competencia de grado:

Analizar las caracteristicas del movimiento circular uniforme, deduciendo los parametros y

ecuaciones que intervienen para aplicar las situaciones problematicas de su entorno.
Indicador de logro:

Determina los distintos pardmetros que intervienen en cuerpos que se desplazan con

movimiento circular uniforme.

Actividades

Iniciacion

Interaccion: facilitador — estudiante (25 minutos)

El facilitador solicitara disciplina y atencion al contenido: Fuerza centripeta, en el

movimiento circular uniforme, procede a explicarles su definicion:
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La fuerza centripeta: La fuerza que se encuentra dirigida hacia el centro de la circunferencia,
en un movimiento circular uniforme, se conoce como fuerza centripeta y esta es la causante

de que el cuerpo se mueva sobre la trayectoria circular.

y como se desarrolla al entorno que lo rodea y presentarles las ecuaciones que se van a

utilizar

Fc: Fuerza centripeta
M: La masa del cuerpo
V: La velocidad lineal

r: El radio de la circunferencia

Para la motivacion e integracion, se necesita que los estudiantes se involucren en la actividad,

para enriquecer mas el contenido que se estara impartiendo.

Desarrollo (tiempo 20 minutos)
Interaccion facilitador -estudiantes
Se les da a conocer los materiales a utilizar en la estrategia:
e Dos pelotas con peso diferentes.
e Hilo 6 nylon
e Tubo de lapicero
e Cronometro

Interaccion estudiante -estudiante (30 minutos)
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-El facilitador les orientard a los estudiantes que formen un circulo con las sillas para realizar

la siguiente actividad.

-Se procede a explicarles la estrategia “pelotas en juegos”

-Se formara tres grupos de cuatro estudiantes por conveniencia.

- Se les entregara por grupos los materiales que se van a utilizar para realizar dicha estrategia:

A cada grupo se les entregard una pelota de diferente peso (masa), una de igual peso, un
crondmetro, una aguja, un tubo de un lapicero y nylon, también una tabla de valores para

anotar sus respectivas observaciones.

Masa de la | Radio (m) | Tiempo (s) | Periodo (s) | Velocidad | Velocidad | Fuerza
pelota (kg) Angular lineal ™/ | centripeta
/s (N)

Interaccion estudiante — estudiantes (15 minutos).
Por grupo se le entregara una figura relacionada al entorno al movimiento circular uniforme

Cada figura tendra una pregunta que ellos van a responder y compartir sus respuestas en

plenario y los datos de la tabla de valores que se llenaron al momento de realizar la estrategia.

1. Elcontenido fuerza centripeta se relaciona con nuestro alrededor ,segun lo observado

¢Por qué?
2. Identifique algunos ejemplos que se interactua la fuerza centripeta.

3. Explique que es Movimiento circular uniforme
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9.4. Entrevistas

Entrevistas dirigidas a docentes

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONONA DE
NICARAGUA,
MANAGUA

UNAN - MANAGUA

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA ESTELI
Entrevista dirigida a docentes de Ciencias Fisico Naturales
Datos generales:

Nombre del docente:

Anos de experiencia: Fecha:

Instituto donde labora:

Estimado docente, somos estudiantes de quinto afio de la carrera Fisica-Matematica en FAREM-
Esteli y estamos llevando a cabo una investigacion en los contenidos (velocidad angular y fuerza

centripeta) en el Movimiento Circular Uniforme por lo que necesitamos de tu valiosa cooperacion
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para poder culminar con éxito este trabajo, el objetivo de la entrevista es recopilar informacion

veridica en la realidad educativa por parte de expertos.

1- ¢Cuales son las dificultades que presentan los estudiantes al momento de resolver

problemas en el movimiento circular uniforme especificamente en los contenidos

(velocidad angular y fuerza centripeta)?

¢Que acciones realiza para mejorar las dificultades encontradas?

¢Que estrategias ha implementado para desarrollar la tematica en estos contenidos?

¢Que importancia tienen las estrategias de aprendizaje en la resolucion de problemas

de (velocidad angular y fuerza centripeta)?

¢Cree usted que el uso estrategias de aprendizaje le facilite al momento de impartir

estos contenidos?
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Entrevista dirigida a los estudiantes

UNIVERSIDAD
NACIONAL
AUTONOMA DE
NICARAGUA,
MANAGUA
LIRAN - WAMAGL A

FACULTAD REGIONAL MULTIDISCIPLINARIA ESTELI
Datos generales

Nombre del estudiante:
Grado: Fecha:

Centro de estudio:

Queridos estudiantes, estamos realizando una investigacion, y tu aporte sera determinante
en el desarrollo de ella por ello te pedimos que respondan con la mayor seriedad y

sinceridad posible.

1- (Has estudiado los contenidos en la unidad de Movimiento Circular Uniforme

(velocidad angular y fuerza centripeta)?

2- ¢Qué conocimientos tiene sobre estos contenidos?
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3- ¢Cudl ha sido para usted la mayor dificultad que ha presentado al momento de resolver
problemas en los contenidos (velocidad angular y fuerza centripeta)?

4- ;Coémo le gustaria a usted que el docente desarrolle la tematica de los contenidos

(velocidad angular y fuerza centripeta)?
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